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ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
ИЗ СВОИХ МАТЕРИАЛОВ

• фундаменты отмостки хозблоки 
дома с нуля внутренняя отделка 
бани душевые печи сайдинги 
кроем крыши

• ремонт квартир
• поднимаем дома домкратами 

меняем венцы под домом
• пенсионерам скидка 15%

8-964-155-94-12

Олег

Реклама 67/6 ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
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СТРОИТЕЛЬСТВО
• Дома и бани под ключ
• Работы с сайдингом
• Заборы, крыши, 

веранды
• Беседки, хозблоки
• Пристройки, сараи
• Тротуарная плитка
• Замена венцов
• Обшивка и утепление 

фасадов подъем 
домкратами

• Отмостки, навесы
• Замена и ремонт 

кровли, замена полов

Акция! Пенсионерам скидка 25%

Срок проведения акции 
БЕССРОЧНО

8-961243-93-37 Андрей
Без выходных 

круглогодично.

Реклама 77/4

В эксклюзивном интервью В эксклюзивном интервью 
«СП» благотворитель «СП» благотворитель 
Виктор Тырышкин Виктор Тырышкин 
рассказал о восстановлении  рассказал о восстановлении  
Костромского кремляКостромского кремля с. 12-13с. 12-13

Фундамент Фундамент 
исторической исторической 
справедливостисправедливости

Фото Юрия Опельянца



В преддверии Дня Победы в Детском мор-
ском центре прошла премьера литератур-
но-музыкального произведения «Позывной 

«Журавли». В основу постановки легли реальные истории. 
На премьере присутствовали почетные гости: ветераны Ве-
ликой Отечественной войны Валентин Суриков и Алексей 
Образцов, ветераны Военно-морского флота, представители 
молодежных организаций и неравнодушные жители города, 
ценящие историю своей Родины. 

Воинский мемориал в память об ушедших 
на фронт земляках открыли в селе Борисо-
глебское Кадыйского района. Мемориал при-

зван увековечить память о воинах, ушедших на фронт Ве-
ликой Отечественной войны из села Борисоглебское, дере-
вень Кондома, Чигири, Токарево, Логинцево, Голодаево, а 
также погибшего при выполнении боевого долга в ходе СВО 
Николая Казанцева. Ведущим элементом композиции вы-
ступает установленный по центру памятный камень, на ко-
тором прописано «Никто не забыт, ничто не забыто» и веч-
ный огонь.
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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

воскресенье

суббота

вторник
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четверг

понедельник

Сергей Ситников передал в фонд «Губер-
наторской библиотеки» 39 новых томов. В 
коллекцию вошли книги по истории России 

и костромского края, а также материалы о специальной во-
енной операции. Среди них – энциклопедия экспедиций Рус-
ского географического общества XXI века, сборник воспоми-
наний «Они приближали Победу. 1941–1945» и памятные ма-
териалы к 80-летию Победы. Особое место в фонде займут 
авторские экземпляры произведений участника специаль-
ной военной операции, депутата Костромской областной Ду-
мы и поэта Михаила Душина. 
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пятница

В Костромской области началось благоу-
стройство территорий, за которые жители про-
голосовали в прошлом году: всего планиру-
ется обновить 18 дворов и 28 общественных 

пространств. В Шунге приступили к работам на территории 
парка «Юбилейный». Одновременно идут работы по благо-
устройству сквера с фонтаном в Нерехте — уже подведены 
необходимые коммуникации, выполнена заливка основания 
и установлена насосная станция, а в ближайшее время нач-
нётся установка самого фонтана.
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В Костроме с успехом прошел патриотиче-
ский проект «Голоса Победы». Его участника-
ми стали более пятидесяти костромичей. Им-
провизированная сцена, с которой звучали 

стихи и песни о Победе и Победителях, развернулась на пло-
щадке молодёжного центра «Кострома». Голоса лучших чте-
цов прозвучали 9 мая в праздничном эфире радиостанции 
«Кострома FM». 
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В парке Заволжье состоялся концерт «Го-
лос Победы». На сцене свои лучшие вокаль-
ные и танцевальные номера представили дет-
ско-юношеские центры «Ровесник», «Завол-

жье» и Дом культуры «Селище». Для посетителей парка бы-
ли организованы интерактивные площадки. Кроме того, в 
рамках «Кинопарка» костромичам показали фильм «Балла-
да о солдате». 
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Во время рабочей поездки губернатор 
Сергей Ситников обсудил с главой Костромы 
Олегом Болоховцом строительство быстро-
возводимого бассейна в Давыдовском. Объ-

ект строят по типовому проекту: его площадь составит 1,5 
тыс. кв. м, длина — 25 м, а количество дорожек — шесть. Сей-
час чаша уже заполнена водой, идёт её фильтрация.
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По самым современным 
стандартам
В преддверии Дня Победы 
в Костроме открылся новый 
центр культурного развития 
«Майский»
Социальный объект стал первым крупным учреждением куль-
туры в активно развивающемся микрорайоне Давыдовский об-
ластного центра.

Современное трехэтажное здание общей пло-
щадью более трех тысяч квадратных метров воз-
ведено в парке Победы в рамках президентско-
го национального проекта «Семья». Федеральные 
средства на реализацию проекта удалось при-
влечь при непосредственном содействии главы 
региона.

«Я смотрю на Давыдовский микрорайон и вспо-
минаю эти места в восьмидесятые, девяностые го-
ды теперь уже прошлого века - неухоженность до-
мов, отсутствие социальной инфраструктуры, ма-
газинов. И отмечаю, что происходит с Давыдов-
ским, как он развивается сегодня. За последние го-
ды здесь появились новые школа, медицинские уч-
реждения, детские сады. Безусловно, в этой части 
города не хватало учреждений культуры, где мож-
но было бы проводить мероприятия», — подчеркнул 
Сергей Ситников.

Сергей Ситников повстречался с творческими 
коллективами, которые переехали на новую пло-
щадку. Обсудили направления развития центра и его 
важность для семей и молодежи.

Центр культурного развития «Майский» оснащен 
по самым современным стандартам. В нем располо-
жен концертный зал на 300 мест, комплекс помеще-
ний для проведения массовых мероприятий. Сюда 
переедут более 30 клубных формирований культур-

ного центра «Возрождение» - это более 500 участни-
ков, откроются новые объединения.

Приоритетом работы центра станет граждан-
ско-патриотическое воспитание — его расположе-
ние в парке Победы у мемориальной зоны опреде-
ляет тематику программ. 8 мая здесь пройдет фести-
валь детских хоров «Россия великая наша страна!», 
а 9 мая — акция «Красная гвоздика» и показ фильма 
«Дорога на Берлин».

«Сергей Константинович Ситников поддержал 
инициативу партии «Единая Россия» о строитель-
стве здесь культурного центра. Это не просто совре-
менное красивое здание, это место, где будут рас-
крываться таланты ребят, где будут выступать и ре-
петировать творческие профессиональные коллек-
тивы, где будут собираться костромичи. Это настоя-
щий праздник для всех земляков», — поздравил ко-
стромичей Алексей Анохин.

«Очень хочу, чтобы тот центр, который сегодня от-
крылся, был местом сбора людей. Я ещё раз от всей 
души поздравляю вас с праздником, слова благо-
дарности всем, кто потрудился над этим объектом, 
всем, кто создал условия для костромичей, для нас 
с вами!» - подчеркнул Сергей Ситников.

Алена ОСИНА
Фото пресс-службы администрации 

Костромской области

Сергей Ситников передал в автопарк ме-
дицинских учреждений ключи еще от пяти 
новых машин. Теперь врачи, выезжающие 
на вызовы, смогут быстрее добираться до 
пациентов и ежедневно помогать больше-
му числу жителей города.

Средства на приобретение 
транспорта — более 4,5 млн ру-
блей — выделены из областно-
го бюджета по личному поруче-
нию главы региона. Современ-
ные автомобили направлены во 
взрослую поликлинику № 3, дет-
ские поликлиники № 1, 3 и 5.

Во время торжественной пе-
редачи ключей Сергей Ситников
тепло поздравил медиков и води-
телей, пожелал им крепкого здо-
ровья, а новой технике — долгой и 
надёжной службы.

«Хорошие машины. В обяза-
тельном порядке, перед тем как 
пускать в эксплуатацию, сделайте 
антикоррозийную обработку. Бу-
дут дольше служить», — отметил 
губернатор, проявив внимание к 
деталям и заботясь о том, чтобы 
автомобили прослужили как мож-
но дольше.

Глава региона также поручил 
департаменту здравоохранения 
совместно с профильными ве-
домствами заранее продумывать 
поставки техники. Он подчеркнул, 
что, например, внедорожники бу-
дет эффективнее использовать в 
районах области, где дорожная 
инфраструктура требует более 
проходимого транспорта.

Забота о доступности меди-
цинской помощи — один из прио-

ритетов региональной политики. 
За период с 2020-го по 2025 год 
автобаза департамента здравоох-
ранения пополнилась 45 автомо-
билями: среди них 28 единиц са-
нитарного транспорта и 17 машин 
скорой медицинской помощи. Эти 
обновления — не просто цифры: 
они напрямую влияют на каче-

ство и скорость оказания меди-
цинской помощи, облегчают рабо-
ту медиков и делают заботу о здо-
ровье жителей области более эф-
фективной.

Владимир АКСЕНОВ
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области

Новые машины 
для медиков
Губернатор Костромской области 
передал ключи от пяти автомобилей 
поликлиникам города
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Если папу не дождаться, 
то поможет государство...
Сергей Миронов, лидер партии «Справедливая Россия» 
предложил создать в России алиментный фонд.

ГЛАС НАРОДА

Анжела, Кострома:
– На мой взгляд, отличное 

предложение. Это убережет одино-
ких родителей от дополнительных 
переживаний и стресса за матери-
альное благополучие – свое и ребен-
ка. А также освободит время, кото-
рое можно посвятить развитию, со-

вместному отдыху и домашним 
заботам.

Марина, Галич:
– С одной стороны, идея интерес-

ная. Но каким образом будут начислять 
алименты из этого фонда? Сейчас это про-
цент от зарплаты алиментщика. А если али-
ментщика не нашли и не знают, какой у него 
доход, то, получается, платить одинаково? И 
тем, у кого отцы много зарабатывают, и тем, 
у кого на минималке? Пока больше вопро-

сов, чем ответов.

Елизавета, Кострома:
– Прекрасная идея! Матери то-

же есть неплательщицы, не только отцы. 
Я за справедливость. Сама знаю, что та-
кое воспитывать детей в одиночку, это 
сложно. А при уклонении второго родите-
ля от финансовых  обязательств возника-
ют порой непреодолимые трудности. Дети 
должны быть в приоритете у государства, 

поэтому я «за».

Ольга, Кологрив:
– Положительно от-

ношусь к идее. Дети долж-
ны получать алименты.  А 
государство должно бо-
роться  с уклонением от 
уплаты алиментов неради-

выми родителями.

ЦИФРА НЕДЕЛИВАЖНО

По его идее, государство будет оперативно погашать из него долги по алиментам, а 
затем взыскивать средства (в том числе с процентами) с неплательщиков — искать 
их, проверять доходы и так далее. Миронов считает, что так процесс взыскания ста-
нет быстрее и эффективнее. «При этом одиноким родителям, как правило мамам, не 
придется самим бегать по инстанциям, разбираться, искать отцов-«бегунков». Они бу-
дут вовремя и без всяких хлопот получать положенные на детей алименты от госу-
дарства», – добавил лидер партии. «Как вы относитесь к идее создания «алиментного 
фонда»?» – спросили мы наших подписчиков в социальных сетях.

40% 20% 40%– За. Фонд позволит получать средства 
без задержек, даже если неплательщик 
скрывается.

– Против. Это потребует значительных 
бюджетных средств. Они могли бы пойти на 
социальные программы. 

– Воздержусь. Нужно и защитить детей, 
но не создать систему, поощряющую 
безответственность родителей. 

Сирень в память о героях
В парке Победы Костромы появилась новая аллея

Строительство 
жилья

На территории 
Костромской 
области за 
январь-март 2026 
года сданы под 
заселение 
1 098 квартир общей 
площадью 133,4 
тыс. кв. метров.

В сельской 
местности 
построены жилые 
дома общей 
площадью 79,1 
тыс. кв. метров, что 
составляет 59,3%
общего ввода жилья.

Индивидуальными 
застройщиками за 
счет собственных 
и заемных средств 
введено в действие 
752 жилых дома
общей площадью 
113,3 тыс. кв. 
метров.

Доля общей 
площади введенных 
индивидуальных 
жилых домов в 
общем объеме 
введенного жилья 
составила 84,9%.

По информации 
Костромастата, 

оформление 
www.flaticon.com

Среди уже знакомых дорожек и монументов заро-
дилась новая аллея — теперь ее украшают кусты 
сирени, высаженные в память о тех, кто защищал 
Родину. В доброй и важной традиции приняли уча-
стие губернатор Костромской области Сергей Сит-
ников и председатель Костромской областной Ду-
мы, секретарь регионального отделения партии 
«Единая Россия» Алексей Анохин.

Эта акция — часть масштабного 
международного движения «Сад памя-
ти», которое объединяет людей по всей 
стране и далеко за ее пределами. Во 
всех муниципалитетах региона прохо-
дят памятные мероприятия, собирая 
вместе ветеранов, волонтеров и пред-
ставителей общественных организа-
ций  — всех, кому дорога история и па-
мять о подвигах.

«Эти кусты — символ народной па-
мяти. В каждом — своя история, своя 
жизнь. Я сажаю сирень в память о своём 
деде, который прошёл войну, слава Богу, 
вернулся. Я буду приезжать сюда, приво-
дить свою дочку и внучку», — поделился 
Алексей Анохин.

За шесть лет существования акции 
миллионы добровольцев из 83 стран ми-
ра совместными усилиями высадили бо-
лее 160 миллионов памятных деревьев 
— целая планета зелени, выросшая из 
благодарности и уважения. В этом году 
организаторы вновь ставят перед собой 
высокую цель: высадить 27 миллионов 
деревьев — в память о каждом, кто не 
вернулся с войны. В Костромской обла-
сти планируется посадить более 200 ты-
сяч саженцев — это большой вклад в об-
щее дело сохранения памяти.

Ветеран специальной военной опера-
ции Рафаэль Ворон сказал: «Это память 

о наших дедах, которые дошли до Берли-
на, а также бойцах, погибших на специ-
альной военной операции. Каждое дере-
во, как жизнь бойца, которого мы будем 
помнить всю жизнь».

Среди участников акции были и юные 
патриоты. Виктория Смирнова, пред-
ставитель юнармейского отряда лицея 
№ 17, поделилась своими мыслями: «Я 
хочу больше узнать об истории своей 
страны. Сажаю эти деревья в память о 
каждом, кто воевал за нашу Родину». В 
её искренних словах — надежда и ответ-

ственность нового поколения, которое 
берёт на себя миссию помнить и чтить.

Центральное мероприятие акции со-
стоится 16 мая в Костромском лесниче-
стве, вблизи села Кузнецово. Там вновь 
соберутся люди разных поколений, что-
бы вместе посадить деревья — не про-
сто растения, а живые символы памяти, 
которые будут напоминать о подвиге на-
ших предков долгие годы.

Ксения СУВОРОВА
Фото пресс-службы администрации 

города Костромы



Всегда на связи
Депутат Алексей Баранов 

организовал рабочую встречу 
с Натальей Васильевой, главой 
Солигаличского округа, и Оле-
гом Кудрявцевым, военным ко-
миссаром Солигаличского и 
Чухломского округов. Участни-
ки обсудили поддержку участ-
ников спецоперации и вопросы, 
связанные со службой по кон-
тракту.

Во время личного приёма 
граждан в Солигаличе депутат 
встретился с ветераном спец-
операции Иваном. Мужчина уже 
вернулся домой и намерен при-
носить пользу родному краю. Он 
планирует получить образова-
ние: его мечта — выучиться на 
учителя физкультуры. Иван хо-
чет не просто приобщать школь-
ников к спорту, но и трениро-
вать, вовлекать в занятия фи-
зической культурой демобили-
зовавшихся бойцов — таких же, 
как он сам.

«Все нюансы с обучением 
продумаем и поможем. Уверен, 
что у Ивана всё получится. Кста-
ти, для тех бойцов, кто уже име-
ет высшее образование, в регио-
не действует программа «Герои 
44». Она готовит квалифициро-
ванные кадры для работы на ру-
ководящих должностях», — под-
черкнул Алексей Баранов.

Кроме того, Иван собирает-
ся заключить социальный кон-
тракт, чтобы открыть своё де-
ло: он планирует заниматься от-
делочными работами по дере-
ву. Бизнес-план почти завершён.

«Обговорили, как найти зака-
зы, поможем в этом обязатель-
но — тем более, что такая работа 
востребована и в регионе, и за 
его пределами. Восхищаюсь на-
шими ребятами, которые, демо-
билизовавшись, не теряют себя 
в гражданской жизни и готовы 
развиваться дальше. Помогаем 
им в этом всеми силами, рабо-
таем в сотрудничестве с соци-
альными координаторами фон-
да «Защитники Отечества»», — 
прокомментировал Алексей Ба-
ранов.

Сергей Зудин, депутат об-
ластной Думы, провёл встречу 
с костромскими студентами: в 
ходе беседы он обсудил с мо-
лодёжью возможность заклю-
чения контракта на военную 
службу в войсках БПЛА.

В ходе разговора депутат под-
робно рассказал о задачах этих 
войск и озвучил требования к 
кандидатам: возраст от 18 до 45 
лет, успешное прохождение ме-
дицинской комиссии, готовность 
служить в зоне СВО, хорошая фи-
зическая подготовка, а также 
прохождение трёхмесячного обу-
чения управлению БПЛА.

«Служба в войсках БПЛА вы-
зывает интерес у молодёжи. 
Считаю, что служба по контрак-
ту — шанс не только помочь 
стране, но и получить новые 
навыки, которые пригодятся в 
гражданской жизни», — проком-
ментировал Сергей Зудин.

Александр Коновалов, депу-
тат областной Думы, посетил в 
Шарье семью участника СВО и 
проверил, как выполнена прось-
ба супруги бойца — организовать 
распиловку и расколку дров. На-
талья, жена участника СВО, вы-
разила благодарность за опера-
тивно организованную работу: в 
ней приняли участие волонтёры 
и студенты колледжа.

«Пока ребята воюют, отста-
ивают интересы нашей страны, 
их семьи нуждаются в поддерж-
ке, и в моральной, и в решении 
каких-то бытовых вопросов. И 
это здорово, что есть люди и 

ребята-волонтёры, которые го-
товы помочь», — сказал Алек-
сандр Коновалов.

Именем героя
В Костроме прошла торже-

ственная церемония вручения 
свидетельства о присвоении 
КЮЛКиДу (клубу юных летчи-
ков, космонавтов и десантни-
ков) имени Героя России, Героя 
Труда, начальника войск РХБ-за-
щиты генерала Игоря Кирилло-
ва. Документ подписали губер-
натор Сергей Ситников и пред-
седатель Костромской област-
ной Думы, секретарь региональ-
ного отделения «Единой Рос-
сии» Алексей Анохин.

«Уровень клуба был очень 
высокий. Из него вышло боль-
шое количество достойных лю-
дей. Игорь Кириллов был как раз 
тем человеком, который и серд-
це, и душу свою оставил в клубе. 
Замысел вернуться к КЮЛКиДу, 
воссоздать его — это была его 
идея. И я его поддержал. Костро-
ма не переставала быть городом 
десантников. Костромские пол-
ки готовы были, как и сейчас, ра-
ботать с детьми, с молодёжью. 
Поэтому было принято решение 
назвать его именем КЮЛКиД, в 
котором осталось его сердце. 
Всем вам желаю, чтобы вы хра-
нили о нём память, и также оста-
вили своё сердце в этом клубе, 
и ничего не боялись», – подчер-
кнул Сергей Ситников.

Вдова Игоря Кириллова 
Светлана Кириллова выразила 
благодарность администрации 
региона и лично губернатору 
Сергею Ситникову за принятое 
решение. Она передала в клуб 
памятные вещи генерала.

В рамках мероприятия губер-
натор Сергей Ситников объявил 
о создании специализированно-
го класса для курсантов КЮЛ-
КиДа на базе Центра развития 
«Волжский». Инициатива при-
надлежит руководителю проек-
та Ирине Кашиной — она озвучи-
ла предложение во время лич-
ной встречи с главой региона. 
В новом классе будут обучать-
ся курсанты, планирующие по-
ступать в высшие военные учеб-
ные заведения Минобороны и 
приравненные к ним образова-
тельные учреждения.

Поколения 
Победителей

В Степановской школе Га-
личского района школьники 
рассказывали о своих родствен-
никах — участниках Великой 
Отечественной войны. Перед 
ребятами выступила социаль-
ный координатор фонда «За-
щитники Отечества» Наталья 
Васильева: она познакоми-
ла учащихся с деятельностью 
фонда и проектом «Наследники 
Победителей», а также подели-
лась историей своего деда Бо-
риса Иванова.

В мероприятии принял уча-
стие и ветеран СВО Алексей 
Платов. Он служил в 331-м па-
рашютно-десантном костром-
ском полку с 2017 года, а с 
февраля 2022-го находился на 
передовой. Алексей был дваж-
ды ранен, сейчас служит в га-
личском военкомате и награж-
дён орденом Мужества. Вете-
ран рассказал ребятам о сво-
ей бабушке — Антонине Лебе-
девой. В 19 лет она доброволь-
цем ушла на фронт в звании 
младшего сержанта и охраня-
ла небо над Россией, Бело-
руссией, Польшей, Восточной 
Пруссией и Чехословакией. У 
Антонины Николаевны множе-
ство боевых наград, среди ко-
торых орден Великой Отече-
ственной войны II степени, ме-
дали «За боевые заслуги», «За 
освобождение Варшавы» и «За 
отвагу».

«Вы поколение, за которым 
будущее. Самое главное — что-
бы вы помнили подвиги наших 
дедов и прадедов. И ребят, ко-
торые сейчас на СВО. Они жерт-
вуют собой ради мирного неба, 
чтобы вы учились и вели Рос-
сию в светлое будущее, к новым 
победам», — обратился к моло-
дёжи Алексей Платов.

В Судиславском районе при 
содействии социального коорди-
натора Дениса Ширяева в акции 
участвовали дети и члены семей 
участников СВО, которые состо-
ят на сопровождении в филиале 
фонда «Защитники Отечества». 
Вместе с учащимися Судислав-
ской, Глебовской, Воронской и 
Расловской школ они презенто-
вали семейные истории о род-
ных — участниках СВО и Великой 
Отечественной войны.

Социальный координа-
тор Светлана Рябкова приня-
ла участие во встрече учеников 
Островской школы с выпускни-
ком, участником СВО Антоном 
Р. Ветеран пришёл на встречу с 
дочерьми: девочки рассказали 
о подвиге прадедов в годы Ве-
ликой Отечественной войны, а 
Антон Юрьевич ответил на во-
просы ребят — о боевых буднях, 
наградах и о том, зачем нужно 
знать историю своей семьи.

Ксения СУВОРОВА
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области, регионального 

отделения фонда «Защитники 
Отечества»
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К Победе – вместе!
Регион сплотился вокруг своих защитников
Государственные структуры, общественные объединения, предприниматели, волон-
теры и простые граждане прилагают все усилия, чтобы наши защитники на фронте 
чувствовали: их ждут дома целыми и невредимыми, с победой. 

Ветераны СВО включились в проект «Наследники победителей»

КЮЛКиД будет носить имя Героя России генерала Игоря КирилловаДепутаты областной Думы проводят личные встречи с бойцами



На торжество неожидан-
но напросился знакомый: 
женщина сначала сопротив-
лялась, но потом сдалась и 
даже проявила гостеприим-
ство — оплатила ему такси.

Застолье шло своим че-
редом, пока не преврати-
лось в сцену с элементами 
домашнего насилия: гость 
отказался уходить, пару раз 
«выразил свои чувства» хо-
зяйке и отправился спать. 
Обиженная именинница не 
растерялась: взяла кухон-
ный нож, «ответила» ударом 
в грудь, а затем, опомнив-
шись, вымыла орудие пре-
ступления и вызвала ско-
рую.

Итог: у гостя — пневмо-
торакс и подкожная эмфи-
зема, у хозяйки — уголовное 
дело по п. «з» ч. 2 ст. 111 УК 
РФ (умышленное причинение 
тяжкого вреда здоровью с 
применением орудия).

Сейчас дело в суде. В хо-
де следствия стороны поми-
рились: обвиняемая извини-
лась, а потерпевший претен-
зий больше не имеет — ви-
димо, решил, что праздник 
всё-таки удался.

Олег СУВОРОВ

На совещании участники еди-
нодушно решили, что нужно на-
править заявление в УМВД и 
инициировать уголовное пресле-
дование подрядчика, который не 
выполнил взятые на себя обяза-
тельства.

«Нам необходимо завершать 
работы по этим проектам и нахо-
дить добросовестных подрядчи-
ков, которые доказывают свою 
состоятельность на деле, а не на 
словах», — подчеркнул губерна-
тор Сергей Ситников.

Чтобы довести до конца 
строительство социальных объ-
ектов, власти приступили к пои-
ску новых подрядных организа-
ций — их планируют определить 
уже к началу лета.

Параллельно ведётся пре-
тензионная работа в отношении 
подрядчика, сорвавшего капи-
тальный ремонт театра кукол: 
строительные работы на объ-
екте временно заморожены. Гу-
бернатор потребовал ежемесяч-
но представлять отчёты о том, 
как продвигается реконструкция 
здания, и отдельно поставил за-
дачу извиниться перед сотруд-
никами театра.

«За театр кукол откровенно 
стыдно. В первую очередь перед 
коллективом театра, который се-
годня в отсутствии своего поме-
щения ставит очень востребо-
ванные спектакли и не может 
вернуться в свой родной дом. 
Прошу встретиться с коллекти-
вом театра и принести извине-
ния за то, что они испытывают 
трудности уже не первый год», — 
обратился губернатор к департа-
менту культуры.

Кроме того, глава региона 
выступил с инициативой обсу-
дить с творческим коллективом 
возможность присвоить театру 
имя выдающегося драматурга 
Виктора Розова. Автор знамени-
той военной драмы «Вечно жи-
вые» — по её мотивам был снят 
фильм «Летят журавли», удосто-
енный главного приза Каннского 
фестиваля, — начинал професси-
ональный путь в Костроме и уча-
ствовал в создании театра юно-
го зрителя. Тот располагался как 
раз в здании, где сегодня нахо-
дится театр кукол.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской области
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АКТУАЛЬНО

МВД

МЧС

ПОДРОБНОСТИ

Привлечь 
к ответственности

День рождения 
с ноткой драмы

Соревнования 
для спасения

Костромская область передаст 
в правоохранительные органы 
документы для возбуждения 
уголовного дела против 
недобросовестного подрядчика

В Нерехте следователи передали в суд 
дело о праздничном конфликте

Шарьинские школьники проверили 
себя в состязаниях «Школы 
безопасности»

Фирма «Виннер» отвечала за строительство кологривского дома-интерната и поли-
клиники для взрослых на проспекте Текстильщиков в Костроме, однако из-за мно-
гочисленных нарушений контракты с ней были расторгнуты. При этом строители не 
отработали авансовые платежи — речь идет о сумме свыше 70 млн рублей из бюд-
жета. А денежные средства на счетах фирмы отсутствуют, в настоящее время ведет-
ся претензионная работа.

Ежегодно в муниципальных образованиях Костромской области проходят соревно-
вания «Школа безопасности» — масштабное мероприятие, призванное воспитать у 
школьников осознанное отношение к личной и общественной безопасности. Состяза-
ния помогают подрастающему поколению не только усвоить важнейшие правила по-
ведения в чрезвычайных ситуациях — будь то угрозы природного, техногенного или 
социального характера, — но и отработать соответствующие навыки на практике. 

Ещё одна важная задача соревнований — подготовить школь-
ные команды к участию в состязаниях более высокого уровня: об-
ластных, межрегиональных и всероссийских этапах «Школы безо-
пасности».

Недавно в этих соревнованиях приняли участие команды из 
школ города Шарьи. Юным участникам предстояло на деле пока-
зать, чему они научились: грамотно вязать спасательные узлы, раз-
водить костры с соблюдением всех требований пожарной безопас-
ности, ориентироваться на местности, подавать сигналы бедствия и 
оказывать первую помощь условно пострадавшему.

Особый азарт состязаниям придала комбинированная пожарная 
эстафета, за ходом которой внимательно следили сотрудники 34-й 
пожарно-спасательной части по охране города Шарьи. Школьникам 
нужно было на скорость надеть боевую одежду пожарного и проде-
монстрировать мастерство в вязании двойной спасательной петли 
— задание, требующее и ловкости, и чёткого понимания алгоритма 
действий.

Организаторы подчёркивают: подобные мероприятия — это не 
просто состязание, а эффективный инструмент проверки и углубле-
ния знаний школьников в области основ безопасности жизнедея-
тельности и защиты Родины.

Владимир АКСЕНОВ
Фото ГУ МЧС России по Костромской области

Все началось вечером 14 февраля, когда в полицию сообщили: во время застолья гость 
получил неожиданный «подарок» — колото-резаное ранение. История, достойная ми-
ни-сериала: хозяйка квартиры, ранее уже имевшая опыт общения с законом, готови-
лась к празднику и немного  выпила ещё днём. 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
САЙТ ГУ МЧС 
РОССИИ ПО 
КОСТРОМСКОЙ 
ОБЛАСТИОФИЦИАЛЬНЫЙ 

САЙТ УМВД 
РОССИИ ПО 
КОСТРОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ 
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Героями 
не рождаются – 
героями становятся

«Этот проект нацелен на со-
хранение памяти о героях специ-
альной военной операции. Он 
рассказывает нам о  том, ка-
кой ценой нам достается мир. 
И о том, что героями не рождают-
ся — героями становятся. И вос-
питываются на примерах, как бы-
ли воспитаны наши ребята. На 
примерах своих прадедов, дедов, 
отцов. Теперь они сами являют-
ся яркими примерами патриотов 
своей великой страны», — расска-
зала руководитель проекта Свет-
лана Быкова.

Она тоже мама погибшего 
бойца — гвардии лейтенанта Ан-
дрея Быкова. И поэтому знает на 
все двести процентов, какая это 
великая сила — единство. Имя 
Андрея тоже будет увековечено 
в одном из яблоневых садов — 
в саду школы № 35 города Ко-
стромы, где он учился.

Однако прямой привязки 
к той или иной школе в проек-
те нет. Многие ребята, отдавшие 
жизни за мир без нацизма, учи-
лись в других муниципалитетах, 
а порой и в других регионах. «Это 
очень трогательно, что родствен-
ники наших героев на акции при-
езжают к нам издалека, за сот-
ни километров», — говорят орга-
низаторы.

Так, гвардии младший сер-
жант Алексей Подобин был ро-
дом из Вохомского района. Сей-
час его близкие живут в Костро-
ме, в Заволжском микрорайо-
не. Поэтому и именная яблоня 
зацветет в заволжской школе 
№ 6. Вместе с учащимися шко-
лы яблоню сажали родители 
Алексея — Ольга и Сергей Подо-
бины, а также племянник Алек-
сея — трехлетний Николай. Он 
уже многое знает о  своем дя-
де. И детской лопаткой для пе-
сочницы, которая перешла по 
наследству как раз от дяди, он 
засыпает землей корни дере-
ва, чтобы прижилось и  чтобы 

проросло памятью сквозь го-
ды и десятилетия.

«На  Украине Леша был де-
вять месяцев. И  погиб в  день, 
когда должен был уходить в от-
пуск. Уже и сумка была собра-
на. Но так сложилось…Для нас 

очень важно, что память о  на-
шем сыне, о всех сыновьях, кото-
рые отдали свои жизни в борьбе 
за справедливость, будет жить. 
Алексей всегда любил природу, 
любил весну. И думаю, что цве-
тущая яблоня — это очень хоро-

И будут яблони цвести
И приносить плоды. В Костромской области закладывают 
сады памяти в честь героев, павших смертью храбрых в ходе 
специальной военной операции
Инициаторами такого символичного увековечивания памяти выступают семьи по-
гибших бойцов. Проект «Необычные парни из обычных семей. Сады нашей памяти», 
стартовавший вʽначале 2026ʽгода, именно сейчас, вʽмайские дни, достиг своей куль-
минации. На прошлой неделе первые яблоневые сады были высажены вʽнесколь-
ких школьных дворах Костромы. До конца мая планируется высадить триста имен-
ных деревьев. Вʽпроекте участвует не только Кострома: сады также зацветут вʽНе-
рехте, Буе, Шарье.

Проект объединил людей разных поколений
Участников проекта приветствует депутат 
Государственной Думы Алексей Ситников

Для молодежи такие проекты - 
урок мужества и патриотизма

Яблони авторы проекта называют говорящими: 
на каждой табличке есть куар-код с информацией о герое

Яблоню в память об Алексее Подобине 
сажали его родители и племянник Николай
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ший символ этого проекта. Сла-
ва Богу, что есть такие люди, как 
Светлана Быкова, как Маргарита 
Пантелеева, которые находят си-
лы нас объединить и таким кра-
сивым образом сохранять па-
мять», — рассказала Ольга Подо-
бина.

Будут цвести 
и приносить плоды

«Я  уверен, что те молодые 
яблони, которые мы сегодня вме-
сте с вами посадим, будут расти, 
будут крепнуть. А вы — и сейчас, 
и когда выпуститесь из школы — 
будете наблюдать, как растут эти 
яблони. И  с  ростом наших де-
ревьев будет расти ваше пони-
мание того, какой вклад в сохра-
нение мира и страны внесли на-
ши предки — деды, прадеды, ге-
рои Великой Отечественной вой-
ны. Какой вклад внесли наши со-
временники — участники специ-
альной военной операции. Для 
того, чтобы вы могли учиться, 
мы могли работать, радовать-
ся мирному небу. И яблони, и ва-
ши знания, и наша общая уверен-
ность в будущем нашей страны 
поможет сохранить Россию та-
кой же крепкой, такой же неза-
висимой», — обратился к школь-
никам депутат Государственной 
Думы Алексей Ситников.

Он поддерживает проект на 
всех этапах. Вместе с костроми-
чами сажает яблони. А чуть ра-
нее выбирал сорта от надежного 
поставщика, чтобы яблони бы-
ли максимально приспособле-
ны к нашим климатическим ус-
ловиям.

«Мы высаживаем райониро-
ванные для нашего региона со-
рта яблонь. Причем постарались 
подобрать сорта разных сроков 
созревания, чтобы сады как мож-
но дольше цвели. И созревание 
яблок, соответственно, будет по-
степенным. Все саженцы приви-
ты на устойчивый подвой, про-
верены многолетней практикой. 
Это хорошие трехлетние сажен-
цы. Помогать правильно ухажи-
вать за яблонями будут специа-
листы. Осенью мы соберем пе-
дагогов, проведем обучащий се-
минар», — рассказал Алексей Вла-
димирович.

Память на годы 
и десятилетия

«Яблони мы выбрали не слу-
чайно. Потому что яблоня как 
плодовое дерево — это сим-
вол жизни, продолжения жиз-
ни. Многие ребята не остави-
ли после себя потомства, не 
успели. Любое другое дере-
во — это корень, ствол, несги-

баемость. А здесь еще — цве-
тение и плоды. Это очень важ-
но для нас», — говорит заме-
ститель руководителя проекта 
Маргарита Пантелеева.

Ее сын Леонид Пантелеев то-
же пал смертью храбрых в борь-
бе с  неонацизмом. Его не ста-
ло 27  февраля 2022  года. Па-
мять о  Лене теперь увековече-
на в  яблоневом саду костром-
ской школы № 11. Сам он учился 
по соседству — в 21-й школе. Так 
что все символично, как и многое 
в этом проекте.

В  яблоневом саду школы 
№ 11 будет расти и именное дере-
во Максима Карасева. Он погиб 
на передовой в феврале 2026 го-
да. Яблоньку с его именем выса-
дили супруга и сын.

«…Утром шли на задание 
и  попали под обстрел. При-
крыл своих ребят, сам погиб. 
Был истинным патриотом. Ког-
да началась спецоперация, за-
ключил контракт. Ушел на СВО 
в 2023 году. За весь этот период 
всего лишь один раз был в от-
пуске. И год — на самой пере-
довой. Было тяжко, больно, все 
ждала его домой. Так и не до-
ждалась… Организаторам про-
екта я очень благодана. Слож-
но передать, насколько это цен-
но для нас», — рассказала вдо-
ва Максима Карасева Элла Ря-
занцева.

Рядом с каждой яблоней уже 
есть или появится в ближайшее 
время куар-код, ведущий на ин-
формационный портал, где собра-
на информация о герое. Поэтому 
новые поколения ребят смогут не 
только поклониться подвигу за-
щитников, но и узнать подробнее 
об их службе.

Все яблоневые сады в  рам-
ках проекта будут высажены до 

30 мая. А на следующий год бу-
дем ждать цветения — символа 
весны и жизни. 

Проект «Необычные парни из 
обычных семей. Сад нашей памя-
ти» реализуется при поддержке 
Президентского фонда культур-
ных инициатив.

Любовь ВОЛОДИНА
Фото автора

Руководитель проекта Светлана Быкова уверена, 
что сила в памяти и единении

Школьники будут ухаживать 
за деревьями. И ждать урожаев

Для многих проект стал трогательным до слез.  
Но при этом заряжающим силой

Память о Леониде Пантелееве увековечили в саду 
костромской школы №11

Яблони в «Садах нашей памяти» особенные - 
приспособленные к нашим климатическим условиям
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Маршрут сосредоточен в 
центре города, где до сих пор со-
хранилось много напоминаний 
о сороковых годах прошлого ве-
ка. Городская центральная би-
блиотека имени А. С. Пушкина 
(которая в военные годы, кста-
ти, не закрывалась ни на один 
день), главпочтамт, молодёж-
ный комплекс «Пале» (там был 
кинотеатр «Художественный»), 
парк «Центральный», проспект 
Мира – это ключевые, но не 
полностью обозначенные точки 
маршрута. И все они словно воз-
вращаются и возвращают участ-
ников проекта на восемьдесят с 
лишним лет назад. 

Проект очень информатив-
ный. И при этом – душевный. 
Воспоминания очевидцев тех 
дней, письма на фронт, стихи и 
музыка – всё это часть проек-
та. И часть эпохи, узнавать о ко-
торой можно бесконечно. При 
этом новые знания обязательно 
будут открытием.

Откуда костромские добро-
вольцы отправлялись на фронт? 

Зачем сдавали радиоприемни-
ки на специальный пункт сбо-
ра? Какие фильмы смотрели и 
в какие кинотеатры ходили? Где 
располагались эвакогоспитали 
и сколько их было в Костро-
ме? Сколько посылок было от-
правлено на фронт? Какие пред-
приятия поставляли продукцию 
на передовую? И даже сколько 
браков было зарегистрировано 
в нашем городе в военные го-
ды и сколько зарегистрировано 
рождений и усыновлений? На 
все эти вопросы экскурсовод 
даёт исчерпывающие ответы.

В проекте много имён наших 
земляков – от Героев Советско-
го Союза до простых тружени-
ков, заводчан, милиционеров, 
врачей и медсестёр, актёров 
драмтеатра, студентов и школь-
ников. Их судьбы – где-то бо-
лее подробно, где-то небольши-
ми, но ёмкими штрихами – с лю-
бовью отражены в экскурсии.

«Победа нашему народу да-
лась слишком дорогой ценой. 
И эта экскурсия – дань памяти 

и тем, кто воевал на фронте, и 
тем, кто воевал у станка. Костро-
ма  – город трудовой доблести. 
И здесь, казалось бы, в глубо-
ком тылу тоже ковалась Победа. 
Хочется, чтобы костромичи, осо-
бенно наша молодёжь, помнили 
об этом и гордились своим горо-
дом, своими земляками. Расска-
зывать о жизни Костромы той 
поры можно очень долго. И я ра-
да, что многие из тех, кто прихо-
дит на экскурсии, делятся семей-
ными историями, воспоминания-
ми своих близких», – рассказала 
Оксана Лоншакова.

«Такие экскурсии занимают 
отдельное место в моем сердце. 
Когда не только изучаешь исто-
рию, но и получаешь наслаж-
дение от прогулок по городу, от 
погружения в атмосферу того 
времени благодаря интересным 
фактам, музыке и фотографи-
ям. Удивляет, что каждый день, 
проходя по улицам, мы даже 
не представляем, какие собы-
тия на них происходили. Благо-
даря экскурсии занавес тайны 

приоткрылся для меня», – гово-
рит участник экскурсии Николай 
Морковкин.

«Уверена, многие костро-
мичи не осознают, какую исто-
рию наблюдали улочки нашего 
прекрасного города, какие лю-
ди жили на костромской земле. 
На протяжении всего экскурси-

онного пути дух захватывало — 
понимала: я там, где почти век 
назад происходило что-то неве-
роятное. Хотя бы раз нужно по-
бывать на такой экскурсии — 
и начнешь по-новому смотреть 
на родной город. Начнешь дей-
ствительно понимать, что такое 
годы войны даже в тылу и что 
такое непоколебимая сила рус-
ского человека! Спасибо огром-
ное организаторам и отдельная 
благодарность экскурсоводу — 
все очень живо, интересно, не 
было скучно ни минуты!» – по-
делилась впечатлениями участ-
ница экскурсии Елизавета Со-
ловьева.

Соорганизаторами экскур-
сий «Кострома в годы Великой 
Отечественной войны: от трево-
жных дней до Великой Победы» 
выступили лекторий «Dостоев-
ский» и молодёжный центр «Ко-
строма».

Любовь ВОЛОДИНА
Фото Натальи РЫЧИХИНОЙ

О Победе, которая ковалась 
на фронте и в тылу
Костромичи приняли участие в экскурсии «Кострома в годы Великой 
Отечественной войны: от тревожных дней до Великой Победы»
Это благотворительный проект, созданный и талантливо воплощенный в жизнь ги-
дом Оксаной Лоншаковой. В преддверии 9 Мая активистам общественных объеди-
нений, неравнодушным землякам она рассказала о жизни костромичей и Костромы в 
годы военного лихолетья и провела улицами, которые хранят память о том времени.

Гид Оксана Лоншакова создала этот 
благотворительный проект в память о тех, 

кто воевал на фронте и ковал Победу в тылу

В проекте много фотографий. 
И каждая из них со своей историей

Экскурсия позволяет заглянуть 
внутрь исторических зданий

На экскурсии участникам вручали 
георгиевские ленточки - символ Победы

Для многих экскурсия стала открытием. 
И поводом узнать больше о родном городе



Внутри школы расположен 
отдельный стенд с копиями пи-
сем, с личными фотографиями 
и материалами со службы. Эти 
экспонаты передала мать героя. 
По сей день рассказывают про 
Ермакова сослуживцы и те, кто 
его знал.

Помимо этого, в школе есть 
стенды, связанные с Великой 

Отечественной войной. Отдель-
ная стена посвящена Героям 
Российской Федерации и участ-
никам специальной военной 
операции, как по костромской 
области, так и по всей России. 
Также представлены портреты 
выпускников школы, принимав-
ших участие в специальной во-
енной операции. 

Музей не поражает масшта-
бом, но впечатляет глубиной. В 
эпоху цифровых технологий осо-
бенно важно сохранить живую 
историю. Каждая фотография, 
каждое письмо – это не просто 
случайный предмет, а важный 
кусочек чьей-то судьбы, сохра-
ненный для будущих поколений. 

Работа музея ведется актив-
но, по программе задействова-
ны 25 школьников, а курирует 
заместитель директора по вос-
питательной работе Африна Еле-
на Сергеевна. Ребята не просто 
изучают материалы, а проводят 
исследовательские работы, об-
щаются с родителями, педагога-
ми и родственниками участни-
ков войны. 

Особенно сильное впечатле-
ние производят мероприятия, 
которые включают в себя встре-
чи с военными. В школу пригла-
шают ветеранов Великой Отече-

ственной войны, Афганской во-
йны и участников специальной 
военной операции. Также посе-
щают школу офицеры – майоры, 
подполковники и проводят бе-
седы не только о событиях Ве-
ликой Отечественной войны, но 
и о современных военных опе-
рациях. 

«Такие встречи происходят 
то часто, то нет, но мы стараем-
ся раз в четверть приглашать. За 
год в среднем выходит встреч 
8-10», – рассказывает Елена 
Сергеевна. 

Школа не ограничивается 
только музеем, чтобы чтить па-
мять таких важных событий. 
Работа ведется регулярно: ме-
роприятия проводятся не реже 
одного раза в четверть. В кон-
це апреля, накануне Дня Побе-
ды, школа особенно оживает. 
Проходят уроки мужества, тор-
жественные линейки, смотры 
песен, среди младших классов 
конкурсы рисунков, творческие 
мастерские. У памятника тру-
женикам тыла ежегодно орга-
низуются встречи с ветерана-
ми, учеников приглашают на 
мероприятие выступить с но-
мером.

Самое важное – это актив-
ное участие самих школьников. 
Школа сотрудничает с фондом 
«Защитники Отечества», учени-
ки сажают деревья, пишут пись-
ма солдатам, собирают гума-
нитарную помощь, плетут ма-
скировочные сети, обереги и 
браслеты.

Все это делает память не 
формальной, а настоящей, той, 
которая проявляется в делах. 
После посещения школы оста-
ется приятное чувство того, что 
сохраняется память о важном. В 
голове остаются не просто фак-
ты, а лица, письма, истории лю-
дей, о которых здесь трепетно 
рассказывают. И пока продол-
жаются такие работы, память 
действительно живет.

Алина ПОЛЕТИНА 
Фото автора
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Память, которая говорит
В школе №7 города Костромы чтят героев-земляков

Нет, это не набат плывет 
со всех сторон,

Которым извещают беды, 
Сегодня колокольный звон 
Особенный — в честь 

Дня Победы.

В тот день гудели поезда 
и пароходы,

Безмерной радостью 
все полнилось кругом.

В тот час, священный 
для всего народа,

В великий час Победы 
над врагом.

Весть о Победе была 
общим ликованьем,  

Той, в праздник превращенною
 весной.  

Война неимоверным стала 
испытанием —  

Слишком большой за все 
заплачено ценой.

Конец войне, но что 
оставила она?  

Кому-то слезы радости, 
кому-то — драмы,  

Кому-то — горя, выпитого до 
дна,  
И на земле израненной, 

и в душах шрамы.

А ужас плена и концлагерей…  
Забыть нельзя про это никогда.  
Смерти детей и слезы матерей,  
Разрушенные села, города.

Дорог военных бесконечных
 версты,  

Протоптанных солдатским 
сапогом,  

И выросшие за войну погосты,  
Порою с наспех сделанным 

крестом.

Числа погибших в той войне
 огромны были,  

Пропавших без вести и ране-
ных

 калек.  
Ко всем, кто служит сатане: 

«Мы не простили  
Того, что сделал этот 

недочеловек».

И Родина свой меч пока 
не опустила.

И все потомки, что несут 
«Бессмертные полки»

Уж приумножили во много раз
 их силы,

И ждут, сжимая крепко кулаки.

За Родину — священны войны.  
Герои те, кто гибли на полях 

сражений.  
И все они наград достойны  
И вечной памяти для многих 

поколений.

И установлены в их память 
обелиски:  

«Живые всем обязаны вам» —
 вот слова на них.  

И если чьих-то нет имен, они 
у Бога в списке.  

А здесь лишь кратко: «Павшим
 от живых».

Мариетта ЕЛШИНА,
поэтэсса, г. Галич

15 ноября 2022 года в рекреации школы появилась экспозиция с символичным названием – « Память поколений». Место, где 
появляется ощущение, что время соединило сразу несколько эпох. Уже при входе на территорию школы внимание привлекают 
несколько памятных объектов. Среди них выделяется обелиск, который поставлен на месте, где еще в 1964 году была заложе-
на капсула с землей с мест сражения. Также на самом здании школы можно заметить мемориальную доску, посвященную герою 
Афганской войны Евгению Ермакову.



Его имя внесено в святцы собора Костромских свя-
тых. Святитель Игнатий – святой жизни человек. 
Несмотря на открывающиеся перед ним перспек-
тивы военной и государственной карьеры, он, опре-
делившись с выбором жизненного пути, решается 
на безумный, со стороны высшего света, шаг – ухо-
дит послушником в монастырь. 

Великое смирение, послушание воле 
Божией, непрестанная Иисусова молитва 
– вот что характерно для духовного обли-
ка святителя. В 1847 году он уехал из Тро-
ице – Сергиевой пустыни, которая была 
восстановлена его трудами, на лечение в 
Николо-Бабаевский монастырь Костром-
ской епархии (сейчас он находится в Ярос-
лавской епархии). Находясь под впечатле-
нием духовной красоты этих мест, после 
последовавшего затем менее чем четы-
рехлетнего епископства на Кавказе, Иг-
натий обращается в Синод с просьбой об 
увольнении на покой в тот же Николо-Ба-
баевский монастырь, в котором, благода-
ря его трудам, производится капитальный 
ремонт и возводится новый храм в честь 
Иверской иконы Божией Матери. 

В монастыре святитель заканчивает 
свои литературные труды – опыты хри-
стианской аскетики. Они явились для 
многих опытом жизни во Христе и мно-
гих, ищущих утешения в молитве, приве-
ли в Церковь. Кончина его последовала 
30 апреля 1867 года. По воспоминаниям 
современников, отпевание усопшего по-
ходило скорее на торжество, чем на по-

гребение. Многие люди, по вере своей и 
по молитвам, обращенным к святителю 
Божиему, получали и получают исцеле-
ния у раки с его мощами, находящими-
ся ныне в Ярославском Толгском мона-
стыре. И в настоящее время святитель 
Игнатий является лучшим примером то-
го, как в житейской суете человек может 
сохранять верность Христу. 

В городе Нея Костромской области 
возведена церковь в честь святителя Иг-
натия (Брянчанинова). 

Протоиерей 
Дмитрий САЗОНОВ
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УВЕДОМЛЯЕТ:
Газопровод-отвод высокого давления D =800 мм, Р=7,4 МПа и ка-

бельная линия связи газопровода, проложенные подземно от узла из-
мерения расхода газа, расположенного в Комсомольском районе Ива-
н овской области, до узла редуцирования газа г. Волгореченск, прохо-
дят по землям Костромской области Нерехтского района и городского 
округа город Волгореченск с пересечением дорог общего пользования 
Армёнки-Аминево, Иванково-Ненорово, Нерехта-Владычное-Волгоре-
ченск, подъезд к артскважинам вблизи деревни Репище, Кострома-Ива-
ново, рек Танога и Кера.

От узла редуцирования газа до промышленной площадки филиала 
«Костромская ГРЭС» проложены подземные газопроводы высокого дав-
ления D =1000 мм, Р=3,2 МПа и D =1000 мм, Р=1,2 МПа, пересекающие до-
рогу общего пользования до села Густомесово сельского поселения Си-
доровское. 

ГАЗОПРОВОДЫ ЯВЛЯЮТСЯ 
ИСТОЧНИКОМ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ!

Строительными нормами и правилами установлены безопасные ми-
нимальные расстояния от газопровода и границ газораспределительных 
станций до населённых пунктов, зданий, коллективных садов, автодорог 
и др., составляющие от 100 до 350 метров. Застройка зоны минимальных 
расстояний не допускается!

Правилами охраны магистральных трубопроводов установлена охран-
ная зона 25 метров от оси газопровода с каждой стороны. В охранной 

зоне газопровода все работы должны производиться при наличии пись-
менного разрешения филиала «Костромская ГРЭС» на производство ра-
бот. Производство работ в охранных зонах действующих газопроводов 
без разрешения ЗАПРЕЩАЕТСЯ!

ПОМНИТЕ:
повреждение газопровода ведёт к взрыву большой разрушительной 

силы и может привести к гибели людей, прекращению газоснабжения и 
аварийной остановке Костромской ГРЭС. Виновные в уничтожении или 
повреждении газопровода и его сооружений, согласно статье 167 УК 
Российской Федерации, привлекаются к уголовной ответственности с 
максимальным  наказанием в виде лишения свободы сроком до 5 лет. 

Сведения о местонахождении газопроводов заинтересованным пред-
приятиям, организациям и гражданам выдаются районными (городски-
ми) администрациями.

При обнаружении утечки газа, по вопросам производства строитель-
ных, монтажных и других работ в районе прохождения газопроводов, 
а также гражданам, ставшим очевидцами работ, проводимых в охран-
ных зонах и зонах минимальных расстояний газопроводов, информи-
ровать филиал «Костромская ГРЭС» АО «Интер РАО-Электрогенерация» 
по адресу: 156901, Костромская область, г. Волгореченск,  Костромская 
ГРЭС.

Телефон начальника смены станции: 

8 (49453) 7-23-52.

Информационное объявление 
о прохождении газопровода филиала 

 «Костромская ГРЭС» АО «Интер РАО – 
Электрогенерация» по территории 

Костромской области
К сведению руководителей сельскохозяйственных, промышленных, 

строительно-монтажных организаций и частных лиц.Филиал «Костромская ГРЭС» АО «Интер РАО-Электрогенерация»
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ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Великий аскет
13 мая церковь молитвенно почитает 
память  святителя Игнатия (Брянчанинова), 
епископа Кавказского
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Будут здоровы
огурцы нового урожая

На листьях огурцов появляются пятна. 
Что делать?

Анна Сергеевна (г. Кострома)

Перепад температур может вызвать целый ряд 
заболеваний, чаще всего их вызывают патогенные 
грибы. Это может быть ложная мучнистая роса, ко-
торая развивается практически за два-три дня.

Хорошо помогает опрыскивание раствором, при-
готовленным из жидкого коровьего навоза с добав-
лением мочевины (1л коровяка хорошенько разме-
шать в 10 литрах теплой воды и добавить столовую 
ложку мочевины). Процеженным составом опры-
скивают из распылителя листья с обеих сторон. 
Можно использовать настой только навоза (часть 
навоза, 3 части воды, настаивают несколько дней, 
затем добавляют такой же объем воды, перемеши-
вают и процеживают). Можно добавить древесную 
золу или приготовить зольный настой или отвар 
(300г древесной золы заливают 2-3 л кипятка и про-
должают кипятить 20 минут, затем дают отстояться, 
процеживают и доливают  раствор до 10 литров во-
дой). Могут помочь и простые опудривания расте-
ний сухой золой - золу помещают в марлевый мешо-
чек и, как пудрой, присыпают листья с двух сторон. 
Для лучшего прилипания можно сначала их опры-
скать водой.

Будет полезно и травяное «лекарство» (подорож-
ник, крапива, чистотел, мать-и-мачеха, иван-чай, мо-
крица, одуванчик). Для его приготовления все пере-
численные сорняки мелко режутся, укладываются 
в ведро (примерно половина объема) и заливают-
ся небольшим количеством горячей воды. Все пе-
ретирается, добавляется 1 чайная ложка мочевины, 
столько же жидкого мыла или раствора перманга-
ната калия (1 г сухого вещества), а затем доливает-
ся водой до 10 литров и тщательно перемешивает-
ся. Опрыскивание можно проводить несколько раз с 
интервалом в неделю. Можно использовать и опры-
скивание молочной сывороткой (0,5 л сыворотки и 
столовую ложку мочевины или литр сыворотки и 10 
капель йода на ведро воды). 

ТЕЛЕПРОЕКТЫ
На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт — секретарь 
Костромской региональной организации «Лекари Костромы», специалист народной 
медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Если диагноз – инсульт

НАШ ЛЕКАРЬ

Какие народные средства полезны для профилактики инсульта, а также для 
восстановления после него? 

Елена Александровна
(Чухломский район)

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТАИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

Фото www.magnific.com

Зразы с хреном

Говядину пропускаем через мясоруб-
ку, добавляем сырое яйцо, соль, перец, пе-

ремешиваем и лепим плоские зразы. Обваливаем 
их в муке и слегка обжариваем на сковороде на силь-
ном огне. Сухари поджариваем на масле, перемеши-
ваем с натертым хреном. В смазанную маслом ка-
стрюлю укладываем подготовленные зразы, обмазы-
ваем их толстым слоем (примерно полтора сантиме-
тра) смеси хрена и сухарей, посыпаем мукой и мелко 
нарезанным луком так, чтобы образовался еще один 
слой. Заливаем смесью сметаны, бульона и расти-
тельного масла. Тушим под крышкой на слабом огне 
(лучше в духовке). Подаем на стол с отварным карто-
фелем, полив его соусом, в котором тушились зразы.

Приятного аппетита! 

ку, д
ремешивае

их в муке и сл

Проверенными 
рецептами приготовления быстрых блюд 
делится Светлана Гугина из села Шунга 
Костромского района. Сегодня вместе со 
Светой мы попробуем приготовить 
зразы, рубленные с хреном. 

Пров
рец
де
Ко
Св
зр

На вопросы костромичей-
садоводов отвечает 
Елена ШИПОВА, кандидат 
биологических наук, ведущая 
программы 
«Огород круглый год» 
на телеканале «Русь». 

Зразы, рубленные с хреном

Нам потребуется:

• Говядина — 500 граммов

• Яйцо — 1 штука  

• Сухари толченые — 0,5 стакана

• Мука -  2-3 столовые ложки

• Масло сливочное — 100-150 граммов 

• Корень хрена — 1 штука

• Луковицы — 2 штуки

• Сметана — 1 стакан

• Масло растительное — 2 столовые 

ложки
• Соль и перец - по вкусу

По чайной ложке 
Утром натощак и на ночь полезно принять по чай-

ной ложке мумие, растворенного или в соке каланхоэ, 
или в соке подорожника (в расчете на 5 граммов мумие 
300 мл сока). Курс – две недели. В течение следующих 
двух недель три раза в день, независимо от приема пи-
щи, пить по двадцать-тридцать капель аптечной настой-
ки прополиса. Затем повторить курс, чередуя мумие и 
прополис. Одновременно можно принимать цветочную 
пыльцу-пергу: раз в день по чайной ложке пять-десять 
дней.

Поможет и хвойный отвар, смешанный с половин-
кой лимона. Для этого измельчаем пять столовых ложек 
иголок молодой хвои ели, сосны, можжевельника, зали-
ваем их пол- литрами воды и доводим до кипения. Уба-
вив огонь, «томим» десять минут, после чего, укутав, на-
стаиваем шесть-восемь часов и процеживаем. Смеши-
ваем отвар с половиной лимона, пьем за час до еды или 
через час после еды треть стакана. Принимать две-три 
недели, затем перерыв 30 дней и еще курс. 

Растираем мышцы 
Если после инсульта мучает спастика мышц, боли, 

которые сковывают движения, то можно приготовить 
растирания. Одно из них готовится следующим обра-
зом: десять граммов багульника заливаем 90 граммами 
водки, настаиваем две-три недели в темном месте, пе-
риодически помешивая, и процеживаем. Либо две сто-
ловые ложки измельченного лаврового листа заливаем 
200 миллилитрами любого растительного масла. Можно 

залить теплым маслом и настоять десять дней или про-
греть на водяной бане час. Масло процедить и втирать в 
проблемные участки тела. 

Укрепляем сосуды 
При инсульте полезны травы, укрепляющие сосуды, в 

том числе омела белая, иван-чай с таволгой, сныть, оду-
ванчик и подорожник. Например, из омелы можно при-
готовить настой. 

Чайную ложку омелы заливаем стаканом воды ком-
натной температуры. Настаиваем пять-шесть часов, от-
жимаем. Принимаем по трети стакана два-три раза в 
день за 20 минут до еды. Или чайную ложку омелы за-
ливаем стаканом  воды, доводим до кипения, «томим» 
пять-семь минут на слабом огне, охлаждаем и отжима-
ем. Принимаем по одной-две столовые ложки три раза  
в день за 15-20 минут до еды. 

по старинному рецепту
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Дом для чудотворного 
образа

– Виктор Иванович, как вы счи-
таете, сегодня Богоявленский собор 
Костромского кремля стал центром 
духовной жизни Костромы?

– Знаете, какая у нас радость? На 
Пасху здесь было 340 причастников. 
И это в новом соборе. О чем это го-
ворит? О том, что он востребован. И 
это неописуемая радость, что люди 
пришли славить Бога, пришли мо-
литься, получать духовную помощь. 

– Мы всегда говорим о Костром-
ском кремле, как о комплексе. 
Когда началось возрождение Бого-
явленского собора, вы строили пла-
ны о дальнейшей работе?

– Я пришел сюда по благослове-
нию святейшего Владыки, нашего 
Патриарха Кирилла. И мы постро-
или этот прекрасный собор с этой 
величественной колокольней на бе-
регах нашей великой реки Волги. Но 
если говорить откровенно, то бла-
гословение мне было дано на стро-
ительство Успенского собора. Он и 
ниже, и проще. Но территория Ко-
стромского кремля – великая исто-
рическая земля. В 1930-х годах все 
строения на ней были снесены, кро-
ме домов соборного причта. Среди 
утраченных сооружений – Успен-
ский собор, Богоявленский собор и 
колокольня.

Особую благодарность заслужи-
вают два архитектора, проявившие 
невероятное мужество и предан-
ность делу. Они приехали всего за 
сутки до взрыва, когда стало из-
вестно о грядущем разрушении. Без 
какой‑либо технической поддержки, 
буквально от руки, они провели тща-
тельный обмер зданий и составили 
обмерные чертежи. Эти люди – на-
стоящие герои: их работа позволила 
сохранить память. Благодаря им у 
нас есть возможность восстановить 
кремль в прежнем виде.

Я решил начать с восстанов-
ления Богоявленского собора: его 
архитектура сложнее, и этот этап по-
требовал больше усилий и ресурсов. 
После этого можно будет присту-
пить к работе над Успенским собо-
ром.

При этом стоит отметить, что 
Святейший Патриарх Кирилл не да-
вал мне благословения на восста-
новление всего кремля целиком. 
Думаю, это было продиктовано за-
ботой: он опасался перегрузить 
меня столь масштабной задачей.

– Богоявленский собор спустя 
несколько лет после возрождения 
стал настоящей точкой притяже-
ния...

– Когда собор построили и пол-
ностью отделали, он стал домом 
Пресвятой Богородицы Фёдоров-
ской. Вы видели сень, которую сде-
лали над образом? Ее сделал наш 
знаменитый архитектор, всей Рос-
сии известный, – Борис Павлович 
Игдалов. Тот самый, который Янтар-
ную комнату восстановил и боль-
шую часть Екатерининского собора. 
Удивительный человек, что тут ска-
жешь! А сейчас он, кстати, новый 
проект делает – для Годеновского 
креста. Мы там сень делаем. И вы-
сота будет – 8,5 метра! 

И знаете, что интересно? Когда 
Борис Игдалов и другие мастера про 
Успенский собор узнали – сразу от-
кликнулись. Прямо так и сказали: 
«Ну, если ты серьёзно, то привлекай 
нас – мы приедем работать бесплат-
но!». Там ещё академик Никита Иго-
ревич Явейн подключился – тоже 

дважды лауреат Государственной 
премии. Мы тут с ними разговарива-
ли, обсуждали – востребован проект 
или нет, помните, с этого же разго-
вор начинали? А они твёрдо говорят: 
«Это не просто востребовано – это 
необходимо делать. Мы готовы при-
йти и помочь». И я вам так скажу: 
если они какие‑то деньги возьмут за 
работу, я точно знаю – они их отрабо-
тают сполна. Не просто отработают, 
а принесут сюда, в Успенский собор, 
настоящее произведение искусства. 
Восстановят его таким, каким он был 
в XVI веке, – вот их цель. Это будет 
очень красивый храм, дом для Фео-
доровской иконы.

– Мы знаем, что здесь, над Бо-
гоявленским собором, трудилась 
уникальная команда архитекторов, 
инженеров, строителей. Как вам 
удается подбирать такие коллек-
тивы?

– Кто я без Бога, без людей, без 
их молитвы? Мне везет на хороших 
людей. Здесь, например, есть Ев-
гений Николаевич Радионов, Антон 
Любимцев. Много хороших людей. 
И мне Господь помогает встречать 
их. Вот в Рыбинске были такие за-
мечательные люди – прямо душа 
радуется, когда о них вспоминаешь. 
Один, к сожалению, уже ушёл из 
этого мира… Отец Сергей. Удиви-
тельный человек! Он сначала даже 
директором судостроительного за-
вода в Рыбинске был. На стройке 
Спасо-Преображенского собора ра-

ботал прорабом, потом ушел в мо-
настырь, принял постриг. И ещё там 
был протоиерей Михаил Халюто – 
тоже удивительный человек, чест-
ности невероятной, скрупулёзности 
просто поразительной. Я, честно го-
воря, вообще не встречал, чтобы 
кто‑то так вот каждую копейку про-
писывал: куда она пошла, на что 
потрачена, как использована… И 
знаете, что самое главное? Когда 
делаешь что-то без задней мысли, с 
чистым сердцем, когда стремишься 
вложить душу – Господь помогает. 
Он откликается и посылает вот та-
ких людей: честных, ответственных, 
преданных делу.

То же самое и в Ярославле было 
– там тоже команда замечатель-
ная собралась, очень хорошая. Та-
кие люди, что просто нарадоваться 
нельзя: все друг друга поддержива-
ют, работают с душой, без корысти.

Да если я начну всех перечис-
лять и о каждом рассказывать, мы 
с вами до завтрашнего утра не за-
кончим. Потому что в моей жизни 
встречалось – и, слава Богу, ещё 
встречается – столько великих лю-
дей… О них можно говорить беско-
нечно. 

Поле из свай
– Сегодня возрождение Ко-

стромского кремля продолжается. 
Работы на месте Успенского собора 
уже идут?

– Да, пришло время строить 
Успенский собор. После взрыва на 
месте собора остался двухметро-
вый слой щебня, да ещё и грунты 
никуда не годятся. Пришлось де-
лать свайное поле – забили почти 
двести свай, точнее, 198. Процесс 
такой был: сначала бурили сква-
жины, потом заливали бетон, а 
уже в него вбивали сваи. С проек-
том здорово помог МАРХИ (Мо-
сковский архитектурный институт) 
– они проработали несколько ва-
риантов и помогли выбрать самый 
оптимальный. 

Сейчас дело идёт дальше: при-
шли машины с арматурой, около 
30 тонн, это уже серьёзно. Одно-
временно откопали котлован по-
вторно – сначала мы площадку 
выравнивали и сваи забивали, а 
теперь выбираем землю там, где 
будет плита. Разбиваем головки 
свай – скоро всё это увяжем в одну 
сплошную плиту.

– Вы говорили, что Успенский 
собор проще, меньше по габаритам. 
Какие трудности все же есть с точ-
ки зрения архитектуры?

– Да, он меньше по размерам, 
это верно. Древние храмы вообще 
никогда не отличались большими 
габаритами. Этот собор – он, если 
не ошибаюсь, высотой где‑то поряд-
ка 30 метров. Может, чуть побольше, 
но не намного. Но часть храма  – 
это галереи, небольшой четверик и 
семь главок. Да, сложности были с 
фундаментом. МАРХИ – это кузница 
архитектурных кадров. И непосред-
ственно профессура занималась 
разработкой вариантов  свайного 
поля достаточно долго. Мы выбрали 
один и уже его реализовали. Через 
полтора-два месяца будет плита, за-
тем гидроизоляция и дальше можно 
будет уже «гнать кирпич».

– Понятно, что о сроках завер-
шения строительства говорить 
рано. Но когда бы вы хотели, чтобы 
в Успенском соборе прошла первая 
литургия?

– Если откровенно, я бы хотел 
дожить до этого времени. Поэто-
му я стремлюсь завершить строи-
тельство как можно быстрее. Нужно 

еще устанавливать ограду, это тоже 
настоящее произведение искусства. 
Как же я это все оставлю?

С молитвой и надеждой
– Мы знаем, что историческая 

точность и достоверность крайне 
важны для вас...

– Не все, к сожалению, так счита-
ют – меня немало критиковали. Но 
один человек в меня поверил. Когда 
Владимир Владимирович Путин при-
езжал в Переславль‑Залесский, там 
как раз строился Никольский собор. 
И он мне тогда говорит: «А мог бы 
ты восстановить Богоявленский со-
бор – домонгольского периода?». 
Я тогда даже дышать рядом с тем 
собором боялся – ведь это одна из 
трёх святынь домонгольской эпохи, 
настоящая древность! Мы работа-
ли предельно аккуратно: разобра-
ли его, промыли каждый блок, всё 
сделали так, чтобы ничего не нару-
шить. Сложно было, очень кропо-
тливо – но иначе нельзя. Сейчас с 
Успенским собором – похожая исто-
рия. Тут тоже нужен особый подход 
и опыт настоящих профессионалов, 
знакомых с древней архитектурой. 
Например, академика Явейна. Я не 
говорю, что сам все знаю. Всегда 
опираюсь на опыт людей.

– В Костроме, мы знаем, многие 
верующие молились за вас. Такая 
поддержка ощущается?

– Конечно. Когда за тебя серьёз-
но молятся, это ощущается почти 
физически. Ведь как раньше строи-
ли соборы, до революции? Великие 
князья, государи и люди. Соборно, 
по пятачку, по копейке. И сейчас три 
компонента необходимы. А имен-
но: поддержка государственной 
власти, молитва людская и деньги. 
Когда эти три составляющие соеди-
няются, можно сделать что угодно: 
хоть собор возвести, хоть кремль 
восстановить. Люди ко мне отнес-
лись очень по‑доброму, с понимани-
ем – и я очень рассчитываю на их 
молитву, на эту духовную поддерж-
ку. И, конечно, надеюсь на помощь 
властей – например, на поддержку 
губернатора Сергея Константино-
вича Ситникова, с которым у нас 
сложились очень хорошие отноше-
ния. Кстати, мне, надо сказать, в 
этом плане везло: с губернаторами 
в тех областях, где я работаю, всег-
да складывалось взаимодействие.

– Прошло почти десять лет с тех 
пор, как был заложен первый ка-
мень в фундамент Богоявленского 
собора. Сегодня он стоит в полном 
величии. С каким ощущением вы 
возвращаетесь сюда?

– Я в Богоявленский собор при-
хожу только потому, что мне пред-
стоит строить  Успенский собор. 
Прихожу, чтобы приложиться к Фео-
доровской иконе, помолиться. И за-
метьте: меня никто за язык не тянул 
с кремлём. Я сам взялся за это дело. 
А ведь это, по сути, первый всерос-
сийский кремль – разрушенный, но 
теперь восстанавливающийся. Но 
когда я строю любой храм, то после 
завершения обязательно прошу про-
щения, перекрещусь, поклонюсь и 
иду дальше. Здесь будет так же. 

Сергей ЧЕЛЫШЕВ
Фото Юрия ОПЕЛЬЯНЦА

Хороших людей 
мне посылает Бог

Виктор ТЫРЫШКИН: 

Новый этап возрождения Костромского кремля начался. Восстанавливается Успенский собор, который на протяжении многих веков был домом 
для Феодоровской иконы Божией Матери. Возрождение храма, как и всего комплекса кремля, было бы невозможно без Виктора Тырышкина – 
благотворителя и строителя. При поддержке губернатора Сергея Ситникова и митрополита Костромского и Нерехтского Ферапонта Виктор Ива-
нович возвращает Костроме ее достояние.
«Северная правда» встречалась с ним на каждом важнейшем этапе возрождения святыни. И начало восстановления Успенского собора ис-
ключением не стало.

Детальный проект будущего храма подготовили в МАРХИ

Активные работы на месте будущего храма уже идут

В основание Успенского собора забили почти двести свай

Живописцы уже представили, как будет выглядеть комплекс кремля

Виктор Тырышкин лично контролирует каждый этап строительства

Главную трудность – фундамент – удалось решить
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 
Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ» 16+
00.10 Д/ф «Григорович. 
Юрий Грозный» 12+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 
Вести 12+

09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Ко-
строма 12+
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 
УЧАСТОК. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
23.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Православный 
вестник 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Легенды мирового 
кино 16+
07.50, 13.00, 23.45 Сту-
пени цивилизации 16+
08.45 Х/ф «ДО ЛУНЫ 
РУКОЙ ПОДАТЬ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.35 ХХ век 16+
12.05 Д/ф «100 лет в 
Арктике» 16+
12.45 Новости Подробно. 
Книги 16+
13.50 Д/ф «Ирина Колпа-
кова. Балерина-Весна» 
16+
14.35 Х/ф «ТРЕТИЙ В 
ПЯТОМ РЯДУ» 16+
15.45 Сати. Нескучная 
классика… 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15, 01.40 Государ-
ственный камерный 
оркестр «Виртуозы 
Москвы» 16+
18.40 Academia 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Искусственный 
отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Х/ф «С БОГАМИ. 
ДВА МИРА» 16+

НТВ
04.30, 08.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 
16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
00.40 Захар Прилепин. 
Уроки русского 16+
01.20 Т/с «ЗОЛОТО» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Люди 
РФ» 12+
07.10, 20.50 Д/ф «Это 
сделано в России» 12+
07.20, 17.30 Д/ф 
«Любовные истории. 
Сердцу не прикажешь» 
16+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ДВЕ 
ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 16+
11.10 Д/ф «Свет и тени» 
16+
11.40, 18.10, 19.20 Т/с 
«ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?» 16+
13.20 Д/ф «Колониализм 
2.0. Новые стратегии 
Запада» 16+
15.00, 22.00 Т/с 
«НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ» 16+
20.10 Д/ф «Волчий билет 
для звезды» 16+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00 На при-
ёме у главного 

врача 12+
06.50, 00.45 Преодоле-
ние 12+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 
12.05, 13.10, 18.20 
ОТРажение 12+
11.00, 00.00, 05.15 Д/ф 
«Нейро Сапиенс» 16+
15.15 Х/ф «СТАРЫЕ 
СТЕНЫ» 16+
17.00 Очень личное 12+
17.40 Специальный 
репортаж 12+
20.45 Х/ф «ДВАДЦАТЬ 
ДНЕЙ БЕЗ ВОЙНЫ» 16+
22.25, 03.40 Х/ф «ПО 
ТУ СТОРОНУ НАДЕЖ-
ДЫ» 16+
01.30 ОТРажение. Итоги 
12+
03.00 Свет и тени 16+
03.25 Отчий дом 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30, 04.45 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.30, 02.45 Тест на 
отцовство 16+
10.45 Т/с «ПРОСТИ 
МЕНЯ…» 16+
11.45 Т/с «БЕДУ ОТВЕ-
ДУ» 16+
12.55, 01.25 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 01.55 Т/с «ВЕР-
НУ ЛЮБИМОГО» 16+

ВТОРНИКПОНЕДЕЛЬНИК 19 мая18 мая
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ» 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 
Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+

09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.40, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 
УЧАСТОК. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
00.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24                                                                                   
15.00 О Своих 

12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Д/ф «Первые в 
мире» 16+
07.35 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
08.15 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
08.45 Х/ф «ДО ЛУНЫ 
РУКОЙ ПОДАТЬ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.35 ХХ век 16+
12.45 Новости Подробно. 
Арт 16+
13.00 Х/ф «СЕМЕРО 
СМЕЛЫХ» 0+
14.30 Линия жизни 16+
15.25 Агора 16+
16.30 Передвижники. 
Илья Репин 16+
17.15, 01.50 Государ-
ственный академический 
Большой симфонический 
оркестр имени 
П.И.Чайковского. Дирижер 
Арсентий Ткаченко 16+
18.15 Рассказы из рус-
ской истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Маргарита 
Литвин. Роман с театром» 
16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика… 16+
22.15 Х/ф «С БОГАМИ. 

ДВА МИРА» 16+
23.45 Ступени цивилиза-
ции 16+

НТВ
04.55, 08.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 
16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
00.40 «Ч.T.Д» с Маргари-
той Симоньян 16+
01.10 Т/с «ЗОЛОТО» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Люди 
РФ» 12+
07.10, 20.50 Д/ф «Это 
сделано в России» 12+
07.20, 17.30 Д/ф «Олег 
Ефремов. Последнее при-
знание» 16+
08.35, 14.10, 21.00 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ДВЕ 
ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 16+
11.10 Д/ф «Настоящая 
история» 12+
11.40, 18.10, 19.20 Т/с 
«ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?» 16+
13.20 Д/ф «Колониализм 
2.0. Новые стратегии 
Запада» 16+
15.00 Х/ф «КРЫМСКИЙ 
МОСТ» 16+
20.10 Д/ф «Александра 
Завьялова. Затворница» 
12+
22.00 Т/с «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ» 16+

ОТР
06.00 Почита-
ем! 16+
06.15 Х/ф 

«ТРИДЦАТЬ ТРИ» 16+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 
12.05, 13.10, 18.20 
ОТРажение 12+
11.00, 00.00, 05.10 Д/ф 
«Нейро Сапиенс» 16+
15.15 Х/ф «ВСЕГО 
ОДНА НОЧЬ» 16+
16.45 Новости Совета 
Федерации 12+
17.00 «Ректорат» с акаде-
миком Анатолием Торкуно-
вым 12+
17.40 Конструкторы буду-
щего 12+
20.45 Х/ф «СТАРЫЕ 
СТЕНЫ» 16+
22.20, 03.30 Х/ф «КАР-
МЕН» 16+
00.45 Моя история 16+
01.30 ОТРажение. Итоги 
12+
03.00 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30, 04.45 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.30, 02.40 Тест на 
отцовство 16+
10.45 Т/с «ПРОСТИ 
МЕНЯ…» 16+
11.45 Т/с «БЕДУ ОТВЕ-
ДУ» 16+
12.55, 01.20 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 01.45 Т/с «ВЕР-
НУ ЛЮБИМОГО» 16+

14.05, 02.15 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 
16+
14.40 Х/ф «ПОЧУВ-
СТВУЙ МОЮ БОЛЬ» 16+
19.00 Х/ф «Я ЖИВУ 
ДЛЯ ТЕБЯ» 16+
23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
00.25 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.20 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Смех, 

дрожь и видео 16+
08.45 Х/ф «ДВА КАПИ-
ТАНА» 16+
10.40, 00.30 Петровка, 
38 16+
10.50 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.00 Х/ф «ПСИ-
ХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ» 16+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ» 12+
16.55 Д/ф «Закулисные 
войны» 16+
18.10 Х/ф «АБОНЕМЕНТ 
НА РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
22.35 10 самых… 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Приговор» 
18+
01.30 Д/ф «На пороге 
смерти» 16+
02.10 Прощание 16+
04.35 Мифы о еде 16+
05.15 Короли эпизода 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.05, 06.45, 
07.25, 09.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
16+
08.05 Фирменный рецепт 
12+
08.40 Знание-сила 12+
09.40, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.30, 13.35, 
14.25, 15.15, 16.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.35, 21.25, 
02.00, 02.40, 03.15, 
03.55 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.05 Т/с «СВОИ-
5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-6» 
16+
01.15 Т/с «СВОИ-8» 
16+

СТС
05.00 Х/ф «БАН-
ДИТЫ» 16+
05.10, 04.45 100 
мест, где поесть 

16+
06.45 Просто кухня. Луч-
шее 12+
08.05, 08.40 100 мест и 
одна кухня 16+
09.10 Х/ф «ВЫБЕРИ 
МЕНЯ» 16+
11.00 Суперниндзя. Дети 
12+
15.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+
15.55 Т/с «ТЁТЯ МАР-
ТА» 16+
19.05 Т/с «ВОЛШЕБ-
НЫЙ УЧАСТОК» 16+
20.00 Т/с «ВОЛШЕБ-
НЫЙ УЧАСТОК-2» 16+
21.10 Х/ф «ОТПЕТЫЕ 
НАПАРНИКИ» 16+
23.20 Х/ф «УИКЕНД С 
БАТЕЙ» 16+
01.05 Х/ф «САПО-
ЖНИК» 18+
02.40 Т/с «СТОРИЗ» 
16+
03.05 Х/ф «ЭЙР АМЕРИ-
КА» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

01.40, 04.30 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная програм-
ма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
15.00 Дикий, дикий мир 
16+
17.00, 02.30 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Безумные факты 
16+
20.55 Х/ф «КРЕДО 
УБИЙЦЫ» 16+
23.25 Х/ф «ВРЕМЯ ВОЗ-
МЕЗДИЯ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Коман-
да мечты 12+

06.30 Неизвестные стра-
ницы Кубка мира 12+
07.00, 09.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 11.35, 15.00, 
23.40 Все на Матч! 12+
09.05 Лица страны 12+
09.25 Неамериканский 
футбол 12+
10.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+
12.35 Специальный 
репортаж 12+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25 География спорта 
12+
15.55 Прыжки в воду. 
Чемпионат России. Муж-
чины. Трамплин 3 м. 
Прямая трансляция из 
Казани 12+
17.10 Хоккей. Чемпионат 
мира. Финляндия-США. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии 12+
19.40 Громко. Прямой 
эфир 12+
21.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Швеция-Чехия. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии 12+
00.40 Самбо. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Грузии 12+
02.10 Д/ф «Шахматные 
партии Холодной войны. 
Радиоматч СССР-США» 
16+
02.55 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых 
гонок. Moscow Raceway. 
SMP TCR 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Кубок 
России. Финал шести. 
Мужчины. Финал. Транс-
ляция из Москвы 6+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф 
«ПРИКАЗ. 

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 
12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО» 16+
13.40, 15.05, 17.15, 
03.35 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО КАПИТАНА 
РЮМИНА» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Скрытые угрозы 
16+
22.45 Между тем 12+
01.05 Х/ф «ДВАЖДЫ 
РОЖДЕННЫЙ» 12+
02.25 Х/ф «МОРСКОЙ 
ОХОТНИК» 12+

ГТРК  «Ко  ст  ро  ма»
на  ка  на  ле  «Рос  сия  1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+

ГТРК  «Ко  ст  ро  ма»
на  ка  на  ле  «Рос  сия  1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+
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14.05, 02.20 Т/с 
«ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+
14.40 Х/ф «ШЕСТОЕ 
ЧУВСТВО» 16+
19.00 Х/ф «У ТЕБЯ 
ЕСТЬ Я» 16+
23.30 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
00.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.25 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.15 Доктор И… 

16+
08.40 Х/ф «ДВА КАПИ-
ТАНА» 16+
10.35, 04.40 Актёрские 
драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.00 Х/ф «ПСИ-
ХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ» 16+
13.45, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ В РОМАН-
ТИКУ» 16+
16.55 Д/ф «Закулисные 
войны» 16+
18.10 Х/ф «АБОНЕМЕНТ 
НА РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
22.35 Закон и порядок 
16+
23.05 Д/ф «Семейные 
войны» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Следствие 
ведёт КГБ» 16+
01.30 Хроники московско-
го быта 16+
02.10 Д/ф «Русские тай-
ны» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.30, 04.35 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
16+
06.10, 06.50, 07.35 Они 
потрясли мир 12+
08.25 Страна советов 16+
09.30, 10.20, 11.15, 
12.05, 13.30, 14.20, 
15.15, 16.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 
16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.40, 21.25, 
02.05, 02.40, 03.20, 
03.55 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.05 Т/с 
«СВОИ-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-6» 
16+
01.20 Т/с «СВОИ-8» 
16+

СТС
05.00 100 мест, 
где поесть 16+
07.05 Просто кух-
ня. Лучшее 12+

08.35, 09.05 100 мест и 
одна кухня 16+
09.40 Х/ф «ОДНАЖДЫ 
В ВЕГАСЕ» 16+
11.40 Х/ф «СБЕЖАВ-
ШАЯ НЕВЕСТА» 16+
14.00, 15.00 Т/с 
«ЧУДО-ДОКТОР» 16+
16.00 Т/с «ТЁТЯ МАР-
ТА» 16+
18.40, 20.00 Т/с «ВОЛ-
ШЕБНЫЙ УЧАСТОК-2» 
16+
21.00 Х/ф «ТЕРРИТО-
РИЯ ЗЛА» 16+
23.15 Х/ф «НАСЛЕД-
НИК» 18+
01.35 Х/ф «ВЫЖИВ-
ШИЕ. БЕТОННАЯ УТО-
ПИЯ» 18+
03.35 Т/с «СТОРИЗ» 
16+
03.45 Х/ф «АГЕНТ РАЗ-
ВЕДКИ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

01.20, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная програм-
ма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Д/ф «Легенды и 
мифы» 16+
17.00, 02.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 100 вопросов обо 
всем 16+
20.50 Х/ф «РЫЦАРЬ 
ДНЯ» 16+
23.25 Х/ф «ПАТРУЛЬ 
ВРЕМЕНИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда 
мечты 12+

06.30 География спорта 
12+
07.00, 09.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 11.35, 15.00, 
17.05, 18.05, 23.40 Все 
на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Неамериканский 
футбол 12+
10.30 Футбол. Чемпионат 
Испании. Обзор тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25 Вид сверху 12+
15.55 Прыжки в воду. 
Чемпионат России. Сме-
шанные команды. Трам-
плин 3 м. Прямая трансля-
ция из Казани 12+
17.25 Прыжки в воду. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Синхронные прыж-
ки. Вышка. Прямая транс-
ляция из Казани 12+
18.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. «Локомотив» 
(Ярославль)-«Ак Барс» 
(Казань). Прямая трансля-
ция 12+
21.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. Словения-Словакия. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии 12+
00.40 Самбо. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Грузии 12+
02.10 Д/ф «Шахматные 
партии Холодной войны. 
Матч века» 16+
02.55 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых 
гонок. Moscow Raceway. 
SMP TCR 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Триатлон. Мировая 
серия. Женщины. Транс-
ляция из Японии 6+

ЗВЕЗДА
05.15, 13.40, 
15.05, 17.15, 

03.40 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО КАПИТАНА 
РЮМИНА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
01.05 Х/ф «ПОЛЕТ С 
КОСМОНАВТОМ» 12+
02.25 Х/ф «МАКСИМ-
КА» 6+

СРЕДА 20 мая
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ» 16+
00.00 Шоу Вована и Лек-
суса 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 
Вести 12+

09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 
УЧАСТОК. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
23.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Легенды мирового 
кино 16+
07.50, 13.00, 23.45 Сту-
пени цивилизации 16+
08.50, 14.35 Х/ф 
«ОБРАТНОЙ ДОРОГИ 
НЕТ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.30 ХХ век 16+
12.10 Х/ф «ДРАМА В 
ЦИРЮЛЬНЕ» 16+
12.45 Новости Подробно. 
Кино 16+
13.50, 01.30 Д/ф «Под 
знаком Льва» 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Д/ф «Музыкальная 
слава России» 16+
18.40 Academia 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Д/ф «Великий кон-
серватор. Борис Покров-
ский» 16+
21.30 Власть факта 16+
22.15 Х/ф «С БОГАМИ. 
ПОСЛЕДНИЕ 49 ДНЕЙ» 
16+
02.15 Оркестр и хор 
Нижегородского театра 
оперы и балета имени А.С. 
Пушкина. Дирижер Дми-
трий Синьковский 16+

НТВ
04.35, 08.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 
16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
00.40 Мы и наука. Наука 
и мы 12+
01.45 Т/с «ЗОЛОТО» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Люди 
РФ» 12+
07.10, 20.50 Д/ф «Это 
сделано в России» 12+
07.20, 17.30 Д/ф «Дина-
стия Дунаевских. В плену 
страстей» 12+
08.35, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ДВЕ 
ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 16+
11.10 Д/ф «Свет и тени» 
16+
11.40, 18.10, 19.20 Т/с 
«ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?» 16+
13.20 Д/ф «Колониализм 
2.0. Новые стратегии 
Запада» 16+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с 
«НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ» 16+
20.10 Д/ф «Жизнь без 
любимого» 16+

ОТР
06.00 На при-
ёме у главного 
врача 12+

06.50, 00.45 Очень лич-
ное 16+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 
12.05, 13.10, 18.20 
ОТРажение 12+
11.00, 00.00, 05.15 Д/ф 
«Нейро Сапиенс» 16+
15.15 Х/ф «ДВАДЦАТЬ 
ДНЕЙ БЕЗ ВОЙНЫ» 16+
17.00 Отчий дом 12+
17.15 Человек и судьба 
16+
17.40, 03.00 Почитаем! 
16+
20.45 Х/ф «ЛЮБИМАЯ 
ЖЕНЩИНА МЕХАНИКА 
ГАВРИЛОВА» 16+
22.00, 03.20 Х/ф 
«ЧИТАЙ ПО ГУБАМ» 
16+
01.30 ОТРажение. Итоги 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По 
делам несовершен-
нолетних 16+
07.30, 04.55 

Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
10.45 Т/с «ПРОСТИ 
МЕНЯ…» 16+
11.45 Т/с «БЕДУ ОТВЕ-
ДУ» 16+
12.55, 01.25 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 01.55 Т/с «ВЕР-
НУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.25 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 
16+

14.40 Х/ф «СЧАСТЬЕ НА 
ПАУЗЕ» 16+
19.00 Х/ф «ТОЛЬКО 
НАСТИ НЕ ХВАТАЛО» 
16+
23.30 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
00.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.30 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «ДВА КАПИ-
ТАНА» 12+
10.35, 04.35 Актёрские 
драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «КОРОЛЕВА 
ПРИ ИСПОЛНЕНИИ» 
12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕ-
ТЫ» 16+
16.55 Д/ф «Закулисные 
войны» 16+
18.10 Х/ф «АБОНЕМЕНТ 
НА РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московско-
го быта 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Тайная комна-
та» 16+
01.30 Д/ф «Неизвестный 
Фидель Кастро» 16+
02.15 Прощание 16+
03.00 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ» 12+
05.20 Короли эпизода 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 05.40, 06.15, 
07.00, 07.45, 09.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.40, 10.30, 11.20, 
12.15, 13.30, 13.35, 
14.25, 15.20, 16.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.40, 21.25, 
02.05, 02.45, 03.20, 
04.00 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.05 Т/с «СВОИ-
5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-6» 
16+
01.15 Т/с «СВОИ-8» 
16+
04.40 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА» 16+

СТС
05.00, 05.40 100 
мест, где поесть 
16+

07.15 Просто кухня. Луч-
шее 12+
08.45, 09.15 100 мест и 
одна кухня 16+
09.50 Х/ф «НА КРЮЧ-
КЕ» 16+
11.40 Х/ф «РАШН ЮГ» 
12+
14.00, 15.00 Т/с 
«ЧУДО-ДОКТОР» 16+
16.05 Т/с «ТЁТЯ МАР-
ТА» 16+
18.40, 20.00 Т/с «ВОЛ-
ШЕБНЫЙ УЧАСТОК-2» 
16+
20.50 Х/ф «КРАСОТКА 
НА ВСЮ ГОЛОВУ» 16+
23.00 Х/ф «ТИХАЯ 
ГАВАНЬ» 12+
01.20 Х/ф «ПРЕДЧУВ-
СТВИЕ» 16+
02.45 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 18+
03.35 Х/ф «КАЛЕНДАРЬ 
МА(Й)Я» 6+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
01.25, 04.25 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная програм-
ма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Момент в истории 
16+
17.00, 02.15 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Наука и техника 
16+
21.00 Х/ф «ИГРА 
ТЕНЕЙ» 16+
23.25 Х/ф «ПЕКАРЬ» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда 
мечты 12+

06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00, 12.55 
Новости 12+
07.05, 11.35, 19.00, 
23.40 Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Неамериканский 
футбол 12+
10.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25 Бокс. Кубок Побе-
ды. Прямая трансляция из 
Оренбурга 12+
16.25 Хоккей. Olimpbet 
Чемпионат МХЛ. Кубок 
Харламова. Прямая транс-
ляция 12+
19.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
«Локомотив-Кубань» 
(Краснодар)-ЦСКА. Прямая 
трансляция 12+
21.55 Хоккей. Чемпионат 
мира. США-Германия. Пря-
мая трансляция из Швей-
царии 12+
00.40 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Жен-
щины. Финал. ЦСКА-«Ро-
стов-Дон» (Ростов-на-До-
ну) 6+
02.10 Д/ф «Шахматные 
партии Холодной войны. 
Спасский против Фишера» 
16+
02.55 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых 
гонок. Moscow Raceway. 
SMP GT4 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Триатлон. Мировая 
серия. Мужчины. Трансля-
ция из Японии 6+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с 
«ЛИЧНОЕ 

ДЕЛО КАПИТАНА 
РЮМИНА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО» 16+
13.25 Д/ф «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
14.20, 15.05, 17.15, 
04.05 Т/с «НЕ ЗАБЫ-
ВАЙ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
01.10 Х/ф «КОНТРА-
БАНДА» 12+
02.35 Х/ф «ПОЛЕТ С 
КОСМОНАВТОМ» 12+

ГТРК  «Ко  ст  ро  ма»
на  ка  на  ле  «Рос  сия  1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 12+
21.45 Что? Где? Когда? 
16+
22.55 Команды 16+
23.55 Х/ф «КНИГА 
РЕШЕНИЙ» 16+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Ко-
строма 12+
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+

14.30 Т/с «КУЛАГИНЫ. 
НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Поймай меня, если 
сможешь 12+
23.35 Х/ф «БЕЗ КОЛЕ-
БАНИЙ» 12+
03.20 Х/ф «ПОДРУГИ» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф 
«Престольный 

праздник. День Николая 
Чудотворца» 16+
07.20 Легенды мирового 
кино 16+
07.50, 13.00 Ступени 
цивилизации 16+
08.50, 14.35 Х/ф 
«ОБРАТНОЙ ДОРОГИ 
НЕТ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.45 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «КРЕСТЬЯ-
НЕ» 0+
13.55, 20.35 Острова 16+
15.45 Энигма. Лео Нуччи 
16+
16.30 Письма из провин-
ции 16+
17.15 Оркестр и хор 
Нижегородского театра 
оперы и балета имени 
А.С. Пушкина. Дирижер 
Дмитрий Синьковский 16+
18.00 Царская ложа 16+
18.40 Academia 16+
19.45, 01.20 Искатели 
16+
21.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С 
АККОРДЕОНОМ» 0+
22.45 2 Верник 2 16+
00.00 Х/ф «РОДИТЕЛИ 
СТРОГОГО РЕЖИМА» 
16+
02.05 Д/ф «Ростов-на-До-
ну. Особняки Парамоно-
вых» 16+
02.35 М/ф «Шут Бала-
кирев» 16+

НТВ
04.50, 09.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 12+
08.25 Д/ф «Мои универ-
ситеты. Будущее за насто-
ящим» 6+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 
16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 
0+
03.00 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, 
Я С ТОБОЙ! 1919» 12+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Люди 
РФ» 12+
07.10, 20.50, 23.45 Д/ф 
«Это сделано в России» 
12+
07.20 Д/ф «Как отдыхали 
вожди» 16+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ДВЕ 
ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 
16+
11.10 Д/ф «Свет и тени» 
16+
11.40, 18.10, 19.20 Т/с 
«ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?» 16+
13.20 Д/ф «Колониализм 
2.0. Новые стратегии 
Запада» 16+
15.00 Т/с «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ» 16+
17.15 Д/ф «Слушай, 
Ленинград, я тебе спою…» 
12+
20.10 Д/ф «Личный фронт 
красных маршалов» 16+
21.00 Умницы и умники 
12+
22.00 Х/ф «В БАНЮ!» 
16+

ОТР
06.00 На при-
ёме у главного 

врача 12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый 
мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 
12.05, 13.10, 18.20 
ОТРажение 12+
11.00 Человек и судьба 
16+
11.25 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 
12+
15.15 Х/ф «ПЯТЬ ВЕЧЕ-
РОВ» 16+
17.00 На приёме у глав-
ного врача 16+
20.45 Х/ф «ВОКЗАЛ 
ДЛЯ ДВОИХ» 16+
23.05 Х/ф «КАК 
ОТМЫТЬ МИЛЛИОН» 
18+
01.05 Острова в океане 
12+
01.40 Х/ф «БУЛЬВАР 
САНСЕТ» 16+
03.25 Х/ф «ОТЕЦ» 16+
05.05 Большая страна 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершеннолет-
них 16+

07.25, 05.15 Давай раз-
ведёмся! 16+

ЧЕТВЕРГ 21 мая
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 
Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+
09.55 О самом главном 
12+

12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 
УЧАСТОК. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
23.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 Внимание: дорога! 
12+
21.15 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Лето 

Господне. Вознесение 16+
07.20 Легенды мирового 
кино 16+
07.50, 13.00, 23.45 Сту-
пени цивилизации 16+
08.50, 14.40 Х/ф 
«ОБРАТНОЙ ДОРОГИ 
НЕТ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.40 ХХ век 16+
12.10 Х/ф «ЕГЕРЬ» 12+
12.45 Новости Подробно. 
Театр 16+
13.45 Д/ф «Евгений Куро-
патков. Монолог о време-
ни и о себе» 16+
15.50 2 Верник 2 16+
16.30 Моя любовь-Россия! 
16+
17.15, 02.10 Оркестр и 
хор Нижегородского теа-
тра оперы и балета имени 
А.С. Пушкина. Дирижер 
Дмитрий Синьковский 16+
18.10 Д/ф «Ростов-на-До-
ну. Особняки Парамоно-
вых» 16+
18.40 Academia 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Кино о кино 16+
21.30 Энигма. Лео Нуччи 
16+
22.15 Х/ф «С БОГАМИ. 
ПОСЛЕДНИЕ 49 ДНЕЙ» 

16+
01.40 Д/ф «Владикавказ. 
Дом для Сонечки» 16+

НТВ
04.50, 08.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 
16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Т/с «ЗОЛОТО» 
16+
04.20 Т/с «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Люди 
РФ» 12+
07.10, 20.50 Д/ф «Это 
сделано в России» 12+
07.20, 17.30 Д/ф «В 
поисках Хазанова» 16+
08.35, 14.10, 19.20 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ДВЕ 
ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 16+
11.10 Д/ф «Свет и тени» 
16+
11.40, 18.10, 19.50 Т/с 
«ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?» 16+
13.20 Д/ф «Колониализм 
2.0. Новые стратегии 
Запада» 16+
15.00, 22.00 Т/с 
«НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ» 16+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00 На при-
ёме у главного 

врача 12+
06.50, 00.45 Очевидно. 
Вероятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 
12.05, 13.10, 18.20 
ОТРажение 12+
11.00, 00.00, 05.15 Д/ф 
«Нейро Сапиенс» 16+
15.25 Х/ф «ЛЮБИМАЯ 
ЖЕНЩИНА МЕХАНИКА 
ГАВРИЛОВА» 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское 
собрание 16+
17.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
20.45 Х/ф «ПЯТЬ ВЕЧЕ-
РОВ» 16+
22.25, 03.55 Х/ф 
«ОБЛАКО-РАЙ» 16+
23.45 Кино. Короткий 
метр 16+
01.30 ОТРажение. Итоги 
12+
03.00 Свет и тени 16+
03.30 Конструкторы буду-
щего. Послесловие 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.40, 04.40 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.40, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
10.55 Т/с «ПРОСТИ 
МЕНЯ…» 16+
11.55 Т/с «БЕДУ ОТВЕ-
ДУ» 16+
13.00, 01.30 Т/с «ЗНА-

ХАРКА» 16+
13.35, 02.00 Т/с «ВЕР-
НУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.10, 02.25 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 
16+
14.45 Х/ф «САМЫЙ 
СЧАСТЛИВЫЙ ДЕНЬ» 
16+
19.00 Х/ф «ТВОЯ 
ЧУЖАЯ» 16+
23.35 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
00.35 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.30 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «ДВА КАПИ-
ТАНА» 16+
10.35, 23.05, 04.40 
Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «ПОХИЩЕН-
НЫЙ» 16+
13.45, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕ-
ТЫ» 16+
16.55 Д/ф «Закулисные 
войны» 16+
18.10 Х/ф «АБОНЕМЕНТ 
НА РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
22.35 10 самых… 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дело союзно-
го значения. Смоленский 
душитель» 16+
01.30 Д/ф «Дорогие това-
рищи» 16+
02.15 Д/ф «Охота на 
маньяка» 16+
03.00 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ В РОМАН-
ТИКУ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА» 16+
05.40, 06.20, 07.00, 
07.45, 09.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.40, 10.35, 11.25, 
12.15, 13.30, 13.35, 
14.25, 15.20, 16.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.35, 21.25, 
02.30, 03.05, 03.45, 
04.20 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.05 Т/с «СВОИ-
5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 День ангела 0+
00.55 Т/с «СВОИ-6» 
16+
01.40 Т/с «СВОИ-8» 
16+

СТС
05.00, 04.55 100 
мест, где поесть 
16+

07.05 Просто кухня. Луч-
шее 12+
08.40, 09.05 100 мест и 
одна кухня 16+
09.40 Х/ф «К ЧЁРТУ 
ЛЮБОВЬ!» 16+
11.40 Х/ф «КРАСОТ-
КА НА ВСЮ ГОЛОВУ» 
16+
13.55, 15.00 Т/с 
«ЧУДО-ДОКТОР» 16+
16.00 Т/с «ТЁТЯ МАР-
ТА» 16+
19.05, 20.00 Т/с «ВОЛ-
ШЕБНЫЙ УЧАСТОК-2» 
16+
21.00 Х/ф «ОГРАБЛЕ-
НИЕ В УРАГАН» 16+
23.00 Х/ф «ИДЕАЛЬ-
НОЕ УБИЙСТВО» 16+
01.05 Х/ф «ИСЧЕЗНО-
ВЕНИЕ» 18+
02.45 Т/с «СТОРИЗ» 
16+

03.00 Х/ф «КРУПНЫЙ 
УЛОВ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
01.05, 04.25 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 14.00, 15.00 
Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 02.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 100 вопросов обо 
всем 16+
21.00 Х/ф «НА ГРАНИ 
БЕЗУМИЯ» 16+
23.25 Х/ф «НОКАУТ» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Коман-
да мечты 12+

06.30 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых 
гонок. Moscow Raceway 
6+
07.00, 09.00, 12.55 
Новости 12+
07.05, 11.35, 18.20, 
22.15 Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Неамериканский 
футбол 12+
10.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Арнольд 
Аллен против Мелкизаэла 
Косты. Трансляция из 
США 16+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25 Бокс. Кубок Побе-
ды. Прямая трансляция 
из Оренбурга 12+
16.25 Футзал. Бетсити 
Суперлига. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 12+
18.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. «Ак Барс» 
(Казань)-«Локомотив» 
(Ярославль). Прямая 
трансляция 12+
23.40 Евротур 12+
00.40 Прыжки в воду. 
Чемпионат России. Транс-
ляция из Казани 6+
02.55 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых 
гонок. Moscow Raceway. 
SMP GT4 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Лёгкая атлетика. 
Мировой континенталь-
ный тур. Трансляция из 
Японии 6+

ЗВЕЗДА
05.30 Т/с «НЕ 
ЗАБЫВАЙ» 

16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО» 16+
13.25 Д/ф «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
14.20, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЖАЖДА» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
01.05 Х/ф «ПОХИЩЕ-
НИЕ «САВОЙИ» 12+
02.30 Х/ф «МОЙ 
ЛЮБИМЫЙ КЛОУН» 
12+
03.55 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+

ГТРК  «Ко  ст  ро  ма»
на  ка  на  ле  «Рос  сия  1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+

ГТРК  «Ко  ст  ро  ма»
на  ка  на  ле  «Рос  сия  1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+

ПЯТНИЦА 22 мая
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 
12+
10.15 ДОстояние РЕспу-
блики 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Наше всё. Сделано 
в России 12+
13.05 Т/с «ШИФР» 16+
17.05 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.20 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 12+
21.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая лига 
16+
23.55 Х/ф «ЛУНАТИ-
КИ» 18+
01.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное 
время. Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 16+
09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Наши. Военкоры 
12+
12.00 Доктор Мясников 
12+
13.00 Большие перемены 
16+
14.30, 20.50 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+
14.50 Аншлаг и Компания 
16+
17.50 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф «ЗАПАСНАЯ 
ЖЕНА» 16+
00.40 Х/ф «КРАЙНЯЯ 
НЕОБХОДИМОСТЬ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Библей-

ский сюжет 16+
07.05 М/ф «Две сказ-
ки». «Скоро будет 
дождь». «Братья Лю» 
16+
08.10 Х/ф «НЕ ОТДА-
ВАЙ КОРОЛЕВУ» 16+
10.35 Мы-грамотеи! 
16+
11.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С 
АККОРДЕОНОМ» 0+
12.45 Земля людей 16+
13.15 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
13.55 Эрмитаж 16+
14.30, 00.40 Д/ф «В 
королевстве краснощеких 
муравьев» 16+
15.25 Рассказы из рус-
ской истории 16+
16.35 Д/ф «Энциклопедия 
загадок» 16+
17.05 Х/ф «ДВЕНАДЦА-
ТАЯ НОЧЬ» 0+
18.35 Линия жизни 16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Кино о кино 16+
20.25 Х/ф «СТАРШАЯ 
СЕСТРА» 6+
22.00 Агора 16+
23.00 Х/ф «МЕЛОДИИ 
ВЕРИЙСКОГО КВАРТА-
ЛА» 0+
01.35 Искатели 16+
02.20 М/ф «Олимпио-

ники». «Загадка 
Сфинкса» 16+

НТВ
04.50 Х/ф 
«БОМЖИХА» 
16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 12+
08.20 Неограниченные 
возможности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 01.45 ЧП. Рассле-
дование 16+
17.00 Следствие вели… 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.20 Звезды сошлись 
16+
23.00 Импровизаторы 
16+
00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.15 Дачный ответ 0+
03.10 Х/ф «ДЕНЬ 
ОТЧАЯНИЯ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Люди 
РФ» 12+
07.30, 16.55 Д/ф 
«Настоящая исто-

рия» 12+
08.00 Проспавших нет! 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/ф «Святыни Рос-
сии» 12+
10.25, 17.25 Т/с «КАП-
КАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» 12+
12.00, 21.20 Т/с «СОСЕ-
ДИ-3» 12+
15.10 Х/ф «В БАНЮ!» 
16+
19.00, 00.30 Д/ф «Экспе-
диция в прошлое» 12+
20.00 Х/ф «БРАТ ВО 
ВСЕМ» 16+
01.15 Д/ф «Личный 
фронт красных маршалов» 
16+

ОТР
06.00 Это сде-
лано в России 

12+
06.10 Х/ф «ПОДНЯТАЯ 
ЦЕЛИНА» 16+
08.00, 17.00 Пёстрый 
мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 
12+
09.30 Х/ф «МЫ ИЗ 
ДЖАЗА» 16+
10.55, 12.30, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.00 Острова в океане 
12+
12.35 Кино. Короткий 
метр 12+
13.20 Преодоление 16+
14.05, 05.05 Большая 
страна 12+
15.05 Специальный 
репортаж 12+
15.20 Песня остаётся с 
человеком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероят-
но 12+
17.30 Х/ф «ВОРЫ В 
ЗАКОНЕ» 16+
19.15 Очень личное 16+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.20 Х/ф «СЕРЫЕ 
ВОЛКИ» 16+
22.10 Х/ф «ОТЕЦ» 16+
23.45 Х/ф «СУСПИ-
РИЯ» 18+
01.25 Х/ф «ОТВЕРЖЕН-
НЫЕ» 16+
04.35 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«ЖЕНСКИЙ 
ЗАЩИТНИК» 

16+
09.55 Уютное утро 16+
10.30 Х/ф «ВРАЧЕБНАЯ 
ОШИБКА» 16+
14.45 Х/ф «КОНТРАКТ 
НА СЧАСТЬЕ» 16+
19.00 Х/ф «СЧАСТЛИВА 
ПО УМОЛЧАНИЮ» 16+
23.30 Х/ф «ЯРКОЕ 
ПЛАМЯ» 16+
02.00 Т/с «НОТАРИУС» 
16+
06.05 6 кадров 16+
06.15 Х/ф «ВАЛЬС 
ЦВЕТОВ» 16+

ТВЦ
06.40 Право-
славная энци-

клопедия 6+
07.05 Х/ф «ПОХИЩЕН-
НЫЙ» 16+
09.00 Здоровый смысл 
16+
09.30 Смех, дрожь и 
видео 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.30 
События 12+
11.45 Смешите меня 
семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нех-
мурые люди» 16+
13.10, 14.45 Х/ф «ВХО-
ДИТЕ, ОТКРЫТО!» 16+
17.10 Х/ф «ОХОТА» 
16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.40 Д/ф «Обжалованию 
не подлежит. Чёрный» 
16+
00.25 Д/ф «Тайная ком-
ната» 16+
01.10 10 самых… 16+
01.40 Хватит слухов! 16+
02.10, 02.55, 03.40, 
04.25 Д/ф «Закулисные 
войны» 16+
05.10 Закон и порядок 
16+
05.40 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 
06.05, 06.45, 
07.35, 08.25, 

10.05, 11.20, 12.15, 
13.05, 14.00, 14.55, 
15.45, 16.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
10.25, 17.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
16+
18.35, 19.25, 20.20, 
21.15, 22.05, 23.05 Т/с 
«ЭЛЬБРУС» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Светская хроника 
16+
02.10, 02.50, 03.35, 
04.15 Т/с «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+

СТС
05.00 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

05.25, 10.00, 03.55 100 
мест, где поесть 16+
08.50, 09.30 Просто кух-
ня 12+
12.00 Чем заняться в 
выходные? 16+
12.30 Х/ф «АСТЕРИКС 
И ОБЕЛИКС. ПОДНЕБЕС-
НАЯ» 16+
14.45 Х/ф «МОЙ ШПИ-
ОН» 16+
16.40 Х/ф «ВОЛНА» 
16+
18.50 Х/ф «РАЗЛОМ» 
16+
21.00 Х/ф «РАЗРУШИ-
ТЕЛЬ МИРОВ» 16+
22.55 Х/ф «НАПРО-
ЛОМ» 16+
00.45 Х/ф «ПАТРУЛЬ 

ВРЕМЕНИ» 18+
02.20 Х/ф «СВЕРХЪЕ-
СТЕСТВЕННОЕ» 16+
03.40 Т/с «СТОРИЗ» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.55 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна с Игорем Прокопен-
ко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная 
программа 112 16+
16.55 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИО-
НИСТ» 16+
22.05 Х/ф «БОЙЦОВ-
СКИЙ КЛУБ» 16+
00.50 Х/ф «НЕВИДИМ-
КИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. 
Bare Knuckle 

FC. Прямая трансляция из 
США 16+
07.25, 08.25, 12.05 
Новости 12+
07.30, 12.10, 15.40, 
21.00, 00.00 Все на 
Матч! 12+
08.30 Лёгкая атлетика. 
Международный полума-
рафон «ЗаБег. РФ». Пря-
мая трансляция 12+
10.30 Автоспорт. Дрифт. 
RDS OPEN. Трансляция из 
Москвы 6+
11.35 Формула-1. Гаснут 
огни 12+
13.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Латвия-США. Пря-
мая трансляция из Швей-
царии 12+
16.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
ЦСКА-«Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). Пря-
мая трансляция 12+
18.55, 21.50 Футбол. 
Прямая трансляция 12+
01.00 Бокс. Кубок Побе-
ды. Трансляция из Орен-
бурга 16+
02.55 Вы это видели 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Регби. Кубок Рос-
сии. 1/4 финала. ЦСКА-
«Динамо» (Москва) 12+

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф 
«САДКО» 6+

06.30, 04.40 Х/ф 
«ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 6+
07.40 Х/ф «Я-ХОРТИ-
ЦА» 12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак каче-
ства 12+
10.35 Не факт 12+
11.05, 13.20 Х/ф «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ РЕЗИДЕН-
ТА» 12+
14.20 Х/ф «КОНЕЦ 
ОПЕРАЦИИ «РЕЗИ-
ДЕНТ» 12+
17.25, 19.25 Т/с «ЖАЖ-
ДА» 16+
21.55 Х/ф «ЧЕРНЫЕ 
БЕРЕТЫ» 16+
23.35 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 16+
01.25 Х/ф «АДМИРАЛ 
УШАКОВ» 12+
03.10 Х/ф «КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ БАСТИО-
НЫ» 12+

08.25, 03.15 Тест на 
отцовство 16+
10.40 Т/с «ПРОСТИ 
МЕНЯ…» 16+
11.45 Т/с «БЕДУ ОТВЕ-
ДУ» 16+
12.55, 01.55 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 02.25 Т/с «ВЕР-
НУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.50 Т/с 
«ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+
14.40 Х/ф «ИВАН ДА 
МАДИНА» 16+
19.00 Х/ф «ВЫБИРАЮ 
НАС» 16+
23.25 Уютное утро 16+
00.00 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
01.00 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.55 6 кадров 16+
06.05 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ЗАЩИТНИК» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10, 11.50 

Х/ф «ЖЕНА НАПРО-
КАТ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.35, 15.00 Х/ф «В 
СЕНТЯБРЕ ВОДА 
ХОЛОДНАЯ» 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Актёрские драмы 
16+
18.10, 20.00 Х/ф «УРО-
КИ ХИМИИ» 16+
22.00 В центре событий 
16+
23.05 Д/ф «Неизвестный 
Хрущёв» 16+
00.00 Д/ф «90-е» 16+
00.40 Х/ф «СВАДЬБА В 
МАЛИНОВКЕ» 0+
02.15 Петровка, 38 16+
02.35 Х/ф «ДОМ НА 
КРАЮ ЛЕСА» 12+
06.10 10 самых… 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.00 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 
16+
06.40, 07.20, 08.05, 
09.30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
16+
08.30 Ваше здоровье! 
12+
10.00, 10.45, 11.40, 
12.25, 13.30, 13.40, 
14.35, 15.20, 16.10 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
17.30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-7» 
16+
18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.30, 22.20 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10, 01.00 Они потряс-
ли мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 
04.00, 04.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+

СТС
05.00 100 мест, 
где поесть 16+
09.05 Шоу Ураль-

ские пельмени 16+
04.55 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная програм-
ма 112 16+

13.00, 17.00, 03.20 Тай-
ны Чапман 16+
18.00, 02.40 Главные 
тайны мира 16+
20.00 Безумные факты 
16+
20.30 Соль. Легенда 16+
21.40 Х/ф «ПО СЛЕДУ» 
16+
23.30 Х/ф «УЦЕЛЕВ-
ШАЯ» 18+
01.10 Х/ф «ДЖЕЙД» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда 
мечты 12+

06.30 Формула-1. Гаснут 
огни 12+
07.00, 09.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 11.35, 15.00, 
23.40 Все на Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+
10.30 Профессиональный 
бокс. Winline. IBA.PRO 15. 
Павел Сосулин против 
Виктора Нагбе. Трансля-
ция из Санкт-Петербурга 
16+
12.35 По домам. Мирослав 
Ромащенко 12+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25 Неизвестные стра-
ницы Кубка мира 12+
16.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
19.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
УНИКС (Казань)-«Зенит» 
(Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция 12+
21.20 Хоккей. Чемпионат 
мира. Швеция-Италия. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии 12+
00.40 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Жен-
щины. Финал. ЦСКА-«Ро-
стов-Дон» (Ростов-на-До-
ну) 6+
02.10 Д/ф «Шахматные 
партии Холодной войны. 
Карпов против Корчного» 
16+
02.55 Автоспорт. Чемпио-
нат России. Moscow 
Raceway. SMP Formula 4 
6+
03.55 Новости 0+
04.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Прямая трансляция из 
США 16+

ЗВЕЗДА
04.20 Х/ф 
«ЖИВЫЕ И 

МЕРТВЫЕ» 12+
08.00 Легенды искусства 
12+
08.30 Любовь на линии 
огня. Любил, люблю и 
буду любить 16+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.10 Мужики. Снайпер 
штурмовой группы «Лэба» 
16+
10.40 Специальный 
репортаж 16+
10.55 По горячим следам 
16+
11.10, 13.25, 15.05 Т/с 
«ПОДЛЕЖИТ УНИЧТО-
ЖЕНИЮ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
16.20, 17.15 Х/ф «28 
ПАНФИЛОВЦЕВ» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века 
с Сергеем Медведевым» 
12+
20.30 Д/ф «Война миров» 
16+
21.20 Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «ОПЕКУН» 
12+
02.15 Х/ф «ПОХИЩЕ-
НИЕ «САВОЙИ» 12+
03.45 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ…» 12+

СУББОТА 23 мая

17

ГТРК  «Ко  ст  ро  ма»
на  ка  на  ле  «Рос  сия  1»

08.00 Местное время. 
Суббота 12+
14.30, 20.50 Местное 
время. Вести-Кострома   
12+ 
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ВОСКРЕСЕНЬЕ 24 мая
ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+

06.10 Играй, гармонь 
любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 
12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.20 Х/ф «ФИНАЛ» 
12+
16.05 Д/ф «Больше чем 
золото» 0+
17.00 Команды 16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.00 До Ре 12+
21.00 Время 12+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.30, 02.40 

Х/ф «АЛЛА В ПОИСКАХ 
АЛЛЫ» 12+
07.20 В кругу друзей 16+
08.00 Вести. Местное вре-
мя. Воскресенье 12+

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 
Вести 12+
11.50, 01.40 Рассказы из 
русской истории 12+
12.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
14.30 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
15.00 Весёлые ребята 16+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 12+
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Хочу домой 6+
13.40 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф 

«Энциклопедия загадок» 
16+
07.05 М/ф «Золотая 
антилопа». «Сказка 
сказывается» 16+
07.55 Х/ф «ПЕРВОПЕ-
ЧАТНИК ИВАН ФЕДО-
РОВ» 0+
08.45 Тайны старого чер-
дака 16+
09.10, 23.55 Диалоги о 
животных 16+
09.55 Д/ф «Борис Захава. 
Хранитель вахтанговской 
школы» 16+
10.35 Х/ф «СТАРШАЯ 
СЕСТРА» 6+
12.10 Кино о кино 16+
12.55 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
13.25 Неизвестные марш-
руты России 16+
14.05 «Элементы» с Алек-
сеем Филатовым» 16+
14.35 Больше, чем любовь 
16+
15.20, 00.40 Х/ф «СТА-
РИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ» 
0+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Пешком… 16+
17.40 Романтика романса 
16+
18.45 Д/ф «Княгиня Даш-

кова. Директор россий-
ской науки» 16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 День славянской 
письменности и культуры. 
Гала-концерт. Трансляция 
16+
22.10 Х/ф «ЧИСТОЕ 
НЕБО» 12+
01.45 Искатели 16+
02.30 М/ф «Старая пла-
стинка». «И смех и 
грех» 16+

НТВ
04.45 Х/ф 
«БОМЖИХА-2» 
16+

06.40 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 12+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели с Вла-
димиром Чернышевым 16+
20.20 Х/ф «САРМАТ» 
16+
00.10 Х/ф «БОЛЕВОЙ 
ПОРОГ» 16+
01.50 Основано на реаль-
ных событиях 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Люди 
РФ» 12+
07.30, 16.55 Д/ф 

«Настоящая история» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Умницы и умники 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.25 Д/ф «Святыни Рос-
сии» 12+
10.25, 17.25 Т/с «КАП-
КАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» 12+
12.00, 21.20 Т/с «СОСЕ-
ДИ-4» 12+
15.30 Х/ф «БРАТ ВО 
ВСЕМ» 16+
19.00 Д/ф «Экспедиция в 
прошлое» 12+
20.00 Х/ф «ЛОВИ 
МОМЕНТ» 16+
00.50 Д/ф «Слушай, 
Ленинград, я тебе спою…» 
12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«БУЛЬВАР 
САНСЕТ» 16+

07.45 От прав к возмож-
ностям 12+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 
12+
09.30 Всё по-взрослому 
12+
10.30 На приёме у глав-
ного врача 16+
11.25, 12.05 Х/ф «ВОК-
ЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» 16+
12.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
13.45 Конструкторы буду-
щего 12+
14.05 Большая страна 
12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.00 Х/ф «МЫ ИЗ 
ДЖАЗА» 16+
18.25 Острова в океане 
12+
19.15 Клуб главных 
редакторов 16+
20.00 Х/ф «ОТВЕРЖЕН-
НЫЕ» 16+
23.10 Д/ф «Холодная вой-
на и кино» 16+
00.00 Х/ф «СЕРЫЕ 
ВОЛКИ» 16+
01.50 Х/ф «КАК 
ОТМЫТЬ МИЛЛИОН» 
18+

03.50 Преодоление 16+
04.30 Х/ф «ВОРЫ В 
ЗАКОНЕ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«ВАЛЬС ЦВЕ-
ТОВ» 16+
10.10, 10.45 

Метод Рогова 16+
11.15 Х/ф «ПРОВИНЦИ-
АЛКА» 16+
19.00 Х/ф «ПОВОРОТ 
СУДЬБЫ» 16+
23.25 Х/ф «ЯРКОЕ ПЛА-
МЯ» 16+
01.55 Т/с «НОТАРИУС» 
16+

ТВЦ
05.50 Х/ф 
«КОРОЛЕВА 

ПРИ ИСПОЛНЕНИИ» 
12+
07.25 Х/ф «ЗАБЫТОЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 12+
09.25 Х/ф «ПЕТРОВИЧ» 
16+
11.30, 00.35 События 
12+
11.45 Наша смешная 
жизнь 16+
12.30 Х/ф «СВАДЬБА В 
МАЛИНОВКЕ» 0+
14.30, 05.30 Московская 
неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи» 16+
15.50 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
16.40 Д/ф «Дело союзно-
го значения. Пикник на 
обочине» 16+
17.30 Х/ф «ТЕНЬ САЛА-
МАНДРЫ» 16+
21.15 Х/ф «ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА ДУШИ» 16+
00.50 Петровка, 38 16+
01.00, 02.35 Х/ф «УРО-
КИ ХИМИИ» 16+
04.15 Актёрские драмы 
16+
05.00 Смех, дрожь и 
видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф «Маша 
и Медведь» 0+

05.30, 06.15, 06.55, 
07.45, 08.35, 09.30, 
10.00, 10.55, 11.45 Т/с 
«ИЗГОЙ-3» 16+
09.00 Фирменный рецепт 
12+
12.40, 13.35, 14.30, 
15.25, 16.20, 17.15, 
18.05, 19.00, 19.55, 
20.50, 21.45 Х/ф 
«ЗАКОН ТАЙГИ-2» 16+
22.30 ХIII церемония вру-
чения премии АПКиТ-2026 
16+
00.30, 01.25, 02.15, 
02.55, 03.35, 04.20 Т/с 
«ЭЛЬБРУС» 16+

СТС
05.00, 08.25, 
04.15 100 мест, 
где поесть 16+
07.50 Просто кух-

ня 12+
09.20 Чем заняться в 
выходные? 16+
10.00 Х/ф «ЛОВУШКА 
ДЛЯ ПРИВИДЕНИЯ» 12+
11.55 М/ф «Кентер-
вильское привидение» 
6+
13.35 М/ф «Королев-
ские каникулы» 6+
15.15 Х/ф «КОТ И ПЁС» 
12+
17.00 Суперниндзя. Дети 
12+
21.00 Х/ф «ДОСТАТЬ 
СТВОЛЫ» 16+
22.40 Х/ф «ОГРАБЛЕ-
НИЕ В УРАГАН» 16+
00.40 Х/ф «ПОТЕРЯН-
НЫЙ РЕЙС» 16+
02.30 Х/ф «ПРЕДЧУВ-
СТВИЕ» 16+
03.55 Т/с «СТОРИЗ» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.05 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 
16+
11.00 Наука и техника 
16+
12.00, 16.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Неизвестная исто-
рия 16+
14.00 Д/ф «Легенды и 
мифы» 16+
17.00, 23.55 Докумен-
тальный спецпроект 16+
18.55 Х/ф «S.W.A.T. 
СПЕЦНАЗ ГОРОДА АНГЕ-
ЛОВ» 16+
21.15 Х/ф «22 МИЛИ» 
16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профес-
сиональный 

бокс. Феликс Тринидад 
против Уильяма Джоппи. 
Трансляция из США 16+
07.00, 09.00, 12.05 
Новости 12+
07.05, 12.10, 20.45, 
00.00 Все на Матч! 12+
09.05 М/ф «Команда 
МАТЧ» 0+
09.25 Хоккей. Чемпионат 
мира. Словакия-Чехия. 
Трансляция из Швейцарии 
12+
11.35 Неизвестные стра-
ницы Кубка мира 12+
12.55 Футбол. Суперлига. 
Женщины. «Динамо» 
(Москва)-«Локомотив» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
14.55 Регби. Кубок Рос-
сии. 1/4 финала. «Локомо-
тив-Пенза»-«Стрела-Ак 
Барс» (Казань). Прямая 
трансляция 12+
17.00 Футбол. Fonbet 
Кубок России. Суперфи-
нал. «Спартак» 
(Москва)-«Краснодар». 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
21.50 Футбол. Прямая 
трансляция 12+
01.00 Бокс. Кубок Побе-
ды. Трансляция из Орен-
бурга 16+
02.55 Автоспорт. Дрифт. 
RDS OPEN. Трансляция из 
Москвы 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Регби. Кубок Рос-
сии. 1/4 финала. «Слава 
МАР» (Москва)-«Ени-
сей-СТМ» (Красноярск) 
12+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф 
«КОНТРАБАН-

ДА» 12+
07.15 Х/ф «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.40 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
11.30 Д/ф «Война миров» 
16+
12.25 Код доступа 12+
13.10 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
13.40 Т/с «ПОДЛЕЖИТ 
УНИЧТОЖЕНИЮ» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Незримый 
бой» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.55 Х/ф «ЖИВЫЕ И 
МЕРТВЫЕ» 12+
03.15 Х/ф «Я-ХОРТИ-
ЦА» 12+
04.20 Х/ф «ПО ДАН-
НЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА…» 12+

Число со знаком «+» после
названия передачи или

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка

18

ГТРК  «Ко  ст  ро  ма»
на  ка  на  ле  «Рос  сия  1»

08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
14.30 Местное время. 
Вести-Кострома 12+

Реклама 3/19

ЗНАНИЕ

Отдам новые беседки садовые: Пион, Тюльпан, Астра 
(фото в интернете), за символическое вознаграждение, 
доставка бесплатно, установка в подарок. 8-985-032-49-87.
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Сообщение о проведении 
конференции Союза «Торгово-промышленная 

палата Костромской области»

ТПП Костромской облас ти сообщает, что 19 
июня 2026 года в 11:00 по адресу: г. Кострома, ул. 
Комсомольская, д. 24 состоится конференция 
ТПП КО.

На конференции планируется рассмотреть 
вопросы определения приоритетных направле-
ний деятельности ТПП КО; внесения изменений в 
Устав ТПП КО; избрания органов управления ТПП 
КО: президента, Совета, правления, ревизионной 
комиссии; иные вопросы повестки дня.

Для рассмотрения указанных вопросов чле-
нам ТПП КО предлагается принять участие в кон-
ференции лично или через представителя.

Просьба подтвердить участие до 16 июня 2026 
года.

Уведомление об участии в конференции, а так-
же доверенность в случае участия через предста-
вителя необходимо направить по адресу элек-
тронной почты: shmelyev@tppko.ru.

Контактный телефон (4942) 62-99-63, Шмелёв 
Сергей Александрович. 102

Прошу считать недействительным аттестат о 
среднем образовании на имя Романова Алексан-
дра Николаевича, выданный МБОУ СОШ № 21, в 
связи с утерей. 103

Воспитанник центра творческого развития «Академия» занял третье 
место в номинации «Двигателестроение». На конкурс было направле-
но более двух тысяч заявок из 82 регионов страны, включая 53 заяв-
ки от юных жителей Костромской области.

Жюри опреде-
лило 54 школьни-
ка, которые наибо-
лее увлекательно 
и доступно расска-
зали о науке, 18 из 
них признаны 
победителями, 36 - 
призёрами.

В числе призё-
ров - воспитанник 
костромского цен-
тра творческого 
развития «Акаде-
мия». Дмитрий Фролов занял третье место в номина-
ции «Двигателестроение» за увлекательный видеоро-
лик о ракетном двигателе.

Дима — ученик 7-го класса. Вместе со своим 
наставником Варварой Воронцовой начал активно 
изучать ракетные двигатели, проводить исследова-
ния и ставить домашние опыты. Совсем недавно 
юный инженер одержал победу в региональном кон-
курсе «Звездный атлас», где представил работу на 
тему «Взлёт ракетоносителя».

Торжественная церемония награждения победи-
телей и призеров конкурса пройдет 28 мая на пло-
щадке киностудии имени М. Горького.

Наука 
в надежных руках
Юный костромич стал 
призером Всероссийского 
конкурса «Знаешь? Научи!»
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Имейте 
в виду,  
что в организме клещей 
вирус сохраняется 
в течение всей жизни 
и может передаваться 
по наследству.

Обратите внимание!  
Не следует пытаться проколоть клеща, капать на него спиртом, травить 
керосином и поджигать – при этом он выпустит в кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже остается ранка, которая может послужить 
«воротами» для инфекции. Ее нужно сразу же продезинфицировать зеленкой 
или йодом.

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское 
учреждение – независимо от 
того, сумели вы самостоятельно 
справиться с удалением паразита 
или нет.

Без клеща!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого
Как уберечься от укусов клещей?

Излюбленные места 
присасывания клещей 
на человеке:

Если клещ все-таки 
присосался

Где таится клещ?

Клеща – 
на контроль!

Знай своего врага в лицо

Обратите внимание!
Ворот рубашки и брюки должны не иметь 
застежки или иметь плотную застежку, под которую 
не может проползти клещ.

Носить однотонную 
и светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть плотно 
прилегающую шапочку.

за ушами, 

на шее, 
подмышками, 

*Типичными местами обитания клещей являются смешанные, 
хвойные и лиственные леса с густым подлеском, хорошо 
развитым травяным покровом и подстилкой из опавшей 
гниющей листвы. 

На опасной 
территории нельзя 
садиться или 
ложиться на траву.

Находясь в лесу, проводите 
само – и взаимоосмотры 
не реже чем каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся клещи 
увеличиваются в размерах по мере кровососания, 
приобретают розовый, в последующем серый 
цвет, размер мелкой горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно передвигаться 
на большие расстояния – сидя 
на травинке, веточке, листике 
и т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва окажется 
в зоне его досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща 
(в особенности если пострадавший – ребенок!), лучше 
обратиться за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь 
не оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом 
клещевого вирусного энцефалита в лаборатории. 
Если возбудители обнаружатся, потребуется срочно сделать укол 
иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают 
в герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. 
При невозможности исследования клеща следует сжечь 
или залить кипятком.

1 Находясь в лесу, где можно встретить клещей, 
защищайте себя от заползания их под одежду 
и присасывания к телу.

*При отсутствии специальной одежды 
необходимо одеваться таким образом, 
чтобы облегчить быстрый осмотр 
для обнаружения клещей: 

2

3

4

Лучше надеть спортивную 
куртку на молнии 
с манжетами на рукавах, 
рубашку заправить в брюки, 
брюки – в носки или сапоги.

в паховой 
области.



 – Что? Куда? Куда ты со-
бралась?! Расклеивать объявле-
ния! Очередная твоя бредовая 
идея!  – Надежда Владимиров-
на кричала на дочку так гром-
ко, что, наверное, слышали все 
соседи.

– Прекрати обращаться в та-
ком тоне! Я знала, я была про-
сто уверена, что ты ничего дру-
гого мне не скажешь. И, конечно 
же, меня не поддержишь! – Вера 
говорила уверенно, но на глаза 
девушки наворачивались сле-
зы. – Я хочу, могу и имею право 
подрабатывать, хочу иметь свои 
деньги и не клянчить каждую 
десятку у отца!

– Они знают сколько тебе 
лет? Знают, что ты в одиннад-
цатом классе? Что тебе к экза-
менам готовиться надо. За па-
ру часов в день ты заработаешь 
копейки. А если еще и на про-
блемы нарвешься какие, пона-
лепляешь объявлений в непо-
ложенных местах! Вера, думай 
об учебе! Да и январь месяц на 
дворе, заболеть еще не хвата-
ло! – мама, казалось, на одном 
дыхании хотела выпалить все 
свои мысли. Дочка резко ее пе-
ребила:

– Вот спросить тебя, мама, 
хочу: а когда меня вообще в се-
мье поддерживали? А? Все мои 
мечты и желания как-то саморе-
ализоваться зарубались на кор-
ню! Туда не ходи, это не делай, с 
этими не дружи! Вы кого из ме-
ня сделать хотели? Затворника! 
Не иначе! – Вера говорила прав-
ду, свою правду.

Девочка была поздним ре-
бенком в семье Надежды 
и Игоря. Долгожданная 

Верочка появилась на свет спу-
стя восемь лет после свадьбы 
родителей. Им тогда уже было 
глубоко за тридцать. Это и ста-
ло главной причиной того, что 
воспитание ребенка получилось 
достаточно однобоким. Над ней 
постоянно «тряслись», пережи-
вали за каждый шаг, никуда от 
себя не отпускали и даже не от-
дали в детский сад. «Мало ли, 
болеть часто будет, хулиганить 
станет...». Вера не ходила в по-
ходы, не ездила с классом на 
экскурсии и никогда не полу-
чала путевок в лагерь. «Полно-
стью тепличный цветочек, – го-
ворили родственники Игорю и 
Надежде, – нельзя так, Верочке 
развиваться надо!». Все это при-
вело к тому, что лет в двенад-
цать Вера самостоятельно за-
писалась во все кружки, какие 
только предлагались в школе, и 
практически не появлялась до-
ма. Ей было сложно и страшно 
говорить о своих решениях ро-
дителям, но мама и папа со вре-
менем просто смирились, ведь 
ничего плохого дочка не дела-
ла, да и училась при этом при 
всем Вера очень хорошо. Она 
росла, стала иметь свое мне-
ние, свой круг общения, но мо-
дель поведения родителей не 
изменилась.

Не судите, да не судимы 
будете! Мама и папа делали 

все так, как им подсказывало 
любящее родительское серд-
це. Они желали дочери толь-
ко добра, старались защитить 
свое долгожданное дитя от 
всех трудностей и несправед-
ливостей этого мира. Возмож-
но, где-то они и «перегнули пал-
ку», но перед дочерью никогда 
не раскаивались и не извиня-
лись. Все это привело к тому, 
что в тринадцать Вера стала 
думать, что она приемный ре-
бенок, и именно поэтому к ней 
так относятся. Психологи гово-
рят, что такая мысль посеща-
ет абсолютно каждого ребен-
ка в таком возрасте. Вера руга-
лась с родителями по поводу и 
без. Папа не выдержал и ушел 
из семьи. Маме стало труднее 
вдвойне. 

– Мама, я буду поступать так, 
как посчитаю нужным! Никогда 
не понимала, для чего вы вооб-
ще родили ребенка? Чтобы ис-

портить ему жизнь? Чтобы он 
делал только то, что хотите вы? 
Чтобы постоянно упрекать его, 
ругать, критиковать? Мама, да 
я не помню, когда вы меня об-
нимали-то последний раз! – Ве-
ре было не комфортно совер-
шать очередной поступок без 
одобрения родителей, и она пы-
талась понять мотивы маминых 
отказов. 

– Мы с отцом жизнь положи-
ли на твое воспитание. Все тебе 
отдавали, все покупали. У тебя 
всегда была лучшая одежда и 
игрушки. Это ты сейчас так кате-
горична, и, возможно, поймешь 
нас только тогда, когда у тебя са-
мой появятся дети. 

– Да не нужны мне были эти 
ваши шмотки. Мне в танцевал-
ку ходить хотелось. А вы что: «У 
нее не получится, у нее нет дан-
ных...». Даже попробовать не 
дали! Мне ласка нужна была ва-
ша, поцелуи, хотя бы на ночь, а 

не постоянный негатив и боязнь 
всего и всех. 

Вера пошла на подработку, 
по-прежнему хорошо училась, 
без троек окончила школу и уе-
хала учиться в Кострому. С ма-
мой и папой девушка не дели-
лась своими планами, не рас-
сказывала секреты, не хвали-
лась грамотами и успехами в 
учебе. Когда за ней стал ухажи-
вать молодой человек, родите-
ли, конечно же, об этом не зна-
ли. «Зачем мне им что-то рас-
сказывать, – думала Вера, – да 
будь он кандидатом наук, ро-
стом метр девяносто и еще с па-
рой десятков достоинств, он бы 
все равно им не понравился». 

Тот жаркий июньский день, 
когда все произошло, де-
вушке уже несколько лет 

снится в кошмарных снах. Она, 
бросив подготовку к зачетам, 
мчалась домой в Шарью. Наде-

жда Владимировна была в реа-
нимации в тяжелом состоянии 
после обширного инсульта. Жен-
щину увезла «скорая» прямо с 
дачи. Каждый день в больницу 
приходил и папа.

– Ну, что, Вера, теперь мама 
не скоро сможет тебе что-то ска-
зать, что-то возразить, что-то за-
претить. А может, и вовсе никог-
да не заговорит. Наверное, это-
го ты всегда хотела! 

– Расскажи, как все произо-
шло? Почему? – Вера не стала 
реагировать на выпадку отца.

– Мать всегда за тебя пере-
живала. А все болезни, они, зна-
ешь, от «нервов». Она постоян-
но пила какие-то снотворные, 
травы непонятные. А тут пора-
ботала в наклонку на сильной 
жаре и случилось страшное, – 
отец говорил спокойно, но его 
руки тряслись, а глаза не мор-
гая смотрели на дочку. Он хо-
тел, чтобы она здесь и сейчас 
поняла всю серьезность прои-
зошедшего. 

Вера сидела дома одна и 
думала, вспоминала... Дни, 
пока мама лежала в боль-

нице, казались вечностью. В па-
мяти девушки всплывали, как 
ни странно, самые приятные мо-
менты детства, и она понимала, 
что они, эти моменты, были, и 
было их немало. Вера шептала, 
глядя на семейные фотографии:

– Мама, я помню тот день, 
когда ты купила мне на рынке ту 
куклу. Помнишь? Это я потом, до-
ма, поняла, что она не очень-то и 
красивая. Но мне ведь надо бы-
ло, я кричала на всю улицу. А ты, 
оказывается, потратила на нее 
последние деньги... Мам, твои 
пироги самые вкусные на свете, 
но я тебе об этом никогда не го-
ворила... Нашим с тобой подел-
кам на выставки в школу весь 
класс завидовал, ты у меня на-
стоящая мастерица... Помнишь, 
пока папа не видел, ты разреши-
ла мне первый раз накраситься 
и назвала меня красоткой... 

Несколько дней Вера плака-
ла и никак не могла най-
ти в себе силы остановить 

слезы. Мысль о том, что мама 
не сможет ходить и говорить, 
просто «пожирала» девушку из-
нутри. Настало время серьез-
ных решений. Вера перевелась 
на заочку и стала ухаживать за 
мамой. Реабилитация давалась 
Надежде Владимировне крайне 
тяжело. Внятной речи практиче-
ски не было. Но улучшения все 
же были, и Веру это очень ра-
довало. 

– Мам, я верю, что все будет 
хорошо. Не зря же вы дали мне 
такое имя. Скоро в санаторий 
поедем. Я верю, что мы будем 
болтать обо всем, ты будешь 
сажать свои пионы, печь пиро-
ги. Я верю и сделаю для этого 
все, что в моих силах... Я верю и 
очень тебя люблю...

Ольга АЛЕКСЕЕВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного характера 
изменены, основано на 

реальных событиях
Коллаж редакции
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ШАРЬЯ

Вера в Надежду и любовь
Шестнадцатилетняя Вера из Шарьи никогда 
не была послушным и примерным ребенком. 
«Переходный возраст» дочери и вовсе стал для 
семьи настоящим кошмаром. Родители девушки 
расстались. Вера жила с мамой, но они были 
холодны друг с другом, мало разговаривали, 
казалось, что это почти чужие люди. Ситуация 
изменилась одномоментно, когда страх потерять 
маму переборол в девушке все остальные 
чувства и эмоции
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Требования к помещению для проведения газа
Система 
отопления Окно

ГВС

Газовая 
плита

Приточная 
вентиляция

Дверь

Газовый 
котел

Газовый 
счетчик

Клапан 
термозапорный

Сигнализатор 
загазованности

Вентиляционный 
канал

Дымоход

ШАГИ ПО ПОДКЛЮЧЕНИЮ ГАЗА
Подача 
заявки

Определение 
технической 
возможности

Заключение 
договора

Подготовка 
домовладения

Технологическое 
присоединение

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
По всем вопросам социальной газификации (догазификации) 
вам необходимо обращаться к Единому оператору газификации 
РФ (ООО «Газпром газификация»).
Сайт – www.connectgas.ru,
электронная почта – info@gzf.mrgeng.ru, 
контактная информация и обращения граждан – 
www.connectgas.ru/contacts, 
контакт-центр – 8-800-101-00-04. По информации сайта connectgas.ru

Граница
земельного участка

Технологическое 
присоединение 
к сетям 
газораспределения 
(без привлечения 
средств потребителя)

Внутрипоселковая 
сеть

Внутридомовое газовое 
оборудование 

(котел, газовая плита) 
за счет средств 

потребителя

Подключение к сетям 
газопотребления 

внутри границ 
участка за счет 

средств потребителя

Подведение газа к домовладениям
за счет государства

КРИТЕРИИ СООТВЕТСТВИЯ
ЗАЯВИТЕЛЬ – ФИЗИЧЕСКОЕ ЛИЦО
Наличие права собственности 
на жилой дом и земельный 
участок, ИЖС

НАПРАВЛЕНИЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ГАЗА – личные хозяйственные 
нужды, не связанные 
с предпринимательством

ОГРАНИЧЕНИЯ по объему 
и протяженности газораспределительной 
сети отсутствуют

ДОМОВЛАДЕНИЕ находится 
в границах ранее газифицируемого 
населенного пункта

По информации сайта connectgas.ru

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
По всем вопросам социальной газификации 
(догазификации) 
вам необходимо обращаться 
к Единому оператору газификации РФ (ООО 
«Газпром газификация»).

Сайт – www.connectgas.ru,

электронная почта – 
info@gzf.mrgeng.ru, 

контактная информация 
и обращения граждан – 
www.connectgas.ru/contacts, 

контакт-центр – 8-800-101-00-04.
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Музей костромского 
дворянства

(пр-т Мира, 7)
Выставка ««А у него же Русь в кор-

ни...». Творчество художника Е. В. Чест-
някова». 0+

Выставка «Губернские истории. Дво-
рянские выборы». 6+

Художественный музей
(пр-т Мира, 5)
Выставка «Коллекция историй: жи-

вопись и графика из собрания Костром-
ского музея-заповедника». 12+

Выставка «Прогулка: от шума моря к 
тишине сада». 6+

Выставка «Назад в СССР. Мои пяти-
десятые». 0+

Военно-исторический музей
(ул. Ленина, 1/2)
Выставка «Военная история ко-

стромского края с XII до XXI века». 6+
Выставка «Коллекция оружия». 6+

Музей истории
костромского края

(ул. Дзержинского, 9б)
Выставка «История Костромы и ко-

стромского края XII—XX вв.». 6+
Выставка «СВО: стойкость, верность, 

отвага». 12+

Музей природы
(ул. Молочная гора, 3)
Выставка «Цвет и свет». 0+

Картинная галерея Костромского
музея-заповедника

(Рыбные ряды, корп. 3)
Выставка памяти Зураба Церетели «В 

поисках радости». 0+

Музей деревянного зодчества
(ул. Просвещения, 1б)
Уникальные церкви, избы; предметы 

крестьянского быта. 0+

Пожарная каланча
(ул. Симановского, 1)
Выставка «Археологический портал». 

6+

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)
Выставка «Это было недавно, это 

было давно. Мода СССР». 0+

Центр русского 
художественного 
искусства (Муниципальная 
художественная галерея)

(Кострома, площадь Мира, 2)
Выставка Марины Ивановой «Дикое 

и хрупкое». 6+
Выставка Антона Братыкина «Свиде-

тель времени». 6+
Выставка графики Владимира Тюри-

на «Шуга. Стихия льда и снега». 0+
Выставка «Глазами ребенка». 0+

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 58)
14 мая. Отчетный концерт хореогра-

фического ансамбля народного танца 
«Молодость». 6+. Большой зал. 

Начало в 18:00.

Ретро-кинотеатр областного 
Дома народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)
15 мая. «Зеленые цепочки», приклю-

чения. СССР, 1970 г. 0+

17 мая. Детский воскресный кино-
зал. 0+

18 мая. «Омолон. Притяжение тун-
дры», документальный фильм. Россия, 
2025 г. 12+

19 мая. «Зимник», документальный 
фильм. Россия, 2025 г. 18+

Начало сеансов в 11:00.

Костромской камерный 
драматический театр

(Кострома, ул. Симановского, 11)
Спектакли для взрослых
14 и 15 мая. «Бальзаминов, да со-

всем не тот». Комедия. 12+. 
Начало в 18:30.
16 мая. «Небесный тихоход». Коме-

дия. 12+. 
Начало в 18:30.
17 мая. «Завтра была война». Дра-

ма. 12+. 
Начало в 18:30.

Спектакли для детей
17 мая. «Щедрое яблоко». По моти-

вам сказок Ефима Честнякова. 6+. 
Начало в 12:00.

Костромской государственный 
драматический театр 
им. А.Н. Островского

(Кострома, пр.Мира, 9)
Спектакли для взрослых
14 мая. «Дни Турбиных». Драма. 16+. 

Основная сцена. 
Начало в 18.00.
15 мая. «Дон Кихот».  Комедия. 12+. 

Основная сцена. 
Начало в 18.00.
16 мая. «Бешеные деньги».  Коме-

дия. 12+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.
17 мая. «Собака на сене». Комедия. 

12+. Основная сцена. 

Начало в 18.00.
19 мая. «Фауст». Мюзикл.  16+. Ос-

новная сцена. 
Начало в 18.00.
20 мая. «Иван Васильевич». Коме-

дия. 12+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.

Спектакли для детей
17 мая. «Двенадцать месяцев». 6+. 

Основная сцена. 
Начало в 12:00.
17 мая. «Рассказы о Леле и Миньке». 

6+. Малая сцена. 
Начало в 16:00.

Га зе та за ре ги с т ри ро ва на Цен т раль ным ре ги о наль ным уп рав ле ни ем ре ги с т ра ции и кон тро ля за со блю де ни ем за ко но да-
тель ст ва о сред ст вах мас со вой ин фор ма ции и пе ча ти Ко ми те та РФ по пе ча ти (г. Тверь) 21 мар та 1996 г. Свидетельство о ре-
гистрации СМИ № Т-0861.

УЧ РЕ ДИ ТЕ ЛИ. 
Автономное учреждение Костромской области 

«Редакция Костромской областной газеты 
«Северная правда», администрация Костромской 
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Редакция в переписку с авторами не вступает. При пе ре пе чат ке ссыл ка на  «Се вер ную 
прав ду» обя за тель на. Точ ка зре ния ав то ров не все гда сов па да ет с мне ни ем ре дак ции. 
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СОБЫТИЕ ГЕРОЙ

Помнит Вена, помнят 
Альпы и Дунай...

Спасибо за Победу!

В Костроме прошла акция «Вальс Победы»

Сотрудники газет «Северная правда» 
и «Волжская новь» поздравили 
ветерана Григория Алетина 

«Вальс Победы» — больше, 
чем просто танец. Это символ 
любви, пронесённой через вой-
ну, напоминание о великом под-
виге наших предков и попытка 
передать современному поколе-
нию ту особую атмосферу лико-
вания, которая царила в побед-
ном мае 1945 года.

Организаторы мероприя-
тия — региональные отделе-
ния партии «Единая Россия» и 
«Волонтёрской Роты Боевого 
Братства» — создали простран-
ство, где прошлое встречается 
с настоящим, а молодые сердца 
учатся чувствовать историю не 
только умом, но и душой.

К участникам акции обра-
тился председатель Костром-
ской областной Думы Алексей 
Анохин:

«Этой акцией мы ещё раз 
подтверждаем своё единство, 
свою любовь к Родине. Мы под-
тверждаем сохранение самых 
главных ценностей — это наши 
дети, наша семья. Пожалуйста, 
прочувствуйте это эмоциональ-
но, как, преодолев преграды и 
ужасы войны, наши бойцы вер-
нулись домой с Победой, к сво-
им семьям.

Сегодняшний день, эта эмо-
ция запомнится вам на всю 
жизнь. Здорово, что вы отклик-
нулись. Это значит, что у нас ра-
стёт достойная смена, которая 
может и защитить нашу страну, 
и крепить наши семьи».

В этот день вальс стал не 
просто танцем — он превратил-
ся в мост между поколениями, в 
живое напоминание о том, какой 
ценой была завоёвана Победа, и 
в обещание хранить эту память 
в сердцах.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

Костромской 
областной Думы

На глазах у собравшихся 40 пар — костромские студенты и учащиеся кадетского 
корпуса — закружились в вальсе под проникновенные звуки песни Анны Герман 
«Эхо любви». За два с половиной месяца ребята тщательно оттачивали хореографию, 
чтобы этот момент стал по-настоящему запоминающимся.

Участник Великой Отечественной войны живет в деревне Некрасово Шунгенско-
го сельского поселения Костромского района. И сотрудники «СП» отправились туда, 
чтобы лично выразить Григорию Мироновичу слова глубокой благодарности и ува-
жения.

Директор «Северной правды» Алексей Андреев тепло поздравил 
Григория Мироновича с Днем Победы, от всего сердца пожелав ве-
терану крепкого здоровья и благополучия. К поздравлениям присое-
динились заместитель главы администрации Костромского муници-
пального района Александр Базанов, глава Шунгенского сельского 
поселения Николай Старикин и председатель совета ветеранов де-
ревни Некрасово Павел Козлов — вместе они поблагодарили героя 
за подвиг, подаренный мир и бесценный жизненный пример.

Григорий Миронович — человек удивительной судьбы. В 17 лет 
он отправился на фронт и прошёл суровые испытания на Ленин-
градском, Прибалтийском и Первом Украинском фронтах, а Побе-
ду встретил в Германии. После войны он не искал лёгких путей: 
совмещал работу на Костромском судомеханическом заводе с жур-
налистской деятельностью. Целых полвека Григорий Миронович 
был внештатным журналистом «Северной правды», и его статьи, на-
полненные жизненной мудростью и искренностью, находили отклик 
у читателей.

Ксения СУВОРОВА
Фото автора
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