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ДТП с участием несовершеннолетних про-
изошло вечером 18 марта в селе Сущево Ко-
стромского района. По предварительной ин-

формации, 15-летний водитель мотоцикла GR8 OPTIUM на 
нерегулируемом пешеходном переходе попытался обогнать 
автомобиль «Лада Гранта», который выполнял поворот на-
лево. В результате столкновения оба подростка - водитель 
и пассажир мотоцикла – получили травмы и были госпита-
лизированы в медучреждение.

В Шарьинском районе Костромской обла-
сти из-за повышения температуры и измене-
ния структуры льда прекратили работу две 

ледовые переправы. Ледовые дороги были открыты в ян-
варе 2026 года на реке Ветлуге около сел Одоевское и Ко-
нево. Они использовались для вывоза древесины. Теперь 
на местах выставлены запрещающие знаки, проезд забло-
кирован.
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Потенциально опасный объект, обнару-
женный на территории старого корпуса шко-
лы №28, оказался упавшим БПЛА. Оператив-

ные службы решили ликвидировать остатки БПЛА непо-
средственно на месте. Людей, проживающих рядом со шко-
лой, кратковременно эвакуировали в лицей №34 и второй 
корпус школы №28. Работу оперативных служб координиро-
вал на месте губернатор Сергей Ситников.
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пятница
Ужи оккупировали административное зда-

ние в Костромском районе. Незваных гостей 
обнаружили в деревне Кузьмищи Костром-
ского района. Соседство с компанией ужей не 

устроило ни сотрудников, ни посетителей, поэтому они вы-
звали спасателей. Прибыв на место, спасатели аккуратно 
собрали всех ужей, которые расползлись по всему зданию, 
и вывезли их за пределы деревни.
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Волонтеры регионального центра добро-
вольческой деятельности и участники движе-
ния #Детигорода44 провели важную профи-
лактическую акцию «Чистые стены». Ее цель 

– борьба с незаконной рекламой наркотических средств. Ак-
тивисты под наставничеством старшего оперуполномочен-
ного УНК УМВД России по Костромской области капитана 
полиции Людмилы Зверевой закрашивали такие надписи с 
помощь аэрозольных красок.
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В Костроме прошел «Семейный эковыход-
ной». Площадкой для сбора вторсырья, по до-
брой традиции, выступила территория воз-
ле молодежного центра «Кострома» на улице 

Ивановская, 26а. В рамках акции прошел фестиваль даре-
ния: все желающие смогли передать корма для питомцев из 
приютов и реабилитационных центров.
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В городе Макарьев Костромской области 
прошли съемки фильма «Лизонька», посвя-
щенного блаженной Елизавете Белбажской – 
подвижнице XIX века, юродивой Христа ради. 

В качестве локации Макарьев выбран не случайно. Костром-
ская земля является родиной блаженной Елизаветы Бел-
бажской: Елизавета Ивановна Борисова появилась на свет в 
1785 году в уездном городе Макарьеве на Унже.
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Двенадцать лет дома
В честь годовщины воссоединения Крыма и Севастополя 
с Россией в Костроме прошел праздничный митинг

18 марта торжественные меро-
приятия прошли во всех муници-
пальных образованиях Костром-
ской области. В областном цен-
тре в честь значимого для всех 
россиян события в парке Побе-
ды собрались более тысячи ко-
стромичей.

«Двенадцать лет назад вос-
торжествовала справедливость 
и Крым и Севастополь вернулись 
в Россию, на свою Родину. Се-
годня Крым и Севастополь - рав-
ноправные субъекты Российской 
Федерации, строят своё будущее, 
развиваются. А мы вместе с Кры-
мом и Севастополем, вместе со 
всей страной от Чукотки до Ка-
лининграда боремся за сувере-
нитет, за независимость. Борем-
ся за наше право самим прини-
мать решения. Мы должны быть 
вместе, чтобы победить. Побе-
ды и процветания нашей Вели-
кой России», - обратился к ко-
стромичам секретарь Костром-
ского регионального отделения 
партии «Единая Россия», предсе-
датель Костромской областной 
Думы Алексей Анохин.

«Крым не просто воссоединил-
ся с Россией. Крым вернулся в 
свою родную гавань. Это восста-
новление исторической справед-
ливости и нерушимой связи брат-
ских народов. Сегодня все росси-
яне и крымчане едины в своей ра-
дости», - отметила участница ме-
роприятия Тамара Яковлевна.

Сейчас в Крыму строятся объ-
екты здравоохранения и спор-
та, детские сады и школы, транс-
портные магистрали, преобража-
ются города. Новые объекты ин-
фраструктуры наряду с природ-
ным богатством полуострова ста-
ли точкой притяжения туристов 
со всей страны. Крымский мост 
является одной из главных юж-
ных магистралей. Все это дока-
зывает, что двенадцать лет на-
зад было принято единственно 
верное решение, отметил заме-
ститель руководителя ассоциа-
ции ветеранов спецоперации Ко-
стромской области Евгений Со-
ломатин.

«Мы предотвратили эскала-
цию кровопролития благодаря 
непоколебимой вере крымчан в 
Россию, в Победу. И с этой же ве-
рой сейчас наши парни продол-
жают выполнять задачи на по-
лях сражений. Именно она помо-
гает нам достичь результата, по-
тому что мы русские, с нами Бог, 
мы верили, верим и будем верить 

в наше светлое будущее. Враг бу-
дет разбит и Победа будет за на-
ми. С праздником!» - обратился к 
присутствующим Евгений Соло-
матин.

Алена ОСИНА
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской области



Получение «штампика» о граждан-
стве в свидетельство о рождении 
давно стало притчей во языцех для 
всех родителей. Бесплатно получить 
его было невероятно сложно, зато 
можно получить услугу платно. О том, 
как разбираться с этой ситуацией, го-
ворили на еженедельном оператив-
ном совещании.

Пора убирать 
барьеры

Губернатор Сергей Ситни-
ков на прошлой неделе по-
требовал упростить процеду-
ру получения отметки о граж-
данстве для детей региона. 
По словам главы области, от-
сутствие гражданства лиша-
ет несовершеннолетних ряда 
прав: из-за этого сложно по-
лучить льготы (в т. ч. на про-
езд ж/д и авиатранспортом), 
а в 14 лет невозможно офор-
мить паспорт РФ. При этом за-
меститель губернатора Дми-
трий Диденко привел стати-
стику: по итогам мониторинга 
за три месяца 74%, или 3600 
попыток записаться на полу-
чение штампа, завершились 
отказом.

«Для решения проблемы 
с УМВД России по Костром-
ской области достигнуты до-
говоренности об увеличении 
количества сотрудников, за-
действованных в предостав-
лении услуг. Также увеличили 
время приема и записи, в том 
числе в выходные дни. Кро-
ме того, данную услугу мож-
но будет в ближайшее вре-
мя получать в офисах МФЦ. 
Это позволит принимать за-
явителей независимо от ме-

ста их фактического нахожде-
ния. В-третьих, до конца мая 
планируем разработать элек-
тронный сервис на ресурсах 
УМВД России, который так-
же упростит процедуру полу-
чения гражданства», – доло-
жил об исполнении поруче-
ния главы региона Дмитрий 
Диденко.

Сергей Ситников потре-
бовал от УМВД разобраться 
с фактами предоставления 
платных услуг по оформле-
нию гражданства для детей. 
Также губернатор обратился 
в прокуратуру с просьбой оце-
нить, не нарушают ли подоб-
ные случаи конституционные 
права граждан.

«Прошу УМВД разобрать-
ся, каким образом получи-
лось так, что государствен-
ная услуга, которая должна 
оказываться бесплатно в под-
ведомственном учреждении, 
оформлялась за деньги. Об-
ращаю внимание прокурату-
ры – нарушены конституци-

онные права многих граждан. 
Поэтому прошу дать право-
вую оценку», – отметил губер-
натор.

Окончательно проблема 
должна быть решена до 20 
апреля.

Деньги – вовремя
На еженедельном совеща-

нии губернатор Сергей Ситни-
ков обратил внимание участ-
ников на то, что в некоторых 
регионах страны фиксируют-
ся задержки по выплате за-
работной платы. При этом он 
особо отметил: «В Костром-
ской области такой ситуации 
не допущено».

Представители департа-
мента финансов в своём до-
кладе заверили, что предпо-
сылок для возникновения за-
долженности нет — средства 
на выплату заработной платы 
поступают своевременно.

Губернатор потребовал 
установить ежедневный конт-

роль за ситуацией с выплата-
ми и предупредил руководи-
телей всех уровней о персо-
нальной ответственности за 
любые сбои в системе финан-
сирования. Он подчеркнул не-
допустимость формального 
подхода к исполнению бюд-
жетных обязательств.

«Органы власти, выступая 
в роли работодателя для зна-
чительной части населения, 
несут конституционную от-
ветственность за соблюдение 
права граждан на своевре-
менное вознаграждение за 
труд. Предупреждаю самым 
строгим образом. Если даже 
где-то сформируется техниче-
ская проблема, то выплаты 
получают сначала бюджетни-
ки», — подчеркнул глава ре-
гиона.

Три года назад Сергей Сит-
ников подписал постановле-
ние, определяющее порядок 
первоочередных социальных 
выплат. В их число входят: за-
работная плата, средства на 
медикаменты и питание де-
тей. Все прочие расходы фи-
нансируются только после 
осуществления этих выплат. 
Главам муниципалитетов по-
ручено оперативно обеспечи-
вать доведение средств до 
получателей и ни в коем слу-
чае не допускать задержек.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области
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Лайк за профпригодность?
«Национальный родительский комитет» выступил с предложением 
проверять соцсети педагогов перед приемом на работу

ГЛАС НАРОДА

Елена, Кострома:
– Я обычно не захожу на личные странички 

учителей, в «друзья» не добавляю и мнение состав-
ляю только со слов ребенка или при личном знаком-
стве. Насчет приема на работу: может, и есть какой-то 
смысл проанализировать, кто пришел работать в шко-
лу. Но свою «неадекватность» далеко не все люди де-
монстрируют в соцсетях. Ну и у школ не такой широкий 
выбор кандидатов, чтоб отказываться от работника на 
основании непонравившихся фото, видео или выска-
зываний. Как для чиновников, полицейских и предста-
вителей некоторых других профессий, для педагога мо-

ральный облик важен, но больше после вступле-
ния в должность.

Екатерина, 
Кострома:

– Мне кажется, 
что учителей и так 
контролируют очень 
сильно. Новые про-
верки только запу-
гают потенциальных 
педагогов.

Евгения, Костромской район:
– Тема, конечно, неоднознач-

ная. Учитель тоже имеет право поль-
зоваться теми же правами, что и все 
отальные. Но наблюдая за современ-
ной молодежью, соглашусь с тем, что 
надо проверять ту информацию, ко-
торую публикуют в социальных се-
тях. Учитель должен быть примером 
и для детей, и для их родителей. По-
этому скромность, сохранение наших 
традиций, твердые моральные уста-

новки должны быть и в жизни, и 
в интернет-пространстве.

Наталия, Кострома:
– Отношусь к этому с должным 

пониманием. Когда я служила в правоох-
ранительных органах, важно было поддер-
живать профессиональную репутацию и 
избегать неприятных ситуаций при веде-
нии социальных сетей. Ведь ответствен-
ность за публикации в интернете не мень-
ше, чем за слова и поступки в реальной 
жизни. Учитель должен быть примером 
профессионализма и культуры поведения. 
Его речь, манера общения формируют у 

учащихся представление о социально 
одобряемых нормах.

ЦИФРА НЕДЕЛИСОВЕЩАНИЕ

Инициатива принадлежит сопредседателю движения Юрию Оболонскому. Он аргументирует идею тем, что соцсети сегодня — 
это профессиональное портфолио педагога, а проверка профилей позволит родителям оценить, кто обучает их детей, и сфор-
мировать обоснованные требования к специалисту. Это, в свою очередь, повысит уровень безопасности учащихся. «Как вы от-
носитесь к проверке соцсетей педагогов перед трудоустройством?» – спросили мы подписчиков в социальных сетях. 

Программа 
обучения 
навыкам 
первой 
помощи

12,5%

50%

37,5%

– За. Соцсети действительно могут служить портфолио, 
расскажут о человеке больше, чем резюме. 

– Против. Акцент на соцсетях может отвлечь от реальной 
квалификации педагога: важнее опыт, навыки.

– Воздержусь. Лучше развивать культуру поведения 
в сети среди педагогов, чем вводить контроль. 

Правовая оценка
Как убрать бюрократическую нагрузку, обсуждали 
в администрации региона

Более 200 тысяч 
жителей региона
научились оказывать 
доврачебную помощь.

Программа обучения 
навыкам доврачебной 
помощи разработана 
в регионе по инициативе 
губернатора Сергея 
Ситникова два года 
назад.

В Костромской области 
открыто 198 точек
обучения, подготовлено 
575 инструкторов и 49 
преподавателей.

В областном центре 
открыто 10 пунктов 
обучения.

По информации 
администрации 

Костромской области
Оформление: 

flaticon.com



На законодательном 
уровне

На минувшем заседании Ко-
стромской областной Думы де-
путаты приняли ряд законов, 
направленных на поддержку 
участников СВО и их семей. 

Во-первых, в 2026 году власти 
Костромской области намерены 
продолжить программу бесплат-
ного отдыха для детей участни-
ков СВО. В этом году более 1700 
детей смогут провести лето в оз-
доровительных лагерях.

Депутаты Костромской об-
ластной Думы на очередном за-

седании одобрили предложение 
губернатора Сергея Ситникова о 
продлении этой меры поддерж-
ки. Путевки будут предоставле-
ны как в пришкольные, так и в 
загородные лагеря.

В 2026 году планируется вы-
делить 1700 путевок для семей 
участников СВО, что на 500 боль-
ше, чем в прошлом году. Все рас-
ходы на отдых детей возьмет на 
себя областной бюджет.

Также в Костромской обла-
сти изменится подход к инсти-
туту наставничества. На заседа-
нии депутаты приняли поправки 
к областному закону. 

Действующий с 2021 года за-
кон утратил силу из-за измене-
ний на федеральном уровне. Од-
нако институт наставничества 
доказал свою эффективность в 
работе с молодежью. С 2021 по 
2025 годы более 500 подростков 
получили поддержку опытных 
взрослых.

По инициативе прокуратуры 
опыт наставничества теперь бу-
дет применяться для помощи 
детям, чьи отцы погибли или 
были серьезно ранены в ходе 
специальной военной операции. 
Разработчики проекта считают, 
что эти семьи особенно нужда-
ются в поддержке в текущих ус-
ловиях.

Вместе со СВОими
Еще один представитель 

«Молодой Гвардии» принял ре-
шение заключить контракт на 
военную службу. В ходе встре-
чи в пункте отбора на улице Пят-
ницкой спикер областной Ду-
мы Алексей Анохин напутство-
вал будущего оператора БПЛА. 
Ярослав, завершивший оформ-
ление необходимых докумен-
тов, в скором времени отправит-
ся в учебный центр. Он отметил, 
что обучение на программиста в 
КГУ помогло ему сделать выбор 
в пользу войск БПЛА — направ-
ление ему хорошо знакомо. Кро-
ме того, на решение пойти слу-
жить повлиял пример родных 
дядей – они сейчас тоже в зоне 
СВО. Кроме того, Ярослав толь-
ко недавно вернулся из гумани-
тарной миссии в Авдеевке. 

«Твое решение вызывает 
уважение, – обратился к Ярос-
лаву Алексей Анохин. – Поже-
лать хочу, чтобы с твоими бу-

дущими товарищами была пол-
ная взаимовыручка, в учебном 
центре сейчас будь вниматель-
нее – овладевай всем, схваты-
вай, потому что от этого зави-
сит очень многое, в том чис-
ле твоя жизнь. Будешь овладе-
вать навыками – будешь четко 
реагировать на все и выпол-
нять задачи. Безусловно, оста-
ваться на связи – с родителя-
ми, друзьями. И береги себя, 
ждем с победой!»

Уроки от героев
Накануне Дня воссоедине-

ния Крыма с Россией региональ-
ное отделение фонда «Защит-
ники Отечества» организовало 
уроки мужества для школьни-
ков нашей области. В Кузнецов-
ской школе Костромского райо-
на его провели заместитель ру-
ководителя филиала фонда «За-
щитники Отечества» Нина Шига-
рева, социальный координатор 
Екатерина Чернова и ветеран 
специальной военной операции, 
лейтенант Александр Королев. 
В 2022 году Александр был мо-
билизован и служил в 348-м мо-
тострелковом полку, но по со-
стоянию здоровья был уволен 
в прошлом году. Он награжден 
медалями «За боевые заслуги» 
и «Участнику специальной воен-
ной операции».

Александр поделился сво-
им боевым опытом и расска-
зал о том, как важны для бой-
цов письма от детей, отправлен-
ные с малой родины. Школьни-
ки активно задавали вопросы, 
интересовались бытом военнос-
лужащих и примеряли военную 
экипировку.

В городе Нерехта социаль-
ный координатор Татьяна Дми-
триева провела встречу студен-
тов местного политехнического 
техникума с Викторией Гаджи-
евой — медицинской сестрой, 
участницей специальной воен-
ной операции и обладательни-
цей медали Луки Крымского. 
Виктория рассказала о своем 
опыте на фронте, влиянии СВО 
на жизненные ориентиры и важ-
ности выполнения задач спецо-
перации.

В Нерехтском районе соци-
альный координатор Наталия 
Балина организовала встречу со 
школьниками на базе дома дет-
ского творчества «Автограф». В 
поселке Антропово и городе Ма-
карьев социальные координато-
ры Елена Смирнова и Елена Ста-
кина провели патриотические 
уроки и викторины для детей.

«Уроки мужества – это жи-
вой диалог поколений. Истори-
ческие факты со страниц учеб-
ников и экрана телевизора об-
ретают черты реальных людей. 
Через рассказы земляков – ве-
теранов СВО дети узнают, что та-
кое товарищество и взаимовы-
ручка на передовой, что значит с 
честью служить Родине. Бойцам 
тоже важны такие встречи: ве-
тераны чувствуют, что получен-
ный на фронте опыт, их сила ду-
ха и преданность стране сегод-
ня нужны молодежи», – отметил 
руководитель костромского фи-
лиала фонда «Защитники Отече-
ства» Александр Дубов.

Олег СУВОРОВ
По материалам фонда 

«Защитники Отечества», 
Костромской областной Думы
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Помощь героям
Вопросы поддержки бойцов — ключевые 
для областных и местных властей
На минувшей неделе Армия России вела активные наступательные действия сразу на нескольких направлениях. Наши бойцы 
продолжают показывать примеры героизма, смелости, высокого профессионализма и слаженности. И они точно знают — на их 
малой родине поддерживают и переживают за каждого военнослужащего. 

Алексей Анохин встретился с будущим оператором БПЛА

Уроки мужества прошли в школах региона

Депутаты Костромской областной Думы поддержали несколько законов, 
направленных на поддержку военнослужащих и их семей



Для выполнения 
социальных 
обязательств

В этом году будут достроены 
новый лечебно-диагностический 
корпус областной детской боль-
ницы, взрослая поликлиника 
в Костроме, современная шко-
ла в посёлке Караваево, обнов-
лённый Кологривский дом-ин-
тернат для пожилых людей и 
инвалидов, физкультурно-оздо-
ровительный комплекс в Крас-
ном-на-Волге, а также уникаль-
ный для региона ФОК с искус-
ственным льдом в Шарье, кото-
рый вскоре будет введён в экс-
плуатацию. Эти шаги позволят 
существенно улучшить социаль-
ную инфраструктуру и повысить 
качество жизни жителей обла-
сти. В строительную отрасль в 
итоге вложат более 1,2 миллиар-
да рублей.

Костромская область направ-
ляет значительные средства на 
развитие социальной сферы и 
инфраструктуры. Финансирова-
ние здравоохранения увеличено 
на 609 млн рублей — основная 
часть пойдёт на опережающие 
закупки льготных лекарств, ко-
торыми пользуются более 40 ты-
сяч жителей региона. По инициа-
тиве губернатора Сергея Ситни-
кова создаётся неснижаемый за-
пас важнейших препаратов: это 
гарантирует бесперебойное обе-
спечение пациентов на несколь-
ко месяцев вперёд (в том числе 
импортными лекарствами), по-
зволяет закупать медикаменты 
по более выгодным ценам и на-
правлять сэкономленные сред-
ства на развитие медучрежде-
ний. Почти на 1,7 млрд рублей 
увеличены расходы на социаль-
ную поддержку, что обеспечит 
выполнение всех публичных обя-
зательств региона, включая вы-
платы землякам, заключившим 
контракты с Минобороны. Транс-
портная отрасль получит допол-
нительно 543,5 млн рублей, а до-
рожный фонд вырастет почти на 
530 млн рублей за счёт остат-
ка средств 2025 года — деньги 
пойдут на проектирование, стро-
ительство и ремонт местных до-
рог. Культура получит прибав-
ку в 53,4 млн рублей, на про-
ект «Учительская карта» выделят 
22,5 млн рублей, будет увеличено 
финансирование туризма. Важ-
ный элемент поддержки террито-
рий — дополнительные 2,7 млрд 
рублей для местных бюджетов: 
общая сумма поддержки муни-
ципальных образований достиг-
нет 22 млрд рублей. Эти сред-
ства помогут реализовать про-
граммы энергосбережения, мо-
дернизировать коммунальные 
сети и здравоохранение, постро-
ить канализационный дюкер че-
рез Волгу и ГНС-3 в Костроме.

В итоге, бюджет сформиро-
ван с дефицитом в 4,2 милли-
арда рублей. Важно, что данные 
показатели укладываются в па-
раметры, установленные согла-
шением с Минфином, а область 
будет выполнять все обязатель-
ства за счет своих возможно-
стей, а также бюджетных креди-
тов, максимально воздержива-
ясь от коммерческих займов.

На страже закона
Свой отчет перед депутата-

ми представил начальник УМВД 
России по Костромской области 

Александр Арапов. Если гово-
рить о сухих цифрах, то количе-
ство преступлений в регионе не-
уклонно снижается. В 2025 году 
число зарегистрированных пре-

ступлений составило 7 200, что 
примерно на 10% ниже показате-
ля предыдущего года. Для кон-
текста: в 2021 году было зафик-
сировано 8 927 правонаруше-
ний. Среди зарегистрированных 
в 2025 году преступлений преоб-
ладают деяния против собствен-
ности (4 098 случаев), далее сле-
дуют преступления против лич-
ности (1 012 случаев). При этом 
зафиксированы и новые престу-
пления для нашего региона: два 
теракта, совершенных с помо-
щью БПЛА.

В ходе доклада Александр 
Арапов сообщил, что в 2025 го-
ду зафиксировано снижение 
числа краж, грабежей и разбо-
ев. Отмечено сокращение ко-
личества тяжких и особо тяж-
ких преступлений (в том чис-
ле убийств и случаев причине-
ния тяжкого вреда здоровью) на 
14,5%. По данной категории пре-
ступлений уровень раскрывае-
мости в большинстве случаев 
достигает 100%. Кроме того, во 
взаимодействии со Следствен-
ным комитетом было раскрыто 
167 преступлений прошлых лет, 
из которых 33 относятся к кате-
гории особо тяжких. Этому по-
могают и новые технологии, ко-
торые все больше внедряются в 
работу УМВД.

Правда, высокие технологии 
осваивают и преступники. Но в 
сфере IT количество преступле-
ний сократилось впервые за не-
сколько лет, причем сразу на 
12,8%. Профилактические меры 
в сфере IT-мошенничества про-
демонстрировали свою эффек-
тивность. Отмечается также сни-
жение числа пострадавших от 
действий мошенников жителей 
Костромской области — на 7%. 
В частности, количество обма-
нутых пенсионеров в 2025 году 
уменьшилось на треть по срав-
нению с 2024 годом.

В 2025 году сотрудниками ор-
ганов внутренних дел было вы-
явлено 288 экономических пре-
ступлений с совокупным ущер-
бом, составившим почти 1,6 
млрд рублей. Весь ущерб полно-
стью возмещён — средства воз-
вращены в бюджеты различных 
уровней. Кроме того, выявлено 
682 преступления, связанных с 
незаконным оборотом наркоти-

ков, из которых 139 совершены 
в составе организованных пре-
ступных групп (ОПГ). В резуль-
тате проведённых мероприятий 
изъято 25 кг запрещённых ве-
ществ.

Но существуют и негативные 
тенденции. Например, идет рост 
числа правонарушений, совер-
шенных несовершеннолетними. 
Всего зафиксировано 160 подоб-
ных преступлений, большинство 
их которых это кражи и незакон-
ный оборот наркотиков.

Также в регионе растут пока-
затели аварийности. Общее ко-
личество дорожно-транспорт-
ных происшествий увеличилось 
на 7,4% — с 977 до 1 049 случаев. 
Количество ДТП с участием пе-
шеходов возросло на 3,6% (с 193 
до 200 случаев). При этом число 
погибших в дорожно-транспорт-
ных происшествиях составило 
72 человека, что меньше пока-
зателя прошлого года. Количе-
ство раненых в ДТП достигло 1 
333 человек.

Другая проблема — дефицит 
кадров, особенно участковых и 
сотрудников ППС. Тенденция об-
щероссийская, но в регионе де-
лают шаги по поддержке и стиму-
лированию новых специалистов, 
приходящих работать в полицию.

Алексей АНОХИН, 
председатель Костромской 
областной Думы:

– Мы долж-
ны отметить, 
что ситуация 
с безопасно-
стью стабиль-
на, под контро-
лем. Факты го-
ворят сами за 
себя: снижа-
ется количе-

ство преступлений, в том чис-
ле тяжких, рецидивов. Несмо-
тря на все кадровые пробле-
мы, с которыми сталкивается 
УМВД, достаточно много тех-
нических средств, для того, 
чтобы преступники были на-
казаны. Раскрываемость 
очень высокая.

Олег СУВОРОВ
Фото автора, пресс-службы 

Костромской областной 
Думы
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Справляться своими силами
Регион выполнит все социальные обязательства, 
несмотря на дефицит бюджета

Серьезные правки внесены в бюджет региона 2026 года. Ведь именно в этом году 
должны быть завершены строительство и ремонт нескольких социальных объектов. 
Депутаты Костромской областной Думы на заседании приняли увеличение расходов 
по целому ряду направлений.

Олег СКОБЕЛКИН, председатель комитета по бюджету, налогам, 
банкам и финансам Костромской областной Думы: 

– Чувствуется замедление роста экономики, ре-
гион недополучил часть налогов, урезаны некото-
рые федеральные программы. Но регион принял 
на себя обязательства и на сегодняшний день дела-
ет все, чтобы их реализовать. Главное, что область 
нашла возможность обеспечить выполнение всех 

взятых на себя социальных обязательств. Местным бюджетам 
предусмотрено распределение достаточно серьезной суммы. Это 
деньги на старт всех их начинаний, так как дотации на сбаланси-
рованность как раз идут на развитие и реализацию новых проек-
тов. Это деньги на продвижение вперед на целый год для наших 
муниципальных образований, своего рода старт инвестиционной 
деятельности. Чтобы муниципальные образования могли уже 
сейчас, в начале года, спокойно тратить средства на то, что необ-
ходимо – объявлять конкурсы, проводить торги, расплачиваться 
с подрядчиками за уже выполненные работы. 

Сергей ДЕМЕНКОВ, 
заместитель председателя Костромской областной Думы:

– Губернатор провел очень успешные перегово-
ры в Министерстве финансов, и ему удалось догово-
риться о поддержке. Но мы все равно не исключа-
ем, что потребуются кредитные финансовые ресур-
сы. Год очень непростой. Тем не менее регион пла-
нирует выполнить все социальные обязательства в 

полном объеме. Это значит, что будут реализованы все проекты, 
а наши жители получат все положенные им пособия и выплаты 
– и многодетные семьи, и старшее поколение, молодые специа-
листы. Кроме того, чтобы у наших льготников и пациентов не бы-
ло проблем с обеспечением лекарствами, сегодня мы заложили 
дополнительно 550 млн рублей, чтобы произвести опережающую 
закупку лекарственных препаратов, которая сможет обеспечить 
медикаментами региональных льготников до сентября текуще-
го года.



«Северная правда»№ 12, 25 марта 2026 г.

6 www.севернаяправда.рфГОСТИНАЯ
Интервью с профессионалами, с головой 
погруженными в свое дело, всегда осо-
бенные. И почти бесконечные. Хочется 
узнать обо всем и сразу и понять, как 
человек все успевает. Интервью с за-
ведующей отделом литературы на ино-
странных языках Костромской област-
ной универсальной научной библиотеки 
Галиной Репкиной – из этой серии. Пе-
дагог с большим стажем, учитель ино-
странных языков высшей категории, 
автор просветительских и волонтерских 
проектов, Галина Руслановна не мыслит 
свою жизнь без книг и людей. Сегодня 
говорим о том, чем живет современная 
библиотека, какие открытия здесь ждут 
людей разного возраста, как сформиро-
вать привычку ежедневного чтения, не 
затеряться в потоке информации и во-
время выдохнуть, чтобы вдохновить-
ся вновь.

Атмосферу 
в библиотеке создают 
люди

– Галина Руслановна, рабо-
та в библиотеке – это по любви?

– По любви. Но я всегда го-
ворю, что прежде всего я учи-
тель. Мой стаж преподавания 
двадцать лет. И моя преподава-
тельская деятельность продол-
жается до сих пор. В том числе 
благодаря совместным проек-
там библиотеки с учебными за-
ведениями. А здесь, в библиоте-
ке, знакомой мне с детства, ра-
ботаю уже десять лет. 

– У областной научной би-
блиотеки есть свой дух, своя ат-
мосфера?

– Есть. И ее создают люди. 
У нас прекрасный коллектив. 
Например, в отделе литературы 
на иностранных языках работа-
ют очень творческие, инициа-
тивные люди. Поэтому работать 
приятно и интересно!

– Хотя работа отдела на 
иностранных языках – пожа-
луй, одно из самых сложных 
направлений. Активно ли прихо-
дят костромичи за литературой 
на иностранных языках, читают 
ли зарубежных авторов?

– Про литературу на ино-
странных языках можно ска-
зать следующее: сейчас читате-
ли интересуются не только ли-
тературой на распространенных 
иностранных языках, но и книга-
ми на китайском, японском, ко-
рейском языках. В городе есть 
несколько языковых школ, где 
можно освоить эти языки. А у 
нас есть литература на этих язы-
ках. Поэтому и здесь говорим на 
одном языке с читателями. А во-
обще работаем в разных форма-
тах, стараемся заинтересовать 
молодежь. У нас есть, например, 
замечательное мероприятие, 
посвященное трагедии Уильяма 
Шекспира «Ромео и Джульетта». 
Оно называется «Любовь есть 
гений и спасенье сердца». Мы 
проводим его для старшекласс-
ников и студентов. У нас там да-
же танцы средневековые преду-
смотрены. Так вот после этой 
встречи молодежь действитель-
но берет в руки книгу и с увлече-
нием читает это произведение. 
Я это точно знаю, так как с педа-
гогами ребят на связи. 

Тихо быть не должно
– Чтобы читали – это, пожа-

луй, главная цель всех меропри-
ятий библиотеки. 

– У нас все мероприятия 
строятся вокруг книги. Все на-
ши культурные, просветитель-
ские, развлекательные меро-
приятия, все наши художествен-
ные выставки (их тоже орга-
низуем очень часто) основаны, 
«завязаны» на книгах. Иногда 
(как в случае с «Ромео и Джу-
льеттой», например) говорим о 
книге, которую дети или взрос-
лые читатели еще не читали, но 
прилагаем все усилия, чтобы 
они захотели ее прочитать. И 
стараемся, чтобы здесь не бы-
ло тихо. 

– То есть «не шуми, ты же 
в библиотеке!» теперь не акту-
ально?

– В нашем случае нет. Ино-
гда даже взрослые люди, попа-
дая к нам, удивляются: «А что 
библиотеки еще существуют?» 
Не просто существуют – живут! 
Только теперь они стали други-
ми. Теперь это иные форматы, 
это современные пространства, 
где люди собираются по раз-
ным поводам, куда обращаются 
с разными запросами. Напри-
мер, сотрудничая со школами, 
мы говорим педагогам: вы ска-
жите, что вам нужно, и мы под-
берем подходящий вариант ме-
роприятия.

– У вашего коллектива дей-
ствительно есть прекрасные 
проекты. Например, «Твой шаг в 
будущее», посвященный проф- 
ориентации. Авторский же?

– На сто процентов автор-
ский. Как и все наши проекты. 
В рамках профориентационно-
го проекта знакомим школьни-

ков с такими профессиями, как 
библиотекарь, учитель, экскур-
совод, архивариус, реставратор 
книг, журналист, переводчик. 
Все интерактивно, все во взаи-
модействии с детьми, конечно. 
У нас много и экскурсионной, 
и краеведческой деятельности. 
Я экскурсовод, окончила кур-
сы при Свято-Троицком Ипать-
евском монастыре, работаю с 
экскурсионными группами. Мо-
им коллегам здесь, в отделе, 
тема краеведения тоже близка. 
И теперь, например, у нас дей-
ствует креатив-проект «Костро-
ма и костромичи». Библиотека-
ри знакомят участников проекта 
с родным городом не только и 
не столько через достопримеча-
тельности, сколько через твор-
чество и жизнь интересных лю-
дей костромской земли. 

Учить добру. 
На всех языках

– А еще у вас очень успеш-
но работает «Книгообмен». За-
частую (в других учреждениях) 
полочки с книгообменом смо-
трятся сиротливо. А у вас – жи-
вут, приносят пользу.

– Он у нас дейсвительно жи-
вет, постоянно обновляется в 
зависимости от тематики меро-
приятий. Книги, которые дарят 
нам костромичи для «Книгооб-
мена», мы используем на наших 
мероприятиях в качестве подар-
ков. Есть такое наблюдение: по-
даренную книгу ребенок читает 
охотнее. Поэтому и таким обра-
зом мы тоже пробуждаем инте-
рес к чтению. 

– Ваш волонтерский проект 
«Уроки Добра» очень глубокий 
и уже достаточно масштабный. 
Тема помощи домашним жи-
вотным для вас особенная?

– В этой теме я уже много 
лет. Я была волонтером прию-
та для животных. Работая учи-
телем в школе, все выходные и 
каникулы там проводила. Непо-
средственно проект существу-
ет с 2015 года. И сейчас вме-
сте с детьми и педагогами – 
участниками этого проекта – 
стараемся помогать передерж-
кам. Основная цель этого куль-
турно-просветительского проек-
та  – формирование основ эко-
логической грамотности и куль-

туры, а также гуманного и ответ-
ственного отношения к живот-
ным. Уроки добра различны по 
тематике: и про заботу о домаш-
них питомцах, и про животных 
на войне, и про художников-ани-
малистов. Говорим о важном со 
взрослыми и школьниками, сту-
дентами и даже дошкольника-
ми: проект адресован многим. 
И надеемся, даст свои результа-
ты. К слову, уроки эти проводим 
и на русском, и на иностранных 
языках. 

Отложить телефон – 
и читать для души

– У вас есть привычка еже-
дневного чтения? Не по работе. 
Для души.

– Я очень люблю фэнтези. 
И действительно ежедневно чи-
таю именно для души с десяти 
до одиннадцати вечера. В тече-
ние дня, конечно, много читаю 
и научной, и краеведческой ли-
тературы. 

– Как такую читательскую 
привычку сформировать? Не 
только детям, но и нам, взрос-
лым?

– Я с детства люблю читать. 
Выросла в читающей семье. И 
всегда читала взахлеб, с боль-
шим интересом. Сегодня у всех 
нас много отвлекающих факто-
ров и многим из-за этого слож-
но сосредоточиться на чтении 
книги. Поэтому самое главное – 
отложить телефон. И не воспри-
нимать чтение как тяжелую ра-
боту. Это же прекрасная воз-
можность отдохнуть. 

– Кстати, про отдых. У вас 
график очень насыщенный. Не 
по одному мероприятию в день. 
Плюс методическая работа. 
Плюс проекты. Как отдыхаете? 
Кроме книг есть еще какие-то 
способы перезагрузиться?

– Спорт. Например, зимой я 
всегда на лыжах. Уезжаю в «Со-
сновый бор» и... ни с кем не раз-
говариваю. Просто наслажда-
юсь тишиной и природой. Очень 
перезагружает.

Любовь ВОЛОДИНА
Фото автора и из личного 
архива ГалиныРепкиной

В современной библиотеке 
не должно быть тихо

Галина РЕПКИНА:



Вечером, в храмах на бого-
служении читается житие пре-
подобной Марии Египетской, со-
рок лет проведшей в пустыне в 
подвиге покаяния, и полностью 
вычитывается канон преподоб-
ного Андрея Критского, который 

читался частями в первые четы-
ре дня на первой неделе Велико-
го поста.

Жизнь Марии Египетской, 
прежде великой грешницы, 
должна служить, по мысли цер-
ковной, для всех кающихся при-

мером истинного покаяния и 
убеждать в неизреченном ми-
лосердии Божием к грешникам. 
В житии повествуется о том, что 
преподобная Мария, до своего 
обращения к Богу, вела настоль-
ко непотребную жизнь, что од-
нажды даже не смогла войти в 
храм – Бог не допускал ее. При 
этом Божия Матерь, изображен-
ная на иконе над входом в храм, 
отвернулась от Марии в свиде-
тельство ее нечистоты. Глубоко 
прочувствовав свои грехи, Ма-
рия ушла в палестинскую пусты-
ню и трудом покаяния достигла 
высоты святости. 

Покаявшись, она оставила 
свою греховную жизнь и по зо-
ву Божией Матери удалилась в 
пустыню, проводя там подвиж-
ническую жизнь, жизнь умерщ-
вления плоти, поста и молит-
вы, где и очистилась от стра-
стей. Она проводила жизнь, на-
полненную христианским под-
вигом умерщвления плоти, по-
ста и молитвы, очищения от 
страстей. Удалением от мира 
и истощением плоти она устоя-
ла в борьбе со страстями и одо-

лела грех. Пост, холод и зной 
истощали ее тело. 47 лет рас-
тения пустыни составляли для 
нее пищу. Она молилась дни и 
ночи, обливаясь слезами, мо-
лилась под палящим солнцем 
и под мертвящим холодом, не 
имея ни крыши над головой, ни 
обуви, ни одежды. Молилась в 
совершенном одиночестве так 
горячо, что во время молитвы 
поднималась от земли. За побе-
ду над собой, за великое покая-
ние, за пост и молитву прп. Ма-
рия прославлена Богом и имеет 
дерзновение ходатайствовать 
за грешников перед Ним.

Какое поучение для себя мы 
можем извлечь из ее жизни? Да 
ведь вся наша жизнь подобна 
ее жизни! Как и она, мы порой 
хотим поклониться Богу, при-
близиться к Его живому присут-
ствию – и из-за своей греховно-
сти не можем этого сделать! Мо-
литвы нет, сердце окаменело, 
мысли разбегаются…

Обратись же к Богу с пока-
янием, грешный человек, обра-
тись с мольбой за помощью к 
Той, которая всем Заступница, 
всем благая Утешительница! И 
мольба твоя не останется не ус-
лышана, и воскресит тебя Го-

сподь Бог, как воскресил Он ве-
ликую грешницу, ставшую пре-
подобной Марией, возведя ее на 
высоту святости. 

Протоиерей 
Дмитрий САЗОНОВ
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Стояние святой Марии Египетской
Церковь вспоминает подвиг искупления
В среду вечером пятой недели Великого поста совершается богослужение, которое 
из-за своей продолжительности и покаянной направленности именуется «Стояние 
святой Марии Египетской», или еще «Марииным стоянием».

Честь региона в финале бу-
дет отстаивать большая много-
детная семья, объединяющая 
Голубевых, Кочулиных, Сизо-
вых, Успенских и Федотовых. 
Во главе старшего поколения — 
Надежда Семёновна, воспитав-

шая четырёх родных и тринад-
цать приёмных детей и теперь 
передающая опыт десяти вну-
кам. Семейное единство подкре-
пляется общими делами: члены 
семьи вместе строят дом, любят 
шить и готовить, а особой гордо-

стью называют участие одного 
из родных в специальной воен-
ной операции. «Нас переполня-
ет буря эмоций, восторг и вос-
хищение! Победить нам помог-

ла сплочённость, чувство еди-
нения, то, что умеем прислуши-
ваться друг к другу. Теперь дома 
нас с победой ждут ещё 20 чело-
век из нашей семьи!» — подели-
лась впечатлениями Мария Го-
лубева.

Второй финалисткой от Ко-
стромской области стала дина-
стия педагогов Шатровых из 
Костромы с общим педагогиче-
ским стажем в 45 лет. Участни-
ки поделились впечатлениями: 
«Нам понравились доброжела-
тельные и внимательные люди 
здесь, все задания, то, что много 
нового узнали друг о друге. Наш 
секрет успеха — относиться лег-
ко ко всему, что происходит. К 
финалу мы будем тщательно го-
товиться!»

Решающий этап конкурса 
«Это у нас семейное» пройдёт с 
5 по 8 июля 2026 года в Москве. 
Проект реализуется в рамках на-
ционального проекта «Семья»: 
его второй сезон объединил бо-
лее 700 тысяч участников из 196 
тысяч семей со всей страны, а в 
полуфиналах по федеральным 
округам соревновались 344 ко-
манды. Из этого внушительного 
числа лишь 65 сильнейших кол-
лективов, включая костромские 
семьи, получили приглашение в 
финал.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской 

области

Успех – дело общее!
Две семьи из Костромской области вышли 
в финал всероссийского конкурса 
«Это у нас семейное»

Костромичи – в числе лучших по итогам полуфинальных испытаний, где участники 
проходили череду творческих, интеллектуальных и спортивных этапов. Семейные 
коллективы продемонстрировали впечатляющую сплочённость, слаженность и вза-
имовыручку — качества, которые теперь помогут им побороться за главные призы 
конкурса: 60 сертификатов по 5 миллионов рублей на улучшение жилищных усло-
вий, а также за возможность отправиться в семейные путешествия по России.

Семьи Шатровых

Семьи Голубевых, Кочулиных, Сизховых, Успенских, Федотовых
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«Три войны 
сломал, всякое 
видывал…»
Арсентий Томилов прошел 
от Ельца до австрийских границ
В одном из последних матери-
алов мы рассказали о боевом 
пути Героя Советского Союза 
Александра Ивкова, в честь ко-
торого названа улица в селе Па-
вино. А сегодня познакомим чи-
тателей с биографией еще одно-
го нашего героического земляка 
– Арсентия Томилова, чье имя 
также увековечено на павин-
ской карте.

Арсентий Тимофеевич Томи-
лов родился 20 декабря 1898 
года в деревне Доровица (тер-
ритория нынешнего Павинского 
района Костромской области). 
Четыре класса школы, тяжелая 
крестьянская работа, «разбав-
ленная» лихолетьем Граждан-
ской войны, потом – работа в 
колхозе, в 1939-40-м гг. – фин-
ская война. К сожалению, более 
подробно рассказать о жизни 
Арсентия Тимофеевича до Вели-
кой Отечественной не представ-
ляется возможным. Да и вряд 
ли она была разнообразной, эта 
жизнь простого «крестьянско-
го сына»…

В 1942 году 44-летний кол-
хозник Арсентий Томилов был 
призван в ряды РККА. Зачисли-
ли его в 1318-й стрелковый полк 
163-й стрелковой дивизии. До 
начала 1943 года части дивизии 
сражались под Демянском, по-
том были переброшены к Ель-
цу, а позднее – в район Курска, 
где приняли участие в Курской 
битве. За несколько месяцев до 
этого красноармеец Томилов 
был ранен, но сумел быстро вер-
нуться в строй.

В августе-сентябре 1943 
года 1318-й полк в составе 
163-й стрелковой дивизии уча-
ствовал в Сумско-Прилукской 
операции, освобождал город 
Ромны, к концу сентября вышел 
к Днепру. 25 сентября части ди-
визии начали форсирование ре-
ки напротив Киева, однако удер-
жаться на занятых позициях не 
смогли и закрепились на пра-
вом берегу Днепра лишь 27 сен-
тября, переправившись южнее 
украинской столицы, в районе 
села Бортничи. Одним из пер-
вых форсировал Днепр бата-
льон, в котором служил и Арсен-
тий Тимофеевич. В течение трех 
суток бойцы отбивали ожесто-
ченные контратаки врага, при-

чем Томилов огнем из ручно-
го пулемета и гранатами унич-
тожил около взвода гитлеров-
ских солдат. Эту информацию 
можно увидеть в книге «Боевые 
звезды», написанной Евгением 
Петровичем Голубевым. А в ок-
тябре того же 1943-го Арсентий 
Томилов был награжден меда-
лью «За отвагу», как связной, 
который «…в любой обстановке, 
под огнем противника, достав-
лял письменные и устные рас-
поряжения и донесения из ба-
тальона в роту, чем способство-
вал успешному выполнению за-
даний командования».

А самый яркий свой подвиг 
рядовой Томилов совершил в 
октябре 1943 года, когда его 
полк вел бои на правом бере-
гу Днепра за расширение плац-
дарма перед решающим на-
ступлением на Киев. 17 октя-
бря разведка обнаружила не-
мецкий обоз и несколько авто-
машин, движущихся к перед-
нему краю обороны. Томилов 
с группой добровольцев вы-
звался уничтожить немецкую 
колонну. Вооруженные автома-
тами и противотанковыми гра-
натами, бойцы под командова-
нием Томилова скрытно про-
брались через немецкое охра-
нение и устроили засаду. Пер-
вую машину Арсентий Томилов 
подбил точным броском грана-
ты, после чего группа открыла 
по колонне противника шкваль-
ный огонь. «Среди немцев от-
крылась паника, они с криком 
стали выскакивать из автома-
шины и в панике разбегаться 
в разные стороны, но меткие 

броски гранат рвали их в кло-
чья, автоматные очереди рази-
ли, не давая опомниться» - так 
этот бой позднее был описан 
в наградных документах. В ре-
зультате более двух десятков 
гитлеровцев были уничтожены, 
Томилов со своими товарища-
ми захватили три автомашины, 
шесть повозок с боеприпасами, 
двенадцать лошадей и радио-
станцию.

24 октября командир 1318-
го полка подписал на рядового 
Томилова представление к зва-
нию Героя Советского Союза. 
Оно было утверждено, и 10 янва-
ря 1944 года был подписан соот-
ветствующий Указ Президиума 
Верховного Совета СССР. 

Арсентий Тимофеевич То-
милов освобождал Житомир и 
Могилев, форсировал Днестр и 
Прут, сражался на территории 
Румынии. В декабре 1944 года 
ефрейтор Томилов, проявивший 
«…себя смелым и решительным 
воином», был вторично награж-
ден медалью «За отвагу». Побе-
ду Герой встретил на границе с 
Австрией.

Демобилизовавшись в зва-
нии младшего сержанта, Арсен-
тий Тимофеевич вернулся в род-
ную деревню, к привычной кре-
стьянской жизни. До выхода на 
заслуженный отдых работал в 
колхозе «Росс ия». Не стало Ар-
сентия Томилова 23 января 1980 
года. Его похоронили на кладби-
ще в селе Петропавловское Па-
винского района.

Александр ГУЛИН



Виталий Хомяков (да, мы не 
ошиблись и позже объясним по-
чему) родился 10 декабря 1925 
года в селе Покровское Чере-
мисинского района Курской об-
ласти, в семье счетовода. Окон-
чил семилетку, помогал родите-
лям по хозяйству. Начало вой-
ны встретил с отцом…на базаре. 
Когда вернулись домой, там уже 
разносили повестки.

Недостигшие призывного воз-
раста ребята были мобилизованы 
на трудовой фронт. Кто постар-
ше, в их числе Виталий, перегоня-
ли гурты скота, угоняемого от вра-
га с территории Украины к Там-
бову. Успели совершить только 
один перегон – потом село заня-
ли немцы.

Жители Покровского испыта-
ли на себе все «прелести» гитле-
ровского режима – произвол не-
мецких солдат и полицаев, го-
лод, издевательства, казни подо-
зреваемых в сотрудничестве с 
партизанами. Зимой 1942-го под-

ростков 1925-26 годов рождения 
готовили к отправке в Герма-
нию. Хомякову в последний мо-
мент удалось бежать.

В начале 1943 года Покров-
ское было освобождено насту-
павшими советскими частями. 
Виталий был призван в армию, 
направлен в 133-й запасной 
полк, где освоил специальность 
минометчика. На фронт рядовой 
Хомяков попал сразу после Кур-
ской битвы и, пройдя переподго-
товку, получил должность навод-
чика противотанкового ружья в 
составе 21-й гвардейской меха-
низированной бригады. С осе-
ни 1943-го по весну 1944 г. бри-
гада участвовала в освобожде-
нии Бердичева, Белой Церкви, 
Казатина, Винницы, форсирова-
ла Днестр, очищала от фашист-
ских захватчиков Северную Бу-
ковину.

4 марта 1944 года началась 
Проскуровско-Черновицкая на-
ступательная операция. Части 

1-й танковой армии, в том чис-
ле 21-я бригада, стремительным 
броском достигли Днестра, фор-
сировали его и вышли к городу 
Станиславу близ чехословацкой 
границы.

18 апреля 1944 года, в бою 
у деревни Надорожная Тлу-
мачского района Станиславской 
области, Хомяков заменил тяже-
лораненого командира отделе-
ния. Отражая вражескую атаку, 
огнем из автомата лично уничто-
жил 16 гитлеровцев, а еще дво-
их захватил в плен. Приказом 
по 8-му гвардейскому танково-
му корпусу от 22 мая 1944 года 
гвардии красноармеец Хомяков 
был награжден орденом Славы 
III степени.

Отличился Хомяков и во вре-
мя Львовско-Сандомирской на-
ступательной операции. В бою 
под городом Ярославом 26 июля 
1944 года на позиции бойцов 
21-й бригады обрушились круп-
ные силы танков и пехоты про-
тивника. В разгар боя в строю 
осталось только одно орудие и 
несколько бронебойщиков. Во-
семь человек под командовани-
ем младшего сержанта Хомяко-
ва выдвинулись на позиции раз-
битой батареи и встретили атаку 
трех танков и пехоты.

Два танка были остановлены 
точными попаданиями Хомяко-
ва. Но, несмотря на это, немцы 
прорвались к позициям гвардей-
цев. Как позднее будет указано 
в наградных документах, в завя-
завшейся рукопашной младший 
сержант Хомяков уничтожил 18 
гитлеровских солдат, причем од-
ного из них уложил… ударом про-
тивотанковой гранаты по голове. 
Наградой для отважного броне-
бойщика стал орден Славы II сте-
пени.

Кстати, в наградном листе 
Виталий Хомяков стал Викто-
ром. Произошло это из-за кан-
целярской неточности. «Пере-
крестил» Хомякова военный пи-
сарь, оформлявший ему красно-
армейскую книжку. Это имя и 
осталось во всех остальных до-
кументах. 

Победный 1945 год принес 
Хомякову «Славу» I степени и тя-
желое ранение, надолго отпра-
вившее гвардейца на госпиталь-
ную койку. Во время боев под 
городом Коло гвардии старший 
сержант Хомяков «в напряжен-
ный момент немецкой контрата-
ки, при выходе из строя коман-
дира отделения, принял коман-
дование отделением и вел оже-
сточенный огонь по противнику, 
рассеял наступавшую роту гит-
леровцев, уничтожив при этом 
до 40 немецких солдат и одну 
бронемашину. Будучи раненым в 
спину, остался в строю».

22 января танковая колон-
на с бронебойщиками атакова-
ла вражеский аэродром в рай-
оне города Познань. В послед-
нюю минуту на аэродроме успе-
ли «сыграть тревогу», семь са-
молетов поднялись в воздух и 
атаковали колонну. Сидевший на 
броне головного танка Хомяков 
успел установить на башне про-
тивотанковое ружье и точными 
выстрелами подбил два само-
лета. Правда, пилот второй ма-
шины успел выпустить очередь, 
тяжело ранив Виктора в ноги и 
поясницу.

Указ о награждении Викто-
ра Павловича Хомякова орде-
ном Славы I степени был подпи-
сан 31 мая 1945 года. Сам Хомя-
ков в это время находился на ле-
чении в тылу, о представлении 
к очередной награде узнал из 

письма своего однополчанина. 
Выйдя из госпиталя, продолжил 
службу в армии. В запас уволил-
ся в 1957 году.

Путаница с именами сде-
лала свое дело. Заслуженная 
награда нашла героя только в 
60-е годы. К тому времени Вик-
тор Павлович Хомяков в зва-
нии прапорщика служил в Ко-
строме, в городском отделе ми-
лиции. Орден Славы I степени 
Хомякову вручили в городском 
военкомате.

В 1977 году Виктор Павлович 
вышел на пенсию. В 1985-м – уча-
ствовал в юбилейном параде По-
беды на Красной площади. Скон-
чался ветеран 7 апреля 1989 го-
да, совсем немного не дожив до 
очередного празднования Дня 
Победы…

Александр ГУЛИН
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Кавалер ордена Славы - отважный 
костромич  Виктор Хомяков

Встал один и бьет с колена 
из винтовки в самолет!
За годы Великой Отечественной войны 35 наших земляков стали полными кавале-
рами ордена Славы – награды, которая по своей значимости для солдат не уступала 
Звезде Героя Советского Союза. Среди таковых  кавалеров – Виктор Хомяков, пере-
живший немецкую оккупацию и провоевавший до Победы.



В погоне за мечтой...
Житель Шарьи потерял 2,2 миллиона рублей, 
желая приобрести новый автомобиль

ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
САЙТ УМВД РОССИИ 

ПО КОСТРОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ 
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Творчество 
расскажет 
о прошлом

Лед трещал, 
а рыбаки не уходили

Ученица школы №24 Костромы 
Виктория Делягина вошла в число 
победителей Всероссийского 
конкурса «История России 
моими глазами»

В Костроме любителей зимней рыбалки 
предупредили об опасности 

Итоги творческого состязания, направленного на развитие интереса молодёжи к 
отечественной истории и воспитание гражданской ответственности, подвели в На-
циональном центре «Россия». Всего награды получили 45 участников из 27 регио-
нов страны.

«Мне очень нравится изучать историю России. Я выбрала тему 
«Блокада Ленинграда» для своего рисунка, потому что эта страшная 
страница нашей истории меня очень тронула», – поделилась Вика.

Победу Виктории и ее наставнику Михаилу Соловьеву принесла 
пронзительная работа, посвященная блокаде Ленинграда. Она удо-
стоена первого места в номинации «Страница-презентация «Исто-
рия России моими глазами». Награду Виктории вручила сенатор 
Российской Федерации Светлана Кириллова.

«Для подготовки я собирала материалы – читала настоящие 
дневники жителей города, смотрела фильмы. Изучая эти источники, 
я почувствовала большое сочувствие к тем, кто пережил эти тяже-
лые годы», – рассказала Виктория.

Итоги конкурса были подведены в Национальном центре «Рос-
сия». Костромичка вошла в число 45 победителей и лауреатов из 
27 регионов страны. Всего для участия в конкурсе было подано бо-
лее 4000 работ от представителей 84 регионов России и шести за-
рубежных стран.

Работа Виктория в числе лучших представлена на виртуальной 
выставке на сайте АНО «Инновационный центр развития и воспита-
ния детей и молодежи».

«История России невероятно насыщена, многослойна и поучи-
тельна. Она – краеугольный камень нашей идентичности. Изучение 
истории России дает возможность научиться самостоятельно вы-
страивать причинно-следственные связи, заинтересованно, но ре-
алистично оценивая происходящее сегодня прямо на наших глазах, 
уверенно смотреть в будущее», – отметил на торжественной цере-
монии помощник Президента Владимир Мединский.

Ксения СУВОРОВА
Фото НЦ «Россия»

С 10 марта введен запрет на выход на 
лед, однако жители и гости города про-
должают его игнорировать. В ходе рей-
да сотрудники полиции и МЧС выявили 
нарушения и составили административ-
ные протоколы, которые предусматри-
вают наказание в виде штрафа до 5 ты-
сяч рублей.

Проверка прошла на реке 
Волга. Безопасно передвигать-
ся по льду здесь можно только 
на судне на воздушной подуш-
ке. Инспекторы ГИМС совмест-
но с сотрудниками полиции и 
представителями городской ад-
министрации обследовали наи-
более популярные места для 
зимней рыбалки, зафиксиро-
вав опасное состояние льда. По 
словам специалистов, толщина 
льда уменьшается, он становит-
ся рыхлым и возникает боль-
шая вероятность образования 
промоин. 

Рейд возглавил старший 
государственный инспектор 
ГИМС Владимир Худяков. Так-
же, предупредив рыбаков о том, 
что в настоящее время выход на 
лед в Костроме официально за-
прещен, вручил памятки с реко-
мендациями и номерами теле-
фонов экстренных служб.

Лед на водоемах Костром-
ской области с каждым днём 
становится все тоньше, и выход 
на него крайне опасен. Жите-
лям необходимо прислушаться 

к рекомендациям сотрудников 
МЧС и завершить сезон подлед-
ной рыбалки, не подвергая свою 
жизнь опасности.

По материалам
 ГУ МЧС России 
по Костромской 

области

ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
САЙТ ГУ МЧС 
РОССИИ ПО 

КОСТРОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ

Пытаясь купить машину из-за рубежа, житель Шарьи стал 
жертвой мошенников. Сотрудники полиции выяснили, что ша-
рьинец нашел объявление в группе одного из мессенджеров и, 
выбрав модель «Тойота Ярис» 2022 года выпуска, связался с 
администратором, чтобы обговорить условия сделки. Мужчи-
не прислали видеообзор машины, затем – электронный дого-
вор купли-продажи.

Мужчина перевел злоумышленникам более 2.2 
миллиона рублей, но автомобиль так и не получил. 
«Менеджер» неоднократно связывался с покупа-
телем, прося сначала оплатить 400 тысяч рублей 
за диагностику, затем 1,75 миллиона рублей за 
сам автомобиль. Позже мужчине сообщили о ско-
ром прибытии машины на границу и необходимо-
сти оплатить его таможенное оформление в раз-
мере 400 тысяч рублей.

Закрыв глаза на появившиеся сомнения, жи-
тель Шарьи продолжил переводы. Через несколь-
ко дней мошенники сообщили о повышении ути-
лизационного сбора и потребовали еще 1,5 мил-
лиона рублей, тогда мужчина понял, что стал жерт-
вой злоумышленников.

В результате похожей схемы 1,3 миллиона ру-
блей лишился житель областного центра. За по-
следнюю неделю это уже второй подобный слу-

чай. Сотрудники УМВД России по Костромской 
области напоминают жителям региона не терять 
бдительность и соблюдать правила финансовой 
безопасности.

По материалам УМВД России 
по Костромской области

Коллаж редакции
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Не только «кислый», 
но и красивый
Создаем условия для обильного 
цветения оксалиса

Дома растет цветок оксалис (или 
фиолетовая кислица). Он набирает бутоны, 
но не расцветает – бутоны опадают, не 

раскрывшись. В чем может быть причина 
проблемы? Как ее устранить? 

Оксана (Кострома)

По чему кислица?
Кислица – достаточно популярное комнатное рас-

тение. В вопросе речь идет о кислице треугольной 
(Oxalis triangularis), которую еще называют «цвет-
ком  – бабочкой». У нее тройчатые легкие листья на 
длинных тонких стеблях, образующих кустик, будто 
облепленный парящими цветками – мотыльками. 
Кислиц в природе много. Есть и в наших лесах. Встре-
чаются как однолетние, так и многолетние виды. На-
звание свое «оксалис» («oxys» в переводе «кислый») 
она получила из-за кислых на вкус листьев. 

Удобряем, но в меру
Цветение растения 

связано с условиями его 
содержания. Кислица не 
терпит прямого солнеч-
ного света и сквозняков. 
Ее нежные листья тре-
буют большого количе-
ства воды, но не в коем 
случае нельзя допускать 
перелива. При избытке 
воды могут загнить кор-
ни (клубеньки). Кисли-
цу можно опрыскивать. 
По крайней мере, листья 
при этом не загнивают. 

Подкормки нуж-
ны обязательно, но не 
в ущерб цветению. Ес-
ли использовать подкормки с большим содержани-
ем азота, то у растения будут обильно развиваться 
листья, а цветения может так и не наступить. Обычно 
при подкормках используют половинную дозу от ре-
комендованной концентрации. На цветение могут по-
влиять вредители (клещик), но при опрыскивании ли-
стьев они проявляются редко.

Цветам тоже нужен отпуск
Возможно, что растение сильно разрослось, и по-

этому цветкам не достается питания. В таком случае 
его надо пересаживать. Есть и еще одна причина: рас-
тение не отдохнуло. Обычно зимой сокращают полив, 
а у некоторых видов его даже прекращают. Этот пери-
од очень важен для теплолюбивых растений и сильно 
сказывается на сроках и обилии цветения.

Кстати, это растение прекрасно себя чувствует на 
балконе и в саду, только не на солнечном месте.

ТЕЛЕПРОЕКТЫ
На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт — секретарь 
Костромской региональной организации «Лекари Костромы», специалист народной 
медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Поможет даже картошка

НАШ ЛЕКАРЬ

Укрепляем волосы народными средствами
Как народными средствами можно 
укрепить волосы? 

Ирина (Костромской район)

«««С«С«С«С«Севернааяяяяяяя прпрраваааава дададададада»»

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТАИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
ГОСТИ НА ПОРОГЕ 
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На столе – грибной сезон

Проверенными 
рецептами приготовления 
быстрых блюд  делится 
Светлана Гугина из села Шунга 
Костромского района. Сегодня 
вместе со Светой 
готовим грибные 

оладьи.
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На вопросы костромичей-
садоводов отвечает 
Елена ШИПОВА, кандидат 
биологических наук, ведущая 
программы 
«Огород круглый год» 
на телеканале «Русь». 

Готовим вкусные и сытные грибные оладьи

 В сковороде разогрейте одну-две столовые ложки оливкового масла и обжарьте на 
нем лук до золотисто-коричневой корочки. Добавьте мелко нарезанный  чеснок, соль и 
укроп. В конце добавьте грибы. Закройте крышкой сковороду, уменьшите огонь и оставь-
те тушиться, пока грибы не пустят сок. Снимите крышку и готовьте, пока жидкость не вы-
парится. Снимите с огня, остудите в течение десяти минут. 

Добавьте яйцо, перемешайте. Всыпьте муку и замесите тесто.
 На сковороде обжарьте небольшие оладушки на оливковом масле с обеих сторон до 

золотисто-коричневой корочки. Приятного аппетита!

Ингредиенты:
• Нарезанные грибы — 250 г
• Лук репчатый — 1 шт.
• Чеснок — 1–2 зубчика
• Сушеный укроп — 1 ч. ложка
• Соль — одна щепотка
• Яйца куриные — 1 шт.
• Мука — 50 г
• Растительное масло (лучше 

оливковое) — для жарки

Всегда твой – 
геркулесовый настой

При выборе средств и методов ухода за 
волосами необходимо учитывать тип кожи 
головы – сухая, нормальная, жирная или 
смешанного типа. Обязательно нужно за-
метить, что состояние волос напрямую за-
висит от внутреннего состояния организма, 
поэтому здесь важны и питание, и актив-
ный образ жизни. На вашем столе регуляр-
но должны появляться определенные про-
дукты. Особенно полезны для волос ры-
ба, птица, нежирное мясо, куриные, а еще 
лучше перепелиные яйца, орехи, бобовые.
Выпадение волос предотвращает крем-
ний. Им богаты пшено, просо, ячневая 
крупа, овсяная крупа, шпинат, сельдерей, 
морковь, лук, клубника, крапива, хвощ, 
мать-и-мачеха.

Ежедневно утром и вечером выпивайте 
по столовой ложке кукурузного, оливково-
го или подсолнечного масла.

Каждый день готовьте себе геркуле-
совый настой: с вечера стакан овсяных 
хлопьев надо залить литром воды, дать 
настояться двенадцать часов, утром про-
цедить, отжать и пить в течение дня по 
полчашки.

Массаж всему... голова
Очень полезно делать упражнения и массаж кожи головы: по-

ложить ладони на область висков так, чтобы пальцы были направ-
лены к макушке. Теперь начинайте сдвигать кожу скальпа по на-
правлению влево-вправо восемь раз.

Самомассаж волосистой части головы следует проводить как 
можно чаще, но обязательно перед мытьем или во время мытья го-
ловы. И не менее двух-трех раз: подушечками пальцев мягко делай-
те круговые движения вместе с кожей головы ото лба к затылку.

Маски для волос из подручных средств 
Натереть большую картофелину, отжать сок, добавить две сто-

ловые ложки сока алоэ и двадцать граммов меда. Перемешать и 
втереть в кожу головы, на два часа укрыть полотенцем. Потом все 
смыть теплой водой.

Ополаскивать волосы желательно каждый раз после мытья, 
мягко втирая отвары в кожу. Для ополаскивания используйте за-
варенные травы: корневища аира, крапивы, мать-и-мачехи, цветы 
липы, листья березы.



TV ПРОГРАММА www.севернаяправда.рф

№ 12, 25 марта 2026 г. «Северная правда»

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости  12+ 
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ 
И ПОСЛЕДНИЙ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро Рос-

сии 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+

09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «АЛЛА-ТАКСИ» 
12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 О СВОих 12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Театральная лето-
пись 16+
07.50, 18.35, 00.10 Ступени 
цивилизации 16+
08.45 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗ-
МОЖНОГО» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ век 16+
12.00 Х/ф «ДЕНЬ БЕЗ ЧИС-
ЛА» 16+
12.45 Новости Подробно. 
Книги 16+
13.00 Жизнь замечатель-
ных идей 16+
13.30, 22.15 Х/ф «ТАЙНА 
ЭДВИНА ДРУДА» 0+
15.00 Д/ф «Век детской 
книги» 16+
15.30 Кристальные исто-
рии 16+
15.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+
16.30 Д/ф «Коллекция» 
16+
17.15 Рахманиновские дни 
16+
18.15 Семидесятые 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Искусственный 
отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
01.40 Д/ф «Рахманинов. 

Возвращение в Ивановку» 
16+
02.40 Д/ф «Забытое ремес-
ло» 16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 
Т/с «ПЁС» 16+
06.30 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧЕРНОЕ СОЛН-
ЦЕ» 16+
22.15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕРЕ-
ДЕЛ» 16+
00.40 Захар Прилепин. Уро-
ки русского 12+
01.15 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 

Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Вместе по Рос-
сии 12+
07.05 Время интервью 12+
07.30, 17.10 Д/ф «Дело 
№ 1» 12+
08.35 Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ВЕРСИЯ» 
16+
11.20, 17.40 Д/ф «Совет-
ские мафии» 16+
11.55, 19.25 Х/ф «ПАРАЛ-
ЛЕЛЬНЫЕ МИРЫ» 12+
13.30, 23.30 Д/ф «Рассе-
креченная история» 16+
14.10 Спросим лично 16+
15.00, 22.00 Т/с «ПРОСТИ 
МЕНЯ, МАМА» 12+
16.30 Д/ф «Заповедники» 
12+
18.20 Д/ф «Людмила Зай-
цева. Чем хуже-тем лучше» 
12+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00, 11.45 На 
приёме у главно-
го врача 12+

06.50, 00.45 Преодоление 
12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение 
12+
11.00, 00.00, 05.10 Д/ф «В 
поисках утраченного искус-
ства. Исчезающий Верме-
ер» 16+
15.15 Х/ф «СОВСЕМ ПРО-
ПАЩИЙ» 16+
17.00 Очевидно. Вероятно 
12+
17.40 Специальный репор-
таж 12+
20.45 Х/ф «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН» 16+
22.20, 03.35 Х/ф «ПЯТАЯ 
ПЕЧАТЬ» 16+
01.25 Конструкторы буду-
щего 12+
01.40 ОТРажение. Итоги 
12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25 Давай раз-

ВТОРНИКПОНЕДЕЛЬНИК 31 марта30 марта
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости  12+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ 
И ПОСЛЕДНИЙ» 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро Рос-

сии 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ» 16+

17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «АЛЛА-ТАКСИ» 
12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
15.00 

Православный вестник 
12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Д/ф «Первые в мире» 
16+
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.15 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
08.45 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗ-
МОЖНОГО» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ век 16+
11.45 Х/ф «ЦВЕТ БЕЛОГО 
СНЕГА» 16+
12.45 Новости Подробно. 
Арт 16+
13.00 Код доступа 16+
13.30 Линия жизни 16+
14.25 Д/ф «Забытое ремес-
ло» 16+
14.40 Д/ф «Основатель. 
Иван Калита» 16+
15.25 Агора 16+
16.30 Передвижники. Иван 
Крамской 16+
17.15 Рахманиновские дни 
16+
18.20 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50, 02.10 Больше, чем 
любовь 16+
21.35 Сати. Нескучная клас-
сика... 16+
22.15 Х/ф «ТАЙНА ЭДВИНА 
ДРУДА» 0+
00.10 Ступени цивилизации 
16+

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 
Т/с «ПЁС» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧЕРНОЕ СОЛН-
ЦЕ» 16+
22.15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕРЕ-
ДЕЛ» 16+
00.40 «Ч.T.Д» с Маргаритой 
Симоньян 16+
01.15 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 

Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Вместе по Рос-
сии 12+
07.05 Время интервью 12+
07.30, 17.10 Д/ф «Дело 
№ 1» 12+
08.35, 14.10, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ВЕРСИЯ» 
16+
11.15, 17.40 Д/ф «Совет-
ские мафии» 16+
11.55 Х/ф «ЧЕТВЕРТЫ ПАС-
САЖИР» 12+
13.30, 23.30 Д/ф «Рассекре-
ченная история» 16+
15.00 Х/ф «БУКЕТ» 12+
16.35 Д/ф «Заповедники» 
12+
18.20 Д/ф «Николай Черка-
сов. Последний Дон Кихот» 
12+
19.22 Т/с «ЧЕТВЕРТЫ ПАС-
САЖИР» 12+
22.00 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ, 
МАМА» 12+

ОТР
06.00 Х/ф «АВА-
РИЯ»-ДОЧЬ 
МЕНТА» 16+

07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости 
12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение 12+
11.00, 23.50, 05.10 Д/ф «В 
поисках утраченного искус-
ства. Леонардо и Мона 
Лиза» 16+
11.45 На приёме у главного 
врача 12+
15.15 Это сделано в России 
12+
15.25 Х/ф «ДВОЕ В ПУТИ» 
16+
16.45 Новости Совета 
Федерации 12+
17.00 Преодоление 16+
17.40 Конструкторы буду-
щего 12+
20.45 Х/ф «ПУТЬ К ПРИЧА-
ЛУ» 16+
22.15, 03.35 Х/ф «МАЙОР» 
16+
00.35 Моя история 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 
12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.25 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.40 Тест на отцов-
ство 16+
10.40, 23.15 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.45, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 
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СКИЕ» 16+
10.50 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 02.50 Х/ф «ТАЁЖ-
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ко. По прозвищу Зверь» 16+
18.10 Х/ф «МОИ ЗВЕРИ» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
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щи» 16+
04.20 Короли эпизода 16+
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мест, где поесть 16+

06.35 Тайный миллионер 
16+
08.45 Т/с «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 6+
09.55 Х/ф «ПЛАКСА» 16+
12.00 Т/с «КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЛОМОНОСОВА ИГРАЛ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЧЕХОВА ИГРАЛ» 16+
21.00 Х/ф «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
23.20 Х/ф «ПОБЕГ» 18+
01.45 Х/ф «88 МИНУТ» 16+
03.20 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» 
16+
03.40 Х/ф «СЛОН ПО ИМЕ-
НИ БЕНДЖАМИН» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 00.30, 
04.25 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Иго-
рем Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00, 20.00 Безумные фак-
ты 16+
17.00, 01.30 Тайны Чапман 
16+
20.25 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК» 
16+
22.30, 23.25 Х/ф «БАРРАКУ-
ДА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культо-
вые 12+

06.30 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 
Новости 12+
07.05, 11.35, 22.00 Все на 
Матч! 12+
09.05 Время чемпионов. 
Специальный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция 
спорта 12+
10.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Ренато Мой-
кано против Бенуа Сэн-Де-
ни. Трансляция из Франции 
16+
12.35 Специальный репор-
таж 12+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25 Неизвестные страни-
цы Кубка мира 12+
14.55 Человек из футбола. 
Дмитрий Булыкин 12+
15.30 Д/ф «Наскар. Веду-
щее наследие» 16+
16.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Исраэль Аде-
санья против Джо Пайфе-
ра. Трансляция из США 16+
17.45 Громко. Прямой эфир 
12+
19.00 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. 1/8 финала. 
«Спартак» (Москва)-«Локо-
мотив» (Ярославль). Пря-
мая трансляция 12+
23.00 Профессиональный 
бокс. RCC Boxing. Павел 
Силягин против Пабло Кор-
со. Трансляция из Екате-
ринбурга 16+
00.00 Д/ф «Пеле. Король 
футбола» 12+
02.00 Лёгкая атлетика. 
Мировой континентальный 
тур. Трансляция из Австра-
лии 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС 
(Казань)-«Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) 6+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф 
«ТИХАЯ ЗАСТА-

ВА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.50, 13.25 Х/ф «НЕБЕС-
НЫЙ ТИХОХОД» 12+
14.10, 15.05, 17.15, 03.50 
Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБА-
НЕЦ»-2» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.50 Специальный репор-
таж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ВЗРОСЛЫЕ 
ДЕТИ» 12+
00.55 Х/ф «ЭКИПАЖ 
МАШИНЫ БОЕВОЙ» 12+
02.00 Х/ф «ПРАВО НА 
ВЫСТРЕЛ» 12+
03.20 Д/ф «Хроника Побе-
ды» 16+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  
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ведёмся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцов-
ство 16+
10.40, 23.15 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.45, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 
16+
12.50, 01.20 Т/с «ЗНАХАР-
КА» 16+
13.25, 01.45 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.00, 02.15 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.35, 04.00 Х/ф «ДВЕ 
СУДЬБЫ» 16+
19.00 Х/ф «ТОТ САМЫЙ 
ДЕНЬ» 16+
03.30 Одна за всех 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 
12+

08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «ДЕЛА ЖИТЕЙ-
СКИЕ» 16+
10.35 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 02.50 Х/ф «ТАЁЖ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ЖИВАЯ 
ВОДА» 12+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. 
РОСТОВСКАЯ ЦАРЕВНА» 
16+
16.55 Д/ф «Ренат Ибраги-
мов. Усталый многоженец» 
16+
18.10 Х/ф «МОИ ЗВЕРИ-2» 
16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Звёздные сан-
тиметры» 16+
00.00 События. 25-й час 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
01.30 Хроники московско-
го быта 16+
02.10 Д/ф «Приговор» 18+
04.15 Короли эпизода 16+
05.30 Большое кино 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия 16+

05.25, 06.00, 04.35 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁР-
КА-3» 16+
06.35, 07.00, 07.35, 08.05 
Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.35, 21.25, 02.00, 02.40, 
03.30, 04.00 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20, 01.15 Т/с «СВОИ-7» 
16+
23.05, 00.30 Т/с «СВОИ-5» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

СТС
06.00, 05.05 100 
мест, где поесть 
16+

06.40 Просто кухня 12+
07.40 Т/с «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 6+
09.55 Х/ф «ПЛАКСА» 16+
15.15 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ. НОВЫЕ» 12+
16.55, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЧЕХОВА ИГРАЛ» 16+
21.00 Х/ф «СТУКАЧ» 16+
23.20 Х/ф «БОЛЬШОЙ 
СТЭН» 16+
01.20 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ 
КОЛИБРИ» 16+
03.00 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» 
16+
03.20 Х/ф «НЕПОТОПЛЯЕ-
МЫЕ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 00.40, 
04.25 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Иго-
рем Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00, 20.00 100 вопросов 
обо всем 16+
17.00, 01.40 Тайны Чапман 
16+
20.25 Х/ф «ТРОЙНАЯ 
УГРОЗА» 16+
22.25, 23.25 Х/ф «БЕЗБА-
ШЕННЫЕ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культо-
вые 12+

06.30 Дело № 1 16+
07.00, 09.00, 15.25 Новости 
12+
07.05, 17.45, 22.30 Все на 
Матч! 12+
09.05, 15.05, 03.40 Специ-
альный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция 
спорта 12+
10.30 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Женщины 10 км. Прямая 
трансляция из Кировска 
12+
12.30 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Мужчины 15 км. Прямая 
трансляция из Кировска 
12+
15.30 Д/ф «Рафаэль 
Надаль» 12+
16.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Крис Данкан 
против Терренса Маккин-
ни. Трансляция из США 16+
19.00 Футбол. BetBoom 
матч сборной. Россия-Ма-
ли. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга 12+
00.00 Д/ф «Наскар. Веду-
щее наследие» 16+
02.00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Женщины 10 км. Трансля-
ция из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Самара»-«Зе-
нит» (Санкт-Петербург) 6+

ЗВЕЗДА
05.15, 14.10, 
15.05, 17.15, 

03.50 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «ДЕЛО-
ВЫЕ ЛЮДИ» 12+
15.00 Военные новости 16+
18.50 Специальный репор-
таж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «АЛЛЕГРО С 
ОГНЕМ» 12+
01.05 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 
12+
02.20 Х/ф «ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» 12+

СРЕДА 1 апреля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости  12+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ 
И ПОСЛЕДНИЙ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро Рос-

сии 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ» 16+
17.00 Малахов 16+

21.30 Т/с «АЛЛА-ТАКСИ» 
12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Театральная лето-
пись 16+
07.50, 18.35, 00.10 Ступени 
цивилизации 16+
08.45 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗ-
МОЖНОГО» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ век 16+
12.45 Новости Подробно. 
Кино 16+
13.00 Жизнь замечатель-
ных идей 16+
13.30, 22.15 Х/ф «ТАЙНА 
ЭДВИНА ДРУДА» 0+
15.00 Д/ф «Век детской 
книги» 16+
15.30 Кристальные исто-
рии 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 
16+
17.15 Рахманиновские дни 
16+
18.15 Семидесятые 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Д/ф «Кастинг в про-
шлом веке» 16+
21.30 Власть факта 16+
01.55 Д/ф «Рахманинов. 
Возвращение в Ивановку» 
16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 
Т/с «ПЁС» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧЕРНОЕ СОЛН-
ЦЕ» 16+
22.15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕРЕ-
ДЕЛ» 16+
00.40 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.45 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+

06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Заповед-
ники» 12+
07.05 Время интервью 12+
07.20 Д/ф «Это сделано в 
России» 12+
07.30 Д/ф «Дело № 1» 12+
08.35, 21.00 Время интер-
вью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ВЕРСИЯ» 
16+
11.10, 17.30 Д/ф «Совет-
ские мафии» 16+
11.50, 18.10, 19.20 Т/с 
«ЖЕНСКИЕ СЕКРЕТЫ» 16+
13.30, 23.30 Д/ф «Рассе-
креченная история» 16+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «ДЕНЬ ДУРАКА» 
16+
16.30 Д/ф «Свет и тени» 
16+
20.10 Д/ф «Геннадий 
Ветров. Неудержимый 
децибел» 12+
22.00 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ, 
МАМА» 12+

ОТР
06.00, 11.45 На 
приёме у главно-

го врача 12+
06.50, 00.45 Очень личное 
12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости 
12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение 
12+
11.00, 00.00, 05.10 Д/ф 
«Искусство Великого шёл-
кового пути и династии 
Тан» 16+
15.15 Х/ф «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН» 16+
17.00 Отчий дом 12+
17.15 Человек и судьба 16+
17.40, 01.25 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф «МИМИНО» 16+
22.20, 03.35 Х/ф «ПАРИЖ В 
АВГУСТЕ» 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 
12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30 Давай разведёмся! 
16+
08.30, 02.20 Тест на отцов-
ство 16+
10.45, 22.55 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.50, 00.00 Т/с «ПОРЧА» 
16+
13.00, 01.00 Т/с «ЗНАХАР-
КА» 16+
13.35, 01.25 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.10, 01.55 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.45, 03.10 Х/ф «ДВЕ 

СУДЬБЫ» 16+
19.00 Х/ф «ЦВЕТОЧНОЕ 
ОЗЕРО» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 
12+

08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «ДЕЛА ЖИТЕЙ-
СКИЕ» 16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 02.50 Х/ф «ТАЁЖ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ПРИШЕ-
ЛЕЦ» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. 
СЕРАЯ МЫШКА» 16+
16.55 Д/ф «Ирина Мирош-
ниченко. Одиночество по 
расчёту» 16+
18.10 Х/ф «МОИ ЗВЕРИ-3» 
16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московско-
го быта 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Охота на манья-
ка» 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
04.20 Д/ф «Александр 
Абдулов. Жизнь без огляд-
ки» 16+
05.35 Большое кино 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия 16+

05.25, 05.40, 06.20, 07.00, 
07.45, 09.30, 04.25 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁР-
КА-3» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 
13.30, 13.35, 14.25, 15.15, 
16.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 
20.40, 21.25, 02.00, 02.40, 
03.20, 03.50 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20, 01.15 Т/с «СВОИ-7» 
16+
23.05, 00.30 Т/с «СВОИ-5» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

СТС
06.00, 05.20 100 
мест, где поесть 
16+

06.40 Просто кухня 12+
07.40 Т/с «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 6+
09.55 Х/ф «ПЛАКСА» 16+
11.00 Х/ф «ПЛАКСА-2» 16+
15.15 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ. НОВЫЕ» 12+
16.50, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЧЕХОВА ИГРАЛ» 16+
21.00 Х/ф «ДЕДУШКА 
НЕЛЁГКОГО ПОВЕДЕНИЯ» 
6+
23.00 Х/ф «НЯНЬКИ» 16+
00.55 Х/ф «ДЕДУШКА ЛЁГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ» 18+
02.25 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 18+
03.10 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» 
16+
03.50 Х/ф «НОРМАЛЬНЫЙ 
ТОЛЬКО Я» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.05, 
04.25 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Момент в истории 
16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 
16+
20.00 Безумные факты 16+
20.25 Х/ф «ЗАПАДНЯ» 16+
22.40, 23.25 Х/ф «В ПАУТИ-
НЕ ОБМАНА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культо-
вые 12+

06.30 Человек из Футбола. 
Дмитрий Булыкин 12+
07.00, 09.00, 13.30, 15.25 
Новости 12+
07.05, 17.45, 22.00 Все на 
Матч! 12+
09.05, 15.05, 03.40 Специ-
альный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция 
спорта 12+
10.00 Лыжная страна 16+
10.30 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. Гон-
ка преследования. Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Кировска 12+
12.00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. Гон-
ка преследования. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Кировска 12+
13.35 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
15.30 Д/ф «Роджер Феде-
рер. Путь чемпиона» 12+
16.30 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев про-
тив Роя Джонса. Трансля-
ция из Москвы 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. 1/8 финала. 
Прямая трансляция 12+
23.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Бенэил 
Дариуш против Ренато 
Мойкано. Трансляция из 
США 16+
00.00 Д/ф «Рафаэль 
Надаль» 12+
02.00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Мужчины 15 км. Трансля-
ция из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Winline 
Basket Cup. «Парма» (Рос-
сия)-«Мега» (Сербия) 6+

ЗВЕЗДА
05.20, 14.10, 
15.05, 17.15, 

03.50 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.50, 13.25 Х/ф «ЖИЗНЬ И 
УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ РОБИНЗОНА КРУ-
ЗО» 12+
15.00 Военные новости 16+
18.50 Специальный репор-
таж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «НЕЖНЫЙ ВОЗ-
РАСТ» 12+
01.00 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+
02.20 Х/ф «МОРСКОЙ 
ОХОТНИК» 12+
03.30 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  

15
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 

Новости 12+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время пока-
жет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 
16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 12+
21.45 Голос. Новый сезон 
12+
23.30 Х/ф «ЛУЧШАЯ 
ЖИЗНЬ» 18+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро Рос-

сии 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+
09.55 О самом главном 
12+

12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «КУЛАГИНЫ» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. 
Новый сезон 12+
00.10 Истории Большой 
Страны 12+
01.10 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ, 
СЕСТРА» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Православный 
вестник 12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Д/ф «Отцы и дети» 
16+
07.50 Ступени цивилиза-
ции 16+
08.45 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗ-
МОЖНОГО» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры 
16+
10.15 Х/ф «ШКОЛА МУЖЕ-
СТВА» 0+
11.50 Острова 16+
12.45 Открытая книга 16+
13.15 Д/ф «Первые в 
мире» 16+
13.30 Х/ф «ТАЙНА ЭДВИНА 
ДРУДА» 0+
15.10 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
15.40 Больше, чем любовь 
16+
16.30 Письма из провин-
ции 16+
17.15 Рахманиновские дни 
16+
18.15 Семидесятые 16+
18.35 Царская ложа 16+
19.45 Д/ф «Бийск. Дом куп-
ца Васенёва» 16+
20.15 Линия жизни 16+
21.10 Х/ф «СТАРОМОДНАЯ 
КОМЕДИЯ» 12+
22.45 2 Верник 2 16+
23.55 Х/ф «АДУЯ И ЕЁ 

ТОВАРКИ» 16+
02.00 Д/ф «Рахманинов. 
Возвращение в Ивановку» 
16+

НТВ
04.30, 09.25, 10.35 
Т/с «ПЁС» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 12+
08.25 Д/ф «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ЧЕРНОЕ СОЛН-
ЦЕ» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 
0+
03.00 Х/ф «ХОЗЯИН» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 

Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Заповед-
ники» 12+
07.05 Время интервью 12+
07.20 Д/ф «Это сделано в 
России» 12+
07.30 Д/ф «Дело № 1» 12+
08.35, 14.10 Время интер-
вью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ВЕРСИЯ» 
16+
11.15 Д/ф «Советские 
мафии» 16+
11.55, 17.25 Х/ф «ШУТКА» 
12+
13.30, 23.30 Д/ф «Рассе-
креченная история» 16+
15.00 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ, 
МАМА» 12+
16.30 Д/ф «Свет и тени» 
16+
18.10 Т/с «ЖЕНСКИЕ 
СЕКРЕТЫ» 16+
19.20 Х/ф «Я ПОДАРЮ 
СЕБЕ ЧУДО» 16+
20.10 Д/ф «Евгений Евту-
шенко. Со мною вот что 
происходит...» 12+
21.00 Умницы и умники 
12+
22.00 Х/ф «ДЕНЬ ДУРАКА» 
16+

ОТР
06.00 На приёме 
у главного вра-

ча 12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости 
12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение 12+
11.00 Человек и судьба 
16+
11.25 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф «НЕ ГОРЮЙ!» 
16+
17.00 На приёме у главно-
го врача 16+
20.45 «Ректорат» с акаде-
миком Анатолием Торкуно-
вым 12+
21.25 Х/ф «КИН-ДЗА-ДЗА!» 
16+
23.40 Х/ф «ДОГМЭН» 18+
01.15 Х/ф «ИЗВИНИТЕ, МЫ 
ВАС НЕ ЗАСТАЛИ» 16+
02.55 Преодоление 16+
03.35 Х/ф «ПРОГУЛКА» 16+
05.05 Большая страна 12+

ЧЕТВЕРГ 2 апреля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости  12+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ПАВЕЛ. ПЕР-
ВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро Рос-

сии 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Костро-
ма 12+

09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «АЛЛА-ТАКСИ» 
12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги 

о животных 16+
07.20 Театральная лето-
пись 16+
07.45, 18.35, 00.15 Ступени 
цивилизации 16+
08.40 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗ-
МОЖНОГО» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 ХХ век 16+
12.45 Новости Подробно. 
Театр 16+
13.00 Жизнь замечатель-
ных идей 16+
13.30, 22.15 Х/ф «ТАЙНА 
ЭДВИНА ДРУДА» 0+
15.00 Д/ф «Век детской 
книги» 16+
15.30 Кристальные исто-
рии 16+
15.45 2 Верник 2 16+
16.30 Пряничный домик 
16+
17.15 Рахманиновские дни 
16+
18.15 Семидесятые 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Кино о кино 16+
21.35 Энигма. Людмила 
Берлинская 16+
02.30 Д/ф «Бийск. Дом куп-
ца Васенёва» 16+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 
Т/с «ПЁС» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧЕРНОЕ СОЛН-
ЦЕ» 16+
22.15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕРЕ-
ДЕЛ» 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 

Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Заповед-
ники» 12+
07.05 Время интервью 12+
07.20 Д/ф «Это сделано в 
России» 12+
07.30 Д/ф «Дело № 1» 12+
08.35, 14.10 Время интер-
вью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ВЕРСИЯ» 
16+
11.10, 17.30 Д/ф «Совет-
ские мафии» 16+
11.50, 18.10, 19.20 Т/с 
«ЖЕНСКИЕ СЕКРЕТЫ» 16+
13.30, 23.30 Д/ф «Рассе-
креченная история» 16+
15.00, 22.00 Т/с «ПРОСТИ 
МЕНЯ, МАМА» 12+
16.30 Д/ф «Свет и тени» 
16+
20.10 Д/ф «Евгений Евту-
шенко. Со мною вот что 
происходит...» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00, 11.45 На 
приёме у глав-

ного врача 12+
06.50, 00.45 Очевидно. 
Вероятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Ново-
сти 12+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение 
12+
11.00, 00.00, 05.10 Д/ф 
«Наследие Шекспира» 16+
15.15 Х/ф «МИМИНО» 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское собра-
ние 16+
17.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
20.45 Х/ф «НЕ ГОРЮЙ!» 
16+
22.20 Х/ф «ИЗВИНИТЕ, МЫ 
ВАС НЕ ЗАСТАЛИ» 16+
01.25 Специальный репор-
таж 12+
01.40 ОТРажение. Итоги 
12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+
03.35 История Аси Клячи-
ной, которая любила, да не 
вышла замуж 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.25 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.25 Тест на отцов-
ство 16+
10.40, 23.00 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.45, 00.05 Т/с «ПОРЧА» 
16+
12.50, 01.05 Т/с «ЗНАХАР-
КА» 16+
13.25, 01.30 Т/с «ВЕРНУ 

ЛЮБИМОГО» 16+
14.00, 02.00 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.35, 03.15 Х/ф «ДВЕ 
СУДЬБЫ» 16+
19.00 Х/ф «КРАСОТА В 
ТВОИХ ГЛАЗАХ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 
12+

08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «ДЕЛА ЖИТЕЙ-
СКИЕ» 16+
10.35, 04.20 Актёрские 
драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 12+
11.50, 02.55 Х/ф «ТАЁЖ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ПОСЛЕД-
НЯЯ ПЕСНЯ» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. 
СТРАСТИ ПО ЛЕВИТАНУ» 
16+
16.55 Д/ф «Яак Йоала. 
Горькая лаванда» 16+
18.10 Х/ф «МОИ ЗВЕРИ-4» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстра-
ды» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «90-е» 16+
01.30 Д/ф «Следствие 
ведёт КГБ» 16+
02.10 Д/ф «Русские тайны» 
16+
05.35 Москва резиновая 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия 16+

05.25, 05.30, 06.05, 06.50 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
07.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7» 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.35, 21.25, 02.25, 03.10, 
03.45, 04.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20, 01.40 Т/с «СВОИ-7» 
16+
23.05, 00.55 Т/с «СВОИ-5» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 День ангела 6+

СТС
06.00 100 мест, где 
поесть 16+
06.55 Просто кухня 

12+
07.55 Т/с «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 6+
10.05 Х/ф «ПЛАКСА-2» 16+
15.20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ. НОВЫЕ» 12+
16.50, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «КАК ДЕРЕВЯН-
КО ЧЕХОВА ИГРАЛ» 16+
21.00 Х/ф «МАСТЕР» 16+
23.20 Х/ф «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
01.30 Х/ф «СТУКАЧ» 18+
03.10 Х/ф «МОЙ ДРУГ 
МИСТЕР ПЕРСИВАЛЬ» 6+
04.40 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 
04.20 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00, 11.00 Как устроен 
мир с Тимофеем Бажено-
вым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 

16+
13.00, 14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 
16+
20.00 100 вопросов обо 
всем 16+
20.30 Х/ф «ПОЕЗД НА 
ЮМУ» 16+
23.25 Х/ф «ОТРЯД ПРЕ-
СТУПНИКОВ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культо-
вые 12+

06.30 Неизвестные страни-
цы Кубка мира 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 
Новости 12+
07.05, 11.35, 17.45, 22.00 
Все на Матч! 12+
09.05, 12.35, 03.40 Специ-
альный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция 
спорта 12+
10.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Трансля-
ция из Таиланда 16+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25 Вид сверху 12+
14.55 Формула-1. Гаснут 
огни 12+
15.30 Д/ф «Пеле. Король 
Футбола» 12+
16.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Ислам Маха-
чев против Ренато Мойка-
но. Трансляция из США 
16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. 1/8 финала. 
Прямая трансляция 12+
23.00 Профессиональный 
бокс. Мэнни Пакьяо про-
тив Эрика Моралеса. Бой 
за титул чемпиона мира по 
версии WBC. Трансляция 
из США 16+
00.00 Д/ф «Роджер Феде-
рер. Путь чемпиона» 12+
02.00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Гонка преследования. 
Женщины. Трансляция из 
Кировска 6+
02.50 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Гонка преследования. 
Мужчины. Трансляция из 
Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Уралмаш» (Ека-
теринбург)-«Пари Нижний 
Новгород» 6+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «ПСЕВ-

ДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «ПРОЕКТ 
«АЛЬФА» 12+
14.20, 15.05, 17.15 Т/с 
«КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.50 Специальный репор-
таж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф «Цитадель» 12+
00.25 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИ-
ВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ РОБИНЗОНА КРУЗО» 
12+
02.00 Х/ф «НЕЖНЫЙ ВОЗ-
РАСТ» 12+
03.20 Х/ф «СВЕТЛЫЙ 
ПУТЬ» 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота  12+

09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Д/ф «Счастье у обры-
ва» 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Рокот космодрома 
12+
13.10 Слово не воробей 12+
14.10 30 лет вместе. Игры, в 
которые играют люди 12+
15.35 30 лет вместе. Больше 
чем спорт 12+
17.00, 18.20 Русский вызов. 
Турнир сильнейших фигури-
стов. Битва поколений в 
уникальном соревновании 
за звание лучших на льду. 
Прямой эфир 12+
18.00 Вечерние новости 12+
21.00 Время 12+
21.35 Что? Где? Когда? 16+
22.45 Команды 16+
23.50 Д/ф «Нам Джун Пайк. 
Луна-первый телевизор» 
18+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро Рос-

сии. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему све-
ту 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 
12+
14.30 Большой юмористиче-
ский концерт к 70-летию 
Ефима Шифрина 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.50 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
21.00 Х/ф «СУДЬБА ПОВСЮ-
ДУ ВСТРЕТИТСЯ» 16+
00.40 Х/ф «СВЕТЛАНА» 12+

РОССИЯ К
06.30 Библей-
ский сюжет 16+

07.05 М/ф «Доктор Айбо-
лит». «Дудочка и кувшин-
чик» 16+
08.30 Х/ф «СТАРОМОДНАЯ 
КОМЕДИЯ» 12+
10.00 Мы-грамотеи! 16+
10.45 Д/ф «Об Анне Ярос-
лавне через тысячу лет» 16+
11.35 Х/ф «ИЩУ ЧЕЛОВЕКА» 
16+
13.10 Война Элины 
Быстрицкой 16+
13.30 Земля людей 16+
13.55 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
14.40 Д/ф «Коллекция» 16+
15.10, 01.45 Д/ф «Заповед-
ное». «Рыбный орёл» 16+
15.55 Рассказы из русской 
истории 16+
16.50 Энигма. Людмила 
Берлинская 16+
17.30 Х/ф «БОЛЬШОЕ КОС-
МИЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 
0+
18.35 Линия жизни 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.50 Х/ф «А ТЕПЕРЬ, ДАМЫ 
И ГОСПОДА...» 16+
22.00 Агора 16+
23.00 Игорь Бутман и 
Московский джазовый 
оркестр 16+

00.30 Х/ф «МАЛЕНЬКОЕ 
ОДОЛЖЕНИЕ» 16+
02.30 М/ф «Следствие 
ведут Колобки». «Велико-
лепный Гоша» 16+

НТВ
04.40 Х/ф «УБЕЙ 
МЕНЯ! НУ, ПОЖА-
ЛУЙСТА» 16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
12+
08.20 Неограниченные воз-
можности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 01.35 ЧП. Расследо-
вание 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телеви-
дение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 
16+
23.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.00 Х/ф «ПРАВИЛА МЕХА-
НИКА ЗАМКОВ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Заповед-
ники» 12+
06.30 Д/ф «Дина-

стия» 12+
07.00 Д/ф «Дело № 1» 12+
07.30 Д/ф «Передвижники» 
12+
08.00 Проспавших нет! 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/ф «Святыни Рос-
сии» 12+
10.20, 16.55 Т/с «ТРИ В 
ОДНОМ» 12+
11.55, 21.25 Т/с «СХВАТКА» 
16+
15.20 Х/ф «Я ПОДАРЮ СЕБЕ 
ЧУДО» 16+
18.30 Д/ф «Свет и тени» 16+
19.00, 00.50 Д/ф «Месть и 
закон» 16+
20.00 Х/ф «МАРШРУТ 
ПОСТРОЕН» 16+

ОТР
06.00 Почитаем! 
16+

06.15 Х/ф «КАВАЛЕР ЗОЛО-
ТОЙ ЗВЕЗДЫ» 16+
08.15, 17.00 Пёстрый мир 
12+
09.00, 15.50 Календарь 12+
09.25, 03.30 Х/ф «БАРХАТ-
НЫЕ РУЧКИ» 16+
11.00, 12.05 Х/ф «ДЕЖА 
ВЮ» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 
12+
12.50 Д/ф «Как Иван 
Пигарёв сон изучал» 16+
14.05, 05.05 Большая страна 
12+
15.05 Специальный репор-
таж 12+
15.20 Песня остаётся с 
человеком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 
12+
17.25, 01.35 Х/ф «СЛУЧАЙ 
ИЗ СЛЕДСТВЕННОЙ ПРАК-
ТИКИ» 16+
19.15 Очень личное 12+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.20 Х/ф «ПРОГУЛКА» 16+
21.50 Х/ф «ВАТЕЛЬ» 16+
23.35 Х/ф «ПЧЕЛОВОД» 16+
03.00 Конструкторы будуще-
го. Послесловие 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «ПЕР-
ВЫЙ ДЕНЬ СЧАСТ-

ЛИВОЙ ЖИЗНИ» 16+
10.15 Уютное утро 16+
10.50 Х/ф «ЕЁ ТАЙНА» 16+
19.00 Х/ф «ЧУЖИЕ ЛЮДИ» 
16+
23.15 Х/ф «И РАСЦВЁЛ ПОД-
СОЛНУХ...» 16+
02.55 Х/ф «ДВЕ СУДЬБЫ» 
16+
05.25 Х/ф «УХОДЯ, ЗАКРЫ-
ВАЙТЕ ДВЕРИ» 16+

ТВЦ
06.20 Православ-
ная энциклопедия 

6+
06.50 Х/ф «МУЖ В ХОРО-
ШИЕ РУКИ» 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 
16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События 
12+
11.45 Смешите меня семеро 
16+
12.55, 14.45 Х/ф «ШАХМАТ-
НАЯ КОРОЛЕВА» 16+
17.15 Х/ф «ТАЁЖНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Тайная комната» 
16+
00.25 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ» 16+
01.05 10 самых... 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.00 Д/ф «Алексей Петрен-
ко. По прозвищу Зверь» 16+
02.40 Д/ф «Ирина Мирошни-
ченко. Одиночество по рас-
чёту» 16+
03.20 Д/ф «Ренат Ибраги-
мов. Усталый многоженец» 
16+
04.05 Д/ф «Яак Йоала. Горь-
кая лаванда» 16+
04.45 Закон и порядок 16+
05.10 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 06.05, 
06.45, 07.35, 08.25, 

10.05, 10.25, 11.20, 12.15, 
13.05, 14.00, 15.00, 15.55, 
16.50, 17.45, 18.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 
23.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 
«СВИДЕТЕЛИ» 16+

СТС
06.00 Шоу Ураль-
ские пельмени 16+
08.50, 09.30 Просто 

кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 
16+
11.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
12.05 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ-3» 12+
13.50 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ. ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕНИЕ» 12+
15.40 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ 
НЯНЬКА» 12+
17.35 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК» 16+
19.25 Х/ф «УИКЕНД С 
БАТЕЙ» 16+
21.10 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ. ПОСЛАННИК 
ТЬМЫ» 12+
23.20 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ» 18+
01.35 Х/ф «ДРУГОЙ МИР-2. 
ЭВОЛЮЦИЯ» 18+
03.10 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 
16+
04.40 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» 
16+
05.15 Х/ф «ПИРАТЫ ПО 
СОСЕДСТВУ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 03.15 Самые 
шокирующие гипоте-

зы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 
с Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
16.55 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные спи-
ски 16+
19.00 Добровэфире 16+
19.55 Х/ф «РЕЗИДЕНТ» 16+
21.45 Х/ф «УБИЙЦА-2. ПРО-
ТИВ ВСЕХ» 16+
00.00 Х/ф «ПОД ОГНЁМ» 18+
01.45 Х/ф «ТЕХАССКАЯ РЕЗ-
НЯ БЕНЗОПИЛОЙ 3D» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. UFC. Иржи Прохазка 
против Александра Ракича. 
Трансляция из США 16+
07.00, 09.00 Новости 12+
07.05, 16.25, 19.15, 00.00 
Все на Матч! 12+
09.05 М/ф «Команда МАТЧ» 
0+
09.25 Век нашего спорта 
12+
10.00 Матч! Парад 6+
10.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Команд-
ный спринт. Женщины. Пря-
мая трансляция из Мурман-
ска 12+
12.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Команд-
ный спринт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Мурман-
ска 12+
14.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС 
(Казань)-«Уралмаш» (Екате-
ринбург). Прямая трансля-
ция 12+
17.05 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Мальорка»-«Ре-
ал» (Мадрид). Прямая 
трансляция 12+
19.30 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Ахмат» 
(Грозный)-«Краснодар». Пря-
мая трансляция 12+
21.45 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Атлетико»-«Барсе-
лона». Прямая трансляция 
12+
01.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. 1/2 финала 6+
03.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренато Мойкано 
против Криса Данкана. Пря-
мая трансляция из США 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф «В 

ДОБРЫЙ ЧАС!» 12+
07.05 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬ-
ФА» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 
12+
10.35 Не факт 12+
11.05 Легенды музыки 12+
11.35 Легенды кино 12+
12.25, 13.20 Х/ф «БЕЗ ПРА-
ВА НА ОШИБКУ» 16+
14.45, 01.40 Х/ф «СЛУЧАЙ В 
КВАДРАТЕ 36-80» 16+
16.20, 19.25 Т/с «ОБРАТНОЙ 
ДОРОГИ НЕТ» 12+
21.15 Галерея Звезд 12+
22.55 Х/ф «ДВОЙНОЙ КАП-
КАН» 16+
02.50 Х/ф «МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ» 12+
04.20 Д/ф «Подпольщики» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.35 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30 Давай разведёмся! 
16+
08.30, 02.45 Тест на отцов-
ство 16+
10.45, 23.30 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.50, 00.30 Т/с «ПОРЧА» 
16+
13.00, 01.25 Т/с «ЗНАХАР-
КА» 16+
13.35, 01.55 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.10, 02.20 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.45, 04.45 Х/ф «ДВЕ 
СУДЬБЫ» 16+
19.00 Х/ф «ЭТО НЕ МОЙ 
МУЖ» 16+
22.55 Уютное утро 16+
04.25 Одна за всех 16+
06.20 Х/ф «ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20, 11.50 Х/ф «ЖЕМ-
ЧУЖНАЯ СВАДЬБА» 16+
11.30, 14.30, 17.50 Собы-
тия 12+
12.35, 15.00 Х/ф «СКАМЕЙ-
КА ЗАПАСНЫХ» 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55, 05.40 Актёрские дра-
мы 16+
18.10 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН 
НА ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 12+
20.05 Х/ф «ПЕРСИДСКАЯ 
БИРЮЗА» 16+
22.00 В центре событий 
16+
23.05 Д/ф «Русские тайны» 
16+
00.00 Д/ф «90-е» 18+
00.45 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ» 12+
02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Х/ф «ДЕНЕЖНОЕ 
ДЕРЕВО» 16+
05.20 Москва резиновая 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия 16+
05.35, 06.15, 06.55 

Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
07.40, 18.40 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-7» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.05, 11.55, 
12.45, 13.30, 14.05, 14.55, 
15.45, 16.35, 17.30, 17.55 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.20 
Т/с «ПИЛИГРИМ-3» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 
04.40 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6» 16+

СТС
06.00 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

08.55, 16.10, 19.30 Шоу 
Уральские пельмени 16+
15.05 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» 
16+
21.00 Шоу Уральские пель-
мени 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
13.00, 17.00, 03.35 Тайны 
Чапман 16+
18.00, 02.50 Главные тай-
ны мира 16+
20.00 Х/ф «СУМАСШЕД-
ШАЯ ЕЗДА» 16+
21.50 Х/ф «СЁРФЕР» 16+
23.45 Х/ф «АКУЛЬЕ ОЗЕ-
РО» 18+
01.35 Х/ф «АПОЛЛОН 18» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культо-
вые 12+

06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00 Новости 12+
07.05, 11.50, 01.00 Все на 
Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Эволюция спорта 
12+
10.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Мурманска 
12+
12.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Мурманска 
12+
14.25 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Спринт. Прямая трансля-
ция из Кировска 12+
16.45 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
12+
19.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. 1/8 финала. 
Прямая трансляция 12+
21.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Райо Вальека-
но»-«Эльче». Прямая транс-
ляция 12+
00.00 Евротур  12+
02.00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Спринт. Трансляция из 
Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА-»Енисей» 
(Красноярск) 6+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «КРА-
ПОВЫЙ БЕРЕТ» 

16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.10 Жить после 16+
10.45 По горячим следам 
16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «ПРИКАЗ. 
ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ» 
12+
14.25, 15.05 Х/ф «ПРИКАЗ. 
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 12+
15.00 Военные новости 16+
16.40, 17.15 Х/ф «БЕЗ ПРА-
ВА НА ОШИБКУ» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
20.30 Д/ф «Война миров» 
16+
21.20 Специальный репор-
таж. Что русскому смеш-
но… 16+
22.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ» 12+
02.25 Х/ф «КРЕПОСТНАЯ 
АКТРИСА» 12+
04.05 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 
6+

СУББОТА 4 апреля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Суббота 12+
14.30, 20.50 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+
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ВОСКРЕСЕНЬЕ 5 апреля
ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости  12+

06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 
12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Будем жить! 16+
13.15 Видели видео? 0+
14.40 30 лет вместе. Песни 
о главном 12+
16.20 30 лет вместе. Магия 
кино 12+
18.00 Вечерние новости 12+
19.00 До Ре 12+
21.00 Время 12+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.25, 02.40 Х/ф 

«ТЫ МОЙ СВЕТ» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+

12.00, 01.40 Х/ф «ПРЕДА-
ТЕЛЬСТВО» 12+
13.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
14.30 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 12+
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Православный 
вестник 12+

РОССИЯ К
06.30 Лето 

Господне. Вербное воскре-
сенье 16+
07.05 М/ф «Цветик-семи-
цветик». «Чудесный коло-
кольчик» 16+
07.50 Х/ф «БОЛЬШОЕ КОС-
МИЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 
0+
08.55 Тайны старого черда-
ка 16+
09.25, 02.05 Диалоги о 
животных 16+
10.05 Больше, чем любовь 
16+
10.45 Телеспектакль «Игра» 
16+
12.35 Неизвестные маршру-
ты России 16+
13.15 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
13.45 Игра в бисер 16+
14.25 Х/ф «АДУЯ И ЕЁ 
ТОВАРКИ» 16+
16.30 Картина мира с Миха-
илом Ковальчуком 16+
17.15 Пешком... 16+
17.45 Эстрада, которую 
нельзя забыть 16+
18.35 Д/ф «Об Анне Ярос-
лавне через тысячу лет» 16+
19.30, 19.45 Новости культу-
ры 16+
20.25 Дочери первых космо-
навтов 16+
21.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК У 
ОКНА» 12+
22.45 Шедевры мирового 
музыкального театра 16+

00.35 Х/ф «ИЩУ ЧЕЛОВЕКА» 
16+
02.50 М/ф «Великолепный 
Гоша» 16+

НТВ
04.40 Х/ф «ПАПЫ» 
6+
06.40 Центральное 

телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
12+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым 12+
20.20 Маска. Новый сезон 
12+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.35 Основано на реаль-
ных событиях 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Заповед-
ники» 12+
06.30 Д/ф «Дина-
стия» 12+

07.00 Д/ф «Дело № 1» 12+
07.30, 16.25 Д/ф «Пере-
движники» 12+
08.00 Огород круглый год 0+
08.30 Время интервью 16+
08.50 Хочу домой 12+
09.10 Мультсериал 0+
09.30 Д/ф «Святыни Рос-
сии» 12+
10.20, 16.55 Т/с «ТРИ В 
ОДНОМ-2» 12+
11.55, 21.30 Идеальный 
мужчина 12+
14.55 Х/ф «МАРШРУТ 
ПОСТРОЕН» 16+
18.30 Д/ф «Свет и тени» 16+
19.00, 01.10 Д/ф «Без срока 
давности» 16+
20.00 Х/ф «КОММУНАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 16+
00.30 Д/ф «Николай Еремен-
ко. Эдипов комплекс» 16+

ОТР
06.00 Острова в 
океане 12+

06.30, 02.00 Х/ф «БАНКОВ-
СКИЙ БИЛЕТ В МИЛЛИОН 
ФУНТОВ СТЕРЛИНГОВ» 16+
08.00 От прав к возможно-
стям 12+
08.15, 17.00 Пёстрый мир 
12+
09.00, 16.00 Календарь 12+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 
врача 16+
11.25, 12.05 Х/ф «КИН-ДЗА-
ДЗА!» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 
12+
13.35, 05.45 Кино. Короткий 
метр 12+
13.50 Конструкторы будуще-
го 12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.15 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
19.15 Клуб главных редакто-
ров 16+
20.15 Х/ф «ЖЕНСКАЯ СОБ-
СТВЕННОСТЬ» 16+
21.50 Х/ф «ИСТОРИЯ АСИ 
КЛЯЧИНОЙ, КОТОРАЯ 
ЛЮБИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА 
ЗАМУЖ» 16+
23.30 Д/ф «Фильм Нуар» 16+
00.15 Х/ф «ДВОЙНАЯ СТРА-
ХОВКА» 16+
03.30 На приёме у главного 
врача 12+
03.45 Х/ф «ПЧЕЛОВОД» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «УХОДЯ, 
ЗАКРЫВАЙТЕ ДВЕ-
РИ» 16+

09.25, 09.55 Метод Рогова 
16+
10.30 Пять ужинов 16+

10.45 Х/ф «ЖИЗНЬ БЕЗ 
ОШИБОК» 16+
15.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО 
ПАМЯТИ» 16+
19.00 Х/ф «РЫБКА ЗОЛО-
ТАЯ» 16+
23.00 Х/ф «ХОЧУ ТЕБЕ 
ВЕРИТЬ» 16+
02.35 Х/ф «ДВЕ СУДЬБЫ» 
16+

ТВЦ
05.30 Х/ф 
«ВОСЕМЬ БУСИН 
НА ТОНКОЙ 

НИТОЧКЕ» 12+
07.00 Х/ф «БАЛОВЕНЬ 
СУДЬБЫ» 12+
09.00 Х/ф «ПЕРСИДСКАЯ 
БИРЮЗА» 16+
10.55 Полезная программа 
6+
11.30, 00.05 События 12+
11.45 Наша смешная жизнь 
16+
12.35 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ» 12+
14.30, 05.30 Московская 
неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+
15.50 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
16.40 Д/ф «Охота на манья-
ка» 16+
17.30 Х/ф «РОКОВОЙ МУЖ-
ЧИНА» 16+
21.20, 00.20 Х/ф «АРЕНА 
ДЛЯ УБИЙСТВА» 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф «ШАХМАТНАЯ 
КОРОЛЕВА» 16+
04.30 Актёрские драмы 16+
05.10 Москва резиновая 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.40, 06.25, 
07.05 Т/с «ПИЛИ-

ГРИМ-3» 16+
08.00, 08.50, 09.30, 10.15, 
11.05, 12.05, 13.00, 13.55, 
14.45, 15.45, 16.40, 17.35, 
18.25, 19.20, 20.15, 21.05, 
22.05 Т/с «НАСТОЯЩИЙ-3» 
16+
09.00 Фирменный рецепт 
12+
23.00, 00.00, 01.00, 02.00 Т/с 
«ВСЁ СНАЧАЛА» 16+
02.45, 03.30, 04.15 Т/с «СВИ-
ДЕТЕЛИ» 16+

СТС
06.00 Х/ф «ПИРАТЫ 
ПО СОСЕДСТВУ» 16+
06.45 Х/ф «ВОЛШЕБ-

НОЕ ЗЕРКАЛО, ИЛИ ДВОЙ-
НЫЕ НЕПРИЯТНОСТИ» 6+
08.35 М/ф «Дозор 
джунглей» 6+
10.35 М/ф «Стражи Аркти-
ки» 6+
12.30 Тайный миллионер 
16+
14.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ. ПОСЛАННИК 
ТЬМЫ» 12+
17.00 Суперниндзя. Дети 
12+
21.05 Х/ф «ТЕРМИНАТОР. 
ДА ПРИДЁТ СПАСИТЕЛЬ» 
16+
23.25 Х/ф «УНИВЕРСАЛЬ-
НЫЙ СОЛДАТ» 18+
01.30 Х/ф «РЭМБО. ПЕРВАЯ 
КРОВЬ» 16+
02.55 Х/ф «РЭМБО-2» 16+
04.25 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» 
16+
04.40 100 мест, где поесть 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.05 Самые 
шокирующие гипоте-

зы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
08.55 Самая народная про-
грамма 16+
09.55 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информацион-
ная программа 112 16+
12.55 Неизвестная история 
16+
13.55 Д/ф «Легенды и 
мифы» 16+
16.55 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» 
16+

19.05 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 16+
21.00 Х/ф «БОРДЕРЛЕНДС» 
16+
23.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+
23.55 Документальный 
спецпроект 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. АСА. Адлан Ибрагимов 
против Муслима Магомедо-
ва. Трансляция из Москвы 
16+
07.00, 09.00 Новости 12+
07.05, 15.15, 01.15 Все на 
Матч! 12+
09.05 Лыжная страна 16+
09.55 Лыжные гонки. ФосА-
гро Кубок России. Масс-
старт. Женщины 10 км. Пря-
мая трансляция из Киров-
ска 12+
10.45 Лыжные гонки. ФосА-
гро Кубок России. Масс-
старт. Мужчины 10 км. Пря-
мая трансляция из Киров-
ска 12+
11.45 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Масс-
старт. Женщины. Прямая 
трансляция из Мурманска 
12+
12.45 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+
13.50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Масс-
старт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Мурманска 
12+
16.15 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Дина-
мо» (Махачкала)-«Балтика» 
(Калининградская область). 
Прямая трансляция 12+
18.30 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Спар-
так» (Москва)-«Локомотив» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-«Рома». 
Прямая трансляция 12+
23.45 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 16+
01.10, 04.00 Новости 0+
02.25 Гандбол. Кубок Рос-
сии. Женщины. Финал 4-х. 
Финал. Трансляция из 
Москвы 6+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС 
(Казань)-«Уралмаш» (Екате-
ринбург) 6+

ЗВЕЗДА
04.55 Т/с «ОБРАТ-
НОЙ ДОРОГИ 

НЕТ» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
11.30 Д/ф «Легенды госбез-
опасности» 16+
12.20 Д/ф «Война миров» 
16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 
16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф «Секретные мате-
риалы» 16+
16.30 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
17.20 Специальный репор-
таж. Что русскому смешно… 
16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды совет-
ского сыска. Годы войны» 
16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.55 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ 
ГОЛОВЫ» 12+
01.45 Х/ф «ДВОЙНОЙ КАП-
КАН» 16+
04.00 Х/ф «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК» 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00. Местное время. 
Воскресенье 12+
14.30. Местное время. 
Вести-Кострома 12+

Число со знаком «+» 
после

названия передачи или
фильма означает реко-

мендуемый возраст 
ребенка
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Телефоны отдела рекламы:ф д р

47-10-11, 47-05-11

Реклама 3/12

Информационное сообщение 
о проведении открытого аукциона 

в электронной форме по продаже арестованного имущества

Основание проведения торгов – постановления судебных 
приставов-исполнителей о передаче арестованного имущества 
на реализацию. 

Дата начала приема заявок на участие в аукционе 26 марта 
2026 года.

Дата окончания приема заявок на участие в аукционе 8 апре-
ля 2026 года в 23:59 по московскому времени.

Определение участников аукциона  9 апреля 2026 года в 10.00 
по московскому времени.

Дата проведения 10 апреля  2026 года в 10:00 по московско-
му времени.

Заявки подаются через электронную площадку в соответствии 
с аукционной документацией, размещенной на сайте www.torgi.gov.
ru, на сайте электронной площадки  https://www.rts-tender.ru.

Торги проводятся в форме электронного аукциона на элек-
тронной торговой площадке, находящейся в сети интернет по 
адресу https://www.rts-tender.ru. 

Наименование, состав и характеристика заложенного имуще-
ства, выставляемого на торги:

Лот № 1 (вторичные торги).
Квартира пл. 41,9 кв.м с кад. № 44:27:020302:47 по адресу: 

Костромская обл., г. Кострома, ул. Водяная, д. 109, кв. 16. Никто 
не зарегистрирован. Задолженность по взносам на кап. ремонт 
на 23.01.2026 4728,79 руб. Залогодержатель ПАО «Банк ВТБ». 
Правообладатель – Смирнов Е.И. Начальная цена продажи – 
1736720 руб. 

Лот № 2.
Квартира пл. 45,5 кв.м с кад. № 44:27:040642:2617 по адресу: 

Костромская обл., г. Кострома, ул. Советская, д. 109, кв. 60. Никто 
не зарегистрирован. Задолженность по взносам на кап. ремонт 
на 01.03.2026 21373,93 руб. Залогодержатель ПАО «Сбербанк». 
Правообладатель – Богдановская А.А. Начальная цена продажи – 
2655200 руб.

Лот № 3.
Квартира пл. 92,6 кв.м с кад. № 44:27:070104:1357 по адресу: 

Костромская обл., г. Кострома, ул. Димитрова, д. 16, кв. 2а. Зареги-
стрированы 2 чел. Задолженность по взносам на кап. ремонт на 
04.02.2026 26002,09 руб. Залогодержатель АО «Дом. РФ». Правообла-
датель – Богдановская А.А. Начальная цена продажи – 4179200 руб.

Лот № 4.
Квартира пл. 52,4 кв.м с кад. № 44:25:050202:940 по адресу: 

Костромская обл., Буйский р-н, пгт. Чистые Боры, б-р Строителей, 
д. 16, кв. 68. Зарегистрирован 1 чел. Задолженность по взносам 
на кап. ремонт на 17.12.2025 13490,92 руб. Залогодержатель ПАО 
«Совкомбанк». Правообладатель – Елисеев И.В. Начальная цена 
продажи – 755100 руб. 

Информация об иных установленных правах третьих лиц на 
вышеуказанное имущество (ЛОТ №1-4) у Продавца отсутствует. 
Данное информационное сообщение является публичной офер-
той для заключения договора о задатке в соответствии со ста-
тьей 437 ГК РФ, а подача претендентом заявки и перечисление 
задатка являются акцептом такой оферты, после чего договор о 
задатке считается заключенным.Заявители обязаны внести 
задаток в необходимом размере до окончания приема заявок по 
реквизитам Электронной площадки «РТС-Тендер»:

Наименование банка   Филиал «Корпоративный» ПАО «Сов-
комбанк» 

Расчетный счёт  40702810512030016362, Корр. 
счёт   30101810445250000360 

БИК  044525360, ИНН  7710357167, КПП  773001001 
Назначение платежа: «Внесение гарантийного обеспечения 

по Соглашению о внесении гарантийного обеспечения, № анали-
тического счета _________»

Все вопросы, касающиеся проведения аукциона, но не нашед-
шие отражения в настоящем информационном сообщении, регули-
руются в соответствии с законодательством Российской Федера-
ции. Получить дополнительную информацию об аукционе и о пра-
вилах его проведения, ознакомиться с формами документов, дого-
вором можно по адресу: г. Кострома, ул. Краснормейская, д. 8, тел. 
8(4942)35-78-01, а также на сайтах http://www.torgi.gov.ru, https://
www.rts-tender.ru, ознакомиться с документацией о предмете тор-
гов можно по адресу: г. Кострома, ул. Краснормейская, д. 8.
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В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.
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Леночке как-то не повезло с 
самого начала. Можно ска-
зать с рождения. Воспиты-

вали ее бабушка с дедушкой, маме 
было наплевать на дочь. Она устра-
ивала свою личную жизнь с оче-
редным мужем и о Леночке вспо-
минала крайне редко. Хотя бабуш-
ка с дедушкой у Лены были про-
сто замечательными, она их про-
сто обожала, и они в ней души не 
чаяли. К двадцати пяти годам у Ле-
ночки сначала умер дедушка, а к ее 
двадцати семи – любимая бабуш-
ка. Она осталась одна в двухком-
натной квартире. Тут и повстречал-
ся на ее пути ухажер еще со шко-
лы – Степа. И хотя Леночка его ни 
капельки не любила, но уже так хо-
тела семью и так устала от одино-
чества, что поддалась на уговоры и 
согласилась стать его женой.

И вот была сыграна свадьба, 
Степа переехал жить к Леночке, а 
через год родилась дочурка Лизонь-
ка, ее счастье, ее отрада. С рожде-
нием ребенка резко изменился Сте-
пан – стал ревновать Лену к ребен-
ку, поздно возвращался домой, за-
сиживался до полуночи с друзья-
ми в барах.

Леночка очень переживала, но 
думала, что это со временем прой-
дет… Но вышло все банально. В од-
ном из баров Степан повстречал лег-
кодоступную хохотушку Юлю, кото-
рая так быстро вскружила ему голо-
ву, что через месяц он уже ушел из 
семьи и жил с ней. В своем уходе он, 
конечно, обвинил Леночку, мол, веч-
но неопрятная, невыспавшаяся, а он 
мужчина, он не может долго ждать. 
Но Леночка справилась, она прика-
зала себе быть сильной ради до-
ченьки.

И вот прошло четыре года с 
рождения Лизоньки. Леноч-
ка уже крепко стояла на но-

гах и наконец-то вырвалась в дол-
гожданный отпуск в Турцию. Поле-
тели они с Лизой вдвоем, так как 
отпуск с подружками у Леночки не 
совпал. 

А сейчас она стояла и смотре-
ла в голубые-голубые глаза мужчи-
ны напротив. «Это новенький, вче-
ра заехал с дочкой на мой этаж, же-
ны я что-то рядом с ним не вижу, 
может, не смогла вырваться с ра-
боты», – думала Леночка, стряхи-
вая крошки с кофточки, потому что 
мужчина в нее врезался с тарелкой 
пирожных.

А мужчину звали Андрей, и он 
по счастливому стечению об-
стоятельств был из её же го-

рода Костромы. И был он с дочкой 
Настей восьми лет, и жены у него не 
было. Его история намного трагич-
ней, чем у Леночки. Андрей овдовел 
год назад, его любимая жена неле-
по погибла в автокатастрофе, воз-
вращаясь из командировки. В этот 
турецкий отель он попал случайно. 
Андрей вообще не собирался нику-
да ехать в свой отпуск, когда его ма-
ма неожиданно вручила ему путев-
ку на двоих и сказала – летите, вам 
обоим надо отвлечься. И он нехотя 
согласился. 

Может, родители и правы… Хотя 
он уже год жил автоматически, умы-
вался, шел на работу и что-то ме-
нять был не готов. Даже в своем за-
конном отпуске. Но увидев, как об-
радовалась этой поездке Настя, как 
захлопала от счастья в ладоши – от-
казаться не смог. Ведь его дочь так 
редко улыбалась в последнее вре-
мя, еще реже смеялась, что даже 
полгода назад пришлось обратить-
ся к психологу. Сами они уже не мог-
ли разобраться с этой сложной си-
туацией. А психолог и, правда, тогда 
посоветовала сменить обстановку, 
как-то отвлечься – уехать куда-ни-
будь. И вот они здесь, и он случай-
но толкнул эту тоненькую девушку 
с очень добрыми глазами и стесни-
тельной улыбкой.

Она ему что-то говорит, пытает-
ся извиниться, а он как всегда в сво-
их мыслях, почему-то сравнивает ее 
улыбку с улыбкой Светы, своей же-
ны, она у нее тоже была всегда стес-
нительной.

– Вы меня слышите? – подерга-
ли его за рукав.

Андрей очнулся.
– Да, извините, я задумался, – 

извинился он.
Леночка почему-то засмеялась.
– Вы уже минуту стоите и смо-

трите в пустоту, а я не понимаю, чем 
я вас обидела. Вы зря берете эти пи-
рожные – они совсем безвкусные, 
возьмите вот эти, – она показала ку-
да-то влево, – вот эти просто тают 
во рту. Вашей дочери понравятся.

Андрей проронил: «Спасибо», – 
и пошел к разрекламированным пи-
рожным. 

Насте они и в самом деле очень 
понравились.

– А что за тётя, которую ты чуть 
с ног не сбил? Она кто? О чем вы го-
ворили? – щебетала девочка, упле-
тая пирожные за обе щеки.

– Не знаю, просто женщина, вро-
де тоже с дочкой. Вот пирожные эти 
посоветовала, – задумчиво протя-
нул Андрей, зачем-то выискивая в 
толпе отдыхающих эту тоненькую 
фигурку.

– Пап, а давай ей спасибо за пи-
рожные скажем – они такие вкус-
ные, – не успокаивалась Настя.

– Конечно, скажем, когда уви-
дим, – ответил Андрей и опять по-
грузился в свои мысли.

В следующий раз он встретил 
Леночку после обеда, на пля-
же. Ярко светило солнце, вол-

ны мягко бились о берег, и Андрей 
наконец-то увидел ее. Она стояла у 
моря и всё никак не решалась зай-
ти в воду.

– Что же вы медлите, вы так ни-
когда не решитесь! – усмехнулся Ан-
дрей и почему-то взял Лену за ру-
ку. – А давайте вместе со мной и бе-
гом! – неожиданно для самого себя 
предложил он.

– А давайте! – засмеялась Ле-
ночка. Зажмурилась и с визгом по-
бежала навстречу волнам.

Лиза копалась в песочке на бе-
регу и была полностью сосредоточе-
на на этом процессе. К ней подошла 
Настя, дочка Андрея.

– Это твоя мама сейчас бежит с 
моим папой? – она кивнула на пару, 
бегущую в море.

Лиза с интересом вскинула 
свою маленькую головку и посмо-
трела на море.

– Да, это моя мама Лена, а что?
– Да, ничего. Папа просто вдруг 

повеселел – давно его таким не ви-
дела. А вы из какого города приле-
тели?

– Мы из Костромы, – ответила 
Лизонька.

– Ой, и мы из Костромы, – захло-
пала в ладоши Настя, – как здорово! 

Тут вернулись Лена и Андрей.
– Я смотрю, наши дети уже под-

ружились, – усмехнулся он.
– Папа, папа, давай будем заго-

рать рядом с Лизой, они тоже из Ко-
стромы приехали! – закричала На-
стя, её переполняли эмоции.

– Вот это совпадение! – удивил-
ся Андрей.

– Да уж, – протянула Лена, – бы-
вает же….

А девочки, взявшись за руки, 
уже бежали к стойке с соком и кар-
тошкой фри.

– Как быстро подружились наши 
дети, – удивился Андрей. – И Настя, 
видимо, взяла шефство над вашей.

– Ну и хорошо, – рассмеялась 
Леночка, – я хоть буду спокойна, а то 
постоянно одним глазом за ней сле-
жу – не убежала бы куда. 

И они пошли загорать.

Когда дети вернулись с соком 
и картошкой, Леночка решила 
смазать кремом Лизу, чтобы та 

не «сгорела» на солнце. Андрей то-
же послушался ее совета и намазал 
еще раз Настю.

– Лизонька, намажь маме спин-
ку, а то мама тоже может «сго-
реть», – попросила Лена дочку.

– Зачем же Лизу просить, вам 
папа намажет – у него лучше полу-
чится, – неожиданно заявила Настя.

Андрей густо покраснел и скон-
фузился. Он не прикасался к жен-
щине со дня смерти любимой же-

ны, просто не мог ни на кого больше 
смотреть. А тут такое….

Лена тоже очень смутилась и да-
же не знала, как выйти из этой ситу-
ации, но тут Андрей проговорил: 

– Конечно, нельзя допустить, 
чтобы тетя Лена обгорела.

– Да, неудобно как-то... – пыта-
лась возразить Лена, но Андрей уже 
взял тюбик с кремом.

Он быстро и профессионально 
смазал ей спину, Настя даже засме-
ялась: 

– Вот, папа-молодец, у малень-
кой Лизы так хорошо не получи-
лось бы.

Она взяла Лизу за руку, и они по-
бежали к морю.

Андрей лег на шезлонг, у него по-
чему-то дрожали руки – так он пере-
волновался.

Лена тоже была смущена.
– Извините, что так получилось, 

не стоило… – начала она.
– Да все нормально, – весело за-

смеялся Андрей.
Они позагорали еще полчаса, 

и Леночка решила задать Андрею 
волнующий ее вопрос:

– А Настина мама не смогла вы-
рваться с работы вместе с вами?

Андрей побледнел, и она поняла, 
что спросила что-то не то, но было 
уже поздно.

– Настина мама умерла год на-
зад, – тихо сказал Андрей и пошел к 
морю. Ему срочно надо искупаться, 
он не мог до сих пор спокойно гово-
рить о смерти Светочки.

Лена замерла и прижала руки ко 
рту: «Ну зачем я задала этот дурац-
кий вопрос, кто тянул меня за язык? 
Бедная маленькая девочка оста-
лась без мамы, а Андрей, он весь 
посерел от горя, когда отвечал мне».

У Лены весь день не выходила из 
головы эта трагедия с женой Андрея. 
У нее даже пропал аппетит, и она ни-
чего не смогла съесть за ужином.

После ужина они встретили Ан-
дрея и Настю в амфитеатре 
отеля, где показывали мульт-

фильмы для детей.
На экране Маша и медведь бега-

ли друг за другом, дети весело смея-
лись, а Лена и Андрей молчали.

Андрей первым решился нару-
шить молчание.

– Лена, не вините себя за тот во-
прос – вы не виноваты. Просто я 
до сих пор болезненно переживаю 
смерть своей жены.

– Нет, вы меня все-таки прости-
те, Андрей, я просто не знала… – про-
шептала Леночка, у которой опять 
навернулись слезы на глаза.

– Нет, нет, я много думал об 
этом сегодня, – ответил Андрей, – и 
понял, что мне надо уже привыкнуть 
к таким вопросам, сколько их еще 
будет в этом отеле – ведь мужчины 
редко ездят отдыхать вдвоем с ре-
бенком. Это нонсенс. 

Так незаметно пролетели семь 
дней их отдыха. Лена с Лизонькой 
уезжали на день раньше Андрея 
с Настей, и у них был последний 
день перед вылетом. Леночка ста-
ла ловить себя на мысли, что она 
по уши влюбилась в этого красиво-
го, немножко мрачного мужчину и 
ничего не могла с собой поделать. 
Андрей тоже стал замечать за со-
бой, что долгими теплыми ночами, 
уложив Настю спать, лежит и меч-
тает о Лене. Такого не было с ним 
давно, и он очень удивился свое-
му чувству.

«Неужели я разлюбил Светочку, 
ведь это неправильно…» – с тоской 
думал он. Но сердце подсказывало, 
что светлая любовь к Свете никуда 
не ушла, она всегда останется с ним.

И вот настал вечер последнего 
дня Леночки в отеле, они си-
дели у бассейна, играла легкая 

романтичная музыка, дети резви-
лись на детской площадке. Андрей 
неожиданно взял Лену за руку. Она 
почему-то не сопротивлялась.

– Лена, – начал он и не смог ска-
зать ни слова. Все слова вылетели у 
него из головы.

– Не надо ничего говорить, Ан-
дрей, нам и так хорошо вместе, – 
мягко сказала Лена и положила ему 
голову на плечо.

Он так обрадовался, что его не 
отвергли, сердце чуть не выпрыгну-
ло из груди, но он сдержался и неж-
но стал гладить удивительные Ле-
ночкины волосы цвета спелой пше-
ницы.

Леночка неожиданно для самой 
себя повернулась и сама поцело-
вала Андрея. Этот поцелуй длил-
ся бы вечно, так они истосковалась 
по любви и ласке, но их прервали 
громкие крики детей, которые, ока-
залось, успели подбежать к ним, а 
теперь наперебой обсуждали уви-
денное.

– Мама, дядя Андрей будет мо-
им папой? – щебетала маленькая 
Лиза.

– Папа, пап, вы с тетей Леной те-
перь поженитесь? – вторила ей На-
стя.

Оба взрослых густо покраснели, 
Андрей сказал, что это дела взрос-
лых и маленьких они не касаются. 
Обе девочки надулись и убежали 
опять на детскую площадку, откуда 
через пять минут уже доносились их 
веселые крики.

Андрей опять взял Леночку за 
руку.

– Никогда не спрашивал про тво-
его мужа, как вы развелись?

– Он ушел к другой, – просто от-
ветила Леночка.

– Какой же он дурак! – с чув-
ством воскликнул Андрей и опять 
начал целовать Лену, он уже не мог 
сдержать своих чувств.

Какая-то дамочка, сидевшая не-
подалеку и ведшая весь отдых охоту 
на Андрея, зло прошептала: «Повез-
ло же серой мышке!»

Лена услышала, но даже голо-
вы не стала поворачивать, пусть за-
видуют. Она просто решила быть 
счастливой. Ведь они оба это за-
служили.

Анастасия ЕГОРОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного характера 
изменены, любые совпадения 

случайны
Коллаж редакции
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На турецком берегу
Они оба были в этом турецком отеле с дочерьми…и оба очень 
одиноки. Ей было тридцать два, ему тридцать пять. Её звали Елена, 
для друзей исключительно Леночка, такой мягкой 
и приветливой она всем казалась с первого взгляда. 
Только Леночка и никак больше. 
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Граница
земельного участка

Технологическое 
присоединение 
к сетям 
газораспределения 
(без привлечения 
средств потребителя)

Внутрипоселковая 
сеть

Внутридомовое газовое 
оборудование 

(котел, газовая плита) 
за счет средств 

потребителя

Подключение к сетям 
газопотребления 

внутри границ 
участка за счет 

средств потребителя

Подведение газа к домовладениям
за счет государства

КРИТЕРИИ СООТВЕТСТВИЯ
ЗАЯВИТЕЛЬ – ФИЗИЧЕСКОЕ ЛИЦО
Наличие права собственности 
на жилой дом и земельный 
участок, ИЖС

НАПРАВЛЕНИЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ГАЗА – личные хозяйственные 
нужды, не связанные 
с предпринимательством

ОГРАНИЧЕНИЯ по объему 
и протяженности газораспределительной 
сети отсутствуют

ДОМОВЛАДЕНИЕ находится 
в границах ранее газифицируемого 
населенного пункта

По информации сайта connectgas.ru

Требования к помещению для проведения газа
Система 
отопления Окно

ГВС

Газовая 
плита

Приточная 
вентиляция

Дверь

Газовый 
котел

Газовый 
счетчик

Клапан 
термозапорный

Сигнализатор 
загазованности

Вентиляционный 
канал

Дымоход

ШАГИ ПО ПОДКЛЮЧЕНИЮ ГАЗА
Подача 
заявки

Определение 
технической 
возможности

Заключение 
договора

Подготовка 
домовладения

Технологическое 
присоединение

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
По всем вопросам социальной газификации (догазификации) 
вам необходимо обращаться к Единому оператору газификации 
РФ (ООО «Газпром газификация»).
Сайт – www.connectgas.ru,
электронная почта – info@gzf.mrgeng.ru, 
контактная информация и обращения граждан – 
www.connectgas.ru/contacts, 
контакт-центр – 8-800-101-00-04. По информации сайта connectgas.ru

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
По всем вопросам социальной газификации 
(догазификации) 
вам необходимо обращаться 
к Единому оператору газификации РФ (ООО 
«Газпром газификация»).

Сайт – www.connectgas.ru,

электронная почта – 
info@gzf.mrgeng.ru, 

контактная информация 
и обращения граждан – 
www.connectgas.ru/contacts, 

контакт-центр – 8-800-101-00-04.
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Музей костромского дворянства
(пр-т Мира, 7)
Выставка ««А у него же Русь в кор-

ни...». Творчество художника Е. В. Чест-
някова». 0+

Выставка «Губернские истории. Дво-
рянские выборы». 6+

Художественный музей
(пр-т Мира, 5)
Выставка «Очарованный странник». 

0+

Военно-исторический музей
(ул. Ленина, 1/2)
Выставка «Военная история ко-

стромского края с XII до XXI века». 6+
Выставка «Коллекция оружия». 6+

Музей истории
костромского края

(ул. Дзержинского, 9б)
Выставка «История Костромы и ко-

стромского края XII—XX вв.». 6+
Выставка «СВО: стойкость, верность, 

отвага». 12+

Центр русского художественного 
искусства (Муниципальная 
художественная галерея)

(Кострома, площадь Мира, 2)
Выставка «Секрет долголетия». 6+
Выставка к 100-летию Клары Голи-

циной «Вслушиваясь в ритмы време-
ни». 6+

Выставка Владислава Грачева и Ана-
толия Жукова «Проникновение цвета». 
6+

Выставка «Грачи прилетели. XXI 
век». 6+

Выставка фотопроектов «Борис Году-
нов», «Палаша». 12+

Музей природы
(ул. Молочная гора, 3)
Выставка «Акварель медовая. Вкус 

знакомый с детства». 0+
Выставка «Кострома в зеленом пла-

тье». 0+

Картинная галерея Костромского
музея-заповедника

(Рыбные ряды, корп. 3)
«Яблоко Ньютона (Музей научных 

приключений)». 0+

Музей деревянного зодчества
(ул. Просвещения, 1б)
Уникальные церкви, избы; предметы 

крестьянского быта. 0+

Пожарная каланча
(ул. Симановского, 1)
Выставка «Археологический портал». 

6+

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)
Выставка «Тропой творчества». 0+

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 58)
26 марта. Программа «Гусли без гра-

ниц». 6+. Большой зал. 
Начало в 18:30.
29 марта. Программа «Спой-ка с на-

ми». 0+. Парадная гостиная. 
Начало в 11:00.
31 марта. Московский государствен-

ный академический камерный хор (Хор 
Минина) представляет программу «Ма-
ленькая торжественная месса». 12+. 
Большой зал. 

Начало в 18:30.

Ретро-кинотеатр областного 
Дома народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)
27 марта. «Берегите мужчин», коме-

дия. СССР, 1982 г. 12+
29 марта. Сборник мультфильмов 

«Крокодил Гена», «Чебурашка». СССР. 0+
30 марта. «Женщины», мелодрама. 

СССР, 1965 г., 12+
Начало сеансов в 11:00.

Костромской камерный 
драматический театр

(Кострома, ул. Симановского, 11)
Спектакли для взрослых
26 марта. «Свидания по средам». Ко-

медия. 18+
27 марта. «Обломов». 12+
28 марта, 29 марта. «Обыкновенное 

чудо». 12+
Начало спектаклей в 18:30.

Костромской 
государственный 
драматический театр 
им. А.Н. Островского

(Кострома, пр.Мира, 9)
Спектакли для взрослых
25 марта. «Одолжите тенора». Коме-

дия. 16+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.
26 марта. «Дни Турбиных». Драма. 

16+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.
27 марта. «Иван Васильевич». Коме-

дия. 12+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.
28 марта. «Сашка». Драма. 16+. Ос-

новная сцена. 
Начало в 18.00.
29 марта. «Своя семья, или Замужняя 

невеста». Комедия. 12+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.

29 марта. «Мой бедный Марат». 12+. 
Малая сцена. 

Начало в 15:00.
31 марта. «Иван Васильевич». Коме-

дия. 12+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.
1 марта.  «Игроки». Комедия. 12+. Ос-

новная сцена. 
Начало в 18.00.
Спектакли для детей
29 марта. «Кот в сапогах».  6+. Основ-

ная сцена. 
Начало в 12:00.

Га зе та за ре ги с т ри ро ва на Цен т раль ным ре ги о наль ным уп рав ле ни ем ре ги с т ра ции и кон тро ля за со блю де ни ем за ко но да-
тель ст ва о сред ст вах мас со вой ин фор ма ции и пе ча ти Ко ми те та РФ по пе ча ти (г. Тверь) 21 мар та 1996 г. Свидетельство о ре-
гистрации СМИ № Т-0861.

УЧ РЕ ДИ ТЕ ЛИ. 
Автономное учреждение Костромской области 

«Редакция Костромской областной газеты 
«Северная правда», администрация Костромской 

области, Костромская областная Дума.

За текст, опуб ли ко ван ный под зна ком «реклама», не сет от вет ст вен ность рек ла мо-
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Коллаж редакции

Памятка для пользователей 
бытовым газом

Перед эксплуатацией 
газовой печи 
и баллона пройдите 
инструктаж по технике 
безопасности 
у специалистов; 

заправляйте газовые 
баллоны только 
в специализированных 
пунктах; 

соблюдайте 
последовательность 
включения газовых 
приборов: сначала 
зажгите спичку, 
а затем откройте 
подачу газа;

уходя из дома, 
не забудьте выключить 
газовую плиту 
и перекрыть вентиль 
на баллоне;

при утечке газа 
не зажигайте 
спичек, не курите, 
не включайте свет 
и электроприборы.

самостоятельно 
не подключайте 
и не отключайте 
газовые плиты 
в квартирах;

не храните газовые 
баллоны в гаражах, 
в квартирах, 
на балконах;

не допускайте 
к газовым 
приборам детей 
и лиц, 
не знающих правил 
обращения с этими 
приборами; 
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