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День защитника Отечества – особая дата 
в календаре государственных праздников Рос-
сии.  В этот день и всегда мы гордимся  наши-
ми воинами. Теми, кто плечом к плечу отстаи-
вал и продолжает отстаивать справедливость 
на территории нашей страны и далеко за ее пре-
делами. 

 С большой благодарностью хочу обратить-
ся к бойцам специальной военной операции, 
среди которых немало наших земляков. Мы 
гордимся вами, ребята! Мы точно знаем, что 
враг  будет повержен. Вы настоящие патри-
оты, вы сила и мощь нашего государства. И 
правда на вашей стороне. А за вашими спи-
нами – крепкий тыл и поддержка большой 
страны.

Особые слова поздравления нашим вете-
ранам. В разные годы вы боролись с внешним 
врагом, истребляя фашизм, спасая жизни про-
стых людей, возвращая им счастье мирной жиз-
ни. Мы помним ваши подвиги, равняемся на вас 
и воспитываем молодежь на ваших примерах. 

23 Февраля – день настоящих мужчин. Тех, 
кто в воинском обмундировании и на граждан-
ской службе трудится честно и ответственно. 
Кто не позволяет себе сдаться, отступить, пе-
реложить задачи на чужие плечи. Пусть ваши 
труды всегда приносят достойные результаты. 
На благо региона и всей страны! С праздником! 
Всех благ!

Сергей ИВАНОВ, 
глава Нейского муниципального округа

Дорогие наши защитники!
Поздравляю вас с праздником мужественных и отважных! От  души желаю здоровья, 

радости,  благополучия! Пусть в вашей жизни будет больше позитивных событий,  
добрых вестей, душевных встреч! 23 Д
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Уважаемые военнослужащие, 
дорогие наши защитники!

От всей души поздравляю вас 
с Днем защитника Отечества — праздником мужества, 

верности присяге и любви к Родине.
Во все времена именно на вас опиралась Россия в самые непро-

стые моменты своей истории. Сегодня вы продолжаете эту славную 
традицию, с честью выполняя свой долг. Вы защищаете безопас-
ность страны, отстаиваете национальные интересы, сражаетесь за 
мирное небо над головой и будущее наших детей.

За каждым вашим шагом — сила характера, ответственность и 
преданность Отечеству.

Особые слова благодарности — за стойкость, выдержку и вну-
треннее благородство. Изо дня в день вы подтверждаете, что защит-
ник Отечества — это не только гордое звание, но и состояние души.

Мы гордимся вами. Мы верим в вас. Мы ждем вас дома с Побе-
дой!

Желаю вам крепкого здоровья, сильного плеча боевого това-
рищества, надежного тыла и скорейшего возвращения к родным и 
близким.

С уважением Светлана КИРИЛЛОВА, 
сенатор Совета Федерации Федерального Собрания 

Российской Федерации

Поздравляю с праздником 
всех мужчин, которые 

вне зависимости 
от профессии 

и сферы деятельности 
защищают 

и оберегают, трудятся 
на благо Родины!

Пусть во всех начинаниях вам сопут-
ствует успех! Пусть близкие поддержива-
ют и понимают. Пусть трудности обяза-
тельно будут преодолимы! С праздником! 
Всех благ!

Александр АДЕЕВ, 
глава Вохомского 

муниципального округа
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Дорогие мужчины! Наши защитники!
Поздравляю вас с 23 Февраля! Желаю здоровья, успехов, радости и добра! Пусть будет больше 

добрых вестей и поводов для радости! И пусть у ваших близких все будет благополучно.
День защитника Отечества – это день доблести и гордости. Мы гордимся нашими героями. Те-

ми, кто защищал нашу Родину сотни и десятки лет назад. И теми, кто защищает сейчас.  Сил, терпе-
ния, побед вам, наши воины!

23 Февраля – прекрасный повод сказать спасибо тем, кто стоит на страже правды и справедли-
вости в разных профессиональных сферах. И кто живет в соответствии с главными мужскими прин-
ципами: решать проблемы, помогать, защищать, оберегать. В этом главная сила. И в этом главное 
проявление любви и патриотизма. С праздником, дорогие земляки! Всех благ! 

Гигла ЦИКОЛИЯ, генеральный директор ООО «Апраксинские сыры»

23
Февраля

Уважаемые земляки! Поздравляю вас с великим 
праздником — Днем защитника Отечества!

Это день памяти и славы, торжества силы духа и 
несгибаемого характера русского солдата. Из поколе-
ния в поколение передаются эти традиции. Уже с ма-
лых лет ребята видят примеры своих отцов и дедов, 
готовых всегда прийти на помощь, защитить слабого, 
проявить неравнодушие.

Сегодня наши земляки защищают Родину в зоне 
СВО. И хочется обратиться к каждому из них. Вы — на-
ше достояние, надежда и опора нации. Вашему приме-
ру следуют молодые поколения, воспитывая чувство 
патриотизма и любви к родине. 

Пусть сила духа, целеустремленность и чувство долга ве-
дут вас к новым свершениям. Желаю крепкого здоровья, бла-
гополучия и Победы!

Антон ГРОМОВ, депутат Костромской областной Думы, 
руководитель фракции «Российская партия пенсионеров 

за социальную справедливость»

Уважаемые земляки!
Примите искренние поздравления 

с Днем защитника Отечества!
Этот праздник воплощает в себе непреходящие 

ценности: мужество, воинскую доблесть и беззавет-
ную преданность Родине. На протяжении веков стой-
кость и героизм защитников России помогали нашей 
стране выстоять в суровых испытаниях.

И сегодня воины-костромичи во всех видах и ро-
дах войск с честью хранят и приумножают славные 
традиции российской армии. От всей души желаю 
защитникам Отечества — нынешним и прошедшим 
свой боевой путь — крепкого здоровья, счастья, бла-
гополучия и мирного неба над головой. Пусть ваш 
надежный тыл — семья — дарит силы, вдохно-
вение и тепло, поддерживая во всех начина-
ниях.

Павел ЗАЙФИДИ, депутат Костромской 
областной Думы, сопредседатель 

регионального штаба Общенародного 
фронта в Костромской  области
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Дорогие земляки! Уважаемые мужчины!
От души поздравляю вас с Днем защитника Отечества! В праздничный день желаю 

здоровья, бодрости, силы духа, благополучия,  радости и добра вам и вашим близким!
Костромская земля во все времена воспитывала героев. И мы по праву гордимся теми, кто стоял и 

стоит на защите независимости нашей Родины.  Особые слова благодарности  сегодня – нашим ребя-
там, выполняющим гражданский долг  в зоне проведения специальной военной операции. Вы достой-
ные сыны своего Отечества.  И вы – пример патриотизма и настоящего мужского характера. 

23 Февраля – наш общий праздник. Он объединяет поколения. И объединяет жителей боль-
шой страны. Когда мы вместе,  мы сильны и непобедимы! Поэтому Победа вновь и несомнен-
но будет за нами! 
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Александр ГРИШИН, 
начальник Мантуровского филиала ОГБУ «Костромаавтодор»

23 Февраля — это день, когда мы вспоминаем ге-
роические страницы истории нашей страны, честву-
ем ветеранов и выражаем признательность тем, кто 
сегодня носит погоны. Но это также и повод сказать 
спасибо каждому, кто своим трудом, заботой о близ-
ких, ответственностью за будущее укрепляет мощь 
нашего Отечества.

Отдельно обращаюсь к нашим военнослужащим, 
участникам СВО: ваша служба — это подвиг ежеднев-
ного мужества. Спасибо за вашу стойкость, дисципли-

ну и верность присяге. Вы — гордость нашей области 
и всей России! Мы ждем вас домой с Победой!

Пусть в ваших семьях всегда будут счастье и до-
статок, а над головой — мирное небо. Желаю вам здо-
ровья, сил и новых достижений на благо Родины!

Надежда ЩЕРБАКОВА, 
депутат Костромской областной Думы,

 руководитель фракции 
«Единая Россия»

Дорогие земляки!
Сердечно поздравляю вас с Днем защитника Отечества — праздником, который объединяет всех, кто 

любит свою Родину и готов вносить вклад в ее безопасность и процветание! 23
Февраля
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Уважаемые жители Костромской области! Дорогие военнослужащие, ветераны, 
сотрудники силовых ведомств!

От всей души поздравляю вас с Днем защитника Отечества!

Этот праздник несет в себе глубокую историческую 
память о подвигах наших предков, о несгибаемой воле 
и героизме тех, кто в разные времена вставал на защи-
ту родной земли. 

Особую признательность хочу выразить нашим зем-
лякам, сегодня несущим военную службу. Вы продолжа-
ете славные традиции русского воинства. Ваши поступ-
ки на полях специальной военной операции напомина-
ют нам: истинное мужество — это смелость в бою, готов-

ность защищать слабых, способность оставаться чело-
веком в любых обстоятельствах.

В этот праздничный день от всего сердца желаю вам 
крепкого здоровья, душевной бодрости и неиссякаемой 
энергии. Пусть в ваших домах всегда царят тепло, лю-
бовь и взаимопонимание. Пусть сила духа, единство на-
рода и любовь к Отечеству всегда будут нашей общей 
опорой. Лидия УДАЛОВА, 

глава городского округа город Шарья

Февраля
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Дорогие костромичи, уважаемые защитники Отечества!
От всей души поздравляю вас с 23 Февраля. Этот день напоминает нам о вашей отваге, 

стойкости и готовности защищать нашу страну, близких и ценности, которыми дорожит каж-
дый россиянин. Именно благодаря вашему мужеству и самоотверженности мы можем жить 
спокойно и уверенно смотреть в будущее.

Сегодня наши защитники вновь самоотверженно и смело отстаивают интересы Родины. 
Мы переживаем за каждого бойца и желаем вернуться домой с Победой.

Дорогие друзья, все, кто с полным правом называет себя защитником Отечества! Примите 
мои самые искренние поздравления. От всей души желаю мира, благополучия, успехов и все-
го самого доброго вам и вашим семьям!

Юрий ХОДИЦКИЙ, 
председатель СПК «Яковлевское» Февраля

Уважаемые земляки! 
От всей души поздравляю вас с Днем защитника Отечества!

Эта дата символизирует мужество, отвагу и верность долгу наших солдат и офицеров, прошедших испыта-
ние временем и защитивших мирное небо нашей великой Родины.

Сегодня мы чтим память тех, кто стоял на страже границ и сражался за свободу и независимость государ-
ства, выражаем глубокую признательность ветеранам Великой Отечественной войны, участникам локальных 
конфликтов, военнослужащим всех родов войск, сотрудникам силовых структур. 

И в эти дни особые слова поздравлений и поддержки звучат в адрес участников СВО. Мы ждем вас с Побе-
дой, верим в ваше мужество и героизм!

Пусть ваш вклад в безопасность и благополучие страны остается примером стойкости духа и несгибаемого 
характера. Желаю вам крепкого здоровья, семейного счастья, успехов во всех начинаниях и мирного неба над 
головой!

Александр АЛЕКСАНДРОВ, глава Буйского муниципального округа
31
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23 ФЕВРАЛЯ –
День защитника Отечества! 

По сложившейся традиции, 23 Февраля поздравляют не только профессиональ-
ных военных, но и всех мужчин, настоящих патриотов, работающих на благо своей 
страны, живущих ее интересами, готовых к самым решительным действиям во имя 
ее благополучия.

В каждой семье есть свои защитники Отчества. Поэтому 23 Февраля отмечают 
практически в каждом доме. 

В этот день мы с безмерной благодарностью вспоминаем подвиг ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны и трудового фронта. Поддерживаем и с уважением от-
носимся к защитникам, которые в настоящее время выполняют боевые задачи, ме-
няют ход мировой истории.

Уважаемые земляки! Защитники России! Сегодня кто-то из вас встречает этот 
праздник вдали от дома, от родных и близких, находится на передовой. Все мы, жи-
тели Костромской области, сердцем и душой с вами!  Здоровья, силы духа, веры в 
победу, надежного тыла и поддержки ваших родных и близких! С праздником!

Алексей ТРИТУЗОВ, 
генеральный директор ЗАО «Электромеханический завод «Пегас»,

руководитель обособленного подразделения 
ООО «НПП «ИТЭЛМА» в г. Кострома

37
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ИИТУЗОВ, 
«Пегас»,

зделения 
Кострома

Сергей Ситников подчер-
кнул, что главная цель — обе-
спечить ребятам возможности 
для всестороннего развития: 
дать шанс заниматься приклад-
ными видами спорта и рукопаш-
ным боем, осваивать беспилот-
ные системы и целенаправлен-
но готовиться к службе в Воору-
женных Силах России.

Строительство центра ста-
ло возможным благодаря уча-

стию Костромской области в на-
циональном проекте Президен-
та Владимира Путина «Молодежь 
и дети»: на эти цели выделено 
свыше 52 миллионов рублей. На 
средства закупят современное 
оборудование, включая мощные 
компьютеры, квадрокоптеры и 
интерактивные панели. В самом 
центре обустроят тематические 
зоны активности — «Школа муже-
ства» и «Готов к труду и обороне».

По словам председателя ко-
митета по делам молодежи Ко-
стромской области Елены Иса-
ковой, инфраструктура моло-
дежной политики в регионе по-
стоянно развивается: ежегод-
но появляются новые простран-
ства в муниципальных округах, 
а новый центр станет важной 

точкой роста для молодых лю-
дей. За последние годы в Ко-
стромской области создали или 
капитально отремонтирова-
ли уже семь молодежных цен-
тров — площадки открылись в 
Костроме, Мантурове, Сандого-
ре, Буе и Сусанине. В 2026 го-

ду запланирована модерниза-
ция еще двух центров — в Пави-
не и Нее.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области

ВАЖНО

Для воспитания патриотов
В регионе откроют еще один молодежный центр
По планам, он объединит организации, занимающиеся патриотическим воспитани-
ем и допризывной подготовкой. Центр «Беркут» станет площадкой для самореали-
зации молодежи: здесь будут проходить военно-спортивные сборы и соревнования 
для допризывной молодежи, фестивали патриотической песни и семейные меропри-
ятия, а также будут обучать основам управления беспилотниками. Центр рассчитан 
на более чем тысячу молодых людей в возрасте от 14 до 35 лет.



Сегодня кадровые военные, добро-
вольцы, мобилизованные бойцы из на-
шего региона защищают интересы Рос-
сии с оружием в руках. И они могут быть 
уверены, что дома их ждут, о них забо-
тятся и поддерживают их семьи.

Награда за героизм 
и мужество

1065-й гвардейский артилле-
рийский Костромской полк удо-
стоен ордена Кутузова. Государ-
ственную награду 1065-му полку 
в торжественной обстановке вру-
чил заместитель командующего 
Воздушно-десантных войск гене-
рал-майор Сергей Чубарыкин. Гу-
бернатор Костромской области 
Сергей Ситников выразил свои 
поздравления и благодарность 
личному составу полка.

«Сегодня особенный, торже-
ственный день для всех нас. От 
лица каждого жителя Костром-
ской области я поздравляю ле-
гендарный 1065-й полк с заслу-
женной наградой – орденом Ку-
тузова. Мы очень ждали это-
го события. Мы понимали, на-
сколько сложные и тяжелые бо-
евые задачи выполняет полк в 
зоне специальной военной опе-
рации. И, конечно, всем серд-
цем желали, что ратный подвиг 
наших земляков будет по досто-
инству оценен. Сегодня боевое 
знамя полка стало тяжелее – на 
нем появилась орденская лен-
та. В этой награде – наша исто-
рическая память и доблесть ве-
теранов, которые сражались за-
долго до нас. В этом ордене – 
вес благородной и героической 
работы, которую прямо сейчас 
ведет личный состав. В этом ор-
дене – слезы жен и матерей, тя-
желые воспоминания о погиб-
ших товарищах. И в нем же – ра-
достные улыбки детей, которые 
встречают в отпуске своих от-
цов. Это символ всего, через что 
проходят наши бойцы и их се-
мьи», – приветствовал военнос-
лужащих Сергей Ситников.

Губернатор подчеркнул за-
слуги полка в освобождении 

Часова Яра в Донецкой Народ-
ной Республике, который име-
ет стратегическое значение. 
Успешное взятие этого населен-
ного пункта открыло путь к од-
ной из крупнейших агломераций 
ДНР, все еще находящейся под 
контролем ВСУ.

Сергей Ситников выразил 
благодарность командирам пол-
ка, которые являются носите-
лями традиций и боевого духа, 
объединяющего личный состав. 
Также он обратился к семьям 
военнослужащих.

«Это не просто участь – это 
работа: ждать, провожать, мо-
литься и верить, что все вернут-
ся живыми. Вы, родные наши, 
разделяете с военнослужащими 
всю тяжесть их ратной службы. 
Спасибо женам и детям бойцов 
за веру в светлое будущее. За 
то, что ваши отцы и мужья зани-
маются правильным, столь нуж-
ным для всей нашей страны де-
лом», – сказал глава региона.

С начала специальной воен-

ной операции Костромская об-
ласть взяла шефство над пол-
ком, оказывая всестороннюю 
помощь.С сентября 2022 года в 
полк было передано более 400 
единиц автотранспорта и мо-
тотехники, свыше 3 тысяч ква-
дрокоптеров различных типов, 
средства связи, защиты и дру-
гое оборудование.

Командование ВДВ поблаго-
дарило жителей региона за все-
стороннюю поддержку.

«Сергей Константинович, в ва-
шем лице хотелось бы выразить 
огромные слова благодарности 
всем жителям Костромской об-
ласти, которые с трепетом, с за-
ботой относятся к нашим бойцам 

на передовой и помогают нашим 
семьям решать все задачи здесь 
в тылу. Наши бойцы уверены, что 
за спиной у них надежный тыл, 
за спиной у них те боевые друзья, 
которые придут в нужное время 
на помощь и будут способство-
вать выполнению всех задач», – 
отметил заместитель командую-
щего Воздушно-десантными вой-
сками, генерал-майор Сергей Чу-
барыкин.

«Отдельное спасибо всем 
неравнодушным жителям Ко-
стромской области и благотво-
рительным фондам. Ваша по-
мощь и поддержка вдохновля-
ет нас, придает сил в самые 
трудные минуты. Мы вернемся 
с Победой! И обещаем вам, что 
орден Кутузова, который укра-
сил сегодня наше Георгиевское 

знамя, мы пронесем с честью», 
– подчеркнул командир 1065-го 
гвардейского артиллерийского 
ордена Кутузова полка гвардии 
полковник Роман Шайкин.

Таланты для Победы
Председатель Костромской 

областной Думы Алексей Ано-
хин встретился с участника-
ми волонтерских объединений 
«Умельцы фронту Кострома» 
и «Группа помощи фронту „Ко-
строма“». Эти организации объ-
единили усилия для поддержки 
военнослужащих, участвующих 
в специальной военной опера-
ции. Одни занимаются техниче-

скими аспектами, другие — бы-
товыми нуждами.

Наши «кулибины» с помо-
щью 3D-принтеров создают раз-
личные полезные приспособле-
ния для использования на пе-
редовой. Это комплектующие 
для коптеров, предназначенные 
для транспортировки провиан-
та на передовые позиции, а так-
же для поражения вражеских 
объектов. В ассортименте пред-
ставлены различные корпуса и 
крепления для аккумуляторных 
батарей, наколенники, устрой-
ства для зарядки патронов, на-
лобные фонари для работы в 
условиях низкой освещенности 
или при стрессе, разнообразные 
адаптеры и многое другое.

«Являясь представителем 
«умельцев», парням мы пытаем-

ся отдавать не только наши «тво-
рения», но я также пытаюсь акку-
мулировать, собирать с разных 
групп  - «Осока», «СВОИ» и многих 
других то, что мы можем сделать 
- что парням действительно нуж-
но, востребовано и необходимо, 
- рассказывает волонтер группы 
Алексей Голубков. – Днем - ос-
новная работа, а вечерами, но-
чами печатаем и собираем для 
парней всякие приспособы. Если 
вижу, что деталь какая-то вызы-
вает сомнения - сразу отсеиваю. 
За счет того, что это не завод-
ская штамповка, а практически 
ручная сборка каждой детали -  
бойцам на фронте меньше про-
блем. То есть мы тратим здесь 
свое время, чтобы сделать каче-
ственные вещи и им сэкономить 
время там».

Активисты группы отправи-
ли на фронт примерно 2 тыся-
чи «сбросов», 3 тысячи корпусов 
ФАБ-0,5 и около 10 тысяч «на-
кольников». Всё, что производят 
местные мастера, а это около 30 
различных наименований рас-
ходных материалов, пользуется 
большим спросом у военнослу-
жащих. Запросов поступает уже 
не по одному, а по 200–300 штук. 
Посылки отправляют не только 
в костромские подразделения. 

Активисты «Группы помощи 
фронту „Кострома“» отправляют 
на фронт многое: от продуктов 
питания и одежды до медика-
ментов и средств первой помо-
щи. Они также занимаются пле-
тением маскировочных сетей и 
изготовлением сухих супов. В 
настоящее время на передовую 
отправляются генераторы, авто-
фильтры и запасные части для 
техники. Особое внимание уде-
ляется усовершенствованной 
аптечке, которую разработала 
Наталья Таран, консультируясь с 
участником спецоперации, сан-
инструктором разведроты ВДВ 
Виталием Назимовым. 

«Разработали еду в ре-
торт-пакетах. Такая еда не тре-
бует особых условий хранения. 
То есть ребятам на позициях не 
надо искать чистую питьевую 
воду, набрали в котелок снега 
или воды из лужи - разогрели в 
ней реторт-пакет, открыли и на-
елись. Также в реторт-пакетах 
делаем наборы салатов. И зая-
вок очень много не только от на-
ших костромичей. Они там поде-
лились с товарищами из других 
подразделений - те нам пишут, 
просят тоже прислать. В развед-
ке особенно хвалят наши пловы, 
супы в реторт-пакетах»,-  расска-
зала Наталья Таран.

«Вы реальными делами по-
могали и помогаете тем, кто сей-
час «на передке» - нашим бойцам. 
Вы делаете то, что уничтожает 
врагов, то, что спасает жизни на-
ших парней, помогает им в быту. 
Низкий вам поклон и за помощь 
фронту, и за то, что своим приме-
ром вдохновляете людей вокруг 
вас присоединяться к этому бла-
гому делу. Со своей стороны по 
тем проблемным вопросам, кото-
рые есть, – будем решать», - отме-
тил спикер областного парламен-
та Алексей Анохин.

Ксения СУВОРОВА

Фото пресс-службы 
администрации Костромской 

области, Костромской 
областной Думы
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Все силы для общей Победы!
Костромская область вместе со своими защитниками

Орден Кутузова - награда за мужество и героизм 
бойцов 1065-го полка ВДВ

Костромские умельцы помогают фронту
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Российские студенческие отряды  – 
один из брендов нашего региона.  И 
шестьдесят с лишним лет назад, и се-
годня костромская земля славилась 
своими студентами-стройотрядовцами. 
В преддверии Дня РСО, который отме-
чается 17 февраля, мы побеседовали с 
командиром сельскохозяйственного от-
ряда «АгроПрорыв» Ольгой Донцовой. 
Оля – студентка Костромской государ-
ственной сельскохозяйственной акаде-
мии. Прошлым летом вместе  с отрядом в 
течение двух с половиной месяцев тру-
дилась на виноградниках Крыма. Гово-
рит, именно тогда ее жизнь очень силь-
но изменилась. Потому что…

Быть виноградарем – 
это в крови

- И правда, почему?
- Потому что я стала коман-

диром отряда. Я родом из Мол-
довы. Почти четыре года назад 
по стопам брата приехала учить-
ся в Кострому.  И родители у ме-
ня занимаются сельским хозяй-
ством. Виноградники у нас то-
же есть. Поэтому, когда мы с 
ребятами прошли отбор и по-
няли, что точно едем в Крым, 
мои одногруппники выбрали ме-
ня. Проголосовали единоглас-
но. Получается, поверили в меня 
без колебаний и сомнений. 

- Для тебя такая – руково-
дящая – роль была чем-то но-
вым, непривычным?

- Абсолютно непривычным.  
Первую неделю в этой роли мне 
было очень тяжело. Хотелось 
даже все бросить – и уехать. По 
природе своей я человек дале-
ко не самый общительный.  Точ-
нее, была такой до того, как по-
пала в РСО.  Работа в отряде ме-
ня сильно изменила. Общаться 
стало проще, в том числе и с не-
знакомыми людьми.

- Наверное, и в этом тоже 
плюс российских студенческих 
отрядов?

- Да, причем огромный. Рабо-
та в отрядах – это не только про 
профессиональные навыки, но и 
про навыки, без которых и в ра-
боте, и просто по жизни не обой-
тись: конструктивно общаться, 
учиться при любой возможно-
сти, находить выход из непред-
виденных ситуаций. Все это мы 
осваиваем благодаря РСО.

- Что входило в ваши обя-
занности на крымских вино-
градниках?

- Ухаживали за виноградом, 
собирали его, иногда помогали 
на винодельне. С нами рядом 
всегда были опытные виногра-
дари. Поэтому в любой момент 
можно было обратиться, попро-
сить совета, спросить, все ли 
так мы делаем. В целом было 
интересно и очень ценно для 
нас, как для будущих агроно-
мов. Такой большой практиче-
ский опыт. Мы очень сдружи-
лись и между собой и с мест-
ными специалистами. И до сих 
пор поддерживаем связь. Они 
присылают нам фото и видео с 
нашего виноградника.  Для ме-
ня (и думаю, что для многих мо-
их одногруппников) очень зна-
чимы именно практические зна-
ния.  Например, в вузе у нас есть 
опытное поле. И мы там очень 
много времени проводим. Не 
только потому, что это необходи-
мо по учебе, но и потому, что нам 
это необходимо: чтобы по-насто-
ящему освоить профессию, нуж-

но постоянно трудиться на зем-
ле. И да, мне именно эта рабо-
та - на природе, с растениями -  
больше всего интересна. 

Про верность 
традициям 
и покоренную целину

- В Крыму вы по какому гра-
фику работали?

- Пять дней в неделю. Вось-
мичасовой рабочий день. А по 
вечерам после работы купались 
в море.  В выходные путеше-
ствовали. Весь Крым объехали.

- Что особенно понравилось 
из крымских достопримеча-
тельностей?

- Думаю, не преувеличу, если 
скажу, что абсолютно все. На-
верное, поэтому очень хочется 
туда вернуться.  В том числе и в 
составе всероссийкого студен-
ческого отряда. 

- Про традиции студотря-
дов. Куртки-бойцовки вошли в 
моду еще в шестидесятых го-
дах прошлого века. И сейчас, 
конечно, в моде благодаря та-
ким студентам, как ты. Свою 
бойцовку бережно хранишь?

- Конечно.  Храню дома. Точ-
нее, в студенческом общежи-
тии, где я сейчас живу. Надеваю 
по торжественным поводам. И 

мы также храним другую тради-
цию студенческих отрядов: об-
мениваемся значками со сту-
дотрядовцами – представителя-
ми других городов, когда рабо-
таем на целине. Да,  всероссий-
ские проекты РСО мы  называ-
ем целиной. Как когда-то наши 

предшественники называли по-
коренные земли. 

Про победу на уровне 
ЦФО. И про картошку

- РСО – это не только про 
летний трудовой семестр. Зна-
ем, что осенью прошлого го-
да ты стала победителем пре-
стижного конкурса профма-
стерства.  На сайте родного ву-
за твою победу по праву назва-
ли блистательной. Расскажи о 
ней, пожалуйста.

- В октябре 2025 года в Тве-
ри во время слета студенческих 
отрядов ЦФО проходил конкурс 
профмастерства по разным на-
правлениям.  Я выступала в 
компетенции «Сбор сезонного 
урожая сельскохозяйственного 
направления». И стала победи-
телей. Затем были всероссий-
ские соревнования в Краснояр-
ске. Там в число победителей 
я не вошла, но регион и округ 
представила достойно. И конеч-
но, получила большой опыт. На 
конкурсе мы работали в кар-
тофелехранилище. Нужно было 
перебирать,  калибровать, зата-
ривать картофель.

- Все это ты хорошо знаешь 
и умеешь, получается?

- Конечно. Это же моя буду-
щая профессия.

- К слову, о будущем. До ди-
плома еще далеко?

- Я уже четвертый курс закан-
чиваю.  Поэтому диплом бака-
лавра совсем близко. Пока все 
получается, иду на красный. 

Полюбила Кострому 
и костромичей

- А что дальше будет? 
Уедешь, останешься?

- Знаете, когда я только по-
ступила в академию, то была 
уверена, что, получив диплом 
бакалавра, сразу же уеду домой. 
А сейчас  уже так не думаю. Не 
знаю, как сложится судьба даль-
ше, время покажет. Но я полю-
била Кострому и, главное, полю-
била людей, которые здесь жи-
вут. Потому что здесь меня теп-
ло приняли. И опять же благода-
ря людям, которые меня окру-
жают,  я изменилась.

-  Чем наполнено твое сту-
денчество помимо студотря-
довской жизни?

- Занимаюсь наукой. Уча-
ствую в конкурсах. И научных, 
и творческих. Сейчас, например, 
вместе с одногруппниками гото-
вимся к Масленице. В академии 
ежегодно проходит конкурс мас-
леничных кукол.  Придумываем, 
создаем. Все время чем-то вдох-
новлены и заняты, все время ку-
да-то спешим.

- 24/7? 
- Практически. Мне нравит-

ся в этом ритме. Думаю, на-

стоящая студенческая жизнь и 
должна быть именно такой.

Любовь ВОЛОДИНА
Фото из личного архива 

Ольги Донцовой

Ольга ДОНЦОВА:
Чтобы по-настоящему 
освоить профессию, нужно 
много трудиться на земле



В большом читальном зале научной би-
блиотеки состоялось первое в 2026 году 
заседание клуба литературных встреч 
Свердловской организации ветеранов 
города Костромы. Особым гостем твор-
ческой встречи стал Борис Коробов – 
коренной костромич, государственный и 
общественный деятель, а также извест-
ный краевед.

Борис Константинович рас-
сказал о своих издательских 
проектах и участии в краевед-
ческих инициативах. Внима-
нию гостей встречи он пред-
ставил литературу, посвящен-
ную истории и культуре ко-
стромского края. В число про-
демонстрированных изданий 
вошла книга авторства Бори-
са Коробова «Нулевой цикл», 
посвященная истории разви-
тия города Костромы и людям, 
которые его строили, а также 
издания «Кострома. Истори-

ческая энциклопедия», «Пис-
цовая книга 1676 года», «Ко-
стромской Кремль. Взгляд 
сквозь века», шеститомный 
фотоальманах «Костромичи – 
взгляд через столетие».

Борис Константинович также 
поделился издательскими пла-
нами на ближайшее будущее. 
Оказывается, он готовит к выпу-
ску иллюстрированное издание 
об истории Костромы. На дан-
ный момент работа активно ве-
дется, даже имеется ориентиро-
вочное название – «Истории из 
костромских историй».

Рассказы об издательской и 
краеведческой деятельности Бо-
рис Константинович периодиче-
ски дополнял фото и видеосю-
жетами. Гостям показали уни-
кальные фотографии старой Ко-

стромы, которые ожили благода-
ря нейросетям, а также фильм о 
Костромском кремле.

Яркими моментами встре-
чи стали награждения. В адрес 
Бориса Константиновича зву-
чали слова благодарности за 
сохранение исторической па-
мяти, а также за ответствен-
ную гражданскую позицию – 
оказание помощи военнослу-
жащим, проходящим службу в 
зоне СВО. За активное участие 
в организации патриотической 
работы и активное сотрудни-
чество с научной библиотекой 
благодарственное письмо бы-
ло вручено и костромскому ху-
дожнику Михаилу Леонидови-
чу Сергееву. К слову, Борис Ко-
робов и Михаил Сергеев не-

редко взаимодействуют: рабо-
ты художника становятся ил-
люстрациями изданий Бори-
са Константиновича. Напри-
мер, на обложке книги «Пер-
вая мировая война» представ-
лен фрагмент картины «Доро-
ги Первой мировой».

После завершения творче-
ской встречи гости смогли пер-
выми изучить альбом с фо-
тографиями старой Костромы, 
который Борис Коробов пода-
рил областной научной библи-
отеке. Для просмотра были до-
ступны и издания, о которых 
Борис Константинович расска-
зывал.

Ксения СУВОРОВА
Фото автора

Готовясь вступить в поприще 
поста и покаяния, мы должны 
разорвать узел вражды и недру-
желюбия к своим ближним. Из 
чего проистекает необходимость 
прощения обид – мы все грешны 
и сами нуждаемся в прощении 
своих: и от Бога и от людей. Без 
прощения обид не будет полезен 
даже самый строгий пост. 

В Прощеное воскресенье по-
сле богослужения в храмах со-
вершается особый чин проще-
ния. На середину храма выно-
сятся и полагаются на анало-
ях напрестольный Крест, иконы 
Спасителя и Божией Матери. На-
стоятель прихода (архиерей в 

соборном храме) обращается к 
присутствующим с поучением о 
христианском проведении поста 
и испрашивает прощения гре-
хов. Затем все прихожане подхо-
дят к нему, целуют иконы на ана-
лоях и крест в его руке, просят 
прощения у него как у своего ду-
ховного отца. 

В российской традиции в вос-
кресенье, накануне начала Вели-
кого поста, прощения друг у дру-
га просили родители и дети, муж 
и жена, близкие и дальние род-
ственники, соседи. Дети стано-
вились перед отцом и матерью 
на колени и говорили: «Прости 
меня, пожалуй, буде в чем вино-

ват перед тобою». «Бог, простит, 
прости и меня», – отвечали те. 
Прощение заканчивалось низ-
ким поклоном и поцелуем. Суть 
обычая просить прощение в кон-
це Масленицы – духовно-нрав-
ственное очищение через при-
мирение, через взаимное проще-
ние прегрешений.

У поста духовная цель. Не 
так важно, что мы едим, и чего 
мы не едим. Важно – злимся ли 
мы? Огорчаемся ли? Огорчаем? 
Обуздываем ли свой осуждаю-
щий язык? Вторая стихира на 
вечерне понедельника 1-й сед-
мицы Великого поста говорит 
нам о духовной цели поста: «Ис-
тинный пост есть злых отчужде-
ние, воздержание языка, ярости 
отложение, похотей отлучение, 
оглаголания, лжи и клятвопре-
ступления».

Это важно! Не стоит фанатич-
но придерживаться всех правил 
питания во время поста. Необ-
ходимо следить за состоянием 
своего здоровья и не доводить 
себя до полного истощения. Цер-

ковь допускает также послабле-
ния для беременных и кормя-
щих женщин, людей, чья работа 
связна с тяжелым физическим 
трудом, а также больных. Огра-
ничения в еде во время поста 
не должны быть причиной того, 
что человеку не хватает сил на 
выполнение своих ежедневных 
обязанностей. Не можешь стро-
го поститься – постись не стро-
го, но строго следи за состояни-
ем своей души. Главное – удер-
жи язык свой от зла, удали пу-
стые, нечистые, постыдные мыс-
ли из своей головы. 

Перед началом Великого по-
ста необходимо спросить у ду-
ховника благословения и начать 
поститься либо по уставу, или с 
послаблением — как он скажет. 

Пост – время милосердия – 
посещение больных, стражду-
щих, прощение обид. Запреща-
ются развлечения, зрелища. 
«Пост ведет нас на брань с вра-
гами нашими (страстями), из-
бавляет от рабства (греха), воз-
вращает нам свободу».

Вкушение пищи в Великий 
пост строго ограничено. В поне-
дельник, среду и пятницу в пе-
риод поста верующие должны 
придерживаться сухоядения. По 
вторникам и четвергам можно 
кушать вареную пищу, но при ее 
приготовлении нельзя исполь-
зовать даже растительное мас-

ло. В субботу и воскресенье до-
пускается горячая пища, приго-
товленная с добавлением расти-
тельного масла. 

Отмечу, что проводы Мас-
леницы, которые будут совер-
шаться в Прощеное воскресе-
нье, сжигание идола – языче-
ская развлекательная традиция, 
не имеющая ничего общего с 
христианством.

Протоиерей 
Дмитрий САЗОНОВ
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ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

КультУРА

«Прости меня, буде в чем 
виноват пред тобою...»
Прощеное воскресенье 
празднуют православные 
22 февраля
Воскресенье перед началом Великого поста в церковном календаре называется Не-
деля Сыропустная, или Прощеное воскресенье. В российской традиции в этот день 
прощения друг у друга просили родители и дети, муж и жена, близкие и дальние 
родственники, соседи. 

Край, который сердцу дорог
История Костромы в книгах



Именно так, снежными призраками, в 
годы Великой Отечественной войны 
немцы называли бойцов и командиров 
лыжных подразделений РККА. Дове-
лось воевать в составе лыжной брига-
ды и нашему земляку, Фёдору Фёдоро-
вичу Куликову.

Выходец из крестьянской 
семьи, Федор Федорович Кули-
ков появился на свет 2 сентя-
бря 1914 года в селе Игодово 
Галичского уезда Костромской 
губернии. Получил педагогиче-
ское образование, окончив в 
1933 году Костромской педаго-
гический техникум. До призы-
ва в армию в 1940 году работал 
учителем в школе.

С января по ноябрь 1940 го-
да Федор Куликов прослужил в 
штабе 1-й Московской стрелко-
вой дивизии, потом его напра-
вили в расположение 662-го ба-
тальона аэродромного обслужи-
вания. В ноябре 1941 года Фе-
дор Федорович был избран се-
кретарем бюро комсомола то-
го же батальона и получил зва-
ние заместителя политрука. А в 
1942 году Федор Куликов занял 
должность политрука роты 30-й 
отдельной лыжной бригады.

Формирование лыжных под-
разделений началось еще в 
сентябре 1941 года, вышло по-
становление ГКО № 680сс «Об 
укомплектовании лыжных бата-
льонов», которое предписыва-
ло проводить отбор лыжников 
из постоянного состава воен-
ных училищ, наземных войск, 
не входящих в состав действую-
щей армии, а также из числа ра-
ботников милиции. Отдельный 
пункт данного постановления 
предписывал ЦК ВЛКСМ напра-
вить в распоряжение командую-
щих военных округов 50 тысяч 
комсомольцев-лыжников.

Непосредственно лыжная 
подготовка включала в себя 
3-5-дневные переходы по 35-40 
километров с полной боевой 
выкладкой. Курировал подго-
товку лыжников лично маршал 
Климент Ворошилов.

Рейды по вражеским тылам, 
разведка боем, диверсии, унич-
тожение населенных пунктов 
во вражеском тылу – вот за-
дачи, которые решались, в том 
числе, и силами лыжных ча-
стей. Во время прорывов вра-
жеской обороны лыжники зача-
стую оказывались на самом пе-
реднем крае. Естественно, неся 
при этом колоссальные потери. 
В первую военную зиму «обыч-
ным делом» была гибель свыше 
90 % личного состава лыжного 
батальона.

Пожалуй, правильно будет 
сказать, что вопрос об исполь-
зовании лыжных подразделе-

ний в боевых действиях 1941-
1945 гг. можно смело относить 
к числу так называемых «белых 
пятен» истории Великой Отече-
ственной войны. Информация в 
доступных сегодня источниках 
скудна, а порой и противоречи-
ва. «…Формировалось большое 
число отдельных лыжных бата-
льонов», которые «были созда-
ны», потом – «были отправле-
ны», а «некоторые» из них позд-
нее – «были расформированы 
ввиду больших потерь». Вместе 
с тем в воспоминаниях выдаю-
щихся советских полководцев 
можно встретить и весьма вы-
сокую оценку действий лыжни-
ков Красной Армии. В частно-
сти, Константин Рокоссовский 
упоминал, что «…лыжные бата-
льоны Советской Армии сыгра-
ли заметную роль в разгроме 
врага…».

30-я лыжная бригада, в со-
ставе которой довелось воевать 
и Фёдору Куликову, была сфор-
мирована в Омской области, а в 
феврале 1943 года высадилась 
на станции Ефремово Тульской 
области и пешим порядком вы-
двинулась к городу Севск Брян-
ской области. Здесь бойцы бри-
гады влились в состав специ-
альной конно-стрелковой груп-
пы, которая получила задачу на-
ступать в направлении Гомеля.

В течение семи дней группа 
продвинулась примерно на 100 
километров к западу от Севска, 
нанеся противнику огромный 
урон: вывели из строя стратеги-
чески важную железную дорогу, 
уничтожили ряд немецких баз, 
складов и коммуникаций. Но 
противнику удалось подтянуть 
резервы и окружить прорвавшу-
юся во вражеский тыл группу. 
Прорваться к Севску лыжникам 
удалось только к 1 марта. В тех 
боях отличился и Федор Федо-
рович Куликов.

«В бою он всегда впереди… В 
боях за город Севск его подраз-

деление также было одним из 
первых. Занятая его ротой по-
зиция не покидалась и в тот мо-
мент, когда рота была окружена. 
В этом бою л-т Куликов по при-
казанию командира роты уме-
ло вышел из кольца и доложил 
командованию о сложившейся 
обстановке» - так характеризо-
вал заместителя командира ро-
ты по политической части Фе-
дора Куликова командир 1-го 
отдельного лыжного батальона 
капитан Блинов. А наградой для 
лейтенанта Куликова стал орден 
Красной Звезды.

В мае того же года Федора 
Федоровича направили на кур-
сы переподготовки командно-
го состава, которые он окончил 
в сентябре, и, получив звание 

старшего лейтенанта, был на-
значен на должность команди-
ра роты 115-й отдельной стрел-
ковой бригады, в состав кото-
рой еще весной 1943-го влились 
и остатки 30-й лыжной бригады. 
Как уже упоминалось выше, по-
тери среди лыжников, действи-
тельно, были весьма и весьма 
значительны…

В сентябре части бригады 
форсировали Десну, в октябре 
переправились через Днепр. С 
боями бойцы продвигались по 
украинской и белорусской зем-
ле – Гомельско-Речинская, Ка-
линковичско-Мозырская насту-
пательные операции, упорные 
бои под Бобруйском. При штур-
ме города 29 июня 1944 года ро-
та под командованием старшего 
лейтенанта Куликова уничтожи-
ла более двухсот гитлеровцев, 
а около сотни были захвачены 

в плен. А сам Федор Федоро-
вич за умелые действия и лич-
ную храбрость был награжден 
орденом Отечественной вой-
ны II степени. В августе того же 
года он занял должность заме-
стителя командира батальона, 
а в ноябре принял под коман-
дование стрелковый батальон 
407-го стрелкового полка 108-й 
дивизии.

Март 1945 года. Бои за поль-
ский город Гданьск. 24 марта 
бойцы Куликова перерезали же-
лезную дорогу, заняли стратеги-
чески важную высоту на окраи-
не города и, отразив несколько 
атак противника, захватили бо-
гатые военные трофеи. Ворвав-
шись в город, в ходе ожесто-
ченных уличных боев батальон 

уничтожил более ста солдат и 
офицеров противника, захватил 
склады с военным имуществом. 
За бои в Гданьске комбат Ку-
ликов был награжден орденом 
Красного Знамени. 

После взятия Гданьска ча-
сти 108-й дивизии были пере-
брошены под город Альтдамм. В 
ночь на 19 апреля батальон под 
командованием Федора Кулико-
ва форсировал восточный рукав 
Одера и подготовил плацдарм 
для дальнейшего наступления. 
На следующую ночь Куликов со 
своими бойцами форсировали 
западный рукав Одера в райо-
не населенного пункта Кольбит-
цов, к юго-западу от польского 
города Щецин. Обороняя захва-
ченный плацдарм, они отразили 
четыре атаки противника, унич-
тожив при этом более полутора 
сотен вражеских солдат и офи-

церов, захватив в плен двад-
цать четыре человека. В числе 
трофеев оказались двенадцать 
пулеметов, 54 автомата и… один 
исправный немецкий танк!

За форсирование Одера и 
удержание плацдарма на его за-
падном берегу  капитану Кули-
кову было присвоено звание Ге-
роя Советского Союза. Соответ-
ствующий Указ будет подписан 
уже после Победы, 29 июня 1945 
года.

После окончания Великой 
Отечественной войны Федор 
Федорович продолжил военную 
службу. Окончил знаменитые 
курсы «Выстрел», был награж-
ден медалью «За боевые заслу-

ги», позднее – орденом Красной 
Звезды. В запас Федор Куликов 
вышел в 1959 году в звании пол-
ковника. Вернувшись к своей 
довоенной профессии, препода-
вал начальную военную подго-
товку в школе № 1 города Ста-
рые Дороги Минской области. 
Пожалуй, более подходящую 
кандидатуру, чем боевой коман-
дир, на такую должность найти 
было трудновато…

Не стало Федора Федорови-
ча 16 декабря 1979 года. Его 
похоронили   в Минске, на Вос-
точном кладбище. Именем Ге-
роя назвали улицу в поселке 
Островское Костромской обла-
сти. На здании Игодовской сред-
ней школы в память о Федоре 
Куликове была установлена ме-
мориальная доска.

Александр ГУЛИН
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РОДНОЙ ГЕРОЙ

ПРОЕКТЫ

из школьных учителей - 
в снежные призраки

Федор КУЛИКОВ: 



Войну Алексей Краснухин встретил ря-
довым железнодорожной бригады. За-
кончил – гвардии старшим сержантом 
отдельной штрафной роты. Заслужил 
четыре ордена и медаль. Полным кава-
лером ордена Славы стал за несколь-
ко месяцев.

Родина Алексея Краснухина 
– село Подосиновица нынеш-
него Шарьинского района Ко-
стромской области. Когда Алек-
сей окончил четыре класса шко-
лы, Краснухины перебрались в 
Красноярский край, работали в 
колхозе. В 1940 году Алексей 
был призван в армию и в соста-
ве 27-й железнодорожной брига-
ды убыл на Дальний Восток. А 
в 1941-м бригаду передислоци-
ровали к западным границам, в 
район Тернополя. Там Краснухин 
и встретил войну.

Маршал Баграмян после вой-
ны вспоминал: «Хочется ещё раз 
добрым словом вспомнить во-
инов-железнодорожников. Ведь 
это были люди, казалось бы, да-
лёкие от боевых дел. Их задача 
ограничивалась восстановлени-
ем разрушенных железнодорож-
ных путей. Но когда потребова-
лось, каждый из них показал се-
бя отважным и умелым солда-
том». В первые месяцы войны, 
неся огромные потери, желез-
нодорожники прикрывали от-
ход других частей, обеспечива-
ли эвакуацию раненых, всевоз-
можных грузов, военного иму-
щества. Они уничтожали дороги 
и мосты, минировали железно-
дорожные пути на оставляемой 
территории. Делали все, чтобы 
задержать продвижение против-
ника.

Бойцы 27-й бригады герои-
чески сражались под Сталин-
градом. В составе 10-й дивизии 
НКВД две неполные роты же-

лезнодорожников прикрывали 
подступы к городу. Мост через 
реку Царица оборонял (и прак-
тически весь погиб) 84-й бата-
льон бригады. Участвовавший в 
тех боях Алексей Краснухин по-
лучил несколько ранений и кон-
тузию. Самым тяжелым оказа-
лось ранение, полученное им 22 
ноября 1942 года под городом 
Калач. После длительного ле-

чения сержант Краснухин вер-
нулся в строй, но служить его 
направили… в 362-ю отдельную 
штрафную роту, приданную 226-
му гвардейскому стрелковому 
полку 8-й гвардейской армии, на 
должность санинструктора.

Уточнение. Штрафные под-
разделения Советской армии 
имели так называемый посто-
янный и переменный состав. Пе-
ременный состав – это военнос-
лужащие, осужденные за какие
-либо преступления, а также за-
ключенные исправительно-тру-
довых учреждений, доброволь-
но изъявившие желание отпра-
виться на фронт. Постоянный же 
состав - это офицеры штаба, ко-
мандиры рот, взводов, политра-
ботники и другие младшие ко-
мандиры.

В составе штрафной роты 
Краснухин провоевал до Побе-
ды. В ноябре 1944 года за эваку-
ацию с поля боя пятерых тяже-
ло раненных бойцов получил ме-
даль «За отвагу». В ряде откры-
тых источников можно встре-
тить сведения о том, что награ-

ду Алексею вручили за взятие 
вражеского «языка». Однако на-
градные документы эту инфор-
мацию не подтверждают. 

Свой первый орден – «Славу» 
III степени – Краснухин получил 
в январе 1945 года. При прорыве 
вражеской обороны близ поль-
ского города Радом в одном из 
боев первым ворвался в немец-
кую траншею, уничтожил один-
надцать гитлеровцев, а еще тро-
их захватил в плен.

В начале февраля части 8-й 
гвардейской армии вели бои в 
районе города Познань. 5 февра-
ля старший сержант Краснухин, 
командуя стрелковым отделени-
ем, героически проявил себя в 
уличном бою, за что был награж-
ден орденом Славы II степени.

Из наградного листа: «В со-
ставе группы подобрался к дому 
и забросал его гранатами, чем 
обеспечил продвижение вперед. 
Огнем из личного оружия и гра-
натами уничтожил 12 немецких 
солдат. В результате его отваги 
рота овладела 3-мя сильно укре-
пленными домами».

В конце марта, в ходе боев за 
крепость Альтштадт, Краснухин 
принял на себя командование 
двумя взводами, заменив погиб-
ших командиров - лейтенантов 
Носова и Левицкого. Возглав-
ляемые Краснухиным бойцы пе-
реправились через реку Одер и, 
несмотря на шквальный пуле-
метный огонь, сумели захватить 
вражеские позиции. Около двух 
сотен солдат и офицеров про-
тивника были уничтожены, еще 
тридцать сдались в плен. 

Указ о награждении Алек-
сея Краснухина орденом Славы I 
с тепени был подписан уже после 
Победы, 31 мая 1945 года. А пе-
ред этим Алексей, отличивший-
ся в боях на улицах Берлина, был 
награжден еще и орденом Крас-
ной Звезды.

Демобилизовался Краснухин 
в 1946 году. Воспользовавшись 
приглашением боевых товари-
щей, перебрался в Харьковскую 
область, в село Бунаково. Рабо-
тал ветеринаром в колхозе. В Ша-
рье его именем назвали улицу.

Александр ГУЛИН
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от Тернополя
до Берлина

Алексей Краснухин:
ИМЕНЕМ ГЕРОЯ

Как наш земляк стал полным 
кавалером ордена Славы
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Страницу подготовила Алена ОСИНА

В Воскресенском сельском 
поселении Нерехтского райо-
на сотрудники Главного управ-
ления МЧС России по Костром-
ской области, специалисты Ко-
стромского областного отделе-
ния ВДПО и администрации му-

ниципального образования про-
вели работы по установке авто-
номных пожарных извещателей 
в домах многодетных семей.

Сотрудники МЧС России со-
ветуют ставить пожарные изве-
щатели не только в квартиры, 

но и в дачные дома. При этом 
установить его можно самосто-
ятельно, так как эти приборы ав-
тономны и не требуют проклад-
ки специальных линий пожар-
ной сигнализации, а также при-
менения дополнительного обо-
рудования. Нужно лишь не реже 
одного раза в год менять бата-
рейки и периодически продувать 
пылесосом камеру с оптико-
электронным датчиком.

С семьями специалисты 
чрезвычайного ведомства про-
вели беседы о необходимости 
строгого соблюдения правил по-
жарной безопасности, дали ре-
комендации по правилам экс-
плуатации электро- и газового 
оборудования, вручили памятки 
с номерами телефонов экстрен-
ных служб. Особое внимание 
эксперты обратили на принцип 
работы пожарного извещателя, 
объяснили, как его обслуживать.

По словам заместителя на-
чальника Главного управления 
МЧС России по Костромской об-
ласти – начальника управления 
надзорной деятельности и про-
филактической работы полков-
ника внутренней службы Алек-
сея Михалёва, автономный по-
жарный извещатель остается 
пока наиболее эффективным 
средством по предупрежде-
нию гибели людей на пожарах. 
Своевременное обнаружение 
возгорания и эвакуация людей 
из горящего помещения – залог 
сохранения их жизни.

Фото пресс-службы МЧС 
России по Костромской области

Задача номер один – 
максимально 
обезопасить людей

Склоняем головы 
перед подвигами 
героев

Когда рыбака 
видно издалека

Специалисты МЧС России и ВДПО 
устанавливают пожарные извещатели в домах 
многодетных семей региона

В Костромской области почтили 
память воинов, погибших 
за пределами Отечества

В Галичском районе 
полицейские привлекли 
к уголовной ответственности 
водителя за управление 
снегоходом в состоянии 
алкогольного опьянения

Пожарный извещатель – это специальный датчик, который в случае задымления 
предупредит людей об опасности громким звуковым сигналом. На сегодняшний день 
установка в квартирах автономных пожарных извещателей – один из наиболее эф-
фективных способов профилактики пожаров.

ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
САЙТ ГУ МЧС 
РОССИИ ПО 

КОСТРОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ

Выяснилось, что 34-летний 
мужчина возвращался домой 
в Галич с рыбалки и совсем 
не ожидал встретить по пути 
полицейских. Раньше он уже 
привлекался к административ-
ной ответственности за пья-
ное вождение. Сотрудники ДПС 
предложили ему пройти осви-
детельствование на состояние 
опьянения на месте или в боль-
нице, на что задержанный отве-
тил отказом.

В настоящее время в отно-
шении жителя Галича возбужде-
но уголовное дело по признакам 
преступления, предусмотренно-
го ч. 1 ст. 264.1 УК РФ. Снегоход 
у подозреваемого изъят. Велика 
вероятность, что суд решит не 
возвращать его злостному нару-
шителю.

30 января сотрудники полиции заметили снегоход, двигающийся по обочине во 
встречном направлении. После непродолжительной погони водитель попытался сбе-
жать в лес, но был задержан, сообщает пресс-служба Управления МВД России по 
Костромской области.

ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
САЙТ УМВД РОССИИ 

ПО КОСТРОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ 

15 февраля, в День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за предела-
ми Отечества, в нашем регионе были организованы встречи ветеранов боевых дей-
ствий, памятные мероприятия в честь павших воинов-интернационалистов. Торже-
ственный митинг и лития по погибшим состоялись на костромском мемориальном 
комплексе Аллеи Славы. 

«Уникальное событие. Армия, сформированная в основном за 
счет солдат срочной службы – мальчишек в возрасте 18-20 лет, – вы-
полнила боевые задачи на территории Афганистана, которые были ей 
предначертаны. Слава Богу, многие вернулись домой. К сожалению, 
не все. Мы склоняем голову перед их памятью и говорим самые до-
брые, теплые слова родственникам, которые сегодня являются но-
сителями этой Памяти. Проходят годы, и вчерашние мальчишки уже 
превратились в дедушек. Такая жизнь. Эти дедушки – воины-афган-
цы – в свое время вырастили поколение сыновей, а сейчас растят по-
коление внуков. И сегодня эти внуки выполняют свой воинский долг, 
защищая южные рубежи нашей Родины. Значит, те основы, символы 
и тот дух, которые были обретены в той далекой войне, передаются 
новым поколениям», - обратился губернатор к участникам митинга.

«Подвиг воинов-афганцев - не просто страница 10-летней исто-
рии. Это живая кровь, которая до сих пор течет в жилах нынешних 
защитников Родины. Как во время Великой Отечественной войны 
советский солдат высоко поднял планку, так ее поддерживали вои-
ны-афганцы и поддерживаем сейчас мы - нынешние защитники Оте-
чества в зоне специальной военной операции», - отметил участник 
специальной военной операции, военнослужащий 1065-го гвардей-
ского артиллерийского ордена Кутузова полка Владимир Петухов. 

В Костромской области при непосредственной поддержке губер-
натора Сергея Ситникова ведется активная работа по увековечива-
нию памяти героев. На территории мемориального комплекса на 
Аллее Славы проведено благоустройство. Рядом со стелами вои-
нам-афганцам и бойцам, погибшим на Северном Кавказе, в 2023 го-
ду установлен памятник защитникам Отечества - участникам специ-
альной военной операции. Кострома стала одним из первых горо-
дов, где установлен памятный мемориал современным героям. В 
этому году работа будет продолжена. Реконструкция пройдет на ал-
лее, где захоронены воины-афганцы.

Фото пресс-службы администрации Костромской области
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На вопросы костромичей-
садоводов отвечает Елена 
ШИПОВА, кандидат биологических 
наук, ведущая программы «Огород 
круглый год» на телеканале «Русь». 

Первый год плодоносит жимолость съедобная, 
очень понравилась. Как за ней дальше ухаживать 
и как размножить?  

Кирилл И. (Кострома)

Ягода без каприза
Особого ухода она не требует. Все надо делать так 

же, как и с любыми другими ягодными растениями: 
поливать, подкармливать, проводить санитарную об-
резку. Поражается вредителями и болезнями расте-
ние редко. У жимолости поверхностная корневая си-
стема, поэтому  почву лучше не рыхлить, а мульчиро-
вать. Растения очень отзывчивы на внесение перег-
ноя. 

В первые несколько лет  растет жимолость мед-
ленно, но потом урожай может достигать более трех 
килограммов с куста. Кстати, пересадку растение пе-
реносит хорошо  в любом возрасте. В общем, не куль-
тура, а радость садовода. У нее единственный недо-
статок - растянутое созревание и осыпаемость ягод, 
поэтому приходится собирать ее несколько раз.

Да будет свет 
Растение светолюбиво, поэтому при затенении 

снижается урожайность. Жимолость сильно ветвит-
ся, поэтому с возрастом кусты загущаются, и их надо 
прореживать. Осенью обрезают старые плохо плодо-
носящие ветки (четырех-пятилетние), удаляют и загу-
щающие ветки внутри кроны. 

Размножают жимолость зелеными черенками в 
июне. При хорошем дренаже, обязательном притене-
нии и регулярном опрыскивании приживаются черен-
ки достаточно хорошо. Можно воспользоваться регу-
ляторами роста, ускоряющими корнеобразование, на-
пример, «Корневином». 

Семенами размножить жимолость легче, но сорто-
вые признаки передаются не полностью и может вы-
расти куст с горькими ягодами. При желании можно 
заняться отбором сеянцев и получить довольно вкус-
ные ягоды. Кстати, семенами размножать жимолость 
легко, так как семена не требуют стратификации и мо-
гут быть посеяны как осенью, так и весной.

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

Öåëóþ êîðçèíêó 
ñ êóñòà 
любимой жимолости

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт — секретарь 
Костромской региональной организации «Лекари Костромы», специалист народной 
медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Íà ñòðàæå çðåíèÿ  - 

НАШ ЛЕКАРЬ

настойки и упражнения  
Врачи обнаружили у меня катаракту. Как ее можно вылечить? 

Андрей (Буйский район)

Помогут лопух и мокрица 
Рано весной чистые и свежие корни 

лопуха пропускаем через соковыжимал-
ку. Набрав трехлитровую банку сока и ло-
пуха, добавляем 150 мл спирта, настаи-
ваем в холодильнике под крышкой неде-
лю. Пьем по 20 граммов три раза в день. 

Очень эффективна трава мокри-
цы-звездчатки средней. Столовую лож-
ку травы заливаем стаканом кипятка и 
настаиваем, укутав, четыре часа. Прини-
маем по трети стакана 3-4 раза в день 
до еды. Можно закапывать этот настой 
в глаза по 2-3 капли в день.

Также полезна настойка из аира. По 
горсти корней аира и календулы залива-
ем 0,5 литрами водки или самогона. Все 
это настаиваем две недели в темном 
месте. Процеживаем, доливаем водки 
до прежнего объема. Принимаем по 10-
15 капель три раза в день за полчаса до 
еды. Курс два месяца, затем делаем пе-
рерыв на месяц и еще курс. За год нуж-
но выпить четыре бутылки настойки по 
0,5 литра.

Настаиваем и принимаем 
Пряное растение розмарин помогает справиться с катарактой. 

Его можно добавлять в чай или, заварив одну столовую ложку ста-
каном кипятка, настоять до остывания и принимать по трети стака-
на настоя три раза в день.

Взять смесь плодов черники  и красной рябины по 2 столовые 
ложки, добавить чайную ложку меда и 2 столовые ложки облепихи, 
смешать. Употреблять по две столовые ложки три раза в день, утром 
натощак, в обед и ужин перед едой в течение 1-1,5 месяца.

Несколько раз в неделю 1-2 средних моркови натереть на круп-
ной терке, добавить два очищенных и измельченных грецких ореха, 
чайную ложку меда и  все перемешать.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТАИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

Готовим нежный ягодно-творожный рулет

Проверенными 
рецептами приготовления быстрых 
блюд делится Светлана Гугина из села 
Шунга Костромского района. Сегодня 
вместе со Светой готовим творожно-
ягодный рулет в лаваше. Возьмите глубокую посуду и выложи-

те в нее весь творог. Добавьте одно яйцо 
и один яичный белок, тщательно переме-
шайте. По желанию можно добавить не-
много сахара. Оставшийся желток отло-
жите. Расстелите на столе лаваш и выло-
жите на него творог. Равномерно распре-
делите творожную массу по всей поверх-
ности лаваша. Сверху на творог выложите 
ягоды и  сверните рулет из лаваша. 

Противень застелите пергаментом 
для выпечки. Аккуратно переложите ру-
лет на противень. С помощью силиконо-
вом кисточки смажьте поверхность руле-
та оставшимся взбитым желтком. Разо-
грейте духовку до 180 градусов и отправь-
те туда рулет на двадцать пять-тридцать 
минут.  Творожно-ягодный десерт готов. 
Можно подавать к столу. 

Приятного аппетита!

Ингрeдиeнты:
 Лаваш - 1 шт. Творог обезжиренный - 300 г
  Яйцо - 2 шт.  Ягоды (черника,  смородина, 

клубника и т.д.- на выбор) - 150 г 
 Сахар - по вкусу.

Ягодка к ягодке

Пр
рец
блю
Шу
вме
яго

Гимнастика для глаз  
1. Сжать веки обоих глаз на 4-6 секунд, затем открыть на 4-6 секунд 

(10 раз).
2. Сомкнуть веки обоих глаз и тремя пальцами руки слегка на-

давливать на глазные яблоки через верхние веки 2-4 секунды (5-7 раз).
3. Переводить взгляд влево, вправо (10 раз).
4. Медленно переводить взгляд с пола на потолок (10 раз).
5. Делать круговые движения глазами по часовой стрелке затем 

против (10 раз).
6. Прикладывать теплые, до этого растертые ладони к закрытым 

векам.
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Победа прибывает
на всех парах!
В Костроме сделал остановку «Поезд Победы»

С 2020 года, когда был дан старт этому про-
екту,  «Поезд Победы» несколько раз пересек 
Россию — от Владивостока до Калинингра-
да. А кроме того, делал остановки в городах 
Белоруссии и Абхазии. В этом году в Костро-
му «Поезд Победы» приехал 14 февраля и на 
протяжении трех дней принимал посетителей.

Уникальный музей на колесах, 
иммерсивная инсталляция, бла-
годаря которой возникает ощуще-
ние полного погружения в эпоху, что 
позволяет лучше осознать эмоции 
людей, переживших военные испы-
тания. Каждый из десяти вагонов 
«Поезда Победы» отведен под экс-
позицию, посвященную конкретному 
периоду военных лет. Экскурсию по 
ним проводит виртуальный персо-
наж — девушка Лидия. За ее образом 
стоит реальная история: прототипом 
стала Елена Чухнюк — машинист, 
которая управляла эшелонами, на-
правлявшимися на фронт.

«Эта экспозиция - дань уважения 
нашим ветеранам, которые боролись 
с нацисткой чумой в Великую Оте-
чественную войну. Мы никогда не 
должны забывать подвиг людей, ко-
торые защищали наше Отечество, от-
давали жизни, делились последним 
куском хлеба. Сегодня наши ребята 
на специальной военной операции 
добивают фашизм. Победа будет 
за нами, потому что русский народ 
невозможно покорить - мы страна 
победителей», - обратился к собрав-
шимся на открытии выставки за-
меститель губернатора Костромской 
области Игорь Малякин.

В каждом вагоне оживает и исто-
рия страны, и личная история героев. 
На выставке историческая атмосфе-
ра воссоздается при помощи ком-
плекса современных технологий: 
объемного звука, театрального ос-
вещения фигур, подлинных арте-
фактов военного времени, а также 
мультимедийного оборудования — в 
том числе 50 видеопроекторов, 12 
тач-столов и 18 видеостен. Но самое 
главное — это фигуры людей, создан-
ные с удивительной точностью. Эмо-
ции на лицах персонажей, их мимика 
детально отражают каждый эпизод 
войны. Вот застыл солдат в окопе. 
Закрыл уши, чтобы не слышать раз-
рыва снаряда. Гримаса ужаса на его 
лице — это значит, что снаряд рядом. 
Или уставший солдат после боя. Ря-
дом — уничтоженный пулемет, копо-
ть огня. Но он цел, и радость от этого 
факта видна на его лице...

В «Поезде Победы» девять ваго-
нов, каждый из которых посвящен 
определенному периоду или аспек-
ту военного времени. Первый вагон 
погружает в атмосферу мирного вре-
мени, второй рассказывает о герои-
ческой обороне Брестской крепости. 
Третий вагон разделен на две части: 
в первой показан поезд, идущий на 
фронт, а во второй воссоздан окоп. 
Четвертый вагон посвящен концла-
герям. Пятый вагон представляет 
военно-санитарный поезд, а его вто-
рая часть раскрывает тему науки в 
годы войны. Шестой вагон знако-
мит с банно-прачечным поездом, а 
во второй его части отражена траге-
дия блокады. Седьмой вагон — штаб-
ной, а во второй части представлен 
бронепоезд. Восьмой вагон раскры-
вает тему преступлений японских 
милитаристов, а вторая его часть 
посвящена Нюрнбергскому трибуна-
лу. Завершает экспозицию девятый 
вагон, рассказывающий о Победе и 
возвращении домой.

Всего за три дня выставку посети-
ли более 3,5 тысячи костромичей. Для 
подрастающего поколения это самый 
наглядный урок истории. «Выстав-
ка оставляет неизгладимое впечатле-
ние. Я не ожидала такого масштаба, 
что все воссоздано в таких деталях 
— фигуры, элементы одежды, тех-
ники, звуковое сопровождение. Все 
очень правдоподобно и жизненно. 

Здесь ярче понимаешь все, что при-
ходилось пережить людям в Вели-
кую Отечественную войну. Это одна 
из нелегких страниц истории нашей 
страны, и мы обязательно должны 
помнить и чтить людей, которые вы-
ковали для нас Победу, многим по-
жертвовали ради нашего будущего. 
Это обязательно нужно доносить мо-
лодежи, последующим поколениям, 
чтобы то, как нелегко далась Победа, 
никогда не забылось», - поделилась 
классный руководитель класса каде-
тов МЧС школы безопасности Алек-
сандра Петрова.

Дальше маршрут поезда прохо-
дит по Вологодской области. «По-
езд Победы» посетит Череповец и 
Вологду.

Олег СУВОРОВ
Фото автора

Каждый вагон «Поезда Победы» - отдельный этап 
Великой Отечественной войны

Старт выставке дали на вокзале Костромы

Организаторы «Поезда Победы» не забыли о роли науки в войне

После боя в вагоне бронепоезда

Каждую фигуру скульпторы создавали с удивительным 
вниманием к деталям

3,5 тысячи человек посетили выставку

Победный май в холодном феврале 

Для детей посещение «Поезда Победы» - самый наглядный урок истории
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 10 историй о любви 
и смерти. Торнадо 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Вести 
12+
09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+

09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.50 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ 
«ПАССАЖИР» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Я БУДУ 
ПОМНИТЬ» 16+
00.05 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.40, 03.30 Т/с «КЛЮЧ 
ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Живи как хозяин. 
Все о ЖКХ 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 18.45 

Д/ф «Башня». «Обитель 
Сивиллы» 16+
07.20 Диалоги о живот-
ных 16+
08.05 Д/ф «Князь Потём-
кин. Свет и тени» 16+
08.35 Х/ф «МОЙ НЕЖ-
НО ЛЮБИМЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.15 ХХ век 16+
12.15 Д/ф «Забытое ре-
месло» 16+
12.45 Новости Подробно. 
Книги 16+
13.00 Д/ф «Перо и шпага. 
История одной авантюры» 
16+
13.30 Х/ф «ХРОНИКА 
ПИКИРУЮЩЕГО БОМ-
БАРДИРОВЩИКА» 0+
14.55 Кристальные исто-
рии 16+
15.15 Встреча на вершине 
16+
15.40 Д/ф «Дитмар Розен-
таль. Человек-граммати-
ка» 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15 Знаменитые инстру-
ментальные концерты 16+
18.05, 02.15 Д/ф «Самсон 
Неприкаянный» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+

20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Искусственный от-
бор 16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Х/ф «КЛУБ СА-
МОУБИЙЦ, ИЛИ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛО-
ВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
23.20 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+
00.10 Х/ф «РОЖДЕН-
НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
16+

НТВ
04.45, 08.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.10 Се-
годня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТ-
ДЕЛ» 16+
22.15 Х/ф «СВОИ. БАЛ-
ЛАДА О ВОЙНЕ» 16+
00.30 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
01.05 Т/с «ОПОЛЧЕН-
СКИЙ РОМАНС» 16+
02.50 Т/с «ФАЛЬШИ-
ВЫЙ ФЛАГ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.05, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.45, 07.15 Д/с «Пер-
вооткрыватели. 300 лет 
РАН» 12+
07.30 Д/с «Завтра не 
умрёт никогда» 16+
08.35, 14.10, 21.00 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.35 Т/с «БЕРЕ-
ГА МОЕЙ МЕЧТЫ» 12+
11.10 Д/с «СССР и Китай. 
Красный шёлковый путь» 
16+
11.50, 18.10, 19.25 Т/с 
«КРАСНЫЙ ЯР» 16+
13.30, 23.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 16+
14.35 Д/с «Вместе по Рос-
сии» 12+
15.00 Праздничный кон-
церт «Время выбрало нас» 
ко Дню защитника Отече-
ства 12+
17.25 Д/с «Бастионы Рос-
сии» 6+
20.15 Д/с «Рудольф Нуре-
ев. Неукротимый гений» 
12+
22.00 Т/с «Я ТЕБЯ НИ-
КОГДА НЕ ЗАБУДУ» 16+

ОТР
06.00, 01.20 На 
приёме у глав-
ного врача 12+

06.50 Ректорат 12+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый 
мир. Прямой эфир 12+
09.05, 09.35, 10.05 Отра-
жение. Прямой эфир 12+
11.00, 23.00 Д/ф «Мозг. 
Вторая Вселенная» 16+
12.05, 13.10, 18.20 От-
ражение. Прямой эфир с 
сурдопереводом 12+
15.15 Х/ф «ДВОЕ В ГО-
РОДЕ» 16+
17.00 Очевидно. Вероятно 
12+
20.45 Х/ф «РАБОЧИЙ 
ПОСЁЛОК» 16+
23.55 Моя история 16+
00.50 Свет и тени. Авраам 
Линкольн 16+
02.15 Отражение. Итоги 
12+

ВТОРНИКПОНЕДЕЛЬНИК 24 февраля23 февраля
ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости  12+

06.10 Д/ф «Награды Рос-
сии» 16+
07.00 Доброе утро 0+
10.15 Д/ф «Герои. Дыха-
ние боя» 16+
11.10 Д/ф «Вызываю 
огонь на себя» 16+
12.15 Т/с «20/22» 16+
15.30 Д/ф «Василий Ла-
новой. «Другого такого 
нет!» 12+
16.40, 18.20 «От героев 
былых времен». Кон-
церт к 55-летию фильма 
«Офицеры» 0+
18.00 Вечерние новости 
12+
19.10 Х/ф «ОФИЦЕ-
РЫ» 0+
21.00 Время 12+
21.35 10 историй о люб-
ви и смерти. Человек с 
книгой 16+
23.35 Концерт Олега 
Газманова «Русский мир» 
12+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
04.25 Х/ф 

«СВЕТ В ТВОЁМ ОКНЕ» 
12+

08.00, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+
08.30 Х/ф «ЗА ПАЛЫ-
ЧА!» 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 16.30, 20.00 Ве-
сти 12+
11.30 Наши. Военкоры 
12+
12.00, 01.50 Х/ф 
«ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ» 
6+
14.25 Песни от всей 
души 12+
17.20 Большой празд-
ничный концерт, посвя-
щённый Дню защитника 
Отечества. Прямая транс-
ляция 12+
21.30 Х/ф «КРАКЕН» 
12+
23.55 Х/ф «ПОЗЫВ-
НОЙ «ПАССАЖИР» 16+

РОССИЯ 24                                                                                   
15.00 

Интервью 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 О СВОих 12+

РОССИЯ К
06.30 Би-

блейский сюжет 16+
07.10 М/ф «Сказка о 
царе Салтане» 16+
08.05 Исторические ку-
рорты России. «Чегет. 
Взгляд по вертикали» 
16+
08.30 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ 
НАШЕГО ГОРОДА» 0+
10.00 Д/ф «Господа офи-
церы!» 16+
10.45 Х/ф «ЭСКАДРОН 
ГУСАР ЛЕТУЧИХ» 12+
13.25, 01.15 ХХ век 16+
14.35 Д/ф «А у нас во 
дворе...» 16+
15.20 Д/ф «Евгений Ку-
ропатков. Монолог о вре-
мени и о себе» 16+
16.15 Х/ф «АДМИРАЛ 
УШАКОВ» 6+
17.55 Д/ф «Охота на зай-
цев» 16+
19.30 Новости культуры 

16+
19.45 Нам дороги эти по-
забыть нельзя... 16+
21.20 Х/ф «ХРОНИКА 
ПИКИРУЮЩЕГО БОМ-
БАРДИРОВЩИКА» 0+
22.40 Опера Н.Жиганова 
«Джалиль» 16+
00.30 Кино о кино 16+
02.20 М/ф «Мена». 
«Лабиринт. Подвиги 
Тесея» 16+

НТВ
05.00 Х/ф «ОТ-
СТАВНИК» 16+

06.35, 08.20 Х/ф «ОТ-
СТАВНИК. ОДИН ЗА 
ВСЕХ» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 12+
09.00 Д/ф «Секретная 
Африка. Бушмены на 
службе Кремля» 16+
10.20, 16.20 Х/ф 
«ПРИКАЗА УМИРАТЬ 
НЕ БЫЛО» 16+
18.00, 19.30 Х/ф 
«СОЛДАТ ПО КЛИЧКЕ 
РЕКС» 16+
22.40 «Я голосую за 
жизнь». Юбилейный кон-
церт Дениса Майданова 
12+
01.25 Т/с «ОПОЛЧЕН-
СКИЙ РОМАНС» 16+
03.10 Х/ф «ОТСТАВ-
НИК. СПАСТИ ВРАГА» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Перво-
открыватели. 300 
лет РАН» 12+

06.30 Д/с «Вместе по 
России» 12+
07.10, 01.15 Д/с «Басти-
оны России» 6+
07.55 Д/с «Георгий Жу-
ков. Трагедия маршала» 
12+
08.40 Д/с «Святыни Рос-
сии» 12+
09.35 Х/ф «ПОЗЫВ-
НОЙ «СТАЯ» 16+
15.45 Концерт к 90-ле-
тию Василия Ланового 
12+
17.20 Праздничный кон-
церт «Время выбрало 
нас» ко Дню защитника 
Отечества 12+
19.35 Т/с «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ» 12+
23.00 Х/ф «ВСЁ НАЧА-
ЛОСЬ В ХАРБИНЕ» 18+

ОТР
06.00 Прео-
доление. Иван 

Кожедуб 12+
06.40 Х/ф «РУСЛАН И 
ЛЮДМИЛА» 12+
09.00, 17.00 Календарь 
12+
09.30 Отражение. День 
защитника Отечества. 
Прямой эфир с сурдопе-
реводом 12+
11.15, 12.05, 15.05 Х/ф 
«ЩИТ И МЕЧ» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Но-
вости 12+
17.25 Концерт «Дмитрий 
Хворостовский. «Песни 
военных лет» 12+
18.25 Д/ф «Острова в 
океане» 12+
19.15 Специальный ре-
портаж 12+
19.30 Клуб главных ре-
дакторов 16+
20.30 Х/ф «СВОЙ СРЕ-
ДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ» 16+
22.05 Х/ф «ДВОЕ В ГО-
РОДЕ» 16+
23.40 Д/ф «Леонард 
Бернстайн. Размышле-
ния» 16+
00.35 Х/ф «ИЛЬЯ МУ-
РОМЕЦ» 12+
02.05 Х/ф «ВЕЧНАЯ 
ЖИЗНЬ АЛЕКСАНДРА 
ХРИСТОФОРОВА» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 01.15 
Х/ф «РОДНЯ» 
16+

08.20, 02.50 Х/ф «НЕ 
МОГУ СКАЗАТЬ «ПРО-
ЩАЙ» 16+
10.15 Х/ф «ЛЮБИТЬ» 
16+
14.40 Х/ф «Я НАЙДУ 
ТЕБЯ ЧЕРЕЗ ГОДА» 16+
19.00 Х/ф «БЕЗ ПРАВА 
НА ЛЮБОВЬ» 16+
23.30, 05.00 Х/ф «ЛЮ-
БИМАЯ» 16+
04.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.25 Х/ф 
«ЗАСТАВА В 

ГОРАХ» 12+
08.10 Х/ф «СОЛДАТ 
ИВАН БРОВКИН» 0+
10.05, 11.45 Х/ф 
«ИВАН БРОВКИН НА 
ЦЕЛИНЕ» 12+
11.30, 22.00 События 
12+
12.20 Х/ф «ДЕДУШКА» 
16+
14.35 Т/с «ХРОНИКА 
ГНУСНЫХ ВРЕМЕН» 
16+
18.05 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ» 
12+
22.20 Хорошие песни 
12+
23.40 Д/ф «Мужские пес-
ни о главном» 16+
00.25 Актёрские драмы 
16+
01.05 Х/ф «КОЛОДЕЦ 
ЗАБЫТЫХ ЖЕЛАНИЙ» 
12+
04.00 Д/ф «90-е» 18+
04.45 Д/ф «Русские тай-
ны» 16+
05.25 Д/ф «Михаил Улья-
нов. Горькая исповедь» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00 Мультфиль-
мы 0+

05.35, 03.15 Х/ф 
«СОЛДАТ ИВАН БРОВ-
КИН» 12+
07.00 Х/ф «МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА» 12+
08.45, 10.10, 11.35, 
13.00, 14.25 Т/с «МЕ-
СТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-
НИТЬ НЕЛЬЗЯ» 12+
16.05, 17.05, 18.00, 
18.55, 19.50, 20.45, 
21.40, 22.40 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ» 16+
23.25, 00.25, 01.25, 
02.25 Т/с «БЫВШИХ 
НЕ БЫВАЕТ» 16+
05.00 Известия 16+

СТС
06.00, 05.05 М/ф 
«Маша и мед-
ведь» 0+

06.50 М/ф «Суворов. 
Великое путешествие» 
6+
08.25 М/ф «Синдбад. 
Пираты семи штормов» 
6+
10.05 М/ф «Ганзель и 
Гретель. Миссия спя-
щая красавица» 12+
12.05 Х/ф «СТО ЛЕТ 
ТОМУ ВПЕРЁД» 12+
15.00 Т/с «ЛАНДЫШИ. 
ВТОРАЯ ВЕСНА» 16+
22.25 Х/ф «СВОДИШЬ 
С УМА» 16+
00.35 Х/ф «ЛЁТЧИК» 
16+
02.20 Х/ф «ДЫХАНИЕ» 
16+
03.55 Х/ф «БУЛЬ И 
БИЛЛ» 6+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 Но-

вости 16+
08.45 М/ф «Три бога-
тыря и Шамаханская 
царица» 12+
10.10 М/ф «Три бога-
тыря на дальних бере-
гах» 0+
11.30, 12.45 М/ф «Три 
богатыря. Ход конём» 
6+
13.20 М/ф «Три бога-
тыря и Морской царь» 
6+
14.45 М/ф «Три бо-
гатыря и наследница 
престола» 6+
16.45 М/ф «Конь Юлий 
и большие скачки» 6+
18.10 М/ф «Три бога-
тыря и конь на троне» 
6+
20.00 М/ф «Три бога-
тыря и Пуп Земли» 6+
21.40 М/ф «Иван Ца-
ревич и Серый Волк-6» 
6+
23.20 М/ф «Три бога-
тыря и принцесса Егип-
та» 6+
00.45 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. UFC. Брэндон 
Морено против Стива 
Эрцега. Трансляция из 
Мексики 16+
07.00, 09.00 Новости 
12+
07.05, 13.20, 19.30, 
00.45 Все на Матч! 12+
09.05 М/ф «Чемпио-
ны» 6+
10.41 Д/ф «Самый луч-
ший тренер в мире-Павел 
Фёдорыч Садырин!» 12+
10.55 Хоккей. Olimpbet 
Чемпионат МХЛ. «Сталь-
ные Лисы» (Магнитогор-
ск)-«АКМ-Новомосковск». 
Прямая трансляция 12+
13.55 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «Чеховские 
медведи» (Россия)-«Меш-
ков Брест» (Белоруссия). 
Прямая трансляция 12+
15.35 Громко. Прямой 
эфир 12+
16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Тор-
педо» (Нижний Новго-
род)-«Динамо» (Минск). 
Прямая трансляция 12+
20.30 Наши в UFC 16+
22.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Болонья»-«Уди-
незе». Прямая трансля-
ция 12+
01.55 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур в закрытых 
помещениях. Трансляция 
из Польши 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-Ка-
зань»-«Зенит» (Санкт-Пе-
тербург) 6+

ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф 
«НЕБЕСНЫЙ 

ТИХОХОД» 12+
06.20, 09.20 Т/с «ПО-
СЛЕДНИЙ БРОНЕПО-
ЕЗД» 16+
09.00, 13.00, 19.00 Но-
вости дня 16+
10.55 Х/ф 
«НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕ-
НЯЕТ КУРС» 16+
13.20, 19.20 Т/с 
«ОСВОБОЖДЕНИЕ» 
12+
23.50 Х/ф «ПРАВДА 
ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМО-
ВА» 12+
01.15 Х/ф «СОЛДАТЫ» 
12+
03.00 Х/ф «НАГРА-
ДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 
12+
04.25 Х/ф «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  
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02.45 Большая страна 
12+
03.40 Х/ф «ДРУЗЬЯ И 
ГОДЫ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+
07.30, 04.50 Да-

вай разведёмся! 16+
08.30, 02.40 Тест на от-
цовство 16+
10.30, 23.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.40, 00.25 Д/с «Порча» 
16+
12.45, 01.20 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.20, 01.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.55, 02.15 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.30 Х/ф «ПОЗОВИ 
МЕНЯ С СОБОЙ» 16+
19.00 Х/ф «ВИНОВНИ-
ЦА» 16+
04.20 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.15 Доктор И… 

16+
08.40 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
10.35 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 02.50 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.45, 05.05 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «МЕТОД 
УБОРЩИЦЫ» 12+
16.55 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-2» 
12+
22.35 Закон и порядок 
16+
23.05 Д/ф «Горький ан-
шлаг» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Русские тай-
ны» 16+
01.30 Д/ф «Расстаться 
врагами» 16+
02.10 Д/ф «90-е» 18+
04.20 Д/ф «Увидеть Аме-
рику и умереть» 16+
05.40 Москва резиновая 
16+

ПЯТЫЙ
05.25, 06.00, 
06.45, 07.25, 

09.30, 16.05, 04.35 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7» 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
05.00 Известия 16+
09.40, 10.25, 11.20, 
12.05, 13.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 
16+
14.20, 15.15 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-2» 
16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.25, 21.25, 
02.05, 02.45, 03.20, 
04.00 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 01.15 Т/с «СВОИ-
7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «СВОИ-
5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

СТС
06.00, 05.15 М/ф 
«Маша и мед-

ведь» 0+
07.55 М/ф «Садко» 6+
09.35 Тайный миллионер 
16+
12.05, 19.00, 19.30 Т/с 
«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА» 16+
20.00 Х/ф «КРУТЫЕ 
МЕРЫ» 16+
21.55 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ 

ИГРА» 16+
23.55 Х/ф «ИГРЫ ВОЗ-
МЕЗДИЯ» 18+
01.30 Х/ф «ВЫЖИВ-
ШИЙ» 18+
03.50 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТ-
СЮДА!» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
01.00, 04.35 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 100 вопросов обо 
всём 16+
17.00, 01.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «МОТЫЛЁК» 
16+
22.35, 23.25 Х/ф «ЭКС-
ПАТ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 15.00 
Непобедимый 
12+

06.30 Неизвестные стра-
ницы Кубка мира 12+
07.00, 09.00, 12.55, 
15.30 Новости 12+
07.05, 11.30, 15.35, 
00.05 Все на Матч! 12+
09.05 Лица страны 12+
09.25, 03.00 Лучшие из 
лучших 12+
10.25, 01.00 Футбол. 
Чемпионат Испании. Обзор 
тура 6+
12.35 Специальный ре-
портаж 12+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25, 02.00 География 
спорта 12+
16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Метал-
лург» (Магнитогорск)-«Се-
версталь» (Череповец). 
Прямая трансляция 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Локо-
мотив» (Ярославль)-«Ди-
намо» (Москва). Прямая 
трансляция 12+
22.00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция 
из Москвы 12+
02.30 Матч! Парад 16+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Бетсити Пар-
ма» (Пермский край)-«Зе-
нит» (Санкт-Петербург) 6+

ЗВЕЗДА
05.55 Д/ф «Ге-

рой 115» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Д/с «Освобождение 
Европы. О чём не помнит 
мир спасённый…» 16+
11.50, 13.25, 15.05 Х/ф 
«НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ» 16+
15.00 Военные новости 16+
16.40, 17.15 Х/ф «22 
МИНУТЫ» 16+
18.50 Специальный ре-
портаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ДЕНЬ КО-
МАНДИРА ДИВИЗИИ» 
12+
01.00 Х/ф «ЖАРКОЕ 
ЛЕТО В КАБУЛЕ» 16+
02.20 Х/ф «ПО ДАН-
НЫМ УГОЛОВНОГО РО-
ЗЫСКА...» 12+

СРЕДА 25 февраля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.45 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости  
12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
22.00 Т/с «ЛАНДЫШИ» 
16+
00.55, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Вести 
12+
09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.40, 03.30 Т/с 
«КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ-
РЕЙ» 12+

17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Я БУДУ ПОМ-
НИТЬ» 16+
00.05 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30, 18.45 

Д/ф «Башня». «Так жили 
поэты...» 16+
07.20 Диалоги о животных 
16+
08.05 Д/ф «Князь Потём-
кин. Свет и тени» 16+
08.35 Кристальные исто-
рии 16+
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ 
САМОУБИЙЦ, ИЛИ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛО-
ВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.30 ХХ век 16+
11.50, 02.05 Д/ф «Богиня 
танца. Марина Семенова» 
16+
12.45 Новости Подробно. 
Кино 16+
13.00 Д/ф «Перо и шпага. 
История одной авантюры» 
16+
13.25, 00.10 Х/ф 
«РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-
ЦИЕЙ» 16+
14.40 Д/ф «Заветный ка-
мень Бориса Мокроусова» 
16+
15.20 Встреча на вершине 
16+
15.50 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 
16+
17.15 Знаменитые инстру-
ментальные концерты 16+
18.15 Д/ф «Вологда. 
Усадьба Брянчаниновых» 
16+
19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Абсолютный слух 
16+
21.30 Власть факта 16+
23.20 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+

НТВ
04.35, 08.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.10 Се-
годня 12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТ-
ДЕЛ» 16+
22.10 Т/с «ЛЕПИЛА» 
16+
00.30 «Ч.T.Д» с Маргари-
той Симоньян 16+
01.05 Т/с «ОПОЛЧЕН-
СКИЙ РОМАНС» 16+
02.50 Т/с «ФАЛЬШИ-
ВЫЙ ФЛАГ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.45, 07.15 Д/с «Перво-
открыватели. 300 лет РАН» 
12+
07.30, 16.30 Д/с «Завтра 
не умрёт никогда» 16+
08.35, 21.00 Время ин-
тервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.35 Т/с «БЕРЕ-
ГА МОЕЙ МЕЧТЫ» 12+
11.10 Д/с «СССР и Китай. 
Красный шёлковый путь» 
16+
11.50, 18.10, 19.25 Т/с 
«КРАСНЫЙ ЯР» 16+
13.30, 23.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 16+
14.10 Огород круглый год 
0+
14.35 Д/с «Вместе по Рос-
сии» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Я 
ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗА-
БУДУ» 16+
17.25 Д/с «Бастионы Рос-
сии» 6+
20.15 Д/с «Юрий Нагибин. 
Двойная игра» 12+

ОТР
06.00, 01.20 На 
приёме у глав-

ного врача 12+
06.50, 23.50 Очень лич-
ное 12+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый 
мир. Прямой эфир 12+
09.05, 09.35, 10.05 Отра-
жение. Прямой эфир 12+
11.00, 23.00 Д/ф «Мозг. 
Вторая Вселенная» 16+
12.05, 13.10, 18.20 От-
ражение. Прямой эфир с 
сурдопереводом 12+
15.15 Х/ф «МИЛЫЙ 
ДРУГ ДАВНО ЗАБЫТЫХ 
ЛЕТ...» 16+
17.00 Отчий дом 12+
17.15 Человек и судьба 
16+
17.45 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф «ДРУЗЬЯ И 
ГОДЫ» 16+
00.35 Песня остаётся с че-
ловеком 12+
00.50 Свет и тени. Исаак 
Ньютон 16+
02.15 Отражение. Итоги 
12+
02.45 Большая страна 12+
03.40 Х/ф «АННА КАРЕ-
НИНА» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30, 04.50 Давай разве-
дёмся! 16+
08.30, 02.45 Тест на от-
цовство 16+
10.25, 23.20 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.30, 00.30 Д/с «Порча» 
16+
12.35, 01.25 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.10, 01.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.45, 02.20 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.20 Красивая и счастли-
вая 45+ 16+
14.35 Х/ф «ЧУЖАЯ 
ОШИБКА» 16+
19.00 Х/ф «СТОК-
ГОЛЬМСКИЙ СИНДРОМ» 
16+
04.25 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
10.35 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 02.50 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.45, 05.00 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «МЕТОД 
УБОРЩИЦЫ» 12+
16.55 Д/ф «Настоящий де-
тектив» 16+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-3» 
12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Дело союзного 
значения. Охота на серд-
цееда» 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Следствие ве-
дет КГБ» 16+
04.20 Д/ф «Список Бреж-
нева» 16+
05.30 Д/ф «Большое 
кино» 16+

ПЯТЫЙ
05.25, 05.40, 
06.20, 07.00, 

07.45, 09.30, 04.35 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7» 16+
08.30 Стройнадзор 16+
09.00, 13.00, 17.00, 
05.00 Известия 16+
09.40, 10.25, 11.20, 
12.10, 13.30, 14.20 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
15.15, 16.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-2» 
16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.55, 20.40, 21.25, 
02.05, 02.40, 03.20, 
03.55 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 01.20 Т/с «СВОИ-
7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «СВОИ-
5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

СТС
06.00, 04.40 М/ф 
«Маша и мед-
ведь» 0+

08.05 Т/с «ТРЁШКА» 16+
16.20, 19.00, 19.30 Т/с 
«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА» 16+
20.00 Х/ф «МИДУЭЙ» 
16+
22.45 Х/ф «ИНОСТРА-
НЕЦ» 16+
00.55 Х/ф «24 ЧАСА НА 
ЖИЗНЬ» 18+
02.25 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 18+
03.10 Х/ф «СЛОН ПО 
ИМЕНИ БЕНДЖАМИН» 
12+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
00.10, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Момент в истории 
16+
17.00, 01.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «БАГРОВАЯ 
МЯТА» 16+
21.55, 23.25 Х/ф «АН-
ГЕЛ МЕСТИ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лыжные 
гонки. ФосА-

гро Чемпионат России. 
Женщины 10 км. Прямая 
трансляция из Южно-Саха-
линска 12+
08.00 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Мужчины 10 км. Прямая 
трансляция из Южно-Саха-
линска 12+
10.25, 01.00 Футбол. 
Чемпионат Италии. Обзор 
тура 6+
11.30, 15.35, 18.25, 
00.05 Все на Матч! 12+
12.35 Специальный ре-
портаж 12+
12.55, 15.30 Новости 12+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25, 02.00 Вид сверху 
12+
15.00 Непобедимый 12+
16.25 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа)-«Нова» (Новокуйбы-
шевск). Прямая трансля-
ция 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. ЦСКА-»Не-
фтехимик» (Нижнекамск). 
Прямая трансляция 12+
22.00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Москвы 12+
02.30 Магия большого 
спорта. Синхронное плава-
ние 12+
03.00 Лучшие из лучших 
12+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород)-МГТУ (Москва) 
6+

ЗВЕЗДА
03.55 Х/ф 

«НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 18.50 Специаль-
ный репортаж 16+
11.15 Д/с «Народный 
ВПК» 12+
11.40, 13.25, 15.05 Т/с 
«ОСВОБОЖДЕНИЕ» 12+
15.00 Военные новости 
16+
16.25, 17.15 Х/ф 
«НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕ-
НЯЕТ КУРС» 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Д/с «Секретные ма-
териалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «АТАКА» 
12+
01.00 Х/ф «ДЕНЬ КО-
МАНДИРА ДИВИЗИИ» 
12+
02.25 Х/ф «ЗА ВИТРИ-
НОЙ УНИВЕРМАГА» 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  

15
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости  12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время пока-
жет 16+
14.00, 17.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 12+
21.45 Голос. Новый сезон 
12+
23.30 Х/ф «ЗОЛОТО 
УМАЛЬТЫ» 16+
01.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Ко-
строма 12+
09.55 О самом главном 
12+

12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30 Т/с «КЛЮЧ ОТ 
ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 12+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 
Хором! 12+
00.10 Истории Большой 
Страны 12+
01.10 Х/ф «ЗА ПОЛЧА-
СА ДО ВЕСНЫ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30, 18.45 

Д/ф «Башня». «Под зна-
ком Веры» 16+
07.20 Диалоги о живот-
ных 16+
08.05 Д/ф «Князь Потём-
кин. Свет и тени» 16+
08.35 Кристальные исто-
рии 16+
08.50 Х/ф «КЛУБ СА-
МОУБИЙЦ, ИЛИ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛО-
ВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «СТАРИН-
НЫЙ ВОДЕВИЛЬ» 0+
11.20 Власть факта 16+
12.00 Открытая книга 16+
13.00 Д/ф «Перо и шпага. 
История одной авантюры» 
16+
13.25 Х/ф «РОЖДЕН-
НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
16+
14.50 Д/ф «Омск. Особняк 
Батюшкина» 16+
15.20 Встреча на вершине 
16+
15.45 Энигма. Владимир 
Мартынов 16+
16.30 Письма из провин-
ции 16+
17.15 Знаменитые инстру-
ментальные концерты 16+
18.00 Царская ложа 16+
19.45 Линия жизни 16+

20.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРОГО Я ЛЮБЛЮ» 
12+
22.25 2 Верник 2 16+
23.20 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+
00.10 Х/ф «МИКУЛАЙ» 
18+
02.00 Искатели 16+
02.45 М/ф «Икар и му-
дрецы» 16+

НТВ
04.50, 09.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 12+
08.25 Д/ф «Мои универ-
ситеты. Будущее за насто-
ящим» 6+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТ-
ДЕЛ» 16+
22.10 Т/с «ЛЕПИЛА» 
16+
00.20 Своя правда 16+
02.05 Квартирный вопрос 
0+
03.00 Т/с «ФАЛЬШИ-
ВЫЙ ФЛАГ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.45, 07.15, 14.35 Д/с 
«Государственная грамо-
та» 12+
07.30, 16.30 Д/с «Завтра 
не умрёт никогда» 16+
08.35, 14.10, 21.02 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.35 Т/с «БЕРЕ-
ГА МОЕЙ МЕЧТЫ» 12+
11.10, 17.30 Д/с «СССР и 
Китай. Красный шёлковый 
путь» 16+
11.50, 18.10, 19.25 Т/с 
«КРАСНЫЙ ЯР» 16+
13.30, 23.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 16+
15.00, 22.00 Т/с «Я 
ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗА-
БУДУ» 16+
20.15 Д/с «Вера Василье-
ва. Из простушек в коро-
левы» 12+

ОТР
06.00, 17.00 
На приёме у 
главного врача 

12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 12+
08.05, 08.35 Пёстрый 
мир. Прямой эфир 12+
09.05, 09.35, 10.05 От-
ражение. Прямой эфир 
12+
11.00 Человек и судьба 
16+
11.25 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
12.05, 13.10, 18.20 От-
ражение. Прямой эфир с 
сурдопереводом 12+
15.15 Х/ф «ОБЛЕПИХО-
ВОЕ ЛЕТО» 16+
20.45 Х/ф «ПОДМО-
СКОВНЫЕ ВЕЧЕРА» 16+
22.15 Х/ф «МАСКИ» 
16+
23.55 Х/ф «ВРЕМЯ 
ДЬЯВОЛА» 18+
03.55 Д/ф «Путешествие 
Льюиса Кэррола сквозь 
зеркало, и что он нашёл 
там» 16+
05.05 Большая страна 
12+

ЧЕТВЕРГ 26 февраля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости  12+
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние ново-
сти12+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время12+
22.00 Т/с «ЛАНДЫШИ» 
16+
00.05, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти12+

09.30, 11.30, 21.10 Мест-
ное время. Вести-Костро-
ма12+
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.40, 03.30 Т/с 
«КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ-
РЕЙ» 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Я БУДУ ПОМ-
НИТЬ» 16+
00.05 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Православный 
вестник 12+
21.00 Внимание: дорога! 
12+
21.15 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 18.45 

Д/ф «Башня». «Страсти по 
Дионису» 16+
07.20 Диалоги о животных 
16+
08.05 Д/ф «Князь Потём-
кин. Свет и тени» 16+
08.35 Кристальные исто-
рии 16+
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ 
САМОУБИЙЦ, ИЛИ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛО-
ВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.30 ХХ век 16+
12.15 Д/ф «Забытое ре-
месло» 16+
12.45 Новости Подробно. 
Театр 16+
13.00 Д/ф «Перо и шпага. 
История одной авантюры» 
16+
13.25, 00.10 Х/ф 
«РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-
ЦИЕЙ» 16+
14.50, 02.30 Д/ф «Пяти-
горск. Кофейня Гукасова» 
16+
15.15 Встреча на вершине 
16+
15.45 2 Верник 2 16+
16.30 Моя любовь-Россия! 
16+
17.15 Знаменитые инстру-
ментальные концерты 16+
18.15 Д/ф «Самара. Особ-

няк Ивана Клодта» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Кино о кино 16+
21.30 Энигма. Владимир 
Мартынов 16+
23.20 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+

НТВ
04.35, 08.25, 
10.35 Т/с «ПЁС» 

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.10 Се-
годня12+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТ-
ДЕЛ» 16+
22.10 Т/с «ЛЕПИЛА» 
16+
00.30 Поздняков 16+
00.45 Т/с «ОПОЛЧЕН-
СКИЙ РОМАНС» 16+
02.40 Т/с «ФАЛЬШИ-
ВЫЙ ФЛАГ» 16+
04.20 Т/с «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет! 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вместе 
по России» 12+
07.15 Д/с «Государствен-
ная грамота» 12+
07.30, 16.30 Д/с «Завтра 
не умрёт никогда» 16+
08.35, 14.10 Время ин-
тервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.35 Т/с «БЕРЕ-
ГА МОЕЙ МЕЧТЫ» 12+
11.10, 17.30 Д/с «СССР и 
Китай. Красный шёлковый 
путь» 16+
11.50, 18.10, 19.25 Т/с 
«КРАСНЫЙ ЯР» 16+
13.30, 23.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 16+
15.00, 22.00 Т/с «Я 
ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗА-
БУДУ» 16+
20.15 Д/с «Светлана 
Крючкова. Никогда не го-
вори «никогда» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00, 01.20 На 
приёме у глав-

ного врача 12+
06.50, 23.55 Очевидно. 
Вероятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости12+
08.05, 08.35 Пёстрый 
мир. Прямой эфир12+
09.05, 09.35, 10.05 Отра-
жение. Прямой эфир12+
11.00, 23.05 Д/ф «Мозг. 
Вторая Вселенная» 16+
12.05, 13.10, 18.20 От-
ражение. Прямой эфир с 
сурдопереводом 12+
15.15 Х/ф «ТЫ У МЕНЯ 
ОДНА» 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское со-
брание. Прямой эфир12+
20.45 Х/ф «АННА КАРЕ-
НИНА» 16+
00.50 Свет и тени. Фидель 
Кастро 16+
02.15 Отражение. Итоги 
12+
02.45 Большая страна 
12+
03.35 Конструкторы буду-
щего. Послесловие 12+
04.05 Х/ф «НЕЖНАЯ 
КОЖА» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30, 04.50 Давай разве-
дёмся! 16+
08.30, 02.45 Тест на от-
цовство 16+
10.40, 23.20 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 
16+
12.55, 01.25 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.30, 01.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 02.20 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «РОДНЫЕ 
НЕРОДНЫЕ» 16+
19.00 Х/ф «АВАРИЯ НА 
ДОРОГЕ СЧАСТЬЯ» 16+
04.25 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
10.35 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События12+
11.50, 02.50 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.45, 05.10 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «МЕТОД 
УБОРЩИЦЫ» 12+
16.55, 00.50 Д/ф «Насто-
ящий детектив» 16+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-4» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Русские тай-
ны» 16+
00.00 События. 25-й 
час12+
00.35 Петровка, 38 16+
01.30 Хроники московско-
го быта 16+
02.10 Д/ф «Дорогие това-
рищи» 16+
04.20 Д/ф «Игорь Таль-
ков. Последний аккорд» 
16+
05.40 Москва резиновая 
16+

ПЯТЫЙ
05.25, 05.40, 
06.15, 07.00, 

07.45, 09.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-7» 
16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
05.00 Известия 16+
09.40, 10.30, 11.20, 
12.10, 13.30, 14.20 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
15.15, 16.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-2» 
16+
17.30, 18.20, 19.10, 
19.55, 20.40, 21.25, 
02.25, 03.05, 03.45, 
04.20 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 01.40 Т/с «СВОИ-
7» 16+
23.05, 00.55 Т/с «СВОИ-
5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 День ангела 6+

СТС
06.00 М/ф 
«Маша и мед-
ведь» 0+
08.30 Т/с «МИ-

СТЕР НОГОТЬ» 16+
14.55, 19.00, 19.30Т/с 
«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА» 16+
20.00 Х/ф «УСКОРЕ-
НИЕ» 16+
21.55 Х/ф «ДОСЬЕ 
ЧЁРНАЯ КАНАРЕЙКА» 
16+
00.00 Х/ф «КРАСОТКА 
НА ВЗВОДЕ» 18+
01.40 Х/ф «БУДИКА. 
КОРОЛЕВА ВОИНОВ» 
18+
03.10 Х/ф «ОДИН 
ДЕНЬ» 16+

04.45 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
00.20, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 11.00 Как устроен 
мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 14.00, 15.00 Не-
вероятно интересные исто-
рии 16+
17.00, 01.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ДРУГИЕ» 
16+
22.00, 23.25 Треугольник 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 15.00 
Непобедимый 

12+
06.30 Лыжные гонки. 
ФосАгро Чемпионат Рос-
сии. Скиатлон. Женщины. 
Прямая трансляция из Юж-
но-Сахалинска12+
08.30 Лыжные го12+нки. 
ФосАгро Чемпионат Рос-
сии. Скиатлон. Мужчины. 
Прямая трансляция из Юж-
но-Сахалинска 12+
10.25 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Златоу-
ста12+
12.15, 15.35, 00.05 Все 
на Матч! 12+
12.55, 15.30 Новости12+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир12+
14.25, 02.30 Формула 1. 
Гаснут огни 12+
16.25 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Шон 
Стрикланд против Энтони 
Хернандеза. Трансляция 
из США 16+
17.30 Мир РПЛ. Прямой 
эфир12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург)-«Ди-
намо» (Москва). Прямая 
трансляция12+
22.00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. Финал. 
Прямая трансляция из Мо-
сквы 12+
01.00 Евротур 12+
02.00 Неизвестные стра-
ницы Кубка мира 12+
03.00 Лучшие из лучших 
12+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа)-«Нова» (Новокуйбы-
шевск) 6+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с 

«СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ПРЕДАТЕЛЯ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 18.50 Специаль-
ный репортаж 16+
11.15, 19.55 По горячим 
следам 16+
11.40, 13.25, 15.05, 
16.55, 17.15 Т/с «ОСВО-
БОЖДЕНИЕ» 12+
15.00 Военные новости 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ТЕСТЫ ДЛЯ 
НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН» 
16+
00.40 Х/ф «АТАКА» 
12+
02.10 Х/ф «ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» 12+
03.30 Х/ф «МАКСИМ-
КА» 6+
04.45 Д/с «Перелом. Хро-
ника Победы» 16+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

05.07, 05.35, 06.07, 
06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Местное 
время. Вести. Утро 12+
09.30 Местное время 
12+
11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+  
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота  12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 
12+
10.15 Д/ф «Дочь Стали-
на. Пепел иллюзий» 16+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.15 Х/ф «ВЕСНА НА 
ЗАРЕЧНОЙ УЛИЦЕ» 12+
15.05 Х/ф «ПОЛЁТЫ 
ВО СНЕ И НАЯВУ» 12+
16.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.20 Ледниковый пери-
од 12+
21.00 Время 12+
21.35 Сегодня вечером 
16+
00.00 Д/ф «Валентин 
Серов. «Я в душе сканда-
лист» 16+
01.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное 
время. Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Наши. Военкоры 
12+
12.00 Доктор Мясников 
12+
13.00 Большие перемены 
12+
14.30, 20.50 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+
14.50 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «БОЛЬШАЯ 
МЕДВЕДИЦА» 16+
00.50 Х/ф «ИЗ ЧУВ-
СТВА ДОЛГА» 12+

РОССИЯ К
06.30 Библей-

ский сюжет 16+
07.05 М/ф «Чиполли-
но» 16+
07.45 Х/ф «ЧИСТО АН-
ГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
0+
10.25 Мы-грамотеи! 16+
11.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРОГО Я ЛЮБЛЮ» 
12+
12.40 Земля людей 16+
13.10 Черные дыры. Бе-
лые пятна 16+
13.50 Эрмитаж 16+
14.20, 00.30 Д/ф «В цар-
стве черной пчелы» 16+
15.15 Рассказы из рус-
ской истории 16+
16.05 Х/ф «ИСПЫТА-
НИЕ ВЕРНОСТИ» 12+
17.55 Д/ф «Фокин» 16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Спектакль «Реви-
зор» 16+
22.00 Агора 16+
23.00 Х/ф «ВРАТА НЕ-
БЕСНЫЕ» 16+
01.20 Искатели 16+
02.05 М/ф «32 дека-
бря». «Геракл у Адме-
та» 16+

НТВ
04.40 Х/ф «МО-

ЛОДОЙ» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня 12+
08.20 Неограниченные 
возможности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 
16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.20 Суперстар! Битва 
сезонов 16+
01.05 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.35 Дачный ответ 0+
03.25 Х/ф «ПИНГВИН 
НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Госу-
дарственная грамо-
та» 12+

07.30 Д/с «Передвижни-
ки» 12+
08.00 Проспавших нет! 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 16.30 Д/с «Святы-
ни России» 12+
10.25, 17.25 Т/с «ПРИ-
ТВОРЩИКИ» 12+
12.00, 21.35 Т/с 
«ЛОРД. ПЁС-ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ» 12+
15.00 Т/с «Я ТЕБЯ НИ-
КОГДА НЕ ЗАБУДУ» 
16+
19.00 Д/с «Шахматные 
партии холодной войны» 
16+
20.00 Х/ф «МОСКОВ-
СКИЕ СУМЕРКИ» 16+
00.35 Д/с «СССР и Китай. 
Красный шёлковый путь» 
16+

ОТР
06.00 Один 
день из жизни 

врача 12+
06.20 Х/ф «ОН» 16+
08.00, 17.00 Пёстрый 
мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 
12+
09.30 Всё по-взрослому. 
Прямой эфир 12+
10.30 Х/ф «ПАПАШИ» 
16+
12.00, 15.00, 19.00 Но-
вости 12+
12.05, 03.45 Х/ф «НЕ-
БЫВАЛЬЩИНА» 16+
13.25 Преодоление. Кор-
ней Чуковский 16+
14.05, 05.05 Большая 
страна 12+
15.05 Специальный ре-
портаж 12+
15.20 Песня остаётся с 
человеком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероят-
но 12+
17.30, 02.20 Х/ф «ЗА-
ВЕЩАНИЕ СТАЛИНА» 
16+
19.15 Очень личное 
12+
19.55 Игра в классики 
12+
20.40 Х/ф «РУСАЛКА» 
16+
22.20 Х/ф «СЕНСА-
ЦИЯ» 16+
23.50 Х/ф «ХРУСТА-
ЛЁВ, МАШИНУ!» 18+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «ВЫ-

БОР СЕРДЦА» 16+
09.50 Уютное утро 16+
10.15 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ГОД ЛЮБВИ» 16+
14.40 Х/ф «ТАЙНА 
ОДИННАДЦАТИ ЛЕТ» 
16+
19.00 Х/ф «ЖЕНА МОЕ-
ГО СЫНА» 16+
23.20 Х/ф «ВРЕМЯ ЖЕ-
НИТЬСЯ» 16+
02.50 6 кадров 16+
03.40 Д/с «Не отрекаются 
любя» 16+

ТВЦ
06.30 Право-
славная энци-
клопедия 6+

06.55 Х/ф «РАССВЕТ 
НА САНТОРИНИ» 16+
08.55 Здоровый смысл 
16+
09.30 Смех, дрожь и ви-
део 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.30 Со-
бытия 12+
11.45 Смешите меня се-
меро 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нех-
мурые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф 
«ЖДИТЕ НЕОЖИДАН-
НОГО» 12+
17.05 Х/ф «ОТЕЛЬ ПО-
СЛЕДНЕЙ НАДЕЖДЫ» 
16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Суд истории. 
Деньги перестройки» 16+
00.25 Д/ф «90-е» 18+
01.05 10 самых... 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.00, 02.40, 03.20, 
04.00 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
04.40 Актёрские драмы 
16+
05.20 Москва резиновая 
16+

ПЯТЫЙ
05.20, 06.05, 

06.45, 07.35, 08.25, 
10.00, 10.20, 11.15, 
12.10, 13.05, 14.00, 
14.55, 15.45, 16.40, 
17.40, 18.35, 19.25, 
20.20, 21.15, 22.10, 
23.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Светская хроника 
16+
02.10, 02.50, 03.30 Т/с 
«ФИЛИН-3» 16+
04.15 Т/с «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+

СТС
06.00 Ураль-
ские пельмени. 

Смехbook 16+
06.50 Х/ф «СВОДИШЬ 
С УМА» 16+
08.50, 09.30 Просто кух-
ня 12+
10.00 100 мест, где по-
есть 16+
12.00 Т/с «ЛАНДЫШИ. 
ВТОРАЯ ВЕСНА» 16+
19.25 Х/ф «ВРЕМЯ» 
16+
21.45 Х/ф «КРЕДО 
УБИЙЦЫ» 16+
23.55 Х/ф «ОБЛАЧНЫЙ 
АТЛАС» 18+
02.30 Х/ф «КРУТЫЕ 
МЕРЫ» 18+
03.55 Х/ф «24 ЧАСА НА 
ЖИЗНЬ» 16+
05.15 М/ф «Маша и 
медведь» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 02.00 Са-
мые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 

19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.00 112 16+
16.55 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
19.55 Х/ф «ЗАПАДНЯ» 
16+
22.05 Х/ф «АГЕНТ НА 
УИКЕНД» 16+
00.05 Х/ф «ИЗ ПАРИ-
ЖА С ЛЮБОВЬЮ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Новости 
12+

06.05, 11.05, 13.35, 
16.30, 00.45 Все на 
Матч! 12+
07.30 Лыжные гонки. 
ФосАгро Чемпионат Рос-
сии. Смешанная эстафета. 
Прямая трансляция из 
Южно-Сахалинска 12+
09.30 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Гонка преследования. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Златоуста 12+
12.00 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Златоуста 12+
14.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Краснодар»-«Ростов» 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция 12+
18.05 Футбол. Чемпио-
нат Испании. «Барсело-
на»-«Вильярреал». Пря-
мая трансляция 12+
20.20 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Мальорка»-
«Реал Сосьедад». Прямая 
трансляция 12+
22.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-«Дже-
ноа». Прямая трансляция 
12+
02.00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. Финал. 
Трансляция из Москвы 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Брэндон 
Морено против Лонэ Кава-
ны. Прямая трансляция из 
Мексики 16+

ЗВЕЗДА
06.00, 03.30 
Х/ф «СКАЗКА 

ПРО ВЛЮБЛЁННОГО 
МАЛЯРА» 6+
07.20 Х/ф «НАД ТИС-
СОЙ» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Но-
вости дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак каче-
ства 12+
10.35 Не факт! 12+
11.05 Мужики 16+
11.35 Легенды искусства 
12+
12.05 Д/с «Народный 
ВПК» 12+
12.30 Любовь на линии 
огня 16+
13.20 Д/с «Шумшу. По-
следний бой. Курильская 
десантная операция» 12+
15.05 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» 12+
18.10, 19.25 Т/с «ДИНА 
И ДОБЕРМАН» 16+
23.20 Х/ф «22 МИНУ-
ТЫ» 16+
00.50 Х/ф «В НЕБЕ 
«НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ» 
12+
02.05 Х/ф «ГОРОЖА-
НЕ» 12+
04.45 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершеннолет-
них 16+

07.30, 05.15 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.30, 03.10 Тест на от-
цовство 16+
10.40, 23.55 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 01.00 Д/с «Порча» 
16+
12.50, 01.50 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.25, 02.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.00, 02.45 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Х/ф «СОЛНЦЕ ЗА 
ОБЛАКАМИ» 16+
19.00 Х/ф «НЕРАЗЛУЧ-
НИКИ» 16+
23.15 Уютное утро 16+
23.40 Красивая и счастли-
вая 45+ 16+
04.50 6 кадров 16+
06.05 Х/ф «ВЫБОР 
СЕРДЦА» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Смех, дрожь и ви-
део 16+
08.45 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+
10.35, 03.50, 04.30, 
05.10, 05.50 Актёрские 
драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия 12+
11.50, 02.25 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 16+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «МЕТОД 
УБОРЩИЦЫ» 12+
16.55 Д/ф «Настоящий 
детектив» 16+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-5» 
16+
22.00 В центре событий 
16+
23.05 Д/ф «Тайная комна-
та» 16+
00.00 Д/ф «Смерш. Ле-
нинград-43» 16+
00.40 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК» 12+
02.10 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05.40, 06.15, 
07.00, 07.45, 

09.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-7» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+
09.35, 10.25, 11.20, 
12.10, 13.30, 14.20 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
15.10, 16.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-2» 
16+
17.30, 18.20, 19.15, 
19.50, 20.40, 21.30, 
22.20 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10, 01.00 Они потряс-
ли мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 
04.00, 04.40, 05.00 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
16+

СТС
06.00, 03.55 
Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+

13.10, 21.00 Шоу Ураль-
ские пельмени 16+
19.30 Шоу Уральские 
пельмени. География 
пельменей 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 

спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 17.00, 03.55 Тай-
ны Чапман 16+
18.00, 03.15 Главные 
тайны мира 16+
20.00 Х/ф «МЕХАНИК» 
16+
21.40 Х/ф «МЕХАНИК» 
16+
23.35 Х/ф «МАН-
КИМЭН» 18+
01.50 Х/ф «ПРЕДЕЛ 
СТРАХА» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 15.00 
Непобедимый 

12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00, 12.55, 
15.30 Новости 12+
07.05, 12.20, 15.35, 
21.45, 01.00 Все на Матч! 
12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25, 03.00 Лучшие из 
лучших 12+
10.25 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Златоуста 
12+
13.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
14.25, 02.00 Дело ¹ 12+
16.30 Футбол. Лига Пари. 
«Факел» (Воронеж)-«У-
рал» (Екатеринбург). Пря-
мая трансляция 12+
19.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербур-
г)-«Балтика» (Калинин-
градская область). Прямая 
трансляция 12+
22.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Леванте»-«Ала-
вес». Прямая трансляция 
12+
02.30 Магия большого 
спорта. Лёгкая атлетика 
12+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань)-«Ленин-
градка» (Санкт-Петербург) 
6+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф 
«ДВА БОЙЦА» 

12+
06.40 Х/ф «СОЛДАТ 
ИВАН БРОВКИН» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05 Специальный ре-
портаж 16+
10.20 По горячим следам 
16+
10.45 Д/с «Освобождение 
Европы. О чём не помнит 
мир спасённый…» 16+
11.30, 13.25 Х/ф «НАД 
ТИССОЙ» 12+
13.45, 15.05, 17.15 Т/с 
«ДИНА И ДОБЕРМАН» 
16+
15.00 Военные новости 
16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
12+
20.30 Д/с «Война миров» 
16+
21.20 Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «ГОРОЖА-
НЕ» 12+
02.15 Х/ф «ЧУЖАЯ 
РОДНЯ» 12+
03.50 Д/с «Уроки Донбас-
са» 16+
04.30 Х/ф «САДКО» 6+

СУББОТА 28 февраля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Суббота 12+
14.30, 20.50 Местное 
время. Вести-Кострома   
12+ 
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ВОСКРЕСЕНЬЕ 29 февраля
ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+

06.10 Играй, гармонь лю-
бимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 
12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Д/ф «Империя. Ека-
терина II» 12+
17.05 Д/ф «Влад Листьев. 
Улыбка на память» 12+
18.00 Вечерние новости
12+
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время 12+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.35, 01.35 
Х/ф «ВЕР-

НУТЬ ВЕРУ» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное вре-
мя. Воскресенье  12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 
12+
11.30 Наши. Военкоры 12+

12.00 Доктор Мясников 
12+
13.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
14.30 Местное время. Ве-
сти-Кострома 12+
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 12+
22.30 Москва. Кремль. Пу-
тин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 О СВОих 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Крокодил 

Гена». «Чебурашка». 
«Шапокляк». «Чебу-
рашка идет в школу» 
16+
07.45 Х/ф «ВЕСНА В МО-
СКВЕ» 0+
09.30 Тайны старого чер-
дака. «Духи воды» 16+
10.00 Диалоги о животных 
16+
10.45 Больше, чем любовь 
16+
11.25 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ 
ЛЮДИ» 6+
12.45 Д/ф «Високосный 
Месяц» 16+
13.25 Неизвестные марш-
руты России 16+
14.10 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
14.35 Д/ф «Элементы» с 
Александром Боровским». 
«Охотничьи тропы» 16+
15.05 Х/ф «ВРАТА НЕ-
БЕСНЫЕ» 16+
16.30 Картина мира с Ми-
хаилом Ковальчуком 16+
17.15 Пешком... 16+
17.50 Х/ф «КАСТУСЯ И 
ВИТАЛИЙ» 16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Х/ф «ЧИСТО АН-
ГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
0+
23.10 Ж.Бизе. «Кармен» 
16+
01.35 Х/ф «СТАРИННЫЙ 
ВОДЕВИЛЬ» 0+

02.45 М/ф «Русские на-
певы» 16+

НТВ
04.55 Х/ф 
«КВАРТАЛ» 16+

06.40 Центральное телеви-
дение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня 12+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели с Вла-
димиром Чернышевым 12+
20.20 Маска. Новый сезон 
12+
00.20 Звезды сошлись 16+
01.55 Основано на реаль-
ных событиях 16+
04.15 ЧП. Расследование 
16+

РУСЬ
06.00, 01.15 Д/с 
«Вместе по России» 
12+
07.30 Д/с «Пере-

движники» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Время интервью 16+
08.50 Хочу домой 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 16.35 Д/с «Святыни 
России» 12+
10.25, 17.30 Т/с «ПСИ-
ХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ. ЭРА СТРЕЛЬЦА» 
12+
12.00, 21.25 Т/с «СЕ-
МЕЙНОЕ ПРОКЛЯТЬЕ 
(ТАК ПОСТУПАЕТ ЖЕН-
ЩИНА)» 12+
15.10, 20.00 Х/ф 
«ПРЯЧЬСЯ» 16+
19.05, 00.35 Д/с «Шах-
матные партии холодной 
войны» 16+

ОТР
06.00 Преодо-
ление. Корней 

Чуковский 16+
06.40 Х/ф «МУЖЕСТВО» 
16+
07.45 От прав к возможно-
стям 12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 
12+
09.00, 16.00 Календарь 
12+
09.30 Всё по-взрослому. 
Прямой эфир 12+
10.30 На приёме у главно-
го врача 12+
11.25, 12.05, 03.50 Х/ф 
«ГРОЗДЬЯ ГНЕВА» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти 12+
13.45 Конструкторы буду-
щего 12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени. Алек-
сандр Роу 16+
17.25 Х/ф «ПОКЛОН-
НИК» 16+
19.15 Клуб главных редак-
торов 16+
20.15 Х/ф «КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ ДОКТОРА КАЛИН-
НИКОВОЙ» 16+
21.45 Х/ф «НЕЖНАЯ 
КОЖА» 16+
23.40 Д/ф «Путешествие 
Льюиса Кэррола сквозь 
зеркало, и что он нашёл 
там» 16+
00.45 Х/ф «ОН» 16+
02.20 Х/ф «ПАПАШИ» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.15 Д/с 
«Не отрекаются 
любя» 16+

06.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА 
КРАЮ СВЕТА» 16+
10.25 Пять ужинов 16+
10.40 Х/ф «БЕЖАТЬ 

НЕЛЬЗЯ ОСТАТЬСЯ» 16+
14.55 Х/ф «СЕРДЕЧНАЯ 
АНОМАЛИЯ» 16+
19.00 Х/ф «ЖЕНА ПАЦИ-
ЕНТА ПОТАПОВА» 16+
22.55 Х/ф «СЧАСТЬЕ НА 
ДЕСЕРТ» 16+
02.20 6 кадров 16+
02.25 Д/с «Будни ЗАГСа» 
16+

ТВЦ
05.45 Т/с «ХРО-
НИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» 16+
09.00 Х/ф «ПТИЧКА В 
КЛЕТКЕ» 12+
10.55 Полезная программа 
6+
11.30, 00.05 События 12+
11.45 Наша смешная 
жизнь 16+
12.35 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК» 12+
14.30, 05.30 Московская 
неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи» 16+
15.55 Д/ф «Охота на ма-
ньяка» 16+
16.45 Д/ф «Настоящий де-
тектив» 16+
17.35 Х/ф «НЕ В ДЕНЬ-
ГАХ СЧАСТЬЕ» 12+
21.25, 00.20 Х/ф «НЕ В 
ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2» 
12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф «ЖДИТЕ НЕО-
ЖИДАННОГО» 12+
04.10 Д/ф «Александр Бе-
лявский. Последний побег» 
16+
05.05 Д/ф «Большое кино» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф «Маша 
и Медведь» 0+
05.15, 05.55, 

06.35, 07.20, 08.10, 
09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.10, 14.05, 
15.00, 15.55 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ» 16+
09.00 Фирменный рецепт 
12+
16.45, 17.40, 18.40, 
19.30, 20.25, 21.20, 
22.15 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ-4» 16+
23.10 Х/ф «РЫСЬ» 16+
01.05 Х/ф «ПО ПРОЗВИ-
ЩУ «ЗВЕРЬ» 16+
02.40, 03.25, 04.10 Т/с 
«СВИДЕТЕЛИ» 16+

СТС
06.00, 05.20 М/ф 
«Маша и мед-
ведь» 0+
06.30 М/ф «Тай-

на магазина игрушек» 
6+
08.20 М/ф «Мы-мон-
стры-2» 6+
10.20 М/ф «Моя чудная 
семейка» 6+
12.05 М/ф «Эмма в мире 
лам» 6+
13.45 Х/ф «ВАЙЛЕТ В 
СТРАНЕ ЧУДЕС» 12+
15.40 Х/ф «ЗАЧЁТНАЯ 
ПРИНЦЕССА» 16+
18.00 Тайный миллионер 
16+
20.05 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» 16+
22.45 Х/ф «СОРВИГОЛО-
ВА» 16+
00.50 Х/ф «ИНОСТРА-
НЕЦ» 18+
02.40 Х/ф «КРАСОТКА 
НА ВЗВОДЕ» 18+
03.55 Х/ф «УСКОРЕ-
НИЕ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.20 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Ново-
сти 16+
08.55 Самая народная про-
грамма 16+
09.55 Знаете ли вы, что? 
16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 112 16+
12.55 Неизвестная история 
16+
13.55 Д/с «Легенды и 
мифы» 16+

16.55 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ 
«ФЕНИКС» 16+
18.30 Х/ф «ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 16+
20.45 Х/ф «ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ ЖЕНЫ КИЛЛЕРА» 
16+
23.00 Итоговая программа 
16+
23.55 Д/ф «Павлов» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. UFC. Брэндон Морено 
против Лонэ Каваны. Пря-
мая трансляция из Мексики 
16+
07.00, 14.15, 17.00, 
00.45 Все на Матч! 12+
07.30 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Спринт. Прямая трансляция 
из Южно-Сахалинска 12+
10.30 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Зла-
тоуста 12+
11.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+
12.50 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Масс-старт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Златоу-
ста 12+
14.55 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа)-«Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция 12+
18.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Ахмат» (Грозный)-ЦСКА. 
Прямая трансляция 12+
21.00 После футбола с Ге-
оргием Черданцевым 16+
22.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома»-«Ювен-
тус». Прямая трансляция 
12+
02.00 Борьба. Междуна-
родный турнир. Трансляция 
из Албании 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чем-
пионат России. Супер-
лига. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-«Факел 
Ямал» (Новый Уренгой) 6+

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф 
«ОПАСНЫЕ 

ТРОПЫ» 12+
06.05 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 
12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды гос-
безопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 
16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 
16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные ма-
териалы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 
12+
17.20 Специальный репор-
таж. Что русскому смешно… 
16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 16+
19.40 Д/с «Легенды совет-
ского сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.55 Х/ф «ШЁЛ ЧЕТ-
ВЁРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 
12+
01.30 Х/ф «ДОБРО-
ВОЛЬЦЫ» 12+
03.05 Х/ф «СВЕТЛЫЙ 
ПУТЬ» 12+
04.40 Д/с «Уроки Донбас-
са» 16+
05.20 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00. Местное время. 
Воскресенье 12+
14.30. Местное время. 
Вести-Кострома 12+

Число со знаком «+» 
после

названия передачи или
фильма означает реко-

мендуемый возраст 
ребенка

18

Реклама 3/6

Сертификат о владении русским языком, 
знании истории России и основ законодатель-
ства РФ на уровне, соответствующем цели 
получения разрешения на работу или патента 
№ 25-10-20530-001534-7, выданный 05.26.2025 
года на имя Мирзаева Икболбека Олимжонови-
ча, № бланка 0494300109186, считать недей-
ствительным. 21

СОВЕЩАНИЕ

По распоряжению губернатора на прошлой неделе уполномоченный 
по правам ребенка Наталия Батаева вместе с представителями роди-
тельского сообщества инспектировала работу столовых в учреждени-
ях профессионального образования. Члены комиссии проверили, со-
ответствуют ли блюда утвержденному меню, оценили вес порций и 
поговорили со студентами. Хотя в целом учащиеся удовлетворены ка-
чеством питания, многие из них отметили, что цены заметно выросли.

На еженедельном оперативном совещании заместитель 
губернатора Игорь Малякин сообщил, что организа-
цию питания в Костромском музыкальном колледже, 
колледже культуры и технологическом техникуме 
взяли на себя частные предприниматели. По его сло-
вам, цена комплексных обедов в данных учебных 
заведениях достигает 200 рублей — это на 20–25  % 
больше, чем в прошлом году.

Сергей Ситников указал на системную проблему, 
связанную с привлечением частных компаний к орга-
низации питания. Руководитель региона дал поруче-
ние профильным ведомствам решить вопрос цено-
образования и предложил депутатскому корпусу 
включиться в эту работу.

«Необходимо немедленно вмешаться в ситуацию 
с ростом цен в ссузах и привести стоимость питания 
к обоснованным нормам. При необходимости прора-
ботайте вопрос о возврате к государственной систе-
ме организации питания в учреждениях профобразо-
вания с использованием собственных пищеблоков и 
штатных работников», — отметил Сергей Ситников.

Губернатор напомнил о положительном опыте 
школ и детских садов: несколько лет назад там отка-
зались от услуг частных подрядчиков. В общеобразо-
вательных учреждениях появились отдельные штат-
ные должности кухонных работников, а расходы на 
их зарплату взял на себя областной бюджет — благо-
даря этому затраты не включаются в себестоимость 
детского питания.

Еще один инструмент сдерживания цен — участие 
учреждений в программе авансирования закупки ово-
щей, которую запустил глава региона. В рамках этой 
программы овощи закупают у местных производите-
лей по фиксированной цене осенью, что помогает кон-
тролировать стоимость завтраков, обедов и ужинов.

«Давайте разберемся. Частник все равно будет 
работать на свою прибыль. Поэтому либо приведите 
все к нормам, либо отрабатывайте, чтобы в учебных 
заведениях были свои работники, которые будут кор-
мить детей. И чтобы ссуззы в обязательном порядке 
приняли участие в программе авансирования закуп-
ки овощей», — подытожил губернатор.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы администрации 

Костромской области

Питание 
на контроле
В костромских ссузах изменят 
подход к работе общепита
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Меры пожарной безопасности
Дымовые трубы 
над сгораемыми 
крышами 
должны иметь 
искроуловители 
(металлические 
сетки)

Запрещается 
располагать 
топливо, 
другие горючие 
вещества и 
материалы на 
предтопочном 
листе

Запрещается 
растапливать 
печи бензином, 
керосином и другими 
легковоспламе-
няющимися 
жидкостями

Зола и шлак, 
выгребаемые из 
топок, должны 
быть пролиты 
водой и удалены 
в специально 
отведенное для 
них безопасное 
место

Очищают дымоходы 
от сажи, как правило, 
перед началом 
отопительного 
сезона и не реже 
одного раза в два 
месяца во время 
отопительного 
сезона

Перед топкой 
должен 
быть прибит 
предтопочный 
лист из стали 
размером 50*70 
см и толщиной 
не менее 2 мм

ЕЩЕ БОЛЬШЕ ИНФОГРАФИКИ 
WWW.СЕВЕРНАЯПРАВДА.РФ

В случае возникновения какого-либо 
происшествия немедленно звоните по 
телефону Единой службы спасения 101 
или 122 (для сотовых операторов)

Памятка для пользователей 
бытовым газом

Перед эксплуатацией 
газовой печи 
и баллона пройдите 
инструктаж по технике 
безопасности 
у специалистов; 

заправляйте газовые 
баллоны только 
в специализированных 
пунктах; 

соблюдайте 
последовательность 
включения газовых 
приборов: сначала 
зажгите спичку, 
а затем откройте 
подачу газа;

уходя из дома, 
не забудьте выключить 
газовую плиту 
и перекрыть вентиль 
на баллоне;

при утечке газа 
не зажигайте 
спичек, не курите, 
не включайте свет 
и электроприборы.

самостоятельно 
не подключайте 
и не отключайте 
газовые плиты 
в квартирах;

не храните газовые 
баллоны в гаражах, 
в квартирах, 
на балконах;

не допускайте 
к газовым 
приборам детей 
и лиц, 
не знающих правил 
обращения с этими 
приборами; 



«Ты только не пройди, не 
пройди, не пройди...», – пел го-
лос Нины Бродской. Таня обожа-
ла эстраду прошлых лет: свет-
лую, с великолепной гармони-
ей, берущую за душу, нежную и 
правдивую. А какие были голо-
са! Сочные, сильные. Не чета си-
плым и слабым, которыми ки-
шит современная «попса».

Песня, играющая на диске, 
была созвучна с настроением 
молодой женщины. Неопреде-
ленность в отношениях с Нико-
лаем вызывала у нее настоя-
щую тоску и грусть. Вот уже поч-
ти месяц прошел, как он исчез. 
И не звонит, хотя знает, что Таня 
будет страдать. Сама она это не 
делает из гордости! 

Ах, Коля, Коля! Симпатичный, 
сильный, добрый, но такой беза-
лаберный и несерьезный. Где и с 
кем он опять «завис»?

Таня пыталась отвлечься от 
грустных дум, качаясь в гамаке, 
слушая любимый диск, но уши 
упрямо ловили каждый шорох и 
движение за забором сада, окру-
жавшего ее дом. 

Неожиданно чуткий слух пой-
мал звук подъехавшей машины. 
Дернулась ручка железных во-
рот. Быстро встав, Таня пошла 
посмотреть, кто приехал, всем 
сердцем надеясь, что это Нико-
лай. Действительно, это был он. 
Растерянный и словно побитый. 
Таня, пытаясь не выдавать свое-
го волнения, тихо сказала:

 – А я почти уже вычеркнула 
тебя из своей жизни. Зачем ты 
снова здесь?

Николай сделала шаг к ней, 
но рука Тани остановила его. 

 – Ну прости меня, Таня! Это 
в последний раз! Ну, дурь нака-
тила, бес попутал. Выслушай ме-
ня, прошу!

Таня немного смягчилась.
 – Ладно, пойдем. Расска-

жешь, куда ты пропал. Позво-
нить мог?

 – Не мог, Тань, не мог. Коро-
че говоря, вляпался я в историю, 
вспоминать не хочется.

 – А придется! Давай, расска-
зывай все. А то обида моя не 
пройдет.

Они сели на садовую скамей-
ку. 

 – В общем, в то утро я по-
ехал в район. В сельхозтехни-
ке надо было забрать кое-что. 
Но инженера на месте не ока-
залось, и я пошел перекусить в 
круглосуточную кафешку. При-
шел. Народу там никого, кро-
ме девчонки лет восемнадцати, 
чай в уголочке пьет. Увидела, 

сумку свою схватила и выбежа-
ла. Ну я там тоже перекусил, вы-
шел на улицу. Иду, смотрю, дво-
рик такой тихий, весь в дере-
вьях, а в глубине – дом старый, 
заброшенный. Я туда. Лавочка у 
двери. Ну, думаю, посижу часик, 
дух переведу. Присел и слышу – 
слабые стоны из дома доносят-
ся. Зашел в коридор, а там зна-
комая девчонка на полу согну-
лась. Нога у нее провалилась – 
доски гнилые треснули. Гвозди 
ржавые всю ногу расцарапали. 
Я наклонился, доски отжал, по-
мог ногу освободить. Она пла-
чет от боли. Посадил я ее на ста-
рый сундук, ногу платком носо-
вым перевязал и спрашиваю: 
«Зачем ты сюда пришла? Тут же 
опасно! Смотри, что случилось». 
«Из-за нее», – отвечает и кива-
ет на сумку. «А что там?» – спра-
шиваю. «Деньги, много денег». 
В общем, рассказала она мне 
историю.

Ирка, так девушку звали, 
сидела вечером на ав-
товокзале. Подъехала 

к ней машина, крутая. А води-

тель мужчина, бритый такой. И 
кроме них, на вокзале никого и 
не было. Открыл он дверь, сам 
бледный, глаза закатывает, сум-
ку девчонке бросил и прохри-
пел: «Спрячь!». Откинулся на си-
денье и дышать перестал. Ир-
ка испугалась, побежала, потом 
за сумкой вернулась и в кустах 
спрятала. Смотрела, не очнется 
ли этот бритый. Люди увидели 

его, милицию вызвали, а она 
убежала. 

Я сразу смекнул, что сча-
стье подвалило. В сумке и прав-
да деньжищи лежали. А хозяина 
теперь искать смысла нет. Мо-
жет, он от сердечного приступа 
умер? Девчонка же молодая, хо-
рошенькая и глупая. Говорю ей:

 – Рванем в Москву. С таким 
деньгами – заживем!

Она обрадовалась. Видимо, 
за помощь мою симпатию по-
чувствовала. А я парень, сама 
знаешь, видный. Не знаю, что 
тогда на меня нашло. Я же та-
кие суммы в первый раз видел. 
Как опьянение какое-то, честное 
слово.

На федеральной трассе пойма-
ли мы машину и доехали до Мо-
сквы. Деньги в доллары переве-
ли и в банк положили. Миллио-
нов пять насчитали. Потом душу 
свою отводили: номер-люкс в го-
стинице, магазины, рестораны... А 
под конец решили ехать на море. 
О будущем не думали, жили од-
ним днем. 

Две недели райской жизни 
пролетели как миг. Сижу я как-

то на берегу, камушки бросаю. 
И вдруг мысль меня пронзила: 
что будем делать, когда день-
ги кончатся. Даже страшно ста-
ло. Тогда и говорю я Ирке, давай, 
мол, разделим пополам остат-
ки и разбежимся. Тут она как за-
кричит: «Деньги мои! И делить я 
их ни с кем не собираюсь! Спа-
сибо скажи, что поживился за 
мой счет».

Ну, думаю, вот ты какая! Или и 
тебя деньги испортить успели. Оби-
делся я на нее, не разговариваю. И 
она молчит. Ну по привычке вме-
сте ходим, но отношения уже не те. 
Решили в Москву вернуться. Прие-
хали, а я опять начинаю разговор о 
будущем. Я все-таки постарше. Ир-
ка вроде соглашаться начала, ве-
селая опять стала.

А однажды я увидел ее с дру-
гим мужчиной. Она мне нагло и 
заявляет, что собирается замуж 
за москвича выйти. А меня, де-
ревенщину, послать подальше. И 
опять про деньги, что они ей при-
надлежат. В общем, пришел этот 
московский хахаль и стал рас-
правой угрожать, если я не убе-
русь. Я сначала поогрызнулся, а 
потом подумал, что банковская 
карта все равно на Иркину фами-
лию оформлена. Да и кроме то-
го, интуиция подсказывала, что 
слишком опасная ситуация ста-
новится. К счастью, Ирка обо мне 
ничего кроме имени не знает. Да-
же фамилией придуманной я ей 
представлялся. В общем говоря, 
согласился уехать. Даже денег 
отступных не взял. И вот я здесь. 

Николай уткнулся в плечо 
Татьяны и, кажется, запла-
кал. Молодая женщина 

усмехнулась про себя. Да, пра-
ва народная мудрость: «Любовь 
зла...». Видно судьбой ей пред-
начертано любить такого непуте-
вого... Может, хоть этот урок пой-
дет ему впрок? 

Вдруг Николай встал со ска-
мейки, упал на одно колено пе-
ред Татьяной и вытащил из кар-
мана алый футлярчик. Он достал 
красивый перстень с перелива-
ющимся камнем. 

 – Таня, это тебе! И выходи за 
меня замуж!

 – Колечко на чужие деньги 
приобрел? – засмеялась Таня. – 
Нет, так не пойдет. Сначала вер-
ни все до копеечки. Как – сам 
придумаешь. Не маленький уже. 
А если чувства твои настоящие, 
то это будет тебе испытательный 
срок. И только потом мы пойдем 
подавать заявление в ЗАГС. 

Николай опустил голову:
 – С деньгами этими ладно – 

работу я всегда найду. Но зачем 
испытательный срок? Неужели 
ты мне не веришь? А я больше не 
уйду от тебя. Вон и чемодан с мо-
ими вещами. Может, не надо ис-
пытательного срока?

 – Ладно. Пошли в дом. Сейчас 
вечер, а утро вечера мудренее.

Людмила НИКИТИНА
Имена героев и некоторые 

подробности личного характера 
изменены, любые совпадения 

случайны
Коллаж редакции
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МАКАРЬЕВСКИЙ РАЙОН

Вояж молодого шарьинца
Говорят, что противоположности 
притягиваются. Вот и серьезная девушка 
Татьяна, которая жила в одной из 
шарьинских деревень, полюбила ветреного 
Николая. Только вот выдержит ли чувство 
очередное испытание?

Две недели райской 
жизни пролетели как 
миг. Сижу я как-то 
на берегу, камушки 
бросаю. И вдруг 
мысль меня пронзила: 
что будем делать, 
когда деньги кончатся.

Николай уткнулся 
в плечо Татьяны и, 
кажется, заплакал. 
Молодая женщина 
усмехнулась про себя. 
Да, права народная 
мудрость: «Любовь 
зла...». Видно судьбой 
ей предначертано 
любить такого 
непутевого... Может, 
хоть этот урок пойдет 
ему впрок? 
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УВЕДОМЛЯЕТ:
Газопровод-отвод высокого давления D =800 мм, Р=7,4 МПа и ка-

бельная линия связи газопровода, проложенные подземно от узла из-
мерения расхода газа, расположенного в Комсомольском районе Ива-
н овской области, до узла редуцирования газа г. Волгореченск, прохо-
дят по землям Костромской области Нерехтского района и городского 
округа город Волгореченск с пересечением дорог общего пользования 
Армёнки-Аминево, Иванково-Ненорово, Нерехта-Владычное-Волгоре-
ченск, подъезд к артскважинам вблизи деревни Репище, Кострома-Ива-
ново, рек Танога и Кера.

От узла редуцирования газа до промышленной площадки филиала 
«Костромская ГРЭС» проложены подземные газопроводы высокого дав-
ления D =1000 мм, Р=3,2 МПа и D =1000 мм, Р=1,2 МПа, пересекающие до-
рогу общего пользования до села Густомесово сельского поселения Си-
доровское. 

ГАЗОПРОВОДЫ ЯВЛЯЮТСЯ 
ИСТОЧНИКОМ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ!

Строительными нормами и правилами установлены безопасные ми-
нимальные расстояния от газопровода и границ газораспределительных 
станций до населённых пунктов, зданий, коллективных садов, автодорог 
и др., составляющие от 100 до 350 метров. Застройка зоны минимальных 
расстояний не допускается!

Правилами охраны магистральных трубопроводов установлена охран-
ная зона 25 метров от оси газопровода с каждой стороны. В охранной 

зоне газопровода все работы должны производиться при наличии пись-
менного разрешения филиала «Костромская ГРЭС» на производство ра-
бот. Производство работ в охранных зонах действующих газопроводов 
без разрешения ЗАПРЕЩАЕТСЯ!

ПОМНИТЕ:
повреждение газопровода ведёт к взрыву большой разрушительной 

силы и может привести к гибели людей, прекращению газоснабжения и 
аварийной остановке Костромской ГРЭС. Виновные в уничтожении или 
повреждении газопровода и его сооружений, согласно статье 167 УК 
Российской Федерации, привлекаются к уголовной ответственности с 
максимальным  наказанием в виде лишения свободы сроком до 5 лет. 

Сведения о местонахождении газопроводов заинтересованным пред-
приятиям, организациям и гражданам выдаются районными (городски-
ми) администрациями.

При обнаружении утечки газа, по вопросам производства строитель-
ных, монтажных и других работ в районе прохождения газопроводов, 
а также гражданам, ставшим очевидцами работ, проводимых в охран-
ных зонах и зонах минимальных расстояний газопроводов, информи-
ровать филиал «Костромская ГРЭС» АО «Интер РАО-Электрогенерация» 
по адресу: 156901, Костромская область, г. Волгореченск,  Костромская 
ГРЭС.

Телефон начальника смены станции: 

8 (49453) 7-23-52.

Информационное объявление 
о прохождении газопровода филиала 

 «Костромская ГРЭС» АО «Интер РАО – 
Электрогенерация» по территории 

Костромской области
К сведению руководителей сельскохозяйственных, промышленных, 

строительно-монтажных организаций и частных лиц.Филиал «Костромская ГРЭС» АО «Интер РАО-Электрогенерация»
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Требования к помещению 
для проведения газа

ШАГИ 
ПО ПОДКЛЮЧЕНИЮ 
ГАЗА

1. Подача заявки
2. Определение 

технической 
возможности

3. Заключение договора
4. Подготовка 

домовладения
5. Технологическое 

присоединение

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
По всем вопросам 
социальной газификации 
(догазификации) вам 
необходимо обращаться 
к Единому оператору 
газификации РФ (ООО 
«Газпром газификация»).
Сайт – www.connectgas.ru,
электронная почта – 
info@gzf.mrgeng.ru, 
контактная информация 
и обращения граждан – 
www.connectgas.ru/contacts, 
контакт-центр – 
8-800-101-00-04.

Система 
отопления Окно

ГВС

Газовая 
плита

Приточная 
вентиляция

Дверь

Газовый 
котел

Газовый 
счетчик

Клапан 
термозапорный

Сигнализатор 
загазованности

Вентиляционный 
канал

Дымоход

По информации сайта 
connectgas.ru
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Музей костромского дворянства
(пр-т Мира, 7)
Выставка ««А у него же Русь в кор-

ни...». Творчество художника Е. В. Честня-
кова». 0+

Выставка «Губернские истории. Дво-
рянские выборы». 6+

Художественный музей
(пр-т Мира, 5)
Выставка «Очарованный странник». 0+

Военно-исторический музей
(ул. Ленина, 1/2)
Выставка «Военная история костром-

ского края с XII до XXI века». 6+
Выставка «Коллекция оружия». 6+

Музей природы
(ул. Молочная гора, 3)
Выставка «Сокровища мироздания». 0+
Выставка «Чудеса своими руками». 0+

Картинная галерея Костромского
музея-заповедника

(Рыбные ряды, корп. 3)
Выставка «Александр Матрёшин. 

Яблочные ворота». 12+

Музей деревянного зодчества
(ул. Просвещения, 1б)
Уникальные церкви, избы; предметы 

крестьянского быта. 0+

Музей истории
костромского края

(ул. Дзержинского, 9б)
Выставка «История Костромы и ко-

стромского края XII—XX вв.». 6+
Выставка «СВО. Стойкость, верность, 

отвага». 12+

Пожарная каланча
(ул. Симановского, 1)
Выставка «Археологический портал». 6+

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)
Выставка Александра Шарифуллина

«Триумф идей, или 16 Поводов для гор-
дости». 6+

Центр русского художественного 
искусства (Муниципальная 
художественная галерея)

(Кострома, площадь Мира, 2)
Выставка «Секрет долголетия». 6+
Выставка к 100-летию Клары Голици-

ной «Вслушиваясь в ритмы времени». 6+
Выставка «Герои нашего времени». 6+
Выставка Ольги Швейцер «Там, где я 

живу». 6+

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 58)
20 февраля. Программа «Сквозь при-

зму времени». 6+. Зал камерной и орган-
ной музыки. Начало в 18.30. 

22 февраля. Программа «Потешки да 
пересмешки». 0+. Парадная гостиная. 
Начало в 11.00.

24 февраля. Концерт Владимира Вол-
кова «Песня моя». 6+. Большой зал. На-
чало в 18.30. 

Ретро-кинотеатр областного Дома 
народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)

20 февраля. «Дикий мед», драма, 
СССР. 1966 г., 12+. Начало сеанса в 11.00.

22 февраля. «Сказка о царе Салта-

не», детский фильм, СССР. 1984 г., 0+. На-
чало сеанса в 11.00.

23 февраля. «Это было в разведке»,  
военный фильм, СССР. 1969 г., 12+. Нача-
ло сеанса в 11.00.

25 февраля. «Без права на провал», 
военный фильм, СССР. 1984 г., 12+. Нача-
ло сеанса в 11.00.

Костромской государственный 
драматический театр 
им. А.Н.Островского

(Кострома, пр.Мира, 9)

Спектакли для взрослых
19 февраля. «Двенадцать стульев». 

Комедия. 16+. Основная сцена. Начало 
в 18.00.

20 февраля. «Развод по-итальян-
ски». Комедия. 16+. Основная сцена. На-
чало в 18.00.

21 февраля. «Бешеные деньги». Ко-
медия. 12+. Основная сцена. Начало в 
18.00.

22 февраля. «Иван Васильевич». Ко-
медия. 12+. Основная сцена. Начало в 
18.00.

23 февраля. «Сашка». Драма. 16+. Ос-
новная сцена. Начало в 18.00.

Спектакли для детей
22 февраля. «Красный шарик в си-

нем небе». 6+. Малая сцена. Начало в 
12.00.

22 февраля. «Фантазеры». 6+. Основ-
ная сцена. Начало в 12.00.

23 февраля.  «Рассказы о Лёле и 
Миньке». 6+. Малая сцена. Начало в 
12.00.

Костромской камерный 
драматический театр

(Кострома, ул. Симановского, 11)

Спектакли для взрослых
19, 20 февраля. «Вечера на хуторе 

близ Диканьки». Музыкальный 
спектакль. 12+

21 февраля. «За други своя». Драма. 
12+

22 февраля. «Небесный тихоход». 
Комедия. 12+

Начало спектаклей в 18.30.

Спектакли для детей
22 февраля. «Щедрое яблоко». 

Спектакль по мотивам сказок Ефима 
Честнякова. 6+. Начало в 12.00.

Га зе та за ре ги с т ри ро ва на Цен т раль ным ре ги о наль ным уп рав ле ни ем ре ги с т ра ции и кон тро ля за со блю де ни ем за ко но да-
тель ст ва о сред ст вах мас со вой ин фор ма ции и пе ча ти Ко ми те та РФ по пе ча ти (г. Тверь) 21 мар та 1996 г. Свидетельство о ре-
гистрации СМИ № Т-0861.

УЧ РЕ ДИ ТЕ ЛИ. 
Автономное учреждение Костромской области 

«Редакция Костромской областной газеты 
«Северная правда», администрация Костромской 

области, Костромская областная Дума.

За текст, опуб ли ко ван ный под зна ком «реклама», не сет от вет ст вен ность рек ла мо-
да тель. Ма те ри а лы под зна ком . опуб ли ко ва ны от име ни уч ре ди те ля в со от вет ст вии 
со ст. 18 За ко на о СМИ. Ру ко пи си и фо то сним ки не воз вра ща ют ся и не ре цен зи ру ют ся. 
Редакция в переписку с авторами не вступает. При пе ре пе чат ке ссыл ка на  «Се вер ную 
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Коллаж редакции

ОБРАЗОВАНИЕ

Больше внимания 
воспитанию и обучению
Бюрократическая нагрузка
на учителей станет меньше
Сергей Ситников встретился с педагоги-
ческим сообществом Костромской обла-
сти. В ходе беседы педагоги рассказали 
главе региона о своем успешном опы-
те внедрения новых технологий, кото-
рые помогают сократить объем бумаж-
ной работы.

Так, Никита Смирнов, учитель 
технологии и заместитель дирек-
тора школы № 16 города Ко-
стромы, представил опыт созда-
ния социального паспорта клас-
са. Эта база данных, в которой 
систематизированы сведения 
об условиях жизни и социаль-
ном составе учащихся, позволи-
ла заметно уменьшить количе-
ство документации, избавиться 
от дублирования информации и 
повысить эффективность адрес-
ной поддержки детей.

Многие классные руководи-
тели обратили внимание на из-
быточную нагрузку, связанную с 
многократным сбором согласий 
на обработку персональных дан-
ных — например, когда школьни-
ки принимают участие в олим-
пиадах и конкурсах. Вся рабо-

та по сбору этих документов ло-
жится на плечи педагогов. Губер-
натор поддержал предложение 
учителей ввести единое согла-
сие на обработку персональных 
данных, которое родители будут 
подписывать однократно при за-
числении ребёнка в школу. Та-
кой документ будет действовать 
в отношении всех стандартных 
мероприятий в рамках образова-
тельного процесса.

Кроме того, профильному де-

партаменту поручено разрабо-
тать единую матрицу докумен-
тов, которые сопровождают уча-
щихся при участии в конкурсах и 
олимпиадах либо при переходе 
в другую образовательную орга-
низацию.

«Наша задача — убрать бес-
смысленную работу, чтобы педа-
гог больше занимался детьми. 
Все разрешения, вся необходи-
мая информация должны быть 
собраны до того, как классный 

руководитель приступит к своим 
функциям. Эта работа носит чи-
сто технический характер», — от-
метил глава региона.

Особое внимание на встре-
че уделили и другой проблеме 
— перегруженности школ объ-
ёмными документами, которые 
поступают без предваритель-
ной адаптации. Сергей Ситни-
ков подчеркнул, что департамен-
ту образования следует взять на 
себя функции по предваритель-
ной обработке таких материа-
лов, поскольку многие из них ду-
блируют друг друга. В школы эти 
документы необходимо направ-
лять в виде сжатых методиче-
ских рекомендаций в электрон-
ном формате.

«Я как классный руководи-
тель вижу, сколько времени ухо-
дит на бумажную работу. Пере-
вод документов в электронный 
формат без дублирования реаль-
но разгружает педагога. Сегодня 
мы обсуждали, как масштабиро-
вать этот опыт. Самое главное, 

что губернатор нас поддержал, 
и мы будем двигаться дальше», 
— поделился своими впечатле-
ниями Сергей Рыжов, учитель 
истории и заместитель директо-
ра школы № 24.

Педагоги из Нерехты выра-
зили благодарность Сергею Сит-
никову за капитальный ремонт 
школы № 2. Опытные учителя от-
метили положительную динами-
ку во внедрении современных 
форматов работы, а также раз-
витие системы наставничества. 
В рамках этой системы старшие 
коллеги не только передают мо-
лодым педагогам свои умения и 
навыки, но и перенимают у них 
знания о том, как использовать 
в образовательном процессе со-
временные технологии.

Ксения СУВОРОВА

Фото пресс-службы 
администрации Костромской 

области
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