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От всей души и от доброго От всей души и от доброго 
сердцасердца
«Все для фронта - все для По-
беды!». Под таким лозунгом в 
годы Великой Отечественной 
войны жил Костромской район, 
как и весь Советский Союз.

Наши жители дали стране по 
госзаймам 32 миллиона рублей, 
на танковую колонну - более пя-
ти миллионов, на фронт было 
отправлено  более 20000 посы-
лок и множество теплых вещей. 

Сегодня в ходе специальной 
военной операции снова едины 
фронт и тыл. Свою лепту вносят  
в помощь бойцам на передовой 
все первичные ветеранские ор-
ганизации Костромского райо-
на. Серебряные волонтеры со-
бирают деньги, вяжут теплые 
вещи, шьют постельные принад-
лежности и белье, плетут маски-
ровочные сети, делают сухие ду-

ши, блиндажные свечи, отправ-
ляют посылки с домашними за-
готовками... Открыв такую по-
сылку, ребята словно побывают 
в гостях у своей любимой ба-
бушки. А еще  пишут им письма. 
Как говорит заместитель пред-
седателя районного совета ве-
теранов Инесса Кобзева, по-
мощь будет продолжаться до 
тех пор, пока не придет долго-
жданная Победа.

Инесса Тимофеевна расска-

зала о семье Ельковых. Галина 
Михайловна и Александр Алек-
сеевич живут в поселке Фанер-
ник. У них трое детей. Старший 
Вадим окончил Костромское во-
енное училище химической за-
щиты, преподает в Иркутском 
кадетском корпусе. Средний 
Дмитрий сражается на передо-
вой. У младшей Ирины, которая 
живет в Подмосковье, растут 
три сына - будущие защитники 
Отечества. 

Вот такая семья. Со своими 

традициями, где свято хранят 
память о прежних поколениях. В 
1984 году Галина Михайловна 
нашла место захоронения де-
душки по маминой линии - Ан-
дрея Ивановича Круглова, ро-

дившегося в 1896 году. Так что 
на Великую Отечественную вой-
ну ушел уже не молодым. Умер 
от ран в медсанбате Островско-
го района Псковской области. 
Теперь часто навещают своего 
Героя.

Конечно, Ельковы не могли 
не включиться в помощь нашим 
бойцам. Делают это с 2024 года. 
Начала Галина Михайловна с вя-
зания носков, шила белье для 
госпиталей. Сейчас вместе с 
Александром Алексеевичем, уз-
нав, что они очень нужны, шьют 
для госпиталей подушки разме-
ром 40х60. За январь-февраль 
сшили их семнадцать штук. Свя-

зались с волонтером 331-го 
гвардейского парашютно-де-
сантного полка Наталией Капу-
стиной. Подушки уже отправле-
ны в места назначения. 

И таких помощников среди 
жителей нашего района много. 
В Сущеве и Караваеве, в Шува-
лове и Ильинском, в Сухоного-
ве и Шунге... В любом уголке 
живут патриоты. Фото, на кото-
ром вы видите за изготовлени-
ем маскировочных сетей жи-
тельниц деревни Кузьмищи, 
председатель первичной вете-
ранской организации Любовь 
Толокнова сделала буквально 
на днях - 18 февраля.

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото предоставила 

председатель совета ветеранов 
Костромского района 

Галина ИВАНОВА

АНТИКВАРИАТ
Куплю дорого иконы, самовары, книги, значки, статуэтки, изде-

лия из серебра и бронзы, деревянные скульптуры. Оценка, выезд 
бесплатно в любое время. Без выходных. Тел. 8-962-180-20-18, 30-
20-18. Дом Корсаковых, ул. Советская, 67. Реклама 2/7

Супруги Ельковы

Гостинцы от Надежды Федотовой

В селе Ильинское

В деревне Кузьмищи

внимание 
социальным 
вопросам
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Семья героев

Победа с большим 
преимуществом

Священный месяц Рамадан

Главное внимание 
социальным вопросам

Вектор «Россия - Тунис»

Указом Президента Российской Федерации Вла-
димира Путина жителю города Буя Михаилу Ле-
бедеву присвоено звание Героя России. По пору-
чению Президента высшую государственную на-
граду страны семье военнослужащего передал гу-
бернатор Луганской Народной Республики Леонид 
Пасечник.

По поручению губернатора Костромской обла-
сти Сергея Ситникова для мамы и брата офицера 
был предоставлен транспорт и организована по-
ездка для участия в церемонии.

Михаил — уроженец города Буя и выпускник 
Рязанского военного училища. Он был был среди 
тех, кто с первых дней специальной военной опе-
рации встал на защиту Родины, пройдя путь от ка-
питана до подполковника.

23 июля 2025 года Михаил Лебедев героически 
погиб на харьковском направлении.

Вслед за сыном ушел и отец семьи - Виктор Ле-
бедев. В январе 2025 года он тоже пал в бою, вы-

полняя воинский долг. Посмертно награжден ор-
деном Мужества.

Фото пресс-службы администрации
Костромской области

Губернатор Костромской области Сергей Ситников 
поздравил костромского лыжника Андрея Саха-
рова с победой на первенстве России среди юни-
оров 19-20 лет, которое прошло в Архангельской 
области

Андрей Сахаров продемонстрировал выдаю-
щийся результат в индивидуальной гонке на 10 ки-
лометров свободным стилем.

Костромской лыжник финишировал с преиму-
ществом в 50 секунд, убедительно доказав своё 
превосходство над соперниками.

«Это абсолютное превосходство, демонстра-
ция характера и мастерства. От всей души по-
здравляю молодого спортсмена, команду трене-
ров и семью. Желаю не останавливаться на до-
стигнутом. Костромская область болеет за тебя!» 
— написал Сергей Ситников в своем канале МАКС.

После этих соревнований Андрей сразу отпра-
вился на взрослый чемпионат России, который бу-
дет проходить на Сахалине.

Андрей Сахаров входит в резервный состав 
сборной Центрального федерального округа. Вос-
питанник спортивной школы № 5 имени Анатолия 
Герасимова города Костромы, он уже зарекомен-
довал себя как один из самых перспективных мо-
лодых лыжников региона.

В прошлом году Андрей вошёл в десятку силь-
нейших на этапе кубка России в Сыктывкаре и 
впервые поднялся на пьедестал на этапе в Перм-
ском крае. Он финишировал третьим, показав пре-
красный уровень мастерства в гонке преследова-
ния. Эти успехи позволили спортсмену войти в 
юниорский состав сборной России по лыжным 
гонкам.

Успехи костромича — результат системной ра-
боты по развитию лыжной инфраструктуры в Ко-
стромской области. В регионе по поручению губер-
натора Сергея Ситникова создаются спортивные 
объекты, приобретается современное оборудова-
ние. Это позволяет улучшить качество подготовки 
спортсменов, открыть им новые возможности для 
участия в состязаниях на межрегиональном и все-
российском уровне, укрепляя авторитет области в 
зимних видах спорта.

Для Андрея Сахарова во многом стартом к 
большим успехам стал лыжный марафон «Га-
личское Заозерье». 

Фото из открытых источников

19 февраля у костромских мусульман начался 
священный месяц Рамадан - время воздержания 
и молитвы.

Считается, что именно в этот месяц Аллах нис-
послал Коран пророку Мухаммеду. Верующим 
предписано в течение 30 дней соблюдать пост. 
Нельзя курить, сквернословить, предаваться 
мрачным и дурным мыслям. А главное - необходи-
мо отказаться от еды и питья в светлое время су-
ток. Завтракать предписано в 5 часов утра, а ужи-

нать - не раньше 7 часов вечера. Однако воздержа-
ние от пищи - это не основная цель поста. Рамадан 
- это, прежде всего, время смирения и милосер-
дия. Потому мусульмане проводят этот месяц в 
молитвах и заботах о близких. Коран говорит: тем, 
кто будет соблюдать все предписания, Аллах дару-
ет свою благодать и очищение от грехов. Священ-
ный месяц Рамадан продлится до 19 марта. По его 
окончании верующие отпразднуют праздник раз-
говения Ураза-байрам. 

Очередное заседание регионального парламента состоялось 19 
февраля. В повестку было внесено более двадцати вопросов. 

 Особое внимание депутаты уделили мерам соцподдержки насе-
ления. Так, в число граждан, имеющих право заключить социаль-
ный контракт по поиску работы, предложено включить ветеранов 
СВО и их супругов, оказавшихся безработными во время спецопера-
ции. Дети военнослужащих, потерявшие обоих родителей, смогут 
встать в очередь на получение жилья в приоритетном порядке. Де-
путаты также рассмотрели законопроект о предоставлении бес-
платного питания детям участников СВО, которые учатся в кадет-
ском корпусе и других специализированных образовательных орга-
низациях.

По инициативе губернатора Сергея Ситникова в список социаль-
но ориентированных некоммерческих организаций добавлены по-
исковики, которые занимаются сохранением памяти участников Ве-
ликой Отечественной войны.

Думцы решили ужесточить ограничения по обороту спиртсодер-
жащей продукции в регионе. Предлагается запретить продажу алко-
голя в барах и кафе, расположенных в жилых домах, с 22 часов до 9 
утра. Было  с 23:00 до 8:00.

Костромская ГСХА расширяет международное сотрудничество.

Подписано партнерское соглашение в области профориентаци-
онной и образовательной деятельности между академией  и ООО 
«Международный центр образовательного сопровождения». В под-
писании приняли участие ректор Михаил Волхонов и генеральный 
директор Центра Бужлида Адель.

В рамках нового партнерства КГСХА и Центр начнут усиленную 
работу по привлечению в академию абитуриентов из Туниса, а так-
же из других стран дальнего и ближнего зарубежья.

В планах — проведение совместных выставок, презентаций и 
других профориентационных мероприятий, которые помогут сфор-
мировать интерес к обучению по образовательным программам, ре-
ализуемым в академии.

Сейчас здесь уже обучаются девять  тунисцев на подготовитель-
ном отделении, где они изучают русский язык и базовые для посту-
пления предметы. В дальнейшем ребята смогут продолжить обуче-
ние уже в статусе студентов.

Фото с сайта КГСХА



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 25 февраля 2026 года № 8

3НОВОСТИ

 ПРАВОСЛАВИЕ

 СЕЛЬСКАЯ ТЕМА

 ВЫСТАВКА

 ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ

Память Григория 
Паломы

Чтобы борщевик 
отступал

И зимой цветут цветы

Будем помнить

Сводка по молоку за 20 февраля 2026 г.Сводка по молоку за 20 февраля 2026 г.

Товарность Товарность 
90,60 %90,60 %

по хозяйствам Костромского района

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг

Надой на 
1 корову 

в сутки, кг
2025 2026 2025 2026

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 9400 10350 25,5 24,9

 АО ПЗ «Караваево» 14630 18870 24,1 25,0
СПК «Яковлевское» 10400 11450 26,7 31,6
ЗАО «Шунга» 5250 6900 24,9 25,9
СПК «Василёво» 14094 15079 32,0 34,3
ООО «Минское» 9559 10127 22,7 23,9
ООО «Сущево» 20585 15520 24,2 25,5
ООО «Шуваловское молоко» 24034 32870 21,8 31,8

Итого по 
сельскохозяйственным 

предприятиям 
107952 121166 24,0 27,1

Итого по району 114634 127086 23,0 25,5

Во вторую неделю Вели-
кого поста, которая нач-
нется 2 марта,  Церковь 
совершает память святите-
ля Григория Паломы, архи-
епископа Фессалоникий-
ского.

Согласно православ-
ной вере, он учил, что за 
подвиг поста и молитвы 
Господь озаряет верующих 
благодатным Своим све-
том, каким сиял Сам на 
Фаворе.

Святитель Григорий Па-
лома принадлежит к числу 
последних византийских 
богословов и Отцов Церк-
ви. Он жил незадолго до 
падения Константинополя 
под ударами турок - в кон-
це XIII - начале XIV веков. 

Лично о святителе из-
вестно сравнительно немного. Он был сыном знатных родителей, 
проживавших в Константинополе. Благодаря родителям, получил 
очень хорошее и разностороннее образование, но государственной 
службой или ученой карьерой не увлекся, а удалился на святую гору 
Афон, где жил долгое время в уединении и безмолвии. Закончил 
свою жизнь в сане архиепископа греческого города Салоники.

Святитель Григорий Палома прославился даром исцеления и 
разнообразными чудесами.

Планы по обработке территорий от борщевика Сосновского муници-
палитеты утвердят до 1 мая.

Такое решение принято в администрации региона.
По инициативе губернатора Сергея Ситникова Костромская об-

ласть первой в стране приняла в 2014 году специальную программу 
по борьбе с ним. Химическая и механическая обработка крайне со-
рного и опасного растения ведется на сельхозугодьях, в населенных 
пунктах, на полосах отвода дорог. И объемы работ ежегодно увели-
чиваются.

С прошлого года по поручению губернатора введены требования 
обязательной двукратной обработки. Кроме того, все очаги зараста-
ния борщевиком  фиксируются в геоинформационной системе, что 
позволяет на карте точно определить местоположение каждого 
участка.

«Только за прошлый год площадь зарастания снизилась на 553 
гектара. В населенных пунктах - на 251 гектар, на землях сельхозна-
значения - на 315. В этом году планируется провести работу на пло-
щади 1436 гектаров. Средства, лимиты до муниципалитетов доведе-
ны в полном объеме», - доложил на еженедельном совещании ди-
ректор департамента АПК Дмитрий Петрушин. 

«Мы начали заниматься борщевиком Сосновского в рамках ре-
гиональных программ. Есть конкретные результаты. С 1 марта всту-
пают изменения в законодательство Российской Федерации, где 
борщевик Сосновского характеризуется как крайне вредное и опас-
ное растение и накладывается очень серьезная ответственность на 
лиц, которые не устраняют его в рамках своей компетенции», - обра-
тил внимание участников еженедельного совещания глава региона.

Сергей Ситников отметил, что за время существования програм-
мы самый большой эффект показывает химическая обработка сор-
ного растения на ранней стадии роста. И поручил департаменту АПК 
подготовить соответствующее рекомендательное письмо в адрес 
участников программы.

«Надо объяснить, что самая эффективная обработка борщевика, 
когда он не поднялся более 30 сантиметров. Расход химии в значи-
тельной степени сокращается. Это позволяет больше площадей об-
рабатывать с меньшим расходом и проводить повторные обработ-
ки. Планы должны быть утверждены не позднее 1 мая - конкретные 
графики, площади обработки, ответственные. Где борщевик ушел в 
зонтик - это уже нарушение», - подчеркнул губернатор.

В администрации Костромского района, как сооб-
щают в центре культуры и молодежи «Перспекти-
ва», открыта выставка работ в технике масляной 
живописи известной художницы Елены Максимо-
вой-Анохиной. 

Глядя на эти полотна, просто утопаешь в роско-
ши красок и цветов! Мазки кисти передают жизнь 
и тепло, которых так не хватает зимним днем.

И, конечно, отдельное внимание хочется уде-
лить храмам. Написанные маслом, они выглядят 
как-то особенно... Величественно, объемно, карти-
ны наполнены светом.

Фото ЦКМ «Перспектива»

Эти слова об одной из тех женщин,
Что в русских деревнях живут.
Здесь свое счастье когда-то нашедших,
Земле посвятивших свой труд.

Наша жизнь, какой бы она ни была, к сожале-
нию, не бесконечна. Так в этом мире устроено. 

16 февраля не стало замечательной женщины, 
прожившей долгую жизнь, длиной в 96 лет, - Ка-
линниковой Надежды Павловны. И шла она по 
своей дороге светло, с доброй улыбкой и любовью 
к людям. Как у всех, было в ее жизни все - радости 
и печали, праздники и беды.

В деревне Губачево, которая попала впослед-
ствии в зону затопления при строительстве Горь-
ковского водохранилища, в 1929 году в большой 
семье двенадцатым ребенком родилась дочка На-
дя. К началу Великой Отечественной войны ей ис-
полнилось 11 лет. Вместе с ровесниками стала ра-
ботать на овощесушильном заводе, отправляв-
шем свою продукцию на фронт.

Детство закончилось, и до 80 лет Надежда Пав-
ловна трудилась в колхозе «12-й Октябрь». Была и 
дояркой, и техником искусственного осеменения. 
И уже будучи на пенсии, с родным колхозом не про-
стилась, стала фуражиром. Даже в свои восемьде-
сят ездила на работу на велосипеде. Председатели 
колхоза Прасковья Андреевна Малинина, а затем 
Михаил Николаевич Васин с уважением относи-
лись к активной и трудолюбивой колхознице.

Надя помнит Андреевны слово,
Его мудрость, заботу, тепло.

Много было за годы такого,
Что в характер навечно вошло. 
Надежда Павловна занесена в Книгу Трудовой 

Славы Костромской области.
Стойко перенесла она трагическую нелепую ги-

бель шестнадцатилетнего старшего сына Венедик-
та, безвременную смерть в 56 лет мужа Бориса 
Александровича, потерю в горячей точке старшего 
внука Павла. Нашла в себе силы, справилась с бе-
дами и вновь улыбалась жизни.

Трудно поверить, что Надежды Павловны боль-
ше нет. Ее семья и все, кто ее знал, скорбят, ведь 
она умела сказать слова, которых так ждали.

Отдать тепло и свет,
Что был в тебе.
Не допустить печали.
И сделать все, как надо,
В каждом дне.

С уважением и скорбью Нина ОРЛОВА
Фото из семейного альбома автора письма, 

а также отрывки из ее поэмы «Корни России»

Н. П. Калинникова вторая справа
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МЫ ВМЕСТЕ  СОБЫТИЕ

В честь защитников Отечества

Бойцы сели за парты Вся правда о той войне

ОБЩЕСТВО

23 Февраля Россия отметила 
один из главных своих праздни-
ков - День защитника Отечества.

В канун его, 20 февраля, тор-
жественное мероприятие состо-
ялось в КВЦ «Губернский». В за-
ле те, кого мы с гордостью назы-
ваем защитниками Отечества. 

15 февраля в Костромской 
области почтили память воинов, 
выполнявших служебный долг 
за пределами Отечества. 

В России этот день - офици-
альная памятная дата. 

Торжественный митинг и ли-
тия по погибшим состоялись на 
костромском мемориальном 
комплексе Аллеи Славы. К вете-
ранам и родственникам воен-
нослужащих обратился губерна-
тор Сергей Ситников.

«Уникальное событие. Ар-
мия, сформированная в основ-
ном за счет солдат срочной 
службы – мальчишек в возрасте 
18-20 лет, – выполнила боевые 

задачи на территории Афгани-
стана, которые были ей предна-
чертаны. Слава Богу, многие 
вернулись домой. К сожалению, 
не все. Мы склоняем голову пе-
ред их памятью и говорим са-
мые добрые, теплые слова род-
ственникам, которые сегодня 
являются носителями этой Па-
мяти. Проходят годы, и вчераш-
ние мальчишки уже преврати-
лись в дедушек. Такая жизнь. 
Эти дедушки – воины-афганцы 
– в свое время вырастили поко-

ление сыновей, а сейчас растят 
поколение внуков. И сегодня эти 
внуки выполняют свой воин-
ский долг, защищая южные ру-
бежи нашей Родины. Значит, те 
основы, символы и тот дух, кото-
рые были обретены в той дале-
кой войне, передаются новым 
поколениям. И они по-прежнему 
будут защищать нашу Родину, 
выполнять свой гражданский и 
воинский долг», - обратился гу-
бернатор к участникам митинга.

Боевой дух русских воинов 

передается из поколения в поко-
ление, отметил участник специ-
альной военной операции, воен-
нослужащий 1065-го гвардей-
ского артиллерийского ордена 
Кутузова полка Владимир Пету-
хов. Накануне полку был вручен 
орден Кутузова - высокая награ-
да, которая присуждается за ге-
роизм и умелое проведение бое-
вых операций.

В Костромской области при 
непосредственной поддержке 
губернатора Сергея Ситникова 
ведется активная работа по уве-
ковечиванию памяти героев. На 

территории мемориального 
комплекса на Аллее Славы про-
ведено благоустройство. Рядом 
со стелами воинам-афганцам и 
бойцам, погибшим на Северном 
Кавказе, в 2023 году установлен 
памятник защитникам Отече-
ства - участникам специальной 
военной операции. Кострома 
стала одним из первых городов, 
где установлен памятный мемо-
риал современным героям

Фото пресс-службы 
администрации 

Костромской области

В Костромской области участники спец-
операции могут научиться предпринима-
тельской деятельности. Реализация об-
разовательной программы «СВОё дело» 
обсуждалась на одном из областных опе-
ративных совещаний.

Особое внимание уделяется социали-
зации участников СВО в мирной жизни, 
им помогают в обучении и трудоустрой-
стве. Реализуется проект «Герои44» - 
аналог федеральной кадровой програм-
мы «Время героев». По поручению Пре-
зидента России Владимира Путина орга-
низована образовательная программа 
по обучению предпринимательской дея-
тельности.

«В первом потоке участвует 15 чело-
век. В перспективе планируем обучить 
еще несколько групп. В программе обуче-
ния 15 направлений - налогообложение, 
маркетинг, предпринимательство, гран-
товая поддержка, меры государственной 
поддержки и др. Реализация программы 
позволит участникам спецоперации бы-
стрее адаптироваться к мирной жизни и 
использовать свои навыки и опыт на 

благо региона», - рассказал директор де-
партамента экономического развития 
Андрей Чепухин.

По поручению губернатора Сергея
Ситникова, ветеранам боевых действий, 
принимавших участие в спецоперации, 
специалисты центра «Мой бизнес» ока-
жут консультационное сопровождение 
при разработке бизнес-плана для заклю-
чения социального контракта.

Сергей Ситников поставил задачу по-
сле окончания обучения осуществлять 
дальнейшее сопровождение участников 
программы.

Фото пресс-службы администрации 
Костромской области

Многие жители нашего района вместе с 
детьми побывали на «Поезде Победы».

Проект стартовал в России в 2020 го-
ду. В Костроме, которая является Горо-
дом трудовой славы, поезд останавлива-
ется обязательно. Уникальный музей на 
колесах, иммерсивная инсталляция, бла-
годаря которой возникает ощущение пол-
ного погружения в эпоху, что позволяет 
лучше осознать эмоции людей, пережив-
ших военные испытания. Каждый из де-
сяти вагонов «Поезда Победы» отведен 
под экспозицию , посвященную конкрет-
ному периоду военных лет. 

«Эта экспозиция - дань уважения на-
шим ветеранам, которые боролись с на-

цистской чумой в Великую Отечествен-
ную войну. Мы никогда не должны забы-
вать подвиг людей, которые защищали 
наше Отечество, отдавали жизни, дели-
лись последним куском хлеба. Сегодня 
наши ребята на специальной военной 
операции добивают фашизм. Победа бу-
дем за нами, потому что русский народ 
невозможно покорить - мы страна Побе-
дителей», - обратился к собравшимся на 
открытии выставки заместитель губер-
натора Костромской области Игорь Ма-
лякин.

За три дня «Поезд Победы» посетили 
более 3,5 тысячи костромичей. 

Фото из газеты «Северная правда»

Под таким названием в Зарубинской 
средней школе прошел районный смотр 
строя и песни.

Он посвящался 81-й годовщине Побе-
ды советского народа в Великой Отече-
ственной войне и Дню защитника Отече-
ства. 

Участвовали двадцать команд: де-
вять в младшей возрастной группе и 
одиннадцать в старшей. 

К смотру ребята подготовили боевые 
листки на тему - «Дни воинской Славы и 
памятные даты истории Российской Фе-

дерации». Лучшими признаны работы 
учеников Сущевской, Шуваловской, Шун-
генской, Никольской, Зарубинской, 
Ильинской школ,

В рамках смотра прошли уроки Муже-
ства, которые провели ветераны боевых 
действий, участники специальной воен-
ной операции Никита Григорьев, Артем 
Менчиков, заместитель председателя ре-
гионального отделения Всероссийского 
фонда «Защитники Отечества» Нина Ши-
гарева и муниципальный координатор 
Екатерина Чернова.

Смотр принимал главный судья Геор-

гий Бельченков - руководитель ветеран-
ской организации 10-й гвардейской  Крас-
нознаменной ордена Суворова II степени 
ракетной дивизии.

Победителем в старшей возрастной 

группе признана команда Сущевской 
средней школы, лучшим командиром -  
Матвей Соколов из Мисковской. 

В младшей возрастной группе  луч-
шей стала команда Шуваловской сред-
ней школы, лучший командир - Василина
Конкина из Сущевской. 

Смотр строя и песни  - это дисципли-
на, сплоченность и творческий потенци-
ал подрастающего поколения, будущих 
защитников Отечества. 

Вспомним генералиссимуса Алексан-
дра Суворова. За его плечами славные 
победы, которых хватило бы не на один 
десяток полководцев. Так вот Александр 
Васильевич на центральное место в си-
стеме военной подготовки ставил строе-
вое обучение.

Фото с сайта администрации
Костромского района

ШКОЛЬНАЯ ЖИЗНЬ

«Красив в строю, силен в бою»
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Чем заняться людям за 
...тьдесят? Скандинавская 
ходьба, прогулки, поход за мо-
локом, экскурсии по магазинам 
(благо их количество в посел-
ке растет и растет), с весны и 
до осени садово-огородные за-
боты... Но хочется иногда и чу-
точку внимания, душевной бе-
седы за чашечкой чая, обмена 
опытом...

Позвонив в редакцию, пред-
седатель совета ветеранов по-
селка Зарубино Галина Платон-
кина сказала, что в их сельскую 
библиотеку пришел новый ра-
ботник, а еще здесь появился 
новый клуб для читателей стар-
шего поколения: КПП - «Клуб по-
зитивных пенсионеров». Цель - 
расширить их досуг. Первые две 
встречи подтвердили важность 
задумки. Активность и позитив 
пришедших воодушевляют.

Редакцию, конечно, заинте-
ресовало, что же это за новый 
клуб? Вот что сообщила Светла-
на Маркова, которая теперь за-
ведует библиотекой.

«Пока конкретной направ-
ленности своего объединения 
мы не выработали. Будем зани-
маться тем, что интересно. А 
это значит, что тематика встреч 
будет определяться совмест-
ными решениями. Турнир по на-
стольным играм, дартс, викто-
рины, познавательные  вечера. 
Это то, что я услышала, когда 
задала вопрос : «Чего бы вы хо-
тели?». Скучать, думаю, будет 
некогда. Полет фантазии неис-
черпаем, были бы желание и за-
просы», - говорит Светлана 
Маркова.

МЫ ЗДЕСЬ ЖИВЕМ...
Подробно о второй встрече, 

которая была посвящена тому 
месту, где живут, - поселку Зару-
бино. Идея родилась спонтанно. 
На глаза попалось несколько 
фотографий недостроенного по-
селка и празднования всем по-
селком Масленицы в 80-х. С их 
просмотра и началась встреча, а 
после полились воспоминания. 

Любовь Николаевна Ша-
шель и Ирина Леонидовна Весе-
ловская были первоселами, зае-
хали в феврале 1982 года. По их 
словам, три дома, как «три топо-
ля на Плющихе», вот и весь по-
селок того времени. Магазин 
был в доме №17 (в квартире). 
Но в нем практически ничего не 
было. За квартиру платили 1 
рубль 20 копеек, такая ничтож-
ная сумма, что платили за не-
сколько месяцев вперед.

В 1984 году уже построили 
дом №19, опять же заселение в 
феврале. Вера Михайловна Его-
рова помнит огромные сугробы, 
по которым приходилось с тру-
дом «лезть».

Другие сразу подхватыва-
ют, что чистили все сами. И во-
обще жили дружно и весело: 
сажали деревья, выходили на 
субботники...

Радовались, когда построи-
ли магазины: промтоварный и  
продовольственный, и столо-
вую, где продавали вкусные пи-
рожки и булочки. А еще развес-
ное мороженое пломбир боль-
шими такими пакетами. Пом-
ните?

1985 год - открывается шко-
ла. До этого дети учились в Ко-
рякове, Песочном, поселке Па-
точного завода.

1986 год - -заселяются дома 
№10 и 19а. Поселок уже застро-
ен практически полностью, без 
домов №1 и №4. 

Детский сад был построен 
позже. Ребятишек возили в дет-
сады в Коряково и поселок Уч-
хоза.

Такое необычное погруже-
ние в собственные воспомина-
ния позволило воссоздать исто-
рию Зарубина.

Далее познакомились (неко-
торые увидели впервые) с гер-
бом Бакшеевского сельского 

поселения. Расшифровали все 
его геральдические составляю-
щие. 

А еще виртуально прогуля-
лись по улицам поселка. Уточ-
нили, какие улицы есть, где нахо-
дятся, сколько их...

Время прошло незаметно 
быстро и информативно для 
всех.

«Погружение в историю ма-
лой родины продолжим, - пообе-
щала библиотекарь, - пробежим-
ся по святыням, усадьбам наше-
го поселения, деревням, кото-
рых уже нет на карте».

***
Была и встреча, посвящен-

ная Масленице. Устроили празд-
ник с блинами. Окунулись в 
историю. Вспомнили традиции  
в каждой семье.

Фото предоставлено 
сельской библиотекой

КПП в Зарубине

А вот что  Светлана Маркова написала  о себе:
«О себе писать не люблю. Поэтому кратко. Сама из Зарубина. 

Более 25 лет отработала в КОУНБе (Костромская областная универ-
сальная научная  библиотека), сначала в читальном зале, потом на 
Мобильном комплексе информационно-библиотечного обслужива-
ния (КИБО). Проще - библиотека на колесах.

Где родился, там и пригодился. Это про меня. С января работаю 
в библиотеке поселка Зарубино. Всех знаю, работу тоже. Хочется, 
чтобы люди не обходили библиотеку стороной. Особенно дети. Буду 
воплощать их в жизнь.

Все анонсы в группе «Бакшеевская библиотека» в ВК https://vk.
com/id628159199.»
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Лыжный сезон в самом разгаре. Во-первых, продолжается традиционный 
областной  конкурс «Кострома лыжная».
Конкурс проходит при поддержке регионального отделения партии «Еди-
ная Россия» и депутатов Костромской областной Думы. Нынче он уже 
одиннадцатый по счету. 
Участники продолжают, если не ставит препоны русский морозец, наматы-
вать по выходным свои километры. Температура воздуха не должны быть 
ниже 15 градусов. Соревнования продлятся до 29 марта. Лыжники нашего 
района, как всегда, одни из активных участников. 

Зима морозная, снежная... Лыжная!

вернулась Мария Финогенова из 
поселка Сухоногово, об успехах кото-
рой в н6ынешнем лыжном сезоне на-
ша газета уже неоднократно расска-
зывала.

Маша выступала на дистанции 7,5 
километра. В «Галичском Заозерье» 
также участвовали на дистанции 3 ки-
лометра ее младшие товарищи по ко-
манде. Дмитрий Басков занял 10-е 
место, Павел Голубев - 25-е. Но, как 
говорится, все еще впереди.

Спортивно-туристический проект 
«Галичское Заозерье» развивается 
при поддержке Костромской области 
и лично губернатора Сергея Ситнико-
ва. Главным инициатором и организа-
тором создания территории активно-
го туризма в Галиче и Галичском рай-
оне выступил благотворитель Всеволод Розанов. Всероссийский лыжный мара-
фон «Галичское Заозерье» включен в единый календарный план мероприятий 
Минспорта России, титульная дистанция входит во Всероссийскую серию лыж-
ных марафонов Russialoppet.

В нынешнем году соревнования впервые проходили три дня. В программу во-
шли марафонская и полумарафонская дистанции свободным стилем, гонка клас-
сическим стилем на 20 километров, дистанции-спутники, детские забеги, а также 
ночная гонка на 6 километров с налобными фонариками.  

Участников марафона приветствовал губернатор Костромской области 
Сергей Ситников. Первое место на трассе 50 километров выиграл Андрей 
Алипкин из Рязани, серебро у Антона Грязева из Мурманска, бронза у Андрея 
Бабичева из Переславля.

Такой рывок сделал студент Костромской государственной сельскохозяй-
ственной академии Александр Березкин на чемпионате Центрального федераль-
ного округа в Красногорске Московской области. 

На дистанции 15 километров классическим стилем он показал пятый резуль-
тат, оставив позади более 80 лучших лыжников ЦФО. Хорошая подготовка, состо-
яние лыжни позволили ему бороться наравне с лидерами. Отставание Саши все-
го 8,5 секунды от бронзового призера и 12 секунд от серебряного.

Александр Березкин учится на первом курсе архитектурно-строительного фа-
культета.

В живописном районе деревни Марфино Вичугского округа Ивановской обла-
сти состоялись 26-е традиционные  межрегиональные соревнования «Лыжня Ма-
чева».

Она посвящается памяти тренеров по лыжному спорту. Станислав Федорович 
Мачев был известным лыжником, мастером спорта СССР, работал тренером-пре-
подавателем в спортивных школах городов Вичуга и Иваново. 

В гонке участвовал наш юный лыжник из поселка Сухоногово Савелий Фино-
генов. Он успешно покорил 30-километровую дистанцию, завоевав бронзовую 
медаль.

***
21 февраля  спортивный праздник «Лыжня России» прошел  в нашем районе, 

в Бакшеевском сельском поселении.
Профессиональных спортсменов и любителей принимала лыжная база спор-

тивной школы олимпийского резерва имени Александра Голубева в деревне Чи-
жово. Дистанции 1, 3, 5, 10 километров, семейные гонки, состязания для лыжни-
ков с ограниченными возможностями здоровья, сдача нормативов комплекса 
ГТО.

Подробности читайте в следующем номере «Волжской нови»

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото Ольги Потаповой, с сайта Костромской ГСХА, 

пресс-службы администрации Костромской области.

Из Заозерья с бронзой

Из кандидата в мастера

30 км - это не шутка



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 25 февраля 2026 года № 8

7МЕЛОДРАМА

Олега воспитывала бабуш-
ка. Мать, разойдясь с от-
цом, снова вышла замуж 

и уехала в Москву. В Галич она 
приезжала редко: на день 
рождения сына да дня на три ле-
том во время отпуска. Брата или 
сестрички у Олега так и не поя-
вилось. 

Воспитание мальчика в силу 
данных обстоятельств было не 
совсем типичным. Хотя бабушка 
ежедневно с ним занималась и 
он еще до школы бегло читал, 
умел писать, считать и рисовать, 
все же ему не хватало общения 
со сверстниками. Ведь бабуш-
кин старинный дом, окружен-
ный садом и похожий на оазис 
среди серых, скучных домов, на-
ходился довольно далеко от 
площадки, где обычно собира-
лись местные ребята. Поэтому в 
первые школьные годы Олегу 
было сложно находить общий 
язык с одноклассниками. К 
третьему классу  отношения 
сгладились, появились друзья, 
товарищи. Он лишь стеснялся 
девочек и старался по возмож-
ности избегать общения с ними. 

Окончив школу с золотой 
медалью, Олег без труда 
поступил на механиче-

ский факультет одного из ко-
стромских вузов. Правда, те-
перь его интересовала не толь-
ко учеба. Он все чаще задавался 
вопросом: «А могу ли я при-
влечь внимание девушек?». Но 
из-за неуверенности в себе каж-
дый раз отрицал такую возмож-
ность и гнал подобные мысли 
из головы прочь. 

На втором курсе Олег влю-
бился в девушку с красивым 
именем Наташа. Он страдал це-
лый год, но так и не добился вза-
имности. Наталия, даже не поду-
мав узнать его поближе,  откры-
то назвала его старомодным и 
неинтересным. Ей не нравилось, 
как он одевался, вел себя,  не 
нравилось, что до сих пор ходил 
в очках, хотя мог бы носить лин-
зы, и не умел развлекаться, как 
все другие парни. В общем, Олег 
точно был не в ее вкусе. 

Из отчаяния и неуверенно-
сти в себе молодого человека 
вывело знакомство с красави-
цей Мариной. Яркая, бойкая и 
уверенная в себе, она озарила 
его жизнь как радуга на  прояс-
нившемся небе. Девушка сразу 
оценила ум и интеллигентное 
воспитание Олега. В универси-
тете он шел на красный диплом 
и в умелых руках, рассуждала 
Марина, мог бы сделать отлич-
ную карьеру. Отец Марины, глав-
ный конструктор крупного заво-
да в Ярославле, помог бы ему в 
продвижении. Кроме того, де-
вушка смекнула, что из скром-
ного, порядочного Олега полу-
чится заботливый и послушный 
муж, который будет ценить жену 
за то, что она открыла перед 

ним перспективы. Родители 
одобряли выбор дочери, зная ее 
романтический и возвышенный 
нрав. Они надеялись, что Олег 
своей приземленностью обе-
спечит их Маринке, жизнь кото-
рой состояла из взлетов и паде-
ний, влюбленности и расстава-
ний, надежный тыл. Ведь по-
следнее, что произошло в ее 
жизни на тот момент, - брошен-
ный институт и возникшее жела-
ние писать стихи. Сама Маринка 
была уверена, что ее личная сво-
бода никак не пострадает от 
брака с Олегом. 

Но и этой истории любви не 
суждено было красиво завер-
шиться. Как-то раз родители Ма-
рины собирались на дачу. Олег 
как раз был у нее в гостях. Зай-
дя к ребятам в комнату, отец де-
вушки что-то искал, а бросив 
взгляд на парня, заявил: «А ты 
чего не собираешься? Мы и тебя 
возьмем!». И только тогда Олег 
понял, что в этой семье он как 
чемодан: удобный и нужный 
лишь для конкретной цели, поэ-
тому его могут взять с собой, а 
могут и не взять! С Мариной па-
рень расстался спустя несколь-
ко дней. 

Ктому времени Олег окончил 
институт и остался рабо-
тать на кафедре подготови-

тельного отделения. Здесь было 
много красивых девушек, и па-
рень с удовольствием отметил, 

что на него обращают внимание. 
А однажды к нему подошла со-
трудница и пригласила на вече-
ринку. Там он оказался чуть ли не 
единственным кавалером. Де-
вушки бойко общались, только 
одна из них смущалась, краснела 
и была скованной в разговоре. 
Это была старшая лаборантка ка-
федры Мария. Девушка тоже 
приехала из области и училась на 
заочном отделении. Ее провинци-
альное прошлое чувствовалось 
во всем: в одежде, разговоре и 
манере держать себя. Пока ее 
подруги во всю наслаждались 
прелестями взрослой жизни, Ма-
ша занималась математикой, бе-
гала по вечерам и подрабатыва-
ла репетитором.

В Олега девушка влюбилась 
с первого взгляда.  Она увидела 
в нем родственную душу, но па-
рень чувствовал, что никогда не 
сможет ответить ей взаимно-
стью. Тихая и немногословная, 
похожая на маленького воро-
бушка, она совершенно не вос-
хищала его как женщина. Одно 
лишь качество характера Маши 
вызывало у Олега уважение - 
это ее целеустремленность, 
упорство и стойкость. Ему хоте-
лось, чтобы девушка узнала се-
бе цену, почувствовала в себе 
истинную женщину. И Олег пред-
ложил ей встречаться, правда, 
открыто заявив, что перспекти-
вы женитьбы у них нет и быть не 
может. 

Предстоящее, пусть и минут-
ное, счастье затмило девушке 
глаза. Скоро Мария изменилась 
до неузнаваемости - модно и со 
вкусом одевалась, вела себя 
раскованнее и перестала крас-
неть. Последнего Олег никак не 
ожидал: теперь она потеряла 
свою индивидуальность. Маша 
все чаще заводила разговор о 
ребенке и совместном будущем. 
Решение нужно было принимать 
незамедлительно. И хотя Олег 
боялся женских слез, он раз и 
навсегда поставил точку в отно-
шениях. На удивление, Машу его 
решение особо не расстроило. А 
уже через полгода она вышла 
замуж за военного и уехала из 
города. А Олег совсем потерял 
надежду найти свою любовь. 

Тина, коллега Олега по ра-
боте, видела, что парень 
совсем разочарован в 

жизни. Она не так давно появи-
лась в коллективе и решила, что 
все терзания молодого челове-
ка  из-за несчастной любви. Ти-
на была родом из Москвы, 
очень любила живопись и театр 
и тоже была одинока. Она попы-
талась пригласить его на инте-
ресную выставку, которая от-
крылась в одной из  галерей Ко-
стромы, и он с радостью принял 
ее предложение. А потом, видя 
его заинтересованность искус-
ством,  Тина все чаще пригла-
шала его. 

Со временем мужчина при-
вык, что эта интересная и при-
ветливая девушка всегда ря-
дом. Когда заболела его бабуш-
ка, Тина вместе с ним ночами 
дежурила у ее постели и искала 
по всему городу нужное лекар-
ство. В отношениях с ней все 
было просто, без ссор, споров и 
упреков. Но бурной страсти то-
же не было, и это заставляло 
Олега сомневаться. 

Однажды, поздно вечером, 
решив наконец сделать Тине 
предложение и прикупив краси-
вое колечко, Олег шел домой. 
Его согревала мысль о том, что 
девушка наверняка снова при-
готовила что-то вкусное на ужин 
и ждет его с работы. Но, подой-
дя к дверям, он понял, что они 
заперты. В квартире никого не 
было, а на плите стояла ка-
стрюля со вчерашним супом. 
Компьютера Тины и ее люби-
мых книг на месте тоже не ока-
залось. А на тумбочке, у крова-
ти лежала записка: «Прости! Я 
так больше не могу. Нам нужно 
расстаться».  

Как оказалось, из универси-
тета Тина тоже уволилась. Взяла 
больничный, а потом ушла 
по-английски, ни с кем не попро-
щавшись. Олег в свою очередь 
даже не попытался ее найти. На-
оборот - он ударился в развлече-
ния. Днем работал, а по вечерам 
засиживался допоздна в барах, 
возвращаясь домой то с одной, 
то с другой женщиной. Опомнил-
ся он лишь спустя месяц, когда 
назвал ее именем одну из своих 
малознакомых подруг. 

На звонок Тина ответила, 
едва услышав первый гу-
док. Она его ждала, вери-

ла и надеялась, что однажды ус-
лышит этот тихий голос. А ушла 
лишь потому, что чувствовала 
его колебания. 

- Тина... - немного помолчав, 
назвал Олег ее имя. - Прости, а? 
Я наломал тут дров... И будет 
сложно. Но мы же друг для дру-
га в этом мире, да, Тин?

Через несколько месяцев 
молодые люди поженились. И 
это была та семья и та женщина, 
о которой Олег мечтал всю свою 
жизнь. 

Людмила НИКИТИНА
Имена героев и некоторые 

подробности личного характера 
изменены, любые

 совпадения случайны

- Тина... - немного 
помолчав, назвал Олег 
ее имя. - Прости, а? Я 
наломал тут дров... И 
будет сложно. Но мы 
же друг для друга в 
этом мире, да, Тин?

Тихая и 
немногословная, 
похожая на маленького 
воробушка, она 
совершенно не 
восхищала его как 
женщина. Одно лишь 
качество характера 
Маши вызывало у 
Олега уважение - это ее 
целеустремленность, 
упорство и стойкость.

Еще раз про любовь
Переехав из Галича в большой город, 
Олег долгое время пытался обрести вторую 
половинку. Но счастливый билет вытянуть 
так и не смог...
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Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Волжская новь

Телефоны отдела рекламы: 

47-10-11, 47-05-11

К ВАШЕМУ СТОЛУ

Его советует приготовить Екатерина Комиссаро-
ва из села Минское. Для поста самое то. Рецепт 
идет из СССР. «Хряпу» готовили даже в крем-
левской столовой. Наверное, еще и потому, что 
салат нравился генсеку Леониду Ильичу Бреж-
неву.

Ингредиенты:
Все овощи используются в сыром виде.
капуста белокочанная - 1 кг;
свекла - 500 г;
морковь - 300 г;
лук репчатый - 3 штуки.
Для маринада:
вода - 600 мл;
соль - 1 столовая ложка; 
сахар - 3 столовые ложки;
уксус 9%-ный - 100 мл;
масло растительное - 150 мл.
Приготовление
Капусту нарезать мелкой соломкой.
Свеклу и морковь натереть на крупной терке 

или на терке для корейской моркови.
Лук нарезать тонкими полукольцами.
Маринад вскипятить. Залить им овощи в 

миске. Перемешать. Закрыть миску тарелкой, 
чтобы овощи были полностью покрыты жидко-
стью, можно поставить небольшой гнет.

На двое суток вынести на 
холод, и готово.

Из этого количества 
ингредиентов получит-
ся три 600-граммовых 
банки вкусного, витамин-
ного, полезного салата.

Салат «Кремлевская хряпа»

Приятного аппетита!

ти на 

а

х 
мимиминннн-

а.
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