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старше 16 лет

2 августа в России отмечали 
День ВДВ. Воздушно-десан-
тным войскам страны испол-
нилось 95 лет. С праздником 
костромских десантников 
поздравил губернатор Сергей
Ситников. Глава региона по-
благодарил военнослужа-
щих за достойную службу.

В настоящее время на тер-
ритории Костромской области 
базируются три полка ВДВ. С 
1960 года - 331-й гвардейский 
парашютно-десантный Ко-
стромской  ордена Кутузова 
полк. С 1993 года Кострома 

стала местом дислокации 
1065-го гвардейского артил-
лерийского полка. С 2023 года 
в составе 98-й дивизии к ним 
присоединился возрожденный 
299-й полк, большая часть лич-
ного состава которого - жите-
ли нашего региона.

Воздушно-десантные вой-
ска всегда находятся на пере-
довой при защите националь-
ных интересов страны. Ко-
стромские полки с первых 
дней принимают участие в 
специальной военной опера-
ции. 

«Легендарная крылатая 

пехота вписала незабывае-
мые страницы в героическую 
историю Вооруженных Сил 
нашей страны. Буквально на 
днях Министерство обороны 
России сообщило, что 98-я 
дивизия воздушно-десантных 
войск выполнила сложней-
шую боевую задачу, полно-
стью освободив Часов Яр в 
ДНР. Это крупный логистиче-
ский центр противника, явля-
ющийся мощным укрепрайо-
ном. Хочу поздравить бойцов 
с очередной победой. От всех 
костромичей хочу отдельно 
поблагодарить командиров. 
Они делают все, чтобы сохра-

нить личный состав, чтобы во-
еннослужащие были обеспе-
чены всем необходимым. А 
мы во всем этом окажем все-
мерную помощь, чтобы наши 
костромские подразделения 
достойно выполняли свои за-
дачи», - обратился Сергей 
Ситников к бойцам.

Костромские военнослужа-
щие и ветераны ВДВ отмечены 
медалями Жукова и наградны-
ми часами с символикой Ко-
стромской области.

С самого начала спецопе-
рации регион оказывает все-
стороннюю поддержку и по-
мощь костромским полкам. 

Сергей Ситников находится в 
постоянном контакте с коман-
дованием. Недавно глава ре-
гиона  вернулся из очередной 
поездки в зону специальной 
военной операции. За образ-
цовое выполнение воинского 
долга по защите интересов 
Российской Федерации в 
условиях, сопряженных с ри-
ском для жизни, проявленные 
при этом мужество и героизм 
Сергей Ситников вручил ме-
дали Костромской области 
«Труд. Доблесть. Честь» ко-
мандиру 98-й гвардейской ди-
визии ВДВ Руслану Евдоки-
мову и командиру 331 гвар-
дейского парашютно-десан-
тного Костромского ордена 
Кутузова полка Роману Ива-
нову. Отличившимся военно-
служащим вручены почетные 
грамоты и благодарственные 
письма администрации Ко-
стромской области, а также 
наручные часы с символикой 
области от губернатора. Воен-
нослужащим передана оче-
редная партия оборудования 
и техники от администрации 
региона и благотворительного 
фонда «Мы вместе».

Сергей Ситников вышел на 
связь с командиром 331-го 
гвардейского парашютно-де-
сантного Костромского орде-
на Кутузова полка Романом 
Ивановым, который выполня-
ет боевые задачи в зоне спе-
циальной военной операции. 
Губернатор передал всем во-
еннослужащим, воюющим на 
передовой, поздравления от 
земляков.

Фото пресс-службы 
губернатора 

Костромской области
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Цель рабочей поездки 
Сергея Ситникова в Сусанин-
ский муниципальный округ 
- контроль реализации нац-
проектов и государствен-
ных программ в  социаль-
ной сфере, вопросы повыше-
ния транспортной доступно-
сти, привлечения туристов.  
Также глава региона провел 
встречу с семьями участни-
ков специальной военной 
операции.

Сергей Ситников посетил 
конезавод «Медведки», кото-
рый переживает второе ро-
ждение. В настоящий момент к 
населенному пункту заверша-
ется ремонт подъезда. Он по-
бывал в колхозе «Сумароков-
ский», являющемся одним из 
ведущих сельхозпредприятий 
региона. Например, производ-
ство молока здесь ежегодно 
растет на 10%. 

Благодаря ремонту поли-
клиники в Сусанинской район-
ной больнице улучшены усло-
вия медицинской помощи еще 
для пяти тысяч человек. Как 
доложили Сергею Ситникову, 
масштабный ремонт в поли-
клинике был проведен в рам-
ках программы модернизации 
первичного звена здравоохра-
нения. 

Сусанинский краеведче-
ский музей переезжает в толь-
ко что отреставрированный 
дом Божедомова, являющийся 
памятником архитектуры реги-
онального значения. Двухэ-
тажное здание было построе-
но  в конце XIX века. На прове-
дение капремонта в рамках на-
ционального проекта «Культу-
ра» Костромская область при-
влекла более 100 миллионов 

рублей. Работы проводила Чу-
вашская строительно-рестав-
рационная компания ООО «Ди-
зайн», хорошо зарекомендо-
вавшая себя в деле реставра-
ции памятников архитектуры 
не только в Костромской обла-
сти, но и на столичных объек-
тах. В рамках экспозиции от-
дельная часть будет посвяще-
на сусанинцам - героям Вели-
кой Отечественной войны и  
современным героям - участ-
никам СВО и волонтерам. По-
сетители смогут познакомить-
ся с древней историей края, 
традиционным укладом и бы-
том крестьян Молвитинской 
волости - так раньше называ-
лось Сусанино, жизнью купе-
чества, в том числе историей 
семьи Божедомовых, шапоч-
ным и сыроваренным промы-
слами. Это первый музей в ре-
гионе, где создана историче-
ская панорама «Подвиг Ивана 
Сусанина». В музее будет мно-
го интерактивных экспозиций. 
Например, «оживлена» знаме-

нитая картина «Грачи прилете-
ли», которую Алексей Савра-
сов писал в Молвитине. По 
хлопку ладоней грачи улетают, 
картина распадается на пазлы. 
«Возвращаются» птицы только 
после того, как посетитель 
правильно соберет все эле-
менты картины воедино. В 
сентябре музей получит об-
ластной статус, а открытие об-
новленного музея запланиро-
вано на конец августа.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской 
области:

- Здание музея сегодня, 
пожалуй, лучшее в поселке. 
И наполнение интересное, 
Здесь есть что посмотреть. 
Надо об этом людям обяза-
тельно рассказывать.

Фото пресс-службы 
губернатора 

Костромской области

Возвести фундамент плани-
руется уже в этом году.

Возрождение храмового 
комплекса Костромского 
кремля началось в 2015 году в 
рамках соглашения, заключен-
ного губернатором Сергеем 
Ситниковым и администра-
цией региона с костромской 
епархией и ООО «Корпорация 
«ВИТ», которую возглавляет 
Виктор Тырышкин. Проект 
реализует профессиональная 
команда архитекторов и стро-
ителей. Они восстанавливают 
комплекс с точным соблюде-
нием ранее существовавших 
архитектурных форм. 

В сентябре 2023 года воз-
рожденный Богоявленский со-
бор освятил Предстоятель 
Русской Православной Церкви 
Святейший Патриарх Ки-
рилл. Во время чина освяще-
ния Сергей Ситников обратил-
ся к Патриарху за благослове-
нием на воссоздание еще од-
ного уничтоженного храма Ко-
стромского кремля - Успен-
ского собора, Тогда Патриарх 
Кирилл поддержал просьбу 

главы региона и благословил 
Виктора Тырышкина на про-
должение работ.

В ходе обсуждения деталей 
начала работ Виктор Тырыш-
кин подчеркнул, что Костром-
ская область является уни-
кальным регионом, где впер-
вые в послереволюционной 
истории удается восстанавли-
вать подобный храмовый ком-
плекс с нуля.

Митрополит Костромской 
и Нерехтский Ферапонт по-

благодарил Виктора Тырыш-
кина и Сергея Ситникова за 
поддержку. Владыка  подчер-
кнул, что Костромской кремль 
является исторической и ду-
ховной ценностью и без Успен-
ского храма его нельзя на-
звать полностью восстанов-
ленным комплексом.

Фото пресс-службы 
администрации

 Костромской области  

Губернатор Сергей Ситников обсудил перспективы развития 
творческих союзов с костромскими писателями.

Обсуждалась роль литературного творчества в сохранении 
традиционных  нравственных ценностей. 

Писатели поблагодарили губернатора за  фестиваль «Читай, 
Кострома!», за возрождение альманаха «Кострома», рассказали 
о проведении фестиваля имени Леонида Попова в деревне Рай 
Вохомского района.

Сегодня фиксируется особое явление - бойцы на фронте пи-
шут стихи. Сергей Ситников подчеркнул важность издания таких 
произведений и предложил активнее привлекать бизнес к под-
держке литературных проектов, создав попечительский совет из 
благотворителей. 

В завершение встречи члены правления костромского Союза 
писателей передали главе региона путеводитель «Кострома ли-
тературная». Издание пополнит губернаторскую библиотеку.

Фото пресс-службы губернатора Костромской области

Специалисты предупреждают, что прогнозируется IV класс 
пожароопасности, являющийся одним из самых высоких. 

В таких условиях опасен не только открытый огонь, но и плохо 
потушенная сигарета или спичка. На открытом пространстве 
привести к воспламенению может также битое стекло или бутыл-
ки, которые под палящими лучами солнца превращаются в лин-
зы.

Департамент региональной безопасности, департамент ле-
сного хозяйства и ГУ МЧС по Костромской области призывают 
жителей строго соблюдать правила безопасности. Не разводить 
костры, не сжигать мусор, траву, листву и иные отходы, не ис-
пользовать открытый огонь.

Органам местного самоуправления, исполнительным орга-
нам Костромской области предписано организовать работу опе-
ративных групп по контролю за пожароопасной обстановкой, на-
земное патрулирование в целях контроля за соблюдением пра-
вил пожарной безопасности, в том числе в местах массового от-
дыха людей, обеспечить максимальную готовность сил и средств.

На территории региона с 25 июля по распоряжению губерна-
тора Сергея Ситникова действует режим повышенной готовно-
сти. Все оперативные службы работают в усиленном режиме.

В случае возникновения чрезвычайной ситуации незамедли-
тельно звоните по телефону 112.
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 1  2025 . 1  2025 .

90,80 %90,80 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг

Надой на 
1 корову 

в сутки, кг

2024 2025 2024 2025

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 9000 9677 23,4 23,3

 АО ПЗ «Караваево» 13820 15450 22,1 24,0

СПК «Яковлевское» 10850 10250 27,5 25,0

ЗАО «Шунга» 5120 4650 24,3 22,0

СПК «Василёво» 12870 12134 29,3 27,6

ООО «Минское» 7800 9119 18,6 22,5

ООО «Сущево» 18620 20510 22,3 24,0

ООО «Шуваловское молоко» 27520 29500 24,1 30,4

Итого 
по сельскохозяйственным 

предприятиям 
105600 111290 23,4 24,4

Итого по району 112082 116330 22,3 23,1

НОВОСТИ

Председатель Костромской областной Ду-
мы Алексей Анохин и депутат Сергей Зудин 
встретились с волонтерами, которые плетут 
маскировочные сети для наших бойцов, и на-
вестили семьи участников СВО.

В поселке Шувалово они встретились с мате-
рью участника СВО. Ее сын Константин - офи-
цер, его мобилизовали осенью 2022 года. В ян-
варе 2024-го, как участник спецоперации, полу-
чил бесплатно в собственность земельный уча-
сток в Шувалове под индивидуальное жилищное 
строительство. К строительству приступил 
прошлым летом. Сейчас Константин проходит 
курс реабилитации в другом городе, а со строи-
тельством помогают мама и братья. Дом уже по-
чти готов и в ближайшее время будет поставлен 
на кадастровый учет: проведены газ, электриче-
ство, вода, остались внутренние работы. Новый 
год большая семья планирует встречать в новом 
доме. Родители Константина воспитали шесте-
рых детей. В Шувалово они приехали в 1991 го-
ду. Временно дали однокомнатную квартиру. Но, 
как часто случается, временное затянулось на 
долгие годы. «Я Косте сказала, что его выстра-
данные деньги даром не пройдут. Вот построили 
дом. Хорошо, что есть такая возможность - по-
лучить землю под строительство бесплатно», - 
сказала мама военнослужащего. «Огромное 
спасибо  за ваших детей, за вашего сына. Же-
лаю ему и всем нашим ребятам побыстрее вер-
нуться домой, - отметил Алексей Анохин. - Се-
годня мы на практике увидели, как работает ме-
ра поддержки участников СВО. Наши бойцы, их 
семьи строят дома. Стройка - это созидание, 
это всегда здорово».

Военнослужащие, которые направляются 
служить от Костромской области, имеют право 
на бесплатный земельный участок для строи-
тельства жилья (который также можно продать), 
предусмотрен широкий спектр льгот и гарантий 
в соответствии с комплексной губернаторской 
программой. 

В Сущевском культурно-досуговом центре 
Алексей Анохин и Сергей Зудин встретились 
с ветеранами-активистами, которые плетут се-
ти. С чего все начиналось, рассказала волонтер 
Алина Громова: «Моего мужа мобилизовали в 
октябре 2022 года. В марте 2023-го приехал в 
отпуск и сказал, что сетей нет, а они очень нуж-
ны. Я поговорила с сочувствующими мне бабуш-
ками и начали плести». Сначала работали на до-
му,  потом получили помещение в Доме культу-
ры. Плетут сети вручную. Волонтеры рассказа-
ли, что у них уникальное плетение, которое на-
зывается «листик», а они его усовершенствова-
ли. Такие сети трудозатратные по времени, но 

качественные, у них хорошая укрывистость. Был 
случай, когда водитель вез сущевские сети ре-
бятам на фронт и вдруг прилетел дрон, Води-
тель распаковал сеть, накинул на машину - вра-
жеский дрон пролетел, не заметив.

Всего плетением сетей занимаются 15 чело-
век. Работают по заявкам. Если заказ большой и 
они не успевают, то за помощью обращаются к 
волгореченским и красносельским волонтерам. 
Всего с 2023 года сплели 657 сетей.

Алексей АНОХИН, председатель 
Костромской областной Думы:

- В каждом муниципалитете есть 
сообщества,которые помогают нашим ребя-
там. Недавно встречался с волгореченскими 
волонтерами, на прошлой неделе - с нерехт-
скими. Наши земляки активно помогают 
фронту - собирают вещи, сушат овощи, пле-
тут сети. Низкий поклон за ваш труд. Вы сво-
ими делами приближаете Победу. Нет ника-
кого сомнения в том, что мы победим, Россия 
не отступит!

Фото пресс-центра 
Костромской областной Думы  

Первыми приступили к уборке озимых хлебов аграрии СПК 
«Яковлевское» и ООО «Минское». Урожай с гектара - 40 цен-
тнеров.

Всего в районе предстоит убрать озимые и яровые зерновые 
с площади более четырех тысяч гектаров.

Предыдущая жаркая и сухая неделя способствовала заготов-
ке сена. На 1 августа его заготовлено 4847 тонн, или 95% к плану.

В фермерских хозяйствах Евгения Василенького и Ивана 
Павлова и ООО Животноводческий комплекс «Волжанка»  ведет-
ся заготовка сенажа в пленке.

9 августа православная цер-
ковь молитвенно вспомина-
ет святого великомученика 
и целителя Пантелеймона.

Он жил в Никомедии в Ма-
лой Азии и пострадал за веру 
христианскую в 305 году. Он 
является одним из почитае-
мых святых. Имя Пантелеймон 
означает «всемилостивый», 
так как он всем безвозмездно 
оказывал медицинскую по-
мощь, при этом щедро разда-
вал нуждающимся свое иму-
щество.

Приняв крещение, став 
христианином, он исцелял бо-
лезни не столько лекарствен-
ными средствами, сколько ве-
рой и упованием на помощь 
Господа. Он посещал в темницах узников, особенно христиан, ко-
торыми были переполнены все тюрьмы, и лечил их от ран. Он ис-
целял молитвой и по сей день помогает прибегающим к его по-
мощи в болезнях и скорбях. Мощи целителя, претерпевшего му-
ки, были разнесены по всему миру, но большая их часть сохрани-
лась на горе Афон, куда приезжают почитатели целителя со  сво-
ими просьбами об исцелении.

Одна из самых известных и почитаемых святынь христианско-
го мира - кровь святого великомученика Пантелеймона, хранится 
в монастыре Воплощения Господня в Мадриде. В течение всего 
года кровь пребывает в твердом состоянии, и только в день па-
мяти мученической кончины святого Пантелеймона, 9 августа (27 
июля по Григорианскому календарю), без всякого вмешательст-
ва человека она принимает жидкое состояние . Так происходит 
каждый год с момента, когда пузырек с кровью святого Панте-
леймона был принесен в монастырь в 1616 году. Это чудо не по-
вторялось во время Первой мировой войны и в год начала гра-
жданской войны в Испании, в 1936-м.

В Костроме при окружной больнице Костромского округа №1 
(улица Спасокукоцкого, дом 29/62) находится церковь в честь 
святого великомученика и целителя Пантелеймона. С 2021 года 
по благословению митрополита Костромского и Нерехтского 
Ферапонта храм посвящается еще преподобномученице вели-
кой княгине Елисавете и становится Пантелеймоново-Елисаве-
тинским.

У стен церкви находится памятник «Врачеватель», посвящен-
ный медикам, выполняющим свой врачебный долг. Создатели 
памятника уверены, что в нем запечатлена не только благодар-
ность костромичей служению и трудам врачей, борющихся с бо-
лезнями, но и понимание вечности бытия, Творцом и Промысли-
телем которого является Бог. Памятник создан на средства бла-
готворителей. 
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Если взять армейскую песенку и слегка ее переде-
лать, то получится «садоводческий марш».

Сад, как сад,
Всего шесть соток,
Что, друзья, не говори -
Мы нашли себе работу
От зари и до зари...
Ох! Ох! Ох!
Копай, копай, родная,
Копай, не уставая.
Вперед, вперед, вперед,
Земля не ждет! 
Труд и радость - это про тех, у кого сад-огород, ко-

торый «круглый год»: семена и рассада, сорта и ре-
цепты, советы и секреты - как без этого! А сам про-
цесс: вскопать или вспахать, взрыхлить, проборо-
нить, выполоть, разрядить, окучить, пересадить... За-
то какие звания: садовод-любитель, цветовод-люби-
тель, овощевод-любитель - звучит! А гордость урожа-
ем, заготовками, оценками пробующих - все это впе-
чатляет. А куда денешься от вопросов: «Кабачков не 

надо ли?», «Яблочки возьмете посушить или на варе-
нье?»... Вот они - щедрые люди. И такая Нина Соло-
вьева.  Вот Нина Ивановна идет из огорода: «Здрав-
ствуйте! Как дела? Что у вас с урожаем? Попробуйте 
моих огурчиков (редисочки, салатика, яблочков...)». 
Она и домой принесет, если знает, что у кого-то нет.

Родилась Нина Ивановна в Мордовии. Росла без 
отца. Жилось, как и всем в те годы, - трудно. Но она 
окончила  медицинский институт, вышла в 1974 году 
замуж, родила сына. Сын получил хорошую профес-
сию, внуки уже студенты, чем они с Валерием Федо-
ровичем очень гордятся.

В поселок Прибрежный Нина Ивановна переехала 
в 1985 году и до пенсии работала врачом-наркологом 
в медицинской части учреждения ОТ 15/3. Ветеран 
труда. Имеет награды и поощрения. Все эти годы 
постоянно участвует в художественной самодеятель-
ности: пела в хоре, когда он был в клубе, сейчас поет 
в вокальной группе «Нам годы не беда» отдела куль-
турно-массовой работы. Постоянный член местного 
совета ветеранов.

19 июня Нина Ивановна Соловьева отметила юби-
лей. Принимала поздравления родных и друзей. Пре-
красно, что они есть, рядом, греют душу, радуют и лю-
бят. Нина Ивановна отвечает взаимностью. И пусть 
так будет еще долго, долго.

 « » . .

,

Главным вдохновителем 
конкурса является руководи-
тель первичной ветеранской 
организации, в которой более 
ста человек, Татьяна Афони-
на. Это люди активной жиз-
ненной позиции. Участвуют в 
благоустройстве поселка, 
встречаются с подрастающим 
поколением, не расстаются со 
спортом, не пропускают меро-
приятия в отделе культурно-

массовой работы, выходят на 
сцену. Сама Татьяна Георги-
евна на сцене более полувека. 
В Прибрежном о ней говорят: 
«Наша Валентина Толкунова».

Приехала сюда в 1971 году 
по распределению после окон-
чания Ивановского текстиль-
ного института. На швейной 
фабрике женской колонии ста-
ла работать главным техноло-
гом, затем была назначена 

главным инженером. Она под-
полковник внутренней службы.

Выйдя на пенсию, была ху-
дожественным руководителем 
и руководителем поселкового 
клуба. И вот уже немало лет 
возглавляет ветеранскую ор-
ганизацию.

Конечно же, у нее тоже хо-
роший сад-огород. И тоже уча-
ствует в конкурсе, показывая 
пример землякам.  

Почему именно в июнь? У многих в поселке При-
брежный в цветниках пионы. А они во всей красе в 
первом летнем месяце.

Сияет июнь изумрудными травами,
И шапки пионов сверкают росой.
На клумбе они сейчас самые главные,
Чаруют своей величавой красой!
Еще ароматом волшебным, загадочным,
Игрою оттенков среди лепестков.
И веет от них настроением сказочным,
Словно от нежных и добрых стихов!

Если розу называют царицей цветов, то пион, без 
преувеличения, -  царь. В областном конкурсе «Вете-
ранское подворье» нынче даже появилась новая но-

минация, которая так и называется - «Царь-пион».  В 
ней жители нашего района, конечно же, будут участ-
вовать.

Цветок этот особенный. Его любят, им любуются, 
восхищаются, дарят и гордятся. Бордовые, белые, 
розовые... Много пионов в саду у Анны Петровой. С 
твердой уверенностью можно сказать, что Анна Нико-
лаевна любит, ценит и бережет этот мир. Все вокруг 
ухожено, в порядке, везде чисто, уютно, прибрано. 
Трудами хозяйки радуются жизни не только пионы, но 
и все растения, что посадила. И не только в своем са-
ду-огороде, но и  у подъезда дома, в котором живет.

Цветы, что так прекрасны у Анны Николаевны, хо-
роши и у Татьяны Гуйс. Пионы встречают пришедших 
у крыльца дома. И вообще участок Татьяны Николаев-

ны удивляет многообразием растущих растений и не-
устанным трудом человека, дарящего им свою заботу.

И совсем рядом в саду у Алевтины Чернявской 
также пышно цвели пионы: ранние и поздние. Из года 
в год Алевтина Николаевна пополняет свои цветники 
новыми растениями. И все они прекрасно растут, ка-
ждые в свое время.

Все три Николаевны много лет проработали в жен-
ской колонии, А там равнодушным людям работать не 
получится.

Кто лечит словом,
Только тот и знает,
Что те слова, не птицы в небесах:
Они в тебе рождаются, пылают
И отражаются в людских глазах!

Нина ОРЛОВА и совет ветеранов поселка Прибрежный    
Фото совета ветеранов поселка Прибрежный и из архива газеты «Волжская новь»
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К Ольге Пустотиной мы за-
глянули 24 июля. Получи-
лось, что как раз в день ее 
именин. День рождения от-
метила чуть раньше. Так что 
родители назвали дочку в 
соответствии со Святцами. 

В семье Селезеневых она 
была седьмым ребенком. Жи-
ли в небольшой деревне Ми-
шали, всего семнадцать дво-
ров, Котельничского района 
Кировской области. Отец Ни-
колай Яковлевич погиб на 
фронте, до войны в колхозе  
был конюхом. Не вернулся с 
Великой Отечественной брат 
Михаил - пропал без вести. Ге-
оргий был ранен, лежал в го-
спитале в Грузии, там женился 
и остался жить. Две сестры-
близняшки работали на оборо-
ну: Зина трудилась на военном 
заводе, Лида шила военное 
обмундирование. Интересной 
оказалась судьба брата Викто-
ра, который строил атомную 
станцию в Индии. Мама Ксе-

ния Васильевна работала в 
колхозе, да еще дома столько 
дела. «Детство мое выпало на 
трудное военное время, роди-
лась в 1937 году, - говорит 
Ольга Николаевна. - Но и хоро-
шее тоже было, картинки дет-
ства и сейчас перед глазами». 

В Кирове Ольга окончила 
техникум, получила профес-
сию товароведа продовольст-
венных и промышленных това-
ров. Но по специальности не 
работала, потому что в 1964 
году стала офицерской женой.  
Долгое время, имея красивый 
почерк, вела документацию в 

политотделе, перед пенсией 
была сестрой-хозяйкой в го-
спитале.

Супруг Геннадий Кондрать-
евич родом из Оренбургской 
области, рос с мачехой, со 
всеми деревенскими делами 
был знаком с малолетства. 
Окончил военно-морское учи-
лище в Баку, но службу, в 
основном проходил в Костро-
ме и Костромской области, 
когда здесь шло становление 
ракетных войск, майор. 

Но всегда Геннадий Конд-
ратьевич  хотел вернуться к де-

ревенской жизни. Поэтому, 
когда вышел в отставку, оста-
вили городскую квартиру и пе-
ребрались в дачный домик не-
далеко от деревни Холм. И вот 
здесь обзавелись большим хо-
зяйством: держали кур, гусей, 
кроликов, поросят, козочек... 
Геннадий Кондратьевич справ-
лялся со всем. С большим эн-
тузиазмом начал обустройст-
во дома в селе Яковлевское, 
куда переехали в 2006 году. 
Дом перестроили, появилась 
баня, другие постройки. На 
участке, сплошь заросшем 
вьюном, уже давно плодонося-
щий сад. Вьюн вывели, сажая 
картофель. В саду плодоносят 
яблони, груши, сливы, вишни и 
много чего другого. Например, 
виноград. Есть настоящие ди-
ковинки. Геннадий Кондратье-
вич садом занимался серьез-
но: читал специальную литера-
туру, покупал саженцы, сове-
товался с другими садовода-
ми, сам прививал деревья. Вот 
и растет груша, на которой 
сразу два сорта, яблоня с че-
тырьмя сортами. Геннадий 
Кондратьевич был очень до-
брым человеком, с соседями 
делился тем, что растет у са-
мого. Когда его не стало, сад, 

потеряв хозяина, приобрел хо-
зяйку. Это дочь Елена, которая 
у отца научилась всем секре-
там. Возле дома большой ого-
род, а также цветут цветы. Так 
что Ольга Пустотина нынче 
участвует в районном конкурсе 
«Ветеранское подворье». 

Ольге Николаевне испол-
нилось 88 лет. Но она остается 
молодой. Говорит, что помога-
ет любовь к людям, которые 
отвечают ей взаимностью. 
«Мне встречались и встреча-
ются только хорошие люди», - 
это ее слова.  Одна из первых в 
Яковлевском  начала ходить со 
скандинавскими палочками и  
строго относится к питанию. В 
шесть утра - овсяная каша, в 
девять - творог, в который для 
вкуса частенько добавляет мо-
роженое, его любит, в двенад-
цать часов - обязательно пер-
вое, в три дня - яйцо (в любом 
виде), в шесть вечера - ужин 
(мясное блюдо). После шести 
к холодильнику ни-ни! Пьет 
чай, цикорий, вечером - травя-
ной отвар.  Ольга Николаевна - 
человек верующий, прихожан-
ка местной церкви Илии про-

рока. «В храме у меня такое 
состояние, будто хочу обнять 
весь мир», - говорит она. А Ген-
надий Кондратьевич крестил-
ся уже когда переехали в Яков-
левское. К вере каждый прихо-
дит в разном возрасте. К Богу 
двери всегда открыты.

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото автора 

и Галины ИВАНОВОЙ

Память святой равноа-
постольной великой княги-
ни Ольги (в крещении Еле-
ны) верующие отмечают 24 
июля.

Она была канонизирова-
на и причислена к лику свя-
той равноапостольной в 
1547 году, но ее в народе на-
чали почитать намного рань-
ше - до середины XIII века.

Ольга была первым пра-
вителем Руси, принявшим 
христианство. Подробные 
упоминания о ней встреча-
ются в «Повести временных 
лет». Там рассказано о же-
нитьбе великого князя киев-
ского Игоря, о том, как «при-
вели ему жену из Пскова 
именем Ольга». Предполо-
жительно в 942 году она ро-
дила Игорю первенца Свя-
тослава.

Княгиня проявляла себя 
как заместительница супру-
га в столице, пока тот со-
вершал походы в Византию, 
сражался с печенегами и 
соседними славянскими 
племенами.

Оставшись вдовой, Оль-
га мудрым правлением до-
казала, что слабая жена 
иногда может равняться с 
великими мужами.

Именно при Ольге на Ру-
си началось каменное стро-
ительство. Благодаря ей 
стала возможной централи-
зация киевской власти и 
ослаблены племенные цен-
тры.

Кроме внутренних прео-
бразований княгиня Ольга 
занималась и внешней по-
литикой. В частности, при-
нимала послов из Сканди-
навии и Византии, сама по-
сещала Константинополь.

В 955 году в Константи-
нополе Ольга приняла кре-
щение в православную веру 
с именем Елена.

Княгиня Ольга - знатная, 
влиятельная женщина, на-
ходила успокоение не в бо-
гатстве, а в служении Богу. 
И одной из главных ее задач 
было приведение к Богу не 
только своих близких, сына 
и внука, но и своего народа. 
Несомненно, она оказала 
большое влияние на воспи-
тание и становление буду-
щего крестителя Руси, кня-
зя Владимира. Именно она 
привила ему ростки веры, 
хотя сделать это было до-
вольно сложно, потому рос 
он среди народа, погрязше-
го в язычестве. Даже собст-
венный сын Ольги оставал-
ся ярым идолопоклонником.   
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И вот через два часа - Щелыково. 
Тропинки уводили туристов в глубь Бе-
рендеева царства, переходили в лест-
ницы и мостики, приводили к тайным 
скамеечкам на цветочных полянах, 
останавливались у зеркала воды, взби-
рались на холмы и спускались в овра-
ги... Ничего не скажешь - сказка! Только 
в таких местах и могла родиться и рас-
таять Снегурочка-красавица. В Щелы-
кове Александр Николаевич написал 
многие свои произведения. С 1867-го 
по 1886 год он ежегодно проводил 
здесь летние месяцы. Работал над пье-
сами «Гроза», «Лес», «Волки и овцы», 
«Бесприданница». Надо сказать, что 
среди наших ветеранов немало заяд-
лых театралов, поэтому поездку очень 
ждали, хотя кое-кто уже и бывал здесь. 
Даже нестерпимая жара и небо без 
единого облачка, казалось, не мешали 
лицезреть великолепие окружающего. 

Государственный мемориальный и 
природный музей-заповедник А.Н. 
Островского «Щелыково» имеет феде-
ральное значение, является любимым 
местом отдыха у известных театраль-
ных деятелей и актеров. Встреча со 
знаменитостью лицом к лицу здесь - не 
редкость. Нам, к сожалению, не повез-
ло. Возможно, тридцатиградусная жа-
ра не лучшее время для прогулок.

Подробно познакомились с исто-
рией музея-заповедника. В начале XVII 
века местность, известная как пустошь 
Шалыково, находилась в составе во-
тчины бояр Годуновых. В 1650 году она 
была продана представителю костром-
ской ветви рода Кутузовых - Василию 
Ивановичу Кутузову. Расцвет усадьбы 
пришелся на вторую половину XVIII ве-
ка, когда ее владельцем был предводи-
тель костромского дворянства гене-
рал-майор Федор Михайлович Кутузов. 
При нем был возведен большой камен-
ный усадебный дом, построены хозяй-
ственные службы и оранжереи, разбит 
ландшафтный парк. По его заказу в со-
седнем селе Бережки известный ко-

стромской архитектор Степан Вороти-
лов построил каменную церковь Святи-
теля Николая чудотворца. Рядом с хра-
мом расположен семейный некрополь 
Островских, Здесь, в Николо-Береж-
ках, покоятся сам драматург, его отец, 
жена и дочь. 

В 1770-х годах главный дом сгорел и 
не восстанавливался. Новый господ-
ский дом был построен на берегу речки 
Куеши, однако из-за сырости оказался 
непригодным для жилья. После смерти 
Ф.М. Кутузова в 1801 году усадьба на-

чала приходить в упадок, Его наследни-
ки, Сипягины, довели имение до разо-
рения. В 1847 году Щелыково было про-
дано с торгов в Московском опекунском 
совете. Покупателем стал отец драма-
турга Николай Федорович Островский.

Драматург впервые посетил Щелы-
ково 1 мая 1848 года. Первоначальное 
впечатление было негативным, но на 
следующий день он записал в дневни-
ке: «Сегодня я рассмотрел его, и насто-
ящее Щелыково настолько лучше воо-
бражаемого, настолько природа лучше 

мечты... Что за реки, что за горы, что за 
леса!... Если бы этот уезд был подле 
Москвы или Петербурга, он бы давно 
превратился в бесконечный парк, его 
бы сравнивали с лучшими местами 
Швейцарии и Италии».

Ветераны посетили дворянский 
дом, полный личных вещей хозяина. 
Александр Николаевич вместе с бра-
том Михаилом выкупили имение у ма-
чехи в 1867 году. Посетили дом кре-
стьянина Соболева, который является 
этнографическим музеем. Любовались 
Голубым домом в стиле модерн, кото-
рый часто называют Теремом Снегу-
рочки. Кстати, это ему очень идет. Дом 
построен в 1903-м по собственному 
проекту старшей дочери писателя - 
Марии Александровны Островской-
Шателен. Двухэтажный, деревянный, 
нежно-голубого цвета, с белыми фи-
гурными наличниками на окнах, ажур-
ными террасами и балконами.

Но даже если бы не сохранилось в 
усадьбе никаких построек, впечатлений 
хватило бы от одной природы. Как толь-
ко сворачиваешь с главной трассы на 
Щелыково и едешь по дороге с подъе-
мами и спусками, крутыми поворота-
ми, с лесами по обе стороны, кажется, 
что сказка уже близко, хотя и удручают 
полуразвалившиеся деревенские до-
ма, утратившие своих обитателей.

Перед отъездом домой обедали в 
местной столовой. По-русски хлебо-
сольно, вкусно. Обменивались впечат-
лениями, конечно, они только положи-
тельные, благодарили организаторов. 
Хочется привести цитату Александра 
Николаевича Островского: «Я не знаю 
меру той радости, друзья мои, которую 
почувствовал бы я, если бы увидел вас 
в этих обетованных местах». Ветераны 
Костромского района в обетованных 
местах побывали.

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото автора 

и из открытых источников

У районной ветеранской организации на 20 августа запланирована отчетно-
выборная конференция, которая проводится один раз в пять лет. 
Наши активисты ветеранского движения являются хорошими помощниками 
не только представителям старшего поколения, но и руководителям разных 
уровней. В знак благодарности за плодотворную работу районный совет ве-
теранов и администрация Костромского района организовали для активи-
стов поездку в заповедный край - в музей-усадьбу великого русского драма-
турга А.Н. Островского в Шелыково. 30 июля ровно в девять утра комфорта-
бельный туристический автобус отправился в путь.
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ПАМЯТКА12

Для обращения 
за помощью звоните

по телефону  

01, 101 или 112. 

Вспоминаем правила безопасности во время купания

НЕЛЬЗЯ: 

Когда и как следует 
купаться 

Если вы захлебнулись водой: 

Правила оказания доврачебной 
помощи на берегу 

устраивать 
в воде игры, 
связанные с 
захватами, - в пылу 
азарта вы можете 
послужить причиной 
того, что партнер 
вместо воздуха 
вдохнет воду и 
потеряет сознание. 

купаться 
в нетрезвом 
состоянии;

купаться 
в большую 
жару;

купаться 
натощак и раньше 
чем через час-
полтора после 
приема пищи;

прыгать с 
обрывистых берегов 
и импровизированных 
вышек (горки, 
деревья);

подавать 
ложные сигналы 
бедствия;

плавать 
одному, в 
особенности если 
вы не уверены в 
своих силах;

заплывать за 
ограничительные 
знаки, так как 
они обозначают 
акваторию с 
проверенным дном, 
определенной 
глубиной и 
отсутствием 
водоворотов; 

Первый раз купаться следует в солнечную, 
безветренную погоду при температуре воздуха 20-23 
градуса тепла, воды - 17-19 градусов; 

лучшее время суток для купания - 8-10 и 17-19 
часов;

в воду входите осторожно, медленно. Когда 
вода дойдет вам до пояса, остановитесь и просто 
окунитесь; 

воздерживайтесь от заплывов дольше 20 минут: 
переохлаждение - главная причина трагических 
случаев; 

попав в быстрое течение, не следует бороться 
против него, необходимо, не нарушая дыхания, плыть 
по течению к берегу; 

оказавшись в водовороте, не следует поддаваться 
страху, терять чувство самообладания. Необходимо 
набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в 
воду и, сделав сильный рывок в сторону по течению, 
всплыть на поверхность; 

внимательно следите за детьми: их поведение на 
воде непредсказуемо. Следите за играми детей даже 
на мелководье. 

Важно!  
Нахождение детей на 
водных объектах без 
сопровождения взрослых 
недопустимо. Особое 
внимание необходимо 
детям, которые не умеют 
плавать. Во избежание 
беды заходить в воду без 
взрослых таким детям 
категорически запрещено. 

* не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне;
* прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и 
сделайте несколько резких выдохов, помогая себе руками;
* очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных 
движений;
* восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к 
берегу;
* при необходимости позовите на помощь. 

Переверните пострадавшего лицом вниз, 
положите грудью на свое колено, опустите голову 
ниже таза. 

Очистите ротовую полость. 
Резко надавите на корень языка. 
При появлении рвотного и кашлевого 

рефлексов добейтесь полного удаления воды из 
дыхательных путей и желудка. 

Если нет рвотных движений и пульса  - 
положите пострадавшего на спину и приступите 
к реанимации (искусственное дыхание, непрямой 
массаж сердца). При появлении признаков жизни 
переверните человека лицом вниз, удалите воду 
из легких и желудка.

Дождитесь приезда «скорой помощи». 

Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!
Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!

Чтобы вода не стала врагом

Светлана ДЕРГУНОВА, 
начальник пресс-службы 
ГУ МЧС России 
по Костромской области:

- Если вы чувствуете, что силы вас 
покидают, не паникуйте. Снимите с себя 
лишнюю одежду, обувь, кричите, зови-
те на помощь. Перевернитесь на спи-
ну, широко раскиньте руки, расслабь-

тесь, сделайте несколько глубоких вдохов. К купально-
му костюму прикрепите булавку: если далеко от берега 
начнется судорога, укол иглой поможет восстановить 
эластичность мышц. Если же у вас свело ногу, а булав-
ки при себе нет, ущипните несколько раз икроножную 
мышцу. Если это не помогает, крепко возьмитесь за 
большой палец ноги и резко выпрямите его. 

Сезон по-летнему солнечных и знойных дней стартовал. Поэтому совсем нелишним будет 
напомнить жителям региона основные правила поведения на водных объектах. Правила эти 
несложные. Однако  именно четкое следование элементарным требованиям безопасности в 
сложной ситуации может спасти купальщику жизнь. Поэтому будьте осторожны, берегите 
себя и близких.

ВИ
ДЕ
О
СЮ

Ж
ЕТ



« » 6 августа 2025 года № 31

13К ВАШЕМУ СТОЛУ

4.
Рецепт оригинальный, но простой.
Ингредиенты:
2 кг помидоров;
600 г белого винограда без косто-

чек;
1 сладкий перец;
3 укропных зонтика;
6 зубчиков чеснока;
1,5 л воды;
100 г сахарного песка;
80 г соли;
45 мл уксуса.
Приготовление
Зубчики чеснока разрежьте попо-

лам вдоль. Перец - на дольки. Поме-
стите чеснок, перец и зонтики укропа 
на дно банок.

Сверху плотно уложите помидоры 
и виноградины, чередуя друг с дру-
гом.

Сварите маринад: растворите в 
воде соль и сахар, вскипятите и влей-
те уксус.

Залейте маринадом помидоры с 
виноградом. 

Важно, чтобы маринад полностью 
закрывал собой содержимое банок, 
так как в его состав входят консер-
ванты.

1.
Этот рецепт можно разнообразить 

на свой вкус. Например, для остроты 
добавить перец чили, а для средизем-
номорских или восточных ноток - ба-
зилик и кинзу.

Ингредиенты (на две литровые 
банки):

1 кг помидоров;
90 мл уксуса;
3 дольки чеснока;
2 укропных зонтика;
1,3 л воды;
90 г сахарного песка;
50 г соли;
4 горошины черного или душисто-

го перца;
2 лавровых листа. 
Приготовление
Тщательно промойте помидоры. 

От чистоты кожицы зависит срок хра-
нения.

Сделайте по пять-шесть проколов 
зубочисткой на каждом - они уберегут 
плоды от растрескивания.

Промойте укроп, стряхните с него 
воду.

Чеснок нарежьте слайсами.
На дно каждой банки поместите 

укропный зонтик. Равномерно рас-
пределите чеснок, перец и лаврушку. 
Сверху уложите помидоры: не утрам-
бовывайте их, но и не оставляйте 
слишком много свободного места.

В кастрюлю налейте воду, всыпьте 
сахарный песок и соль. Вскипятите. 
Влейте уксус и перемешайте. Мари-
над готов.

Залейте им помидоры в банках, 
плотно закройте крышками и пере-
верните.

Укутайте заготовки теплым пледом 
или одеялом и дайте остыть. После 
уберите на хранение.

3.

Хороший способ для тех, кто лю-
бит маринованный лук. Заготовка 
подходит и для праздничного стола. 
Гармонично сочетается с мясными 
блюдами и вареным картофелем.

Ингредиенты:
1,5 кг помидоров;
3 крупные луковицы;
8 штук гвоздики;
8 столовых ложек уксуса;
5 столовых ложек сахарного песка;
2 столовые ложки соли без горки;
1,5 л воды. 

Приготовление
Острым ножом нарежьте лук коль-

цами.
Промойте и обсушите помидоры, 

сделайте в них несколько проколов 
зубочисткой.

В стерилизованные банки разло-
жите гвоздику и пятую часть лука.

Затем чередуйте помидоры и лук, 
пока не заполните банки до краев.

В кастрюлю влейте воду. Раство-
рите сахар и соль, вскипятите.

Добавьте уксус, перемешайте и 
залейте маринадом помидоры с лу-
ком.

Вы можете попробовать маринад 
на вкус после добавления уксуса и до-
ложить по необходимости недостаю-
щие ингредиенты.

!

Залог успеха в приготовлении маринованных поми-

доров - стерилизованные банки и крышки, качествен-

ные и хорошо промытые плоды.

За основу берите классический рецепт. Пробуйте 

маринад перед заливкой и балансируйте вкус при не-

обходимости.
Делайте пять- шесть проколов в 

каждом помидоре, чтобы кожица 

не треснула.

№ 31

сируйте вкус п

в в 
ца 

Понятно, что главный герой сегод-
няшних рецептов - томат. У помидоров 

должна быть цельная кожица и равно-
мерный окрас без темных участков. По 
возможности подбирайте одинаковые 
по размеру плоды, чтобы они равномер-
но пропитались маринадом, Еще нужен 

столовый уксус крепостью 9%, специи и 
укроп. Но не тот укроп, что добавляем в са-

латы, а зонтики.

Поня
няшни

должна
мерный
возмож
по разм
но проп

столовый
укроп. Но н

латы, а зонтик

2.
Сладкие маринованные помидоры 

получаются очень нежные. Для их 
проиготовления используют специи и 
травы, но в банки их не закладывают.

Ингредиенты:
1,5 кг помидоров;
около литра воды (точный объем 

станет понятен в ходе приготовле-
ния);

190 г сахара;
1 столовая ложка соли;
4 лавровых листа;
1 большой лист хрена;
1 укропный зонтик;
90 мл уксуса;
9 горошин черного перца.
Приготовление
Промойте и обсушите помидоры. 

Сделайте в них проколы. Уложите в 
банки, полностью залейте кипятком, 
прикройте крышками и оставьте на 15 
минут.

Когда время выйдет, слейте воду 
из банок в кастрюлю, воспользовав-
шись дуршлагом и воронкой. Дейст-
вуйте аккуратно, чтобы не повредить 
нежную кожицу овощей.

Вскипятите воду, добавьте сахар, 
лаврушку, хрен, укроп, перец и соль. 
Перемешайте и варите под крышкой 7 
минут.

Процедите будущий маринад че-
рез сито. Добавьте уксус и опять пе-
ремешайте.

Залейте помидоры в банках.
Закатайте крышками и отправьте 

на хранение. Открывайте не раньше 
чем через два месяца. 

 !
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ПАМЯТКА

Имейте 
в виду,  

что в организме клещей 
вирус сохраняется 
в течение всей жизни 
и может передаваться 
по наследству.

Обратите внимание!  
Не следует пытаться проколоть клеща, капать на него спиртом, травить керосином 
и поджигать – при этом он выпустит в кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже остается ранка, которая может послужить «воротами» 
для инфекции. Ее нужно сразу же продезинфицировать зеленкой или йодом.

Без клеща!
,

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское 
учреждение – независимо от того, 
сумели вы самостоятельно справиться 
с удалением паразита или нет.

?

:

-

?

 – 
!

Обратите внимание! 
Ворот рубашки и брюки не должны иметь 
застежки или иметь плотную застежку, под которую 
не может проползти клещ.

Носить однотонную 
и светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть плотно 
прилегающую шапочку.

за ушами, 

на шее, 
подмышками, 

*Типичными местами обитания клещей являются смешанные, 
хвойные и лиственные леса с густым подлеском, хорошо 
развитым травяным покровом и подстилкой из опавшей 
гниющей листвы. 

На опасной 
территории нельзя 
садиться или 
ложиться на траву.

Находясь в лесу, проводите 
само – и взаимоосмотры 
не реже чем каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно передвигаться 
на большие расстояния – сидя 
на травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва окажется 
в зоне его досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща 
(в особенности если пострадавший – ребенок!), лучше 
обратиться за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь 
не оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом 
клещевого вирусного энцефалита в лаборатории. 
Если возбудители обнаружатся, потребуется срочно сделать 
укол иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают 
в герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. 
При невозможности исследования клеща следует сжечь 
или залить кипятком.

1 Находясь в лесу, где можно встретить клещей, 
защищайте себя от заползания их под одежду 
и присасывания к телу.

*При отсутствии специальной одежды 
необходимо одеваться таким образом, 
чтобы облегчить быстрый осмотр 
для обнаружения клещей: 

2

3

4

Лучше надеть спортивную куртку 
на молнии с манжетами на рукавах, 
рубашку заправить в брюки, брюки – 
в носки или сапоги.

в паховой 
области.

14
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15МЕЛОДРАМА
 II. 

После третьего урока с 
Евгением Яковлевичем 
перед уходом домой 

Анюта позвонила худруку:
– Глеб Исаевич, из-за про-

блем с математикой родители 
наложили на месяц санкции по 
посещению студии. Свою роль 
я репетирую дома, не переда-
вайте ее никому!

– Глинкина, ты помнишь, 
что через пять недель у нас 
премьера! До этого ты должна 
участвовать в прогонах. Смо-
три, не сорви нам спектакль!

– Я надеюсь на себя и (тут 
она выразительно посмотрела 
на деда) на своего учителя!

Когда она отключила теле-
фон, старик невесело усмех-
нулся:

– Санкции, говоришь!.. Где 
ж твои родители раньше-то 
были! 

– На работе. Папа даже до-
ма пациентов принимает. А у 
мамы и в выходные какие-то 
дела.

– У тебя с театром настоль-
ко серьезно, что на его алтарь 
готова учебу положить?

– Это как, дедушка? – не 
поняла Анюта.

– Школьному образованию 
предпочитаешь свое увлече-
ние? Не слишком ли дорогая 
цена?

– Дедушка, ты сейчас гово-
ришь, как мои родители!

Старик искренно заинтере-
совался:

– Кого ж на сцене будешь 
изображать?

– Готовлю интересную 
роль. Моя героиня – девочка-
калека. В детстве она повре-
дила позвоночник, сорвав-
шись с самого верха шведской 
стенки, и теперь передвигает-
ся исключительно на коляске. 
У девочки красивая мордашка, 
и в нее влюбляется паренек из 
параллельного класса. Он да-
же в прямом смысле носит ее 
на руках, поднимая в квартиру 
на втором этаже. Но ее счастье 
скоро рушится: здоровая од-
ноклассница уводит паренька. 
Вдобавок школьная директри-
са выговаривает матери де-
вочки, что та, мол, воспитала 
неблагодарную гордячку. Да 
еще коридорная уборщица при 
девочке ругает мать за коля-
ску, наследившую на свежевы-
мытом полу. Все это вкупе да-
ет такой неожиданный резо-
нанс, что девочка вдруг встает 
и идет по коридору..

– Постой, постой! – преры-
вает ее дед. – Что-то подобное 
я видел в кино по телеку!

– Не знаю, дедушка, но ху-
друк принес мне такой вот сце-
нарий!

– Хорошо, хорошо! Но и ал-
гебру не забывай. Задачи с од-
ни неизвестным у тебя уже ре-
шаются.

Анюта кивнула, но тут же 
вернулась к влекущей теме:

– Худрук предупредил, что 
надо так сыграть, чтобы зритель 
поверил в чудо, случившееся с 
героиней! То есть показать ее 

характер надо столь сильным, 
что он способен при внешних 
раздражителях включать скры-
тые резервы организма!

Дома Анюта заглянула в 
дневник: какие предметы, кро-
ме математики, ее ждут за-
втра. Оказалось: химия – бр-
р!.. Биология – бр-р!.. История 
– нормально! Литература – 
класс!.. Из детской выглянул 
братец.

– Нюськ! Мамка не могла до 
тебя дозвониться – они с от-
цом сегодня опять припозд-
нятся. Мамка велела тебе на-
кормить меня! 

Анюта успела поужинать с 
дедом, потому пожалела го-
лодного братца.

– Бульон из пельменей бу-
дешь? И быстро, и сытно, и 
вкусно!

– Валяй!

За готовкой девушка мы-
сленно прокручивала 
свою непростую роль. 

Для убедительности вспомина-
ла дядю Колю – парализованно-
го соседа по родительской да-
че… Когда Анюте было еще де-
вять лет, и она впервые прогу-
ливалась по деревне, с чужого 
двора неожиданно вылетела 
злобная псина и напугала дев-
чушку. Коля со своего крылечка 
сначала крикнул на собаку – не 
помогло. Тогда кое-как он спу-
стился на траву и, еле удержи-
вая равновесие, клюкой ото-
гнал пса. Так и познакомились.

Из-за родительской за-
нятости дача частенько 
пустовала даже в лет-

ние дни. Но когда Глинкины 
все же приезжали, Анюта не-
пременно навещала дядю Ко-
лю, поражаясь при его-то не-
мощи чистоте и порядку в из-
бе. А еще сосед был велико-
лепным рассказчиком, и дев-
чушка заслушивалась его бы-
лями вперемежку с небылица-
ми. Дядя Коля никогда не уны-
вал, и Анюта раз слышала, 
как, выпивая с ее отцом, инва-
лид утешал здорового Якова 
Евгеньевича, когда тот, рас-
чувствовавшись, пожаловался 
на властную супругу. 

Накормив братца, Анюта 
неохотно открыла учебник хи-
мии, вспоминая дедовы на-
ставления. А потом со вздохом 
взялась и за физику…

– Если с иксами научилась 
решать, то теперь игрек выра-
жай через икс, и у тебя в урав-
нении останется всего одно 
неизвестное! А ты уже знаешь, 
как его найти! Ну что, алгебра 
сложная штука?

– Да не очень.
– Теперь ступай занимайся 

своим театром. Но и про точ-
ные науки не забывай!

– Спасибо тебе, дедушка!

На премьеру спектакля в 
Дом творчества пришли 
Анютины одноклассни-

ки. И даже ее родители нашли 
времечко, захватив с собой 
Ларика. 

Все представление де-
вушке пришлось сидеть на 
стуле, изображая парализо-
ванную героиню, иногда ми-
микой изображая боль и стра-
дание. В кульминационный 
момент, когда стрессы тол-
кнули организм на решитель-
ные действия, девушка вдруг 
медленно поднялась и сдела-
ла неуверенные шаги по сце-
не. Зал сначала замер в недо-
умении, а потом разразился 
громом аплодисментов. 
Счастливая Анюта, делая по-
клоны публике, каждый раз, 
вскидывая голову, безуспеш-
но искала глазами одного че-
ловека – дедушку Женю. В 
чем же дело? Ведь он обещал 

обязательно прийти на пре-
мьеру! И нехорошее предчув-
ствие сжимало девичье сер-
дечко. 

После спектакля его участ-
ников попросили остаться, что 
называется – для разбора по-
лета. Худрук в основном по-
малкивал, а говорили больше 
незнакомые тетя с дядей. Аню-
та слушала их невнимательно, 
ей поскорее хотелось узнать, 
что же с дедом… 

Из его подъезда вышла 
Анютина мать. Девушка ни-
когда ее такой не видела – 
она плакала, обняла дочь, 
проговорила: «Не ходи туда, 
его уже увезли в морг. Он 
успел сказать твоему отцу: не 
мешайте девочке – пусть ста-
нет кем хочет. .. Лишь была 
бы человеком»... Оказывает-
ся, у Евгения Яковлевича пе-
ред премьерой был крупный 
разговор с сыном. Тот стал 
спрашивать о желаемом по-
дарке, а старик ответил, что 
занимался с внучкой не из-за 
награды, и стал выговаривать 
сыну, что вина в отставании 
Анюты целиком на совести ее 
родителей. Сын вспылил: 
мол, старик зря лезет в их се-
мейные дела… Евгений Яков-
левич никогда не жаловался 
на свое больное сердце. Не 
пожаловался и в этот раз. А 
оно возьми ночью да и оста-
новись…

На очередном занятии в 
студии худрук, заметив печаль 
Анюты, решил приободрить 
ее:

– Знатоки твою игру оцени-
ли! В следующей постановке 
кого бы ты хотела сыграть?

– Двоечницу, – вдруг отве-
тила девушка.

И, видя изумленный взгляд 
худрука, пояснила:

– Но под влиянием неко-
торых обстоятельств она из-
меняет свое отношение к 
учебе.

Глеб Исаевич развел рука-
ми:

– Но мне не попадалась по-
добная литературная основа!

– А мы сами с вами напи-
шем! – убедительно произне-
сла Анюта.

Мечта у Анюты пока 
остается – поступить 
после школы в Яро-

славский театральный инсти-
тут. Но впереди еще долгих 
четыре года – и планы могут 
измениться. А пока надо не 
отстать по точным предметам. 
Открывая учебник математи-
ки, девушка невольно вспоми-
нает деда, и слезы наворачи-
ваются на глаза. Анюта смахи-
вает их ладошкой, чтобы четче 
виделись правила и формулы.

Воля АЛЕКСИЧ
Имена героев 

и некоторые подробности 
личного характера изменены, 

любые совпадения 
случайны

Двоечница
 Продолжение истории о нерадивой внучке, 
увлекшейся театром, и ее дедушке, который 
решил привить ей любовь к математике

Мечта у Анюты пока 
остается – поступить 
после школы 
в Ярославский 
театральный институт. Но 
впереди еще долгих 
четыре года – и планы 
могут измениться.

На премьеру спектакля 
в Дом творчества пришли 
Анютины одноклассники. 
И даже ее родители 
нашли времечко, захватив 
с собой Ларика. 

– Худрук предупредил, что 
надо так сыграть, чтобы 
зритель поверил в чудо, 
случившееся с героиней! 
То есть показать ее 
характер надо столь 
сильным, что он способен 
при внешних 
раздражителях включать 
скрытые резервы 
организма!
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16 НА ДОСУГЕ
Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Алло, Елена Петровна?
- Да!
- Здравствуйте! Это Вам из банка звонят.
- Да, верну я, верну вам ваши деньги!
- Да, фиг с ними, с деньгами, уже!.. Коллек-

торы наши где?!

- Ты почему не следишь за собой?
- А я себя ни в чем не подозреваю. 

- Не смотрите на меня так, как будто я вам дол-
жен миллион.

- Десять тысяч — тоже деньги.

- Знаешь, это приятное ощущение, когда ты ку-
пил что-то совсем тебе не нужное, но на душе так 
тепло от того, что у тебя оно есть.

- Я так женился!

Волжская новь
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ОВЕН (21.03-20.04).
Велика вероятность неблагопри-

ятного стечения обстоятельств или 
невезения. К концу недели отноше-
ния с окружающими постепенно при-
дут в норму, но немногие смогут пол-

ностью преодолеть раздражение и скрыть свое 
недовольство сложившейся ситуацией. Это не 
самая лучшая неделя, чтобы думать о будущем, 
окончательно определяться в отношениях, вы-
боре работы, направлении деятельности. Воз-
можны ошибки, противостояния Овнов с людь-
ми, влияющими на их судьбу и положение.

Благоприятные дни: 12, 17; неблагоприят-
ные: 14.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Активная, творческая неделя. Ве-

роятно, что Тельцы почувствуют при-
лив сил и с энтузиазмом приступят к 
работе. Появится возможность легко 

решить профессиональные проблемы, укрепить 
материальное положение, наладить нужные зна-
комства. Эта неделя благоприятна для решения 
дел в суде. Энергетически мощная неделя. Нео-
жиданно для себя Тельцы могут увлечься чем-то 
необычным. Возможно некоторое перемещение 
по служебной лестнице, но в какую сторону - 
вверх или вниз, будет зависеть только от них.

Благоприятные дни: 15; неблагоприятные: 
11.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Вероятно проявление способно-

сти хранить верность собственным 
идеалам и теориям, затрачивать 
усилия и средства на поиск новых, 

если прежние утратили смысл в их глазах. Близ-
нецы проявят силу характера, будут способны к 
самопожертвованию. Принимая средства за 
цель, они могут разочароваться в себе, в своей 
личной жизни. Возможно, что интересы детей 
или старших родственников потребуют от Близ-
нецов внимания и личного участия. В результате 
именно эта неделя позволит вам прийти к согла-
сию с окружающими и обрести мир в душе.

Благоприятные дни: 13; неблагоприятные: 
нет.

РАК (22.06-22.07).
Неделя постижения истин, сосре-

доточения на духовных проблемах. 
Эта тенденция может привести к пе-
реосмыслению профессиональной 
деятельности. Возможно, Раки согла-

сятся на перспективные предложения. После об-
думывания всех условий и возможностей они 
увидят новые пути для достижения благосостоя-
ния. В их силах открыть новое дело, которое по-
том принесет прибыль. Критическая неделя. Воз-
можен душевный дискомфорт. Возможно, Раков 
ждут большие и неприятные перемены, которы-
ми будет ознаменована вторая половина недели.

Благоприятные дни: 14, 17; неблагоприят-
ные: 15.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Судьба проверяет вас на про-

чность. Возможно столкновение с 
грубостью, хамством. Вероятны по-
давленное состояние, неважное са-

мочувствие, но в течение недели постепенно на-
ступит облегчение. Не исключено выяснение от-
ношений с окружающими вас людьми. Скажется 
усталость и перенапряжение. Многим Львам 
удастся полностью реализовать намеченные 
планы. Может везти даже в мелочах, что особен-
но приятно. Ваша работоспособность окажется 
завидной - успеете сделать на удивление много. 

Благоприятные дни: 13; неблагоприятные: 
15.

ДЕВА (24.08-23.09).
Неделя может быть тяжелой. Не 

исключено, что у вас появится склон-
ность к депрессии. Возможно получе-
ние информации, вестей. Неожидан-

ное известие, которое вы можете получить во 
второй половине недели, позволит подвести итог 
прежним замыслам. Неумеренность в еде пагуб-
но скажется на вашем самочувствии. Очень хоро-
шо заводить новые знакомства - вы можете бле-
снуть, показать себя в самом выгодном свете или 
создать некую базу для будущего финансового 
взлета. Все покупки могут оказаться удачными.

Благоприятные дни: 15, 16; неблагоприят-
ные: 14.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Не исключено, что на этой неде-

ле возникнет неловкая ситуация, ко-
торая может внести негативные из-
менения в иную жизнь. Неделя свя-
зана с травлей, преследованием тол-

пы, насилием. Ваше здоровье под угрозой, поэ-
тому тщательно скорректируйте предстоящие 
дела. Неделя предполагает обмен полезной ин-
формацией, переговоры, резкие и неожидан-
ные действия. Созревают условия, благоприят-
ствующие осознанию своего «Я», освобожде-
нию от зависимости.

Благоприятные дни: 12, 14; неблагоприят-
ные: нет.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Неделя характеризуется равно-

весием чувств, предполагает творче-
ский подход к делам. Возможны де-
ловые предложения, удачное завер-
шение дел, ощущение счастья. Воз-

растет поэтическая восприимчивость и понима-
ние настоящих ценностей. Общение и связи мо-
гут стать потребностью сознательных Скорпио-
нов, а все чувства и эмоции приобретут наи-
большую значимость, превращаясь в неотъем-
лемую часть их жизни. Новые люди в окружении 
будут способствовать росту независимости 
Скорпионов.

Благоприятные дни: 14; неблагоприятные: 
16.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Хорошая неделя для коллектив-

ной работы, совместных мероприя-
тий. Авторитет Стрельцов может 
значительно вырасти благодаря са-
моотверженности и трудолюбию. Их 

ждут большие перемены. Планеты им благопри-
ятствуют. Отношения с лицами противополож-
ного пола будут успешными, однако излишняя 
торопливость, вмешательство соперника или 
соперницы могут негативно сказаться на ре-
зультате.

Благоприятные дни: 11, 17; неблагоприят-
ные: 14.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Неделя предполагает начало 

важного дела, максимальное ис-
пользование информации и имею-
щегося потенциала для обществен-
ной пользы. Благодаря покрови-

тельству Сатурна Козероги могут получить но-
вый заказ или предложение заняться новым 
родом деятельности. Возрастет энергетиче-
ский, творческий и сексуальный потенциал. На 
этой неделе они смогут обойти любые острые 
жизненные углы.

Благоприятные дни: 13, 16; неблагоприят-
ные: 11.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
В делах и событиях возможны 

неожиданные повороты. Особо вни-
мательными должны быть бизнес-
мены, которым следует учесть все 

нюансы, прежде чем согласиться на сделку. 
Вероятно противостояние с людьми, которые 
всегда были оппонентами Водолеев. Неделя 
обретения новых источников энергии, расши-
рения кругозора, целительства. Вероятно не-
которое улучшение материального благосо-
стояния: выигрыш, возвращение долга, наход-
ка ценной вещи.

Благоприятные дни: 12; неблагоприятные: 
15.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Неделя предполагает двойст-

венность, расщепление сознания, 
сомнения. Радости и неудачи станут 
чередоваться. Рыбы могут, накопив 
обиды, разрядиться, устроив окру-

жающим скандал. Вероятны психические рас-
стройства у пожилых Рыб-женщин. Неделя ха-
рактеризуется потворством греху, вожделени-
ем, жадностью, подлостью. Вам будет трудно 
противостоять негативным тенденциям неде-
ли. Во многих семьях «пораженных» Рыб веро-
ятны семейные проблемы.

Благоприятные дни: 14, 15; неблагоприят-
ные: 17.


