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Идет самая любимая, хотя и очень-
очень хлопотная, пора у наших огород-
ников и садоводов. Сажают, ухажива-
ют, ждут не дождутся урожая. Впро-
чем, урожай уже и собирают: зелень, 
редис... Да и огурчики не зря же в те-
плице посажены. У многих незадолит 
себя ждать царица ягод - клубника.

Совет ветеранов Костромского райо-
на по традиции объявляет смотр-конкурс 
«Ветеранское подворье», при информа-
ционном сопровождении, тоже по тради-
ции, нашей газеты. Нынче конкурс про-
водится в четырнадцатый раз и посвя-
щен 80-летию Победы советского наро-
да в Великой Отечественной войне и Году 
защитника Отечества, объявленному 
Президентом России Владимиром 
Путиным.

Номинации организаторы решили 

оставить прежними: «Лучшее ветеран-
ское подворье», «Лучший сад-огород», 
«Лучший цветовод», «Самое благоустро-
енное подворье», «Лучший пчеловод», а 
также «За сохранение и развитие народ-
ных и семейных традиций», потому что 
многие ветераны участвуют в конкурсе 
не только вместе с детьми, но и внуками, 
кто-то уже и с правнуками, прививая 
подрастающему поколению любовь к 
земле. В номинации «За верность кре-
стьянскому труду и общественным де-
лам» участвуют в основном председате-
ли первичных ветеранских организаций, 
которые не только сами много сил и вре-
мени уделяют работе на приусадебном 

участке, но и способствуют, чтобы зем-
ляки активно включались в конкурс. Но-
минация «Щедрое яблоко» - самая мо-
лодая, но быстро полюбившаяся. Побе-
дителями здесь будут признаны те, кто 
щедро делится с окружающими плодами 
своих садов и огородов, семенами, рас-
садой, саженцами, рецептами вкусных и 
полезных блюд, заготовок из выращен-
ного собственными руками. Теперь она 
расширена. Подарки с грядок будут от-
правлены бойцам в зону специальной 
военной операции и станут добрым, по-
лезным приветом с родной земли. С 
инициативой к ветеранам обратилась 
волонтер из села Минское Елена Али-
сова, неоднократно побывавшая с гума-

нитарной помощью у ребят из Костром-
ского 331-го полка.

Число участников конкурса «Ветеран-
ское подворье» с каждым годом растет. 
Кто-то уже неоднократный его участник, 
но появляются все новые и новые имена. 

Члены конкурсной комиссии выезжают 
в сельские поселения. Встречи получают-
ся незабываемыми. Каждое подворье 
удивляет своим неповторимым колори-
том. Подтверждение - фото из архива рай-
онного совета ветеранов.

Заявки на участие в смотре-конкурсе 
можно подать до 22 августа в администра-

циях сельских поселений руководителям 
местных ветеранских организаций, в рай-
онный совет ветеранов. 

Фото из архива совета ветеранов 
Костромского района

АНТИКВАРИАТ
Куплю дорого иконы, самовары, 

книги, значки, статуэтки, изделия из 
серебра и бронзы, деревянные скуль-
птуры. Оценка, выезд бесплатно в 
любое время. Без выходных. Тел. 
8-962-180-20-18, 30-20-18. Дом Кор-
саковых, ул. Советская, 67 66
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С ПРАЗДНИКОМ!

Алексей АНОХИН, председатель 
Костромской областной Думы

Сергей СИТНИКОВ,
губернатор Костромской области

2

Дорогие друзья! Уважаемые жители Костромского 
муниципального района!

Примите искренние поздравления с главным 
государственным праздником - Днем России!

12 июня мы чествуем нашу великую Родину, в которой живем 
и трудимся, учимся и воспитываем детей,

Сейчас, в  наше непростое время, хочется особенно подчер-
кнуть - если сильна и независима страна, то никто и никогда не 
сможет диктовать ее гражданам свои правила. Наша страна - ве-
ликая Россия - сильна своей многовековой историей, культурой, 
глубокой духовностью, достижениями своих лучших сынов: пи-
сателей и поэтов, композиторов и художников, ученых и военачальников. Сильна 
она и ежедневным трудом миллионов людей, создающих для Родины достойное 
будущее. Мы преклоняемся перед нашим великим прошлым, преодолеваем воз-
никающие сегодня на нашем пути трудности и с уверенностью смотрим в за-
втрашний день.

Дорогие земляки! Желаю всем успехов и 
благополучия, крепкого здоровья, удачи 

в делах на благо родного  Костром-
ского района и нашей любимой Рос-
сии. Пусть наша страна процветает, 

а наши дети растут счастливыми!
Мира всем и добра! С Днем 

России!
Елена ШИЛОВА, глава Костромского 

муниципального района

Уважаемые жители Костромского 
муниципального района!

Поздравляю вас с наступающим праздником - 
Днем России!

Этот праздник призван объединять  и сплачивать всех, кто ис-
кренне предан своей Отчизне, кто свято дорожит историей своей 
страны, своего народа. Этот день обязывает каждого из нас своим 
трудом и талантом быть причастным к возрождению могущества и 
процветания нашего государства.

Сегодня мы преодолеваем новые испытания. Но уверен, что в 
условиях единства и сплоченности обязательно добьемся успеха и Победы.

Хочу пожелать вам успехов во всех добрых начинаниях, веры в собственные 
силы, оптимизма. Пусть в каждом доме будет светло и уютно, а в каждой семье 
царят любовь, счастье и благополучие. 

С праздником вас, дорогие друзья!
Сергей ЗУДИН, депутат 

Костромской областной Думы

Дорогие жители Караваевского сельского поселения! 
Поздравляю вас с Днем России.

Эта дата стала символом национального единства и не-
зависимости государства, исключительной силы духа и не-
сгибаемости нашего народа. Мы гордимся многовековой 
историей России, нашими великими победами, именами 
героев, уникальными традициями. Сегодня мы вновь стал-
киваемся с трудностями и вызовами. Но уверена, что все 
вместе мы их преодолеем. Никто извне не сможет навязать 
нам свои принципы. Страна идет правильным путем к свое-
му дальнейшему процветанию.

Благодарю вас, земляки, за большой труд на благо по-
селения, Костромского района, а в итоге - на благо всей России. Желаю вам сча-
стья, крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, семейного благополучия, мира 
и добра.

Уважаемые жители Середняковского сельского 
поселения!

Поздравляю вас с большим государственным 
праздником - Днем России!

С 12 июня 1990 года, когда была принята Декларация о государственном су-
веренитете России, мы ведем отсчет новейшей истории страны. Праздник побу-
ждает всех, кто неравнодушен к судьбе Отечества, задуматься о его прошлом и 
настоящем, прочувствовать гордость за наших предков и современников, нашу 
общую ответственность за будущее. В той обстановке, которая сегодня сложи-
лась в мире, это особенно важно. 

Желаю вам крепкого здоровья, счастья, благополучия, уважения к славной 
истории и сегодняшнему дню великой страны. Мы - граждане России, мы любим 
Россию, мы гордимся Россией!

С праздником вас, земляки!
Игорь ПОЛЯКОВ, глава Середняковского сельского поселения

Уважаемые жители Костромского района!
Поздравляю вас с наступающим праздником 

- Днем России!
Сначала праздник называли Днем независи-

мости России, а в 2002 году он получил свое ны-
нешнее название.

Страна - это прежде всего ее граждане, все 
мы, независимо от возраста, профессии, разли-
чий во взглядах на мир. Нас много и всех нас объ-
единяет любовь к России - Родине наших почита-
емых предков, стране, в которой мы пережили лучшие и главные 
моменты нашей жизни, дому, в котором растут наши дети. 

История России знает немало побед и испытаний. Каждое по-
коление проходит свой, порой очень непростой путь. Сегодня нам 
снова брошены вызовы, мы вновь защищаем Родину. Уверен, что 
общими усилиями Победа будет за нами. 

Желаю здоровья вам, вашим родным и близким, счастья, уве-
ренности в завтрашнем дне.

С Днем России, дорогие земляки! 
Александр НУРГАЗИЗОВ, 

председатель Собрания депутатов 
Костромского муниципального района

Дорогие жители Шунгенского сельского поселения!
Примите самые искренние поздравления с Днем России!

Это праздник, объединяющий граждан нашей великой стра-
ны, день, когда мы вместе выражаем любовь и преданность ей. 

Мы не просто гордимся своей страной, ее достижениями, по-
бедами, успехами. На своем месте каждый делает все, чтобы эти 
достижения и успехи множились. В сегодняшней непростой об-
становке мы вновь как никогда едины, стоим на защите интере-

сов нашего многонационального 
государства.

Мы помним, как много сдела-
ли для Отчизны, ее свободы, независимости, 
благополучия  предыдущие поколения. И потому 
в День России отдаем дань особого уважения 
тем, кто веками строил и защищал страну. Их де-
ло продолжаем мы, его продолжат наши дети и 
внуки. И пусть День России станет для подраста-
ющего поколения первым уроком патриотизма.

Желаю вам хорошего праздничного настрое-
ния, успехов в делах, мира и крепкого здоровья. 

Николай СТАРИКИН, глава 
Шунгенского сельского поселения  

Уважаемые жители Сущевского сельского поселения!
Поздравляю вас с Днем России!

Сегодня каждый из нас осознает, что главная сила России - мы сами, люди, 
которые в ней живут. Мы обрели главное - понимание того, что наша судьба в на-
ших руках, нам предстоит снова и снова осознавать уроки истории, делать из них 
выводы, хранить и приумножать вековые отечественные традиции, взвешенно и 
ответственно относиться к нашим правам и обязанностям.

Жители нашего поселения всегда отличались умением добросовестно тру-
диться на благо родного края. Искренне благодарю вас за профессионализм и 
высочайшую самоотдачу в работе, за ваше неравнодушие и искреннюю любовь к 
малой родине, заботу о ее будущем.

Желаю вам здоровья, добра, успехов во всех начинаниях.
С Днем России!

Ирина АРИСТОВА, глава Сущевского сельского поселения
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Ольга ТЕРЕБРИНА, 
глава Караваевского 
сельского поселения
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Дорогие земляки!
Поздравляем вас 

с Днем России!

Этот государственный празд-
ник важен для всех, кто гордится 
нашей страной, верит в нее, чувст-
вует свою ответственность за её 
настоящее и будущее. День Рос-

сии символизирует единство и сплоченность многонационального народа нашей 
страны, сосуществование в ее границах разнообразных языков, религий, обычаев 
и традиций. 

В сегодняшнее непростое время, когда наши военнослужащие решают важ-
нейшие государственные задачи, связанные с укреплением боеспособности и за-
щитой национальных интересов России, от каждого гражданина нашего государ-
ства зависит очень многое. Благодаря нашему единению и упорному труду мы 
сможем уверенно достигать всех поставленных целей. 

Желаем вам здоровья, счастья, новых свершений на благо Отечества и  Побед-
ного Мира! 
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3С ПРАЗДНИКОМ!

Уважаемые работники и ветераны системы здравоохранения!
Примите искренние поздравления с профессиональным праздником - 

Днем медицинского работника!
Здоровье - главное богатство, без которого невозможна счастливая и полно-

ценная жизнь любого человека, поэтому ваш труд по праву пользуется особым 
уважением и доверием.

Служение обществу и людям, постоянная готовность прийти на помощь - это 
жизненное кредо настоящего медика, требующее огромных сил, энергии и чут-
кости.

Самой глубокой благодарности заслуживает нелегкий труд врачей, медсе-
стер, младшего медицинского персонала за их заботу  и внимание к пациентам. 
Поистине бесценен вклад каждого, кто связал свою жизнь с охраной здоровья 
людей.

Выражаю особую благодарность ветеранам медицины, 
которые, отдав многие годы здравоохранению, сейчас на-
ходятся на заслуженном отдыхе.

Желаю всем крепкого здоровья, добрых слов от тех, 
кто к вам обращается. Мира, тепла, достатка и 

благополучия вам и вашим семьям!
Елена ШИЛОВА, 

глава Костромского 
муниципального района

Дорогие земляки, труженики агропромышленного 
комплекса, коллектив ООО «Мечта»!

Поздравляю вас с Днем России!
12 июня символизирует единство, свободу и независимость нашей страны. 
Мы гордимся многовековой историей, богатым культурным наследием наше-

го Отечества и хотим, чтобы Россия была страной, в которой комфортно и без-
опасно жить, где люди своим честным трудом и талантом могут добиться успеха. 
Сегодня мы снова боремся с недругами, но ни на минуту не сомневаемся в побе-
де, потому что правда за нами.

Желаем вам неизменного оптимизма, крепкого здоровья и мира, пусть битвы 
идут только за высокий урожай, а не на поле брани.

С праздником! С Днем России!
Галина ЛАЗУТИНА, директор ООО «Мечта»
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Дорогие жители Костромского района!
Поздравляем вас с Днем России!

Этот праздник, несмотря на молодость, прочно вошел не только в официаль-
ный календарь торжественных дат, но и сердца всех, кто именует себя россияна-
ми. Мы все любим Россию, верим в ее будущее. Это чувство - в наших делах, в 
результатах работы, в заботе о детях и родителях, в желании сделать жизнь во-
круг лучше. От нас зависит, какой Россия будет завтра. Поэтому мы сделаем все, 
чтобы подрастающее поколение гордилось нами, как мы гордимся поколением 
старшим. 

В этот праздничный день желаем всем здоровья, процветания, благополучия, 
успехов в труде и новых достижений на благо района и всей огромной России!

Мамука ГУРГЕНИДЗЕ, 
заместитель генерального директора 

ТРЦ «Коллаж»

Уважаемые жители 
Бакшеевского сельского 

поселения!
12 июня мы отмечаем один из 

самых важных государственных 
праздников - День России.
Это праздник свободы, граждан-

ского мира и доброго согласия всех 
людей на основе закона и справед-
ливости, символ национального 
единения и общей ответственности 
за настоящее и будущее страны.

Сегодня мы чтим наши богатейшие традиции, 
необъятную культуру, дух нашего великого народа. 
Мы чувствуем и знаем, что в первую очередь мы - 
граждане России!

 Спасибо вам за любовь к своей малой родине, 
бережное отношение к ее истории и достойный 
вклад в  социально-экономическое развитие.

От всей души желаю вам счастья, крепкого здо-
ровья, благополучия и успехов в труде.

Ольга ЕГОРОВА, глава 
Бакшеевского сельского поселения

Дорогие жители Никольского сельского поселения!
Сердечно поздравляю вас с Днем России!

12 июня - особая дата в новейшей истории нашей страны, которая неразрыв-
но связана с ценностями свободы и демократии, стремлением к дальнейшему 
процветанию родного государства. Становление новой России не было про-
стым. Но наша страна доказала свой высокий авторитет великой державы. 

Этот праздник - напоминание о преемственности поколений, об  ответствен-
ности граждан за завтрашний день своей Отчизны. Россияне вновь сплотились в 
борьбе с врагом. В единстве была и есть наша сила.

Мои отдельные поздравления нашим медикам, у которых 15 июня професси-
ональный праздник. Спасибо вам, люди в белых халатах, за доброту, внимание, 
профессионализм.

Желаю всем жителям Никольского сельского поселения крепкого здоровья, 
счастья, пусть беда обходит вас стороной.

Анна КУЗНЕЦОВА, глава Никольского сельского поселения

Уважаемые работники 
ООО «Кремь», 

жители поселка Мисково!
Поздравляю вас 

с наступающим праздником 
- Днем России!

12 июня - особая дата для 
всех россиян, еще один повод 
задуматься о настоящем и буду-
щем нашего Отечества, о том, 
что нам предстоит сделать для 
его благополучия. Все мы хотим видеть Россию 

свободной, сильной, великой державой. К этой цели мы должны ид-
ти сообща, понимая всю ответственность за настоящее и будущее 
страны.

Уверен, что общими усилиями мы осуществим намеченные пла-
ны, направленные на процветание малой родины и всей России.

Желаю вам мира, счастья, здоровья, успехов, исполнения всех 
желаний.

Анатолий ЛОБАЧ, генеральный директор 
ООО «Кремь»

Дорогие работники и ветераны 
здравоохранения Сущевского 

сельского поселения!
Поздравляю вас с Днем 

медицинского работника!

Выбранная вами профессия является 
самой гуманной и благородной в мире. 
Спасибо вам за каждодневный неустан-
ный труд во имя здоровья людей, за ва-
ши добрые руки и отзывчивые сердца. 
Пусть наградой за это будут улыбки бла-
годарных пациентов. 

Желаю долгих и счастливых лет жиз-
ни, крепкого здоровья, душевного тепла 
и любви близких. Вы нам очень нужны.

С праздником!

Ирина АРИСТОВА, 
глава 

Сущевского 
сельского поселения
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Дорогие наши читатели!
Искренне поздравляем вас с Днем России - 

одним из главных государственных праздников. 

Желаем вам крепкого здоровья, долголетия, сча-
стья, уверенности в завтрашнем дне.

Оставайтесь с нами! 

                              Редакция газеты «Волжская новь»
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Фронтовику Григорию 
Алётину из деревни Некра-
сово Шунгенского сельского 
поселения 5 июня исполни-
лось 100 лет.

В доме Григория Мироно-
вича звонил телефон, приез-
жали гости. 

Он настоящий герой-фрон-
товик. В 17 лет ушел на Вели-
кую Отечественную войну, что-
бы заменить погибшего отца. 
Был ранен, имеет боевые на-
грады, Победу встретил в Гер-
мании. Многие годы трудился 
на Костромском судомехани-
ческом заводе и более 50 лет 
являлся внештатным корре-
спондентом газеты «Северная 
правда». Писал о своих колле-
гах, достижениях предприя-
тия, но из-под его пера не-
редко появлялись и критиче-
ские материалы.

В знаменательный день ди-
ректор «Северной правды» 
Алексей Андреев поздравил 
юбиляра и вручил ему почет-
ную грамоту редакции, празд-
ничные номера газеты, специ-
ально изготовленный портрет 
ветерана, передал поздравле-

ния от всего коллектива и кол-
лектива редакции «Волжской 
нови».

Депутат Костромской об-
ластной Думы Сергей Зудин 
передал Григорию Миронови-
чу письмо от Президента Рос-
сии Владимира Путина и па-
мятные подарки. К поздравле-
ниям присоединились  первый 
заместитель главы админи-
страции Костромского района 
Александр Базанов, заме-

ститель главы администрации 
Шунгенского сельского посе-
ления Александр Цымляков, 
председатель совета ветера-
нов деревни Некрасово Павел 
Козлов и представители мол-
давской диаспоры.

Еще раз поздравляем Гри-
гория Мироновича с вековым 
юбилеем! Желаем крепкого 
здоровья, бодрости духа и 
творческого долголетия.

Как сообщили в районном 
управлении сельского хозяй-
ства, по состоянию на 9 июня 
основные плановые показа-
тели в сельхозпредприятиях 
почти выполнены.

Посеяно 3771 гектар яро-
вых зерновых (95,7%), 1141,2 
гектара однолетних трав 
(142%), 3138 гектаров беспо-
кровных многолетних трав 
(88,8%). Картофель посажен 
во всех хозяйствах, которые 
занимаются этой культурой, - 
1139,8 гектара. Работа закан-
чивается только в ООО «Ко-
стромской картофель». Про-
должается посадка овощей, 
план составляет 336 гектаров. 
Небольшие крестьянско-фер-

мерские хозяйства работу в 
основном выполнили. В ООО 
«Мечта» осталось посадить 30 
гектаров - свекла и капуста. 

По расчетам до 12 июня хо-

зяйства района должны закон-
чить посевную. Механизаторы 
ООО «Минское» и ООО «Шува-
ловское молоко» приступают к 
заготовке кормов.

8 июня в Сандогоре много народу собралось 
в парке - сами сандогорцы и приехавшие гости. 
Отмечали День села и престольный праздник 
Святой Троицы.  Чествовали тех, кто принимает 
активное участие в жизни Сандогоры, юбиля-
ров. Например, поздравили Александра и Ни-
ну Гороховых, живущих вместе 70 лет. Высту-
пали местные творческие коллективы и соли-
сты, а также приехавшие гости - танцоры из Ми-
скова, вокалист из Иванова Павел Буров, кото-
рый  любит навещать малую родину.

Чит. стр.6
***

В Мисковской сельской библиотеке  6 июня 
отметили День русского языка и 226-летие со 
дня рождения Александра Сергеевича Пушки-
на. Библиотекарь Алена Лежнева провела для 
детей из дошкольной группы Мисковской сред-
ней школы занятие в рамках ежегодной летней 
акции «Литературная песочница», посвящен-
ное Пушкину. Сначала прочитала малышам 

«Сказку о рыбаке и рыбке», потом провела по 
прочитанному викторину. В библиотеке офор-
млена книжная выставка, посвященная творче-
ству великого русского поэта.

Фото Мисковской сельской библиотеки

Уважаемые работники здравоохранения!
Поздравляю вас с профессиональным праздником!

Все мы испытываем к вам чувство признательности и ис-
кренней благодарности за исключительную самоотдачу, готов-

ность в любую минуту прийти на помощь. Ва-
ша профессия самая гуманная и нужная 

на свете: врач и фельдшер, медицин-
ская сестра и санитарочка...  

Люди в белых халатах, их до-
брые руки и теплые сердца  со-
провождают человека на протя-
жении всей жизни, начиная с 
момента появления на свет. 

Благодарю вас за верность 
призванию, профессиональ-
ному долгу, честное и добро-
совестное служение людям.

Желаю здоровья, благопо-
лучия и успехов в такой важ-
ной работе.

С праздником!

Игорь ПОЛЯКОВ, глава 
Середняковского 

сельского поселения 

Уважаемые работники здравоохранения!
Поздравляю вас с наступающим праздником - 

Днем медицинского работника!
В нашем сельском поселении находится Шунгенская вра-

чебная амбулатория и несколько фельдшерско-акушерских 
пунктов - в Петрилове, Самети, Аферове, Яковлевском. Именно 
их специалисты в первую очередь оказывают помощь земля-
кам. Уверен, что знания,  опыт наших медиков, ответственное 
отношение к делу и впредь  будут способствовать укреплению 
здоровья населения.

Пусть не остынут ваши сердца и всегда остаются полными 
сострадания и любви к вашим пациентам.

Желаю здоровья, счастья вам и вашим близким, мира и спо-
койствия.

Николай СТАРИКИН, глава 
Шунгенского сельского поселения
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Дорогие работники здравоохранения Бакшеевского 
сельского поселения!

Поздравляю вас с профессиональным праздником!
Хочу пожелать огромной удачи и только благодарных паци-

ентов. Вы стоите не страже нашего здоровья, не уставая помо-
гать людям. Пусть ваши усилия будут оценены по достоинству.

Желаю вам здоровья, счастья, любви близких, исполнения 
самой заветной мечты, пусть беда никогда не стучится в ваш 
дом.

С гаступающим праздником!

Ольга ЕГОРОВА, глава 
Бакшеевского сельского поселения
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- Елена Юрьевна, расска-
жите о себе.

- Про меня можно сказать, 
что я родилась в Караваеве, 
потому что родители приеха-
ли сюда, в Кострому, рабо-
тать. Правда, мама училась в 
Ленинграде и родила меня 
там в период своих экзаме-
нов, а потом мы опять приеха-
ли домой, сюда. Мама родом 
из Карелии, папа - с Вологод-
чины, а я - караваевская. 
Окончила с отличием Ко-
стромское училище культуры, 
и когда пришла сюда рабо-
тать, то поступила на истпед в 
педагогический институт, на-
правление «педагогика и пси-
хология». Окончила хорошо и 
получила высшее образова-
ние. Была на практике в на-
шем Доме культуры, появи-
лась семья. И уже потом я по-
няла, что очень удобно, когда 
все рядом: семья и работа. А 
самое главное - я занимаюсь 
тем, что мне нравится. Мне 
разрешали заниматься твор-
чеством, тем, чем я хочу. Сна-
чала я была художественным 
руководителем, а потом, ког-
да коллектив получил звание 
«народного», стала работать 
хореографом-руководите-
лем. 

Сначала у нас был танце-
вальный коллектив «Кару-
сель», а в начале 90-ых, когда 
я начала заниматься фоль-
клором, это меня затянуло. 
Чем больше узнавала, тем 
было интересней. Много пое-
здила по области и сделала 
акцент на том, что «Карусель» 
- ансамбль фольклорного тан-
ца. Так он им и остался. Толь-
ко с 2010 года мы заслужен-
ный коллектив Российской 
Федерации. Нас знал уже Го-
сударственный Российский 
Дом народного творчества в 
Москве и давал нам хорошую 
оценку. 

Чем больше мы работали, 
тем больше развивались. Сна-
чала у нас был только ан-
самбль фольклорного танца 
«Карусель», с 2009 года поя-
вилась образцовая детская 
студия танца «Каруселька», 
потому что детей много и 
взрослых много. В 2018 году, 
увидев, как дети играют на 
гармошках, было предложено 
создать коллектив и народ по-
шел в него. Есть студия 
хореографии.

Два или три года назад у 
нас появилось еще одно на-
правление — творческая ла-
боратория и к нам пришли ра-
ботать художественными ру-
ководителями Сергей Юрье-
вич и Наталья Львовна Нови-
ковы. У нас проходят посидел-
ки, по календарю, и вообще 
идет очень много мероприя-
тий. Дети обязательно зани-
маются вокалом. Поначалу мы 
не могли не петь, так как фоль-
клорные пляски исполняются 
с частушками. И вот когда где-
то выступали, то нам нередко 
говорили: «Вы классно танцу-
ете, но поете плохо». И мы по-
просили помочь нам, чтобы 
дали ставку хормейстера. И у 
нас теперь есть Оксана Викто-
ровна Варламова.

- Что вас привлекает в 
своей работе?

- Я получаю удовольствие 
от самого процесса. Наше 
творчество воспринимается 
как цельное, и его принимают, 
а это уже хорошо. Наша зада-
ча, и я это поняла, сохранить 
то, что есть. Я максимально 
оставляю номер таким, какой 
был в народе, танцуют - и мо-
лодцы. Любой район нашей 
Костромской области очень 
талантливый. Я ездила очень 
много. Мы не просто ездим, а 
дружим с коллективами и 
приглашаем их на наши юби-
лейные концерты.

- Много ребят идет в ва-
ши коллективы?

- Они приходят в детстве и 
вырастают здесь. Были ребя-
та, которые просто хотели 
танцевать. У нас дверь откры-
та для всех, и я говорю, кто хо-
чет — приходите. Здесь нет 
таких рамок, что мы кого-то не 
пускаем. Приходили и взро-
слые люди. Сейчас у нас мо-
лодежь и взрослые - единый 
коллектив. Четырнадцать че-
ловек основного состава, но 
бывало и побольше. Мы много 
делаем смешанных программ, 
чтобы дети быстрей адапти-
ровались, выучили материал. 
У нас в студию хореографии 
ребятишки приходят с пяти 
лет, это хороший возраст. 
Приходят интересные, талан-
тливые дети и таких упускать 
нельзя.

- Какие есть сложности в 
работе с ребятами и взро-
слыми?

- С иронией и чувством 
юмора могу сказать, что иног-
да они мне мешают работать. У 
них у всех есть что показать, 
что-то мне подсказать, и иног-
да начинают «рулить», а я спра-
шиваю: «Вы про меня не забы-
ли, что я здесь?». С одной сто-
роны, это хорошо, а с другой - 
иногда говорю: «Ребята, по-
молчите немного и дайте мне 
закончить то, что я вам гово-
рю». Поэтому, я их всех очень 
люблю и надеюсь, что это вза-
имно.

- В вашей семье по ва-
шим стопам кто-то пошел?

- Муж к этому отношения не 
имеет. По моим стопам пошла 
дочь, которая сейчас директор 
Центра — Анна Владимировна 
Бушуева. Когда ей было 4-5 
лет, она уже стояла здесь и в 
этой среде находилась посто-
янно. И потом сама выбрала 
эту профессию, а я думала, что 
пойдет в педагогический или 
иняз. Сын Григорий тоже зани-
мался у нас с 5-6 лет, и когда 
ему задавали вопрос об этом, 
то он отвечал: «А чтобы маму 
не расстраивать», но потом 
втянулся и ему нравилось. А 
пошел он по спортивной ли-
нии, получил педагогическое 
образование.

- Василий Чеславич, рас-
скажите теперь вы о себе, 
откуда родом и как пришли 
в культуру?

- Родом я из Макарьевско-
го района, села Юрово. Окон-
чил восемь классов, и надо 
куда-то поступать. Мальчиш-
ки все мечтали летчиками, 
моряками быть, еще не так 
много времени прошло после 
окончания Великой Отечест-
венной войны. Космонавтов 
не было еще. Я подал доку-
менты в Ленинград, в море-
ходное училище на штурман-
ское отделение. И я бы посту-
пил, потому что в школе был 
отличником, но не прошел 
медкомиссию. А может, это и 
к счастью, что не ушел пла-
вать. После этого я решил по-
ступить в музыкальное учили-
ще. Поступал в Костроме и 
Ростове Ярославской обла-
сти, но меня нигде не взяли. Я 
на отлично сдавал экзамены, 

кроме инструмента, ведь не 
знал ни одной ноты. Потом уз-
нал, что в Галиче открывается 
музыкальное отделение при 
педучилище. Приехал, и меня 
приняли. После окончания 
училища директор вызывает и 
говорит, что как лучшему уче-
нику мне дают возможность 
поступать в институт. И я пое-
хал в наш пединститут на му-
зыкальное отделение. Сдал 
экзамены успешно, в том чи-
сле и инструмент. Педагоги 
были отличные. Например, 
Виталий Александрович Шу-
рыгин, дирижер от Бога. За-
мечательный и удивительный 
человек. 

Пришел работать в Карава-
евскую школу и создал здесь 
октябрятский, пионерский и 
учительский хоры. 

- Сколько лет вы работа-
ете в этом коллективе?

- Я в «Карусели» примерно 
около 40 лет и в школе до сих 
пор преподаю. Директор шко-
лы просматривала как-то стаж 
работы и говорит: «У вас 60 лет 
стаж работы? Но столько не 
работают». 

 В «Карусель» я пришел та-
ким образом. Когда Елена 
Юрьевна создала свой кол-
лектив, то что-то у нее не зала-
дилось с музыкантами. Она 
предложила мне, но я никогда 
не аккомпанировал танце-
вальным коллективам. Решил 
попробовать, и так началась 
здесь моя «карусельская» 
судьба. Когда Елена Юрьевна 
перешла на фольклор, то на-
мекнула мне, что надо бы гар-
мошку освоить. Я же в дерев-
не с пяти лет играл на гармош-
ке, вот почему и пошел по му-
зыке. Говорю ей, что уже лет 
30 не играл. Мы играли на ста-
рых фабричных гармошках 
шуйской фабрики и ездили на 
различные конкурсы, за гра-
ницу. Тогда стоимость гар-
мошки была 25 рублей. Фа-
бричная, двухголосная. Мы в 
Шую ездили и заказывали че-
тырехголосные гармошки, и 
вот они уже хорошие. У нас 
шесть таких гармошек, и спа-
сибо нашей администрации, 
которая поддерживает во 
всем. У меня сейчас мальчик 
занимается – Ваня Ушаков, и 
это суперталант. 

Я учу детей играть на слух, 

без нот, и они играют, не зная 
ни одной ноты. Ноты знаю 
только я, и это секрет для них. 
Они учатся ушами, и слух очень 
хорошо развивается. Я гово-
рю: «Вы должны слышать, что 
вы играете». 

Я сам не знал, что могу сыг-
рать на гармони, а занимаясь с 
разновозрастными гармони-
стами, мне приходится подби-
рать репертуар и с их развити-
ем все нужно самому услож-
нять. Я и не думал, что я когда-
то смогу сыграть вальс Доги 
или что буду на гармошке ис-
полнять полонез Огинского с 
учениками. Это для меня са-
мого стало хорошим открыти-
ем и развитием. Мы практиче-
ски никогда не используем фо-
нограммы, если только зимой, 
когда пальцы мерзнут, а так иг-
раем только вживую.

- Какие увлечения у вас 
есть помимо работы? Гово-
рят, вы книги переплетаете?

- Если есть книги, то при-
носите. Маленькая предысто-
рия. Костромской район по 
методической части входил в 
городское методическое объ-
единение учителей музыки, и 
я, будучи учителем музыки, 
ходил на методические засе-
дания и сборы. И нам там по-
казали, как можно перепле-
сти книгу. Домой приехал, 
взял старую книгу и по этой 
технологии переплел. Полу-
чилось. Я стал в школе пере-
плетать в книги роман-газе-
ты. Директор говорит: «Не 
возьмете ли кружок?». И я 
долго вел кружок. Потом ди-
ректор предложила мне уроки 
ОВЗ (ограниченные возмож-
ности здоровья). Это ребята, 
которые учатся индивидуаль-
но. И вот уже лет 8-10 я веду 
эти уроки.

Утром я ухожу на работу в 
школу, возвращаюсь, обедаю, 
немного отдыхаю и к пяти ча-
сам иду в «Карусель». После 
танцевального коллектива я 
каждый вечер занимаюсь с 
гармонистами. Только не с 
детьми, а со взрослыми.

- Много ребят прошли та-
кие занятия?

- Например, только в прош-
лом году у меня занималось 27 
или 28 человек. В этом году че-
ловек 18. Это больше, чем у 
любого преподавателя в музы-
кальной школе. 

- Сколько лет самому 
младшему и самому стар-
шему из учеников?

- Приходят дети 9-10 лет, и 
я их приучаю слушать и рабо-
тать пальчиками. И был мужчи-
на 65 лет, он приезжал из Кос-
тромы. Девочки ходят и любят 
заниматься.

- Что больше всего нра-
вится в работе?

- Наверное, общение с 
детьми. С ними очень приятно 
разговаривать, а они готовы 
слушать. Я привык работать с 
юным поколением.

Владимир САПОЖНИКОВ

Ансамбль фольклорного танца «Карусель» был основан в 
1984 году, а в 1987-м ему присвоено звание «Народный са-
модеятельный коллектив». В 2002 году коллектив стал са-
мостоятельным учреждением культуры, а в 2012-м преобра-
зован в Центр традиционного танца «Карусель». В 2010 году 
ансамблю присвоено звание «Заслуженный коллектив на-
родного творчества РФ». У истоков его создания стояла за-
служенный работник культуры Российской Федерации, лау-
реат премии «Душа России» в номинации «Традиционная на-
родная культура» Елена Юрьевна Смирнова. Ансамбль гар-
монистов «Двухрядочка» показывает свое мастерство под 
руководством Василия Чеславича Носкова.
Наш корреспондент встретился с балетмейстером Центра 
традиционного танца «Карусель» Еленой Смирновой и за-
ведующим художественно-постановочной частью Василием 
Носковым.
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Врач-фониатр - специалист, 
который занимается диагно-
стикой, лечением и профи-
лактикой нарушений голоса. 
Фониатрия - узкая специали-
зация оториноларингологии. 
Именно фониатр - наш зем-
ляк, уроженец Сандогоры 
Павел Буров, более полуве-
ка проработавший в Иванов-
ской областной клинической 
больнице. Будучи на пенсии, 
кстати, на заслуженный от-
дых Павел Александрович 
ушел не так давно, от дел 
не отошел, продолжает кон-
сультировать пациентов, на-
пример, артистов Ивановско-
го музыкального театра. Для 
них голос - орудие труда.
Павел Буров - заслуженный 
работник здравоохранения 
Ивановской области.

-
Павла Бурова называют ле-

гендарным врачом-фониа-
тром. Ему довелось работать 
со многими звездами, порой 
творить чудеса, чтобы они 
остались в профессии. 

Сергей Лемешев благосло-
вил его на эту специальность. 
С Лемешевым познакомился, 
когда учился на пятом курсе 
Ивановского мединститута. В 
зимние каникулы его послали 
в Ленинград в Институт уха, 
горла, носа и речи получать 
профессиональные фониатри-
ческие навыки. Рекоменда-
тельное письмо написали из-
вестному фониатру Ральфу 
Райкину (брату Аркадия Райки-
на). Он направил к научному 
сотруднику Татьяне Шамыше-
вой, за ее манипуляциями и 
наблюдал студент, когда Татья-
на Евграфовна вела прием па-
циентов. Такой же рефлектор 
(круглое зеркало, которым 
пользуется любой лор-врач), 
лампа, набор медицинских ин-
струментов для осмотра гор-
ла. С Татьяной Евграфовной и 
пришел в оперный театр на 
оперу Верди «Травиата», где 
встретился с Лемешевым. 
Спутница представила его 
прославленному мастеру, а 
тот, узнав, что молодой чело-
век увлечен фониатрией, бла-
гословил на это благородное 
дело. Позднее подобные сло-
ва услышал от Клавдии Шуль-
женко и Георгия Отса, которых 
осматривал и помогал восста-
навливать голос. 

Фониатра Павла Бурова 
знают по всей стране. Его па-
циетами в разные годы были 
Эдита Пьеха, Алиса Фрейн-
длих, Муслим Магомаев, Тама-
ра Синявская, Валентина Тол-
кунова, Татьяна Шмыга, Лев 
Лещенко, Анна Герман... «С 
Магомаевым была связана за-
бавная история, - рассказывал 
Павел Александрович в ин-
тервью «Ивановской газете» . - 
Дело в том, что раньше я при-
нимал артистов в клинике. И 
Муслим Магомаев с Тамарой 
Синявской буквально «взбала-
мутили» всю областную боль-
ницу - от желающих получить 
автограф не было отбоя. По-
сле этого звезд в медучрежде-
ние решил не допускать, выез-
жал на помощь сам после при-
ема обычных пациентов».

Как-то в Ивановскую фи-
лармонию приехала Алла Пу-
гачева. Концерты запланиро-
ваны три дня подряд. А у Аллы 
Борисовны что-то случилось с 
голосом.. Она смогла выйти на 

сцену лишь благодаря Павлу 
Бурову. Тогда Пугачева только 
начинала свою певческую ка-
рьеру.

Павел Буров родился в 
1939 году в Сандогоре. Здесь 
прошло его военное детство.
Был тринадцатым ребенком в 
многодетной семье. Учился в 
местной школе. Первая запись 
в трудовой книжке - заведую-
щий Сандогорским сельским 
клубом.

В этом же клубе он серьез-
но и полюбил музыку. 

Многие сандогорцы хоро-
шо помнят учительницу Ольгу 
Горячеву, впоследствии Соко-
лову. Еще в педагогическом 
училище, занимаясь в музы-
кальном кружке, она научилась 
играть на скрипке.. И задумала 
приобщить к серьезной музыке 
жителей родного села. Но в 
Сандогоре первый концерт 
оказался провальным. Это уже 
потом они с удовольствием хо-
дили слушать с патефонных 
пластинок и Чайковского, и 
Бетховена, петь в хоре. А тогда 
отчаянию Ольги, казалось, не 

было предела. Шла из клуба со 
слезами на глазах. Не успокаи-
вало, что когда-то провалилась 
чеховская «Чайка», Вагнер дол-
гое время не был принят пу-
бликой и музыкантами... Но ее 
догнала близкая подруга и ска-
зала, что не все ушли из зала 
во время концерта. Кто-то 
остался и после него: учителя, 
врачи, агроном, ветеринар, зо-
отехник... Сидят, обсуждают. 
Это немного успокоило.

А однажды к ней подошел 
школьник Паша Буров. 

- Скажите, Ольга Михай-
ловна, - краснея от смущения, 
начал он, - трудно научиться 
играть на скрипке?

- А ты хотел бы научиться?
Павлик кивнул. Вот так он 

стал заниматься музыкой, петь 
в хоре. Все началось в малень-
ком сельском клубе. 

С детства и через всю 
жизнь Павел Александрович 
пронес любовь к музыке и ве-
ликому искусству пения. Его 
голос звучал в хоровых коллек-
тивах, а соло украшало много-
численные концерты. Именно 

поэтому ему удается говорить 
с артистами и певцами на од-
ном языке. 

Он пел в школе, пел в меди-
цинском училище, пел все три 
года службы в армии (в Кали-
нинграде довелось выступать 
в Доме офицеров), пел в хоре 
все шесть лет учебы в институ-
те. 

Павел Буров - заслуженный 
деятель русского хорового об-
щества, лауреат премии «Три-
умф» за личный вклад в разви-
тие культуры и искусства горо-
да Иваново.

На вопрос, не было ли же-
лания выбрать не медицин-

скую профессию, а самому 
пойти по музыкальной стезе, 
отвечает: «Будучи человеком 
достаточно скромным, я всег-
да справедливо полагал, что у 
меня недостаточно музыкаль-
ных данных для этого. Все же 
каждый человек должен быть 
на своем месте и заниматься 
своим делом. Мне кажется, 
если так распорядилась при-
рода и судьба, то лучше быть 
хорошим врачом, чем плохим 
певцом». Надо добавить, что 
певец он далеко не плохой.

Но пение только одно из 
его увлечений. Детство прош-
ло в деревне, поэтому очень 
любит природу, землю, непло-
хой огородник. Все у него хо-
рошо растет и цветет. А еще он 
сотрудничает с местными га-
зетами. Пришло из того вре-
мени, что в областной больни-
це несколько лет делал стенга-
зету.

Любит бывать на малой ро-
дине. Обычно приезжает на 
свой день рождения - 23 фев-
раля. И часто не один, а с арти-
стами Ивановского музыкаль-
ного театра, филармонии. И 
тогда в зале Сандогорского от-
дела культурно-массовой ра-
боты звучат голоса професси-
оналов и, конечно, на сцену 
выходит Павел Буров. В этом 
году тоже был концерт

Рассказывает председа-
тель совета ветеранов села 
Сандогора Нина Копенкина:

- Павел Александрович 
приехал с народным коллекти-
вом хором ветеранов под ру-
ководством Сергея Иордан-
ского Центрального дворца 
культуры города Фурманова. 
Они исполняли песни совет-
ских и современных авторов. 
Мы поздравили земляка с 
днем рождения, поблагодари-
ли, что не забывает родные 
места и, наверное, уже лет 
пятнадцать приезжает к нам с 
концертами. Поздравили Пав-
ла Александровича приехав-
шие внуки его учительницы 
Ольги Михайловны, которые 

играли на аккордеонах. Заме-
чательный получился концерт. 
Он был благотворительный. 
Собранные деньги потрачены 
на помощь участникам специ-
альной военной операции.

Подготовила 
Наталия НЕВЗОРОВА

Использованы материалы 
«Ивановской газеты», 

«Волжской нови», 
воспоминания жителей 

Сандогоры
Фото Сандогорского отдела 

культурно-массовой работы 
и из открытых источников

Павел Буров:
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12 ИНФОРМАЦИЯ

Единая дежурно-диспетчерская служба 
Костромского муниципального района

45-32-42

, -
,

?
Не паникуйте! 
Тушение огня (любым способом) необхо-

димо начинать с той стороны, куда движется 
фронт огня. Если людей немного, то все силы 
надо бросить на то, чтобы не дать огню распро-
страниться по ветру.

Если поблизости есть водоем, необходимо 
организовать «цепочку», по которой передавать 
емкости с водой. Не стоит всем одновременно 
бегать за водой, так как это создает путаницу и 
зря теряется время.

Эффективным способом является «захло-
пывание» огня мокрой одеждой (куртки, штор-

мовки и др.). Можно использовать и большие 
зеленые ветки, но эффект будет поменьше. 

Если есть лопаты, нужно окружить очаг ог-
ня кольцевой канавой. Этот способ особенно 
хорош при тушении пожара на торфяниках и 
мхах. 

Если есть возможность и позволяет время, 
перед тем как приступить к тушению, окатите 
друг друга водой. Снимите одежду из легко-
плавких синтетических тканей!

После того как очаг потушен, необходимо 
еще раз «обработать» все сухие пни, так как они 
могут тлеть сутками.

Важно!  Территории сел, деревень, городов, так же как и 
территории организаций, должны своевременно очищаться от 
горючих отходов, мусора, тары, опавших листьев и сухой травы.

Важно!  Костер необходимо заливать водой до прекращения выделения пара! Если у вас нет 
необходимого количества воды, засыпьте кострище влажным грунтом и хорошо утопчите.

Важно! Не применяйте для 
захлопывания капроновые ветровки! 

Пал травы опасен!

Если нарушение требования пожарной безопасности повлекло пожар, уничтожение или повре-
ждение чужого имущества, причинение легкого или средней тяжести вреда здоровью, согласно ча-
сти 6 ст. 20.4. КоАП РФ суммы штрафов увеличиваются: 

для граждан - от 4000 до 5000 рублей,

для должностных лиц - от 40000 до 50000 рублей,

для юридических лиц - от 350000 до 400000 рублей.

Пал прошлогодней травы и бытового мусора, вытаявшего из-
под снега, - дело опасное. Каждый год эти, казалось бы, не-
винные хозяйственные заботы приводят к печальным случа-
ям. Загораются заборы, хозяйственные постройки, дачные 
домики и даже жилье. Поэтому «ВН» в очередной раз преду-
преждает: ваша безопасность - в ваших руках.

- пользоваться неисправными и 
самодельными 

электроприборами.

:

- выжигать 
сухую траву;

- складывать 
отходы 

и мусор;

- бросать 
непотушенные 
спички, окурки;

- оставлять на солнце 
тару с горючими 

жидкостями, баллоны с 
сжиженными газами;

- разводить костры, сжигать 
мусор, отходы в неустановленных 

местах, вблизи строений;

- оставлять без 
присмотра 

топящиеся печи;

?
Сжигать траву на участке необходимо до 
начала пожароопасного периода и в 
железной бочке или контейнере; 

50 м
Расстояние от строений должно 

быть не менее 50 метров; 

На улице не должно быть 
сильного ветра; 

Горение мусора нужно 
контролировать непрерывно! 

?
На полянах, покрытых сухой травой. Один порыв ветра - и 

вся поляна в огне!
На сухих торфяниках и покрытых сухим мхом полянках.
На участках леса, обильно покрытых сухим хворостом, и 

под склонами, покрытыми сухой травой.
Среди зарослей молодых сосен и пихт. В жаркую погоду 

хвоя этих деревьев полна летучих эфирных масел, которые 
прекрасно горят.

На каменных россыпях, лежащих на моховой подстилке. 
Это очень коварные места. Даже если аккуратно выщипать мох 
между камнями или завалить щели со мхом камнями помень-
ше, огонь может проникнуть внутрь, в подстилающий камни 
моховой слой. Даже если очень тщательно залить кострище 
водой, огонь под камнями пройдет, как по фитилю, и выйдет 
пожаром в нескольких метрах в стороне.

3 Положить на 
место 

кострища 
квадрат дерна, 
слегка 
придавить его и 
полить водой.

?

1 Залить 
костер 

водой.
2 Разровнять 

угли на дне 
кострища.

Если своими силами с пожаром 
не справиться, немедленно вызывайте 

пожарных: 
«01» или сотовый оператор 

«112», «101»
Единый телефон доверия Главного управления МЧС 

России по Костромской области 

8 (4942) 49-36-93

Нарушение требований пожарной безопасности по части 1 ст. 20.4 КоАП РФ грозит 
предупреждением или  штрафом:

на граждан в размере от 1000 до 1500 рублей, 

на должностных лиц  - от 6000 до 15000 рублей,

на юридических лиц – от 150000 до 200000 рублей.
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13К ВАШЕМУ СТОЛУ

 « »
Его замечают на столе - необычный и вкусный.
Ингредиенты:
пшено - 160 г;
капуста пекинская - 1/3 штуки;
перец сладкий - 1-2 штуки;
помидоры - 3-4 штуки;
маслины без косточки - 1/2 банки;
укроп;
петрушка;
масло растительное ароматное (подсолнечное, кукурузное или оливковое) - 

30 мл;
твердый сыр (можно без него);
соль, перец.
Приготовление
Для начала сварить пшено (удобнее взять в пакетиках) - 2 штуки, варить 7-8 

минут.
Нарезать овощи кубиками, маслины - колечками.
Измельчить зелень.
Сыр натереть на мелкой терке.
Пшено (пока еще горячее) выложить из пакетиков в салатник.
Сюда же овощи и зелень.
Добавить соль, перец, растительное масло, тертый сыр.
Салат «Радуга» обычно подают на стол теплым, но он хорош и холодный.

(вкус из детства)
Ингредиенты на 2 порции:
вода - 1 стакан;
молоко - 1 стакан (лучше жирностью 

3,2%);
пшено - 1 стакан;
сахар - 1-2 чайные ложки;
соль - щепотка;
масло сливочное - по вкусу.
Приготовление
Промываем пшено несколько раз, 

заливаем кипятком на 2 минуты, слива-
ем воду.

В кастрюле доводим до кипения воду, добавляем пшено, варим 10 минут на 
среднем огне.

Вливаем горячее молоко, кладем сахар и соль, уменьшаем огонь до миниму-
ма.

Томим кашу еще 10 минут под крышкой, иногда помешивая.
Добавляем масло, выключаем плиту, оставляем под крышкой и полотенцем 

на 10-15 минут. 

Ингредиенты:
пшено - 150 г;
вода - 350 мл;
тушенка говяжья, но 

можно любую - 250 г;
морковь - 70 г;
лук - 70 г;
масло растительное - 

2 столовые ложки;
лавровый лист - 2 шту-

ки;
соль, черный перец - 

по вкусу;
зелень - 10 г.
Приготовление
Лук нарезать небольшими кубиками.
Морковь нарезать полосками или натереть на терке.
Сковороду хорошо разогреть, влить растительное масло, выложить овощи и 

жарить 3-4 минуты, помешивая, чтобы не подгорели.
Добавить тушенку с жиром, который в банке (по желанию жир можно не до-

бавлять).
Всыпать в сковороду промытое пшено, добавить соль, перец, лавровый 

лист.
Влить в сковороду горячую воду, пере-

мешать и довести до кипения.
Убавить огонь, накрыть крышкой, гото-

вить 30 минут на медленном огне.
Перед подачей посыпать любой ру-

бленой зеленью.

Вкус у супа довольно 
сложный из-за многокомпо-
нентного состава.

Ингредиенты: 
пшено - 0,5 стакана;
свинина - 300 г;
капуста квашеная - 1 ста-

кан;
масло подсолнечное - 3 

столовые ложки;
колбаса копченая - 30 г;
копченая грудинка - 60 г;
картофель - 2 штуки;
лук репчатый - 20 г;
морковь - 50 г;
зелень - 10 г;
 соль - по вкусу.
Приготовление
Хорошо в нескольких водах промойте пшенную крупу.
Свинину залейте кипятком и добавьте стебли зелени, кусок сельдерея, лука.
Добавьте пшено, доведите до кипения.
Введите крупно нарезанный картофель, варите до его готовности.
Из супа выньте мясо и коренья.
Мясо остудите и нарежьте кубиком.
Квашеную капусту хорошо промойте, если кислая. Капусту слегка потушите 

на сковороде с маслом.
Добавьте практически готовую капусту в суп.
Приготовьте заправку. Сначала на сковороде обжарьте лук и морковь. На-

режьте кусочками грудинку, соломкой - колбасу, Немного потомите - копченый 
аромат перейдет в зажарку.

Введите зажарку в капустняк.
Добавьте мясо, прогрейте все вместе на слабом огне под крышкой, чтобы 

все ингредиенты вошли в тандем.
При подаче добавьте рубленую свежую зелень.При подаче добавьте рубленую свежую зелень.

 !
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ПАМЯТКА

Имейте 
в виду,  

что в организме клещей 
вирус сохраняется 
в течение всей жизни 
и может передаваться 
по наследству.

Обратите внимание!  
Не следует пытаться проколоть клеща, капать на него спиртом, травить керосином 
и поджигать – при этом он выпустит в кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже остается ранка, которая может послужить «воротами» 
для инфекции. Ее нужно сразу же продезинфицировать зеленкой или йодом.

Без клеща!
,

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское 
учреждение – независимо от того, 
сумели вы самостоятельно справиться 
с удалением паразита или нет.

?

:

-

?

 – 
!

Обратите внимание! 
Ворот рубашки и брюки не должны иметь 
застежки или иметь плотную застежку, под которую 
не может проползти клещ.

Носить однотонную 
и светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть плотно 
прилегающую шапочку.

за ушами, 

на шее, 
подмышками, 

*Типичными местами обитания клещей являются смешанные, 
хвойные и лиственные леса с густым подлеском, хорошо 
развитым травяным покровом и подстилкой из опавшей 
гниющей листвы. 

На опасной 
территории нельзя 
садиться или 
ложиться на траву.

Находясь в лесу, проводите 
само – и взаимоосмотры 
не реже чем каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно передвигаться 
на большие расстояния – сидя 
на травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва окажется 
в зоне его досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща 
(в особенности если пострадавший – ребенок!), лучше 
обратиться за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь 
не оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом 
клещевого вирусного энцефалита в лаборатории. 
Если возбудители обнаружатся, потребуется срочно сделать 
укол иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают 
в герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. 
При невозможности исследования клеща следует сжечь 
или залить кипятком.

1 Находясь в лесу, где можно встретить клещей, 
защищайте себя от заползания их под одежду 
и присасывания к телу.

*При отсутствии специальной одежды 
необходимо одеваться таким образом, 
чтобы облегчить быстрый осмотр 
для обнаружения клещей: 

2

3

4

Лучше надеть спортивную куртку 
на молнии с манжетами на рукавах, 
рубашку заправить в брюки, брюки – 
в носки или сапоги.

в паховой 
области.

14
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15МЕЛОДРАМА
 – Раиса, твоя соседка Лю-

баша генеральную уборку, 
смотрю, затеяла, – проговори-
ла приятельница Семеновна, 
входя в дом.  – Даже половички 
на улицу вывесила. Никак сно-
ва братьев своих поджидает.

– Да, она мне говорила, что 
должны приехать на охоту с 
друзьями, – подтвердила со-
беседница. – Хоть бы Любашке 
хорошего друга подыскали. 
Такая красавица и умница и 
столько лет одна. Да и нам бы 
с тобой по кавалеру нашли.

– Ну, нам с тобой нужен 
особый заказ на женихов. Ста-
ричков-то 70+ большой дефи-
цит. Помнишь, Любашина мать 
говорила: «Рады бы наперед, 
да никто не берёт», – обе весе-
ло рассмеялись.

Вспомнили свою подругу, 
мать Любы, посетовали, что 
рано ушла из жизни. Все раз-
говоры происходили в краси-
вом городе Макарьеве. 

Росли они на одной улице, 
Галина с Раисой были 
еще и подругами. Мно-

гие помнят веселую свадьбу 
Галины. Пара была очень кра-
сивой. Игорь приехал в их го-
род на практику из Костромы и 
так влюбился в девушку, что 
после окончания техникума 
вернулся и сделал ей предло-
жение. Галя уже работала мед-
сестрой.

– Доченька, присмотрись к 
парню, – говорила ей мать. – 
Ты же его совсем не знаешь.

– А разве их узнаешь? – 
смеялась Галинка. – Мама, я 
просто в него влюбилась, это 
так здорово! Ты уж, наверное, 
забыла, что это такое!

Родители купили для моло-
дых рядом с ними дом, кото-
рый отец отремонтировал. 
Зять, правда, не очень помо-
гал, больше времени проводил 
в веселых компаниях. Но вско-
ре молодые переехали в свое 
жилище. Галина с таким восхи-
щением смотрела на мужа, что 
ее подруга Раечка даже одер-
гивала ее. Вскоре женщина за-
беременела, счастью ее не бы-
ло предела.

Однажды она пришла с де-
журства раньше, тихонько во-
шла в комнату, чтобы не потре-
вожить мужа. А Игорь лежал на 
их кровати с другой женщиной. 
У нее даже не было ни слов, ни 
сил что-то сказать. Муж кри-
чал, что он все объяснит, но 
она уже не могла его слушать. 
Сначала впала в ступор, неко-
торое время сидела, не двига-
ясь, в кресле. Потом взяла 
большую сумку и начала соби-
рать вещи Игоря.

– Галин, прости! Просто не 
понимаю, как все вышло. У нас 
же ребенок будет, не дури! – 
умолял он жену.

– А я ведь тебя любила! – 
только и смогла произнести 
женщина. – Больше никогда не 
появляйся в моей жизни.

Игорь взял сумку и уехал. 
Она слышала, что устроился в 
Костроме, а потом куда-то пе-
реехал. Галина долго не могла 
прийти в себя от таких собы-
тий. Спасибо родителям, они 
помогли, да и подруги поддер-
живали, как могли, особенно 
Раиса.

Когда родилась дочка Лю-
бочка, она немного пришла в 
себя. А потом всю любовь и за-
боту отдавала дочери. Девуш-
ка росла не только красави-
цей, но и умницей. Окончила 
успешно школу и поступила в 
костромской институт на фи-
нансы. Приехала работать в 

свой город, не хотелось остав-
лять одну мать, отца уже не 
было. Да и мать болела. Рабо-
тать пошла в банк по своей 
специальности. Вскоре Люба 
вышла замуж за своего одно-
классника Андрея. Встречать-
ся они начали еще в Костроме, 
учился молодой человек на ле-
сомеханическом факультете. 

Девушка часто интересова-
лась у матери своим отцом, но 
та отвечала очень кратко и ни-
чего не рассказывала.

– Мама, ну какой мой папа? 
– просила она. – Ты даже не 
знаешь, где он сейчас живет? 
Мне же так интересно! И поче-
му вы развелись?

– Люба, закрываем эту те-
му. Ничего про него не знаю, 
зачем он нам сейчас? Ты уже 
выросла, встала на ноги, своя 
семья, живите счастливо, и не 
будоражь мне душу!

У Любы с Андреем вскоре 
родилась дочка Юлечка, 
а потом и сын Павлик. 

Мать помогала дочери, нянчи-
лась с внуками, работала в са-
ду. Вот только здоровье стало 
подводить, сдавало сердце. 
Внуки уже подросли, из пеле-
нок вылезли, когда бабушки не 
стало. Дочь сильно пережива-
ла ее уход. Дети не давали опу-
скать руки, требовали внима-
ния и заботы. Андрей был хо-
рошим мужем и отцом, но мно-
го времени проводил на рабо-
те, были и командировки. И 
вот из одной командировки он 
не вернулся: случилась автоа-
вария и муж погиб. 

Трудно сказать, как женщи-
на это пережила, ведь все сло-
ва поддержки, успокоение, все 
проходило, как вода сквозь пе-

сок. Только дети, как два ве-
сла, помогли ей выплыть. Од-
нажды Любаша сидела поздно 
вечером на крыльце. К ней 
подсела соседка Раиса, под-
руга матери.

– Тетя Рая, расскажи мне 
про моего отца. Мне его хочет-
ся разыскать, я уже начала по-
иски по интернету, но что-то 
плохо получается. Я ведь сов-
сем одна, – заплакала женщи-
на. – Неужели он такой плохой 
был, что мама ничего про него 
не хотела вспоминать.

– Ой, Любаш, да нормаль-
ный был – красавец! Только 
мать мне запретила о нем тебе 
говорить. Не смогла она ему 
простить измену, любила силь-
но. А ведь многие прощают и 
живут после этого, да еще и 
лучше прежнего, – проговори-
ла соседка. – А где уж он сей-
час, не знаю, но я постараюсь 
узнать, спрошу одного дружка 
его.

Потом Раиса Павловна пе-
ревела разговор на свою лю-
бимую тему: хватит хандрить, 
Андрея не вернешь, дети почти 
на своих ногах. Сама баба-
ягодка, по всем параметрам, 
имеешь возможность съе-
здить хоть куда, надо срочно 
найти тебе мужа, ну или хотя 
бы мужчину для души и тела. И 
по заграницам ездишь, при-
глядывайся.

– Хорошо, тетя Рая, при-
дется из Турции турка привез-
ти к нам в Макарьев, – рассме-
ялась Люба.

– Да хоть бы и турка или 
итальянца, да только навряд 
ли они поедут в нашу глушь, – 
призадумалась собеседница. 
– Мать одна прожила, всех му-
жиков отвергала, да и не было 

их особо в наших краях, а у те-
бя есть возможность…

Был у Любови Игоревны 
один поклонник из Костромы, 
нравился он ей. Повстреча-
лась она немного с ним, а по-
том узнала, что женат. Решила 
кота за хвост не тянуть, а сразу 
прекратить все отношения. 
Женатые любовники – это осо-
бая каста, не каждая женщина 
пойдет на такие отношения…

Вскоре Раиса Ивановна 
рассказала Любе, о 
чем поведал друг отца: 

ее отец Игорь давно пере-
брался из Костромы в подмо-
сковный город, занимался 
бизнесом и два года назад 
умер. Был женат, двое взро-
слых сыновей, живут, кажет-
ся, в том же городе.

– Вот и попробуй найти 
своих братьев по своему ин-
тернету, – учила тетя Рая. – 
Фамилия, правда, часто встре-
чается – Соколовы, старшего 
он помнит, зовут Федор, а 
младшего запамятовал.

– Спасибо, это уже что-то, 
– обрадовалась женщина.

Вскоре она нашла Федора 
Соколова, написала письмо, 
все объяснила: кто она, откуда 
и что ей очень бы хотелось 
найти своих родных по линии 
отца. 

Ответ вскоре пришел, но 
как-то он совсем разочаровал 
женщину. Написала жена Фе-
дора. Она сообщила о семье, 
что второго брата зовут Вита-
лий, кратко о семьях, чем они 
занимаются. Конец письма ис-
портил ей настроение, и стало 
не по себе.

«Федор и Виталий продол-
жают дело отца, у нас хороший 

семейный бизнес. И им бы не 
хотелось, с кем-то третьим де-
литься. Так что уж простите, 
всего Вам доброго!»

Любовь Игоревна написа-
ла, что она не претендует на их 
бизнес и ничего ей от них ма-
териального не надо. Просто 
хотела найти своих родствен-
ников. Через какое-то время 
она получила другое сообще-
ние от семьи младшего брата, 
где извинялись и приглашали в 
гости, чтобы познакомиться 
поближе. Дочь не смогла пое-
хать, и Люба поехала с сыном. 
Ехать решили на машине, так 
удобней. 

Встреча была теплой, жен-
щина обрела братьев, а они 
прекрасную старшую сестру, 
все остались довольны. Даже 
жена Федора извинилась, ска-
зала, что она была не права, 
когда написала такое.

В Макарьев приехали в 
конце лета обе семьи. 
Были удивлены и очаро-

ваны природой – лесом, гри-
бами, ягодами, но особенно 
теплым приемом. 

Общались уже несколько 
лет и по телефону, и интернету, 
иногда приезжали. Братья ока-
зались заядлыми охотниками 
и иногда приезжали с друзья-
ми на охоту. Вот Люба и гото-
вила для них комнаты, дом был 
большой, места хватало всем. 
Приехали они уже поздно ве-
чером, назавтра попросили 
истопить баню.

– Любаш, мы тебе в помощ-
ники моего друга Арсения 
оставим. Он и баню поможет 
истопить, да и до леса доедет, 
просто побродит один. Не лю-
бит он охоту, только нам меша-
ет, – рассмеялся Федор. – А ты 
приглядись к нему, хороший 
мужчина, – шепнул брат ей на 
ухо.

Арсений сказал, что баню 
еще рано топить, надо ближе к 
вечеру. Спросил, в какую сто-
рону лучше поехать в лес, и 
пригласил с собой хозяйку. 
Люба тоже решила прове-
триться. Поехали в сторону со-
снового леса, там легче ды-
шится. Мужчина рассказал 
немного о себе: с женой раз-
велись уже давно, сын живет в 
Москве. Сказал, что недавно 
исполнилось 55 лет.

– Ну, а про вас я знаю все, 
или почти все, – улыбнулся он. 
– Федор рассказывал. Умница, 
что смогла найти своих бра-
тьев!

Он наломал сосновых веток 
и сказал, что после того, как 
баню истопим, разложим эти 
ветки на полке. Такой воздух 
будет, что не надышишься! Ба-
ня получилась на славу, это 
оценили и охотники, которые 
вернулись хоть и без трофеев, 
но очень довольные. Рано 
утром гости собрались уез-
жать. Арсений подошел к Любе 
и спросил, можно ли ему еще 
приехать, но одному.

– Ты знаешь, а я не против и 
даже буду рада, – с улыбкой 
произнесла женщина.

Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев 

и некоторые подробности 
личного характера изменены, 
любые совпадения случайны

Гости, это хорошо...
«Любовь нечаянно нагрянет». Иногда она 
просто приходит в гости и не хочет уходить. 
Как случилось и в этой истории
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16 НА ДОСУГЕ
Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

За столиком сидит молодой человек, ужина-
ет, пьет чай. К нему подходит официант, держа 
на руках маленького ребенка, и говорит:

- Это вам от девушки вон за тем столиком!

- Дети, кто знает, что такое ирония?
Вовочка:
- Это когда я говорю, что мне нравится делать 

домашнее задание.

В чате:
- Вы в интернете все такие храбрые. А вот ты 

бы мог все это повторить мне в лицо?
- Безусловно, присылай фото!

- Дорогой, у тебя там, в кармане 10 тысяч ле-
жат, можно я их уже взяла?

Волжская новь

 16  22  2025 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Если перемены назрели, не тор-

мозите естественный ход событий, 
даже если это потребует от вас 
большого расхода сил и эмоций. 
Все сейчас происходит быстро, но 

легко упустить возможность выйти на новый 
уровень, получить лучшую работу или заняться 
прибыльным делом. Во всех переговорах или 
разговорах по душам старайтесь слышать пар-
тнера, не высказывайте категоричных мнений. 
В конце недели можно оформлять документы, 
делать покупки.

Благоприятные дни: 20, 22; неблагоприят-
ные: 16.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
События в понедельник и втор-

ник задают ритм и содержание все-
му, что будет происходить в следую-
щие недели. Не торопитесь прояв-
лять активность, но не отказывай-

тесь от предложений. Оставьте возможность 
несколько дней подумать, хватит ли сил и же-
лания взять на себя дополнительную нагрузку. 
Вполне вероятно, что вам захочется сменить 
жилье или вас ждут другие важные перемены в 
доме. Лучшие дни для активной деятельности - 
четверг и воскресенье.

Благоприятные дни: 18, 20; неблагоприят-
ные: 22.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Будьте внимательны в поне-

дельник и вторник, особенно в по-
ездках. Лучше не планировать на 
эти дни важных дел, ремонтных ра-
бот и поберечь свои домашние и ра-

бочие компьютеры. На среду и четверг можно 
назначать личные и деловые встречи, вести ак-
тивную переписку. В пятницу и субботу ситуа-
ции могут выходить из-под контроля. Чтобы не 
наделать ошибок, занимайтесь только текущи-
ми делами. Лишняя откровенность может вам 
повредить.

Благоприятные дни: 21; неблагоприятные: 
20.

РАК (22.06-22.07).
Многое сейчас выходит на по-

верхность. Обстановка располагает 
к активному проявлению собствен-
ной позиции, но это может сопрово-
ждаться стрессами и повышенной 

утомляемостью. В организме наиболее уязви-
ма печень; поэтому лучше ограничить употре-
бление жиров и углеводов. Основные дела пла-
нируйте на вторую половину недели. Поездки, 
развлечения будут особенно удачными в вос-
кресенье. Деловые планы можно совмещать с 
личными.

Благоприятные дни: 18, 22; неблагоприят-
ные: 17.

ЛЕВ (23.07-23.08).
В понедельник и вторник сведи-

те к минимуму расходы и не торопи-
тесь принимать решения, где есть 
риск материальных потерь. Со сре-

ды активно общайтесь с теми, кто может по-
мочь вам в решении профессиональных вопро-
сов. Новые знакомства будут приятными и по-
лезными. Романтические настроения охватят 
всех Львов, независимо от семейного положе-
ния. Легкий флирт - это то, что вам сейчас не-
обходимо, чтобы пробудить интерес и к другим 
сторонам жизни.

Благоприятные дни: 17, 20; неблагоприят-
ные: 16.

ДЕВА (24.08-23.09).
Пришло время планы вопло-

щать в реальность. Повышается чу-
тье выгоды, и вы сможете сделать 
правильные вклады и приобрете-
ния. Оптимальными днями для это-

го будут четверг и пятница. Со среды по пятни-
цу найдите время для косметических проце-
дур, сходите в парикмахерскую, приобретите 
новую косметику. В выходные ваши реакции на 
поступки близких людей могут быть неожидан-
ными. Поэтому воспринимайте происходящее 
легко, старайтесь сразу мириться.

Благоприятные дни: 21; неблагоприятные: 
19.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Неделя располагает к активно-

му общению, поездкам, решению 
вопросов в различных инстанциях. 
Отношения с братьями и сестрами и 
другими родственниками тоже мо-

гут выйти на первый план. Старайтесь прийти к 
компромиссу, если чувствуете, что страсти на-
каляются. Не торопитесь ничего менять в пер-
вую половину недели. Решения найдутся бли-
же к выходным. На это время следует планиро-
вать основные дела и культурные мероприя-
тия.

Благоприятные дни: 20; неблагоприятные: 
18.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Возможно, вам предстоит при-

нять важное решение в понедельник 
или вторник в результате быстро 
развивающихся обстоятельств. Не 

планируйте на эти дни много разнообразных 
дел, лучше сосредоточьтесь на самом важном. 
Встреча, разговор, полученное письмо могут 
что-то существенно изменить в личных отно-
шениях. Обстановка будет напряженной, и 
имеет смысл увеличить физическую нагрузку. 
В воскресенье сходите в сауну.

Благоприятные дни: 16; неблагоприятные: 
19.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Эта неделя благоприятна для 

поиска работы и трудоустройства. 
Отношения в коллективе будут не-
ровными, но если отделять эмоции 
от действительно важного, то что-то 

существенно может измениться лично для вас 
в лучшую сторону. Стрессы снимайте повы-
шенной физической активностью; особенно, в 
первой половине недели. Полезны профилак-
тические, очистительные мероприятия, диеты. 
В выходные не создавайте поводов для ревно-
сти в личных отношениях.

Благоприятные дни: 20, 21; неблагоприят-
ные: 17.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Ваши дела постепенно улуч-

шаются, и можно снизить нагруз-
ку, больше времени уделить лич-
ным вопросам. Хотя бы один день 
выделите для выезда на природу, 

чтобы избавиться от груза забот и по-ново-
му оценить свои обязанности и перечень 
дел, которые ждут своей очереди. Инфор-
мация, полученная в пятницу, может вернуть 
вас к старым планам. Но окончательное ре-
шение принимайте не раньше воскресенья. 
В выходные порадуйте себя общением с 
друзьями.

Благоприятные дни: 17; неблагоприятные: 
22.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Возможны проблемы, связан-

ные с электроникой или другими 
средствами связи. В общении тоже 
может ощущаться напряжение. Вам 

лучше сосредоточиться на интеллектуальной 
деятельности и меньше общаться и дискути-
ровать в первой половине недели. В четверг и 
пятницу можно делать покупки для себя и се-
мьи. Это благоприятное время для поездок 
(до полудня в пятницу) и решения личных во-
просов.

Благоприятные дни: 21; неблагоприятные: 
20.

РЫБЫ (20.02-20.03).
У вас почти не остается времени 

для личной жизни. Зато на работе 
происходит много перемен, и вам 
не стоит отказываться от дополни-
тельной нагрузки, если она хорошо 

оплачивается или сулит повышение в должно-
сти. Будьте внимательны в понедельник и 
вторник, если планируете важные встречи или 
поездки. В четверг и пятницу вы можете вы-
брать время для посещения окулиста. Ком-
прессы, гимнастика для глаз помогут снять и 
общее напряжение.

Благоприятные дни: 19, 22; неблагоприят-
ные: 18.


