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день Святой Троицы

Их приветствовал основа-
тель музея, председатель Ко-
стромской региональной орга-
низации Российского союза 
ветеранов Михаил Ворош-
нин, который провел интере-
сную экскурсию и вручил в по-
дарок два номера журнала «Гу-
бернский дом».

Выступила заместитель 
председателя совета ветера-
нов Костромского района 
Инесса Кобзева, которая са-
ма родилась в предвоенное 
время. «Дети войны - это все 
дети, родившиеся в период с 
сентября 1929 года по 3 сентя-
бря 1945-го. На хрупкие плечи 
мальчишек и девчонок легла 
тяжесть невзгод, бедствий, го-
ря. Но они не согнулись, а ста-
ли сильнее духом, мужествен-
нее, выносливее. Во время 
войны детям было сложнее, 
чем взрослым. Малыши не по-
нимали, почему нет папы, по-
чему мама часто плачет, поче-
му постоянно хочется есть, по-
чему по визгу сирены надо бе-
жать в бомбоубежище... Низ-
кий поклон вам. Спасибо за ва-
ши добрые сердца, щедрые 
души», - со слезами на глазах 
говорила Инесса Тимофеевна.

Все участники встречи яв-
ляются активистами районной 
ветеранской организации. 
Восхищают их оптимизм, чут-
кость к людям, ответственное 
отношение к любому делу.

 Галина Платонкина - бес-
сменный руководитель совета 
ветеранов в поселке Заруби-
но. Галина Евгеньевна одной 

из первых в районе организо-
вала земляков на благое дело 
- помощь участникам СВО. По-
жилые зарубинцы передали 
бойцам более 100 тысяч ру-
блей, шьют белье, собирают 
посылки. Галина Евгеньевна с 
Эльзой Анатольевной Бабич 
побывали у раненых в госпита-
ле, принесли небольшие по-
дарки и просто поддержали 
ребят как родные бабушки.

Николай Огородников и 
Александр Савин в Минском 
сельском поселении являются 
старостами своих деревень - 
Юрьева и Руболдина. Занима-
ются благоустройством, ста-
раются, чтобы не были забыты 
участники Великой Отечест-
венной войны. Памятники за-
щитникам Родины есть в обеих 
деревнях, возведены по ини-
циативе жителей.

Нина Ивановна Беляева - 
активная участница всех меро-
приятий в Караваевском сель-
ском поселении, староста хо-
ра. Галина Васильевна 
Скворцова - почетный житель 
поселка Караваево, ветеран 
педагогического труда. Сколь-
ких караваевцев она учила 
«разумному, доброму, вечно-
му», сказать затруднительно.

Зинаида Ивановна Сави-
на и Ангелина Николаевна 
Грязнова в разное время воз-
главляли ветеранскую органи-
зацию в селе Кузнецово. До 
сих пор у них активная жизнен-
ная позиция.

Николай Иванович Сима-
ков - активист из Апраксин-

ского сельского поселения. О 
войне он знает не по расска-
зам. Цепкая детская память 
сохранила картины немецкой 
оккупации в Ставропольском 
крае.

Зинаида Касаткина из се-
ла Яковлевское помнит бом-
бежки, когда они, малолетние 
ребятишки, с мамой эвакуиро-
вались из Старой Руссы, в ко-
торую враги вошли вскоре по-
сле начала войны. Зинаида 
Александровна долгое время 
возглавляла в родном селе ве-
теранскую организацию, се-
годня в ее активе. Не случайно 
ее фотография на районной 
Доске почета. На встречу в му-
зей приехала с Ольгой Нико-
лаевной Пустотиной. Она в 
Яковлевском человек новый, 
но сразу же включилась в сель-
скую жизнь, решила нынче 
участвовать в районном кон-
курсе «Ветеранское подво-
рье».

Супругов Ирину Владими-
ровну и Бориса Константи-
новича Меньковых всегда 
можно видеть в числе участни-
ков патриотических мероприя-
тий, проходящих в канун Ива-
нова дня у часовни на месте 
бывшей деревни Губачево не-
далеко от села Саметь. Оба 

они родом из мест, которые 
попали в зону затопления при 
строительстве в 50-х годах 
прошлого века Горьковского 
водохранилища. 

Юрий Самуилович Мага-
рам из местечка Козловы горы 
- педагог, краевед, исследова-
тель, умелец, шахматист. Он 
озабочен проблемами охраны 
окружающий среды, сохране-
ния Волги, автор книг на эти 
темы.

Беседа участников встречи 
продолжилась за чашкой чая.

Галина ИВАНОВА, предсе-
датель совета ветеранов 
Костромского района:

- Благодарю всех вете-
ранов за интересный разго-
вор. Михаила Вадимови-
ча Ворошнина - за позна-
вательную экскурсию. За-
местителя председателя 
Совета Федерации Нико-
лая Андреевича Журав-
лева и руководителя мест-
ного отделения Российско-
го совета ветеранов Татья-
ну Ивановну Боронину - за 
помощь в организации 
встречи.

Фото совета ветеранов 
Костромского района

АНТИКВАРИАТ
Куплю дорого иконы, самовары, книги, значки, статуэтки, 

изделия из серебра и бронзы, деревянные скульптуры. 
Оценка, выезд бесплатно в любое время. Без выходных. 
Тел. 8-962-180-20-18, 30-20-18. Дом Корсаковых, ул. Совет-
ская, 67 102/5

Продажа МЯСНЫХ ПОРОСЯТ отличного качества по заяв-
кам с доставкой на июнь-июль.

тел. 8-915-990-58-09, WhatsApp. 63

Дети войны - и веет холодом,
Дети войны - и пахнет голодом,
Дети войны - и дыбом волосы,
На челках детских седые волосы...

                   Людмила ГОЛОДЯЕВСКАЯ

Людмила Михайловна - автор нескольких литературных 
сборников, вела большую общественную работу. Бывшая ма-
лолетняя узница фашистских концлагерей. И родилась она в 
концлагере Димитравас в Литве 21 августа 1941 года. Вместе 
с мамой прошла еще три концлагеря, освобождена советски-
ми танкистами 30 апреля 1945 года. В Самаре возглавляла 
городское отделение региональной организации бывших ма-
лолетних узников фашистских концлагерей.
Трогательная встреча прошла в музее «Губернский город - 
Кострома». Здесь собрались ветераны Костромского района 
- дети войны.

100 лет фронтовику 
Григорию Алётину
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Дорогие работники социальной службы!
От души поздравляю вас 

с профессиональным праздником - 
Днем социального работника!

Ваша профессия является одной из самых гу-
манных и востребованных в обществе, призвана 
вносить в жизнь людей добро и милосердие.

На вас возложена высокая ответственность - 
заботиться о тех, кто не имеет возможности са-
мостоятельно справиться с жизненными неурядицами, кому 
нужны моральная и материальная поддержка, В первую оче-
редь это относится к пожилым людям, инвалидам, детям, мно-
годетным и малообеспеченным семьям.

В нашем сельском поселении отношение к социальным ра-
ботникам особое. Ведь именно у нас в селе Сущево находится 
комплексный центр социального обслуживания населения, где 
добросовестно, проявляя терпение и душевные силы, трудятся 

наши земляки.
Благодарю всех, кто посвятил себя сложной 

и столь необходимой многим социальной рабо-
те. Желаю вам здоровья, благополучия. Пусть груз 

ответственности, лежащий на ваших плечах, 
будет облегчен искренней призна-
тельностью людей за проявленную о 

них заботу.

Ирина АРИСТОВА, глава 
Сущевского сельского поселения

Уважаемые работники и ветераны 
социальной сферы!

Примите искренние поздравления 
с профессиональным праздником - 

Днем социального работника!

Вы посвятили себя благородному делу - под-
держке граждан, оказавшихся в трудной жизнен-
ной ситуации и нуждающихся в помощи и заботе 
государства.

Социальный работник - сложная, но необходимая профес-
сия, которая требует не только профессиональных знаний, вы-
сокой квалификации, но и особого душевного склада.

Ваша деятельность невозможна без доброты, сострадания, 
такта, сопереживания и преданности своему делу. Нередко вы 
становитесь единственной опорой для одиноких людей, заме-
няете им родных и близких.

Примите слова глубокой благодарности за ваш неустанный 
труд, чуткие сердца, способность согреть тех, кто нуждается в 

помощи.
От всей души желаю вам крепкого здоровья, 
семейного счастья, успешной работы на 

благо жителей Костромского района! 
Пусть наградой за ваш нелегкий труд 

станут добрые слова и благодарные 
улыбки!

Елена ШИЛОВА, глава 
Костромского 

муниципального района

Команда  Костромского 
района приняла участие в 
в конкурсе компьютерной 
грамотности среди пенси-
онеров области, который 
прошел 29 мая в Костром-
ском машиностроитель-
ном техникуме.

Выступили успешно, за-
няв третье место. Награда - 
диплом Костромского реги-
онального отделения Все-
российской общественной 
организации ветеранов.

В номинации «Уверен-
ный пользователь» нашу ко-
манду представляли Гали-
на Терентьева (село Шун-
га) и Сергей Пологно (по-
селок Караваево), в номи-
нации «Начинающий пользователь»  - Татьяна Боронина (село 
Яковлевское) и Наталья Ратникова (деревня Кузьмищи), в но-
минации «Работа со смартфоном» - Марина Касаткина (село 
Яковлевское) и Валентина Цаплина (поселок Сухоногово). 

Марина Александровна Касаткина отлично справилась со 
всеми заданиями и заняла в своей номинации третье место.

Фото Галины ИВАНОВОЙ

На прошлой неделе в Кост-
роме прошел региональный 
экономический форум, ко-
торый традиционно собира-
ет ведущих представителей 
промышленности, малых и 
средних предприятий, эк-
спертов, руководителей де-
ловых объединений и орга-
нов власти.

В рамках форума на расши-
ренном заседании совета по 
развитию малого и среднего 
предпринимательства губер-
натор Сергей Ситников пред-
ставил инвестиционное посла-
ние.

«2025 год - год окончания 
первой четверти 21 века. По 
историческим меркам 25 лет - 
срок не такой и большой. Но он 
выпал на период коренных пе-
ремен, преодоления многочи-
сленных вызовов. Российская 
Федерация вынуждена отстаи-
вать свой суверенитет, тран-
сформировать внешнеэконо-
мическую повестку, перестра-
ивать процессы государствен-
ного управления», - отметил 
глава региона.  

Сергей Ситников  подчер-
кнул, что вся та работа, кото-
рую сегодня проводят органы 
власти и предприятия по раз-

витию экономики - все это де-
лается для людей, для земля-
ков.

За последние 12 лет в эко-
номику области привлечено 
порядка 400 миллиардов ру-
блей, причем более 80% при-
ходится на частные инвести-
ции. Костромская область за 
этот период четыре раза вхо-
дила в пятерку лидеров ЦФО 
по темпам роста инвестиций в 
основной капитал. Регион вхо-
дит в ТОП субъектов по объему 

производства электроэнер-
гии, фанеры, ДВП и ДСП, подъ-
емных кранов, деталей цилин-
дро-поршневой группы, сталь-
ных труб, ювелирных изделий.  

Ускоренные темпы инве-
стиционной активности напря-
мую влияют на результаты 
экономического развития ре-
гиона.

Фото пресс-службы 
губернатора 

Костромской области

Праздник под таким названием, главным ор-
ганизатором которого является детская об-
щественная организация «Поколение» Ко-
стромского района, по традиции прошел в 
Костроме возле ТК «Калиновский рынок».

Были подведены итоги реализуемой в 2024-
2025 учебном году программы «Дневник памя-
ти». Победила дружина «Виктория» Никольской 
средней школы. Это результат упорного труда, 
глубокой преданности истории и настоящего 
патриотизма.

Атмосфера праздника «Детства яркие кра-
ски!» была наполнена смехом, радостью и по-
зитивом! Всех гостей ждала масса интересно-
го: игры и конкурсы, которые не давали уси-
деть на месте; увлекательные мастер-классы 
для самых любознательных; призы и подарки 
для самых активных участников; праздничный 
концерт.

Главное - царило потрясающее настроение, 
которое сделало этот день незабываемым.

Фото ДОО «Поколение»

Глава региона Сергей Сит-
ников дал старт фестивалю 
культуры и искусства «Лет-
няя мозаика»

До 31 августа на уличных 
территориях муниципальных 
образований будут проходить 
концерты, конкурсы, мастер-
классы, творческие встречи.  
Губернатор поставил задачу 
максимально задействовать 
общественные пространства 
для проведения культурно-
массовых мероприятий для 
людей. При этом предусмо-
треть различные формы орга-
низованного досуга для всех 
групп населения на террито-
риях, благоустроенных в рам-

ках федеральных и областных 
программ.

31 мая цикл летних собы-
тий открыл третий городской 
хореографический фести-
валь «Танцуй, Кострома!». На 
Сусанинской площади высту-

пали лучшие танцевальные 
коллективы. 

Фото пресс-службы 
губернатора 

Костромской области

наши земляки.
Благода

и столь нео
те. Желаю ва
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 30  2025 . 30  2025 .

90,54 %90,54 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг

Надой на 
1  корову 

в сутки, кг

2024 2025 2024 2025

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 9700 10320 25,6 25,2

 АО ПЗ «Караваево» 17220 15660 23,9 25,0

СПК «Яковлевское» 10800 10940 27,6 26,7

ЗАО «Шунга» 5517 5200 26,1 24,6

СПК «Василёво» 13510 13406 30,7 30,5

ООО «Минское» 9250 9542 22,7 22,0

ООО «Сущево» 20450 21350 24,0 25,0

ООО «Шуваловское молоко» 25444 30260 22,0 29,7

Итого 
по сельскохозяйственным 

предприятиям 
111891 116678 24,3 25,5

Итого по району 118373 121718 23,2 24,1

НОВОСТИ

Празднование Свя-
той Троицы совер-
шается на пятидеся-
тый день после Пас-
хи. Отсюда и второе 
название - Пятиде-
сятница. Это один из 
важнейших в право-
славии праздников, 
который нынче ве-
рующие будут отме-
чать 8 июня.

В этот день хри-
стиане чествуют по-
явление Святого духа 
к апостолам. Понятие 
Троицы олицетворя-
ет образ Бога: Бог-
отец, Бог-сын, Бог-
Святой дух.

На эту дату прихо-

дится день образо-
вания Церкви, по-
тому что ученики, 
избранные Богом, 
получили от него 
дар проповедовать 
Евангелие и рас-
сказать всему миру 
про Иисуса Христа, 
как про Спасителя. 
Преемниками апо-
столов стали свя-
щеннослужители, 
которые и по сей 
день являются про-
водниками между 
людьми и Госпо-
дом. 

В Троицу верую-
щие обычно несут с 
собой на службу в 
церковь букеты 
цветов, пахучие 
травы, веточки бе-

резы. Они верят, что именно через них происходит обновление 
Святым духом человеческой души.

В Костромском районе во имя Святой Троицы освящены хра-
мы в Сандогоре и Костеневе (Никольское сельское поселение).

Дождь на Троицу сулит хороший урожай хлебов, овощей, гри-
бов и лесных ягод.

Если в этот день будет стоять невыносимая жара, то на все ле-
то задержится засуха, и хорошего урожая в таком случае ждать 
не придется.

Цветы и травы, собранные в этот день, считаются целебными 
и способны вылечить любой недуг. 

В нынешнем году она приходится на 7 июня.
Троицкая родительская суббота отличается от других дней 

поминовения тем, что надо поминать не только усопших родите-
лей и родственников, но вообще всех, покинувших земную жизнь. 
Даже попавших в ад, включая самоубийц. Заупокойная молитва 
для каждого умершего - большая помощь. В церквах совершают-
ся заупокойные службы. При посещении кладбищ могилы надо 
украсить зеленью и полевыми цветами. Считается, что когда на 
земле мы молимся за умерших родных, они в другом мире мо-
лятся за нас.

Он сразу же за Троицей, то есть 9 июня. 
Духов день не входит в число двунадесятых праздников, но 

требует к себе особенного отношения и внимания. Если в Троицу 
христиане отмечают триединство Бога, то этот день посвящен 
только Святому духу.

В Духов день принято раздавать всю мелочь нищим, тем са-
мым ограждая себя от невзгод и болезней. 

По поручению Президента России Владими-
ра Путина в соответствии с национальными 
целями развития и задачами, озвученными в 
ходе его Послания Федеральному Собранию 
Минстроем разработан новый национальный 
проект «Инфраструктура для жизни», в кото-
ром будет участвовать Костромской район.

«Инфраструктура для жизни» стал продол-
жением нацпроекта «Жилье и городская сре-
да», в него вошли инициативы Правительства 
по социально-экономическому развитию и ме-
роприятия, показавшие эффективность в рам-
ках действующих федеральных проектов по 
развитию жилищного строительства, инфра-
структуры, ликвидации аварийного жилищного 
фонда, формированию комфортной городской 
среды, модернизации коммунальной инфра-
структуры и сокращению инвестиционно-стро-
ительного цикла.

В ходе участия в проектах в 2022-2024 годах 

в районе благоустроено несколько обществен-
ных пространств: в поселке Никольское - парк 
«Сосновая роща», в селе Минское - территория 
возле пруда, в Сандогоре - парк, в Чернопенье - 
площадка у причала. 

Дворовые территории благоустраивались в 
Бакшеевском, Караваевском, Никольском, Су-
щевском, Чернопенском, Шунгенском сельских 
поселениях. Обустроено несколько детских иг-
ровых площадок в небольших деревнях, а также 
площадка дошкольной группы Мисковской 
средней школы и спортивная площадка в Се-
редняковской.

В целях сохранения памяти о воинах, погиб-
ших в годы Великой Отечественной войны, уста-
новлен памятник в деревне Шода Сандогорско-
го сельского поселения и проведен капиталь-
ный ремонт памятника в Шунге.   

В рамках регионального проекта «Чистая во-
да» работы велись в Чернопенском и Сущев-
ском сельских поселениях. 

В Костроме на базе ДЮСШ №5 прошли сорев-
нования по общей физической подготовке 
среди школьников.

Программа включала в себя: бег на 60, 500, 
1000 метров, прыжки в длину с места, многоскок 
(десятерной прыжок), подтягивание (мальчики), 
отжимание (девочки).

Успешно выступили юные cухоноговцы - Ма-
рия Капустинская, Анастасия Матвиенко, 
Дмитрий Басков,  Александр  Голубев, Павел 
Голубев. Тренирует их Александр Смирнов.

Ольга ПОТАПОВА, директор спортивного 
центра имени Анатолия Шелюхина:

- Ребята молодцы! Со своей задачей спра-
вились отлично. Спасибо за помощь родите-
лям - Анне Голубевой и Дмитрию Капус-
тинскому за доставку детей к месту соревно-
ваний. 

Фото Ольги ПОТАПОВОЙ

В Сандогоре
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Ежегодно в канун майских праздни-
ков наша улица 70 лет Октября, так 
же как и въезд в поселок Сухоногово 
- проспект имени А.В. Сидорова пре-
ображаются.
Флаги на каждом столбе: наш Рос-
сийский триколор и второй - копия 
Знамени Победы. Тот самый штур-
мовой флаг 150-го ордена Кутузова 
II степени Идрицкой дивизии, кото-
рый в мае 1945 года был установлен 
на крыше Рейхстага. Этот флаг явля-
ется реликвией России и официаль-
ным символом Победы нашего наро-
да в Великой Отечественной войне.

К 80-летию Победы флаги обнови-
ли. Этим у нас занимаются супруги Ан-
дрей и Юлия Соколовы, выделяя де-
нежные средства. От души их благода-
рим. Не в каждом поселке такое можно 
увидеть! 

А в праздничные дни особенно 
чувствуется торжественность момен-
та, появляется какой-то особый на-
строй, настроение, конечно, припод-
нятое. И все это сплачивает, объеди-
няет жителей.

Традиционно в День Победы сухо-
ноговцы приходят к зданию Центра 
культуры и молодежи, подтягивается 
колонна школьников вместе с учителя-
ми. Дети с букетами алых тюльпанов, 
белоснежных нарциссов, портретами 
родственников - участников далеких 
военных событий. Начинаются показа-
тельные выступления юнармейцев. В 
этом году их два отряда - старшеклас-
сники и ученики начальных классов. 
Далее идем к памятнику павшим. С 
Днем Победы земляков поздравила 
глава Чернопенского сельского посе-
ления Елена Николаевна Зубова, с 
приветственным словом выступил 
Иван Иванович Берговский. Он рас-
сказал о своей малой родине в Калуж-
ской области, где на месте их теперь 
уже бывшей деревни шли ожесточен-
ные бои. И еще он читал стихи:

Нам ничего не надо от Европы,
У нас своей земли - до Колымы.
И первые траншеи и окопы
По всей Европе вырыли не мы.
Моя земля страдала от воронок,
От горьких слов во фронтовой 

строке,
Ведь больше всех на свете 

похоронок
Написаны на русском языке.
Весной, войдя в березовые сени,

Скорбя душой в тревожной тишине,
Давайте молча преклоним колени
И вспомним всех, погибших 

на войне. 
Это строки из стихотворения Вла-

димира Иванова «Эхо войны». Школь-
ники тоже читали стихи, созвучные 
этому. Минута молчания, возложение 
памятной гирлянды, цветов к мону-
менту. А на посту, по стойке смирно, 
наши юнармейцы с автоматами в ру-
ках несут вахту памяти. И ежегодно в 
Центре культуры и молодежи «Сухоно-
говский» готовят прекрасный празд-
ничный концерт.

Ближе к полудню школьный автобус 
доставляет юных участников художест-
венной самодеятельности в деревню 
Сулятино, туда приезжают все желаю-
щие. И торжества продолжаются. Го-
стей встречают собравшиеся у памят-
ника погибшим землякам деревенские 
жители и дачники. И, конечно, госте-
приимный, активный организатор ме-
роприятия, председатель ТОС «Суляти-
но» Валентин Валентинович Коно-

нов. В Сулятине на митинге выступили 
Е.Н. Зубова, И.И. Берговский, ди-
ректор ООО «Мечта» Г.П. Лазутина. 
Порадовали своими песнями Аня Но-
викова и Юля Данченкова. И, как 
всегда, собравшихся ждал длинный 

стол с угощениями и солдатской ка-
шей, приготовленной поваром из ООО 
«Мечта». Как по заказу, погода не под-
вела, «небесная канцелярия» постара-
лась не омрачать настроение.

8 мая торжественный митинг про-
водился в селе Чернопенье. Следует 
отметить, что его жители на свои сред-
ства подновили памятник погибшим 
односельчанам. К сожалению, ушли из 
жизни все участники Великой Отечест-
венной войны, их не осталось на чер-
нопенской земле. Но глава поселения 
Е.Н. Зубова и экс-глава В.Ф. Нови-
ков встретились с жителями Чернопе-
нья, в домашней обстановке вручили 
медали «80 лет Победы в Великой Оте-
чественной войне 1941-1945 гг.» тру-
женикам тыла Людмиле Григорьевне 
Струговой и Ангелине Анатольевне 
Кутаковой.

***
Отмечу, что праздничные меропри-

ятия на территории Чернопенского 
сельского поселения начинаются за 
неделю до 9 Мая. В Чернопенской 
средней школе проходят спектакли о 
Великой Отечественной войне. Пригла-
шают ежегодно ветеранов труда. И теа-
тральная студия «Лоскуток» под руко-
водством учителей литературы А.А. 
Сенцовой, Н.Ю. Сивковой, Т.А. 
Скрябиной, педагога-организатора 
А.С. Бахтдавлатова готовят это дей-
ство. 

День Победы объединяет всех нас, 
позволяя помнить и гордиться исто-
рией нашей страны.

Галина БЕРГОВСКАЯ, 
поселок Сухоногово

Фото автора 
и из открытых источников

Иван БЕРГОВСКИЙ, 
поселок Сухоногово:

- Редко где можно увидеть такое, 
что ежегодно происходит в Суляти-
не, маленькой деревеньке среди ле-
сов и полей в двадцати километрах 
от Костромы. Это дань памяти тем, 
кто не пришел с той войны, и над-
ежда и гордость за тех, кто воюет 
сейчас. И это дорогого стоит..! Ог-
ромное спасибо организаторам - 
Валентину Валентиновичу Коно-
нову и его помощникам от всех жи-
вущих и помнящих войну. 

На их плечи выпала нелегкая ноша. Вместо 
взрослых встали к станкам и вышли в поле, по-
сле войны восстанавливали страну. Они ма-
ленькими прошли через войну и не забыли ее. 
Так пусть же дети войны расскажут историю 
своей семьи, о своей послевоенной судьбе, 
вспомнят радостный День Победы на страни-
цах нашей газеты.

«  »

Журналисты рас-
скажут о тех, кто вое-
вал. А также мы рас-
считываем на воспо-
минания детей, внуков 
и правнуков Победи-
телей. Расскажите о 
своем герое, пришли-
те фотографии. Если 
ваш дед или прадед 
выжил в лихую годину, 
расскажите, как сло-
жилась его жизнь в по-
слевоенное время. 
Ждем писем от акти-
вистов школьных кра-
еведческих музеев.

«  , 
!»

«  ...»

В каждом населенном пункте есть улицы, 
носящие имя героев той войны. Наш район не 
исключение. Снова вспомним тех, чьим име-
нем названы улицы. Но не только их, а и тех, 
кто жил в той деревне или селе и ушел защи-
щать Отечество.

В Сухоногове

В Сухоногове

В Сулятине
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Годы войны, ранения и по-
слевоенное время закалили 
характер. А творческое на-
чало привело его в журна-
листику и в «Северную прав-
ду», с которой он сотруд-
ничал более полувека. Его 
судьба - это настоящий по-
двиг. Подвиг военный, тру-
довой и творческий. 

Когда началась Великая 
Отечественная война, Григо-
рию Мироновичу Алётину было 
шестнадцать лет. Через год 
пришла похоронка на отца, ко-
торый погиб под Ворошилов-
градом. Григорий продолжал 
учиться, потому что маме очень 
хотелось дать сыну образова-
ние. А он рвался на фронт.

Григорий уговорил родных 
отпустить его в военкомат без 
повестки. Так Григорий Миро-
нович оказался в рядах защит-
ников Родины, заменив погиб-
шего отца. 

Новобранцев повезли сна-
чала на Восток - Япония могла 
напасть на СССР. Но этого не 
случилось, и полк, в котором 
служил минометчик Алётин, 
перебросили на Запад. На Ле-
нинградском фронте был ра-
нен в правую руку. Товарищи 
перебинтовали, и он остался в 
строю. Позже все-таки был в 
госпитале в самом Ленингра-
де. В тот момент рана показа-
лась Григорию Мироновичу 
незначительной царапиной - 
он рвался в бой. Но все было 
куда серьезнее. Однако вос-
становившись, он отправился 
на 1-й Украинский фронт. «Ли-
ния фронта двигалась очень 
быстро, пешим ходом мы за 
ней не успевали. Так командо-
вание посадило нас на танки, и 
уже на них мы догоняли пере-
довые части. Помню, впереди 
мы увидели колонну, которая 
шла нам навстречу. Позже мы 
поняли, что это военноплен-
ные, которых вели в Россию. 
Когда наши танки останови-
лись, чтобы пропустить их, я 
по-немецки спросил, хотят ли 
они хлеба. На что услышал от-
вет: «А мы русские». Оказа-
лось, что это власовцы, вое-

вавшие на стороне Третьего 
рейха. До сих помню свое вну-
треннее возмущение. Я отве-
тил им: «Русские – это те, кто 
идут на запад, а вас ведут на 
восток», - рассказывает он 
один из памятных эпизодов.

Так минометчик Алётин до-
шел до немецкой земли, где и 
встретил День Победы. «Мы 
шли вслед за пехотой по городу 
Вальденбург. Помню, началась 
стрельба изо всех орудий. Мы 
сразу не поняли, в чем дело, 
оказалось, что кончилась вой-
на», - вспоминает Григорий 
Миронович тот майский день. 
Григорий Миронович Алётин 

награжден орденом Отечест-
венной войны II степени, меда-
лями «За отвагу», «За победу 
над Германией». 

Но впереди было еще четы-
ре года службы. Григорий Ми-
ронович вступил в 105-ю гвар-
дейскую Венскую воздушно-
десантную ордена Красного 
Знамени дивизию, где совер-
шил пятнадцать прыжков с па-
рашютом.   Вернувшись на ро-
дину, устроился на Костром-
ской судомеханический завод, 
работал сборщиком. По его 
словам, монотонная работа 
ему не нравилась - душа тяну-
лась к искусству. Потому стал 

внештатным корреспондентом 
«Северной правды», совмещая 
работу на заводе с журналист-
ской деятельностью. Писал о 
людях: статьи о жизни рабо-
чих, воспоминания о военных 
годах, юмористические фе-
льетоны. «Когда в Кострому 
приехал известный советский 
поэт Сергей Михалков, он со-
гласился выступить перед ра-
бочими нашего завода. Читал 
басни «Непьющий воробей», 
«Бюрократ и смерть», «Коты и 
мыши» и другие. Многие из 
моих коллег узнали в них себя. 
Ну, узнали и узнали. По итогам 
творческой встречи в «Север-
ной правде» вышла моя замет-
ка. И вдруг подходит ко мне 
один из товарищей и говорит: 
«Ты, должно быть, думаешь, 
что нам неизвестно, почему 
Михалков читал именно эти 
басни? Ты ему все подсказал – 
обстановку на заводе знаешь». 
Так, благодаря маленькой за-
метке «Сергей Михалков в го-
стях у судостроителей», опу-
бликованной в областной газе-
те, в глазах коллег я стал чуть 
ли не приятелем поэта. Имен-
но этот случай помог мне по-
чувствовать всю силу печатно-
го слова и ответственность 
корреспондента» - рассказы-
вает Григорий Миронович.

До сих пор он в специаль-
ной тетрадке трепетно хранит 
все статьи, написанные за 50 
лет сотрудничества с област-
ным изданием. По его словам, 
работа журналистом позволи-
ла ему по-новому взглянуть на 
мир, попробовать с помощью 
искусства слова изменить его 
к лучшему. И, конечно, расска-
зать о людях, которые бок о 
бок шли с ним по жизни: на 
фронте, в труде и семье.

Григорий Миронович по-
прежнему является другом га-
зет «Северная правда» и 
«Волжская новь». Несмотря на 
уважаемый возраст, остается 
человеком активной жизнен-
ной позиции, интересуется 
всем, что происходит в России 
и мире. Живет в деревне Не-
красово на берегу Святого 
озера, овеянного славой рус-
ского оружия.

Наш 100-летний Победитель
Алексей СИТНИКОВ, 
депутат Государственной 
Думы:

- Нашему 
земляку Григо-
рию Миронови-
чу Алётину ис-
полняется сто 
лет! В шестнад-
цать доброволь-
цем ушел защи-
щать Отечество, 

прошел огненными дорога-
ми от Ленинграда до При-
балтики. Награжден за отва-
гу орденом и медалями.

Знакомство с ветераном 
- истинный дар судьбы. Ли-
стая пожелтевшие снимки, 
он оживляет память об од-
нополчанах, о мирном труде 
на заводе и в редакции род-
ной «Северной правды».

Такие люди - живой мост 
между поколениями, храни-
тели нашей истории. В их 
судьбах - урок мужества для 
молодых, завет верности 
Родине. Пока живы эти свет-
лые души, жива связь вре-
мен, крепка наша земля 
русская!

Инесса КОБЗЕВА, 
заместитель председателя 
совета ветеранов 
Костромского района:

- Григорий 
Миронович - это 
образ настоя-
щего русского 
мужчины - креп-
кого, энергично-
го, с прозорли-
выми умными 
глазами, на дне 
которых мелька-

ет боль, как у всех участни-
ков Великой Отечественной 
войны. Взаимоотношение 
членов семьи: сына, невест-
ки, двух внучек (Мариночки 
и Настеньки) говорит, что 
Григорий Миронович - стер-
жень семьи. Порядок, дис-
циплина, культура общения, 
доброжелательность - все 
от него. Внучки, как и де-
душка, разумные и многог-
ранно талантливые. И, как 
дедушка, пишут стихи. Хо-
чется поклониться настоя-
щему Герою за Победу, за 
разум и гармонию во всем, 
с которыми, дай Бог, ему 
еще долго жить, жить и 
жить!

Павел КОЗЛОВ, 
председатель совета 
ветеранов деревни 
Некрасово Шунгенского 
сельского поселения:

- Григория 
Мироновича я 
знаю больше 
пятидесяти лет. 
Он трудился на 
К о с т р о м с к о м 
судомеханиче-
ском заводе, яв-
лялся  активным 
в н е ш т а т н ы м 

корреспондентом газеты 
«Северная правда».  Писал 
часто о семейных династи-
ях, которых на предприятии 
было много - Козловы, Ван-
чиковы, Кузьмины, Алеши-
ны, Бараковы... Сам сочи-
нял и сочиняет стихи. Очень 
любит своих внучек. Пре-
красный садовод. Любит 
книги, всегда интересовал-
ся и интересуется окружаю-
щим миром. Часто бывал в 
Некрасовской начальной 
школе и делился с ребятами 
военными воспоминания-
ми. При встрече Григорий 
Миронович всегда привет-
лив, несмотря на возраст, 
очень бодр!

5 июня свой вековой юбилей отмечает Григорий Алётин - 
фронтовик, журналист и человек удивительной судьбы 

Сердечно поздравляем Вас с юбилеем - сто замечательных лет Вашей яркой и 
достойной жизни! Ваш жизненный опыт уникален и бесценен. Ваша судьба - пример 
самоотверженности и любви к Родине. Ваш боевой путь от Ленинграда до Германии, 
ранения и подвиги - это часть великой истории нашей страны, за которую Вы были 
удостоены высоких наград. 

Творческая деятельность стала важной частью Вашей жизни. Статьи, очерки, 
рассказы, созданные Вами за долгие годы сотрудничества с любимыми читателями, 
позволяют людям разных поколений соприкоснуться с историей нашей страны, 
ощутить дыхание эпохи, пережить эмоции тех, кто шел рядом с вами в сражениях и 
трудовых буднях.

Вы вдохновляете окружающих своей энергией, оптимизмом, интересом к миру и 
желанием делиться знаниями и опытом. Ваше стремление оставаться активным 
участником общественной жизни вызывает искреннее восхищение и уважение.

Пусть Ваш дом наполняют радость близких, тепло дружеских встреч, забота 
любимых людей. Пусть здоровье будет крепким, настроение бодрым, планы 
грандиозными, а жизнь продолжается яркими красками и добрыми делами.

Желаем Вам долгих лет счастливой и интересной жизни, здоровья, благополучия и 
процветания. Пусть каждый новый день приносит радость общения, новые впечатления 
и вдохновение для новых творческих свершений.

Коллективы газет «Северная правда» и «Волжская новь»

!
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Ко Дню славянской письменности и культуры (24 мая) в  библио-
теке появилась книжная выставка-информация «Волшебных слов 
чудесный мир», посвященная, главным образом, знаменитым свя-
тым - братьям Кириллу и Мефодию, создавшим славянскую азбуку.

27 мая отмечали общероссийский День библиотек. Обычно этот професси-
ональный праздник называют Днем библиотекаря. Он установлен Указом 
бывшего Президента РФ Бориса Ельцина 27 мая 1995 года. Дата приурочена 
ко дню основания в 1795 году первой государственной общедоступной би-
блиотеки в России - Императорской публичной библиотеки, ныне Российская 
национальная библиотека.

В областной Государственной фи-
лармонии состоялось торжественное 
собрание, посвященное общероссий-
скому Дню библиотек. 

Собравшихся приветствовал и на-
градил лучших библиотекарей губерна-
тор Костромской области Сергей Сит-
ников. 

Глава региона отметил: «В деятель-
ности библиотекарей сегодня многое 
изменилось, но осталось неизменным 
женское лицо профессии. Я часто по-
сещал библиотеки и ни разу за всю 
свою жизнь не видел библиотекаря-
мужчину. Спасибо вам, дорогие жен-
щины, за то, что продолжаете просве-
щать нас, мужчин».

Но с Сергеем Константиновичем 
можно чуть-чуть поспорить.  Мужчины в 
библиотеках все-таки работают, хотя их 
и можно по пальцам пересчитать. На-
пример, в библиотеке в Караваеве тру-
дится Сергей Пологно.

«Современная библиотека давно 
вышла из привычных рамок, Она стала 
точкой притяжения, мультимедийным 
центром, площадкой для общения и 
воспитания молодежи. Библиотекарь 
сегодня - и педагог, и психолог, и соци-
альный работник, и блогер. Ваша про-
фессия находится на пересечении мно-
гих интересов общества. 

Выражаю вам искреннюю благодар-
ность прежде всего за ту работу, кото-
рую вы проводите с нашими пожилыми 
гражданами. Вы помните, была постав-
лена задача на базе библиотек и других 
учреждений культуры развернуть об-

учение их компьютерной грамотности. 
Показать нашим гражданам, многие из 
которых с компьютером даже не стал-
кивались, насколько это удобно. Эта 
работа была проведена хорошо.

Очень радует, как сегодня библио-
теки подключились к решению вопроса 
организации свободного времени на-
ших детишек. Ребята приходят в библи-
отеку общаться, слушать взрослых.

При этом я обращаю внимание на 
то, что вы по-прежнему продолжаете 
заниматься очень важной работой - по-
пуляризацией тех произведений, кото-
рые формируют разумное, вечное, ко-
торые сегодня появляются и представ-
ляют интерес для широкой аудитории», 
- сказал Сергей Ситников.

По данным департамента культуры, 
охват населения Костромской области 
библиотечным обслуживанием превы-
шает 50%. В библиотеки стала возвра-
щаться молодежь. Благодаря активно-
му участию региона в национальном 
проекте «Культура» модернизированы 
одиннадцать библиотечных учрежде-
ний, Успехи области по созданию мо-
дельных библиотек отмечены медалью 
и грамотой министра культуры России 
Ольги Любимовой. Кстати, Сущев-
ская сельская библиотека нашего рай-
она получила статус модельной  еще в 
2006 году, одной из первых в Россий-
ской Федерации среди библиотечных 
учреждений на селе.  Ее тогда возглав-
ляла замечательный специалист, энту-
зиаст Марина Шадрунова.

Фото пресс-службы губернатора 
Костромской области

В Центральной районной библиоте-
ке в Караваеве вместе с молодогвар-
дейцами побывал депутат Государ-
ственной Думы Алексей Ситников.

В музее истории Караваевского 
сельского поселения гостей встретила 
сотрудник библиотеки, краевед и По-
четный гражданин Костромского райо-
на Елена Цыпылова.

Елена Михайловна давно знакома с 
Алексеем Владимировичем. Она пом-
нит его еще совсем маленьким читате-
лем детского отдела. Не раз он посе-
щал библиотеку уже будучи депутатом. 
Поэтому встреча давних знакомцев бы-

ла теплой, приятной и душевной, пого-
ворить было о чем. Но у экскурсовода 
была и еще одна цель: познакомить мо-
лодогвардейцев с людьми, которые 
внесли   значимый вклад в героическое 
прошлое поселка Караваево и страны в 
целом, на их примере показать, как 
своим трудом можно достичь вершин 
успеха, почестей и славы. 

Начиная экскурсионную программу 
от истоков зарождения племсовхоза 
(от усадьбы «Караваево» Александры 
Семеновны Усовой), Елена Цыпылова 
рассказала о самоотверженных про-
стых людях, которые, благодаря таким 
выдающимся специалистам, как Ста-
нислав Иванович Штейман, Вагинак 
Арутюнович Шаумян, Александра Да-
ниловна Митропольская, создали зна-
менитую породу крупного рогатого 
скота - костромскую.

В чем их самоотверженность? А в 
том, что кропотливая, требующая вы-
держки и полной отдачи работа прохо-

дила в самое трудное для страны время 
- в годы Великой Отечественной войны.

И тыл, и фронт в этот тяжелый пери-
од истории особенно нуждались в пи-
тании, и караваевские труженики при-
ложили все усилия, чтобы сделать как 
можно больше для Родины, порой в 
ущерб своему здоровью, благополу-
чию, личной жизни. И все получилось! 
Подтверждение этому - вручение в 
1944 году трудовому коллективу Кра-
сного Знамени Государственного коми-
тета обороны СССР. 

Экскурсия продолжилась расска-
зом о послевоенном времени, когда на-
чалась новая эпоха для совхоза. Здесь 
и строительство большого рабочего 
поселка, и зарождение первого «вуза 
на земле» - нынешней КГСХА, и рекор-
дные достижения новых управленцев, 
продолжателей дела Штеймана, благо-
даря выверенному руководству кото-
рых сорок работников племсовхоза бы-
ли удостоены звания Героя Социали-
стического Труда, а шестеро из них - 
дважды. 

Таким образом депутат Алексей 
Ситников решил на примере своих 
земляков показать поколению возмож-
ных будущих руководителей, как само-
отверженно, с огромной верой в пре-
красное будущее нужно трудиться, что-
бы достичь не только высоких показа-
телей, но и чести быть отмеченным в 
славной истории своей страны.

Фото Центральной 
районной библиотеки

К 80-летию Победы Центральная район-
ная библиотека подготовила выставку фотог-
рафий женщин Костромского района, герои-
чески прошедших сквозь время войны, тем 
самым увековечив их подвиг во  имя Победы. 

Библиотека приглашает читателей за новы-
ми книгами: поступила как литература для 
взрослых, так и детская для проекта «Маршру-
тами летнего чтения»

Библиотекарь Марина Касаткина по-
знакомила воспитанников  детского сада 
«Родничок» в доступной для их возраста 
форме с историей Великой Отечественной 
войны.

В библиотеке оформлена книжная выставка к 120-летию со дня 
рождения Михаила Шолохова (24 мая) - третьего русского писате-
ля-нобелиста, который получил всемирную известность благодаря 
эпопее «Тихий Дон».

***
Летом во всех библиотеках Костромского района для детей будут работать 

разновозрастные отряды и вообще ребят ждет много интересного.
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12 ИНФОРМАЦИЯ

Видеосюжет о Диме

Телефон регионального 
оператора банка данных о 

детях, оставшихся 
без попечения родителей, 

в Костромской области
 8 (4942) 55-73-50

Благотворительный фонд 
«Будущее Сейчас»:

156000, г. Кострома, 
ул. Ленина, д. 10, оф.1

Телефоны: 
 +7 (4942) 47-20-48, 47-20-49.

E-mail: 
kostroma.fond@yandex.ru
Сайт: www.hochudomoi.ru

Благотворительный проект 
«Хочу домой» реализуется 

при поддержке 
Заместителя Председателя 

Совета Федерации РФ 
Н.А. Журавлева 62

Дима прекрасно разли-
чает своих и чужих. Когда в 
группу приходят незнаком-
цы, он может испугаться и 
заплакать, но стоит увидеть 
знакомое лицо — его улыбка 
озаряет всё вокруг! Он стре-
мится к общению и всегда 
ждет, чтобы его заметили и 
уделили внимание.

В игре Дима с удовольст-
вием повторяет действия 

взрослых: катает мяч, соби-
рает пирамидку и обожает 
музыкальные игрушки. Он 
любит проводить время в 
компании других детей и ак-
тивно участвует в музыкаль-
ных занятиях, где с радостью 
хлопает в ладоши и стучит по 
бубну.

Гуляя на улице, Дима с 
интересом рассматривает 
все вокруг — он любозна-
тельный и хочет познавать 
мир! У него хороший аппе-
тит, а сон бывает разным, как 
у всех детей в его возрасте.

Несмотря на некоторые 
особенности здоровья, Ди-
ма уже прошел хорошую ре-
абилитацию, и виден значи-
тельный прогресс в его раз-
витии. Он охотно откликает-
ся на общение со взрослыми 
и самостоятельно манипу-
лирует предметами.

Дима — это не просто ре-
бенок, это маленький чело-
вечек с огромным потенциа-
лом, который мечтает о се-
мье, где его будут любить и 
поддерживать. 

Дима ждет семью
Дмитрий А., 2023 г.р.
Дима милый и эмоцио-
нальный мальчик, которо-
му нет еще двух лет. Этот 
улыбчивый ребенок полон 
жизни и любви, и сейчас 
он ищет добрую и терпели-
вую семью, которая смо-
жет поддержать его в раз-
витии.

Возможные формы 
устройства: 

опека, попечительство
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Ингредиенты:
1 стакан овсяных хлопьев;
2 стакана молока;
2 столовые ложки сливочного ма-

сла;
1 яйцо;
1,5 столовой ложки сахара;
100 г разных ягод;
корица;
ванилин.  
Приготовление
Смазать маслом форму для запе-

кания, засыпать овсяные хлопья и 
сверху выложить ягоды. Взбить яйцо с 
молоком, сахаром, корицей и ванили-
ном. Залить им овсянку, накрыть 
фольгой и отправить в духовку на пол-
часа при 180 градусах. Снять фольгу 

через 15 минут. 

Простой базовый рецепт, а потом в 
кашу можно добавить все что угодно.

Ингредиенты:
1 стакан овсяных хлопьев;
2 стакана воды;
17 граммов сливочного масла;
0,5 чайной ложки соли.

Приготовление
Залить овсянку водой, довести до 

кипения и варить под крышкой на сла-
бом огне 3-4 минуты. Добавить соль и 
сливочное масло, варить еще пару 
минут.

Ингредиенты:
1 стакан овсяных хлопьев;
3 стакана молока;
30 г сливочного масла;
сахар и соль - по вкусу.

Приготовление
Нагреть молоко и добавить соль, 

сахар, овсяные хлопья. Варить кашу 
на среднем огне, постоянно помеши-
вая, до готовности - около 10 минут. В 
конце добавить сливочное масло, 
снять с огня и дать овсянке пару минут 
настояться под крышкой.

Подойдет любой сыр, который 
плавится при нагревании.

Ингредиенты:
1 стакан овсяных хлопьев;
60 г сыра;
0,5 чайной ложки семян льна (по 

желанию);
соль - по вкусу;
2 стакана воды.

Приготовление
Залить овсянку водой, добавить 

соль, довести до кипения и варить до 
испарения воды на слабом огне, по-
мешивая. Добавить тертый сыр, и 
дать каше 5 минут настояться под 
крышкой, В конце можно посыпать ее 
семенами льна.

Ингредиенты:
1/2 стакана овсяных хлопьев;
2 яйца;
1 стакан воды;
соль, сахар - по вкусу.

Приготовление
Залить овсянку водой, довести до 

кипения и варить на слабом огне 5-7 
минут - почти до готовности. Влить 
взбитые с сахаром и солью яйца (мож-
но одни белки) и готовить кашу еще 
3-4 минуты, помешивая. Дать ей на-
стояться под крышкой. 

Благодаря сухофруктам каша по-
лучается более сытной.

Ингредиенты:
40 г овсяных хлопьев;
1 стакан молока;
по 30 г изюма и кураги;
20 г сливочного масла;
1 столовая ложка сахара.

Приготовление
Довести молоко до кипения. До-

бавить нарезанные сухофрукты, ов-
сянку и сахар. Варить до готовности 
около 10 минут, помешивая. Снять с 
огня, добавить масло и дать каше на-
стояться.

чер

 !

Овсяную кашу мож-
но приготовить са-
мыми разными спо-
собами. Так что по-
лезные и здоровые 
завтраки совсем не 
должны быть одно-
образными.
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ПАМЯТКА

Имейте 
в виду,  

что в организме клещей 
вирус сохраняется 
в течение всей жизни 
и может передаваться 
по наследству.

Обратите внимание!  
Не следует пытаться проколоть клеща, капать на него спиртом, травить керосином 
и поджигать – при этом он выпустит в кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже остается ранка, которая может послужить «воротами» 
для инфекции. Ее нужно сразу же продезинфицировать зеленкой или йодом.

Без клеща!
,

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское 
учреждение – независимо от того, 
сумели вы самостоятельно справиться 
с удалением паразита или нет.

?

:

-

?

 – 
!

Обратите внимание! 
Ворот рубашки и брюки не должны иметь 
застежки или иметь плотную застежку, под которую 
не может проползти клещ.

Носить однотонную 
и светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть плотно 
прилегающую шапочку.

за ушами, 

на шее, 
подмышками, 

*Типичными местами обитания клещей являются смешанные, 
хвойные и лиственные леса с густым подлеском, хорошо 
развитым травяным покровом и подстилкой из опавшей 
гниющей листвы. 

На опасной 
территории нельзя 
садиться или 
ложиться на траву.

Находясь в лесу, проводите 
само – и взаимоосмотры 
не реже чем каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно передвигаться 
на большие расстояния – сидя 
на травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва окажется 
в зоне его досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща 
(в особенности если пострадавший – ребенок!), лучше 
обратиться за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь 
не оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом 
клещевого вирусного энцефалита в лаборатории. 
Если возбудители обнаружатся, потребуется срочно сделать 
укол иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают 
в герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. 
При невозможности исследования клеща следует сжечь 
или залить кипятком.

1 Находясь в лесу, где можно встретить клещей, 
защищайте себя от заползания их под одежду 
и присасывания к телу.

*При отсутствии специальной одежды 
необходимо одеваться таким образом, 
чтобы облегчить быстрый осмотр 
для обнаружения клещей: 

2

3

4

Лучше надеть спортивную куртку 
на молнии с манжетами на рукавах, 
рубашку заправить в брюки, брюки – 
в носки или сапоги.

в паховой 
области.

14
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Вадим и Эля оканчивали 
вместе школу в Поназы-
реве. Они решили по-

ступать в один и тот же инсти-
тут, выбрав Костромской тех-
нологический, только на раз-
ные факультеты: он – на лесо-
механический, она – на эконо-
мический. Отзвучал послед-
ний школьный вальс. После 
выпускного Вадим и Эля нем-
ного погуляли с одноклассни-
ками и незаметно отделились 
от них. Они забрели на одну из 
глухих улочек, присели на ска-
мейку у деревянного покосив-
шегося домишка и поклялись 
друг другу в вечной любви. Эля 
успешно сдала вступительные 
экзамены и стала студенткой. 
Вадим же завалил сочинение. 
Значит, совсем скоро ему 
предстояло идти в армию. 

И вот уже он перед отправ-
кой от военкомата на 
сборный пункт в Нерех-

ту, не стесняясь мамы, бабу-
шек, крепко целует свою люби-
мую. Эля обещает писать и 
ждать. Служить ему довелось в 
Астрахани. Летом, когда за от-
личное несение службы пяте-
рых солдатиков, в том числе и 
Вадима, отпустили в очеред-
ное увольнение, они с интере-
сом бродили по городу,  посмо-
трели кино, а затем, пошарив в 
карманах, зашли в кафе-моро-
женое, заказали по вазочке. За 
соседним столиком весело ще-
бетали две девушки. От одной 
из них, худенькой кучерявой 
брюнетки, Вадим не мог ото-
рвать глаз. Девушка тоже заме-
тила внимание солдатика и 
улыбнулась. Потом она подо-
шла к их столику и, обращаясь к 

Вадиму, сказала: «Рита». Она 
проводила его до воинской ча-
сти, оставила домашний теле-
фон. Рита была студенткой ме-
дицинского училища, единст-
венная дочь у немолодых роди-
телей, жила с ними в частном 
доме на окраине города. 

В следующее увольнение 
Вадим был уже у Риты в 
гостях. Мама старалась 

получше угостить солдата, 
отец смотрел строго, но друже-
любно. А Эле в Кострому пере-
стали приходить письма. Отча-
явшись, она пошла к матери 
жениха. Валентина Григорьевна 
сказала, что ей сын пишет, но 
письма совсем коротенькие, го-
ворит, что на службе очень за-
нят, некогда. Бежали месяцы. У 
Вадима близился дембель. И 
сентябрьским днем, когда золо-
тая осень вовсю вступила в свои 
права, Эля получила письмо. 
Она горько заплакала, когда 
прочитала, что любимый женит-
ся, остается в Астрахани, про-
сит прощения. 

Свадьбу сыграли с разма-
хом. Молодые стали жить с Ри-
тиными родителями, благо 
дом просторный. Вадим начал 
работать на заводе, где тру-

дился отец жены, решив по-
ступить на заочное отделение 
какого-либо технического ву-
за. Через год у Вадима и Риты 
родилась дочка. Ее назвали 
Валентиной, в честь обеих ба-
бушек. Молодая мама не могла 
нарадоваться малышке, кото-
рая была вылитой копией Ва-
дима. Он же, казалось Рите, 
был к девочке равнодушен. Ва-
дим и сам это замечал. Он по-
чему-то все больше думал об 
Эле. В письмах из дома мать о 
ней ничего ему не писала. А 
Вадим не решался ехать в Кос-
трому. Он боялся встретить ее. 

Эля окончила успешно 
институт, осталась 
жить в Костроме и ра-

ботала в бухгалтерии доволь-
но-таки крупного промыш-
ленного предприятия. Вела 
она замкнутый образ жизни: 
работа, дом, иногда театр 
имени Островского, куда хо-
дили с подругой. По вечерам 
много читала, смотрела теле-
визор, завела собаку. Моло-
дые люди пытались за ней 
ухаживать, но безрезультат-
но. Эля больше не верила в 
искренность чувств. Шли го-
ды. Ей хотелось ребенка, но 

не замужества. Сказала ма-
ме, что решила взять малыша 
из Дома малютки. Нина Сер-
геевна не возражала, хотя 
знала, что одинокой женщине 

трудно добиться права на 
усыновление, они почему-то 
думали только о мальчике. 
Пришлось поднять все связи. 
Вопрос был решен положи-
тельно, и в квартире на улице 
Шагова зазвучал детский го-
лосок. Сына звали Саша, ему 
было два годика. Веселый, 
светленький, как Эля, и с ка-
рими глазами, тоже как у нее. 
Время бежало быстро. Вот у 
Сашеньки выпускной в дет-
ском садике, потом в школе, 
затем радость его красному 
диплому в «технологе» и пре-
стижная работа в коммерче-
ской фирме. 

Вадим, как и было реше-
но, окончил институт, 
работал инженером на 

том же заводе. Часто задер-
живался по вечерам, потому 
что домой его совсем не тяну-
ло. Однажды, когда вернулся 
далеко за полночь, Рита пря-
мо сказала: «Я подаю на раз-
вод». Он не возражал, потому 
что дочка уже выросла и сдер-

живающих мотивов никаких не 
было. И вот он свободный че-
ловек. Остаться в Астрахани 
или ехать в Кострому, где не 
был столько лет и где ждет 
больная мама? Уехал к давне-
му армейскому другу в Челя-
бинск. В большом промыш-
ленном городе работу по спе-
циальности нашел быстро. 
Костя помог снять комнату у 
одинокой женщины примерно 
их возраста. Ангелина была 
приветлива, внимательна, 
предложила питаться за од-
ним столом, работала она в 
столовой и готовила очень 
вкусно. Через несколько ме-

сяцев Вадим из квартиранта 
превратился в гражданского 
мужа. Его вполне устраивала 
спокойная и размеренная 
жизнь. В письмах матери обе-
щал вскоре приехать вместе с 
Ангелиной. Не успел. Пришла 
телеграмма о смерти Вален-
тины Григорьевны. На похоро-
ны решил ехать один, как ни 
просила Ангелина поехать 
вместе. 

Родная Кострома встре-
тила медленно падав-
шим снегом. Горько бы-

ло от мыслей о том, как он ви-
новат перед матерью, столько 
лет не видел ее, не был с ней в 

последние дни ее жизни. «Про-
сти, мама», – мысленно гово-
рил он.  

Вадима вдруг как будто 
пронзило током, он рез-
ко повернулся и близко 

увидел ЕЕ, Элю. Да, она была 
не такой, как тогда возле воен-
комата: из-под шапки выбива-
лись седые прядки, но все те 
же карие глаза. Он не мог ни-
чего сказать. А Эля медленно 
пошла с кладбища. Потом бы-
ли поминки, на которых Вадим 
не сдержался и позволил себе 
лишнего, хотя всегда выпивал 
очень редко и мало. Утром он 
проснулся с больной головой, 
но привел себя в порядок и 
пешком пошел на кладбище. 
Долго стоял у свежей могилки, 
заставленной венками. «Я 
больше никуда не уеду, мама», 
– вслух произнес Вадим. В 
этот же день он отправил те-
леграмму Ангелине, что оста-
ется в Костроме, позвонил на 
завод, чтобы оформили расчет 
и прислали документы. 

Александр, вернувшись с 
работы, вместе с мамой 
смотрел телевизор, хотя 

и совсем не любил любовные 
сериалы, но маме нравилось, 
когда он рядом. Раздался зво-
нок. «Саш, иди открой», – ска-
зала Эльвира Константиновна, 
плотнее укутываясь в шаль, хо-
тя в комнате было не холодно. 
«Это он», – почувствовала жен-
щина. «Мам, к тебе», – крикнул 
из прихожей сын. Эля медлен-
но поднялась с кресла и пошла 
в прихожую. Да, перед ней 
стоял Вадим, постаревший, 
полысевший, но для нее все 
такой же, как тогда у военкома-
та. «Саша, раздевай гостя, а я 
пойду чайник ставить, хорошо, 
что сегодня пирогов напекла», 
– сказала Эля. Саша, выпив 
чашку чая, ушел к друзьям, а 
они говорили до глубокой но-
чи. 

Больше они уже не расста-
вались. К ним возвратилась та 
давняя любовь, казалось, и не 
было столь долгих лет разлуки. 
Ездили в Астрахань на свадьбу 
к Валентине. Рита все поняла 
правильно и не возражала, тем 
более она была уже замужем. 
Потом женили Александра. 
Дальше стали помогать воспи-
тывать внуков. Купили дачу на 
Костромке и летом часто оста-
вались там ночевать. Вадим на 
вечерней зорьке закидывал 
удочку, чтобы поймать лаком-
ство коту Рыжику, а Эля просто 
сидела рядом. «А ведь всего 
этого могло бы и не быть, – по-
рой думал Вадим, – это мама 
помогла нам встретиться, ведь 
она так любила Элю». 

Анастасия 
БАЛАНДИЧЕВА
  Имена героев и 

некоторые подробности 
личного характера изменены, 
любые совпадения случайны

Армия кардинально поменяла жизнь Вадима: паренек 
из Поназырева с первого взгляда влюбился в астраханку - 
знойную красотку Риту. Только вот ждущей его Эле 
о предстоящей свадьбе он сказал не сразу...

Возвращение любви

Они забрели на одну 
из глухих городских 
улочек, присели на 
скамейку и поклялись 
друг другу в вечной 
любви.

Сентябрьским днем, 
когда золотая осень 
вовсю вступила в свои 
права, Эля получила 
письмо от Вадима. 
Она прочитала, что 
любимый женится, 
остается в Астрахани, 
просит прощения.

Вадима вдруг как 
будто пронзило током. 
Он резко повернулся и 
близко увидел Элю.

Больше они уже не 
расставались. К ним 
возвратилась та давняя 
любовь, казалось, и не 
было столь долгих лет 
разлуки.



Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций
по Костромской области. Свидетельство ПИ № ТУ 44 - 00303 от 04 мая 2018 года.

Главный редактор
Н.А. Смыслова

Учредитель - департамент 
информационной политики, анализа и 
развития коммуникационных ресурсов 

Костромской области
Редакция не всегда разделяет взгляды 

авторов. Рукописи и фотоснимки 
не возвращаются

Издатель: АУКО «Редакция Костромской 
областной газеты «Северная правда»
Адрес редакции и издателя: 
156000, Кострома, ул. Свердлова, 2
Тел. 37-32-02. E-mail: volznov100@mail.ru
Электронный каталог «Почта России»
Индекс подписки П2811

Печатается в ГПКО «Областная типография им. Горького».
Адрес типографии: 156961, г. Кострома, ул. П. Щербины, 2
Тираж 1025 экз. Заказ 8466. Печать офсетная. Время подписания номера 
в печать по графику - 17.00. Номер подписан в 17.00
Выпуск №22. Дата выхода издания: 04.06.2025 г.
Цена свободная
За текст, опубликованный под знаком *, несет ответственность рекламодатель

16 НА ДОСУГЕ
Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Мама! У нас завтра родительское собра-
ние. Пойдешь?

- Нет, сынок. Мы лучше на эти деньги в Тур-
цию слетаем.

- Грех предаваться унынию, когда есть масса 
других грехов!

- Этот самый бюджетный. 

- А зачем делают тату?
- Во-первых, чтобы подчеркнуть свою индиви-

дуальность, отличие от других. А во-вторых, пото-
му что сейчас все так делают. 

Сегодня утром на меня напал приступ бодро-
сти. 

Но он не на того напал…

Волжская новь

 9  15  2025 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Неделя предвещает встречи и 

интересные знакомства. У Овнов 
может появиться стремление и воз-
можность выразить свой внутренний 
мир в доверительной беседе с близ-

кими людьми. Первая половина недели обеща-
ет пройти в любви, согласии и взаимопонима-
нии. Именно на этой неделе Овны смогут зало-
жить основу для своего успеха. Однако к концу 
недели многих может охватить внутреннее 
беспокойство. Вероятны вещие сны. Увиден-
ное храните в тайне.

Благоприятные дни: 13; неблагоприятные: 
15.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Опасная неделя. Вероятны му-

чительные головные боли, отравле-
ния, пожары. Возможны крупные 
финансовые потери, неудачные 
сделки, утрата движимого и недви-

жимого имущества. У детей-Тельцов возмож-
ны травмы. Вторая половина недели - время 
перемен, начала любого важного дела. Воз-
можно, вам предложат новую должность или 
работу в малознакомой сфере. Многие пред-
ставители этого знака будут панически бояться 
нововведений.

Благоприятные дни: 11; неблагоприятные: 
13.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Неделя символизирует расще-

пление сознания, духовное и нрав-
ственное падение. Возможны неко-
торая разбросанность, суетливость 
и нежелание сосредоточиться на 

работе. Вероятны неприятности из-за сплетен 
и наговоров. В целом неделя благоприятна для 
контактов и деловых переговоров. Устойчи-
вость настроения, хорошее расположение ду-
ха позволят достичь желаемого результата. 
Удачная неделя для Близнецов, работающих в 
бюджетной сфере.

Благоприятные дни: 14; неблагоприятные: 
9.

РАК (22.06-22.07).
Возможны денежные посту-

пления, значительные доходы. В 
результате этого Раки могут ощу-
тить полноту жизни и желание дей-
ствовать, способность доставить 

много приятных минут себе и любимым лю-
дям. Не нужно чрезмерно концентрироваться 
на профессиональных проблемах. Полезнее 
заняться индивидуальным трудом, любимым 
делом. Формальные отношения во многих се-
мьях потребуют от Раков переосмысления 
своего поведения и взглядов на близких лю-
дей.

Благоприятные дни: 12; неблагоприятные: 
10.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Благоприятная неделя для кол-

лективных мероприятий, физиче-
ских нагрузок, активной работы на 
свежем воздухе. Вероятно, пробле-
мы близких родственников или де-

тей потребуют от вас внимания. Неделя прой-
дет достаточно напряженно: эмоции будут 
преобладать над разумом, что может привести 
к конфликтам с партнерами или ухудшению са-
мочувствия. Излишняя мнительность, стрем-
ление к самоутверждению и укреплению свое-
го авторитета могут помешать реализации ва-
ших верных решений.

Благоприятные дни: 13; неблагоприятные: 
9.

ДЕВА (24.08-23.09).
Сохраняется напряженность 

предыдущей недели. Неделя спо-
собствует проявлению фанатизма, 
экстремизма, решению конфликтов 
силовыми методами. Вероятно 

обострение отношений с младшим поколени-
ем. Время постижения своих корней, наук и ре-
месел. Благоприятно активное участие в обще-
ственной жизни. Нежелание работать в коллек-
тиве может создать вам много проблем.

Благоприятные дни: 15; неблагоприятные: 
11.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Эта неделя будет окрашена в 

оптимистические цвета. Она 
обещает быть насыщенной интере-
сными событиями и в личной жизни. 
Не исключено, что кое-кто может 

неправильно расценить вашу активность и по-
считать вас излишне самоуверенным. Жизнен-
ный потенциал имеет тенденцию к снижению, 
поэтому возможны обострения хронических 
заболеваний, опасны перегрузки, неоправдан-
ный риск.

Благоприятные дни: 10; неблагоприятные: 
13.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Неделя отмечена возрастани-

ем творческих способностей. Лю-
бителям экстравагантности удаст-
ся осуществить самые смелые 
идеи и проявить свою индивиду-

альность. Возможно, у вас появятся новые 
идеи, которые повлияют на мироощущение. 
Ожидается снижение уровня жизненных сил. 
Деловые встречи не принесут желаемых ре-
зультатов, поэтому лучше перенести их на 
следующую неделю. Эмоциональная жизнь 
может быть нестабильной: или экзальтиро-
ванной, или подавленной. Усилятся отчужде-
ние и подозрительность по отношению к окру-
жающим.

Благоприятные дни: 14; неблагоприятные: 
15.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Неделя предполагает потери, 

грехопадение из-за нежелания про-
тивостоять низменным инстинктам. 
Стрельцы будут способны на опро-
метчивые поступки. Существует ве-

роятность ошибки, финансовой потери, расто-
чительства. Не исключено, что служебное или 
общественное положение Стрельцов пошат-
нется. Многие из них будут переживать кризис 
и в личной жизни.

Благоприятные дни: 12, 15; неблагоприят-
ные: 10.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Эта неделя может открыть пе-

ред Козерогами два равнозначных 
пути в решении важных проблем. 
Выбор может серьезно озадачить. 
Психологическая неустойчивость и 

растерянность сослужат Козерогам плохую 
службу. Самые страшные враги пожилых Козе-
рогов - страхи, угрюмость и пессимизм. Веро-
ятно, что добиться высшей цели - положения 
лидера - смогут только те из вас, которые нау-
чились хитроумно скрывать свое «Я». Склон-
ность к потаканию собственным слабостям мо-
жет привести к осложнениям в личной жизни.

Благоприятные дни: 12; неблагоприятные: 
14.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Вероятно, что именно на этой 

неделе Водолеи почувствуют неко-
торую усталость и неудовлетворен-
ность сделанной работой. Возмож-

ны порицание начальства, претензии партне-
ров и коллег. Все может обернуться против Во-
долеев. Многие из них потеряют самооблада-
ние. Неделя благоприятна для активного отды-
ха, физических упражнений или для работы на 
открытом воздухе. Двойственность вашей на-
туры может отрицательно сказаться на отно-
шениях с окружающими.

Благоприятные дни: 13, 15; неблагоприят-
ные: 12.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Противоречивая, двойственная 

неделя. Несмотря на внешнее благо-
получие, вы можете ощущать нея-
сную тревогу и нервозность. Стрем-

ление к свободе и независимости обострит от-
ношения на работе и в семье. Вероятно, что Ры-
бы не понимают до конца своей ответственно-
сти за благополучие близких им людей. Неделя 
характеризуется ложными представлениями и 
ошибками у многих Рыб-женщин. Могут возник-
нуть недоразумения и стрессы, которые спро-
воцируют проявление порочных наклонностей.

Благоприятные дни: 11; неблагоприятные: 
10.


