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Дом, которого нет
Председатель ЛДПР Леонид Слуцкий 
назвал процент по ипотеке лучшей пропагандой бездетности 

На реальную проблему, с которой 
сталкиваются семьи, Леонид Слуцкий 
указал в ответ на высказанную в Госду-
ме идею запретить в России фильмы о 
Гарри Поттере и некоторые современ-
ные западные сериалы, которые якобы 
«тормозят» у молодых родителей же-
лание заводить детей. Эту инициати-
ву Председатель ЛДПР назвал такой же 
глупой, как и налог на бездетность. 

«Запретить - самое простое, что 
можно сделать. Но и самое глупое. 
Вспомнить хотя бы идею про налог на 
бездетность. Основатель ЛДПР Влади-
мир Жириновский критиковал ее еще в 
2017 году, и подобных абсурдных реше-
ний много», - заявил он.

Леонид Слуцкий согласен, что са-
ма идеология чайлдфри деструктивна. 
Депутаты ЛДПР вошли в число соавто-
ров законопроекта о запрете на пропа-
ганду бездетности. Но здесь не долж-
но быть перегибов, подчеркнул глава 
партии. К тому же, чтобы действитель-
но решить проблему, нужно смотреть 
правде в глаза: от вступления в брак 
и рождения детей многих в реально-
сти останавливает недоступность соб-
ственного жилья. 

В ЛДПР убеждены: единственное, 
что поможет улучшить демографиче-
скую ситуацию, — это рост качества 

жизни, повышение зарплат, создание 
условий для семей с детьми и взвешен-
ная миграционная политика. 

Свою борьбу партийцы последова-
тельно продолжают: поддерживают вы-
плату «материнского капитала», но при-
зывают ввести еще и «отцовский капи-
тал», расширить меры поддержки для 
многодетных семей. А также ЛДПР вы-
ступает против коррумпированных чи-
новников, которые бездумно раздают 
государственное и муниципальное жи-
лье семьям вчерашних мигрантов. Как 
только эти проблемы будут решены — 
результат появится очень быстро.

Россия снова должна стать страной 
многодетных семей. Этому вопросу 
уделяет особое внимание не толь-
ко ЛДПР. Для государства он - один 
из стратегических приоритетов. Вот 
только как повышать рождаемость, 
если семьи не могут позволить ку-
пить себе квартиру и тем более дом? 
Высокая ставка по ипотеке «работа-
ет» лучше любой пропаганды чайлд-
фри, уверен Председатель ЛДПР. 

Леонид СЛУЦКИЙ, 
Председатель ЛДПР: 

- Рождае-
мость у нас па-
дает не из-за се-
риалов, а потому 
что люди не мо-
гут позволить се-
бе купить жилье. 
С такими процен-
тными ставками 
по ипотеке своя 

квартира или дом семьям с деть-
ми просто недоступны. Процент 
по ипотеке — вот что сейчас луч-
шая пропаганда чайлдфри! Поэ-
тому, повторяю, мы в ЛДПР увере-
ны: чтобы увеличить рождаемость, 
нужно повысить качество жизни.

Александр ВАСИЛЬЕВ, 
активист ЛДПР: 

- Согласен 
с Председате-
лем нашей пар-
тии, запреты и 
поиски винова-
тых не приве-
дут к результату. 
Проблема глуб-
же. Какая се-
мья решится за-
вести ребенка, 

а тем более второго и третьего, 
зная, что жилищные условия не 
позволяют этого сделать? Нужен 
комплексный подход: повышение 
уровня жизни, достойная зарпла-
та, половину которой ты не бу-
дешь тратить на продукты, созда-
ние благоприятных условий для 
семей с детьми, и не только мно-
годетных, но и с двумя детьми, 
одним ребенком. Только тогда за 
будущее страны мы будем спо-
койны.
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По поручению губернатора Сергея 
Ситникова Кадыйская школа получила 
новое цифровое оборудование. В обра-

зовательное учреждение закуплены интерактивные 
панели, компьютеры и многофункциональные устрой-
ства. Инициатива по модернизации технической базы 
школы исходила от молодых педагогов. 

С
н

19
мая

В Палкинской школе-интернате Ант-
роповского района откроется летний ла-
герь для юных шахматистов. На ремонт 

интерната выделено 5 млн рублей. В здании заменили 
окна, двери, уложили новый линолеум, закупили ме-
бель. Губернатор поддержал идею создания шахмат-
ного лагеря, так как этот вид спорта популярен в райо-
не. В школе уже работает шахматный кружок, регуляр-
но проводятся турниры. 

р
ге

20
мая

Костромская область разработала 
правила контролируемого выжигания 
сухой растительности на труднодоступ-

ных участках. Это необходимо для предотвращения 
природных пожаров в поймах рек и заболоченных ме-
стах, где невозможно использовать технику. Палы бу-
дут проводиться ранней весной в безветренную пого-
ду после согласования с ведомствами и информиро-
вания населения за 5-6 дней. 

п
с

21
мая

пятница
Директор костромской школы 

Александр Зюзин удостоен знака от-
личия «За наставничество» от Прези-
дента Владимира Путина. Торжествен-

ная церемония прошла в Екатерининском зале Крем-
ля. Под руководством Александра Зюзина школа №30 
активно участвует в конкурсах и олимпиадах разных 
уровней. Результаты учеников стабильно превыша-
ют областные показатели по ОГЭ и ЕГЭ. В 2020 году 
выпускник Дмитрий Ломсадзе установил рекорд, 
получив 100 баллов сразу по четырем предметам.

А
л
д

23
мая

Губернатор Костромской области 
Сергей Ситников в ходе рабочей по-
ездки обсудил с медиками и рабочими 
ход строительства еще двух новых по-

ликлиник в Костроме. Благодаря их строительству ус-
ловия медицинской помощи улучшатся для 105 тысяч 
человек. В новом здании на проспекте Текстильщи-
ков, куда скоро переедет поликлиника №3, ведутся 
внутренние отделочные работы и благоустройство 
территории. Параллельно готовится стройплощадка 
для дополнительного корпуса поликлиники №1 на 
улице Профсоюзной. Там возведут одноэтажное зда-
ние площадью 1200 кв.м для размещения 38 терапев-
тических участков.

С
е
х

24
мая

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

Костромской «Спартак» одержал уве-
ренную победу над «Торпедо» из Миасса 
со счётом 2:0 в домашнем матче 14-го 
тура. Встреча прошла на стадионе «Уро-

жай» в Караваево.
Все голы были забиты в первом тайме. На 13-й 

минуте счёт открыл Илья Рубцов, а спустя 14 минут, 
на 27-й минуте, Александр Саплинов удвоил преи-
мущество своей команды. «Спартак» продолжает ли-
дировать в «Золотой группе» второй лиги.

р
с
ту

25
мая

В Костромской области готовятся к 
летней оздоровительной кампании, ко-
торая охватит более 76 тысяч детей. В 

лагере «Строитель» установлен новый корпус на 300 
мест. Губернатор Сергей Ситников на выездном сове-
щании подчеркнул важность воспитательной работы: 
патриотического воспитания, спортивных мероприя-
тий и краеведческих программ. Особое внимание 
уделяется встречам с военнослужащими — участни-
ками СВО.
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ВИЗИТ

В рамках визита в Антроповский и Парфеньевский районы 
губернатор Сергей Ситников посетил социальные объекты

Комфорт для жизни
Масштабные ремонтные рабо-
ты затронули учреждения ме-
дицины, культуры. И, конеч-
но, важный вопрос – обновле-
ние дорожной сети. Губерна-
тор проконтролировал лично, 
как идут работы.

Дорога, соединяющая 
районы

Первая остановка в ходе ви-
зита – трасса Степаново – Ант-
ропово – Крусаново. Важный 
транспортный коридор соединя-
ет три района Костромской об-
ласти – Парфеньевский, Антро-
повский и Галичский. Дорога ак-
тивно используется для пере-
возки грузов.

Масштабная модернизация 
трассы началась в 2023 году в рам-
ках национального проекта «Без-
опасные качественные дороги». 
Большая часть дороги уже приве-
дена в нормативное состояние.

Текущий ремонт затрагивает 
четырехкилометровый участок, 
который последний раз обнов-
лялся в 2018 году. На эти цели 
выделено 40 миллионов рублей 
из областного бюджета. Работы 
включают замену слоев износа, 
что позволит сохранить качество 
дорожного полотна на ближай-
шие шесть лет.

Техническое оснащение ре-
монта обеспечивает Антропов-
ский филиал «Костромаавтодо-
ра». На объекте задействовано 
17 рабочих и 13 единиц техники. 
Асфальтобетонная смесь произ-
водится на местном заводе и со-
ответствует всем требованиям 
для грузонапряженного участка.

Губернатор Сергей Ситни-
ков проверил ход работ. Глава 
региона поставил задачу соблю-
дать сжатые сроки между фрезе-
рованием и укладкой асфальта. 
Кроме того, дорожникам пред-
стоит провести расчистку полос 
отвода от кустарников, выпол-
нить отсыпку обочин, установить 
дорожные знаки, нанести све-
жую разметку. 

Медицинский «арсенал» 
пополнился

Еще один пункт визита – Ант-
роповская районная больницы. 
Ее масштабная модернизация 
началась в 2022 году как раз по 
инициативе губернатора Сергея 
Ситникова. После обращения 
местной жительницы во время 
рабочей поездки в муниципали-
тет в 2021 году было выделено 
около 20 миллионов рублей на 
проведение капитального ре-
монта.

Комплексное обновление по-
ликлиники включало ремонт ме-
дицинских кабинетов, коридоров 
и лестничных маршей, замену 
окон и дверей, монтаж новых си-
стем отопления, водоснабжения 
и канализации, обновление элек-
трооборудования, капитальный 
ремонт крыши, установку совре-
менного освещения

«Арсенал» медучреждения 
пополнился новым диагностиче-
ским оборудованием. По словам 
главврача Игоря Сапухина, 
больница получила современ-
ные офтальмологические аппа-
раты и электрокардиографы, что 

позволяет проводить полный 
спектр скрининговых и плановых 
обследований.

Техническое переоснащение 
коснулось и рентгенологическо-
го отделения. Установлены но-
вый рентген-аппарат и флюорог-
раф, обеспечивающие высокое 
качество изображения при ми-
нимальной лучевой нагрузке.

Профессиональное разви-
тие персонала стало одним из 
положительных эффектов мо-
дернизации. Сотрудники боль-
ницы получают возможность пе-
реобучения на новых аппаратах. 
Так, бывший медбрат, пройдя 
переобучение, стал рентген-ла-
борантом на современном обо-
рудовании.

Кадровый вопрос остается 
приоритетным для руководства 
региона. В больнице работают 
девять врачей, а по целевому на-
бору в медицинских вузах обуча-
ются два педиатра и два тера-
певта. Студенты-целевики также 
проходят обучение в Костром-
ском областном медколледже, 
что позволит в ближайшие три 
года полностью закрыть потреб-
ность в среднем медперсонале.

Завершить работы в срок
Дорожная тема актуальна и 

для Парфеньевского района. Но-
вая система дорожного ремонта 
реализуется в регионе по иници-
ативе губернатора Сергея Сит-
никова. В 2025 году основные 
объемы дорожных работ направ-
лены на улично-дорожную сеть 
муниципалитетов, а полномочия 
по ремонту переданы на регио-
нальный уровень. Активная фаза 
ремонта уже стартовала в селе 
Парфеньево. Специалисты Ней-
ского филиала «Костромаавто-
дора» работают на улице Макси-
мова. Выполнены демонтаж ста-
рого покрытия и устройство 
основания, начата укладка ни-
жнего слоя асфальтобетонного 
покрытия. Работы ведутся с опе-
режением графика при полном 
обеспечении техникой и матери-
алами. Общий бюджет ремонта 
составляет 2 млн рублей.

Дополнительные дорожные 
работы запланированы на улицах 
Южная, Советская, Кирпичная и 
Пионерская в Парфеньеве. Об-
щая протяженность ремонтируе-
мых участков составляет 1,3 км, 
завершение работ ожидается на 
следующей неделе.

Муниципальные власти вы-
соко оценивают эффективность 
новой системы. Глава Парфень-
евского района Надежда Со-
колова отметила, что самосто-
ятельный ремонт дорог частны-
ми организациями занял бы не-
сколько лет и обошелся бы до-
роже.

Искусство в комфорте
Историческое здание XVIII 

века вновь открыло свои двери 
для посетителей после мас-
штабной реконструкции. Центр 
культуры и досуга, расположен-
ный в одном из красивейших па-
мятников архитектуры Парфень-
ева, возобновил свою работу по-
сле двухлетнего ремонта.

Богатая культурная жизнь уч-
реждения поражает своими мас-
штабами: здесь функционируют 
34 клубных формирования, объ-
единяющих более 500 человек. 
Три коллектива удостоены по-
четного звания «Народный». В 
2024 году центр провел 525 ме-
роприятий, собравших свыше 36 
тысяч посетителей, и трижды 
становился победителем об-
ластного конкурса «Лучшее уч-
реждение культуры села».

Масштабная реконструкция 
стартовала в 2023 году в рамках 
национального проекта «Культу-
ра». Особое внимание было уде-
лено модернизации системы 
отопления – по инициативе гу-
бернатора Сергея Ситникова 
проведена замена угольной ко-
тельной на современную газо-
вую установку. Примечательно, 
что газификация села и модер-
низация котельной были осу-
ществлены без дополнительных 
затрат на корректировку проек-
тной документации.

В ходе работ были проведе-
ны: укрепление несущих кон-
струкций, восстановление кир-
пичной кладки, ремонт кровли, 
потолков и полов, замена систе-
мы освещения и водоснабжения, 
восстановление декоративных 
элементов, косметический ре-
монт всех помещений.

Зрительный зал на 200 мест 
получил особое внимание – реги-
он выделил дополнительные 4,5 
млн рублей на его модерниза-
цию. В рамках проекта «Культура 
малой родины» закуплены новые 
кресла и сценическое оборудо-
вание изумрудного цвета.

Олег СУВОРОВ
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33,33% 33,33% 33,33%За. Вести домашнее 
хозяйство и ухаживать 
за детьми – это тоже 
труд, который должен 
оплачиваться. 

– Против. Это 
обычные 
обязанности 
женщины, а не 
работа. 

– Воздержусь. 
Возможно, 
нужно вводить 
выплаты только 
для многодетных 
домохозяек. 

Работа 
по поддержке 
детей-сирот 
и опекунских 
семей

Хозяйка – тоже профессия!
Домохозяйкам будут выплачивать региональный 
прожиточный минимум?

СОВЕЩАНИЕ

ГЛАС НАРОДА

Александра 
Николаевна, 
Костромской район:

– Замечательно, 
если есть у государства 
деньги, то пусть выпла-
чивают домохозяйкам. 
Но это расхолодит насе-
ление. Статус домохо-
зяйки должен быть уточ-

нен и прописан.

Елена, Кострома:
– Инициатива неплохая, поскольку есть лю-

ди, вынужденные быть большую часть времени дома 
по разным жизненным обстоятельствам. Единствен-
ное, непонятны критерии: как будут выявлять, выну-
жденная это домохозяйка или просто решила дома 
посидеть? Есть и другие вопросы. Например, сможет 
ли семья в таком случае получать детские пособия, 
ведь доход семьи вырастет. И будет ли учитываться 
неофициальный доход. Некоторые ведь работают без 
оформления. В общем,  пока не до конца понятно, как 

этот механизм будет действовать.

Ольга, Вохма:
– Как многодетная 

мама полностью поддержи-
ваю это решение! Зарплата 
домохозяйкам – это не толь-
ко справедливо. Это еще и 
инвестиция в будущее наших 
детей. Думаю, наши россий-
ские женщины воспримут по-
ложительно то, что их труд 

оценят по достоинству.

Анастасия, Кострома:
– Сложно оценить эту инициативу 

однозначно. Бывают ситуации, когда жен-
щина не может выйти на работу. Например, 
если нет места в детском саду. В таком слу-
чае, наверное, можно платить зарплату за 
ее домашний труд. Но сейчас в Костроме, 
например, такой проблемы нет: места в 
детсадах дают рано. И мама вполне может 
выйти на работу. Думаю (и знаю как мама 
двоих детей), что все можно успеть: и ра-

ботать, и вести домашнее хозяйство.

Депутаты Госдумы внесли на рассмотрение палаты пар-
ламента законопроект, согласно которому предлагается 
установить основания и порядок назначения ежемесячной 
выплаты в размере регионального прожиточного мини-
мума для домохозяек. Речь идет о лицах, занятых исклю-
чительно ведением домашнего хозяйства, включающего 
в том числе уход за детьми, достигшими возраста 1,5 лет, 
детьми-инвалидами и престарелыми родителями, нужда-
ющимися в постоянном уходе. «Как вы относитесь к идее 
ежемесячных выплат домохозяйкам?» – спросили мы на-
ших подписчиков в социальных сетях.

ЦИФРА НЕДЕЛИ

Мост на финишной прямой
Когда костромичам ждать полного открытия переправы? 

Благодаря комплексным 
мерам, принятым 
в регионе, и при поддержке 
фонда «Будущее сейчас» 
за десять лет число детей-
сирот, воспитывающихся 
в замещающих семьях, 
увеличилось с 87% 
до 94%. 

Благодаря активному 
усыновлению число ребят, 
находящихся 
в специализированных 
госучреждениях, 
сократилось более, 
чем в шесть раз.

С 1 июня 2025 года 
в регионе произойдет уже 
пятое с 2019 года 
повышение пособия на 
детей, находящихся под 
опекой. 

Ежемесячное пособие для 
опекунов будет составлять 
10 тысяч рублей.

Сроки назначения выплат 
сокращены в два раза – 
до восьми дней. 

На сегодняшний день 
в приемных и опекунских 
семьях в Костромской 
области воспитываются 
1166 детей.

По информации 
администрации 

Костромской области

В соответствии с установленны-
ми сроками движение по мосту че-
рез Волгу в полном объеме долж-
но быть открыто с 1 июня. Об этом 
глава региона на еженедельном со-
вещании напомнил администрации 
областного центра. Для заверше-
ния работы у дорожников осталось 
пять дней.

По мосту с разметкой
Глава администрации Костромы 

Алексей Смирнов заверил, что ре-
монт будет завершен своевременно.

Как сообщает администрация Кос-
тромы, на текущий момент работы си-
лами подрядной организации «Авто-
бан-мост» осуществляются на низо-
вой части моста через Волгу. Выпол-
нено устройство новой гидроизоля-
ции, дренажной системы, нижнего и 
верхнего слоев асфальтобетонного 
покрытия. Также завершены работы 
по обустройству всех 20 переходных 
зон металлических деформационных 
швов. Ведутся работы по монтажу ре-
зинометаллических швов и выполня-
ется ремонт водоотводной системы в 
подмостовом пространстве. «Допу-
скаю одно: 1 и 2 июня – нанести раз-
метку. Но чтобы движение уже было 
открыто в полном объеме. Осевую 
разметку обязательно нанести зара-
нее, чтобы люди понимали, как 
ехать», – отметил губернатор Сергей 
Ситников.

Клещей не должно быть
По информации департамента ТЭК 

и ЖКХ Костромской области, работы 
по акарицидной обработке террито-
рий в муниципалитах проведены в 
96% районов и округов, а некоторые 
муниципалитеты уже приступили к по-
вторным обработкам.

В настоящее время наибольшая 
обращаемость за медицинской помо-
щью по фактам укусов клещей, как со-
общил департамент здравоохранения 
Костромской области, отмечена в Пы-
щугском, Шарьинском, Межевском и 
Костромском районах. Самые низкие 
показатели – в Кадыйском, Остров-
ском и Чухломском районах.

На совещании глава региона отме-
тил, что распределение случаев уку-
сов не зависит от типа местности – 
сельские территории с большой пло-
щадью лесов показывают часто мень-
шие показатели, чем некоторые го-
родские районы. Он поручил Роспо-
требнадзору проверить организацию 
и качество противоклещевой обработ-
ки в муниципалитетах.

По информации главного санитар-
ного врача региона Александра Ко-
коулина, в основном случаи присасы-
вания клещей зафиксированы в гра-
ницах домохозяйств и на сельских 
территориях, которые, согласно нор-
мативным документам, не подверже-

ны организованным акарицидным об-
работкам. Чтобы защититься от рас-
пространения клещей на таких терри-
ториях, необходимо обязательно вы-
полнять окос травы, уборку сухой ра-
стительности и мусора.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской 
области:

– Присасывание клеща происхо-
дит там, где своевременно не про-
ведены окосы травы, где есть за-
хламленные территории. В этой 
связи перед департаментом строи-
тельства, ЖКХ и ТЭК ставлю задачу 
посмотреть, как местная власть ор-
ганизовала мероприятия по наве-
дению порядка на вверенной тер-
ритории. Первые пять районов, ко-
торые дали самые большие резуль-
таты, прошу взять на межведомст-
венный контроль.

Владимир САПОЖНИКОВ



Помочь каждому
В Костромской области в 

рамках комплексной програм-
мы поддержки участников спе-
циальной военной операции 
и их семей особое внимание 
уделяется помощи в адапта-
ции и трудоустройстве воен-
нослужащих, вернувшихся с 
фронта.

По инициативе губернато-
ра Сергея Ситникова в ко-
стромском отделении фонда 
«Защитники Отечества» регу-
лярно проводятся ярмарки ва-
кансий. На этих мероприятиях 
ветераны СВО могут напря-
мую пообщаться с потенци-
альными работодателями, 
получить консультации специ-
алистов службы занятости по 
вопросам профессиональной 
переподготовки и построе-
ния карьеры. Также на ярмар-
ках присутствуют члены семей 
участников специальной во-
енной операции.

В десятой ярмарке вакансий 
для участников СВО приняли 
участие пятнадцать компаний 
и организаций, которые пред-
ставили около 300 вакансий. 
Среди них - ОАО «Газпром», 
ПАО «Россети Центр», Высоко-
вский агрокомбинат, ООО ЧОП 
«Технология безопасности» и 
другие. Предлагаются вариан-
ты трудоустройства для воен-
нослужащих без опыта работы, 
а также для людей с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья.

Участники ярмарки мо-
гут не только задать вопро-
сы о вакансиях, но и получить 
консультации по составлению 
резюме и подготовке к собесе-
дованию, узнать о современ-
ных тенденциях на рынке труда 
и получить полезные советы от 
профессионалов.

Для ветеранов и членов их 
семей доступны бесплатные 
программы профессиональ-
ной переподготовки.

«Ярмарки вакансий стали 
постоянным инструментом со-

циальной помощи нашим по-
допечным. Когда мы начинали 
работать в рамках представ-
ления своей площадки, то ра-
ботодателей было немного. 
Сейчас ситуация изменилась, и 
в том числе присутствует очень 
много представителей сило-
вых ведомств. То есть ребята, 
которые вернулись с терри-
тории проведения специаль-
ной военной операции, сейчас 
снова могут надеть погоны и 
уже в мирной жизни выполнять 

свой гражданский долг», – рас-
сказал руководитель филиала 
фонда «Защитники Отечества» 
Александр Дубов.

О мужестве 
и самоотверженности

Участники СВО занима-
ются еще одним важным на-
правлением - патриотическим 
воспитанием. Региональное 
отделение фонда «Защитники 
Отечества» организовало не-
сколько встреч бойцов с под-
растающим поколением.

В историко-культурном цен-
тре имени Б.М. Кустодиева в 

поселке Островское состоялась 
встреча ветерана спецопера-
ции Сергея Симченко с участ-
никами клубных объединений 
«Юнармеец» и «Горячие серд-
ца». Сергей Николаевич расска-
зал ребятам о том, как живут и 
работают солдаты на передо-
вой, о трудностях, с которыми 
им приходится сталкиваться. 
Он подчеркнул важность зна-
ния истории своей страны и по-
желал молодым людям быть 
сильными, смелыми и ответ-
ственными за будущее России.

В Галиче с восьмикласс-
никами второй школы встре-
тился ветеран спецоперации, 
кавалер ордена Мужества 
Алексей Платов. Они обсуди-
ли подвиги ветеранов Великой 
Отечественной войны и совре-
менных защитников Родины. 
Алексей Николаевич поделил-
ся воспоминаниями о своем 
участии в военных парадах в 
Москве до спецоперации, о 
том, как самоотверженно слу-
жат Родине наши герои. Он 
пожелал ребятам всегда оста-
ваться честными, любить и 
защищать свою страну, как за-
вещали их прадеды, которые 
отстояли ее в годы Великой 
Отечественной войны.

В Шарье для участников 
«Движения первых» органи-
зовали выставку фотографий 
«Отец Героя». Она посвяще-
на отцам, чьи сыновья погиб-
ли при выполнении воинского 
долга в ходе специальной во-
енной операции. Каждая фо-
тография — это история 
отцовской гордости и веры в 
своих детей. Ребята с большим 
вниманием слушали истории о 

боевом пути костромичей, их 
мужестве и любви к Родине, 
хотя многие из них были еще 
совсем юными.

Памяти героя
В Костроме состоялось тор-

жественное открытие мемори-
альной доски в честь участника 
специальной военной опера-
ции Дмитрия Кравцова.

Именная доска была уста-
новлена фондом «Гордим-
ся тобой» на фасаде дома на 
Студенческом проезде, где 
жил Дмитрий.

На церемонии открытия 
присутствовали родители, дру-
зья и сослуживцы героя, а также 
воспитанники военно-патрио-
тических клубов региона. Гла-
ва администрации Костромы 
Алексей Смирнов и предста-
вители фонда «Гордимся тобой» 
также почтили память героя.

Дмитрий Кравцов родил-

ся в семье военнослужащих в 
1988 году в городе Чита-46. По-
сле окончания службы его отца 
семья переехала в Кострому. 
Дмитрий окончил профессио-
нальный лицей №15.

После срочной службы в 
должности заместителя ко-
мандира взвода в войсках 
космической обороны в Санкт-
Петербурге с 2008 года он ра-
ботал на костромском заводе 
оператором станка.

В сентябре 2022 года Дми-
трий был мобилизован для про-
хождения военной службы в 
должности заместителя коман-
дира взвода — командира отде-
ления. Он участвовал в боевых 
действиях на территории Лу-

ганской Народной Республики.
За время службы Дмитрий 

проявил себя как дисципли-
нированный и исполнитель-
ный военнослужащий. Он умел 
определять главное при вы-
полнении задач.

В октябре 2023 года Дми-
трий героически погиб во вре-
мя защиты позиций батальона 
на территории Серебрянского 
лесничества в результате ар-
тиллерийского обстрела про-
тивником.

Дмитрий Кравцов был на-
гражден медалью «За боевые 
отличия» и посмертно орде-
ном Мужества.

Ксения СУВОРОВА
По материалам 
администрации 

Костромской области, 
регионального отделения 

фонда «Защитники 
Отечества», фонда 

«Гордимся тобой»
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Работать для наших героев
готовы власть, бизнес, благотворители

Участники СВО активно занимаются патриотическим воспитанием

Для бойцов в Костроме открыты возможности трудоустройства

Для поддержки участников специальной военной операции 
объединились многие костромичи. Помогают делом: закупа-
ют необходимое оборудование, отправляют посылки, плетут 
маскировочные сети, делают сухие заготовки для супов и ка-
ши. Большую помощь участникам спецоперации оказывают 
и благотворительные фонды, которые работают в Костром-
ской области. В том числе, для адаптации бойцов к мирной 
жизни, поддержки семей и близких.

В Костроме появилась мемориальная доска в честь 
кавалера ордена Мужества Дмитрия Кравцова
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КультУРА
Кредитный Потребительский 

Кооператив Граждан «Экспресс-
Займ», ИНН 4401184176 Юридиче-
ский адрес: город Кострома, ул. 
Северной Правды, д. 35, пом. 18 
уведомляет членов Кооператива 
о проведении очередного общего 
собрания в форме уполномочен-
ных, которое состоится 28 июня 
2025 года, в 10:00 по адресу: г. Ко-
строма, ул. Опалиха, д.9.

Повестка очередного общего 
собрания: 

• Избрание председателя и се-
кретаря очередного общего собра-
ния

• Утверждение годовой бухгал-
терской отчетности за 2024г.

• Утверждение отчета по смете 
доходов и расходов за 2024г.

• Утверждение сметы доходов и 
расходов на 2025г.

• Распределение доходов 
(убытков) кооператива по резуль-
татам деятельности за 2024г

• Принятие новой редакции 
Устава КПКГ «Экспресс-Займ»

• Принятие новой редакции По-
ложения о порядке и условиях при-
влечения денежных средств КПКГ 
«Экспресс-Займ»

• Утверждение заключения ре-
визионного органа финансово-хо-
зяйственной деятельности

• Избрание комитета по зай-
мам.

• Избрание ревизионного ор-
гана. 

• Утверждение внесения из-
менений в форму договора займа 
в соответствии с законодатель-
ством.

• Прочее.
137

Этот том посвящен жизни Костромы 
и костромичей в период с 1991-го по 
2000 год. Автор уникального альма-
наха - краевед экс-мэр Костромы Бо-
рис Коробов. Новое издание станет 
продолжением пятитомной истории, 
выпущенной прежде и посвященной 
более ранним десятилетиям.

В новой книге - более трехсот пя-
тидесяти страниц. И очень много фо-
тографий. Использованы снимки из 
личных архивов костромичей, фондов 
Костромского музея-заповедника, го-
сударственных архивов Костромской 
области, а также материал собственно-
го корреспондента ИТАР ТАСС, в про-
шлом фотокорреспондента «Северной 
правды» Сергея Калинина. 

В центре внимания  - жизнь страны 
в непростые годы. «Цены повышены, а 

товаров по-прежнему нет», «На улицы 
города впервые не вышли автобусы», 
«Приватизация началась с магазинов 
и парикмахерских», «Рождаются новые  
формы собственности костромских 
предприятий», «Рождение костромско-
го телевидения», «У Костромы будет 
герб и флаг», «Герой года - конькобе-
жец Александр Голубев» - каждый под-
заголовок как историческая справка. И 
каждая фотография как часть фотоле-
тописи эпохи. 

- Самая высшая оценка нашего 
труда - это когда люди листают кни-

гу и вдруг находят своих родственни-
ков, близких. Это самое ценное. Вся 
история в книгах выстроена по годам. 
Можно заглянуть и узнать, что происхо-
дило в том или ином году в Костроме. Я 
очень рад, что мы такую работу сейчас 
проделываем. Спасибо всем, кто при-
нимает участие в сборе информации, 
- говорит руководитель проекта «Ко-
стромичи - взгляд через столетие» Бо-
рис Коробов.

Первый том альманаха был выпу-
щен в 2014 году. Первые два напе-
чатанных тома охватывают период с 
начала XX века до конца 40-х годов. 
Три тома - с 50-х по начало 90-х годов.  
В перспективе все шесть  томов будут 
распространяться как единое издание.

Алена ОСИНА

Главные герои - реальные люди
Шестой том альманаха «Костромичи - взгляд через столетие» готов к печати
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А еще за легендами. Ино-
гда мистическими, иногда 
романтическими. По край-
ней мере, к гиду-блогеру, 
члену Совета Костромского 
отделения Русского геогра-
фического общества Наталье 
Шумиловой точно идут, что-
бы вдохновиться услышан-
ным. Туристический сезон 
уже наступает на пятки, а 
значит, торопимся на интер-
вью. Потому что еще чуть-
чуть  –  и экскурсоводу будет 
совершенно некогда отве-
чать на вопросы. Наши. А вот 
на вопросы туристов  –  всег-
да пожалуйста. О чем спра-
шивают гости города, что 
удивляет их в Костроме и 
какой Кострому видит гид-
профессионал  –  об этом и 
не только в нашем интервью.

Не просто рассказать, 
а создать настроение

– Наталья, вы очень мно-
го экскурсий проводите 
именно по центральной ча-
сти Костромы. Получает-
ся, что центр города  –  это 
ваше рабочее место. От та-
кого рабочего места можно 
устать?

– Я не устаю. Мне центр Ко-
стромы очень нравится. Часто 
прохожу здесь и «вне работы». 
И всегда нахожу что-то новое и 
интересное.

– Вы изначально блогер, 
а потом экскурсовод. Или 
наоборот?

– Сначала блогер. Профес-
сиональным экскурсоводом 
являюсь всего год. Несколько 
лет назад все началось с того, 
что я начала вести блог про за-
брошенные храмы в деревнях 
Костромской области, вошла в 
команду организаторов крае- 
ведческой экспедиции «Пол-
ная Чухлома». Даже помню 
свой первый блогерский пост. 
Во время экспедиции мы уви-
дели могилу некоего Борщо-
ва. Старинную, но добротную 
такую, из гранита. Вернувшись 
в Кострому, начала искать: уж 
не тот ли это Борщов, чей дом 
является достопримечатель-
ностью Костромы? Оказалось, 
тот самый. Для меня это было 
открытие. И я с подписчиками 
поделилась. Так все и нача-
лось: рассказывала, как и куда 
едем, где застреваем, что на-
ходим для себя. Постепенно 
в личку стало приходить все 
больше сообщений с просьбой 
провести экскурсии по Чухло-
ме или Костроме. 

– Как получить профес-
сию экскурсовода? Надо 
куда-то ехать?

– Никуда ехать не нужно  –  
все есть в Костроме. Прошла 
курсы переподготовки в на-
шем Костромского госунивер-
ситете.

– Все гиды разные. Кто-
то больше про архитектуру 
рассказывает, кто-то про 
известных личностей или 
бренды. А вы про что?

– Люблю легенды. Иногда 
смешные, иногда мистиче-
ские. Их на самом деле мно-
го в Костроме. Правда, нужно 
поискать иногда. Людям такой 
формат нравится. Они ведь в 
Кострому отдыхать приезжа-
ют. Мало кто имена и фамилии 
или, например, даты запом-
нит. А вот легенды  –  они в па-
мяти остаются. И они именно 
про эмоции. Это важно в на-
шей работе  –  не просто рас-
сказать, а создать настроение. 

Вот сегодня, например, у меня 
на экскурсии такой серьез-
ный мужчина был. И я сама 
с собой как будто внутренне 
поспорила: удастся мне его 
рассмешить или нет? В фина-
ле экскурсии у меня была при-
пасена забавная история про 
зимогора Туську. И вот вижу: 
стоит смеется. Очень запоми-
нается такой контраст: до и 
после.

– Любимая легенда есть?
– Про нашу собаку Бобку, 

пожалуй. Я ее тоже собрала 
из нескольких воспоминаний 
и вариаций. Всю рассказы-
вать не буду. Скажу только, что 
трогательная она. А еще, что 
Бобка, в соответствии с воспо-
минаниями старожилов, был 
волкодавом. То есть огромной 
собакой  –  не такой, которую 
мы видим в бронзе. Благотво-
ритель, подаривший городу 
скульптуру Бобки, запечатлел 
ее в образе той собаки, кото-
рая была дорога именно ему. 

Нет конкуренции. 
Есть сотрудничество

– Профессия экскурсо-
вода сейчас на пике попу-
лярности. Почему?

– Думаю, потому, что она 
очень востребована. Поток ту-
ристов растет год от года. Ра-
боты всем хватает: и опытным 
экскурсоводам, и новичкам. 
Иногда даже просим друг дру-
га помочь, подменить, подхва-
тить.

– То есть нет конкурен-
ции?

– Нет. И на экскурсии друг 
к другу ходим. Я, например, 
очень люблю экскурсии Али-
сы Бубеновой. Считаю, что она 
вообще кладезь информации о 
Костроме. К другим экскурсо-
водам на экскурсии хожу. И со-
вместные проекты у нас есть.

– Вы больше по цен-
тральной части города экс-
курсии проводите?

– Да, центр – это база. И за-
прос от гостей города часто на 
центральную часть города по-
ступает. Предлагаем, конечно, 
иногда углубиться немного – 
например, по Симановского 
или по проспекту Мира прогу-
ляться. Дальше  –  уже больше 
местным жителям интересно. 
А туристам интересны главные 
бренды и главные достопри-
мечательности.

– Есть ли у вас волнение 
перед экскурсией?

– Было такое поначалу. 
Помню, перед первой своей 
экскурсией два дня зубрила. 
Синдром отличницы сработал! 
Хотелось, чтобы все идеаль-
но получилось. Теперь уже, ко-
нечно, спокойнее отношусь. 
Небольшое волнение есть раз-
ве что перед новыми маршру-
тами.

– С кем сложнее – с деть-
ми, со взрослыми?

– До недавнего времени 
мне казалось, что с детьми. 
Особенно если это, например, 
семейные экскурсии. Надо 
и внимание взрослых удер-
живать, и для детей одновре-
менно добавить интерактива. 
Но вот буквально на майские 
праздники я проводила экскур-
сию для группы студентов. И 
для меня это были новые ощу-
щения. У молодежи такая ма-
нера общения, что в процессе 
реакции нет практически ни-
какой, чувствуется отстра-
ненность, как ни старайся их 
увлечь. И вот экскурсия под-
ходит к концу – ребята апло-
дируют. А две девочки ко мне 
подошли и говорят: «Спасибо 
вам большое! Мы буквально 
влюбились в Кострому. Хотим 
сюда теперь просто приехать – 
без тура, погулять». Так что 
совсем непонятно, с кем слож-
нее. К каждому  свой подход. 

Кострома трехэтажная: 
взгляд со стороны

– Что гостей удивляет в 
Костроме?

– Первое (самое распро-
страненное) впечатление: 
а у вас все трехэтажное? Го-
сти приезжают, как правило, 
в центральную часть города, 
многие путешествуют на те-
плоходах и поэтому поднима-
ются в центр от набережной. И 
конечно, видят Кострому исто-
рическую – музеи, отели, ре-
стораны. Рассказываю им, что 
в спальных районах у нас и 
многоэтажки есть. Но атмос-
феру уютной, милой Костро-
мы люди улавливают сразу. И 
в целом наш город гостям нра-
вится. Плохих отзывов я, по 
крайней мере, не слышала. 

– А вам самой нравится 
Кострома?

– Люблю Кострому. И с лю-
бовью о ней рассказываю. Все 
по-честному! Какая она для 
меня? Свободная. Во многом 
благодаря Волге этот дух сво-
боды ощущается. 

– И все же очень инте-
ресно: если блогер и экс-
курсовод – это профессии, 
пришедшие с опытом, то 
первая – какая?

– По первому образованию 
я бухгалтер. Так получилось. 
Отработала по профессии все-
го год и поняла, что это совсем 
не мое. А в профессию пошла 
по примеру бабушки. Я роди-
лась и выросла в Шарье. И вы-
бор профессий в маленьком 

городе совсем небольшой.. 
Пошла учиться туда, куда по-
советовали родители. 

Живые проекты = 
настоящая жизнь

– Профессия экскурсо-
вода – это всегда про новые 
знания?

– Да. Причем не только 
про знания истории города, 
фактов о достопримечатель-
ностях, но еще и про знание 
жизни вокруг в целом. Где по-
обедать, где потусить. Напри-
мер, сейчас у молодежи очень 
популярны кофейные рей-
вы – такой смешанный фор-
мат утреннего/ дневного кофе 
и вечеринки. И надо знать, где 
в Костроме такое практикуют, 
чтобы ребят по нужному пути 
отправить.

– Вы и про выставки в 
городе многое знаете. Бла-
годарим за отзыв в вашем 
блоге о выставке «За Роди-
ну! За честь! За свободу!», 
организованной Костром-
ским музеем-заповедником 
и «Северной правдой».

– Выставка мне очень понра-
вилось. Чего стоят одни только 
огромные газетные полосы! И 
вообще мне нравится, что му-
зей-заповедник последнее вре-
мя идет современными путями. 
Новая выставка тоже получи-
лась очень живой. Например, 
посетителям можно брать на 
память газету-репринт от 9 мая 
1945 года. Это интересно и при-
тягательно. Взяла для себя и 
для родных. И еще несколько 
экземпляров для туристов. И 
вот провожу экскурсию как раз 
в преддверии 9 мая, дарю га-
зету женщине – гостье города. 
А ее дочка настолько эмоцио-
нально на это отреагировала: 
оказалось, что она фанатка га-
зет. Сразу газету перехватила, в 
файл убрала, чтобы не помять и 
не испачкать.

– Еще одна важная часть 
вашей жизни – это работа в 
команде костромского от-
деления Русского геогра-
фического общества. Каким 
проектом РГО сейчас живете?

– Сейчас мы работаем над 
интереснейшим проектом «Во-
йна глазами провинциально-
го врача-меломана». Готовим 
к изданию книгу. Я, например, 
занимаюсь обработкой интер-
вью, воспоминаний потомков 
нашего героя – Владислава 
Дмитриевича Зотова. Жизнен-
ная история этого человека 
удивительная, прямо до мура-
шек. Воевал, был военным вра-
чом, любил искусство, считал, 
что музыке всегда есть место в 
жизни, даже на войне. Хочется 
поделиться этой историей с ко-
стромичами и не только. Очень 
ждем выход книги.

Любовь ВОЛОДИНА
Фото из личного архива 

Натальи Шумиловой

Наталья ШУМИЛОВА:

На экскурсии люди 
приходят за эмоциями



Соревнования прошли в го-
роде Мантурово. В этом году 
они были приурочены к 80-ле-
тию Победы в Великой Отече-
ственной войне и стали частью 
регионального проекта «СВО-
их не Zабываем!».  Участие в 
турнире приняли более 120 
спортсменов из Мантурова, 
Костромы, Шарьи, Нерехты и 
Нерехтского района, Остров-
ского и Пыщугского муници-
пальных округов, Костромского 
района, а также из Ярославля и 
Ярославской области.

Напряженная, интересная 
борьба шла в 28 весовых ка-
тегориях. Состязались как на-
чинающие спортсмены, так 
и именитые, за плечами ко-
торых не один старт во все-
российских и международных 
соревнованиях по различ-
ным видам контактных едино-
борств.

Поединки проходили в 
упорной и напряженной борь-
бе, где каждый участник стре-
мился показать себя с лучшей 
стороны, демонстрируя изу-

ченный арсенал борцовской и 
ударной техники.

В результате многоча-
совых и упорных поединков 
были определены победители 
и призеры. Их наградили гра-
мотами, кубками, медалями и 
ценными призами от органи-

заторов и партнеров соревно-
вания.

Специальными приза-
ми от воспитанников центра 
«Гюрза», в настоящее время 
участвующих в специальной 
военной операции на террито-
рии Украины, были отмечены 

спортсмены возрастной ка-
тегории «Допризывная моло-
дежь».

Специальными призами 
управления ФСБ России по 
Костромской области были на-
граждены спортсмены в номи-
нациях «За лучшую технику» и 
«Волю к победе».

Организаторами турнира 
выступили  Управление ФСБ 
России по Костромской обла-
сти, Центр спортивной подго-
товки Костромской области, 
областной совет общества 
«Динамо», администрация го-
родского округа Мантуро-
во, воспитанники автономной 
некоммерческой организа-
ции «Центр спортивно-куль-
турного развития «Гюрза», 
региональная спортивная фе-
дерация армейского рукопаш-
ного боя Костромской области 
и Костромская областная об-
щественная организация вете-
ранов десантных войск.

Тогда апостолы получи-
ли необходимые для пропо-
веди Евангелия дары, после 
чего направились в различные 
области тогдашней Римской 
империи Посвящен праздник 
Святой Троице потому, что с 
явлением Святого Духа откры-
лось людям в необходимой 
полноте понимание соедине-
ния Святой Троицы: Бога Отца, 
пославшего в мир Святого 
Духа, Бога Сына, воплощенно-
го Иисуса Христа, умолившего 
Отца о послании Святого Духа, 
и Бога Святого Духа, сошед-
шего в виде огненных языков 
на апостолов. 

Праздник в честь пресвя-
той Троицы продолжается два 
дня: первый день посвящен 
сошествию Святого Духа на 
апостолов (День Святой Тро-
ицы), второй - именно третье-
му лицу Святой Троицы - Богу 
Духу Святому. Он называется 
еще в народе Духовым днем. 
Накануне праздника Троицы, 
в субботу, которая называется 

Троицкой, совершается поми-
новение усопших. Мы помина-
ем в этот день их потому, что 
во время своей земной жизни 
они были причастниками Свя-
того Духа.

В богослужении праздни-
ка Троицы имеются свои осо-
бенности. В день праздника, 
после литургии, сразу совер-
шается вечерня, на которой 
священник (епископ), колено-
преклоненно (как и весь народ 
в церкви), читает вслух семь 
молитв, разделенных по свое-
му содержанию на три группы. 

В первых двух молитвах 
(1-я группа) он исповедует 
грехи верующих перед Отцом 
Небесным и в силу Распятого 
на Кресте Спасителя испра-
шивает помилование всем ве-
рующим; в следующих двух 
(2-я группа) он просит ниспос-
лать  Святого Духа, чтобы Он 
наставлял и укреплял всех ве-
рующих в Сына Божьего; на-
конец, в последних трех (3-я 
группа) – молится об упокое-

нии душ усопших сродников 
наших. Существует  заблуж-
дение, что в праздник Святой 
Троицы можно совершать цер-
ковное поминовение самоу-
бийц. Это мнение не имеет под 
собой никакого основания.

Обычай украшать в празд-
ник Святой Троицы храмы и 
дома ветками берез и цветами 
служит символом всеоживля-
ющей силы Пресвятого и Жи-
вотворящего Духа.

День Святой Троицы яв-
ляется престольным празд-
ником Троицкого храма 
Ипатьевского мужского мо-
настыря в Костроме. Пре-

стольный праздник также 
празднуют в Троицкой церк-
ви села Костеньево Ко-
стромского района, села 
Емсна Нерехтского, села 
Ликурга Буйского района, в 
одноименной церкви города 
Галича, селе Горелец Пар-
феньевского района. 

В этот день мы с болью 
вспоминаем о разрушенной 
в 1935 году архитектурной 
жемчужине не только Ко-
стромы, но всего Северного 
Поволжья – Свято-Троиц-
кой церкви, которая нахо-

дилась на месте сквера на 
улице Комсомольской. Она 
была построена в 1650 году 
на средства купца Илларио-
на Постникова. Маковки ее 
глав, выложенные из кирпи-
ча, и шатер колокольни по-
крывала зеленая поливная 
черепица, переход от стен к 
главам осуществлялся  тре-
мя рядами кокошников, хра-
мовые стены украшались 
поливными изразцами. 

Протоиерей  
Дмитрий САЗОНОВ
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ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

О, СПОРТ, ТЫ...

В честь пресвятой Троицы

В честной борьбе и с волей к победе

Мы встречаем один из главных 
православных праздников

состязались юные атлеты

8 июня в церковном календаре День Святой Троицы, или Пя-
тидесятница. Праздник был установлен в память чудесного 
события сошествия Святого Духа на апостолов в Сионской 
горнице в Иерусалиме, которое произошло на пятидесятый 
день после Воскресения Христа. 

В Костромской области прошел десятый юбилейный реги-
ональный турнир по армейскому рукопашному бою памяти 
почетного гражданина города Мантурово генерал-майора 
ФСБ России Александра Александровича Тимофеева.
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ПРОЕКТЫ

В Минской сельской биб-
лиотеке состоялась встре-
ча, посвященная фронтови-
ку Станиславу Милевскому 
- почетному гражданину Ко-
стромской области, депута-
ту Верховного Совета СССР, 
человеку, занесенному в эн-
циклопедию «Лучшие люди 
России». 

Родился Станислав Фелик-
сович 1 января 1922 года в де-
ревне Песочное Костромского 
района в семье поляка и татар-
ки. Детские и юношеские годы 
не были радужными. Семья 
попала под раскулачивание, 
потом отца Феликса Адольфо-
вича репрессировали. 

На фронте постоянно на-
ходился на волосок от смерти. 
Но судьба распорядилась так, 
чтобы выжил и в мирное время 
много сделал для родной ко-
стромской земли.

О Станиславе Милевском 
на встрече в библиотеке рас-
сказали его родственница 
- Любовь Милевская и участ-
ница литературно-краеведче-
ского клуба «Вдохновение», 
работающего при библиотеке, 
Наталья Павлова.

На благо родного края
После войны окончил с 

отличием Костромской ле-
сомеханический техникум, 
возглавил вновь созданный об-
ком профсоюза рабочих леса и 
сплава. Страна поднималась 
из руин. Возникли серьезные 
проблемы с продовольствием. 
Ставилась новая задача - на-
кормить народ. В марте 1955 
года Станислава вызвали в об-
ком парии и предложили рабо-
тать председателем колхоза. 
Вместе с женой и детьми пере-
ехал в деревню Игумново Буй-
ского района, приняв самый 
отсталый, почти разваливший-
ся колхоз имени В.М. Молото-
ва. Уже к концу1956 года, когда 
в деревне появились свой ма-
газин, новая контора, строи-
лись детские ясли, телятник, 
скотный двор, у людей исчезла 
с лиц инертность и безразли-
чие, которые испугали моло-
дого председателя при первой 
встрече. Колхоз был вычер-
кнут из списка самых отстаю-
щих хозяйств области. 

Станислав Милевский ру-
ководил колхозом чуть более 
трех лет, после чего перешел 
на партийную работу. Но и за 
этот невеликий срок сумел вы-
вести «Рассвет» (так стал на-
зываться колхоз в 1957 году) 
в число передовых в области, 
сделав упор на животновод-
ство и льноводство. 

В марте 1958 года С.Ф. Ми-
левский был избран депутатом 
Верховного Совета СССР. Его 
партийная работа началась с 
должности первого секретаря 
Красносельского райкома пар-
тии. К моменту перевода его 
на должность первого секре-
таря Костромского райкома 
КПСС в 1962 году Красносель-
ский район стало не узнать. 

В Костромском районе пла-
нов было много, финансов 
мало. Чаще приходилось вы-
езжать в Москву для решения 
каких-либо проблем. Лучшей 
советчицей в таких делах была 
председатель колхоза «12-й 
Октябрь» Прасковья Андреевна 
Малинина, бывавшая в кабине-
тах Сталина, Хрущева, многих 
союзных министров. Теперь 
уже в Костромском районе 
Станислав Феликсович прово-
дил в трудах по 10-14 часов 
в сутки. Строились животно-
водческие комплексы и фер-

мы в колхозах «Новый путь» и 
«12-й Октябрь», ОПХ «Мин-
ское» и племзаводе «Каравае-
во». 14 октября 1964 года был 
открыт сельскохозяйствен-
ный институт в Караваеве. А 
накануне, 13 октября, Хрущев 
подписал документы о своей 
отставке. Уходила хрущевская 
эпоха. Сменилось и руковод-
ство Костромской области.

Летом 1965 года Станислав 
Милевский был единогласно 
избран на должность пред-
седателя Областного Совета 
профсоюзов, в которой и про-
работал 23 года. Его желание 
улучшать жизнь людей полно-
стью соответствовало данной 
работе. Под руководством С.Ф. 
Милевского и при непосред-
ственном его участии в области 
было построено пять разнопро-
фильных санаториев, 26 сана-
ториев-профилакториев, пять 
турбаз и туркомплекс «Волга». 
Профсоюзный вожак часто бы-
вал на предприятиях, интересо-
вался жизнью людей и всячески 
помогал решать их проблемы 

В 2001 году Станисла-
ву Феликсовичу был постав-
лен диагноз - рак. Пришлось 
лечь в больницу на операцию. 
Вот тогда он и попал в старый 
онкологический диспансер, 
построенный еще под патрона-
том императрицы Марии Фе-
доровны. «Вот тогда впервые я 

не на бытовом уровне, а с пол-
ной серьезностью обратился к 
Богу. Я поклялся Ему, что, если 
Он дарует мне жизнь, посвя-
щу остаток ее благотворитель-
ности. Видимо, Бог услышал 
меня», - вспоминал Станислав 
Феликсович. Через свою лич-
ную проблему он увидел про-
блемы тысяч костромичей. Так 
8 ноября 2001 года был создан 
Костромской областной анти-
раковый благотворительный 
фонд «Пока беда не коснулась 
всех». С.Ф. Милевский был его 
исполнительным директором в 
2001-2005 годах.

Умер 5 мая 2005 года в 
возрасте 83-х лет, не дожив 
четырех дней до 60-летия Ве-
ликой Победы, которую сам 
приближал. 

Мечта о небе
Однажды, побывав с дру-

гом в Костромском аэроклубе 
и видя, как его ровесники легко 
выполняют элементы высше-
го пилотажа, Станислав твердо 
решил стать летчиком. Мешало 
мечте лишь одно: детей врагов 
народа в учебные заведения 
не принимали. Но случилось 
чудо: отца реабилитировали. 
В 1939 году Станислав Милев-
ский стал курсантом аэроклу-
ба. Приняли 32 человека, хотя 

желающих было в четыре раза 
больше. А летом 40-го его за-
числили в Вольское летное ис-
требительное училище, где и 
застала война. Личный состав 
училища был переведен на во-
енное положение. Аэродром 
не затихал ни днем ни ночью. 
Свое двадцатилетие отметил 
под громкие «ура», а подар-
ком был разгром немцев под 
Москвой. В начале 1942 года 
пришел приказ о расформи-
ровании училища. Курсантам 
приказали сдать все летное об-
мундирование, переодеться в 
гражданскую одежду, в кото-
рой сюда прибыли. Этому пар-
ни не придали значения, все с 
радостью думали, что наконец-
то сядут на боевые машины и 
будут громить фашистов. Но... 
Эшелон прибыл в Саратов, и 
командир объявил, что отныне 
курсанты зачислены во вновь 
формирующуюся 18-ю танко-
вую бригаду. На войне всякое 
случается. Два года учиться ле-
тать на истребителе, чтобы по-
том сесть в танк...

На танке до Праги
Курсанты летного училища 

уже после двухнедельных тре-
нировок гоняли свои танки по 

полигону словно велосипеды. 
Самим же пришлось получать 
технику с «Уралмаша» и желез-
нодорожными составами до-
ставлять к месту дислокации. 

Станислава Милевско-
го назначили механиком-во-
дителем в экипаж командира 
взвода роты разведки. А что 
такое разведка в танковых во-
йсках? Танки, как известно, по-
пластунски ползать не могут. 
Разведка - это чаще всего про-
рыв в тыл противника и занятие 
плацдарма до прихода основ-
ных сил. Поэтому основной и 
самый массированный огонь 
принимали на себя разведпод-
разделения. 

Их танковый полк был бро-
шен на помощь Сталингра-
ду. «Никогда не забуду первое 
свое боевое крещение. От на-
шей разведроты осталось все-
го три танка. И когда основная 
часть полка ушла вперед, мы 
заглушили моторы и вышли из 
машин. Вокруг догорали тан-
ки. Решили посмотреть, мо-
жет, еще кого-то спасем. Мой 
командир подошел к открыто-
му люку механика-водителя. 
На сиденье скорчился малень-
кий механик. Командир дотро-
нулся до него, и тут же тот 
рассыпался, превратившись в 
кучу пепла. Мне стало страш-

но. Во время боя я никогда не 
испытывал чувства страха. Не 
до этого было», - вспоминает 
в своих мемуарах Станислав 
Феликсович. 

Весь 1943 год танковый 
полк шел с боями по южным 
окраинам Советского Сою-
за в составе 3-го Украинского 
фронта. К тому времени Ста-
нислав сменил уже три эки-
пажа, потерял много друзей. 
Особенно жалел Костю, одно-
курсника по Вольскому учили-
щу, которого не успел спасти. 
Костин танк горел в десяти ме-
трах от него. Полк двигался 
со скоростью 30-40 киломе-
тров в сутки. Были окружены 
и уничтожены основные силы 
фашистов группы армий «Юж-
ная Украина». Дальше дорога 
лежала на Бухарест. 31 августа 
44-го года танковая бригада 
вошла в город. 

Накануне Станислав Ми-
левский вступил в ряды ВКП(б). 
«Для меня это была большая 
честь. Это сейчас люди, ко-
торые никогда даже пороха 
не нюхали, пишут в своих ме-
муарах о том, что на фрон-
те пачками принимали в члены 
партии. Это совсем не так. Да 
и привилегия у коммунистов 
на фронте была только одна: 
добровольно и осознанно идти 
на смерть...» - писал впослед-
ствии Станислав Феликсович.

Освобожденная Румыния 
еще ликовала, а танковый полк 
через восточную часть Югос-
лавии уже расчищал путь на 
Будапешт. Свой 23-й день рож-
дения и победный 1945 год 
Станислав встретил на вен-
герской земле. Было два дня 
тишины, потом началось... 
Только к середине марта Крас-
ная Армия перешла в насту-
пление. Станислав осваивал 
новый танк, а на гимнастерке 
рядом с медалью «За отвагу» 
блестел орден Славы 3-й сте-
пени. Впереди была Вена. Но 
в Вену ему войти не удалось. 
14 апреля был ранен и попал в 
госпиталь. Молодой организм 
рвался к жизни, очень хоте-
лось дойти до Берлина. Свою 
часть он догнал в Праге, там 
же и встретил День Победы.

Демобилизовался Станис-
лав Милевский в конце лета 
45-го. Дома встречали отец, 
мать и уже вернувшаяся с 
фронта старшая сестра Фран-
циска. Она ушла на войну до-
бровольцем 2 февраля 1942 
года. Сотни писем получала 
многие годы от вынесенных с 
поля боя раненых солдат и тем 
спасенных. В 1949 году вер-
нулся со службы и младший 
брат Виктор, пройдя по морям 
и сухопутным дорогам войны 
с сентября 1942 года. Служил 
в Военно-Волжской Красноз-
наменной Днепропетровской 
флотилии матросом, пополнив 
арсенал наград семьи Милев-
ских орденом Славы, меда-
лями «За отвагу», «За боевые 
заслуги», «За взятие Варша-
вы», «За взятие Берлина».

***
В честь 80-летия Великой 

Победы дети Станислава Фе-
ликсовича - сын Сергей Ста-
ниславович Милевский и дочь 
Аида Станиславовна Белев-
ская - сделали большой по-
дарок Минской сельской 
библиотеке, передав в безвоз-
мездное пользование более 
пятисот экземпляров книг из 
библиотеки отца.

Подготовила Наталия 
НЕВЗОРОВА

Фото из семейного 
альбома Милевских

Боевой и трудовой путь
Станислава Милевского

В редкие минуты отдыха после боев



От успеха 
до удара судьбы

После окончания подгото-
вительного училища Фокин в 
ноябре 1924 года поступил в Во-
енно-морское училище имени 
М.В. Фрунзе, которое окончил 
весной 1927-го. По окончании 
училища был назначен коман-
диром взвода 2-го Балтийского 
флотского экипажа.

В 1928-1929 гг. слу-
жил помощником вахтенно-
го начальника с исполнением 
должности штурмана на зна-
менитом крейсере «Аврора». 

Осенью 1930 года, после 
окончания специальных кур-
сов командного состава ВМС 
РККА, Фокин был назначен 
штурманом и помощником ко-
мандира эсминца «Калинин» 
на Балтике. В феврале 1931 г. 
Виталий Алексеевич стал ко-
мандиром новопостроенного 
сторожевого корабля «Смерч». 
В мае 1933 г. в составе ко-
раблей экспедиции особого 
назначения перевёл его по Бе-
ломоро-Балтийскому каналу 
из Ленинграда в Мурманск.

9 октября 1933 года Вита-
лий Фокин вступил в командо-
вание эсминцем К-9 «Урицкий» 
Северной военной флотилии. 
В июне 1937 г. возглавил от-
дельный дивизион минонос-
цев и сторожевых кораблей 
Северного флота. 

22 мая 1938 года, сразу по-
сле празднования пятилетия 
Северного флота, арестовали 
командующего СФ флагмана 
1-го ранга Константина Ду-
шенова. Вслед за ним в июне 
1938 г. капитан 2-го ранга Ви-
талий Фокин был арестован 
органами НКВД за потерю 
«политической бдительности», 
заочно исключён из рядов 
ВКП(б) и демобилизован. 22 
месяца находился под след-
ствием. 7 апреля 1940 г. без 
суда был освобожден и пол-
ностью реабилитирован. Фо-
кина восстановили в звании и 
назначили начальником штаба 
бригады миноносцев Север-
ного флота. В этой должности 
он и встретил Великую Отече-
ственную войну.

Битвы на Севере 
и на Каспии

Виталий Фокин принимал 
участие в 59 боевых операци-
ях. 5-6 марта 1942 года воз-

главил успешную операцию 
отряда советских и британских 
кораблей по спасению эска-
дренного миноносца «Гром-
кий», лишившегося хода в 
шторм и отнесённого на при-
брежные камни.     В 1942 году 
в бою получил тяжелое ране-
ние и контузию, после чего его 
перевели на Каспий и назна-
чили начальником штаба Ка-
спийской военной флотилии, 
который он возглавлял до 1944 
года. В ее задачу входило обе-
спечение военных перевозок 
морем, она также не должна 
была допустить высадки вра-
жеских десантов, участвовала 
в противовоздушной обороне 
западного побережья Каспий-
ского моря и Астраханско-
го порта. Корабли флотилии 
участвовали в Сталинград-
ской битве вместе с корабля-
ми Волжской флотилии.    

При участии В.А. Фокина 
были сформированы пять диви-
зионов тральщиков Астрахан-
ской военно-морской базы, в 
сжатые сроки проложен подво-
дный нефтепровод с выходом 
от Апшеронского полуострова 
до Астрахани, к железной доро-
ге. Три из своих четырех орде-
нов Боевого Красного Знамени 
капитан I ранга Фокин получил 
именно на Каспии.

В конце августа 1942 г., 
когда немецкие войска овла-
дели г. Моздок и вышли на ру-
беж р. Терек, сухопутные пути, 
связывавшие Закавказье со 
всей страной, были фактиче-
ски перерезаны. Железная 
дорога Махачкала – Кизляр – 
Астрахань, построенная в ходе 
войны, постоянно подвер-
галась ударам вражеской 
авиации. Перевозки на Кав-
каз воинских частей, боевой 
техники и различных видов 
снабжения, а также вывоз не-
фтепродуктов из района Баку 
производились с этого време-
ни исключительно морским пу-
тем. Стремясь сорвать наши 
морские перевозки, противник 
начал авиаудары по коммуни-
кациям в северной части Ка-
спийского моря. Командование 
флотилии сосредоточило все 
корабли в северной части моря 
и использовало их для борьбы 
с авиацией противника. В то же 
время было мобилизовано зна-
чительное число рыболовных и 
транспортных судов, которые 
были переоборудованы в ко-
рабли ПВО, ВНОС и тральщики.

Английский вояж
В апреле 1944 года штаб 

под руководством Фокина 
принял участие в организации 
приемки в Англии кораблей 
в счет репараций с Италии. 
25 сентября 1944 г. Фокин 
В.А. удостоен звания контр-
адмирала.

В октябре 1944 года контр-
адмирал Фокин вернулся на 
Север с назначением первым 
командующим эскадры над-
водных кораблей Северного 
флота, которая во взаимодей-
ствии с войсками Карельского 
фронта участвовала в полном 
освобождении Петсамской 
(ныне Печенгской) области от 
немецко-фашистских захват-
чиков. Участвовал в провод-
ке союзных и отечественных 
конвоев. До конца войны под 
руководством Фокина было 
отконвоировано 143 транс-
порта и 16 танкеров в союз-
ных и отечественных конвоях. 
Из наградного листа: «За пе-
риод командования корабли 
эскадры участвовали в сле-
дующих операциях: поддерж-
ка высадки десанта и обстрел 
позиции противника, обстрел 
порта Вардё, действия на ком-
муникациях, поиск конвоев 
противника, поиск подводных 
лодок противника... Всего вы-
полнено 84 боевых операции, 
из которых в 35 Фокин лично 
участвовал и руководил». За 
хорошую организацию и лич-
ное руководство действиями 
кораблей, участвующих в бою 
на море, приведшими к унич-
тожению сил противника при 
сохранении боеспособности 
соединения, был награждён 
орденом Нахимова 1-й степе-
ни. Имя В.А. Фокина отмеча-
лось в приказах Верховного 
Главнокомандования.   

В 1944 г. Фокин был назна-
чен начальником штаба отряда 
кораблей, построенных в Ан-
глии для ВМФ СССР. Из вос-
поминаний контр-адмирала в 
отставке Михаила Федоровича 
Сойгина: «В 1944 году после 
прихода кораблей из Англии 
контр-адмирал В. Фокин стал 
командовать эскадрой. Свой 
флаг он держал на линкоре 
«Архангельск».

«Фокин-град»
С мая 1945 года контр-

адмирал Фокин служил на 
командных и штабных долж-
ностях. В 1945 году первый 
командир базировавшейся в 
Ваенге эскадры надводных 
кораблей Северного флота 
контр-адмирал Виталий Фо-
кин затеял большое строи-
тельство, ведь многие моряки 
стали привозить с собой се-
мьи, а жить было негде. Ко-
мандование флота приобрело 
разборные финские домики. 
По распоряжению В.А. Фо-
кина матросов с кораблей 

стали отпускать на строитель-
ные работы. Буквально за не-
сколько месяцев в Средней 
(на склоне), а затем и в Ниж-
ней (ближе к заливу) Ваен-
ге раскинулся целый городок. 
Обитатели прозвали его Фо-
кин-градом.   

Далее последовали раз-
личные командные должности. 
13 марта 1952 года он стал 
начальником Главного шта-
ба ВМФ. 3 августа 1953 года 
Виталию Алексеевичу Фокину 
присвоено высокое звание ад-
мирала.

От Пыщуга 
до Владивостока

С февраля 1958 года назна-
чен командующим Тихоокеан-
ским флотом. Это был самый 
разгар «холодной войны». 
Именно в этот период на Тихий 
океан стали приходить первые 
атомные подводные лодки с 
баллистическими и крылатыми 
ракетами на борту. Адмирал 
Фокин вложил в развитие Ти-
хоокеанского флота весь свой 
оперативно-стратегический 
опыт. В 1958 году Владивосток 
официально признали главной 
военно-морской базой Тихо-
океанского флота.

После четырех лет ко-
мандования Тихоокеанским 
флотом адмирал В.А. Фокин 
вернулся обратно в Москву. В 
июне 1962 года адмирал Фо-
кин назначен первым замести-
телем Главнокомандующего 
ВМФ и членом Военного Сове-
та ВМФ. 23 января 1964 года 
адмирал Виталий Фокин скон-
чался от обширного инфаркта 
и был похоронен на Новодеви-
чьем кладбище в Москве.

Решением Приморского 
краевого исполнительного ко-
митета Совета депутатов тру-
дящихся улица Пекинская г. 
Владивостока была переиме-
нована в улицу Адмирала Фо-
кина. 

Посёлок Тихоокеанский 
Указом Президиума Верховно-

го Совета РСФСР переимено-
ван в закрытый город Фокино. 
Город находится в 130 км от 
Владивостока и 50 км от На-
ходки.

Именем Виталия Фокина 
был назван ракетный крейсер 
«Адмирал Фокин». 

В 1965 году в с. Пыщуг про-
изошло переименование ули-
цы Октябрьской в улицу имени 
Адмирала В.А. Фокина на ос-
новании решения исполкома 
Пыщугского районного Совета 
депутатов трудящихся.

В 2017 г. общественной 
организацией «Союз новозе-
мельцев г. Шарьи Костромской 
области» учреждена памятная 
медаль «Адмирал Фокин В.А.», 
которой награждаются лица, 
принимающие активное уча-
стие в общественной жизни 
с. Пыщуг. На реверсе медали 
размещена надпись «Без Ко-
стромы наш флот неполон».

22 июня 2022 г. в музейно-
выставочном зале состоялась 
церемония торжественной пе-
редачи капсулы с землей из 
города Фокино в Кострому. 
31 июля, в День Военно-Мор-
ского флота России, капсула с 
землей из г. Фокино была тор-
жественно передана в крае-
ведческий музей села Пыщуг и 
был открыт информационный 
стенд, посвященный адмира-
лу. 3 августа 2022 г. капсула 
с землей с родины адмирала 
В.А. Фокина была доставлена 
в город Фокино Приморско-
го края. 

Жители Пыщуга чтят память 
своего земляка-флотоводца 
адмирала Виталия Фокина. Я 
тоже горжусь тем, что многие 
годы жил на улице Адмирала 
Фокина и, как он, стал воен-
ным моряком.

Юрий КОКОУЛИН, 
мичман медицинской 

службы, председатель 
Союза новоземельцев 

г. Шарьи. 
Фото из архива 

краеведческого музея 
«Пыщуганье»
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Жизненный путь Виталия Фокина был полон 
героизма и неожиданных поворотов

Сын пыщугского печника – 
адмирал флота!
Будущий адмирал Виталий Алексеевич Фокин родился 17 
марта 1906 года в деревне Высокая  Пыщугской волости Вет-
лужского уезда Костромской губернии (ныне с. Пыщуг Ко-
стромской области) в семье печника. Работал глиномесом на 
кирпичном заводе и одновременно учился в сельской шко-
ле. В 1922 году по призыву комсомола Виталий доброволь-
но вступил в ряды Рабоче-Крестьянского Красного Флота 
(РККФ) и был направлен на учебу в Петроград в Военно-мор-
ское подготовительное училище Управления военно-мор-
скими учебными заведениями. С тех пор вся его жизнь была 
связана с флотом.
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Сейчас мало кто вспоминает, как жи-
ли люди в начале прошлого века, что 
их беспокоило в те годы, когда на 
западной границе России началась 
Первая мировая война. И как сло-
жилась судьба неизвестного нам Ко-
сти Шибаева, о жизни которого мы 
смогли немного узнать из его писем 
родным и близким людям. Письма  
в редакцию передала  наша чита-
тельница Елена Сергеевна Смирнова. 
Прочтем их вместе.

На императорском флоте
Незаметно уходит история челове-

ческой жизни, и это не великие откры-
тия или  творения технической мысли, а 
язык общения, который еще можно по-
чувствовать, когда вам в руки попадает 
письмо, написанное более 100 лет на-
зад. Нам повезло, и в нашей редакции 
оказалось несколько таких писем из 
прошлого века, открыв и прочитав ко-
торые  можно окунуться в  жизнь не-
знакомой семьи, их заботы и быт еще 
той, царской России. Письма русского 
матроса написаны ровным почерком, 
а названия-то в них какие — Гельсинг-
форс, и ты сразу представляешь себя 
где-то близко с Санкт-Петербургом. А 
если рядом окажется настоящий ад-
мирал фон Эссен, крейсеры  «Россия», 
«Рюрик», «Олег» или «Баян», то все это 
погрузит тебя во что-то русско-немец-
кое и морское, правду Первой мировой 
войны, которую иногда называют «за-
бытой» войной. Слова в письме вро-
де все те же, что и в наше время, но 
тут читаешь и как будто ты там, на  
крейсере Балтийского флота времен 
Первой мировой войны, и ждешь ве-
сточку из дома. Разбирая письма, мы 
не все слова смогли прочесть и поэто-
му обозначили их точками. Вчитаемся 
в эти строки неизвестного нам Кости 
Шибаева.

Финляндия,  г. Гельсингфорс
17-го декабря 1914 года

Здравствуйте!
Дорогие зять сестра и племянники. 

Шлю вам свой горячий морской при-
вет с наилучшими пожеланиями. Затем 
спешу послать тысячу благодарностей  
за ваше письмо, которое я получил вче-
ра, а также и за вашу посылочку, кото-
рую я получил 1-го декабря. 

Теперь скажу несколько слов о себе, 
что живу пока слава богу, здоров. Дела 
наши идут своим порядком, стоим в 
Финляндии в г. Гельсингфорсе. Встали 
на зимовку, по льду еще …..

Сегодня мороз 5 градусов. У нас на 
крейсере сейчас находится командую-
щий флотом Балтийского моря, поэто-

му на крейсере стало много строже, а с 
ними перешли сюда 35 человек музы-
кантов, только и разгонять всю скуку, 
когда играет музыка. А на берег пуска-
ют один раз в два месяца. За всю служ-
бу гулял 6 раз всего. Так еще 2 гулял за 
границей.

Вы пишите сообщить чего ни-
будь. На днях наши крейсера «Рюрик», 
«Олег», «богатырь», «Адмирал Марков» 
и «Баян» ходили ставить мины, им уда-
лось подойти точно к немецкому берегу 
к городу Данциг и вот там в полчаса вы-
кидали 1000 мин, на которых взорвался 
их крейсер и два миноносца. Около 1-го 
декабря наши два миноносца «Испол-
нительный» и «Легкий» в Ботническом 
заливе наскочили на немецкие мины и 
взорвались, не удалось спастись не од-
ному человеку. Вот чем и плохо на море, 
что погибаешь совершенно здоровый и 
нет никакого спасения.

От Паши получаю письма часто, как 
видно из писем ему служба не совсем 
нравится. Обижается на хозяина, что 
плохо стал относиться к служащим. А 
от Осипа ничего не известно, навер-
ное в плену.

Ты пишешь Андрюша, что как бы не 
забрали и тебя, но я думаю что не возь-
мут. Потому что как видится Германия 
начинает сильно ослабевать, и уже на 
войну забрали 15-ти летних. Это рас-
сказывают армейцы, которые с пере-
довых позиций, раненые. Даже говорят 
жалко их колоть таких ребятишек, а они 
дерутся пьяные.

Затем поздравляю вас с натупаю-
щим праздником Рождества Христо-
ва и Новым годом, которые желаю вам 
встретить и проводить в полном благо-
получии и великой радости и счастье. 
Простите что не шлю поздравительных 
карточек, на берегу не был давно, а те-
перь не могу достать. Да здесь и кар-
точки все Финляндские.

Остаюсь с почтением к вам, шурин, 
брат и дядя, Костя Шибаев

Даже то, как автор письма проща-
ется со своим родными, привносит в 
души близких ему людей теплоту и до-
броту, а ведь он, по-видимому, простой 
матрос.

А месяцем ранее Костя Шибаев в 
письме сестре и зятю пишет о погоде 
и политике, рассуждая: «Да, Андрюша! 
Теперь мы бы были все за границей в 
Америке, если бы не война, а она все 
затягивается. Еще Турция вмешалась, 
а Бог знает, когда и окончится. Немец 
подговаривает вмешаться в войну Ки-
тайца. тогда бог знает что будет, ведь 
сейчас воюют больше 10-ти держав. 
На дняхь наши миноносцы взорвали 
и положили 2 немецких миноносца и 
крейсер, а один крейсер с большими 
повреждениями ушел». Такая вот была 
политика сто лет назад.

Всего в наши руки попало несколь-
ко писем Кости Шибаева, в некоторых  
он описывает свою службу на крейсе-
ре «Россия», а в одном из писем, адре-
сованных сестре,  сообщает о том, что 
собрался идти  солдатом воевать или, 
как он пишет в письме, у них на крей-
сере было сказано: «что кто желает в 
Армию на передовые позиции, то мо-
жете записаться. Ну я конечно тоже за-
писался по своей доброй воле и вот 
жду». И вот какие он пишет слова, уго-
варивая сестру не расстраиваться: «Но 
убедительно прошу не расстраиваться 
обо мне, так как я иду по своей доброй 
воле. А если придется и помереть, то 
что может быть лучше смерти, когда 
жизнь отдашь за нашу святую веру, за 
нашу дорогую родину и за нашего от-
ца-государя. Это мой святой долг и я 
его должен выполнить свято». На дворе  
20 декабря 1915 года.

Сколько почитания и доброты
А вот, например, какое было в том 

же далеком 1915 году благоговейное 
отношение к жене и родным людям, 
с которыми неизвестный нам человек  
переписывается, и что в годы Первой 
мировой войны волновало взрослых 
мужчин. Зовут этого человека, судя по 

письму, Андрей Большаков. 
Его письмо даже  немного  на-
веяло сюжет из фильма «Белое 
солнце пустыни», где боец Сухов чи-
тает строки письма своей жене. Про-
чтем и мы это письмо, насладимся уже 
забытым   слогом.

Ноябрь 3 дня
Село Городец, 1915 год.

Здравствуйте; Вопервых дорогая и 
милая моя супруга Александра Петров-
на от супруга твоего Андрея Афанасье-
вича шлю тебе свое супружеское зочное 
нижающее почтение и от души и искрен-
няго сердца своекго низкий поклон.

Затем дорогим и милым моим де-
тям Павлу Андр, Фаине Андр., Елиза-
вете Андр., Ивану Андр. И Петру Андр. 
Шлю вам свое родительское благосло-
вение которое навеки нерушимое. Еще 
кланяюсь дорогой маминьке Евгенье 
Егор. И шлю низкий поклон и желаю от 
нея родительского Благословения. 

Еще дорогая моя и милая супру-
га Саша передай от меня всем нашим 
родным по поклону. Теперь спешу соб-
щить тебе милая Саша письмо твое от 
27-го октября я получил 3 ноября за 
что приношу тебе тысячу благодарно-
стей. Теперь скажу о себе несколько 
строк. Послал я вам открытку 27-го ок-
тября и обещал приехать домой ско-
ро, но дело никак не выходит. Собрал 
даже всю котомку и хотел ехать 1-го 
ноября  но ладно что не поехал, удари-
ло тепло, второй день льет проливной 
дождь. Вода шибко прибывает, паро-
ходы хотят ставить на обсушку. Меня 
хозяин не задерживает порядит на бу-
дущую навигацию и даст условие, но я 
сам ехать побоялся, потому что письма 
от вас было не получено, да есть такая 
факты как только домой заявишься, то 
могут взять, хотя меня и не возьмут, но 
как бы небыло мне комиссий хотя мне 
доктор и сказал что меня не возьмут, 
но я всетаки робею домой ехать.  Кто 
домой приехал ли из моих товарищей 
вы мне не прописали. Михаил Федор. 
Или Александр Кочетков. Они с одно-
го года со мной. Александра Морозова 

пишет Арсентей 
Орлецкой приехал и его 

требовали в праление, что 
ему сказали не знает она и 

сейчас живет она дома. На 
летнем жалованье мы жили до 

1-го ноября. Меня разчитал по 
50 руб в месяц, а Морозова по 

45 р., а зимнее жалованье еще не 
назначено.

А бок у меня заболел от того что мы 
поворочались с бревнам когда зимовку 
мшили а теперь слава богу опять зажил

Милая Саша вы пишите на счет бе-
женцов пускать на квартиру ведь если 
не пускать, то пожалуй принудят си-
лой а если не принудят то можно не 
пускать, гляди по твоему усмотрению. 
Ведь и ним деваться некуда. Сами мы 
на этой точке хорошо. Как бы бог спас 
нас от етого. Так вот я уже останусь 
пока позимовать а там на рождество 
может отпустят домой побывать. Уле-
тел бы я к вам на крыльях но них у меня 
нет. А Морозову жена пишет как мож-
но оставаться зимовать. Яков Михай-
лович меня посылает домой, говорит 
тебе боятся нечего только съездить на 
комиссию, да ведь всё нужен расход. 
Да я бы етого расхода не побоялся, да 
ведь на комиссии  …... 

Письмо пишу вечером в 9 часов, все 
уже спят. Здесь была мобилизация 2 ая 
ряду и Воронин опять призывался, его 
освободили.

Милые мои дети и дорогая Саша 
скучаю я по вам, но нечего не поделать. 
Рад бы в рай, да грехи не допускают. 
Отсрочка нам скоро

Желаю вам от Бога всего лучшего с 
почтением Андр Большаков. Погладел 
бы я как Петя ходит а Ваня его за руч-
ку водит. 

Прощайте прощайте прощайте. По 
получению пиши Саша письмо и пиши 
обо всем. Как нинче рыба ловится в 
мордах у рыбаков.

Советское послевоенное время
Есть среди переданных писем еще 

одно, но уже из 1947 года, в котором 
некто Юрий пишет своим близким о 
том, что он находится в Якшанге в коло-
нии. В этом письме он просит прислать 
ему посылку: «В основном пришлите 
сушеной картошки, гороховой муки, 
соли, лука, чесноку, табачку и бумаги 
для писем, карандаш». И еще мечтает 
об ухе из налимов и интересуется, как 
ловится рыба и отелилась ли корова. 
Письмо о судьбе человека, попавшего 
в колонию. Слог письма уже конечно 
другой, и судя по продуктам питания, 
которые он просит прислать, послево-
енная жизнь по-прежнему оставалась 
в стране тяжелой. Мы не знаем, как 
сложилась судьба неизвестного нам 
Юрия, потому что в письме он пишет: 
«...я сижу три месяца, но осталось еще, 
что и не сочтешь».  Сложно что-то ком-
ментировать, не зная, за что человек 
попал в колонию, но вот ощущение той 
эпохи письмо  дает.

Разные письма и слова, но они за-
поминаются и заставляют задуматься 
об уходящем времени и людях, кото-
рые когда-то жили, работали и служи-
ли. Прочтем их вместе.

Владимир САПОЖНИКОВ
Орфография и пунктуация 

писем сохранена

о много строже, а с 
дддда 35 человек музы-
разгонян ть вввввввсю скуку, 

узыка. А ннннннна берег пуска-
два месяца. За всю служ-

з всего. Так еще 2 гулял за 

ишите сообщить чего ни-
ях наши крейсера «Рюрик», 

ырь», «Адмирал Марков» 
тавить мины, им уда-

немецкому берегу 
м в полчаса вы-

ых взвв орвался
Около 1-го 
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ком 
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о даже  немного  наааааа-
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Весточка из Первой мировой войны
Вот  о чем и как говорили более ста лет назад
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

 Кому рекомендуют и как готовить

НАШ ЛЕКАРЬ

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт 
- секретарь Костромской региональной организации «Лекари 
Костромы», специалист народной медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

«Хвойный» эликсир молодости 

ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

Слышала о таком лекарственном средстве, как 
хвойный квас. Подскажите, для чего его можно 
использовать? Как правильно приготовить? 

Елена (Октябрьский район)

Проверенными 
рецептами приготовле-
ния быстрых блюд делит-
ся Светлана Гугина из села 
Шунга Костромского рай-
она. Сегодня вместе со 
Светой готовим вкусную, 
быструю и необыч-

ную запеканку 
«Макароша».

Прове
рер цеп
ния бы
ся Све
Шунга
она. С
Свето
быстр

ную
«

только вкуснее

Взбиваем вместе яйца, сливки и сыр. Солим и перчим. 
Берем пачку отваренных спагетти и перемешиваем их с яич-
ной массой. Выкладываем в смазанную форму. Сверху кла-
дем смесь из куриного филе и огурцов. Солим и перчим. Сле-
дующий слой - помидоры, покрытые сеточкой из майонеза. 
Последний слой - тертый сыр. Помещаем в духовку, разогре-
тую до двухсот градусов, запекаем, пока сыр не станет румя-
но-золотистым. Приятного аппетита!

От василька до космеи 
Цветочные культуры мож-

но подразделить на однолет-
ние, двулетние и многолетние. 
Практически все можно сеять 
в почву, но для декоративно-
го эффекта, который проявит-

ся практически сразу, лучше 
выбрать однолетники. Из них 
сейчас очень распространены 
астры, циннии, петунии, кото-
рые лучше выращивать через 
рассаду, чтобы увеличить сро-
ки цветения и обойтись мини-
мумом семян. Для весеннего 
посева в почву подойдут вели-
колепные розово-малиновые 
годеции, изящные кларкии, 
разноцветные васильки, нео-
быкновенно сине-желтые кон-
вовулюсы, ностальгический 
космос (космея), махровый 

мак Ширли, желтая эшшоль-
ция и, конечно, любимые все-
ми бархатцы. Из более высоких 
растений подойдут крупноц-

ветковая лаватера и однолет-
ний дельфиниум. Прекрасный 
запах цветнику придадут мат-
тиола и алиссиум (бурачок). 

А не посеять ли ячмень? 
Можно подобрать и очень 

красивые декоративные лиа-
ны. Здесь выбор следующий: 
небесно-голубая ипомея, 
оранжевые турецкие бобы, 
достаточно мощные декора-
тивные тыквы с фигурными 
плодами. Однолетние лианы 
для сада хотя и живут все-
го несколько месяцев, растут 
очень быстро. За несколько 
месяцев ипомея, например, 
способна вырасти в длину 
более чем на четыре метра, 
украшая перила или забор 
своими красивыми фиоле-
товыми цветами, напомина-
ющими по форме граммо-
фон. Кроме того, рекомендую 
посеять декоративные травы 
- ячмень гривастый, трясун-
ку, зайцехвост. Кстати, в июле 
можно посеять такие двулет-
ники, как розовые и голубые 
незабудки, виолу (анютины 
глазки), маргаритки, мальву 
(шток-розу). Эти растения не 
только неприхотливы в куль-
туре, но и дают много всхо-
жих семян. 

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

На вопросы костромичей-садоводов отве-
чает Елена ШИПОВА, кандидат биологиче-
ских наук, ведущая программы «Огород 
круглый год» на телеканале «Русь». 

«Огород – круглый год» с Еленой Шиповой смотрите
на канале ОТР в прямом эфире каждую среду в 18.00.

Телефон прямого эфира (4942) 31-17-31.

Те же спагетти,

Секреты приготовления  
Сейчас  можно найти множество рецептов приготовле-

ния хвойного кваса: на сметане, с использованием медной 
проволоки или медной посуды, на дрожжах, с добавлени-
ем изюма. Думаю, что все рецепты хороши. Главное, оста-
новиться на том, какой вам будет удобнее приготовить, а 
если еще и делать этот квас с любовью, он обязательно 
будет полезен. 

Брать можно иголки любого дерева: сосны, елки, пих-
ты, лиственницы, кедра, обязательно молодого прироста, 
с краев веточек. Отмечу, что квас делают и из высушенных, 
и из свежих иголок. Если делать хвойный квас на дрожжах, 
то он будет на вкус резче, чем приготовленный на сметане. 

ВНИМАНИЕ! 
Обязательно начинаем пить хвойный квас понем-

ногу, потому что может быть аллергия на хвою. Не 
принимаем при беременности, язве желудка и остром 
гастрите, гепатитах, воспалении почек. 

Квас по рецепту ученого Бориса Болотова 
Пять литров воды доводим до закипания и добавляем 

две горсти сухой хвои, немного  держим на малом огне, 
снимаем и остужаем примерно до 30 градусов, отвар 
должен получиться янтарного цвета. Затем разводим 
сухие дрожжи (1 кофейная ложка) в небольшом количе-
стве теплой воды с 1 чайной ложкой сахара, настаиваем 
20 минут и добавляем в хвойный отвар. Добавляем один 
стакан сахара, хорошо размешиваем и часов на десять  
оставляем в теплом месте. Разливаем по бутылкам и ста-
вим в холодильник на три дня, пьем по трети стакана 1-3 
раза в день после еды.   

Порекомендуйте 
красивые цветы, 
которые можно 
посеять прямо в 
землю?

Ирина,
(Кострома) 

Клумба без затей 
Просто и красиво 

Ингредиенты:

Яйца - 3-4 шт.
Сливки - 1 стакан
Сыр - 150 г
Спагетти - одна упакова
Куриное филе  - 3-4 кусочка
Маринованные огурцы - 4-6 шт.
Помидоры свежие - 3-4 шт.
Майонез
Соль
Перец

Подлечит суставы 
и сердце 

Хвойный квас - напи-
ток здоровья и молодости, 
который исстари делали 
наши предки.  Он положи-
тельно действует практиче-
ски на все системы организ-
ма. Омолаживает организм, 
укрепляет сосуды, улучша-
ет кровоток, состояние сер-
дечной мышцы, нормали-
зует уровень холестерина, 
предупреждает и помогает 
лечить инфаркты и инсуль-
ты, варикоз, восполняет 
недостаток кислорода в тка-
нях, помогает при простуде, 
гриппе, усиливает иммуни-
тет, помогает при депрес-
сиях и стрессах, оказывает 
положительное влияние на 
состояние суставов. 



В прекрасный майский 
день школы региона прово-
жали своих выпускников и 
для них звенел последний 
звонок. В этот день наш кор-
респондент посетил общеоб-
разовательное учреждение 
«Центр образования «Волж-
ский», где состоялся первый 
выпуск 11-го класса. На пло-
щадке перед зданием школы 
собрались ученики, учителя 
и родители. Торжественная 
церемония прошла под звуки 
гимна России и был поднят 
государственный флаг. С на-
путственным словом ко всем 
собравшимся обратился гла-
ва региона.

Присоединимся и мы к до-
брым пожеланиям выпускни-
кам 2025 года.

А, например, в Шунген-
ской средней школе тор-
жественное мероприятие 
прошло в Доме культуры, так 
как сама школа находится на 
капитальном ремонте, но все 
равно все было очень тор-
жественно. В этот день на 
мероприятии был депутат об-
ластной Думы Сергей Зудин 
и глава сельского поселения 
Николай Старикин. В этом 
году в Шунгенской школе 9-й 
класс оканчивают 59 учени-
ков, а 11-й – 13 ребят.

На торжественной линей-
ке вынесли флаги – это до-
веряют тем подросткам, кто 
участвует в военно-спортив-
ной игре «Зарница». Ребята из 
11-го класса передали симво-
лический ключ 10-му классу, и 
выпускников поздравили пер-
воклашки. Ранее в школе была 
традиция с посадкой на клум-
бе многолетних цветов и де-
ревьев, но в связи с ремонтом 
соблюсти эту традицию в этом 
году не получилось.

Владимир 
САПОЖНИКОВ
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На крыльях голубей – 
во взрослую жизнь
В школах нашей области прозвенел последний звонок

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской области:
– Я хочу пожелать вам, чтобы каждый из вас нашел себя в 

этой жизни и чтобы вы помнили школьные годы и тех учителей, 
кто давал вам знания и прокладывал дорогу в новую взрослую 
жизнь. Я уверен, вы на протяжении всей жизни будете благо-
дарны своим учителям. Учителям большое спасибо за то, что 
разумное, доброе и вечное вы вложили в своих учащихся. Спа-
сибо вам большое за верность профессии. Вы делаете все 
возможное, чтобы из ребят выросли настоящие граждане на-
шей страны. 

Анна ТРОШКИНА, исполняющий 
обязанности директора Центра 
образования «Волжский»:

– Это наши первые выпускники, и они ста-
ли для нас родными, и поэтому немного груст-
но отпускать их. Мы будем ими гордиться 
всегда. В прошлом году у нас выпускался 9-й 
класс и есть традиция, что ребята сажают сад 
памяти. Есть книга памяти о выпускниках, с 
отзывами и пожеланиями, и это сохранит па-

мять на долгие годы. Сегодня выпускали голубей, и, думаю, 
что эту интересную идею будем продолжать, потому что голу-
би – это символ мира и добра. Голуби всегда возвращаются 
домой, и мы будем ждать наших выпускников в родные стены. 
Ребята всегда будут оставаться для нас детьми. Я очень гор-
жусь за этот 11-й класс.

Елена ИПАТОВА, классный руководитель 
11 а класса «Центра образования 
«Волжский»:

– В этом году выпускается 24 ученика. У 
многих ребят сейчас можно увидеть грусть на 
лицах, потому что это последний школьный 
день и сейчас у них последний звонок. Ребята 
озорники, но класс очень хороший и все мо-
лодцы, достойные граждане своей страны. К 
последнему звонку мы начали готовиться за-

ранее и было много репетиций. Ребята очень хотели запустить 
голубей в воздух и у нас получилось.

Алексей, выпускник общеобразовательного учреждения 
«Центр образования «Волжский»:

– Я испытываю смешанные чувства, потому что был прой-
ден большой путь в одиннадцать лет и впереди еще более 
длинный путь. Хочется, чтобы в жизни все удалось. Я плани-
рую поступать в КГУ на айтишника, и вместе со мной поступа-
ют еще несколько человек. В школе у нас хорошие учителя и 
одноклассники.

Надежда, выпускница общеобразовательного 
учреждения «Центр образования «Волжский»:

– На последний звонок я пришла с чувством свободы, пото-
му что выпускаюсь и это крайний год школы, а дальше взрос-
лая жизнь, институт. Я пойду в КГУ на экономический. В учебе 
мне запомнились яркие моменты, когда мы проводили какие-
то опыты и лабораторные работы в классе. Это увлекательно 
и интересно. Я бы пожелала тем ребятам, которые еще учатся 
в школе, хорошо учиться и быть усердными в учебе, никогда 
не сдаваться, чтобы они ставили цели и шли к ним, исполняли 
свои мечты и не расстраивались по поводу оценок.

24 мая в школах обла-
сти прозвенел последний 
школьный звонок и вче-
рашние ученики прости-
лись со школой, правда, их 
еще ждут единые государ-
ственные экзамены. Но, на-
верное, главный экзамен, у 
них еще впереди и это их 
жизнь. Пожелаем всем ребя-
там сдать его достойно. 
В этом году в Костромской 
области 9-й класс оканчи-
вают 7234 ученика, а 11-й – 
2746 ребят.

Галина Сергеевна ТЕРЕНТЬЕВА, 
педагог-библиотекарь и заведующий школьным 
краеведческим музеем Шунгенской средней школы

– Последний звонок всегда значим для родителей и вы-
пускников. Для меня самые яркие впечатления остались от 
последнего звонка у внучки. Все проходило в Доме культуры, 
было прекрасное небольшое юмористическое выступление 
детей. Очень трогательные слова сказал депутат областной 
Думы Сергей Зудин, глава поселения, директор школы. Ди-
ректором школы были отмечены успехи каждого ученика, и это 
очень тепло всеми воспринималось. Родители вышли на сцену 
и очень тепло и хорошо поздравили детей.

Для выпускников Шунгенской средней школы 
открыты все дороги

Губернатор приветствует выпускников, учителей и родителей

Мы шагаем в новую жизнь

Школьный вальс будем помнить всегда
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МВД МЧС

Обманул работодателя 
на 350 тысяч рублей

Ответственность - 
основа безопасности

Костромские полицейские привлекли 
к ответственности сотрудника пункта выдачи 
заказов одного из маркетплейсов

Инспекторы ГИМС МЧС России усилили кoнтроль 
за обстановкой на воде

Марина САВЕЛЬЕВА, 
президент 
благотворительного фонда 
«Белый Бим»:

 – Мы с ребя-
тами очень бла-
годарны всем, 
кто в прошлый 
раз откликнулся 
на нашу прось-
бу и поучаство-
вал в большом 
сборе ветоши 
для четвероно-
гих пациентов 

реабилитационного центра. 
К сожалению, собранный тог-
да запас ветоши подошел к 
концу. И мы вновь остро в ней 
нуждаемся. Поэтому вновь об-
ращаемся за помощью к вам, 
дорогие костромичи.

В органы внутренних дел обратились представители одного из крупных 
маркетплейсов. Они сообщили, что на одном из пунктов выдачи заказов за-
метили подозрительную активность – в точку часто оформлялись заказы 
с постоплатой наличными, на которые в день получения сразу оформля-
лись отказы и возвраты, но уже на банковский счет, сообщает пресс-служба 
Управления МВД России по Костромской области. 

Оперативники выяснили, что в 
дни повышенного спроса на воз-
враты в пункте работал 20-лет-
ний молодой человек. Сотрудника 
опросили. В отделе внутренних 
дел он рассказал, что в ПВЗ ра-
ботает с ноября. Спустя несколь-
ко недель после трудоустройства 
он получил предложение о допол-
нительном заработке, на которое 
согласился.

Согласно схеме, костромич 
создал на маркетплейсе аккаунт и 
передал данные куратору. Настав-
ник оформлял на имя «партне-
ра» заказы с оплатой наличными 
после получения, когда же товар 
проходил по базе как выданный, на него сразу оформлялся возврат с зачислени-
ем суммы покупки на карту клиента.

Таким образом, с ноября 2024 года по январь 2025 года злоумышленники об-
манули работодателя на 350 тысяч рублей, 30% от которых получил сотрудник пун-
кта выдачи заказов.

В настоящее время в отношении злоумышленника возбуждено уголовное дело 
по признакам преступления, предусмотренного ч. 3 ст. 159 УК РФ (мошенничество 
с использование служебного положения), проводятся оперативные мероприятия 
на установление личности его подельника.

Ксения СУВОРОВА

В связи с установившейся летней погодой ситуация на водных объектах тре-
бует особого внимания. Соскучившись по долгожданному теплу, жители ре-
гиона спешат погреться на песке у водоемов и прокатиться с ветерком на 
катерах и лодках. Сотрудники МЧС России напоминают: ответственность и 
бдительность – основа безопасности.

Владельцам маломерных судов они объясняют правила поведения на воде и 
соблюдения техники безопасности, а также проверяют наличие удостоверения на 
право управления и судового билета, сообщает пресс-служба МЧС России по Ко-
стромской области.

Главное управление МЧС России по Костромской области предупреждает: не 
подвергайте опасности свою жизнь и жизнь своих близких, соблюдайте правила, 
находясь у воды и на воде. Помните о мерах предосторожности:

- избегайте выхода на водоем в ветреную погоду и в темное время суток;
- ни в коем случае не отправляйтесь на водоём в нетрезвом состоянии;
- при выходе на водоём рассчитывайте свои силы и здоровье, особенно если 

имеются хронические заболевания
В случае возникновения чрезвычайной ситуации обратиться за помощью мож-

но круглосуточно по телефонам «01», «101», «112».
Алена ОСИНА

Фото пресс-службы ГУ МЧС России по Костромской области
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Имейте 
в виду,  

что в организме клещей 
вирус сохраняется 
в течение всей жизни 
и может передаваться 
по наследству.

Обратите внимание!  
Не следует пытаться проколоть клеща, капать на него спиртом, травить керосином 
и поджигать – при этом он выпустит в кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже остается ранка, которая может послужить «воротами» 
для инфекции. Ее нужно сразу же продезинфицировать зеленкой или йодом.

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское 
учреждение – независимо от того, 
сумели вы самостоятельно справиться 
с удалением паразита или нет.

Без клеща!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого
Как уберечься от укусов клещей?

Излюбленные места 
присасывания клещей 
на человеке:

Если клещ все-таки 
присосался

Где таится клещ?

Клеща – 
на контроль!

Знай своего врага в лицо

Обратите внимание! 
Ворот рубашки и брюки должны не иметь 
застежки или иметь плотную застежку, под которую 
не может проползти клещ.

Носить однотонную 
и светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть плотно 
прилегающую шапочку.

за ушами, 

на шее, 
подмышками, 

*Типичными местами обитания клещей являются смешанные, 
хвойные и лиственные леса с густым подлеском, хорошо 
развитым травяным покровом и подстилкой из опавшей 
гниющей листвы. 

На опасной 
территории нельзя 
садиться или 
ложиться на траву.

Находясь в лесу, проводите 
само – и взаимоосмотры 
не реже чем каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком 
на спинке и удлиненный хоботок, общая 
длина тела составляет  от двух с половиной 
до четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно передвигаться 
на большие расстояния – сидя 
на травинке, веточке, листике 
и т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва окажется 
в зоне его досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща 
(в особенности если пострадавший – ребенок!), лучше 
обратиться за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь 
не оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом 
клещевого вирусного энцефалита в лаборатории. 
Если возбудители обнаружатся, потребуется срочно сделать 
укол иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают 
в герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. 
При невозможности исследования клеща следует сжечь 
или залить кипятком.

1 Находясь в лесу, где можно встретить клещей, 
защищайте себя от заползания их под одежду 
и присасывания к телу.

*При отсутствии специальной одежды 
необходимо одеваться таким образом, 
чтобы облегчить быстрый осмотр 
для обнаружения клещей: 

2

3

4

Лучше надеть спортивную куртку 
на молнии с манжетами на рукавах, 
рубашку заправить в брюки, брюки – 
в носки или сапоги.

в паховой 
области.
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Недавно поселился в се-
редке блочной пяти-
этажки, пронизанной 

будними вечерами и по вы-
ходным звуками со всех сто-
рон. Сверху топают некие 
грузные люди, снизу постуки-
вает мастер-надомник, слева 
частенько ругаются. Больше 
всех раздражал жилец спра-
ва – оттуда допоздна неслась 
надоедливая музыка. Человек 
я тихий, нескандальный и по-
тому, матерясь в душе, вкручи-
вал беруши.

Однажды от буханья удар-
ных справа не спасли и бе-
руши. Скопившаяся злость 
переборола мою природную 
стеснительность, ведь зав-
тра надо было поспеть на пер-
вый автобус до Костромы, и 
надо уснуть пораньше. Удары 
кулаками по стене оказались 
неслышны, а бить чем-то тяже-
лым – жалко только что покле-
енных обоев. Придется идти в 
соседний подъезд и утихоми-
ривать ретивого меломана.

Наскоро одевшись и вы-
считав на ходу номер «нехоро-
шей» квартиры, я набрал его на 
домофоне. Услышав женский с 
хрипотцой голос на фоне от-
даленного грохота, распира-
ло крикнуть: «Умерь дурацкий 
музон, старая карга!». Но воз-
обладала робость, и я едва не 
жалобно попросил:

– Извините, вас беспокоят 
из соседнего подъезда. Убавь-
те громкость музыки, пожалуй-
ста!

В ответ буркнули типа: 
«Ладно». Но я не смог прове-
рить результат своей прось-
бы и даже не мог попасть в 
свой подъезд – в раздраже-
нии и в спешке я оставил дома 
«таблетку» вкупе со связкой 
ключей. От внезапной патовой 
ситуации меня обдал жар, а за-
тем и всамделишный холод – 
октябрьский вечер это вам не 
июльский полдень: выскочил-
то я налегке. 

После некоторого заме-
шательства, дрожа от 
озноба и стыда, я вер-

нулся к чужому домофону:
– Извините, опять я, – шум 

уже не доносился, но от этого 
нисколько не было легче. – Не 
могу попасть в свою квартиру 
– ключи там остались!

Послышался тот же низко-
ватый голос:

– А я причем? Звоните в 
МЧС! И мобильник остави-
ли? Что же с вами делать? По-
скольку тут и моя вина – ладно, 
звоните от меня, – и замок от-
щелкнулся.

Дверь открыла молодая 
особа в голубом тренировоч-
ном костюме, в руке ее были 
маленькие наушники, которы-
ми она молча показала на те-
лефон в прихожей и удалилась 
в комнату. Номер 102 ответил 
сразу. Записали адрес и обе-
щали помочь в течение часа. 
Я позвал хозяйку. Она вошла 
и опять молча уставилась на 
меня глазищами цвета ее ко-
стюма. Я попросил:

– Можно у вас ждать МЧС?
Особа пробежала взглядом 

по моему легкому одеянию и 
кивнула в сторону кухни:

– Там окно выходит на ули-
цу. Увидите их машину, – на-
дев наушники, вернулась в 
комнату.

Я не зажигал свет, чтобы луч-
ше разглядеть проезжую часть 
близ подъезда. Кухня слабо ос-
вещалась отдаленным фонарем 

и показалась мне очень уют-
ной из-за маленького столика 
с диваном-уголком, свисающих 
к нему плетей с листочками и 
успокаивающего мерного тика-
нья стенных часов. 

Приглашенные на площад-
ку жильцы моего подъезда 
засвидетельствовали спаса-
телям, что я действительно 
новый хозяин запертой квар-
тиры. Узнав, что дверь только 
на защелке, спасатели быстро 
отжали ее, и я был впущен в 
свое жилье.

За перегородкой у соседки 
стояла полная тишина, и я бы-
стро уснул.

Не скажу, что по дороге в 
командировку думалось 
о вчерашней голубогла-

зой особе, невольным гостем 
которой оказался. Но посколь-
ку смолоду не был обласкан 
женским вниманием из-за 
своей неказистой внешности 
и угловатости, то я просто га-
дал, кем может быть эта фигу-
ристая дама, помешанная на 
музыке. Пока это только в ней 
меня интересовало.

Вернувшись из Костромы 
и ощутив вечером тишину за 
правой стенкой, я отважился 
закрепить успех и на другой 
день, в субботу, торчал перед 
домофоном соседки с букети-
ком фиалок.

– Слушаю, – сухо ответи-
ли мне.

– Я тот сосед за стенкой – 
хотел вот вам сказать…

– Говорите, – нетерпеливо 
и как бы раздраженно переби-
ли меня.

Я собрался с духом и вы-
палил:

– Надеюсь, по закону го-
степриимства...

В трубке щелкнуло. Я по-
дергал ручку, но дверь не 
отомкнулась. Растерянно по-
топтавшись в чужом подъезде, 
я вышел на улицу и случайно 
поднял взгляд на окно, из ко-
торого недавно ждал МЧС. За 
портьерой просматривалось 
лицо голубоглазой особы, и я 
машинально вознес букетик. 
Лицо тут же скрылось.

Что ж, это не первая моя 
неудача знакомства с женщи-
ной – я не то чтобы расстро-
ился, просто немного обидно 
и грустно.

Назавтра на подходе к 
дому я заметил впереди 
неторопливо шагавшую 

соседку, догнал ее, постарал-
ся с улыбкой бросить на ходу: 
«Привет!» и устремился даль-
ше, как услышал сзади:

– Букет выбросили?
Я обернулся и замедлил 

шаг:
– Нет, стоят в вазочке, как 

напоминание о несостоявшей-
ся встрече. Я ведь хотел отбла-
годарить вас за тишину.

– Еще когда вы звонили 
первый раз, нашлись наушни-
ки. При ремонте всегда что-
нибудь теряется.

– Вы так любите громкую 
музыку?

– Она всегда звучит в на-
шем зале, где занимаюсь с 
девочками «художкой». Вы из-
вините: готовилась к област-
ному смотру и подбирала 
аккомпанемент.

– Вы гимнастка?
– Не совсем. Ира, – она 

протянула крепкую ладонь.

Я тоже назвался, и тут она 
свернула в свой подъезд.

Через некоторое время 
я встретился с Ирой на 
выходе из нашего мар-

кета и вежливо пропустил впе-
ред. Хотел помочь донести 
пакет, но она помотала голо-
вой. Я было ускорил шаг, как 
она вдруг спросила:

– Вы приезжий?
– Как догадались?
– Говор не местный.
Мы шли рядом. Я охотно 

объяснил:
– В Костроме оставил се-

мейному брату родительскую 
«двушку». А тут подвернулась 
работа с жильем. А вы здеш-
няя?

– Да, за вычетом учебы в 
Питере. Могла бы там остать-
ся, но… – Она вдруг смолкла.

Я выжидательно посматри-
вал на Иру. Так мы молча до-
шагали до ее подъезда, и она, 
кивнув на прощание, скрылась в 
нем. Опять я остался в недоуме-
нии: Ира идет на контакт, но рвет 
его внезапно и решительно.

Я чаще стал думать о ней, о 
ее странном поведении. Меня-
то понятно что загнало в сей 
скромный райцентр, а вот что 
значит ее недоговоренность.

Мы случайно увиделись 
на автобусной оста-
новке. Она заговори-

ла первой:
– Если вас интересует хо-

реография и красивая пласти-
ка, приходите вечером в ДК на 
наше отчетное выступление.

– Конечно, интересует! – 
охотно соврал я и схватил про-
тянутое приглашение.

В подоспевшем автобусе я 
намеревался продолжить раз-
говор, но Ира ловко протисну-
лась к передней площадке.

На сцене гибкие малолет-
ки выделывали с лентами и об-
ручами черт знает что, срывая 
бурные аплодисменты, а я с 
нетерпением ждал представ-
ления ведущим их худрука. 
Когда на сцене появилась Ира, 
раскланиваясь публике, я хло-
пал в ладоши, наверно, гром-
че всех. И даже ее недолгий 
рассказ о юных гимнастках ка-
зался мне вечностью – так мне 
хотелось побыстрей встретить 
Ирину у служебного входа и 
проводить до подъезда.

Вы так и не досказали, 
почему оставили Пи-
тер.

– В 18 влюбилась, как дура, 
в старшекурсника, красивого, 
талантливого, уже танцевав-
шего небольшие партии в Ма-
риинке. Он охотно согласился 
быть моей парой на экзамене 
по народной хореографии. По-
том умело ухаживал за мной, 
и я потеряла голову. Год мы 
были неразлучны. Но когда уз-
нал о моей беременности, за-
явил, что ребенок не входит 
в его планы, и я, как женщи-
на, должна была позаботить-
ся… Сказал: «Ты самка, а не 
будущая балерина». И ушел к 
своей партнерше по театру. В 
одночасье я потеряла и дитя, и 
свою мечту, и веру в ваше не-
верное племя!

«Это не так!» – хотел было 
воскликнуть я, но промолчал, 
чувствуя упрямую убежден-
ность Ирины. Через несколько 
шагов она продолжила:

– Смогла внушить себе: «Я 
сильная, сильная! Буду учить-
ся, а потом буду работать!». 
Заставила себя закончить Ва-
гановку, правда, по педаго-
гическому профилю. Теперь, 
действительно, вся в работе!

Сгустившиеся сумерки 
придали мне храбрости, и я 
попытался приобнять спутни-
цу, но она отстранилась, и мы 
молча дошли до нашего дома. 
Без всякой надежды на теплое 
прощание я собрался понуро 
удалиться, как она вдруг спро-
сила:

– Цветы, наверно, завяли?
– Нет, нет! – оживился я. – 

Узнал, как сохранить их све-
жесть, и они выглядят, как в 
тот день. 

В темноте разглядел: она 
впервые улыбнулась:

– А в тот первый ве-
чер вы показались мне таким 
жалким и растерянным, что 
чуть не растрогали мое серд-
це. 

– Вы! – порывисто произ-
нес я. – Вы не думайте плохо 
обо всех мужчинах.   

– Может, мне потом просто 
не везло на вашего брата: по-
падались то наглые, то с бега-
ющими глазами. Ну да ладно. 
Как-нибудь гляну на ваш бу-
кетик. 

Вспомнился закон физи-
ки: одинаковые заряды оттал-
киваются, противоположные 
притягиваются. Так и у людей: 
слабый тянется к сильному, а 
сильный покровительствует 
слабому. Теперь я специально 
ищу встреч с ней, и она вроде 
не против них…  

Виталий АЛЁШНИКОВ
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Два одиночества
То ли в силу природной скромности, то ли 
из-за неказистой внешности он не мог похвастаться 
успехом у женщин. Но начавшееся 
с неприятности знакомство с соседкой, кажется, 
изменило его судьбу

-

СУСАНИНСКИЙ РАЙОН
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Ивановское ЛПУМГ-филиал ООО «Газпром трансгаз Нижний Новгород» 
уведомляет: по землям Костромской области: Костромского района, Не-
рехтского района, городского округа город Кострома, городского окру-
га город Волгореченск проходят газопроводы-отводы высокого давления (до 
55 атмосфер), обеспечивающие потребности промышленных предприятий и 
населения регионов в природном газе, являющиеся объектами повышенной 
опасности!

Сводом правил СП 36.13330.2012. Магистральные трубопроводы. Актуали-
зированная редакция СНиП 2.05.06-85*, табл. №4 (утв. Приказом Госстроя от 
25.12.2012 №108/ГС) установлены МИНИМАЛЬНЫЕ РАССТОЯНИЯ от осей газо-
проводов и границ газораспределительных станций (далее – ГРС) до населенных 
пунктов, отдельных промышленных и сельскохозяйственных предприятий, зданий 
и сооружений, отдельно стоящих нежилых и подсобных строений, гаражей и от-
крытых стоянок для автотранспорта, коллективных садов, автомобильных и желез-
ных дорог. Минимальные расстояния от газопроводов составляют от 100 до 
350 метров в зависимости от диаметра, степени ответственности объектов, ука-
занных на знаках закрепления газопроводов, и служат для обеспечения безо-
пасности людей и объектов.

У собственников земельных участков, где размещены подземные объекты тру-
бопроводного транспорта ООО «Газпром трансгаз Нижний Новгород» в пределах 
установленных минимальных расстояний, имеются ограничения прав в связи с 
установлением охранных зон таких объектов (Земельный кодекс Российской Фе-
дерации от 25.10.2001 № 136-ФЗ, ст. 90, п. 8).

В соответствии с требованиями ст. 32 Федерального закона РФ от 31.03.1999 
№ 69-ФЗ «О газоснабжении в Российской Федерации здания, строения и соору-
жения, построенные ближе установленных строительными нормами и правила-
ми минимальных расстояний до объектов систем газоснабжения, ПОДЛЕЖАТ 
СНОСУ за счет средств юридических и физических лиц, допустивших на-
рушение. 

Кроме того, Правилами охраны магистральных трубопроводов, утв. Мин-
топэнерго РФ 29.04.1992, Постановлением Госгортехнадзора РФ от 22.04.1992 
№ 9, Правилами охраны магистральных газопроводов, утв. Постановлением Пра-
вительства РФ от 08.09.2017 №1083, в целях исключения возможных поврежде-
ний газопроводов установлены ОХРАННЫЕ ЗОНЫ газопроводов в виде участков 
земли, примыкающих к газопроводу на всем протяжении на расстоянии 25 ме-

тров от оси газопровода с каждой стороны и в 100 метрах от каждой сторо-
ны ограждения ГРС. 

ЛЮБЫЕ РАБОТЫ в охранных зонах без письменного разрешения Иванов-
ского ЛПУМГ-филиала ООО «Газпром трансгаз Нижний Новгород», эксплуатирую-
щего газопроводы и ГРС, ЗАПРЕЩЕНЫ. 

В настоящее время существуют СЛУЧАИ ПОВРЕЖДЕНИЯ газопроводов 
строительной техникой организаций, выполняющих земляные работы в охранных 
зонах газопроводов без соответствующего разрешения.

Механическое повреждение газопровода высокого давления может привести к 
НЕГАТИВНЫМ ПОСЛЕДСТВИЯМ: взрыв большой разрушительной силы, че-
ловеческие жертвы, материальные потери и прекращение газоснабжения 
потребителей.

Виновные в нарушении Правил охраны магистральных трубопроводов и СНиП 
подвергаются уголовному преследованию по ст. 217 Уголовного кодекса РФ.

СВЕДЕНИЯ о местонахождении газопроводов и ГРС, а также размер 
установленной зоны минимальных расстояний и охранной зоны конкрет-
ного земельного участка заинтересованные юридические и физические лица 
могут получить в органах местного самоуправления, а также в Ивановском 
ЛПУМГ-филиал ООО «Газпром трансгаз Нижний Новгород». 

ВНИМАНИЕ! Природный газ взрывоопасен. Составляющая часть природ-
ного газа – метан (СН4), до 98%. Метан, транспортируемый по магистральным 
газопроводам и газопроводам-отводам, не имеет цвета, легче воздуха, практи-
чески не имеет запаха. Температура самовоспламенения при нормальных ус-
ловиях – 537 °С. На организм человека действует удушающе при недостатке 
кислорода. Взрывается при содержании в воздухе от 4,4 до 17%. Образующаяся 
при взрыве ударная волна может привести к детонации – особому виду распро-
странения пламени. Скорость детонации очень высока – несколько тысяч метров 
в секунду.  

При обнаружении утечек газа в охранных зонах, а также по вопросам про-
изводства строительно-монтажных и других работ в зоне прохождения газо-
проводов и для предупреждения нежелательных последствий при оформлении 
сделок с землями, по которым проложены газопроводы, необходимо обращать-
ся в Ивановское ЛПУМГ-филиал ООО «Газпром трансгаз Нижний Новгород» по те-
лефонам: 8 (4932) 23-42-91, 8 (4932) 31-44-50 или по адресу: 153518, Ивановская 
обл., Ивановский район, в 1,5 км севернее д. Пещеры, стр.1. 

ВНИМАНИЕ! 
ИСТОЧНИК ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ!

Требования к помещению для проведения газа
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АФИША

Романовский музей 
(Кострома, пр-т Мира, 5)

Выставка «За Родину! За честь! За сво-
боду!». 6+

Выставка «XX век в деталях». 6+

Дворянское собрание
(Кострома, проспект Мира, 7)

Выставка «Охотники и собиратели». 0+
Выставка «Дворянские выборы». 0+
Портретная галерея Дворянского собра-

ния. 0+ 

Музей истории костромского края 
(Кострома, ул. Дзержинского, 9б)

Выставка «СВО. Стойкость, верность, 
отвага». 12+

Пожарная каланча
(Кострома, ул. Симановского, 1)

Интерактивная экспозиция из собрания 
Костромского музея-заповедника. 6+

Здание бывшей гауптвахты
(Кострома, ул. Ленина, 1/2)

Выставка «Коллекция оружия из со-
брания Костромского музея-заповедни-
ка». 6+

Выставка «От Советской армии до ар-
мии Российской Федерации». 6+

Музей природы 
(Кострома, Молочная гора, 3)

Постоянная экспозиция «Природа Ко-
стромской области». 0+ 

Выставка Вятского палеонтологического 
музея «Древняя жизнь». 0+

Картинная галерея в Рыбных рядах 
(Кострома, Молочная гора, Рыбные 

ряды, корпус 3)

Выставка скульптуры и графики Елены 
Пасхиной «Сквозь время». 0+

Усадьба Вознесенской 
(Кострома, ул. Советская, 41а) 

Выставка кукол «Гостиная коллекцио-
нера». 0+

Музей «Губернский город Кострома» 
(Кострома, Мелочные ряды, корпус 

«Г»)

Выставка «Кострома торговая». 6+
Выставка «Звонкий свидетель исто-

рии». 0+

Костромской музей уникальных 
кукол и игрушек

(Кострома, ул. Горная, 26)

Постоянная экспозиция антикварных 
кукол. 0+

Время работы с 10.00 до 18.00. 

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)

Выставка «Нарядево на поглядево. 
Одежда, головные уборы, украшения 
модниц прошлого». 0+

Центр русского художественного 
искусства (Муниципальная 
художественная галерея)

(Кострома, площадь Мира, 2)

Фотовыставка Игоря Груздева «Застыв-
шие сны». 0+

Выставка Нины Коваленко (акварель, па-
стель) «Внутренний свет». 0+

Выставка работы студентов, преподава-
телей и выпускников кафедры дизайна КГУ 
«Формула дизайна». 0+

Ретро-кинотеатр областного Дома 
народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)

28 мая. «Женя, Женечка и «Катюша», 
военный фильм. CCCP, 1967 г., 0+.  

30 мая. «О тех, кого помню и люблю», 
драма. СССР, 1973 г., 0+

31 мая. «Пятерка отважных», военный 
фильм. СССР, 1970 г.. 6+

1 июня. «Веселые истории», комедия. 
СССР, 1962 г. 0+

2 июня. «Добро пожаловать, или По-
сторонним вход воспрещен», комедия. 
СССР. 0+

3 и 4 июня. «Ну, погоди!», мультфильм. 
Выпуски 1-8. 0+

Начало сеансов в 11.00.

Камерный драматический театр 
(Кострома, улица Симановского, 11)

15 мая. «Прикосновение». Драма. 12+
16 мая. «Свидания по средам». Коме-

дия. 18+
17 мая. «Завтра была война». Драма. 

12+
18 мая. «Любовное безумие». Коме-

дия. 12+
Начало спектакля в 18.30.

Костромской государственный 
драматический театр 
им. А.Н.Островского

Спектакли для взрослых
29 мая. «Преступление и наказание». 

12+. Малая сцена. Начало в 16.00.
29 мая. «Бриллианты для невесты». Ко-

медия. 12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
30 мая. «Дорогая Памела». Комедия. 

16+. Основная сцена. Начало в 18.00.
31 мая. «Собака на сене».  Комедия. 

12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
1 июня. «Жених нарасхват». Комедия. 

12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
Спектакли для детей
1 июня. «Кот в сапогах».  Сказка. 6+. Ос-

новная сцена. Начало в 12.00.

ОТВЕТЫ на сканворд от 21 мая

E-mail: sev.pravda@yandex.ru, sevpravda@mail.ru, sevpravda@org.kostroma.gov.ru
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В этом году эстафета прошла 
в 78-й раз и вновь объедини-
ла спортсменов всех возрас-
тов из Костромы и области.  
Легкоатлеты получили свои 
награды сразу по заверше-
нии забега. А тем, кто по-
могает длинной спортивной 
традиции жить и развивать-
ся, заслуженные благодар-
ности вручали в минувшую 
пятницу. Символично, что 
церемония награждения 
прошла в Дворянском собра-
нии - в зале, где сейчас рабо-
тает выставка «За Родину! 
За честь! За свободу!», орга-
низованная музеем-заповед-
ником, «Северной правдой» 
и посвященная 80-летию Ве-
ликой Победы.

Напомним, что в этом году 
эстафета объединила поч-
ти восемьсот спортсменов из 

шестидесяти шести команд. 
И более восьмидесяти пар-
тнеров и партнерских орга-
низаций. Опыт показывает, 
что на подготовку спортивно-
го праздника уходят месяцы. 
Сделать так, чтобы все было 
красиво и профессионально, 
помогает большая команда 
людей, для которых спорт – 
норма жизни. 

Благодарственные пись-
ма тренерам, судьям, со-
организаторам, партнерам, 
волонтерам легкоатлетиче-
ской эстафеты «Северная 
правда» вручили директор  га-
зеты «Северная правда» Алек-
сей Андреев, председатель 
комитета по физической куль-
туре и спорту Костромской 
области Павел Чепогузов и  

ветеран костромского спор-
та, шеф эстафеты «Северная 
правда» Виталий Зимин. 

С этого года генеральным 
партнером эстафеты является 
благотворительный фонд «Мы 
- Спорт!» .

Торжественный вечер был 
наполнен добрыми встреча-
ми, воспоминаниями, радост-
ными моментами. Потому что 
эстафета «Северная правда» 
не только про спорт. Она про 
единство, про взаимовыруч-
ку, про волю к победе. Спа-
сибо каждому, кто с нами на 
этой длинной дистанции. Про-
должаем двигаться в отличной 
команде и в хорошем ритме.

Любовь ВОЛОДИНА
Фото автора

Бежим - не останавливаемся!
На прошлой неделе в Костроме наградили тренеров, судей, соорганизаторов, 
партнеров и волонтеров легкоатлетической эстафеты «Северная правда»

Алексей АНДРЕЕВ, 
директор газеты «Северная 
правда»:

- На эстафете мы всег-
да награждаем победителей 
и призеров. А сегодня гово-
рим спасибо организаторам. 
Когда вместе с комитетом по 
физической культуре и спорту 
подсчитывали, сколько у нас 
всего соорганизаторов, то в 
общей сложности получилось 
более 80 человек. Очень рад, 
что 78-я эстафета прошла 
успешно. «Северной правде» 
- 118 лет. Я надеюсь, что и 
эстафета «Северная правда» 
легко преодолеет и 118, и 120, 
и 150 лет.

Павел ЧЕПОГУЗОВ, 
председатель комитета 
по физической культуре 
и спорту Костромской 
области:

- Слова благодарности 
всем, кто принял участие в 
подготовке и проведении 
эстафеты. В этом году эстафе-
та посвящена 80-летию Побе-
ды в Великой Отечественной 
войне. И не случайно мы на-
ходимся сегодня  в этом зале. 
Эстафета «Северная правда» 
помогает нам сохранять па-
мять. Это очень хорошая тра-
диция, которую мы ценим и 
любим.

Виталий ЗИМИН, ветеран 
костромского спорта, 
шеф эстафеты «Северная 
правда»:

- Эстафета «Северная прав-
да» - это, пожалуй, единствен-
ное не только в Костромской 
области, но и в России спор-
тивное мероприятие с такой 
долгой историей. Его начина-
ли молодые люди, прошедшие 
войну, а продолжает сегод-
няшняя молодежь. Когда кто-
то сомневается, сколько лет 
эстафете, я всегда знаю точно: 
столько же, сколько и мне. Мы 
пропустили только один год - 
из-за ковида. Больше переры-
вов у эстафеты не было.

Александр ШЕМЕЛИН, 
судья эстафеты «Северная 
правда», мастер спорта 
Советского Союза:

- С эстафетой «Северная 
правда» я связан много лет. 
С 1977-го по 1981 год учил-
ся в военном училише (ныне 
академия РХБЗ). И уже тог-
да, будучи курсантом, бежал 
дистанцию. Позднее, как пре-
подаватель кафедры физ-
подготовки училища, готовил 
ребят к соревнованиям.  Те-
перь уже оцениваю участ-
ников в составе судейской 
команды.  И над собой про-
должаю работать. Потому что 
нужно показывать пример, а 
не только делиться воспоми-
наниями. Я также являюсь су-
дьей спортивных игр на призы 
губернатора Костромской об-
ласти: сужу соревнования по 
пляжному волейболу. И в це-
лом всегда за развитие спор-
та в регионе. 

Эстафета «Северная правда» - это не только про спорт, 
но и про большую команду профессионалов

За каждым успешным спортсменом - талантливый тренер. 
Тренеры тоже достойны признания и наград

Слова благодарности и аплодисменты всем, благодаря кому эстафета  проходит уже много лет

Ведущий Иван Сабуров  
всегда вместе 

с «Северной правдой» 

Победный сплав опыта и молодости


