
Помимо основного гумани-
тарного груза, участникам СВО 
партийцы доставили новый ге-
нератор, который специаль-
но для защитников приобре-
ли ветераны-афганцы из Соли-
галичского округа. Важной ча-
стью гумпомощи стала и бан-
ная печь – подарок от руко-
водства Костромского завода 
котельного оборудования. Это 
одна из самых практичных и 
необходимых вещей «за лен-
точкой»: позволяет не только 

помыться, но и посушить одеж-
ду, приготовить пищу, обогреть 
блиндаж. Кстати, завод в ми-
нувшем году стал лауреатом 
премии «Созидатель», прохо-
дящей под эгидой ЛДПР. Пред-
приятие отметили за импорто-
замещение и вклад в развитие 
экономики. 

Тронули военнослужащих 
послания от школьников. Уче-
ники Солигаличской основной 
школы под руководством учи-
теля труда и тоже представи-

теля ЛДПР Павла Кудряшо-
ва своими руками сделали не-
сколько разновидностей окоп-
ных свечей. Кроме того, вме-
сте со своими сверстниками 
из Коровновской, Корцовской 
и Верховской школ ребята на-
писали письма с пожеланиями 
скорейшей Победы. 

Участники спецопера-
ции тепло встретили коман-
ду ЛДПР и поблагодарили за 
содействие и поддержку. Со 
многими партийцами они уже 

знакомы. Не в первый раз гу-
манитарную поездку в зо-
ну СВО совершают волонте-
ры Евгений Кораблев, Антон 
Копьев и Борис Смирнов, за 
что отмечены медалью ЛДПР 
«За помощь СВО».

Такие неравнодушные лю-
ди – опора партии. Уже 26-27 
февраля волонтеры СВО вме-
сте с участниками спецопера-
ции и их близкими, обществен-
никами, военкорами, предста-
вителями власти, производи-
телями БПЛА и военного обо-
рудования – теми, кто не по-
наслышке знает о ситуации «за 
ленточкой» и в тылу, – соберут-
ся в Москве на II Всероссий-

ском форуме содействия СВО 
«Плечом к плечу. За русскую 
Победу!», где в диалоге будут 
искать решения для наболев-
ших проблем. 

За помощь в организа-
ции поездки в зону СВО Ко-
стромское региональное от-
деление ЛДПР благодарит 
объединение «Боевое брат-
ство Галич».  
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СВОим от земляков
Команда ЛДПР доставила костромским бойцам 
гуманитарный груз и подарки к 23 Февраля
«За ленточку» депутат Костромской областной Думы от ЛДПР Руслан Федоров вместе с пар-
тийцами, волонтерами СВО отправились в преддверии Дня защитника Отечества. В зоне спец-
операции они встретились с парнями из костромского 1065-го гвардейского артиллерийского 
полка. Передали им необходимое оборудование, вещи и продукты, а также подарки от зем-
ляков. 

Руслан ФЕДОРОВ, руководитель ЛДПР
 в Костромской области, депутат 
Костромской областной Думы: 

– Спасибо всем, кто поддерживает на-
ших военнослужащих. Эта поддержка – и 
словом, и делом – нужна им каждый день, 
чтобы побеждать. Очень приятно было ви-
деть на их лицах улыбки, слышать, как пар-
ни шутят, и понимать, что они полны опти-
мизма. Очередная встреча «за ленточкой» 
укрепила в мысли, что Победа не за горами.
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В этом году свидетельства на прио-
бретение или строительство жилья по-
лучат тринадцать костромских семей, 

сообщает администрация города. Десять семей явля-
ются многодетными. Общий объем финансовых 
средств составит около 27 миллионов рублей. Размер 
выплаты зависит от состава семьи.  Участниками про-
граммы становятся молодые семьи, признанные 
нуждающимися в улучшении жилищных условий, где 
возраст родителей не превышает 35 лет.
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В Костромской области по инициати-
ве губернатора Сергея Ситникова уве-
личены выплаты на поиск работы в рам-
ках социального контракта. Теперь еже-

месячная выплата составляет 17,7 тыс. рублей, что на 
15% больше прежнего размера. Программа направле-
на на поддержку малоимущих семей и одиноких гра-
ждан, помогая им найти работу, открыть собственное 
дело или развивать личное подсобное хозяйство. 
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В этот день исполнился ровно год с 
момента появления на свет четверняшек 
в семье Владимира и Галины Николае-

вых из Костромы. Это уникальное событие как для ре-
гиона, так и в мировом масштабе. С днем рождения ма-
лышей поздравил глава региона Сергей Ситников, а 
также представители департамента по труду и социаль-
ной защите населения Костромской области.
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пятница
В Костромской областной Думе от-

крылась фотовыставка «Отец Героя», 
посвященная землякам, чьи сыновья 
погибли при выполнении боевых задач в 

ходе специальной военной операции. Выставка орга-
низована Костромской областной Думой и Костром-
ским филиалом фонда «Защитники Отечества». В эк-
спозицию вошли 19 фотографий отцов участников 
СВО из девяти районов области, которые держат пор-
треты своих погибших сыновей. Выставка «Отец Ге-
роя» — часть общероссийского проекта, первая эк-
спозиция которого была представлена в Государст-
венной Думе в День отца в 2024 году.
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Сергей Ситников вручил еще трем 
фронтовикам медали в честь 80-летия 
Победы. Валентин Суриков встретил 
главу региона в парадной форме, рас-

сказал о службе в школе Соловецких юнг и участии в 
парадах Победы. Он мечтает поехать в Москву на юби-
лей Победы. Костромич Владимир Рыхлов, призван-
ный в армию в 1943 году, служил в 24-й отдельной ис-
требительной противотанковой артбригаде Резерва 
Главного командования, участвовал в военных дейст-
виях в Румынии и Венгрии. Встретил 9 Мая 1945 года в 
Австрии. Григорий Третьяков служил на Карельском 
фронте, был ранен, позже освобождал Польшу и Вос-
точную Померанию, войну закончил в Дании.
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ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

В 2025 году в Костромской области 
ремонтируют пять мостов на региональ-
ных автодорогах. Основные работы ве-
дутся на мосту через Унжу в Мантуров-

ском районе (протяженность около 300 м), где уже от-
ремонтирована первая половина, а вторая находится в 
стадии ремонта. Также идут реконструкции мостов че-
рез реки Ерла (подъезд к деревне Фалино) и Челсма 
(участок трассы Галич-Орехово-Буй). Продолжаются 
работы на мосту через Тёткиш, обеспечивающем связь 
между Костромой и населенными пунктами Красно-
сельского района.
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На заседании комиссии по предот-
вращению чрезвычайных ситуаций в Ко-
стромской области решено проверить 
готовность муниципалитетов к весенне-

му паводку. Прогнозируется, что максимальный уро-
вень воды на крупнейших реках будет ниже нормы, од-
нако районы должны быть готовы к возможным подто-
плениям. Создана группировка сил и средств числен-
ностью 4026 человек и 1413 единиц техники. Предус-
мотрено развертывание 69 пунктов временного раз-
мещения для 16 тысяч человек. Ежедневный монито-
ринг уровней воды начнется с 1 марта. 
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ОБРАЗОВАНИЕ

О, СПОРТ, ТЫ...

Чтобы все рекорды были нашими
Вопросы развития инфраструктуры губернатор обсудил
с участниками зимней спартакиады школьников

Зимняя спартакиада школьников на призы гу-
бернатора традиционно проходит в период фе-
стиваля Всероссийского физкультурно-спортив-
ного комплекса «Готов к труду и обороне» и 
становится настоящим праздником спорта. В 
программе - зимний полиатлон, лыжная эстафе-
та, конькобежный спорт (шорт-трек) и многобо-
рье ГТО. Событие объединяет школьников всей 
Костромской области.

На текущий момент в регионе создано 228 
школьных спортивных залов. В 246 школах работа-
ют спортивные клубы, в которых занимаются 20 ты-
сяч человек. За последние пять лет в 107 общеобра-
зовательных организациях, расположенных в сель-
ской местности и малых городах, значительно об-
новлена материально-техническая база для занятий 
физической культурой и спортом.

Используя возможности федеральной поддер-
жки, Костромская область строит и реконструиру-
ет и крупные спортивные объекты. За последние 
несколько лет проведена масштабная реконструк-
ция водно-гребной базы, построен крытый конный 
манеж для спортивной школы с ипподромом, об-
новлено покрытие поля и построен крытый фут-
больный манеж в областной футбольной школе 
имени Георгия Ярцева, построен специализиро-
ванный объект для спортсменов-конькобежцев. 
Сейчас ведется строительство универсального 
спортивного зала на улице Санаторной в Костроме 
для спортивной школы олимпийского резерва им. 
А.В. Голубева.

Как рассказали главе региона ребята, большин-
ство из них принимали участие во всероссийском 
лыжном марафоне «Галичское заозерье», который 
прошел в минувшие выходные. Некоторые из них 
даже вошли в тройку лидеров на своих дистанциях.

Владимир СЕНЦОВ
Фото пресс-службы администрации 

Костромской области

Всякий труд уважения достоин
Сергей Ситников в рамках программы «Профессионалы» провел обсуждение 
с работодателями по вопросам качества подготовки специалистов

По инициативе губернатора 
Сергея Ситникова в Костром-
ской области кардинально пе-
ресмотрены методы подготов-
ки кадров в системе среднего 
профессионального образова-
ния.  С 2020 года в учреждени-
ях среднего профессионально-
го образования региона было 
открыто 26 современных ма-
стерских, где студентов обу-
чают в условиях, максималь-
но приближенных к реально-
му производству. Это дало воз-
можность организовать посто-
янные практики для студентов 
на предприятиях, где они смо-
гут трудиться после заверше-
ния обучения.

Одной из платформ для взаи-
модействия между работодате-
лями, ссузами и студентами стал 

региональный этап чемпионата 
«Профессионалы». В этом году 
свои навыки здесь продемон-
стрируют более 300 учащихся. 
Уровень подготовки участников 
оценивают эксперты и предста-
вители костромских компаний.  
Костромской машиностроитель-
ный техникум стал местом про-
ведения соревнований и профо-
риентационных мероприятий на 
региональном этапе чемпионата 
по пяти компетенциям: сетевое 
и системное администрирова-
ние, сварочные технологии, ра-
бота на токарных универсальных 

станках и ювелирное дело. 
Сергей Ситников отметил, что 
регион уверенно решает задачи 
по подготовке кадров для ко-
стромских предприятий.

Решения губернатора о бо-
лее тесном сотрудничестве 
образовательных учреждений с 
предприятиями способствуют 
обеспечению производств ква-
лифицированными кадрами, а 
молодых людей – современны-
ми высокооплачиваемыми рабо-
чими местами.

Елизавета ЗВАДА

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской области:
- Система образования по своей природе очень консервативна, 

и я вспоминаю Нерехту, где в свое время сделали уклон на подго-
товку поваров и кондитеров. Для Нерехты их столько не требова-
лось, а на местном машиностроительном производстве были 
остро нужны токари, слесари, наладчики. Техникуму было сложно 
переключаться – это изменения в коллективах, нужно найти масте-
ров производственного обучения, не просто людей с квалифика-
цией, но и педагогов. Мы с этими задачами справились.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской области:

- Я рад приветствовать вас на этом зимнем 
спортивном празднике. Отмечаю, что спорт в 
Костромской области развивается хорошо. И 
мы сегодня видим, что более 20% учащихся 
школ города и области постоянно, системати-
чески занимаются спортом, имеют спортивные 
разряды. И количество таких ребятишек у нас 
растет. За последние шесть лет более 160 но-
вых и модернизированных спортивных соору-
жений появилось в нашей области. При этом с 
особой радостью отмечаю, что самое серьез-
ное внимание было обращено на сельские шко-
лы, где были отремонтированы спортивные за-
лы, обеспечены всем необходимым инвента-
рем. Убежден, что мы и дальше будем продол-
жать развитие спорта в регионе, все больше 
мальчишек и девчонок будут заниматься спор-
том и физической культурой.

Евгений ОВЧИННИКОВ,  
главный судья спортивных соревнований:

- В целом, по Костромской области условия 
для занятий спортом есть. Традиционно хоро-
шие результаты показывают в районах, где со-
здана спортивная база, есть необходимая ин-
фраструктура. Это Костромской район, Костро-
ма, Шарья, Волгореченск, Буйский и Нерехт-
ский районы, где хорошо развиваются зимние 
виды спорта - и лыжи, и шорт-трек. Это, дейст-
вительно, сильные команды.



Энергетики благодарят
О проводимой работе по защите 

линий электропередачи на ежене-
дельном областном совещании доло-
жил директор департамента строи-
тельства, ЖКХ и ТЭК Костромской об-
ласти Сергей Кралин.

На территории региона за два года 
спилено или кронировано более деся-
ти тысяч опасных растений, из област-
ного бюджета муниципальным обра-
зованиям оказана дополнительная 
финансовая поддержка в размере бо-
лее 30 млн рублей.

Специалисты филиала ПАО «Рос-
сети Центр» – «Костромаэнерго» так-
же ежегодно расширяют и расчищают 
просеки воздушных линий электропе-
редачи. Объем расчистки составляет 
около 2 тысяч га.

Как сообщили специалисты, вы-
полненные за два года работы позво-
лили сократить на 12% среднее время 
восстановления энергоснабжения по-
требителей с 1,47 часа в 2023 году до 
1,3 часа в 2024-м.

Заместитель главы региона Игорь 
Малякин обратил внимание глав му-
ниципальных образований на эффек-
тивность своевременной санитарной 
обрезки деревьев. Это позволяет пре-
дотвратить рост числа аварийных де-
ревьев и сэкономить бюджетные рас-
ходы на их ликвидацию, подчеркнул 
заместитель главы региона.

Андрей САМОЙЛОВ, директор 
филиала «Россети Центр» – 
«Костромаэнерго»:

– Благодарю руководство обла-
сти за принятое решение. Наведе-
ние порядка на муниципальных тер-
риториях позволило снизить коли-
чество аварийных отключений. Ли-
деры по снижению отключений – 
это Нерехта и Шарья. Там отмеча-
ется значительное снижение ава-
рийных отключений из-за падения 
деревьев на провода.

Привитые – без гриппа
Заболеваемость ОРВИ – еще одна 

тема оперативного совещания. Руко-

водитель регионального Роспотреб-
надзора доложил, что благодаря при-
нимаемым в регионе мерам показате-
ли заболеваемости существенно ниже 
прошлогодних.

Например, количество случаев 
острых респираторных вирусных ин-
фекций на 41% ниже эпидемиологиче-
ских порогов. Заболеваемость вне-
больничной пневмонией на 36% ниже 
показателей прошлого года.

В сравнении с аналогичным перио-
дом 2024 года в 2,5 раза меньше коли-
чество людей, заболевших гриппом. 
При этом в нынешнем сезоне прева-
лирует вирус гриппа В, который отли-
чается меньшей степенью тяжести. 
Подавляющее большинство заболев-
ших – непривитые граждане.

Александр КОКОУЛИН, 
руководитель регионального 
Роспотребнадзора:

– По анализу заболеваемости – 
99% из тех, кто заболел, не приви-
вались. Мы неоднократно об этом 
говорим. И стоит отметить, что сей-
час наука уже шагнула до такой сте-
пени вперед, что ученые прогнози-
руют и в вакцину включают именно 
те штаммы, которые превалируют в 
данном сезоне. Так что людям, ко-
торые привиты, бояться нечего.

Владимир САПОЖНИКОВ
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области
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– Да. Должен действовать принцип: мой дом – 
моя крепость. 

– Нет. Это приведет к росту случаев, когда будут 
превышены пределы самообороны. 

– Воздержусь. Необходимо совершенствовать 
законодательство о самообороне в целом. 

Поддержка 
старшего 
поколения

Мой дом – моя крепость?
В Госдуме предлагают расширить право на самооборону в доме.

СОВЕЩАНИЕ

ГЛАС НАРОДА

Татьяна 
Федоровна,
город Кострома:
– Ну, конечно, не лю-

быми методами. Методы 
должны быть приемле-
мые в рамках закона, а в 

обход закона – никак. 

Валентина 
Алексеевна, 
Костромской район:
– Если он злоумышленник 

и действительно лезет в част-
ную собственность, и как ему 
не ответить? Что, на него Богу 
молиться? Я только «за», мы 

должны давать отпор.

Александр, Кострома:
 – Я согласен с этим, потому что про-

никновение агрессоров в жилище – это повод 
защищаться любыми доступными методами. 
Ведь у тебя может просто и не быть времени, 
случая, чтобы выяснить, кто и зачем к тебе 
проник в жилище. В этот момент дома могут 
находиться твои дети и родственники, что мо-

жет стать угрозой для их жизни.

Артем, Кострома:
 – Право на самооборону в доме – 

важный вопрос, который требует глубокой 
проработки. Я понимаю стремление депутатов 
защитить граждан, но расширение этого пра-
ва может привести к злоупотреблениям и нео-
боснованным актам насилия. Поэтому это еще 
спорный вопрос, надо ли расширять право, он 

требует дальнейшей проработки.

Депутат от ЛДПР Ярослав Нилов и соавторы законопроекта предлагают внести изменения в 
Уголовный кодекс о том, что люди вправе защищаться от проникшего в дом агрессора лю-
быми доступными методами, не опасаясь уголовного преследования. «Проникновение агрес-
сора в жилище – повод защищаться любыми доступными методами. Не должен хозяин вы-
яснять, кто и зачем пробрался к нему домой: только для воровства или с угрозой для жизни 
домочадцев», – объяснили авторы законопроекта. Согласно действующему законодательст-
ву, применение самообороны допустимо только при угрозе жизни или здоровью.«Правильно 
ли разрешить защищать свой дом от злоумышленников любыми методами?» – спросили мы 
наших подписчиков в социальных сетях. 

ЦИФРА НЕДЕЛИ

Да будет свет!
А для этого нужно защитить линии 
электропередачи

По решению губернатора 
Сергея Ситникова 
Костромская область 
одной из первых в стране 
разработала региональную 
программу «Старшее 
поколение». 

В 2024 году мерами 
поддержки 
воспользовались 1207 
костромичей. Это жители 
всех муниципальных 
образований. 

Старшему поколению 
оказана помощь общей 
суммой свыше 36,6 млн 
рублей.

Одна из самых популярных 
мер поддержки у селян – 
ежегодная выплата на 
покупку твердого топлива. 
Данная льгота была 
предоставлена 431 
костромичу. 

342 человека 
воспользовались выплатой 
на газификацию 
домовладения в размере 
до 100 тысяч рублей.

По информации 
администрации 

Костромской области

Аварийные и разросшиеся деревья опасны не только для людей, но и для 
линий электропередачи. Муниципальные образования, которые вовремя 
обрезают и кронируют такие растения, серьезно облегчают работу энерге-
тиков. 



Поздравления для героев
В День защитника Отече-

ства в честь наших бойцов со-
стоялись десятки праздничных 
мероприятий. Но, конечно, не 
все военнослужащие смогли 
посетить их. А потому бойцов, 
которые находятся в Костроме 
на долечивании, губернатор 
Сергей Ситников поздравил 
лично. Он пообщался с воен-
нослужащими, узнал, как про-
ходит реабилитация. «Нас в 
Костроме встретили, как дома, 
как будто мы родные. Мы даже 
не ожидали. Очень приятно. 
Это уже четвертый госпиталь, 
куда я попал после ранения. И 
Кострома – это высший уро-
вень. Все процедуры делают, 
врачи постоянно интересуют-
ся самочувствием. Чувствую, 
что лечение идет на пользу. 
Да и пацаны, с которыми в па-
латах и коридорах общаемся, 
тоже довольны лечением», – 
поделился впечатлениями 
участник спецоперации из Мо-
сквы Егор.

Кроме того, врачи показали 
губернатору, как функциони-
руют тренажерный зал, отде-
ление лечебной физкультуры, 
а также отделения реабилита-

ции и терапии. Для каждого 
пациента разрабатывается ин-
дивидуальный план лечения, 
учитывающий особенности ди-
агноза и характер полученных 
ранений. Среди наиболее рас-
пространенных травм – мин-
но-взрывные повреждения, 
осколочные ранения и пере-
ломы. 

Для выздоровления наших 
героев созданы все условия. 
В госпитале ветеранов войн 
работают квалифицирован-
ные врачи, с которыми тоже 
пообщался губернатор. «Вам 
спасибо за вашу работу. Ре-
зультаты очень хорошие. При-
чем сегодня в костромских 
медучреждениях задача уже 
ставится не только о долечи-
вании, а о достаточно глубо-
кой и серьезной медицинской 
помощи. Особо радует, что 
сознание и отношение вра-
чей и медицинского персона-
ла поменялось очень сильно. 
И пациенты-военнослужащие 
отмечают, что очень доброе 
и хорошее отношение к ним. 
Стараются помогать всем, чем 
только можно. Настроение у 
ребят хорошее в целом. Раду-
ет, что они уже для себя поня-
ли, что находятся в глубоком 

тылу, их здоровьем серьез-
но занимаются», – отметил 
Сергей Ситников.

Губернатор по инициати-
ве военнослужащих дал по-
ручение проработать вопрос 
организации перевозки бой-
цов-костромичей, проходящих 
долечивание в других регио-
нах. По словам Сергея Сит-
никова, военнослужащим 
значительно комфортнее вос-
станавливаться вблизи родных 
мест, среди близких людей. 
Глава региона планирует на-
править соответствующее об-
ращение в Министерство 
обороны.

Но нужно отметить, что 
наши земляки, которые ле-
чатся в Подмосковье, без 
внимания не остаются. К при-
меру, накануне Дня защитника 
Отечества представители 
Костромского землячества 
посетили город Химки в Под-
московье. Члены правления, 
включая Наталью Блинову, 
встретились с уроженцем Ко-
стромской области, рядовым 
Вадимом Драценко. Они об-
судили с ним бытовые вопро-
сы, планы лечения и передали 
подарки. Наталья подчеркнула 
важность поддержки семьи и 
земляков в процессе восста-
новления здоровья и укрепле-
ния морального духа бойца. 
«Каждому раненому бойцу 
сейчас требуется внимание и 
забота, и не только родных, но 
и земляков. Наша общая за-
дача вернуть ребят к мирной 
жизни, помочь социализиро-
ваться, решить свои жизнен-
ные вопросы, найти место в 
жизни. Благодарим всех, 
кто откликнулся и помог со-
брать подарки для наших ре-
бят», – рассказала помощник 
губернатора, исполнительный 
директор Костромского зем-
лячества Марина Шибаева.

Мирная профессия 
для бойцов

Нет сомнений, что Победа, 
благодаря мужеству и само-
отверженности наших бойцов, 
будет достигнута. А потому уже 
сейчас важно думать о том, 
как поддержать и адаптиро-
вать к мирной жизни военнос-
лужащих. К примеру, сейчас 
помощь в трудоустройстве 
бойцам оказывается в инди-
видуальном порядке. Но, как 
подчеркнул на круглом столе 
в Костромском машиностро-
ительном техникуме губерна-
тор Сергей Ситников, в скором 
времени потребность в про-
граммах переобучения может 
возрасти, поэтому важно на-
ладить сотрудничество между 
учреждениями среднего про-
фессионального образования, 
высшими учебными заведени-
ями и предприятиями.

«Пройдет время, военнос-
лужащие начнут возвращаться 
домой. Многие из них при-
мут решение пройти обуче-
ние по новой специальности, 
где высокий уровень востре-
бованности и заработной пла-
ты. Давайте отрабатывать уже 
сейчас – какие специальности 
будут востребованы у воен-
нослужащих, насколько корот-
кие сроки обучения мы можем 

им предложить. Необходимо 
продумать систему интегра-
ции, чтобы с военнослужащи-
ми занимались и учреждения 
среднего специального обра-
зования, и вузы, и производ-
ства», – отметил глава региона.

Предложение Сергея Сит-
никова получило поддержку. 
Как уточнил директор машино-
строительного техникума Илья 
Воробьев, процесс пере-
подготовки квалифицирован-
ных специалистов занимает в 
среднем от 4 до 6 месяцев. Ве-
тераны боевых действий смо-
гут пройти профессиональное 
обучение, в том числе непо-
средственно на будущих ме-
стах работы.

За координацию и разра-
ботку соответствующей нор-
мативной базы ответственен 
департамент образования и 
науки Костромской области. 
Особое внимание планирует-
ся уделить заключению целе-
вых договоров с ветеранами 
СВО, что обеспечит гаранти-
рованное трудоустройство 
военнослужащих и поможет 
сохранить ценные професси-
ональные кадры на предпри-
ятиях региона.

В память о Герое
На фасаде школы №11 в 

Костроме появилась мемори-
альная доска, посвященная ее 
выпускнику, начальнику войск 
радиационной, химической и 
биологической защиты Воору-
женных Сил России Игорю Ки-
риллову. Герой России и Герой 
труда России погиб 17 декабря 
в результате теракта, органи-
зованного киевским режимом. 

В минувшую пятницу у шко-
лы №11 собрались родные и 
близкие Героя, руководители 
области, ветераны, молодежь.

«У него была главная цель – 
стать военным, хотя профес-
сиональных военных у нас в 
семье не было. Но его дедуш-
ка дошел до Берлина, бабуш-
ка была участницей войны. И 
возможно, это повлияло на его 
выбор. Он занимался в клу-
бе юных летчиков, космонав-
тов и десантников, прыгал 
с парашютом. Ему это было 
интересно. И он достиг сво-
ей цели и стал военным. Же-
лаю ребятам, которые учатся в 
этой школе, ставить себе цели 
и добиваться их, даже если 
придется преодолевать труд-
ности», – обратилась к собрав-

шимся мама Игоря Кириллова 
Валентина Ивановна.

«Выражаю огромную бла-
годарность за то, что вы одни-
ми из первых создали такую 
память. Я уверена, что путь, 
который он прошел, будучи 
учеником этой школы, помог 
ему достичь того, чего он до-
бился в жизни. Всегда пом-
ните историю нашей великой 
России, гордитесь подвигами 
ее героев, гордитесь героями-
костромичами. Сохраняйте 
эту историю и память», – об-
ратилась к школьникам вдова 
Светлана Кириллова.

Игорь Кириллов после 
окончания школы поступил в 
Костромское высшее военное 
командное училище химиче-
ской защиты, которое успешно 
завершил в 1991 году с от-
личием. В 2014 году он стал 
руководителем Военной ака-
демии радиационной, хими-
ческой и биологической (РХБ) 
защиты имени Маршала Со-
ветского Союза С.К. Тимошен-
ко. Благодаря его руководству, 
академия заняла лидирую-
щие позиции среди военных 
учебных заведений страны. А 
с апреля 2017 года генерал-
лейтенант Игорь Кириллов 
был назначен на должность 
начальника войск РХБ защиты 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации. 

«Игорь лично для меня на-
всегда останется в памяти как 
человек, преданный Родине, 
как человек, который все свое 
время отдавал службе. Он с 
рождения, с молодых ногтей 
был заточен на службу Родине. 
С Игорем Анатольевичем я по-
знакомился близко, и мы стали 
друзьями, когда он вернулся 
в Кострому, стал начальником 
академии. За очень короткое 
время он смог поднять акаде-
мию до высочайшего уровня. 
Для меня Игорь Анатольевич – 
это честный гражданин своего 
Отечества. Это мужественный 
военнослужащий, заботли-
вый начальник, которого нам 
с вами будет очень не хватать. 
Память об этом светлом, му-
жественном человеке всегда 
будет в наших сердцах», – от-
мечает губернатор Сергей 
Ситников.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской области
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На защите интересов Родины
В праздничные дни особые слова адресованы участникам СВО

Мемориальная доска, посвященная 
Герою России и Герою труда России Игорю Кириллову, 

открыта в школе №11

Накануне Дня защитника Отечества Сергей Ситников  
поздравил бойцов в госпиталях

Наши земляки сегодня выполняют свой долг, мужественно и 
самоотверженно. В День защитника Отечества им адресова-
ны слова поздравлений и благодарности за их ратный труд. 
Костромская область с вами!
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Февральское заседание Ко-
стромской областной Ду-
мы принесло изменения в 
целый ряд законов. Одни-
ми из самых резонансных 
стали поправки в закон об 
административных правона-
рушениях.  С 1 марта штраф 
за неоплаченный проезд в 
общественном транспор-
те составит 5 тысяч рублей. 
Сейчас сумма штрафа - 3,5 
тысячи. Чем обусловлен та-
кой рост и какие еще вопро-
сы были подняты в рамках 
заседания - в нашем мате-
риале.

Не платить - 
себе дороже

Рост штрафа за безбилет-
ный проезд - «эхо» или, луч-
ше сказать, прямое следствие 
транспортной реформы. Ус-
ловия перевозок улучшились, 
график соблюдается, автобу-
сы ходят в вечерние и утрен-
ние часы. А кроме того, есть 
возможность оплаты наличны-
ми, картами, а теперь еще и 
в приложении. Словом, пла-
ти - не хочу! Проблема в том, 
что пресловутого «не хочу» все 
больше. В администрации ре-
гиона приводят такую стати-
стику: если в начале 2024 года 
контролеры выявляли око-
ло 100 нарушителей в месяц, 
то уже с сентября по 500-600 
человек в месяц проезжают в 
автобусах за счет других го-
рожан. Всего же в 2024 году 
выявлено 3 088 случаев нео-
плаченного проезда в город-
ских автобусах. 

Евгений Кананин, дирек-
тор департамента транспорта 
и дорожного хозяйства, под-
черкнул: «Граждане, которые 
оплачивают проезд, не долж-
ны платить за безбилетников. 
Поэтому данный законопроект 
направлен в первую очередь 
на повышение сознательности 
граждан для оплаты проез-

да и, соответственно, сборов 
той части, которую бюджет 
уменьшает, той части, которую 
бюджет доплачивает по брут-
то-контрактам данным пере-
возчикам».

Депутаты, однако, спорили 
о том, стоит ли устанавливать 
такой высокий штраф. Объ-
ективно, чаще всего «зайца-
ми» едут дети. Но им, к слову, 
штрафы в большинстве слу-
чаев не выписывают, а только 
предупреждают.

Так или иначе, с 1 марта 
штрафы вырастут для «зайцев» 
до пяти тысяч рублей, так как 
депутаты поддержали законо-
проект. 

Отметим, что теперь в не-
котором роде водитель и пас-
сажир в правах уравнены. 
Дмитрий Грибков, предсе-
датель Комитета областной 
Думы по госустройству и 
местному самоуправлению, 
депутатской деятельности, ре-
гламенту и информационной 
политике, отметил: «Админи-
стративная ответственность, 
которая предусмотрена для 
водителя, который нарушает 
порядок выдачи билетов, уже 

установлена в размере 5 тысяч 
рублей. И здесь как бы тоже 
выравнивается некая ответ-
ственность между водителем 
и пассажиром. Мы надеемся, 
что эта мера повысит дисци-
плину наших граждан».

Земля 
для военнослужащих

Не менее обсуждаемым по-
лучился и вопрос по поддерж-
ке участников СВО и их семей. 
Получить участок под строи-
тельство дома теперь можно 
будет в любом районе обла-
сти, кроме костромской агло-
мерации. Такое предложение 
от своих товарищей пере-
дал депутат Костромской об-
ластной Думы, участник СВО, 
Михаил Душин. Ранее боец, к 
примеру, из Павинского райо-
на мог получить надел только в 
этом муниципалитете. Теперь 
же, при желании, он сможет 
переехать в Шарью, Галич, Су-
диславль и так далее.

И это предложение было 
поддержано единогласно. 
Споры зашли о возможности 
предоставления участков в ко-

стромской агломерации, вбли-
зи областного центра. Но там, 
при высоком спросе, ограни-
ченное количество наделов. 
«Мы не должны подвести ни 
одного участника СВО, ни од-
ной семьи, которая имеет на 
это право. А уж если мы ска-
зали «А», мы должны этот уча-
сток предоставить. Поэтому 
расширяем географию по му-
ниципальным образованиям. 
Муниципальные образования, 
используя реальные возмож-
ности, будут составлять те ре-
естры, которые реально могли 
бы обеспечить возможно-
сти. Ну, а если на всех не хва-
тит, будем смотреть какие-то 
другие варианты», - пояснил 
Алексей Анохин, председа-
тель Костромской областной 
Думы.

По поручению главы реги-
она также упрощен механизм 
предоставления участков. 
Сводный перечень свобод-
ных земельных участков будет 
размещаться на официаль-
ных сайтах муниципалитетов 
в первый рабочий день каждо-
го квартала. В течение 20 дней 
с момента размещения участ-

ники СВО или их семьи смо-
гут заявляться на получение 
участка. Еще 20 рабочих дней 
дается местным органам вла-
сти на рассмотрение заявле-
ния. Те, кто не подал заявку, 
в любом случае остаются на 
учете и смогут воспользовать-
ся своим правом в следующие 
периоды.

Товар на экспорт
Костромская областная 

Дума обратилась в Правитель-
ство РФ с соответствующи-
ми предложениями, которые 
должны облегчить экспорт 
российских товаров. Первое 
предложение связано с ис-
пользованием автомобильных 
пунктов пропуска на границе 
между Россией и Азербайджа-
ном. Второе - с функциониро-
ванием системы спутниковой 
навигации ГЛОНАСС.

Автор проектов, депутат 
Алексей Баранов, отметил, 
что в текущих санкционных 
условиях малый и средний 
бизнес активно ищет новые 
пути сотрудничества с пар-
тнерами из стран Азии и 
Ближнего Востока. Однако 
на сегодняшний день экспорт 
пиломатериалов возможен 
лишь через один автомобиль-
ный пункт пропуска - Верхний 
Ларс, находящийся в Респу-
блике Северная Осетия-Ала-
ния на границе с Грузией. 
Другие автомобильные пун-
кты пропуска, указанные в По-
становлении Правительства 
РФ, расположены далеко от 
основных маршрутов транс-
портировки, что значительно 
повышает транспортные рас-
ходы и снижает экономиче-
скую выгоду перевозок. Эта 
проблема отрицательно ска-
зывается на эффективности 
работы лесоперерабатыва-
ющих предприятий и умень-
шает поступления в бюджет. 
В настоящее время экспор-
том древесины занимаются 
44 компании Костромской об-
ласти.

Чтобы увеличить объе-
мы экспорта, предлагает-
ся наладить сотрудничество 
с Азербайджаном и открыть 
автомобильные пункты про-
пуска на российско-азербайд-
жанском участке границы для 
вывоза пиломатериалов. Это 
позволит экспортировать про-
дукцию в такие страны, как 
Республика Азербайджан, Тур-
ция, Иран, Ирак, Сирия, Са-
удовская Аравия, Иордания, 
Катар, Кувейт, Ливан, Объеди-
ненные Арабские Эмираты и 
Оман, с меньшими транспорт-
ными расходами. 

Также предложено освобо-
дить иностранных перевозчи-
ков, занимающихся экспортом 
пиломатериалов, от обязан-
ности устанавливать систе-
му ГЛОНАСС. Дело в том, что 
транспортировка товаров ино-
странными компаниями кон-
тролируется таможенными 
органами и предусматривает 
оформление электронных со-
проводительных документов, 
обеспечивающих отслежива-
ние продукции от производи-
теля до ее вывоза из России. 
Дополнительные финансо-
вые траты на установку ГЛО-
НАСС могут снизить объемы 
экспорта продукции лесного 
комплекса, считают депутаты 
Костромской области.

Владимир АКСЕНОВ
Фото пресс-службы 

Костромской областной 
Думы

Бьем рублем по «зайцам!»
В областной Думе утвердили новые штрафы за безбилетный проезд
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Борис ЗИМИН: Набрался смелости 
и поехал к министру за техникой

Память военного детства
- Борис Николаевич, рас-

скажите о своем детстве, 
ведь оно, по сути, выпало на 
войну?

- Если говорить о детстве, 
то родился я на селе, в де-
ревне Старищево Кужбальско-
го сельского совета Нейского 
района. Когда мне исполнил-
ся год, мы переехали в Нею. 
Детство мое проходило в не-
легких условиях, и мне было 
шесть лет, когда началась во-
йна. Отец ушел на фронт, и 
нас осталось с матерью четве-
ро, поэтому уже шестилетним 
пришлось  заниматься домаш-
ним хозяйством.  Конечно, 
надо матери помогать: четве-
ро детей и хозяйство было, ко-
рову держали. Все домашние 
дела, связанные с чисткой кар-
тошки, сходить  и дать коро-
ве сена, разгрести снег, легли 
на мои плечи, как на старше-
го в семье. А еще и работать 
умудрялись: вагоны грузили и 
разгружали, занимались пере-
работкой картофеля и  мно-
го еще чем.  Во всяком случае 
детство прошло нелегко. За-
тем, уже в семь лет, мы с ней 
ходили на сенокос.  Сенокосы 
были на так называемых не-
удобьях: косили в болотах,  но 
все делали для того, чтобы со-
держать корову, содержать се-
мью, чтобы каким-то образом 
питаться и жить. 

Я припоминаю, как война 
закончилась.  Прихожу домой 
и говорю: «Что, мама, Побе-
да?», а она говорит: «Да, По-
беда» и плачет. Отец остался 
жив, и в ноябре 1945 года он 
вернулся, продолжил родос-
ловную и стало нас восемь че-
ловек! 

- Что-то смешное из дет-
ства запомнилось?

- Может, это и связано как 
раз с домашним трудом. Мама 
меня первый раз поставила на 
стог, метать сено. И когда дош-
ли до завершения, то надо как-
то слезать. Я говорю: «Прыгать 
буду». А мама: «Ты, что, ра-
зобьешься». Она не успела 
оглянуться, а я спустился вниз 
лицом! Ничего, шею не сло-
мал. Много таких трагичных и 
полутрагичных  вещей было.

Образование и комсомол
- Когда вы окончили шко-

лу?
- Я окончил семь классов.  

Затем,  в 1950 году, поступил 
в Рыбинский речной техни-
кум. Окончил техникум в 1954 
году и получил специальность 
«техник-электромеханик по 
электросиловым установкам». 
Затем был направлен в Кам-
ское речное пароходство и там 
работал до призыва в армию. 
Потом попал на Тихоокеанский 

флот на сторожевой корабль 
«Ласка» и четыре года там слу-
жил. Служил матросом, стар-
шим матросом, старшиной 
второй статьи. Был на должно-
сти старшины группы артилле-
рийских электриков.

После службы я приехал 
домой и устроился на Ней-
ский лесозавод «Музлесдрев» 
электриком. Я на лесозавод 
«Музлесдрев» прибыл уже как 
кандидат в члены партии, в ко-
торую вступил на своем ко-
рабле. Три с половиной года 
отработал на заводе и там же в 
1960 году сыграли комсомоль-
скую свадьбу. 

Партийное бюро завода ре-
комендовало в секретари ком-
сомольской организации. Мы 
создали художественную са-
модеятельность, образовали 
спортивные команды по во-
лейболу, футболу и на лыжах 
на первенство района высту-
пали. Жизнь кипела.

В мае месяце 1961 года   
стал инструктором рай-
кома партии.  Через год 
- заведующим промышлен-
но-транспортным отделом, 
а в 1965 году меня избирают 
председателем горисполкома 
города Неи. 

Я восемь с половиной лет 
был председателем гориспол-
кома, потом меня призвали 
вторым секретарем райкома 
партии, но в 1976 году я стал 
председателем райисполкома 
и работал им одиннадцать лет.

- Оглядываясь назад на 
свою работу в партийных и 
советских органах, что при-
ятно вспомнить?

- Город Нея и Нейский рай-
он всегда были знаменосца-
ми бытового обслуживания 
в области. Были построены 
детские сады, шло дорожное 

строительство. В городе тогда 
построили первый асфальто-
вый завод.  Канализация, ко-
торая была построена в мое 
время, служит до сих пор. На-
чалось многоэтажное жилищ-
ное строительство. Построили 
школы: в Тотомице, в Кужбале, 
в Елкине.  В то время мы по-
строили дороги до всех цен-
тральных усадеб. Приходилось 
многие дела делать с нуля. 
Был я избран председателем 
горисполкома, а в Нее не было 
никакой техники, чтобы рас-
чистить хотя бы снег. Приходи-
лось кланяться руководителям 
предприятий и расчищать ос-
новные уличные магистрали. 
Но набрался смелости и по-
ехал к министру коммуналь-
ного хозяйства Бутусову. Смог 
выпросить автогрейдер, поли-
вомоечную машину и маши-

ну для очистки канализации, и 
это был конец шестидесятых 
годов. Добился строительства 
профтехучилища в Нее - и уже 
душа радуется.

- Потом, после 1987 
года, вы перешли на работу 
в область?

- Председателем облиспол-
кома был Альвин Ефстафьевич 
Еремин, он и говорит: «Берись, 
Борис Николаевич, за хозяй-
ственный отдел». Затем  стал 
заведующим организационным 
отделом и потом еще шесть лет 
был управляющим делами.

Семейные узы
- Семья поддерживала 

вас?
- Были субботние и вос-

кресные дни, которые не всег-
да были заняты. С семьей на 
зеленые выезжали, за грибами 
ходили. Семья всегда поддер-
живала меня. Хотя каждые суб-
боту и воскресенье на работу 
приходилось выходить. У нас 
был первый секретарь райко-
ма партии Качура, и он любил в 
пять часов утра проводить пла-

нерки. Я, конечно, осуждал, но 
что делать - партия наш руле-
вой, и вместе с ним проводили 
эти планерки. 

- Как вы познакомились с 
будущей женой?

- Когда я поступил на  ле-
созавод «Музлесдрев» и где-
то в течение трех месяцев ее 
заприметил. Мне как электри-
ку приходилось ходить в каж-
дый цех и проверять работу 
станков, моторов, и девушка 
Антонина Никифоровна при-
глянулась. Она жила в посел-
ке Нельша, это где-то три с 
половиной километра от мое-
го дома, и вот в течение двух 
лет пешком или на велосипе-
де, когда что позволяло, ез-
дил к ней почти ежедневно. 
Любовь с моей стороны была 
жгучая, настоящая. И в ноябре 
1960 года была комсомоль-
ская свадьба. 

- Чем вы любите  зани-
маться в свободное время?

- У меня в первую очередь в 
радость была рыбалка. Потом, 
будучи председателем рай-
исполкома, стал охотить-
ся. Вот эти два занятия были 
любимые. Самый запомина-
ющийся улов у меня был на 
Волге. Мы сидели в одной лод-
ке с командиром десантного 
полка, и клев был страшный, 
садок полный, и когда стали 
его вытаскивать - он порвался, 
настолько много было рыбы, 
наверное, килограммов 30, не 
меньше, а он успел только с 
десяток лещей удержать. На 
охоте, когда промажешь, тоже 
долго вспоминаешь и не спит-
ся, а товарищи охотники на-
чинают тебя критиковать - с 
такого-то расстояния не по-
пал. Еще любил лыжи и при 
удобном случае вставал на 
них, имел неплохие резуль-
таты, и мне по зимнему мно-
гоборью присвоили первый 
разряд. Будучи на пенсии, я 
на лыжах ходил ежедневно и 
лишь изредка пропускал, когда 
мороз или непогода. Послед-
ний раз катался в 2019 году.

- Какую литературу и  
фильмы любите?

- Люблю наших классиче-
ских писателей и практически 
каждого попробовал почитать. 
Фильмы иногда смотрим, но 
больше я смотрю спортивные 
передачи: лыжи, биатлон, лег-
кую атлетику люблю. 

- Борис Николаевич, 
чтобы вы пожелали совре-
менным молодым людям, 
начинающим свой жизнен-
ный путь?

- Чтобы хотелось видеть? 
Чтобы наши средства массо-
вой информации, телевидение 
больше рассказывали о тру-
довой, социальной жизни кол-
лективов. Как в них поставлена 
художественная самодеятель-
ность, спорт. Нужно, чтобы это 
больше рекламировалось, а не 
непонятные шоу с люмпена-
ми показывать на всю матуш-
ку Россию. Хотелось, чтобы в 
коллективах появлялись об-
щественные организации и 
молодежь была более патри-
отически настроена к нашему 
государству, уважала старших. 
Чтобы любовь и добродетель 
превалировали над грубостью 
и хамством.

Владимир САПОЖНИКОВ

Не каждому  удается пройти такой путь: от простого элек-
трика до председателя райисполкома и горисполкома, со-
хранив при этом любовь к родному краю и людям, жившим 
и живущим на нейской земле. О своей жизни и судьбе с на-
ми поделился Борис Николаевич Зимнн, которому 23 фев-
раля исполнилось 90 лет. За трудовые успехи он награжден 
орденом «Знак Почета», является почетным гражданином 
муниципального образования город Нея и Нейский район. 
Прекрасная семья: жена Антонина Никифоровна, три доче-
ри, и добрый взгляд на жизнь - вот слагаемые счастья наше-
го собеседника.

23 февраля Борису Николаевичу исполнилось 90 лет

Борис Николаевич и Антонина Никифоровна. 
Более полувека вместе

Четыре года служил 
на сторожевом корабле 

«Ласка»
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ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

НАГРАДА

«Северная правда» 
победила 
в международном 
конкурсе!
В активе нашего издания сразу две награды

Готовясь вступить в попри-
ще поста и покаяния, мы долж-
ны разорвать узел вражды и 
недружелюбия к своим ближ-
ним. Из чего проистекает не-
обходимость прощения обид 
- мы все грешны и сами нуж-
даемся в прощении своих: и 
от Бога и от людей. Без про-
щения обид не будет полезен 
даже самый строгий пост. 

В Прощеное воскресенье 
после богослужения в хра-
мах совершается особый чин 
прощения. На середину хра-
ма выносятся и полагают-
ся на аналоях напрестольный 
Крест, иконы Спасителя и Бо-
жией Матери. Настоятель при-
хода (архиерей в соборном 
храме) обращается к присут-
ствующим с поучением о хри-

стианском проведении поста 
и испрашивает прощения гре-
хов. Затем все прихожане под-
ходят к нему, целуют иконы 
на аналоях и крест в его руке, 
просят прощения у него как у 
своего духовного отца. 

В российской традиции в 
воскресенье, накануне нача-
ла Великого поста, прощения 
друг у друга просили родите-
ли и дети, муж и жена, близкие 
и дальние родственники, со-
седи. Дети становились перед 
отцом и матерью на колени и 
говорили: «Прости меня, пожа-
луй, буде в чем виноват перед 
тобою». «Бог простит, прости 
и меня», - отвечали те. Про-
щение заканчивалось низким 
поклоном и поцелуем. Суть 
обычая просить прощение в 

конце Масленицы – духовно-
нравственное очищение через 
примирение, через взаимное 
прощение прегрешений.

У поста духовная цель. Не 
так важно, что мы едим, и чего 
мы не едим. Важно – злимся ли 
мы? Огорчаемся ли? Огорча-
ем? Обуздываем ли свой осуж-
дающий язык? Вторая стихира 
на вечерне понедельника 1-й 
седмицы Великого поста гово-
рит нам о духовной цели поста: 
«Истинный пост есть злых от-
чуждение, воздержание язы-
ка, ярости отложение, похотей 
отлучение, оглаголания, лжи и 
клятвопреступления».

Это важно! Не стоит фана-
тично придерживаться всех 
правил питания во время по-
ста. Необходимо следить за со-
стоянием своего здоровья и не 
доводить себя до полного ис-
тощения. Церковью допуска-
ются также послабления для 
беременных и кормящих жен-
щин, людей, чья работа связна 

с тяжелым физическим тру-
дом, а также больных. Огра-
ничения в еде во время поста 
не должны быть причиной того, 
что человеку не хватает сил на 
выполнение своих ежеднев-
ных обязанностей. Не можешь 
строго поститься – постись не 
строго, но строго следи за со-
стоянием своей души. Главное 
– удержи язык свой от зла, уда-
ли пустые, нечистые, постыд-
ные мысли из своей головы. 

Перед началом Великого 
поста необходимо спросить у 

духовника благословения и на-
чать поститься либо по уставу, 
или с послаблением — как он 
скажет. 

Пост – время милосердия, 
посещения больных, страж-
дущих, прощение обид. За-
прещаются развлечения, 
зрелища. «Пост ведет нас 
на брань с врагами нашими 
(страстями), избавляет от раб-
ства (греха), возвращает нам 
свободу».

Вкушение пищи в Великий 
пост строго ограничено. В по-
недельник, среду и пятницу в 
период поста верующие долж-
ны придерживаться сухояде-
ния. По вторникам и четвергам 
можно есть вареную пищу, но 
при ее приготовлении нель-
зя использовать даже расти-
тельное масло. В субботу и 
воскресенье допускается го-
рячая пища, приготовленная 
с добавлением растительного 
масла. 

Отмечу, что проводы 
Масленицы, которые будут 
совершаться в Прощеное вос-
кресенье, сжигание идола - 
языческая развлекательная 
традиция, не имеющая ничего 
общего с христианством.

Протоиерей 
Дмитрий САЗОНОВ

«Прости меня, буде в чем 
виноват пред тобою...»
Прощеное воскресенье празднуют православные 2 марта
 Воскресенье перед началом Великого поста в церковном 
календаре называется Неделя Сыропустная или Прощеное 
воскресенье. В российской традиции в этот день прощения 
друг у друга просили родители и дети, муж и жена, близкие и 
дальние родственники, соседи. 

В Москве подвели итоги конкурса «Город в зеркале СМИ — 
2024». Его участниками стали журналисты из 50 городов и 
четырех стран СНГ, а организатором выступила Междуна-
родная Ассамблея столиц и крупных городов (МАГ). 

«Северная правда» приняла участие в двух номинациях кон-
курса. Первая – «Помним и гордимся!». В ней газета представила 
свои проекты «Дети войны» и «Истории фронта и тыла». Они по-
лучили высокую оценку экспертов, которые отметили коллектив 
«Северной правды» дипломом I степени.

В другой номинации – «Шахматы – посол мира» – участвова-
ла работы Елизаветы Звада. Интервью с чемпионкой России по 
быстрым шахматам Татьяной Червяковой удостоено диплома II 
степени.

Отметим, что в 2022 году «Северная правда» уже побеждала в 
этом конкурсе. Тогда жюри высоко оценило другой наш проект – 
«Дороги войны».

Братья и сестры, друзья!
28 февраля (пятница) 

приглашаем вас 

Чин освящения возглавит митрополит 
Костромской и Нерехтский Ферапонт.

При совершении чина освящения будут 
провозглашены молитвы о единении дер-
жавы Российской и народа ее, а также  о 
скорейшем завершении возрождения хра-
ма в честь Рождества Богородицы  с приде-
лами св. апостола Андрея Первозванного и 
преподобного Сергия Чудотворца, стояв-
шего на этом месте в 1627 году. 

на освящение колоколов и последующего поднятия их 
на колокольню восстанавливаемого храма 
в честь Рождества Пресвятой Богородицы, 

расположенного на набережной г. Костромы

Место проведения: 
пересечение ул. 1Мая и Комсомольской, на набережной. 

Начало освящения в 10.00.



С самого начала поиска 
мы столкнулись с двумя труд-
ностями. Во-первых, полных 
тезок вашего деда на раз-
ных фронтах воевало великое 
множество. А значит, и объ-
ем анализируемых данных был 
огромен. Во-вторых, название 

родной деревни Ивана Васи-
льевича разные писари в во-
енкомате, а позже и в части, 
записали по-разному: от пра-
вильного варианта Кильня до 
совсем уж неожиданного Киль-
ка. Но оно и понятно - в усло-
виях боевых действий было не 

до оформления бумаг, все за-
полняли их по принципу: «Как 
слышится, так и пишется». Од-
нако эти неточности привели к 
тому, что ряд документов, явно 
относящихся к вашему деду, 
оказались в формулярах со-
всем других людей.

Но, проведя свое исследо-
вание, мы можем точно указать 
место гибели вашего деда, 
Ивана Васильевича Смирнова, 
а также где он служил. Начнем 
с того, что в июле 1944 года 
он был рядовым 53-го стрел-
кового полка 18-й гвардейской 
стрелковой дивизии, освобож-
давшей Белоруссию. И как мы 
поняли из письма его товари-

ща, Сергея Семеновича Бори-
сова, ваш дед был представлен 
к награде 14 июля 1944 года, 
а погиб, исходя из официаль-
ных документов, 18 июля. Од-
нако доподлинно установить 
дату гибели вашего деда не 
представляется возможным. 
А почему, рассказывает кни-
га, посвященная боевому пути 
дивизии. «В ночь на 15 июля 
командир 58-го гвардейского 
полка подполковник В.И. Поля-
ков получил приказ: захватить 
плацдарм на противополож-
ном берегу реки Неман. С на-
ступлением темноты первый 
батальон подготовил перепра-
вочные средства. В ход пош-
ли бревна, доски от построек, 
заборов, набитые соломой ве-
щевые мешки. Артиллерия ди-
визии не смогла своевременно 
подойти и занять огневые по-
зиции. Роты стали переправ-
ляться без ее поддержки. 
Противник открыл шквальный 
огонь. Вода кипела и пенилась 
от разрывов мин и снарядов, 
от града пуль. […] Четыре раза 
58-й гвардейский полк пытался 
форсировать водную прегра-
ду и каждый раз откатывался 
назад. Только отдельным груп-
пам удалось переправиться. 
На следующие сутки в райо-
не Крикштаны начал перепра-
ву батальон Н.Н. Андриянова, 
у деревни Домбрувка - 51-й 
гвардейский полк, а у Валко-
сада - 53-й гвардейский полк. 
В районе Валкосада одним из 
первых переправился младший 
сержант Иван Зорин. Захватив 
немецкую лодку, он под огнем 
стал перевозить товарищей. 
Шесть рейсов сделал на запад-
ный берег Иван Зорин, доста-
вив туда пятнадцать бойцов и 
боеприпасы», - рассказывают 
авторы книги. Среди них, к сло-
ву, были командиры и офицеры 

полка. Исходя из этих сведе-
ний, мы можем предположить, 
что ваш дед был одним из тех 
15 бойцов 53-го полка, кто 
удерживал плацдарм до под-
хода основных сил. При этом 
бойцы отразили семь контр-
атак противника. 

Известно точное место за-
хоронения Ивана Смирнова: 
Литовская ССР, Виленская об-
ласть, Алитусский район, де-
ревня Яцуны, восточнее, 2 км, 
опушка леса, одиночная моги-
ла. Если исходить из геогра-
фии и развития последующих 
событий, то ваш дед погиб 
еще до подхода основных сил. 
Потому что сразу после полк 
стремительно продвинулся 
вперед, отбросив противника. 
Уже к августу дивизия подо-
бралась к границам Восточной 
Пруссии. 

К сожалению, мы не смог-
ли найти данных о боевом пути 
Ивана Васильевича Смирнова 
до июля 1944 года. Известно, 
что в апреле 1944 года он по-
пал в 365-й запасной стрел-
ковый полк 13-й запасной 
стрелковой дивизии. Об этом 
как раз говорит формулярный 
список, который вы нашли. 
Там же мы находим сведения, 
что в марте и сентябре 1942 
года он принимал участие в 
боях в Белоруссии. Но это как 
минимум странно - в это вре-
мя в Белоруссии действовали 
партизанские отряды, фронт 
был далеко... Словом, с этой 
ситуацией разобраться мы 
бессильны.

Однако мы можем конста-
тировать тот факт, что Иван 
Васильевич Смирнов проявил 
настоящий героизм, защищая 
плацдарм на реке Неман, от-
дал жизнь за освобождение 
мира от фашизма.

Сергей ЧЕЛЫШЕВ
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На плотах и лодках в июле 1944-го воины 18-й стрелковой дивизии 
форсировали Неман

ВМЕСТЕ ИЩЕМ СОЛДАТА

Пятнадцать бойцов 
выдержали семь атак
В числе героев был и наш земляк Иван Смирнов
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В адрес нашей редакции пришло письмо от читателя из Ман-
туровского района Сергея Пушкина. «Здравствуйте, уважа-
емая редакция! Прочитал вашу статью в рубрике «Вместе 
ищем солдата» и решил обратиться к вам за помощью в ро-
зыске без вести пропавшего в годы Великой Отечественной 
войны моего деда, Смирнова Ивана Васильевича 1912 г.р. 
К сожалению, самостоятельно мне удалось разыскать лишь 
одну запись в формулярном списке, где сказано, что дед был 
призван 29.12.1941 г. из деревни Кильня сельского совета 
Чежма Кологривского района Горьковской области. Также 
сохранилось письмо друга от 14.07.1944 года, где сообща-
ется, что дед погиб смертью храбрых. Бабушка (его жена), 
Смирнова Александра Николаевна, получила известие (не со-
хранилось), что дед пропал без вести. Со слов бабушки, дед 
был ранен, и она надеялась на побывку. С вашей помощью 
хотелось бы узнать о боевом пути деда подробнее». Как мы и 
говорили, проект «Вместе ищем солдата» не закончится, по-
ка есть запрос. Поэтому мы взялись за работу.



Вот содержание коротких 
и сухих справок от 
банковских работников. 

• «С начала Отечественной 
войны в Костромской отдел 
госбанка по состоянию 
на 15 апреля 1943 года 
поступило 
в Фонд обороны страны 
10 008 189 рублей 
53 копейки. Из которых 
поступали средства 
целевого назначения:

• танковая колонна 
«Ярославский колхозник» – 
4 376 075 руб.

• Танковая колонна 
«Дмитрий Донской» – 
93 140 руб.

• Танковая колонна 
«Потребкооперации» – 
378 530 руб.

• Истребитель имени 
Мопровской организации – 
109 291 руб. 56 коп.

• Самолет «Ярославский 
комсомолец» – 
362724 руб.

• Авиасоединение 
«Ярославец» – 
3 972 674 руб. 7 коп.» 

О том, как костромичи со-
бирали средства на танковую 
колонну «Ярославский колхоз-
ник», позднее получившую на-
звание «Иван Сусанин», мы 
писали в прошлых номерах. 
Стоит упомянуть и о других 
соединениях, деньги для кото-
рых собирали трудящиеся.

30 декабря 1942 года ме-
стоблюститель патриаршего 
престола митрополит Сергий 
призвал свою паству жерт-
вовать средства на создание 
танковой колонны имени Дми-
трия Донского. Этот призыв 
нашел отклик не только сре-
ди тех, кто находился в тылу. 
Верующие в осажденном Ле-
нинграде собрали свыше мил-
лиона рублей! Верующие по 
всей стране жертвовали на 
общее дело. В итоге свыше 
8 млн рублей, большое коли-
чество золотых и серебряных 
предметов было собрано на 
сборку 40 танков. 

В 1942 году по инициативе 
комсомольцев колхоза «Заря 
свободы» Брейтовского рай-
она началась кампания по 
созданию эскадрильи «Ярос-
лавский комсомолец». Со-
бранные средства пошли на 
постройку двух эскадрилий 
штурмовиков Ил-2.

31 декабря 1942 года де-
легация молодежи Ярослав-
ской области отправилась на 
Ленинградский фронт, где пе-
редала 20 боевых самолетов 
части майора Зорина. Во вре-
мя торжественного митинга 
военные и комсомольцы обме-
нялись обещаниями укреплять 
боевое братство и вместе бо-
роться против врага.

Самолеты с надпи-
сью «Ярославский комсомо-
лец» активно участвовали в 
боях на Ленинградском фрон-
те. Летчики 448-го штурмового 
авиаполка уничтожили тысячи 
немецких солдат. Они героиче-
ски выполнили свою клятву, дан-
ную комсомольцам и молодежи 
Ярославской области. Один из 
пилотов эскадрильи, Петр Ки-
зенков, особенно отличился, 
уничтожив в одном из налетов 
до 80 вражеских солдат. Коман-
дир 3-й эскадрильи старший 
лейтенант Алексей Родионович 
Зинченко за отвагу и боевые за-
слуги был удостоен звания Героя 
Советского Союза.

Но помогали трудящиеся 
не только сборами средств на 
конкретные соединения. Сред-
ства направляли постоянно, на 
помощь бойцам. Справка от 
Центральной Сберегательной 
кассы №42 гор.Костромы от 19 
апреля 1943 года свидетель-
ствует:

Тыл помогал фронту чем 
мог...
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ПОДВИГ НАРОДА

Вклад костромичей в Фонд обороны
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«Все для фронта, все для Победы» – это были не просто слова
Костромичи во время Великой Отечественной войны вноси-
ли свой весомый денежный вклад в Фонд обороны, отчис-
ляя большую часть своей заработной платы. В тылу люди 
трудились по 10-12 часов, голодали, с великим напряжени-
ем растили своих детей, но все равно отдавали заработанные 
деньги на нужды фронта. Документы архива новейшей исто-
рии свидетельствуют о великом самопожертвовании костро-
мичей, об их реальном вкладе в Победу. 

Сдавали люди и 
ценности. Вот еще 
справка костромского 
банка. 

• «С 12 августа 1941 
года по 24 апреля 1943 
года в Фонд обороны 
внесены: от группы 
преподавателей – 
3 золотые монеты;

• работница ватной 
фабрики Морозова А.Г. 
внесла серебряный 
подстаканник;

• преподаватель 
учительского института 
Крошкина М.П. внесла 
два золотых кольца;

• инженер Загер Яков 
Давыдович внес золотое 
кольцо и серебряный 
портсигар».

«За период военных 
действий с 23 июня 1941 
года по городу Костроме 
поступило 
в Сберегательную кассу 
от трудящихся денежных 
средств:

• от реализации Займа 
Третьей пятилетки выпуск 
4 года – 8 737,7 тыс.руб.

• От военного Займа – 
11 782,9 тыс.руб.

• От 1 денежно-вещевой 
лотереи – 3543,8 тыс. руб.

• От 2 денежно-вещевой 
лотереи – 2468,2 тыс. руб. 

• Сумма вкладов 
в сберегательную кассу – 
4 820,8 тыс. руб.

• Сдано облигаций от 
трудящихся в Фонд 
обороны на сумму – 
3764,6 тыс. руб.

• Всего поступило от 
трудящихся по городу 
Костроме – 
35 118 тыс. руб.
Зав. Сберкассой Смирнов»

По материалам 
пресс-службы ГАНИКО
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НАШ ЛЕКАРЬ

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт 
- секретарь Костромской региональной организации «Лекари 
Костромы», специалист народной медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Прогоняем бессонницу 
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ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

Часто мучает бессонница. Посоветуйте, пожалуйста, 
что можно предпринять? 

Елена (Волгореченск)

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Проверенными 
рецептами приготовле-
ния быстрых блюд делится 
Светлана Гугина из села Шунга 
Костромского района. Вместе со 
Светой мы приготовим 
крабовый салат с черно-

сливом.

Прове
рецеп
ния б
Светл
Костр
Свето
краб

«крабовым» салатом с черносливом

травами и медом 

Крабовые палочки заранее достаем из морозильника. 
Чернослив замачиваем в теплой воде на 5-7 минут и обсу-
шиваем. Сыр натираем на терке. Яйца и огурец нареза-
ем мелкими кубиками. Чернослив измельчаем, крабовые 
палочки нарезаем тонкими ломтиками.

Ставим сервировочное кольцо на блюдо и выкладыва-
ем ингредиенты слоями. Первый слой - крабовые палочки, 
смазываем их майонезом, немного прижимаем сверху. Вто-
рой слой – яйцо с майонезом, третий – чернослив и майо-
нез, четвертый – соленый огурец, пятый – сыр и майонез. 

Верх салата украшаем по своему вкусу. Можно положить 
ломтики крабовых палочек, в центре — половинки маслин 
без косточек и зелень. Аккуратно снимаем сервировочное 
кольцо.

Приятного аппетита!

Не простая, а листовая 

Продолжение. Начало в №7 
от 19 февраля 2025 г.

Вкусна, пока молодая
Китаянка пак-чой (бок-чой) 

тоже нечасто встречается на 
наших грядках. Эту листовую 
разновидность называют еще 
сельдерейной или горчичной 
капустой за вкус сочных хру-
стящих листочков. Ее листья 
подходят не только для при-
готовления свежих салатов и 

закусок, но и для варки, туше-
ния, жарки, запекания и мари-
нования, так же как и листья 
мицуны. 

Семена пак-чой можно 
высевать на грядку уже в апре-
ле – они прорастают при тем-
пературе +3…+4 градуса. При 
этом сеять лучше небольшими 
партиями с интервалом 7-10 
дней. Это позволит получить 
конвейер сочной витаминной 
зелени, ведь пак-чой наибо-
лее вкусна именно в молодом 

возрасте, а при перерастании 
быстро грубеет. Обычно листья 
у пак-чой темно-зеленые, но 
есть сорт «Аракс», который 
привлекает к себе внимание 
декоративными фиолетовыми 
листьями и отменными вкусо-
выми качества. 

Для огорода и цветника 
Кале тоже относится к 

семейству Крестоцветные, 
как и все остальные капу-
сты. Ее называют по-разному: 
кейл, браунколь, брунколь, 
грюнколь или просто кудря-
вая капуста. В зависимости 
от вида кале может представ-
лять собой пышную листо-
вую розетку либо развиваться 
в виде эффектной «пальмы», 
достигая порой высоты в один 
метр. Растения могут иметь 
ярко-зеленые, сизо-зеленые, 

темно-красные или фиолето-
вые листья, крупные и сильно 
кудрявые, поэтому эта капуста 
занимает достойное место в 
цветниках. Из всех капуст она 
самая полезная: по количеству 
белков - прекрасная альтерна-
тива мясу, а по  содержанию 
жирной кислоты Омега-3 при-
равнивается к рыбе. 

В зависимости от сорта 
кале начинает отдавать свой 
урожай через два-три меся-
ца после появления всходов. 
Когда розетка листьев кудря-
вой капусты достигнет высо-
ты 20-25 сантиметров, мож-
но начинать срезать первые 
листья. Чем моложе листья 
капусты, тем более нежны-
ми и вкусными они окажутся. 
Перезревшие листья  грубе-
ют и горчат. От горчинки легко 
избавиться, если перед упо-
треблением листья кале поме-

стить на некоторое время в 
морозилку. Такой же эффект 
произойдет прямо на грядке 
после того, как растение попа-
дет под первые осенние замо-
розки. 

Мороза не боится 
Важная особенность кудря-

вой капусты — ее поразитель-
ная холодостойкость. Расте-
ния могут выдерживать моро-
зы до -18 градусов, не теряя 
при этом ни декоративно-
сти листьев, ни их полезных 
свойств. Под действием низ-
ких температур листочки кале 
приобретают более насыщен-
ную окраску и приятный слад-
коватый привкус. 

Отметим, что уход за всеми 
листовыми капустами и борь-
ба с вредителями ничем не 
отличается от ухода за белоко-
чанной капустой.

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

На вопросы костромичей-садоводов отве-
чает Елена ШИПОВА, кандидат биологиче-
ских наук, ведущая программы «Огород 
круглый год» на телеканале «Русь». 

«Огород – круглый год»
с Еленой Шиповой смотрите на канале ОТР

в прямом эфире каждую среду в 18.00.
Телефон прямого эфира (4942) 31-17-31.

Удивляем родных 

Ингредиенты:

крабовые палочки - 100 граммов
сыр твердый – 100 граммов 
чернослив – 70 граммов
куриные яйца вареные - 2 штуки 
огурец соленый - 1 штука (без косточек)
майонез - 2-3 столовые ложки
маслины - 5-6 штук (без косточек)
зелень - по вкусу

Мята и валериана в помощь 
Рядом с подушкой можно положить малень-

кое саше с  сухими растениями: мятой, гера-
нью, душицей, валерианой, лавром, орешни-
ком, розой или шиповником, лавандой, хвой-
ными растениями, мелиссой. Хорошо перед 
сном вдыхать медленно запах валерианы или 
настойки ее корня.

Ближе к вечеру заварите сбор расслабляю-
щих нервную систему трав. Смешиваем в рав-
ных частях фенхель, тмин, пустырник, вале-
риану, завариваем и настаиваем, укутав, одну 
столовую ложку сбора в двух стаканах кипят-
ка в течение двух часов, процеживаем, пьем по 
трети стакана во второй половине дня несколь-
ко раз. 

Можно смешать в равных частях мелиссу, 
мяту, душицу. Столовую ложку сбора заварива-
ем в 0,5 литрах кипятка и настаиваем в термо-
се три часа, принимаем по трети стакана вече-
ром несколько раз. 

Перед сном  - травяная ванна  
Помогут расслабляющие травяные 

ванны. Обязательно курсом - до пят-
надцати ванн через день перед сном. 
Лежим в ванне до 20 минут, рассла-
бляясь в теплой воде (температура до 
38-39 градусов), не используя мыло 
и шампунь. Травы можно брать как в 
сборе, так и одну траву: аир, души-
цу, ромашку, иван-чай, листья бере-
зы, смородины, липы, малины, цветы 
и листья шиповника, шалфей, корень 
валерьяны, чабрец, лаванду, базилик, 
спорыш, вереск, хвою ели или сосны, 
можжевельника, пихты, лиственницы 
и другие.

Выручит чай с медом
Полезны при бессоннице чаи с липовым 

цветом, иван-чаем, плодами боярышника, 
душицей, пустырником, можно их ежедневно 
чередовать.  Если у вас нет аллергии на мед, 
добавьте в травяные чаи по ложке меда. 

Помните, что чаи долго с одними и теми же 
сборами пить нельзя, через 2-3 недели расте-
ния нужно менять.

Узнаем больше о капусте пак-чой и кале 

Что такое листовая 
капуста, можно ли 
ее выращивать в 
наших условиях?

Екатерина
(Буйский район)

Дышим глубже 
Конечно, лучше знать, почему бес-

сонница беспокоит в каждом конкрет-
ном случае, но среди природных, есте-
ственных способов лучшего засыпания 
есть общие правила, которые подой-
дут практически для всех. Также есть 
рецепты, которые помогут всем лучше 
засыпать.

Одно из главных правил - обязатель-
но хорошо проветривайте перед сном 
комнату, в которой спите. Иногда гово-
рят, что в спальне и без того прохладно. 
Часто даже в прохладном помещении 
может не хватать воздуха. 
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Альпинисты, покоряющие 
пик Коммунизма (ныне на-
зывается Пик Исмоила Сомо-
ни), самую высокую точку в 
бывшем Советском Союзе, 
расположенную на Памире, 
проходят поляну Сулоева. Это 
стоянка в верховьях ледни-
ка Фортамбек, расположен-
ная на высоте 4100 метров 
над уровнем моря. А между 
тем названа она в честь на-
шего земляка — Валентина 
Сулоева. За свою короткую, 
но яркую жизнь он добился 
многого, участвовал в уни-
кальных экспедициях. О его 
судьбе «Северной правде» 
рассказал Сергей Невзоров, 
путешественник, представи-
тель Костромской областной 
федерации туризма.

Рекордам наши имена...
Валентин Сулоев родился 

в 1933 году, в 1941-м пошел 
в школу в городе Буй. Учил-
ся здесь пять лет, после чего 
уехал в Шарью, где в 1951-м 
окончил десять классов с зо-
лотой медалью, и поступил в 
Московский авиационный ин-
ститут. 

Невысокий, крепкий, ладно 
скроенный, веселый и общи-
тельный, он был душой кол-
лектива. Тут же включился в 
спортивные мероприятия и 
тренировки, старался успеть 
везде. В 1954-м прошел в со-
ставе группы сложнейший 
маршрут по Забайкалью, в то 
время высшей, 3-й катего-
рии сложности. В 55-м в альп- 
лагере «Алибек» на Кавказе 
стал инструктором альпиниз-
ма, буквально влюбившись в 
горы. В 56-м прошел в соста-
ве группы на лыжах по Коль-
скому полуострову. Что тоже 
тогда было высшей категории 
сложности. Надо учитывать то, 
что в то время палатки и штор-
мовки были брезентовыми, 
лыжи деревянными, снаряже-
ние в основном самодельное. 
В декабре 1967 года стал ма-
стером спорта по альпиниз-
му, что в такие короткие сроки 
очень непросто. После окон-
чания вуза работал на Омском 
заводе авиадвигателей, затем 
в Подмосковье в вертолетном 
испытательном бюро Миля.

Группа близких друзей Су-
лоева достигла многого, но им 
было этого мало – они хоте-
ли ставить мировые рекорды, 
прославляя Родину и решая 
при этом народно-хозяйствен-
ные, научные и спортивные за-
дачи на передовых рубежах. 
У друзей возникла идея про-
вести десантирование в вы-
сокогорье, но идея так бы и 
осталась нереализованной, но 
неуемная энергия и пробивная 
способность друзей сыграла 
свою положительную роль, и 
они вышли на ЦК комсомола, 
газету «Комсомольская прав-
да», на группу подготовки кос-
монавтов и Министерство 
обороны СССР. Ведь космо-
навты при нештатной ситуа-
ции вполне реально могли 
оказаться в высокогорье, и во-
прос их спасения в этих ус-
ловиях был немаловажным. В 
те годы отношения с Китаем 
были напряженными, случа-
лись серьезные вооруженные 
стычки на пограничных участ-
ках, все помнят события на 
острове Даманский. И проник-
новения на территорию СССР 
в глухих районах высокогорья 
со стороны китайцев не были 
исключены. Службы обнаруже-
ния и спасения космонавтов, 
ВДВ МО СССР приняли актив-
ное участие в осуществлении 
этого проекта. И с 1964 года 
началась интенсивная подго-
товка десантирования груп-
пы опытных парашютистов в 
условиях высокогорья на вы-

соту 6000 м на уникальное и 
единственное в мире Памир-
ское фирновое плато в райо-
не пика Коммунизма высотой 
7495 м, на относительно пло-
скую «площадку» размерами 
12 х 2,5 км. 

Десант в высокогорье
Готовились десантники, 

работали конструкторы пара-
шютов, ведь погода там не-
устойчивая, возникают порой 
штормовые ветры и парашют 
должен быть управляемым. 
Особенно тщательно готови-
лась группа из 20 самых опыт-
ных альпинистов, которые 
были бы в качестве спасате-
лей при нештатных ситуаци-
ях. В их числе был и Валентин 
Сулоев. А готовиться было к 
чему: сильные ветры, осадки, 
солнечная радиация, большое 
количество ультрафиолета, 
лавины, камнепады, сложный 
рельеф гор, низкие температу-
ры и минимальное количество 
кислорода в сильно разрежен-
ном воздухе. Именно поэтому 
в сильно разреженном воздухе 
вместе с дыханием интенсив-
но теряется влага из организ-
ма. Достаточно сказать, что 
на высоте уже в 3000 м со-
держание кислорода в воздухе 
составляет половину от обыч-
ного. При этом у неадаптиро-
ванного человека возникает 
горная болезнь, как реакция на 
нехватку кислорода: появляет-
ся головная боль, сонливость, 
тошнота, даже у некоторых 
рвота, иногда неадекватное 
поведение. Поэтому альпини-
сты-спасатели сами должны 
быть готовы к действию «гор-
ной болезни», пройти до на-
чала срока десантирования 
парашютистов акклиматиза-
цию, в течение 2-3 недель под-
готовить организм к работе в 
условиях разреженного воз-
духа высокогорья. Вот в этой 
грандиозной работе активней-

шим участником был Валентин 
Сулоев вместе с друзьями.

От успеха до трагедии
14 августа 1967 года де-

сант состоялся. Их ожидали 
на плато 20 подготовленных и 
акклиматизированных альпи-
нистов. Прыгали шесть опыт-
нейших парашютистов, в их 
составе был участник из отря-
да космонавтов. Их размета-
ло по плато. Двое, наиболее 
подготовленных физически, 
смогли спуститься с ПФП са-
мостоятельно, а четверых 
пришлось эвакуировать вниз. 
Сначала у них была эйфория и 
большая радость от успеха, они 
даже предлагали альпинистам 
сыграть с ними на плато в фут-
бол, но потом резко, как цуна-
ми, сказалась горная болезнь 
и было уже явно не до футбола. 

На следующий год, в июле 
1968-го, подошла дата 50-ле-
тия Ленинского комсомола и 
планировался массовый де-
сант на небольшую площадку 
у пика В. И. Ленина высотой 
7134 м. Было задействовано 
100 альпинистов-спасателей. 
36 бойцов ВДВ тремя группа-

ми по двенадцать человек в 
полной экипировке, с оружием 
благополучно приземлились. А 
группа, состоящая из десяти 
опытных парашютистов-асов 
должна была прыгать позд-
нее. Поднялся сильный ветер, 
альпинисты-спасатели на пло-
щадке приземления из мате-
рии оранжевого цвета, которой 
была выложена буква «Т», вме-
сто нее выложили крест, что оз-
начало, что прыгать нельзя, и 
стали спускаться вниз, но по 
ошибке штурмана самоле-
та прыжок десанта состоялся. 
Случилась трагедия. Сильный 
ветер четверых парашютистов 
отнес на скалы, о которые они 
разбились. Оставшиеся на-
верху альпинисты, в их числе 

и Валентин Сулоев, с больши-
ми трудами, за пределом че-
ловеческих возможностей 
переместили шесть остав-
шихся в живых парашютистов 
в палатку на высоте 6800 м, 
но не могли их самостоятель-
но эвакуировать вниз. Связи не 
было – замерзли батареи, пи-
тавшие рацию. И Сулоев впер-
вые в мире спустился с высоты 
6800 метров в базовый лагерь 
на высоте 4200 метров на лы-
жах и тем самым обеспечил 
помощь и спасение группы па-
рашютистов.

Вскоре после этих собы-
тий, в конце августа 1968 г., 
группа опытных альпинистов 
«Буревестника» должна была 
совершить необычно сложный 
заявленный маршрут на пер-
венство СССР по альпиниз-
му: траверс пика Коммунизма 
по ребру Буревестника – пик 
Известий – пик Ворошилова 
(Ахмади Дониш) под руковод-
ством Валентина Божукова, с 
участием Захарова, Кузьми-
на (тренер), Сергевнина, Со-
устина, Черного, Сулоева. Под 
пиком Коммунизма на высоте 
6800 м в предвершинном ла-

гере Валентину Сулоеву стало 
плохо, надо было срочно спу-
скаться вниз, но он не хотел 
подвести друзей, а они знали 
его, как надежного здоровя-
ка-крепыша, и только поэтому 
не стали эвакуировать вниз, 
как это обычно бывает со все-
ми заболевшими альпиниста-
ми, поскольку на высоте все 
болезни стремительно про-
грессируют. Валентин Сулоев 
думал отлежаться в палатке, 
но утром сердце у него не вы-
держало. Он умер 21.08.68 г. 

Товарищи спустили тело 
Валентина на большую зеле-
ную поляну на высоте 4000 м, 
которая расположена на мо-
рене ледника Фортамбек, в 
«кармане» ледника Турамыс и с 
согласия жены похоронили его у 
большого камня, на котором вы-
полнили надпись краской, кото-
рую потом заменили табличкой 
и бронзовыми буквами. Поляна 
теперь называется именем В. 
А. Сулоева. Через нее течет ру-
чеек и даже имеется небольшое 
озерцо. Недалеко находится и 
пик Сулоева 5816 м, названный 
друзьями в его честь. 

Дело героя продолжили
За участие в четырехлет-

ней большой подготовитель-
ной работе и обеспечении 
десантирования на большие 
высоты в высокогорье, прове-
дение спасательных работ в 
экстремальных условиях Ва-
лентин Александрович на-
гражден медалью «За отвагу», 
почетной грамотой команду-
ющего ВДВ МО СССР и зане-
сен в Книгу почета ЦК ВЛКСМ, 
награжден почетной грамотой 
ЦК ВЛКСМ. Жена Римма Пе-
тровна – врач, часто бывает на 
семинарах туристов, сын Алек-
сей – доктор экономических 
наук, непревзойденный фото-
граф, трижды чемпион мира 
по фото (снимает пейзажи и 
животных), побывавший в 90 
странах мира, работает в Пра-
вительстве Москвы.

Горжусь тем, что я дважды 
земляк Валентина Сулоева (44 
года прожил в Таджикистане и 
уже 23 года в Костроме). Мно-
го слышал о поляне Сулоева, 
но бывать на ней не довелось, 
хотя часто бывал на Памире 
в категорийных горных марш-
рутах, как горный турист, и по 
долгу службы в должности за-
местителя главного инженера 
«Таджикэнерго». 

Начатая Валентином Суло-
евым с друзьями работа в части 
адаптации организма челове-
ка к высокогорью и в условиях 
низких температур, большой 
инсоляции, резких измене-
ниях погоды и минимального 
содержания кислорода в воз-
духе, была продолжена на бо-
лее высоком научном уровне 
лабораторией высокогорных 
медико-биологических иссле-
дований Отдела охраны и ра-
ционального использования 
природных ресурсов АН Тад-
жикской ССР. Начиналась она 
в 1966 году на перевале «Ан-
зоб», 3375 м, в 87 км от Душан-
бе и продолжилась в 1971 году 
под руководством заведующе-
го лабораторией доктора ме-
дицинских наук, альпиниста 
Виктора Шаевича Белкина, на 
Памире, под пиком Коммуниз-
ма, на ПФП и выше, а основная 
база лаборатории летом рас-
полагалась именно на поляне 
Сулоева. Далее работа про-
должилась в Антарктиде. 

Сергей НЕВЗОРОВ

Он отдал сердце горам
О подвиге и судьбе буевлянина Валентина Сулоева

Валентин Сулоев

Альпинисты на поляне 
Валентина Сулоева
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Таланты для Родины
В Костроме прошел этап фестиваля-конкурса патриотической песни имени Иосифа Кобзона

Анна Шатилова:

Любовь Казарновская: 

– Я знаю, что у вас много разных 
проектов в регионах России. А что 
вас связывает с Костромой?

– С Костромой как городом пока 
мало что связывает, а вот с Русским 
Севером много. И особенно с Ярос-
лавским регионом, поскольку мой про-
ект «Молодая опера России» базиру-
ется на сцене Ярославской филармо-
нии. Но я очень рада, что первый наш 
проект мы сделали в Костроме. Это 
были оперы «Алеко» и «Кармен» на сце-
не вашей филармонии.  И я была очень 
впечатлена  и акустикой зала Костром-
ской филармонии, и приемом публики, 
таким горячим, ярким, очень сердеч-
ным. И когда поступило приглашение 
стать председателем жюри конкурса, я 
с удовольствием его приняла.

Конкурс, который прошел, – это 
не ложный патриотизм, который толь-
ко прокламируется. А это настоящие 
люди, для которых пение — жизнь. Они 
горят, когда выходят на сцену, они хотят 
подарить лучшее, что у них есть. Вче-
ра прозвучали наши любимые песни, с 
которыми мы росли, с которыми росли 
наши отцы и, может быть, даже деды. С 
которыми они шли на фронт и с которы-
ми они побеждали.

И в итоге мы выбрали, по-моему, 
очень достойных, настоящих ребят и 
молодых людей, и девушек, с которыми, 
действительно, я думаю, можно делать 
чудесные и концерты, и какие-то про-
граммы.

– Два дня вы очень динамично 
работали в Костроме. Но успели ли 
посмотреть город?

– Кострома мне запомнилась, еще 
когда я приезжала сюда с «Молодой 
оперой». Мне очень нравится, что 
очень много из старого фонда сохра-
нено, очень много тех зданий, кото-
рые представляют культуру России 
XVIII-XIX веков, и это очень хорошо 
сочетается. То есть есть такая север-
ная русская неспешность, и при этом 
чувствуется активная жизнь в городе, 
так что это очень здорово. Соседству-
ют эти два мира, и это очень важно, не 
разрушен старый мир Костромы, тра-
диционный.

– Гала-концерт проходит накану-
не Дня защитника Отечества, а сам 
фестиваль проходит в год 80-летия 
Великой Победы. Что бы в это свя-
зи вы хотели пожелать и зрителям, и 
участникам?

– Мы все защитниками Отечества 
должны быть. Люди культуры должны 
стоять на переднем плане защиты куль-
турных ценностей страны, и это очень 
важно. Важно счистить эту пыль, эту 
грязь, которая налипла. У меня есть 
фильм, который называется «Полковод-
цы и музы». Я там рассказываю о мар-
шалах Победы, которые были культур-
но воцерковлены, скажем так. Напри-
мер, маршал Рокоссовский. Его сестра 
танцевала в Варшавской опере, при-
ма-балерина. Он обожал оперу. Мар-
шал Баграмян не пропускал спектакли в 
Большом театре. Он обожал «Севильско-
го цирюльника», «Кармен» и так далее. 

Быть всесторонне образованными и 
защищать культуру – это знать свою 

историю, знать, что наша страна поте-
ряла в годы Великой Отечественной 
войны, которая, собственно, и не пре-
кратилась. Война шла все эти годы. И 
вот сейчас СВО – это не война Россия-
Украина, это война с Россией, кото-
рая поперек горла стоит всему миру. 
И конечно, ребята военные, которые 
посвятили свою жизнь служению Роди-
не, для них это особая важность, знать 
историю страны.

Вот сегодня клип, который я пока-
зываю, начинается со слов моего отца, 
который в 18 лет пошел на фронт. И он 
говорил: «Мы знаем, что мы защища-
ем!». Во время войны, когда они стояли 
под Москвой на «Катюше», по приказу 
командования трансляция шла из Боль-
шого театра оперы «Евгений Онегин». 
Он говорит, в нас как будто 100-про-
центная энергия вселялась. В те дни 
открыли все храмы. Наши солдаты бега-
ли греться, их там кормили горячим. 
Минус 42 градуса была температура. И 
эти мальчики знали, за что они воюют. 
Они знали, что страна – это ее культура 
в том числе.

И мы все, в Год защитника Отече-
ства, должны понимать, что, защищая 
культурные ценности, мы в каком-то 
смысле помогаем и ребятам-воинам, 
которые там проливают свою кровь. Вот 
так такая идеология была сформиро-
вана у мальчиков, которые пошли на 
фронт в 41-м. И вот такая должна быть 
идеология сформирована и сегодня. И 
поэтому год 80-летия Победы, я думаю, 
что вообще мы должны отмечать вот эту 
нашу собственную победу над нашими 
страхами. Мы должны понимать, с кем 
и с чем мы воюем. Мы воюем с людь-
ми, которые хотят уничтожить всю куль-
туру России, весь ее дух. А мы этого не 
позволим.

В этом году его посвятили 80-летию Победы в Великой Отечественной войне. 
Кострома стала местом старта большого события, которое затронет сразу 
несколько регионов нашей страны, а завершится в Мурманске. Гала-концерт 
фестиваля пройдет в сентябре в Москве. 

Организаторами выступили Академия культуры и творчества имени Кобзо-
на  и АНО «Русские сезоны», администрация Костромской области, департа-
мент культуры Костромской области и Областной дом народного творчества 
имени Кобзона. В региональном этапе приняли участие 58 солистов и коллек-
тивов. Члены профессионального жюри не только оценили номера участни-
ков, но и провели для них мастер-классы. Финальным аккордом костромско-
го этапа фестиваля стал гала-концерт  с участием звезд нашей эстрады в КВЦ 
«Губернский». Победителем конкурса признана Дарья Галафеева. А журнали-
сты «Северной правды» смогли побеседовать с легендой отечественного теле-
видения Анной Шатиловой и известной оперной певицей Любовью Казар-
новской — членами жюри фестиваля.

– Анна Николаевна, вы уже не 
первый раз возглавляете жюри 
фестиваля. Что вас связывает с 
Костромой?

– Я люблю наши старинные русские 
города. Когда я здесь побывала пер-
вый раз – меня пригласили тоже фонд 
Иосифа Кобзона, Дом народного твор-
чества – посмотрела на эту красоту, 
которая вокруг, то поняла, что невоз-
можно сюда не приезжать.

Во-первых, как сам город сделан. 
Сохранены эти старинные дома купе-
ческие, улочки, ничего не ломают. 
Потому что есть города, где очень вар-
варски подходят к старым домам, не 
понимая, что это и есть страна, это и 
есть Россия.

Во-вторых, сейчас, уже приехав 
и посмотрев фестиваль, и пообщав-
шись с людьми, я просто говорю – 
страна наша живет! На сцену выхо-
дили участники фестиваля: женщи-
ны, мужчины, молодежь. У них семья, 
дети, работа, учеба.  Но они зани-
маются вот этим настоящим народ-
ным творчеством, выходят в красивых 
народных костюмах. 

Одно время, когда Советский Союз 
распался, в Москве, в столице, закрыли 
все дома культуры. Кто-то своей жест-
кой рукой, не понимая ничего, а может 
даже умышленно, взял и поломал все, 
что связано с народным творчеством, 
народной культурой. 

Но я убеждаюсь, что Кострома – это 
город городов. Как бережно все сохра-
няется здесь, и культура в том чис-
ле. Фестиваль показал, что люди всех 
поколений, помимо основной работы, 
еще и, так сказать, своему сердцу, сво-
ей душе отдают предпочтение. Это пол-
ный восторг!

– Какие номера вызвали наиболь-
ший интерес? Потому что здесь, 
на фестивале, была представлена 
и советская эстрада, насколько я 
знаю, и народные песни, и совре-
менные.

– Мы общаемся накануне Дня защит-
ника Отечества, впереди День Победы. 
И я не устаю повторять и говорить, что 
наша страна всегда была богата талант-
ливыми людьми, поэтами, композито-
рами. До Великой Отечественной вой-

ны, во время войны и после войны 
какие песни написали наши талантли-
вые поэты и композиторы-фронтовики! 
Сколько прошло лет, сколько поколений 
сменилось, а песни эти в дни торжеств, 
в дни праздников мы продолжаем петь.

И люди понимают, режиссеры, кто 
делает концерты, что именно эти песни 
настоящие, лирические, трогательные 
до слез. Именно они должны звучать уж 
особенно в эти дни, а не «два притопа, 
три прихлопа», простите меня. 

– Есть ли эталон патриотической 
песни?

– Сейчас заболтали слово «патри-
от», к сожалению. Но что касается 
Иосифа Кобзона, вот он был насто-
ящим патриотом своей страны. И об 
этом говорит его деятельность певца. 
Он не позволял себе ни одной песни, 
которая могла резануть глаз, сердце, 
душу. У него все песни выверены. Как 
депутат, просто как человек, я знаю – 
Иосиф Кобзон всегда помогал людям. 
Вот он – настоящий гражданин и чело-
век своей страны. То, что в Костроме 
есть и дом творчества имени Кобзона, и 
фестиваль замечательный имени Коб-
зона – это все верно.

– Фестиваль посвящен 80-летию 
Победы, война коснулась безус-
ловно всех жителей России, вашу 
семью в том числе... 

– Я за то, чтобы слово война исчез-
ло из всех языков народов мира! Уже не 
говоря о том, что это слово несет, пони-
маете, как это чудовищно. Я не зна-
ла отца совершенно, миллионы людей 
погибли в Великую Отечественную вой-
ну. Потому скажу так: человек должен 
жить на этой планете! Наслаждаться 
красотой земли и украшать ее! 

Кострома – 
это город-
городов!

Мы должны стоять 
на защите культуры России

Материал подготовил Олег СУВОРОВ

Людмила ТАРАБРИНА, директор областного Дома 
народного творчества им. Иосифа Кобзона:

– Все члены жюри отметили высокий уровень наших 
участников, их исполнительское мастерство, выстроенный 
репертуар, подачу номеров. Когда мы смотрели протоколы, 
то увидели, как много высоких оценок получили конкурсанты, 
некоторые даже 11 из 10 возможных баллов! Любовь Казар-
новская отметила высокие вокальные данные наших участ-
ников.

Мастер-классы, которые провели наши звезды, прошли 
на ура! Очень по-доброму, эмоционально общались они со 

студентами колледжа культуры, руководителями коллекти-
вов-участников конкурса, солистами. Любовь Казарновская 
больше часа вела мастер-класс по вокалу, сценическому 
искусству. Анна Шатилова учила сценической речи, общению 
со зрителями, подаче материала. Семья Боджгуа провела 
мастер-класс по эстрадному вокалу. Но я отмечу, что члены 
жюри были очень доброжелательны. Сразу после их высту-
плений на конкурсе они общались, подсказывали, какие эле-
менты нужно подтянуть, исправить. И оценки, которые они 
выставили, говорят о том, что все они подошли очень внима-
тельно и с большим уважением к участникам, которые зани-
маются творчеством, любят патриотическую песню.

www.севернаяправда.рф
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В Костроме прошел кросс с препятствиями, 
приуроченный ко Дню защитника Отечества

Кто любит спорт, 
тот здоров и бодр!

«У страны большое 
будущее...»

Мероприятие открылось 
со вступительного слова 
Анастасии Смирновой – ру-
ководителя регионального от-
деления «Волонтерской Роты 
Боевого Братства». Она отме-
тила, что эти соревнования – 
отличный способ доказать 
себе и всем остальным свою 
силу духа, умение сплачи-
ваться и работать в команде. 
Также команды поприветство-
вал Владимир Кириллович 
Внуков – председатель Ко-
стромской региональной ор-
ганизации Общероссийской 
общественной организации 
«Российский союз ветеранов 
Афганистана». «Я вижу моло-
дых, здоровых, прекрасных 
людей, которые сегодня будут 
бороться за звание победи-
теля. Это и полезно для здо-

ровья, и радует самолюбие 
молодого человека. К победе 
надо стремиться, как это де-
лают наши бойцы в зоне СВО. 
Почему важно проводить та-
кие мероприятия? Да потому, 
что это создание социокуль-
турной и информационной 
среды, в которой живет, раз-
вивается молодое поколение. 
Вот создание такой среды – 
доброжелательного отноше-
ния, порядочности, героики, 
здорового образа жизни, по-
читание старшего поколения, 
почитание религиозных тра-
диций – позволяет надеяться 
на то,что у страны большое 
будущее», – отметил предсе-
датель совета Костромского 
«Боевого братства».

На месте проведения со-
ревнований функционирова-
ли отапливаемые палатки и 
полевая кухня, что способ-
ствовало созданию комфорт-

ных условий для участников 
после преодоления препят-
ствий.

Долгожданные 
результаты

Победу в соревнованиях 
одержала команда «Олимпи-
ка». Второе место взяла сбор-
ная команда Костромского 
автотранспортного колледжа, 
а третье – команда Костром-
ского политехнического кол-
леджа.

«Эмоции дикие! Мы были 
настроены на победу, но, 
увы, не получилось. Но об-
щее впечатление о гонке 
исключительно положитель-
ное! Наша команда работа-
ла очень сплоченно, поэтому 
некоторые задания мы с лег-
костью проходили. Напри-
мер, подтягивание на канате. 
Самым сложным, лично для 
меня, оказалось разгадыва-
ние шифра. С этим пришлось 
помучиться. Но в остальном – 
все здорово. Спасибо всем 
организаторам и волонтерам 
за проделанный труд!» – по-
делилась впечатлениями от 
состязаний Ирина, участни-
ца « ZOV ЗИМЫ». 

    Елизавета ЗВАДА

22 февраля активисты «Волонтерской Роты Боевого Брат-
ства» Костромской области организовали спортивные со-
ревнования-гонки с препятствиями «ZOV ЗИМЫ», которые 
прошли в парке «Заволжье». На самом крупном событии зи-
мы собрались 15 команд, которые преодолели 2,5 км трассы 
и 15 станций. Колючая проволока, метание гранат, перевоз 
прицепа, разборка автомата — это и многое другое пред-
стояло преодолеть спортсменам. Но несмотря на сложность 
тропы, участники продемонстрировали свою выносливость, 
стойкость и упорство, стремясь к победе! 

Владимир Кириллович Внуков искренне 
пожелал всем командам отличного 

настроя и бодрости духа

Команды смогли проверить свою волю,
 сплоченность и смекалку

Мини-петарды и дымовые шашки ждали участников 
на станции Колючая проволока

Многие участники впервые в жизни 
проходили такие испытания

На открытии выступил ансамбль Костромского 
государственного университета «Камерата»

Одним из любопытных заданий стала сборка 
палатки на время

С разборкой и сборкой автоматов 
справились и юноши, и девушки

Среди желающих испытать 
себя на прочность были как костромичи, 

так и жители области

Терпение и труд все перетрут!
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В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л

ид
уве

- 

доску,
- По

как, пр
н
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Часть I. 
Жизнь без любви

Кого-то жизненные об-
стоятельства несут по 
гладкой прямой дороге 

к довольству и сытости. Кого-
то они возносят на вершину 
почета или славы и уберегают 
от скатывания. А вот Родиона 
Свечина знаковые случаи уво-
дили от желаемой магистрали 
куда-то в сторону и даже в не-
кие ямины (хвала богу, хоть не 
в болото, не в трясину!). 

Подростком в четырнад-
цать лет (тогда, в 61-м, семь 
классов давали неполное сред-
нее образование) он поддал-
ся уговорам друзей поступать 
в техникум: мол, перед арми-
ей и специальность получим, 
и даже поработать успеем! И 
Родя согласился: не тянуло 
еще три года в школе парить-
ся, где единственный любимый 
предмет – география. К какому 
ремеслу его пришпилишь?!

В техникуме их готовили по 
старой пятилетней программе, 
потому выпуск состоялся перед 
призывом в славные вооружен-
ные силы. Друзей раскидало по 
необъятной советской стране, 
один даже служил за границей. 
Родю ж забраковали по зре-
нию, оставив в опустевшем как 
бы городе. И взыграла старая 
страсть к географии – захоте-
лось повидать чужие неведо-
мые земли. 

И он взял направление в 
древний дальний город, на-
званный после войны Кали-
нинградом. И махом влюбился 
в него – покорил непривычный 
архитектурный стиль, старин-
ные мощеные улочки и прочая 
экзотика… Но вскоре с трево-
гой понял: согласился здесь 
на должность не по своим воз-
можностям, не имея ни требу-
емого опыта, ни необходимых 
для работы деловых связей. 
Город уже не радовал – Родя 
с горечью осознавал, что об-
ретался тут не как полезный 
специалист, а как потерявший-
ся турист. Теперь родная Ко-
строма, которую легко покинул 
полгода назад, снилась ноча-
ми и тянула к себе.

Но вернуться домой пре-
пятствовало то, что красный 
диплом Свечина упрятан в 
сейф кадровика до трехлетне-
го окончания срока… Видя то-
скливую маяту в глазах парня, 
кто-то из сослуживцев посо-
ветовал пробиться к самому 
председателю правления, 
мол, тот в силах досрочно от-
пустить страдальца. По лич-
ным вопросам всесильный 
начальник принимал по суб-
ботам (тогда они еще были 
рабочими). В учреждении его 
побаивались, втайне называя 
Фантомасом за внушительный 
рост и массивный лысый череп 
с роговыми очками, усиливаю-
щими колючий взгляд. И когда 
Родя отважился на решающую 
встречу, оказалось, что Фанто-
мас угодил в госпиталь на дли-
тельное лечение. В отчаянии 
обретя смелость, Родя проник 
в полузакрытую клинику, умо-
лив вахтера, что должен полу-
чить срочную подпись своего 
начальника.

В больничной пижаме и без 
грозных окуляров Фантомас 

выглядел не столь пугающе. 
Не сразу поняв, кто перед ним, 
он, когда близоруко вгляделся 
в поданное заявление, усмех-
нулся:

– К чему спешка с отъез-
дом, ведь вам у нас еще тру-
бить и трубить!

– Переоценил я здесь свои 
возможности, а дома ждет 
простая, но интересная рабо-
та – отец в письме торопит!

– С низов-то могли бы и у 
нас начать. Вакансии есть в 
районах.

Свечин глубоко вздохнул:
– Город ваш подвел.
– Чем же? – Начальник 

вновь усмехнулся.
– Красотой своей. Влюбил-

ся в него. А любовь-то злой 
оказалась!..

– Ну-ну. Обойдемся как-
нибудь без вас. А город вам 
еще будет сниться!..

Как в воду глядел этот, ока-
зывается, душевный человек, 
которому какая-то злая душон-
ка прилепила дурацкое про-
звище: уже дома почти каждую 
ночь снился Калининград.

Не пора ли коснуться 
личной жизни наше-
го персонажа, чтоб не 

усомнился любопытный чита-
тель – а все ли в порядке у 
Роди с органами чувств и с его, 
так сказать, физической кон-
ституцией. 

Все в порядке, все на ме-
сте. Еще учась в техникуме, па-
рень встречался с круглоликой 
смешливой Варей из неблиз-
кого Арефьева, мечтавшей 
после выпуска зацепиться за 
город. Но, увлеченный учебой, 
Родя недостаточно уделял 
внимания подруге да и на не-
частых свиданиях говорил не о 
любви, не о луне и звездах, а о 

новых предметах и о будущей 
работе. Жизнерадостная Варя 
заскучала, и они расстались…

Успел Родя завести знако-
мую и в Калининграде. Рита 
была урожденной горожанкой, 
начитанной и знающей себе 
цену. Родя мог даже влюбить-
ся в горделивую красавицу, на-
мекнув как-то раз на готовность 
его к серьезным отношени-
ям. Тогда практичная девушка 
поинтересовалась зарплатой 
парня. А узнав, презрительно 
скривила пунцовые губки:

– Фи! Мои приятели-доке-
ры получают втрое больше! А 
кто ходит в море, те имеют ко-
оперативные квартиры и им-
портные «тачки»!

После такого резюме отно-
шения Роди и Риты резко сош-
ли на нет.

По возвращении в Кострому 
личная жизнь Свечина как бы за-
мерла. Почему? Объясню позже. 
А пока он с азартом включился 
в новую работу, полюбившуюся 
еще с производственной прак-
тики. Кроме того, надумал еще 
поступать в вечерний вуз. 

Вместо ожидаемой пятерки 
и льготного освобождения от 
остальных вступительных ис-
пытаний Родя по математике 
вдруг схватил трояк и потому 
сдавать физику пришел с тя-
желым сердцем, ибо к осталь-
ным экзаменам готовился 
спустя рукава. 

Физику у абитуры при-
нимали два преподавателя: 
один расположился у окна и 
с каждым беседовал подолгу; 
второй, что у дверей, наобо-
рот – не церемонился: чувствуя 
знания, оперативно ставил по-
ложительную оценку, а слабо 
подготовленных безжалостно 
гнал вон. За единственный зря-
чий глаз Родя мысленно за-

клеймил его Циклопом и решил 
идти именно к нему, чтобы не 
длить свой позор.

С задачкой по тепловым 
процессам Свечин справил-
ся – материал помнился еще 
с техникума, а вот по теоре-
тическим вопросам отвечал 
поверхностно, как говорится, 
скользил по верхушкам. После 
толково объясненной задачки 
заинтересованность Циклопа 
погасла, и он в упор спросил 
Родю, сникшего от собствен-
ного беспомощного лепета:

– По краткому справочнику 
Перышкина готовились?

Свечин молча кивнул. Ци-
клоп длил неприятный допрос:

– Время на учебник не хва-
тило?

Родя не стал вилять:
– Рассчитывал на «пять» по 

первому экзамену и на осво-
бождение от остальных.

– С медалью школу закон-
чили? Что ж на дневное не по-
пытались?

– Я работаю после техни-
кума.

Препод занес самописку 
над экзаменационным листом.

– Ладно, не стану вам пор-
тить биографию… Поста-
райтесь химию с русским не 
завалить.

– Постараюсь, – пролепе-
тал Родя, не совсем опомнив-
шись от нежданного удачного 
благополучного исхода.

Вечерники – народ зре-
лый, калачики тер-
тые – многие работали 

на производстве, некоторые 
даже небольшими начальнич-
ками и не всякому лектору в 
рот глядели. Когда на смену 
уехавшему на ФПК преподава-
телю-душке внезапно явился 
суровый Циклоп, запомнив-

шие еще со вступительного 
экзамена студенты насторо-
жились. Материал, как назло, 
шел сложный и глубоко теоре-
тический: термодинамические 
диаграммы и циклы Карно..

На второй лекции кто-то 
из давно закончивших школу 
или ГПТУ возмутился, ощущая 
поддержку потока:

– Зачем нам эта галиматья! 
Мы ведь хотим стать инжене-
рами-практиками, а не в НИИ 
штаны протирать!

Преподаватель положил 
мелок на стол, тщательно про-
тер руки и произнес гудящей 
аудитории:

– Пора установить взаи-
мопонимание. Прошу налево 
сесть, кому просто нужен ди-
плом… По центру пусть сядут 
желающие стать практиками. 
А к окнам марш те, кто пришел 
за полноценными знаниями… 
Живей, живей! Я должен по-
нять, на кого мне рассчитывать 
уровень своих лекций!

Возникло броуновское дви-
жение, в результате которо-
го основная масса оказалась 
ближе к дверям и в середке 
зала; к оконной стене жались 
жалкие остатки. Преподава-
тель возгласил «левым»:

– Дипломы я не выдаю – вы 
свободны! – Потом обратился 
к «центровым»: – переводитесь 
в техникум – там учиться про-
ще и короче. – Перевел взгляд 
на кучку у окон: – С вами буду 
заниматься!

Отверженные, кто молча, 
кто с ропотом, покинули ауди-
торию. 

Свечин как был в середке, 
так и остался на своем месте. 
Преподаватель недовольно 
просверлил его зрячим оком:

– А вы ни в тех, ни в сех?
– Техникум, на который вы 

намекали, у меня есть. Хоте-
лось бы большего.

Преподаватель хмыкнул и 
продолжил лекцию.

В это время в институтском 
вестибюле спонтанно возник-
ло сборище изгнанных. Са-
мые горячие предлагали тут 
же идти к декану. Но рассуди-
тельные возражали:

– Из-за нас учебную про-
грамму ломать не будут, а са-
мого препода не своротишь!

Несколько ребят, видимо 
случайно выбравших этот вуз, 
махнули рукой и направились к 
выходу. Остальная ватага, по-
толковав между собой, двину-
лась к аудитории проситься на 
лекцию.

Преподаватель оглядел 
смиренную толпу и ска-
зал:

– Поясню не научно, а упро-
щенно суть человеческого ре-
гресса: зачем шагать, если 
можно стоять; зачем стоять, 
если можно сесть; зачем си-
деть, если можно лечь; а за-
чем лежать, если можно и не 
жить… Кто не принимает эту 
притчу в качестве жизненной 
программы, милости прошу. С 
остальными я не столкуюсь.

Ватага дружно устреми-
лась на свои места…

 Воля АЛЕКСИЧ
Имена героев 

и некоторые подробности 
личного характера изменены, 

любые совпадения 
случайны

Откровения Родиона Свечина
Когда за плечами немало прожитых лет, все чаще терзаешься 
докучливой мыслью: «А счастлив ли ты? Готов ли сказать на 
исповеди, что доволен судьбой и иной не желал бы себе? Не 
сожалеешь ли, что мог бы поступить иначе, выбрать другую 
профессию, полюбить другую женщину?»… И будешь ночами 
беспокойно ворочаться в ставшей неуютной постели, ощущая 
боль в постаревшем теле, и ждать вечность до желанного 
рассвета. И не убаюкивает мерная не зимняя капель за окном 
и тихое посапывание супруги в соседней комнатке…

КОСТРОМА
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Меры пожарной безопасности
Дымовые трубы 
над сгораемыми 
крышами 
должны иметь 
искроуловители 
(металлические 
сетки)

Запрещается 
располагать 
топливо, 
другие горючие 
вещества и 
материалы на 
предтопочном 
листе

Запрещается 
растапливать 
печи бензином, 
керосином 
и другими 
легковоспламе-
няющимися 
жидкостями

Зола и шлак, 
выгребаемые из 
топок, должны 
быть пролиты 
водой и удалены 
в специально 
отведенное для 
них безопасное  
место

Очищают дымоходы 
от сажи, как правило, 
перед началом 
отопительного 
сезона и не реже 
одного раза в два 
месяца во время 
отопительного 
сезона

Перед топкой 
должен 
быть прибит 
предтопочный 
лист из стали 
размером 50*70 
см и толщиной 
не менее 2 мм

ЕЩЕ БОЛЬШЕ ИНФОГРАФИКИ 
WWW.СЕВЕРНАЯПРАВДА.РФ

В случае возникновения какого-либо 
происшествия немедленно звоните по телефону 
Единой службы спасения 101 или 122 
(для сотовых операторов)

Требования к помещению для проведения газа
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 - www.connectgas.ru, 

  - info@gzf.mrgeng.ru, 
     - 

www.connectgas.ru/contacts, 
-  - 8-800-101-00-04.

    connectgas.ru
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АФИША

Романовский музей 
(Кострома, пр-т Мира, 5)
Выставка к юбилею Костромской области 

«История в лицах и образах». 6+
Из собрания Музея современной исто-

рии России «Сотканная красота». 0+
Выставка «Русские и сето. Одна земля, 

общая история». 0+

Дворянское собрание
(Кострома, проспект Мира, 7)
Выставка «Охотники и собиратели». 0+
Выставка «Дворянские выборы». 0+
Портретная галерея Дворянского собра-

ния. 0+ 

Музей истории костромского края 
(Кострома, ул. Дзержинского, 9б)
Выставка «СВО. Стойкость, верность, 

отвага». 12+

Пожарная каланча
(Кострома, ул. Симановского, 1)
Интерактивная экспозиция из собрания 

Костромского музея-заповедника. 6+

Здание бывшей гауптвахты
(Кострома, ул. Ленина, 1/2)
Выставка «Коллекция оружия из со-

брания Костромского музея-заповедни-
ка». 6+

Выставка «Русь и Российская импе-
рия». 6+ 

Выставка «От крушения империи до 
Великой Победы». 6+

Выставка «От Советской армии до ар-
мии Российской Федерации». 6+

Музей природы 
(Кострома, Молочная гора, 3)
Фотовыставка «Тепло души и рук тво-

рения». 0+
Постоянная экспозиция «Природа Ко-

стромской области». 0+ 
Выставка «Доисторические насекомые 

в янтаре». 0+ 
Выставка Вятского палеонтологического 

музея «Древняя жизнь». 0+

Картинная галерея в Рыбных рядах 
(Кострома, Молочная гора, Рыбные 

ряды, корпус 3)
Выставка работ педагогов, выпускников 

и студентов академии акварели и изящных 
искусств Сергея Андрияки «Мастер и уче-
ник». 0+

Выставка «Классики и современники в 
скульптуре Владимира Курочкина». 12+

Усадьба Вознесенской 
(Кострома, ул. Советская, 41а) 
Выставка кукол «Гостиная коллекцио-

нера». 0+

Музей «Губернский город Кострома» 
(Кострома, Мелочные ряды, корпус 

«Г»)
Выставка «Кострома торговая». 6+
Выставка «Звонкий свидетель исто-

рии». 0+

Костромской музей уникальных 
кукол и игрушек

(Кострома, ул. Горная, 26)
Постоянная экспозиция антикварных 

кукол. 0+
Время работы с 10.00 до 18.00. 

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)
Выставка творческой мастерской «Ле-

Мар» (г. Москва) «Единение». 0+

Муниципальная художественная 
галерея

(Кострома, площадь Мира, 2)
Выставка графики, керамики, живописи 

«Чувство времени». 0+
Выставка «Фотография. Звук. Объект. 

Вечное/конечное». 12+

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 58)
27 февраля. Программа хоровых кол-

лективов «Широкая масленица». 6+. Боль-
шой зал. Начало в 18.30.

1 марта. Программа коллектива «Tango 
Orchestra Misterioso». 12+. Большой зал. 
Начало в 17.00.

2 марта. Сказка «Палочка-выручалоч-
ка». 0+. Большой зал. Начало в 11.00.

Ретро-кинотеатр областного 
Дома народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)
2 марта. Сборник мультфильмов 

«Мурзилка», «Мурзилка и великан», 
СССР, 0+

3 марта. «Служебный роман», СССР, 
1977 г., 1-я серия, мелодрама, комедия, 12+

5 марта. «Служебный роман», СССР, 
1977 г., 2-я серия, мелодрама, комедия, 12+

Начало сеансов в 11.00

Камерный драматический театр 
(Кострома, улица Симановского, 11)
27 февраля. «Сотворившая чудо». Тра-

гикомедия. 12+
28 февраля. «Женитьба Фигаро». Ко-

медия. 16+
1 марта. «Небесный тихоход». 12+
2 марта. «Завтра была война». Коме-

дия. 12+
Начало спектаклей в 18.30.

Костромской государственный 
драматический театр 
им. А.Н.Островского

Спектакли для взрослых
27 февраля. «Дни Турбиных». Драма. 

16+. Основная сцена. Начало в 18.00.
28 февраля. «Когда мы были на войне». 

12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
1 марта. «Плоды просвещения». Коме-

дия. 12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
2 марта. «Дорогая Памела». Комедия. 

16+. Основная сцена. Начало в 18.00.

Спектакли для детей
2 марта. «Рассказы о Леле и Миньке». 

6+. Малая сцена. Начало в 16.00.

ОТВЕТЫ на сканворд 
от 19 февраля
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Марина СМИРНОВА, 
президент 
благотворительного фонда 
«Белый Бим»:

- Мы с ребя-
тами очень бла-
годарны всем, 
кто в прошлый 
раз откликнулся 
на нашу прось-
бу и поучаство-
вал в большом 
сборе ветоши 
для четвероно-
гих пациентов 

реабилитационного центра. 
К сожалению, собранный тог-
да запас ветоши подошел к 
концу. И мы вновь остро в ней 
нуждаемся. Поэтому вновь об-
ращаемся за помощью к вам, 
дорогие костромичи.

 Реклама 29/2

Разработанный план учитывает потенциальные точки роста и привлечение 
туристических потоков для новых целевых групп.

План включает как традиционные мероприятия - такие как лыжная и велоси-
педная гонка «Галичское Заозерье», международный ювелирный фестиваль-фо-
рум «Золотое кольцо России» и фестиваль сыра, так и новые события: деревенский 
иммерсивный ужин в Кологриве, День семьи, любви и верности, а также фестиваль 
открытого пространства «Яблокофест» в Волгореченске.

Губернатор Костромской области Сергей Ситников подчеркивает значимость 
комплексного развития туристической инфраструктуры и создания новых при-
влекательных объектов для туристов. В результате этих усилий туристическая 
привлекательность региона растет. В прошлом году область посетило свыше 1,6 
миллиона уникальных туристов.

За последние годы были созданы новые туристические маршруты в Костроме, 
Костромском, Красносельском, Сусанинском, Шарьинском районах и Кологрив-
ском округе. Среди них - театрализованная экскурсия «Чумовые истории провин-
циального городка», туристический маршрут на исторической дороге «Луговой 
тракт. Костромская сторона», водный маршрут «Неизведанная Покша» и проект 
«Мазайские зайцы». Сейчас разрабатывается новый маршрут под рабочим назва-
нием «Серебряное ожерелье».

Соб.инф.

Точки притяжения
Сергей Ситников утвердил план событийных 
мероприятий на 2025 год


