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Каким ЛДПР видит выход 
из демографического кризиса 

Сегодня средний возраст женщи-
ны при рождении первого ребенка в 
России составляет уже 26 лет. С ка-
ждым годом цифра лишь растет. По 
мнению депутатов ЛДПР, молодые 
россиянки не торопятся становить-
ся мамами, откладывая рождение ма-
лыша на более поздний возраст, опа-
саясь остаться без денег. И эти опа-
сения не беспочвенны. Принятие фе-
дерального закона, предложенного 

партией, позволит молодым студен-
ческим семьям чувствовать себя за-
щищенно. В случае рождения вто-
рого ребенка выплата увеличится на 
202 643 рубля. Это одна из инициатив 
парламентариев по решению демог-
рафического вопроса. 

Региональный законопроект, внесен-
ный Русланом Федоровым на рассмо-
трение коллег по областной Думе, будет 
востребован костромскими семьями, в 
которых оба родителя на момент рожде-
ния ребенка – студенты ссузов или ву-
зов, учатся очно и получают образова-
ние впервые, при этом маме на момент 
появления на свет ребенка еще не ис-
полнилось 24 года. Предполагается, что 
поддержка составит 100 тысяч рублей. 
Средства можно будет потратить как на 
улучшение жилищных условий, так и на 
получение ежемесячной выплаты в свя-
зи с рождением ребенка, что будет ма-

териальным подспорьем в первые годы 
жизни детей.

Оба законопроекта служат одной 
из национальных целей, определённых 

Президентом Российской Федерации 
Владимиром Путиным: достижение 
устойчивого роста численности населе-
ния страны.

Молодым семьям нужна поддержка. 
Такой запрос все чаще поступает в 
партию из разных уголков страны, и 
Костромская область здесь не исклю-
чение. Депутаты фракции ЛДПР в Го-
сударственной Думе во главе с Пред-
седателем партии Леонидом Слуц-
ким предложили выплачивать сту-
денткам в возрасте до 25 лет, родив-
шим или усыновившим первого ре-
бенка, материнский капитал в разме-
ре 833 024 рубля. Его дополнением 
может стать региональный студен-
ческий маткапитал. Инициативу де-
путат Руслан Федоров уже внес на 
рассмотрение Костромской област-
ной Думы. 

Руслан ФЕДОРОВ, руководитель ЛДПР в Костромской области, 
депутат Костромской областной Думы:

– Сегодня достаточной поддержкой не охвачены молодые семьи. В том чи-
сле запросы на такую помощь мы получаем от самих костромичей. Деньги супру-
ги смогут направить на улучшение жилищных условий, образование ребенка или 
ежемесячную выплату в связи с его рождением. Я уверен, что получение поддер-
жки только позитивно повлияет на демографическую ситуацию.

Леонид СЛУЦКИЙ, председатель ЛДПР:
– Считаем важным поддержать молодых россиянок, ставших мамами в пе-

риод студенчества. Обучаясь в вузе, студенты не имеют собственного посто-
янного дохода. Поэтому молодые студенческие семьи вынуждены откладывать 
рождение первого ребёнка, пока не выйдут на работу со стабильным заработ-
ком. Выплата станет поддержкой, которая так необходима всем молодым ро-
дителям, и позволит, не прерывая обучение, насладиться счастьем отцовства 
и материнства. 

Студенческой семье – 
в два раза больше 
поддержки
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воскресенье

суббота

вторник

среда

четверг

понедельник

вторник

Муниципалитетам поручили активизировать ад-
министративные меры в отношении владельцев жи-
вотных, так как в некоторых районах области наблю-

дается увеличение случаев самовольного выгула домашних живот-
ных. Обращения были получены из Солигаличского и Октябрьского 
районов. На еженедельном областном совещании заместитель гу-
бернатора Андрей Плотников отметил, что полномочия по контро- 
лю за безнадзорными животными принадлежат муниципальным 
образованиям и на местах необходимо организовать работу с недо-
бросовестными владельцами. За ненадлежащее содержание до-
машних животных, включая нарушения правил выгула, могут быть 
наложены штрафы в размере до 5 тысяч рублей.
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среда

Костромская область объявила о начале специ-
ального набора на обучение по профессии фель-
дшер-стоматолог. Обучение будет проводиться 
только по целевому направлению или на платной ос-

нове. Глава региона поручил департаменту здравоохранения об-
судить с медицинскими учреждениями возможность передачи не-
используемого оборудования для формирования навыков мелкой 
моторики у будущих врачей. Также планируется закупка нового 
учебного оборудования. В настоящее время идет подбор препо-
давателей из числа действующих врачей и преподавателей меди-
цинского колледжа. Обучение будет организовано в сотрудниче-
стве с Костромской областной стоматологической поликлиникой, 
где студенты смогут проходить практику. В поликлинике имеются 
необходимые площади для размещения учебных кабинетов.
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Четыре сельскохозяйственных предприятия в ре-
гионе запустили новые направления по переработке 
сельскохозяйственной продукции. В настоящее вре-
мя в регионе успешно реализуются проекты по орга-

низации переработки сырья в различных направлениях сельского 
хозяйства. В мясной отрасли выделяются такие компании, как АО 
«Шувалово», «Кологривский Гусь» и ООО «Галич Мясопродукт». В 
молочном производстве активно работают ООО «Воскресенские 
сыры», СПК «Родина», СПК «Мир» и КФХ Румянцева Д.М. В сфере 
растениеводства можно отметить ООО «Мечта», КФХ «Семейное 
хозяйство Куропаткиных» и КФХ Воронова М.А. В 2024 году были 
запущены новые цеха переработки и расширены производствен-
ные мощности таких брендов, как ООО «Лавровские просторы», 
«Козлятушкино», ИП Машина А.Н. и «Чесноком». Эти проекты полу-
чили государственную поддержку для организации переработки.
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пятница

суббота

В Нерехту волонтерам привезли тонну парафина 
для производства блиндажных свечей. В ноябре, во 
время рабочей поездки в Нерехтский район, глава ре-
гиона Сергей Ситников встретился с активистами 
волонтерских движений. Волонтеры обратились к гу-

бернатору с просьбой предоставить парафин для изготовления 
свечей, которые впоследствии будут отправлены в зону специаль-
ной военной операции. По заданию губернатора региона благотво-
рительный фонд «Единение» приобрел тонну парафина и доставил 
его в Нерехту. Ранее глава региона одобрил инициативу волонтеров 
по созданию единой некоммерческой организации для координа-
ции добровольческой деятельности в муниципалитете и оказал по-
мощь в выделении помещения для ее работы. С использованием 
средств местного бюджета в здании провели косметический ре-
монт и установили офисную мебель. (Подробнее на стр. 4)
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воскресенье

Успешно прошла 43-я  Всероссийская открытая 
массовая гонка «Лыжня России». Это самое мас-
штабное зимнее спортивное мероприятие, которое 
ежегодно собирает десятки тысяч поклонников лыж-
ного спорта. В 2025 году соревнования приурочены 

к 80-летию Победы в Великой Отечественной войне. В рамках гонки 
«Лыжня России» прошли соревнования среди лучших спортсменов 
и семейных команд, а также забег для руководителей и массовый 
старт на дистанцию три километра. Кроме того, все желающие смо-
гли выполнить норматив ВФСК ГТО «Бег на лыжах 3 км», и некото-
рые приехали даже из соседних регионов.
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ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

Костромская область получила признание Ми-
нистерства культуры РФ за успешную модерниза-
цию библиотек. На Всероссийском стратегиче-
ском форуме «Культурная перезагрузка: итоги и 
перспективы модернизации библиотечной сети» 

достижения региона были отмечены медалью и почетной гра-
мотой от министра культуры России Ольги Любимовой.

В текущем году планируется открыть еще три современные 
библиотеки – в Мантурове, Нерехте и Антропове. Всего в реги-
оне по модельному стандарту обновлены уже одиннадцать уч-
реждений.
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пятница

В Буе после капитального ремонта открыли школу, 
названную в честь Р.А. Наумова. В ходе  ремонта учре-
ждения специалисты выполнили обширный комплекс 
работ, включающий обновление фундамента, цоколя и 

отмостки, кровли, потолков, межэтажных перекрытий и полов, а так-
же замену окон. Кроме того, провели ремонт лестниц и крылец, а так-
же модернизацию слаботочных сетей, систем отопления, вентиля-
ции, горячего и холодного водоснабжения, канализации и системы 
пожаротушения. 
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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ОБРАЗОВАНИЕ

Новому везде дорога

Наука украшает разум

Реконструкция кардиокорпуса областной клинической 
больницы – важный этап развития кардиологии в области

В Костроме открыли новый центр 
эколого-биологического образования

По инициативе губернатора Сергея Сит-
никова в областной клинической больни-
це был создан региональный сосудистый 
центр, где внедрены первые высокотех-
нологичные операции, направленные на 
спасение пациентов с заболеваниями сер-
дца и головного мозга. Данный центр объ-
единяет несколько отделений и служб, 
предоставляя помощь круглосуточно. Это 
единственное учреждение в регионе, осу-
ществляющее чрескожные коронарные 
вмешательства. 

В последние годы центр активно развива-
ется, оснащается современным оборудова-
нием. Специалисты всероссийского уровня, 
включая генерального директора Националь-
ного медицинского исследовательского цен-
тра кардиологии Минздрава России, доктора 
медицинских наук и академика РАН Сергея 
Бойцова, неоднократно подчеркивали до-
стижения региона в области сердечно-сосу-
дистой службы.

Следующим шагом в развитии системы 
оказания помощи кардиологическим паци-
ентам стало расширение площадей регио-
нального сосудистого центра. На рекон-
струкцию кардиологического корпуса было 
выделено более 166 миллионов рублей из 
областного бюджета, а также около 37 мил-
лионов рублей из средств медицинского уч-
реждения.

Во время рабочей поездки в учреждение 
главе региона представили отчет о результа-

тах реализации проекта. Главный врач Ко-
стромской областной клинической больницы 
Владимир Храмов сообщил, что на новых 
площадях были открыты обновленная палата 
реанимации и интенсивной терапии, палаты 
кардиологического отделения, а также новая 
рентген-операционная, оборудованная вто-
рым современным ангиографом для прове-
дения малоинвазивных операций на сердеч-
ных сосудах. «Это новый шаг в областной 
кардиологии, кардиохирургии. Если до се-
годняшнего дня основной упор делался на 
оперативное вмешательство, когда стоял во-
прос либо жизни, либо смерти пациента, то 
новые возможности позволят перейти к аб-
солюту плановых мероприятий со своевре-
менной подготовкой для больных, для кото-
рых это вопрос качества жизни», – отметил 
Сергей Ситников. 

По словам врачей, новые мощности по-
зволят расширить возможности лечения па-
циентов с острым коронарным синдромом и 
нарушениями сердечного ритма, а также уве-
личить количество операций по установке 
кардиостимуляторов. Кроме того, значитель-
но возрастет объем плановой медицинской 
помощи. В числе дальнейших задач по раз-
витию системы помощи больным с сердеч-
но-сосудистыми патологиями глава региона 
отметил приближение высококвалифициро-
ванной помощи кардиологического профиля 
к жителям северо-востока области, развитие 
направления в Шарьинской окружной боль-
нице. 

Елизавета ЗВАДА

Центр естественно-науч-
ного образования «Биопо-
лис» построили на терри-
тории ранее функциониро-
вавшей станции юннатов, 
которая закрылась более 
десяти лет назад из-за ава-
рийного состояния здания. 
Идея обновления станции 
в новом формате исходи-
ла от родителей учеников 
и преподавателей школы 
№ 30, которые обратились 
к губернатору. 

Сергей Ситников обсу-
дил данную инициативу с об-
щественностью и в результа-
те принял решение о необхо-
димости строительства. Ди-
ректор школы №30 Алек-
сандр Зюзин признался – 
многие не верили, что проект 
будет воплощен в жизнь. «Я 
помню, как состоялось спе-
циальное совещание в шко-
ле №30. Сергей Константи-
нович, выслушав всех, задал 
вопросы – это здание для го-
рода нужно? Это будет по-
лезно детям? Все ответили – 
нужно. И таким образом на-
чалось строительство. По-
мощь была постоянная. 
Контроль на всех этапах. Не 
все верили, что построим 
этот центр. Были и разногла-
сия по проекту, и смена под-
рядчика. В итоге здание по-
лучилось гораздо лучше, чем 
даже было первоначально 
задумано. Оно стало укра-
шением данного микрорайо-
на», – отметил Александр 
Зюзин. 

В новом центре планиру-
ется проводить регулярные 
занятия, в результате чего 
ежегодно будет охвачено бо-
лее 1,5 тысячи детей. Более 
5 тысяч юных костромичей 
из различных районов горо-
да смогут участвовать в мас-
совых мероприятиях, орга-
низуемых на базе эколого-
биологического центра. За-
нятия будут доступны не 
только учащимся школы 
№30, но и ребятам из других 
образовательных учрежде-
ний, реализующих програм-
мы в области естественных 
наук. Для старшеклассников 
организуют курсы медицин-
ского, педагогического и би-
ологического профилей – по 
профессиям, востребован-
ным на региональном рынке 
труда. 

Главе региона также сооб-
щили, что в центре установи-
ли современное лаборатор-
ное и практическое оборудо-

вание, предназначенное для 
реализации углубленных и 
профильных программ по би-
ологии, химии и медицин-
ским направлениям. В состав 
оборудования входят средст-
ва для лабораторных и пра-
ктических работ, химические 
реактивы, микропрепараты, 
муфельная печь и сушильные 
шкафы. Практические заня-
тия проводятся специалиста-
ми судебно-медицинской эк-
спертизы, которые подчер-
кнули, что подобное оборудо-
вание встречается не во всех 
профессиональных лабора-
ториях. 

Губернатор отметил, что 
новый центр непременно 
привлечет молодых биоло-
гов, химиков и экологов, и 
пожелал удачи как педаго-
гам, так и ученикам.

Елизавета ЗВАДА
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской области



Сегодня диспансеризация  
действенный инструмент, 
который позволяет об-
наружить самые различ-
ные заболевания на ран-
них стадиях и успешно с 
ними бороться. На ежене-
дельном оперативном со-
вещании Николай Гирин, 
директор департамента 
здравоохранения, сооб-
щил, что по результатам 
2024 года профилактиче-
ские меры охватили 215 
тысяч жителей региона. 
Костромская область за-
няла четвертое место сре-
ди субъектов Централь-
ного федерального окру-
га (ЦФО) по проведению 
профилактических меро-
приятий. 

Своевременно 
выявлять, 
качественнее лечить

Наиболее высокие ре-
зультаты по охвату диспан-
серизацией показали Крас-
носельский район, город 
Кострома и Кологривский 
округ. Самые низкие пока-
затели зафиксированы в 
Сусанинском районе, Вол-
гореченске, а также в Буе и 
Буйском районе.

Губернатор Сергей Сит-
ников распорядился награ-
дить руководителей меди-
цинских организаций и глав 
районов, которые проде-
монстрировали наилучшие 
достижения. 

По инициативе главы ре-
гиона в 2024 году были вне-
дрены дополнительные ме-
ры для повышения доступ-
ности диспансеризации и 
профилактических осмо-
тров. В частности, первый 
этап диспансеризации те-
перь проводится на базе 
фельдшерско-акушерских 

пунктов, а профилактиче-
ские мероприятия органи-
зуются с выездами на пред-
приятия. Региональное 
управление Росздравнад-
зора положительно оцени-
ло использование мобиль-
ных медицинских комплек-
сов для проведения выезд-
ных обследований.

Особое внимание - 
борьбе с онкологическими 
заболеваниями. Для ранне-
го обнаружения злокачест-
венных опухолей была цен-
трализована система онко-
логического скрининга. В 
результате доля онкологи-
ческих заболеваний, диаг-
ностированных на ранних 
стадиях, достигла 57,8%. 
Кроме того, увеличилось 
количество случаев выявле-
ния рака молочной железы, 
а диагностика раковых за-
болеваний дыхательной си-
стемы улучшилась на 38%.

Дальнейшее совершен-
ствование системы диспан-
серизации - одна из важных 
задач. Необходимо актуа-
лизировать базу пациентов, 
наладить передачу инфор-
мации от частных клиник в 

государственные медучре-
ждения, усилить работу по 
профилактике здорового 
питания.

Активность = деньги
До 1 марта должны 

пройти конкурсные проце-
дуры по программе ком-
фортной городской среды в 
муниципалитетах. В про-
тивном случае финансы от 
отстающих перейдут к ли-
дерам. Об этом заявили на 
еженедельном оператив-
ном совещании.

Необходимые меропри-
ятия еще не провели Буй, 
Шарья, Буйский, Судислав-
ский, Сусанинский, Чухлом-
ский районы, Антропов-
ский, Кадыйский, Колог-
ривский, Мантуровский, 
Нейский, Октябрьский, Ост-
ровский и Пыщугский окру-
га. Хотя финансовые лими-
ты были доведены еще в 
декабре прошлого года. 
«Муниципальные органы 
власти, у которых в прош-
лом году деньги изыма-
лись, в этом году стали 
очень дисциплинированны-
ми. Исходя из этого, прин-
ципиально поддерживаю 
такой подход. Главам еще 
раз объявляю, что оправды-
ваться перед населением - 
это не самая хорошая пози-
ция, потому что оправды-
ваться придется в вашей 
неорганизованности. Ста-
вить под сомнение испол-
нение программы мы тоже 
не будем. Поэтому полити-
ка переноса средств в те 
муниципалитеты, которые 
гарантируют исполнение 
проектов, будет продолже-
на», - заявил губернатор 
Сергей Ситников.

Олег СУВОРОВ

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор 
Костромской области:

- В целом ситуация по 
диспансеризации улуч-
шается. Особо хочу отме-
тить мощнейший рывок в 
направлении онкологии, 
по раннему выявлению 
таких заболеваний. Те ме-
ры, которые у нас в реги-
оне принимались послед-
ние шесть лет, сегодня 
дают реальные результа-
ты. Предполагаю, что в 
ближайшее время в ходе 
диспансеризации начнет 
снижаться число выявле-
ний болезней глаз, так как 
в регионе кратно выросла 
активность в офтальмо-
логии. Данной работой 
надо продолжать зани-
маться.
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- Против. Выпускников лишают выбора, не все смогут 
устроиться в те места, куда хотели.

- Воздержусь. Идея распределения правильная, но 
советский вариант лучше.

- За. Только так можно закрыть кадровый 
дефицит в больницах, в том числе 
сельских.

Программа 
догазификации 
Костромской 
области

Распределение в новом формате?
Минздрав предложил обязать выпускников-медиков отрабатывать 
обучение за счет бюджета

СОВЕЩАНИЕ

ГЛАС НАРОДА

Варвара, Костромской район:
- Я не студент медицинского вуза, но когда-то было 

желание туда поступить. Как будущий выпускник, могу сказать 
– такой формат «отработки» мне кажется не очень удачным. Да, 
в стране будет хватать специалистов, особенно в удаленных и 
сельских районах. Но в любом случае это, в первую очередь, 
страх и ответственность перед молодыми людьми, которым бы 
еще хотелось набраться опыта, во вторую - ограничение в сво-
боде выбора. Кто захочет после выпуска в случае чего (напри-
мер, при нестабильности рынка труда) возвращать двойную 

стоимость за обучение? Мне кажется, что эти правки 
следует еще тщательно обдумать. 

Анастасия, Кинешма:
- На мой взгляд, это правильный и 

нужный подход. Ребята в свое время выбрали 
профессию, в которой хотят состояться, отучи-
лись за счет бюджетных средств государства, и 
это их долг отработать свое обучение. Тем более 
ребята смогут устроиться в любое место и в лю-
бой город, поэтому особых препятствий и него-
дований по этому поводу не вижу. Закрываем 
несколько проблем- безработица и кадры в ме-

дицинской отрасли.

Ольга Николаевна, 
Вохма:

- Мысль о том, чтобы вер-
нуться к распределению студен-
тов-медиков, была давно. Думаю, 
что в целом это правильно — де-
фицит врачей очень высок. Но 
нужно узнать все нюансы нового 
проекта.

Атабек, Кострома:
- Предлагаемая обязательная отра-

ботка для выпускников медвузов, хоть и на-
поминает советскую систему, рискует стать 
ограничением свободы выбора для молодых 
специалистов. Вместо стимуляции интереса 
к профессии это может отпугнуть талантли-
вых абитуриентов, выбравших бы медицину 
при более привлекательных условиях труда и 
достойной оплате, а не под угрозой штрафов.

Законопроект, который сейчас находится на общественном 
обсуждении, предусматривает, что студенты-бюджетники ме-
дицинских и фармацевтических вузов и колледжей должны 
после обучения проходить отработку - 3 года в медорганиза-
ции, которая оказывает помощь по программе госгарантий. 
Выпускник должен найти работу в течение года после завер-
шения учебы, иначе он выплатит штраф в двукратном разме-
ре расходов бюджета на его обучение. Как можно заметить, в 
чем-то подход напоминает советскую систему распределения. 
Однако с существенными поправками. Например, выбирать 
можно из всех вакансий в стране, а не из тех, что предлагают в 
вузе или ссузе. «Как вы относитесь к идее обязательной отра-
ботки выпускников-медиков?» - спросили мы наших подпис-
чиков в социальных сетях.

ЦИФРА НЕДЕЛИ

Будьте здоровы!
Вопросы диспансеризации - ключевые 
на еженедельном оперативном совещании

С начала реализации 
программы в Костромской 
области на портале единого 
оператора газификации 
принято более 7,2 тысячи 
заявок. Практически по 
всем заключены договоры.

По данным департамента 
строительства, ЖКХ и ТЭК, 
уже построено 185 
километров 
газораспределительных 
сетей. 

Строительство 
газопроводов-вводов до 
границ земельного участка 
выполнено к 5807 
объектам. Обладателями 
газа стали уже 3150 семей.

Для многодетных и 
малоимущих семей, граждан 
старше 65 лет установлена 
единовременная выплата до 
100 тысяч рублей для 
подведения газа и 
приобретения 
внутридомового 
оборудования. 

Всего компенсациями 
воспользовались 1,5 
тысячи семей. Сумма 
выплат составила более 
100 млн рублей.

По данным 
администрации 

Костромской области



Поддержка 
для волонтеров

С самого начала специаль-
ной военной операции мно-
жество неравнодушных людей 
объединились для помощи 
нашим бойцам. Но иногда и 
самим добровольцам необхо-
димо помочь.

В ноябре во время рабочей 
поездки в Нерехтский район 
губернатор Сергей Ситни-
ков встретился с активиста-
ми волонтерских движений. 
Добровольцы обратились к 
губернатору с просьбой пре-
доставить парафин для про-
изводства свечей, которые 
впоследствии будут отправле-
ны в зону СВО.

По поручению главы реги-
она благотворительный фонд 
«Единение» приобрел одну 
тонну парафина и доставил его 
в Нерехту. А ранее губерна-
тор поддержал предложение 
волонтеров создать единую 
некоммерческую организа-
цию для координации добро-
вольческой деятельности в 
муниципалитете. Организа-
ция получила помещение, а в 
здании был проведен косме-
тический ремонт, установлена 
офисная мебель.

«Мы к нашему губернато-
ру обращаемся уже не первый 
раз и всегда получаем необхо-
димую помощь. По его пору-
чению администрация района 
нашла помещение, где мы со-
бираемся и работаем. При-
везли огромное количество 
парафина для изготовления 
блиндажных свечей. Сергею 
Константиновичу Ситникову 
просто огромное спасибо», – 
отметила волонтер Ольга 
Маркова.

«Теперь это центр, который 
объединяет волонтеров и во-
лонтерские организации, в том 
числе и те, которые оказывают 
помощь участникам специаль-
ной военной операции», – рас-
сказал глава Нерехтского 
района Роман Гусев.

Кроме того, депутат Ко-
стромской областной Думы 
Галина Полякова прове-
ла встречу с волонтерами в 
Островском округе. Она пере-
дала волонтерам из села Ади-
щево и группе «Островское 
Заречье» материалы для соз-
дания нашлемников и маски-
ровочных сетей от проекта 
«Армия тыла памяти Эдуарда 
Реунова». «Островчане, а это 
в основном женщины пенси-

онного возраста, плодотворно 
трудятся и готовят для наших 
ребят, которые находятся в 
зоне СВО, сухие души, плетут 
маскировочные сети, изготав-
ливают нашлемники и брасле-
ты выживания, шьют нательное 
белье. Я горжусь этими само-
отверженными людьми, кото-
рые обеспечивают надежную 
поддержку нашим бойцам», – 
отметила Галина Полякова.

На личном контроле
В администрации Ко-

стромы состоялось засе-
дание межведомственной 
рабочей группы по реализа-
ции программы комплексной 
поддержки участников специ-
альной военной операции и 
членов их семей. В областном 
центре стараются адресно 
реагировать на каждое обра-
щение. 

Один из актуальных вопро-
сов – предоставление бес-
платных земельных участков, 
которые по закону выделяются 
для семей погибших военно-
служащих и бойцов с инвалид-
ностью. В настоящий момент 
подано 159 заявок, каждую из 
которых сопровождают специ-
алисты, помогают со сбором и 
оформлением документов.

60 участков уже есть в рай-
оне улицы Героев. Пока идет 
подключение к инфраструкту-
ре. На участки уже проведены 
электросети и водоснабже-
ние. Программа догазифи-
кации позволяет подключить 
дома к природному газу. В на-
стоящее время обсуждается 
вопрос обеспечения участков 
канализационной системой. 
Напорная линия проложена до 
Речного проспекта. На март 
запланировано строительство 
местной КНС для дальнейше-
го подключения к земельным 
участкам. Отдельный вопрос – 
дорожная инфраструктура. 
Как отметили на совещании, 
на участках будут проживать в 
том числе бойцы, получившие 
инвалидность, им в первую 
очередь нужно создать ком-
фортные условия.

Также в рамках со-
вещания обсудили тему 
адаптации помещений для во-
еннослужащих-инвалидов. В 
региональное отделение фон-
да «Защитники Отечества» по-
ступило шесть таких заявок. 
В квартирах и домах военно-
служащих модернизируют 
санузлы и кухни, устанавливают 
системы «Умный дом», которые 
позволяют управлять простыми 
бытовыми функциями с помо-
щью голосовых команд. Также 
идет монтаж пандусов и поруч-
ней в подъездах.

И, конечно, важнейшая 
тема – трудоустройство бой-
цов. В Центр занятости населе-
ния обратились 170 ветеранов 
СВО. 106 из них в настоящее 

время работают, остальным 
также оказывается помощь в 
поиске работы.

В память о герое
В Шарье открыли памят-

ную доску в честь земляка, 
участника специальной воен-
ной операции Александра Са-
виновского. Установили ее в 
Шарьинском политехническом 
техникуме, где учился герой, 
в рамках целевой программы 
«Помним и гордимся» фонда 
«Гордимся тобой».

Гвардии младший сержант 
Александр Савиновский ро-
дился 10 апреля 1991 года в 
селе Пыщуг. Проходил воен-
ную службу по контракту в воз-
душно-десантных войсках РФ. 
С 2022 года выполнял зада-
чи специальной военной опе-
рации на Украине в составе 
331-го парашютно-десантного 

Костромского полка 98-й гвар-
дейской воздушно-десантной 
Свирской Краснознаменной 
ордена Кутузова 2-й степени 
дивизии.

Младший сержант Алек-
сандр Савиновский погиб 28 
января 2023 года в результате 
ракетного удара ВСУ по больни-
це в Новоайдаре и похоронен на 
малой родине – в Шарье.

В день открытия мемо-
риальной доски в зале тех-
никума собрались родные, 
близкие, сослуживцы Алексан-
дра, представители местной 
власти и благотворительного 
фонда «Гордимся тобой», пе-
дагоги и студенты. 

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской области, 

Костромской областной 
Думы
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Все усилия – 
для общей Победы!
Костромская область помогает бойцам
Комплексная программа поддержки военнослужащих и их 
семей позволяет решить большинство проблем, с которыми 
сталкиваются бойцы и их близкие. Но и адресные, специфи-
ческие вопросы не остаются без внимания. Кроме того, в ра-
боту включается все больше волонтеров.

В память героя СВО Александра Савиновского в Шарье 
открыли мемориальную доску

Островским волонтерам передали материалы 
для изготовления масксетей

Тонну парафина для окопных свечей доставили 
нерехтским волонтерам
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Нас обманывать не нужно - 
мы и сами обманываться рады
В Шарье трое жителей райцентра стали жертвами 
одной и той же мошеннической схемы

КОВАЛЕВА Наталья, доктор 
юридических наук, 
практикующий юрист, 
профессор Государственного 
университета управления

Как стать 
самозанятым

Если ведешь бизнес самостоятельно, например, пишешь тек-
сты, репетиторствуешь, вышиваешь крестиком или продаешь 
свои картины – можешь быть самозанятым и платить минималь-
ные налоги. Деятельность будет совершенно законной и никаких 
претензий со стороны контролирующих органов не будет.

Необходимо будет платить налог на профессиональный до-
ход – нередко его называют налог на самозанятость, и он платит-
ся только с дохода. Применять его могут все граждане России, 
в том числе граждане некоторых других государств, например, 
Белоруссии.

Какой деятельностью можно заниматься
Практически любым видом деятельности, но законом запре-

щены: добыча и реализация полезных ископаемых, подакцизных 
и маркируемых товаров, деятельность в интересах другого лица 
по агентскому договору, заработок на комиссиях на основе до-
говора поручения, перепродажа чужих товаров. Полный список 
того, чем нельзя заниматься самозанятым, в ст. 4 Федерального 
закона от 27.11.2018 № 422-ФЗ «О проведении эксперимента по 
установлению специального налогового режима «Налог на про-
фессиональный доход».

Конечно, если сомневаетесь – подпадает ли ваша деятель-
ность под режим самозанятого – лучше всего проконсультиро-
ваться: есть много вариантов сделать это бесплатно.

Какие ставки налога
Если заключил договор с компанией (организацией) – нужно 

заплатить 6 % от полученного, а если с человеком (физическим 
лицом) – всего лишь 4 %. Главное, чтобы услуги или товары из-
готавливал самостоятельно, без привлечения других людей или 
компаний. Доходы самозанятого освобождены от НДФЛ 13% и 
полностью освобождены от уплаты страховых взносов.

Как зарегистрироваться
Очень удобно и не требуется никакой отчетности: регистри-

руешься на МОЙ НАЛОГ (это специальное приложение для са-
мозанятых) и вводишь реквизиты того, с кем заключил договор. 
Сформированный СЧЕТ на оплату твоих услуг высылаешь контр-
агенту по сделке, а получив от него деньги – высылаешь уже ЧЕК 
(тоже формирует за тебя программа – нужно лишь ввести неко-
торые реквизиты контрагента).

В приложении будет показано, сколько получил денег и 
сколько, а главное - когда должен заплатить налог. Все макси-
мально удобно и рассчитывается автоматически. Аннулировать 
чек тоже можно, если он сформировался автоматически или сам 
сделал ошибку.

Что нельзя самозанятому:
• нанимать сотрудников

• просто перепродавать товары

• превышать доход в 2,4 млн рублей в год

• сотрудничать с работодателем, если не прошло двух лет с 
момента, когда уволился от него.

Есть приятные бонусы
При регистрации самозанятый получает налоговый вычет 

в 10 тысяч рублей: его нельзя снять или перевести на личный 
счет, он используется только для снижения процентной став-
ки налога

Налог рассчитывается автоматически в приложении и не 
нужно сдавать декларации. Если не получили доход в какой-
то из месяцев – платить ничего не нужно, а если сумма нало-
га не превышает 100 рублей – она будет учтена в следующем 
месяце.

В личный кабинет самозанятого заранее приходят уведомле-
ния, сколько и когда нужно заплатить.

ПРОФЕССОР КОВАЛЕВА КОНСУЛЬТИРУЕТ

https://vk.com/professor_kovaleva https://dzen.ru/professorkovaleva

Первой участницей оказа-
лась 23-летняя жительница 
поселка Ветлужский. В ин-
тернете она натолкнулась 
на предложение о дополни-
тельной работе. Менедже-
ры сообщили ей, что суть 
заработка заключается в 
участии в торгах на бирже.

Шарьинка согласилась, 
прошла регистрацию и сде-
лала свою первую пробную 
ставку в размере 100 рублей. 
Уже к вечеру наставники уве-
домили клиентку о том, что 
всего за один день ей уда-
лось заработать 2,5 тысячи 
рублей. После того как де-
вушка вывела доход на свою 
карту и убедилась в рабо-
тоспособности схемы, она 
согласилась на более риско-
ванные ставки. Начинающий 
брокер вложила все свои 
сбережения (300 тыс. руб.) и 
средства, полученные от не-
скольких кредитов. Прибыль 
не заставила себя ждать, но 
на этот раз ей не удалось вы-
вести деньги. 

Наставники объяснили, 
что в результате конвертации 
владелица личного кабинета 
оказалась должна интернет-
сервису сумму, значительно 
превышающую ее выигрыш. 

Позже коллеги сообщили, 
что обналичить заработан-
ные средства без потерь воз-
можно через личный кабинет 
нового брокера. Девушка 
обратилась за помощью к 
своему знакомому, который 
согласился помочь ей. По-
сле регистрации на сайте он 
подтвердил свою личность, 
проведя несколько торгов. 
Тем не менее вывести зара-
ботанные средства не уда-
лось. Новым препятствием 
стали налоги и сборы, взи-
маемые сервисом. Настав-
ники предложили обойти 
эти ограничения через но-
вого участника. В результате 

к схеме присоединился еще 
один шарьинец. Он также 
прошел регистрацию, внес 
денежные средства и сделал 
ставку, после которой запро-
сил вывод денег.

Получив очередной отказ 
и предложение под различ-
ными предлогами найти еще 
одного участника пирамиды, 
приятели заподозрили не-
ладное и обратились в орга-
ны внутренних дел. В общей 
сложности на незнакомые 
счета потерпевшие переве-
ли 4,6 миллиона рублей. Мо-
шенников ищут.

Елизавета ЗВАДА

МЧС

Отвага, ловкость 
и заслуженное первое место
Сергей Артамонов, сотрудник МЧС России, одержал победу 
на дистанции 10 км в соревнованиях «Лыжня России»
В программе открытой Все-
российской массовой лыж-
ной гонки «Лыжня России» 
состоялись соревнования 
среди сильнейших спорт- 
сменов и семейных ко-
манд, забег руководителей 
и массовый старт. Команда 
Главного управления МЧС 
России по Костромской об-
ласти традиционно приня-
ла участие. 

Многие участники пришли 
на старт вместе с семьями и 
приняли участие в семейном 
забеге. Более 20 сотрудников 
проверили свою стойкость, 
выносливость и физиче-
скую подготовку в массовом 
старте на 3 км. В мужском 
забеге на 10 км победите-
лем стал Сергей Артамо-
нов, начальник караула 40-й 
пожарно-спасательной ча-
сти, охраняющей г. Нерехту.
Сотрудники Главного управ-
ления МЧС России по Ко-
стромской области не только 
участвовали в лыжных со-
ревнованиях, но и помогали 
создать комфортные усло-
вия для других спортсме-
нов: перед зимней трассой 

были установлены палат-
ки для обогрева лыжников, а 
также работала полевая кух-
ня, где каждый мог восста-
новить силы, подкрепившись 
гречневой кашей и горячим 
чаем. По словам участников, 
это мероприятие стало на-
стоящим праздником спорта 
и хорошего настроения!

Напомним, что «Лыжня 
России» - это одно из глав-
ных зимних событий страны, 

которое ежегодно объединя-
ет поклонников лыжного вида 
спорта: и любителей, и про-
фессионалов. В Костромской 
области центральный старт 
43-й гонке был дан на трассе 
спортивной школы олимпий-
ского резерва им. А.В. Голу-
бева в д. Чижово.

Елизавета ЗВАДА
Фото пресс-службы 

ГУ МЧС России 
по Костромской области
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В этом году исполняется 226 
лет со дня рождения выдаю-
щегося русского поэта Алек-
сандра Сергеевича Пушкина. 
Каждый год 10 февраля в 
нашей стране отмечается 
День памяти этого великого 
поэта, прозаика, драматурга, 
журналиста, литературного 
критика и основоположника 
русского литературного язы-
ка. В этот день принято вспо-
минать о Пушкине, читать 
его бессмертные стихи, чер-
пая вдохновение из его твор-
чества. Отдавая дань памяти 
великому русскому поэту, на-
ши земляки - преподаватели 
кафедры отечественной фи-
лологии Костромского госу-
дарственного университета 
Любовь Николаевна Смир-
нова и Алена Николаевна 
Романова - разработали уни-
кальные школьные словари-
справочники к школьным 
произведениям Александра 
Сергеевича Пушкина. В по-
собиях филологи объясняют 
трудные слова и выраже-
ния, которые встречаются в 
произведениях «солнца рус-
ской поэзии». Об издании, 
которое презентовал губер-
натор Сергей Ситников в 
МИА «Россия Сегодня», мы 
писали в прошлом номе-
ре. О популярности поэта 
в разные эпохи, литера-
туре и ходе работы над 
словарем мы побеседо-
вали с одним из авторов 
- Любовью Николаевной 
Смирновой. 

Центральная фигура 
русской литературы

- Любовь Николаев-
на, сейчас Пушкина читают 
мало, и это, конечно, плохо. 
Но неужели в XIX веке его 
читали больше?

-  В XIX веке Александр 
Сергеевич Пушкин был, без-
условно, центральной фигурой 
русской литературы для каж-
дого просвещенного челове-
ка. Другое дело, что уровень 
всеобщей грамотности был в 
целом недостаточен.

- Однако в советский пе-
риод, когда грамотность 
стала массовой, ситуация, 
вероятно, изменилась?

- В XX веке творчество 
Пушкина ценилось очень вы-
соко практически каждым со-
ветским человеком. Приведу 
такой пример (в год 80-летия 
Великой Победы особенно ак-
туальный): в годы Великой Оте-
чественной войны, несмотря 
на гигантские военные рас-
ходы страны, несмотря на 
острейший дефицит бумаги, 
издательства выпустили свы-
ше 4 млн экземпляров книг 
Пушкина! От объемистых то-
мов академического собрания 
сочинений и научно-исследо-
вательских трудов до тонень-
ких карманных книжек на серой 
бумаге - для сражающейся ар-
мии. В виде «окопных книжек» 
выходили поэма «Полтава» и 
«Повести Белкина». «Пушкин 
воюет с нами в одном строю» - 
говорили фронтовики.

- А как обстоят дела 
сейчас? Каково значение 
Пушкина для наших совре-
менников?

- Как сейчас обстоят дела? 
По-разному. Очень многое за-
висит от учителя литературы, 
его заинтересованного от-
ношения к предмету. На днях 
этот вопрос обсуждали со сту-
дентками-заочницами, прие-
хавшими на зимнюю сессию. 
Они сетовали на то, что дети 

устают в школе от Пушкина. 
Дескать, не слишком ли много 
его произведений на уроках? 
В итоге пришли к пониманию 
личной ответственности учи-
теля за восприятие велико-
го пушкинского текста. Ведь 
нужно так организовать рабо-
ту с произведением, чтобы это 
было радостью для школьни-
ка, а ни в коем случае не му-
кой и отчаянием. Слово поэта 
должно вдохновлять, вызывать 
восторг и удивление, дарить 
чувство счастья от открытия 
поэтической тайны…

Знакомство с автором 
с малых лет

- Как вы считаете, как 
нужно преподавать школь-
никам Пушкина, не рискуя 
оттолкнуть их от его поэзии 
на всю оставшуюся жизнь?

- Преподавать нужно с лю-
бовью. Все остальные реко-
мендации - лишь частности.

- В школе изучение ли-
тературы начинается за-
частую именно с Пушкина, 
особенно если мы берем на-
чальную школу. Почему так?

- Хорошо, что в начальной 
школе встречает детей слово 
Александра Сергеевича. Пуш-
кин учит нас самому важно-
му: правде, красоте, добру. Он 
пробуждает «чувства добрые» 
в каждом из нас. Когда моей 
дочери был 1 год и 8 месяцев, 
я, укладывая ее, читала, как 
и все мамы, разные детские 
стихи и сказки. Но в итоге моя  
Вера отвергла все сообразные 
ее возрасту тексты и требо-
вала от меня только Пушкина 
(потому что я однажды проч-
ла «Зимнюю дорогу» - и все, 
все остальные авторы утра-
тили обаяние в глазах ребен-
ка). Никогда не забуду, как я 
по часу повторяла одно и то 
же: «Сквозь волнистые тума-

ны пробирается луна…» А в от-
вет слышала: «Еще!» Заменить 
Пушкина даже прекрасным Чу-
ковским не было никакой воз-
можности. И вот вам магия 
пушкинского слова!

- Александр Сергеевич 
для вас в первую очередь 
поэт или писатель и почему?

- Для меня Пушкин - ве-
ликий художник и мыслитель. 
«Мой  Пушкин» - это моя со-
весть, моя правда, моя лю-
бовь…

- Вклад Пушкина в рус-
скую культуру и литературу 
переоценить невозможно. А 
есть что-то такое, что раз-
вилось или было создано 
только благодаря ему?

- Вся великая русская клас-
сическая литература - Досто-
евский, Толстой, Чехов и т.д. 
- развивалась в той перспек-
тиве, которую задал своим 
творчеством Александр Сер-
геевич. Ну и конечно, мы все 
обязаны ему нашим могучим 
литературным языком.  

- Назовите, пожалуйста, 
топ-5 произведений Пушки-
на, обязательных к прочте-
нию?

- Очень сложный вопрос. 
«Евгений Онегин», «Капи-
танская дочка», «Полтава», 
«Медный всадник», «Борис Го-
дунов». Сказки и лирика, ко-
нечно. Уже не пять…

На языке, 
тебе невнятном…

- Как началась работа 
над пособием? 

-  Лично моя работа на-
чалась с предложения Але-
ны Николаевны Романовой  и 
Елены Александровны Рожен-
цевой включиться в качестве 
соавтора в проект, задуманный 
«Издательским домом Вах-
ромеева» (за что я коллегам 
и издательству чрезвычайно 
благодарна!). Я, разумеется, 
согласилась. И не просто взя-
лась за дело, а определила для 
себя эту работу как важней-
шую на весь период подготов-
ки словарей. Все прочие дела 
в тот момент были для меня 
третьестепенными.

- С какими трудностями 
вы столкнулись в процессе 
создания и столкнулись ли 
вообще?

- Наверное, правильнее го-
ворить не о трудностях, а о 
творческих сомнениях, твор-
ческой неуспокоенности, по-
стоянном напряженном поиске 
самого верного способа пода-
чи материала. А трудности… 
Времени не хватало. С учетом 
довольно большой занятости 
в университете писать прихо-
дилось и ночами, и, конечно, 
в выходные, и в праздничные 
дни. Но это точно стоило того. 
Работа над книгами была 
огромным счастьем!

- Каково наполнение по-
собия? Можете немного 
рассказать?

-  Основная часть - сло-
варь, в котором мы поясня-
ем те слова, значение которых 
непонятно современному ре-
бенку («ливрея», «камелек», 
«празднословие», «опальный», 
«дольный» и т.д.); учим раз-

личать омонимы; помогаем 
разобраться с контекстным 
значением слова. В рубрике 
«Комментарий составителей» 
объясняем, почему Пушкин 
использует то или иное сло-
во, выражение; какой оттенок 
смысла с помощью этого сло-
ва актуализируется в произве-
дении. Из таких комментариев 
ребенок узнает, в частности, о 
ком именно идет речь в отдель-
ных описательных оборотах 
(пример: в строках стихотво-
рения «К морю» «Другой от нас 
умчался гений, / Другой вла-
ститель наших дум» Пушкин 
говорит о Байроне, не называя 
его при этом).  Рубрика «Исто-
рические справки» познако-
мит ребенка с подробностями 
культуры, быта и нравов пуш-
кинской эпохи, расскажет о 
философской проблематике 
отдельных произведений, би-
блейском подтексте и т.д

- Как вы считаете, до-
стигли ли вы того результа-
та, который предвидели в 
ходе работы над справоч-
ником?

- Да. Словарь - увере-
на в этом! -  поможет понять 
дивный мир Пушкина, даст 
возможность осознать исклю-
чительное богатство и раз-
нообразие русского языка, в 
том числе щедрый стилисти-
ческий диапазон русской речи 
(от «врат» до «ворот», от «вла-
чить дни» до «волочить ноги» 
и т.д.). Кстати, эти книги ре-
шают вполне прикладные об-
разовательные задачи: они 
помогут расширить лингви-
стический диапазон школьни-
ка, увеличить его словарный 
запас. И даже при подготовке 
к единому государственному 
экзамену по русскому языку 
вполне могут стать надежной 
опорой, так как помогут пра-
вильно подбирать однокорен-
ные слова, научат избегать 
ложной этимологизации слов 
и т.д. (то есть в итоге школьник 
будет писать правильно, не на-
рушая нормы, без орфографи-
ческих ошибок).

- Какой бы вы совет дали 
школьникам, которые соби-
раются прикоснуться к миру 
Пушкина и начать пользо-
ваться вашим с Аленой Ни-
колаевной трудом?

-  Обязательно читать Пуш-
кина! Внимательно и с любо-
вью. А словари-справочники 
помогут сделать невнятное по-
нятным!

Елизавета ЗВАДА

Любовь Николаевна (слева) и Алёна Николаевна (справа)

Любовь СМИРНОВА:

И вот вам магия 
пушкинского слова!
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По закону, данному Богом 
пророку Моисею, в честь 
освобождения еврейского 
народа от египетского раб-
ства каждая еврейская се-
мья должна принести своего 
первенца в храм для посвя-
щения Богу. Матерь Божия  
вместе с праведным Иоси-
фом  принесла младенца Ии-
суса в иерусалимский храм. 
Там их встретил 360-летний 
старец Симеон, которому ан-
гелом было предсказано, 
что он не умрет, пока не уви-
дит Спасителя мира. 

Праведный Симеон взял 
на свои руки Богомладенца (в 
церковных песнопениях Симе-
он называется еще Богопри-
имцем, так как  принял на свои 
руки Богомладенца Христа) и 
прославил Господа, явившего-
ся в наш мир и принявшего 
для исцеления нашей приро-
ды плоть человеческую. После 
этого Симеон отошел  в веч-
ность, в область усопших, что-
бы принести туда первую весть 
о том, что он видел на земле 
Бога. Так сбылось обещание, 
данное Богом нашим согре-

шившим прародителям Адаму 
и Еве, о будущем рождении  
Спасителя людей и мира. Так 
произошла встреча Бога и че-
ловека.

В древности, в своем 
возникновении, праздник 
рассматривался как посвя-
щенный Матери Божией. На 
иконе праздника изображе-
ния Христа и Матери Божией 
равны по своей значительно-
сти. Праздник Сретения дает 

нам возможность ощутить и 
пережить встречу с Богом. 
Ведь рано или поздно каж-
дый  из нас на своем жизнен-
ном пути встретится с Ним. 
Праздник Сретения поможет 
нам настроиться на путь по-
каяния.

Другие названия празд-
ника: «Очищение Марии» и 
«День свечей», так как в этот 
день освящают свечи. В хра-
ме в этот день специальной 

молитвой освящаются свечи. 
Сретенские свечи хранятся в 
течение всего года – они за-
жигаются в особо тяжелые ми-
нуты жизни при молитвенном 
обращении к Богу. Это могут 
быть болезни или жизненные 
трудности и неурядицы. Сре-
тенская свеча наполнена глу-
боким смыслом  и освящает 
сердца Святым Духом.

В Костроме Сретенская 
церковь была домовым хра-
мом при Костромской духов-
ной семинарии. Устроен храм 
был по благословению Игна-
тия (Рождественского). Он 
управлял Костромской епар-
хией с 1878-го по 1883 годы, 
погребен в усыпальнице Ко-
стромского кафедрального со-

бора. Церковь закрыта в 1918 
году.

В июне 1992 года на 14-й 
ассамблее с благословения 
всех глав поместных право-
славных церквей 15 февраля 
утверждается как День право-
славной молодежи. Ведь, как 
и младенец Иисус, молодежь 
стоит в начале жизненного 
пути. Им предстоит множество 
разных встреч, благодаря ко-
торым многие из них придут 
к Богу. «Царство Божие близ 
нас, оно явлено в Богочелове-
ческой природе Христа, обнов-
ляющего и омолаживающего 
каждый день нашу жизнь». 

Протоиерей Дмитрий 
САЗОНОВ

День встречи Бога и человека
15 февраля праздник Сретения Господня (встречи). Он является 
памятью о том великом событии, которое совершилось на сороковой 
день после рождения Христа Спасителя

ДОБРОЕ ДЕЛО

Телефон регионального оператора банка данных 
о детях, оставшихся без попечения родителей, 

в Костромской области

 8 (4942) 55-73-50

Благотворительный фонд 
«Будущее Сейчас»:

156000, г. Кострома, 
ул. Ленина, д. 10, оф.1

Телефоны:  +7 (4942) 47-20-48, 47-20-49.

E-mail: 

 kostroma.fond@yandex.ru

Сайт: www.hochudomoi.ru

Благотворительный проект «Хочу домой» 
реализуется при поддержке Заместителя 

Председателя Совета Федерации РФ 
Н.А. Журавлева

Видеосюжет 
о НикитеЮноша увлекается фут-

болом и настольным тенни-
сом.  В свободное время он с 
удовольствием смотрит про-
граммы о животных, слушает 
музыку и гуляет на свежем воз-
духе. А еще Никита прекрасно 
играет в шахматы и любит раз-
гадывать логические задачи, 
воспитатели хвалят его за сме-
калку и способности.

Никита — лидер среди 
сверстников, он умеет отстаи-
вать свою точку зрения и всег-
да открыт для общения. У него 
отличная память и хорошие 
способности к обучению. 

Он мечтает стать продав-
цом, уверен, что его любовь к 
математике поможет ему в бу-
дущем добиться успеха в этой 
профессии. Никита мечтает о 

семье, где его будут любить 
и поддерживать. Он добрый, 
открытый и отзывчивый маль-
чик, готов помочь по дому, хотя 
честно признается, что мыть 
полы ему не очень нравится.

Телефон регионального 
оператора банка данных о 
детях, оставшихся без по-
печения родителей, в Ко-
стромской области 8 (4942) 
55-73-50.
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Никита ждет семью
Возможные формы 

устройства: усыновление, 
опека, попечительство. 

Устраивается один.

Никита, 2013 г.р.
Никите 11 лет, он учится в 5-м классе. Его любимые 
предметы в школе - математика и информатика. 
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ИМЕНЕМ ГЕРОЯ

Есть в Шарье небольшая ули-
ца, названная именем на-
шего сегодняшнего героя. 
Родина Алексея Краснухина 
– село Подосиновица нынеш-
него Шарьинского района 
Костромской области. Ког-
да Алексей окончил четыре 
класса школы, Краснухины 
перебрались в Красноярский 
край, работали в колхозе. Но 
тем не менее шарьинцы счи-
тают Алексея Григорьевича 
своим.

В 1940 году Алексей был 
призван в армию и в составе 
27-й железнодорожной брига-
ды убыл на Дальний Восток. А 
в 1941-м бригаду передисло-
цировали к западным грани-
цам, в район Тернополя. Там 
Краснухин и встретил войну.

Маршал Баграмян после 
войны вспоминал: «Хочет-
ся еще раз добрым словом 
вспомнить воинов-железно-
дорожников. Ведь это были 
люди, казалось бы, далекие от 
боевых дел. Их задача огра-
ничивалась восстановлением 
разрушенных железнодорож-
ных путей. Но когда потребо-
валось, каждый из них показал 
себя отважным и умелым сол-
датом». В первые месяцы вой-
ны, неся огромные потери, 
железнодорожники прикры-
вали отход других частей, 
обеспечивали эвакуацию ра-
неных, всевозможных гру-
зов, военного имущества. Они 
уничтожали дороги и мосты, 
минировали железнодорож-
ные пути на оставляемой тер-
ритории. Делали все, чтобы 
задержать продвижение про-
тивника.

Бойцы 27-й бригады ге-

роически сражались под Ста-
линградом. В составе 10-й 
дивизии НКВД две непол-
ные роты железнодорожников 
прикрывали подступы к горо-
ду. Мост через реку Царица 
оборонял (и практически весь 
погиб) 84-й батальон брига-
ды. Участвовавший в тех боях 
Алексей Краснухин получил 

несколько ранений и конту-
зию. Самым тяжелым оказа-
лось ранение, полученное им 
22 ноября 1942 года под горо-
дом Калач. После длительно-
го лечения сержант Краснухин 
вернулся в строй, но служить 
его направили… в 362-ю от-
дельную штрафную роту, при-
данную 226-му гвардейскому 

стрелковому полку 8-й гвар-
дейской армии, на должность 
санинструктора.

Уточнение. Штрафные 
подразделения Советской ар-
мии имели так называемый 
постоянный и переменный со-
став. Переменный состав – это 
военнослужащие, осужденные 
за какие-либо преступления, 
а также заключенные исправи-
тельно-трудовых учреждений, 
добровольно изъявившие же-
лание отправиться на фронт. 
Постоянный же состав форми-
ровался из  офицеров штаба, 
командиров рот, взводов, по-
литработников и других млад-
ших командиров.

В составе штрафной роты 
Краснухин провоевал до По-
беды. В ноябре 1944 года за 
эвакуацию с поля боя пятерых 
тяжело раненых бойцов полу-
чил медаль «За отвагу». В ряде 
открытых источников можно 
встретить сведения о том, что 
награду Алексею вручили за 
взятие вражеского «языка». 
Однако наградные документы 
эту информацию не подтверж-
дают. 

Свой первый орден – «Сла-
ву» III степени – Краснухин по-
лучил в январе 1945 года. При 
прорыве вражеской обороны 
близ польского города Радом 
в одном из боев первым во-
рвался в немецкую траншею, 
уничтожил одиннадцать гитле-
ровцев, а еще троих захватил 
в плен.

В начале февраля части 8-й 
гвардейской армии вели бои в 
районе города Познань. 5 фев-
раля старший сержант Крас-
нухин, командуя стрелковым 

отделением, героически проя-
вил себя в уличном бою, за что 
был награжден орденом Сла-
вы II степени.

Из наградного листа: «В 
составе группы подобрался к 
дому и забросал его граната-
ми, чем обеспечил продвиже-
ние вперед. Огнем из личного 
оружия и гранатами уничтожил 
12 немецких солдат. В резуль-
тате его отваги рота овладе-
ла 3-мя сильно укрепленными 
домами».

В конце марта, в ходе боев 
за крепость Альтштадт, Красну-
хин принял на себя командова-
ние двумя взводами, заменив 
погибших командиров, лейте-
нантов Носова и Левицкого. 
Возглавляемые Краснухиным 
бойцы переправились че-
рез реку Одер и, несмотря на 
шквальный пулеметный огонь, 
сумели захватить вражеские 
позиции. Около двух сотен 
солдат и офицеров против-
ника были уничтожены, еще 
тридцать сдались в плен. 

Указ о награждении Алек-
сея Краснухина орденом Сла-
вы I степени был подписан уже 
после Победы, 31 мая 1945 
года. А перед этим Алексей, 
отличившийся в боях на улицах 
Берлина, был награжден еще и 
орденом Красной Звезды.

Демобилизовался Крас-
нухин в 1946 году. Восполь-
зовавшись приглашением 
боевых товарищей, перебрал-
ся в Харьковскую область, в 
село Бунаково. Работал вете-
ринаром в колхозе. Не стало 
Героя 7 ноября 1973 года.

Александр ГУЛИН

До Победы дошел в составе 
штрафной роты
Удивительная судьба Алексея Краснухина
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К участию в «Восьми про-
ектах «Северной правды», 
посвященных 80-летию По-
беды» подключаются все 
больше людей и организа-
ций. Своими материалами о 
земляках поделились и со-
трудники Павинского крае-
ведческого музея. Сегодня 
мы публикуем один из них.

Комаров Александр Ан-
дреевич родился 24 мая 1920 
г. в деревне Зяблуха Павин-
ской волости Никольского уез-
да Северо-Двинской губернии 
(ныне Костромская область). 
Кроме него в семье было еще 
четверо детей.  Родители 
Александра Андреевича про-
стые крестьяне, жившие своим 
хозяйством. С начала коллек-
тивизации работали в колхозе: 
отец кузнецом, а мать телят-
ницей. Окончил четыре класса. 

Деревня Зяблуха, в кото-
рой родился и вырос Алек-
сандр Андреевич, была 
образована в конце XVIII в.  
Первыми жителями были те, 
которые построили и образо-
вали деревню, а это его пред-
ки. Точная дата неизвестна, но 
известно, что в 1890 году дед 
Александра Андреевича - Иван 
Андреевич Комаров уже жил в 
деревне со своими сыновья-
ми, а у него их было четверо, в 
том числе отец Александра Ан-
дреевича - Андрей Иванович. 
Именно Комаровы образова-
ли деревню Зяблуха. Первона-
чально деревня была названа, 
как и полагалось по тем вре-
менам, по фамилии первых 
поселенцев, «Комарово» или 
«Комаровцы» (здесь у потом-
ков сомнения,  но точно по фа-
милии предков). В первый год, 
посеяв хлеба, заморозком их 
прихватило, и в народе стали 
называть деревню Зяблуха, от 
слова зябко.

Александр Андреевич Ко-
маров участвовал в Финской 
войне, в то время он про-
ходил срочную службу в ря-
дах Красной Армии. В 1938 
году был ранен и находился 
на излечении в эвакогоспи-
тале (имеется копия справки 
из медицинского учреждения, 
заверенная Павинским райсо-
бесом). Вернувшись на роди-
ну, работал на почте.

С 25 июля 1941 г. участво-
вал в Великой Отечественной 
войне. Красноармеец Кома-
ров Александр Андреевич, 
стрелок-разведчик 74-го от-
деления разведывательного 
батальона 7-й армии Карель-
ского фронта, принимал уча-
стие в обороне Ленинграда. С 
товарищами ходил в разведку.

23 октября 1941 г. при вы-
полнении боевого задания в 
разведке красноармеец Ко-
маров был тяжело ранен, по-
дорвался на мине. Из 17 
бойцов с этого задания живы-
ми вернулись только трое. А 
Александра Андреевича наш-
ли  только на третьи сутки, 
истекающего кровью. Эвакуи-

рован в госпиталь г. Иркутска 
на излечение. По излечении в 
госпитале был признан инва-
лидом II группы.

За участие в боях по за-
щите Родины и получения при 
этом тяжелого ранения крас-
ноармеец Комаров Александр 
Андреевич награжден орде-
ном Красной Звезды.

На этом боевой путь Алек-
сандра Андреевича по защите 
Родины от фашистских захват-
чиков закончился, но начался 
трудовой подвиг. Вернувшись 
домой в  1942 году, Александр 
Андреевич стал работать в кол-
хозе им. Сталина во благо По-
беды. Работал почтальоном.  
В зимний период на лошади 
развозил почту по деревням 
Шуботского сельсовета, а ле-
том пешком, но так как ему 
было сложно ходить, сказыва-
лось ранение,  потеря части 
ноги на фронте, его определи-
ли на работу в колхоз счетово-
дом. Счетовод – это бухгалтер, 
вел финансовую работу колхо-
за, учет работы колхозников. В 
1946 году был награжден ме-
далью «За доблестный труд в 

Великой Отечественной войне 
1941-1945 гг.»

В 1945 г. создал семью с 
Татьяной Дмитриевной (Плот-
никовой) Комаровой. В семье 
Комаровых родилось семь де-
тей.

На пенсию вышел в 1980 г. 
и стал заниматься пчеловод-
ством. Вместе с женой  насто-
ящие труженики, они держали 
домашнего скота полный двор, 
пасеку из 16 ульев.

Александр Андреевич ушел 
из жизни 8 августа 1986 г. На 
долю этого человека выпало 
немало трудностей, он уча-
ствовал в Финской войне, 
хлебнул нелегкий путь Вели-
кой Отечественной войны, с 
которой вернулся инвалидом, 
но не пал духом, продолжая 
трудиться в тылу, тем самым 
помогая приближать Победу. 

В наше время про участни-
ков ВОв, про тружеников тыла 
мы говорим, что они ГЕРОИ. 
Каждому было нелегко и на 
фронте, и в тылу.

Павинский 
краеведческий музей
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Боевой солдат и труженик тыла
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Александр Комаров участвовал в двух войнах и помогал 
Родине на трудовом фронте



НАШ ЛЕКАРЬ

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт 
- секретарь Костромской региональной организации «Лекари 
Костромы», специалист народной медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Кофе без кофеина,

С витаминами 
  и без калорий

Под названием «цико-
рий» существуют два вида 
различных растений. В 
некоторых странах цико-
рий известен и выращива-
ется как овощная культу-
ра: в этом случае имеется 
в виду цикорий салатный. 
Это небольшой кочан соч-
ных листьев, слегка горь-
коватый на вкус. В листьях 
содержатся минеральные 
вещества, витамины, кис-
лоты, дубильные вещества, 
поэтому цикорий исполь-
зуется как полезный гар-
нир для диетических блюд.  
Салатные сорта цикория – 
витлуф, эндивий, радиччио, 
радиккье.

Второй, для нас более 
известный, цикорий обык-
новенный, используется как 
лекарственное растение 
и заменитель кофе. Обла-
дает противомикробным, 
противовоспалительным, 
успокаивающим, мочегон-
ным, вяжущим, возбужда-
ющим аппетит действием. 
Регулирует обмен веществ, 
несколько усиливает сер-
дечную деятельность, 
уменьшает потливость.
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ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

Возвращается мода на цикорий. Хотелось бы больше 
узнать про его пользу, как его хранить и что из него можно 
сделать.

Сергей Петрович (Буйский район) 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Проверенными 
рецептами приготовле-
ния быстрых блюд делится 
Светлана Гугина из села Шунга 
Костромского района. Вместе со 
Светой мы приготовим 
жареное мороженое. 

Провер
рецеп
ния б
Светл
Костр
Свето
жаре

для друзей и близких 

или Чем полезен цикорий? 

Застилаем проти-
вень пергаментной бума-
гой, на нее выкладыва-
ем шарики мороженого. 
Замораживаем в течение 
двух часов или пока моро-
женое не станет очень 
твердым. Тем временем 
в неглубокой миске сме-
шиваем измельченные 
кукурузные хлопья, коко-
совую стружку и корицу. 

«Обкатываем» шарики мороженого в смеси, затем замора-
живаем в течение получаса.

Пока шарики в морозилке, в неглубокой миске взбива-
ем яйца, сахар и молоко. Достаем мороженое и «окунаем» 
каждый шарик в яичную смесь, потом снова обваливаем 
в сухой смеси. Замораживаем еще как минимум два часа.

После этого наливаем масло (примерно слоем 10 санти-
метров) в кастрюлю с толстым дном. Нагреваем масло до 
180 градусов. Когда масло нагреется, осторожно опускаем 
шарики мороженого в горячее масло и обжариваем около 
30 секунд, до золотистого цвета. Сушим бумажной салфет-
кой и сразу подаем к столу. Приятного аппетита! 

Такая ягода-малина 
не манила 

Стеблевой рак наступает 
Если на участке когда-то рос-

ла малина, то наверняка сейчас 
у нее редкие невысокие  побе-
ги, на которых нет ягод или они 
червивые и мелкие. На заброшен-
ных участках малина вырождается 
из-за отсутствия ухода, болезней  
и, вероятно, замещения диким 
растением. 

Заболеваниями и вредителя-
ми поражается малина и в дей-
ствующих садах, но признаки их 

наблюдаются у единичных расте-
ний. Опаснее всего рак, стебле-
вой или корневой. В первом слу-
чае на стебле появляются бордо-
вые пятна, которые потом черне-
ют. К середине лета кора на стебле 
отслаивается,  появляются трещи-
ны и вздутия, листья желтеют и 
сохнут. Такой куст угнетен, отстает 
в развитии.

Пораженные растения надо 
обязательно вырезать. Побеги с 
пятнами безжалостно удаляют, 
сжигают, растения обрабатывают 
медьсодержащими препаратами 

(«Бордосская жидкость», «Хом», 
«Оксихом», «Топаз», весной можно 
весь сад профилактически обра-
ботать препаратом «Скор»). Повы-
сят иммунитет растений правиль-
ная посадка, уничтожение сорня-
ков, рыхление почвы, удобрения, 
особенно фосфорно-калийные.

Не простая муха 
При вирусе израстания листья 

бледнеют или имеют желтые пят-
на-штрихи, из одного места вырас-
тает множество тонких побегов. 
Такие растения обязательно выка-
пывают и сжигают, вылечить их 
нельзя.

В июне верхушки  самых пер-
вых и сильных молодых побегов 
вдруг увядают. Причина - малин-
ная муха, она откладывает яйца 
в верхнюю часть стебля. Личин-
ка начинает выедать его  сере-
дину, вода не поступает, листья 

вянут, потом растение гибнет. 
Личинка окукливается и зимует в 
почве. Обнаруженные побеги надо 
вырезать полностью и сжигать. 
Если «ухватили» появление вре-
дителя вовремя, можно срезать 
только верхушки побегов. Осенью 
или рано весной замульчируйте 
посадки толстым слоем опилок, 
торфа или растительных остатков, 
чтобы муха не смогла вылететь.

Нарост с сюрпризом 
Стеблевая галлица повреж-

дает взрослые побеги. Утолще-
ния появляются в нижней части 
побегов, а растения наклоняют-
ся, часто ломаются. В июле бабоч-
ки откладывают яйца, затем гусе-
ницы пробуравливают стебель 
и выедают внутреннюю часть. 
Поскольку яйца галлица откла-
дывает в трещины коры, на этом 
месте образуется крупный крас-

новатый нарост. Он может дости-
гать трех сантиметров. Образуют-
ся такие наросты уже ближе к осе-
ни – с августа по ноябрь. Если его 
заметить вовремя, то разломав, 
можно увидеть сплетенные в клу-
бок личинки галлицы. На одной 
ветке может находиться несколь-
ко наростов с личинками. Весной 
побеги погибнут. 

Теперь представьте, что весь 
этот «букет» встречается на вашем 
вновь приобретенном участке. 
Можно подкормить малину, все 
лето за ней ухаживать, но споры 
болезней и вредители останутся 
в почве и следующим летом  вы 
снова  не получите урожая. Поэ-
тому лучше старый вырожденный 
малинник уничтожить и заложить 
на новом месте. И, конечно, тща-
тельно подберите посадочный 
материал  малины, ведь совре-
менные  сорта могут давать до 
семи килограммов ягод с квадрат-
ного метра. 

Приобрели участок, 
где остался старый 
малинник. Можно ли 
привести малину в 
порядок?

Екатерина
(Чухломский район)

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

На вопросы костромичей-садоводов отве-
чает Елена ШИПОВА, кандидат биологиче-
ских наук, ведущая программы «Огород 
круглый год» на телеканале «Русь». 

«Огород – круглый год»
с Еленой Шиповой смотрите на канале ОТР

в прямом эфире каждую среду в 18.00.
Телефон прямого эфира (4942) 31-17-31.

Жарим мороженое 

Рецепты на заметку
Крепкий отвар (четыре столовые ложки на стакан воды) 

цикория применяют для наружного лечения кожных сыпей, 
угрей, фурункулов, гнойный ран, гнойничковых заболеваний 
кожи, экземы. Используют этот отвар для ванн при диатезе у 
детей, для примочек и обмываний. Процедуры повторяют 2-3 
раза в день, а ванны принимают на ночь;

При малокровии назначают свежий сок растения. 
Молодые побеги собирают, когда цветы находятся в буто-
нах, срезая верхушки длиной 15-25 сантиметров, пропускают 
через мясорубку. Затем массу отжимают через ткань и дово-
дят до кипения. Хранится недолго в холодильнике. Прини-
мать по чайной ложке в половине стакана молока три-четыре 
раза в день. Курс -  месяц.

Ингредиенты:

ванильное 
       мороженое - 1 кг

измельченные кукурузные 
       хлопья - 5 чашек 

кокосовая стружка - 1 стакан 
яйца - 2 штуки
сахар - 2 столовые ложки
молотая корица - 

       1 столовая ложка
молоко - 1 столовая ложка
арахисовое или растительное

       масло для жарки

Общеукрепляюще, 
  утром ободряюще

Отвар из цикория назна-
чают при воспалениях слизи-
стой оболочки желудка, кишеч-
ника, печени, желчного пузы-
ря и почек, а также при жел-
чнокаменной и почечнока-
менной болезни. Он улучшает 
пищеварение, уменьшает коли-
чество сахара в моче, снижа-
ет повышенную нервную возбу-
димость. Цикорий применяет-
ся как общеукрепляющее сред-
ство при отеках сердечного 
происхождения. Его могут пить 
дети в качестве более полезно-
го заменителя кофе. Поскольку 
не содержит кофеина, цикорий 
не вызывает повышения арте-
риального давления. 
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Еще одну школу отремонтируют 
в Костромской области

После капитального ремонта открылась автостанция

Дом для знанийВ добрый путь!
Ежедневно услугами меж-
муниципальных и межре-
гиональных автобусов в 
Волгореченске  пользуются 
порядка 500 человек. До не-
давнего времени автостан-
ция принадлежала частному 
владельцу. Однако в 2022 
году он решил прекратить 
свою деятельность и закрыл 
вокзал. Местные жители 
обратились за помощью к 
губернатору Сергею Ситни-
кову во время прямого эфи-
ра, чтобы сохранить работу 
станции.

По указанию губернатора 
здание было приобретено об-
ластным бюджетом и передано 
в собственность муниципали-
тета. На эти цели из бюдже-
та области было выделено 3,5 
миллиона рублей. Продажей 
билетов теперь занимается 

костромское государственное 
автотранспортное предприя-
тие ПАТП-3.

Ремонт автостанции про-
должался восемь месяцев, 

все работы проводились ко-
стромским подрядчиком. За 
этот период были замене-
ны и утеплены крыша, окна 
и двери, установлена новая 
система вентиляции, уложен 
новый пол, окрашена метал-
лическая конструкция пер-
рона, а также произведен 
ремонт северной стороны 
фасада здания.

Помимо этого, в планах 
открыть в обновленной авто-
станции буфет, где пассажиры 
смогут комфортно проводить 
время в ожидании автобуса, 
наслаждаясь чаем или кофе.

Во время церемонии откры-
тия автостанции глава город-
ского округа Волгореченска 
вручил бесплатные проездные 
билеты ветеранам боевых дей-
ствий и членам их семей. 

В Костромской области активно ведется капитальный ре-
монт и модернизация школьных зданий, включая участие в 
президентской программе обновления системы школьного 
образования. Первый этап предусматривает проведение ра-
бот в 17 зданиях 15 учебных заведений, для чего выделено 
свыше 1,5 миллиарда рублей.

Уже завершен ремонт в школе № 2 города Неи и двух школах 
Волгореченска. Работы близятся к окончанию в Макарьеве и Га-
личе. 

В 2025 году начнется капитальный ремонт еще в семи шко-
лах: это школа № 1 поселка Чистые Боры, школа № 2 города Буя, 
школа № 21 Шарьи, а также учебные заведения в Поназыреве, 
Островском, Петрецове (Вохомский район) и Антропове.

Контракты с подрядными организациями подписаны прак-
тически по всем объектам. Например, в рамках госпрограммы 
«Развитие образования», включенной в национальный проект 
«Молодежь и дети» с 2025 года, в поселке Чистые Боры начались 
подготовительные мероприятия перед началом капитального ре-
монта школы № 1 им. Ивана Нечаева. Уже проведены демонтаж-
ные работы, включая снятие полов, дверей, плитки и сантехники 
в туалетных комнатах. В скором времени планируется присту-
пить к ремонту крыши.

Капитальный ремонт школы рассчитан на год и должен быть 
полностью завершен до конца 2025 года.

По информации администрации Костромской области

БУЙ И БУЙСКИЙ РАЙОН
ВОЛГОРЕЧЕНСК
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Откуда взялась ностальгия по «лихим 90-м»?

Все мы родом из детства
Ученые уже исследовали данную 

тему и обнаружили, что ностальгии по 
прошлому подвержены те, чье детство 
и юность выпали на «лихое» время.

Ностальгия дарит чувство защи-
щенности и уюта, помогая справляться 
с трудностями. Грубо говоря, совре-
менный мир кажется пугающим, и мно-
гие стремятся укрыться в прошлом. 
Исследования показывают, что око-
ло 90% представителей поколения Z 
(рожденных с середины 90-х до начала 
2010-х) часто сталкиваются с психоло-
гическими или физическими проявле-
ниями стресса. Этот стресс вызван не 
только негативной информацией, но 
и общей информационной и техно-
логической перегрузкой. Молодежь 
стремится вернуться к более простым 
временам, когда не нужно постоянно 
демонстрировать себя миру, реагиро-
вать на непрерывные уведомления и 
поддерживать эфемерные социальные 
связи, которые лишь усиливают чув-
ство одиночества. 

А где же максимально уютно, как не 
в детстве? Чаще всего родители на-

дежно укрывали своих чад от сложного 
внешнего мира. 

Вспомнить все
Вот только у более старшего по-

коления совершенно другие ассо-
циации с 90-ми годами прошлого 
века. И главная из них – финансо-
вые трудности. С одной стороны, с 
середины 90-х на прилавки попало 
множество заграничных товаров. А 
с другой, купить их было просто не 
на что. Вряд ли те, кому сейчас 35 
лет, знали – осенью 1995-го была 
угроза срыва отопительного сезо-
на в Костроме. Как можно узнать из 
материалов Думы города Костромы, 
задолженность промышленных по-
требителей за газ поставщикам тог-
да исчислялась в 54,3 млрд. рублей. 
Это масштаб города, что уж говорить 
о семейных бюджетах?

История не даст соврать
«Лихие девяностые» закончи-

лись 25 лет назад. Четверть века – 
достаточное время, чтобы взвесить, 
оценить этот период с научной точ-

ки зрения. Но, увы, несмотря на то 
что ностальгия по 90-м есть, иссле-
дований не так много. Это отмечает 
и Алексей Новиков, заведующий ка-
федрой, доцент кафедры истории КГУ. 
«Комплексные исследования нашего 
Отечества и исторических процессов 
в 1990-е годы, конечно же, не сфор-
мировались. Тем не менее 90-е годы 
являются крайне противоречивыми, 
очень интересными, и, естественно, 
их осмысление в науке происходит. 
Кроме того, все это свежо в нашей па-
мяти, богато материалами. Поэтому 
есть возможность первичного осмыс-
ления некоторых аспектов. Чем, соб-
ственно, историки уже и занимаются. 
На самом деле есть какие-то темы, 
которые интересуют исследователей 
и которые очень живо откликаются во 
впечатлениях участников событий и 
которыми хочется поделиться», – от-
мечает наш собеседник.

Как он отмечает, 90-е годы крайне 
неоднородны. Потому что 1991 год – 
это еще последний год существования 
Советского Союза, острой политиче-
ской борьбы, которая происходила на 
его закате.1992-94-е годы – это пол-
нейший шок от происходящего, поли-
тический распад Советского Союза и 
начало приватизации, новые термины, 
новые процессы, новые явления эко-
номической жизни и необходимость 
приспосабливаться, исчезновение го-
сударственного патернализма, к ко-
торому мы привыкли в определенной 
мере в советский период, и государ-
ственных социальных программ со-
ветского периода. 

Владимир САПОЖНИКОВ
Фото из книги 

Алексея Василенко 
«Кострома в вихрях 

перемен»

На телевидении один за другим выходят сериалы про последнее десятиле-
тие двадцатого века, новые исполнители перепевают песни 90-х, а у совре-
менных детей вдруг проснулся интерес к тетрису, тамагочи и «Денди». Все 
это — яркие примеры ностальгии по весьма сложному, противоречивому и 
драматичному периоду в истории России. Откуда она берется и кто ей под-
вержен? Мы попытались разобраться.

Митинг на площади перед ДК «Текстильщик»

«Челноки» в 90-х

«Талонное меню»

Пикет работников здравоохранения у областной администрации

Застройка микрорайона «Давыдовский»

Первая делегация Костромы на атомной подводной 
лодке «Кострома» на базе Видяево

Митинг на площади Революции

Перекрытие моста через р. Волгу

Кирилл ЗВЕРЕВ, кандидат исторических наук, доцент 
кафедры истории КГУ:

– Я родился в 1988 году. Воспоминания о 90-х конеч-
но смутные и больше вспоминается детство. Детство было 
счастливым, я жил в Прибалтике, в Таллине, а сюда в Костро-
му приезжал к бабушке и дедушке. Конечно, они делали все, 
чтобы я не замечал этих сложностей. Я и не догадывался, что 
был дефицит, что какие-то товары доставались с боем. Тогда 
вовсю крутили американские фильмы, мультфильмы. Игруш-
ки были самые разные: роботы, гоночные машины, был боль-
шой КамАЗ. Бабушка у меня была очень строгая, и когда я 

пытался подвести ее к лотку с игрушками, она говорила: «У тебя этого много 
всего, пошли дальше». Но я тогда знал, что должен подвести дедушку, пото-
му что он, как правило, покупал то, на что я укажу. Кострома была похожа на 
огромный рынок, торговали повсюду. Но сохранилась атмосфера открытости, 
доброжелательности.

Анна ГРАНЦЕВА, ассистент кафедры истории КГУ:
– Детство было счастливым, и я всего этого по большей 

части не замечала. Мама у меня работала воспитателем в 
детском саду. Я понимала, что мама не имеет зарплаты, а 
папа получал зарплату продуктами и приносил сыр, мясо. 
Папа занимался торговлей книгами, и у меня очень много 
осталось книг, которые он не смог продать. Он подрабатывал 
таким образом в 90-е годы. Потом я помню, что мы ездили на 
картошку, видимо, было какое-то выделение участков. Пом-
ню одежду. У меня до какого-то периода была одежда, кото-
рую мне сшила мама. А когда папа ездил в Москву за книгами, 
то привозил мне колготки и платье с Микки-Маусом. Пом-

ню, нам мама сшила юбки из лент. Игрушки у меня были реально классные, 
но многие были еще советские, мамины куклы. Самая любимая кукла – это 
мамина кукла и ее звали Клава, и она до сих пор у меня есть. Она с такими 
плотными ресницами, реально красивая. У меня большинство игрушек были 
советские: конструкторы железные, куклы, обязательно Барби, причем у меня 
была Барби еще и темнокожая.

Татьяна КАРАСЬКОВА:
– Лихие 90-е. Как жили? Почти все бюджетники одинаково скудно и тянули, 

как могли, от зарплаты до зарплаты, а они невелики. Приходилось работать в 
двух школах, чтобы как-то прокормить семью из четырех человек. Всегда учи-
тывали, в каком из ближайших продмагов привезут необходимые продукты. 
Стояли в очереди. За одеждой и бельем по талонам, а еще и очередь до вто-
рого этажа. На детей одежду почти не покупали: помогала педагогическая со-
лидарность, и от семьи к семье переходили школьная форма, детсадовские 
костюмчики, ботиночки, тапочки. А летом хорошим подспорьем были профсо-
юзные путевки в пионерские лагеря, и зачастую вместе с детьми ехали рабо-
тать воспитателями. На отпускные могли позволить себе поездку на юг или 
купить в рассрочку зимнюю одежду, а то и мебель для дома или музыкальный 
инструмент. Было трудно, но любимая работа в коллективе талантливых тру-
долюбивых людей, забота о семье и детях, их будущем — вот что вдохновляло 
и вселяло надежду. Вместе мы пережили это непростое время.

Ирина ЛАСУКОВА:
– Я в 90-е годы работала учителем музыкально-ритмиче-

ских занятий в школе для глухих детей. У меня специальное 
образование. Сначала я окончила музыкальное училище, а 
потом биофак КГУ, чтобы было высшее образование. Я 29 лет 
проработала в школе глухих.

Зарплат в те годы, считайте, не было, но у меня была ма-
ленькая пенсия, помогали родители. Благодаря тому, что 
мама подторговывала овощами, фруктами из своего сада, 
были свободные деньги, за счет них и жили. 

Я прекрасно помню, как в один прекрасный момент нам 
выдали талончики, и на них мы должны были вместо зарплаты пойти на ком-
бинат Ленина, в комбинатовский магазин и купить там материал – 17 метров 
льна. Он до сих пор у меня остался. Потом нам давали какую-то красную рыбу 
типа горбуши, и за ней мы пошли на калориферный завод. Потом мы поеха-
ли на Деминскую улицу и купили торт-мороженое. Это все в счет зарплаты. 

Алексей НОВИКОВ, 
заведующий кафедрой, доцент кафедры истории КГУ:

– 90-е годы очень непоследовательны, противоречивы и 
многогранны. Я все время буду пытаться привязать общие 
процессы к нашим местным, костромским проявлениям. 
1990-91-й год – это, конечно, год экономического кризиса, 
который начался очень резко, не то чтобы внезапно, проти-
воречия накапливались и на протяжении всех 80-х годов, но 
как-то очень обвально, сильно ударил этот экономический 
кризис по жизни населения. Когда в 1990 году стали появ-
ляться многочисленные, не карточки, а как тогда мягко это 

было оформлено, в смягченной форме – талоны. Талоны на продукты питания: 
крупы, сахар, макароны, чай и стиральный порошок. С каждым месяцем этих 
талонов становилось все больше и больше. Иногда по талонам приходилось 
выкупать продукции гораздо больше, чем купили бы при обычном потребле-
нии. Я помню, что стиральный порошок и мыло купили по талонам столько, что 
потом пользовались целое десятилетие, запасы были, но все равно покупали. 
Покупали, потому что в условиях развивающегося дефицита и пустых полок 
боялись, что, а вдруг случится так, что этого вообще не станет, и пусть лучше 
дома лежит этот неприкосновенный запас. Вот эта эпидемия скупки всего, 
что только можно, подогревалась еще одним процессом, который уже тогда 
зарождался благодаря введению элементов рыночных отношений. Это заве-
дение каких-то знакомств, связей с работниками оптовых баз, скупка това-
ров, которые не доходят до торговой сети, и начало челночества. Вывоз этих 
товаров в Польшу, позднее появятся Турция и Китай, как направление вывоза, 
и закупка там товаров широкого потребления. Зарождается рынок на «Спар-
таке», но это уже происходит после шоковой терапии и обвала цен в резуль-
тате гайдаровской реформы января 1992 года. По телевидению и средствам 
массовой информации обещали, что процесс будет недолгим – 3-5 месяцев 
и ситуация стабилизируется. Да, цены повысятся тоже в 2-3 раза, и ситуация 
стабилизируется, рынок отрегулирует дисбаланс цен и спроса, наличия това-
ров, и все будет хорошо. Но оказалось, что страна погрузилась в гиперинфля-
цию. Инфляция привела к тому, что товары, конечно, появились, теперь можно 
было их купить без талонов, но обесцененных денег на покупку остро не хвата-
ло. Дефицитом стали не товары, а деньги для их покупки. В этом же 1992 году 
началась по программе Анатолия Чубайса программа чековой приватизации. 
Каждому жителю России раздали не именные, не персональные, обезличен-
ные инвестиционные чеки. Как их назвали в народе – ваучеры, номиналом де-
сять тысяч советских рублей. Обещали, что за этот ваучер можно будет купить 
акции предприятий или чековых инвестиционных фондов. Чековых инвести-
ционных фондов развелось великое множество: Нефт-Алмаз-Инвест, Хопер, 
Менатеп и, конечно же, МММ. Самая доходная компания, которая давала в 
1992-94-х годах быстрые деньги и иллюзию игры на бирже. Но затем закончи-
лась полным крахом. Через год-два оказались в ситуации, что чековый инве-
стиционный фонд прогорел, свернул свою деятельность и полученные вместо 
ваучеров акции ЧИФов оказались пустыми бумажками. Но были и другие спо-
собы реализации ваучеров. Кто-то работал на предприятии, то мог вложить в 
собственное предприятие. На какое-то время это поддержало работу цело-
го ряда костромских промышленных предприятий. Костромская промышлен-
ность была мощная. Но не надолго, буквально на пару лет, а потом возникнет 
новый кризис неплатежей, бартера на предприятиях. В результате начнется 
их массовое разорение, но уже в 1995-96-х годах. Был третий способ вложе-
ния ваучеров. В галерее торговых рядов стояли крепенькие молодые люди, 
которые скупали ваучеры по четыре тысячи пятьсот рублей, обесцененных, 
уже российских. Что равнялось цене одной бутылки водки.

Инфляция привела к новой беде – это кризис неплатежей. Предприятия 
не имели наличности, не имели средств для того, чтобы обновлять оборот-
ные фонды: закупать сырье, платить за электроэнергию, коммунальные ус-
луги. И конечно же, это коснулось зарплат. Расчеты между предприятиями 
начались бартером. Предприятия оплачивали труд работников продукци-
ей своего производства. А все чаще стали просто-напросто не выплачивать 
зарплаты вовремя и неплатежи достигли 3-6 месяцев задолженности по зар-
плате. Страдали все работники промышленных предприятий и сферы услуг, 
образования и медицины. Но ситуация в образовании и медицине оказалась, 
видимо, наиболее жесткой и критичной. В результате в 1995 году, такой ко-
стромской штрих: профсоюзы учителей начали требовать своевременную 
выплату зарплаты. Это говорит о том, что накал страстей был колоссальный 
и конфликт властей с обществом достиг критической ситуации. В 1995 году 
учителя Костромы организовали молчаливый марш по ул. Советской. Когда 
все учителя, педагоги вышли на Советскую, прошли маршем без единого ло-
зунга, транспаранта, заняв всю проезжую часть нескончаемым потоком, к ним 
присоединялись другие жители Костромы. Прошли через всю центральную 
улицу. Единственным требованием этого шествия было – своевременная вы-
плата заработанной платы. 
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В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л

ид
уве

- 

доску,
- По

как, пр
н
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– Они, оказывается, купи-
ли дом ещё давненько. Жили в 
Костроме, а на пенсии решили 
переехать в Галичский район. 
Вышли на пенсию по выслуге, 
как я поняла. Да даже не дом, 
а особняк. Я ещё с ними не об-
щалась долго, люди приятные. 
Иногда с ними и пара моло-
дая приезжает, молодожёны, – 
рассказывала Нина Ивановна. 
– Наверное, многих тянет на 
природу с возрастом, а тут и 
речка, и озеро, и леса.

Судьбы людские иногда 
так сильно переплета-
ются, что поверить не-

возможно. Познакомились 
Алексей с Любовью во время 
путешествия на озеро Байкал. 
Оба поехали путешествовать, 
чтобы развеять грусть-печаль. 
У Алексея долго болела жена, 
когда её не стало, он места 
себе не находил. Спасал толь-
ко сын Миша, который учился 
в костромском университете. 
Ему нужны были внимание и 
забота. Одна бабушка с дедом 
жили в селе Судиславского 
района, а другая – в Костроме. 
Внук приехал на лето в село, 
родители поговорили с сыном 
и посоветовали ему немного 
отдохнуть, сменить обстановку.

– Лёша, съезди посмотри 
на мир, развейся! Новые люди, 
новые впечатления, всё это 
пойдёт тебе на пользу. Деньги 
есть, нельзя жить только про-
шлым. Сейчас по всему миру 
путешествуют! Ты ещё моло-
дой, симпатичный, а вдруг 
встретишь женщину, да и влю-
бишься, – уговаривал его отец, 
когда они ходили по лесу за 
грибами.

– Да, всё понимаю! Спаси-
бо за поддержку, может, что 
и надумаю, – ответил груст-
но сын.

Посмотрел буклеты, по-
говорил с друзьями, кото-
рые любили путешествовать, 
и остановился на озере Бай-
кал. Отец возмущался выбо-
ром сына, что уж лучше бы он 
приезжал на Галичское или на 
Чухломское озеро. Но потом 
успокоился, получив от жены 
«мокрую тряпку по плечу», как 
она сказала, любя, чтобы его 
«выключить».

– Ну что ты лезешь со сво-
ими советами? Уж, наверное, 
сыну виднее, куда поехать, и 
без твоих учений. Вот зала-
дил: тропики, экзотика, можно 
подумать, что сам там бывал 
и отдыхал! Съездит, какие его 
годы! – ворчала мать. – Само-
му, старому, хочется там по-
бывать? Иди-ка лучше баню 
протопи, больше пользы будет.

На что отец отвечал, что чи-
тал и картинки смотрел, очень 
интересно!

Сын только посмеивался, 
слушая незлую перебранку ро-
дителей.

Алексей же заказал путёв-
ку в августе на Байкал. Лететь 
решил самолётом из Москвы. 
Пригласил сына Мишу с собой, 
но тот отказался, считая себя 
взрослым, чтобы путешество-
вать с отцом.

Любовь Николаевна не-
давно развелась с му-
жем, жила с дочерью 

Кариной. Девочка часто быва-
ла у бабушки с дедом, которые 
жили рядом и очень люби-
ли свою единственную внучку. 
Люба начала догадываться, что 
у мужа появилась пассия поч-
ти год назад. Возможно, были 

и раньше, слухи доходили до 
неё, но не верилось в это. Ока-
залось, что он был хорошим 
манипулятором и вруном. С му-
жем они учились вместе в ин-
ституте, были влюблены друг 
в друга. Он родом из посёлка 
Островское Костромской об-
ласти, при помощи отца Любы 
устроился на работу в Костро-
ме. Вскоре стал начальничком, 
хоть и небольшим, но всё-таки! 
Любовь Николаевна работала в 
другой организации, но по тому 
же профилю. Сидела с дочкой 
на больничных, когда та ходи-
ла в детский сад. Мечтала о 
втором ребёнке – сыне, но муж 
вдруг стал говорить, что надо 
подождать, трудно поднимать 
сразу двоих детей.

Карина училась в Ярос-
лавле на врача. Девушка была 
симпатичной, серьёзной, учи-
лась с большим интересом.

Люба узнала об интрижке 
своего мужа Юрия случай-
но. Был выходной, женщина 
сходила в магазин за покуп-
ками. Муж был дома один. 
Она открыла дверь своим 
ключом, обычно звонила ему 
(видимо, не стоит менять 
свои привычки) и услышала 
радостный голос Юры, он с 
кем-то громко разговаривал 
на кухне.

– Ленусик, сегодня обяза-
тельно заеду к тебе вечером. 
Во сколько лучше – порань-
ше или попозже? Как скажешь, 
тогда и приеду… Я очень соску-
чился по тебе, чего привезти 
из продуктов? Да я-то всегда 
твой, не волнуйся, – раздался 
нежный смешок мужа.

Люба решила не нарушать 
идиллию, а присмотреться к 
дальнейшим его действиям. 
Она стояла не шелохнувшись, 
а потом тихо открыла дверь 

и громко закрыла, как будто 
только вошла.

– Ой, ну всё, всё, – прошеп-
тал муж. И почмокал губами.

Женщина не подала вида, 
что всё слышала, решила по-
смотреть, что же будет даль-
ше. А дальше было, как в 
детективе.

– Ты, Юрочка, куда-то ухо-
дишь? – спросила Люба мужа, 
увидев, что он вечером оде-
вается.

Он сказал, что срочно вы-
звали на работу и придёт часов 
в девять вечера. Жена знала и 
Леночку и где она живёт. По-
думала, подумала и решила 
подъехать к её дому чуть по-
раньше девяти часов и увидеть 
своими глазами, как он выхо-
дит с «работы». Машину поста-
вила поодаль, чтобы он её не 
увидел. Вышел муж от своей 
пассии чуть раньше, весёлый и 
довольный. Разговор решила 
не откладывать в долгий ящик.

– Знаешь, дорогой муже-
нёк, я слышала о твоих шашнях 
и раньше, но мне не хотелось 
верить. А сегодня убедилась 
сама, видела, как ты от Леноч-
ки выходишь. Зачем маяться-
то? Собирай вещички и к ней. 
Квартира у нас родительская, 
ты никакого отношения к ней 
не имеешь!

– Так у Лены однушка, да 
ещё и сын, куда мне уходить? – 
возмутился Юра. Но вещи со-
брал и уехал, сказав, что она 
ещё пожалеет о своём реше-
нии…

Когда приехала Карина, 
мать рассказала ей обо всём.

– Не хотела тебе расска-
зывать, но я частенько видела 
отца с какой-то белобрысой 
дамочкой, – проговорила дочь. 
– Мама, ты только не расстра-
ивайся, я тебя очень люблю.

Родители поддержали 
дочь, сказали, что мож-
но многое перетерпеть, 

но измена – это очень больно. 
И не все могут простить такое.

Начали ей предлагать съез-
дить к тёте в Питер или в Мо-
скву на несколько дней, чтобы 
переключить мысли на другую 
волну. В тропиках она бывала, 
плавала в тёплых морях.

– А не поехать ли мне на 
Байкал? – вдруг выдала она. 
– Моя подруга была там, гово-
рит, что прекрасно! Мне хочет-
ся просто побыть одной, без 
всяких расспросов и сочув-
ствующих взглядов. Вот раз-
ведусь и поеду, Карина с вами 
побудет.

– Да как же одна-то? Мо-
жет, кто из подружек поедет? – 
заволновалась мать. Но дочь 
ответила: «Везде люди живут, 
не пропаду!»

Билет купила на самолёт 
из Москвы. Дорога была не-
простой: чтобы добраться до 
Байкала, надо долететь до Ир-
кутска, потом автобусом.

Любовь Николаевна вошла 
в салон самолёта, села на своё 
место. Вскоре рядом сел за-
пыхавшийся мужчина.

– Чуть не опоздал, такие 
пробки! – проговорил он. – Ма-
шину оставил на стоянке. Вы 
до Иркутска?

– Нет, дальше, до Байка-
ла, на остров Ольхон ещё хочу 
посмотреть, – ответила жен-
щина.

Он так удивился, что даже с 
места привстал, а когда та при 
разговоре упомянула про Ко-
строму, удивился ещё больше.

– Да не может такого быть, 
я ведь тоже из Костромы, – 
удивился Алексей.

Добрались они до ме-
ста почти без приключений. В 

отеле их поселили на одном 
этаже. На экскурсиях они были 
часто вместе. Байкал их уди-
вил и покорил своим величи-
ем, необычной природой. О 
личной жизни они рассказы-
вали друг другу немного и без 
подробностей. Один день дул 
сильный ветер, и после него, 
как ни странно, обоим ста-
ло легче. Может, все печали и 
плохие мысли улетели вместе 
с ним.

Алексей предложил Любе 
ехать из Москвы вместе 
на машине. Сначала она 

отказалась, а потом переду-
мала: что зря мудрить, понра-
вился ей мужчина. Они начали 
встречаться, сначала осторож-
но и редко, а потом их будто 
захлёстнула любовная волна. 
Даже предположить не могли, 
что так может быть. Карина с 
Мишей ещё не были знакомы, 
хотя оба знали про отношения 
матери и отца.

– Надо их познакомить, 
пусть пообщаются, – сказала 
Любовь Николаевна. – Вот бу-
дут зимние каникулы, и я при-
глашу всех на торт.

Алексей сказал, что он 
только «за»!

Молодёжь познакомилась, 
нашлись общие знакомые, об-
щие интересы. И вскоре они 
ушли в комнату Карины за ком-
пьютер, оттуда слышался смех 
и весёлый разговор.

– Ну вот, а мы боялись их 
встречи, – проговорил муж-
чина. – А оказалось, не так и 
страшно.

Все эти месяцы они обща-
лись, встречались, сейчас это 
называют гостевым браком. 
Им было хорошо вместе, а 
это самое главное. Дочь чаще 
стала приезжать в Кострому. 
Вскоре родители стали заме-
чать, что их дружба перераста-
ет в нечто большее…

Михаил успешно окончил 
костромской университет, де-
вушка должна окончить че-
рез год. И молодой человек 
принял решение переехать в 
Ярославль, а после оба вер-
нутся домой.

Однажды дети собрали ро-
дителей.

– Мы решили с Кариной по-
жениться, – начал Миша. – Но 
очень хотим, чтобы сначала 
поженились наши родители, 
которых мы очень любим. И 
стали нам настоящими мамой 
и папой.

Алексей с Любовью пе-
реглянулись и рассмеялись. 
Сказали, что тоже хотят офи-
циально оформить отноше-
ния, уже и заявление подали. 
Только никому об этом не ста-
нут сообщать. Какие свадьбы, 
если «молодым» за пятьдесят. 
А уж на вашей свадьбе пове-
селимся, как муж и жена и как 
родители в одном флаконе. 
Квартиры они решили отдать 
детям, а себе подобрать дом 
и, выйдя на пенсию, переехать 
ближе к природе. Подыскива-
ли его долго и нашли в Галич-
ском районе, на берегу озера.

– Хорошо, что дом большой, 
будет где внукам бегать, – меч-
тала Любовь Николаевна. – А 
мы с тобой будем выращивать 
овощи, цветы, фрукты, ходить 
в лес за грибами и ягодами! 
Как и полагается дедушке с ба-
бушкой.

Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного
характера изменены, 

любые совпадения случайны

Людские судьбы
– Ну, наконец-то у тебя соседи появились новые! 
Дом-то всё-таки купили, я уж думала и не купят. 
Откуда прибыли соседи? – расспрашивала Нину 
Ивановну её приятельница Галина

ГАЛИЧСКИЙ РАЙОН
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Телефоны отдела рекламы: 47-10-11, 47-05-11

Приложение 1
к Протоколу заседания Совета директоров АО «Шувалово» 

от 27.01.2025 г.

СООБЩЕНИЕ
о проведении заочного голосования для принятия решений 

общим собранием акционеров

Полное фирменное наименование общества: Акционерное общество «Шу-
валово»

Место нахождения общества: Российская Федерация, Костромская об-
ласть, район Костромской, п. Шувалово, улица Рабочая, дом 1

Способ принятия решений общим собранием акционеров: заочное голосо-
вание

Вид: внеочередное заочное голосование
Дата, на которую определяются (фиксируются) лица, имеющие право голо-

са при принятии решений общим собранием акционеров: «07» февраля 2025 
года. 

Дата окончания приема бюллетеней для голосования при проведении заочно-
го голосования: «04» марта 2025 г. 

Почтовый адрес, по которому должны направляться заполненные бюллетени 
для голосования: 156513, Костромская область, р-н Костромской, п. Шува-
лово, ул. Рабочая, д. 1.

Категория (типы) акций, владельцы которых имеют право голоса по всем во-
просам повестки дня: акции обыкновенные.

Повестка дня:
1. Принятие решения о последующем одобрении крупных сделок между АО 

«Шувалово» и  ПАО «Сбербанк».

Ознакомление с информацией (материалами), подлежащей (подлежащи-
ми) представлению при подготовке к проведению заочного голосования для 
принятия решений общим собранием акционеров осуществляется по адресу: 
Костромская область, р-н Костромской, п. Шувалово, ул. Рабочая, д. 1 с «12» 
февраля 2025 г. по «03» марта 2025 г. с 10:00 до 16:00 ежедневно кроме выход-
ных и праздничных дней.

Акционерам при себе необходимо иметь паспорт или иной документ, удо-
стоверяющий личность. Представителю акционера также необходимо иметь 
надлежащим образом оформленную доверенность на участие в собрании. До-
веренность на голосование должна быть оформлена в соответствии с требо-
ваниями пп. 3 и 4 ст. 185.1 Гражданского кодекса Российской Федерации или 
удостоверена нотариально. В случае если от имени акционеров – юридических 
лиц в собрании будут принимать участие единоличные исполнительные органы 
этих лиц, они обязаны предъявить при регистрации соответствующие докумен-
ты об их избрании и назначении на должность, документы, удостоверяющие лич-
ность.

В случае изменения своих данных (адрес, банковские реквизиты и т.п.) акци-
онеру необходимо представить информацию об этих изменениях регистратору 
Общества.

Регистратором АО «Шувалово» является Общество с ограниченной ответ-
ственностью «ПАРТНЁР». 

Место нахождения: Вологодская область, город Череповец, пр-кт Победы, 
д. 22. 

Почтовый адрес: 162606, Россия, Вологодская область, Череповец г.,  Побе-
ды проспект, дом 22.

Консультацию специалиста Регистратора можно получить по телефонам: 
8(8202)53-60-21, 8(8202)51-72-04; e-mail: info@partner-reestr.ru 

Совет директоров АО «Шувалово»
11
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АФИША

Романовский музей 
(Кострома, пр-т Мира, 5)
Выставка к юбилею Костромской области 

«История в лицах и образах». 6+
Из собрания Музея современной исто-

рии России «Сотканная красота». 0+
Выставка «Русские и сето. Одна земля, 

общая история». 0+

Дворянское собрание
(Кострома, проспект Мира, 7)
Выставка «Охотники и собиратели». 0+
Выставка «Дворянские выборы». 0+
Портретная галерея Дворянского собра-

ния. 0+ 

Музей истории костромского края 
(Кострома, ул. Дзержинского, 9б)
Выставка «СВО. Стойкость, верность, 

отвага». 12+

Пожарная каланча
(Кострома, ул. Симановского, 1)
Интерактивная экспозиция из собрания 

Костромского музея-заповедника. 6+

Здание бывшей гауптвахты
(Кострома, ул. Ленина, 1/2)
Выставка «Коллекция оружия из со-

брания Костромского музея-заповедни-
ка». 6+

Выставка «Русь и Российская импе-
рия». 6+ 

Выставка «От крушения империи до 
Великой Победы». 6+

Выставка «От Советской армии до ар-
мии Российской Федерации». 6+

Музей природы 
(Кострома, Молочная гора, 3)
Фотовыставка «Тепло души и рук тво-

рения». 0+
Постоянная экспозиция «Природа Ко-

стромской области». 0+ 
Выставка «Доисторические насекомые 

в янтаре». 0+ 
Выставка Вятского палеонтологического 

музея «Древняя жизнь». 0+

Картинная галерея в Рыбных рядах 
(Кострома, Молочная гора, Рыбные 

ряды, корпус 3)
Выставка работ педагогов, выпускников 

и студентов академии акварели и изящных 
искусств Сергея Андрияки «Мастер и уче-
ник». 0+

Выставка «Классики и современники в 
скульптуре Владимира Курочкина». 12+

Усадьба Вознесенской 
(Кострома, ул. Советская, 41а) 
Выставка кукол «Гостиная коллекцио-

нера». 0+

Музей «Губернский город Кострома» 
(Кострома, Мелочные ряды, корпус 

«Г»)
Выставка «Кострома торговая». 6+
Выставка «Звонкий свидетель исто-

рии». 0+

Костромской музей уникальных 
кукол и игрушек

(Кострома, ул. Горная, 26)
Постоянная экспозиция антикварных 

кукол. 0+
Время работы с 10.00 до 18.00. 

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)
Выставка творческой мастерской «Ле-

Мар» (г.Москва) «Единение». 0+

Муниципальная художественная 
галерея

(Кострома, площадь Мира, 2)
Фотовыставка Антона Мищенко 

«Street». 6+
Выставка работ Юрия Васильева и Вла-

димира Тюрина «341 километр». 6+

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 58)
14 февраля. Концерт «Пусть не мер-

кнут огни ваших глаз...». 6+. Большой зал. 
Начало в 18.30.

16 февраля. Сказка «Снежная короле-
ва».  6+. Большой зал. Начало в 12.00.

19 февраля. «Вспоминая век XX…». 
0+. Парадная гостиная. Начало в 18.30.

Ретро-кинотеатр областного Дома 
народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)
12 февраля. «Армия Трясогузки». 

СССР, 1964 г., семейный. 0+
14 февраля. «Армия Трясогузки снова 

в бою». СССР, 1967 г., семейный. 0+
16 февраля. «Сказка о рыбаке и рыб-

ке», «Сказка о мертвой царевне и семи 
богатырях». СССР. 0+

17 февраля. «Служили два товари-
ща». СССР, 1968 г., военный фильм, 6+

Начало сеансов в 11.00

Камерный драматический театр 
(Кострома, улица Симановского, 11)
13 февраля.  «Вышел ангел из тумана». 

Трагикомедия. 16+
14 февраля. «Небесный тихоход». 12+
15 февраля. «Завтра была война». Ко-

медия. 16+
16 февраля. «Хлестакоff». Комедия. 16+
Начало спектаклей в 18.30

Костромской государственный 
драматический театр 
им. А.Н.Островского

Спектакли для взрослых
13 февраля. «Фауст». Мюзикл. 16+. Ос-

новная сцена. Начало в 18.00.
14 февраля. «Как вам это понравит-

ся». Комедия. 12+. Основная сцена. Начало 
в 18.00.

15 февраля. «Бриллианты для неве-
сты». Комедия. 12+. Основная сцена. Нача-
ло в 18.00.

16 февраля. «Преступление и наказа-
ние». 12+. Малая сцена. Начало в 16.30.

16 февраля. «Кошки-мышки». Мело-
драма. 12+. Основная сцена. Начало в 18.00.

18 февраля. «Плоды просвещения». 
Комедия. 12+. Основная сцена. Начало в 
18.00.

19 февраля. «Капитанская дочка». Му-
зыкальный спектакль. 12+. Основная сцена. 
Начало в 18.00.

Спектакли для детей
16 февраля. «Двенадцать месяцев». 

6+. Основная сцена. Начало в 12.00

ОТВЕТЫ на сканворд 
от 5 февраля



24

«Северная правда»№ 6, 12 февраля 2025 г.

www.севернаяправда.рф80 ЛЕТ НА СТРАЖЕ ПОРЯДКА

Служим России, 
служим закону!

Возвращение святынь
За период с 2016 по 2021 

годы достигнута устойчи-
вая тенденция к стабилиза-
ции криминальной обстановки 
в общественных местах. Чис-
ло преступлений, посягающих 
на жизнь, здоровье или иму-
щество граждан, за 2018–2021 
годы сократилось на 24,5 % (с 
1882 до 1420). В этот период 
Костромская область достиг-
ла низкого уровня преступно-
сти в общественных местах 
и по этому критерию входи-
ла в первую пятерку субъектов 
Центрального федерально-
го округа. Сократилось коли-
чество тяжких и особо тяжких 
преступлений и умышленных 
убийств, фактов умышленно-
го причинения тяжкого вреда 
здоровью, повлекших смерть 
потерпевшего, квалифициро-
ванных грабежей, разбоев и 
фактов фальшивомонетниче-
ства. Уровень преступности 
на 100 тыс. населения в ре-
гионе оставался ниже сред-
нероссийского. Снизилось 
количество граждан, погибших 
в результате преступлений и 
в ДТП. 

Показатели раскрываемо-
сти противоправных деяний в 
Костромской области в 2016–
2021 годы существенно превы-
шали аналогичные по России и 
Центральному федеральному 
округу. Сотрудниками полиции 
раскрыт ряд резонансных пре-
ступлений. В 2016 году след-
ственной частью СУ УМВД 
России по Костромской обла-
сти завершено расследование 
уголовного дела в отноше-
нии группы лиц, обвиняемых 
в совершении преступлений, 
предусмотренных пп. «а», «б» 
ч. 2 ст. 158 (36 эпизодов) УК 
РФ, п. «в» ч. 3 ст. 158 (7 эпизо-
дов) УК РФ, п. «б» ч. 4 ст. 158 
(3 эпизода) УК РФ, п. «а» ч. 2 
ст. 164 (3 эпизода) УК РФ. Де-
ятельность преступной группы 
носила межрегиональный ха-
рактер, указанные лица совер-
шили 49 тяжких и особо тяжких 
преступлений на территории 
пяти субъектов Российской 
Федерации, связанных с хи-
щением и вывозом из России 
уникальных христианских ре-
ликвий, имеющих особую исто-

рическую, художественную и 
культурную ценность. Значи-
тельный ущерб был нанесен 
Костромской епархии Рус-
ской Православной Церкви. 
В ходе проведенных обысков 
изъято более 170 православ-
ных икон, ранее похищенных 
из храмов Костромской, Во-
логодской, Архангельской об-
ластей. По экспертной оценке 
общая стоимость ценностей, 
изъятых и возвращенных за-
конным владельцам, в том 
числе местным православ-
ным организациям, состави-
ла более 6,4 млн рублей. В 
2000 году в Красносельском 
районе Костромской области 
была совершена серия краж из 
храмов. Так, ограблен старо-
обрядческий храм Рождества 
Пресвятой Богородицы в де-
ревне Дурасово. Преступники 
похитили несколько десятков 
старинных икон XVIII–XIX ве-
ков. Среди них была икона Бо-
городицы «Всех скорбящих 
радость», особо почитаемая 
прихожанами. В 2000-е годы 
данное преступление оста-
лось нераскрытым. И только 
в 2010 году в Риме итальян-
скими полицейскими был об-
наружен подпольный склад с 
похищенными и вывезенными 
из России старинными икона-
ми, среди которых оказалась 
святыня из деревни Дурасово. 
Процедура возвращения икон 
в Россию затянулась почти на 
6 лет. В апреле 2016 года со-
трудники полиции возвратили 
святыню в храм. 

Показатели успешности
В период с 2015 по 2020 

годы сотрудниками уголовно-
го розыска обеспечивалось 
раскрытие почти всех убийств 
и преступлений, связанных 
с умышленным причинени-
ем тяжкого вреда здоровью. 
Выше отметки 90 % находился 
показатель раскрываемости 
грабежей и разбоев. Такие ре-
зультаты достигались колос-
сальным трудом, требующим 
максимальной самоотдачи от 
сотрудников полиции.

В ноябре 2017 года сотруд-
ники костромского уголовного 
розыска перекрыли канал до-
ставки фальшивых денег, ко-

торый наладил заключенный 
одной из колоний. Через зна-
комых он нашел поставщика и 
отправил к нему своего курье-
ра. Сначала преступники при-
везли из Москвы в Кострому 
пробную партию пятитысяч-
ных купюр. Убедившись, что 
задуманное удалось, они до-
ставили еще 20 банкнот. В этот 
момент курьера задержали. В 
ходе обыска были обнаружены 
и изъяты фальшивые денеж-
ные знаки номиналом 1000 и 
5000 рублей на сумму более 4 
млн рублей, а также травмати-
ческие пистолеты с патрона-
ми. Организатор подпольного 
бизнеса по приговору суда по-
лучил 12 лет лишения свобо-
ды, два его подельника – 7 лет 
и 3,5 года. 

Борьба 
с киберпреступностью

В октябре 2021 года УМВД 
России по Костромской об-
ласти открыло очередную 
страницу своей истории. Ре-
гиональное управление воз-
главил Александр Юрьевич 
Арапов. Почти двухгодич-
ный период пандемии и на-
чало специальной военной 
операции внесли существен-
ные коррективы как в жизнь 
граждан, так и в структуру пре-
ступности. Имущественные 
преступления против лично-
сти, в сфере экономики, про-
тив государственной власти и 
общественной безопасности 
стали совершаться посред-
ством сети Интернет. 

В 2024 году сотрудники ко-
стромского отдела по борьбе 
с киберпреступлениями при-
няли участие в одной из са-
мых масштабных реализаций, 
направленных на пресечение 
противоправной деятельно-
сти мошенников. Совместно 
с ФСБ России в стране было 
изъято свыше 600 sim-боксов – 
специальных приспособлений, 
посредством которых афери-
сты совершали звонки своим 
жертвам, оставаясь при этом 
незамеченными. Аппаратура 
также позволяла регистриро-
вать через иностранные сер-
веры интернет-кошельки, 
получать переводимые потер-
певшими денежные средства 
и обналичивать их в любой точ-
ке мира. 

Особое внимание уде-
ляется раскрытию тяжких 
и особо тяжких преступле-
ний против личности. В 2023 
году совместно с сотрудни-
ками Следственного Управле-
ния Следственного Комитета 
России по Костромской об-
ласти окончены расследова-
нием уголовные дела о 183 
преступлениях данной ка-
тегории, в том числе 27 
убийствах, 59 фактах умыш-
ленного причинения тяжко-
го вреда здоровью, а также 
76 преступлениях против по-
ловой неприкосновенности. 
Общая раскрываемость со-
ставила 99,5 % (в 2022 г. – 
98,3 %, 2021 г. – 98,0 %, 2020 
г. – 97,7 %, 2019-м – 97,0 %). 
В соответствии с ведомствен-

ной оценкой деятельность 
подразделений уголовного 
розыска УМВД России по Ко-
стромской области по итогам 
2022 года занимает 1-е рей-
тинговое место в ЦФО (в 2021 
г. – 2-е) и 18-е рейтинговое 
место по России (в 2021 г. – 
24-е). 

Вместе со СВОими
Начало специальной во-

енной операции поставило 
перед органами внутренних 
дел новые задачи, и в пер-
вую очередь поддержание 
правопорядка в новых регио-
нах Российской Федерации и 
оказание государственных ус-
луг населению. Из Костромы 
первыми в зону специальной 
военной операции отправи-
лись специалисты подразде-
лений по вопросам миграции 
и ГИБДД. Затем были на-
правлены сотрудники кадро-
вой службы, ЭКЦ, следствия и 
дознания. Сотрудники по ре-
зультатам командировки были 
отмечены ведомственными 
наградами, один – государ-
ственной наградой. 

Изменилась структура про-
фессиональной подготовки 
личного состава. Организова-
на дополнительная подготов-
ка сотрудников к выполнению 
служебных задач в особых 
условиях, в том числе при 
проведении контртеррори-
стических и иных специаль-
ных операций. На регулярной 
основе все сотрудники под-
разделений полиции Ко-
стромской области проходят 
краткосрочную подготовку на 

выездных полигонах. Основу 
занятий составляют тактиче-
ская подготовка, стрельба из 
различных видов оружия, ме-
дицинская подготовка, осво-
ение новых технологий. Еще 
одним аспектом помощи, ко-
торую костромские полицей-
ские оказывают коллегам «за 
ленточкой», стала простая че-
ловеческая взаимовыручка. 
Сегодня сотрудники костром-
ской полиции на постоянной 
основе отправляют гуманитар-
ные грузы в зону проведения 
специальной военной опе-
рации. Инициативу стражей 
правопорядка поддерживают 
члены общественных советов 
и ветераны органов внутрен-
них дел. 

За прошедшие 80 лет ор-
ганы внутренних дел Костром-
ской области претерпели 
значительные изменения: ме-
нялись функции, наименова-
ния и структура подразделе-
ний, совершенствовались ор-
ганизационно-штатное по-
строение Управления и его 
материально-техническое обе-
спечение. Современная по-
лиция представляет собой 
технологически развитую, 
мобильную и четко органи-
зованную систему защиты за-
конности и правопорядка в 
стране. Но главной составляю-
щей этой системы по-прежнему 
остаются люди, которые в ней 
работают, – настоящие про-
фессионалы, преданные свое-
му делу и для которых понятия 
долг, честь, справедливость не 
просто красивые слова, а жиз-
ненные принципы. Именно им 
посвящена эта книга. 

Передача гуманитарной помощи. 
г. Кострома, май 2024 г.

Командно-штабные учения. Май 2023 г.

Тактическая подготовка руководящего состава. 2023 г.

В прошлых номерах «СП» мы рассказали о новой книге «Ко-
стромская полиция: 80 лет на страже порядка», которая 
вышла к юбилею полиции и включила уникальные истори-
ческие документы. Выдержки из издания, самые интерес-
ные главы, мы публикуем на страницах газеты и тем самым 
проследим весь путь развития костромской полиции

День памяти костромичей, погибших 
в боевых действиях. 11.08.2023


