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В Костроме ввели оплату проезда по 
геопозиции. Жители и гости города те-
перь смогут оплачивать проезд через 

специальное мобильное приложение. Помимо оплаты 
проезда в приложении пользователи смогут сформи-
ровать маршрут и отследить время прибытия автобу-
са. Деньги за проезд будут списываться мгновенно с 
привязанной банковской карты, а также будет создан 
электронный билет. Система оплаты создана на базе 
картографического сервиса 2ГИС.
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В Костроме стартовал проект «От 
знаний к умениям. Школа юного экскур-
совода». Участниками могут стать 
школьники Костромы с 5-го по 11-й 

классы. Целью проекта стало развитие туризма в Кос-
троме, поддержка краеведческой деятельности уча-
щихся, а также развитие исследовательских навыков. 
Подготовка юных экскурсоводов будет проходить на 
базе музея «Губернский город Кострома». Занятия бу-
дут проводить костромские краеведы, действующие 
экскурсоводы, представители туриндустрии города и 
музейные работники.
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В областном центре проводят ремонт 
улично-дорожной сети, чтобы предот- 
вратить разрушение асфальта и обеспе-

чить безопасность движения. В связи с погодными 
условиями работы выполняются с помощью литого ас-
фальта в ночное время, когда поток транспорта сокра-
щается. За ночь с 28 на 29 января израсходовано 10 
тонн асфальтобетонной смеси. С начала сезона ре-
монт проведён уже на 62 участках улично-дорожной 
сети. 
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пятница
Жительнице Нейского района Ко-

стромской области исполнилось 100 
лет. Анна Григорьевна Вяземская – 
труженик тыла, вдова участника Вели-

кой Отечественной войны. Анна Григорьевна роди-
лась в многодетной семье. Девушке не исполнилось и 
16 лет, когда она вышла на работу – разгружала ваго-
ны, работала на сплаве леса. Трудилась на благо 
фронта в годы войны. Глава региона Сергей Ситни-
ков направил Анне Григорьевне поздравительную те-
леграмму.
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В больницах Костромской области 
появилось новое высокотехнологичное 
оборудование

Для больниц региона закупили сов-
ременный ультразвуковой хирургический скальпель и 
современное оборудование для лазерной коагуляции 
варикозных вен, сообщает администрация области. 
Новое оборудование приобретено с привлечением 
средств Фонда обязательного медицинского страхо-
вания, вложения составили около двух миллионов 
рублей.
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ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

Губернатор Сергей Ситников поста-
вил задачу разработать меры, направ-
ленные на сдерживание цен на продо-
вольственную продукцию. На совещании 

по вопросам аграрного сектора глава региона подчер-
кнул – необходимо систематизировать уже действую-
щие в регионе механизмы для оперативного влияния 
на ценовую ситуацию. Кроме того, поставлена задача 
регулярного контроля цен, чтобы не допускать их ро-
ста на отдельные социально значимые товары выше 
уровня инфляции. 
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Сотрудники УМВД России по Ко-
стромской области проверили более 300 
объектов трудоустройства и мест про-
живания мигрантов. По итогам проверки 

к административной ответственности привлечено 92 
нарушителя. Из них 36 иностранных граждан, которые 
нарушили режим пребывания в регионе и правила тру-
доустройства, 54 – представители принимающей сто-
роны, которые нарушили правила привлечения к тру-
довой деятельности иностранцев. Еще двоим ино-
странцам суд вынес решение об административном 
выдворении из страны. Им также закрыт въезд в Рос-
сию на 5-10 лет. 
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ВИЗИТ

КультУРА

Качество жизни 
и вопросы 
инфраструктуры

Новый взгляд на классику
В МИА «Россия сегодня» представили уникальные 
школьные пособия костромских ученых

В центре внимания оказались социальные во-
просы, ремонт местной поликлиники, работа 
важных для муниципалитета предприятий. 

Награды для ветеранов
Одна из важных миссий поездки  –  вручение 

медалей «80 лет Победы в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.» ветеранам, труженикам тыла, 
жителям блокадного Ленинграда, осажденных 
Сталинграда и Севастополя, узникам концлагерей. 
Сергей Ситников вручил награды труженицам тыла 
Анне Ивановой, Галине Голуб, Галине Копро-
вой, Валентине Смирновой, Алевтине Ловыги-
ной, навестив их дома.

Глава региона поблагодарил ветеранов за их 
вклад в Великую Победу и пожелал им крепкого 
здоровья и благополучия.

Комфорт для пациентов
Губернатор Сергей Ситников посетил обнов-

ленное здание поликлиники в Судиславле. В прош-
лом году завершился капитальный ремонт, на ко-
торый было привлечено свыше 90 миллионов ру-
блей в рамках национального проекта. Поликлини-
ка является памятником архитектуры федерально-
го значения, что накладывало определенные труд-
ности при ремонте  –  несколько раз менялся под-
рядчик.

В ходе ремонта были восстановлены крыша, 
укреплен фундамент и стены, а также заменены 
все инженерные системы здания. Внутри поликли-
ника претерпела значительные изменения: уста-
новлены новые окна и двери, смонтированы лест-
ницы на второй этаж, обновлены врачебные каби-
неты и вспомогательные помещения. Благодаря 
этим улучшениям условия медицинского обслужи-
вания стали лучше для десяти тысяч пациентов.

Поликлиника оснащается новейшим медицин-
ским оборудованием. За прошедшие годы на это 
было выделено свыше 5,3 миллиона рублей. В те-
кущем году ожидается поставка рентгеновского и 
флюорографического аппаратов.

Анжела КУКУШКИНА, исполняющая 
обязанности главного врача Судиславской 
больницы:

 – Было много трудностей, но мы все преодо-
лели. Теперь доктора переехали в хорошие про-
сторные кабинеты. И пациенты благодарны, что 
прийти можно в красивое отремонтированное 
здание. Спасибо за возможность жить и рабо-
тать в хороших условиях.

Строить с перспективой
В Судиславле состоялось совещание по предо-

ставлению участникам спецоперации и их семьям 
бесплатных земельных участков для строительства 
жилья. На совещании затронули вопрос предо-
ставления наделов и другим льготным категорям.

На территории всех муниципальных образова-
ний Костромской области ведется постоянная ра-
бота по подготовке новых земель под формирова-
ние участков для жилищного строительства. В бли-
жайшее время планируется выделить еще 886 зе-
мельных участков для предоставления льготным 
категориям граждан.

Кроме того, на совещании было решено зара-
нее разрабатывать и утверждать планы развития 
инфраструктуры новых поселков. Такой подход 
обеспечит более продуманный процесс возведе-
ния жилья.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской области:

– Новая территория должна отдаваться под 
застройку с утвержденными требованиями. И не 
важно, для льготников это земля или нет. Это тре-
бования по всей инфраструктуре – дороги, гра-
ницы территории, водоотводные каналы, полосы 
для водопроводов, канализации, газопроводов. 
Чтобы люди знали об условиях заранее, до того, 
как начали строительство. Подготовьте норма-
тивно-правовой акт, согласно которому без нали-
чия планировки участков, без определенных тре-
бований к застройке земли отдаваться не будут.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы администрации 

Костромской области

За последние восемь лет костромские педаго-
ги создали четырнадцать краеведческих учеб-
ных пособий для всех уровней образования. Это 
учебники по краеведению, литературе, геогра-
фии, культурологии костромского края, геогра-
фический атлас региона, прописи на краеведче-
ском материале. Серия словарей-справочников 
к произведениям А. С. Пушкина из школьной 
программы «На языке тебе невнятном…» про-
должает традиции. 

Справочники объясняют значения непонятных 
слов и выражений, которые уже вышли из активно-
го словарного запаса, а также поясняют слова, ко-
торые кажутся нам знакомыми, но в современном 
русском языке могут иметь совсем иное значение. 
Это позволяет сформировать у школьников це-
лостное представление не только о текстах Пушки-
на, но и о литературной эпохе, глубже познако-
миться с традиционной русской культурой, спо-
собствует формированию лучших нравственных 
качеств личности, чувства сопричастности к исто-
рии России. Всего выпущены четыре справочника 
для учащихся с 5-го по 9-й классы.

Словари-справочники к произведениям Алек-
сандра Пушкина успешно опробованы в костром-
ских образовательных учреждениях и рекомендо-
ваны Российской академией образования для ис-
пользования в школах России. Глава региона обра-
тился с благодарностью за реализацию важных го-
сударственных задач к авторам справочников. Ав-
торами книг стали преподаватели кафедры отече-
ственной филологии Костромского государствен-
ного университета Любовь Смирнова, Алёна Ро-
манова, а также Елена Роженцева.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской области:

 – Александр Сергеевич Пушкин – уникаль-
ное явление в русской литературе. С абсолютно 
уникальным языком, уникальным слогом. В свои 
молодые годы, общаясь с представителями рус-
ского народа, поэт впитал языковые особенно-
сти территорий большой страны и по сути со-
здал язык, которым мы изъяснялись минимум 
полтора столетия. Мое мнение – эти книги напи-
саны для родителей. Чтобы они продолжали 
традиции русского языка, чтобы на их основе 
воспитывали детей. Наша огромная страна име-
ет невероятные пласты культуры. Если мы с ва-
ми их забудем, потеряем, то в дальнейшем сами 
себе не сможем ответить на многие вопросы.

Ольга ВАСИЛЬЕВА, 
президент Российской академии 
образования:

– Совершенно справедливо Сергей Конс-
тантинович сказал о том, что словари – это но-
вое явление в отечественной литературе. Я 
считаю, что эти сборники должны лежать на 
парте каждого школьника Российской Федера-
ции. Это та самая книга, которая ведет нас 
дальше. Благодаря ей мы знакомим наших 
школьников, учим их и сами учимся. Вообще в 
Костромской области очень бережное отноше-
ние к истории и к наследию. Город прекрасный. 
И Сергей Константинович, как никто из губер-
наторов, уделяет огромное внимание образо-
ванию, развитию региона.

Владимир СЕНЦОВ

Губернатор Сергей Ситников 
с рабочей поездкой посетил 
Судиславский район



В ходе еженедельного областного 
совещания глава региона обратил-
ся к департаменту АПК по вопро-
су состояния озимых. Метеорологи 
прогнозируют в ближайшее время 
понижение температуры воздуха. 
Из-за отсутствия снега в полях есть 
риск вымерзания посевов.

Зерновые сохраним
Как сообщил департамент агро-

промышленного комплекса, на теку-
щий момент гибели озимых на полях 
региона не зафиксировано. В хоро-
шем состоянии находятся 86% озимых 
зерновых, 14% – в удовлетворитель-
ном. В удовлетворительном состоя-
нии треть посевов озимого рапса. Од-
нако риски вымерзания при значи-
тельном снижении температуры суще-
ствуют. Глава региона потребовал от 
департамента организовать постоян-
ный мониторинг состояния озимых.

Сергей СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области:

– Необходимо с помощью фото-
фиксации зафиксировать всю чере-
ду проблем, которая будет возни-
кать. Это необходимо, чтобы потом 
можно было защитить интересы 
сельхозпроизводителей. Просьба 
организовать эту работу.

По дорогам нужна 
актуальность

Директор департамента транспор-
та и дорожного хозяйства Евгений 
Кананин обратил внимание глав, что в 
каждом муниципалитете разработаны 
планы ремонтов дорог на пять лет впе-
ред. Ежегодно эти планы должны акту-
ализировать.

Глава региона поручил принять не-
обходимые решения на уровне муни-
ципальных образований вместе с 
местными депутатами до 15 февраля. 
Он также отметил обращения в соцсе-
тях Галича о плохом состоянии дороги 
на ул. Ленина, которая была отремон-
тирована два года назад. Глава Галича 
Алексей Карамышев доложил, что в 
настоящее время проходит судебная 

экспертиза, материалы также переда-
ны в Следственный комитет.

Муниципалитеты должны активно 
вести восстановление дорог, напом-
нил глава региона. В связи с аномаль-
но теплой зимой дорогам наносится 
непоправимый ущерб. Температурные 
качели приводят к разрушению ас-
фальта особенно в тех районах, где не 
была проведена качественная подго-
товка дорог.

Губернатор обратил внимание на 
отчет администрации Костромы по 
уборке дорог и указал на необходи-
мость актуализировать отчетность. 
Несмотря на плюсовые температуры и 
дожди, городские ведомства до сих 
пор отчитываются по количеству вы-
везенного снега.

Где жить будем?
В 2019 – 2024 гг. Костромская об-

ласть перевыполнила показатели 
президентского национального про-
екта «Жилье и городская среда» на 
54%. Жилищные условия улучшены 
для более чем 50 тысяч жителей ре-
гиона.

За время действия национально-
го проекта введено в эксплуатацию 
почти два миллиона квадратных ме-
тров жилья. Сегодня объекты ИЖС 
составляют в среднем 60% от обще-
го объема.

При этом спрос на квартиры в много-
этажках падает. По некоторым данным – 
до 30%, что отрицательно влияет на раз-
витие отрасли, самих строительных ком-
паний и может привести к сокращению 
производства стройматериалов. В этих 
условиях важно увеличить обращае-
мость финансовых средств. Продавать 
дешевле, но больше, и вкладываться в 
индивидуальное строительство.

На строительство индивидуально-
го жилья – повышенный спрос, отме-
тил губернатор. Необходимо насытить 
рынок доступными земельными участ-
ками. По требованию главы региона в 
Костромской области уже создана ко-
миссия по выявлению и формирова-
нию муниципальных земельных участ-
ков под индивидуальное жилье. Необ-
ходимо сформировать не менее трех 
тысяч таких земельных наделов. 

Владимир САПОЖНИКОВ
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– За. Это сэкономит средства и упростит 
жизнь будущим водителям.

– Против. Такой подход негативно скажется на 
качестве подготовки.

– Воздержусь. Возможно, для сдающих 
экстерном стоит усложнить экзамен.

Планы 
по ремонту 
улично-
дорожной сети

Право руля!
В Госдуме предложили разрешить сдавать 
на водительские права экстерном

СОВЕЩАНИЕ

ГЛАС НАРОДА

Сардар, Кострома:
- Я считаю, что инициатива по он-

лайн обучению в автошколах является не 
самой лучшей идеей. Люди должны зани-
маться с преподавателем, который сможет 
наглядно объяснить все правила. Я думаю, 
занятия с учителем будут более эффектив-
ными. Мне кажется, если люди будут учить 
теорию онлайн, то процент неудач на тео-

ретическом экзамене будет выше.

Алексей, Кострома:
- Подготовка дома, скорее всего, 

будет происходить просто решением биле-
тов в разных приложениях и т.д., то есть это 
просто зубрежка определенных ситуаций, а 
в автошколах всё-таки затрагивают разные 
варианты. Сначала затрагиваются общие 
понятия и многие варианты развития собы-
тий, а дома всё-таки берут в основном 

только частные случаи.

Галина Васильевна, 
Кострома:
- Я против. Практика – это боль-

шое дело. Теория всегда должна 
подтверждаться практикой и все это 
должно быть вместе. Я за то, чтобы 
учились и сдавали все, как положе-
но. Когда учат, то все преподается 

на профессиональной основе.

Ирина, Кострома:
- Отношусь к этому 

отрицательно. Ходить в ав-
тошколу нужно, потому что 
в любом случае это дисци-
плинирует и все-таки дает 

получение знаний.

С такой инициативой выступил депутат от фракции «Новые люди» Антон Ткачев. По его сло-
вам, возможность самостоятельной подготовки к экзаменам на водительские права позво-
лит россиянам сэкономить. В России средняя стоимость обучения в автошколе составляет 25 
тысяч рублей. По мнению депутата, реализация инициативы не повлечет ухудшения качест-
ва подготовки водителей, которые успешно сдадут экзамены. «Как вы относитесь к получе-
нию прав экстерном, без обучения в автошколе?» – спросили мы наших подписчиков в соци-
альных сетях.

ЦИФРА НЕДЕЛИ

Укрыться снегом, 
чтобы не замерзнуть,
и при этом остаться с хлебом

В 2025 году модернизация 
дорожной сети в регионе 
продолжится в рамках нового 
национального проекта 
«Инфраструктура для 
жизни». 

Планируется отремонтировать 
объекты общей 
протяженностью порядка 
200 км. 

Более 80 км дорог 
планируется отремонтировать 
на региональной сети. 
В том числе, работы проведут 
на участках трасс Кострома-
Сусанино-Буй, Палкино-
Клеванцово, Крусаново-
Степаново, Судиславль-Галич-
Чухлома. 

В нормативное состояние 
силами «Костромаавтодора» 
будет приведено более 110 
км дорог местного значения. 
Это почти в два раза больше, 
чем в прошлом году.

На ремонты региональных 
и муниципальных дорог из 
бюджетов всех уровней 
областному предприятию 
выделено порядка 6 млрд 
рублей.

По информации 
администрации 

Костромской области



На личном контроле
Региональное отделение 

фонда «Защитники Отечества» 
продолжает свою работу. Еже-
месячно губернатор Сергей 
Ситников проводит на его 
базе личные приемы бойцов 
и их родных. Они обращаются 
к главе региона с адресными 
вопросами.

Мама бойца попросила 
принять ее старшего внука в 
Костромской кадетский кор-
пус. По ее просьбе департа-
мент образования поможет 
устроить мальчика в кадетскую 
школу на полное пансион-
ное обеспечение. Если по-
требуется, организуют группу 
выходного дня для ребят, про-
живающих в удаленных райо-
нах и желающих оставаться в 
Костроме на выходных.

«Если такие ребята есть, то 
тогда нужно создавать группу. 
Дежурный воспитатель нужен, 
питание и программа, для того 
чтобы пацаны чем-то могли за-
ниматься. Изучайте, у кого еще 
есть проблемы с доставкой, 
можем ли мы вводить дежур-
ную службу воспитателей, ре-
бятишек накормить, контроль 
за домашними заданиями обе-
спечить. Посмотреть дополни-
тельные занятия в академии 
РХБ защиты, КЮЛКиДЕ, клу-
бе юных моряков, кружках или 
секциях», – подчеркнул Сергей 
Ситников.

Несколько вопросов каса-
лись медицинского обеспе-
чения. Отец погибшего бойца 
нуждается в серьезном лече-
нии. Медицинскую помощь ему 
окажут вне очереди. 

Бойцу из Сусанинского 
района уже оказана помощь, 
он прошел лечение в Санкт-
Петербурге. Теперь же они с 
супругой, бывшие сотрудники 
филиала Романовского реа-
билитационного центра, пред-
ложили создать в Сусанине 
группы здоровья для участни-
ков СВО и членов их семей. 

У них уже есть опыт прове-
дения занятий лечебной физ-
культурой, но им необходимы 
подходящее помещение и 
спортивный инвентарь. По-
мощь будет оказана в ближай-
шее время.

«Мы очень благодар-
ны губернатору Сергею Кон-
стантиновичу Ситникову 
за поддержку. Глава наше-
го региона своим примером 
показывает то, как надо от-
носиться к семьям и участ-
никам специальной военной 
операции. Он лично сам под-
держивает нас, ведет в этом 
направлении большую рабо-
ту. Нам с такой поддержкой не 
страшно, и в ответ тоже хочет-
ся помогать, что-то делать», – 
отметила супруга участника 
спецоперации.

Кроме того, вопросы меди-
цинской помощи были подня-
ты во время рабочей поездки 
в Судиславль. Здесь он пооб-
щался с одним из бойцов. Ев-
гений подписал контракт с 
Министерством обороны в мае 
прошлого года. В октябре он 
получил осколочное ранение 
в плечо. Сейчас военнослужа-
щий находится в отпуске на 
долечивании. Сергей Ситни-
ков спросил, как Евгений себя 
чувствует и доволен ли меди-

цинской помощью, которую 
ему оказали. Кроме того, глава 
региона поручил организовать 
дополнительные консультации 
с врачами-травматологами в 
Костроме.

Закон в действии
Программа поддержки во-

еннослужащих и их семей 
включает в себя множество 
направлений. Одно из них – 
выделение земли для строи-
тельства жилья участникам 
СВО. В муниципалитетах уже 
определены участки, на дан-
ный момент их 1600, но работа 
продолжается. В Судислав-
ском районе такая мера под-
держки востребована. Для 
безвозмездного предоставле-
ния участникам специальной 
военной операции и членам 
их семей выделено 208 зе-
мельных участков. Из них 164 
участка уже переданы в соб-
ственность военнослужащим и 
их близким. 

Во время своего визи-
та в Судиславский район гу-
бернатор Сергей Ситников 
побывал на месте, где бой-
цы СВО собираются строить 
дома. Глава региона получил 
доклад о том, что здесь уже 
идут работы по прокладке во-
допровода и электрических 
сетей. Также планируется 
подвести газ. Началось воз-
ведение первых жилых домов. 
Губернатор подчеркнул важ-
ность первоочередного реше-
ния вопросов, связанных со 
строительством: необходимо 
обустроить мелиоративные 
каналы для обеспечения отво-
да воды с участков. 

Вопросы инфраструктуры 
первоочередные. Губернатор 
поручил главе района обра-
титься в дирекцию трассы Мо-
сква-Холмогоры с просьбой 
выдать технические условия 

для строительства примыка-
ния к федеральной трассе. 
«На участках для строитель-
ства должны быть обеспече-
ны технологические условия. 
Получая землю, люди должны 
понимать, как будут решать-
ся вопросы коммунальной ин-
фраструктуры. Работайте с 
людьми, спрашивайте, кто бу-
дет строиться в ближайшее 
время, чтобы обеспечить их 
в первую очередь. Также не-
обходимо построить техноло-
гическую дорогу для подвоза 
стройматериалов», – распоря-
дился Сергей Ситников.

Среди тех, кто получил зем-
лю в Судиславле – участники 
СВО Иван Пророков и Богдан 
Луконин. «Большое спасибо 
региону за такую программу. 
Что предоставляют участки в 
хороших местах, обеспечи-
вают всей инфраструктурой. 
У меня супруга из сельской 
местности, да и самому сейчас 
хочется спокойствия, тишины. 
У нас уже заложен фундамент, 
подведены электричество, 
вода. Весной будем начинать 
строить стены», – рассказал 
Иван Пророков. 

Волонтерам 
нужно помогать

Во время рабочей поезд-
ки губернатора Сергея Сит-
никова в Нерехтский район 
местные активисты обрати-
лись к нему с просьбой ока-
зать помощь. Они нуждались 
в помещении для развития во-
лонтерской деятельности.

Работы у волонтеров много. 
Они отправляют снаряжение и 
амуницию, создают маскиро-
вочные сети, изготавливают 
переносные души, свечи для 
блиндажей, а также сушат ово-
щи для приготовления супов и 
других блюд.

На встрече нерехтские во-
лонтеры также выразили 
желание создать единую не-
коммерческую организацию 
для координации добровольче-
ских инициатив в районе и по-
просили помощи в обеспечении 
помещением для этой цели.

Представители контроль-
ного управления областной 
администрации сообщили гу-
бернатору о выполнении его 
поручения. Для нужд волонте-
ров администрацией района 
было передано в безвозмезд-
ное пользование помещение, 
где раньше находилась стан-
ция скорой помощи. Отметим, 
что для медицинских служб ра-
нее за счет средств област-
ного бюджета было закуплено 
новое здание.

На средства местного бюд-
жета в переданном помещении 
был проведен косметический 
ремонт, а также поставлена не-
обходимая офисная мебель.

Кроме того, волонтерам 
была оказана консультативная 
поддержка при оформлении 
документов для регистрации 
общественной организации.

Олег СУВОРОВ
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Работы у волонтеров 
много. Они отправляют 
снаряжение и 
амуницию, создают 
маскировочные 
сети, изготавливают 
переносные души, 
свечи для блиндажей, а 
также сушат овощи для 
приготовления супов и 
других блюд.

В Судиславском 
районе такая 
мера поддержки 
востребована. Для 
безвозмездного 
предоставления 
участникам 
специальной военной 
операции и членам их 
семей выделено 208 
земельных участков.

Земельные участки, предоставляемые военнослужащим, 
обеспечат инфраструктурой

Помощь по всем направлениям
Костромская область поддерживает участников СВО
С самого начала специальной военной операции Костромская 
область оказывает комплексную помощь военнослужащим 
и их семьям. И программа поддержки постоянно совершен-
ствуется.
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Доверяй, но проверяй!

Спички детям не игрушка

Жительница Костромы перевела мошенникам более 200 тысяч рублей

Пожарные Шарьи ликвидировали учебный пожар в «Сказке»

КОВАЛЕВА Наталья, доктор 
юридических наук, 
практикующий юрист, 
профессор Государственного 
университета управления

Ошибки 
в доверенности

Как правильно оформить доверенность, мы уже писали в 
предыдущих номерах. Однако при оформлении доверен-
ности достаточно просто совершить ошибки, которые могут 
привести к очень неблагоприятным последствиям.

Какие могут быть ошибки при составлении доверенности
Отсутствие четкости в формулировках. Наличие действу-

ющей доверенности нередко воспринимается как факт над-
лежащего наделения представителя полномочиями, но при 
внимательном изучении ее текста может оказаться, что не все 
необходимые полномочия внесены в ее текст, включая перечень 
подписываемых от имени доверителя документов.

Нередко в тексте доверенности могут использоваться 
спорные термины (например, «визирование» документов вме-
сто «подписания»), что может привести к возникновению спор-
ных ситуаций.

Не прописаны конкретные полномочия. При выдаче до-
веренности для представительства в судах важно учитывать, что 
согласно положениям процессуального законодательства от-
дельные полномочия (такие, например, как подписание искового 
заявления, полный или частичный отказ от исковых требований, 
признание иска и др.) должны быть специально оговорены в тек-
сте доверенности (ст. 54 ГПК РФ, ст. 62 АПК РФ). Общие форму-
лировки в данном случае приведут к невозможности полноценно 
осуществлять функции представителя.

Специальные полномочия должны быть оговорены и в отно-
шении дел о несостоятельности (п. 4 ст. 36 Федерального закона 
от 26.10.2002 № 127-ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)»).

Особенности передоверия. Не всегда учитывают, что дове-
ренность, выданная в порядке передоверия, по общему правилу 
должна быть удостоверена нотариусом.

Правило о нотариальном удостоверении доверенности, вы-
даваемой в порядке передоверия, не применяется к доверен-
ностям, выдаваемым в порядке передоверия юридическими 
лицами, руководителями филиалов и представительств юриди-
ческих лиц (п. 3 ст. 187 ГК РФ).

Действительна ли доверенность при смене директора 
юридического лица

Многие полагают, что такая доверенность утрачивает свою 
силу, однако по общему правилу это мнение ошибочно. Такой 
вывод следует как из положений гражданского законодатель-
ства, так и из сложившейся судебной практики (Решение Вер-
ховного Суда РФ от 06.02.2019 № 6-ААД19-1, Определение 
Верховного Суда РФ от 16.06.2017 № 305-ЭС17-6452 по делу 
№ А40-238730/2015).

Единственным исключением является процедура банкрот-
ства юридического лица. С даты введения внешнего управления 
или открытия конкурсного производства на основании подп. 7 п. 
1 ст. 188 ГК РФ ранее выданные доверенности прекращают свое 
действие одновременно с прекращением полномочий руководи-
теля должника (п. 130 Постановления Пленума Верховного суда 
РФ № 25 от 23.06.2015 г.).

Если у доверителя сменились паспортные данные
Выданная в надлежащей форме доверенность сохраняет 

свою силу и в случае изменения паспортных данных, так как в за-
коне закрытый перечень основания для прекращения доверен-
ности.

Изменение паспортных данных позволяет провести иденти-
фикацию лица посредством сверки данных в доверенности с от-
меткой о ранее выданных паспортах (проставляется по желанию 
гражданина в новом паспорте согласно пп. «в» п. 6 Положения, 
утв. Постановлением Правительства РФ от 23.12.2023 № 2267).

Недействительная доверенность: что это такое
Доверенность может быть признана недействительной, если в 

ней отсутствуют обязательные реквизиты (например, дата, либо 
отсутствуют сведения, позволяющие точно установить представи-
теля), не соблюдены обязательные требования к ее форме (дове-
ренность не удостоверена у нотариуса), либо имеются основания 
для оспаривания доверенности по правилам, предусмотренным 
для оспоримых и ничтожных сделок (п. 1 ст. 179 ГК РФ).

При признании доверенности недействительной или при пре-
вышении содержащихся в доверенности полномочий сделка 
считается заключенной от имени и в интересах совершившего ее 
лица, если только другое лицо (представляемый) впоследствии 
не одобрит данную сделку (п. 1 ст. 183 ГК РФ).

Когда доверенность выдана неуполномоченным лицом, 
такая доверенность не становится недействительной, но счита-
ется выданной от имени подписавшего ее лица.

ПРОФЕССОР КОВАЛЕВА КОНСУЛЬТИРУЕТ

https://vk.com/professor_kovaleva https://dzen.ru/professorkovaleva

С заявлением о мошенниче-
стве в полицию обратилась 
работница детского сада. 
Она рассказала правоохра-
нителям, что потеряла свои 
сбережения после разгово-
ра... с руководителем.

Оперативники выяснили, 
что потерпевшая получила 
сообщение в мессенджере 
якобы от директора учрежде-
ния, в котором она работала, 
с просьбой помочь следова-
телю. Через минуту в том же 
мессенджере раздался зво-
нок от мужчины, который 
представился Александром. 
Он сообщил, что в результате 
несанкционированной утечки 
данных со счетов сотрудни-
ков, среди которых оказалась 
и потерпевшая, были списа-
ны денежные средства. В 
частности, вклады женщи-
ны уменьшились на 150 ты-
сяч рублей, которые были 
направлены на финанси-
рование недружественного 
государства. Затем правоох-
ранитель добавил, что бла-
годаря слаженной работе 
службы безопасности тран-
закция была приостанов-
лена. Однако в отношении 
костромички было возбужде-
но уголовное дело за финан-
сирование террористической 

деятельности.
Чтобы восстановить свою 

репутацию и доказать, что 
никаких сомнительных пере-
водов не было, жертве мо-
шенничества предложили 
сначала задекларировать 
свои средства, а затем пере-
вести их на безопасный счет. 
Однако все действия насто-
ятельно рекомендовали про-
водить в условиях строгой 
секретности, даже от близ-
ких. 68-летняя жительница 
Костромы поверила собесед-
нику и выполнила все тре-
бования: тайно покинув свою 
квартиру, она взяла с собой 
накопленные за годы 175 

тысяч рублей и 1000 евро, 
обменяла валюту в банке, по-
лучив 99,5 тысячи рублей, и 
перевела их в ближайшем 
банкомате.

После этого женщина 
вспомнила, что у нее есть 
вклад на сумму 115 тысяч и 
еще 40 тысяч пенсионных 
сбережений. По указанию со-
беседника она также обнали-
чила эти деньги и собиралась 
их перевести, но банк вовре-
мя заблокировал транзакцию 
и направил потерпевшую в 
правоохранительные органы. 
Аферистов ищут.

Елизавета ЗВАДА
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Сотрудники пожарно-спа-
сательной части № 10, от-
вечающие за безопасность 
города Шарьи, провели 
тактические учения, на-
правленные на отработку 
навыков тушения пожара в 
детском саду «Сказка».

Согласно сценарию, на 
первом этаже в кухонном по-
мещении произошло воз-
горание из-за короткого 
замыкания электропроводки. 
Это создало угрозу распро-
странения огня на соседние 

комнаты. Воспитатели дет-
ского сада, заметив условный 
пожар, сразу же уведомили 
пожарную охрану и начали 
эвакуацию детей. В резуль-
тате из здания вывели 111 
малышей. Прибывшие на ме-
сто происшествия сотрудни-
ки МЧС России организовали 
группы газодымозащитной 
службы, провели разведку 
задымленных помещений, 

нашли очаг возгорания и 
устранили его.

Во время пожарно-так-
тического занятия в детском 
саду сотрудники службы чрез-
вычайных ситуаций отработа-
ли навыки тушения пожаров и 
проведения аварийно-спаса-
тельных операций в дошколь-
ных учреждениях. Также был 
уточнен порядок совместных 
действий между работника-

ми пожарно-спасательной ча-
сти и педагогами. Кроме того, 
проверили пожарные гидран-
ты, расположенные вблизи об-
разовательного учреждения. 

Елизавета ЗВАДА

Фото пресс-службы 
ГУ МЧС России по 

Костромской области

О
Ф

И
ЦИ

АЛ
ЬН

Ы
Й

 С
АЙ

Т 
ГУ

 М
ЧС

 Р
О

СС
И

И
 

ПО
 К

О
СТ

РО
М

СК
О

Й
 

О
БЛ

АС
ТИ



6

«Северная правда»

www.севернаяправда.рф«СП»-ГОСТИНАЯ

№ 5, 5 февраля 2025 г.

Начало положили 
олимпиады

- Нинэль Мансуровна, 
расскажите, с чего началось 
ваше вхождение в науку и 
почему именно химия?

- Это началось еще со 
школьных лет. Я участвовала 
в химических олимпиадах, и 
как-то  мне эта наука очень по-
нравилась. Потом поступила 
на химический факультет Ле-
нинградского государствен-
ного университета имени 
А.А. Жданова. Тогда он так на-
зывался. А сейчас это Санкт-
Петербургский университет. 
Окончила его в 1978 году, по-
лучила специальность «хи-
мик». В то время еще было 
распределение и меня напра-
вили в Институт титана в город 
Березняки Пермской области. 
Там я проработала один год 
инженером-химиком. Затем 
вернулась к своим родителям, 
а они жили в то время в го-
роде Фрунзе Киргизской ССР. 
Начала работать в институте 
неорганической и физической 
химии Академии наук Кир-
гизской ССР. Там мы как раз 
встретились с Александром 
Павловичем, моим будущим 
мужем,  он тоже там работал. 
Мы с ним  оба химики. Сна-
чала я работала инженером-
химиком, потом младшим 
научным сотрудником, науч-
ным сотрудником и в то же 
время защитила кандидатскую 
диссертацию по специально-
сти «химия» на тему: «Синтез 
и изучение свойств комплекс-
ных соединений биометаллов 
с гамма-аминомасляной кис-
лотой». Вот такое направление 
у меня было. А  когда разва-
лился Советский Союз, то нас 
пригласили сюда. Мы написа-
ли письмо, и нам пришло при-
глашение работать здесь,  в 
Костромской сельскохозяй-
ственной академии, потому 
что в то время на кафедре хи-
мии не было ни одного  кан-
дидата химических наук.  И мы 
переехали с семьей, а у меня 
тогда уже было двое сыно-
вей. Это был 1993 год. Здесь 
мы работали до 2009 года, 
когда я полностью перешла 
в  военную академию радиа-
ционной, химической и биоло-
гической защиты им. Маршала 
Советского Союза С.К. Тимо-
шенко. То есть я фактически 
семнадцать  лет проработала в 
сельхозакадемии, сначала до-
центом, потом  заведующей 
кафедрой химии. И еще будучи 
в сельхозакадемии, защитила 
докторскую диссертацию. За-
щищала ее в Москве, а ее тема 
была в развитие моей канди-
датской диссертации, но уже 
применительно к сельхозпро-
изводству. Мы синтезирова-
ли комплексные соединения и 
эти соединения использовали 
при выращивании сельскохо-
зяйственных животных, птицы. 
Они повышают устойчивость 

организма к различным ин-
фекциям. И если это птица, то 
увеличивается яйценоскость, 
увеличивается масса тела жи-
вотного. Эти соединения, так 
как они состоят из витаминов, 
аминокислот и микроэлемен-
тов, находятся в единстве и 
дают все, что нужно для разви-
тия организма.

- Если говорить простым 
языком, то ваши работы 
были направлены на созда-
ние определенных микроэ-
лементов?

- Биологически активных 
добавок, которые повыша-
ют продуктивность, выживае-
мость животных. Мы получили 
новые соединения. Поэтому 
у нас десять патентов и они 
все на новые соединения, ко-
торые хорошо применяются в 
сельском хозяйстве. Потом, 
немного позднее, мне и мое-
му мужу, губернатор присудил 
звания «Заслуженный изобре-
татель Костромской области». 
Я первая женщина-изобрета-
тель в Костромской области. 
Оценили наш труд.

Затем, после защиты док-
торской,  мы перешли в во-
енную академию. Я получила 
звание профессора, доктора 
биологических наук, потому 
что  занималась биологиче-
ски активными веществами, 
которые мы изучали на жи-
вотных.  Поэтому у меня и по-
лучилось так, что я кандидат 
химических наук и доктор био-
логических. И нам повезло, что 
наши соединения применимы 
и в сельском хозяйстве, и для 
человека. Сейчас мы создаем 
новые лекарственные препа-
раты, которые защищают от 
радиации и имеют широкий 
спектр действия. Продолжа-
ем работать. У нас с Алексан-
дром Павловичем все вместе: 
печатные работы, которых бо-
лее 300, есть и учебники, ста-
тьи в журналах. 

Научная химия
- Какой химией, как нау-

кой, занимаетесь вы ?
- В химии очень много на-

правлений, есть органиче-
ская и неорганическая, и я, 
например, преподаю физиче-
скую и коллоидную химию. И 
это одна из сложных химий, 
которая и у химиков счита-
ется самой сложной.  Но вот 
наши соединения относятся 
к комплексным соединени-
ям, и есть такое направление 
– химия комплексных сое-
динений. Это биологически 
активные вещества на осно-
ве комплексных соединений 
биометаллов с витаминами и 
аминокислотами. Биометал-
лы – это металлы жизни, их 
еще так по-другому называ-
ют. А вот в сельском хозяй-
стве, в медицине их называют 
микроэлементы. Как прави-
ло, это металлы, которые в 
небольших, очень маленьких 
количествах присутствуют и 
необходимы любому живому 
организму: железо, цинк, ко-
бальт. А  кальций, магний - это 
уже макроэлементы. Тем не 
менее они должны быть в ор-
ганизме, и если их не хвата-
ет, то развиваются различные 
болезни.  Наши соединения 
включают все эти полезные 
составляющие для организ-
ма, поэтому они и оказывают 
такое хорошее действие.

- Что было самое трудное 
на пути становления вас как 
ученого?

- Все-таки, наверное, не 
столько трудное, сколько от-
ветственное, и это защита 
кандидатской диссертации, 
докторской. Я в Москве, в 
Академии ветеринарной ме-
дицины и биотехнологии име-
ни К.И. Скрябина, защищала 
докторскую диссертацию. Не-
обходимо было ездить туда, 
консультироваться и приво-
зить свою диссертацию к оп-
понентам, к рецензентам. И 

конечно, я очень много сил за-
тратила на это.   А работа, она 
как-то  шла постепенно, на-
капливался материал, и ког-
да работа была готова, то я и 
приступила к ее оформлению, 
защите. Защита, конечно, тре-
бует моральных и физических 
сил. Я докторскую защитила в 
55 лет, и в это время у меня уже 
было трое детей. Мне помога-
ла моя мама, она была с нами, 
и  как раз дочка только начала 
ходить в школу. И муж, конеч-
но, помогал, подменял меня 
где-то на работе. Вся семья 
помогала, поэтому я, навер-
ное, и защитилась успешно.

Отдых с семьей
- Дети пошли по вашим 

стопам?
- Сыновья окончили хими-

ческие факультеты, но хими-
ками они не работали. Один 
работает IT-инженером, а дру-
гой трудится в отделе каче-
ства продукции, и это немного 
связано с химией.  А дочка 
окончила Первый Московский 
государственный медицин-
ский университет имени И.М. 
Сеченова, и вот, пожалуй, мы 
с ней  будем взаимодейство-
вать, потому что свои соеди-
нения мы можем использовать 
для медицины. 

- Чем вы увлекаетесь по-
мимо науки? 

- Мы с мужем любим пу-
тешествовать на машине  по 
нашей стране. В последнее 
время были в Карелии, в Пе-
трозаводске, на Онежском 
озере, на Валааме. И вообще 
мне очень понравился наш Се-
вер. Раньше я как-то все боль-
ше тянулась на юг, где тепло, 
и для меня было удивительно, 
что многие люди едут на се-
вер, в Карелию. А когда я при-
ехала туда, то увидела какая 
красота. Ездим и по Золотому 
кольцу. Отпуска дома не про-
водим, а стараемся новые ме-
ста посмотреть.

- А вот в этих путеше-
ствиях, городах есть лю-
бимые места, куда хочется 
возвращаться?

- Санкт-Петербург. Я хоть 
и училась там, и часто быва-
ла, и тем не менее каждый 
раз, когда приезжаю туда, то 
вижу что-то новое. Мы уже все 
окрестности там объездили: 
Петергоф, Павловск, Пушкин. 
Это замечательный город. Я 
много была за границей: ез-
дили во Францию, проезжали 
Германию, Италию, но краси-
вее нашего Санкт-Петербурга 
я не встречала: его широта, 
размеры, величие. Архитекту-
ра замечательная, классиче-
ская.  Я считаю, что прежде 
чем ездить за границу, надо 
свое посмотреть и прежде 
всего Санкт-Петербург.

- Что любите читать?
- У меня любимый писатель 

Достоевский. Это еще со сту-
денческих времен. Когда была 
в Ленинграде, то прочитала у 
него практически все. Он же 
похоронен в Александро-Не-
вской лавре, есть и прекрас-
ный музей. Но в целом люблю 
разные жанры, читаю  детек-
тивы и классику, конечно, не 
забываем.

Есть необъяснимое
- Приходилось ли в своей 

научной работе сталкивать-
ся с чем-то необъяснимым?

-  Пожалуй, самое необъяс-
нимое - это когда вдруг какое-
то соединение необычно 
действует на людей. Почему-
то это соединение вдруг за-
щищает человека, например, 
от радиации. Есть предполо-
жения ученых, теории, но это 
все развивается, и доказать, 
объяснить пока все  сложно.  
На практике мы видим, что они 
защищают, помогают челове-
ку и повышают иммунитет, но 
каким образом, как внутри все 
это происходит? Вот это, ко-
нечно, сложно объяснить, по-
тому что живые организмы, в 
отличие от неорганических ве-
ществ, значительно сложнее. 
Мы можем предположить, что 
вот это соединение будет так 
действовать, а сказать, как оно 
будет действовать в действи-
тельности, трудно. 

- Что можно пожелать и 
подсказать молодым де-
вушкам, которые начинают 
свой путь в науке?

-  Я считаю, что женщинам 
не нужно отказываться от се-
мьи, потому что часто она как 
раз помогает, как у меня в част-
ности. В науке важен настрой 
и получение хороших знаний. 
Я вот постоянно учусь и всю 
жизнь повышаю свою квали-
фикацию. И потом, настойчи-
вость, целеустремленность, 
трудолюбие, трудоспособ-
ность - вот самое главное. Это 
такие общие качества, кото-
рые характерны для всех уче-
ных. Заинтересованность и 
уверенность, что твоя работа 
действительно приносит поль-
зу, и ты должен быть уверен 
в соей работе, иначе никогда 
не защитишь ее. Нужно трудо-
любие и жертвование своим 
временем на научные иссле-
дования.

Владимир САПОЖНИКОВ

Десять лет назад 11 февра-
ля признано Международ-
ным днем женщин и девочек 
в науке. В настоящее вре-
мя представители прекрас-
ной половины человечества 
вполне уверенно проявляют 
себя на разных площадках 
мировой науки и наша стра-
на здесь не стала  исклю-
чением. В преддверии этого 
праздника мы встретились с 
заслуженным изобретателем 
Костромской области, док-
тором биологических наук, 
профессором кафедры хи-
мии военной академии ра-
диационной, химической и 
биологической защиты им. 
Маршала Советского Союза 
С.К. Тимошенко Нинэль Ман-
суровной Кебец.

Нинэль КЕБЕЦ: Нужно трудолюбие 
и жертвование своим временем 
на научные исследования
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ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Телефоны отдела рекламы:

47-10-11, 47-05-11

ПРИЕМНАЯ ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
В КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

Прием граждан проводится по адресу: 
г. Кострома, ул. Советская, д. 73 

(здание ОГБУК «Костромская областная 
универсальная научная библиотека»),

понедельник, среда, пятница с 10.00 до 13.00
вторник, четверг с 15.00 до 18.00

выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.
Телефон для справок: (4942) 47-14-15

С 01.02.2025 г. по 28.02.2025 г. 
ПО ПОРУЧЕНИЮ ПРЕЗИДЕНТА 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
 ПРИЁМ ГРАЖДАН ПРОВОДЯТ::

Дата 
приема

Ф.И.О. 
представителя 

территориального 
органа 

федерального 
органа 

исполнительной 
власти

Вопросы, относящиеся 
к компетенции 

федеральной службы

05.02.2025 Овчинникова 
Елена 
Анатольевна,
руководитель 
управления 
Федеральной служ-
бы по надзору 
в сфере связи, 
информацион-
ных технологий и 
массовых комму-
никаций по Ко-
стромской области

Контроль и надзор в 
сфере средств массо-
вой информации, в том 
числе и электронных, и 
массовых коммуникаций, 
информационных техно-
логий и связи, контроль 
и надзор за соответстви-
ем обработки персональ-
ных данных требованиям 
законодательства Рос-
сийской Федерации в 
области персональных 
данных.

11.02.2025 Пантюхина 
Светлана 
Сергеевна,
руководитель 
управления Феде-
ральной службы по 
ветеринарному и 
фитосанитарному 
надзору по Влади-
мирской,  Костром-
ской и Ивановской 
областям

Вопросы осуществления 
государственного кон-
троля и надзора за вы-
полнением мероприятий 
по сохранению и воспро-
изводству плодородия 
земель сельскохозяй-
ственного назначения, 
включая мелиориро-
ванные земли; за со-
блюдением требований 
законодательства РФ в 
сфере ветеринарии, про-
ведения мероприятий по 
карантину и защите рас-
тений.

19.02.2025 Кокоулин 
Александр 
Анатольевич,
руководитель 
управления Феде-
ральной службы по 
надзору в сфере 
защиты прав по-
требителей и бла-
гополучия человека 
по Костромской об-
ласти

Вопросы обеспечения 
санитарно-эпидемиоло-
гического благополучия 
населения, соблюдения 
требований в области 
защиты прав потреби-
телей и в области по-
требительского рынка, 
государственного над-
зора за соблюдением 
требований технических 
регламентов, в т.ч. ре-
гламентов Таможенного 
союза.

26.02.2025 Поляков 
Дмитрий 
Вячеславович,
начальник управле-
ния Федеральной 
службы безопас-
ности Российской 
Федерации по Ко-
стромской области

Вопросы обеспечения 
безопасности Россий-
ской Федерации (контр-
разведывательная 
деятельность, борьба с 
преступностью и тер-
роризмом, разведка, 
информационная безо-
пасность).

Предварительная запись по телефону: (4942) 47-14-15

В приемной Президента Российской Федерации 
в Костромской области ведут прием юристы органов 
исполнительной власти Костромской области: среда с 09.00 
до 11.30.

Среди городов, основанных 
на заре древнерусской го-
сударственности, Кострома 
занимает особое место. От-
сюда в 1613 году от Рожде-
ства Христова был призван 
на царство 16-летний Ми-
хаил Романов, что положи-
ло конец Смутному времени. 
Костромская земля славится 
своими древними храмами и 
монастырями. И конечно, це-
лым сонмом духовных под-
вижников, которым в 1981 
году в Русской православ-
ной церкви было установле-
но отдельное празднование 
- Собор Костромских святых. 

В их числе цари и митро-
политы, князья и простецы, 
священники и монахи. Всех 
их объединило одно: жизнь во 
Христе, преображающая чело-
века и мир вокруг него. 

Первым по времени ко-
стромским святым является 
преподобный Авраамий, побе-
дивший язычество в пределах 
Ростова Великого и Костромы. 
В Соборе - десятки средневе-
ковых подвижников и, конеч-
но, целый ряд новомучеников 
и исповедников XX столетия, 
включая царственных страсто-
терпцев. И каждому из нас не-
обходимо хотя бы раз в году 
поклониться, молитвенно про-
славить и попросить помощи 
за костромской край и людей, 
в нем живущих.

В освоении костромского 
междуречья трудились препо-
добные Авраамий Чухломский  
— основатель нескольких оби-
телей, просветитель местных 
чудских племен; Иаков Же-

лезноборовский, Макарий Пи-
семский, Павел Обнорский. На 
костромской земле подвиза-
лись впоследствии преподоб-
ные Геннадий Костромской и 
Любимоградский, Кирилл Но-
воезерский, Адриан Монзен-
ский,  Ферапонт Монзенский. 
Введенскую пустынь основал 
преподобный Иаков Брылин-
ский, иначе Брылеевский. В 
монастыре преподобного Па-
исия Галичского подвизался 
Иаков Галичский. В XVI веке 
преподобный Александр Воч-
ский основал Преображенский 
монастырь на реке Воче.

Макариево-Успенский мо-
настырь в XVII веке, в прав-
ление Михаила Феодоровича 
и Алексея Михайловича, стал 
вторым по значению после 
Троице-Сергиевой лавры. 
Сюда был назначен игуменом 
будущий святитель Митрофан, 
епископ Воронежский, впо-
следствии принявший в схиме 
имя в честь преподобного Ма-
кария Унженского. 

Узы духовного братства 
связывают преподобного Ма-
кария с преподобным Варна-
вой Ветлужским. Преподобный 
Григорий Пельшемский явился 
основателем обители на реке 
Пельшме.

Святитель Иона, митропо-
лит Московский и всея Руси, 
был родом из костромской 
земли. Он начал свои иноче-
ские подвиги в одном из галич-
ских монастырей.

По благословению свя-
тителя Алексия, митрополи-
та Московского, преподобный 
Пахомий Нерехтский  основал 
в костромском крае обитель во 
имя Святой Троицы.

В Смутное время на ко-
стромской земле пролилась 
кровь первых местных муче-
ников. Ими были насельники 
Богоявленского Костромско-
го монастыря. Их духовными 
преемниками, спустя триста 
лет, стали новомученики и 
исповедники костромские, 
местные архиереи, иереи 
и миряне, убитые за Христа 
большевиками.

Ныне во святых Собора 
значатся 64 святых и три мест-
ночтимых святых (в некоторых 
списках в Соборе их свыше 70-
ти). Среди них два благовер-
ных князя, семь царственных 
страстотерпцев, десять святи-
телей, 36 преподобных, шесть 
священномучеников, одиннад-
цать преподобномучеников, 
одна преподобномученица, 
один мученик, два блаженных, 
Христа ради юродивых, 16 но-
вомучеников и исповедников 
Церкви Русской ХХ века.

Протоиерей 
Дмитрий САЗОНОВ

Собор Костромских святых
5 февраля, в день памяти преподобного Геннадия, Костромского 
и Любимоградского чудотворца, совершается память святых, 
в костромском крае просиявших
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На минувшей неделе, 27 ян-
варя, вся страна вспомина-
ла важнейшую дату - день 
полного снятия блокады Ле-
нинграда. Нам сложно пред-
ставить, какие трудности и 
лишения пережили жители 
города на Неве за эти 872 дня. 
Подвиг ленинградцев нашел 
свое отражение в выставке 
«Несломленный город», ко-
торая открыта в школе №38. 

Школьный музей работает 
здесь давно, но масштабное 
обновление выставки состо-
ялось в прошлом году. Мож-
но сказать, что здесь даже не 
одна, а две экспозиции - ста-
ционарная и мобильная. И если 
первая представлена в стенах 
самой школы, то вторая может 
отправиться в гости в любое 
учебное заведение города. 

Центр стационарной экспо-
зиции - блокадное окно. Через 
него мы заглядываем внутрь 
комнаты ленинградцев. Каж-
дый ее элемент, каждая деталь 
или переданы на хранение ве-
теранами, или воссозданы по 
старым снимкам. Вот он, неве-
сомый кусочек блокадного хле-
ба, вот оно, радио (точная его 
копия), которое передает пес-
ни военных лет, вот маленькая 
девочка, тянущая санки к Неве, 
чтобы набрать воду, старая ке-
росиновая лампа, примус. И 
само окно, переклеенное бу-
мажными лентами, - символ 
блокадного Ленинграда...

Важное место занимает 
рассказ о ленинградских де-
тях. На стендах можно узнать, 
как учились ровесники сегод-
няшних школьников, прочи-
тать дневник Тани Савичевой. 
Неподдельные свидетель-
ства преступлений фашистов 
глядят на посетителей музея 
со стен, заставляя еще раз 
вспомнить, какой ценой да-
лась Победа. На стендах пред-
ставлены фото, важнейшие 
даты и цифры, рассказывает-
ся о «Дороге жизни», о том, 
как жил Ленинград, как под 
обстрелами учились дети и 
многое другое. Есть возмож-
ность послушать и знаменитую 
7-ю симфонию Шостаковича. 
На оборудование экспози-
ции были выделены средства 
гранта, полученного из прези-
дентского Фонда культурных 
инициатив.

С 2005 года школа №38 за-
нимается сохранением памяти 
о жителях блокадного Ленин-
града. «В 2005 году впервые 
также, наверное, по-моему 
даже в «Северной правде», поя-
вилась статья о том, что доктор 
Серов заявил о том, что на окра-
ине Лазаревского кладбища в 
1941-1942 году были захоро-
нены дети, которые не пережи-
ли эвакуацию. И на основе вот 
этой вот статьи, которая была 
прочитана руководителями 
школьного музея, начала про-
водиться исследовательская 
работа. Стали действительно 
искать тех блокадников, кото-
рые сюда приехали, собирать 
их воспоминания. На месте за-
хоронения детей блокадного 
Ленинграда был поставлен не-
большой деревянный ящичек с 
табличкой. Ну, а дальше уже с 
блокадниками стали разгова-
ривать о том, что нужен более 

существенный 
памятник, и поя-
вился камень, ко-
торый до сих пор 
существует. Был 
установлен сила-
ми школьников, 
родителей, учи-
телей, админи-
страции города. 
Позже появилась 
стела», - расска-

зывает директор школы №38 
Лариса Реунова.

С тех пор школа дружит со 
многими жителями блокадно-
го Ленинграда, которые живут 
сейчас в Костроме. И конеч-
но, для них открытие выстав-
ки было особенным событием. 
«Многие из них, когда побыва-
ли на нашей выставке, плакали. 
Галина Николаевна Наянова, 
бывший преподаватель Ко-
стромского государственного 
университета, тоже девочка-
блокадница, она нам прочи-
тала свои собственные стихи, 
посвященные именно блокаде 
Ленинграда и ее чувствам, ко-
торые она переживает», - де-
лится Лариса Реунова.

Мобильная экспозиция - 
это несколько стендов с глав-
ными цифрами, ключевыми 
событиями, фотографиями и 
документами военных лет. Эти 
материалы на уроках истории 

используют учителя, а если не-
обходимо, музей может раз-
вернуть экспозицию в любой 
школе города. Но чаще другие 
учебные заведения приходят в 
музей в гости. Уже побывали 
на экскурсии 1, 5, 6, 8, 13, 18, 
22, 23, 26, 27, 31, 44-я школы, 
гимназии № 1, 15, 25, 28, 41, 
32 и 34 . 

Но не только о блокадном 
Ленинграде можно узнать в 
школьном музее. Еще в совет-
ское время школа установила 
тесную связь с 10-й ракетной 
дивизией, с ветеранами 293-
го артиллерийского полка, до-
шедшего до Берлина. «Наши 
ученики даже ездили на места 
боевой славы, под Курскую об-
ласть, в поселок Поныри, тоже 
принимали участие в поиско-

вой деятельности. В 80-е годы 
привозили оттуда найденные 
в курской земле снаряды», - 
вспоминает Лариса Реунова.

В параллель к экспозиции 
«Несломленный город» в му-
зее другая выставка - «Достой-
ные потомки Героев Великой 
страны». Она рассказывает о 
военнослужащих 331-го гвар-
дейского парашютно-десант-
ного Костромского ордена 
Кутузова полка и 1065-го гвар-
дейского артиллерийского па-
рашютно-десантного полка. 
На ней рассказываются факты 
о преступлениях киевского ре-
жима (экспозиция «Донбасс. 
Геноцид»), и о наших совре-
менных героях. «Мы, когда за-
думывали вот эту выставку, мы 
не брали только период спе-

циальной военной операции. 
Потому что наши полки были 
везде, куда Родина посылала, 
все горячие точки: Афганистан, 
Югославия, Закавказье. Мы об 
этом рассказываем, а потом 
плавно переходим в следую-
щий этап, это специальная во-
енная операция. Стену памяти 
погибших в специальной воен-
ной операции мы разместили 
напротив стены памяти Геро-
ев Великой Отечественной во-
йны», - подчеркивает Лариса 
Реунова.

За свою большую работу 
по сохранению исторической 
памяти школа была неодно-
кратно отмечена различными 
наградами. В прошлом году 
музейная экспозиция «Блока-
да Ленинграда в истории мое-
го города» стала победителем 
в номинации «За эффектив-
ные практики взаимодействия 
деятельности образователь-
ной организации с музеями 
региона, города/населенного 
пункта» во всероссийском кон-
курсе «Без срока давности». 
Но важнее всего то, что благо-
даря музею школы №38 уда-
ется достучаться до сердец и 
умов детей, заинтересовать 
их историей Родины, передать 
память о подвиге народа.

Олег СУВОРОВ
Фото автора

Заглянуть в блокадную зиму...
Школьный музей позволяет не просто узнать 
о подвиге ленинградцев, но и погрузиться в историю
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Немногословен был ты в жизни, 
Был честен, не кривил душой, 
Войну прошел, был ранен трижды, 
Ты для меня всегда герой.

Семья
Мой отец Федор Василье-

вич Чугин родился 22 июля 
1913 года в глухой сибирской 
деревеньке Верхняя Коя Ми-
нусинского района Краснояр-
ского края в семье Василия 
Макеевича Чугина и Марии 
Феофановны, у которых один 
за одним на свет появились 
четыре сына и дочка. За стар-
шего в семье был дед Макей, 
так как очень рано семья ли-
шилась отца-кормильца, ко-
торый погиб в Гражданскую 
войну. Внуки запомнили деда 
столетним стариком, посмеи-
ваясь, спрашивали: «Дедуль, 
тебе который годок брякнул?». 
А он все отшучивался: «За де-
вятый перевалило». Он скон-
чался в 109 лет.

В любимчиках у деда ходил 
один из братьев — Федор, бе-
довый был парень, озорной, 
задиристый и веселый. В ба-
траках с девяти лет работал, 
всему научился и много лет 
спустя вспоминал о том вре-
мени с благодарностью.

Руки у Федора и впрямь 
были золотые. За что бы не 
брался, все было по плечу: се-
ять, пахать, чинить, тачать са-
поги, валять валенки, ткать 
ковры. А уж если балалайка 
оказывалась в руках у Марьи-
ча, так звали Федора в дерев-
не, то равных ему не было, все 
сбегались послушать и погла-
зеть.

Характер, конечно, был 
еще тот, неуемный, драчли-
вый. Не раз Федор и «стенка 
на стенку», и «улица на улицу» 
ходил, не раз с разбитым но-
сом и весь в синяках клялся 
деду, что больше не будет. Но 
дед не верил, знал, что внук 
за справедливость и за прав-
ду отстаивает себя. Сошлись 
однажды на реке зимой и по-
пало Федору от Пашки сосед-
ского. После драки, с выбитой 
челюстью бежал он к родной 
бабке за помощью, а та была 
известная в деревне знахар-
ка. Кости на место поставила, 
платком обвязала, отваром на-

поила и на ночь у себя на печи 
оставила. Но обиду на Пашку 
все же затаил, да и случай для 
мести вскоре подвернулся. 
Как-то на вечерке с музыкой и 
танцами Пашка стал подкаты-
вать к зазнобе Федора, а тот, 
естественно, – «выйдем, по-
говорим». Вышли в сени, по-
вздорили, помахали кулаками, 
тут-то Федор и приложил Паш-
ку старым ухватом, стоявшим в 
углу. По спине целился, а удар 
по голове пришелся. Долго бо-
лела Пашкина голова и остал-
ся шрам в палец толщиной 
посредине головы, как пробор. 

Штрафбат 
за спасенную жизнь

Особая тяга у Федора была 
к машинам. Так, например, 
трактор или станок мог разо-
брать и собрать заново. Когда 
призвали служить в армию, в 
автополк во Владивостоке, то 
он изучил автодело, сдал ис-
пытания и за баранку, дневал и 
ночевал со своей полуторкой. 
Испробовал себя на прочность 
в боях с японцами на озере Ха-
сан. Понял – не трус, но очень 
часто подмывало помахать ку-
лаками за справедливость.

Длинная военная дорога 
подбрасывала разные жиз-
ненные «ухабы». Так, летом 
1943 года Федору, соглас-
но заданию, было необходи-
мо в определенный район и 
к намеченному времени до-
ставить катушки правитель-
ственной связи. По дороге к 
месту назначения он увидел в 
поле подбитый «газик», и что-
то подсказало: «Надо прове-
рить, а вдруг кому-то нужна 
помощь?». Федор, оставив 
своего напарника-радиста в 
машине, добежал до подби-
того «газика», в котором об-
наружил убитого шофера и 
раненого офицера. Вытащил 
полковника и перенес его в 
свою машину. Не медля ни 
минуты, доставил его в бли-
жайший госпиталь. Надо было 

спасти человека и успеть вы-
полнить задание, но к месту 
назначения Федор опоздал, 
и в протоколе дознания вся 
вина легла на него. За само-
управство и неподчинение 
старшему по званию его ис-
ключили из партии и отправи-
ли в штрафбат.

С пехотой ему пришлось 
прошагать по дорогам, лесам и 
болотам, сидеть в ледяных око-
пах по пояс в воде, идти в ата-
ку после артобстрела. Кто-то 
невидимый хранил Федора, ни 
пули, ни болезни не брали его 
почти до самого конца войны. 
Но приключения на свою голо-
ву он всегда находил.

Обычно после боя, чаще 
всего по ночам, штрафбатов-
цы хоронили и своих и чужих 
в братских могилах. В одну из 
ночей, при полной луне, по-
полз Федор к фрицу, сидевше-
му у дерева, схватил за ноги и 
потянул на себя, и тут же, на 
весь лес, эхом раздался ле-
денящий душу вой. Федор за-
мер от страха и лишь спустя 
минуту понял, что немец испу-
стил дух.

На Кенигсберг
В небольших городах и се-

лах было безлюдно, лишь 
изредка пехота встречала со-
противление недобитых фа-
шистов. Бои были короткие, 
и двигалось подразделение 
маршем до Кенигсберга. Вот 
там-то и ждал штрафбатовцев 
последний бой. Атака за ата-
кой не приносили результатов, 
встречая ожесточенное сопро-
тивление противника. Высот-
ки переходили из рук в руки. 
В один из дней утром начался 
кромешный ад: земля, изрытая 
снарядами, была залита кро-
вью. Из этой мясорубки мало 
кто вышел без ранения. Пря-
мо под открытым небом был 
разбит палаточный полевой го-
спиталь, где на носилках ряда-
ми лежали раненые. Среди них 
был и Федор. Плохо понимал 
солдат о том, что произошло, 

только сквозь пелену сознания 
видел, что правая нога выше 
колена разделена на две части. 
Подошли люди и, крепко дер-
жа за руки и левую ногу, сказа-
ли: «Терпи». Влив в рот стакан 
спирта, велели зажать зубами 
палку. Дальше все как в тумане 
и очнулся только в госпитале. 
«Родился в рубашке», – говори-
ли врачи, потому что, если бы 
не полевые хирурги, ногу было 
бы не спасти.

Молодой организм быстро 
шел на поправку, но только му-
чила Федора мысль о том, что 
нет известий из Владивостока, 
где остались жена и сын. Но 
спустя месяц он получил ко-
роткое письмо. Жена сетова-
ла на трудности, на то, что до 
нее дошли слухи о тяжелом ра-
нении и возможной инвалид-
ности. Просила ей больше не 
писать и не беспокоить.

Награда нашла героя 
Федор вычеркнул из жиз-

ни свое прошлое, выписался 
из госпиталя раньше срока и 
бегом, на попутках, за свои-
ми сослуживцами. Прибыл в 
расположение полка как раз 
вовремя, вернули любимую 
полуторку и звание старше-
го сержанта. А тут и награда 
нашла своего героя – орден 
«За боевые заслуги». Вруча-
ли на поляне, перед столовой. 
Майор из штаба благодарил 
за службу, жал руку смущенно-
му солдату, а Федор не мог от-
делаться от мысли, что знает 
этого человека. И после фрон-
товых ста граммов и хороше-
го ужина майор повеселел, 
снял фуражку. Лишь тогда со-
мнений у Федора не осталось, 
когда увидел шрам через всю 
голову. Пашка! Потом они еще 
долго сидели, вспоминали, 
пока не посигналила штабная 
машина. Порадовался Федор 
за Пашку, что тот жив, здоров 
и грудь в медалях. 

Советские войска вошли в 
Кенигсберг. В неприветливом 
разрушенном городе Федору 

пришлось долечиваться в го-
спитале, болела нога и конту-
зия давала о себе знать.

Слезы в глазах
Запомнился Федору еще 

один случай. Прибился как-
то к саперам огромный, шо-
коладного окраса доберман. 
Нюх у собаки был особенный, 
и стали его саперы дрессиро-
вать по поиску заминирован-
ных участков. Через некоторое 
время Дик, так его прозвали, 
без ошибки обнаруживал «за-
кладку» за несколько метров. 
Ложился на землю, отползал 
назад и замирал, стало быть – 
впереди опасность. Сколько 
он жизней спас, никто не счи-
тал, но все любили его и ба-
ловали, а лучший кусок мяса 
и сахарок отдавали Дику. Но 
не уберегли любимца – подо-
рвался на мине и ему переби-
ло лапы. Положили на брезент 
и отнесли на траву. Стон его 
души разрывал, и начмед ве-
лел застрелить Дика. Все, кто 
был рядом, отказались, и при-
шлось это делать ротному. Со-
бачьи глаза были полны слез, 
печали и мольбы о помощи. 
Схоронили, разошлись, не гля-
дя друг другу в глаза. Сестрич-
ки-девочки открыто плакали, а 
утром на могиле нашли букет 
первых полевых цветов.

Много еще километров на-
крутила полуторка Федора, 
был награжден медалью «За 
боевые заслуги» и потом в со-
ставе армии 3-го Белорусско-
го фронта под командованием 
Л.И. Брежнева, вступившей в 
Западную Украину, он и закон-
чил свой боевой путь в городе 
Черновцы. Где и остался жить.

До самой пенсии, да и по-
сле он не бросил любимого 
шоферского дела и почти пол-
века провел за баранкой. А в 
80-х, когда многие знакомые 
и друзья начали спешно по-
кидать западные территории 
страны, то и Федор понял, что 
лучше покинуть теплый край, 
где русский язык становился 
неродным. Он переехал к де-
тям в Кострому, где и трудился 
еще пятнадцать лет. Скончался 
он в возрасте 87 лет.

Воспоминания записал
Владимир САПОЖНИКОВ
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Среди войны остаться человеком,
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Рассказом о своем отце, участнике Великой Отечественной войны, с нами поделилась Татья-
на Федоровна Караськова, посвятившая ему такие строки в своем стихотворении: 

несмотря на смерть, кровь и слезы

Федор на Украине, 
г. Черновцы. 

Сразу после войны

Невеста 
Федора 

Антонина



НАШ ЛЕКАРЬ

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт 
- секретарь Костромской региональной организации «Лекари 
Костромы», специалист народной медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Из шиповника чай, 
выручай!  

Почаевничаем?
Чай противосклеротический. Смешиваем три 

части шиповника, одну часть душицы, одну часть рябины 
красной. Одну столовую ложку сбора нагреваем на водя-
ной бане десять минут, настаиваем два часа, процежива-
ем и пьем с медом как чай.    

Тонизирующий чай. Смешиваем в равных частях 
шиповник, голубику, корни одуванчика, черную смороди-
ну, рябину красную, ветки облепихи. Завариваем из рас-
чета две чайные ложки на один стакан кипятка, настаива-
ем, укутав, пьем теплым с медом. 

Успокаивающий чай. Смешиваем четыре части 
шиповника, пять частей душицы, три части листьев еже-
вики сизой, две части донника. Одну чайную ложку сбо-
ра завариваем одним стаканом кипятка, настаиваем, 
укутав, 2-3 часа, процеживаем. Пьем  по одному стакану 
днем и вечером, добавляя мед.

Чай при бронхите, простуде, кашле, воспалении 
легких. Смешиваем по две части шиповника, плодов 
аниса, мать-и-мачеху, по одной части коры ивы и цвет-
ков бузины. Сначала настаиваем три часа в одном стака-
не холодной воды четыре столовые ложки сбора, затем 
«томим» на слабом огне десять минут, остужаем, про-
цеживаем. Принимаем  отвар три раза в день, начиная с 
трети стакана, затем по стакану.

От ста бед 
Отвары, настои шипов-

ника применялись исстари, 
они помогали восстанавли-
вать здоровье людей. Шипов-
ник  принимают как противо-
воспалительное, мочегон-
ное, общеукрепляющее, жел-
чегонное, противосклеро-
тическое средство. Водный 
настой шиповника назначает-
ся для улучшения пищеваре-
ния при гастритах, при язвен-
ной болезни желудка и две-
надцатиперстной кишки, при 
заболевании почек и мочево-
го пузыря, при малокровии, 
общем упадке сил, пневмо-
нии, маточных кровотечениях, 
при переломе костей. 

Можно готовить из него 
вместе с другими ягодами и 
травами полезные витамин-
ные чаи. Для этого смешива-
ем в одинаковых частях плоды 
шиповника и черной сморо-
дины, заварив в термосе или 
в банке, укутав чем-нибудь 
теплым. По другому рецепту 
смешиваем по две части кра-
пиву, шиповник и чабрец, по 
одной части - мяту и тавол-
гу. Одну чайную ложку сбора 
завариваем стаканом кипятка, 
укутываем, настаиваем два 
часа.  Пьем по одному стакану 
два раза в день с медом. 
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Посоветуйте полезные напитки из шиповника. Знаю, что 
он очень полезный, но чистый настой пить не хочется.

Елена (Костромской район)

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Позаботимся о цветнике заранее: 
сажаем лобелию и петунию 

Проверенными 
рецептами приготовле-
ния быстрых блюд делится 
Светлана Гугина из села Шунга 
Костромского района. Вместе 

со Светой мы приготовим 
тортик - трюфельный 

сметанник. 

Пров
рецеп
ния б
Свет
Кост

со С
то

Тортик, который 
не оставит равнодушным

Все ингредиенты для теста  
соединяем, хорошо перемеши-
ваем, выкладываем в смазан-
ную маслом и обсыпанную пани-
ровочными сухарями или мукой 
форму. Выпекаем в не горячей 
духовке 35-40 минут. Готовый 
торт разрезаем на два-три кор-
жа и каждый смазываем кремом. 

Крем можно сделать в двух 
вариантах. Для масляного 

«трюфельного крема» взбиваем 200 граммов сливочного масла и 
1/2 стакана сгущенного молока, добавляем 1/2 пачки какао, хоро-
шо вымешав. Чтобы приготовить сметанный кофейный крем, один 
стакан сметаны смешиваем со стаканом сахара, добавляем по вкусу 
растворимый кофе, ставим на огонь и, помешивая, доводим до кипе-
ния, но не кипятим, добавляем 50 граммов сливочного масла. Крем 
хорошо взбиваем. 

Верх тортика покрываем глазурью. Для ее приготовления сме-
шиваем какао, сметану, сахар и сливочное масло. Массу разогрева-
ем и хорошо взбиваем до однородной консистенции, быстро залива-
ем глазурью торт.

Приятного аппетита! 

Время сеять 

Готовим рассаду зимой 
В феврале можно посеять 

те культуры, которые требу-
ют более длительного роста 
и развития, чем остальные. 
Во-первых, это лобелия - рас-
тение с мелкими ассиметрич-
ными  цветками всех оттен-
ков синего, которых очень 
много на пышных кустиках с 
маленькими листочками. Цве-
тет лобелия в течение всего 
лета. Если цветение затухает, 
надо обрезать кустик, оно воз-
обновится. 

Особенностью выращива-
ния лобелии является то, что 
для получения сильно кустя-

щихся, компактных, обильно 
цветущих растений надо сде-
лать три прищипывания (речь 
идет о кустовой лобелии). 
Пикировку делают пример-
но через месяц после появ-
ления всходов, которые очень 
мелкие, что затрудняет мани-
пуляции с растениями. Прав-
да, есть хитрость: некоторым 
цветоводам трудно прищипы-
вать растения несколько раз, 
поэтому при пикировке сразу 
несколько растений сажают в 
одно место. Кстати, молодые 
растения боятся сквозняков.

Во-вторых, самое вре-
мя сеять прекрасные пету-
нии (сурфинию, фортунию и 
другие родственные расте-

ния). Особенности посева и 
выращивания такие же. Толь-
ко петунию лучше не пикиро-
вать, а аккуратно перевали-
вать в другие емкости из мини-
теплицы. Растения очень све-
толюбивы.

Здоровая агротехника  
Для получения здоровых 

растений надо помнить о сле-
дующем: почва должна быть 
очень рыхлой и легкой, ее обя-
зательно надо продезинфи-
цировать и следить, чтобы не 

развивались грибковые забо-
левания. Во избежание пора-
жения проростков черной нож-
кой поливать лучше с помощью 
резиновой груши или шпри-
ца, очень аккуратно (вода не 
должна попадать на растения), 
а растения надо держать на 
хорошем освещении. Емкости 
для посева возьмите низкие 
(хорошо подходят пластиковые 
контейнеры с крышкой), а для 
упрощения посева можно сеять 
по снегу, семена не заглубляют 
– посев поверхностный.

Какие цветы можно 
посеять в середине 
февраля?

Екатерина
(Мантуровский 

район)

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

На вопросы костромичей-садоводов отве-
чает Елена ШИПОВА, кандидат биологиче-
ских наук, ведущая программы «Огород 
круглый год» на телеканале «Русь». 

«Огород – круглый год»
с Еленой Шиповой смотрите 

на канале ОТР
в прямом эфире каждую 

среду в 18.00.
Телефон прямого эфира 

(4942) 31-17-31.

Трюфельный 
или кофейный? 

Не простой, а целебный 
Можно добавлять шиповник вместе с другими растени-

ями в черный и зеленый чаи. Тогда получатся очень полез-
ные для здоровья чайные бальзамы с целебными свойства-
ми. Можно пить их без добавок, а можно добавлять в них 
молоко, сливки, мед, варенье, сиропы.

Ингредиенты:
Для теста:
мука - 1,5 стакана
сахар - 1 стакан 
сметана - 1 стакан 
какао - 100 граммов
яйцо - 1 штука
сода, гашеная уксусом - 

       1/2 чайной ложки 

Для глазури:
какао, сметана, сахар, сли-

вочное масло (все в количе-
стве одной столовой ложки).
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Шагнувшие 
в бессмертие
На площадке Штаба общественной 
поддержки состоялся спектакль «Спроси 
когда-нибудь у трав...» по одноименной 
пьесе Ярослава Стельмаха

Она посвящена героям «Молодой гвардии», тем юношам и 
девушкам, что в оккупированном Краснодоне продолжали 
бороться с фашизмом. 31 января 1943 года нацистами бы-
ли казнены члены подпольной организации «Молодая гвар-
дия». «Молодая гвардия» насчитывала сорок семь юношей 
и двадцать четыре девушки. Самому младшему было четыр-
надцать лет, а пятидесяти пяти из них так и не исполнилось 
девятнадцати. Спустя 82 года их ровесники хранят память о 
подвиге.

Участники театральной студии «Солнечный круг» и театра 
«Другое дерево» не имеют специального образования. Но на-
звать их непрофессиональными актерами нельзя. Исполнители 
главных ролей – студенты и школьники, ровесники зрителей и ро-
весники героев Краснодона. Может быть, поэтому они не просто 
играют, а проживают свои роли. Это может звучать как клише, но 
ведь каждый из актеров задавал себе те же вопросы, что и Олег 
Кошевой, Иван Земнухов, Сергей Тюленин, Ульяна Громова, Лю-
бовь Шевцова и другие члены «Молодой гвардии». Смогу ли я ре-
шиться на подвиг, переборов страх, сомнение, обстоятельства? 

Обращенный к персонажу, а на самом деле к зрителю, во-
прос героя пьесы: «Есть ли выбор между смертью и предатель-
ством?» – не требует ответа. Каждый из нас задавал его себе, 
как и те, кто пришел 31 января на спектакль. Главные зрители – те 
ребята, кто взял себе имя героев Краснодона, члены «Молодой 
гвардии Единой России». В полной тишине они следили за спек-
таклем, за каждой репликой актеров и были не просто наблюда-
телями, а участниками происходящего на сцене. 

Как импрессионист мазками кисти, режиссер спектакля Ла-
риса Павловичева создала картину, в которую погружаешься 
с каждой минутой. И если работы импрессионистов необходи-
мо смотреть с расстояния, то спектакль «Спроси когда-нибудь 
у трав...» мы видим с дистанции 82 лет. И понимаем, что любовь 
вечна, память народа не выжечь, а герои – самоотверженные, не-
равнодушные – на нашей земле были, есть и будут. 

И параллели с современностью напрашиваются сами собой: 
Краснодон сейчас – территория Луганской Народной Респу-
блики, которая сопротивлялась и сопротивляется фашистскому 
киевскому режиму. О том, что другого определения он не заслу-
живает, говорят многочисленные свидетельства преступлений 
ВСУ. Именно поэтому сегодня спектакль еще резонансней, чем в 
1980-е, когда была написана пьеса. 

«Спроси когда-нибудь у трав...» – это строчка из стихотво-
рения, которое так и не успел дописать молодогвардеец Иван 
Земнухов. Ему навсегда осталось 19 лет. Как и сам герой, его 
слова стали бессмертными. 

Владимир АКСЕНОВ
Фото театра-студии «Другое дерево»

Военнослужащие и их се-
мьи, ветераны, представители 
общественных организаций, 
молодежь собрались на пло-
щадке концертно-выставоч-
ного центра «Губернский». 
В этот день губернатор Ко-
стромской области Сергей 
Ситников вручил государ-
ственные и областные награ-
ды военнослужащим и членам 
их семей. Мурат Даушев за 
отличие, отвагу и самоотвер-
женность, проявленные при 
исполнении воинского долга 
в ходе спецоперации, награж-
ден медалью «За храбрость» 
II степени. Сергей Бабиков, 
Егор Иванов, Александр Ле-
бедев, Александр Манев и 
Александр Петров за успехи, 
достигнутые в боевой и воен-
но-политической подготовке, 
добросовестное исполнение 
должностных обязанностей 
поощрены наручными часами 
с символикой Костромской об-
ласти. 

Двое костромичей-десант-
ников из 331-го гвардейско-
го парашютно-десантного 
Костромского ордена Кутузо-
ва полка Владимир Юсупов и 
Артур Чумак за отличие, от-
вагу и самоотверженность, 
проявленные при исполнении 
воинского долга в ходе специ-
альной военной операции, на-
граждены орденом Мужества 
посмертно. Зал приветствовал 
героев стоя. Награды переда-
ны родственникам бойцов.

В фойе КВЦ «Губернский» 
военнослужащими костром-
ского гарнизона была органи-
зована выставка трофейного 
оружия, захваченного в ходе 
проведения специальной во-
енной операции. Здесь все 
желающие могли увидеть не-
мецкие и американские пу-
леметы, автоматические 
винтовки производства Фран-
ции, США, Польши, других 
стран и даже минометы. 

В зале были представле-
ны портреты бойцов СВО и 
их близких, а со стен на при-
шедших людей смотрели уже 
известные нашим землякам 

портреты с выставки «Донбас-
ский уголь», с лицами героев 
СВО и специальных военных 
корреспондентов, которые в 
нашем городе оказались бла-
годаря Екатерине Яковлевой, 
руководителю дирекции до-
кументального вещания те-
леканала RT, генеральному 
продюсеру Международно-
го фестиваля документально-
го кино «RT.Док: Время наших 
героев».

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской 
области:

– В этом году наша страна 
отмечает 80-летие Великой 
Победы. В Костромской об-
ласти мы начали подготовку 
к торжественной дате еще в 
прошлом году. Особое вни-
мание уделено социальной 
поддержке ветеранов, труже-
ников тыла, ремонту и вос-
становлению памятников, 

проведению торжественных 
памятных мероприятий. Но-
вую программу представит 
государственный драмати-
ческий театр имени Остров-
ского, театр юного зрителя, 
камерный драмтеатр, фи-
лармония, губернский сим-
фонический оркестр. Глава 
государства отмечает, что 
проведение Года защитника 
Отечества  –  это знак нашей 
неугасаемой памяти о собы-
тиях Великой Отечественной 
войны во славу грандиоз-
ного подвига поколения по-
бедителей и в честь наших 
современных героев, участ-
ников специальной военной 
операции, которые сегодня 
защищают родную землю, 
отстаивают наши интересы, 
безопасность России.

Главной опорой для со-
временных военнослужащих 
является их семья, любовь 
к своим родным, близким, 
спокойствие и безопасность 
которых они защищают в 
ходе специальной военной 
операции.

Среди наших приоритет-
ных задач: формирование 
в каждом муниципальном 
образовании условий для 
трудоустройства военнослу-
жащих после их возвращения 
домой. Разработана отдель-
ная программа по их заня-
тости.

Уже более трех тысяч жи-
телей региона награждены 
боевыми государственными 
орденами, медалями за от-
вагу и мужество в ходе про-
ведения боевых действий. 
Восемь костромских военнос-
лужащих удостоены высшего 
звания  –  Герой Российской 
Федерации, за мужество, от-
вагу, беспримерный героизм, 
решение боевых задач, 331-й 
гвардейский парашютно-де-
сантный Костромской полк 
награжден орденом Кутузова.

Я хочу еще раз поблаго-
дарить наших защитников, 
которые выполняют свой 
гражданский долг, всех ко-
стромичей, помогающих на-
шим военнослужащим и их 
семьям.

Галина ИВАНОВА, 
председатель совета 
ветеранов Костромского 
района:

– Мероприятие, конечно, 
очень масштабное, торже-
ственное и задает тон все-
му этому году, нашей жизни 
и нашей общественной ор-
ганизации. Столько людей 
собралось, и это, конечно, 
очень важно. У нас были ак-
тивисты из разных сельских 
поселений, все очень вдох-
новлены на работу в такой 
значимый год. Замечатель-
но, что и дата такая  –  80 лет 
Победы. Безусловно, другое 
направление работы – под-
держка участников СВО. 

Владимир САПОЖНИКОВ

В Костроме дан старт Году 
защитника Отечества
Решением Президента России Владимира Путина 2025 год в 
честь участников специальной военной операции и в память 
о подвигах всех предков, сражавшихся за Родину в разные 
исторические периоды, объявлен Годом защитника Отече-
ства. В минувшую пятницу дан старт множеству мероприя-
тий, которые пройдут в Костромской области в следующие 
месяцы.

Памяти предков 
будем достойны
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Передвижной музей «Поезд Победы» прибыл в Кострому во второй раз
В минувшие выходные жите-
ли и гости города встретили му-
зей на колесах, рассказывающий 
истории о Великой Отечественной 
войне. Торжественную церемонию 
открыл оркестр военной академии 
РХБЗ им. Маршала Советского Со-
юза С.К.Тимошенко. В ходе меро-
приятия с приветственным словом 
выступил губернатор Костромской 
области Сергей Константинович Сит-
ников. «Я хочу поблагодарить ор-
ганизаторов «Поезда Победы». В 
первую очередь, акционерное об-
щество «Российские Железные 
Дороги» за то, что жители нашей 
страны, а вместе с ними костромичи, 
могут познакомиться с прекрасной 
экспозицией», - отметил глава об-
ласти.  На открытии присутствовали 
представители общественных орга-
низаций, молодежных патриотиче-
ских объединений, жители и гости 
Костромы. Следующими остановка-
ми поезда станут Кинешма, Дзер-
жинск и Нижний Новгород.

«Поезд Победы» - это первая в 
мире иммерсивная инсталляция, рас-
положенная в движущемся поезде. 
В каждом вагоне этого музея рас-
крывается уникальная история, где 
переплетаются драматические собы-
тия военных лет, исторические фак-
ты, судьбы и воспоминания людей. 
Музей оживляет историческую ре-
альность с помощью современных 
технологий: дополненной реально-
сти, объемного звука и театрально-
го освещения реалистичных фигур.
На сегодняшний день ни один музей 
в мире не может похвастаться таким 
количеством многофигурных ком-
позиций в скульптуре, как «Поезд 
Победы». Однако выставка уникаль-

на не только своими скульптурами, 
но и мультимедийным сопровожде-
нием: 50 видеопроекторов, 18 ви-
деостен и 12 тач-столов создают с 
помощью световых и звуковых эф-
фектов захватывающие воздушные 
бои и массовые танковые атаки, ри-
суют картины солдатской жизни в 
походах и мирные воспоминания 
до войны. Все это делает экспози-
цию более впечатляющей, а впечат-
ления от увиденного - более яркими.
«Я работаю тут волонтером. Вообще, 
«Поезд Победы» - это такая передвиж-

ная выставка, которая курсирует по 
всей России. Благодаря этому проекту 
можно прикоснуться к ушедшей исто-
рии, вдохновиться примерами наших 
прадедов и прабабушек, которые по-
гибли за нас, помнить и не допускать 
ошибок», - делится своими впечатле-
ниями один из «Волонтеров Победы» 
Владислав Румянцев.

Поезд-музей уже в пятый раз от-
правляется в путешествие по нашей 
стране при поддержке Министерства 
науки и высшего образования РФ, РЖД 
и движения «Волонтеры Победы». Про-

ект реализован командой творческой 
мастерской «Невский баталист» в со-
трудничестве с медиагруппой «Крас-
ный квадрат». За время работы поезда 
его посетили более 830 000 человек, 
а еще столько же смогли ознакомить-
ся с виртуальным туром на сайте. 
В каждом вагоне поезда-музея — уни-
кальная история, в которой перепле-
тены драматические события военных 
лет, исторические факты, судьбы и 
воспоминания людей. 

Елизавета ЗВАДА
Фото автора

«Поезд Победы» в течение двух дней стоял на станции Кострома-Новая

Посетить экскурсию в числе первых смогли представители 
молодежных патриотических и общественных объединений. 

На фото: курсанты КЮЛКиД

История начинается еще до войны, с пассажирского вагона, который 
погружает гостей в атмосферу жизни людей того времени

В 2023 году музей на колесах пополнился новым вагоном о военных 
трибуналах. Благодаря Нюрнбергскому, Токийскому и Хабаровскому 

процессам весь мир узнал о злодеяниях нацистской Германии 
и милитаристской Японии

Каждый вагон рассказывает об определенном этапе Великой 
Отечественной войны

Последний вагон самый радостный - он посвящен Великой Победе, 
окончанию войны

Увидеть и прочувствовать атмосферу военных лет посетителям помогает 
современное цифровое оборудование

В каждом вагоне организованы интерактивные экскурсии, на которых демонстрируется довоенная жизнь 
страны, военные окопы и жизнь в блокадном Ленинграде

Поезд-музей насчитывает десять 
вагонов-инсталляций

Участников экскурсии сопровождал аудио-гид, 
рассказывающий истории в каждом вагоне

Губернатор отметил, что такие 
проекты приобщают молодое 
поколение к великой истории

Экспозиции наглядно показывают самые страшные страницы
отечественной истории
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В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л

ид
уве

- 

доску,
- По

как, пр
н
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– Мы с тобой немного по-
смотрим вещички – ты мне 
посоветуешь, какое платье вы-
брать к подружкиной свадьбе. 
Поговорим, посидим в кафе, 
машину мою новую оценишь.

– Нашла, внученька, оцен-
щицу! Да и как... Советчица, 
наверное, устарела, мало что 
в новых модных веяниях пони-
мает, – рассмеялась бабушка.

Ева окончила институт год 
назад, ездила на отцов-
ской машине, а недав-

но приобрела свою. Подруги 
начали потихоньку создавать 
семьи. Внучка была яркой, 
симпатичной девушкой. Два 
года назад обожглась любовью 
и теперь с большой осторож-
ностью и оглядкой общается с 
молодыми людьми. Ведь обо-
жжешься горячим молоком, 
дуешь на холодную воду. У нее 
сейчас есть молодой человек, 
который ей нравится. Он даже 
сделал ей предложение руки 
и сердца, но она сказала, что 
нужно подумать…

Это было несколько деся-
тилетий назад, когда выходили 
замуж почти сразу после ин-
ститута, а многие и на послед-
них курсах. Бабушка Лена тоже 
вышла замуж рано, в 20 лет – 
влюбилась. Муж был старше, 
казался ей умным, хотя со вре-
менем перестал казаться та-
ким. Любил своих дочерей. К 
жене относился по-доброму, 
и его любовь она чувствовала 
даже в мелочах. А это нема-
ловажно! Несколько лет назад 
его не стало.

Сейчас многие молодые 
люди живут, не оформ-
ляя отношения – назы-

вают это гражданским браком. 
Кто знает, может, они присма-
триваются друг к другу? А по-
том уже и решают, подходят ли 
они друг другу, да все равно 
вряд ли узнают…

– Знаешь, у Насти свадьба 
будет за городом, в красивом 
месте, – рассказывала внуч-
ка. – Только мне ее подружка 
сказала по секрету, что нет у 
нее такой любви, чтобы крышу 
сносило. Ее будущий муж – па-
рень богатый, вернее, его ро-
дители из Мантурова.

– Ой, Евочка, да нужна ли 
такая любовь, от которой кры-
шу сносит? Думаешь, так здо-
рово без крыши жить? Вы все 
думаете, что любовь вечна? 
Бывает, что она иногда и ухо-
дит, почти не оглядываясь. А 
иногда и приходит, когда ее не 
было сначала, – проговорила 
бабушка с грустью.

На что внучка заметила, что 
вот ее соседи тетя Валя с дя-
дей Юрой, им уже далеко за 
60, а ходят, как влюбленные. 
Вместе гуляют каждый день в 
парке, да еще и за ручки дер-
жатся.

– Я часто вижу их вместе, 
он ей то воротничок поправит, 
то капюшон оденет, да и она 
на него смотрит влюбленными 
глазами.

Пока ехали по дороге, ба-
бушка и рассказала, что 
вот любовь к ним имен-

но пришла. И вышла Валюшка 
замуж на авось, даже не думая 
ни о чем. Жила она в Судислав-
ле, и что-то не складывалось у 
нее личное счастье. Один па-
рень выпивал, не знал меры, 
она сама ему дала от ворот по-
ворот. Второй закрутил роман 
с ее подружкой прямо перед 

свадьбой, она очень пережи-
вала.

А годы-то уже за 25 пе-
решли. К соседям приехал 
племянник Юрий в отпуск из 
Архангельска, присмотрелся 
он к Вале да и пришел с тетуш-
кой свататься. Сделал ей пред-
ложение, а она дала согласие. 
Через неделю расписались, 
собрали столик праздничный, 
отметили и уехали молодые на 
второй день на Север. Прожи-
ли там несколько лет, а потом 
переехали в Кострому и здесь 
обосновались. Двое ребяти-
шек – сын и дочка. Ребята хо-
рошие, своими семьями живут.

– Это мне рассказала сама 
Валентина, когда на чай за-
шла, – объяснила Елена 
Васильевна. – А вы еще с под-
ругами все решаете вопрос – 
как лучше выходить замуж? По 
страстной любви или по рас-
чету, или что лучше, когда он 
больше любит или она?

– А ты знаешь, это у нас 
на первом курсе были жаркие 
споры и баталии, а сейчас уже 
все поутихло. Каждый реша-
ет сам, наверное, и правиль-
но. И любовь хорошо, и расчет 
неплох при создании семьи. 
Наверное, и мы поумнели, – 
поделилась внучка своим мне-
нием.

Баталии на эту тему у них 
прекратились после того, 
как их однокурсница сильно 
и страстно влюбилась в пар-
ня, который оканчивал уни-
верситет. Они еще учились на 
втором курсе, салаги по срав-
нению с ним. Вот, действи-
тельно, Майя потеряла голову. 
Угур (так звали молодого чело-
века) был южных кровей, жгу-
чий брюнет, яркий красавец, 
как с обложки журнала. Умело 

ухаживал за девушкой – цветы, 
подарки. Пара была на загля-
денье, когда они шли вместе, 
многие останавливались, что-
бы полюбоваться.

Майя – голубоглазая блон-
динка с красивыми чертами 
лица, в такую трудно не влю-
биться. Да и характер у нее 
спокойный, добрый. Реши-
ли они пожениться, как толь-
ко Угур съездит домой после 
окончания университета, там 
решит все с родителями, а 
через месяц вернется в Ко-
строму. Уехал, но через месяц 
не вернулся, хотя писал, зво-
нил девушке регулярно. Че-
рез какое-то время позвонил 
расстроенный и сказал, что 
родители не разрешают ему 
жениться. Только на девушке 
из своего села. Они давно уже 
ему приглядели Зейнаб, им 
она очень нравится, с родите-
лями девушки все обговорено. 
Знают ее с детства – скром-
ная, симпатичная, будет ему 
прекрасной женой.

– Прости меня, Маеч-
ка, – позвонил Угур. – Не могу 
сейчас идти против воли роди-
телей, у матери больное серд-
це, частые приступы. Но я тебя 
любил и люблю. Жизнь длин-
ная, вдруг нас судьба с тобой 
еще сведет.

– На Майю смотреть после 
таких событий было больно не-
сколько месяцев, – проговори-
ла Ева.

Но, видимо, в юности и мо-
лодости все быстрее прохо-
дит, друзья не дают впасть в 
уныние. Однажды подошел к 
Майе друг Угура – Васим, его 
земляк, да так и прилепился к 
ней. Многие подружки преду- 
преждали ее, что не стоит на-
ступать на одни и те же грабли 

второй раз. Включи разум, 
Майя, а эмоции выключи! А она 
уже ничего не хотела слушать, 
влюбилась в друга своего быв-
шего любимого. После оконча-
ния университета тот остался 
работать в Костроме, пожени-
лись они, когда Майя училась 
на четвертом курсе. На свадь-
бу приезжали родители жени-
ха и были довольны выбором 
сына. Девушка им очень по-
нравилась, но главное – они 
увидели, что любят друг друга. 
Вот еще как может быть в жиз-
ни! Позже переехали молодые 
в Кадый, там жил дядя Васима. 
Через год они стали родителя-
ми – родился сын.

Елена Васильевна с Евой 
уже незаметно за раз-
говорами подъехали к 

магазину. Платье купили, но 
бабушке оно показалось не 
совсем праздничным. Но, как 
говорится, хозяин барин. Ре-
шила не навязывать свое мне-
ние внучке. Зашли в кафе, 
съели по вкусному пирожно-
му и выпили по чашечке кофе. 
Елена Васильевна давно не 
бывала в таких местах, и ей 
все очень понравилось. Осо-
бенно разговор с внучкой о 
любви.

– Бабушка, а что мужчина 
на тебя так смотрит? – тихо 
спросила Ева. – Ты его зна-
ешь? Выглядишь ты прекрас-
но, да еще сегодня марафет 
навела, так вообще красотка! 
Может, понравился он тебе. 
Или твой старый знакомый?

Елена Васильевна посмо-
трела незаметно туда, где си-
дели двое мужчин. Один из них 
улыбнулся ей, а второй про-
должал что-то рассказывать, 
ничего не замечая.

– Нет, Ева, не знаю таких 
людей, не видела ни разу, – 
сказала бабушка.

На что внучка возразила, 
что она, возможно, забыла та-
кого симпатичного дяденьку. 
Бабушка еще раз посмотре-
ла и заверила, что такого бы 
не забыла. Обе рассмеялись, 
еще немного походили по су-
пермаркету, погуляли по парку 
и поехали домой.

– Расскажи, когда любовь 
незаметно уходит, может, у 
тебя есть примеры, – попро-
сила внучка.

– Дома расскажу за обе-
дом, у меня супчик твой лю-
бимый сварен. А сейчас 
внимательней следи за доро-
гой! – сказала бабушка.

Дома разговор этот про-
должили.

– Ходить далеко не надо: 
моя лучшая подруга Ольга. По-
женились они с Алексеем по 
большой любви. Первый год 
глядели друг на друга, не мог-
ли наглядеться. Потом роди-
лись двойняшки – мальчик и 
девочка, прекрасные дети. 
Начался быт, не случайно го-
ворят, что любовная лодка раз-
бивается о быт. Хорошо, что не 
у всех, – рассказывала Елена 
Васильевна.

Ольга работала в школе, 
вела английский язык, а Алек-
сей на заводе инженером. 
Квартира досталась мужу от 
бабушки. Родители Оли жили в 
Солигаличе, откуда она и сама 
была родом. Чем могли, тем и 
помогали своей единственной 
дочери.

Нелады в семье нача-
лись, когда жена на-
ходилась в декретном 

отпуске с детьми. Никакой по-
мощи от мужа она не видела. 
Памперсов тогда еще не изо-
брели. Приходилось пользо-
ваться пеленками, а их надо 
было постирать, высушить, 
еще и погладить с двух сто-
рон. Дети подросли, но у отца 
не было желания даже в вы-
ходной погулять с ними. Ста-
ло частенько от него пахнуть 
винцом, а в салоне машины 
чувствовался запах женско-
го парфюма. Тепло из их от-
ношений уходило, последней 
каплей стал день рождения 
Ольги. Утром забежала под-
ружка, поздравила и подари-
ла розочки. Вечером пришел 
Алексей и заметил краси-
вые цветочки. А она и не ста-
ла напоминать мужу о своем 
празднике. У Ольги начинал-
ся отпуск, и она давно решила 
уехать с детьми к родителям 
в Солигалич. Ребятишки уже 
были большими, перешли во 
второй класс. За ними при-
ехал дед. Когда отпуск за-
кончился, женщина решила 
остаться жить с детьми у ро-
дителей...

– Сложно все с этой любо-
вью, – рассмеялась Ева. – То 
уходит, то приходит. И никто 
не знает, как любит человек – 
сильно или нет?

– Да, не изобрели еще та-
кого прибора, который бы 
определил степень любви 
к другому человеку. Но са-
мое главное – надолго ли 
эти чувства? Тоже неизвест-
но! Любовь уйдет, если ее не 
подогревать вниманием, за-
ботой, нежностью, – прогово-
рила бабушка.

Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного
характера изменены, 

любые совпадения случайны

Разговоры о любви
Внучка Ева позвонила вечером и сказала, 
что у нее завтра выходной. Она собирается 
прогуляться по магазинам и приглашает свою 
бабушку. Елена Васильевна долго не думала и сразу 
согласилась. Давно никуда не выходила в «свет», 
а хочется еще и на людей посмотреть, 
да и себя показать

КАДЫЙСКИЙ РАЙОН
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В прошлых номерах «СП» 
мы рассказали о новой кни-
ге «Костромская полиция: 80 
лет на страже порядка», ко-
торая вышла к юбилею поли-
ции и включила уникальные 
исторические документы. 
Выдержки из издания, са-
мые интересные главы, мы 
публикуем на страницах га-
зеты и тем самым проследим 
весь путь развития костром-
ской полиции.

Новые вызовы
В период с 2001-го по 

2002 годы меры, принятые по 
борьбе с преступностью в Ко-
стромской области, принес-
ли определенные результаты. 
Наметилась тенденция по со-
кращению числа зарегистри-
рованных преступлений на 
29,2%. Уменьшилось коли-
чество тяжких и особо тяжких 
преступлений и их удельный 
вес в структуре преступно-
сти. Сократилось количество 
умышленных убийств с поку-
шениями и разбойных нападе-
ний. Уменьшилось количество 
краж чужого имущества, в т.ч. 
из квартир граждан. Сократи-
лось число преступлений, со-
вершенных с применением 
огнестрельного и газового ору-
жия. Проводимые мероприятия 
по профилактике по линии ПДН 
привели к существенному со-
кращению на 39,1 % количества 
преступлений, совершенных 
несовершеннолетними, на 23,1 
% сократилось количество пре-
ступлений, совершенных лица-
ми в состоянии алкогольного 
опьянения. Однако уже в 2004 
году ситуация с уровнем пре-
ступности в Костромской обла-
сти изменилась и в расчете на 
100 тысяч населения составила 
2190, выше, чем в ЦФО (1746) 
и в среднем по России (2007). 
Общее количество зарегистри-
рованных преступлений в Ко-
стромской области в 2004 году 
составило 15889 (практически 
на уровне 2003 года). Коли-
чество тяжких и особо тяжких 
преступлений несколько сокра-
тилось (с 6039 до 5301). Общее 
количество раскрытых престу-
плений – 5339 (на уровне 2003 
года). Раскрываемость престу-
плений категории тяжких и осо-
бо тяжких ухудшилась (40,8 %). 
Осложнилась криминальная 
ситуация на улицах. Девять из 
каждых десяти зарегистриро-
ванных уличных преступлений 
совершались в городе Костро-
ме. Возросло число ДТП, ко-
личество погибших и раненых 
в них людей. С ноября 2004 
года по май 2005 года на тер-
ритории Костромы действова-
ла вооруженная банда, которая 
совершала разбойные нападе-
ния на магазины по продаже 
сотовых телефонов, объекты 
игорного бизнеса. Нападения 
совершались с использовани-
ем обреза охотничьего ружья 
12-го калибра и ножа. Так, 22 
ноября 2004 года совершено 
нападение на магазин сотовых 
телефонов на ул. Ленина в Ко-
строме, похищено 43 тыс. руб. 
3 мая 2005 года было совер-
шено разбойное нападение на 
игровой клуб «Сафари», похи-
щено 132 тыс. руб. 15 мая 2005 
года трое бандитов соверши-
ли нападение на магазин «Кон-
такт» (ул. Советская), похитили 
сотовые телефоны на сумму 
214 тыс. руб. Продавец успе-
ла вызвать милицию. На ме-
сто незамедлительно прибыли 
сотрудники милиции. Банди-
ты захватили в заложники про-
давца магазина и удерживали 
ее, пока им не предоставили 
беспрепятственный выход из 

магазина. Впоследствии пре-
ступники были обнаружены и 
задержаны.

В интернете преступники 
не спрячутся

Усилия костромской мили-
ции были направлены на повы-
шение результатов работы. В 
2007 году в Костромской обла-
сти совершено 13779 престу-
плений, что на 15,4 % меньше, 
чем в 2006 году. В том чис-
ле количество тяжких и особо 
тяжких преступлений сокра-
тилось на 15,8 % – до 3215. 
Снижение уровня преступно-
сти произошло в основном за 
счет уменьшения числа пре-

ступлений общеуголовной на-
правленности. Так, на 25,9 % 
сократилось количество фак-

тов причинения умышленного 
вреда здоровью, на 26,1 % – 
изнасилований, на 12,5 % – 
разбоев, на 15,2 % – грабежей, 
на 19,2% – краж. 

Быстрыми темпами в 2000-е 
годы стала развиваться кибер-
преступность. Так, в 1997 году 
в сфере высоких технологий на 
территории России было за-
фиксировано 300 преступле-
ний, а в 2000 году – уже более 
1300. Преступления в данной 
сфере продолжали расти в 
среднем в 3,5 раза ежегодно. 
Ежегодный размер материаль-
ного ущерба от этих преступ-
ных посягательств составлял 
613,7 млн руб. В этот период 
расследовалось лишь около 49 
% преступлений, обвинитель-
ные приговоры выносились 
только в 25,5 % случаев от об-
щего числа возбужденных уго-

ловных дел. Основная часть 
преступлений – это компью-
терные преступления, связан-
ные с незаконным доступом к 
информации и с использова-
нием вредоносных программ. 

Объем мошенническо-
го рынка в России в 2009 
году составил 50 млн долл., 
это около 15 % выручки со-
товых операторов от микро-
платежей. С 2004 года стали 
появляться новые схемы мо-
шенничества: приходит SMS 
интригующего содержания: 
«Отправлена ММS-открытка 
(или получен ММS-подарок) 
от «Катя» для абонента с но-
мером +7...», и далее абонент 
видит свой номер и ссылку 
для скачивания. При нажатии 
на ссылку на телефон скачи-
вается и автоматически за-
пускается java-приложение, 
содержащее вредоносное ПО, 
которое отсылает SMS с пе-
реводом средств на номера 

мошенников. Затем злоумыш-
ленники в течение короткого 
времени выводят средства со 
своих мобильных счетов. 

Время обновления
Решение о создании поли-

ции было принято на совеща-
нии у Президента Российской 
Федерации 6 августа 2010 года 
при обсуждении представлен-
ного проекта нового федераль-
ного закона. 7 августа 2010 
года для всенародного обсуж-
дения был предложен новый 
законопроект «О полиции». 

Несмотря на критику со сто-
роны определенных слоев об-
щества и ряда оппозиционных 
политических партий, законо-
проект был принят в первом 
чтении 10 декабря 2010 года, 
а 28 января 2011 года Госду-
ма приняла законопроект «О 
полиции» в заключительном 
третьем чтении. Официально 
полиция в России вновь воз-
родилась 1 марта 2011 года. 
В ходе реформы численность 
сотрудников органов внутрен-
них дел была сокращена на 
22%. В наибольшей степени со-
кращению подвергся аппарат 
управления. Были существен-
но повышены социальные 
гарантии и денежное доволь-
ствие сотрудников полиции. 
У начальников региональных 
управлений уменьшилось ко-
личество заместителей с ше-
сти до трех. 

По итогам работы в 2012 
году костромская полиция за-
няла первое место в Централь-
ном федеральном округе по 
раскрываемости преступле-
ний. Было раскрыто почти 
80% зарегистрированных пре-
ступлений. Для сравнения, в 
среднем по России показатель 
раскрываемости в этом году 
составил чуть более половины. 
Количество совершенных пре-
ступлений в области продол-
жало снижаться. 

22 августа 2014 года на 
площади Мира г. Костро-
мы состоялось историческое 
событие – вручение знаме-
ни Управления МВД России 
по Костромской области. Это 
было уже третье с 1962 года 
знамя Управления. В торже-
ственной церемонии приняли 
участие начальник Управления 
по обеспечению деятельности 
подразделений специально-
го назначения и авиации МВД 
России генерал-майор поли-
ции Бирник И.М., губернатор 
Костромской области Ситни-
ков С.К., руководители законо-
дательной и исполнительной 
власти г. Костромы, сотрудни-
ки и ветераны Управления, по-
четные гости. 

В 2014 году в стране со-
стоялось знаковое спортивное 
событие – зимние Олимпий-
ские игры, которые прошли в г. 
Сочи. Для охраны обществен-
ного порядка была создана 
группа из 40 тыс. сотрудни-
ков полиции. Из Костромской 
области также был направлен 
сводный отряд полиции в ко-
личестве 139 сотрудников, ко-
мандиром отряда назначен 
полковник полиции Смирнов 
Алексей Михайлович, его за-
местителем – полковник по-
лиции Лебедев Александр 
Сергеевич. Костромские поли-
цейские с честью справились с 
поставленными задачами.  

Время перемен

Встреча с ветеранами органов внутренних дел. 14.04.2011 г.

Знаменную группу УМВД России по Костромской области 
возглавляет полковник внутренней службы Никитин А.В. 

22.08.2014 г. 

Занятия по стрельбе из ПМ проводит инспектор 
управления кадров А.В. Смирнов. 2008 г.

Строевой смотр сотрудников полиции. 
Г. Кострома. 2012 г.
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АФИША

Романовский музей 
(Кострома, пр-т Мира, 5)
Выставка к юбилею Костромской области 

«История в лицах и образах». 6+
Из собрания Музея современной исто-

рии России «Сотканная красота». 0+
Выставка «Русские и сето. Одна земля, 

общая история». 0+

Дворянское собрание
(Кострома, проспект Мира, 7)
Выставка «Охотники и собиратели». 0+
Выставка «Дворянские выборы». 0+
Портретная галерея Дворянского собра-

ния. 0+ 

Музей истории костромского края 
(Кострома, ул. Дзержинского, 9б)
Выставка «СВО. Стойкость, верность, 

отвага». 12+

Пожарная каланча
(Кострома, ул. Симановского, 1)
Интерактивная экспозиция из собрания 

Костромского музея-заповедника. 6+

Здание бывшей гауптвахты
(Кострома, ул. Ленина, 1/2)
Выставка «Коллекция оружия из со-

брания Костромского музея-заповедни-
ка». 6+

Выставка «Русь и Российская импе-
рия». 6+ 

Выставка «От крушения империи до 
Великой Победы». 6+

Выставка «От Советской армии до ар-
мии Российской Федерации». 6+

Музей природы 
(Кострома, Молочная гора, 3)
Фотовыставка «Тепло души и рук тво-

рения». 0+
Постоянная экспозиция «Природа Ко-

стромской области». 0+ 
Выставка «Доисторические насекомые 

в янтаре». 0+ 
Выставка Вятского палеонтологического 

музея «Древняя жизнь». 0+

Картинная галерея в Рыбных рядах 
(Кострома, Молочная гора, Рыбные 

ряды, корпус 3)
Выставка работ педагогов, выпускников 

и студентов академии акварели и изящных 
искусств Сергея Андрияки «Мастер и уче-
ник». 0+

Выставка «Классики и современники в 
скульптуре Владимира Курочкина». 12+

Усадьба Вознесенской 
(Кострома, ул. Советская, 41а) 
Выставка кукол «Гостиная коллекцио-

нера». 0+

Музей «Губернский город Кострома» 
(Кострома, Мелочные ряды, корпус «Г»)
Выставка «Кострома торговая». 6+
Выставка «Звонкий свидетель исто-

рии». 0+

Костромской музей уникальных 
кукол и игрушек

(Кострома, ул. Горная, 26)
Постоянная экспозиция антикварных 

кукол. 0+
Время работы с 10.00 до 18.00. 

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)
Выставка творческой мастерской «Ле-

Мар» (г.Москва) «Единение». 0+

Муниципальная художественная 
галерея

(Кострома, площадь Мира, 2)
Фотовыставка Антона Мищенко 

«Street». 6+
Выставка работ Юрия Васильева и Вла-

димира Тюрина «341 километр». 6+

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 58)
7 февраля. Концерт «Органный калей-

доскоп». 6+. Зал камерной и органной му-
зыки. Начало в 18.30.

8 февраля. Литературно-музыкальная 
композиция «Солнце Норвегии».  6+. Боль-
шой зал. Начало в 15.00.

9 февраля. «Госпожа скрипка и ее дру-
зья». 6+. Парадная гостиная. Начало в 11.00.

11 февраля. Фортепианный концерт 
Екатерины Мечетиной. 6+. Большой зал. 
Начало в 18.30.

Ретро-кинотеатр областного Дома 
народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)
5 февраля. «Сталинградская битва». 

1-я серия. СССР, 1949 г., драма. 0+
7 февраля. «Сталинградская битва». 

2-я серия. СССР, 1949 г., драма. 0+
9 февраля. Сборник мультфильмов. 

«Новогодний ветер», «Дед Мороз и Се-
рый волк», «Верное средство», «Новогод-
няя песенка Деда Мороза». СССР. 0+

Начало сеансов в 11.00.

Камерный драматический театр 
(Кострома, улица Симановского, 11)
6 февраля. «Бесы». Драма. 16+
7 февраля. «Сотворившая чудо». Траги-

комедия. 12+
8 февраля. «Обломов». 12+
9 февраля. «Свидания по средам».  Ко-

медия. 18+
Начало спектаклей в 18.30.

Костромской государственный 
драматический театр 
им. А.Н.Островского

Спектакли для взрослых
6 февраля. «Плоды просвещения». Ко-

медия. 12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
7 февраля. «Вишневый сад». Комедия. 

12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
8 февраля. «Жених нарасхват». Коме-

дия. 12+. Основная сцена. Начало в 18.00.
9 февраля. «Кому на Руси жить хоро-

шо». 12+. Малая сцена. Начало в 16.00.
9 февраля. «Одолжите тенора». Коме-

дия. 16+. Основная сцена. Начало в 18.00.
11 февраля. «Фронтовой альбом». 12+. 

Музыкальный спектакль. Малая сцена. Нача-
ло в 18.00.

Спектакли для детей
8 февраля. «Фантазеры». 6+. Малая 

сцена. Начало в 12.00.
9 февраля. «Как Данила-царевич сча-

стье искал». 6+. Основная сцена. Начало в 
12.00.

ОТВЕТЫ на сканворд 
от 29 января



24

«Северная правда»№ 5, 5 февраля 2025 г.

www.севернаяправда.рфКАЛЕЙДОСКОП

НАГРАДА

 Реклама 6/3

«Северная правда» поблагодарила за совместную работу Государ-
ственный архив новейшей истории Костромской области. Благодар-
ственные письма вручили  директору ГАНИКО Наталье Соколовой и 
главному архивисту отдела Николаю Николаеву.

Наше издание и ГАНИ-
КО давно дружат и вме-
сте работают над целым 
рядом исторических про-
ектов. И всегда журнали-
сты находили поддержку 
в лице сотрудников ар-
хива.

Общий проект «Се-
верной правды» и ГАНИ-
КО «Доброволец» был 
признан победителем в 
номинации «Успех года» 
на конкурсе «Журна-
лист года - 2024». Про-
ект стартовал в 2020 году, а автором идеи выступил Николай Николаев. 
На основе документов, собранных ГАНИКО, журналисты «СП» подгото-
вили цикл материалов о костромичах-добровольцах, отправившихся на 
фронт в июне-сентябре 1941 года.

Надеемся, что в дальнейшем наше сотрудничество продолжится и 
будет таким же продуктивным!

Олег СУВОРОВ
Фото автора

Общий успех


