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В памяти возникает поме-
щение той самой библиотеки: 
крыльцо, ступеньки, массив-
ная дверь деревенской избы, 
порог, скамейка у стены, стол у 
окна, на котором лежат акку-
ратные подшивки газет и жур-
налов. Но часто было, что они 
сдвинуты в сторонку, а на сто-
ле лист ватмана, ручка с пла-
катными перьями, пузырьки с 
тушью. Это оформляется стен-
газета, трудовой листок, книж-
ное обозрение или просто 
объявление. Вдоль стен и в 
центре помещения располо-
жены стеллажи с книгами. 
Вспоминается тепло и потре-
скивание дров в печке в зим-
нее время. И конечно, – Вален-
тина Васильевна Колоколкина, 
которая всегда приветливо 
встречала своих читателей, и 
больших, и маленьких. 

В 1954 году Середняков-
ский сельсовет объединили с 
Самсоновским. Помещение, в 
котором располагался сельсо-
вет, и было передано сельской 
библиотеке.

Ранее в деревне были из-
бы-читальни: при школе, позд-
нее – при сельском клубе. Под-
робных сведений об их работе 
найти пока не удалось. 

В 1969 году библиотека пе-
реехала в небольшое помеще-
ние при новом клубе (в настоя-
щее время это Дом культуры). 
Типовые проекты сельских клу-
бов того времени почему-то не 
предусматривали просторных 
помещений для библиотек. Не-
смотря на это, переезд был ра-
достным для всех в деревне.  
Со временем библиотеку рас-

ширили за счет помещений 
кассы и раздевалки.

Старая истина, что книга – 
источник знаний, для  многих 
читателей не перестала быть 
истиной. Кому-то нравится 
историческая литература, ко-
му-то любовные романы, уче-
ники берут книги по школьной 
программе. Всегда пользуют-
ся спросом периодические из-
дания: газеты, журналы. В на-
ше время многие жители не 
могут себе позволить выпи-
сать эти издания, а тем более 
купить книги. Библиотека объ-
единяет людей, сюда идут и за 
книгой, и для общения или 

просто поговорить.  Библиоте-
ка – это различные мероприя-
тия, выставки...

Вот уже два с половиной го-
да наша библиотека закрыта. 
Очень жаль, что решение ка-
дрового вопроса растянулось 
на годы, о нуждах жителей де-
ревни забыли. Ведь наш Пре-
зидент Владимир Владими-
рович Путин в своих выступле-
ниях всегда делает акцент на 
слова – «главное – люди».

В феврале 2024 года на опе-
ративном совещании при гу-
бернаторе Костромской обла-
сти и стоял вопрос о работе би-
блиотек, где было сказано, что 
«библиотеки должны стать цен-
трами воспитательной и  прос-
ветительской работы. «Очень 

важно, чтобы продолжалась ра-
бота по воспитанию и обуче-
нию. И самое главное – по месту 
жительства», – отметил глава 
региона Сергей Константино-
вич Ситников (газета «Север-
ная правда». 07.02.2024., №6, 
с.2). Хочется верить, что это так 
и будет, и Середняковская сель-
ская библиотека к своему 70-ле-
тию (август 2024 года) откроет 
двери для читателей.

Евгения КУЗЬМИНА,
 жительница деревни 

Середняя

Просим считать данный 
материал журналистским 

запросом в администрацию 
Костромского района

Окна Середняковской сельской библиотеки в здании 
Дома культуры. Фото 1990-х годов

В этом  доме разместилась Середняковская 
сельская библиотека в 1954 году

Колоколкина Валентина 
Васильевна, заведовала  

Середняковской сельской 
библиотекой с 1954 года

Газета «За сталинский урожай» (первое название «Волжской 
нови»), август 1954 года, читаем: «В деревне Середняя Сам-
соновского сельсовета открыта новая библиотека. Книжный 
фонд ее составляет 150 книг художественной, сельскохозяй-
ственной и политической литературы. На днях библиотека еще 
приобретет книг на 4 тысячи рублей» (06.08.1954г., №94, с.3).

Цитата в тему: 
«Память о замечательной книге 
навсегда связана в нашей душе 
с воспоминаниями о человеке, который 
снял ее для нас с книжной полки 
и, многообещающе улыбаясь, сказал: 
«Прочтите эту, не пожалеете». 

Самуил МАРШАК
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Жертвы подтоплений зачастую сами вино-
ваты в своих бедах. Вода, как правило, ска-
пливается там, где жители незаконно расши-
рили территорию своего участка со стороны 
дороги.

Специалисты отмечают - для отведения та-
лых вод, как минимум, должны быть обустроены 
водоотводящие дренажные или водоуловитель-
ные канавы, вдоль дорог - кюветы.

В Шунге некоторые собственники оградили 
свои участки заборами, а ограждения установи-
ли почти вплотную к дорогам. И вместо того, 
чтобы счищать снег с дорог в канавы, дорожным 
службам зимой приходилось сдвигать его к за-
борам собственников. А с приходом весны та-
лые воды затапливают часть земельного участ-
ка, ведь уходить воде больше некуда.

А еще и сами собственники усугубляют ситу-
ацию. Например, самостоятельно засыпают ка-
навы, чтобы без проблем подъезжать на автомо-
биле к своему дому. Или сливают в канавы отхо-
ды, закидывают травой. В таком случае «ливнев-
ки» зарастают, и как результат - вода стоит на од-
ном месте.

При этом невооруженным глазом видно, что у 
их соседей, которые не загородили дренажные 
канавы заборами, все в порядке. И сам участок 
сухой, и на дороге рядом воды нет.

Выход в этой ситуации простой: переставить 
забор и больше не нарушать границы своего зе-
мельного участка. Тогда и с водоотведением 
проблем не будет. Стоит отметить, что если на 
одной улице один или два нерадивых собствен-
ника будут сознательно уничтожать дренажные 
канавы, то будут нарушены права и других вла-
дельцев земельных участков. В таком случае со-
седи вправе обратиться в правоохранительные 
органы или суд.

Самоуправство влечет наложение админи-
стративного штрафа не менее 5 тысяч рублей.
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На совещании был обсужден 
вопрос подготовки к весен-
ним полевым работам. 

Губернатор Костромской 
области Сергей Ситников 
ставит задачу ежегодно нара-
щивать посевные площади, в 
том числе зерновых культур. В 
регионе в рамках господдер-
жки аграриям возмещают до 
50% затрат на выращивание, 
доработку, сортировку и тран-
спортировку пшеницы, ржи, 
кукурузы и ячменя.

Весной текущего года 326 
сельхозпредприятий и фер-
мерских хозяйств региона 
планируют засеять 176,2 ты-
сячи га посевных площадей. 
Сельхозпроизводители пол-
ностью обеспечены семенами 
зерновых, зернобобовых куль-
тур и картофеля, на 80% се-
менами многолетних трав. За-
готовлены минеральные удо-
брения, завершается подго-
товка техники, ведется закуп-
ка топлива.

Для обеспечения своевре-
менной подготовки сельхоз-
производителям по поруче-
нию губернатора Сергея Сит-
никова меры господдержки 
доводятся до начала посев-
ной. В этом году сумма субси-

дий запланирована в объеме 
248,8 млн рублей, более трети 
уже перечислено сельхозпро-
изводителям.

Сергей Ситников обратил 
внимание департамента фи-
нансов на необходимость 
максимально оперативного 
доведения средств мер под-
держки тем хозяйствам, кото-
рые увеличивают объемы про-
изводства.

«В начале мая на юго-запа-
де области начнется посевная 
кампания. К этому времени 
техника должна быть отремон-
тирована, приведена в поря-
док, закуплены семена, удо-
брения. В этом году весна на-
ступает рано. Оперативно про-
рабатывайте вопросы доведе-
ния мер финансовой поддер-
жки до сельхозтоваропроизво-

дителей. Напоминаю, меры го-
сударственной поддержки 
требуют увеличения произ-
водства, а не просто его со-
хранения», - подчеркнул 
Сергей Ситников.

Также глава региона отме-
тил необходимость расшире-
ния посевов востребованных 
агрокультур, в том числе ржи и 
многолетних трав. Авансы 
производителям ржи готовы 
предоставить предприятия по 
производству квасного сусла и 
сухариков, которые работают 
в регионе.

Кроме того, Сергей Ситни-
ков потребовал активизиро-
вать работу по поиску новых 
собственников для освобо-
дившихся земель сельхоз-
назначения.

На Пасхальные ярмарки в 
Костромскую область прие-
дут сельхозпроизводители 
из соседних регионов

Главное условие - низкие 
цены от производителей и вы-
сокое качество продукции.

Ярмарки, на которых жите-
ли смогут купить продукты по 
ценам от производителей, 
пройдут в регионе по инициа-
тиве губернатора Сергея Сит-
никова с 22 апреля по 10 мая.

В настоящее время в муни-
ципальных образованиях опре-

делены площадки под органи-
зацию торговли. В приоритете - 
яйца, молочные, мясные и хле-
бобулочные изделия. Произво-
дителям торговые места будут 
предоставлены бесплатно. 
Главное - наценки на продукты 
должны быть минимальными.

Сегодня на областном со-
вещании губернатор Сергей 
Ситников поручил департамен-
ту агропромышленного ком-
плекса проработать вопрос по 
активному участию в Пасхаль-
ных ярмарках сельхозтоваро-
производителей из соседних 
регионов и фермеров.

«Прошу активизировать 
работу. Ярмарки откроются 
уже через 20 дней. К этому 
времени все должно быть 
проработано. Приглашайте 
активнее соседние регионы. 
Доминирующее положение на 
ярмарке должны занимать яй-
цо, творог, молочные продук-
ты, продукты мясопереработ-
ки. Глав муниципальных обра-
зований прошу привлечь сво-
их производителей и ферме-
ров. В обязательном порядке 
обеспечить контроль за каче-
ством продукции», - подчер-
кнул глава региона.

« »
В поселке Караваево  по пре-
зидентскому нацпроекту ве-
дется реконструкция стадио-
на «Урожай». Благодаря это-
му в спорткомплексе будут 
созданы условия для прове-
дения соревнований всерос-
сийского уровня.

Губернатор Костромской 
области Сергей Ситников 
подчеркивает важность для 
людей укрепления и развития 
спортивной инфраструктуры 
региона. Для создания совре-
менных условий для занятий 
физической культурой и спор-
том регион активно участвует в 
национальном проекте Прези-
дента России Владимира Пу-
тина «Демография», привле-
кает средства федерального и 
областного бюджетов на стро-
ительство и реконструкцию 
спортобъектов.

В настоящее время в рам-
ках президентского нацпроек-
та продолжается реконструк-
ция спорткомплекса «Урожай» 
в поселке Караваево. Благода-
ря этому в регионе будет со-
здан первый легкоатлетиче-
ский стадион. Современные 
условия позволят повысить ка-
чество подготовки юных спор-
тсменов, увеличить количест-
во воспитанников, проводить 
региональные и всероссий-
ские соревнования.

«Для наших спортсменов 
откроются новые возможно-
сти. В Костромской области 
будет создан первый легкоат-
летический стадион, где мы 
сможем проводить и област-
ные, и всероссийские сорев-
нования. Нашим спортсменам 
не надо будет ездить в другие 
города и области, они смогут 
заниматься здесь, на костром-
ской земле. Упор будем делать 
на легкую атлетику. После за-
вершения реконструкции уве-
личим группы детей еще на 50 

человек, то есть почти на 
треть», - отметил директор 
спортивной школы олимпий-
ского резерва им. А.В. Голубе-
ва Олег Ченцов.

Подготовительный этап ре-
конструкции спорткомплекса 
был начат еще в прошлом году. 
Здесь провели земляные ра-
боты, выполнили вертикаль-
ную планировку, а также завез-
ли 14 тысяч кубометров песка.

С наступлением благопри-
ятных погодных условий под-
рядчик приступит к утрамбов-
ке песчаной смеси и устройст-
ву секторов для метания моло-
та, ядра, диска и копья. Будет 
усовершенствована зритель-
ская трибуна - рабочие по-
строят подтрибунное помеще-
ние, проведут гидроизоляцию 
и дополнительно установят 
100 зрительских мест. Летом, в 
перерывах между футбольны-
ми сезонами, на стадионе бу-
дет уложено восемь беговых 
дорожек с современным по-
крытием. Также запланирова-
на установка электронного та-
бло и нового освещения.

В результате реконструк-
ции стадион будет увеличен на 
2000 квадратных метров. Все-
го на выполнение работ из фе-
дерального и областного бюд-
жетов привлечено около 145 
млн рублей. Завершить пер-
вый этап реконструкции пла-
нируется до конца года.

По поручению губернатора 
Сергея Ситникова график ра-
бот синхронизирован с распи-
санием проведения домашних 
игр костромской футбольной 
команды «Спартак». Сейчас на 
стадионе идет активная подго-
товка к старту футбольного се-
зона. Сотрудники школы олим-
пийского резерва прибирали-
трибуны, устанавливали сетки 
на воротах, приводили в поря-
док футбольное поле. В суббо-
ту «Спартак» сыграл с ульянов-
ской «Волгой».

Пленэр «Грачи прилетели» 
был впервые организован в 
Костромской области в 2016 
году. Уже восемь лет подряд 
весной художники из разных 
регионов России приезжают 
к нам, чтобы создавать рабо-
ты, общаться с единомыш-
ленниками и делиться своим 
опытом.

В прошлом году пленэру 
присвоен статус академиче-
ского. Президент академии Зу-
раб Церетели высоко оценил 
вклад Костромской области в 
культурную жизнь России.

Традиционно в списке мест 
для пленэра поселок Сусанино 
- место, где художник Алексей 
Саврасов написал свою зна-
менитую картину «Грачи при-
летели», которая считается 
первым примером пленэрной 
работы в русском искусстве.

В этом году в Костромскую 
область приехали четырнад-
цать художников из шести ре-
гионов России.

«Художники работали две 
недели. Группа в этот раз у нас 
подобралась невероятно ра-
ботоспособная, очень профес-
сиональная, талантливая. 
Здесь у нас присутствуют и 
взрослые уже художники с 
именами, со званиями, и мо-
лодежь. Это очень радует», - 
сказала заслуженный худож-
ник РФ, художественный руко-
водитель пленэра Ирина Ры-
бакова.

По итогам пленэра в парк-
отеле «Волжский прибой» со-
стоялась выставка лучших ра-
бот. Общая идея произведе-
ний – природа и архитектура 
Костромы, Сусанина и сосед-
них деревень, срез современ-
ной жизни, увиденной глазами 
художников. Главный и наибо-
лее многочисленный жанр ра-
бот – пейзаж, но также пред-
ставлены натюрморт и жанро-
вый портрет.

Художники представили 
более 150 работ.

Члены Российской академии художеств поблагодарили ор-
ганизаторов пленэра за сохранение традиций русского искус-
ства. Участники пленэра «Грачи прилетели» не только писа-
ли картины, но и проводили образовательные мероприятия.
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Литературные произведе-
ния представили учащиеся 
5-11-х классов Василевской, 
Караваевской, Кузьмищен-
ской, Никольской, Середня-
ковской, Шуваловской сред-
них, а также Апраксинской, 
Ильинской, Минской основ-
ных школ.

Звучали отрывки из произ-
ведений или короткие расска-
зы русских, советских, зару-
бежных авторов разных эпох: 
Лидия Чарская, Анна Ахмато-
ва, Любовь Воронкова, Мари-
на Дружинина, Виктор Драгун-
ский, Людмила Улицкая, Борис 
Васильев, Юрий Яковлев, Ан-

туан де Сент Экзюпери... Про-
изведения были разные по 
жанру - от веселых до роман-
тических. Многие ребята вы-
брали тему Великой Отечест-
венной войны. Участники кон-
курса использовали музыкаль-
ное сопровождение и театра-
лизацию. Некоторые высту-
пления были трогательными 
до слез.  

Наивысшие баллы получи-
ли ребята из Никольской, Кузь-
мищенской, Апраксинской 
школ, которым остается поже-
лать успеха на региональном 
этапе «Живой классики».
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НОВОСТИ

Губернатор Костромской области Сергей Ситников поздравил 
костромичей с праздником Феодоровской иконы Божией 
Матери 27 марта.

Впервые праздничное богослужение в честь главной святыни 
региона состоялось в Богоявленском соборе Костромского крем-
ля.

Храмовый комплекс Костромского кремля воссоздается 
на средства известного российского мецената Виктора Ты-
рышкина при личной поддержке Сергея Ситникова. После 
освящения возрожденного Богоявленского собора чудотвор-
ная Феодоровская икона Богородицы вернулась на историче-
ское место. 

Специально на праздничную службу в Кострому прибыли 
представители духовенства со всей страны, в том числе семь 
архиереев. Это митрополит Ярославский и Ростовский Ва-
дим, митрополит Вологодский и Кирилловский Савва, епи-
скоп Рыбинский и Романово-Борисоглебский Вениамин, 
епископ Великоустюжский и Тотемский Фотий, епископ Га-
личский и Макарьевский Алексий, епископ Североморский и 
Умбский Тарасий.

Богослужение возглавил митрополит Костромской и Нерехт-
ский Ферапонт.

«Сегодня все мы, молясь о своих нуждах, молимся за нашу От-
чизну, за наше Отечество, потому что и праздник этот установлен 
в честь восстановления российской государственности по пред-
стательству Пресвятой Богородицы. Мы молимся перед этой чу-
дотворной иконой в надежде, что Матерь Божия поможет всем 
нам, нашему народу через укрепление православия преодолеть 
все трудности», - обратился к прихожанам владыка. 

«Дорогие братья и сестры, многоуважаемые митрополиты, 
епископы! Сердце наполняется радостью от того, какое боль-
шое количество прихожан, гостей собралось сегодня здесь. 
Для  нового храма это особенно важно. Мы уже говорили, что 
одно дело построить храм, другое дело - служить так, чтобы 
храм стал намоленным и чтобы наши души, наши сердца стре-
мились сюда. Дорогие земляки, сердечно поздравляю вас с 
праздником Феодоровской, с особо почитаемым праздником 
на костромской земле. Вашим семьям я желаю, чтобы дети, 
пожилые родители были здоровы, чтобы те родственники, кто 
сегодня выполняет воинский долг, возвращались живыми и 
здоровыми. Всем вам любви, радости», - обратился к прихожа-
нам Сергей Ситников.

Глава региона поблагодарил костромское духовенство за мо-
литвы о православных воинах, которые сегодня защищают Оте-
чество, а также за ту работу, которую они ведут, выезжая в места 
боевых действий.

Приветственный адрес губернатору Сергею Ситникову и всем 
костромичам направил митрополит Астанайский и Казахстан-
ский Александр.  

Он проходил по двум номи-
нациям: «Лучший выпускник 
основной школы» и «Лучший 
выпускник средней школы». 

Участвовали ученики 9-х и 11-х 
классов Зарубинской, Карава-
евской, Кузьмищенской, Ми-
сковской, Никольской, Сущев-

ской, Чернопенской и Минской 
школ.

Ребята представляли свою 
визитную карточку, проходили 
интеллектуальный тур, высту-
пали с публичной речью и со-
чиняли синквейн. Также кон-
курсанты создавали авторские 
видеоролики на тему «Семья» и 
представляли портфолио до-
стижений за три года.

Все выступили достойно, 
раскрыли свои способности, 
увлечения, мудро рассуждали 
о роли семьи в их жизни, о го-
товности служить Родине. 

В номинации «Лучший вы-
пускник основной школы» по-
бедителем стала девятиклас-
сница Минской школы Анаста-
сия Голубева (руководитель - 
советник директора по воспи-
танию Елизавета Чернова). В 
номинации «Лучший выпускник 
средней школы» победила 
одиннадцатиклассница Зару-
бинской школы Диана Удало-
ва (руководитель – советник 
директора по воспитанию Инга 
Хапина).   

« -2024»
Муниципальный этап этого регионального конкурса прошел 
в Шуваловской средней школе. 

В школах Костромского района продолжа-
ются уроки мужества и встречи учащихся 
с участниками специальной военной опе-
рации.

С учениками Шуваловской средней школы 
встретились специалисты фонда «Защитники 
Отечества».

Педагогами и школьниками проводится 
большая патриотическая работа, направленная 
на помощь землякам, находящимся на специ-
альной военной операции. В школе установле-

но приспособление, на котором учителя и ребя-
та плетут маскировочные сети. Организовано 
изготовление блиндажных свечей. Под руко-
водством учителя технологии и заместителя ди-
ректора по воспитательной работе Ольги Мед-
ведковой из выращенных на пришкольном 
участке овощей изготавливаются сухие супо-
вые наборы. Школьники пишут на фронт письма 
поддержки, делают обереги.

В школе чтут память выпускников и земля-
ков, погибших в ходе СВО. Открыты парта Героя 
и мемориальная памятная доска, посвященные 
выпускнику школы Максиму Дубову, оформле-
ны стенды, экспозиции.

Беседа заместителя директора фонда «За-
щитники Отечества» Нины Шигаревой и соци-
ального координатора, ветерана боевых дейст-
вий, участника специальной военной операции 
Павла Евлева была посвящена 10-летию при-
соединения Крыма к России. Школьники пере-
дали новые письма для бойцов с пожеланиями 
победить и скорее вернуться домой.

В Костромском районе в Центральной библиотеке прошел 
муниципальный этап Всероссийского конкурса юных чте-
цов «Живая классика».  

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1  

корову в сутки, кг
2023 2024 2023 2024

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 8450 9750 23,3 26,5

 АО ПЗ «Караваево» 19700 21970 22,4 25,0

СПК «Яковлевское» 10530 10600 27,0 27,8

ЗАО «Шунга» 5020 5426 23,8 25,7

СПК «Василёво» 12008 14527 33,3 33,0

ООО «Минское» 9920 9105 24,8 21,8
ООО «Сущево» 18810 21350 22,1 25,1

ООО «Шуваловское 
молоко» 28600 25028 24,3 21,6

Итого по району 113038 117756 23,0 23,7
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Как и все ребята той поры, 
чья юность пришлась на суро-
вое лихолетье Великой Отече-
ственной войны, работать 
Алексей Качалов начал рано. 
Окончить сумел только четыре 

класса. Но это  не помешало 
ему стать хорошим специали-
стом сельского хозяйства. 

Правда, сначала был 
фронт. Костромской военный 
комиссариат призвал его 16 
августа 1942 года на военную 
службу. 17 ноября принял при-

сягу. Рядовой, позднее еф-
рейтор Алексей Качалов бил 
фашистов на Калининском и 
Западном фронтах. Был два-
жды ранен.

С победным маем 45-го 
ратная служба Алексея Кузь-
мича не закончилась. Демоби-
лизовали его только в феврале 
47-го. Награжден медалями 
«За отвагу», «За боевые заслу-
ги», «За победу над Германией 
в Великой Отечественной вой-
не 1941-1945 гг.».

Почти вся трудовая жизнь 
Алексея Кузьмича была связа-
на с землей. Обучался в Суса-
нинской школе механизации, 
где получил квалификацию ме-
ханика-комбайнера. Работал 
помощником комбайнера, 
комбайнером Костромской 
МТС. В 1952 году ему было 
присвоено звание лучшего 
комбайнера Костромской об-
ласти, участник Костромской 
областной сельскохозяйствен-
ной выставки.  В 1958 году 
стал трактористом колхоза 

«Сущевский». В дальнейшем 
трудился возчиком в Сущев-
ском сельпо и слесарем на Ко-
стромской свинофабрике. Был 
отмечен медалью «Ветеран 
труда».

Татьяна ВОЛОДИНА, 
город Оленегорск 

Мурманской области.

Фото из семейного 
альбома

ПАМЯТЬ4

Качалова 
(Евграфова) 
Зинаида 
Никандровна.

Родилась 20 июня 1922 года в деревне 
Михеевское Нерехтского района.

В годы Великой Отечественной войны - 
участница трудового фронта.   

Умерла 28 июня  2000 года в деревне Шу-
валово Костромского района.

Качалов 
Алексей 
Кузьмич. 

Родился 29 
марта 1924 года в деревне Жорновки Ко-
стромского района.

В годы Великой Отечественной войны 
до призыва на фронт трудился в колхозе.

Умер 21 февраля 2001 года. 
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Это письмо пришло от нашей землячки Татьяны Володиной. Татьяна Алексеевна живет в го-
роде Оленегорске Мурманской области и рассказывает о своих родителях - Зинаиде Никанд-
ровне и Алексее Кузьмиче Качаловых.

Вся трудовая жизнь Зинаи-
ды Никандровны была связана 
работой в школе. В 1937 году 
она окончила школу в нерехт-
ской деревне Арменки и по-
ступила в Костромское педа-
гогическое училище. Учить де-
тей ей хотелось с детства. И 
вот в предвоенном 40-м году 
Зина - учитель начальных 
классов Ждановской школы 
Костромского района.  Тогда, 
наверное, она не знала, что 
проработает здесь долгие го-
ды. Перерыв был в связи со 
службой в Рабоче-Крестьян-
ской  Красной Армии в 1942-
1944 годах.

Потом снова эта же школа. 
Откуда Зинаида Никандровна 
в 1977 году и ушла на заслу-
женный отдых.  Она очень лю-
била свою профессию, за до-
бросовестный многолетний 
труд отмечена благодарностя-
ми и почетными грамотами 
различного уровня, награжде-
на медалью «Ветеран труда». 

 Выйдя на заслуженный от-
дых, Зинаида Никандровна ра-
ботать продолжала. На Ко-
стромской межколхозной сви-
нофабрике. К обязанностям 
вахтерши и уборщицы опять 
же относилась добросовест-
но. 

В год 50-летия и 55-летия 
Великой Победы как участник 
трудового фронта была награ-
ждена благодарственными 
письмами главы администра-
ции Костромской области. 

Качалова З.Н. с учениками

Качалов А.К.  (второй слева)

Качалов А.К.  (первый слева)
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ЗЕМЛЯКИ 5

Материал подготовил Владимир САПОЖНИКОВ. Фото автора

Родился в Казахстане, жил в 
Молдавии и в Украине, учил-
ся на повара,  а стал свя-
щенником и человеком,  ув-
леченным миниатюрными 
книгами, которые без ми-
кроскопа или увеличитель-
ного стекла и не прочтешь.  
О своем увлечении  отец Сер-
гий  рассказал нашему кор-
респонденту.

 100 
 100 
- Отец Сергий, расскажи-

те о своем увлечении. Я не 
говорю слово «хобби» - оно 
какое-то не наше. Как давно 
вы занимаетесь коллекцио-
нированием миниатюрных 
книг?

- Я тоже согласен с  вами, 
что коллекционеру лучше под-
ходит  увлечение. Это увлечен-
ность, когда человек собирает 
те или иные вещи, предметы, 
которые интересны и которые 
помогают ему жить, потому что 
коллекционер - это еще долго-
житель вдобавок,  если взять 
статистику.

Я любитель собирать кни-
ги. Помните, у Дома книги был 
«развал», где продавали раз-
личный антиквариат.  В 90-е 
годы было просто не протол-
кнуться, и вот там купил слу-
чайно одну книжечку - «Космо-
навты СССР» 1970 года, ма-
ленькую. Я коллекционировал 
книги, старинные и маленькие 
попадались, но как-то «не 
включилась лампочка». А тут 
взял и  задумался, что есть ма-
ленькие книги, и потихоньку  
стал узнавать. Появилось мно-
го знакомых, которые  торго-
вали подобными изданиями. 
Оказалось, что в Костроме 
есть несколько коллекционе-
ров таких маленьких книг, и 
один из них продал мне по 
50 рублей целую коллекцию, 
80 штук. И с  этого началась 
уже моя коллекция.

Поехал однажды в Москву 
к своим знакомым, и  нашли 
магазин «Лавка писателя», где 
на первом этаже продавались 
обыкновенные книги, а  на вто-
ром - была букинистическая 
литература.  Что-то мы купили. 
Продавец нам говорит: сходи-
те на улицу Пушечную, там есть 
музей и собираются «миниа-
тюрщики», так она их назвала. 
Я приехал, встретился, позна-
комился.  И мне сказали: чтобы 
стать членом клуба любителей 
миниатюрной книги в Москве, 
надо иметь ценз книг - то есть 
более 2500  экземпляров, - и 
только тогда тебя примут.  В 
2013 году я стал членом Мо-
сковского клуба любителей ми-
ниатюрной книги. А там все ге-
нералы, полковники, начальни-
ки разные. 

В одно время у меня появи-
лось большое количество ду-
бликатов, и я более 500 книг 
передал в библиотеку госуни-
верситета.  Все коллекционе-
ры взрослые люди, всем за 70.  
В 2013 году я был самым мо-
лодым членом клуба любите-
лей миниатюрной книги, мне 
было меньше 50 лет. Увлечен-
ные люди у нас в разных горо-
дах, но в основном в Москве, 
Санкт-Петербурге.

- Что вас подтолкнуло к 
этому?

- Это первая книга, кото-
рую я купил, она меня и под-
толкнула. Я начал искать, смо-
треть, узнавать. Зацепило. По-
смотрел свою библиотеку, а в 
ней уже было несколько ста-
ринных миниатюрных книг, они 
были и были, не знал, что есть. 
Существует международный 
клуб любителей миниатюрной 
книги, у Леонида Ильича Бреж-
нева была небольшая коллек-
ция, и он очень любил ее.  В 
советское время мало издава-
лось миниатюрных книг и их 
размер   стандартный - 100 на 
100 миллиметров, а за грани-
цей 76 миллиметров. До рево-

люции же они были побольше 
- 102, 105 миллиметров. Сей-
час есть принятые техниче-
ские условия по размеру - это 
100 на 100  миллиметров.

- Сколько у вас сейчас 
книг в коллекции?

- Около 5000 миниатюрных 
книг и есть несколько микрок-
ниг. Было несколько моих вы-
ставок на приходе, в школе, би-
блиотеке нашего села, прошла 
небольшая выставка и лекция в 
геронтологическом центре в 
Костроме, меня  не отпускали. 
Я думал, что будет неинтере-
сно, но люди каждую книгу 
смотрели,  для них это было 
удивительно. Миниатюрная 
книга - это особое полиграфи-
ческое издание, когда изда-
тель показывает свой класс.

,
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- Приобретение таких 
книг - это определенная на-
грузка на бюджет,  как се-
мья на это реагирует?

- По-разному. Но в основ-
ном моя матушка, мои дети 
поддерживают меня в моем 
увлечении. Иногда нет тех воз-
можностей, нет того, что хоте-
лось бы купить, но потихонеч-
ку коллекция у меня каждый 
год увеличивается и в направ-
лении старинной книги, и в на-
правлении новой книги. Когда 
в Москве ежегодно бывают 
выставки, я обязательно езжу, 
смотрю новинки и приобретаю 
интересные экземпляры.

- Вы, наверное, сейчас 
уже более профессиональ-
но, более избирательно 

подходите к отбору книг? 
- Для коллекции нет изби-

рательности, мы покупаем 
все и вот почему: все, что 
входит в коллекции в стан-
дарт или ТУ, хорошо, но еще 
очень важно, когда в вашей 
большой  коллекции есть из-

юминки, есть что-то редкое, 
чего нет у другого. Например, 
издание Жиглинского, дорево-
люционное. Это когда малень-
кие книжечки приклеивались к 
открытке и эту открытку ты мог 
послать вместе с этой книжеч-
кой. Есть миниатюрные книги 
Южно-Русского издательства 
Иогансона, дореволюционное, 
потом его перекупил Бонад-
урер, есть издания «Малышка» 
и «Лилипут».  Есть у меня слу-
чайно купленное голландское 
издание  Эльзевиров начала 
XVII  века, в 2026 году книжечке 
будет 400 лет.

- Где вы приобретаете 
современные издания?

- Регулярно я езжу в клуб в 
Москве, хотя бы раз в месяц. Я 
для чего собираю? Чтобы от-
крыть в Костроме музей мини-
атюрной книги, поэтому соби-
раю все: «от фарфора до гво-
здей», как говорится. И Пушки-
ниану, и Лермонтиану,  и Лени-
ниану даже.  

- Скажите, что вас удив-
ляет в таких книгах?

- Все. Миниатюрная книга, 
она многомерная. Сперва смо-
тришь на обложку, потом смо-
тришь на обрез книги, потом на 
застежку, открываешь и смо-
тришь, какая печать. Потом 
смотришь рукописное это либо 
печать, смотришь открытки, 
картины, и там присутствуют 
еще экслибрисы, это маленькая 
открыточка, которая приклеена 
и  на которой написано «из книг 
Смирнова» или «из книг Зинчу-
ка». Она приклеивается к ка-
ждой книге. Как раньше князья, 
графы - книги Орлова, книги Го-
лицына. Экслибрис означает 
«из книг», по-латински. Он кле-
ится на форзаце, на обложке в 
начале книги. А есть суперэкс-
либрис, когда он печатается на 
передней обложке, например, 
княжеский или герцогский вен-
зель, либо герб. Есть печатный, 
золотой, серебряный либо из 

слоновой кости, прямо вделан-
ный в обложку книги. Вот, на-
пример, книжечка омского из-
дателя, напечатанная на ле-
пестках розы, в ней стихотворе-
ние Пушкина «Роза». Таких книг 
всего 50 экземпляров.

,
,

- Что дальше ждет вашу 
коллекцию?

-  Нет у нас музея миниа-
тюрной книги. Хотелось бы в 
Костроме купить дом,  устро-
ить частный музей, а потом,  со 
временем, мне хотелось бы 
передать его городу. Если 
вспомнить Третьяковых, дру-
гих людей, то они что-то оста-
вили своему Отечеству.

- Что бы хотелось прио-
брести еще?

- Например, у меня нет книг 
издания  Жиглинского, а есть 
только новые издания, но пол-
ностью копированные со старо-
го. Есть вся коллекция, но нет 
оригинала. Хотелось общаться 
в международном плане, но не 
знаю английский и не могу свя-
зываться по интернету. Коллек-
ционеру, конечно, хочется по-
больше книг. Изданий Бонад-
урера хочется, изданий  Иоган-
сона, их около 100 с чем-то, а у 
меня около 26 таких книг, не 
считая дубликатов.  Нет у меня 
изданий гильзовой фабрики. 
Тогда делали папиросы без та-
бака - гильзы и отправляли их на 
фронт, а туда, в ящики, клали 
миниатюрные книги Пушкина, 
Лермонтова, и это было в  Пер-
вую мировую войну. Хотелось 
бы приобрести издания стран 
социалистического лагеря.

- В семье у вас никто это-
му увлечению не поддался, 
все-таки затратное оно? 

- Пока нет, но младший ин-
тересуется. Старшие, когда им 
было нужно в школе Пушкина, 
Лермонтова, то я им давал ми-
ниатюрные книги, и они пока-
зывали в классе. Это было но-
во для всех и интересно.

Вы знаете, у коллекционе-
ра всегда все затратное. Вре-

мени это требует много, и в 
основном надо куда-то ездить, 
купить, посмотреть. Коллекци-
онер всегда берет с собой ру-
летку и смотрит, измеряя по 
блоку, подходит или нет. Один 
миллиметр позволено, а если 
2-3 миллиметра, то книга   не 
может войти в коллекцию. По 
незнанию я скупал все, а по-
том только дома приходил и 
измерял, понимая, что коллек-
ционеры сбывали мне книги, 
которые были на 2-3 миллиме-
тра больше, там 10,2 - 10,3 
сантиметра.

- Обычные книги обычно-
го формата вы  читаете и что 
любите?

- В основном сейчас я чи-
таю по Богословию. Историю и 
Богословие, а на другое просто 
времени не хватает. Даже на 
классику.  Готовлюсь к уроку и 
читаю исторические книги, 
современные, учебники по 
истории больше меня интере-
суют, так как это мое направле-
ние. Я старший преподаватель 
Костромской духовной семи-
нарии по предмету «общая 
церковная история», а здесь я 
являюсь настоятелем Покров-
ского храма села Шунга.

- Кто вы по образова-
нию?

- Я окончил СПТУ на Украи-
не на повара, с красным ди-
пломом, затем приехал в Кост-
рому в 1989 году и окончил Ко-
стромской технологический 
техникум, по специальности   
«технология приготовления 
пищи и организации питания», 
«повар-технолог» моя профес-
сия. Потом окончил Костром-
ское духовное училище и Ко-
стромскую духовную семина-
рию. Поступил заочно в КГУ на 
исторический факультет, окон-
чил магистратуру и сразу по-
ступил в аспирантуру, окончил 
ее, но кандидатскую не защи-
тил, так как закрыли научные 
комиссии в Иванове, Ярослав-
ле и остались только в Москве, 
Нижнем Новгороде, Белгоро-
де. Туда далеко ездить, остав-
ляя семью. Попозже. 

- Что вы любите поку-
шать?

- Моя самая любимая еда - 
это яичница. Люблю салаты, 
консервации. Лечо люблю, по-
тому что я приехал из Украины. 
Родился в Казахстане, жил в 
Молдавии, в Украине. Я бере-
зы и деревянные дома только 
по телевизору видел. Кстати, в 
Казахстане жил в селе Федо-
ровка Павлодарской области, 
а спустя много лет я вернулся 
под покрова Феодоровской 
иконы Божией Матери, в Кост-
рому, в Россию.

«Северная правда» №7 
от 14 февраля 2024 года

Протоиерей Сергий ЗИНЧУК: 
Я бы хотел создать музей 
миниатюрной книги
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Вырастить крупный лук без надоедливых 
стрел - мечта многих огородников.

Как это сделать? Нужно сначала замачивать 
на пару часов приготовленные луковицы в под-
соленной воде. Данный прием поможет расте-
нию лучше укорениться, защитит от болезней и 
вредителей. После этого луковицы важно про-
мыть и замочить уже в марганцовке. Раствор ее 
должен быть чуть розоватым. Нахождение луко-
виц в таком растворе тоже послужит профилак-
тикой заболеваний. После проведенной проце-
дуры лук как следует промыть, просушить.  

Приготовленные под посадку лука грядки 
прежде следует пролить водой. Сажаем лук, 
прикрывая его небольшим слоем земли. 

Такой способ подготовки и посадки лука 
прекрасно подойдет для всех  сортов. 

ОТРАЖЕНИЕ6

По его мнению, настоя-
щий друг должен быть веж-
ливым, добрым и уметь де-
литься. Он сам стремится 
быть таким человеком. У Са-
ши есть несколько друзей.

Александр гордится сво-
ими хорошими манерами, 
вместе с ребятами посещает 
храм, знает молитвы. А зи-
мой на прогулках с удоволь-
ствием катается на ватруш-
ках, санках, лыжах, играет в 
снежки. Недавно победил в 
соревновании по бегу на сне-
гоступах. В свободное время 
делает из бумаги поделки. 
Любит собирать из лего до-
мики и представляет при 
этом, как в будущем будет 
жить в собственном доме.

Семикласснику нравятся 
школьные предметы: рус-
ский язык, математика и чте-
ние. Он декламирует стихи 
наизусть, при этом чувстви-
телен к оценке слушателя. 
Очень вдохновляется поло-
жительной реакцией на свои 
старания. Любит размыш-
лять над событиями, опи-
санными в книгах. Напри-
мер, волка из сказки «Лиса и 
волк» мальчику не жаль. По-
скольку на месте волка он бы 
у проруби так долго не сидел 
и раньше догадался, что так 
рыбу не поймать. 

Мальчик очень любозна-
тельный, ему интересен мир 
вокруг. Знает три правила 
рыбалки: тишина, терпение и 

прикорм. «Вытаскивать рыбу 
надо не спеша, а потом бро-
сать в ведро», - рассказывает 
Саша.  Очень хотел бы пой-
мать рыбу по-настоящему. 

Воспитатель мальчика 
рассказывает: «Саша бы-
стро сходится с людьми, он 
абсолютно неконфликтен. 
Решает разногласия на сло-
вах. Он, как солнечный лу-
чик, - весь светится, радует-
ся жизни, любит внимание к 
себе. Умеет проигрывать, на 
неудачи не реагирует капри-
зами, никого не обвиняет, а 
просто говорит, что надо по-

учиться и будет получаться 
лучше. Пусть приемные ро-
дители смогут взрастить те 
семена, которые мы в нём 
посадили, реализуют его 

мечты, сохранят всё то до-
брое и хорошее, что в нём 
сейчас есть. Есть любовь, 
которая незаменима - лю-
бовь родителей к ребёнку. 

Она неповторима, уникаль-
на, жизненно необходима 
каждому. И, конечно же, Са-
ша не исключение» 

А мальчик добавляет: «Я 
хочу, чтобы мои родители 
были добрые и меня люби-
ли».  

Если вы хотите стать 
приемным родителем Са-
ши, звоните по телефону 
регионального оператора 
банка данных о детях, 
оставшихся без попече-
ния родителей, в Ко-
стромской области: +7 
(4942) 55-73-50.

Б л а г о т в о р и т е л ь н ы й 
фонд «Будущее Сейчас» 
Адрес: г. Кострома, ул. 
Ленина, д. 10, оф. 1. Теле-
фоны: +7 (4942) 47-20-48, 
47-20-49.

Видеосюжет об Александре
на www.hochudomoi.ru 

Телефон регионального 
оператора банка данных о 

детях, оставшихся 
без попечения родителей, 

в Костромской области
 8 (4942) 55-73-50

Благотворительный фонд 
«Будущее Сейчас»:

156000, г. Кострома, 

ул. Ленина, д. 10, оф.1

E-mail: 

kostroma.fond@yandex.ru

Сайт: www.hochudomoi.ru

Благотворительный проект 
«Хочу домой» реализуется 

при поддержке 
Заместителя Председателя 

Совета Федерации РФ 
Н.А. Журавлева
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Сашин жизненный девиз: «Для меня невозможного нет»! 
«Когда я вырасту, стану путешественником. Оденусь по-
теплее, возьму рюкзак, уеду на Северный полюс, по-
строю себе иглу», - говорит мальчик.

Александр родился в августе 2010 года. 
Возможные формы устройства:

усыновление, опека, приемная семья.  
Братьев и сестер нет.

 « » Многие садоводы хотели бы выращивать прекрасные 
розы на своих участках. К сожалению, не у всех это по-
лучается. 

Современный рынок предлагает огромное разнообразие 
сортов. Как только приобрели саженец, важно незамедли-
тельно замочить его в стимуляторе корнеобразования (на-
пример, «Корневин») на пару суток. 

После этого приступаем к посадке. В приготовленную 
лунку нужно добавить два стакана перегноя. Он способствует 
развитию мощной корневой системы; появлению бутонов и 
развитию крупных цветов яркого цвета. Добавляем 0,5 стака-
на азотного удобрения и 0,5 стакана комплексного. Переме-
шав все удобрения, засыпаем саженец землей и хорошенько 
проливаем.

Приобретайте саженцы роз только у проверенных про-
давцов. 

:

Можно ли вносить опилки в ка-
честве удобрения?

Свежие опилки, внесенные в 
почву, разлагаются и забирают 
необходимые для сельскохозяй-
ственных культур фосфор и азот 
из почвы. Поэтому сущность и правильность их 
внесения носит двоякий характер. Опилки будут 
полезны и считаться удобрением только тогда, 
если перед внесением их как следует увлаж-
нить. Это делается следующим образом. В 10 

литрах воды нужно растворить 200 
граммов мочевины. Так, одного ве-
дра такого раствора будет хватать 
для увлажнения 30 кг опилок. Но 
запомните такой совет на будущее:   
вносить опилки следует в осеннее 
время. Если опилки не обработаны 
азотными удобрениями, то приме-
нять их не советуют, так как бакте-
рии, разлагающие их, разрушают 
доступный для растений азот. А это 
очень сильно снижает плодородие 

и качество почвы.
Опилки можно добавлять в грунт на тяжелых 

почвах для улучшения ее структуры. Так же ча-
сто они применяются как мульча для посадок и 
посевов.  
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ИНФОРМАЦИЯ12

Дымовые трубы 
над сгораемыми 
крышами должны 
иметь 
искроуловители 
(металлические 
сетки)

Запрещается 
располагать 
топливо, другие 
горючие вещества 
и материалы на 
предтопочном 
листе

Не включать 
одновременно в 
сеть все 
имеющиеся в 
доме 
электроприборы

Исключите 
попадание шнуров 
питания 
электрических 
обогревателей 
в зону теплового 
излучения и воду

Особую 
опасность 
представляют 
собой электро-
нагревательные 
приборы 
с поврежденными 
проводами

Не допускайте 
использования 
горючих 
абажуров на 
электролампах

Соприкосновение 
обогревателей 
с мебелью 
и тканями 
вызывает 
тепловое 
воспламенение

Ни в коем случае 
нельзя 
пользоваться 
поврежденными 
розетками 
и выключателями, 
использовать 
самодельные 
приборы

Запрещается 
растапливать печи 
бензином, 
керосином и 
другими 
легковоспламе-
няющимися 
жидкостями

Зола и шлак, 
выгребаемые из 
топок, должны 
быть пролиты 
водой и удалены 
в специально 
отведенное для 
них безопасное  
место

Очищают дымоходы 
от сажи, как 
правило, перед 
началом 
отопительного 
сезона и не реже 
одного раза в два 
месяца во время 
отопительного 
сезона

Перед топкой 
должен быть 
прибит 
предтопочный 
лист из стали 
размером 50*70 
см и толщиной 
не менее 2 мм

ЕЩЕ БОЛЬШЕ ИНФОГРАФИКИ 
WWW.СЕВЕРНАЯПРАВДА.РФ

В случае возникновения какого-либо происшествия немедленно 
звоните по телефону Единой службы спасения 101 или 122 

(для сотовых операторов)
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К ВАШЕМУ СТОЛУ 13

Ïðèÿòíîãî 
àïïåòèòà!

Ингредиенты:
фасоль - 1 стакан;
картофель - 2 штуки;
зелень - 1 пучок;
мука - 3-4 столовые ложки;
кориандр - 1/3  чайной ложки;
мускатный орех - 1/3 чайной 
                                             ложки;
куркума - 1-3 чайные ложки;
лавровый лист - по вкусу;
соль;
растительное масло - для жарки.   

Приготовление
Фасоль замочить в холодной во-

де на ночь. На следующий день отва-
рить до готовности, слить воду и 

размять в пюре блендером.
Сварить очищенный кар-

тофель и тоже сделать из 
него пюре.

Смешать фасолевое 
и картофельное пюре, 
добавить остальные 
ингредиенты. Если 
фарш получается не 
слишком клейким, 
добавить немного во-
ды, в которой вари-
лась картошка.

Из получившегося  
фарша сформировать 

котлеты и обжарить с 
обеих сторон на расти-

тельном масле до золо-
тистой корочки. Подавать 

к столу горячими.

Ингредиенты:
картофельное пюре;
крахмал - 3 столовые ложки;
Для начинки:
репчатый лук, морковь, свежая зелень - по вкусу;
растительное масло.  

Приготовление
Для начинки мелко нарезать очищенные и измельченные 

овощи и грибы, обжарить на растительном масле.
Пока остывает начинка, оставшееся с вечера картофельное пю-

ре смешать с крахмалом. Хорошо вымесить и переложить на пергаментную 
бумагу ровным слоем. Поставить в духовку минут на 15 (180 градусов), чтобы 
слегка зарумянилось, ничем не смазывать. 

На картофельный блин выложить начинку, щедро посыпав зеленью. Свер-
нуть рулетик. Смазать растительным маслом и поставить в духовку еще минут 
на десять. Готовый постный рулет достать из духовки, дать немного остыть и на-
резать ломтиками.

,

Ингредиенты:
картофель - 5-6 штук;
репчатый лук - 2 штуки (среднего размера);
 куркума (молотая) - 2-3 чайные ложки;

соль - 1-2 чайные ложки;
растительное масло.   

Приготовление
Картофель отварить в большой кастрюле 

10-15 минут. Слить воду, картофелины пере-
ложить на тарелку, остудить. Каждую карто-

фелину нарезать на четвертинки. 
Для маринада лук натереть на мелкой 

терке, смешать с молотой куркумой и со-
лью.

Переложить четвертинки картофеля в 
луковый маринад, перемешать и оста-
вить на 10-15 минут

Духовку разогреть до 200 градусов. 
Смазать противень растительным ма-

слом. Разложить картофель, запекать до 
готовности (10-15 минут)

,

Ингредиенты:
картофель - 900 г;
мука - 2 столовые ложки;
шампиньоны - 300 г;
лук - 1 штука;
масло растительное - для жарки;
соль, укроп (или другая любая зелень) - по вкусу. 

Приготовление
Картофель натрем на мелкой терке и немного отожмем. По-

солим и добавим пару ложек муки. С помощью ложки все это хо-
рошо перемешаем, сформируем картофельное тесто. Для начин-
ки мелко порубим две луковицы, обжарим на масле. Затем мелко 
порубим грибы и обжарим все вместе до полной готовности.

Порежем укроп тоже мелко. Добавим его к грибам и луку. Выложим 
приготовленную начинку в емкость.

На уже разогретую сковороду, в которой кипит растительное 
масло, выложим аккуратно ложкой картофельное тесто. 
Уменьшим нагрев до минимального. Сначала минуты 3-4 
жарим оладьи с одной стороны, потом их следует очень 
аккуратно, чтобы не развалилась начинка, перевернуть 
на другую сторону. Можно начинать пробовать. 

-

Ингредиенты:
картофель - 9 штук;

перловка (вареная) - 1,5 стакана;
растительное масло - по вкусу;

майоран, соль, чеснок (толченый), перец (молотый) - по вкусу;
репчатый лук - 5 штук.  

Приготовление 
Сварить картошку, слить отвар, но не вы-

ливать. Сварить отдельно перловку, кото-
рую необходимо заранее замочить. Пе-
ремешать и начать толочь, добавив ра-
стительное масло по вкусу, добавляя 
отвар, если это необходимо.

Пока толчем, добавить майоран, 
соль, толченый чеснок и молотый 
перец по вкусу.

Обжарить в растительном  ма-
сле нарезанный репчатый лук до 
того состояния, которое нравится. 
И подавать немедленно, выложив 
пюре и полив луковой подливкой. 
Перловка и картошка варятся однов-
ременно на соседних конфорках, так 
что все горячее.

Ингредиенты для теста:
растительное масло - 1/2 стакана;
вода - 1/2 стакана;
мука - 2-2,5 стакана;
соль - по вкусу.  

Для начинки:
картофель;
шампиньоны - 6 штук;
репчатый лук - 1 штука;
укроп, соль, перец - по вкусу;
растительное масло - 
                                для жарки.

Приготовление
Замесить гладкое тесто.
Для начинки картофель отварить, 

грибы порезать и пожарить с луком на 
растительном масле. Картошку размять 
с картофельным отваром, добавить гри-
бы, укроп, перемешать. Посолить, попер-
чить. Добавить разные травки.

Тесто разделить на небольшие шарики. Из шари-
ков раскатать лепешки очень тонко. Выложить начинку на 
край.

Края подвернуть. Свернуть рулетиком и выложить на пергамент, который 
для страховки можно смазать маслом. Выпекать до золотистого цвета. 

, . ,
. ,

, , .
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ПАМЯТКА14

В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л

ид
уве

- 

доску,
- По

как, пр
н
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15МЕЛОДРАМА

Кристина работала в од-
ной крупной ювелирной 
компании в Красном-на-

Волге. Там она познакомилась 
со своим молодым человеком 
Иваном. Девушка была старше 
его на семь лет. Молодые люди 
сидели в разных кабинетах, 
поэтому любую свободную ми-
нуту старались проводить вме-
сте. Вместе ездили на работу, 
ходили в столовую, уезжали 
домой.

На этом же предприятии 
работал и лучший друг Ивана, 
Максим. Он частенько состав-
лял влюбленной паре компа-
нию - сам был одинок. Коллеги 
посмеивались над ним. В День 
святого Валентина кто-то даже 
поставил на его рабочий стол 
рамочку с фотографией Вани и 
Кристины. 

Спустя некоторое время 
после этого случая Кристине 
предложили новую высокоо-
плачиваемую должность. Ей 
нужно было уходить с любимо-
го предприятия. Вместе с ней 
покинуть компанию решил и 
Иван. А Максим остался рабо-
тать на прежнем месте. 

Испытательный срок 
Кристина прошла с 
успехом, а вот Ваня ни-

как не мог найти работу. Он 
был программистом, ему 
предлагали большое количе-
ство вакансий, но его не устра-
ивала зарплата. Молодой че-
ловек не хотел зарабатывать 
меньше, чем его возлюблен-
ная. Тогда он решил открыть 
свой бизнес. Естественно, для 
этого потребовались вложе-
ния. Он взял в долг и у Кристи-
ны, и у Максима, и у своих ро-
дителей, и еще у нескольких 
друзей. Но денег все равно не 
хватало. Они утекали из рук 
Ивана как вода. Тогда он ре-
шил взять кредит в банке.

- Крис, а можно я возьму 
кредит под залог твоей маши-
ны? А то у родителей просить 
как-то неудобно.

Девушка нахмурилась:
- Вань, ты уверен, что оно 

тебе надо? Может, найдешь 
нормальную работу?

- Ты что, не веришь в меня? 
– разозлившись, повысил го-
лос парень. 

- Верю, конечно, верю. Бе-
ри свой кредит.

Кристина вышла из кухни и 
сразу же набрала номер Мак-
сима. Она видела, что Ваня не 
справляется, ему не хватало 
опыта и связей. А папа Макса 
как раз владел небольшим се-
мейным бизнесом. Девушка 
подумала, что тот сможет дать 
Ване совет и познакомит с 
нужными людьми.

- Макс, привет! Слушай, у 
Вани опять проблемы с день-
гами. Мне кажется, еще чуть-
чуть, и он совсем прогорит. Ты 
бы не мог как-то помочь? По-
знакомить его с кем-то через 

папу? Только не говори, что это 
я попросила. И вообще, поста-
райся сделать это аккуратно, 
ты же знаешь, что он не любит, 
когда с ним нянчатся. 

- Хорошо, постараюсь, - с 
пониманием ответил Максим.

И он действительно устро-
ил все аккуратно. В Костроме 
проходил бизнес-тренинг. Од-
ним из его организаторов был 
старинный приятель его отца. 
Папа Максима договорился с 
ним, что он вышлет приглаше-
ние Ивану,  объяснив это тем, 
что они решили поддержать 
новые направления малого 
бизнеса.

И уже через несколько дней 
Ваня пришел домой с веселой 
улыбкой.

- Что случилось? Ты чего та-
кой радостный? – спросила 
Кристина.

- Меня заметили! Пригла-
сили на крутой бизнес-форум, 
сказали, что они поддержива-
ют начинающих бизнесменов и 
выбрали меня. Представля-
ешь, какие это возможности? 
Я познакомлюсь там с нужны-
ми людьми!

После мероприятия дела 
у Ивана пошли в гору.  
Появилось много зака-

зов. Сначала он даже начал 
расплачиваться по долгам, по-
гашать кредит с переплатой и 
купил домой новую мебель. Но 
потом перестал справляться с 
объемом работы. Ему при-

шлось взять несколько сотруд-
ников. Помогал их найти Мак-
сим.

Кристина все реже стала 
видеться с Ваней. Ей не хвата-
ло его внимания и участия в ее 
делах. Несколько дней в доме 
тек кран, а потом сломалась 
стиральная машина. Молодой 
человек делал вид, что ничего 
этого не замечает. Кристина с 
пониманием относилась к его  
поведению. «Он весь в работе, 
его не надо трогать по мело-
чам», - успокаивала она себя. 
Но домашние проблемы надо 
было решить. Кристина опять 
позвонила Максиму. Тот с удо-
вольствием приехал и починил 
сантехнику. А еще прибил пол-
ку, которая почти полгода пы-
лилась в углу. 

Конечно, Кристина не мо-
гла не пригласить друга на чай 
с пирогом. Они обсуждали 
свежие новости, рассказывали 
друг другу о личных успехах, 
смеялись. Кристина впервые 
за несколько месяцев почувст-
вовала себя радостной, ощу-
тила, что кому-то интересно 
то, что с ней происходит. 

Когда Ваня вернулся до-
мой, он даже не заметил 
никаких изменений. 

Кристина тоже решила ничего 
ему не говорить. Через не-
сколько дней девушка открыла 
почтовый ящик и увидела там 

официальное письмо. В нем ее 
предупреждали о большой 
просрочке по кредиту и воз-
можном наложении ареста на 
ее автомобиль.

- Вань, ты дома? – зашла в 
квартиру Кристина.

- Да.
- Слушай, мне тут пришло 

предупреждение о задолжен-
ности по кредиту. Ты что, пере-
стал платить?

- У меня сейчас все деньги 
в бизнесе. Платить пока нечем.

- Почему ты не сказал об 
этом мне раньше? Я бы смогла 
осилить хотя бы часть, - с тя-
желым вздохом сказала де-
вушка. Она и так уже несколько 
месяцев тянула на себе все де-
нежные вопросы: платила за 
квартиру, покупала продукты, 
тратила деньги на бензин.

- Вообще-то это твоя ма-
шина. Могла сама бы о ней по-
заботиться и поинтересовать-
ся ее судьбой.

- Что? – девушка удивленно 
подняла брови, раскрыла рот и 
несколько минут простояла 
молча в недоумении. 

- А чего ты хотела? Я не 
олигарх, я только начинаю 
свой путь на вершину.

- Да какой путь? Ты же ни 
копейки еще в дом не принес! 
Я из кожи вон лезу, чтоб хоть 
как-то нас обеспечивать, - 
начала повышать голос Крис-
тина. В этот момент раздался 
стук в дверь. Но, увлеченные 
скандалом, молодые люди 
его не услышали. - Я поддер-
живаю тебя во всем. А ты что 
сделал для меня? И вообще, я 
даже тебе не жена, хотя мы 
живем вместе уже четыре го-
да!

- Ты что, хочешь, чтоб я сей-
час сделал тебе предложение? 
– с усмешкой спросил Ваня.

- А что в этом такого? Или 
опять найдешь очередную от-
мазку, как ты это делал всегда?

- Ну ты же понимаешь, что 
сейчас не время. Я не готов…

- Зато я готов, - молодые 
люди удивленно обернулись. В 

дверях стоял Максим. - Я сту-
чал, но вы не слышали. Дверь 
была не заперта, и я вошел.  
Кристин, то, что я сказал, это 
правда. Я готов сделать тебе 
предложение в любую минуту, 
если ты согласишься. Ведь Ва-
ня тебя не любит. Он же всегда 
был с тобой, потому что ему 
так удобно. Он не раз говорил 
мне, что ты  хорошая партия. 
Понимаешь, партия, а не лю-
бимая женщина. Да и со мной-
то он дружил по схожему прин-
ципу, ведь я помогал и по уче-
бе, и с устройством на работу.

- Ты что? Совсем рехнулся? 
Приходишь ко мне домой, на-
чинаешь подкатывать к моей 
девушке и унижать меня? – 
ошарашенно произнес Ваня.

- Вообще-то это моя квар-
тира, - вдруг серьезно  и твер-
до ответила Кристина, - и Мак-
сим в ней – желанный гость. Ты 
даже не знаешь, сколько он 
сделала для нас, для меня. Но, 
Макс, я всегда думала, что это 
по дружбе…

- Я понимаю, - смутился 
гость, - да-да, я понимаю. Я, 
наверное, пойду. 

Он уже повернулся и начал 
открывать дверь. Ваня по-хо-
зяйски оперся о стол и ухмыль-
нулся. Кристина посмотрела 
на него, по спине у нее побе-
жали мурашки. Она увидела 
перед собой совершенно не-
знакомого, чужого человека. 
Она бросилась вслед за Мак-
симом и обняла его.

- Стой, я с тобой. Я не уве-
рена, что у нас что-то получит-
ся. Не могу тебе ничего об-
ещать. Но жить так я больше не 
хочу. Помнишь, когда мы пили 
чай на кухне, после того, как ты 
починил кран? Это был един-
ственный момент за много ме-
сяцев, в который я почувство-
вала себя счастливой.

- Что? Он еще и кран у нас 
чинил?

- Даже сейчас ты слышишь 
только то, что нужно тебе, - 
обиженно ответила Кристина. 
- Да, он чинил кран, отремон-
тировал стиральную машину и 
повесил полку, которую ты не 
мог прибить полгода. А еще он 
помог тебе с бизнесом. 

Тут Максим дернул ее за 
руку: «Не надо этого», - тихо 
прошептал он. Молодые люди 
ушли.  

Через несколько дней Иван 
съехал с квартиры. Он еще не-
сколько раз пытался вернуть 
Кристину, но все его попытки 
выглядели как-то несерьезно. 
Через полгода Кристина и 
Максим начали жить вместе. 
Они помогали Ване выплачи-
вать кредит и развивать биз-
нес. А еще через год они поже-
нились.

Светлана КОТОВА

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

,
- - .

, ,
« »...

Ваня по-хозяйски 
оперся о стол и 
ухмыльнулся. Кристина 
посмотрела на него, 
по спине у нее 
побежали мурашки. 
Она увидела перед 
собой совершенно 
незнакомого, чужого 
человека. 

- Ты что? Совсем 
рехнулся? Приходишь 
ко мне домой, 
начинаешь 
подкатывать к моей 
девушке и унижать 
меня? – ошарашенно 
произнес Ваня.

Они обсуждали свежие 
новости, рассказывали 
друг другу о личных 
успехах, смеялись. 
Кристина впервые за 
несколько месяцев 
почувствовала себя 
радостной, ощутила, 
что кому-то интересно 
то, что с ней 
происходит.

- Ты что, хочешь, чтоб я 
сейчас сделал тебе 
предложение? – с 
усмешкой спросил 
Ваня.
- А что в этом такого? 
Или опять найдешь 
очередную отмазку, 
как ты это делал 
всегда?
- Ну ты же понимаешь, 
что сейчас не время. Я 
не готов…
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16 лет

Пьяный пассажир на заднем сиденье, води-
тель впереди. 

П: - Я закурю?
В: - Пожалуйста!
П: - Ой! Горящий пепел на сиденье упал и про-

жёг его!
В: - Не страшно!
П: - Ой! Я случайно намочил вам сиденье!
В: - Не страшно!
П: - Класное у вас такси!
В: - Это не такси, а ваша машина. Я просто 

трезвый водитель! 

Мужик приезжает на автосервис и говорит:
- Можно что-то сделать с моим автомобилем?
Автослесарь отвечает:
- Если снять передний и задний бампер, между 

ними можно поставить новую машину. 

— Почему ты никогда не приглашаешь меня в 
ресторан?

— Я не приглашаю в ресторан замужних жен-
щин!

— Но ведь я твоя жена!
— Никаких исключений! 

Волжская новь

 8  14  2024 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Эта неделя одна из самых важ-

ных в году, если у вас есть какие-то 
конкретные планы. Будьте активны 
всю неделю, и особенно - в пятницу. 

В этот день решайтесь на самое важное, но 
предчувствуйте последствия. Разговоры по ду-
шам могут вызывать бурные чувства, сопротив-
ление, но пока лучше не торопиться с оценка-
ми. Интенсивные переживания делают вас при-
влекательными, вы можете настоять на своем. 
Но только не в эти выходные, которые лучше 
провести как можно спокойнее.

Благоприятные дни: 8, 9; 
неблагоприятные: 11.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Используйте начало недели для 

решения материальных вопросов и 
покупок. Нет ограничения в делах, и 
окружающие склонны видеть в вас 

оплот стабильности. То, что вы начнете в это 
время, получит благоприятный импульс и со 
временем принесет пользу. В субботу возмож-
ны самые неожиданные события. Избегайте 
опасных и травмирующих ситуаций. Этот день 
может стать точкой отсчета для развития ново-
го направления вашей деятельности или важ-
ных перемен в партнерстве.

Благоприятные дни: 9, 11; 
неблагоприятные: 10.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Со среды наступит переломный 

момент в делах. Вы сможете проя-
вить организаторские способности 

или реализовать важную часть своих намере-
ний. Если вы активно развиваете какую-то те-
му, то события вокруг нее достигнут кульмина-
ции в пятницу. Может состояться разговор, ко-
торый поможет обеим сторонам достичь ясно-
сти и четко расставить акценты в отношениях. 
Лучше решать в это время деловые вопросы, а 
в личной жизни пока оставить все без измене-
ний.

Благоприятные дни: 14; 
неблагоприятные: 11.

РАК (22.06-22.07).
На этой неделе вы получите 

много новой информации. Обяза-
тельно подумайте, как ее применить 
с пользой. Вы становитесь коорди-

натором и посредником, и прекрасно справи-
тесь с развитием сразу нескольких направле-
ний. Старайтесь содержать в порядке нужные 
документы и свое рабочее место. Еще одной 
важной темой на этой неделе будут домашние 
дела и отношения с близкими. В понедельник и 
вторник можно делать приобретения в дом, 
особенно украшения и предметы комфорта.

Благоприятные дни: 8, 14; 
неблагоприятные: 12.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Вы легко достигнете поставлен-

ных целей в начале недели. Но луч-
ше двигаться по «накатанной ко-
лее», не пытаясь убедить партнеров 

или клиентов в том, к чему они еще не готовы. 
Решайте материальные вопросы, чтобы расши-
рить свои возможности. Сделайте в начале не-
дели несколько приятных приобретений лично 
для себя. И сразу думайте о том, как компенси-
ровать свои расходы. Сейчас вы можете зало-
жить основы дела, которое через время начнет 
работать на вас.

Благоприятные дни: 9; 
неблагоприятные: 14.

ДЕВА (24.08-23.09).
Не пропустите эту неделю, если 

у вас есть планы, готовые для вопло-
щения. Для серьезной работы и ре-
шения финансовых вопросов благо-
приятны понедельник и вторник. Со 

среды занимайтесь поиском нужной информа-
ции, связей, ведите переговоры и переписку с 
партнерами. В пятницу можно заключать дого-
воры или предпринимать другие решительные 
шаги, которые будут означать начало нового 
этапа в вашей работе. В личной жизни это хоро-
шее время для откровенного разговора.

Благоприятные дни: 10, 12; 
неблагоприятные: нет.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Планируйте все важные меро-

приятия на первую половину неде-
ли. Это благоприятное время для то-
го, чтобы закрепить договоренности 
и начать реализацию своих планов. 

В пятницу и субботу планеты могут преподне-
сти вам неожиданные сюрпризы. Принимать 
решения и действовать придется быстро и точ-
но. Не ищите себе дополнительных проблем, 
не рискуйте, но не ограничивайте себя в твор-
честве, в чем бы оно ни выражалось. В личных 
отношениях сохраняйте спокойствие.

Благоприятные дни: 8, 9; 
неблагоприятные: 13.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Не торопите события. Сейчас 

вам нужно больше внимания уде-
лять мероприятиям, полезным для 
здоровья. Впереди несколько слож-

ных и очень важных для вашей работы и карье-
ры месяцев, поэтому к переменам нужно прий-
ти с восстановленными силами. Подумайте, в 
каких изменениях нуждается ваш имидж, и сде-
лайте визиты в салоны и магазины в начале не-
дели. В пятницу в фокусе внимания будут лич-
ные и любовные отношения. Интуиция вас не 
подведет, когда придется принимать решения.

Благоприятные дни: 11; 
неблагоприятные: 10.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Вам предстоит справляться с 

большой нагрузкой на работе, но 
все же не ограничивайте свою ак-
тивность только рабочими задача-

ми. Больше времени уделяйте общению. Чув-
ства могут получить сильный импульс к высво-
бождению. Вторая половина недели даст воз-
можность решить некоторые волнующие во-
просы. Возможна неожиданная встреча с тем, с 
кем предстоит возобновить контакт.

Благоприятные дни: 12; 
неблагоприятные: 11.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
В первой половине недели вы 

можете удачно решить некоторые 
финансовые вопросы. Приятные 
впечатления вас ждут не только на 
работе, но и в свободное время, ко-

торое можно наполнить романтикой и творче-
ством. Сделайте долгожданное приобретение 
или устройте семейный ужин, чтобы порадо-
вать своих близких. В пятницу вас ждут сюр-
призы. Возможны неожиданные расходы, не 
исключены и потери. В выходные ограничьте 
круг общения; лучше провести это время на 
природе.

Благоприятные дни: 10; 
неблагоприятные: 13.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Неделя предстоит насыщенная, 

и самым ценным качеством будет 
умение быстро наводить порядок в 
делах и систематизировать инфор-

мацию. Старайтесь наладить свой график ра-
боты так, чтобы у вас оставалось время для 
личных дел и заботы о здоровье. Пригласите 
своих друзей на природу. В пятницу и субботу 
могут произойти события, которые заставят 
вас по-другому оценить своих близких.

Благоприятные дни: 9; 
неблагоприятные: 10.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Это удивительное время, когда 

перед вами могут открыться новые 
горизонты там, где вы этого совер-
шенно не ждете. В начале недели 

есть возможность обсудить с партнерами пер-
спективы совместной деятельности, заключить 
выгодную сделку, контракт. В пятницу и субботу 
создайте вокруг себя творческую обстановку. 
Вашим преимуществом в неожиданном пово-
роте событий будет интуиция, которая подска-
жет, как себя вести. Что бы ни происходило, 
старайтесь извлечь из этого пользу.

Благоприятные дни: 12; 
неблагоприятные: 9.


