
По распоряжению губерна-
тора Сергея Ситникова спе-
циалисты департамента при-
родных ресурсов проводят 
дополнительные проверки 
гидротехнических сооруже-
ний. Также в составе комис-
сии  представители МЧС, Ро-
стехнадзора и Верхневолж-
ского бассейнового водного 
управления.

Как сообщает департамент 
региональной безопасности, 
для ликвидации последствий 
возможных подтоплений в ре-
гионе сформирована группи-
ровка сил и средств - более 4 
тысяч человек, 1,4 тысячи еди-
ниц техники, 82 плавательных 
средства и семь воздушных 
судов. В муниципальных обра-
зованиях предусмотрены пун-
кты временного размещения.

Администраци Костром-
ского муниципального района 
и Сандогорского сельского по-
селения провели соответству-
ющую противопаводковую  
подготовительную работу. 

Согласно информации, в 
перечень населенных пунктов, 
подверженных негативному 
воздействию паводковых вод 
на территории Костромской 
области, включены четыре на-
селенных пункта Костромско-
го муниципального района. 
Это деревни Колгора, Пу-
стынь, Шода, Подольново  
Сандогорского сельского по-
селения. Следует отметить, 
что за последние 10 лет чрез-
вычайных ситуаций на терри-
тории данных населенных 
пунктов, связанных с павод-
ком, не регистрировалось.

При этом сообщается, что 
на территории Костромского 
муниципального района отсут-
ствуют гидротехнические соо-
ружения, мосты и другие объ-
екты инфраструктуры, кото-
рые попадают в зону возмож-
ного подтопления в период по-
ловодья.

Также администрацией Ко-
стромского района для преду-
преждения возникновения 
чрезвычайных ситуаций в пе-
риод паводка в населенных 
пунктах, которые могут ока-
заться в зоне его действия, 
были осуществлены различ-
ные мероприятия, а именно: 
принято распоряжение район-
ной администрации от 
20.02.2024 № 261-р «Об орга-
низации безаварийного про-
пуска весеннего половодья и 
всесезонных паводков на тер-
ритории Костромского муни-
ципального района в 2024 го-
ду»; уточнен план действий 
при ЧС на территории района, 
а также разработан и утвер-

жден план по смягчению ри-
сков и реагированию на чрез-
вычайные ситуации при павод-
ке; определен состав сил и 
средств для ликвидации по-
следствий чрезвычайных ситу-
аций, вызванных паводком;  
определены места получения 
инертных материалов (песка, 
гравия) для целей экстренного 
использования при ликвида-
ции последствий чрезвычай-
ных ситуаций, вызванных па-
водком;  запланировано про-
вести комиссионные проверки 
готовности гидротехнических 
сооружений к паводковому пе-
риоду; обеспечивается конт-
роль за паводковой ситуацией 
через стационарные гидроло-
гические посты, установлен-
ные на  реке Андоба в селе Фо-
минское и на реке Меза в де-
ревне Ямково;  организован 
круглосуточный контроль за 
паводковой обстановкой че-
рез оперативных дежурных  
ЕДДС Костромского муници-
пального района; в целях пре-
дотвращения ЧС в период по-

ловодья из бюджета  админи-
страции Костромского района  
бюджету Сандогорского сель-
ского поселения выделены 
финансовые средства в раз-
мере 150 000 рублей; также 
для закупки материальных 
средств, необходимых для 
ликвидации возможных ЧС,  в 
муниципальной программе 
«Мероприятия по гражданской 
обороне, защите населения и 
территории от черезвычайных 
ситуаций природного и техно-
генного характера на террито-
рии Костромского муници-
пального района» на 2024 год» 
предусмотрены средства в 
размере 355 000 рублей.

Как рассказали нам в адми-
нистрации Сандогорского  
сельского поселения,  большой 
паводок ожидается в начале 
апреля и в зону возможного 
подтопления могут попасть на-
селенные пункты Шода, Пу-
стынь, Колгора. Было подтвер-
ждено, что финансовые сред-

ства из районного бюджета по-
ступили. Они могут быть потра-
чены на закупку горючего и 
приведение в порядок необхо-
димой техники. В случае чрез-
вычайной ситуации для эвакуа-
ции жителей предусмотрено 
семь моторных лодок, с собст-
венниками которых имеются 
соответствующие соглашения. 
С организациями, расположен-
ными на территории поселе-
ния, достигнуты соглашения об 
использовании бульдозера и 
экскаватора при чрезвычайной 
ситуации.

В случае подтопления на-
селенных пунктов и желания 
проживающего там населения 
- оно может быть эвакуирова-
но. Жителей разместят  в зда-
нии Мисковской средней шко-
лы. Сами жители, зная о пред-
стоящем возможном подто-
плении, самостоятельно запа-
саются продуктами и медика-
ментами. Всего в вышеуказан-
ных населенных пунктах про-
живают около 20 человек.

12 марта 2024 администра-
цией Костромского муници-
пального района получен акт 
проверки готовности Костром-
ского муниципального района к 
действиям по предназначению 
в паводкоопасный период и по-
жароопасный сезон 2024 года.

Будем надеется, что пред-
стоящее таяние снега не будет 
создавать больших проблем 
жителям нашего района и вво-
дить режим ЧС не потребуется.

Владимир САПОЖНИКОВ

Наводнение в Сандогоре 
в 2012 году.  

Фото из архива редакции 
газеты «Волжская новь»
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Депутаты внесли измене-
ния в главный финансовый до-
кумент региона.

Первые корректировки 
бюджета-2024: доходы казны 
увеличены на 2 млрд 800 млн 
руб. и теперь составляют боль-
ше 55 млрд. Выросли и расхо-
ды - почти на 4 млрд.

Статьи, куда направят 
средства, уже определены. 
Более 2 млрд руб. пойдут на 
поддержку бюджетов муници-
пальных образований. Увели-
чено финансирование здраво-
охранения на 436 млн руб., 
львиную долю которых вложат  
в обеспечение льготников ле-
карствами. Выделят 590 до-
полнительных миллионов 
транспортной отрасли. Они 
необходимы на приобретение 
модульных зданий автостан-
ций, автобусов на межмуници-
пальные маршруты. Финанси-

рование областной инвести-
ционной программы увеличе-
но на 270 млн руб. Теперь на 
нее в региональной казне 
предусмотрено больше 
2 млрд. Средства пойдут на 
строительство лечебно-диаг-
ностического комплекса об-

ластной детской больницы, 
поликлиники для взрослых 
первой окружной больницы 
Костромы, Кологривского до-
ма-интерната, универсального 
спортзала в областном центре 
и другие объекты. 

НОВОСТИ2

Телефон единой диспетчерской службы 
Костромского муниципального района

45-32-42.
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Губернатор Костромской области Сергей Ситников направил 
соболезнования родным и близким пострадавших в резуль-
тате теракта в Московской области.

Глава региона назвал теракт в Красногорске жестоким, бесче-
ловечным преступлением. 

22 марта в результате террористического акта в «Крокус Сити 
Холл» в Московской области убиты и ранены десятки мирных жи-
телей, которые пришли на концерт группы «Пикник».   

«От имени всех костромичей и от себя лично выражаю искрен-
ние соболезнования в связи с гибелью наших соотечественников 
в результате бесчеловечного теракта на территории «Крокус Сити 
Холл», в Московской области. Эта трагедия болью отзывается в 
наших сердцах. В результате террористического акта погибли 
мирные жители, десятки невинных людей получили ранения. Же-
стокое, бесчеловечное преступление. Мы глубоко скорбим вместе 
с вами», - говорится в телеграмме на имя губернатора Москов-
ской области Андрея Воробьева. Сергей Ситников просил пе-
редать от жителей региона слова поддержки близким погибших и 
пожелать скорейшего выздоровления пострадавшим.

В воскресенье. 24 марта, в стране был объявлен день обще-
национального траура, приспущены государственные флаги, от-
менены развлекательные мероприятия. В 19-55 в Москве на зда-
нии «Крокус Сити Холла» появилась проекция «Журавли». Клин 
белых птиц поднимается от основания здания и улетает в небо. 
Народный артист СССР Муслим Магомаев, в честь которого был 
назван концертный зал, известен исполнением песни «Журавли». 
Балладу про солдат, которые после смерти становятся птицами, 
он исполнил после Марка Бернеса. Сегодня именно журавль стал 
символом надежды и памяти о тех, кто погиб во время теракта. К 
памятной акции присоединились во всех регионах России.

В Костроме в центре города десятки людей выложили свеча-
ми надпись «Кострома скорбит 22.03.2024» и изображение жу-
равля. 

В этом году дети участников специальной военной опера-
цией вновь будут обеспечены бесплатными путевками в ла-
геря отдыха. 

Расходы по организации отдыха и оздоровления берет на се-
бя областной бюджет. Ребята получат возможность отдохнуть как 
в пришкольных, так и в загородных оздоровительных лагерях. 
Инициативу губернатора Сергея Ситникова поддержали об-
ластные депутаты

Костромская область в рамках задач, поставленных Сергеем 
Синиковым, с самого начала спецоперации организует систем-
ную поддержку военнослужащих и членов их семей. Обеспече-
ние детей участников СВО бесплатными путевками - одна из мер 
комплексной программы, реализуемой в регионе с 2022 года.

В прошлом году в Костромской области бесплатными путев-
ками были обеспечены 535 детей участников специальной воен-
ной операции.
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Областная Дума законодательно 

закрепила возможность для сирот 
получать деньги вместо квартир. 

В Костромской области будет 
продолжена практика предоставле-
ния жилищной выплаты детям-сиро-
там. 

Именные сертификаты на покупку 
квартиры и погашение ипотеки де-
тям-сиротам начали выдавать два го-
да назад по распоряжению губерна-
тора Сергея Ситникова. Выплаты 
предназначаются молодым людям в 
возрасте 23+. Депутаты закрепили на 
законодательном уровне возмож-
ность для сирот получить деньги вме-
сто положенной квартиры. Этого тре-
бует федеральное законодательство. 
На данный момент выплата составит 
2 млн 229 тыс. руб. Деньги также 
можно направить на погашение взя-
той ранее ипотеки. 

На пленарном заседании 
регионального парламента 
выступил начальник УМВД 
России по Костромской обла-
сти Александр Арапов.

В докладе по итогам 2023 
года он отметил положитель-
ную динамику по ряду направ-
лений. Почти на 11% выросла 
раскрываемость тяжких и осо-
бо тяжких преступлений (с 
1063 до 1178). В регионе стало 

меньше краж, грабежей и раз-
боев. Сократилась подростко-
вая преступность. На 13,5%   
(1257) снизилось количество 
преступлений, совершенных 
гражданами в состоянии алко-
гольного опьянения. И при-
мерно на столько же - ранее 
судимыми. 

Миграционную обстановку 
в регионе Александр Арапов 
оценил как стабильную. На фо-
не увеличения числа иностран-
ных граждан, поставленных на 

миграционный учет, количест-
во преступлений с их участием 
в минувшем году сократилось 
на 37% (51).

Среди тревожных тенден-
ций - продолжающийся рост 
преступлений, совершаемых с 
применением IT- технологий. 
Полицейские констатируют, что 
практически каждое второе за-
регистрированные хищение в 
регионе совершается кибер-
мошенниками. В 2023 году от 
их действий пострадали более 
2,5 тысячи граждан - это почти 
на треть больше, чем годом ра-
нее. Профилактические меры и 
разъяснительная работа с 
людьми пока не приносят долж-
ного результата. Как считает 
Александр Арапов, параллель-
но с этой работой необходимо 
совершенствовать действую-
щее законодательство. Он по-
благодарил депутатский кор-
пус за актуальные законода-
тельные инициативы, направ-
ленные на противодействие 
кибермошенникам. 

Еще одна негативная тен-
денция 2023 года - рост всех 
основных показателей аварий-
ности в Костромской области. 

Сергей ДЕМЕНКОВ, заместитель 
председателя Костромской областной 
Думы:

- Выделение жилищного сертификата 
детям-сиротам - форма, уже апробирован-
ная в регионе. Два года мы используем ее. 
Постановление администрации Костром-
ской области на этот счет принято. За два 
года мы 22 человека из числа детей-сирот 

обеспечили жилыми помещениями, ну, в общем-то, на 
этот год 15 человек тоже будут обеспечены.
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В марте были отмечены сле-
дующие даты: Международ-
ный день Земли, Междуна-
родный день леса, Всемир-
ный день водных ресурсов.

Последний - 22 марта про-
водится для привлечения вни-
мания общественности к про-
блеме сохранения и улучшения 
качества и количества питье-
вой воды.

В дошкольной группе Ми-
сковской средней школы би-
блиотекарь Алена Лежнева 
провела познавательный час 
«Живи, планета, живи!». Вспом-
нили, как нужно вести себя на 
природе, кто обитает на земле, 
в воде, воздухе. Играли в игру 
«Сортируй мусор». Дети разде-
лили между собой бумагу и 
пластик.

Завершился познаватель-
ный час разгадыванием зага-
док  про природу и полным хо-
дом наступающую весну.

3
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 22  2024 . 22  2024 .

90,47 %90,47 %

Наименование Валовой надой в 
сутки, кг

Надой на 1 корову 
в сутки, кг

2023 2024 2023 2024

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 8400 9830 23,1 26,7

 АО ПЗ «Караваево» 19330 21870 22,0 24,9

СПК «Яковлевское» 10600 10990 27,2 28,9

ЗАО «Шунга» 4790 5414 22,7 25,7

ООО «Василёво» 11184 14113 31,1 32,1

ООО «Минское» 9980 9220 25,0 22,1

ООО «Сущево» 18890 21250 22,2 25,0

ООО «Шуваловское молоко» 28050 25071 23,5 22,2

Итого по району 111224 117758 22,7 23,7

НОВОСТИ

Третья седмица Великого поста называется Крестопоклон-
ной, потому что из алтаря выносится на поклонение укра-
шенный цветами Крест. Он находится в центре храма до пят-
ницы четвертой седмицы.

Почитание Креста всегда понималось учением Церкви как по-
клонение Иисусу Христу в свете Его искупительного подвига. 
Кресты на куполах, нательные кресты, поклонные, установлен-
ные в памятных местах, - все они призваны напоминать, какой 
страшной и дорогой ценой Иисус Христос совершил наше спасе-
ние. Не орудию казни поклоняются христиане, почитая Крест, а 
Самому Господу, обращаясь к величию той жертвы, в которую Он 
принес Себя ради всех нас.

Крест является символом не только искупительной смерти 
Христа, но также и Его славного Воскресения, открывшего путь в 
рай всем, кто готов следовать за Спасителем. 

 

Управлением ФСБ России по Костромской области выявлены 
факты совершения мошеннических действий путем телефон-
ных звонков и рассылки электронных сообщений лицами, 
представляющимися сотрудниками органов безопасности и 
использующими различные предлоги для перевода денеж-
ных средств. 

Управление призывает жителей региона не поддаваться на 
различного рода провокации, тщательно проверять и анализиро-
вать информацию, получаемую из разных источников, незамед-
лительно сообщать в правоохранительные органы о подобных 
фактах мошенничества и соблюдать правила финансовой без-
опасности - не совершать финансовых операций по инструкци-
ям, полученным в ходе телефонных разговоров, никому не сооб-
щать реквизиты банковских карт и одноразовые пароли для под-
тверждения операций.

ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ:
оперативный дежурный УФСБ России 
по Костромской области: 31-48-62;

оперативный дежурный УМВД России 
по Костромской области: 31-21-18; 

департамент региональной безопасности 
Костромской области: 39-94-06.

В Костроме подведены ито-
ги регионального конкурса 
«Юнармейская красавица».

Подиумом для них стал 
плац военной академии РХБЗ. 
Свое мастерство продемон-
стрировали 50 представитель-
ниц военно-патриотических 
отрядов и клубов. География 
участниц - Галич, Шарья, Кост-
рома, районы области. Их на-
путствовал ветеран боевых 
действий, легендарный снай-
пер с позывным «Сойка».

Состязания открыл интел-
лектуальный конкурс на знание 
военной истории России. Ка-
кой генерал-адмирал защитил 
Санкт-Петербург, когда он стал 
столицей, от шведов? Кто со-
вершил первый воздушный та-
ран? Когда вывели последнюю 
колонну войск из Афганиста-
на? Сразу же после заполне-
ния теста - новое задание. 
Участницам нужно... пригото-
вить суп. Правда, не обычным 
способом, а на бумаге, напи-
сав его ингредиенты. Следую-
щим этапом стали прикладные 
дисциплины. На плацу девушки 
демонстрировали строевую 
выправку. 

Далее - физическое испы-
тание. Самое трудное - наде-
вание общевойскового защит-

ного комплекта на время. Ра-
зобраться во всех деталях эки-
пировки не так просто. Стрель-
ба из пневматической винтов-
ки и сборка-разборка автомата 
Калашникова - классические 
дисциплины военной подго-
товки. Многие девушки-юнар-
мейцы показывают отличные 
результаты, не уступая кадро-
вым бойцам и укладываясь в 
общеармейские нормативы. 

Титула «Мисс Юнармия» в 
возрастной номинации 14-15 
лет удостоена Елизавета Во-
робьева из Караваевской 
средней школы. Среди участ-
ницы постарше лучшей стала 
ученица Зарубинской средней 
школы Диана Удалова.

Сергей ШИЯНОВ, директор 
Центра патриотического 
воспитания и 
допризывной подготовки 
молодежи «Патриот»:

-В последнее 
время мы наблю-
даем рост интере-
са именно со сто-
роны девушек к 
занятиям военно-
патриотическми 
д и с ц и п л и н а м и , 
участию в различных кон-
курсах патриотического на-
правления. 

В Костроме состоялся бизнес-форум «Ярмарка событийного 
туризма».

Главная цель мероприятия - это прямое общение федераль-
ных и региональных туроператоров с организаторами событий на 
маршруте для продвижения продуктов событийного туризма 
2024 года. 

В ходе бизнес-форума прошла презентация туристических 
событийных проектов. От Костромского района был представлен  
- фолк-фестиваль «ВЕРЕТЕНО».

Первый фолк-фестиваль «ВЕРЕТЕНО» прошел 16 июля 2022 
года на территории Апраксинского сельского поселения в рам-
ках Года культурного наследия народов России и в преддверии 
Всероссийского дня фольклора. Цель фестиваля  - сохранение, 
поддержка и развитие фольклорных традиций народов Россий-
ской Федерации и пропаганда традиционной народной культуры.  
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Идет Великий пост, но масле-
ничные гулянья еще в памя-
ти наших земляков. 

Масленица - это настоящее 
воплощение вековых тради-
ций, которые бережно хранят-
ся и передаются из поколения 
в поколение. С песнями, тан-
цами, горячим чаем и блинами 
жители Никольского сельского 
поселения устроили проводы 
зимы и встречу весны.

В поселке Никольское мно-
голюдно было в роще у центра 
культуры и спорта «Талисман». 
Его специалисты подготовили 
праздничную программу - раз-
личные конкурсы, спортивные 
состязания, забавы... И, конеч-
но, сожгли чучело Масленицы.

Масленичные гулянья 
прошли также в поселках Фа-
нерник и Губачево. Жителей и 
гостей праздника тоже ожида-
ла насыщенная программа, 
подготовленная работниками 
культуры. Звонкие задорные 
песни, игры, состязания и хо-
рошее настроение - словом, 
все нужное, чтобы встретить 
весну.

Отдельно хочется отметить 
поселок Кирово. Здесь нет от-
дела культурно-массовой ра-
боты, но жители сами органи-
зовали праздничные меропри-
ятия. Частушки, ярмарка и, ко-
нечно, блины.

Солнечная погода создава-
ла еще большую атмосферу 
приближения настоящей весны.

Студенты Костромской го-
сударственной сельско-
хозяйственной академии 
осваивают инновационные 
технологии на ведущих пред-
приятиях Костромы.

В АО «Костромской завод 
автокомпонентов» познако-
мили четверокурсников с тех-
нологиями бережливого про-
изводства. Будущие менед-
жеры провели выездное заня-
тие на предприятии , которое 
является крупнейшим постав-
щиком автокомпонентов в 
России и СНГ.

С 2023 года завод - участ-
ник национального проекта 
«Производительность труда». 
Ребята посетили производст-
венные цеха, смогли погру-
зиться в технологический про-
цесс и изнутри ознакомиться 
со спецификой работы пред-
приятия.

Особое внимание студенты 
обратили на инновационные 
методы и инструменты береж-
ливого производства, внедря-
емые на заводе. Производи-
тельность труда повышается 
за счет автоматизации произ-
водства, внедрения роботизи-
рованной техники, инструмен-
тов 5S, SMED, Кайдзен и мно-
гих других методов.

Икона Феодоровской Бо-
жией Матери получит новую 
сень, которую изготовят ма-
стера из Санкт-Петербурга.

К работе приступили специ-
алисты Царскосельской рестав-
рационной мастерской Бориса 
Игдалова. Это известные про-
фессионалы, которые восста-
навливали янтарную комнату, 
личные апартаменты Екатерины 
II, церковь  Воскресения Хри-
стова Екатерининского дворца. 

Напомним, что по благо-
словению Патриарха Москов-
ского и всея Руси Кирилла 
Феодоровская икона была пе-
ренесена в восстановленный 
Богоявленский собор Ко-
стромского кремля.

Сень для святыни станет не 
просто произведением искус-
ства, но и будет адаптирована 
для маломобильных групп на-
селения. Здесь установят пан-
дус и сделают два прохода: 
слева и справа от киота.

Сегодня в Богоявленский 
собор Костромского кремля, 
восстановленный трудами ме-
цената Виктора Тырышкина, 
при поддержке губернатора 

Костромской области Сергея 
Ситникова и митрополита Ко-
стромского и Нерехтского Фе-
рапонта, приезжают тысячи 
туристов.  

ОТРАЖЕНИЕ4

Училась в Середняковской школе, по окончании которой по-
ступила в Костромской учительский институт, где получила 
профессию учителя русского языка и литературы. 

Годы учебы в институте пришлись на начало Великой Отечест-
венной войны. Студенток посылали в госпиталь писать раненым 
солдатам письма домой, читать письма, газеты, книги. В студен-
ческие годы Анна была секретарем комсомольской организации, 
активисткой, общественницей. В связи с этим в ее родительский 
дом неоднократно приходили представители военкомата, кото-
рые занимались вербовкой людей в партизанские отряды. И Аня, 
наверное, согласилась бы. Но не согласилась ее мама, так как 
два старших сына уже погибли на фронте.

По окончании института Анна Павловна работала страховым 
агентом.  В 1942 году начала свою трудовую деятельность в Се-
редняковской школе учителем истории, позднее вела русский и 
литературу. Как и все учителя, она участвовала в агитационной 
работе с населением, готовила и собирала вещи для фронтови-
ков, работала на колхозных полях. В то время каждый человек 
был на счету, педагогам исключений не делали.

В 1948 году вышла замуж. Воспитали троих детей. В 50-е го-
ды семья переехала в деревню Михалево (сейчас это городская 
черта - улица Михалевская). Но работать в Середняковской шко-
ле продолжала. Несмотря на то что у нее было трое детей, пеш-
ком и в дождь, и в снег, и в сильный мороз спешила туда. И так 
больше двадцати лет. В 1977 году Анна Павловна ушла на заслу-
женный отдых.   

Ее уроки были интересны, старалась добиваться глубоких и 
прочных знаний учащихся, постоянно повышала свою квалифи-
кацию на различных семинарах и курсах, занималась самообра-
зованием.

Многие годы была классным руководителем. Анна Павловна 
Макарова пользовалась уважением среди коллег, ребят и их ро-
дителей. За свой труд была отмечена почетными грамотами рай-
она и области.

Подвижный, жизнерадостный и добрый четвероногий страж 
порядка по кличке Данай 2019 года рождения использовал-
ся в патрульно-разыскной службе.

Так же, как и сотрудники, 
служебные собаки проходят 
медицинскую комиссию, на 
которой определяется их при-
годность к дальнейшему несе-
нию службы. К большому со-
жалению, Данай в связи с пе-
ренесенным заболеванием не 
может продолжать нести служ-
бу в уголовно-исполнительной 
системе. Но при этом он мо-
жет стать хорошим другом и 
защитником вашего дома.

Данай имеет ветеринар-
ную книжку с необходимыми прививками и обследованиями.

Задать все интересующие вопросы специалистам кинологи-
ческой службы и узнать, как забрать собаку, можно по телефону 
8-967-681-4812, Анна. Передача осуществляется на безвоз-
мездной основе. 

Пресс-служба УФСИН России 
по Костромской области

Макарова 
(Амплеева) 
Анна Павловна.

Родилась 4 февраля 1923 года в деревне 
Становщиково.

В годы Великой Отечественной войны рабо-
тала в Костроме в госпитале, на полях колхоза 
«Путь к социализму».

Награждена медалью «За доблестный труд в 
Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.».

Умерла 25 июня 2002 года. 

Любовь КОТЛЯРОВА, 
заведующий кафедрой менеджмента и права:

- Изучение практики внедрения современных управленче-
ских технологий способствует глубокому и качественному ос-
воению студентами учебных дисциплин: «Основы проектного 
управления» и «Управление инновациями». И очень важно, что 
студенты видели все на месте производства, смогли пооб-
щаться с работающими специалистами. У многих появляется 
желание трудоустроиться в будущем именно на ведущих пред-
приятиях Костромы и области. 

Анна Павловна среди  учеников своего класса. 
Фото 1960-х годов
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ЮБИЛЕЙ 5
24 марта принимала по-
здравления с юбилеем 
жительница деревни Кузь-
мищи, ветеран сельскохо-
зяйственного производства, 
заслуженный ветеринарный 
врач Российской Федерации 
Александра Тихомирова. 

А гордиться Александре 
Николаевне действительно 
есть чем, не только производ-
ственными показателями, ко-
торые были когда-то в совхозе 
«Ждановский». 

Украшением Кузьмищей 
является церковь, освященная 
во имя Спиридона Тримифунт-
ского, расположенная на въе-
зде в деревню, хорошо видная 
с автодороги на Буй. Первая 
Божественная литургия здесь 
была совершена по благосло-
вению главы Костромской ми-
трополии митрополита Ко-
стромского и Нерехтского Фе-
рапонта. Строили храм, как 
говорится, всем миром. Ини-
циатором его возведения бы-
ла именно Александра Никола-
евна. А ранее при ее подвиж-
ничестве в административном 
здании сельского поселения 
открыли молельную комнату.

Родилась Александра Ни-
колаевна в красивейшем ме-
сте Красносельского района, 
где речка Покша впадает в 
Волгу. Об отце знала только по 
маминым рассказам. С фронта 
из-под Смоленска получили от 
него всего одно письмо-треу-
гольник и больше никаких ве-
стей. Мама, Зоя Андреевна, 
осталась с четырьмя детьми 
мал-мала меньше.

Дети Великой Отечествен-
ной  взрослели рано. На них 
были все домашние дела, еще 
и маме на ферме помогали: 
клетки убрать, ягнят напоить, 
воды наносить. За это можно 
было тихонько погрызть ду-
ранды - корма для овцематок, 
хотя частенько и поругивали.

Общение с животными с 
детства, наверное, и предо-
пределило ее дальнейший 
жизненный путь. Но еще один 
случай вспоминает Александ-
ра Николаевна. У них заболела 
корова Голубка - кормилица. 
Ветврач, как волшебник, что-
то сделал, и она поднялась. 
Это окончательно определило 
выбор профессии. После вось-
мого класса поступила в Чух-
ломский зооветтехникум.

После окончания техникума 
ее направили в ветлечебницу 
Костромского района, которая 
располагалась на Каримов-
ском разъезде. Жить стала в 
деревне Клобушнево. 

И на первом же году рабо-
ты  пришлось столкнуться в 
Клобушневе с  серьезным ви-
русным заболеванием круп-
ного рогатого скота - ящуром. 
Деревня большая, коров мно-
го. Стоит лето. Жители всегда 
возили молоко в Кострому на 
продажу. И вот в такой высо-
коудойный период на дерев-
ню наложили карантин, людей 
выпускали из населенного 
пункта через дезинфицирую-
щие ванны, мероприятия в 
клубе были отменены. Соблю-

дать строжайший карантин 
помогали сотрудники район-
ной милиции. 

Жесткая изоляция дерев-
ни, соблюдение всех ветери-
нарных мероприятий помогло 
быстро ликвидировать очаг 
болезни. Так, в самом начале  
трудовой биографии Алексан-
дре Николаевне пришлось 
пройти большое испытание, 
показать, на что способна. В 
вышестоящих инстанциях это 
заметили.

« »
Хозяйство было образова-

но в 1960 году и относилось к 
тресту «Скотопром». Поняв, 
что имеющихся знаний для но-
вой работы будет недостаточ-
но, Александра Николаевна 
решила заочно поступить в 
Московскую ветеринарную 
академию. 

Александра Николаевна с 
большой теплотой вспоминает 
тех, с кем ей довелось рабо-
тать в «Ждановском». У исто-
ков становления совхоза стоял 
Федор Михайлович Молчанов. 
Его сменила Клавдия Иванов-
на Трушина. Кстати, по словам 
нашей героини, это была уди-
вительная женщина. Жила она 
в Костроме на Катушечной 
улице, с весны и до поздней 
осени ездила на работу на ве-
лосипеде, в семь утра была 
уже на месте. Требовательная, 
но справедливая. Много лет 
руководил хозяйством прекра-
снейший специалист Василий 
Андреевич Макаренко. «Как 
бухгалтер, цену копейке знал, - 
рассказывала в одном из ин-
тервью Александра Тихомиро-
ва, - уважал человека труда, 
заботился. До планерки успе-
вал побывать на всех фермах, 
в мастерских, в полях». Грани-
цы совхоза увеличивались, 
скот на все лето выгоняли на 
пастбище на Костромское мо-
ре. В семи километрах от Кузь-
мищей была заготконтора, где 
проводили закупку скота от на-
селения и хозяйств района, 
области. Здесь же откармли-
вали и готовили лошадей к от-
правке в Италию и во Фран-
цию. Требования на подготов-

ке лошадей были очень высо-
кие. Например, вагоны для 
транспортировки мыли так, как 
дома полы не всегда моют. За 
экспорт мяса стали скрещи-
вать костромскую породу с бы-
ками чисто мясного направле-
ния. И специалисты, и рядо-
вые, другими словами весь 
коллектив, работали на конеч-
ный результат. И пошла при-
быль. Стали строить благоу-
строенное жилье, появились в 
Кузьмищах детский сад, шко-
ла, столовая, хорошие мастер-
ские для механизаторов. Сов-
хоз неоднократно был победи-
телем Всероссийского социа-
листического соревнования.

В 1977 году Василий Мака-
ренко ушел из жизни. Хозяйст-
во возглавил Николай Чебань-
ко -  человек с большим пра-
ктическим опытом, агроном, 
по-деловому требовательный. 
С откорма молодняка перешли 
на производство молока. Про-
должалось большое строи-
тельство. Был построен пре-
красный молочный комплекс. 
Скотников, долгое время зани-
мающихся откормом скота, 
обучили тонкостям молочного 
производства. В этом боль-
шую помощь оказали ученые 
Костромского сельхозинститу-
та Клавдия Петрова и Иван 
Примакин.

Надои молока росли, про-
давали его только высокого 
качества. Много внимания ка-
честву продукции, санитар-
ному состоянию ферм, со-
хранности молодняка уделя-
ла она - главный ветврач 
Александра Николаевна Тихо-
мирова. Труд не остался не-
замеченным. Ей присвоили 
звание «Заслуженный вете-
ринарный врач Российской 
Федерации». Многие доярки 
и телятницы были отмечены 
высокими наградами.

Остается только сожалеть, 
что давно уже нет на карте на-
шего района совхоза «Жданов-
ский». Он лишь в воспомина-
ниях ветеранов.  

Александра Николаевна 
вместе с мужем Александром 
Петровичем воспитали двоих 
сыновей. У Андрея и Сергея 
свои семьи. Оба живут в род-
ных Кузьмищах, не изменили 
малой родине. У Тихомировых 
трое внуков. Старший Денис 
окончил Костромской государ-
ственный университет, работа-
ет в Санкт-Петербурге. Полина 
решила получить профессию 
воспитателя, а Юля учится в 
шестом классе. 

Супруги Тихомировы дол-
гое время держали на дворе 
скотину, Сейчас ухаживают за 
большим садом и огородом 
возле дома, на участке всегда 
идеальный порядок, запасы на 
зиму делают немалые.

 
***

Александра Николаевна 
всегда была человеком с ак-
тивной жизненной позиции. 
Такой остается и сейчас. В 
Кузьмищенском сельском по-
селении она долгое время воз-
главляла первичную ветеран-
скую организацию.

Подготовила 
Наталия СМЫСЛОВА

,
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Во втором томе сочинений 
члена Союза журналистов 
России и Союза российских 
писателей Игоря Прокофье-
ва, который вышел из печати 
в прошлом году,  представ-
лены произведения самых 
разных жанров. Сюда во-
шли невыдуманные расска-
зы о рыбацком увлечении 
автора, статьи о людях ко-
стромской деревни, стихот-
ворные посвящения друзьям 
и близким родственникам. 
Публикуются фотографии 
родственников, краткое опи-
сание их жизней, схемы род-
ственных связей Казаковых 
и Прокофьевых, а также вы-
ступления и рецензии на кни-
ги местных писателей. Все 
опубликованное повествует 
о том, что автор не замыка-
ется в пенсионном одиноче-
стве, а по мере возможностей 
участвует в жизни общества. 

Название «Мгновенья ры-
бацкого счастья» посоветовал 
автору хороший друг, тоже за-
ядлый рыбак и охотник, Анато-
лий Беляев, долгое время ра-
ботавший в газете «Северная 
правда», к сожалению, уже 
ушедший из жизни.   

В какие только места не за-
носила меня рыбацкая 
страсть. В десяти 
километрах от Кост-
ромы, если ехать 
вниз по течению Вол-
ги, впадает в нее с 
правой стороны не-
большая речка Кубань. 
Места здесь удивитель-
ной красоты: высокие 
обрывистые берега, чи-
стые сосновые боры с  
грибами и ягодами, глубо-
кие плесы. Все это зимой и 
летом привлекает людей. В 
устье Кубани к тому же в ста-
ринной барской усадьбе Ви-
тово с дендропарком много 
лет работает санаторий для 
легочных больных «Трифоныч», 
а чуть выше по течению Кубани 
открыта турбаза «Сосновый 
бор». Места, короче говоря, не 
безлюдные, но рыба в Кубани 
водится. На спиннинг и кружки 
мне приходилось ловить здесь 
приличных щук, на поплавочную 
удочку - лещей, плотву, густеру, 
язей. А бывало, и совсем пу-
стым приезжал с этой речки. Не 
клевало - и все тут, хоть умри. 

Прошлым летом, в знойный 
июньский полдень причалили 
мы к берегу в самом устье Ку-
бани. Поставили пяток круж-
ков, снаряженных уклейкой, в 
излучине левого берега. А са-
ми вышли из лодки и располо-
жились на травке перекусить. 

Волны от проходивших по 
Волге пароходов доходили да-
же сюда, и кружки тихо покачи-
вались на них почти рядом с 
нами, под обрывом. У проти-
воположного берега громко 
плескались в воде ребятишки, 
изредка мимо нас проноси-
лись моторные лодки, а не-
сколько выше по течению рас-
положилась веселая компания 
с гитарой.

Какой тут может быть клев? 
Мы уже собрались было уез-
жать, как вдруг один из кружков 
стремительно перевернулся и 
мгновенно исчез под водой. 
Все это случилось так неожи-
данно и быстро, что мы просто 
оцепенели. Какую же силу надо 
иметь рыбе, чтобы вот так за-
просто внезапно утопить боль-
шой пенопластовый кружок с 
приличным запасом лески!

Мы вскочили на ноги и бро-
сились к лодке. Но куда ехать? 
Кружок не всплывал. Прошла 
минута, двадцать минут, полча-

с а 
- кружка 

нигде не было 
видно. На ровной реч-

ной глади, в тишине и безве-
трии он был бы заметен сразу. 
Решили, что пропал кружок: 
или зацепился в глубине за ко-
рягу, или рыбина утащила его в 
Волгу. 

И все же кружок всплыл. 
Метров за триста от нас, у по-
ворота реки к домику лесника 
сын разглядел маленькое свет-
лое пятнышко. Оно медленно 
двигалось против течения. 
Кружок! Мы бросились дого-
нять его на лодке. Догнали не 
сразу. Несколько раз рыба 
ускоряла ход, кружок нырял и 
убегал от нас, но глубина здесь 
была небольшая, поэтому 
скрыться из из виду было труд-
но. Наконец я подхватил кру-
жок и стал выбирать леску. Ру-
ка ощутила два тупых мощных 
рывка. Сын с подсаком стоял 
наготове. Чувствовалось, что 
рыбина устала. Шла она тяже-
ло, но уже без рывков. Это бы-
ла не щука. Из глубины подни-
малось что-то серебристое и 
длинное. Язь? Голавль? Сын 
подсачил рыбину, и мы перева-
лили ее через борт лодки.

На берегу с любопытством 
разглядели свой трофей. Рыба 
была похожа на огромную 
уклейку. Нижняя губа ее выда-
валась вперед и вверх. Широ-
кий хвост, широкие плавники. 
Чешуя на боках и брюхе - се-

ребристо-белая, а на спине - 
чуть темнее, в зеленоватость. 
Жерех! Да, по всем призна-
кам это был жерех, «конь», 
как еще называют эту рыбу 
за ее силу и бойкость.

Уже дома взвесили кра-
савца жереха. Он потянул 
на три килограмма во-
семьсот сорок граммов. 

Для жителей нашего 
района, наверное, осо-
бенно будет интересна 
часть шестая книги 
«Люди земли костром-
ской». Многие статьи 

и очерки написаны Игорем 
Александровичем, когда он ра-
ботал в газете «Волжская 
новь» в конце 60-х-начале 70-х 
годов.  

Этот рассказ ветерана-
тракториста фронтовика Пав-
ла Васильевича Потеева о его 
друзьях-трактористах я запи-
сал в ОПХ «Ленинское» и пу-
бликую от его имени.

Был у меня хороший друг - 
Фролов Алексей. Отводили мы 
с ним по вечерам в луга табуны 
лошадей, а утром, сбивая бо-
сыми ногами холодную росу с 
луговых трав, спешили приве-
сти их в деревню. У Фроловых 
семья была большущая - 
шесть человек детей. Да и у 
нас, Потеевых, не меньше. Два 
брата - Василий Гаврилович 
(мой отец) и Иван Гаврилович - 
жили со своими чадами и до-
мочадцами одной семьей в од-
ном доме. Вместе с двоюрод-
ными братьями и сестрами мы 
пили и ели из одной чашки, 
вместе играли, Бывало, что и 
раздеремся, кровь из носа 
вместе с соплями разотрем - и 
опять вместе. Вместе обе се-
мье строили потом новый дом, 
который по жребию достался 
моему отцу. 

Как мы, так и братья Фро-
ловы, трудиться начали очень 

рано. Приведем, бывало, ло-
шадей из лугов, запряжем - и 
на работу.

В 1930 году образовался у 
нас колхоз. Фроловы одни из 
первых вступили, мы тоже. И 
вот однажды наш председа-
тель 25-тысячник Сунгуров 
предложил нам, нескольким 
молодым парням, стать трак-
тористами. Некоторые боя-
лись такой работы, не шли. А 
по деревне слушки и разгово-
ры ползли: «Задавят они друг 
дружку этим дымящим чудом 
колесным».

Как узнали наши родители 
о предложении председателя, 
тоже зашумели: «Еще чего вы-
думали! Вы у нас и корову со 
двора сведете». А тогда строго 
было: перерасходуешь горю-
чее, из заработка вычитали. Но 
председатель несколько раз 
на дом приходил, уговаривал. 
У нас же, молодых, желание 
было огромное. Председатель 
тогда колхозное собрание со-
брал. Оно и порешило: послать 
на учебу - и никаких. Так появи-
лись в Сельце собственные 
трактористы. 

Конечно, никаких коров мы 
со двора не свели, работали 
хорошо, горючее экономили.

Организовали мы тогда 
свою тракторную бригаду из 
шести трактористов. Были в 
ней Михаил Алексеевич Суха-
рев, Вениамин Афанасьевич 
Шереметьев, Сергей Иванович 
Потеев, Николай Степанович 
Стоянов, Борис Иванович Соч-
нев и я. Назначили сами брига-
диром Ивана Афанасьевича 
Новожилова, потому что знали: 
справится. Прицепщиком у ме-
ня стал Алексей Фролов. Так и 
работали мы одним составом 
до самой войны. Десять лет.

Весело, приятно было ра-
ботать. Нас так и звали - «Ап-
раксинская бригада». Бывало, 
привалим на собрание в МТС 
всей кучей, директор  Алек-
сандр Федосеевич Казак по-
здоровается и скажет: «Ну, ап-
раксинская бригада пришла. 
Можно начинать». Хорошо ра-
ботал у нас Сергей Потеев. У 
него был трактор ХТЗ-СТЗ. По-
гиб потом Сергей на фронте, и 
два его брата, Евгений и Нико-
лай, тоже погибли. 

Года за три до войны трак-
торов в колхозе прибавилось. 
Тракторная бригада образова-
лась еще и в Коровине. Поля 
наши находились рядом. И мы 
постоянно соревновались с 
коровинцами. Работали так, 
что моторы остывать не успе-
вали. Каждый брал обязатель-
ство по 500-700 гектаров вы-
работать. Но надо сказать, что 
наши соревнующиеся бригады 
равномерно шли. У них тоже 
трактористы были отменные. 
Александр Кочергин, напри-
мер. Бригадир их Николай 
Павлович Королев тоже хоро-
шо вел дело. Жаль, что поги-
бли оба на фронте.

На своих полях мы управля-
лись вовремя. А потом ездили 
помогать в Саметь, в Жданово 
и в другие места. 

В тот день мы работали в 
лугах, пахали целину. Жаркий, 
солнечный день был. Кругом 
такая красота - глаз не отве-
сти. А из сельсовета нарочного 
прислали: война, повестки. 
Пригнали мы трактора на стан, 
а передать некому. Только по-
том написали нам из деревни: 
«Бабы на ваших тракторах ра-
ботают».

Ушла «Апраксинская брига-
да» на фронт. В сорок втором 
погиб Алексей Фролов, луч-
ший друг, неизменный прицеп-
щик на моем «Фордзоне». Два 
его брата тоже не вернулись с 
фронта.

На фронт я отправлялся 
вместе с Иваном Самойловым 
и еще двумя ребятами из Ко-
торова. Служили вместе до ро-
кового минометного обстрела 
в феврале сорок третьего. Ми-
шу Ляпина на моих глазах - 
осколком. Потом мне откатило 
ногу. А снежище-то был в тот 
день ужас какой.

Но перенесли мы все испы-
тания. Вернулись с фронта 
четверо из нашей «Апраксин-
ской бригады»: Шереметьев, 
Стоянов, Сочнев и я. Николай 
Стоянов с ранением приехал, 
однако встал на трактор и так 
ли еще работал! Но ранение 
было серьезным, и умер Нико-
лай на операционном столе. 
Вскоре погиб Борис Сочнев. Я 
тоже с одной ногой не мог ра-
ботать на тракторе, А вот Ве-
ниамин Шереметьев трудится 
до сих пор. После войны уже 
двадцать лет на одном тракто-
ре. Возит навоз, удобрения, 
рассеивает их на туковой се-
ялке. Подлечит немного свой 
трактор - и опять в поле. Сколь-
ко он запчастей сэкономил, 
резины - не счесть. «Я, гово-
рит, старик, и мой старый трак-
тор пусть до пенсии вместе со 
мной дорабатывает».

Вот и вся история нашей 
«Апраксинской бригады». А де-
ло тех, кто погиб на фронте, 
продолжают их дети, тоже 
трактористы.

Завершается книга стихот-
ворениями - «Пешком к Парна-
су». Они охватывают большой 
промежуток времени, начиная 
с начала 50-х годов. «Весна», 
например, написано, когда ав-
тор был совсем молодым и 
учился в Галичском педагоги-
ческом училище.  

Проходил я у рощи березовой,
В выси Балчуговы смотрел,
Там, казалось, деревья ожили
От шумливых грачиных дел.

И, казалось, запнись - 
и зазвонится

Снег серебряным ручейком,
Чтобы весело за околицей
Повстречаться с другим 

тайком.
Проходил я дорогой талою,
Брызгал снегову черноту...
Шла весна нараспашку шалая,
С майским запахом за версту.

Шла навстречу трехтонкой 
фырковой,

В серых брызгах из-под
 колес...

Говорят, что весну ту выковал 
Русский статовый Дед Мороз. 

Последнее стихотворение 
датировано 2022 годом и пу-
бликуется под названием «На-
казы потомкам в день нашей 
бриллиантовой свадьбы»:

Не расточайте пламя жизни
На пустяки и ерунду.
Цель для себя, цель 

для Отчизны
Всегда держите за узду.

Книгу читала Наталия НЕВЗОРОВА
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Дымовые трубы 
над сгораемыми 
крышами должны 
иметь 
искроуловители 
(металлические 
сетки)

Запрещается 
располагать 
топливо, другие 
горючие вещества 
и материалы на 
предтопочном 
листе

Не включать 
одновременно в 
сеть все 
имеющиеся в 
доме 
электроприборы

Исключите 
попадание шнуров 
питания 
электрических 
обогревателей 
в зону теплового 
излучения и воду

Особую 
опасность 
представляют 
собой электро-
нагревательные 
приборы 
с поврежденными 
проводами

Не допускайте 
использования 
горючих 
абажуров на 
электролампах

Соприкосновение 
обогревателей 
с мебелью 
и тканями 
вызывает 
тепловое 
воспламенение

Ни в коем случае 
нельзя 
пользоваться 
поврежденными 
розетками 
и выключателями, 
использовать 
самодельные 
приборы

Запрещается 
растапливать печи 
бензином, 
керосином и 
другими 
легковоспламе-
няющимися 
жидкостями

Зола и шлак, 
выгребаемые из 
топок, должны 
быть пролиты 
водой и удалены 
в специально 
отведенное для 
них безопасное  
место

Очищают дымоходы 
от сажи, как 
правило, перед 
началом 
отопительного 
сезона и не реже 
одного раза в два 
месяца во время 
отопительного 
сезона

Перед топкой 
должен быть 
прибит 
предтопочный 
лист из стали 
размером 50*70 
см и толщиной 
не менее 2 мм

ЕЩЕ БОЛЬШЕ ИНФОГРАФИКИ 
WWW.СЕВЕРНАЯПРАВДА.РФ

В случае возникновения какого-либо происшествия немедленно 
звоните по телефону Единой службы спасения 101 или 122 

(для сотовых операторов)
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Мягкое дрожжевое тесто в 
компании с сочной капустной на-
чинкой - умопомрачительное 
блюдо. Вариант постный, но при 
этом настолько вкусный, что 
остановиться и ограничиться од-
ним-двумя кусочками практиче-
ски нереально.

Ингредиенты для теста:
20 г свежих дрожжей (при необ-

ходимости заменяем 10 г сухих);
3 стакана муки;
1 столовая ложка сахара;
1 чайная ложка соли;
2 столовые ложки растительного 

масла;
1 стакан теплой воды. 

Ингредиенты для начинки:
1/2 кочана капусты;
1 морковь;
2 луковицы;
растительное масло - для жарки;
соль, перец - по вкусу.

Приготовление
Свежие дрожжи растираем с са-

харом и оставляем на 10 минут. Как 
только они «проснутся», добавляем 
соль, теплую воду, растительное ма-
сло, перемешиваем. Вводим муку и 
вымешиваем гладкое, эластичное 
тесто. Округляем, выкладываем в 
миску, затягиваем пищевой пленкой 
и убираем в теплое место до увели-
чения вдвое.

Параллельно готовим начинку - 
мелко шинкуем капусту, нарезаем 
полукольцами очищенный лук, на 
мелкой терке натираем очищенную 
морковь.

На сковороде разогреваем расти-
тельное масло , до полупрозрачности 
обжариваем лук, добавляем морковь. 
Спустя пару минут всыпаем капусту, 
перемешиваем, солим и продолжаем 
обжаривать в течение еще 10-20 ми-
нут. Как только капуста начнет прили-
пать ко дну сковороды, вливаем треть 
стакана воды, накрываем крышкой и 
тушим капусту до готовности. При 
желании добавляем перец.

Подошедшее тесто обминаем, 
выкладываем на рабочую повер-
хность, раскатываем в прямоуголь-
ник. Визуально делим его вдоль на 
три части, на центральную  выклады-
ваем капустную начинку. Оставшие-
ся справа и слева края надрезаем 
полосами под углом примерно 45 
градусов с шагом 1-1,5 см, затем за-
крываем начинку получившимися 
полосками, поочередно складывая 
их к середине. Края защипываем. 
Получившийся «колосок» прикрыва-
ем полотенцем и оставляем на пол-
часа для расстойки. Перед выпечкой 
смазываем поверхность пирога 
крепким черным чаем, смешанным с 
парой ложек сахара.

Духовку разогреваем до темпе-
ратуры 180 градусов, выпекаем пи-
рог примерно 25 минут до румяной 
корочки. Подаем как в теплом, так и 
холодном виде.

Галета - замечательная разно-
видность пирогов. Тонкое тесто, 
сочная начинка, прекрасный вкус. 

Ингредиенты для теста:
100 г цельнозерновой пшеничной 

муки;
150 г обычной пшеничной муки;
100 г рафинированного подсол-

нечного масла;
1 чайная ложка иголочек розмари-

на;
1/2 чайной ложки соли;
100 г кипятка.

Ингредиенты для начинки:
7 крупных луковиц;
1 столовая ложка сахара;
2 столовые ложки растительного 

масла;
1/2 стакана красного полусладкого 

вина;
1 чайная ложка иголочек розмари-

на;
соль - по вкусу.

Приготовление
Начинку удобнее готовить заранее, 

чтобы потом за 5-10 минут быстренько 
собрать пирог и поставить в духовку. 
Лук очищаем, нарезаем полукольцами 
и обжариваем на растительном масле 
до полупрозрачности. Всыпаем сахар, 
обжариваем еще полминуты, затем 
вливаем вино, добавляем соль и роз-
марин и тушим на минимальном огне 
до выпаривания жидкости. Оставляем 
до полного остывания.

Тесто. Смешиваем оба вида муки, 
добавляем соль и розмарин, вливаем 
масло и размешиваем до состояния 
влажной крошки. Вливаем крутой ки-
пяток и перемешиваем ложкой до од-
нородности. Тесто готово.

На листе пергаментной бумаги 
раскатываем тесто в тонкий круглый 
пласт. Распределяем начинку. Заво-
рачиваем края, формируя складки.

Выпекаем постную галету в разо-
гретой до 200 градусов духовке при-
мерно 25 минут.  

Пирог выходит нетривиаль-
ным и очень вкусным.

Ингредиенты для теста:
1 стакан воды;
3 стакана муки;
1 чайная ложка сухих дрожжей;
4 столовые ложки растительного 

масла;
1/2 чайной ложки соли.

Ингредиенты для начинки:
4 крупных баклажана;
2 помидора;
2 луковицы;
3 зубчика чеснока;
100 г грецких орехов;
растительное масло - для жарки;
небольшой кусочек перца чили;
небольшой пучок зелени;
соль, перец - по вкусу.

Приготовление
Теплую воду смешиваем с сухими 

дрожжами и оставляем на 5-10 ми-
нут. Как только на поверхности жид-
кости появилось пенное «озеро», до-
бавляем соль, масло и постепенно 
вводим муку, замешивая гладкое, 
эластичное, не липкое тесто. Окру-
гляем, выкладываем в чистую сма-
занную маслом миску, накрываем 
полотенцем и убираем в теплое ме-
сто до увеличения минимум вдвое.

Пока тесто подходит, готовим на-
чинку. Баклажаны моем, очищаем от 
шкурки и нарезаем кубиками. При-
сыпаем солью и оставляем на полча-
са. После того как «синенькие» пу-
стят сок, откидываем их на дуршлаг.

Тем временем очищаем и нареза-
ем кубиками лук. Обжариваем до зо-
лотистости на растительном масле. В 
ту же сковороду выкладываем бакла-
жаны и еще 10-15 минут обжариваем 
все вместе. Солим, добавляем мелко 
нарезанный перец чили, измельчен-
ную зелень, выдавливаем чеснок. 

На сухой сковороде подсушива-
ем орехи, измельчаем их в крупную 
крошку, добавляем к баклажанам.

Подошедшее тесто обминаем, 
выкладываем на смазанный проти-
вень, формируя лепешку с неболь-
шими бортиками. Выкладываем на-
чинку, распределяя равномерно по 
всей лепешке. Нарезаем кружочка-
ми помидоры и раскладываем по-
верх баклажанов.

Выпекаем пирог примерно 30 ми-
нут в разогретой до 180 градусов ду-
ховке. Подаем в горячем виде. 

Благодаря небольшой хитрости 
обычная начинка из шампиньонов 
«растечется» по дому потрясаю-
щим запахом. 

Ингредиенты для теста:
1 чайная ложка соли;
150 мл растительного масла;
1 стакан теплой воды;
500 г муки. 

Ингредиенты для начинки:
1 кг шампиньонов;
1 стакан сухих белых грибов;
2 крупные луковицы;
растительное масло - для жарки;
соль, перец - по вкусу.

Приготовление
Тесто. Смешиваем воду и масло, 

солим и всыпаем муку. Замешиваем 
очень мягкое нелипкое тесто, окру-
гляем, заворачиваем в пищевую плен-
ку и отставляем в сторону.

Начинка. Отвариваем белые гри-
бы, сливаем жидкость, нарезаем не-
большими кусочками. Шампиньоны 
нарезаем небольшими полосками-ку-
биками, лук - полукольцами. На ско-
вороде разогреваем масло, обжари-
ваем лук до полупрозрачности, вы-
кладываем все грибы. Обжариваем, 
пока не выпарится лишняя жидкость. 
Солим и добавляем перец.

Сборка пирога. Тесто делим на две 
части - одна из них должна быть чуть 
больше, вторая, соответственно, 
меньше. Раскатываем большую часть 
в тонкий прямоугольный пласт разме-
ром чуть больше противня, перено-
сим на металлический лист, формиру-
ем небольшие бортики. Равномерно 
выкладываем начинку. Раскатываем 
вторую часть теста и накрываем пи-
рог, края скрепляем. Вилкой прокалы-
ваем верхний слой теста в нескольких 
местах и ставим противень в разогре-
тую до 180 градусов духовку пример-
но на полчаса. 

Это весенний пирог. Более того 
- почти невесомый.

Ингредиенты для теста:
1/2 стакана пива;
100 г растительного масла;
2 стакана муки;
1/2 чайной ложки соли;
1/2 чайной ложки соды;
1 чайная ложка тмина.   
Ингредиенты для начинки:
4-5 столовых ложек пюре;
3 молодых кабачка;

4 зубчика чеснока;
соль, перец - по вкусу;
1 луковица;
2 столовые ложки оливкового ма-

сла;
4-5 веточек петрушки.

Приготовление
Готовим тесто: смешиваем масло и 

пиво, добавляем соль, соду, тмин. По-
степенно всыпаем муку - тесто должно 
быть мягким, но не липким, эластич-
ным и приятным.

Раскатываем его в пласт, выклады-
ваем в круглую форму, формируя бор-

тики. Обрезаем лишнее тесто.
По дну аккуратно распределяем 

картофельное пюре.
Нарезаем кабачки кружочками, пе-

ремешиваем их с солью и выдавлен-
ным чесноком. Выкладываем равно-
мерно поверх картофеля.

Лук нарезаем колечками, рассыпа-
ем поверх кабачков. Сбрызгиваем ма-
слом.

Запекаем в разогретой до 200 гра-
дусов духовке около 30 минут. Под-
аем в теплом виде. При желании со-
провождаем пирог постным орехо-
вым соусом. 



« » 27 марта 2024 года № 13

ПАМЯТКА14

В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л

ид
уве

- 

доску,
- По

как, пр
н
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Жила Татьяна с бабуш-
кой Ниной Васильев-
ной в костромской Ре-

бровке в частном доме. Мать 
после развода с Таниным от-
цом вышла замуж во второй 
раз. Вскоре в семье родилась 
двойня - Лева с Лешей. И стар-
шая дочь стала больше бывать 
у бабушки, а потом и вообще 
решила жить с ней. Мать не 
возражала, отчим же был даже 
рад такому раскладу.

Танюшка окончила культ- 
просветучилище на библиоте-
каря и стала работать в Кост-
роме. Она была очень симпа-
тичной девушкой. Волосы цве-
та спелой пшеницы, которые 
крупными волнами спускались 
ниже плеч, и яркие карие глаза 
- такое сочетание цветов 
встречается очень редко. Все 
было при ней: и рост, и фигура, 
и красота. Вот только где-то 
девичье счастье ее блуждало 
да мимо пробегало.

- Нинух, давай Танюшку по-
знакомим с каким-нибудь хо-
рошим парнем, - не раз начи-
нала приятельница бабушки, 
Раиса. - Я уж все присматрива-
юсь, ведь много и приличных 
парней.

- Ну, милая моя, ведь Таню-
ха моя только кажется про-
стой, а на самом деле ей кое-
кто не нужен. Но ты права, Ра-
енька, любовь ей необходима. 
Искренняя любовь. Как она 
мне недавно сказала, главное - 
любить. Вот пусть он и не очень 
будет хорошим, но любимым.

- Да, начиталась книг о 
любви и думает, что это самое 
главное. А может, мы с тобой 
уже ничего не понимаем или 
забыли, что это такое, - рас-
смеялась Раиса. 

С этого разговора прошел 
месяц, а может, два. Де-
вушка стала встречаться 

с молодым человеком из По-
назырева. Жил он и работал в 
Костроме, окончил КГУ. Па-
рень был весьма симпатичный, 
веселый, легок в общении. Ба-
бушка сразу поняла, что внучка 
влюбилась. Пригласила его 
домой и перед этим все мыла, 
чистила, хотя у них и так был 
везде порядок. Часто мечта-
тельная улыбка блуждала у Та-
нюшки на лице. Максим Нине 
Васильевне понравился. Че-
рез несколько месяцев встреч 
внучка стала поговаривать о 
свадьбе – мол, уже подходит 
время создавать семью. Вот 
только с родителями потенци-
ального мужа еще не была зна-
кома. Максим часто ездил до-
мой, а девушку с собой не 
звал. Пока Танюшка мечтала о 
белом платье, у него, как пока-
зало время, были совсем дру-
гие мысли... 

Однажды Тане позвонил 
друг Максима и сказал, 
что к ней сейчас заедет 

знакомая Максима. Она прие-
хала сюда по делам, а телефон 
его недоступен. Скоро в дверь 
позвонили, на пороге стояла 
симпатичная девушка.

- Извините, мне сказали, 
что Макс может быть здесь, - 
сказала она. - Что он занима-
ется у вас ремонтом после ра-
боты. Телефон у Максима не-
доступен, а я была в областной 
больнице и рано освободи-
лась. Хотела сказать ему, что у 
нас будет ребенок.

Повисла неловкая пауза, но 
Таня собралась с силами. 

- Вы возвращайтесь на 
квартиру, где они с другом жи-
вут, он должен приехать туда 

после работы, - произнесла 
она. - Как вас зовут? Вдруг я 
дозвонюсь, так скажу ему...

Звали ее Юлия. Живот у го-
стьи был уже заметен, а зна-
чит, срок немаленький, под-
умала Таня. Она знала другой 
номер телефона Максима, и 
как только девушка ушла, по-
звонила ему. Сказала, что к не-
му приехала Юля и не может 
до него дозвониться. Молодой 
человек сначала вроде бы уди-
вился и переспросил. Но Таня 
ясно дала понять: это та Юля, 
которая ждет от него ребенка.

- Танюш, я все тебе объя-
сню, это произошло случайно, 
- волнуясь, говорил он. - Я лю-
блю только тебя. Если это мой 
ребенок, я буду помогать, но я 
не хочу создавать с ней семью.

- Мне не надо ничего объя-
снять, вы уж с ней сами решай-
те эти вопросы. Но я думаю, 
что в наших отношениях надо 
поставить точку. Я не смогу 
уже быть с тобой, - едва сдер-
живая слезы, проговорила де-
вушка. - От просто случайного 
дети не появляются.

- Я разберусь, но, пожалуй-
ста, не говори так! Не говори, 
что мы расстанемся...

Несколько дней Таня не 
могла прийти в себя. Ба-
бушка сразу заметила 

перемены в ней и все выведа-
ла. Нина Васильевна как могла 
успокаивала внучку. Вспомни-
ла множество поговорок на эту 
тему, поделилась историями 
из своей молодости, но глаз с 
нее не спускала - мало ли что 
девке в голову взбредет сгоря-
ча от таких событий.

Максим пришел через пару 
дней с большим букетом роз. 

Нина Васильевна слышала их 
разговор. Они останутся дру-
зьями и врагами никогда не бу-
дут, сразу сказала ему Таня. 
Посоветовала оформить отно-
шения с Юлей, потому что 
нельзя, чтобы ребенок рос без 
отца. Уж кто-кто, а она знает, 
каково расти без отца. Бабуш-
ка даже порадовалась за раз-
умные речи своей внучки. 

- Можно хотя бы иногда нам 
с тобой видеться? - спросил он 
уже на пороге. 

- Видеться я тебе не могу за-
претить, но лучше, пусть прой-
дет время. Мне еще очень боль-
но, - проговорила девушка.

Вскоре Максим уехал на 
свою родину и, как рассказал 
его друг, женился на Юле еще 
до рождения ребенка. Татьяна 
расставание с Максимом пе-
реживала очень болезненно. 
Она не понимала, как можно 
было так «честно» врать, глядя 
в глаза. Говорить о любви и од-
новременно спать с другой. 

Подруга Настя уговаривала 
Танюшку съездить в отпуск в 
Турцию и развеяться. С угово-
рами на нее «поднажала» и ба-
бушка, сказала, что поможет 
материально, если потребует-
ся.

- Поезжай, внученька, хоть 
в море поплаваешь, на мир по-
смотришь. Ведь ты нигде тол-
ком не бывала, может, новые 
впечатления и поразвеют твою 
грусть-тоску. Конечно, сразу 
все не пройдет, останется это 
надолго, но самое большое 
улетит, - уговаривала Нина Ва-
сильевна.

- Ладно, уговорили, речи-
стые, - улыбнулась Татьяна. - 
Но в следующий отпуск поеду к 
твоей младшей сестре в де-

ревню под Кологрив. Я в этом 
году хотела поехать...

Бабушка была только рада 
такому решению. Если бы Таня 
поехала сразу в глухую дерев-
ню, потихоньку плакала бы там 
под каждым кустом, чтобы се-
стра Римма не видела. А в мо-
ре, если и слеза скатится, бу-
дет незаметно, только чуток 
солонее оно станет... Так и слу-
чилось. Девчонки из поездки 
приехали загорелые, веселые 
– новые впечатления, море да-
ют свои большие плюсы.

Прошел год, Татьяна от-
метила свой небольшой 
юбилей, ей исполнилось 

тридцать лет, и уехала в отпуск 
к бабушкиной сестре Римме. 
Жила та в нескольких киломе-
трах от Кологрива. Деревня 
стояла на берегу лесной ре-
чушки, окруженная красивыми 
лесами. Жила бабушка Римма 
одна – дочь с сыном уже давно 
переехали в Кологрив. Римма 
Васильевна очень обрадова-
лась гостье, девушка часто бы-
вала у нее в детстве. В ранней 
юности была влюблена в сосе-
да Андрея. Потом его семья 
переехала в Ярославль, но дом 
у них остался. Парень приез-
жал в родные края на рыбалку 
и побродить по лесам, а роди-
тели его собирались перее-
хать сюда после выхода на 
пенсию.

В отпуске Таня много вре-
мени проводила на природе. 
Даже купалась в речке, ходила 
к бочагу, где собирались с дру-
зьями в детстве.

- Танюх, ты бы поосторож-
нее с речкой, - говорила ба-
бушка Римма. - Там сейчас 
никто почти не купается. Мо-

жет, где глубже стало, а где и 
совсем обмелело.

- А Смирновы приезжают 
сюда? Я заметила, дом у них 
отремонтирован, да и как буд-
то жилой, - спросила девушка.

- Сын их здесь частый 
гость. С женой развелся, хоро-
шо, что детей не было.

Андрей приехал в дерев-
ню поздно ночью. Ему 
что-то не спалось, и 

утром ни свет ни заря пошел 
на рыбалку. Потом решил иску-
паться, время шло уже к по-
лудню. Подошел к бочагу, толь-
ко с другой стороны реки, сел 
на сваленном дереве и, размо-
ренный жарким июльским сол-
нцем, задремал. А когда от-
крыл глаза, с удивлением уви-
дел, что из реки выходит де-
вушка. Она огляделась, сняла 
купальник, вытерлась и наки-
нула халатик. В голове у Анд-
рея сначала щелкнуло – уж не 
кажется ли? Откуда здесь та-
кая красавица? Ущипнул себя 
за щеку, девушка не исчезла, а 
пошла в сторону деревни.

Римма Васильевна сказала 
Тане, что видела машину Анд-
рея возле дома, видимо, он 
приехал. Парень искупался, 
забрал рыбу и, не заходя до-
мой, решил угостить соседку 
уловом да расспросить, может 
она знает, кто в деревне сей-
час гостит. Татьяна с родствен-
ницей пили чай. Он сразу же 
узнал девушку.

- Ой, спасибо! Давно реч-
ной рыбки не ела, - проговори-
ла соседка. - Приходи вечером 
на чай и на рыбку.

- Обязательно приду, - не 
сводя глаз с девушки, прогово-
рил он. 

Закрутился роман у Таню-
ши с Андреем быстро и стре-
мительно. Бросились они оба в 
любовный омут, как будто жда-
ли этого много лет. Не расста-
вались друг с другом, вспоми-
нали юность, мечтали о буду-
щем. Когда пришло время уез-
жать, Андрей довез девушку до 
Костромы и поехал в Ярос-
лавль. Сам приезжал к ней на 
выходные, и Татьяна ездила к 
нему, постоянно созванива-
лись. Вскоре она поняла, что 
беременна. Узнав об этом, ба-
бушка посоветовала все рас-
сказать Андрею.

- Ни за что не скажу, я не хо-
чу, чтобы он женился из-за ре-
бенка. Замуж надо выходить 
по любви. Я лучше одна его бу-
ду растить. Ведь ты мне помо-
жешь?

- Помочь-то помогу, только 
ребенку отец нужнее, чем пра-
бабушка, - покачала головой 
Нина Васильевна. - И как это 
ты собираешься все в тайне 
сохранить?

Но все решилось иначе. На 
следующий выходной Андрей 
приехал какой-то чересчур 
торжественный, при костюме. 
Сделал предложение Татьяне 
и надел ей на палец кольцо. В 
этот вечер она и призналась, 
что у них скоро будет ребенок.

Ирина ОЛЬХОВА

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

...
Таня долго искала счастье, а в итоге 
осталась с разбитым сердцем. «Исцелить» 
его помогла поездка в деревню своего 
детства под Кологривом  
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Неудачей закончилась демонстрация врачей - 
власти не смогли прочитать требования на плака-
тах. 

Парикмахер:
- Висок будем косой делать?
- Нет уж, давайте лучше машинкой! 

- Я не знаю, что тебе сказать!
- Я полюбила другого и ухожу к нему!
- Теперь я знаю, что тебе сказать.

Поздравляю подругу с днем рождения:
-... детей - послушных, мужа - любящего, роди-

телей - здоровых...
- Спасибо! А всех этих куда девать?

Я значительно опережаю своих ровесников в 
развитии. В то время как они рожают детей и 
строят карьеру - я уже недовольный всем старый 
дед.

Волжская новь

 1  7  2024 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Запаситесь терпением. Если у вас 

есть стимул, то результаты усилий на 
этой неделе будут впечатляющими. 
Даже если вами будут двигать амби-
ции, вам удастся направить эту энер-

гию на пользу делу. В первую половину недели 
предстоит много рутинной работы. Зато с чет-
верга жизнь станет более интересной и разноо-
бразной. Смело меняйте то, что вас не устраива-
ет - личный имидж, стиль отношений, детали ин-
терьера. Это только начало процесса перемен, 
но вы успеете войти во вкус.

Благоприятные дни: 1, 2; 
неблагоприятные: 7.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Торопитесь справиться с делами, 

до которых никогда не доходили руки. 
Эта неделя предполагает трудолю-
бие, терпение и способность сосре-
доточиться на том, что особенно важ-

но. Вы работаете на свое будущее. До четверга 
ваша активность будет особенно результатив-
ной. Со второй половины недели могут появить-
ся новые идеи или партнеры выступят с инициа-
тивами. Перемены пойдут на пользу, но к дета-
лям новых проектов отнеситесь с особым внима-
нием. Не торопитесь с окончательными ответа-
ми, но и не игнорируйте новые возможности.

Благоприятные дни: 6; 
неблагоприятные: 2.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Проявляйте настойчивость там, 

где чувствуете перспективу и возмож-
ность развить тему в выгодном для 
вас направлении. Ваши аппетиты 

растут, и траты могут оказаться существенными. 
Приобретайте только необходимые вещи, осо-
бенно если планируете дорогие покупки. Сразу 
думайте о том, как восстановить пошатнувшийся 
бюджет. На этой неделе у вас есть шанс заложить 
основы нового дела или провести выгодные пе-
реговоры. Лучший день для таких целей - чет-
верг. Выходные принесут вам новые впечатле-
ния, жизнь начнет набирать обороты.

Благоприятные дни: 2, 4; 
неблагоприятные: 1.

РАК (22.06-22.07).
Хорошее время для воплощения 

ваших замыслов. Старайтесь меньше 
обращать внимание на осложнения в 
отношениях с партнерами - общие за-
дачи объединят вас. Заводите новые 

связи, находите с окружающими взаимовыгодные 
интересы. Сейчас ваш успех во многом определя-
ется партнерскими программами. К выбранной це-
ли необходимо двигаться непреклонно, не отвле-
каясь на второстепенные мероприятия. Скоро в 
жизни появится больше разнообразия и приятных 
возможностей, но пока стоит пересмотреть детали 
дела, которое потом будет работать на вас.

Благоприятные дни: 1; 
неблагоприятные: 6.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Несмотря на то что будет доста-

точно форс-мажорных обстоятельств, 
старайтесь не хвататься за несколько 
дел сразу. Сейчас ваше внимание по-
чти полностью сосредоточено на рабо-

те. Появляется возможность подняться выше по 
карьерной лестнице или улучшить материальное 
положение. Делайте реальные шаги в этом на-
правлении, иначе шанс может быть упущен. Не-
рвные перегрузки снимайте в спортзале. В личной 
жизни назревает переворот. И если вы лишите лю-
бимого человека внимания, то вам предстоит вы-
слушать о себе много нового и неожиданного.

Благоприятные дни: 3, 4;
неблагоприятные: 7.

ДЕВА (24.08-23.09).
Прекрасное время для воплоще-

ния ваших планов. Поторопитесь - та-
ких недель не так много в году. Бери-
те разгон в делах, расширяйте со-
трудничество, осуществляйте сдел-
ки. Наиболее благоприятные дни для 

таких целей - среда и четверг. Личные и деловые 
отношения сейчас имеют много точек соприко-
сновения. Вам хорошо с теми, с кем есть общие 
цели и интересы. Начиная с выходных, вы почув-
ствуете, что дальнейший успех зависит не только 
от работоспособности и терпения, но и от обще-
ния с окружающими. Вам необходима хорошая 
разрядка и порция новых впечатлений.

Благоприятные дни: 2; 
неблагоприятные: 6.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Ваша потребность иметь все са-

мого высокого качества сейчас прио-
бретает конкретный смысл. Вы знае-
те, чего хотите и как этого достичь. 
Настраивайтесь хорошо поработать. 
Эта неделя принесет прогресс в де-

лах, но пока лучше ориентироваться на перспек-
тиву, совершенствовать, упрочнять и развивать. 
К любым серьезным переменам вы отнесетесь 
слишком эмоционально. Не торопитесь что-либо 
менять в партнерских отношениях. Ваш невин-
ный флирт и успех у противоположного пола мо-
жет оказаться испытанием для постоянного пар-
тнера.

Благоприятные дни: 1, 2; 
неблагоприятные: 5.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
На этой неделе вам предстоит 

разобраться с перспективами пар-
тнерских отношений. Договорные 
обязательства тоже потребуют пере-
смотра. Разделить с кем-то нагрузку 

сейчас может оказаться хорошим решением. Так 
вам удастся сосредоточить свои силы на деле, 
которое принесет очевидные результаты. Лю-
бовная жизнь обещает быть насыщенной. Вы на-
строены решительно разобраться в некоторых 
своих подозрениях, и откровенный разговор с 
близким человеком будет бальзамом для вашей 
души. Но с важными решениями подождите до 
следующей недели.

Благоприятные дни: 4; 
неблагоприятные: 2.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
До четверга будет много работы. 

Наберитесь терпения, поскольку сей-
час вы закладываете основы того, что 
принесет дивиденды в будущем. 
Максимум внимания уделите финан-

совым вопросам. Вы всегда раньше других види-
те цель, и в очередной раз можете стать идей-
ным вдохновителем в своем коллективе. С чет-
верга появятся новые идеи, но желание пере-
ключиться на личные интересы может оказаться 
сильнее. Приятное с полезным удастся совме-
стить, запланировав на конец недели деловые 
поездки. В воскресенье выбирайте занятия по-
спокойнее.

Благоприятные дни: 1, 6; 
неблагоприятные: 7.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Работайте, влюбляйтесь, начи-

найте новые дела - неделя обещает 
вам успех в любом выбранном на-
правлении. Особенно удача будет со-
путствовать в первые три дня. Неза-
метно для себя вы сможете заложить 

основу для развития событий на несколько меся-
цев вперед. С четверга будет полезно заинтере-
совать своими проектами партнеров. Завязы-
вайте новые знакомства, если чувствуете, что 
это расширит ваши перспективы. Но старайтесь, 
чтобы успех не вскружил вам голову, поскольку 
полоса напряженных моментов в близких отно-
шениях уже не за горами.

Благоприятные дни: 4; 
неблагоприятные: 6.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
В последнее время вы демон-

стрировали чудеса работоспособно-
сти. Не останавливайтесь на середи-
не пути к успеху. Подойдите ответст-
венно к тем темам, от которых зави-

сит ваше материальное положение. Если начали 
в доме ремонт, то займитесь самыми сложными 
работами. Учтите, что с четверга ваше терпение 
может истощиться и интересы появятся новые. 
Любовь начнет кружить голову. И хотя в этой те-
ме вас ждет немало переживаний, но в нужный 
момент вы произведете выгодное впечатление. 
Готовьтесь к новому этапу в своей жизни и завер-
шайте старые дела.

Благоприятные дни: 3, 7; 
неблагоприятные: 5.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Поставьте во главу угла финансо-

вые интересы и развивайте все темы, 
которые расширят ваши перспекти-
вы. Доверьтесь собственному чутью 
выгоды и не стесняйтесь эгоистиче-

ских побуждений. Очень скоро ситуация изме-
нится, а пока вам необходимо укрепить свои ты-
лы. В четверг порадуйте себя какой-нибудь зна-
чительной покупкой или устройте вечеринку для 
друзей. В выходные у вас могут появиться неот-
ложные домашние дела или придется помогать 
кому-то из родственников. Это хорошее время 
для работы на даче, пересадки комнатных расте-
ний и отдыха на природе.

Благоприятные дни: 1; 
неблагоприятные: 2.


