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Гонка «Лыжня России» за-
планирована на 10 февраля. 
В Костромской области ее 
центральное мероприятие 
состоится в нашем районе - 
на лыжной базе спортивной 
школы олимпийского резер-
ва имени Александра Голу-
бева в деревне Чижово Бак-
шеевского сельского посе-
ления. 

Россия - снежная страна, 
поэтому лыжи - «аборигены» 
любой российской глубинки, 
где зима властвует четыре-
шесть и более месяцев в го-
ду. Многовековое использо-
вание лыж вначале для охоты, 
в бытовой жизни, военном 
деле, экспедициях и путеше-
ствиях, а затем для различ-
ных потех и развлечений по-
степенно переросло в лыж-
ные соревнования. 

По массовости «Лыжня 
России» является самой мас-
штабной лыжной гонкой не 
только в нашей стране, но и в 
мире. Она проводится с 1982 
года. Количество участников с 
каждым разом растет. Среди 
них и профессиональные 

спортсмены, и лыжники-люби-
тели самого разного возраста. 
В прошлом году в Костром-
ской области к забегам присо-
единились более четырех с по-
ловиной тысяч человек, в це-
лом по России главные зимние 
старты собрали свыше полу-
миллиона единомышленни-
ков, кто неравнодушен к лы-
жам, здоровому и активному 
образу жизни. 

Жители Костромского рай-
она - постоянные активные 
участники «Лыжни России». 
Это и наши ветераны, и спор-
тсмены, прославившие регион 
на стартах различного уровня, 
и те, кто пока только осваивает 
лыжную технику, приезжая 
вместе с родителями.

Лыжный спорт популярен 
в районе. В сельских поселе-
ниях есть хорошие трассы. 
Поэтому, наверное, и вспыхи-
вают у нас новые яркие зве-
зды. Вот лишь последние но-
вости. В городе Красногорс-
ке Московской области в кон-

це января состоялся чемпио-
нат Центрального федераль-
ного округа по лыжным гон-
кам. Егор Смирнов из посел-
ка Караваево выполнил нор-
му кандидата в мастера спор-
та (свободный стиль - 
спринт). В соревнованиях 
участвовали более 90 спор-
тсменов. Наш земляк вошел в 
двадцатку сильнейших. Тре-
нирует Егора Лариса Говор-
кова. Успешно продолжает 
сезон ученица Чернопенской 
средней школы Мария Фи-

ногенова. Выступая в пер-
венстве Костромской обла-
сти по лыжным гонкам, Маша 
на дистанции 3 километра 
классическим стилем в своей 
возрастной группе заняла 
третье место и вошла в со-
став сборной региона. Юная 
лыжница поедет на чемпио-
нат России в город Сыктыв-
кар Республики Коми. 

Что касается «Лыжни Рос-
сии», то регистрация на сорев-
нования в Чижове уже открыта. 
Впервые желающие могут за-
регистрироваться через Госу-
слуги.

Наталия НЕВЗОРОВА

В России первое прохождение 
отмеренной дистанции на 
время провели в Петербурге 13 
февраля 1894 года. 
Петербургские лыжники-
энтузиасты решили пройти 
наперегонки четверть версты - 
около 25 метров по 
заснеженному льду реки Невы. 
Новая лыжная забава 
пришлась по душе не только 
участникам, но и зрителям. Уже 
через три недели здесь же 
провели второй забег, на 
участие в котором 
соблазнились и несколько дам.

16 декабря 1895 года был 
официально открыт 
Московский клуб лыжников 
(МКЛ) - первая в России 
юридически оформленная 
общественная организация, 
объединившая 
немногочисленных 
приверженцев лыж. Устав клуба 
утвердил генерал-губернатор 
Москвы.

7 февраля 1910 года в Москве 
на Ходынском поле 12 
лыжников разыграли первый 
чемпионат России в 
скоростном беге на лыжах на 
дистанции 30 километров. 
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Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района 45-32-42.
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Она впервые проведена в 
истории здравоохранения 
Костромской области. За 
прорывные достижения ме-
диков поблагодарил губер-
натор Сергей Ситников.  

Развитие высокотехноло-
гичной медицинской помощи в 
Костромской области - прио-
ритет, определенный Сергеем 
Ситниковым. Еще десять лет 
назад в регионе такие опера-
ции были невозможны. Сейчас 
уровень оснащенности боль-
ниц и квалификации костром-
ских врачей позволяет прово-
дить 21 вид высокотехнологич-
ной медицинской помощи. На-
правления в Кострому выдают, 
в том числе, врачи федераль-
ных клиник.

В 2021 году благодаря лич-
ным встречам губернатора в 
Правительстве и профильных 
ведомствах в Костроме был 
фактически заново построен 
современный онкологический 
центр. Благодаря националь-
ному проекту Президента Рос-
сии Владимира Путина прио-
бретено современное высоко-
технологичное оборудование, 
которое открыло новые воз-
можности для лечения людей.

К внедрению нового вида 
операций костромские врачи 
готовились больше года. В со-
трудничестве нового совре-
менного онкологического цен-
тра и областной клинической 
больницы сформирована кар-
диохирургическая служба. В 
январе 2023 года Костром-
ской областной онкологиче-
ский центр получил лицензию 
по кардиохирургическому 
профилю.

Специально для проведе-
ния операций Костромская об-
ласть закупила аппарат для 

искусственного кровообраще-
ния. Сердечно-сосудистые хи-
рурги, анестезиологи, реани-
матологи, кардиологи и мед-
сестры прошли практическое 
обучение в федеральных про-
фильных клиниках.

Подготовку к операции 
контролировал ведущий рос-
сийский кардиохирург, акаде-
мик РАН Юрий Белов. Он спе-
циально приезжал в Кострому, 
чтобы проверить возможности 
медицинского учреждения и 
наличие необходимого обору-
дования. Юрий Владимирович 
вместе с командой костроми-
чей провел первую операцию 
на открытом сердце в Костро-
ме. Ему ассистировали ко-
стромские хирурги.

«Это первая подобная опе-
рация в Верхнем Поволжье. 
Операция сложная, но она 
прошла в штатном режиме, 
без кровопотери, за мини-
мальный период времени. Ко-
стромские врачи хорошие, 
чувствую, что они в теме. Ма-
териально-техническое обес-
печение в этом учреждении 
блестящее», - отметил карди-

охирург, академик РАН Юрий 
Белов.

Пациенту Алексею 48 лет, у 
него была выявлена аневриз-
ма грудной аорты с расслое-
нием. По оценкам специали-
стов, врачами проведена юве-
лирная работа. Необходимо 
было остановить сердце, под-
ключить аппарат искусствен-
ного кровообращения, он за-
мещает сердце во время таких 
операций, удалить аневризму 
и пришить искусственный со-
суд. Операция прошла успеш-
но. Теперь пациент сможет 
вновь жить полноценной 
жизнью.

Ранее ежегодно до 40 паци-
ентов из Костромской области 
с подобными диагнозами на-
правлялись для проведения 
операций на открытом сердце 
в федеральные клиники. Те-
перь их будут делать в Ко-
стромском онкологическом 
диспансере на постоянной ос-
нове. По словам специалистов, 
благодаря внедрению в регио-
не этого вида операций выздо-
ровление и реабилитация па-
циентов ускорится в разы.

По президентской програм-
ме Костромская область при-
обрела еще восемь школь-
ных автобусов. Это четыре 
автобуса ПАЗ и четыре ми-
кроавтобуса «ГАЗель». Клю-
чи от новых машин губерна-
тор Сергей Ситников передал 
главам муниципалитетов.

Всего в регионе для до-
ставки детей в школы действу-
ют 187 маршрутов общей про-
тяженностью около 4,9 тысячи 
км. До общеобразовательных 
учреждений школьные автобу-
сы доставляют более 3 тысяч 
учеников. Вся техника соот-
ветствует требованиям ГОСТа 
для перевозки детей, оснаще-
на навигационно-связным 
оборудованием ГЛОНАСС, та-
хографами и проблесковыми 
маячками.

С 2016 года при поддержке 
федерального бюджета Ко-
стромская область приобрела 
139 школьных автобусов. На 
маршрутах нет ни одной еди-
ницы транспорта старше деся-
ти лет.

«Область принимает актив-
ное участие в федеральной 
программе закупки школьных 

автобусов, инициированной 
Президентом России Влади-
миром Владимировичем 
Путиным. Программа направ-
лена на заботу о детях, кото-
рые живут на удалении от 
школ. Для нашего региона 
участие в этой программе осо-
бо актуально, потому что реги-
он характеризуется малонасе-
ленностью, при этом количест-
во населенных пунктов у нас 
очень большое. Радует, что се-

годня всем автобусам в шко-
лах 6-8 лет и меньше», - отме-
тил Сергей Ситников.

Новые автобусы будут воз-
ить детей в школы в Костром-
ском, Кологривском, Остров-
ском, Октябрьском, Сусанин-
ском, Шарьинском и Солига-
личском районах.

В нашем районе 23-мест-
ный автобус поступил в Шува-
ловскую среднюю школу.

На поддержку сельского хозяйства в Костромской области в 
2024 году предусмотрено 586 миллионов рублей.

Как сообщают в департаменте агропромышленного комплек-
са, приоритетными определены восемь направлений господдер-
жки:

•возмещение части затрат на уплату страховых премий по до-
говорам сельхозстрахования;

•оказание поддержки в области растениеводства;
•финансовое обеспечение части затрат на производство и 

приобретение элитных семян;
•обеспечение части затрат на закладку и уход за многолетни-

ми плодовыми и ягодными насаждениями;
•возмещение части затрат на поддержку собственного про-

изводства молока;
•возмещение части затрат на поддержку племенного живот-

новодства;
•развитие семейных ферм;
•развитие материально-технической базы сельскохозяйст-

венных потребительских кооперативов.  
До 1 апреля планируется перечислить аграриям не менее 114 

миллионов рублей. 

На развлекательную и вместе с тем познавательную програм-
му под таким названием пригласили земляков элегантного 
возраста специалисты центра культуры и спорта «Талисман» 
поселка Никольское.

Ведущая Светлана Боровикина предложила интересные за-
дания: вспомнили актрис, певиц и спортсменок с этим прекра-
сным именем. Увлеклись гости исполнением вальсовых пируэ-
тов, исполнили роли Татьяны Навки и Татьяны Тарасовой. 

В адрес именинниц прозвучали поздравления от библиотека-
ря Елены Лысенко. Она еще и домашний пирог приготовила.

Тепло поздравила собравшихся председатель совета женщин 
Костромского района Анна Мозжухина, исполнила песню в по-
дарок.

Немало песен прозвучало в исполнении народного коллекти-
ва хора «С песней по жизни».
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Владимир Путин вручил 
первый орден «За доблест-
ный труд» научно-произ-
водственному объединению 
«СПЛАВ»

В Туле состоялся форум 
«Всё для Победы!». Его участ-
никами стали более 600 чело-
век со всей России. Это рабо-
чие и инженеры, врачи и уче-
ные, военные корреспонденты 
и волонтеры. Президент Вла-
димир Путин обсудил с ними 
вопросы организации помощи 
СВО, а кроме того вручил пер-
вый орден «За доблестный 
труд». 

На встрече с активом фору-
ма Владимир Путин поблаго-
дарил работников нашего обо-
ронного комплекса. Сегодня 
они нарастили производство 
вооружений и средств защиты 
бойцов. К примеру, по СИЗам 
увеличение произошло в де-
сять раз, по танкам — в пять 
раз,  по бронетранспортерам 
— в 3,5 раза. «Практически по 
всей номенклатуре и качество, 
и количество обеспечивается 
очень хорошими, высокими, 
нужными стране темпами. Это 
то, что делает наша оборонка. 
Я знаю и больше того – что лю-
ди напряжённо работают на 
предприятиях, но если надо, 
выезжают прямо в зону боевых 
действий, прямо на передо-
вую, и смотрят на месте, что и 
как работает, вносят соответ-
ствующие коррективы. Что же 
здесь скажешь? Если прямо на 

«передке» работают ребята, то 
это самый настоящий геро-
изм», - отметил Президент.

Отдельно Владимир Путин 
подчеркнул важность труда во-
лонтеров. Как заявил глава го-
сударства, все неравнодуш-
ные люди объединились идеей 
помощи военнослужащим. 
«Здесь чрезвычайно важна ра-
бота всех наших граждан, ко-
торые так или иначе помогают 
фронту. Среди первых из них 
назову, конечно, медиков, по-
тому что врачи и на передовой, 
врачи в военных госпиталях, 
врачи в гражданских медицин-
ских учреждениях делают всё 
для того, чтобы поддержать 
наших ребят, оказать им по-
мощь, поддержку, вовремя 
применить новейшие средства 
и методики лечения. Это важ-
нейшая составляющая всего 
успеха. Я уже не говорю про 
волонтёров, это очень широ-
кое движение по всей стране. 
Не говорю про школьников – 
недавно только говорил об 
этом, встречаясь с ними. Лю-
ди, причём разных возрастов, 
не только школьники, и пожи-
лые люди, все так или иначе 
принимают участие в этой ог-
ромной совместной работе. Я 
не знаю, это, наверное, 99 
процентов всего населения 
страны», - отметил Президент.

Сегодня надежный тыл — 
один из залогов Победы. Наши 
предприятия продолжают тру-
довые традиции, развивая и 
наращивая производство. Те-

перь их заслуги — как коллек-
тивов, так и отдельных специа-
листов — будут отмечаться ор-
деном «За доблестный труд». 
«В советское время, вы знае-

те, были ордена, которыми от-
мечали людей за трудовую до-
блесть – орден Трудового Кра-
сного Знамени и много других 
поощрений. Отчасти, конечно, это нужно восстанавливать, 

особенно сегодня, когда это 
так нужно, так востребовано, 
да и надо отмечать людей, ко-
торые добиваются, без всяко-
го преувеличения, выдающих-
ся успехов в том деле, которо-
му они посвятили себя, посвя-
тили свою жизнь», - рассказал 
Владимир Путин. Первым на-
граду получил коллектив науч-
но-производственного объе-
динения «СПЛАВ». Президент 
вручил награду в рамках пле-
нарного заседания форума 
«Все для Победы!». «Благода-
рю всех наших единомышлен-
ников, тружеников, волон-
тёров за поддержку. Мы еди-
ный, сплочённый народ. Много 
раз об этом говорил. Мы ве-
рим в себя, верим в свои силы. 
И в этом залог наших успехов и 
нашей победы!» - подчеркнул 
Президент.

Олег СУВОРОВ

Торжественная церемония, 
посвященная открытию Го-
да семьи в Костромской об-
ласти, прошла 2 февраля в 
КВЦ «Губернский». Старт 
предстоящим многочислен-
ным мероприятиям дал гу-
бернатор Сергей Ситников.

На церемонию были при-
глашены многодетные и заме-
щающие семьи, семьи Героев 
России и участников специ-
альной военной операции, се-
мейные династии, родители, 
воспитывающие детей с огра-
ниченными возможностями 
здоровья.  

Сергей Ситников подчер-
кнул, что поддержка семей 
определена Президентом Рос-
сии Владимиром Путиным 
приоритетом социальной по-
литики государства. В рамках 
нацпроекта «Демография» 
увеличивается количество мер 
соцподдержки для семей с не-
высокими доходами, выделя-
ются средства на строительст-
во школ и детских садов.    

В Костромской области с 
каждым годом становится 
больше многодетных семей. В 
настоящее время в регионе 
проживает почти восемь тысяч 
семей, где воспитываются 
трое и более детей. С января 
прошлого года по инициативе 
Сергея Ситникова установле-
на дополнительная выплата - 
100 тысяч рублей при рожде-

нии третьего и последующего 
ребенка. За год ею воспользо-
вались более тысячи костром-
ских семей. Многодетным се-
мьям предоставляется соци-
альная выплата на погашение 
ипотечного кредита при прио-
бретении жилья. Эту поддер-
жку получили уже свыше двух 
тысяч семей. 

С начала года в регионе ро-
дилось 260 малышей, 78 из них 
- в многодетных семьях. На це-
ремонии губернатор вручил 
сертификаты на получение ре-
гионального материнского ка-
питала многодетным семьям, 
где малыши появились в 2024 
году. 

Сергей Ситников отметил, 
что в Год семьи в Костромской 
области будут приняты новые 
меры, направленные на под-
держку семей, где особое вни-

мание уделяется молодым ро-
дителям.

В рамках открытия Года се-
мьи в Костромской области 
состоялась передача частицы 

всероссийского семейного 
очага «Сердце России», кото-
рый был зажжен на семейном 
форуме на площадке между-
народной выставки «Россия» в 
Москве. Огонь для очага был 
доставлен в столицу из Свято-
Троицкого монастыря в Муро-
ме, где хранятся мощи святых 
Петра и Февронии. Педагоги-
ческая династия Ручко-Боб-
рышевых привезла лампаду с 
огнем в Кострому. Она будет 
храниться в Свято-Тихонов-
ском храме на улице Профсо-
юзной.

На вопросы нашего корре-

спондента ответили участники 
церемонии в КВЦ «Губерн-
ский» Аркадий и Валентина 
Кругловы из поселка Карава-
ево. Аркадий Юрьевич и Ва-

лентина Николаевна  вместе 
42 года. 42-я годовщина свадь-
бы называется перламутро-
вой.

В чем для вас заключает-
ся семейное счастье?

Валентина:
- В любви, понимании, ува-

жении.
Аркадий:
- В детях и внуках.
Что, по-вашему мнению, 

является залогом долгой и 
счастливой семейной жиз-
ни? 

Валентина:
- Повторюсь, уважать друг 

друга надо и понимать.
Аркадий:
- Терпение и уважение.
Расскажите свою исто-

рию знакомства?
Валентина:
- Мы познакомились на по-

чте. И там проработали: я 42 
года, муж - 46.

Какие меры государст-
венной  поддержки семьи 
вы считаете самыми эффек-
тивными?

Валентина:
- Жилье. Сейчас ипотечное 

кредитование прекрасно по-
могает семьям.

У вас есть распределение 
семейных обязанностей?

- А как же! Муж хорошо го-
товит. 

Что бы вы пожелали дру-
гим семьям?

- Помогайте друг другу, тог-
да все будет хорошо. 

Дмитрий ГРИБКОВ, депутат Костромской 
областной Думы:

- Сегодня как никогда важно отмечать труд 
наших промышленных предприятий, в этом я 
полностью согласен с Президентом. Они сегод-
ня вносят свой огромный вклад в общую Побе-
ду, и мы должны воспринимать их труд, как труд 
ради жизни нашей страны. На территории Не-
рехтского района тоже есть  предприятие обо-
ронного комплекса, где трудится порядка 1,5 
тысячи человек. И мы общаемся довольно ча-
сто и с его работниками, и с руководством. Поэтому все слож-
ности, все чаяния производства нам понятны.

Галина ПЛАТОНКИНА, председатель совета 
ветеранов поселка Зарубино:

- Обеими руками за. Это очень большое де-
ло - поддерживать и простых тружеников, и ру-
ководителей предприятий, и трудовые коллек-
тивы в целом. Правильно говорят, что не хле-
бом единым жив человек. Каждому приятна 
оценка его труда. Знаю по себе. Всю жизнь тру-
дилась в сельском хозяйстве, отмечена тремя 

медалями ВДНХ. А подаренные к ним подарки, в том числе два 
тульских самовара, живы до сих пор. 
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Книга Трудовой Славы Костромской области создается по инициативе губернатора Сергея Ситникова

В пору цвета весеннего,
В пору любви,
Отгоняя душевный уют,
Заливаются в рощах
Всю ночь соловьи,
Старым вдовам уснуть не дают.
Пред глазами дорога,
И пыль от сапог,
И мужья, уходящие вдаль...
Сколько выпало в жизни
Нелегких дорог,
Только  эту забудешь едва ль. 
Это строки из стихотворения Михаи-
ла Глазкова, которое так и называ-
ется «Солдатские вдовы». 

Как же много осталось таких жен-
щин после Великой Отечественной 
войны, мужественных матерей и му-
дрых бабушек, преданных до конца 
своих дней жен. Все годы они ждали 
мужей, несмотря на похоронки. Ждали, 
растили детей, поднимали из разрухи 
страну...

Страшно подумать, что и сегодня, 
сейчас, в эту самую минуту на земле 
стреляют орудия, убивают людей. Чья-
то жена, мать проклинает войну. Как 
предостережение вспоминаются слова 
из песни:

Задохнулись канонады,
В мире тишина.
На большой земле однажды
Началась война.
Эта память верьте, люди,
Всей земле нужна!
Если мы войну забудем,
Вновь придет война.
Мария Алексеевна Литова при-

надлежит к поколению женщин, чью 
судьбу жестоко опалила война.  

В 41-м семья жила в здании школы. 
Она работала учительницей, муж Алек-
сандр - на сухоноговском торфопред-
приятии. За два года до этого ее назна-
чили заведующей вновь открывшейся 
двухкомплектной начальной школы. 
Два класса, два учителя. Работы было 
много, жилось интересно.

22 июня, услышав страшное изве-
стие, все собрались дома. Четырехлет-
няя дочь Тома была тяжело больна - 
желтуха. Александра вызвали в военко-
мат, и он поспешил туда, даже не со-
бравшись. Надеялся, что отпустят по-
прощаться с семьей. Не смогла Мария 

его проводить, не получилось, спешно 
уехал.

Мужа сразу направили в Иваново, 
на курсы. Осталась она одна. Осенью 
заболел корью двухлетний Володя и на 
пятый день умер... 

Сколько надо было мужества, вы-
держки, чтобы по-прежнему каждый 
день приходить в класс,  терпеливо от-
вечать на вопросы любознательных ре-
бятишек, оставаться такой, какой они 
ее знали, - строгой и доброй. Всю силу 
своего характера отдавала Мария Алек-
сеевна школе, жила вместе со своими 
учениками одной жизнью. Заготовляли 
для школы дрова, работали на торфо-
предприятии, трудились на сенокосе... 
А по вечерам вязала носки и варежки 
для солдат, думая о муже и перечиты-
вая редкие его письма.

Все же встретиться с мужем ей уда-
лось. С трудом добравшись до Ивано-
ва, побывала на месте его учебы. 
В 43-м после ранения и госпиталя он 
сам приехал навестить семью. А в октя-
бре 1944 года принесли домой похо-
ронку.

Ежегодно, в День Победы, приходи-
ла Мария Алексеевна в один из зеле-
ных уголков поселка Сухоногово, в наш 
местный парк. Здесь, в окружении рас-
кидистых лип и берез, стоит памятник 
советскому солдату. Высечены слова: 

«Подвиг ваш - в сердцах наших». При-
носила цветы и мыслями переносилась 
в далекую Латвию. Там, недалеко от Ри-
ги, на берегу ручья под могучим дубом 
возле деревни Кураш похоронен в 
братской могиле и ее муж - Александр 
Владимирович Осокин. 

Мария Алексеевна долгие годы ра-
ботала в школе (начинала в Судислав-
ском районе), у нее было много друзей, 
взрослая дочь Тамара. Но в сердце 
постоянно жила боль потери любимого 
человека. 

С Марией Алексеевной мы были 
близко знакомы. Мудрый советчик по 
жизни, интересный собеседник. Вспо-
минаю ее строгую, прямую походку, 
скупую мимику, убеленные сединой ви-
ски. Все выдавало человека с нелегкой  

судьбой. Такие женщины привыкли 
много работать, не жаловаться и пола-
гаться только на себя. Беспокойный, 
щедрый на доброту характер, способ-
ность чутко откликаться на чужую бе-
ду... И все это была Мария Алексеевна 
Литова. Коммунист,  ветеран педагоги-
ческого труда, активная общественни-
ца. В числе других наград у нее медаль 
«За доблестный труд в Великой Отече-
ственной войне 1941-1945 гг.». Отмече-
на медалью «За трудовую доблесть». 

Светлая память светлому человеку 
с большой буквы - Марии Алексеевне 
Литовой. Те, кто ее знал, всегда ее 
помнят.

Галина БЕРГОВСКАЯ,
поселок Сухоногово

Литова Мария Алексеевна
Родилась 14 августа 1912 года в деревне Гоманиха 

(сейчас Красносельский район).
В годы Великой Отечественной войны вместе с 

учащимися работала в колхозе и на Сухоноговском 
торфопредприятии.

Награждена медалью «За доблестный труд в Вели-
кой Отечественной войне 1941-1945 гг.».

Умерла в поселке Сухоногово в 2001 году. 

Меры пожарной безопасности 
при эксплуатации электронагревательных приборов

не включать 
одновременно в сеть 
все имеющиеся в 
доме электроприборы; 

ни в коем случае 
нельзя пользоваться 
поврежденными 
розетками и 
выключателями, 
использовать 
самодельные 
приборы;

исключите попадание 
шнуров питания 
электрических 
обогревателей в зону 
теплового излучения и 
воду;

не допускайте 
использования 
горючих абажуров на 
электролампах;

особую опасность 
представляют собой 

электронагревательные 
приборы 

с поврежденными 
проводами;

соприкосновение 
обогревателей 

с мебелью и тканями 
вызывает тепловое 

воспламенение, 
поэтому при их 

эксплуатации 
рекомендуется 

использовать 
несгораемые 

токонепроводящие 
подставки;

если при включении или 
выключении бытовой 
техники в розетку вы 

видите искры - 
замените розетку.

Для того чтобы
при использовании 
электронагревательных 
приборов 
не возникло ситуаций, 
способствующих 
возникновению пожаров, 
необходимо помнить 
следующие правила: 

WWW. .WWW. .

Первый выпуск Сухоноговской семилетней школы. 1951г.
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Александр Разумов:
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То, что помнит и знает старшее поколение и современные герои
На площадке Шунгенского 
культурно-досугового цен-
тра прошла встреча учащих-
ся Шунгенской средней шко-
лы имени Героя Советского 
Союза Г.И. Гузанова и пред-
ставителей филиала госу-
дарственного фонда поддер-
жки участников специаль-
ной военной операции «За-
щитники Отечества» по Ко-
стромской области.

В зал библиотеки на патри-
отическое мероприятие, по-
священное 80-летию полного 
снятия блокады Ленинграда, 
пришли шестиклассники. На 
историческом материале, с 

демонстрацией слайдов заме-
ститель руководителя филиа-
ла государственного фонда 
«Защитники Отечества» Нина 

Шигарева рассказала о тех 
героических днях обороны го-
рода и о том, какие трудности 
пришлось вынести его жите-

лям, когда хлеб выдавали по 
карточкам, а люди жили и даже 
писали музыку... Многие 
школьники отвечали на зада-
ваемые вопросы с определен-
ными познаниями об этом 
историческом событии. Еще 
детям объяснили, для чего и 
когда создан фонд «Защитни-
ки Отечества».

Также перед ребятами вы-
ступил и ответил на их вопро-
сы Александр Разумов, со-
циальный координатор Ко-
стромского филиала фонда. 
Прежде всего он рассказал о 
деятельности фонда, своем 
участии в его работе, о воин-
ской службе, которую нес на 
нашей земле, и как принимал 

участие в различных мирот-
ворческих операциях, участво-
вал в специальной военной 
операции, где и получил тяже-
лое ранение при минометном 
обстреле.

Еще на этом выездном ме-
роприятии можно было полу-
чить юридическую консульта-
цию по вопросам, связанным с 
участием мужей, братьев или 
сыновей в СВО. Прием осу-
ществляла Наталья Радзе-
нюк, заместитель руководите-
ля филиала государственного 
фонда «Защитники Отечества».

Подобные мероприятия 
пройдут и в других сельских 
поселениях Костромского 
района. 

На вопросы редакции ответил Алек-
сандр Разумов, социальный коорди-
натор Костромского филиала фонда 
«Защитники Отечества»: 

- Александр Александрович, вы, 
будучи ранее участником СВО, вы-
ступая сейчас перед школьниками, 
что стремитесь до них донести?

- Цель беседы - это патриотическое 
воспитание детей. Чтобы сейчас у них 
в голове формировалась идея — кем 
хотят стать и какую пользу смогут при-
нести своему государству. Патриоти-
ческое воспитание в любое время и в 
любом месте очень важно. И, бесспор-
но, актуально для любых событий, по-
тому что каждый человек должен быть 
патриотом своей страны, любить Ро-
дину. Это очень важно. Тогда будет 
сильное, крепкое, независимое госу-
дарство.

- Ребята, надеюсь, увидят в ва-
шем лице человека, который, по су-
ти дела, с передовой пришел и рас-
сказывает, что сейчас происходит в 
современной жизни, а не десятки 
лет назад. Вы сами, когда были там, 
то психологическая, нравственная 
закалка в наших бойцах чувствова-
лась? 

- Безусловно. Вернемся к тому, что 
все идет с детства, из семьи. Как в се-
мье все эти вопросы доносятся ребен-
ку, с какой значимостью относятся к 
этому, так и ребенок будет в себе все 
это аккумулировать. Соответственно, 
когда сегодняшний мальчик пойдет в 
армию, то он либо будет заряжен на то, 
чтобы служить добросовестно, либо 
будет просто отбывать свой срок. Об-
щество среди мужчин делится на два 
типа: защитники Родины и мамошники, 
которым под юбками сидеть место. 
Среди моих товарищей, друзей, ребят, 
которые находились там, все были 
сильно мотивированы, потому что мы 
служили в элитном подразделении, и 
не было такого, чтобы кто-то говорил: 
не хочу, не буду. Все были заряжены на 
результат. Есть задача, ее надо выпол-
нить - и все. Вот так мы относились к 
этому.

- Вы планируете и дальше встре-
чаться со школьниками различных 
сельских поселений?

- Уже огромная работа проведена. 
По городу Костроме каждую неделю с 
такими мероприятиями по разным 
школам ездим. Вот Нина Викторовна 

доносит до ребят какие-то историче-
ские события, чтобы они вникали в 
историю государства. Мы, я и еще бо-
евые товарищи проводим подобные 
уроки мужества, рассказываем, на что 
следует сейчас обратить внимание 
мальчикам, а на что девочкам, как луч-
ше расставить жизненные приорите-
ты. Очень много посетили школьных 
лагерей в летний период. Сейчас 
очень сильно активизировалось па-
триотическое воспитание молодежи, 
потому что в свое время оно было не-
сколько забыто. А сейчас это усиленно 
нарабатывается.

- Сколько ребят вы предполагае-
те охватить такими встречами?

- Чем больше, тем лучше, желатель-
но всех. Главное, чтобы максимально 
доступным языком до ребят донести 
все, будь то первый класс, пятый, ше-
стой или одиннадцатый. Их основная 
задача — это учиться, потом институт 
или техникум окончить, получить спе-
циальность и стать полезным стране. Я 
всю жизнь жил с той мыслю, что нужно 
быть полезным, нести добро, помогать 
людям. Поэтому и пошел служить в ар-
мию, чтобы не просто так прожить 
жизнь, а чтобы после тебя какой-то 
след остался, польза. Вот с какой це-
лью нужно жить.

- Что ожидаете от встречи с ребя-
тами?

- Увидеть заинтересованность не-
посредственно во всех моментах.

Наталья РАДЗЕНЮК, заместитель 
руководителя Костромского 
филиала фонда «Защитники 
Отечества» по правовым 
вопросам:

- Основной во-
прос у всех, кто 
сегодня обратил-
ся, - получение 
мер социальной 
поддержки в виде 
земельных участ-
ков. Люди услы-
шали о том, что 
есть такой закон, 
и вопросов по по-
воду порядка получения земли у них 
очень много. Куда обращаться, ка-
кие документы нужны, где земель-
ные участки выделяются. Вопросы 
касались именно этого. Кроме этого, 
был вопрос по получению удостове-
рения ветерана боевых действий. 
Это наши вопросы, которые мы со-
провождаем, поскольку военнослу-
жащий обращался непосредственно 
к своему командованию, но не полу-
чил по каким-то там причинам. Поэ-
тому мы будем сейчас разбираться и 
окажем содействие в решении дан-
ного вопроса.

Фонд создан по указу Президента 
для того, чтобы всем, кто к нам прихо-
дит, оказывать содействие в решении 
тех или иных вопросов. Мы либо гра-
жданам разъясняем, куда и в каком на-
правлении им двигаться, как решать 
проблему, либо сами берем на сопро-
вождение и решаем, помогаем, обра-
щаемся, ходатайствуем. 

 У нас, у филиала фонда, у каждого 
обратившегося гражданина есть соци-
альный координатор, который этого че-
ловека сопровождает. Поэтому реко-
мендовали к нам всегда обращаться, 
как только какой-то вопрос возникает, и 
мы будем оказывать содействие в ре-
шении.
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 2  2024 . 2  2024 .

90,88 %90,88 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1 корову 

в сутки, кг
2023 2024 2023 2024

ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 7950 8668 21,9 23,6

АО ПЗ «Караваево» 17490 21090 19,9 24,0

СПК «Яковлевское» 11000 10150 26,8 24,7

ЗАО «Шунга» 5040 5311 23,9 25,2

ООО «Василёво» 9200 14069 25,6 32,0

ООО «Минское» 8500 9290 20,7 21,4

ООО «Сущево» 17530 20500 20,6 24,1

ООО «Шуваловское 
молоко» 28680 25709 24,2 22,4

Итого по району 105390 114787 21,9 22,9

9 февраля Православная церковь вспоминает перенесение 
мощей великого христианского учителя и пастыря святителя 
Иоанна Златоуста из Коман в Константинополь.

Святой Иоанн Златоуст скончался в 407 году в городе Кома-
ны, находясь по пути к месту ссылки, куда был направлен по про-
искам императрицы Евдоксии за обличение пороков, царивших в 
Константинополе.

Перенесение же мощей святителя из Коман в столицу Визан-
тии произошло лишь спустя 30 лет после его кончины - в 438 го-
ду, когда правил уже сын Евдоксии император Феодосий II.

По просьбам простого народа, любившего святителя Иоанна 
Златоуста, вернуть его мощи в Константинополь императора по-
просил патриарх Прокл. Феодосий согласился на это, но послан-
ные им люди никак не могли поднять святые мощи. Лишь только 
когда прислал послание к святителю Иоанну, прося у него проще-
ния за себя и свою мать, и оно было зачитано у гроба святого, мо-
щи легко подняли, погрузили на корабль и доставили в Констан-
тинополь.

Первоначально рака с мощами была поставлена в церкви свя-
той Ирины, где патриарх Прокл и обнаружил, что они нетленны. 
Там же перед ними со слезами молился Феодосий II. Наутро мо-
щи перенесли в церковь святых апостолов. По преданию, когда 
мощи доставили в этот храм, народ воскликнул: «Прими престол 
твой, отче!». Тогда патриарх Прокл и священники, стоявшие у ра-
ки, увидели, что святитель Иоанн произнес: «Мир всем».

Среди церквей Костромы храм во имя святителя Иоанна Зла-
тоуста на Лавровской улице занимает особое место. Он относит-
ся к числу тех трех старинных храмов города, которые избежали 
в советское время закрытия и где никогда не прерывалось бого-
служение. Свыше трех десятилетий, в 1929-1964 годах, храм на 
Лавровской был кафедральным собором Костромской епархии. 
В это время в нем совершали службы костромские архиереи и он 
являлся главным центром духовной жизни всего нашего края.

Придел во имя трех святителей - Василия Великого, Григория 
Богослова и Иоанна Златоуста - есть в Никольской церкви села 
Борщино Бакшеевского сельского поселения.

Делегация Костромского района приняла участие в первом 
региональном форуме администраторов госпабликов.

С 1 декабря 2022 года государственные органы, органы мест-
ного самоуправления, подведомственные организации и суды 
обязаны вести свои официальные страницы в социальных сетях, 
чтобы делиться с людьми официальной информацией. 

Старт работе форума дал губернатор Сергей Ситников.
Костромская область по оценке Министерства цифрового 

развития России вошла в ТОП-20 в стране по качеству ведения 
официальных страниц в соцсетях. Сообщества со статусом офи-
циальных пабликов стали важным каналом информации для на-
селения, обладают высоким уровнем доверия.

В Костромском районе этим занимаются высокопрофессио-
нальные специалисты.  Начальник отдела по общим и юридиче-
ским вопросам администрации Караваевского сельского посе-
ления Наталья Истомина награждена благодарностью губерна-
тора Костромской области. Пять специалистов отмечены благо-
дарственными письмами департамента информационной поли-
тики.  

Форум позволил участникам обменяться опытом и познако-
миться с новыми механизмами развития госпабликов.

27 января на костромской земле традицион-
но прошла Всероссийская акция «Вахта Геро-
ев России».

В Кострому приехали десять Героев России. 
Среди них и те, кто получил высокое звание за 
выполнение боевых задач в ходе специальной 
военной операции. Гости приняли участие в тур-
нире по армейскому рукопашному бою памяти 
Героя Советского Союза Олега Юрасова, торже-
ственных мероприятиях, посвященных 80-ле-
тию полного освобождения Ленинграда от фа-
шистской блокады, провели уроки мужества в 
школах.

В Караваевской средней школе с ребятами и 
педагогами встречался Вячеслав Сивко, гвар-
дии полковник запаса, Герой России, участник 
военных событий в Афганистане и Чечне.  В 
школе действуют несколько военно-патриоти-
ческих отрядов: казаки, юнармейцы, юные спа-
сатели МЧС, отряд ЮИД, волонтеры. Большое 
внимание уделяется работе с одаренными 
школьниками, изобретения которых известны и 
оценены на федеральном уровне. 

На встрече присутствовали депутат Ко-
стромской областной Думы Сергей Зудин,  
глава Костромского района Елена Шилова, за-
меститель главы районной администрации Та-
тьяна Резепина, начальник управления обра-

зования Эдуард Сорока, глава Караваевского 
сельского поселения Ольга Теребрина.

Учащиеся, педагоги и гости возложили цве-
ты к мемориалу Славы в поселке Караваево.

Первоклассники Ильинской основной шко-
лы вместе со своим учителем Галиной  Жив-
цовой в рамках областной акции «Непобеди-
мый Ленинград» побывали на уроке муже-
ства в сельской библиотеке, посвященном 
80-летию полного снятия блокады города на 
Неве.

Заведующий библиотекой Любовь Михай-
ловна Радченко и Галина Михайловна рас-
сказали ребятам о «Дороге жизни», о том, как 
дети, подростки принимали участие в помощи 
городу. Каждый первоклассник получил блокад-
ный кусочек хлеба. 
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. 
ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Александр Проханов. 
Исповедь 16+
00.55, 01.40, 02.25, 
03.05, 03.15, 04.05 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
«СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 
недели 12+

17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Православный 
вестник 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 

Пешком... 16+
07.05 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
07.45 Д/ф «Первые в 
мире». «Александр 
Максимов. Тайны 
стволовых клеток» 16+
08.00 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
08.30 Х/ф «ДЫМ 
ОТЕЧЕСТВА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ век. 
«Чуден град Москов...» 16+
11.45 Д/ф «Михаил 
Названов. Опальный 
баловень судьбы» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Половой» 16+
13.20 Х/ф «ПОЗДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+
15.55 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.15, 02.30 Д/ф «Тамбов. 
Дворец Асеевых» 16+
17.40, 01.45 Звезды 
мировой концертной 
сцены. Антонио Паппано и 
Оркестр Национальной 
академии Санта Чечилия 
16+
18.20 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Линия жизни 16+
21.35 Острова 16+
22.20 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
ЧИНОВНИК» 16+
23.20 Кто мы? 16+

00.05, 00.25, 00.45 Т/с 
«ПОРУС» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ШЕФ. 
МУЖСКАЯ РАБОТА» 16+
22.15, 00.00 Х/ф 
«СПЕЦБАТ» 16+
00.50 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ 
ФЛАГ» 16+
02.50 Агентство скрытых 
камер 16+
03.20 Т/с «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Человек 
на своем месте» 12+
07.05, 16.30 Д/ф 
«Коллекция» 12+
07.35, 23.30 Д/ф 
«Передвижники» 12+
08.35, 14.10, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«ГАДАНИЕ ПРИ СВЕЧАХ» 
16+
11.15, 17.20 Д/ф «А дома 
лучше» 12+
12.00, 18.05, 19.25 Т/с 
«ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+
13.50 Хочу домой 12+
15.00 Х/ф «ВАНЬКА» 16+
20.20 Д/ф «Оружие 
холодной войны» 16+
22.00 Т/с «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ» 16+

ОТР
06.00 Х/ф 
«ДЕВИЧИЙ 

ИСТОЧНИК» 16+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10 Родительское 
собрание 12+
10.55 Коллеги 12+
11.35, 17.40 Специальный 
проект 12+
11.50 За дело! 12+
15.10 Х/ф «ИГРЫ 
МОТЫЛЬКОВ» 16+
16.45 Новости Совета 
Федерации 12+
17.00 Очень личное 12+
20.30 Т/с «ВЫСТРЕЛ» 16+
22.15 Х/ф 
«НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА 
ДЛЯ МЕХАНИЧЕСКОГО 
ПИАНИНО» 12+
23.55 Д/ф «Последний 
постмодернист» 12+
00.45 Большая страна 12+
01.40 ОТРажение. Главное 
12+
04.40 Сделано с умом 12+
05.05 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
05.30 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 16+
06.35, 06.05 По 
делам 

несовершеннолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 
16+
08.35 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.15 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
11.55, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 
16+
13.00, 01.25 Т/с 

«ЗНАХАРКА» 16+
13.30, 01.55 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.20 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40 Х/ф «ТЁМНОЕ 
ПРОШЛОЕ» 16+
19.00 Х/ф «ПОРОЧНАЯ 
СВЯЗЬ» 16+
02.45 Х/ф «ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 
12+

08.20, 04.20 Д/с «Большое 
кино» 16+
08.55 Т/с «АКАДЕМИЯ» 
12+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50, 02.50 Т/с 
«АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 16+
15.00 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» 16+
16.55 Хроники московского 
быта 12+
18.15, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.35 Т/с «ОТЧИМ» 16+
22.35 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События 16+
00.50 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Последняя тайна 
Олимпиады-80» 16+
01.30 Д/ф «Погасшие 
звёзды эфира» 16+
02.10 Д/с «Герои и жертвы 
холодной войны» 12+
04.45 Д/ф «Олег Табаков. У 
меня всё получилось...» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 

Известия 16+
05.25, 06.10, 06.55 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 
16+
07.55, 08.50, 09.30, 
10.15, 11.15 Х/ф 
«ДОЛЖНИК» 16+
08.55 Знание-сила 0+
12.10, 13.30, 13.45, 
14.50, 15.55 Х/ф 
«ПУСТЫНЯ» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
22.20, 01.15, 02.00 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
23.10 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
03.55 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
04.45 Т/с «НАПАРНИКИ» 
16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Машкины 

страшилки» 0+
07.00 М/ф «Маша и 
медведь» 0+
08.00 Мы и они 16+
08.55 Шоу уральские 
пельмени 16+
11.15, 19.30, 19.50, 
20.20 Т/с «СЕМЕЙКА» 16+
20.45 Х/ф «ОТПЕТЫЕ 
НАПАРНИКИ» 16+
23.00 Х/ф «ТРИ 
МУШКЕТЁРА. 
Д’АРТАНЬЯН» 16+
01.25 Х/ф «ДОМ НА 
ДРУГОЙ СТОРОНЕ» 18+
03.10 Т/с «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ» 16+
03.55 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.40 Самые 

шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.30 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф «СКОРОСТЬ» 
16+
22.15 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «СКОРОСТЬ-2. 
КОНТРОЛЬ НАД 
КРУИЗОМ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 
Формула-1. 

Гаснут огни 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 08.30, 13.05, 
15.00, 17.45 Новости 12+
07.05, 18.50, 21.45, 
00.45 Все на Матч! 12+
08.35 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Лыжные 
гонки. Женщины. 10 км. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
10.50 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Лыжные 
гонки. Мужчины. 10 км. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
12.45 Специальный 
репортаж 12+
13.10 Есть тема! 12+
14.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
15.05 География спорта. 
Тюмень 12+
15.35 Громко 12+
16.40 Смешанные 
единоборства. UFC. Джек 
Херманссон против Джо 
Пайфера. Трансляция из 
США 16+
17.50 ЕвроФутбол. Обзор 
6+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
«Локомотив» (Ярославль)-
«Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус»-
«Удинезе». Прямая 
трансляция 12+
01.15 Д/ф «17 часов до 
вершины» 12+
01.55 Волейбол. 
Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 
«Белогорье» (Белгород)-
«Локомотив» (Новосибирск) 
6+
03.55 Новости 0+
04.00 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур в закрытых 
помещениях. Трансляция из 
Франции 6+

ЗВЕЗДА
04.10 Т/с 
«ЛЕТО 

ВОЛКОВ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.05 Х/ф 
«ТЕКУМЗЕ» 12+
13.25, 19.55 По горячим 
следам 16+
13.45, 15.05, 17.15, 
03.25 Т/с «ПРИКАЗА 
УМИРАТЬ НЕ БЫЛО» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ХОЗЯИН 
ТАЙГИ» 12+
02.35 Д/ф «Автомобили 
Второй мировой войны» 
16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. 
ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 15.20 Д/ф «Лео-
нардо да Винчи и секреты 
замка Шамбор» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.20 Х/ф «ПРО-
ПАВШИЙ ЧИНОВНИК» 
16+
09.40 Д/ф «Первые в 
мире». «Григорий Перель-
ман. Максималист» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ век. 
«Бенефис Сергея Мартин-
сона» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 
00.05, 00.25, 00.45 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.35 Игра в бисер 16+
16.15 Острова 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45, 02.10 Звезды 
мировой концертной сце-
ны. Арабелла Штайнбахер, 
Владимир Федосеев и 
Большой симфонический 
оркестр им. 
П.И.Чайковского 16+
18.30 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Кринолинщи-
ца» 16+
18.45 Д/ф «Хранители 
жизни. Гамалея» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

20.50 Искусственный 
отбор 16+
21.35 Белая студия 16+
23.20 Кто мы? 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ШЕФ. МУЖ-
СКАЯ РАБОТА» 16+
22.15, 00.00 Х/ф «СПЕЦ-
БАТ» 16+
00.50 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ 
ФЛАГ» 16+
03.20 Т/с «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своем месте» 12+
07.05, 16.30 Д/ф «Кол-
лекция» 12+
07.35, 23.30 Д/ф «Пере-
движники» 12+
08.35, 14.10, 20.55 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «ГАДА-
НИЕ ПРИ СВЕЧАХ» 16+
11.15, 17.20 Д/ф «А дома 
лучше» 12+
12.00, 18.05, 20.00 Т/с 
«ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+
13.50 Хочу домой 12+
15.00, 22.00 Т/с 
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 
16+
19.30 Спросим лично 16+
21.15 Про сыр 6+

ОТР
06.00, 00.45 
Большая страна 

12+
06.50 Очень личное 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+
12.00 Вспомнить всё 16+
15.10 Х/ф «НЕОКОНЧЕН-
НАЯ ПЬЕСА ДЛЯ МЕХА-
НИЧЕСКОГО ПИАНИНО» 
12+
16.45 М/ф «В мире басен» 
12+
17.00 За дело! 12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.15 Х/ф «ВОСХОЖДЕ-
НИЕ» 16+
00.05 Д/ф «История 
советского плаката. Исто-
рия спонтанного потре-
бления» 12+
01.40 ОТРажение. Главное 
12+
04.40 Сделано с умом 12+
05.05 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
05.30 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30 Давай разведёмся! 
16+
08.30 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.15 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
11.45, 00.25 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
12.50, 01.25 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. 
ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+

11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести 

Кострома 12+
21.00 Музей 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 15.20 Д/ф «Леген-
дарные замки». «Нойшван-
штайн» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
ЧИНОВНИК» 16+
09.40 Д/ф «Первые в 
мире». «Юрий Оганесян. 
Продолжатель Менделее-
ва» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ век. 
«Урмас Отт с Иосифом 
Кобзоном» 16+
12.10 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Городовой» 
16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 
00.05, 00.25, 00.45 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.35 Искусственный 
отбор 16+
16.10 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 
16+
17.45, 02.10 Звезды 
мировой концертной сце-
ны. Шарль Дютуа и Рос-
сийский национальный 
оркестр 16+
18.30 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Прачка» 16+
18.45 Д/ф «Хранители 
жизни. Филатов» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+

20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Абсолютный слух 
16+
21.35 Власть факта. 
«Великая иллюзия. 1914-
1918» 16+
22.20 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ. 
ГЛАВЫ ИЗ РОМАНА» 16+
23.20 Кто мы? 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ШЕФ. МУЖ-
СКАЯ РАБОТА» 16+
22.15, 00.00 Х/ф «СПЕЦ-
БАТ» 16+
00.50 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ 
ФЛАГ» 16+
03.25 Т/с «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своем месте» 12+
07.05, 16.30 Д/ф «Кол-
лекция» 12+
07.35, 23.30 Д/ф «Пере-
движники» 12+
08.35 Время интервью 
16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «НА 
СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЕ 
УЛИЦЫ» 16+
11.15, 17.20 Д/ф «А дома 
лучше» 12+
12.00, 18.05, 19.25 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
13.50 Про сыр 6+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с 
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 
16+
20.20 Д/ф «Оружие холод-
ной войны» 16+
21.00 Точка роста 16+
21.15 Хочу домой 12+

ОТР
06.00, 00.45 
Большая страна 

12+
06.50 Преодоление. Про-
кудин-Горский. «Краски 
окружающего мира» 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+
12.00 Вспомнить всё 12+
15.10 Х/ф «ВОСХОЖДЕ-
НИЕ» 16+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Песня остаётся с 
человеком 12+
22.15 Х/ф «РАБА ЛЮБ-
ВИ» 12+
23.50 Д/ф «УНОВИС» 12+
01.40 ОТРажение. Главное 
12+
04.40 Сделано с умом 
12+
05.05 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
05.30 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершеннолет-
них 16+

07.35 Давай разведёмся! 
16+

08.35 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
11.55, 00.30 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.00, 01.30 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 01.55 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.20 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40 Х/ф «КОГДА ТЫ 
МАМА» 16+
19.00 Х/ф «ДРУГОЙ 
МУЖЧИНА» 16+
02.45 6 кадров 16+
03.05 Х/ф «ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «АКАДЕМИЯ» 
12+
10.40 Д/ф «Николай Ерё-
менко. Загнать себя в 
тупик» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50, 02.50 Т/с «АНАТО-
МИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 16+
15.00 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» 12+
16.55 Хроники московско-
го быта 12+
18.15, 00.30, 04.20 
Петровка, 38 16+
18.35 Т/с «ОТЧИМ» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е. Секс, 
гуманоиды, кровь» 16+
00.00 События 16+
00.50 Д/ф «Бандеровское 
подполье. Охота на Барсу-
ка» 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Д/с «Герои и жертвы 
холодной войны» 12+
04.35 Д/ф «Александр 
Кайдановский. По лезвию 
бритвы» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.45, 06.30, 07.20 Т/с 
«ГРУППА «ZETA» 16+
08.15, 09.30, 09.45, 
10.45, 11.40, 12.40, 
13.30, 14.05, 15.05, 
16.00 Т/с «ГРУППА ZETA-
2» 16+
08.55 Знание-сила 0+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 22.20 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-5» 
16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+
01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 
16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Машкины стра-

шилки» 0+
07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
08.00, 18.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с 
«СЕМЕЙКА» 16+
09.25 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.35 М/ф «Упс! Ной 
уплыл...» 6+
12.20 М/ф «Упс... Приплы-
ли!» 6+
14.05 Х/ф «ЗАКОНЫ 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ» 
16+
16.00 Х/ф «ОДНОКЛАСС-
НИКИ» 16+
21.00 Х/ф «ЛЁД» 12+
23.20 Х/ф «ЛЁД-2» 6+
01.55 Т/с «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ» 16+

02.40 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ДЭДПУЛ-2» 
16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ПРОПАВ-
ШАЯ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Здоро-
вый образ. 

Фигурное катание 12+
06.30 Фрирайд. Мировой 
тур. Трансляция из Швей-
царии 6+
07.00, 08.30, 13.05, 
15.00, 17.55 Новости 12+
07.05, 15.35, 21.45, 
01.00 Все на Матч! 12+
08.35 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Лыжные 
гонки. Командный спринт. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
11.45, 18.00 Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 6+
12.45 Специальный 
репортаж 12+
13.10 Есть тема! 12+
14.30 Вид сверху 12+
15.05 География спорта. 
Красноярск 12+
16.40 Д/ф «Короли. Воля 
к победе» 12+
19.00 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. «Спар-
так» (Россия)-«Кайрат» 
(Казахстан). Прямая 
трансляция из ОАЭ 12+
22.40 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/8 финала. ПСЖ 
-«Реал Сосьедад» (Испа-
ния). Прямая трансляция 
12+
01.55 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 
«Лацио» (Италия)-
«Бавария» (Германия) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Пари Нижний 
Новгород»-МБА (Москва) 
6+

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с 
«ПРИКАЗА 

УМИРАТЬ НЕ БЫЛО» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.15 Х/ф 
«ВОЖДЬ БЕЛОЕ ПЕРО» 
12+
12.50, 18.50 Специаль-
ный репортаж 16+
13.25, 15.05, 17.15, 
03.50 Х/ф «МАРШ БРО-
СОК. ОСОБЫЕ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВА» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Вторая миро-
вая. Пламя и сталь». 
«Зенитная артиллерия» 
16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПРЕДВАРИ-
ТЕЛЬНОЕ РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 12+
02.35 Х/ф «НЕПОБЕДИ-
МЫЙ» 12+

13.25, 01.55 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.00, 02.20 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.35 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ 
БРАК» 16+
19.00 Х/ф «ПРАВО НА 
ИЗМЕНУ» 16+
02.45 6 кадров 16+
02.50 Х/ф «ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «АКАДЕМИЯ» 
12+
10.40, 04.45 Д/ф «Елена 
Воробей. Что говорят муж-
чины» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50, 02.50 Т/с «АНАТО-
МИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 16+
15.00 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» 12+
16.55, 01.30 Хроники 
московского быта 12+
18.15, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.35 Т/с «ОТЧИМ» 16+
22.35 Закон и порядок 
16+
23.05 Д/ф «Александра 
Яковлева. Ураган несча-
стий» 16+
00.00 События 16+
00.50 Д/ф «Русские тай-
ны. Мировая закулиса» 
16+
02.10 Д/с «Герои и жертвы 
холодной войны» 12+
04.15 Тайна песни 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 05.45, 06.30, 
07.05 Т/с «НАПАРНИКИ» 
16+
07.55, 09.30, 10.00, 
10.55, 11.50, 12.45, 
13.30, 14.10, 15.05, 
16.05 Т/с «ГРУППА 
«ZETA» 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.55, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-5» 16+
22.20, 01.20, 02.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маш-

кины страшилки» 0+
07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
08.00, 18.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с 
«СЕМЕЙКА» 16+
09.25 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.45 М/ф «Гадкий утёнок 
и я» 16+
11.35 Х/ф «ПО КЛИЧКЕ 
ЧУДАК» 12+
13.25 Х/ф «ВАЛЬДО» 
16+
15.45 Х/ф «ДИКАЯ» 16+
21.00 Х/ф «ОДНОКЛАСС-
НИКИ» 16+
23.00 Х/ф «ОТПЕТЫЕ 
НАПАРНИКИ» 16+
01.10 Кино в деталях 18+
02.10 Т/с «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ» 16+
02.55 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+
04.55 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «БОГ ГРОМА» 
16+
22.00 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «ДЕНЬ КУРКА» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Здоро-
вый образ. 

Регби 12+
06.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 6+
07.00, 08.30, 12.00, 
15.00 Новости 12+
07.05, 15.35, 21.45, 
01.00 Все на Матч! 12+
08.35 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Златоуста 12+
10.55 Вы это видели 12+
12.05 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 
Индивидуальная гонка. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Златоуста 12+
14.10 Специальный 
репортаж 12+
14.30 Фрирайд. Мировой 
тур. Трансляция из Швей-
царии 6+
15.05 География спорта. 
Челябинск 12+
16.30 Футбол. Кубок рав-
ноправия. «Зенит» 
(Россия)-«Сантос» (Брази-
лия). Прямая трансляция 
из Катара 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург)-«Лада» 
(Тольятти). Прямая транс-
ляция 12+
22.40 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 
«Лейпциг» (Германия)-
«Реал» (Мадрид, Испания). 
Прямая трансляция 12+
01.55 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 
«Копенгаген» (Дания)-
«Манчестер Сити» (Англия) 
6+
03.55 Новости 0+
04.00 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур в закрытых 
помещениях. Трансляция 
из США 6+

ЗВЕЗДА
05.05, 13.45, 
15.05, 17.15, 

03.25 Т/с «ПРИКАЗА 
УМИРАТЬ НЕ БЫЛО» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.10 Х/ф «ЧИН-
ГАЧГУК-БОЛЬШОЙ 
ЗМЕЙ» 12+
13.25, 19.55 По горячим 
следам 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПРОПАЖА 
СВИДЕТЕЛЯ» 12+
02.35 Д/ф «Автомобили 
Второй мировой войны» 
16+

СРЕДА 14 февраля

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 
Информационный канал 
16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Голос. Новый 
сезон 12+
23.30 Матадор 16+
00.30, 01.15, 02.00, 
02.45, 03.30, 04.15, 
05.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 
Хором! 12+
00.30 Истории Большой 
Страны 12+
01.25 Х/ф «ФРАНЦУЗ-
СКАЯ КУЛИНАРИЯ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.30, 15.20 Д/ф 
«Шенонсо. Королевская 
жизнь у реки» 16+
08.25 Жизнь и судьба 
16+
08.45 Х/ф «12 СТУ-
ЛЬЕВ. ГЛАВЫ ИЗ 
РОМАНА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры 16+
10.20 Х/ф «У САМОГО 
СИНЕГО МОРЯ» 12+
11.30 Д/ф «Самара. Дом 
Сандры» 16+
12.00 Открытая книга. 
Ислам Ханипаев. «Типа 
я» 16+
12.45 Цвет времени 16+
13.00 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+
13.30, 13.50, 14.10 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.35 Власть факта. 
«Великая иллюзия. 1914-
1918» 16+
16.15 Энигма. Дмитрий 
Корчак 16+
17.15 Письма из провин-
ции 16+
17.45, 01.40 Звезды 
мировой концертной 
сцены. Саймон Рэттл и 
Лондонский симфониче-
ский оркестр 16+

18.45 Царская ложа 16+
19.45 Д/ф «Учёности 
скромная слава» 16+
21.15 Х/ф «ПОВОРОТ» 
12+
22.55 2 Верник 2. Рузиль 
Минекаев 16+
23.55 Х/ф «ХРАМ» 16+
02.40 М/ф «Дарю тебе 
звезду». «Великолепный 
Гоша» 16+

НТВ
04.50 Т/с 
«УГРО» 16+
06.30 Утро. 

Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 Прошу, прости! 
16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Х/ф «ЗАХВАТ» 
16+
21.40 Х/ф «СПЕЦБАТ» 
16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Квартирный 
вопрос 0+
02.45 Агентство скрытых 
камер 16+
03.20 Т/с «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своем месте» 12+
07.05, 16.30 Д/ф «Кол-
лекция» 12+
07.35, 23.30 Д/ф 
«Союзмультфильм-85» 
6+
08.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «НА 
СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЕ 
УЛИЦЫ» 16+
11.15, 17.20 Д/ф «А 
дома лучше» 12+
12.00, 18.05, 19.25 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
13.50 ПДД-тайм 12+
15.00, 22.00 Т/с 
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 
16+
20.20 Д/ф «Битва ору-
жейников» 12+

ОТР
06.00 Большая 
страна 12+

06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10 Т/с «ВЫСТРЕЛ» 16+
12.00 Человек и судьба 
12+
15.10 Х/ф «ЛЕДИ МАК-
БЕТ МЦЕНСКОГО УЕЗ-
ДА» 16+
16.30 М/ф «Полтора 
кота» 16+
17.00 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
20.30 Х/ф «РЕБРО АДА-
МА» 16+
21.45 Х/ф «ПРИЗРАК» 
16+
23.50 Х/ф «СЧАСТЛИ-
ВОГО РОЖДЕСТВА, 

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Проект «Цивилиза-
ции». «Латинская Америка» 
16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. 
ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.15 Интервью 12+
21.00 Хранители традиций 
12+

РОССИЯ К
06.30 Лето 

Господне. Сретение 
Господне 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 15.20 Д/ф «Леген-
дарные замки». «Верхний 
Кёнигсбург» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.10 Х/ф «12 
СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ ИЗ 
РОМАНА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ век. «Кон-
церт Джаз-оркестра под 
управлением Олега Лунд-
стрема в Доме кино» 12+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Д/ф «Стоп! Сшито! 
Костюм в кино» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 
00.05, 00.25, 00.45 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.35 Д/ф «Отражения. 
Георгий Товстоногов» 16+
16.15 Больше, чем любовь 
16+
17.15 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше. «Нартский эпос и 
осетинская арфа» 16+
17.45 Звезды мировой кон-
цертной сцены. Рудольф 
Бухбиндер, Пааво Ярви и 
Оркестр де Пари 16+
18.45 Д/ф «Хранители 
жизни. Вишневский» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.00 Открытая книга. 
Ислам Ханипаев. «Типа я» 
16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

20.45 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО 
МОСКВЕ». ЛЕТНИЙ 
ДОЖДЬ И ЕГО ПОСЛЕД-
СТВИЯ» 16+
21.25 Энигма. Дмитрий 
Корчак 16+
23.20 Кто мы? 16+
02.25 Д/ф «Самара. Дом 
Сандры» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+
06.30 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ШЕФ. МУЖ-
СКАЯ РАБОТА» 16+
22.15, 00.00 Х/ф «СПЕЦ-
БАТ» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
02.05 Х/ф «ТРИ ТАНКИ-
СТА» 16+
02.50 Агентство скрытых 
камер 16+
03.25 Т/с «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своем месте» 12+
07.05, 16.30 Д/ф «Кол-
лекция» 12+
07.35, 23.30 Д/ф «Пере-
движники» 12+
08.35 Точка роста 16+
08.50 Хочу домой 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «НА 
СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЕ 
УЛИЦЫ» 16+
11.15, 17.20 Д/ф «А дома 
лучше» 12+
12.00, 18.05, 19.25 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИКА» 
16+
13.50 Про сыр 6+
14.10 Время интервью 16+
15.00, 22.00 Т/с 
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 
16+
20.20 Д/ф «Битва оружей-
ников» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00, 00.45 
Большая страна 

12+
06.50 Моя история 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+
12.00, 05.30 Свет и тени 
16+
15.10 Х/ф «РАБА ЛЮБ-
ВИ» 12+
16.40 М/ф «Вперёд, Вре-
мя!» 0+
17.00 Преодоление. Про-
кудин-Горский. «Краски 
окружающего мира» 12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.15 Х/ф «ЛЕДИ МАК-
БЕТ МЦЕНСКОГО УЕЗДА» 
16+
23.35 Д/ф «Оскар» 12+
00.30 Один день из жизни 
врача 12+
01.40 ОТРажение. Главное 
12+
04.40 Сделано с умом 12+
05.05 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30, 04.30 Давай разве-
дёмся! 16+
08.30, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
11.45, 00.30 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
12.55, 01.30 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 02.00 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.25 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40 Х/ф «НЕОКОНЧЕН-
НАЯ СВАДЬБА» 16+
19.00 Х/ф «СЕКРЕТЫ 
ЛИЗЫ» 16+
05.20 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «АКАДЕМИЯ» 
12+
10.40 Д/ф «Николай Кара-
ченцов. Наш Бельмондо» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50, 02.50 Т/с «АНАТО-
МИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 16+
15.00 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» 12+
16.55 Хроники московско-
го быта 12+
18.15, 00.30, 04.20 
Петровка, 38 16+
18.35 Т/с «ОТЧИМ» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Легенды 
эстрады. Поющие дети» 
16+
00.00 События 16+
00.50 Д/ф «90-е. Деньги 
исчезают в полночь» 16+
01.30 Д/с «Дикие деньги» 
16+
02.10 Д/с «Герои и жертвы 
холодной войны» 12+
04.35 Д/ф «Евгений Дят-
лов. Мне никто ничего не 
обещал» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 06.55 Т/с 
«ГРУППА ZETA-2» 16+
07.45, 09.30, 09.40, 
10.35, 11.35, 12.25, 
13.30, 14.00, 15.00, 
16.00 Т/с «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» 16+
08.35 День ангела 0+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 02.45, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 22.20 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-5» 
16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+
01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 
16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Машкины страшилки» 0+
07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
08.00, 18.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с 
«СЕМЕЙКА» 16+
09.25 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.00 Х/ф «ЗАЧАРОВАН-
НОЕ ПЕРО» 16+
12.55 Х/ф «ЛЁД» 12+
15.20 Х/ф «ЛЁД-2» 6+
21.00 Х/ф «НОВАЯ 
ИГРУШКА» 12+
23.15 Х/ф «КОД ДА ВИН-
ЧИ» 18+
02.10 Т/с «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ» 16+

03.00 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+
05.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.05 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «БЕЗБАШЕН-
НЫЕ» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «КОЛЬЦО 
ДРАКОНА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Здоро-
вый образ. 

Борьба 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 08.30, 13.05, 
15.00, 17.55 Новости 12+
07.05, 15.35, 20.00, 
01.00 Все на Матч! 12+
08.35 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Лыжные гон-
ки. Эстафета. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
10.45 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Лыжные гон-
ки. Эстафета. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
12.45 Специальный репор-
таж 12+
13.10 Есть тема! 12+
14.30 Большой хоккей 12+
15.05 География спорта. 
Сочи 12+
16.40 Д/ф «Короли. Чемпи-
он никогда не сдаётся» 12+
18.00 Футбол. Лига чемпи-
онов. Обзор 6+
19.00 Вы это видели 12+
20.30 Футбол. Лига Евро-
пы. Раунд плей-офф. «Фей-
еноорд» (Нидерланды)-
«Рома» (Италия). Прямая 
трансляция 12+
22.45 Футбол. Лига Евро-
пы. Раунд плей-офф. 
«Милан» (Италия)-«Ренн» 
Прямая трансляция 12+
01.55 Футбол. Лига Евро-
пы. Раунд плей-офф. «Гала-
тасарай» (Турция)-«Спарта» 
(Чехия) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород)-«Зенит» (Санкт-
Петербург) 6+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 

утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.10 Х/ф «БРА-
ТЬЯ ПО КРОВИ» 12+
13.25, 15.05, 17.15, 
03.55 Х/ф «МАРШ-
БРОСОК. ОХОТА НА 
«ОХОТНИКА» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.15 Д/ф «В знании-сила, 
в красоте-спасение, в слу-
жении-судьба». 15 лет пан-
сиону воспитанниц Мини-
стерства обороны Россий-
ской Федерации» 16+
18.50 Специальный репор-
таж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «КОНТРАБАН-
ДА» 12+
02.35 Х/ф «ЖАРКОЕ ЛЕТО 
В КАБУЛЕ» 16+

ЧЕТВЕРГ 15 февраля ПЯТНИЦА 16 февраля

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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МИСТЕР ЛОУРЕНС» 18+
01.50 Х/ф «СЕРДЦЕ 
АНГЕЛА» 18+
03.40 Х/ф «ПАРИЖ, 
ТЕХАС» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершенно-
летних 16+

07.30 Давай разведём-
ся! 16+
08.30 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.45 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
11.45, 00.55 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
12.50, 01.50 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.25, 02.15 Т/с «ВЕР-
НУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.00 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.35 Х/ф «ПОБЕГ В 
НЕИЗВЕСТНОСТЬ» 16+
19.00 Х/ф «ТАЙНЫЕ 
МЕЧТЫ АЛИСЫ» 16+
23.15 Уютное утро 16+
02.40 Х/ф «КАРТА 
ПАМЯТИ» 16+
05.40 Х/ф «НЕЛЮБИ-
МЫЙ МОЙ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.20, 11.50 

Х/ф «ВОПРЕКИ ОЧЕ-
ВИДНОМУ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 16+
12.30, 15.05 Х/ф 
«ДЕВИЧИЙ ЛЕС» 12+
14.50 Город новостей 
16+
17.10, 18.10 Т/с 
«ОТЧИМ» 16+
22.00 В центре событий 
16+
23.05 Приют комедиан-
тов 12+
00.35 Х/ф «ПЯТЬ 
МИНУТ СТРАХА» 12+
02.00 Петровка, 38 16+
02.15 Х/ф «ПОДЪЁМ С 
ГЛУБИНЫ» 12+
05.25 Москва резиновая 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 

Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
08.05, 09.30, 10.30, 
11.25, 12.25, 13.30, 
14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
«СПЕЦОТРЯД ШТОРМ» 
16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.35, 21.25, 
22.15 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10, 00.55, 01.45 
Они потрясли мир 16+
02.25 Они потрясли мир 
12+
03.05, 03.45, 04.30 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 
16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Машкины стра-

шилки» 0+
07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
08.00 Т/с «СЕМЕЙКА» 
16+
09.25 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
13.55 Шоу уральские 
пельмени 16+
23.00 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА 
С ЛЮБОВЬЮ» 16+
00.55 Х/ф «СЕРДЦЕЕД-
КИ» 16+
03.00 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

01.15 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ЛОТОС» 16+
21.30 Х/ф «13-Й РАЙ-
ОН. КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ» 16+
23.10 Х/ф «МЕМЕНТО» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Третий 
тайм 12+

06.30 Большой хоккей 
12+
07.00, 09.40, 13.05, 
15.00 Новости 12+
07.05, 15.05, 19.30, 
22.00, 01.00 Все на 
Матч! 12+
09.45 Небесная грация 
0+
10.05 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 
Смешанная эстафета. 
Прямая трансляция из 
Златоуста 12+
12.05 Футбол. Еврокуб-
ки. Обзор 6+
13.10 Есть тема! 12+
14.30 Формула-1. Гаснут 
огни 12+
15.30, 04.00 Смешан-
ные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция 
из Таиланда 16+
20.00 Профессиональ-
ный бокс. Ночь чемпио-
нов IBA. Прямая трансля-
ция из Таджикистана 16+
22.55 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Интер»-
«Салернитана». Прямая 
трансляция 12+
01.55 Лёгкая атлетика. 
Мировой континенталь-
ный тур. Трансляция из 
Австралии 6+
03.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА
07.45, 09.20 
Х/ф «СИЛЬ-

НЫЕ ДУХОМ» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
12.20, 13.25 Х/ф 
«БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ» 
12+
14.35, 15.05, 17.15 
Т/с «КРАПОВЫЙ 
БЕРЕТ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
19.40 Д/ф «Загадки 
века с Сергеем Медве-
девым». «Гений про-
мышленного шпионажа» 
12+
20.30 Скрытые угрозы 
16+
21.20 Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «ВОКЗАЛ 
ДЛЯ ДВОИХ» 12+
03.15 Х/ф «КОНТРА-
БАНДА» 12+
04.45 Д/ф «Перелом. 
Хроника Победы» 16+
05.10 Х/ф «АЛЕНЬКИЙ 
ЦВЕТОЧЕК» 6+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 

умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.25 К 100-летию Гевор-
ка Вартаняна. «Правдивая 
история. Тегеран-43» 12+
15.35 Горячий лед 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Я люблю мою стра-
ну 0+
19.20 «Эксклюзив» с Дми-
трием Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.00 Х/ф «СТОРОЖ» 
16+
02.00, 02.45, 03.30, 
04.15, 05.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+

08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 
12+
14.50 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «СВОЯ ЧУЖАЯ 
ДОЧЬ» 16+
00.40 Х/ф «СЕРДЕЧНЫЕ 
РАНЫ» 12+
04.10 Х/ф «АРИФМЕТИ-
КА ПОДЛОСТИ» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Пес в сапогах» 16+
07.00, 07.20, 07.40, 
08.00, 08.20, 08.40, 
09.00, 09.20, 09.40 Т/с 
«ПОРУС» 16+
09.55 Мы-грамотеи! 16+
10.35 Х/ф «НА ДАЛЬНЕЙ 
ТОЧКЕ» 16+
11.45 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
12.30, 01.15 Д/ф «Хра-
брые глухари и их рыцари» 
16+
13.10 Дневник XVII зимне-
го международного фести-
валя искусств в Сочи 16+
13.40 Рассказы из рус-
ской истории 16+
14.55 Д/ф «Лев Понтря-
гин. Принцип максимума» 
16+
15.40 Д/ф «Подлинная 
жизнь Жюльена Сореля» 
16+
16.20 Х/ф «ИСПОЛНЕ-
НИЕ ЖЕЛАНИЙ» 12+
18.00 Острова 16+
18.40 Д/ф «Земля неиз-
вестная» 16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Х/ф «ДИКИЙ ГЛАЗ» 
16+
21.20 Д/ф «Вызов хаосу» 
16+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.05 Кинескоп 16+
23.45 Х/ф «ХОЗЯЙКА 
ГОСТИНИЦЫ» 0+
01.55 Искатели. «Дело 
фальшивомонетчиков» 16+
02.40 М/ф «Сундук». «Это 
совсем не про это» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+
06.25 Жди меня 

12+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Основано на реаль-
ных событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.20 Секрет на миллион. 
Маргарита Суханкина 16+
23.25 Международная 
пилорама 18+
00.10 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
00.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. IVAN 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Русь» 
12+
06.55, 17.20 Д/ф 

«Нобелевские лауреаты» 
12+
07.35, 00.35 Д/ф «Роман 
в камне. Архитектурные 
шедевры мира» 12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.35, 16.35 Д/ф «Сесиль 
в стране чудес» 12+
10.20 Хочу домой 12+
10.30, 18.00 Т/с «ЧЕЛО-
ВЕК-ПРИМАНКА» 16+
12.00, 21.35 Т/с «ЕДИН-
СТВЕННЫЙ МУЖЧИНА» 
16+
15.00 Т/с «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ» 16+
19.30, 01.40 Время 
интервью 16+
19.50 Точка роста 16+
20.00 Х/ф «ДОЛГО-
ЖДАННАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
01.00 Д/ф «Битва оружей-
ников» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«ПОХОЖДЕНИЯ 

НАСРЕДДИНА» 12+
07.15 М/ф «Халиф-аист» и 
«Сказка о золотом петуш-
ке» 0+
08.05, 14.05 Большая 
страна 12+
09.00, 16.05 Календарь 
12+
09.30 Всё по-взрослому 
12+
10.15 Специальный про-
ект 12+
10.25 Х/ф «БЛЕФ» 12+
12.15, 15.00, 19.00 
Новости 12+
12.20 Большая страна. 
Территория тайн 12+
12.35 Х/ф «РЕБРО АДА-
МА» 16+
13.50 Песня остаётся с 
человеком 12+
15.05 Д/ф «Люди Аркти-
ки» 12+
15.20 Д/ф «Искусство 
архитектуры» 12+
16.30 Человек и судьба 
12+
17.00 «Искусство анима-
ции». Борис Дёжкин 0+
17.35 Х/ф «УБИЙСТВО 
НА ЖДАНОВСКОЙ» 16+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Вспомнить всё 16+
20.10 Х/ф «УПРАЖНЕ-
НИЯ В ПРЕКРАСНОМ» 
16+
21.40 Х/ф «ЖАСМИН» 
12+
23.15 Х/ф «СЕРДЦЕ 
АНГЕЛА» 18+
01.05 Х/ф «ПРОСТАЯ 
СМЕРТЬ...» 12+
02.10 Х/ф «ПРИЗРАК» 
16+

04.10 Х/ф «ЛИМИТА» 
16+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«НЕЛЮБИМЫЙ 
МОЙ» 16+

09.30 Уютное утро 16+
10.00, 02.40 Х/ф 
«СТРАСТЬ» 16+
19.00 Х/ф «ДОБРОТА» 
16+
22.45 Х/ф «СОЗВУЧИЯ 
ЛЮБВИ» 16+
05.55 Х/ф «НЕВЕСТА» 
16+

ТВЦ
06.00 Х/ф 
«ЛЮБОВЬ НА 

ВЫЖИВАНИЕ» 12+
07.30 Православная энци-
клопедия 6+
07.55 Х/ф «ОПЕКУН» 12+
09.40 Х/ф «СКАЗКА О 
ЖЕНСКОЙ ДРУЖБЕ» 16+
11.30, 14.30, 23.30 
События 16+
11.50 Смешите меня 
семеро 16+
12.55, 14.50 Х/ф «СЛУ-
ЧАЙНАЯ НЕВЕСТА» 16+
17.20 Х/ф «АЛМАЗНЫЙ 
ЭНДШПИЛЬ» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.40 Д/ф «Тайная комна-
та. Моника Левински» 16+
00.25 Д/ф «90-е. Прощай, 
страна» 16+
01.05 Специальный 
репортаж 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.00, 02.45, 04.05 Хро-
ники московского быта 
12+
04.45 Петровка, 38 16+
05.00 Д/ф «Георг Отс. 
Публика ждет...» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.10, 
05.50, 06.30, 

07.15, 08.10, 09.30, 
10.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+
09.00 Страна советов 16+
11.25, 12.20, 13.15, 
14.05, 14.55, 15.45, 
16.40, 17.40, 18.35, 
19.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+
20.25, 21.20, 22.15, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Светская хроника 
16+
02.10, 03.00, 03.55, 
04.50 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 Шоу уральские 
пельмени 16+
08.00, 09.00 Просто кух-
ня 12+
10.00 Мы и они 16+
11.00 М/ф «Принцесса 
Мононоке» 16+
13.45 М/ф «Ая и ведьма» 
6+
15.25 М/ф «Энканто» 6+
17.25 М/ф «Монстры на 
каникулах» 6+
19.15 М/ф «Монстры на 
каникулах-2» 6+
21.00 Х/ф «ТРАНСФОР-
МЕРЫ. ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ» 12+
00.05 Х/ф «Я СОЗДАН 
ДЛЯ ТЕБЯ» 16+
02.15 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+
05.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.10 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.10 Бойцовский клуб 
РЕН ТВ. Суперсерия. 
Кевин Джонсон-Шон Тер-
нер. Прямая трансляция. 
2024 г 16+
07.30 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+

09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.10 Засекреченные спи-
ски 16+
20.00 Х/ф «БИТВА НА 
ОЗЕРЕ» 16+
23.20 Х/ф «БИТВА НА 
ОЗЕРЕ-2» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные едино-

борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
08.00, 08.30, 14.20, 
17.50 Новости 12+
08.05, 13.55, 16.15, 
19.30, 22.00, 00.45 Все 
на Матч! 12+
08.35 М/ф «Команда 
МАТЧ» 0+
08.40 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 
Эстафета. Женщины. Пря-
мая трансляция из Златоу-
ста 12+
10.10 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Лыжные 
гонки. Масс-старт. Мужчи-
ны. 50 км. Прямая транс-
ляция из Тюмени 12+
12.40 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 
Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Златоуста 12+
14.25 Мини-Футбол. 
ПАРИ-Суперлига. «Сина-
ра» (Екатеринбург)-
«Норильский никель» 
(Норильск). Прямая транс-
ляция 12+
17.20 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 6+
17.55 Скоростной спуск 
на коньках. Гран-при 
Москвы. Прямая трансля-
ция 12+
19.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Верона»-
«Ювентус». Прямая транс-
ляция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Аталанта»-
«Сассуоло». Прямая транс-
ляция 12+
01.25 Формула-1. Гаснут 
огни 12+
01.55 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Станислав Гросу про-
тив Брэндона Шейверса. 
Трансляция из США 16+
03.55 Новости 0+
04.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Кёльн»-
«Вердер» 6+

ЗВЕЗДА
06.20 Х/ф 
«ВОЛШЕБНАЯ 

ЛАМПА АЛАДДИНА» 6+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Х/ф «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА» 12+
11.10 Легенды музыки 
12+
11.40 СССР. Знак каче-
ства 12+
12.30 Не факт 12+
13.15 Легенды кино 12+
14.00 Главный день». 
«Александр Маргелов. 
Бросок «Кентавра 16+
14.50 Время героев 16+
15.10 Д/ф «Стать «Бар-
сом». Путь добровольца» 
16+
15.55 Специальный 
репортаж 16+
16.20 По горячим следам 
16+
16.45, 19.25 Т/с 
«КОМАНДА 8» 16+
21.35 Х/ф «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+
23.55 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ 
НА СЕБЯ» 12+
01.25 Х/ф «СИЛЬНЫЕ 
ДУХОМ» 12+
04.25 Д/ф «Часовые памя-
ти. Город-герой Севасто-
поль» 16+

СУББОТА 17 февраля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Хочу домой 6+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
06.10, 00.00, 

00.45, 01.30, 02.15, 
03.00, 03.45 Подкаст.Лаб 
16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Х/ф «ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛА-
НИЮ» 12+
15.45 Горячий лед 0+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Лучше всех! Новый 
сезон 0+
21.00 Время 16+
23.00 Т/с «АБРЕК» 16+

РОССИЯ 1
06.10, 01.30 

Х/ф «ЗОЛОТЫЕ НЕБЕСА» 
16+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+
12.00 Большие перемены 
16+
13.00 Х/ф «КОРОЛЕВА 
ДОРОГ» 12+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Живи как хозяин. Все 
о ЖКХ 12+
13.45 Хранители традиций 
12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Дудочка и кувшинчик». 
«Возвращение блудного 
попугая» 16+
07.20, 07.40, 08.00 Т/с 
«ПОРУС» 16+
08.20 Тайны старого чер-
дака. «Эпоха просвещения» 
16+
08.50, 01.25 Диалоги о 
животных. Минский зоо-
парк 16+
09.30 Больше, чем любовь 
16+
10.10 Х/ф «ХОЗЯЙКА 
ГОСТИНИЦЫ» 0+
11.35 Неизвестные марш-
руты России. «Вологодская 
область. Из Череповца в 
Шексну» 16+
12.20 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
12.45 Д/ф «Грядущее 
свершается сейчас» 16+
13.30 Шедевры мирового 
музыкального театра 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Линия жизни 16+
18.30 Романтика романса 
16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН» 12+
22.50 Д/ф «Тайна «Моны 
Лизы» 16+
23.45 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ 
ЖЕЛАНИЙ» 12+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Центральное теле-

видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Маска. Новый сезон 
12+
23.55 Звезды сошлись 16+
01.25 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.15 Т/с «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Русь» 
12+
06.55, 17.20 Д/ф 

«Нобелевские лауреаты» 
12+
07.35, 00.35 Д/ф «Роман в 
камне. Архитектурные 
шедевры мира» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30, 19.30 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.35, 16.35 Д/ф «Сесиль 
в стране чудес» 12+
10.20 Хочу домой 12+
10.30, 18.00 Т/с «ЧЕЛО-
ВЕК-ПРИМАНКА» 16+
12.00, 21.35 Т/с «ЕДИН-
СТВЕННЫЙ МУЖЧИНА» 
16+
15.00 Х/ф «ДОЛГОЖДАН-
НАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
20.00 Х/ф «СЕСТРЕНКА» 
12+
01.00 Д/ф «Битва оружей-
ников» 12+
01.40 Время интервью 16+

ОТР
06.00 Х/ф 
«НАБЕРЕЖНАЯ 

ТУМАНОВ» 12+
07.30 М/ф «Олимпионики» 
6+
07.50 От прав к возможно-
стям 12+
08.05, 14.05 Большая 
страна 12+
09.00, 16.05 Календарь 
12+
09.30 Всё по-взрослому 
12+
10.15 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
11.10 Моя история 16+
11.55, 15.00, 19.00 Ново-
сти 12+
12.00 Х/ф «БОЛЬШОЙ 
ВАЛЬС» 12+
13.50 Специальный проект 
12+
15.05 Сергей Жилин пред-
ставляет. «Посвящение 
Оскару Питерсону» 12+
16.30 Свет и тени 16+
17.00 «Искусство анима-
ции». Геннадий Гладков 0+
17.35 Х/ф «ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+
19.05 Клуб главных редак-
торов с Павлом Гусевым 
12+
19.45 Х/ф «ЛИМИТА» 
16+
21.05 Х/ф «ПАРИЖ, 
ТЕХАС» 16+
23.25 Д/ф «Арктика. Очи-
щение» 12+
00.25 Х/ф «ПОХОЖДЕ-
НИЯ НАСРЕДДИНА» 12+
01.40 Х/ф «БЛЕФ» 12+
03.25 Х/ф «УПРАЖНЕНИЯ 
В ПРЕКРАСНОМ» 16+
04.55 Х/ф «ПРОСТАЯ 
СМЕРТЬ...» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«НЕВЕСТА» 16+
18.45 Пять ужи-

нов 16+
19.00 Х/ф «ДОБРОТА» 
16+

22.55 Х/ф «НЕЛЮБИМЫЙ 
МОЙ» 16+
02.45 Х/ф «СТРАСТЬ» 16+
06.15 6 кадров 16+

ТВЦ
05.55 Х/ф 
«РАЗОБЛАЧЕ-

НИЕ ЕДИНОРОГА» 12+
09.00 Здоровый смысл 
16+
09.35 Х/ф «НЕ ОБМАНИ» 
12+
11.30, 00.05 События 16+
11.45 Наша смешная 
жизнь 16+
12.35 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА» 12+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Дочь «Отца народов» 
16+
15.55 Д/ф «Следствие 
ведет КГБ. Чёрный крест 
Пеньковского» 16+
16.40 Д/с «Дикие деньги» 
16+
17.35 Х/ф «ОДНО 
ТЁПЛОЕ СЛОВО» 12+
21.30, 00.20 Х/ф «КОВ-
ЧЕГ МАРКА» 12+
01.05 Петровка, 38 16+
01.15 Х/ф «АЛМАЗНЫЙ 
ЭНДШПИЛЬ» 12+
04.10 Д/ф «Разведчики. 
Смертельная игра» 12+
04.50 Д/ф «Николай Ерё-
менко. Загнать себя в 
тупик» 16+
05.30 Московская Неделя 
12+
21.15 Х/ф «ПОВОРОТ» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕР-

КА» 16+
05.40, 06.20, 07.00, 
07.45, 08.35, 09.25, 
10.15, 11.10, 12.00, 
12.45, 13.40, 14.30, 
15.25, 16.15, 17.05, 
18.00 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» 16+
18.45, 19.45, 20.45, 
21.40, 22.40, 23.35 Т/с 
«ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+
00.30, 01.25, 02.15, 
02.55, 03.40, 04.25 Т/с 
«ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 
16+

СТС
06.00, 05.10 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Отель 
у овечек» 0+

07.30 Уральские умельцы 
16+
08.40, 10.00 Шоу ураль-
ские пельмени 16+
09.00 Рогов в городе 16+
11.05 М/ф «Ая и ведьма» 
6+
12.50 М/ф «Тайна семьи 
монстров» 6+
14.25 М/ф «Монстры на 
каникулах» 6+
16.15 М/ф «Монстры на 
каникулах-2» 6+
18.00 Прятки 16+
18.50 М/ф «Монстры на 
каникулах-3. Море зовёт» 
6+
20.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ. ВОССТАНИЕ 
МАШИН» 16+
22.40 Х/ф «НОВАЯ 
ИГРУШКА» 12+
01.00 Х/ф «СЕРДЦЕЕД-
КИ» 16+
03.05 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые 
шокирующие гипоте-

зы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
12.45 Х/ф «ФИНАЛЬНЫЙ 
СЧЕТ» 16+
14.45 Х/ф «МЕХАНИК» 
16+

16.30 Х/ф «МЕХАНИК. 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
18.25 Х/ф «ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 16+
20.40 Х/ф «ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ ЖЕНЫ КИЛЛЕРА» 
16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. UFC. Александр Вол-
кановски против Илии 
Топурии. Прямая трансля-
ция из США 16+
08.50, 10.45 II Всероссий-
ская спартакиада по зим-
ним видам спорта. Лыжные 
гонки. Масс-старт. Женщи-
ны. 50 км. Прямая трансля-
ция из Тюмени 12+
09.15 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Зла-
тоуста 12+
11.55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+
12.25 II Всероссийская 
спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. 
Эстафета. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Златоу-
ста 12+
14.20 Новости 12+
14.25 Мини-футбол. 
ПАРИ-Суперлига. 
«Тюмень»-«Кристалл» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция 12+
16.15, 19.30, 22.00, 
00.45 Все на Матч! 12+
16.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Матч звёзд». 
Прямая трансляция 12+
19.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фрозиноне»-
«Рома». Прямая трансля-
ция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Монца»-»Милан». 
Прямая трансляция 12+
01.25 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
01.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область) 
6+
03.55 Новости 0+
04.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Лейпциг»-
«Боруссия» (Мёнхенглад-
бах) 6+

ЗВЕЗДА
05.30 Т/с «КРА-
ПОВЫЙ БЕРЕТ» 

16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.40 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
11.30 Д/ф «Легенды гос-
безопасности». «Павел 
Судоплатов. Начало» 16+
12.20 Д/ф «Война миров» 
16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Скрытые угрозы 16+
14.50 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
15.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
«Гений промышленного 
шпионажа» 12+
16.30 Улика из прошлого 
16+
17.20 Специальный репор-
таж. Что русскому смеш-
но… 16+
18.00 Главное 16+
20.00 Д/ф «Легенды совет-
ского сыска» 16+
22.35 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.45 Х/ф «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+
01.50 Х/ф «ВЫКУП» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 18 февраля
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

Число со знаком «+» после
названия передачи или

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка

Чемпионат и первенство региона 27 января  прини-
мала в Костроме спортивная школа с ипподромом.

Отлично выступили атлеты из поселка Сухо-
ногово.  

Среди мужчин в весовой категории 67 кг  побе-
дителем стал Александр Кузьмичев. Он третий 
год подряд на таких стартах выполняет и подтверж-
дает норматив кандидата в мастера спорта. На этот 
раз превысил его на 10 кг, набрав в сумме двоебо-
рья 210 килограммов. В настоящее время талант-
ливый спортсмен готовится к чемпионату Цен-
трального федерального округа, который пройдет 
26-30 апреля в Ярославле.

Среди юношей 13-17 лет в весовой категории 96 
кг первенствовал Сергей Попов. Он улучшил свой 
личный результат, набрав в сумме двоеборья 126 кг. 
До выполнения норматива второго юношеского 
разряда Сереже не хватило всего четырех кило-
граммов.

Тяжелая атлетика

Шорт-трек

Чемпионат Костромского района состоялся на кат-
ке в поселке Шувалово. 

В командном зачете победили конькобежцы 
Апраксинского сельского поселения. Второе место у 
сущевцев, третье – у спортсменов из Никольского.

Победителями и призерами личного первенства 
стали: Ирина Гусева (Караваевское сельское посе-
ление), Влад Поляков (Апраксинское сельское 
поселение), Ксения Иутинская (Кузьмищенское 
сельское поселение), Павел Семенов (Шунген-
ское сельское поселение), Алена Тараканова 
(Сущевское сельское поселение), Данил Громов 
(Никольское сельское поселение).

Смешанную командную эстафету выиграли 
апраксинцы, второй результат у сущевцев, третий – 
у караваевцев.

В семейных командных эстафетах успешно 
выступили Старковы (Апраксинское сельское 
поселение), Кузнецовы (Никольское сельское 
поселение), Накваскины (Сущевское сельское 
поселение), Маричевы (Чернопенское сельское 
поселение). 
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Родился 7 октября 1952 года в Ленинг-
раде. Окончил Ленинградский государст-
венный университет им. А.А. Жданова в 1975 
году. Проживает в Москве.

Является действующим Президентом 
Российской Федерации.

Самовыдвиженец. Подал документы на 
выдвижение в ЦИК 18.12.2023 г. 22.01.2024 
г. подал документы на регистрацию канди-
дата.

Зарегистрирован в качестве кандидата 
на должность Президента РФ 29.01.2024 г. 

Зарегистрированные кандидаты 
на должность Президента Российской Федерации

.

Родился 4 января 1968 года в Москве. 
Окончил Московский экономико-статисти-
ческий институт в 1996 году. Проживает в 
Москве.

Леонид Слуцкий – депутат Государст-
венной Думы Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации восьмого созыва, руко-
водитель фракции Политической партии 
ЛДПР – Либерально-демократической пар-
тии России в Государственной Думе, пред-
седатель Комитета Государственной Думы 
по международным делам.

Выдвинут 19 декабря 2023 года на съе-
зде ЛДПР кандидатом от партии на прези-
дентских выборах. Подал документы на выд-
вижение в ЦИК 25.12.2023 г. 1.01.2024 г. по-
дал документы на регистрацию кандидата.

Зарегистрирован в качестве кандидата 
на должность Президента РФ 5.01.2024 г. 

Родился 25 февраля 1984 года в Смо-
ленске. Окончил Московский государствен-
ный университет имени М.В. Ломоносова в 
2006 году. Проживает в Москве.

Владислав Даванков – депутат Государ-
ственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации восьмого созыва, 
заместитель Председателя Государствен-
ной Думы Федерального Собрания Россий-
ской Федерации, член Комитета Государст-
венной Думы по бюджету и налогам.

Был выдвинут 24 декабря 2023 года на 
съезде партии «Новые люди» кандидатом в 
Президенты России. Подал документы на 
выдвижение в ЦИК 25.12.2023 г. 1.01.2024 г. 
подал документы на регистрацию кандида-
та.

Зарегистрирован в качестве кандидата 
на должность Президента РФ 5.01.2024 г. 

Родился в Москве 30 октября 1948 года в 
селе Резино Усть-Таркского района Новоси-
бирской области. В 1972 году окончил Ново-
сибирский сельскохозяйственный институт. 
Проживает в Москве.

Николай Харитонов – депутат Государст-
венной Думы Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации восьмого созыва, пред-
седатель Комитета Государственной Думы 
по развитию Дальнего Востока и Арктики.

Был выдвинут съездом КПРФ кандида-
том в Президенты 23 декабря 2023 года. По-
дал документы на выдвижение в ЦИК 
27.12.2023 г. 3.01.2024 г. подал документы 
на регистрацию кандидата.

Зарегистрирован в качестве кандидата 
на должность Президента РФ 9.01.2024 г. 
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Ингредиенты:
путассу - 1 кг;
лук - 0,2 кг;
морковь - 0,2 кг;
сметана или майонез - 0,2 л;
томатная паста - 2-3 столовые ложки;
соль, приправы для рыбы - по вкусу;
сыр - 150-200 г;
растительное масло (не обязательно) 

- для смазывания формы.  
Приготовление
Путассу разделайте на филе.
Посолите его и поперчите, положите в 

смазанную маслом форму, покройте томатной пастой.
Мелко натрите морковку, маленькими кубиками порежьте лук, смешайте со сметаной или май-

онезом.  
Покройте рыбу приготовленной на предыдущем этапе массой. Посыпьте все измельченным на 

терке сыром. 
Духовку разогрейте до 200 градусов, Поставьте в нее форму с заготовкой. Запекайте 25-30 

минут. 

: , ,
Путассу - небольшая по размеру и доступная по цене предста-
вительница семейства тресковых. Имеет нежное белое мясо, 
богатое белком, микроэлементами и витаминами, не кости-
стая, без выраженного неприятного запаха. Ее легко разде-
лывать, быстро готовится, превращаясь в сытные блюда для 
всей семьи.

Ингредиенты:
путассу - 1 кг;
мука пшеничная - 100-150 г;
соль, приправы для рыбы - по вкусу;
репчатый лук - 2-3 шт;
рафинированное подсолнечное масло - сколько уйдет.  
Приготовление
Размороженные тушки промойте, почистите, выпотрошите, 

не забыв удалить из брюшка пленки. Отрежьте плавники и хвост. 
Еще раз промойте тушки и обсушите кухонным полотенцем.

Лук нарежьте полукольцами.
Муку просейте, смешайте с солью и специями. Разогрейте 

масло, обжарьте в нем до карамельного оттенка лук, выложите 
на тарелку.

Запанируйте тушки рыбы в муке и выложите на сковороду с 
кипящим маслом. Подрумяньте тушки, пожарив их с каждой 
стороны 4-5 минут.

Выложите на рыбу пассерованный лук, накройте сковороду 
крышкой. Потомите рыбу с луком 10 минут на медленном огне.

Перед добавлением лука рыбу можно смазать майонезом 
или сметаной. Тогда хрустящей корочки не будет, но рыба ста-

нет еще более нежной и сытной.

Ингредиенты: 
путассу - 0,8-1 кг;
сметана - 0,2 л;
мука пшеничная - 100-150 ;
яйцо куриное - 2 штуки;
лимонный сок (не обязательно) - 40-60 мл;
соль, черный молотый перец - по вкусу;
растительное масло для жарки - сколько уйдет.  
Приготовление
Почищенные, вымытые и избавленные от всего лишнего 

тушки путассу помойте, натрите солью и перцем, сбрызните ли-
монным соком.

В миску разбейте яйца, соедините со сметаной, чуть подсо-
лите и поперчите. Можно добавить ложку-другую лимонного со-
ка.

Тушки путассу обваляйте в муке, окуните в сметанно-яичную 
массу и снова обваляйте в муке.

Выложите рыбок на сковороду с разогретым постным ма-
слом и пожарьте в течение четверти часа, время от времени пе-
реворачивая тушки, чтобы они не подгорели.

Сметану можно заменить жирными сливками, взбив их пе-
ред соединением с яйцами венчиком. 

Ингредиенты:
путассу - 1 кг;
лук - 150 г;
морковь - 150 г;
томатная паста - 2 столовые ложки;
вода - 0,2-0,3 л;
мука пшеничная, растительное масло - 

сколько уйдет;
соль, специи - по вкусу.
Приготовление
Томатную пасту разведите кипятком, 

посолите и поперчите.
Подготовленные к жарке тушки путассу запанируйте в муке, смешанной с солью и перцем.
Помойте и почистите овощи.
Морковь крупно натрите, лук мелко порежьте. 
В разогретом масле обжарьте лук с морковью до золотистого оттенка, выложите в тарелку.
Подрумяньте на сковороде в кипящем масле путассу, уделив каждой стороне всего по 2-3 ми-

нуты.
Сложите рыбу в сотейник, казан или кастрюлю, залейте томатным соусом. Доведите до кипе-

ни, накройте крышкой, убавьте огонь. 
Потушите рыбу 15-20 минут. 

Соус, который останется в кастрюле, можно подавать к путассу в качестве подливы.

 
!

Ингредиенты:
путассу - 0,8-1 кг;
майонез - 100-150 мл;
репчатый лук - 0,2 кг;
соль, приправы для рыбы - по вкусу. 
Приготовление
Лук мелко нарежьте, смешайте с майонезом. Можно доба-

вить сок, выжатый из половины лимона.
В получившийся соус положите путассу, перемешайте, что-

бы соус покрыл куски со всех сторон. Выложите тушки в жаро-
вочную форму.

Отправьте форму или противень в разогретый до 180-200 
градусов духовой шкаф.

Запекайте рыбу около 30 минут. В середине приготовления 
куски можно перевернуть, чтобы они подрумянились со всех 

сторон.
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Алексей несколько дней 
был в командировке в 
Саратовской области. 

Вот только приехал он какой-то 
грустный. Жена никак не могла 
понять, что с ним. Вера решила 
посоветоваться с подругой 
Светой.

- Трудно предположить, ви-
дела я его недавно. Поговори-
ли, даже пошутили, но глаза 
его оставались грустными, да-
же при шутках, - рассказывала 
она. - Он ведь частенько туда 
ездил?

- Да, у них фирма связана 
как-то с одним из городов в той 
области. Лет десять назад он 
там был несколько месяцев, 
что-то налаживали с другом 
Иваном - вроде бы дочернюю 
фирму. Иван ездил немного 
раньше Алексея, а потом и тот 
уехал. Приехал мрачнее тучи. 
Пробовала я и с Иваном пого-
ворить, но чувствую, что что-то 
скрывает друг любезный, все 
перевел на хи-хи, ха-ха, - с гру-
стью проговорила Вера.

- Ты сейчас, самое главное, 
успокойся и не нервничай. Все 
уляжется, мало ли какие у че-
ловека могут быть проблемы. 
Со здоровьем-то как у него? - 
поинтересовалась Светлана.

- Да как-то ко мне охла-
дел... - махнула подруга рукой. 
- Весь в своих думах, я уж тоже 
все передумала.

И на глазах ее появились 
слезы. Потом она вспомнила, 
что лет десять назад он прие-
хал после длительной коман-
дировки тоже немного другой. 
Какой-то виноватый и груст-
ный. Но там сын был подрост-
ком, свои проблемы, было не 
до тонкостей и не до изучения 
настроения мужа, который 
вернулся из командировки. 

А у Алексея как раз десять 
лет назад и случился не-
большой роман с Настей. 

Девушка работала горничной в 
гостинице, где он жил. Не ска-
зать, чтобы мужчина потерял 
голову от любви, но увлекся, 
особенно первое время. Потом 
как-то весь пыл – жар прошел, 
да и свою жену он любил, а тут 
вот, как бес попутал. Настю 
воспитывала одна мать; не ска-
зать, чтобы девушка была лег-
кого поведения, но и серьезно-
сти в ней было маловато. Сим-
патичная, веселая, красиво пе-
ла и танцевала.

Алексей уехал. Вскоре де-
вушка поняла, что беременна. 
Мать настояла на рождении 
ребенка. Так появилась у Насти 
дочка Асенька. Настя вскоре 
вышла замуж, девочку практи-
чески воспитывала бабушка. 
Через какое-то время вместе с 
мужем встали они не на ту до-
рожку – часто выпивали. Настя 
уговорила мать продать дом в 
городке и купить рядом, в де-
ревне, домик поменьше. У мо-
лодых накопились долги.

Иван, приехав в команди-
ровку, остановился в той же го-
стинице. К нему подошла жен-
щина-администратор и спро-
сила про Алексея.

- Не хочу сплетничать, но 
слухи ходили, что лет десять 
назад Настя родила девочку от 
твоего друга.

- А он знает об этом?- уди-
вился Иван.

- Не могу точно сказать, они 
ведь переехали из нашего го-
рода в пригород, - рассказыва-
ла женщина. - Может, он и за-
езжал, но их не нашел. Но на 
днях я встретила ее мать. Она 
очень болеет и сказала, что 
оформляет опеку над внучкой, 

но что-то в опеке сомневаются 
- сможет ли она быть опеку-
ном. А Настя с мужем погибли 
в автокатастрофе. Выпил лиш-
него ее муж и сел за руль. Ты 
бы рассказал Алексею про это. 
Если действительно это его 
дочь, может, он чем-то и помо-
жет... Жаль очень и Нину Семе-
новну, и ее внучку Асю.

И она дала на всякий слу-
чай адрес, где живут ба-
бушка с внучкой. По при-

езде в Кострому Иван, конеч-
но, обо всем рассказал другу 
Леше. Мужчина собрался и по-
ехал в Саратовскую область. 
Картина, которую он увидел, 
была еще та... И жилье не вну-
шало доверия. Девчушка была 
напугана, что ее заберут в дет-
ский дом. Потом бабушка пого-
ворила с Алексеем.

- Ты не сомневайся, Ася 
точно твоя дочь. Посмотри: 
глаза крупные карие, твои. 
Настя мне сразу созналась, кто 
отец ребенка. Она еще в те 
времена не лгала, пока не свя-
залась со своим мужем - дура-
леем. Хочешь, сделаем тест 
ДНК, - проговорила она.

- Нина Семеновна, я сейчас 
не могу ничего вам сказать, но 
помогу обязательно. Через па-
ру недель приеду, а пока под-
держу вас материально. Я тоже 

чувствую, что девочка – моя 
дочь. Мне надо поговорить с 
женой, - успокоил ее мужчина.

- Ой, паря, не знаю... Не ка-
ждая женщина поймет любов-
ные похождения своего мужа. 
Ну, смотри, вижу, мужик ты не-
плохой. Ведь Настя как вышла 
замуж, так и про дочь забыла. А 
мне бы хоть в больницу лечь, 
ноги совсем отказывают и сер-
дце. Да и с опекой надо решать 
– мне из-за возраста могут не 
дать опеку. И в детский дом не 
хочется девчонку отдавать.

Вот и приехал Алексей 
якобы из командировки 
мрачнее тучи. Но до 

праздника решил ничего Вере 
не говорить. А сам был в ка-
ком-то непонятном состоянии.

«Поймет ли жена, - часто 
думал он. - И дочку жалко, ка-
кая-то она неприкаянная и ис-
пуганная, как воробышек». По-
чему-то ему хотелось прила-
скать девочку и погладить по 
голове, но он стеснялся. И же-
не такую новость выложить... 
Подаст на развод и скажет, за-
чем мне в такие годы твои про-
блемы расхлебывать. За лю-
бовь, тем более грешную, надо 
платить.

Праздник заказали в не-
большом кафе. Было 
очень душевно и весе-

ло. Друзья выпустили трога-
тельную газету, где было много 
фото с их свадьбы двадцать 
пять лет назад. Речи, пожела-
ния у многих даже выбивали 
слезу. Сын Володя приехал со 
своей девушкой из Ярославля. 
Вера иногда незаметно ловила 
взгляд мужа, и были его мысли 
совсем не с ними. Иногда они 
шушукались со своим другом 
Иваном. Она даже услышала 
обрывки слов, что не может он 
и ее бросить, и что без Вероч-
ки жизни не представляет.

Веру как огнем обожгло, 
значит, появилась у мужа дру-
гая. Вот он и мечется между 
двух, и настроения нет, не зна-
ет, к какому берегу прибиться. 
Не случайно говорят – седина 
в бороду, бес в ребро. Через 
пару дней, когда гости разъе-
хались, Алексей сказал жене, 
что им надо поговорить, толь-
ко пусть она сядет. Сердце у 
Веры защемило, она пошла 
выпить успокоительные. Муж 
рассказал все честно, без 
утайки, и что он завтра хочет 
на машине поехать туда и на 
месте все решить. Как ни 
странно, но женщина обрадо-
валась такому сообщению. 
Ведь она ожидала, что он ска-
жет - надо развестись, что по-
любил другую. Ночь она спала 
плохо, а утром встала и приго-

товила завтрак. И встретила 
мужа одетая.

- А ты куда так рано собра-
лась? - удивился он

- Решила с тобой поехать, 
мне тоже почему-то жаль очень 
девочку. Давай ее привезем к 
нам, места много. Многие ме-
ня не поймут, но мне это все 
равно.

Вот уж такого поворота от 
своей Верочки муж не 
ожидал. И слов таких от 

нее даже не предполагал услы-
шать. Знал, что она добрая, на-
верное, и любил ее с каждым 
годом сильнее. И понял, что 
только по-настоящему любя-
щая женщина может простить 
такое...

Выехали они рано утром, на 
место приехали уже ближе к 
ночи. Алексей позвонил, что 
приедут. В домике не спали и 
ждали гостей. Даже Ася не мо-
гла уснуть, бабушка рассказа-
ла ей, что это ее отец.

- А что, они меня могут за-
брать у тебя? Насовсем? - за-
беспокоилась Ася. - Я буду по 
тебе скучать, да и не хочу ехать 
в какую-то Кострому. Дядю Ле-
шу я не знаю.

- Асенька, успокойся. Он 
приедет не один, а со своей 
женой - тетей Верой. Позна-
комишься, никто тебя насиль-
но не заберет. Лучше бы тебе 
четвертый класс здесь закон-
чить, ведь остался только ме-
сяц до окончания. А жена тво-
его папы еще и учительница. 
Правда, ты у меня умница, 
учишься хорошо.

Вера тоже волновалась 
перед встречей с новы-
ми и неизвестными род-

ственниками. Прошло все бо-
лее-менее нормально. Ася 
сначала настороженно посма-
тривала на нее, потом взгляд у 
нее смягчился. Вера сама вы-
росла в детском доме и пони-
мала ее состояние. Девочку ей 
было по-матерински жаль, хо-
телось как-то развеять ее на-
строение. На второй день она 
пригласила ее прогуляться.

- Ася, а ты бы хотела жить с 
папой?- спросила она девочку. 
- Бабушке надо в больнице по-
лечиться.

- Я боюсь, - шмыгнула но-
сом Ася. И крупные слезы по-
катились по щекам. - Никого 
вас не знаю. А бабушка может 
ко мне в гости приезжать?

- Так вот мы и познакомим-
ся, - проговорила Вера, при-
жимая девочку к себе. - У тебя 
даже брат есть, только он стар-
ше тебя и живет в другом горо-
де. А бабушка, конечно, может 
приезжать, Дом у нас боль-
шой, всем места хватит.

Они еще погуляли немного, 
а потом доехали до города 
вместе с Алексеем. Купили де-
вочке телефон.

- Это чтобы ты была с нами 
всегда на связи, - проговорил 
отец. - Через месяц, сразу по-
сле окончания школы, мы при-
едем за тобой. Главное – не 
волнуйся, все будет хорошо!

 Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Все будет хорошо!
Вера с Алексеем готовились к серебряной свадьбе. 
Думали, где лучше отметить событие - дома или 
в кафе. Квартиру несколько лет назад они продали 
и купили частный дом. Через пару лет дом заиграл 
по-новому, пристроили большую веранду. Только 
вот сын после окончания университета в Ярославле 
нашел там работу и собирался жениться. Вера 
немного расстроилась, но потом успокоилась – 
внуки будут приезжать 
и играть на просторе
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16 НА ДОСУГЕ
Ответы на сканворд из предыдущего номера
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Для детей
старше
16 лет

- В этой пьесе, - говорит актёру режиссёр, - вы 
будете играть обычного рядового россиянина, ко-
торый уже десять лет женат. 

- А я-то надеялся на роль со словами!..

- Дорогой, я тебе сегодня кашу сварила, бу-
дешь?

- Умничка, буду, а из чего варила?
- Из пельменей... 

Утром жена обращается к мужу:
- Дорогой, забыла сказать. Тебя вызывают в 

школу. Вовочка опять разбил окно.
- Сколько же в этой школе окон, черт возьми? 

- Какая у тебя самооценка?
- Так себе. Мы, гении, народ простой. 

Волжская новь

 12  18  2024 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
На этой неделе произойдет рез-

кий поворот событий, словно что-то 
остановит вас в стремительном дви-
жении и заставит двигаться в новом 
направлении. Со вторника нужно бу-
дет заново сориентироваться в том, 

чем вы заняты, и пересмотреть свои планы и обя-
занности. Непредсказуемость всего происходя-
щего требует быстрой реакции и конструктивного 
подхода с вашей стороны. В среду будьте особен-
но внимательны, не давайте своим чувствам бес-
препятственно проявляться под влиянием настро-
ения. Предчувствуйте последствия. В среду и чет-
верг формируются перспективы вашей деятель-
ности на ближайший месяц.

Благоприятные дни: 17; неблагоприятные: 18.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Вы будете комфортно чувствовать 

себя в уединении, занимаясь привыч-
ной деятельностью. Но вряд ли удаст-
ся на этой неделе сохранить стабиль-
ность в делах и внутреннее равнове-
сие. Придется переключиться на вне-

очередную работу. Новые идеи и предложения мо-
гут изначально вызвать протест, но не торопитесь 
сразу отвечать отказом. Дайте ситуации проя-
виться, а себе оставьте время подумать. В среду и 
четверг чья-то скрытая симпатия или протекция 
могут сыграть благоприятную роль в вашей жизни. 
Вы получите результаты того, о чем позаботились 
в прошлом. Выходные вернут ощущение контроля 
над обстоятельствами и понимание выгоды от 
произошедших перемен.

Благоприятные дни: 12, 15; неблагоприятные: 
17.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Разнообразие впечатлений на 

этой неделе вам гарантировано. Во 
вторник может произойти что-то не-
ординарное на работе или придется 
столкнуться с непредвиденными пре-

пятствиями в делах. Вам придется адаптировать-
ся к новым правилам игры. Далеко не все теперь 
зависит от вашего желания. Придется умерить 
расходы и некоторое время терпеливо справлять-
ся с грузом обязанностей. В среду и четверг вы 
уже найдете компромиссные решения по возник-
шим проблемам и сможете снова проявлять энту-
зиазм и активность в делах, которые наметили. В 
эти дни помощь и поддержку вам окажут друзья.

Благоприятные дни: 17, 18; неблагоприятные: 
13.

РАК (22.06-22.07).
Неожиданные известия придут 

издалека. Возможны поездки, коман-
дировки, активизация переговоров с 
зарубежными партнерами. Особенно 
по вопросам, которые уже обсужда-
лись раньше, но по каким-либо при-

чинам были отложены. Со вторника можно присту-
пать к новым делам или заниматься вопросами 
образования. Это хорошая возможность запи-
саться на курсы, о которых вы давно мечтали. Кро-
ме новых знаний, вас ждут интересные, необыч-
ные знакомства, которые в будущем окажутся по-
лезными. В среду и четверг активно продвигайте 
свои планы. На ближайшие несколько недель не 
стоит планировать никаких нововведений.

Благоприятные дни: 14; неблагоприятные: 12.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Это один из тех периодов, когда в 

жизни начинает происходить много 
странных, почти мистических собы-
тий. Меняется ритм деятельности. Те-
перь больше времени желательно 
проводить в одиночестве, а в работу 

вносить больше творческих аспектов и фантазии. 
В понедельник и вторник не стоит торопиться с но-
вовведениями. За эту неделю произойдет много 
нового, что заставит откорректировать планы, и, 
возможно, вернуться к ранее отложенным делам и 
проектам. Придется исправлять старые ошибки, 
но главное - не наделать новых. Особенного вни-
мания требуют финансовые вопросы. Крупные 
приобретения и капиталовложения в ближайшие 
несколько недель нежелательны.

Благоприятные дни: 17, 18; неблагоприятные: 
16.

ДЕВА (24.08-23.09).
Какие-то из значимых для вас от-

ношений дадут трещину. Возможны 
конфликты по самым неожиданным 
поводам, раскрытие тайн, расстава-
ния. Но сдержать ничего нельзя - про-
изойдет только то, что назрело и 

должно произойти. Точно так же в вашу жизнь мо-
жет вернуться человек, с которым вы расстались, 
но отношения оказались неисчерпанными. В чет-
верг может ощущаться усталость, желание сни-
зить нагрузку на работе и больше внимания уде-
лить своим личным отношениям, семье и любимо-
му человеку. В пятницу появится возможность 
определиться с задачами на ближайшее время и 
обсудить планы с деловыми партнерами. 

Благоприятные дни: 12; неблагоприятные: 17.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Изящество в выражении ваших 

интересов, мнения и идей поможет 
вам в деловом общении. Вы больше 
склонны к пониманию интересов и 
чувств других людей. Хороший пери-
од для составления корреспонденции 

и ведения переговоров, обсуждения, конферен-
ций, для составления и подписания важных доку-
ментов и контрактов. Возможны удачные короткие 
деловые поездки, получение приятных известий, 
прибыль в некоторых сферах бизнеса. Хорошие 
возможности дает светское общение в эти дни. 
Гармоничные отношения и приятное общение с 
супругом, любимым человеком, приятелями, со-
седями, родственниками. 

Благоприятные дни: 13; неблагоприятные: 15.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Творческий подход поможет вам 

найти выход из затруднительных си-
туаций, которые могут возникнуть с 
середины недели. Правила игры бу-
дут меняться неуловимо, но свойст-
венный вам психологизм и умение 
держать паузу помогут разгадать ин-

триги конкурентов и соперников. У неженатых 
Скорпионов появится тяга к новым развлечениям 
и увлечениям. Любовь становится одной из прио-
ритетных тем. Может вернуться старое чувство 
или в уже сложившихся отношениях наметится но-
вый настрой. Но не исключены и ссоры, разрывы 
связей. Не стоит удерживать ситуацию, звезды 
сейчас не оставляют выбора - происходит то, что 
назрело.

Благоприятные дни: 16; неблагоприятные: 14.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Ваш энтузиазм в карьерных во-

просах несколько поутихнет, и боль-
ше времени вы сможете уделить дому 
и близким. Это подходящее время 
для генеральных уборок, небольших 
ремонтов, наведения порядка. Забо-

ты, разделенные с членами семьи, помогут пере-
жить стрессовые ситуации, связанные с основной 
работой. В ближайшее время вам не обязательно 
проявлять деловую активность - многие вопросы 
решатся без вашего участия. Главное - поддержи-
вать доверительные отношения с партнерами, а 
инициативу они возьмут на себя. В среду и четверг 
вы сможете придумать что-то нестандартное и в 
ваших делах наметятся новые перспективы.

Благоприятные дни: 17; неблагоприятные: 12.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
В этот период более глубоко бу-

дут прорабатываться сексуальные во-
просы, повышение чувства мораль-
ной ответственности из-за убежде-
ний, а не из-за стыдливости. Период 
зрелости, благоразумия и доброты, 

он будет способствовать, прежде всего, преодо-
лению возрастной разности в любовных отноше-
ниях, так как уровень межличностных отношений 
зависит меньше от сексуальных потребностей, 
чем от потребностей гармонии и уравновешенно-
сти. В семейных отношениях исчезает напряжен-
ность и непонимание друг друга, люди стараются 
сблизиться и открывают новые основы для общно-
сти интересов. 

Благоприятные дни: 13; неблагоприятные: 18.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Во вторник в ваших финансовых 

перспективах могут наметиться но-
вые тенденции. Траты пока лучше све-
сти к минимуму и сосредоточиться на 
вопросах заработка. Возможны нео-
жиданные предложения. Но принять 
можно только те из них, что уже имели 

место раньше, и по каким-то причинам сотрудни-
чество не сложилось. В среду и четверг будьте 
осторожнее в поездках, берегите материальные 
ценности. Вы становитесь притягательны для 
окружающих. Дружеские отношения легко могут 
перейти в более близкие. Снижается самокон-
троль, решения принимаются под влиянием им-
пульса. 

Благоприятные дни: 16, 18; неблагоприятные: 
15.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Эта неделя дает вам шанс пере-

вернуть свою жизнь, сменить направ-
ление деятельности или пересмо-
треть отношения с партнерами. Вы 
будете настроены решительно, но 
главное - не допускайте эмоциональ-

ных перегрузок. В понедельник и вторник форми-
руются тенденции на месяц вперед. Уединяться не 
следует - это благоприятное время, чтобы прийти 
к определенности в близких отношениях и обсу-
дить планы с коллегами. На среду и четверг плани-
руйте дела, которые требуют быстрого исполне-
ния. Могут возникнуть трудности взаимопонима-
ния в семье и на работе. Следите за тем, как вы 
выражаете свои мысли и правильно ли понимают 
вас окружающие.

Благоприятные дни: 17; неблагоприятные: 16.


