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Мы продолжаем совместную рубрику 
редакции газеты «Волжская новь» и 
управления образования Костромского 
района «Привет, советник!». Знакомь-
тесь с Елизаветой Черновой из села 
Минское.

Елизавета Анатольевна второй год яв-
ляется советником директора по воспита-
нию и взаимодействию с детскими обще-
ственными объединениями Минской ос-
новной школы имени Героя Советского 
Союза Л.Д. Куколевского. Общий ее педа-
гогический стаж - двенадцать лет, и весь 
этот период работает в родной школе.

Вместе с педагогическим коллекти-
вом, учениками и родителями советник 
развивает воспитательное и образова-
тельное пространство учебного заведе-
ния, старается сделать его интересным, 
результативным. Ее деятельность расши-
ряет возможности детей в развитии твор-
чества, помогает осознать учащимся свои 
индивидуальные склонности и таланты, 
вовлекает их в позитивную коллективную 
деятельность.

Со стартом проекта «Навигаторы дет-
ства» календарь воспитательных событий 
стал ощутимо ярче, выбор шире, а дети 
доверяют советнику самое ценное - свои 
идеи и инициативы.

Елизавета Чернова придерживается 
мнения, что педагог должен быть в состо-
янии непрерывного обучения и развития, 
так как только так можно быть действи-
тельно интересным человеком, с которым 
хочется работать и у которого есть чему 
научиться. «Стать участником проекта 
«Навигаторы детства» я захотела сразу 
же. Это близкий мне по духу проект. Это 
отличная возможность находиться в том 
самом непрерывном обучении, это цен-
ный опыт, это полезное общение с колле-
гами по всей стране. И конечно, это до-
ступ к огромному методическому ресурсу, 
которым обладает проект», - говорит она. 

В ближайших планах Елизаветы разви-
вать творческое событийное пространст-
во школы (фестивали, спектакли, театра-
лизованные представления), вовлекая в 
этот процесс как можно большее количе-
ство детей, педагогов и родителей. На-
пример, в конце декабря состоялся теа-
тральный фестиваль-конкурс «Однажды 
под Новый год...». К нему готовился каж-
дый класс, индивидуальные участники, а 
также театральная студия «Орлята». Го-
стями фестиваля стали родители и все 
желающие жители села.

Пять лет назад Елизавета Анатольевна 
создала и активно развивает школьное 
медиа - детскую киностудию «Компот» 
(https://vk.com/tastyandusefully). В порт-
фолио десятки грамот, дипломов и благо-
дарственных писем разного уровня - от 
муниципального до международного. Ки-
ностудия ведет свое сообщество в соци-

альной сети Вконтакте, и видео, публикуе-
мые здесь, собирают до десяти тысяч 
просмотров. Обучающиеся под руковод-
ством Елизаветы Анатольевны также уча-
ствуют в других акциях, конкурсах и про-
граммах: «Добро не уходит на каникулы», 
Я познаю Россию», «Экотренд»... Школь-
ники принимают участие в региональном 
конкурсе «Ученик года», в межмуници-
пальном конкурсе «Лидер «Поколения», 
региональном этапе Всероссийского кон-
курса «Лидер XXI века» и многих других.

Елизавета Чернова - победитель двух 
грантовых конкурсов: Всероссийского 
конкурса «Доброволец России - 2019» в 
номинации «Говорит волонтер» и Всерос-
сийского конкурса молодежных проектов 
в рамках итогового форума программы 
РСМ «Пространство развития» в 2022 го-
ду. Награждена благодарственным пись-
мом администрации Костромской обла-
сти «За значительные успехи в обучении и 
воспитании обучающихся, многолетний и 
добросовестный труд и большой личный 
вклад в развитие образования региона», 

благодарственным письмом ФГБУ «Рос-
сийский детско-юношеский центр» - «За 
высочайший профессионализм, целеу-
стремленность и многолетний труд на 
благо отечественного образования». 

Ее девиз в работе и жизни слова из-
вестного педагога И.П. Иванова: «Каждое 
дело - творчески, иначе - зачем? Каждое 
дело - с пользой, иначе - зачем? Каждое 
дело - людям, иначе - зачем?».

Елизавета Анатольевна - разносторон-
ний человек. Занимается эко- и зооволон-
терством, очень любит читать, изучает 
искусство, в частности, живопись и кине-
матограф; играет на гитаре и укулеле. 

Татьяна СТАТИНА, муниципальный
куратор федерального проекта 
«Навигаторы детства»:

- Как здорово, что в школах Ко-
стромского района есть такие советни-
ки: молодые, яркие, жизнерадостные, 
творческие, с которыми могут общать-
ся, дружить и развиваться наши дети! 
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Сергей Ситников поблагодарил членов ко-
стромского землячества за помощь участни-
кам специальной военной операции, вручил 
активистам благодарности.

Они стали гостями Дня Костромской обла-
сти на международной выставке-форуме.

С первых дней специальной военной опера-
ции регион оказывает всестороннюю поддер-
жку военнослужащим и их семьям. Эта работа 
проводится при непосредственной координа-
ции администрации региона и лично губернато-
ра Сергея Ситникова.

По поручению главы региона представители 
костромского землячества в Москве поддержи-

вают постоянную связь с военнослужащими, ко-
торые проходят лечение в госпиталях Москвы и 
Подмосковья.

Акция «Своих не бросаем» по поддержке ра-
неных бойцов продолжается с начала военной 
операции. За это время совершены десятки вы-
ездов в госпитали. Традиционно в ней участву-
ют актив Костромского землячества в Москве, 
волонтёры, выпускники академии РХБЗ, объе-
динённые в общественную организацию взаи-
мопомощи «Содружество офицеров» и входя-
щие в структуру землячества. Посылки для во-
еннослужащих помогают собирать школьники и 
общественные деятели Москвы и Подмосковья.

Муниципалитеты Костромской области проводят конкурсы 
по определению подрядчиков для капитального ремонта 
образовательных учреждений. 

Программа капитального ремонта и оснащения школ разра-
ботана по инициативе Президента России Владимира Путина. 
Это часть национального проекта «Образование». В этом году в 
рамках программы Костромская область запланировала ремонт 
17 школ. На эти цели регион привлек более 1,5 млрд рублей.

Работы пройдут в образовательных учреждениях Костромы, 
Волгореченска, Вохмы, Пыщуга, Неи, Нерехты, Галича, Буя, Ман-
турова, Макарьева, а также в селе Шунга Костромского района и 
поселке Раслово Судиславского района. Условия обучения улуч-
шатся для 8 тысяч школьников.

В настоящее время большинство муниципальных образова-
ний завершают конкурсные процедуры по определению подряд-
чиков для проведения капремонтов. На сегодняшний день муни-
ципальные контракты заключены уже по семи школам. Еще по че-
тырем объектам определены подрядчики, необходимые доку-
менты будут оформлены до конца месяца. По четырем учрежде-
ниям объявлены аукционы. Контракты планируется заключить в 
январе - начале февраля.

Костромская область начала реализацию программы капи-
тального ремонта школ в 2022 году. 

Программа капитального ремонта и оснащения школ совре-
менным оборудованием рассчитана на пять лет. До конца 2026 
года в Костромской области работы будут проведены еще в 39 
образовательных учреждениях. Это школы в 24 муниципальных 
образованиях региона.

Шунгенская средняя школа

Центр Костромы наполняется аккуратным льдом и чистым 
снегом - материалами для фестиваля зимних скульптур. 

Нынче он пройдет не на Сусанинской площади, которая за-
крыта на реставрацию, а на площадке между Красными рядами и 
Сусанинским сквером. 

В понедельник сюда первые партии материала привезли со-
трудники «Дорожного хозяйства». Лёд берут с реки Костромы. В 
этом году из-за морозов он особенно хрупкий - как стекло, гово-
рят специалисты. Так что участникам фестиваля придется проя-
вить особое мастерство и сноровку. На каждую фигуру будет от-
ведено до 5 кубометра льда - это несколько десятков прозрачных 
блоков по 50 килограммов. Соединять их между собой скульпто-
ры будут с помощью воды. Всего же для фестиваля завезут 40 ку-
бометров льда и 360 – снега. К созданию фигур участники при-
ступят 18 января. Днем за сохранностью работ будут следить со-
трудники Областного дома народного творчества, а ночью – 
частное охранное предприятие. Имена победителей объявят 21 
января.

Елена МЕНЬШИКОВА, заместитель 
директора Областного дома 
народного творчества:

- В этом году у нас раскрывается две темы 
фестиваля. Одна посвящена 80-летию обра-
зования Костромской области «Памятники 
земли костромской». Вторая тема «Семья. 
Любовь. Кострома» проходит в рамках Года 
семьи. Мы не ставим задач, чтобы участники 
делали что-то конкретное. Участники сами - 
по своему художественному образу и вос-
приятию - воплощают в жизнь все задуманное.

В поселке Марфино Вичугского района Ива-
новской области прошел второй этап межре-
гиональных соревнований по лыжным гон-
кам «Золотое кольцо России».

На лыжню вышли девушки 2008-2009 годов 
рождения. Дистанция пять километров, свобод-

ный стиль (конек). Мария Финогенова из по-
селка Сухоногово заняла пятое место. 

По итогам двух дней по очкам у нее второй 
результат среди лыжниц 2008-2009 годов ро-
ждения и первый среди спортсменок 2009 года 
рождения.

Надо отметить, что Маша очень успешно 
проходит нынешний сезон.

Родилась Клавдия в большой семье. У Ираи-
ды Андреевны и Василия Ивановича Лабутиных 
было восемь детей, она - шестой ребенок. Стар-
ше ее - сестра Ольга и братья - Николай, Анато-
лий, Геннадий, Александр, а младше - Капито-
лина и Анна.

Детство и юность Клавы прошли в Шахове. 
Там училась в школе, потом поступила санитар-
кой в ветлечебницу, где уже работал ветеринар-
ным врачом Николай. Позже окончила курсы и 
стала ветфельдшером.

В 1941 году братьев призвали на фронт. Капа 
и Аня в это время учились уже на втором курсе в 
фельдшерско-акушерской школе в Костроме. И 
нужно было Клавдии помогать престарелым ро-
дителям учить их. За работу Клаве платили зер-
ном, которое мололи в муку, и Ираида Андреев-
на пекла хлеб, благодаря чему и смогли доу-
читься сестренки. В 1943 году они окончили 
фельдшерско-акушерскую школу: Анна - фель-
дшером, Капитолина - акушеркой.

В этом же 43-м году Клавдию Васильевну на-
правили на работу ветфельдшером на террито-
рию Медениковского сельсовета. И сюда на 
Медениковский фельдшерско-акушерский 
пункт приехала Капитолина. Так две сестры ока-
зались рядом и жили вместе на квартире.

В то время на территории сельсовета было 
16 деревень и пять колхозов - имени Буденного, 
имени Сталина, «Упорный труд»... Приходилось 
Клавдии пешком ходить от деревни к деревне, 

лечить коров, телят, овец, лошадей... Очень лю-
била и жалела она лошадок, которых готовила к 
отправке на фронт. Работала Клавдия Васильев-
на ответственно, кроме того в колхозе трудилась 
на сенокосе, в уборочную, на току.

В 1946 году сестры перевезли маму из Ша-
хова в Медениково, купили домик. Так и жила 
Клавдия с Ираидой Андреевной до дня ее смер-
ти, замуж не выходила, потому что жених не 
вернулся с войны. После войны работала пова-
ром и техслужащей в Медениковской восьми-
летней школе, держала корову, овец, лечила 
скотину в частном секторе. Любила петь и знала 
много песен, участвовала в художественной са-
модеятельности. Была добрым, щедрым душой 
человеком. Не имея своих детей, всю жизнь по-
могала сестрам, племянникам.

Материал представила племянница 
Татьяна ГОРЯЧЕВА, деревня Кузьмищи

-

Лабутина Клавдия Васи-
льевна

Родилась 26 марта 1919 
года в селе Шахово Судис-
лавского района Ярослав-
ской (ныне Костромской) об-
ласти.

В годы Великой Отечест-
венной войны работала вет-
фельдшером, готовила ло-
шадей к отправке на фронт, 

трудилась на колхозных полях. 
Награждена медалью «За доблестный труд 

в Великой Отечественной войне 1941-1945 
гг.».

Умерла 15 октября 2006 года.

Мы продолжаем знакомить вас с героями будущей Книги Трудовой Славы Костромской об-
ласти, которая издается по инициативе губернатора Сергея Ситникова.
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90,96 %90,96 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1 корову 

в сутки, кг
2023 2024 2023 2024

ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 8210 8100 22,8 22,1

АО ПЗ «Караваево» 17440 21790 19,8 24,8

СПК «Яковлевское» 10530 10200 25,7 24,9

ЗАО «Шунга» 4550 5170 21,6 24,5

ООО «Василёво» 9200 13235 25,6 30,1

ООО «Минское» 7700 9046 18,8 20,8

ООО «Сущево» 17785 20930 20,9 24,6

ООО «Шуваловское 
молоко» 27440 27000 23,2 22,6

Итого по району 102855 115471 21,3 23,0

Наряду с Пасхой и Рождеством Христовым это один из самых 
торжественных и наиболее значимых праздников в религи-
озной жизни христиан, отмечающийся 19 января.

Своим происхождением он обязан Иоанну Крестителю, кото-
рый крестил Иисуса Христа в реке Иордан.

Праздник Крещения еще называют Эпифанией, что с грече-
ского переводится как «богоявление». Следуя истории христиан-
ской религии, именно после крещения Христос начал нести бо-
жье слово людям, проливать на них свет богоугодной истины и 
озарения.

Крещение занимает особое место в веровании людей еще и 
потому, что оно дает возможность всему человечеству приоб-
щиться к Божественной благодати Иисуса Спасителя, очищаясь 
живой крещенской водой. Вода может помочь очистить человека 
от его мирских грехов и сомнений. Именно поэтому перед Кре-
щением люди идут в храмы за святой очищенной водой. Освяща-
ется также вода в реках и купелях, чтобы желающие могли совер-
шить полное омовение.

Богоявление является престольным праздником в Богоявлен-
ско-Анастасиином кафедральном соборе Костромы, Богоявлен-
ском соборе Костромского кремля.

***
День Богоявления богат на народные приметы:
•Ясно и морозно в ночь перед праздником - лето будет сухим 

и жарким.
•Пасмурно и холодно ночью - жди в этом году богатого уро-

жая.
•Бесснежное Крещение - к плохому урожаю.
•Ночью видны звезды - осенью будет много грибов.
•Днем падает снег - в этом году уродятся хлеба. 
•Солнечный крещенский день - к жаркому лету.

Приближается  праздник Крещения Господня, и на водое-
мах нашего района организуют специальные места для ку-
пания. Отмечаем, что  окунаться на Крещение можно только 
в те проруби, которые оборудованы согласно предписаниям 
МЧС, с соблюдением всех требований техники безопасности. 
Купели устраиваются  в местах, которые определили  органы 
местного самоуправления по согласованию с МЧС.  Окунаться 
в иордань нужно трижды и полностью, произнося слова «Во 
имя Отца, Сына и Святого Духа». 
«Будете ли вы купаться в иордани?» - спросили мы у жителей 
Шунгенского сельского поселения.

Марина  КАСАТКИНА, село Яковлевское:
- Настраиваюсь. Сейчас вот немного приболела, но вот если 

все в прядке со здоровьем будет, то, конечно, купаться буду. Уже 
это делаю больше пятнадцати лет,  каждый год сомневаюсь, но  
хожу. У нас в Яковлевском мы поддерживаем эту традицию и ку-
пающихся  много. Самые острые ощущения, когда выходишь из 
воды: прилив силы, энергии, тело все покалывает немножко и не 
холодно совершенно. Изнутри идет такое тепло, что ты не чувст-
вуешь холода. Купель в Яковлевском будет на реке Костроме, за 
Домом культуры, рядом с понтонным мостом, и там всегда дежу-
рят «Скорая помощь» и МЧС. Каждый год устанавливают теплую 
палатку, чтобы люди  смогли переодеться.

Александр СЕМЕНОВ, село Яковлевское:
- Собираемся, так-то постоянно купаемся. Я, наверное, лет 17 

купаюсь и лет десять я делаю иордань сам и помощники у меня 
есть, вчетвером делаем. Делать иордань будем 17 января, пото-
му что 18 января  вечером ее освящают. Народу купается очень 
много, наверное, больше 100 человек. Ставим палатку, в палатке 
коврики, а последние 2-3 года ставят генератор, свет и чтобы те-
пло было. Сын у меня купается лет десять точно, ему 20 лет, 
младший сын купался один или два раза. Одно время и жены ку-
пались. Последние два года купаться получалось только после 6 
часов, после работы. Я ночью не хожу, не был ни разу. Хожу на 
следующий день, 19  января. Если выходной день, то купаемся 
днем, а если рабочий, то после 5-6 часов вечера. 

Дмитрий СЕМЕНОВ, деревня  Стрельниково:
- Да, обязательно. Я купаюсь примерно 12-13 лет, у меня и де-

ти купаются. Старшему 18 лет, и он, наверное, шесть лет купает-
ся, младшему у меня 13 лет, он в том году не купался, а вот в 11 
или 12 лет искупался. Но это по желанию, я их не заставляю. Не 
хотят — значит, нет, насильно не веду. Ходим купаться 19 января, 
после работы, часиков в 5-6, а если нет работы, то днем, после 
церковной службы, она в 12 часов заканчивается, и идем на реч-
ку, купаемся. Ощущение свежести тела и легкое покалывание ко-
жи, разогрев. Окунулся, и такой бодрячок, хорошо становится.

Владимир СЕНЦОВ

В Костромском районе завершился муни-
ципальный этап Всероссийской олимпиады 
школьников. 

В нем приняли участие 306 учеников 7-11-х 
классов. Победу в интеллектуальных испытани-
ях на муниципальном уровне одержали 43 чело-
века, еще 79 школьников стали призерами.

Самыми массовыми оказались олимпиады 
по английскому языку, физике, основам безопа-
сности жизнедеятельности, биологии, истории, 
физической культуре, обществознанию и мате-
матике.

Ученики, набравшие необходимый проход-
ной балл, а также победители и призеры прош-
лых лет смогут принять участие в следующей 
ступени Всероссийской олимпиады - регио-
нальном этапе. Он стартовал 10 января. 

Заключительным этапом станет финал, в ко-
тором примут участие лучшие ученики со всей 
России. Победители финальных испытаний по-
лучат главный приз - право поступить в про-
фильный вуз без экзаменов. 

В Костромской областной 
Думе открыта выставка 
«Учитель и ученики».

Творческий проект объеди-
нил работы студентов-архи-
текторов КГСХА и их педагога - 
заслуженного художника Ко-
стромской области Вадима 
Березовского.

В этом году архитектурно-
му отделению академии ис-
полняется 30 лет. И нынешняя 
выставка - своеобразная ил-
люстрация того, чему учатся 
будущие архитекторы под ру-

ководством наставников. Один 
из них - доцент кафедры «Ар-
хитектура и изобразительные 
дисциплины», член Союза ху-
дожников России Вадим Бере-
зовский. Пейзажи и акварели - 
основные жанры признанного 
мастера - соседствуют с учеб-
ными работами студентов, вы-
полненными под его началом. 
Вместе они были и на откры-
тии выставки. «Хочу сказать, 
что, несмотря на всякие слож-
ности, таланты у нас не оску-
девают. И когда в руки препо-

давателя попадает талантли-
вый человек, ты просто обязан 
вложиться и что-то сделать, 
продвинуть его, чтобы этот та-
лант смог раскрыться», - отме-
тил Вадим Березовский.

Большинство представлен-
ных на выставке студенческих 
работ получили лауреатство на 
всероссийских и региональ-
ных конкурсах творчества сту-
дентов. Есть и те, что отмече-
ны профессиональным сооб-
ществом архитекторов и ху-
дожников.

Сергей ЗУДИН, депутат 
Костромской областной 
Думы:

- Я знаю Вадима Алексее-
вича больше 25 лет. Несмо-
тря на все регалии, он очень 
скромный человек, с творче-
ским подходом к каждому 
студенту. Даже те, кто прихо-
дит со слабым уровнем рисо-
вания, достигают высот. А 
когда мы видим, какие ди-
пломные проекты выходят на 
выпускных курсах академии, 
- это вообще фантастика. 
Ими любуешься и хочется, 
чтобы это было претворено в 
жизнь.
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Стенд Костромской обла-
сти символизирует собой глав-
ное богатство региона – лес. 
Причем не простой, а напол-
ненный историями. При этом 
каждое символическое дерево 
рассказывает свою: о культу-
ре, быте, промышленности, 
людях. 

В День региона для гостей 
была подготовлена масштаб-
ная программа. Образова-
тельный блок включал в себя 
лекции о месте костромского 
края в судьбе династии Рома-
новых, о развитии ювелирного 
промысла и сыроварения, зна-
менитых людях региона. Тра-
диции и обычаи наших предков 
раскрыли в  музейных экспо-
зициях «Сказочный край Сне-
гурочки». А кроме того, гости 
увидели выступления  нацио-
нального балета «Кострома», 
Нерехтского рожечного хора, 
театра-студии «Молодежная 
мода», ансамбля народных ин-
струментов «Русский стиль» и 
других коллективов. На глав-
ной сцене международного 
форума прошла концертная 
программа с участием Россий-
ской Снегурочки и ансамблей 
«Венец», «Волга-Волга» и «Де-
бют».

Гости всех возрастов смо-
гли сделать своими руками Пе-
тровскую игрушку и винтажные 
сувениры – игрушки из ваты, 
поучаствовать в интерактив-
ной игре «Костромская моно-
полия».

О достижениях региона 
рассказал на выставке губер-
натор Сергей Ситников. Глава 
региона  остановился на том, 
кем и чем гордится костром-
ская земля, о наследии, совре-
менных успехах и будущем 
края. Он отметил, что за по-
следние десять лет область 
сделала серьезный рывок впе-
ред.  Есть достижения  в сфере 
здравоохранения, развития 

социальной и транспортной 
инфраструктуры, в реализа-
ции нацпроектов. Ежегодно 
растут  объёмы инвестиций в  
экономику края.

Костромские промышлен-
ные производства успешно за-
нимают ниши ушедших с рын-
ка иностранных поставщиков 
как в производстве оптоволо-
конного кабеля различных ви-
дов, так и в создании антибло-
кировочной системы и систе-
мы стабилизации для автомо-
билей. В Костроме выпускают-
ся уникальные водометные ка-

тера. Каждый третий автокран, 
работающий на территории 
России и Ближнего Зарубежья, 
выпущен в Галиче.

В области за десять лет от-
крыто более 120 новых произ-
водств. На них и модернизиро-
ванных предприятиях создано 
10,5 тысячи рабочих мест. Объ-
ем внутреннего регионального 
продукта и объемы отгружен-
ной продукции за эти годы  вы-
росли почти в два раза.

Регион ежегодно с опере-
жением завершает ремонтные 
дорожные работы и благодаря 

этому получает дополнитель-
ные федеральные средства.  
За десять лет создано более 7 
тысяч новых дошкольных мест, 
построено и реконструирова-
но 24 детских сада. На лечение 
в Костромскую область приез-
жают пациенты из разных ре-
гионов, в том числе по направ-
лениям федеральных клиник.

Эти и еще многие успехи 
области, которыми мы можем 
гордиться, были освещены в 
докладе губернатора.

И, конечно, в День региона 
прошла дегустация традици-
онных костромских блюд и ма-
стер-классы от поваров. Га-
строномический туризм – вку-
сная фишка нашего гостепри-
имного края. Уже давно прио-
брели свою популярность и 
повышенный спрос костроми-
чей  и гостей региона костром-
ские сыры, четверговая соль, 
кологривский гусь,  мёд из 
разнотравья. Товарный знак 
«Кострома сырная» оправдан 
качеством продукции и нали-
чием в регионе семи крупных 
сыроварен. Не обходятся без 
покупательского внимания  

волгореченский  карп и черная 
икра.

Посетители  Дня Костром-
ской области на выставке 
«Россия» с удовольствием 
пробовали  зеленые щи, уху из 
трех видов рыбы, костромские 
калачи и сыры, сдобренные 
исполнением народных песен 
костромскими ансамблями. 
Шеф-повара одного из ресто-
ранов  провели  мастер-класс 
по приготовлению зеленых 
щей по традиционному ко-
стромскому рецепту. Возро-
ждение традиционной русской 
кухни – еще один значимый 
момент для привлечения тури-
стов в наш регион.

В рамках делового блока 
Дня региона состоялись «кру-
глые столы» по вопросам раз-
вития лесоперерабатывающей 
и ювелирной отраслей. Его 
участниками стали эксперты, 
представители предприятий, 
Российского экспортного цен-
тра, Торгово-промышленной 
палаты РФ, профильных орга-
нов государственной власти. 

Как рассказал глава регио-
на, сегодня продукция костром-
ских предприятий поставляется 
в Китай, Узбекистан, Казахстан, 
Таджикистан, Беларусь, Тур-
цию. Предприятия перестроили 
логистические цепочки и от-
крыли для себя новые рынки 
сбыта в Юго-Восточной Азии, 
на Ближнем Востоке, в Прика-
спийских странах.

По данным департамента 
экономического развития, по 
итогам 2023 года лесопро-
мышленный комплекс сохра-
нил лидирующие позиции в 
экономике области. Общая 
сумма поставленной на внеш-
ние рынки продукции деревоо-
бработки превысила 60 милли-
онов долларов, составив око-
ло 45% в товарной структуре 
экспорта.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской 
области:

- Мы должны работать 
исключительно в интересах 
нашей страны, интересах 
отрасли. Нам надо учиться 
заново работать с теми 
странами, которые для нас 
пока ещё только открывают-
ся. Конкуренция среди ле-
созаготовителей и лесопе-
реработчиков всегда была 
достаточно высокой, но я 
убежден, что для достиже-
ния успехов нужно коопери-
роваться.

Материал подготовил 
Владимир АКСЕНОВ

Фото Данила Малышева, 
пресс-службы 

администрации 
Костромской области

Нам есть чем гордиться!
Костромская область представила свои достижения на выставке «Россия»
Масштабный форум, который работает на ВДНХ в Москве по инициативе Президента 
Владимира Путина, позволяет заново открыть для себя нашу страну. Стенды всех субъектов 
Федерации ждут гостей. И познакомиться интересно с каждым из них. 10 января на выставке 
«Россия» был День Костромской области. Получилось вкусно, ярко и очень интересно!

«Круглые столы» в деловом блоке посвятили лесной 
и ювелирной отраслям

Гостей и развлекали, и угощали

Данил МАЛЫШЕВ, мастер костромской росписи, автор 
работ на стенде Костромской области:

- Выставка действительно большая, обойти ее сложно. Но 
стенд Костромской области выделяется своей стилистикой. 
Очень хорошо придумана концепция: деревья, которые 
рассказывают различные истории. И я, безусловно, горд, что 
мои работы выставлены на такой выставке.

Данил Малышев – 
автор работСтенд Костромской области привлекал гостей
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Живет в Караваеве Вален-
тина Геннадьевна Лецкина. 
Если сказать при ней - жи-
вая легенда, только заулы-
бается в ответ. Какая, мол, 
еще легенда? Что еще вы-
думали? В 80-е годы, ког-
да племзавод «Караваево» 
крепко стоял на ногах, здеш-
них животноводов знала вся 
область. Да и как не знать 
своих земляков - настоящих 
героев труда. Орден «Знак 
Почета», звание лауреата Го-
сударственной премии - эти 
награды животновода Ва-
лентины Лецкиной говорят 
сами за себя. 

Свои награды Валентина 
получила в сорок с лишним. 
Когда уже отработала, начиная 
с семилетки, добрых три де-
сятка лет. Сначала полеводом, 
затем - на ферме. Так что никто 
не может сказать, что орден и 
лауреатство свалились неиз-
вестно откуда и за что. Но стаж 
- это еще не уважительная при-
чина для правительственных 
почестей. Можно всю жизнь 
проработать ворча, а порой и 
кляня свою профессию. В на-
шем конкретном случае все с 
точностью до наоборот.

- К нам на ферму, - вспоми-
нает Валентина Геннадьевна, - 
приходили шефы - педагоги из 
школы. Так вот одна из них все 
допытывалась у меня: ну, Валя, 
что интересного может быть у 
тебя на ферме? А я ей - да все 
интересно. Разве скучно с те-
лятами работать? Да каждый 
теленочек по-своему хорош. 
Придешь, бывало, а они уж те-
бя ждут-поджидают. 

Многие из ее знакомых не 
переставали удивляться, как 
она всех своих телят будто ре-
бятишек различает. Без мало-
го по сорок пять телят в группе 
бывало. Секрет прост: работай 
с душой - сразу всех до одного 
вмиг запомнишь. Так работала 
Валентина Лецкина.

Телята - не просто детский 
сад, который накормить-напо-
ить вдоволь необходимо, надо 
приучить малышей к порядку. 
Это племенной скот, будущее 
хозяйства, его перспективы. 
Это обстоятельство хорошо 
знала Валентина. И не надо 
было ей, как, впрочем, и дру-
гим телятницам, каждый раз 
об этом напоминать. В те годы 

престиж племзавода «Карава-
ево» не подвергался критике. 
А к результатам работы Вален-
тины Геннадьевны - суточному 
привесу в килограмм пять лет 
никто не мог подобраться.

- Настоящей палочкой-вы-
ручалочкой звали Валентину 
Лецкину, - вспоминает рабо-
тавшая в те годы селекционе-
ром Вина Гавриловна Потепа-
лова. - Кого в Москву на ВДНХ 
посылать? Кто с быками на 
«ты»? Раз пять представляла 
Валентина Геннадьевна плем-
завод «Караваево» на выставке 
в столице. Приходилось жить 
по нескольку месяцев вдали от 
дома, от семьи, от дочек. Но 
раз надо - значит, надо. Так 
рассуждала наша героиня, ста-
вя на первое место интересы 
общественные, а уж потом - 
личные. А между прочим, сто-
личная жизнь для животново-
дов начиналась совсем не по-

столичному - в шесть, как 
штык, уже на ферме. Распоря-
док был жесткий - в пять подъ-
ем, утро и до обеда - на ферме, 
а затем в шесть вечера - снова 
ферма. Зато днем можно было 
успеть погулять по Москве. 
Сходить в цирк, съездить на эк-
скурсию. Так и познакомилась 
Валентина со столицей.

- Смоленские быки, - 
вспомнилось Валентине Ген-
надьевне - были какие-то злые, 
в отличие от наших, культур-
ных. Один случай был, когда 
тот бык забодал нашего. 

Подумать только, шести-
соткилограммовые животные 
слушались женщину. Опыт, 
умение ладить с животными, 
зная их характер, позволяли 
Валентине показать, как гово-
рится, товар лицом. 

- И золото, и серебро до-
мой привозили, - рассказыва-
ет Валентина Геннадьевна. - 
Без медалей самой высокой 
пробы никогда караваевцы не 
возвращались из Москвы. 

Сегодня ветеран Валенти-
на Геннадьевна Лецкина уже 
четырежды бабушка.

«Две внучки и два внука», - 
улыбается она. Вместе с ней 
живет внук Виталий. А потому 
в квартире сразу видно - 
здесь молодежь. Компьютер-
ный стол, аппаратура. При-
ветливая, улыбчивая хозяйка 
к нашему приходу напекла пи-
рогов. И с порога встречает, 
приглашая к столу. Такое чи-
сто русское гостеприимство 
сегодня не часто встретишь. 
А ведь еще вчера Валентина 
Геннадьевна возвратилась из 
дальней паломнической по-
ездки в Дивеево к батюшке 
Серафиму Саровскому. Тре-
тий раз побывала в тех краях, 
и каждый раз все по-новому. 
Святой воды не забудет при-
везти, за всю свою многочи-
сленную родню помолиться. 
И душа как будто вновь очи-
стится. Светятся глаза нашей 
собеседницы, словно и нет 
десятков лет за плечами. А 
все потому, что жизнь нашей 
героини сложилась ясно и 
красиво. Сама она с этим вы-
водом, пожалуй, не согласит-
ся. Но пусть не соглашается. 
Это ее право. Но мы-то зна-
ем, что такие люди - наше до-
стояние.

Ирина СОЛОВЬЕВА
Фото автора 

и из альбома 
В.Г. Лецкиной 

8 января на 86-м году жизни скончалась жительница поселка Караваево, в прош-
лом один из лучших животноводов племзавода «Караваево» Валентина Геннадьев-
на Лецкина.
В 2013 году в газете «Волжская новь» (№26 от 26 июня) к ее 75-летию со дня рожде-
ния был опубликован очерк «От времени награда не тускнеет». Автор - член Союза 
журналистов России Ирина Соловьева, которая, кстати, живет в Караваеве. Мы ре-
шили повторить его, ничего не прибавляя и не убавляя, потому что Валентина Генна-
дьевна показана именно такой, какой она была и какой ее знали окружающие.

Мы простились с человеком, которого в Караваеве хорошо знали, уважали и 
любили, - Лецкиной Валентиной Геннадьевной. 

Валентина Геннадьевна из поколения тех людей, что прославили малую ро-
дину на всю страну. Она внесла большой вклад в развитие животноводства 
племзавода «Караваево», отмечена высокими наградами, среди них орден 
«Знак Почета» и Государственная премия. 

Валентину Геннадьевну любили за доброту, скромность, умение сострадать, 
за искреннюю улыбку. Такой она и останется в памяти односельчан.

Администрация Караваевского сельского поселения, 
совет ветеранов АО ПЗ «Караваево» 

Администрация, управление сельского хозяйства и совет ветеранов Ко-
стромского района выражают глубокие соболезнования родным и близким 
Лецкиной Валентины Геннадьевны, которая ушла из жизни после тяжелой 
болезни 8 января.

Валентина Геннадьевна долгие годы трудилась в животноводстве племзаво-
да «Караваево», за большой труд отмечена высокими государственными награ-
дами. Именно на таких тружениках держалась и будет держаться Россия. Была 
она добрым, открытым человеком, всегда готовым прийти на помощь. 

Память о Валентине Геннадьевне Лецкиной навсегда сохранится  в сердцах 
тех, кто ее знал.
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В СЕЛЬСКИХ БИБЛИОТЕКАХ6

В первый рабочий день, 3 января, в Никольской сельской библиотеке библио-
текарь Елена Лысенко организовала акцию «Первый читатель нового года». Ак-
ция является одной из форм привлечения жителей в библиотеку, а также ее рекла-
мой. В числе первых библиотеку посетили Фаина Александровна Яблокова, Ве-
ра Николаевна Рыбина с дочерью Анастасией. Елена Николаевна вручила им 
подарки, поблагодарила, сделала фото на память.

В клубе «Надежда» состоялись фольклорные посиделки «Волшебство Рожде-
ства». Гости вспоминали традиции Рождества, участвовали в конкурсах на знание 
песен и фраз из известных кинофильмов, пели частушки и, конечно же, колядки. 
Колядки - древняя и интересная традиция Рождества. По традиции погадали, что 
ждет каждого гостя в новом году. Радушные и гостеприимные хозяева не забыли и 
о традиционном на Рождество праздничном столе - угощали собравшихся чаем со 
сладостями.

В местной библиотеке в клубе «Собеседник» состоялась встреча под названи-
ем «Рождественские вариации». Гости узнали, какие традиции соблюдали наши 
предки при праздновании Нового года, Рождества, Святок, Крещения, вспомина-
ли, как встречали праздники в детстве, говорили, как проводят сейчас. В уютной, 
по-домашнему теплой атмосфере участницы мероприятия с удовольствием весе-
лились, активно принимали участие в конкурсах и викторинах, предложенных би-
блиотекарем Верой Головкиной.

Утренник «Новогодний калейдоскоп» прошел в Шунгенской сельской библио-
теке. Дети узнали много интересного о том, как встречают Новый год в других 
странах, познакомились с их обычаями и традициями. Затем приняли участие в 
новогодней викторине, конкурсах, отгадывали снежные загадки, писали письмо 
Деду Морозу, рисовали.

В Минской сельской библиотеке проведен ежегодный конкурс чтецов «Звезды 
Рождества». Участников оказалось в два раза больше, чем год назад, - 31 человек. 
Ведущая Вера Нуждина справилась со своими обязанностями на ура.

Все творческие объединения возобновили свою работу. В их числе литератур-
но-краеведческий клуб «Вдохновение». Итоги деятельности в прошлом году его 
участники подвели в конце декабря, наметили планы на будущее. Пожелали друг 
другу вдохновения, здоровья и, конечно же, мирного неба. Приходил Дед Мороз, 
всех поздравил, зарядил позитивом. 

Читатели Бакшеевской сельской библиотеки сегодня ждут приезда машины 
КИБО (комплекс информационно-библиотечного обслуживания). С литературой 
можно будет ознакомиться с 12 до 15 часов.

Участниц женского клуба «Хозяюшка» библиотекарь Людмила Сухенко при-
гласила на посиделки «Новогодний серпантин». Они познакомились с традициями 
и обычаями года зеленого деревянного Дракона, узнали, что он нам готовит. Были 
новогодние викторины и конкурсы, задушевные разговоры за чашкой чая.
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14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 11.00, 20.30, 
21.20 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 
16+
11.50 М/ф «Премудрый 
пескарь» 0+
12.00 Вспомнить всё 16+
15.10 Х/ф «КРОТКАЯ» 
12+
16.20 Д/ф «Карл Булла-
Первый» 12+
17.00 За дело! Поговорим 
12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.10 Х/ф «СНЫ» 16+
23.25 Д/ф «Бергман» 16+
02.15 ОТРажение. Глав-
ное 12+
05.20 За дело! 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.15 Давай разведёмся! 
16+
08.15 Тест на отцовство 
16+
10.30, 23.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «БОЛЬШОЙ 
ДОМ» 16+
22.50 Большая игра 16+
00.00, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+

11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СКЛИФО-
СОВСКИЙ» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Внимание: дорога! 
12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф «Цинь 
Шихуанди, правитель 
вечной империи». «Мав-
золей императора» 16+
07.55, 19.00 Почерк 
эпохи 16+
08.30 Жизнь и судьба 
16+
08.50, 22.10 Х/ф 
«ЧЕЛОВЕК В ПРОХОД-
НОМ ДВОРЕ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 00.00 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 ХХ век. 
«Вас приглашает Игорь 
Моисеев. Юбилейный 
вечер» 16+
12.45 Новости. Подроб-
но. Кино 16+
13.00 Д/ф «Влюбиться в 
Арктику». «На льдине, как 
на бригантине» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 
00.15, 00.35, 00.55 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.30 Больше, чем 
любовь 16+
16.05 Линия жизни 16+
17.15 Библейский сюжет 
16+
17.45 Музыка эпохи 
Барокко. И.С.Бах. Сюиты 
для виолончели соло. 
Солист Александр Князев 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Сердце. 
Душа. Фуат» 16+
21.30 Власть факта. 
«Древний Рим. От респу-

блики к империи» 16+
23.15 Д/ф «Дневник 
художника. Летопись 
осажденного Ленингра-
да». «Дмитрий Бучкин» 
16+
02.30 Д/ф «Феодосия. 
Дача Стамболи» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
00.50 Т/с «СОЛО ДЛЯ 
ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-
СТРОМ» 16+
03.05 Т/с «ВЕРСИЯ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Точки 
роста» 12+
07.05, 16.30 Д/с «Кол-
лекция» 12+
07.35, 23.30 Д/с «Чело-
веческий фактор» 12+
08.35, 17.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с 
«ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ» 
16+
11.15, 17.30 Д/с 
«Страшно интересно» 
12+
12.00, 18.15, 19.25 Т/с 
«ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛО-
ВЕК» 16+
14.10 Огород круглый 
год 0+
15.00, 22.00 Т/с 
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 
16+
20.10 Д/с «Тайны высо-
ких широт» 12+
20.50 ПДД-тайм 12+

ОТР
06.00, 01.20 
Большая страна 

12+
06.50 Ректорат с Анато-
лием Торкуновым 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 11.00, 20.30, 
21.20 Т/с «ГРИГОРИЙ 
Р.» 16+
11.50 М/ф «Дарю тебе 
звезду» 12+
12.00 Академики. Лев 
Зелёный 12+
15.10 Х/ф «СНЫ» 16+
16.25 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия XX век». «Алек-
сандр Дранков и «Лев 
Толстой» 16+
16.45 М/ф «Брут» 12+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Песня остаётся с 
человеком 12+
22.10 Х/ф «ЕДИНОЖДЫ 
СОЛГАВ» 12+
23.40 Д/ф «Пина. Танец 
страсти» 12+
02.15 ОТРажение. Глав-
ное 12+
05.20 За дело! Погово-
рим 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.15 Давай разведём-
ся! 16+

08.15 Тест на отцовство 
16+
10.30, 23.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
11.45, 00.35 Д/с «Пор-
ча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 01.55 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «ВРЕМЯ 
ЖЕНИТЬСЯ» 16+
19.00 Х/ф «СЛОВНО НЕ 
БЫЛО РАЗЛУКИ» 16+
02.50 Х/ф «СКОЛЬКО 
ЖИВЁТ ЛЮБОВЬ» 16+
06.00 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор 

И… 16+
08.45 Т/с «АКАДЕМИЯ» 
12+
10.40, 04.45 Д/ф «Алек-
сандр Домогаров. Неу-
добный артист» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50, 02.45 Т/с 
«ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА» 12+
13.40, 05.25 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.00 Х/ф «ИГРУШКА» 
12+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Дело случая» 12+
18.10 Х/ф «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ-3» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Первые леди 
СССР» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Письмо това-
рища Зиновьева» 12+
04.15 Т/с «БОЛЬШОЕ 
КИНО» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 

Известия 16+
05.25, 06.05, 06.55, 
07.45, 08.45, 09.30, 
10.15, 11.15, 12.20, 
13.30, 13.55 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
14.55, 16.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ-2» 
16+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.45, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 23.10, 01.15, 
02.05 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 
16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Маша и мед-

ведь» 0+
08.00, 20.00, 17.55, 
19.30, 20.30 Т/с 
«ПОЛИТЕХ» 16+
09.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.00 М/ф «Ведьмина 
служба доставки» 16+
12.15 М/ф «Рыбка Поньо 
на утёсе» 16+
14.20 Х/ф «ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО ПЕРИОДА» 
6+
16.05 Х/ф «ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО ПЕРИОДА. 
УТРАЧЕННАЯ ТАЙНА» 
12+
21.00 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ-2» 16+
22.45 Х/ф «АССАСИН. 
БИТВА МИРОВ» 16+
01.25 Х/ф «МЕЧТЫ 
СБЫВАЮТСЯ!» 16+
03.05 Т/с «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 
16+
22.20 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «КРУТЫЕ 
МЕРЫ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Лига в лицах 

12+
06.30 Битва роботов. 
Трансляция из Москвы 
12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 16.50 Новости 
12+
07.05, 15.30, 18.55, 
21.45, 00.00 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35, 03.35 
Специальный репортаж 
12+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25 Профессиональ-
ный бокс. Костя Цзю про-
тив Бэна Таки. Бой за 
титул абсолютного чем-
пиона мира. Трансляция 
из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00, 01.00 Вид сверху 
12+
16.55 Футбол. Товари-
щеский матч. «Зенит» 
(Россия)-«Чонбук» 
(Корея). Прямая трансля-
ция из ОАЭ 12+
19.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. ЦСКА-
«Динамо» (Минск). Пря-
мая трансляция 12+
21.55 Футбол. Кубок 
Испании. 1/4 финала. 
Прямая трансляция 12+
01.30 Матч! Парад 16+
02.00 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «Мешков 
Брест» (Белоруссия)-
«Пермские медведи» 
(Россия) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. МБА (Москва)-
УНИКС (Казань) 6+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с 
«ОХОТА НА 

БЕРИЮ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Т/с «ОСТРОВ 
СОКРОВИЩ» 12+
12.20, 18.50 Специаль-
ный репортаж 16+
13.25, 19.55 По горячим 
следам 16+
13.45, 15.05, 17.15, 
03.55 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Вторая миро-
вая» 16+
20.10 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.10 Х/ф «НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 12+
00.55 Х/ф «ПЕРЕД РАС-
СВЕТОМ» 16+
02.20 Д/ф «Мария 
Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа» 12+
03.15 Д/с «Зафронтовые 
разведчики» 16+

11.45, 00.30 Д/с «Порча» 
16+
12.55, 01.25 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 01.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 02.20 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «ЗА КАМЕН-
НОЙ СТЕНОЙ» 16+
19.00 Х/ф «БЫВШИЕ 
ЛЮБИМЫЕ» 16+
02.45 Т/с «ПРОВИНЦИ-
АЛКА» 16+
05.40 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор 

И… 16+
08.45 Т/с «АКАДЕМИЯ» 
12+
10.40, 04.45 Д/ф «Инно-
кентий Смоктуновский. 
Простите, а Вы не псих?» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50, 02.50 Т/с «ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
13.40, 05.25 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «СПЕЦЫ» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Высокие, высокие 
отношения!» 16+
18.10 Х/ф «ЖЕНЩИНА В 
БЕДЕ-2» 12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Владимир 
Толоконников. Собачья 
жизнь» 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Т/с «ПРИГОВОР» 
16+
01.25 Хроники москов-
ского быта 16+
02.05 Д/ф «Фанера» 16+
04.15 Т/с «БОЛЬШОЕ 
КИНО» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 
07.20 Т/с «БАРСЫ» 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.30, 11.25, 
12.35, 13.30, 14.00, 
15.00, 16.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.45, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
16+
22.20, 23.10, 02.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Маша и мед-

ведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с «ПОЛИ-
ТЕХ» 16+
09.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.10 М/ф «От винта-2» 
12+
12.00 М/ф «Коты Эрмита-
жа» 6+
13.40 М/ф «Астробой» 
12+
15.35 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ. ИНТЕР-
НЭШНЛ» 16+
21.00 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ» 16+
23.00 Х/ф «ЖИВОЕ» 18+
01.00 Х/ф «ДЖЕТЛАГ» 
16+
02.55 Т/с «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.30 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ХИЩНИКИ» 
16+
21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «РЫЦАРИ 
СПРАВЕДЛИВОСТИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Лига в лицах 

12+
06.30 Что за спорт? 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 17.35 Новости 12+
07.05, 15.00, 18.55, 
21.45, 00.45 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25 Профессиональный 
бокс. Василий Жиров про-
тив Джеймса Тони. Бой за 
титул чемпиона мира по 
версии IBF. Трансляция из 
США 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.40 Баскетбол. «Матч 
звёзд АСБ 2024». Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Красноярска 12+
17.40 Д/ф «Короли. Из 
гетто к победе и золоту» 
12+
19.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Динамо» 
(Москва)-017 «Спартак» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
22.40 Футбол. Кубок пор-
тугальской лиги. Финал 
4-х. 1/2 финала. «Брага»-
«Спортинг». Прямая 
трансляция 12+
01.30 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Масс-
старт. Мужчины. Трансля-
ция из Ижевска 0+
02.45 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Масс-
старт. Женщины. Трансля-
ция из Ижевска 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-«Нова» 
(Новокуйбышевск) 6+

ЗВЕЗДА
05.10, 12.25, 
13.25, 15.10, 

17.15, 03.20 Т/с «ОХОТА 
НА БЕРИЮ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 00.00 Т/с 
«ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 
12+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Вторая миро-
вая» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.10 Д/ф «Битва оружей-
ников» 16+

СРЕДА 24 января

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 
Информационный канал 
16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Голос. Новый сезон 
12+
23.30 Матадор. Эдуард 
Савенко в поисках любви 
18+
00.55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Х/ф «ОДЕССА» 16+
23.55 Х/ф «ДОРОГИЕ 
ТОВАРИЩИ!» 16+
01.55 XXII торжественная 
церемония вручения Наци-
ональной кинематографи-
ческой премии «Золотой 
орёл». Прямая трансляция 
12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф «Анг-
кор-земля богов». «Трон 
империи» 16+
07.55, 19.00 Почерк эпо-
хи 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.10 Х/ф «ЧЕЛО-
ВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 00.00 Новости 
культуры 16+
10.20 Х/ф «НАСРЕДДИН 
В БУХАРЕ» 0+
11.45 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Гончар» 16+
12.00 Д/ф «Татьянин 
день» 16+
12.45 Больше, чем любовь 
16+
13.30, 13.50, 14.10 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.35 Власть факта. 
«Древний Рим. От респу-
блики к империи» 16+
16.00 Д/ф «Первые в 
мире». «Илья Муромец» 
Игоря Сикорского» 16+
16.15 Энигма. Бенджамин 
Зандер 16+
17.15 Письма из провин-
ции 16+
17.50 Музыка эпохи 
Барокко. «Ночь королей. 
Торжественный концерт 
эпохи Людовика XIV» 16+
18.45 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Сваха» 16+

19.45 Д/ф «Станислав 
Ростоцкий» 16+
20.25, 01.55 Искатели. 
«Амазонки Южного Урала» 
16+
21.15 Линия жизни 16+
23.15 Д/ф «Дневник 
художника. Летопись 
осажденного Ленинграда». 
«Александр Харшак» 16+
00.15 Х/ф «ВОРОБЕЙ» 
12+
02.40 М/ф «Прежде мы 
были птицами» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ШЕФ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.50 Квартирный вопрос 
0+
02.40 Т/с «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+
03.15 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Чело-
век на своем месте» 12+
07.05, 16.30 Д/с «Коллек-
ция» 12+
07.35, 23.30 Д/с «Челове-
ческий фактор» 12+
08.35, 17.10, 20.50 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.10 Т/с «ВЛЮ-
БЛЁННЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 
16+
11.15, 17.30 Д/с «Страш-
но интересно» 12+
12.00, 18.15, 19.25 Т/с 
«СТЕРВОЗЫ» 16+
15.00, 22.00 Т/с 
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 
16+
20.10 Д/с «Лебединый 
рай» 12+

ОТР
06.00 Большая 
страна 12+

06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 11.00 Т/с «ГРИГО-
РИЙ Р.» 16+
11.50 Полигон 12+
12.00 Человек и судьба 
12+
15.10 Х/ф «СКАЗ ПРО 
ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР АРА-
ПА ЖЕНИЛ» 12+
16.50 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия XX век». «Взгляните 
на лицо» 16+
17.00 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
20.30 Х/ф «ВЛАДИВО-
СТОК» 12+
22.05 Х/ф «ТИХИЙ АМЕ-
РИКАНЕЦ» 16+
23.45 Д/ф «Блокада» 
16+
00.35 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ РОГОНОСЕЦ» 16+
02.35 Х/ф «СМЕРТЬ НА 
ВЗЛЁТЕ» 12+
04.05 Х/ф «ДУРАК» 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Т/с «ПРЕМЬЕРА. 
ПРОЕКТ «ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ». «РОССИЯ» 12+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «БОЛЬШОЙ 
ДОМ» 16+
22.50 Большая игра 16+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Актуальный репор-
таж 12+
21.00 Хранители традиций 
12+
21.15 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05, 15.20 Д/ф «Анг-
кор-земля богов». «Рас-
цвет империи» 16+
07.55, 19.00 Почерк эпо-
хи 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.10 Х/ф «ЧЕЛО-
ВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 00.00 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.15 ХХ век. 
«Остановись, мгновение. 
Александр Родченко» 16+
12.00 Д/ф «Татьянин 
день» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Д/ф «Влюбиться в 
Арктику». «Арктика. Жизнь 
на краю земли» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 
00.15, 00.35, 00.55 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.35 Абсолютный слух 
16+
16.10 2 Верник 2. Сергей 
Чонишвили 16+
17.15 Пряничный домик. 
«Новосибирские мастера» 
16+
17.45 Музыка эпохи 
Барокко. И.С.Бах, Ж.-Б.
Люлли и Ж.-Ф.Рамо. Госу-
дарственный камерный 
оркестр «Виртуозы 
Москвы» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

20.45 Х/ф «ТРИ ТОПОЛЯ 
НА ПЛЮЩИХЕ». ОПУ-
СТЕЛА БЕЗ ТЕБЯ ЗЕМ-
ЛЯ» 16+
21.30 Энигма. Бенджамин 
Зандер 16+
23.15 Д/ф «Дневник 
художника. Летопись 
осажденного Ленинграда». 
«Ярослав Николаев» 16+
01.55 Музыка эпохи 
Барокко. «Ночь королей. 
Торжественный концерт 
эпохи Людовика XIV» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Т/с «СОЛО ДЛЯ 
ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-
СТРОМ» 16+
03.20 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Чело-
век на своем месте» 12+
07.05, 16.30 Д/с «Коллек-
ция» 12+
07.35, 23.30 Д/с «Чело-
веческий фактор» 12+
08.35, 14.10, 17.10 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.10 Т/с «ВЛЮ-
БЛЁННЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 
16+
11.15, 17.30 Д/с «Страш-
но интересно» 12+
12.00, 18.15, 19.25 Т/с 
«СТЕРВОЗЫ» 16+
15.00, 22.00 Т/с 
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 
16+
20.10 Д/с «Технологии 
счастья» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00, 01.20 
Большая страна 

12+
06.50 Моя история 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 11.00, 20.30, 
21.20 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 
16+
11.50 М/ф «Выкрутасы» 
12+
12.00 Свет и тени 16+
15.10 Х/ф «ЕДИНОЖДЫ 
СОЛГАВ» 12+
16.45 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия XX век». «Госпожа 
Тундра» 16+
17.00, 00.30 Ректорат с 
Анатолием Торкуновым 
12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.10 Х/ф «СКАЗ ПРО 
ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР АРА-
ПА ЖЕНИЛ» 12+
23.45 Д/ф «Рассадник 
науки и просвещения в 
России» 12+
01.10 Первая помощь 
12+
02.15 ОТРажение. Главное 
12+
05.20 За дело! Поговорим 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.15 Давай разведёмся! 
16+
08.15 Тест на отцовство 
16+
10.30, 23.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.35 Д/с «Порча» 
16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.30, 01.55 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «СТО ДОРОГ» 
16+
19.00 Х/ф «ВСЁ РАВНО 
ТЫ МОЯ» 16+
02.50 Х/ф «ПЯТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ» 16+
06.00 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «АКАДЕМИЯ» 
12+
10.40, 04.40 Д/ф «Татья-
на Доронина. Одиночество 
королевы» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50, 02.45 Т/с «ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «КОГДА 
ПОЗОВЁТ СМЕРТЬ» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Заклятые друзья» 
12+
18.05 Х/ф «ЖЕНЩИНА В 
БЕДЕ-4» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Легенды 
эстрады. Бешеные деньги» 
16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тай-
ны. Экстрасенсы на служ-
бе КГБ» 16+
01.25 Д/ф «Первые лица. 
Смертельная скорость» 
16+
02.05 Д/ф «Дворцовый 
переворот-1964» 12+
04.15 Т/с «БОЛЬШОЕ 
КИНО» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.50 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
06.40, 07.40, 09.30, 
09.40, 10.40, 11.40, 
12.35, 13.30, 14.00, 
15.00, 16.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ-2» 16+
08.35 День ангела 0+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.45, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
16+
22.20, 23.10, 01.15, 
02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Маша и мед-

ведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с «ПОЛИ-
ТЕХ» 16+
09.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.45 М/ф «От винта-2» 
12+
11.35 М/ф «Астробой» 12+
13.25, 01.15 Х/ф «НА 
ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» 16+
16.00 Х/ф «РОБОТ АРИ» 
6+
21.00 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ-3» 16+
23.05 Х/ф «ТРИ ИКСА. 
МИРОВОЕ ГОСПОД-

СТВО» 16+
03.15 Т/с «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+
04.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.05 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ЛЬВИЦА» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ОТЕЛЬ 
«АРТЕМИДА» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Лига в лицах 

12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 17.35 Новости 12+
07.05, 15.30, 18.55, 
21.25, 00.00 Все на Матч! 
12+
10.05, 12.35, 03.35 Спе-
циальный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25 Профессиональный 
бокс. Султан Ибрагимов 
против Рэя Остина. Транс-
ляция из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00, 01.00 Большой 
Хоккей 12+
16.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Магомед 
Анкалаев против Джонни 
Уокера. Трансляция из 
США 16+
17.40 Д/ф «Короли. Плоть 
и кровь» 12+
19.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Руна» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
21.55 Футбол. Кубок 
Испании. 1/4 финала. Пря-
мая трансляция 12+
01.30 Матч! Парад 16+
02.00 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «СКА-
Минск» (Белоруссия)-
«Чеховские медведи» 
(Россия) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА-«Пари 
Нижний Новгород» 6+

ЗВЕЗДА
05.25, 13.45, 
15.05, 17.15, 

04.45 Т/с «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 00.45 Х/ф «ВЕР-
ТИКАЛЬ» 12+
12.35, 18.50 Специаль-
ный репортаж 16+
13.25, 19.55 По горячим 
следам 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Вторая миро-
вая» 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.10 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ 
СЛОВО СМЕРТЬ» 12+
02.00 Х/ф «НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 12+
03.30 Д/ф «Часовые памя-
ти. Воронеж» 16+
04.20 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+

ЧЕТВЕРГ 25 января ПЯТНИЦА 26 января

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершеннолет-
них 16+

07.30 Давай разведёмся! 
16+
08.30 Тест на отцовство 
16+
10.45, 02.50 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.00 Д/с «Порча» 16+
13.05, 03.50 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.40, 04.15 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.50 Х/ф «ОДИНОЧКИ» 
16+
19.00 Х/ф «ПО ТОНКОМУ 
ЛЬДУ» 16+
23.20 Х/ф «ОДНО 
ТЁПЛОЕ СЛОВО» 16+
04.40 Д/с «Предсказания» 
16+
05.20 Х/ф «ДОЛГАЯ 
ДОРОГА К СЧАСТЬЮ» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15, 11.50 Х/ф «ЗАБЫ-
ТАЯ ЖЕНЩИНА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 16+
12.30, 15.05 Х/ф «ПЕРЕ-
ЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Союз рыжих» 16+
18.10 Х/ф «КРАСАВИЦА 
И ВОРЫ» 12+
20.00 Х/ф «РОКОВОЕ 
SMS» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Приют комедиантов 
12+
00.25 Х/ф «ВЕРСИЯ 
ПОЛКОВНИКА ЗОРИНА» 
0+
01.55 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «ЛОЖЬ ВО 
СПАСЕНИЕ» 12+
05.05 Д/ф «Николай Чер-
касов. Последний Дон 
Кихот» 16+
05.45 Д/ф «Прототипы. 
Остап Бендер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.35, 06.20, 07.05, 
08.00, 09.30, 10.25, 
11.30 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-2» 16+
12.25, 13.30, 14.00, 
15.00, 15.55 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ-3» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 
19.55, 20.40 Т/с «СЛЕД» 
16+
21.25, 22.20, 02.30, 
03.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-3» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.15, 01.00 Они потряс-
ли мир 16+
01.45 Они потрясли мир 
12+
03.45, 04.25 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 
16+

СТС
06.00, 05.15 Ера-
лаш 0+
06.30 М/ф «Маша 

и медведь» 0+
08.00 Т/с «ПОЛИТЕХ» 
16+
09.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.50 Шоу Уральские 
пельмени 16+
23.00 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛО-
ХИЕ МАМОЧКИ-2» 18+
01.00 Х/ф «МЕЧТЫ СБЫ-
ВАЮТСЯ!» 16+
02.50 Т/с «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

04.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00 Главные тайны мира 
16+
20.00 Х/ф «КРЕЙСЕР» 
16+
22.30 Х/ф «ПЕРЛ-
ХАРБОР» 16+
01.55 Х/ф «ПРИЗРАКИ 
ВОЙНЫ» 18+
03.20 Х/ф «ДРАКОНЫ 
КАМЕЛОТА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Лига в лицах 

12+
06.30 Большой хоккей 
12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 15.00, 00.00 Все 
на Матч! 12+
10.05, 03.35 Небесная 
грация 0+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 6+
12.35 Лица страны. Арсен 
Галстян 12+
13.00 Есть тема! 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург)-ЦСКА. 
Прямая трансляция 12+
21.45 Смешанные едино-
борства. АСА. Олег Бори-
сов против Магомеда 
Бибулатова. Прямая 
трансляция из Грозного 
16+
01.00 Битва роботов. 
Трансляция из Москвы 12+
01.30 Матч! Парад. Луч-
шие голы 6+
02.00 Гандбол. Кубок Рос-
сии. 1/4 финала. Женщи-
ны. «Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону)-«Звезда» (Звени-
город) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Руна» 
(Москва) 6+

ЗВЕЗДА
06.15 Т/с 
«ПСЕВДОНИМ 

«АЛБАНЕЦ» 16+
08.10, 09.20 Х/ф «ПРАВ-
ДА ЛЕЙТЕНАНТА КЛИ-
МОВА» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
10.25, 13.25 Х/ф «БАЛ-
ТИЙСКОЕ НЕБО» 12+
14.40, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕР-
ШИ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный 
репортаж 16+
22.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «ПОРОХ» 12+
02.20 Х/ф «ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ» 12+
03.45 Д/с «Освенцим» 16+
05.05 Д/с «Зафронтовые 
разведчики» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Д/ф «Непокорен-
ные» 12+
11.05, 12.15 Х/ф «БЛО-
КАДА». «ЛУЖСКИЙ 
РУБЕЖ» 16+
13.25 Х/ф «БЛОКАДА». 
«ПУЛКОВСКИЙ МЕРИДИ-
АН» 16+
14.50 Х/ф «БЛОКАДА». 
«ЛЕНИНГРАДСКИЙ 
МЕТРОНОМ» 16+
16.45 Х/ф «БЛОКАДА». 
«ОПЕРАЦИЯ «ИСКРА» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Своя колея 16+
19.55 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.25 Д/ф «Блокадное 
рондо» 16+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 
России. Суб-

бота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Доктор Мясников 
12+
12.35 Иван Зубков. Спаси-
тель Ленинграда 12+
13.20 Т/с «СЕДЬМАЯ 
СИМФОНИЯ» 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Концерт-реквием к 
80-летию полного осво-
бождения Ленинграда от 
блокады. Прямая трансля-
ция из Санкт-Петербурга 
12+
22.30 Х/ф «КРИК ТИШИ-
НЫ» 6+
00.05 Х/ф «СВЕТЛАНА» 
12+
03.35 Х/ф «САМАЯ 
ЛЮБИМАЯ» 12+

РОССИЯ К
06.30 
Библейский 

сюжет 16+
07.05 М/ф «В некотором 
царстве...». «Приключения 
Буратино» 16+
08.40, 09.00, 09.20, 
09.40, 10.00, 10.20 Т/с 
«ПОРУС» 16+
10.40 Дом ученых 16+
11.15 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА 
ДЕВОЧКА» 0+
12.25 Д/ф «Блокада. Иску-
пление» 16+
13.10 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
13.50 Д/ф «Первые в 
мире». «Юрий Кнорозов. 
Тайна рукописей майя» 16+
14.10 Передвижники. 
Архип Куинджи 16+
14.40, 01.30 Д/ф «Совы. 
Дети ночи» 16+
15.40 Рассказы из русской 
истории 16+
16.40 Д/ф «Ксения Гемп. 
Гражданин Беломорья» 16+
17.20 80 лет со дня полно-
го освобождения Ленин-
града от фашистской бло-
кады. Д.Шостакович. Сим-
фония №7 16+
18.40 Д/ф «Алиса Фрейнд-
лих» 16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Д/ф «Приравнены к 

хлебу» 16+
20.30 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 0+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.05 Д/ф «Любовь за 
колючей проволокой» 16+
23.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ВАСИЛИЯ БОРТНИ-
КОВА» 12+
02.25 М/ф «Большой под-
земный бал». «Жили-
были...» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+
06.20 Жди меня 

12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Основано на реаль-
ных событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 
16+
23.25 Международная 
пилорама 18+
00.10 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
00.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.15 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Точки 
роста» 12+
06.30 Д/с «Человек 
на своём месте» 

12+
06.55 Д/с «Технологии 
счастья» 12+
07.35 Д/с «Роман в камне» 
12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 01.15 Д/с «Сесиль 
в стране чудес» 12+
10.25 Д/с «Нобелевские 
лауреаты» 12+
11.45, 22.00 Т/с «МИЛ-
ЛИОНЕРША» 12+
15.00 Т/с «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ» 16+
16.30 Концерт «Своя 
колея» 12+
18.00 Т/с «РАЗЛУЧНИЦА» 
16+
19.40 Про сыр 6+
20.00 Х/ф «ПОДАРОК» 
12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«ВАНЯ» 12+

07.40, 17.00 «Искусство 
анимации» Гарри Бардин 
12+
08.05, 13.40 Большая 
страна 12+
09.00, 14.30 Календарь 
12+
09.30 Всё по-взрослому 
12+
10.15 Специальный про-
ект 12+
10.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
РАЗ, КОГДА Я ВИДЕЛ 
ПАРИЖ» 16+
12.25, 15.00, 19.00 
Новости 12+
12.30 Х/ф «ТЁЩА» 16+
15.05 Д/ф «Люди Арктики» 
12+
15.20 Маршрут построен 
12+
15.50 Преодоление. Вла-
димир Шухов. «Ажурный 
сопромат» 12+
16.30 Человек и судьба 
12+
17.25, 02.45 Х/ф 
«ЛЕНИНГРАДСКАЯ СИМ-
ФОНИЯ» 12+
19.05 Д/ф «Ленинград. 
Блокада. Жизнь» 12+
19.20 Очень личное 12+
20.00 Х/ф «МАГИЯ ЛУН-

НОГО СВЕТА» 12+
21.30 Х/ф «ДУРАК» 16+
23.25 Х/ф «ДЕНЬ ПОЛ-
НОЛУНИЯ» 12+
00.55 Х/ф «БОЛЬВИЗЕР» 
16+
04.20 Х/ф «РУСАЛКА» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «ДОЛ-
ГАЯ ДОРОГА К 
СЧАСТЬЮ» 16+

08.45 Т/с «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА» 16+
19.00 Х/ф «ДОБРОТА» 
16+
22.50 Х/ф «ПЛОХАЯ 
ДОЧЬ» 16+
02.20 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+
03.10 6 кадров 16+
03.40 Х/ф «СЛУЧАЙНАЯ 
НЕВЕСТА» 16+

ТВЦ
06.30 Х/ф 
«РОКОВОЕ 
SMS» 12+

08.05 Православная энци-
клопедия 6+
08.30 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО 
ВЕСНЫ» 12+
10.40 Д/ф «Мифы о еде. 
Молоко» 16+
11.30, 14.30, 23.20 
События 16+
11.45 Смешите меня 
семеро 16+
12.50, 05.10 Д/ф «Каба-
чок» эпохи застоя» 16+
13.35, 14.45 Х/ф «ВТО-
РАЯ ЖИЗНЬ» 16+
17.20 Х/ф «ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА ДУШИ» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Неизвестный 
Фидель Кастро» 16+
00.10 Т/с «СОВЕТСКИЕ 
МАФИИ» 16+
00.50 Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Выжить в 90-е» 16+
02.25 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Высокие, высокие 
отношения!» 16+
03.10 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Дело случая» 12+
03.50 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Заклятые друзья» 12+
04.30 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Союз рыжих» 16+
05.50 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.05, 
05.50, 06.30, 
07.15, 08.10, 

09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.15, 14.10, 
15.00, 15.55, 16.45, 
17.45, 18.40, 19.35 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 
16+
09.00 Страна советов 16+
20.25, 21.20, 22.15, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Светская хроника 
16+
02.10, 03.00, 03.50, 
04.40 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+
07.30, 10.00 Шоу 

Уральские пельмени 16+
09.00 Просто кухня 12+
10.40 М/ф «Ведьмина 
служба доставки» 16+
12.55 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ» 16+
14.50 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ-2» 16+
16.35 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ-3» 16+
18.40 Х/ф «ГЕМИНИ» 16+
21.00 Х/ф «РЕПРОДУК-
ЦИЯ» 16+
23.05 Х/ф «АССАСИН. 
БИТВА МИРОВ» 16+
01.40 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛО-
ХИЕ МАМОЧКИ-2» 18+
03.15 Т/с «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Ералаш 0+

РЕН-ТВ
05.00, 03.40 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.15 Засекреченные спи-
ски 16+
20.00 Х/ф «БРОСОК 
КОБРЫ» 16+
22.05 Х/ф «G.I. JOE» 
16+
00.10 Х/ф «ПАССАЖИ-
РЫ» 16+
02.20 Х/ф «ОТЕЛЬ 
«АРТЕМИДА» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. Karate Combat. Бен-
сон Хендерсон против 
Энтони Петтиса. Трансля-
ция из США 16+
07.00, 10.00, 15.45, 
19.00 Новости 12+
07.05, 13.25, 15.50, 
19.05, 22.00, 01.00 Все 
на Матч! 12+
10.05 М/ф «Команда 
МАТЧ» 0+
10.25 Д/ф «София и 
Софья-две медали» 12+
11.40 Лыжные гонки. Матч 
ТВ Гонка звёзд. Прямая 
трансляция 12+
13.55 Мини-футбол. Пари-
Суперлига. КПРФ 
(Москва)-«Синара» (Екате-
ринбург). Прямая трансля-
ция 12+
16.55 Футбол. Winline 
Зимняя серия игр. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-«Урал» 
(Екатеринбург). Прямая 
трансляция из ОАЭ 12+
19.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус»-
«Эмполи». Прямая транс-
ляция 12+
22.40 Футбол. Кубок пор-
тугальской лиги. Финал 
4-х. Финал. Прямая транс-
ляция 12+и
02.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Айнтрахт» 
(Франкфурт)-«Майнц» 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Вы это видели 12+
05.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Дональд Санчес против 
Ноа Каттера. Прямая 
трансляция из США 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф 
«ЗОЛОТОЙ 

ГУСЬ» 6+
06.50 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» 
12+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/с «Хроника Побе-
ды» 16+
09.50 Х/ф «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 12+
11.40 Мужики 16+
12.10 СССР. Знак качества 
12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 
16+
14.30 Легенды науки. 
Александр Лурия 12+
15.20 Главный день 16+
16.10 Время героев 16+
16.35 Д/ф «Легенды раз-
ведки. Николай Кузнецов» 
16+
17.10 Х/ф «РАЗМАХ 
КРЫЛЬЕВ» 12+
19.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» 12+
21.15 Галерея звёзд. 
Юрий Сенкевич 12+
22.55 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 12+
01.55 Т/с «ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ОПЕРШИ» 16+
05.00 Д/ф «Часовые памя-
ти. Калининградская 
область» 16+

СУББОТА 27 января

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Хранители традиций 12+

10
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
06.10, 00.50 Под-

каст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Играем свадьбу! 
12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Повара на колесах 
12+
13.10 Видели видео? 0+
14.00 Х/ф «ИЩИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ» 12+
16.55 Д/ф «Я-счастливчик! 
До сих пор...» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Лучше всех! Новый 
сезон 0+
21.00 Время 16+
23.00 Т/с «КОНТЕЙНЕР» 
16+

РОССИЯ 1
06.10 Х/ф 

«СИНДРОМ НЕДОСКА-
ЗАННОСТИ» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести 12+
11.35 Большие перемены 
12+
12.35 Блокада. День 901-
й 16+
13.20 Т/с «СЕДЬМАЯ 
СИМФОНИЯ» 12+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Ленинградская сим-
фония на берегу Невы. К 
80-летию исполнения в 
блокадном городе 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Кто ж такие 

птички». «Тайна третьей 
планеты» 16+
07.45, 08.05, 08.25, 
08.45, 09.05, 09.25 Т/с 
«ПОРУС» 16+
09.40 Тайны старого чер-
дака. «Ренессанс» 16+
10.10 Острова 16+
10.50 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ВАСИЛИЯ БОРТНИ-
КОВА» 12+
12.40 История города N с 
Пьером Бурелем. Себеж 
16+
13.20 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
13.50, 01.20 Д/ф «Розо-
вая чайка» 16+
14.35 Д/ф «Элементы» с 
Ольгой Темериной». «Тем-
перная живопись» 16+
15.05 Игра в бисер 16+
15.45 Х/ф «КАМЕННЫЙ 
ЦВЕТОК. УРАЛЬСКИЙ 
СКАЗ» 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Линия жизни 16+
18.35 Романтика романса 
16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Х/ф «БАЛТИЙ-
СКОЕ НЕБО» 0+
21.50 Шедевры мирово-
го музыкального театра 
16+
23.35 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» 
12+
02.00 Искатели. «Тайна 

авдотьинского подземе-
лья» 16+
02.45 М/ф «Рождествен-
ская звезда» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 
16+

06.30 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.20 Х/ф «ХАМЕЛЕОН» 
16+
00.25 Звезды сошлись 
16+
02.00 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.25 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РУСЬ
06.00, 10.15 Д/с 
«Точки роста» 12+
06.35 Д/с «Человек 

на своём месте» 12+
07.00 Костромской 
кремль 12+
07.35, 17.00 Д/с «Роман 
в камне» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Сесиль в стра-
не чудес» 12+
10.30 Концерт «Своя 
колея» 12+
12.00, 21.45 Т/с «ТАНЦЫ 
МАРИОНЕТОК» 16+
15.00 Х/ф «ПОДАРОК» 
12+
18.00 Т/с «РАЗЛУЧНИ-
ЦА» 16+
20.00 Х/ф «БРИЛЛИАН-
ТОВОЕ СЕРДЦЕ» 12+
00.45 Д/с «Нобелевские 
лауреаты» 12+
01.25 Д/с «Коллекция» 
12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«МУЗЫКАЛЬ-

НАЯ ИСТОРИЯ» 12+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35, 17.00 «Искусство 
анимации». Гарри Бардин 
6+
08.05, 13.40 Большая 
страна 12+
09.00, 14.30 Календарь 
12+
09.30 Всё по-взрослому 
12+
10.15 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
11.10 Моя история 12+
11.55, 15.00, 19.00 
Новости 12+
12.00 Х/ф «СЕРЕНАДА 
СОЛНЕЧНОЙ ДОЛИНЫ» 
12+
13.25 Специальный про-
ект 12+
15.05 Северный морской 
путь. Певек. Самый север-
ный город России 12+
15.35 Музыка «Мосфиль-
ма» 12+
16.30 Свет и тени 16+
17.30 Х/ф «СМЕРТЬ НА 
ВЗЛЁТЕ» 12+
19.05 Клуб главных редак-
торов с Павлом Гусевым 
12+
19.45 Х/ф «РУСАЛКА» 
16+
21.25 Х/ф «ВЧЕРА, 
СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 16+
23.25 Х/ф «СПЯЩАЯ 
КРАСАВИЦА» 0+
00.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
РАЗ, КОГДА Я ВИДЕЛ 
ПАРИЖ» 16+
02.45 Х/ф «ВЛАДИВО-
СТОК» 12+

04.20 Х/ф «ТИХИЙ АМЕ-
РИКАНЕЦ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «СЛУ-
ЧАЙНАЯ НЕВЕ-
СТА» 16+

06.45 Х/ф «ПЛОХАЯ 
ДОЧЬ» 16+
10.40, 02.10 Т/с «СЕЗОН 
ДОЖДЕЙ» 16+
19.00 Х/ф «ДОБРОТА» 
16+
22.45 Х/ф «ДОЛГАЯ 
ДОРОГА К СЧАСТЬЮ» 
16+
05.20 Д/с «Знать буду-
щее. Жизнь после Ванги» 
16+
06.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Х/ф 
«ИГРУШКА» 12+
07.30 Х/ф «КОГ-

ДА ПОЗОВЁТ СМЕРТЬ» 
16+
09.10 Здоровый смысл 
16+
09.40 Х/ф «КРАСАВИЦА 
И ВОРЫ» 12+
11.30, 00.30 События 16+
11.45 «Людям на смех». 
Юмористический концерт 
12+
12.45 Х/ф «ВЕРСИЯ 
ПОЛКОВНИКА ЗОРИНА» 
0+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Девочки для мини-
стра» 16+
15.55 Д/ф «Охота на 
маньяка. Дело мнимого 
слепого» 16+
16.40 Т/с «ДИКИЕ ДЕНЬ-
ГИ» 16+
17.30 Х/ф «ТАЙНА 
ПОСЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ» 
12+
21.15 Х/ф «ОПАСНОЕ 
ЗАБЛУЖДЕНИЕ» 12+
00.45 Петровка, 38 16+
00.55 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО 
ВЕСНЫ» 12+
02.35 Х/ф «ПЕРЕЛЕТ-
НЫЕ ПТИЦЫ» 12+
05.30 Московская Неделя 
12+
08.10 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 
03.55 Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
06.20, 07.00, 07.55, 
08.45 Х/ф «ТАКАЯ ПОРО-
ДА» 16+
09.45, 11.15 Х/ф 
«ГЕНИЙ» 16+
12.55, 13.55, 14.55, 
15.55, 16.55, 17.55, 
18.55, 19.50, 20.50, 
21.50 Т/с «ЛЕНИНГРАД, 
46» 16+
22.45 Х/ф «СПАСТИ 
ЛЕНИНГРАД» 12+
00.40, 01.35, 02.25, 
03.10 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-3» 16+

СТС
06.00, 05.10 
Ералаш 0+
07.00 М/ф 

«Отель у овечек» 0+
07.30 Уральские умельцы 
16+
08.35 М/ф «Рыбка Поньо 
на утёсе» 16+
10.40 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ» 16+
12.40 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ-2» 16+
14.20 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ-3» 16+
16.25 Х/ф «МОНСТР-
ТРАКИ» 6+
18.35 Х/ф «БАМБЛБИ» 
12+
21.00 Х/ф «КОРОЛЬ 
НЕБА» 16+
23.35 Х/ф «ВОСЕМЬ 
СОТЕН» 18+
02.25 Т/с «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+
04.50 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
12.45 Т/с «БАНДА «ЗИГ 
ЗАГ» 16+
23.00 Итоговая програм-
ма 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. 
Bare Knuckle 

FC. Дональд Санчес про-
тив Ноа Каттера. Прямая 
трансляция из США 16+
09.00, 10.00, 13.00 
Новости 12+
09.05, 13.05, 22.00, 
00.45 Все на Матч! 12+
10.05 М/ф «Команда 
МАТЧ» 0+
10.25 Д/ф «Король ринга. 
Николай Королёв» 12+
11.40 Биатлон. Матч ТВ 
Гонка звёзд. Прямая 
трансляция 12+
13.55 Футбол. Товарище-
ский матч. «Зенит» 
(Россия)-«Аль-Фатех» 
(Саудовская Аравия). Пря-
мая трансляция из ОАЭ 
12+
15.55 Баскетбол. Фонбет 
Кубок России. Женщины. 
Финал 4-х. Финал. Прямая 
трансляция из Екатерин-
бурга 12+
17.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-«Зенит-
Казань». Прямая трансля-
ция 12+
19.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Лацио»-
«Наполи». Прямая транс-
ляция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиорентина»-
«Интер». Прямая трансля-
ция 12+
01.30 Что за спорт? 12+
02.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
«Автодор» (Саратов) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Локомотив» 
(Калининградская 
область)-«Динамо-Метар» 
(Челябинск) 6+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф 
«ЗАБУДЬТЕ 

СЛОВО СМЕРТЬ» 12+
07.20 Х/ф «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫ-
ГИНА» 12+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 
12+
10.40 Скрытые угрозы 
16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10 Специальный 
репортаж 16+
13.50, 03.30 Д/с «Забы-
тые войны России» 16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 16+
19.45 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 12+
01.25 Х/ф «Я - ХОРТИ-
ЦА» 12+
02.35 Д/ф «Гомбожаб 
Цыбиков. Паломник осо-
бого назначения» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 28 января
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

Число со знаком «+» после
названия передачи или

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка
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На территории Костром-
ского района прошла но-
вогодняя акция «Полицей-
ский Дед Мороз».

В рамках ее сотрудники 
Госавтоинспекции побывали 
в образовательных органи-
зациях и многодетных се-
мьях. В игровой форме про-
вели праздничный квиз по 
правилам дорожной безопа-
сности в центре культуры и 
спорта «Талисман» поселка 
Никольское. Детям и взро-
слым напомнили, как пра-
вильно и безопасно перейти 
проезжую часть по нерегули-
руемому пешеходному пере-
ходу, рассказали, что ката-
ние на санках, ледянках и тю-
бингах допустимо только в 
специальных местах, где не 
ездят автомобили. Автоин-
спекторы пожелали школь-
никам не только успехов в 
учебе, но и безопасных до-
рог, а также быть дисципли-
нированными участниками 
дорожного движения, вручи-
ли световозвращающие элементы.

Без праздничных поздравлений не остались и ребятишки из многодетных се-
мей. Дед Мороз и Снегурочка вручили им сладкие подарки и световозвращающие 
брелоки.

Юные пешеходы обещали соблюдать правила поведения на дорогах.

В целях профилактики ДТП, снижения тяжести последствий в них, а также 
укрепления дорожно-транспортной дисциплины среди участников дорожно-
го движения на территории Костромского района сотрудниками Госавтоин-
спекции в январе проводятся мероприятия по  отработке отдельных видов 
нарушений ПДД РФ.

17 и 24 января - по отработке отдельных видов правонарушений в части, каса-
ющейся использования ремней безопасности и детских удерживающих устройств.

18, 28 и 31 января - по пресечению правонарушений, находящихся в причин-
но-следственной связи с совершением дорожно-транспортных происшествий с 
участием детей.

19 и 27 января - по пресечению правонарушений со стороны водителей, 
управляющих транспортными средствами в состоянии алкогольного опьянения.

20, 23 и 29 января - по предупреждению ДТП с участием пешеходов.
25 января - по предупреждению и пресечению дорожно-транспортных проис-

шествий на железнодорожных переездах. 
25 января - мероприятия, направленные на выявление нарушений, связанных 

с эксплуатацией транспортных средств, светопропускание стекол которых не со-
ответствует требованиям технического регламента о безопасности колесных 
транспортных средств. 

26 января - по отработке отдельных видов правонарушений водителями гру-
зового автотранспорта и автобусов.

30 января - по предупреждению выезда на полосу встречного движения. 

В зимние каникулы юные инспекторы движения Костромского района про-
водили профилактические мероприятия с детьми.

Юные инспекторы Никольской средней школы посетили зимний лагерь «Сне-
говичок» и беседовали с ребятами о правилах дорожного движения. Выяснили, где 
можно играть и кататься с горок, запомнили главные отличительные особенности 
указательных, предупреждающих и запрещающих дорожных знаков, вспомнили о 
правилах для пешеходов и пассажиров. Провели и мониторинг наличия световоз-
вращающих элементов. 

 « »

,

Срок действия истекших водительских удостоверений продлевается на три 
года.

Это касается водительских удостоверений, срок действия которых истекает в 
2024-м и 2025 годах. Соответствующее постановление Правительства Россий-
ской Федерации вступило в силу.

Это нововведение коснется как водителей, управляющих транспортными 
средствами в личных целях, так и тех, кто управляет ими при осуществлении тру-
довой и предпринимательской деятельности. 

Продление срока действия водительских удостоверений позволит более пяти 
миллионам водителей России в ближайшие три года продолжать беспрепятствен-
но управлять транспортными средствами.

Самым распространен-
ным видом дорожно-
транспортных проис-
шествий является стол-
кновение транспор-
тных средств.

Наиболее частыми их 
причинами являются: 
несоблюдение очеред-
ности проезда, непра-
вильный выбор дистан-
ции, нарушение правил 
расположения тран-
спортных средств на 
проезжей части, выезд 
на полосу встречного 
движения, нарушение 
требований сигналов 
светофора.

22 декабря в 06 ча-
сов 11 минут на 94-м ки-
лометре автодороги Р-132 «Золотое кольцо» столкнулись лесовоз и самосвал. По 
предварительным данным, 53-летний водитель КамАЗа направлялся из Костромы 
в Волгореченск. Не справившись с управлением, он допустил занос автомобиля с 
выездом на полосу встречного движения, где столкнулся с прицепом КамАЗа-ле-
совоза, груженного бревнами. В результате бревна раскатились по проезжей ча-
сти и на них наехал автомобиль «Мазда». Водитель КамАЗа погиб на месте. Води-
тели лесовоза и «Мазды» не пострадали. Проводится проверка.

Очевидцев и лиц, располагающих информацией о данном ДТП, в том числе за-
писью видеорегистратора, просят сообщить в дежурную часть ОМВД России по 
Костромскому району по телефону 8 (4942) 55-02-34 или в ОГИБДД ОМВД России 
по Костромскому району по телефону 8 (4942) 35-03-73. 

Госавтоинспекция напоминает о необходимости обеспечить максимальную 
безопасность детей в зимний период времени.

Важно обеспечить ребенка световозвращающими элементами. В темное вре-
мя суток их использование сделает несовершеннолетних пешеходов заметными 
на дороге как минимум за 150-300 метров. Этого достаточно для своевременной 
реакции водителя и снижения возникновения опасных дорожных ситуаций.

Необходимо следить, чтобы катание на санках, тюбингах (ватрушках), лыжах 
проходило в предназначенных для этого местах, без риска выезда на проезжую 
часть.

Если в автомобиле ребенок, необходимо строго соблюдать скоростной режим, 
обязательно использовать ремни безопасности и детские удерживающие устрой-
ства, исключить резкие маневры на дороге и нарушения ПДД.

Госавтоинспекция Костромского района призывает родителей быть примером 
для детей, формировать своим поведением их привычки, связанные с культурой 
дорожного движения. 

В рамках реализации 
комплекса информаци-
онно-профилактических 
мероприятий «Дорога в 
Новый год» на 9-м кило-
метре автодороги Кост-
рома-Красное сотруд-
ники Госавтоинспекции 
и представитель обще-
ственного совета при 
ОМВД России по Ко-
стромскому району Ев-
гения Смирнова провели 
профилактическое ме-
роприятие по контролю 
за соблюдением требований безопасности при перевозке юных пассажиров 
в легковом автотранспорте.

Проверка более 30 транспортных средств показала, что родители-водители 
соблюдают правила перевозки детей. Все юные костромичи и гости региона нахо-
дились в детских удерживающих устройствах и были пристегнуты ремнями без-
опасности. 

Организаторы вручили каждому ребенку световозвращающие брелоки, а авто-
любителям напомнили различные составляющие безопасности поездок с детьми: 
техническая исправность транспортного средства, соблюдение скоростного ре-
жима, дистанции и бокового интервала, недопустимость управления автомобилем 
в уставшем и нетрезвом состоянии, максимальная внимательность во время дви-
жения.
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Ингредиенты:
курица - 1 штука;
чеснок - 2 зубчика;
перец чили - 2 стручка;
оливковое масло - 3 столовые ложки.
Для начинки:
луковица - 2 штуки;
чеснок - 1 зубчик;
шампиньоны нарезанные - 400 г;
оливковое масло - 1 столовая ложка;
белое вино - 125 мл;
куриная печенка отварная - 200 г;
помидоры - 2 штуки;
ветчина - 200 г;
яйца - 3 штуки;
оливки - 6 штук;
тертый мускатный орех.
Приготовление
Чеснок очистить, пропустить через 

пресс. Перец чили очистить от плодо-
ножки и семян, мелко нарезать, сое-

динить с чесноком, оливковым ма-
слом, солью и хорошо перемешать.

Курицу вымыть, обсушить, нате-
реть солью снаружи и изнутри. 

Лук и чеснок нарезать, обжарить в 
оливковом масле, добавить вино, до-
вести до кипения, снять с плиты.

Куриную печенку нарезать. К луку и 
чесноку добавить печенку, грибы, 
вновь поставить на плиту, тушить 5 ми-
нут, остудить.

Яйца отварить вкрутую, охладить и 
очистить.

Яйца, помидоры, ветчину, оливки 
нарезать, соединить с грибной сме-
сью, посолить, приправить мускатным 
орехом и перемешать. Начинку поло-
жить в курицу, отверстие зашить кули-
нарной нитью.

Духовку предварительно разогреть 
до 200 градусов. Запекать курицу один 
час, поливая соком. 

Завершаются Святки. Впереди большой православный праздник - 
Крещение Господне. Поэтому организовать у себя дома праздничный 
ужин вполне уместно. А угостить любимых домочадцев можно сви-
ным рулетом, фаршированной курицей, кашами, пирогами, тортом с 
орехами и сухофруктами. 

Ингредиенты:
молоко - 500 мл;
ванилин - по вкусу;
сливочное масло - 50 г;
рубленые ядра грецких орехов - 

50 г;
манка - 100 г;
абрикосы - 10 штук;
сахар - 100 г;
яйца - 1 штука. 
Приготовление
Вскипятить молоко, слегка по-

солить, постепенно всыпать манку и сварить вязкую кашу. Немного ее охладить 
и добавить растертые с сахаром желтки, взбитые белки, ванилин и обжаренные 
на сливочном масле грецкие орехи. Все тщательно перемешать.

Налить в мелкую широкую кастрюлю сливки и поставить в духовку, разогре-
тую до 150 градусов, пока не образуются пенки. По мере образования пенок сни-
мать их и выкладывать на блюдо.

В смазанную маслом сковороду положить большую часть каши. Затем выло-
жить слой нарезанных абрикосов без косточек, затем - слой пенок, далее чере-
довать слои в зависимости от количества снятых пенок, последний слой - каша.

Поместить кашу в духовку и запекать до золотистой корочки  при температу-
ре 180 градусов. Готовое блюдо посыпать сверху грецкими орехами.

К каше готовят соус: абрикосы протереть, смешать с сахаром, добавить воду 
и варить до загустения. 

Ингредиенты:
свиной окорок (около 2 кг);
душистый перец - 5 горошин;
гвоздика - 2 штуки;
лавровый лист - 3 штуки;
розмарин - 1 столовая ложка;
соль - 150 г;
сахар - 50 г;
чеснок - 5 зубчиков;
кинза и петрушка - по 2 веточки;
мед - 2 столовые ложки;
соевый соус - 1 чайная ложка.  
Приготовление
Для маринада 3 литра воды дове-

дите до кипения, положите все спе-
ции, соль, сахар и варите 3 минуты, 

постоянно помешивая. Снимите с 
огня, добавьте зубчик чеснока, пропу-
щенный через пресс, и дайте хорошо 
остыть.

В остывший маринад погрузите 
окорок и оставьте в холодном месте на 
24 часа (за это время окорок нужно 2 
раза перевернуть).

Оставшийся чеснок очистите и на-
режьте длинными дольками. С веточек 
кинзы и петрушки оборвите листочки.

Окорок достаньте из маринада, об-
сушите, сделайте в мясе проколы и в 
каждый поместите чеснок с зеленью. 
Заверните в фольгу и запекайте около 
3 часов при температуре 190 градусов. 
Затем фольгу разверните, верх окоро-
ка смажьте смесью меда и соевого со-
уса, запекайте еще 10 минут.

Ингредиенты:
чеснок - 2 зубчика;
мякоть свинины одним куском 

- 1,2 кг;
смесь сушеных прованских 

трав - 1 чайная ложка;
курага - 150 г;
апельсиновый сок - 1 столо-

вая ложка;
десертное белое вино - 100 

мл;
грецкие орехи - 100 г;
мед - 2 столовые ложки;
соль, молотый черный перец. 
Приготовление
Чеснок очистите и пропустите че-

рез пресс. Мясо вымойте, хорошо об-
сушите и разрежьте таким образом, 
чтобы получился ровный пласт. Отбей-
те, натрите чесночной массой, по-
сыпьте прованскими травами и оставь-
те на 30 минут.

Для начинки курагу вымойте и об-
дайте кипятком. Сложите в кастрюлю, 

залейте апельсиновым соком и ви-

ном, поставьте на огонь, доведите до 
кипения. Варите 3 минуты. Дайте 
остыть и измельчите в блендере. Оре-
хи так же измельчите и соедините с 
массой из кураги.

Приготовленную начинку распре-
делите по пласту мяса и сверните его 
рулетом. Обвяжите кулинарной нитью, 
заверните в фольгу и запекайте один 
час при 180 градусах. Затем фольгу 
разверните, верх рулета смажьте ме-
дом и запекайте еще 10 минут.

Рулет нарежьте и подайте на стол.

 « »
Ингредиенты: 
отварное куриное мясо - 250-

300 г;
сваренные в мундире карто-

фелины - 2-3 штуки;
средние соленые огурцы - 2-3 

штуки;
средние вареные морковки- 

2-3 штуки;
консервированный зеленый 

горошек - 2-3 столовые ложки;
яичные белки - 2-3 штуки;
твердый сыр - 100 г;
майонез.   
Приготовление
Отварное куриное мясо наре-

зать мелко и разделить на 4 пор-
ции. Глубокий противень смазать растительным маслом и выложить порции мя-
са, придав им форму пирожков. Сверху мясо слегка смазать майонезом.

Картофель и морковь очистить. По отдельности натереть на крупной терке. 
Соленые огурцы натереть тоже, рассол слить. Зеленый горошек откинуть на 
сито.

На мясо послойно выложить тертые картофель, морковь и соленые огурцы. 
Последним распределить зеленый горошек (при этом каждый слой промазывать 
майонезом).

Сыр натереть и засыпать им горошек. Поставить в духовку, разогретую до 200 
градусов, чтобы сыр расплавился.

К белкам добавить немного соли, хорошо взбить и горкой 
выложить на каждый многослойный «пирожок». Противень 

еще раз поставить в духовку на 1-2 минуты.

ркой 
нь 

 !
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Возле мусорного контей-
нера она уже давно обра-
тила внимание на мужич-

ка, который собирал металли-
ческие банки, картон и всякую 
мелочевку, которую можно 
сдать. Совсем на опустившего-
ся бомжа он не был похож. 
Иногда из-под расстегнутой 
куртки выглядывали весьма 
элитные свитера и дорогие ру-
башки. Через несколько слу-
чайных встреч мужчина посмо-
трел на нее внимательно и по-
здоровался. Голос у незнаком-
ца был приятным и интеллиген-
тным.

- Вы работы лишились или 
по другой причине занимае-
тесь таким промыслом? - нео-
жиданно для себя спросила 
она.

- По другой причине! - мах-
нул он рукой. - Только расска-
зывать нет никакого желания.

- Да что вы! Что вы, я ведь и 
не прошу, – испуганно произне-
сла Елена Николаевна.

Кирилл Анатольевич до не-
давнего времени жил в район-
ном городе Мантурово. Зар-
плата была стабильной и весь-
ма приличной. Сын Павел, по-
сле окончания института, прие-
хал в родной город, женился. 
Жили пока с родителями. Беда 
пришла откуда и не ждали – 
умерла внезапно у Кирилла лю-
бимая жена. Жизнь покатилась 
для него по наклонной. Пил по-
черному. Однажды проснулся 
на даче под кустом смородины 
- долго не мог понять, где он да 
и кто он...

Потом искупался в пруду, 
долго сидел на берегу и разду-
мывал. Сыну сказал, что уезжа-
ет в Кострому – там у его тети 
есть маленькая комната в част-
ном доме – в ней никто не жи-
вет.

- Прости меня, сын. Уеду я, 
так лучше для всех будет. Хва-
тит твою семью позорить, вну-
ки все будут скоро понимать. К 
такому дедушке стыдно будет 
им и подойти. Может, в Костро-
ме возьму себя в руки. Жить 
есть где, а может, еще и на ра-
боту устроюсь.

Сын очень сомневался, пра-
вильное ли решение принима-
ет отец. Не скатился бы совсем 
на самое дно. Но знал и упря-
мый его характер, что задума-
ет, свернуть было трудно. Купил 
ему новый телефон взамен по-
терянного, отдал старый ноут-
бук. Сноха собрала продуктов 
на первое время – все погрузи-
ли в машину, и Павел отвез от-
ца в тетину комнату частного 
дома. Комната была малень-
кая, но вполне приемлема для 
жилья, даже с отдельным вхо-
дом.

- Если совсем не сможешь 
жить здесь, звони, я приеду, – 
обнимая отца, проговорил Па-
вел. - Деньги я для тебя буду 
переводить на родственницу. 
Ты приглядись немного и устра-
ивайся на работу. Тебе еще 
пенсию надо зарабатывать.

Так Кирилл Анатольевич и 
появился в Костроме. К 
работам он приглядывал-

ся, но ничего пока не получа-
лось... Вот он и решил - пока 
суть да дело, заняться мусор-
ным бизнесом. От своего дома 
уходил подальше, чтобы не 
встретить соседей.

Елене Николаевне было за 
пятьдесят. Дочка вышла замуж 
за военного и жила в Новоси-
бирске. С мужем женщина дав-
но была в разводе и практиче-
ски не общалась. Он оставил ей 
двухкомнатную квартиру и ска-

зал, что этого вполне достаточ-
но вместо алиментов. Елена 
спорить не стала, дочь уже бы-
ла подростком. Муж создал но-
вую семью, воспитывал двух 
мальчиков. Правда, не с той 
женщиной, к которой ушел от 
жены, но ей это уже было все 
равно. Замуж она так второй 
раз и не вышла. Был один му-
жичок - даже пожили вместе ка-
кое-то время. Но что-то не ле-
жала к нему душа.

- Лена, – уговаривала ее со-
седка Алла. - Оглянись вокруг, 
где ты путевых мужиков ви-
дишь? «На безрыбье и рак ры-
ба» – говорят в народе.

- Знаешь, пообщаешься с 
таким - ни рыбы, ни раков не 
захочется, – устало проговори-
ла Елена. - Мало того что пу-
стой, как барабан, да жадный.

- А мы как с мужем разбежа-
лись, так никто из мужчин ко 
мне не причаливает...- прого-
ворила смеясь приятельница. - 
Мне, конечно, кое-кто не 
нужен...У меня глаз сразу видит 
настоящего мужчину.

Через несколько дней Еле-
на, подходя к мусорке, 
немного замедлила шаг. 

Она издалека заметила мужчи-
ну, с которым на днях перебро-
силась несколькими фразами. 
Сразу же отметила, что случай-
ный знакомый побрит более 
тщательно, но вот волосы из-
под шапки торчали клочьями в 
разные стороны. Да и оделся 
немного аккуратней. Он улыб-

нулся какой-то доброй, откры-
той улыбкой и поздоровался. 
Елена в ответ тоже поздорова-
лась. Она увидела, что мужчина 
сильно замерз на утреннем мо-
розце. Даже сказал, что он под-
жидал ее несколько дней по 
утрам. И вдруг неожиданно для 
себя самой ей захотелось при-
гласить его на чашечку чая. Она 
сдержалась... Поговорили о 
погоде, о чем-то еще, и Елена 
поняла, что Кирилл (они позна-
комились) умный и образован-
ный человек. Видимо, попал в 
какую-то жизненную передря-
гу. Никто из нас не знает, что 
нам подготовила судьба на за-
втра.

При случайных встречах 
Елена и Кирилл уже общались 
как хорошие знакомые. Одна-
жды у Елены Николаевны был 
отгул, она вышла из магазина с 
пакетом.

И вдруг услышала: «Давайте 
я вам помогу». Елена огляну-
лась и увидела своего нового - 
старого знакомого.

- Ну помогите, коль не шути-
те!- улыбнулась она. - Зайдите 
ко мне, хоть согреетесь, вас ча-
ем угощу.

- Нет, я давно не был в бане, 
а в комнате, где проживаю, ду-
ша нет, – застеснялся Кирилл. - 
А бани многие закрыты.

- Вот и хорошо! Сначала 
примете душ, а потом и чай, – 
твердо сказала собеседница.

Как он ни сопротивлялся, 
женщина отправила его в душ. 
Приготовила теплый спортив-

ный костюм зятя, который они 
оставили. Потом позвонила 
знакомой в парикмахерскую и 
попросила постричь своего 
знакомого, перечислив ей 
деньги.

Во время чая с бутербро-
дами Кирилл рассказал 
без прикрас о своей жиз-

ни. Собеседником он оказался 
интересным, даже немного с 
юмором. Она узнала, что муж-
чина окончил московский ин-
ститут и хорошо разбирается в 
компьютерах. Потом сказал, 
что за много лет почувствовал 
себя нормальным человеком. 
Елена проговорила, что будет 
еще лучше, если он зайдет в 
парикмахерскую и пострижет-
ся, что его уже там ждут.

Кирилл взглянул на себя в 
зеркало и понял, что это нужно 
было сделать давно. После 
стрижки мужчина так преобра-
зился, даже решил зайти к Еле-
не и попросить для чтения кни-
гу и спросить номер мобильни-
ка. Номер мобильника он запи-
сывал слишком долго – успел 
поесть вкуснейшего борща и 
угоститься кофе. Преображе-
ние Кирилла поразило и Елену. 
Вскоре она позвонила ему и 
предложила место сторожа в 
небольшой организации.

- Это на первое время. По-
том придумаем что-нибудь, а 
во время сторожевой службы 
будешь чинить компьютеры, – 
проговорила она.

- Так это было бы прекра-

сно. Мне с тобой, Елена, и не 
рассчитаться за помощь во 
всем! - проговорил Кирилл.

- Ну, женишься потом! - по-
шутила женщина.

Смех смехом, но Елена са-
ма вдруг осознала, что ее не-
объяснимо тянет к Кириллу. По-
сле своего преображения, 
устройства на работу мужчина 
почувствовал, что жизнь изме-
нилась и улыбнулась ему еще 
раз. Сторожем работу оставил 
он как приработок, а перешел в 
фирму по ремонту компьютер-
ной техники. После первой по-
лучки пришел к Елене с огром-
ным букетом цветов и тортом. 
Со слезами на глазах благода-
рил ее, сказав, что она спасла 
его. И вдруг поцеловал ее сов-
сем не по-дружески...

Они стали встречаться - 
очень осторожно, с 
оглядкой, никому об 

этом не рассказывая. Соседка 
Алла часто видела из окна, как 
в их подъезд входит симпатич-
ный мужчина. Проследив, она с 
удивлением поняла, что ходит 
он к ее соседке Елене. Соседка 
знала, что Елена помогла како-
му-то бомжу, устроила его сто-
рожем, но ей это было совсем 
не интересно. А этот мужчина 
ее заинтересовал.

Аллочка однажды увидела, 
как мужчина прошел к соседке, 
и, тщательно принарядившись, 
пришла к ней. Елена с Кирил-
лом, поужинав, пили чай. При-
гласили и Аллу, та села рядом с 
мужчиной. Глаза ее заблестели, 
стул она подвинула поближе, 
поглядывая на соседа с явным 
кокетством.

«Какой интересный мужчи-
на, – подумала она. - И где Лен-
ка с ним познакомилась? И 
ведь ничего мне не рассказы-
вала».

- А вы разбираетесь в ноут-
буках? У меня сообщения не от-
крываются.

- Разбираюсь немного. Я 
сейчас в фирме работаю, где 
чинят такую технику. Приноси-
те.

- А у меня дома можно сей-
час посмотреть? - игриво про-
изнесла Алла.

Кирилл вдруг почувствовал, 
что на его ногу под столом сна-
чала кто-то осторожно насту-
пил, а потом стал нежно погла-
живать ногой. Сначала он под-
умал, что это Лена. Незаметно 
заглянув под стол, понял, что не 
она. Алла предложила сейчас 
же пройти к ней и заняться ре-
монтом.

- По квартирам я хожу ис-
ключительно только со своей 
будущей женой. Да, Ленок? - 
спросил он каким-то особен-
ным тоном.

- Это точно, мой любимый! - 
поняв, в чем дело, подыграла 
ему Елена. - Идем к Алле!

Алла сказала, что она лучше 
ноутбук принесет сама в ма-
стерскую..

- Зачем откладывать на за-
втра то, что можно сделать се-
годня. Да и вам не стоит зря 
время тратить! - с каким-то 
особым смыслом произнес Ки-
рилл.

 Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Бывает же такое...
Снега еще не было, но приближение зимы уже 
чувствовалось. По ночам подмораживало. Елена 
Николаевна решила перед Новым годом навести 
небольшой марафет в своей двухкомнатной квартире, 
выбросить лишний хлам, который скопился за год. 
Единственная дочь с семьей приезжали летом на пару 
недель. И поэтому зимой они уже не собирались 
из Новосибирска в Кострому
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старше
16 лет

- Вы такая бледная.  Вас нужно показать врачу!
- Нет, меня нужно показать морю... 

Криминальные новости.
Группа вооружённых грабителей была избита 

пенсионерами после того, как попыталась без 
очереди подойти к окошку кассира Сбербанка. 

- Скажите, Вы женились по любви или по при-
нуждению?

- Жена говорит, что по любви! 

- Ты слегка переигрываешь.
- Это ты не умеешь играть в прятки.
- Настя, я нашёл тебя в Краснодаре.

Волжская новь

 22  28  2024 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Потребность сблизиться с дру-

гим человеком и исследовать но-
вые грани взаимоотношений может 
войти в противоречие с желанием 
сохранить независимость. Кон-

фронтация, соперничество на этой неделе со-
здадут фон для тех контактов, где вы претенду-
ете на лидерство. Действуйте решительнее в 
понедельник и вторник. Неожиданные аргу-
менты в переговорах с партнерами пойдут на 
пользу делу. Но сбавьте обороты в четверг и не 
принимайте важных решений до конца недели.

Благоприятные дни: 22, 23; неблагоприят-
ные: 24.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Если у вас есть конкретные за-

дачи на эту неделю, то приступайте 
к их реализации уже в понедельник. 
Не все пойдет по плану, но резуль-
таты порадуют. Покупки, посеще-

ние выставок и косметических салонов тоже 
хорошо приурочить к этой неделе. Среда под-
ходит для важных переговоров или разговоров 
по душам с близким партнером. В выходные 
найдите для себя дела, которые помогут от-
влечься от пока нерешаемых проблем. Лучше 
всего провести это время с близкими.

Благоприятные дни: 24, 28; неблагоприят-
ные: 23.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Понедельник создаст хороший 

посыл для решения важных вопро-
сов на этой неделе. Появятся новые 
заманчивые идеи и планы. Но вни-
мательно следите за ходом разви-

тия каждой ситуации. Партнеры могут прояв-
лять нечестность, нарушать обязательства и 
договоренности. В четверг легко оказаться в 
тупиковой ситуации, но пока и не стоит делать 
выбор - через несколько дней все может ре-
шиться само собой. Субботу используйте для 
поездок и активного отдыха.

Благоприятные дни: 27; неблагоприятные: 
25.

РАК (22.06-22.07).
Это лучшее время, чтобы вне-

сти улучшения в интерьер своего 
дома. В понедельник можно делать 
приобретения, приступать к реали-
зации своих дизайнерских проек-

тов или приглашать с этой целью специали-
стов. В личной жизни тоже намечаются пози-
тивные перемены. Не уходите от откровенного 
разговора в среду. Он будет способствовать 
сближению, а романтические соблазны и пара-
доксы чувств разбудят ваш интерес к флирту и 
наполнят жизнь приятными впечатлениями.

Благоприятные дни: 23, 26; неблагоприят-
ные: 25.

ЛЕВ (23.07-23.08).
На этой неделе не распыляйте 

свои силы на второстепенные де-
ла. Уже в понедельник неожидан-
ная информация может переклю-
чить ваше внимание на какое-то 

новое направление. Возможно, вам захочется 
пересмотреть вопросы партнерства. В первой 
половине недели неожиданные и эффектные 
решения подскажут вам сами партнеры. Но с 
четверга уже не стоит проявлять чрезмерную 
активность. Лучше занять позицию наблюдате-
ля и больше времени уделить своим личным 
делам.

Благоприятные дни: 23; неблагоприятные: 
28.

ДЕВА (24.08-23.09).
Сосредоточьте свое внимание 

на финансовых вопросах. Увеличи-
ваются доходы, но могут возрасти 
и ваши расходы. Возьмите отпуск, 
если не успели отдохнуть раньше. 

Впереди много дел, а сейчас у вас есть воз-
можность отвлечься от забот, снять напряже-
ние, провести больше времени на природе. 
Неделя благоприятна для поездок, особенно, 
первая ее половина. С пятницы разговоры с 
близким человеком переводите в нейтральное 
русло, чтобы избежать возможных проблем.

Благоприятные дни: 22, 24; неблагоприят-
ные: 23.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
В первые два дня недели вам 

хорошо будут удаваться дела, где 
вы сможете проявить свои творче-
ские способности. Посетите вы-
ставки, презентации, внесите ка-

кие-то модные элементы в свое жилое про-
странство. Со среды появятся проблемы, если 
вы не будете обращать внимание на сигналы, 
которые получаете заблаговременно. В личных 
отношениях к выходным могут накопиться пре-
тензии к партнеру. Сбавьте обороты и направь-
те свою энергию на достойные цели.

Благоприятные дни: 22; неблагоприятные: 
26.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Вас могут занимать вопросы 

престижа и доминирования, но по-
ка лучше заняться собственным 
имиджем и сделать соответствую-
щие приобретения. Для этих целей 

подходит первая половина недели. С четверга 
предстоит столкнуться с внешним или вну-
тренним испытанием, когда перестанут рабо-
тать некоторые привычные схемы отношений. 
Не торопитесь проявлять инициативу, но и не 
удерживайте то, чему вышел срок. На бытовом 
уровне хорошо избавляться от старых вещей.

Благоприятные дни: 23, 27; неблагоприят-
ные: 25.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Ваши решения и их осущест-

вления будут проходить на одном 
дыхании. Встречи, обсуждения но-
вых направлений деятельности, 
работу с рекламой планируйте на 

первую половину недели. Потом придется пе-
реключиться на домашние дела. Эмоции во 
многом будут определять развитие событий. 
Лучше не усложнять и без того напряженную 
атмосферу, но найти способ оживить отноше-
ния. Поездки, встречи с друзьями можно пла-
нировать на субботу.

Благоприятные дни: 22, 26; неблагоприят-
ные: 24.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Вам необходимо четко опреде-

лить предстоящие задачи. Возмож-
ности расширяются, но пока для 
вас горит желтый сигнал светофо-
ра перед включением зеленого. 

Собирайте информацию, расширяйте связи и 
выполняйте рутинную часть работы. В четверг 
проявите мудрость и сдержанность в тех ситу-
ациях, где позиции и интересы участников ока-
жутся противоречивыми. Через несколько 
дней компромиссное решение найдется. В 
воскресенье полезна любая физическая на-
грузка.

Благоприятные дни: 25, 28; неблагоприят-
ные: 27.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
В понедельник и вторник ваши 

фантазии могут оказаться не таки-
ми уж беспочвенными и приблизят 
вас к оригинальному решению. Пе-
реговоры, сделки старайтесь сразу 

оформлять и быстро продвигайте свои дела. 
Пока не стоит рассчитывать на снижение на-
грузки, но впереди хорошие перспективы и ра-
ди них стоит потрудиться. В выходные поста-
райтесь побыть на природе. Открытое про-
странство, отсутствие суеты будут способст-
вовать быстрому восстановлению сил.

Благоприятные дни: 28; неблагоприятные: 
23.

РЫБЫ (20.02-20.03).
В понедельник начинается бла-

гоприятный период, который про-
длится почти два месяца, и вы смо-
жете решить ранее отложенные во-
просы. Планируйте переговоры и 

другие важные мероприятия на среду. В чет-
верг хорошо избавляться от вредных привычек 
или вещей, которые вышли из моды. Наведите 
порядок в своих шкафах, освободите место 
для новых приобретений. Вы можете испыты-
вать сильное напряжение во второй половине 
недели. Старайтесь почаще делать перерывы в 
работе.

Благоприятные дни: 27; неблагоприятные: 25.


