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Елена выросла в семье, 
где всегда держали живот-
ных. С детства помогала уха-
живать за ними. Выкармлива-
ла из бутылочки ягнят, соби-
рала яйца, рвала травку, на-
бирала картошку – словом, 
делала то, что можно пору-
чить ребенку. Взрослея, по-
могала косить, сушить и уби-
рать сено, доить. Когда выш-
ла замуж, мама уже держала 
только кур, время было тяже-
лое – девяностые годы. 

Супруги сразу же занялись 
личным подсобным хозяйст-
вом. «Сейчас у нас козы, овцы, 
есть мысли о пчелах, но еще 
недостаточно знаний, – рас-
сказывает Елена. – В инкуба-
торах выводим цыплят, цеса-
рок, уток. К сожалению, из-за 
ограничительных мероприя-
тий по африканской чуме сви-
ней пришлось с ними распро-
щаться, но мы надеемся, что 
все наладится, и мы сможем 
вновь держать хрюшек. Пра-
ктически все ветеринарные 
манипуляции делаем сами». 

На приусадебном участке 
выращивают кормовую све-
клу, картошку, морковь, капу-
сту, кабачки, тыкву на корм 
скоту. Конечно же, и все ово-
щи для себя – помидоры, 
огурцы, баклажаны, перцы, 
зелень, лук, чеснок... Есть чем 

полакомиться и внучатам (у 
Зенковых две дочери и шесте-
ро внучат!) – клубника, земля-
ника, крыжовник, смородина, 
вишня, черешня, малина, еже-
вика, растут яблони, груши, 
жимолость, виноград. Есть и 
растения, которые встретишь 
далеко не в каждом саду. На-
пример, йошта – гибрид смо-
родины и крыжовника. Столь 
причудливое название, на са-
мом деле, имеет вполне ло-
гичное происхождение. Йошту 
в 70-х годах прошлого века 
создали немцы. А когда при-

думывали название, то соеди-
нили первые буквы слов смо-
родина и крыжовник. Если по-
русски, то йошта – это смо-
жовник. Выращивают и еще 
более интересный гибрид – 
шарафугу. Он со вкусом сливы 
и абрикоса и обладает качест-
вами персика. Но в отличие от 
теплолюбивых «родителей» – 
персика, абрикоса и сливы – 
отличается морозоустойчиво-
стью. «Ребятишки стараются 
помогать, кормят кроликов, – 
продолжает свой рассказ Еле-
на Гайбулаевна. – Я, помню, 
пришла в деревню, младший 
внук в шесть утра, в сапожках 
не на ту ножку выпускает кур 
гулять, а ему всего два с поло-
виной годика было. Ездят с 
дедом за сеном, что-то коло-
тят, пилят... Часть продукции 
мы продаем, но в основном 
оставляем себе и детям. Де-
лаем творог, ряженку, топле-
ное молоко, сыр, масло, мо-
роженое, овощи консервиру-
ем. Как большинство женщин, 
я очень люблю цветы, особен-
но лилии. Не всегда на это ув-
лечение хватает времени и 
сил, но все же нахожу возмож-
ность ими заниматься, хотя 
бы немного. Держать хозяйст-

во – это, конечно, очень тяже-
лый труд, особенно сейчас, 
когда нет свободной террито-
рии для выпаса и заготовки 
сена. Поэтому приходится по-
купать и сено, и другие корма. 
Кормить животных кое-как я 
не могу, они живые и тоже хо-
тят разнообразия. Но, прихо-
дя домой, чувствуешь не 
просто усталость, а усталость 
приятную, от того, что все на-
кормлены, напоены, чистые и 
день прошел не зря. Сидеть 
без дела – это не наш случай. 
Расходы на скот большие, но и 
без него уже не можем. Это 
моя жизнь! Если бы я роди-
лась в городе, возможно, это-
го всего не было бы. Но я бла-
годарна родителям, что выро-
сла в труде, и другой судьбы 
не желаю. У меня прекрасный 
муж, мой помощник, моя опо-
ра, мой друг, вместе мы со 
всем справляемся. Теперь он 
любит коров гораздо больше, 
чем, наверное, я, и они платят 
ему тем же. Надеюсь, что на-
ша любовь к сельскому труду 
передастся и внукам». 

Материал предоставлен 
районным управлением 

сельского хозяйства
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Елена ЗЕНКОВА:

О том, что Елена Зенкова стала победителем районного кон-
курса «Лучшее личное подсобное хозяйство», а в таком же 
областном конкурсе заняла третье место, наша газета уже 
сообщала. Хочется рассказать о нашей трудолюбивой зем-
лячке более подробно. ЛПХ Елены Гайбулаевны и ее мужа 
Сергея Александровича находится в селе Костенево Николь-
ского сельского поселения. Это родительский дом Елены.
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Телефон единой диспетчерской службы 
Костромского муниципального района

45-32-42.

 - 2024: 

Впервые при внесении главного финансового документа до-
ходы областной казны перешагнули рубеж в 50 млрд ру-
блей. Главный финансовый документ региона на 2024 год  
принят в первом чтении на заседании областного парламен-
та 23 н оября.

Основные параметры бюджета пока предварительные. Они 
изменятся ко второму чтению, когда будет окончательно опреде-
лен объем дополнительной финансовой помощи из федерально-
го  бюджета.

Пока доходы в 2024 году прогнозируются в сумме 50,4 млрд 
рублей. В первую очередь, это собственные средства региона – 
налоговые и неналоговые доходы. Областные финансисты под-
черкивают, что бюджет основан на прочной базе собственных до-
ходов, гарантированных налоговых поступлениях, что делает его 
р еальным к исполнению.

Еще один источник доходов областной казны – поступления 
из федеральной казны. Объем федеральной поддержки пока за-
планирован в сумм е почти 16,4 млрд рублей.

Расходы запланированы на уровне 47,4 млрд рублей. Бюджет 
остается социально ориентированным. Более половины средств 
в 2024 году будет направлено на образование, здравоохранение, 
культуру, социальную политику и спорт. В бюджете предусмотре-
ны средства на рост зарплат бюджетников, повышени е с 1 янва-
ря 2024 года МРОТ до 19 242 рублей.

В образование планируется вложить 10,7 млрд рублей. В 
бюджете учтены средства на строительство двух школ - в  микро-
районе Венеция в Костроме и поселке Караваево.

Приоритетом в бюджете остается и предоставление мер со-
циальной поддержки. В целом, в социа льную политику планиру-
ется вложить более 9 млрд рублей.

В здравоохранение планируется вложить 3,9 млрд рублей. 
Будет продолжена модернизация учреждений первичного звена 
здравоохранения, строительство  лечебно-диагностического 
корпуса областной детской больницы. 

В культуру будет вложено 1,1 млрд рублей. Средства напра-
вят на техническое оснащение, реконструкцию и капи тальный 
ремонт музеев, укрепление материальной базы домов культуры.

Как отмечают финансисты, отличительная черта бюджета 
2024 года - высокая доля расходов на развитие отраслей эко но-
мики. В эти цели будет вложена треть бюджетных средств - 15,7 
млрд рублей. 

Продолжится реализация национальных проектов. В 2024 го-
ду на эти цели будет направлено 11,5 млрд рублей. Большая 
часть этой суммы предусмотрена на «Безопасные и качестве н-
ные автомобильные дороги», «Образование». «Здравоохране-
ние», «Жилье и городская среда».

В сельское хозяйство будет вложено 899 млн  рублей. Средст-
ва направят на субсидирование приобретения техники, модерни-
зацию объектов АПК.

Финансовая  поддержка местных бюджетов в 2024 году сос та-
вит 15,9 млрд рублей. Это треть всех бюджетных расходов.

Бюджет сверстан с профицитом 3 млрд рублей.
Финансисты отмечают, что расходы бюджета предусмотрены 

без увеличения заимствований и в полном объеме будут обеспе-
чены за счет собственных доходов и федеральных средств. Глав-
ная задача бюджетной политики - обес печение устойчивости ре-
гиональной экономики и соцсферы и поддержание темпов дал ь-
нейшего развития региона. 

Проект главного финансового документа прошел обсуждение 
на публичных слушаниях.

Бюджет рассмотрели все думские комитеты. Комитеты соци-
ального блока внесли предложения на сумму 1,8 млрд рублей. 
Средства предлагают направить на ремонт помещений медицин-
ских организаций, приобретение медицинского оборудования, 
лекарств, устранение предписаний надзорных органов, прио-
бретение вакцин, ремонт Сусанинского ПНИ, обновление мате-
риальной базы учреждений профобразования. Предложения де-
путатов учтут при подготовке документа ко второму чтению, ког-
да будет известна  сумма дополнительных средств федеральной 
поддержки, часть предложений будут учтены в ходе исполнения 
областного бюджета.

Принять бюджет во втором чтении и в окончательной редак-
ции депутаты планируют 14 декабря.

«Мы работали над бюджетом достаточно длительное время, в 
так называемом «нулевом чтении», вместе с департаментами, - 
прокомментировал принятый документ спикер областного пар-
ламента Алексей Анохин. - Выверяли каждое направление, был 
серьезный анализ проведен по тем цифрам, которые мы сегодня 
приняли. Бюджет серьезный, вместе с тем реалистичный. Впер-
вые мы перешагнули 50 млрд рублей доходов при внесении бюд-
жета. Не исключаю, что мы 14 декабря вернемся к первому чте-
нию, потому что должны поступить дополнительные средства из 
федерального бюджета. Но собственные доходы составляют по-
чти 35 млрд рублей - серьезный рост по сравнению с прошлым 
годом. Экономика работает, налоги платятся, зарплата растет – а 
это,  по большому счету, источник НДФЛ- основного налога  для 
бюджета. Мы сохраняем все социальные обязательства, у нас за-
ложены средства на продолжение реализации национальных 
проектов – более 11 млрд рублей. Стройки, дороги, транспорт, 
ремонт школ, строительство учреждений спорта и культуры - всё 
это остается, регион будет развиваться».

Костромская область стала лидером России 
по обеспечению кадрами оборонных пред-
приятий.

По итогам оценки Федеральной службы по 
труду и занятости населения за десять месяцев 
2023 года по обеспечению кадрами предприя-
тий оборонно-промышленного комплекса Ко-
стромская область набрала 99,14 балла из ста 
возможных. Среди субъектов Российской Фе-
дерации регион занял первое место.

Согласно оценкам экспертов, показатель 
свидетельствует о том, что в регионе на высо-
ком уровне выстроено взаимодействие с рабо-
тодателями по подбору кандидатов на вакан-
сии, принимаются эффективные управленче-
ские решения, грамотно ведётся подбор сои-
скателей.

Губернатор Сергей Ситников определил 
комплексную работу по кадровому обеспече-
нию предприятий, выполняющих государствен-
ный оборонный заказ, среди ключевых задач 
органов власти. Глава региона отмечает, что в 
условиях проведения специальной военной 
операции это вопрос национальной безопасно-
сти.

Сергей Ситников неоднократно подчерки-
вал, что для обеспечения кадрами предприятий 
военно-промышленного комплекса огромное 
значение имеет эффективная работа системы 
среднего профобразования в тесном взаимо-
действии с работодателями.

В соответствии с задачами, поставленными 
губернатором, в Костромской области форми-
руется дорожная карта изменения программ 
профобразования с учетом приоритетных отра-
слей экономики региона, в первую очередь обо-
ронно-промышленного комплекса.

По поручению Сергея Ситникова для нужд 
предприятий с нового учебного года местный 
политехнический колледж открыл отдельную 
группу подготовки токарей. Кроме того, на базе 
учебного заведения созданы краткосрочные 
курсы для взрослых, школьников обучают то-
карному делу.

В Костромской области кадры для предпри-
ятий военно-промышленного комплекса гото-
вят машиностроительный техникум, автотран-
спортный колледж, колледж отраслевых техно-
логий строительства и другие учреждения сред-
него профобразования.

Также по инициативе главы региона запуще-
но ускоренное дополнительное профессио-
нальное образование работников предприятий 
оборонно-промышленного комплекса. С начала 
нового учебного года совместно с центром опе-
режающей профессиональной подготовки про-
водится системная работа по закрытию вакан-
сий на предприятиях ОПК.

В образовательных учреждениях регио-
на будет дополнительно усилен входной 
контроль.

По данным Роспотребнадзора, это предот-
вратит рост  заболеваемости в детских коллек-
тивах.

По информации руководителя управления 
Роспотребнадзора по Костромской области 
Александра Кокоулина, принятые регионом 
профилактические меры принесли результат. В 
Костромской области снижается количество за-
болеваний внебольничной пневмонией.

В настоящее время среди детей, посещаю-
щих организованные коллективы, в том числе 
школы, фиксируется снижение заболеваемости 
на 19%, в Костроме - на 32%.

Одновременно снижается количество забо-
леваний ОРВИ в младшей и средней возрастной 
группе - в среднем на 11%. Вместе с тем, в свя-
зи с выходом детей после каникул, зафиксиро-
ван рост заболеваемости ОРВИ среди детей 
старшего возраста - в среднем на 9%. В целом, 
ситуация стабильная, комментирует главный 
санитарный врач региона, эпидпороги не пре-
вышены.

Губернатор Сергей Ситников в ходе ежене-

дельного областного совещания поручил уси-
лить входной контроль в средних специальных 
учебных заведениях и школах.

В ходе еженедельного совещания отмечено, 
что в связи со снижением заболеваемости еще 
на прошлой неделе было принято решение не 
продлевать карантинные мероприятия в учре-
ждениях дополнительного образования. С 23 
ноября они работают в привычном режиме.

Выдача зарплат, которые приходятся на но-
вогодние праздничные дни, будет произве-
дена заблаговременно.

Губернатор Костромской области Сергей 
Ситников поручил спланировать расходы, что-
бы своевременно выполнить обязательства пе-
ред работниками бюджетной сферы.

Новогодние праздники продлятся с 30 де-
кабря 2023 года по 9 января 2024 года. В это 

время большинство финансовых учреждений 
будет закрыто. Сергей Ситников поручил вы-
платить заработную плату бюджетникам, срок 
у которых приходится на праздничные дни, до 
Нового года.

Кроме того, глава региона обратил внима-
ние на необходимость формирования финансо-
вых резервов на начало года для решения опе-
ративных вопросов.
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Он установлен в честь Рождества Христова. Соблюдается с 
28 ноября по 6 января.

Это последний многодневный пост в году. Его целью является 
духовное очищение человека и подготовка к празднику Рождест-
ва. Поскольку канун поста (27 ноября) приходится на день памя-
ти апостола Филиппа, в народе он получил еще одно название – 
Филиппов.

По словам святителя Иоанна Златоуста, «ошибается тот, кто 
считает пост лишь воздержанием от пищи. Истинный пост есть 
удаление от зла, обуздание языка, отложение гнева, укрощение 
похотей, прекращение клеветы, лжи и клятвопреступления».

По правилам воздержания Рождественский пост близок к 
Петрову. Согласно церковному уставу, во все дни поста исключа-
ются мясные, молочные продукты и яйца.

:
28 ноября – 19 декабря: по вторникам, четвергам, субботам 
и воскресеньям;

20 декабря – 1 января: по субботам и воскресеньям;

4 декабря (в праздник Введения Богородицы во храм);

19 декабря (в день святителя Николая).

 24  2023 . 24  2023 .

91 %91 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1  

корову в сутки, кг

2022 2023 2022 2023

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка»

6900 8550 19,0 23,3

 АО ПЗ «Караваево» 17290 21040 20,4 24,0

СПК «Яковлевское» 10830 9700 28,5 24,9

ЗАО «Шунга» 4470 5050 21,2 23,9

СПК «Василёво» 8574 11940 23,8 27,1

ООО «Минское» 7729 9300 21,6 22,9

ООО «Сущево» 17020 20400 20,3 24,0

ООО «Шуваловское 
молоко»

28179 27500 23,5 23,0

Итого по району 100992 113480 21,6 23,0

Праздник относится к двунаде-
сятым и отмечается 4 декабря.

Основанием служит церковное 
предание, как в трехлетнем возра-
сте родители, праведные Иоаким и 
Анна, торжественно ввели в Иеру-
салимский храм дочку Марию, бу-
дущую Богоматерь. Там ее встре-
тил первосвященник Захария со 
множеством священников. В храм 
вела лестница в пятнадцать ступе-
ней. Девочка, как только ее поста-
вили на первую ступеньку, укре-
пляемая силой Божией, быстро 
преодолела остальные ступени и 
взошла на верхнюю. Захария, по 
внушению свыше, ввел Пресвятую Деву в святое святых, куда из 
всех людей только раз в году входит первосвященник с очисти-
тельной жертвенной кровью. Все присутствующие в храме диви-
лись необыкновенному событию.

Глубокой тайной покрыта земная жизнь Богородицы от мла-
денчества до вознесения на Небо. Сокровенная была и ее жизнь 
в Иерусалимской церкви. Но в предании сохранились сведения о 
том, что во время пребывания Пречистой девы в Иерусалимском 
храме она воспитывалась в обществе благочестивых дев, при-
лежно читала Святое Писание, занималась рукоделием, постоян-
но молилась и возрастала в любви к Богу.

4 декабря в честь праздника во всех православных храмах 
пройдут торжественные богослужения. Несмотря на Рождест-
венский пост разрешается вкушение рыбы.

Введенская церковь когда-то была в селе Ряполово (террито-
рия Кузнецовского сельского поселения). Впервые она упомина-
ется в 1628 году, когда в селе стояли две деревянные церкви - в 
честь Введения и в честь Рождества Христова. В конце XVIII века 
взамен их был возведен каменный одноглавый храм. Один из его 
приделов освятили в честь Введения во храм Пресвятой Богоро-
дицы. В 1815 году к храму пристроили высокую трехъярусную ко-
локольню в стиле классицизма. В 1881-1884 годах в Введенской 
церкви служил священник Василий Кротков - отец священному-
ченика Никодима Кроткова.

В народе приметили, что снег, выпавший в день праздника, 
указывал на то, каким будет урожай в будущем году. Если он 
больше не таял, считалось хорошей приметой.

Семья Смирновых из Шунгенского сельско-
го поселения продолжает реализацию своего 
гастро-туристического проекта. 

В 2023 году проект крестьянско-фермерско-
го хозяйства был признан Минсельхозом Рос-
сии одним из лучших и выиграл грант.

За год на территории фермы построен мо-
дульный павильон для размещения кафе и мага-
зина, установлен газовый гриль для проведения 
кулинарных мастер-классов. По задумке Анны 
Смирновой, гости ее фермы смогут отдохнуть 
на природе и приобщиться к сельской жизни, 
познакомиться с животными, узнать об их со-
держании.

В ноябре в хозяйство по Волге доставили ха-
усбот (дом на воде), который станет частью но-
вого туристического объекта в селе Шунга. 

благодаря государственной поддержке хо-
зяйств региона.

В Костромской области содержанием и раз-
ведением крупного рогатого скота мясного и 
помесного направления занимаются 80 хо-
зяйств. По данным департамента агропромыш-
ленного комплекса, за год общее поголовье жи-
вотных в них выросло на 14,3%. На данный мо-
мент общая численность КРС этих направлений 
составляет около семи тысяч голов.

Развитию скотоводства способствует под-
держка отрасли. Для хозяйств, занимающихся 
разведением животных мясного направления, 
предусмотрены компенсации части затрат на 
приобретение техники и оборудования, затрат 
на страхование животных, субсидии на прио-
бретение племенного молодняка. Один из во-
стребованных вариантов поддержки - субсидии 
сельхозтоваропроизводителям на возмещение 
части затрат на содержание маточного поголо-
вья сельхозживотных.

На заседании в администрации региона при-
нято решение о продлении срока подачи заявок 

на предоставление этой меры поддержки, что 
позволит расширить число получателей субси-
дий.

В прошлом году субсидиями на содержание 
маточного поголовья сельхозживотных восполь-
зовались 49 хозяйств области. В сумме им пере-
числено 13,6 миллиона рублей. В нашем районе 
поддержку получило ООО «Хутор Филино».

В текущем году на предоставление субсидий 
по данному направлению в бюджете региона 
предусмотрено более 16 миллионов рублей. 
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ПАМЯТЬ4

В марте 41-го Анне испол-
нилось 16 лет, а трудиться 
стала наравне со взрослыми 
женщинами. Знала все сель-
скохозяйственные работы.

Анна Георгиевна вспоми-
нала, как опустела деревня. 
Из Юрьева ушли воевать 30 
крепких, здоровых мужчин, 
десять не вернулись назад. 
Все молодые ребята, ее рове-
сники, погибли. 

В колхозе вся работа дер-
жалась на женских плечах. 
Полеводческое звено колхоза 
«Победа» было передовым, 
хотя на фронт забрали хоро-
ших лошадей, а на старых ра-
ботали пареньки-подростки. 
Навоз с фермы таскали но-
силками, затем на лошадях 
вывозили в поле. Копали кар-
тошку, парни везли ее в де-
ревню Иванниково, где стоя-
ла баржа, и те же женские, де-
вичьи руки перетаскивали 
картошку на баржу. Затем 
баржа перегонялась в Кост-
рому, и снова женщины ее 
разгружали. Ночевали прямо 
на барже.

В колхозе всегда было 
много работы: прополка по-
севов, теребление льна, зер-
новые убирали косами, рожь 
жали серпами, ставили в су-
слоны, затем перевозили в 
ригу, где обмолачивали и вея-

ли вручную. В сенокос каждо-
му отмеряли по 25 соток на 
лугу, подростки косили, суши-
ли, убирали сено в сараи, ме-
тали стога вместе со взро-
слыми.

Екатерина Трофимовна го-
ворит, что мама рассказыва-
ла, как всегда хотелось есть. 
Весной из земли выкапывали 
перемороженный картофель, 
называли его блямбами, и с 
удовольствием ели. Конечно, 
помогала зелень, растущая 
на лугу, - щавель, дикий лук, 
позднее орехи. Вот и все де-
ликатесы военной поры.

Несколько зим юрьевские 
девчата и парни работали в 
лесу в Мискове, Жарках,  Буг-
рах. Лес пилили двуручными 
пилами, топорами обрубали 
сучья, и все это по пояс в сне-
гу. Болеть было некогда. Под-
сушат одежду и снова на ра-
боту. План требовалось вы-
полнять, работали за трудод-
ни. 

Но молодость брала свое, 
как бы ни уставали.  Анна Ге-
оргиевна рассказывала: 
«Придешь домой, умоешься, 
перекусишь и гулять. Косте-
рок устроим, поем, пляшем 
под гармошку».  

Трофим Белотелов полу-
чил начальное образование. 
В 14 лет был определен уче-

ником столяра у кустаря Ко-
шелева в витебской деревне 
Дубровка. Столярным делом 
занимался до 1927 года. Эти 
навыки Трофиму Васильевичу 
впоследствии пригодились, 
уже при жизни в Костроме.

Время шло. В Белоруссии 
начиналась коллективизация.  
Трофим Белотелов три года 
заведовал хозяйством в това-
риществе Лопотиха Витеб-
ской области. С мая 1930 года 
по март 1933-го был предсе-
дателем колхоза «Борец» в 
деревне Зимодрино на Смо-
ленщине. Затем до самого 
начала войны возглавлял 
здесь бригаду.

С июня 41-го Трофим Ва-
сильевич - красноармеец 
727-го стрелкового полка За-
падного фронта. Воевать 
долго ему не пришлось. В ав-
густе был тяжело ранен  и на-
правлен в военный госпиталь 
в Кострому.  Лечился по фев-
раль 42-го и был комиссован. 
Куда ехать? Родная Белорус-
сия под оккупацией. Так и 
остался в костромских краях, 
трудился на земле. Послед-
нее место работы Трофима 
Белотелова - председатель 
колхоза «Победа» в деревне 
Юрьево Минского сельсове-
та, где и встретил свою судь-
бу, завел семью.

… Да разве об этом расскажешь,
В какие ты годы жила!
Какая безмерная тяжесть
На женские плечи легла!..

Михаил ИСАКОВСКИЙ 

Наверное, наши читатели заметили, 
что жители Костромского района ак-
тивно включились в создание Книги 
памяти Костромской области, ини-
циатором которой стал глава реги-
она Сергей Ситников. Она, конечно, 
не могла остаться в стороне. Речь о 
жительнице села Минское Екатерине 
Комиссаровой. Тем более что мама 
и отец, Анна и Трофим Белотеловы, 
являются тружениками тыла, хотя 

Трофим Васильевич успел и повое-
вать, но после госпиталя, где лежал с 
тяжелым ранением, вернуться в дей-
ствующую армию не смог.  Екатери-
на Трофимовна скрупулезно занима-
ется увековечиванием памяти земля-
ков, прошедших дорогами Великой 
Отечественной войны, вернувшихся 
с полей сражений и павших. Создала 
несколько альбомов о защитниках 
Отечества из родной деревни Юрье-
во и окрестных населенных пунктов, 
работая в архивах, на сайтах, пере-
писываясь и созваниваясь с их род-
ственниками. В создание Книги тру-
довой славы тоже включилась, по-
тому что без крепкого тыла не было 
бы той Великой Победы. К работе 
привлекла односельчан.  

Белотелова Анна 
Георгиевна
Родилась 22 

марта 1926 года в 
деревне Юрьево.

В годы Великой 
О т е ч е с т в е н н о й 
войны работала в родном колхозе «Победа», не 
одну зиму была на лесозаготовках в Мискове.

Награждена медалью «За доблестный труд в 
Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.».

Умерла 15 января 2022 года.

Белотелов Трофим Васильевич
Родился 18 апреля 1906 года в Белорус-

сии.
В годы Великой Отечественной войны 

после госпиталя и комиссования связал 
свою жизнь с костромской землей. Заведо-
вал магазином в деревне Поддубное, был 
здесь бригадиром полеводческой бригады (колхоз имени Ворошило-
ва), возглавлял колхозы «1 Мая», «Красная нива».

Награжден медалями «За доблестный труд в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 гг.», «За победу над Германией».

Умер 12 декабря 1972 года.

Женщины в годы 
Великой Отечественной 
войны заменили мужчин 
на многих участках 
сельского труда - от 
трактористов до 
председателей 
колхозов. На колхозные 
поля вышли старики и 
подростки.

Каждый колхоз, каждое предприятие 
района участвовали в строительстве 
оборонительных сооружений, 
лесозаготовках и 
торфоразработках, борьбе со 
снежными заносами на важнейших 
автогужевых дорогах, сборе 
цветного и черного металлолома, 
строительстве железнодорожной 
ветки Кострома - Дровинки.

Осенью 1941 года 
району было дано 
задание подготовить 
до 400 двупарных 
повозок со сбруей и 50 
лошадей для 
укомплектования 
транспортных повозок 
Рабоче-Крестьянской 
Красной Армии.

На территории района было 
размещено три 
эвакогоспиталя: один - в 
Никольском и два - в 
санатории «Трифоныч». 
Колхозы снабжали раненых 
молоком, мясом, картофелем, 
овощами. Заботились о семьях 
фронтовиков, инвалидах 
войны, эвакуированных.

В 1943 году колхозы 
Костромского района 
отправили в Смоленскую и 
Калининскую области 1140 
голов крупного рогатого 
скота, около 500 овец и 10 
лошадей, эвакуированных к 
нам в начале войны. В порядке 
госзакупок они продали для 
Калининской области 400 
свиней и 500 овец.
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На постройку танковой колонны имени Ивана Сусанина каждый 
колхозный двор района поголовно внес около 600 рублей.

Летом 1944 года район получил государственное задание по 
вывозке крепежного леса для железной дороги и горно-рубной 
промышленности. Для его выполнения требовалось направить 
500 лесорубов и 400 лошадей.

Молодежь деревни Юрьево принимала участие в строительстве 
железной дороги Кострома - Галич. Их участок был от Высокова 
до Пустошек. Таскали землю для насыпи, укладывали шпалы и 
рельсы. Работали с весны до поздней осени, с семи утра до 
самого вечера. За хороший труд получили красный флаг,  без 
которого на работу не выходили. Бригадир Анатолий Березин 
лично водружал его каждый день на новом участке.

ПАМЯТЬ 5

Это бесценные реликвии. 
Со снимков, порой пожел-
тевших, смотрят наши отцы 
и мамы, бабушки и дедуш-
ки, другие родственники. 
Молодые.

Екатерина Трофимовна по-
казывает фотографию, на ко-
торой женщины и девушки, ре-
бятишки деревни Юрьево во-
енного времени. В первом ря-
ду (четвертая слева) в белой 
кофточке ее мама.  В третьем 
ряду (третья слева) Екатерина 
Розова, которую за отличную 
работу в полеводческой брига-
де называли стахановкой. Ека-
терина Георгиевна родилась в 
1896 году, награждена меда-
лью «За доблестный труд в Ве-
ликой Отечественной войне 
1941-1945 гг.», умерла в 1972 
году.

А вот в телеге на лошадке 
Екатерина Смирнова (справа) 
и Наталия Козырева. Екатери-
на Афанасьевна родилась в 
1912 году, почти всю трудовую 
жизнь посвятила работе на 
земле, в военное лихолетье 
возглавляла в колхозе «Побе-
да» полеводческую бригаду, 
награждена медалью «За до-
блестный труд в Великой Оте-
чественной войне 1941-1945 
гг.», скончалась в 1996 году. 
При начальном образовании 
окончила в Костроме на улице 
Галичской медицинское учили- ще. Была направлена в город 

Мологу Ярославской области 
(впоследствии Мологу пости-
гла печальная участь при стро-

ительстве Рыбинского водох-
ранилища), вышла замуж за 
военного. У Екатерины и Нико-
лая Смирновых родилась дочь 

Галина. Затем они переехали в 
Калинин. В 41-м Николай Пав-
лович ушел на фронт. Екатери-
на вернулась в Юрьево к маме, 
а в 42-м получила похоронку.

Чтобы что-то узнать о Ната-
лии Исаевне, пришлось Екате-
рине Комиссаровой звонить 
ее внучке в Краснодар. Роди-
лась в 1906 году, работала в 
полеводстве в колхозе «Волга» 
(деревня Пушкино, что рядом с 
Юрьевом), который впослед-
ствии был объединен с «Побе-
дой», награждена медалью «За 
доблестный труд в Великой 
Отечественной войне 1941-
1945 гг.», умерла в 1995 году, 
прожив почти девяносто лет. 
Дочка Наталии Исаевны Люд-
мила (в замужестве Федорова) 
родилась в 1925 году. Выучи-
лась в Бычихе на трактористку 
и попала в Ейский район Кра-
снодарского края. Так что с не-
мецкими бомбежками стол-
кнулась воочию. Вспоминала, 
что когда их отправили домой, 
то состав, который шел впере-
ди, разбомбили. Вернувшись в 
Пушкино, работала в колхозе. 
К сожалению, фото Людмилы 
Борисовны не нашли.

Владислав Скородумов ро-
дился в 1929 году. Девятилет-
ним парнишкой стал работать 
в колхозе на лошади и потом 
всю войну. Фотография Вла-
димира Михайловича была 
сделана в 1948 году, умер в 
2007-м.

Рассказывает Татьяна Мазаева.

Клавдия Федоровна Медведева (1897-1975 
гг.) жила в деревне Подолец Минского сельско-
го совета. Великая труженица, пронесшая на 
своих женских плечах все тяготы колхозной 
жизни. Я говорю о своей бабушке.

В тридцатые годы она была стахановкой и 
являлась участницей первого Всероссийского 
совещания рабочих-стахановцев в Кремле под 
председательством Михаила Ивановича Кали-
нина. Редко и немногословно, но с теплотой де-
лилась воспоминаниями о съезде и Калинине. 

Во время Великой Отечественной войны ра-
ботала в колхозной кузнице молотобойцем.

В 1942 году погибли на фронте ее муж - 
Александр Васильевич Медведев и сын Анато-
лий. Бабушка одна вырастила четверых прекра-
сных дочерей. И никто не слышал от нее ни сто-
нов, ни ропота. Несла свою долю стойко и дос-
тойно. 

Вот такие женщины были в русских селени-
ях. Больше пока не родила земля подобных. 

Моя мама, Нина Александровна Мазаева 
(1926-1989 г.), работала в колхозе всю войну и 
после нее. Была достойной дочерью своей ма-
тери - Клавдии Федоровны Медведевой. Вме-
сте были и на пожне, и на лесозаготовках. До 
сих пор не понимаю, откуда брали они силы?!

Фотография сделана в Москве на выставке в 
1947 году. Сюда девушки приехали после окон-
чания осенней страды. В белой кофточке моя 
мама - Нина Медведева. По краям две сестры-
трактористки Соколовы - Зина и Лида. Рядом с 
мамой Зоя Дубова.

Молодые, красивые, которые всю свою 
юность и молодость трудились в колхозе. Рабо-
тали самоотверженно, не считаясь со време-
нем, работали в любую погоду.

Кроме работы в колхозе, девчат и ребят от-
правляли на лесозаготовки в Буйский район, зи-
мой. Невозможно описать тех страданий, кото-
рые им довелось перенести.

Все вынесли с честью! Посмотрите внима-
тельно на девичьи лица, будто и не с ними все 
было. Спокойствие, величие и красота! Ма-
донны!

На фото: супруги Федор Степанович (1890-1978 гг.) и Прас-
ковья Николаевна (1897-1961 гг.), их дочь Маргарита Федоровна 
(1929-2007 гг.). 

Это трудолюбивые, добросовестные люди, трудившиеся в 
колхозе и до войны, и во время ее, и после, поднимая страну из 
разрухи.

Работали честно и почти бескорыстно. Не требовали ни поче-
стей, ни наград за нелегкий крестьянский труд. 

Книга Трудовой Славы Костромской области создается по инициативе губернатора Сергея Ситникова
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ГОСТИНАЯ
Большая совместная жизнь, 
полная событий, людей, ра-
достей и тревог. Военное 
детство, быстрое взросление 
и завод, как точка опоры 
и фундамент становления. 
И уже нет того  завода, на 
котором они начинали свой 
трудовой путь, но осталась 
в них самих доброта тех лет, 
те человеческие отношения, 
которые позволили Нико-
лаю Николаевичу и Лидии  
Николаевне Кузнецовым ид-
ти по жизни вместе уже седь-
мой десяток лет.

Яичный порошок 
по ленд-лизу

Владимир  Сапожников: 
Лидия Николаевна, Николай 
Николаевич, расскажите не-
много о себе, где вы роди-
лись, где ваши корни?

Лидия Николаевна: Роди-
лась я в деревне, в Межевском 
районе, тогда он был в Горьков-
ской области. Папу я смутно 
помню, он сразу ушел на войну. 
Мама работала звеньевой льно-
водческого звена, но тут нача-
лась война, и мы, мама, сестра 
и я, переехали в Мантурово. Она 
сразу пошла работать на желез-
ную дорогу. Тут и сирены были 
тревожные. Я, правда, не могу 
понять почему, но самолеты, ви-
димо, летали. Железная доро-
га стратегическая, на Дальний 
Восток. Тут ведь каждую мину-
ту, «кто прошел?» - «литерный», 
знали. А «литерный» - это во-
енный, а мы маленькие карапу-
зы бегали. Железнодорожников 
снабжали хорошо, поэтому 
большого голода не было,  но ле-
беду ели, заячью капусту ели, из 
мороженой картошки драники 
ели.  И у железной дороги школа 
своя, магазин свой, амбулато-
рия своя, баня своя. Привози-
ли какие-то вещи из Америки, и 
мы все говорили: по «ленд-лизу» 
привезли. Яичный порошок вот 
помню, и «теплушки» привозили 
нам обязательно хлеб и выдава-
ли на семью. В этом отношении 
без хлеба мы не были никогда. 
Даже кино железная дорога при-
возила. А в школу я пошла в же-
лезнодорожную, чистота такая и 
как в то время можно было все 
это соблюсти? Нам дали комнат-
ку, а потом папа пришел с войны 
и нам уже полегче стало. Но он 
поздно пришел, уже осенью, и 
тоже на железную дорогу пошел. 
Но скончался он рано, в 65 лет. А 
про войну не разговаривал и это 
вообще запретная тема была.

Николай Николаевич: Ро-
дился я  22 ноября 1938 года в 
деревне Речково, это в киломе-
тре от Мантуровского фанерно-
го завода, тогда это завод № 9 
был. В войну все предприятия 
были номерные. Наш завод вы-
пускал авиационную фанеру. У 
меня мать, отец и дедушка ра-
ботали на этом заводе. У отца 
была бронь, но в 1942 году бронь 
сняли и он ушел на войну. Он в 
марте ушел, а в апреле похорон-
ку получили, пропал без вести. 
И мы - бабушка, дедушка, мать, 
сестра, жили в деревне Речково. 
У нас был огород, все бабушка 
выращивала, не как заводские, 
которые приходили на колхоз-
ные поля и искали, выкапыва-
ли остатки картошки, а весной 
даже мороженую картошку вы-
капывали. А потом, когда война 
закончилась, это было воспри-
нято, конечно. Бабушка с сосед-
кой плакали. В школе я учился 
при фанерном заводе, в поселке 
Юровский была начальная шко-
ла, семилетка. В самом Манту-
рове окончил среднюю школу.

Лидия Николаевна: Он с 10 
лет на быках работал все лето: 
пахал, сено возил, скирды укла-
дывал. Это чтобы дали покос, 
покосить для коровы или для 
коз. Так что ему досталось. Хоть 
он и говорит, что все нормально, 
но досталось ему. А мама у него 
бревна вытаскивала из воды ба-
грами, когда плоты подходили, 

и поэтому у нее очень болели 
ноги. А прибежит еще с ночи и 
побежит за грибами, за ягодами.

Николай Николаевич: Тогда 
работали  11 часов, смена была 
такая, и мать работала. Дед тоже 
11 часов работал.

В.С.: Что-то запомнилось 
такое из еды или того же аме-
риканского «ленд-лиза»?

Николай Николаевич: Да-
вали кому чего достанется.  Я 
помню, нижнее белье детское: 
майка, трусы.

Лидия Николаевна: А я 
помню порошок яичный. В паке-
тиках был, и мы ложечкой чайной 
ели. Его берегли, и мама в пиро-
ги добавляла, а так-то мы вооб-
ще не знали, что это такое. А из 
вещей сестре досталась кофточ-
ка, маме досталось платье. Но у 
племянницы потом все украли, и 
мама единственное платье отда-
ла ей. А мне достался шарфик, 
американский.

Девчонки после первой 
смены лежали 
и не могли встать

В.С.: Потом, когда закон-
чили школу, куда вы пошли?

Лидия Николаевна: В ин-
ститут текстильный. Мы в 1956 
году с ним поступили.

В.С.: Вы знали друг друга?
Николай Николаевич: Мы 

учились в одной школе. Но в раз-
ных классах. И поступили вме-
сте в Костромской текстильный 
институт, на механический фа-
культет. В 1957 году ездили на 
целину.

Лидия Николаевна: Отучи-
лись один год и поехали добро-
вольцами. Это на лето. Вагоны 
таскали. А поскольку там «горе-
ло» зерно, нас попросили еще 
на месяц. Столько там зерна 
пропадало. Мы грузили его на 
спиртзавод, транспортерами, 
самоподавателями. Я была бри-
гадиром, и у меня было пять дев-
чонок, и мы «пульманы», а он 60 
тонн, таскали. Потому что ждать 
тепловоз, пока поставят «пе-
трушку» эту, а время-то уходит и 
мы план не сделаем. И мы с од-
ной линии перетаскивали через 
стрелки на другую, вот такие-то 
пигалицы. Но ничего, получили 
знаки ЦК ВЛКСМ, такие ромби-
ки. Нам платили, и мы неплохо 
заработали.

Николай Николаевич: А мы 
с ребятами еще и подрабатыва-
ли, вагоны разгружали с лесом, 
цементом.

В.С.: А где жили там?
Лидия Николаевна: Мы в 

школе жили, прямо на полу нам 
бросили матрасы, и мы там жили. 
Мыли все холодной водой, сти-
рали холодной водой. Кормили в 
столовой, и в баню ездили.

У меня девчонки после пер-
вой смены лежали и не могли 
встать. Врача вызывали, нады-
шались, мы же вагоны лопатами 
разгружали. «Двадцатки» хоро-
шо было грузить, маленькие, как 
«теплушки», а вот 60 тонн, там 
дышать нечем.

Николай Николаевич: А мы, 
ребята, жили в вагончиках. Топ-
чаны двухъярусные, а мыться хо-
дили на реку Урал. Когда грузили 
вагоны «горелого» зерна, рабо-
тали в одних плавках и в кирзо-
вых сапогах, потому что ноги не 
выдерживали этой температу-
ры, и повязка еще на лице.

В.С.: После института 
было распределение?

Лидия Николаевна: Закон-
чили институт и получили направ-
ление в Москву. Мы поженились 
в 1960 году, на последнем курсе, 
и в Москву поехали с ним.

Николай Николаевич: А на-
правление было в научно-иссле-
довательский институт легкой и 
текстильной промышленности. 
Хотели жить у тети, а нам в ин-
ституте сказали: идите прописы-
вайтесь. Пришли в милицию на 
прописку, а нам сказали: пусть 
институт дает жилплощадь. А 
у института жилплощади нет, к 
родственникам не прописывают, 
и нам пришлось вернуться об-
ратно в Кострому.

Лидия Николаевна: Дали 
свободный диплом, мы верну-
лись и пошли работать  на завод 
«Строммашина». С сентября 1961 
года так и работали. Как хоро-
шо там было. Сначала контроль-
ным мастером, потом мастером 
и опять контрольным мастером. 
У нас там СКТО было, конструк-
торов много, технологов, и ста-
ла инженером-конструктором, 
потом ведущим инженером-кон-
структором. Работали по заказу 
Министерства обороны. И нача-
ла ездить на испытания. На Укра-
ину, под Николаев, и в Сусанино, 
другие места.

Сохранить заводы
В.С.: Такая работа связала 

вас с инженерной средой?
Лидия Николаевна:  Ко-

нечно. Я ездила и принима-
ла документацию для завода  в 
Мытищах, в Свердловске. В Мо-

скве документацию принимала, 
а здесь изготавливали. Сложно 
все, но интересно.

В.С.: А вы, Николай Нико-
лаевич, чем занимались?

Николай Николаевич: Я 
тоже сначала работал контроль-
ным мастером, потом начальни-
ком бюро. Затем ушел в отдел 
технологом, стал  заместителем 
начальника отдела. Потом стал 
начальником цеха, 500 человек 
работающих было. Сдавали ра-
боту военпредам, он замечания 
напишет, а ты «репу чешешь» - 
не досмотрел. Но мы опыта на-
брались, и потом военпредов 
стали учить. Затем начальником 
планового отдела работал пять 
лет. Закончил инженерно-эконо-
мический институт имени Паль-
миро Тольятти, был в то время 
такой. А потом  пригласили в Об-
лисполком, заведующим отде-
лом цен. Это в 1987 году, и там я 
проработал пять лет. Затем стал 
председателем комитета по эко-
номике, заместителем главы ад-
министрации  области.   

В стране обвал произошел. 
Основная задача была, чтобы со-
хранить то, что имелось - эко-
номический потенциал области. 
Когда в Облисполкоме работал, 
руководил отделом цен - пред-
седателем был Альвин Евста-
фьевич Еремин. А потом стал 
Валерий Петрович Арбузов, и я 
у него работал заместителем по 
экономике. Я курировал девять 
управлений и отделов. Что каса-
ется экономики, то, что сейчас су-
ществует для развития области, 
это было создано нами, только 
в миниатюре. Сейчас, допустим, 
есть управление, а у нас был от-
дел. Мы изначально уделяли вни-
мание сохранению всех заводов. 
И это нам удалось. Я уходил, и ни 
одно предприятие не было бан-
кротом, все функционировали. В 
общей сложности отработал там 
десять лет.

В.С.:  А вы, Лидия Никола-
евна?

Лидия Николаевна: Я про 
него скажу, он за все эти годы, 
пока работал, ни разу не вызвал  
себе машину, на работу и с ра-
боты на автобусе ездил. А меня с 
завода пригласили в райком пар-
тии, это в апреле 1974 года. Сна-
чала приглашали на пропаганду, 
но какой я пропагандист, пригла-
шали в общество «Знание». А я 
в то время хотела в аспиранту-
ру, окончила по философии, два 
года в один год, и мне надо было 
сдать только специальный пред-
мет. Но вместо этого мы взяли 
и уехали на юг с мужем. И в на-

уку я не пошла. Потом  пригла-
сил Виктор Георгиевич Ткаченко, 
замечательный человек, первый 
секретарь Димитровского райко-
ма партии. Я с ним работала, а 
затем меня избрали  вторым се-
кретарем, в 1977 году.

В.С.: В то время это на-
лагало определенную ответ-
ственность?

Лидия Николаевна:  Райком 
партии, по сравнению с заводом, 
- это сумашедший дом. Мазут не 
разогрели вовремя, Еремин зво-
нит: «Ты что там!». В то время 
и завод «Мотордеталь» строили, 
Хорунжий был директор. И стро-
ил, и оборудование устанавливал, 
и в то же время продукцию выпу-
скал. Много хозспособом строи-
ли. Такие люди, такие директора.

«Грибалка» и десять 
километров в день

В.С.: Сколько вы в райко-
ме партии отработали?

Лидия Николаевна: До 
1991 года и потом в областной 
администрации. Сначала была в 
промышленном отделе, а потом  
руководителем группы контро-
ля, заместитель заведующего по 
контролю и кадрам. Нормально, 
все с пониманием. В районы ез-
дила, мы-то тут еще что. Как они 
жили?! Но они с таким оптимиз-
мом и в глубинке люди чище. В 
1996 году я ушла.

Николай Николаевич: Я ра-
ботал до 1997 года и перешел на 
хозяйственные работы по дому. 
Сейчас занимаюсь только садо-
вым домиком.

Лидия Николаевна: Он все 
делает и делает, он такой труже-
ник. И сейчас, вот только неделю 
еще в сад не ездил. Домик са-
мый маленький, в саду меньше 
нет. Все приходят и удивляются: 
у вас, у заместителя, такой до-
мик. А нас устраивает.

В.С.: Лидия Николаевна, 
что вы готовите, что любит 
Николай Николаевич?

Лидия Николаевна: Спрошу, 
что готовить? А он, что сготовишь, 
то и есть буду. Но не любит рас-
сольник. Больше всего все лю-
бят борщ. А так делаю заготовки 
всякие. Лечо, икру из кабачков, из 
баклажанов. Оладьи из кабачков. 
Сок перестали делать. 

Николай Николаевич:  Ли-
дия Николаевна в этом мастери-
ца. Что угодно сделает. 

В.С.: Отдыхать как вам 
удается? Или сад - это и есть 
отдых?

Лидия Николаевна: Вста-
нешь, вроде давление, а туда при-
едешь, и вроде все и нормально. 
Ноги ходят и голова нормально. 
Посмотришь, а там все цветет.

Николай Николаевич: Мо-
лодые были, с семьей, с детьми 
ездили на юг. И в Сочи, в Крыму 
были. А сейчас у меня отдых - 
это с весны и до июня рыбалка. 
Как грибы начинаются - «грибал-
ка». И с огородом. До обеда ра-
ботаю в огороде, а после обеда 
иду на рыбалку и сижу до вече-
ра. В основном сорожка, красно-
перка. Зимой, как выпадет снег,  
встаю на лыжи. Я лыжами стал 
увлекаться со школьной скамьи. 
В институт пришел, там в сек-
цию, разряд «первый» выполнил. 
На соревнованиях в Ярославле 
был, в Москву ездил. На заводе 
была команда, тоже участвовал. 
А сейчас, в таком возрасте, я до 
тысячи километров прохожу, по 
10 километров каждый день.

Владимир САПОЖНИКОВ

Николай и Лидия КУЗНЕЦОВЫ: 

Вместе в школе, на целине, 
в работе и жизни
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Тест на бере-
менность» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
23.30 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Склифосов-
ский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 
16+

РОССИЯ 24
08.00 Местное 

время. Вести-Кострома 
12+
08.20 Местное время. Вни-
мание: дорога! 12+

РОССИЯ К
06.30, 01.55 

Д/с «Даты, определившие 
ход истории» 16+
07.05 Д/с «Невский ковчег. 
Теория невозможного» 16+
07.35 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
08.15 Д/с «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро» 16+
08.45 Х/ф «Премьера в 
Сосновке» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХX век 16+
12.10 Д/ф «Макар» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Жизнь замечатель-
ных идей 16+
13.30 Д/ф «Престольный 
праздник. Введение во 
храм Пресвятой Богороди-
цы» 16+
14.15, 14.35, 14.55, 
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«Порус» 16+
15.15 Д/ф «Иван Яковлев. 
Завещание учителя» 16+
15.55 Агора 16+
17.15 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. П. Чайковский. Увер-
тюра-фантазия «Ромео и 
Джульетта». Вариации на 
тему рококо. Заслуженный 
коллектив России Акаде-
мический симфонический 
оркестр Санкт-
Петербургской филармо-
нии. Солист Сергей Нака-
ряков. 2007 г 16+
18.10 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 

малыши! 0+
20.45 Д/ф «Сулер» 16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.10 Х/ф «Вот такие 
истории» 16+
23.15 Д/ф «Тайные двор-
цы Эрмитажа» 16+
02.25 Д/ф «Роман в кам-
не» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фона-

рей» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 
16+
00.55 Т/с «Золото Лаги-
на» 16+
03.30 Т/с «Свет и тень 
маяка» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Дерев-
ни России» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Тайные 
механизмы природы» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Библей-
ский сюжет» 12+
08.35, 14.10, 21.00 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
11.15, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.05, 19.25 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
13.45 Д/с «Государствен-
ная грамота. Законы 
Советской страны» 12+
15.00 Х/ф «Отец понево-
ле» 12+
17.10 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди» 12+
22.00 Т/с «Частный 
детектив Татьяна Ива-
новна» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Тема» 12+

07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10 Родительское 
собрание 12+
10.55 Коллеги 12+
11.35 Песня остается с 
человеком 12+
11.45 За дело! Поговорим 
12+
15.10 Х/ф «Бархатный 
сезон» 12+
16.45 Новости Совета 
Федерации 12+
17.00, 23.55 Очень лич-
ное 12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
20.30 Т/с «Ланцет» 16+
22.15 Х/ф «Анкор, ещё 
анкор!» 16+
00.30 Один день из жизни 
врача 12+
01.00 Большая страна 12+
01.50 ОТРажение. Главное 
12+
03.20 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 
12+
05.05 Свет и тени 16+
05.30 Сделано с умом 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
07.30, 04.25 Давай разве-
дёмся! 16+
08.30, 02.45 Тест на 
отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.30 Т/с «Порча» 
16+
12.55, 01.25 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 01.50 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 02.20 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Далёкая и 
близкая» 16+
19.00 Х/ф «Между све-
том и тенью» 16+
05.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10, 04.15 Д/с «Боль-
шое кино» 12+
08.45 Х/ф «Слепой 
метод» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 
16+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты. Мёртвые души» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10, 02.45 Х/ф «Пиа-
нистка» 12+
22.35 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События 16+
00.45 Д/ф «Неизвестный 
Берия» 16+
01.25 Д/ф «Ворошилов 
против Тухачевского. Мар-
шал на заклание» 12+
02.05 Д/ф «Троцкий про-
тив Сталина» 12+
04.40 Д/ф «Виктор Пав-
лов. Голубиная душа» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.00, 06.45, 
07.25 Т/с «Напарники» 
16+
08.10, 09.30, 09.40, 
10.35, 11.35 Т/с 
«Последний бой майора 
Пугачева» 16+
08.55 Знание-сила 0+
12.30, 13.30, 14.05, 
15.00, 16.00 Х/ф «Отпуск 
за период службы» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Креп-
кие орешки-3» 16+
23.15 Т/с «Крепкие 
орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
01.15, 02.00 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-4» 16+
03.50, 04.40 Т/с «Один» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55 Муль-

тфильмы 16+
07.25 М/с «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 100 мест, где поесть 
16+
09.00 Уральские пельмени 
16+
10.25 Х/ф «Срочно вый-
ду замуж» 16+
12.40 Х/ф «Мой папа - 
вождь» 6+
14.40, 19.00, 19.30 Т/с 
«Мафия - дело семей-
ное» 16+
20.00 Суперниндзя 16+
22.00 Полный блэкаут 16+
23.15 Полный блэкаут. На 
светлой стороне 16+
00.05 Кино в деталях 18+

01.10 Х/ф «Селфи» 16+
03.05 Т/с «Братья» 16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.35 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 04.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Викинги» 16+
21.55 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Волк с Уолл-
стрит» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Спортивный 

век 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 13.00, 14.55, 
17.00, 21.30 Новости 12+
07.05, 21.35, 00.45 Все 
на Матч! 12+
09.55 Художественная 
гимнастика. Кубок России. 
Финал. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга 12+
12.40 Специальный 
репортаж 12+
13.05 Есть тема! 12+
15.00 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 6+
15.30 Громко 12+
16.30, 17.05 Д/ф «Коби 
Брайант. Чёрная Мамба» 
12+
18.05 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+
19.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Динамо» (Москва)-
»Рубин» (Казань). Прямая 
трансляция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Торино»-
»Аталанта». Прямая транс-
ляция 12+
01.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань)-
»Ленинградка» (Санкт-
Петербург) 6+
03.25 Что за спорт? 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ПАРМА» (Перм-
ский край)-МБА (Москва) 
6+

ЗВЕЗДА
05.35 Х/ф 
«Черные бере-

ты» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 
03.35, 15.20, 17.15 Т/с 
«Военная разведка. 
Северный фронт» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Лучшие само-
леты Сухого» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «В трудный 
час» 12+
01.10 Т/с «Счастье ты 
мое» 16+
02.40 Д/ф «Фундамен-
тальная разведка. Леонид 
Квасников» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Тест на бере-
менность» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
23.30 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Склифосов-
ский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 
16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 01.40 
Д/с «Даты, 

определившие ход исто-
рии» 16+
07.05, 16.10 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации» 16+
08.05, 19.00 Д/с «Почерк 
эпохи» с Кириллом Кяро» 
16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55, 22.10 Х/ф «Вот 
такие истории» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХX век 16+
12.00 Д/ф «Роман в кам-
не» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Жизнь замечатель-
ных идей 16+
13.30, 23.15 Д/ф «Тайные 
дворцы Эрмитажа» 16+
14.15, 14.35, 14.55, 
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«Порус» 16+
15.15 Д/ф «Портрет на 
фоне времени» 16+
17.15 Д/с «Настоящее-
прошедшее. Поиски и 
находки» 16+
17.45 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. С. Прокофьев. Кон-
церт №2 для фортепиано с 
оркестром. Фрагменты 
музыки балета «Ромео и 
Джульетта» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.00 Торжественное 
открытие XXIV Междуна-
родного телевизионного 
конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик». Трансляция 

из КЗЧ 16+
02.05 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. П. Чайковский. Сим-
фония №6 «Патетическая». 
Оркестр Ленинградского 
государственного акаде-
мического театра оперы и 
балета имени С.М. Киро-
ва. 1983 г 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фона-

рей» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+ 
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 
16+
00.55 Т/с «Золото Лаги-
на» 16+
03.30 Т/с «Свет и тень 
маяка» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 20.55 Д/с «Дерев-
ни России» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Тайные 
механизмы природы» 12+
07.35, 23.35 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35 Время интервью 
16+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
11.15 Д/с «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 18.05, 20.00 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
13.45 Д/с «Государствен-
ная грамота. Законы 
Советской страны» 12+
14.10 Открытая дверь 12+
15.00, 22.00 Т/с «Част-
ный детектив Татьяна 
Ивановна» 12+
17.10 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди» 12+
19.30 Спросим лично 16+
21.15 Про сыр 6+

ОТР
06.00, 00.55 
Большая стра-

на 12+
06.50 Очень личное 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с «Лан-
цет» 16+
12.00 Вспомнить всё 12+
15.10 Х/ф «Анкор, ещё 
анкор!» 16+
16.45 М/ф «Лиса и заяц» 
12+
17.00 За дело! Поговорим 
12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.15 Х/ф «Космос как 
предчувствие» 16+
23.45 Моя история 12+
00.25 Один день из жизни 
врача 12+
01.50 ОТРажение. Главное 
12+
03.20 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 
12+
05.05 Свет и тени 16+
05.30 Сделано с умом 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК4 декабря 5 декабря

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Тест на бере-
менность» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
23.30 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Склифосов-
ский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 01.40 
Д/с «Даты, 

определившие ход исто-
рии» 16+
07.05, 16.10 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации» 16+
08.05 Д/с «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро» 16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55, 22.10 Х/ф «Вот 
такие истории» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХX век 16+
12.00 Д/ф «Надежда 
Казанцева. Парадоксы 
судьбы» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Жизнь замечатель-
ных идей 16+
13.30, 23.15 Д/ф «Тайные 
дворцы Эрмитажа» 16+
14.15, 14.35, 14.55, 
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«Порус» 16+
15.15 Белая студия 16+
17.15 Д/с «Настоящее-
прошедшее. Поиски и 
находки» 16+
17.45 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. П. Чайковский. Сим-
фония №6 «Патетическая». 
Оркестр Ленинградского 
государственного акаде-
мического театра оперы и 
балета имени С.М. Кирова. 
1983 г 16+
18.45 Д/ф «Без сюжета...» 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

20.45 Абсолютный слух 
16+
21.30 Больше, чем любовь 
16+
02.05 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. Произведения Дж. 
Россини, Дж. Верди, П. 
Чайковского. Заслуженный 
коллектив России Акаде-
мический симфонический 
оркестр Санкт-
Петербургской филармо-
нии. Солист Василий 
Герелло. 2011 г 16+
02.40 Д/с «Забытое 
ремесло» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фона-

рей» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 
16+
00.55 Т/с «Золото Лаги-
на» 16+
03.30 Т/с «Свет и тень 
маяка» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Дерев-
ни России» 12+
06.50, 14.50 Д/с «Госу-
дарственная грамота. Ука-
зы Петра I» 12+
07.05, 16.35, 20.20 Д/с 
«Тайные механизмы при-
роды» 12+
07.35, 23.35 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35 Время интервью 
16+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
11.15 Д/с «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 18.05, 19.25 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
13.45 Д/с «Государствен-
ная грамота. Законы 
Советской страны» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с «Част-
ный детектив Татьяна 
Ивановна» 12+
17.10 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди» 12+
20.50 Открытая дверь 12+

ОТР
06.00, 00.55 
Большая страна 
12+

06.50, 17.00 Ректорат с 
Анатолием Торкуновым 
12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с «Лан-
цет» 16+
12.00, 05.30 Сделано с 
умом 12+
15.10 Х/ф «Космос как 
предчувствие» 16+
16.40 М/ф «Дочь солнца» 
12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.15 Х/ф «Мусульма-
нин» 16+
00.05 Коллеги 12+
00.45 Первая помощь 12+
01.50 ОТРажение. Главное 
12+
03.20 Книжные аллеи. 

Адреса и строки 12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 
12+
05.05 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.35, 04.20 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.35, 02.40 Тест на 
отцовство 16+
10.45, 23.25 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
11.50, 00.25 Т/с «Порча» 
16+
13.00, 01.20 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.35, 01.45 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 02.15 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «Любовь зла» 
16+
19.00 Х/ф «То, что нель-
зя купить» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Слепой 
метод» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Актёр-
ские драмы. Роль как при-
говор» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты. Кукушка» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.50, 00.45 Прощание 
16+
18.10 Х/ф «Пианистка-3» 
12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е. Кто пра-
вит жиром?» 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Смерть арти-
ста» 12+
02.50 Х/ф «Пианистка-2» 
16+
04.15 Д/с «Большое кино» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 05.50, 06.40, 
03.55, 04.40 Т/с «Один» 
16+
07.35, 08.30, 09.30, 
10.10, 11.15 Х/ф «Под-
лежит уничтожению» 
12+
08.55 Знание-сила 0+
12.20, 13.30, 13.50, 
14.55, 15.55 Х/ф «Бата-
льон» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 
20.00, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Креп-
кие орешки-3» 16+
23.15 Т/с «Крепкие 
орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
01.15, 02.00 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-4» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 

Мультфильмы 16+
07.25 М/с «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Мафия - дело 
семейное» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.55 Суперниндзя 16+
13.25 Х/ф «Ударная вол-
на» 16+
15.55 Х/ф «Ударная вол-
на. Битва за Гонконг» 
16+
20.00 Х/ф «Вспомнить 
всё» 16+

22.20 Х/ф «Прибытие» 
16+
00.45 Х/ф «Селфи» 16+
02.45 Т/с «Вы все меня 
бесите» 16+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.50 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.40 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Паркер» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Апокалип-
сис» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Спортивный 

век 12+
06.30 Голевая Неделя. 
РФ 6+
07.00, 10.00, 13.00, 
14.55, 17.00, 21.30 
Новости 12+
07.05, 15.30, 21.35, 
01.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.40 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Игра миллионов 
12+
11.25 Бокс. Чемпионат 
мира среди юниоров. 
Трансляция из Армении 
16+
13.05 Есть тема! 12+
15.00, 21.00 Вид сверху 
12+
16.25, 17.05 Х/ф «Тоня 
против всех» 16+
18.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС 
(Казань)-»Пари Нижний 
Новгород». Прямая транс-
ляция 12+
22.45 Футбол. Лига Евро-
пы. «Вильярреал» 
(Испания)-»Маккаби» 
(Хайфа, Израиль). Прямая 
трансляция 12+
01.25 Дартс. Профессио-
нальная лига. PARI Про 
Тур 8. Трансляция из 
Москвы 0+
03.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. Прямая транс-
ляция 12+
05.35 Вы это видели 12+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с 
«Военная раз-

ведка. Северный 
фронт» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «При-
ключения Шерлока 
Холмса и доктора Ват-
сона» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 
03.30, 15.25, 17.15 Т/с 
«Военная разведка. 
Первый удар» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Лучшие само-
леты Сухого» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
00.40 Т/с «Счастье ты 
мое» 16+
02.50 Д/ф «Битва за 
Севастополь» 16+

07.15, 04.25 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.15, 02.45 Тест на 
отцовство 16+
10.25, 23.20 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
11.30, 00.30 Т/с «Порча» 
16+
12.35, 01.25 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.10, 01.50 Т/с «Верну 
любимого» 16+
13.45, 02.20 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.20 Твой домашний док-
тор 16+
14.35 Х/ф «Грымза» 16+
19.00 Х/ф «Несколько 
дней из жизни доктора 
Калистратовой» 16+
05.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор 

И… 16+
08.40 Х/ф «Слепой 
метод» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёр-
ские драмы. Нет жизни без 
тебя» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты. Мёртвые 
души» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10 Х/ф «Пианистка-2» 
16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Татьяна Беста-
ева. Разлучница» 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Московская 
паутина. Взорвать фюре-
ра» 16+
01.25 Д/ф «90-е. Время 
«Мордоделов» 16+
02.05 Д/ф «Cталин против 
Троцкого» 16+
02.45 Х/ф «Пианистка» 
12+
04.15 Д/с «Большое кино» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 

Известия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 
03.55, 04.40 Т/с «Один» 
16+
07.25, 09.30, 09.35, 
10.30, 11.25 Т/с «Привет 
от Катюши» 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
12.20, 13.30, 13.55, 
14.55, 16.00 Х/ф «Прак-
тикант» 16+
17.30, 18.20, 19.15, 
20.05, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Креп-
кие орешки-3» 16+
23.15 Т/с «Крепкие 
орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
01.15, 02.00 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-4» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55 Муль-
тфильмы 16+

07.25 М/с «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Мафия - дело 
семейное» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.35 Суперниндзя 16+
13.45 Х/ф «30 безумных 
желаний» 16+
15.45 Х/ф «Человек-
паук. Возвращение 
домой» 16+
20.00 Х/ф «Ударная вол-
на» 16+
22.20 Х/ф «Ударная вол-
на. Битва за Гонконг» 
16+

00.55 Х/ф «Вальгалла. 
Рагнарёк» 12+
02.45 Т/с «Вы все меня 
бесите» 16+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.25 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Эквилибри-
ум» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Хранитель 
тайн» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Спортивный 

век 12+
06.30 Наши иностранцы 
12+
07.00, 10.00, 13.00, 
14.55, 17.00 Новости 12+
07.05, 15.30, 21.45, 
00.30 Все на Матч! 12+
10.05, 12.40 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Игра миллионов 
12+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Бенэил 
Дариуш против Армана 
Царукяна. Трансляция из 
США 16+
13.05 Есть тема! 12+
15.00 География спорта. 
Уфа 12+
16.25, 17.05 Д/ф «Тони 
Кроос» 12+
19.00 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Спартак» 
(Москва)-»Динамо» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
22.30 Дартс. Профессио-
нальная лига. PARI Про Тур 
8. Прямая трансляция из 
Москвы 12+
01.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Динамо» 
(Москва)-»Минчанка» 
(Белоруссия) 6+
03.25 Что за спорт? 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Континен-
тальная лига. Финал. 
Трансляция из Москвы 12+
05.00 Художественная 
гимнастика. Кубок России. 
Финал. Трансляция из Ека-
теринбурга 6+

ЗВЕЗДА
05.10, 12.25, 

13.25, 15.05, 03.35, 
15.25, 17.15 Т/с «Воен-
ная разведка. Северный 
фронт» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15 Т/с «При-
ключения Шерлока 
Холмса и доктора Ват-
сона» 12+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Лучшие само-
леты Сухого» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
00.40 Т/с «Счастье ты 
мое» 16+

СРЕДА 6 декабря

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 
Информационный канал 
16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Фантастика. Следу-
ющий уровень 12+
23.40 Матадор. Открове-
ние Фрэнсиса, или Путе-
шествие по Нангу в глубь 
себя 16+
00.40, 01.25, 02.10, 
02.55, 03.40, 04.25, 
05.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Музыкальное 
гранд-шоу «Дуэты» 12+
23.55 Шоу Большой Стра-
ны 12+
01.00 Х/ф «Калейдоскоп 
судьбы» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05, 16.05 Д/ф «Коро-
левство. Как грибы созда-
ли наш мир» 16+
08.05 Д/с «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро» 16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55 Х/ф «Две сестры» 
12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 ХX век 16+
11.45 Д/с «Забытое 
ремесло» 16+
12.00 Открытая книга 16+
12.45 Эпизоды 16+
13.30 Д/ф «Тайные двор-
цы Эрмитажа» 16+
14.15, 14.35, 14.55 Т/с 
«Порус» 16+
15.15 Энигма 16+
17.15 Письма из провин-
ции 16+
17.45 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. Произведения Дж. 
Россини, Дж. Верди, П. 
Чайковского. Заслужен-
ный коллектив России 
Академический симфони-
ческий оркестр Санкт-
Петербургской филармо-
нии. Солист Василий 
Герелло. 2011 г 16+
18.20 Царская ложа 16+
19.00 Смехоностальгия 
16+
19.45 Всероссийский 
открытый телевизионный 

конкурс юных талантов 
«Синяя птица» 16+
20.50 Линия жизни 16+
21.50 Х/ф «Вы чьё, ста-
ричьё?» 16+
23.35 2 Верник 2 16+
00.25 Х/ф «Пугало» 18+
01.40 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. С. Прокофьев. Кон-
церт №2 для фортепиано 
с оркестром. Фрагменты 
музыки балета «Ромео и 
Джульетта» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фона-

рей» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15 Т/с «Лихач» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.50 Квартирный вопрос 
0+
02.40 Т/с «Свет и тень 
маяка» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35 Д/с «Государствен-
ная грамота. Указы Петра 
I» 12+
07.05, 16.35, 20.20 Д/с 
«Тайные механизмы при-
роды» 12+
07.35, 23.35 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35 Время интервью 
16+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
11.15 Д/с «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 18.05, 19.25 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
13.45 Д/с «Государствен-
ная грамота. Законы 
Советской страны» 12+
14.10, 20.50 Открытая 
дверь 12+
15.00, 22.00 Т/с «Част-
ный детектив Татьяна 
Ивановна» 12+
17.10 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди» 12+
17.20 Х/ф «Личное дело 
майора Баранова» 16+

ОТР
06.00 Большая 
страна 12+

06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10 Т/с «Ланцет» 16+
12.00 Человек и судьба 
12+
15.10 Х/ф «Превраще-
ние» 12+
16.35 М/ф «Оранжевое 
горлышко» 0+
17.00 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
20.30 Х/ф «Перед рас-
светом» 16+
21.55 Х/ф «Зильс 
Мария» 16+
23.55 Х/ф «Про уродов и 
людей» 18+
01.25 Х/ф «Дорогой 
папа» 16+
03.05 То, что задело 12+
03.30 Х/ф «Орда» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Тест на бере-
менность» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
23.30 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Склифосов-
ский» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 Внимание: дорога! 
12+

РОССИЯ К
06.30, 01.30 

Д/с «Даты, определившие 
ход истории» 16+
07.05 Д/ф «Спящие гиган-
ты. Беспокойные вулканы 
Европы» 16+
08.05 Д/с «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро» 16+
08.35 Жизнь и судьба 16+
08.55 Х/ф «Вот такие 
истории» 16+
10.00, 13.15, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 XXIV Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Струн-
ные инструменты. Прямая 
трансляция 12+
13.30 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.45, 23.15 Д/ф «Тайные 
дворцы Эрмитажа» 16+
14.25 XXIV Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Духо-
вые и ударные инструмен-
ты. Прямая трансляция 
12+
16.30 Моя любовь-Рос-
сия! 16+
17.15 XXIV Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Фор-
тепиано. Прямая трансля-
ция 12+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Приключения 
Буратино». Поле чудес в 
Стране дураков» 16+

21.30 Энигма 16+
22.10 Х/ф «Две сестры» 
12+
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«Порус» 16+
00.55 ХX век 16+
02.00 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирка-
нова. П. Чайковский. Увер-
тюра-фантазия «Ромео и 
Джульетта». Вариации на 
тему рококо. Заслуженный 
коллектив России Акаде-
мический симфонический 
оркестр Санкт-
Петербургской филармо-
нии. Солист Сергей Нака-
ряков. 2007 г 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Балабол» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 
16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
02.00 Т/с «Свет и тень 
маяка» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Госу-
дарственная грамота. Ука-
зы Петра I» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Тайные 
механизмы природы» 12+
07.35, 23.35 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
11.15, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.05, 19.25 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
13.45 Д/с «Государствен-
ная грамота. Законы 
Советской страны» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Част-
ный детектив Татьяна 
Ивановна» 12+
17.10 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00, 00.55 
Большая страна 
12+

06.50 Моя история 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с «Лан-
цет» 16+
12.00, 05.05 Свет и тени 
16+
15.10 Х/ф «Мусульма-
нин» 16+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Песня остается с 
человеком 12+
22.15 Х/ф «Превраще-
ние» 12+
23.45 Человек и судьба 
12+
00.10 Специальный про-
ект 12+
00.25 Один день из жизни 
врача 12+
01.50 ОТРажение. Главное 
12+
03.20 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

03.50 За дело! Поговорим 
12+
04.35 Д/ф «Наукограды» 
12+
05.30 Сделано с умом 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30, 04.20 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.30, 02.40 Тест на 
отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
11.45, 00.25 Т/с «Порча» 
16+
12.55, 01.20 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 01.45 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 02.15 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Двойная пет-
ля» 16+
19.00 Х/ф «Она, он и 
она» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Слепой 
метод» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёр-
ские драмы. Остаться в 
живых» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты. Кукушка» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 часов» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10 Х/ф «Кукловод» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Женские пес-
ни о главном» 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/с «Свадьба и раз-
вод» 16+
01.25 Д/ф «Владимир 
Коренев. Проклятье Ихти-
андра» 16+
02.05 Д/ф «Два председа-
теля. Остановка на пути в 
Кремль» 12+
02.45 Х/ф «Пианистка-2» 
16+
04.15 Д/с «Большое кино» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 05.50, 06.40 Т/с 
«Один» 16+
07.35, 09.30, 10.25, 
11.25 Х/ф «На безымян-
ной высоте» 16+
08.35 День ангела 0+
12.30, 13.30, 14.00, 
15.00, 16.00 Т/с «Убить 
дважды» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «След» 16+
21.30, 22.20 Т/с «Креп-
кие орешки-3» 16+
23.15 Т/с «Крепкие 
орешки» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
01.15, 02.00 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-4» 16+
03.55 Т/с «Прокурорская 
проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 

16+
07.25 М/с «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Мафия - дело 
семейное» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.00 Суперниндзя 16+
13.40 Х/ф «Прибытие» 
16+

16.05 Х/ф «Вспомнить 
всё» 16+
20.00 Х/ф «Перевоз-
чик-3» 16+
22.05 Х/ф «Виртуоз» 16+
00.15 Х/ф «Экстрасен-
сы» 18+
02.10 Т/с «Вы все меня 
бесите» 16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Малышка с 
характером» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Первое убий-
ство» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Спор-
тивный век 12+

06.30 Вид сверху 12+
07.00, 08.30, 14.55 
Новости 12+
07.05, 15.30, 18.30, 
23.45 Все на Матч! 12+
08.35 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Инди-
видуальная гонка. Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Специальный 
репортаж 12+
11.45 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Инди-
видуальная гонка. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
13.40 Есть тема! 12+
15.00 Большой Хоккей 
12+
16.25 Боулинг. BetBoom 
Кубок КЛБ. Гранд-финал. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
18.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Локомо-
тив» (Ярославль)-»Ак 
Барс» (Казань). Прямая 
трансляция 12+
21.15 Бокс. «Динамо»-
ЦСКА. Прямая трансляция 
из Москвы 16+
00.55 География спорта. 
Уфа 12+
01.25 Дартс. Профессио-
нальная лига. PARI Про Тур 
8. Трансляция из Москвы 
0+
03.25 Третий тайм 12+
03.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА
05.10, 12.25, 
13.25, 15.05, 

03.30 Т/с «Военная раз-
ведка. Первый удар» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15, 00.40, 
01.45 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона» 12+
15.00 Военные новости 
16+
15.20, 17.15 Троянский 
конь 16+
18.00 Д/ф «Лучшие само-
леты Сухого» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
02.50 Д/ф «Битва за Сева-
стополь» 16+

ЧЕТВЕРГ 7 декабря ПЯТНИЦА 8 декабря

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.15, 04.35 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.15, 02.55 Тест на 
отцовство 16+
10.25, 23.35 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
11.30, 00.45 Т/с «Порча» 
16+
12.40, 01.35 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.15, 02.00 Т/с «Верну 
любимого» 16+
13.50, 02.30 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.25 Х/ф «Идеалистка» 
16+
19.00 Х/ф «Двое на 
краю» 16+
23.20 Уют за 15 минут 16+
06.10 Х/ф «Сильная 
женщина» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10, 11.50 

Х/ф «Вторая первая 
любовь» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 16+
12.35, 15.00 Х/ф «Пись-
ма из прошлого» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Нож в спину» 16+
18.10 Х/ф «Кабинет 
путешественника» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Приют комедиантов 
12+
00.20 Х/ф «Не могу ска-
зать «Прощай» 12+
01.50 Петровка, 38 16+
02.05 Х/ф «Кукловод» 
16+
04.55 Д/с «Свадьба и раз-
вод» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25 Д/с «Живая исто-
рия» 12+
06.05 Х/ф «Танки» 12+
07.40, 08.45, 09.30, 
10.25, 11.35 Т/с «Под 
ливнем пуль» 16+
12.40, 13.30, 14.10, 
15.05, 16.00 Х/ф 
«Изгой» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 
19.50, 20.40 Т/с «След» 
16+
21.30 Т/с «Крепкие 
орешки-3» 16+
22.20 Т/с «Крепкие 
орешки» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10, 00.55 Они потряс-
ли мир 16+
01.45 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-6» 16+
02.25 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-4» 16+
03.05, 03.45, 04.25 Т/с 
«Условный мент-4» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 

Мультфильмы 16+
07.25 М/с «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Т/с «Мафия - дело 
семейное» 16+
09.05 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.45 Уральские умельцы 
16+
14.20 Уральские пельме-
ни 16+
23.00 Х/ф «Неудержи-
мые» 18+
01.00 Х/ф «Перевоз-
чик-3» 16+
02.45 Т/с «Вы все меня 
бесите» 16+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.05 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Х/ф «Черный пес» 
16+
21.40 Х/ф «Хороший, 
плохой, коп» 16+
23.45 Х/ф «Звериная 
ярость» 18+
01.40 Х/ф «Выжить 
любой ценой» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Спортивный 

век 12+
06.30 Большой хоккей 
12+
07.00, 10.00, 13.00, 
14.55 Новости 12+
07.05, 15.00, 22.00, 
00.45 Все на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Игра миллионов 
12+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Хабиб Нур-
магомедов против Пэта 
Хили. Трансляция из Кана-
ды 16+
12.40 Лица страны. Диана 
и Сергей Рябовы 12+
13.05 Есть тема! 12+
15.30, 04.00 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда 16+
19.30 Смешанные едино-
борства. АСА. Муслим 
Магомедов против Адлана 
Ибрагимова. Прямая 
трансляция из Уфы 16+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус»-
»Наполи». Прямая транс-
ляция 12+
01.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Руна» 
(Москва)-»Уралмаш» (Ека-
теринбург) 6+
03.25 РецепТура 6+
03.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА
05.15 Троян-
ский конь 16+

07.10, 09.20 Х/ф 
«Уснувший пассажир» 
16+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.40, 03.55 Х/ф «Опас-
ные тропы» 12+
11.00 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона» 12+
12.45 По горячим следам 
16+
13.25 Специальный 
репортаж 16+
13.40, 15.05, 17.15 Т/с 
«Снайпер. Офицер 
«Смерш» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.05 Д/ф «Оружейный 
секонд-хенд. Чем снабжа-
ют ВСУ» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века 
с Сергеем Медведевым» 
12+
20.30 Скрытые угрозы 
16+
21.20 Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «Медовый 
месяц» 12+
02.25 Х/ф «Сицилиан-
ская защита» 12+
04.55 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Х/ф «Мужская 
работа» 16+
11.10 «Закрыв глаза, 
остаться воином...» Жизнь 
и смерть Дарьи Дугиной 
16+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «Крепость 
Бадабер» 16+
17.00 Я люблю мою стра-
ну 0+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Концерт ко Дню 
Героев Отечества. «Здрав-
ствуй, страна героев!» 12+
19.55 Музыкальный 
фестиваль «Голосящий 
КиВиН-2023» 16+
21.00 Время 16+
21.35 Голосящий КиВиН- 
2023 г 16+
23.30 Х/ф «Восхожде-
ние» 12+
01.35, 02.20, 03.05, 
03.50, 04.35, 05.20 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+

08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 
12+
14.50 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф «Четвёртая 
отрицательная» 16+
00.35 Х/ф «Единствен-
ная радость» 12+
04.05 Х/ф «Расплата за 
любовь» 16+

РОССИЯ К
06.30 
Библейский 

сюжет 16+
07.05 Мультфильмы 0+
08.00, 08.20, 08.40, 
09.00, 09.20, 09.40 Т/с 
«Порус» 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 XXIV Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Струн-
ные инструменты 16+
12.20 Д/с «Человеческий 
фактор» 16+
12.55 Д/ф «Жить и рабо-
тать только в России...» 
16+
13.50, 01.40 Д/ф «Исто-
рия снежного барса» 16+
14.45 Рассказы из рус-
ской истории 16+
15.30 Д/с «Нобелевские 
победы российской науки» 
16+
16.15 Х/ф «Баллада о 
доблестном рыцаре 
Айвенго» 12+
17.45 Большая опера 16+
19.45 Х/ф «Йалда-ночь 
прощения» 16+
21.30 Д/с «Рассекречен-
ная история» 16+
22.00 Агора 16+
23.00 Клуб «Шаболовка, 
37» 16+
00.05 Х/ф «Человек 
родился» 12+
02.30 М/ф «Как один 

мужик двух генералов 
прокормил» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фона-

рей» 16+
07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Секрет на миллион 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.35 Ты не поверишь! 
16+
00.35 Международная 
пилорама 18+
01.15 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
01.45 Дачный ответ 0+
02.40 Т/с «Свет и тень 
маяка» 16+

РУСЬ
06.00, 06.30 Д/с 
«Деревни России» 
12+

06.15 Д/с «Государствен-
ная грамота. Указы Петра 
I» 12+
07.00, 01.45 Д/с «Забы-
тое ремесло» 12+
07.20 Открытая дверь 12+
08.00 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Тайные меха-
низмы природы» 12+
09.55 Мастер смеха 16+
11.20 Блин.Ком 16+
11.50, 21.50 Т/с «Тайна 
кумира» 16+
15.00 Т/с «Частный 
детектив Татьяна Ива-
новна» 12+
16.35 Т/с «Свидетели» 
16+
20.00 Х/ф «Нарочно не 
придумаешь» 12+
01.00 Д/с «Последняя 
миссия «охотника» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Весна» 12+

07.45, 13.35 Большая 
страна 12+
08.40 М/ф «Мойдодыр» 
12+
09.00 Всё по-взрослому 
12+
09.45, 14.30 Календарь 
12+
10.15 Специальный про-
ект 12+
10.30 Х/ф «Перед рас-
светом» 16+
11.50, 15.00, 19.00 
Новости 12+
11.55, 03.00 Х/ф «Ухо-
дя-уходи» 12+
13.20 Песня остается с 
человеком 12+
15.05 Д/ф «Люди Аркти-
ки» 12+
15.20 Д/ф «Взлётная 
полоса. Аэропорты Рос-
сии» 12+
15.50 Преодоление. Вла-
димир Демихов. Медици-
на невозможного 12+
16.30 Человек и судьба 
12+
17.00 Д/ф «Наукограды» 
12+
17.30 Х/ф «Криминаль-
ный квартет» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.10 Х/ф «Любовник» 
16+
21.50 Х/ф «Милый друг» 
16+
23.30 Х/ф «Драйв» 18+
01.10 Х/ф «Второсте-
пенные люди» 18+
04.30 Х/ф «Отец-днев-
ник одной веры» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Силь-
ная женщина» 16+
10.10 Пять ужинов 

16+
10.25 Х/ф «Счастье на 
десерт» 16+
14.40 Х/ф «23 августа» 
16+
19.00 Х/ф «Ворон» 16+
22.45 Х/ф «Четыре кри-
зиса любви» 16+
00.45 6 кадров 16+
01.15 Х/ф «Колыбель 
над бездной» 16+

ТВЦ
05.50 Х/ф 
«Колдовское 

озеро» 16+
07.25 Православная 
энциклопедия 6+
07.50 Х/ф «Пианист-
ка-3» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 16+
11.50 Смешите меня 
семеро 16+
12.55, 14.50 Х/ф «Стря-
пуха» 12+
17.10 Х/ф «Стряпуха. 
Конфетная леди» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комна-
та. Клан Кеннеди» 16+
00.10 Д/ф «90-е. Пауки в 
банках» 16+
00.50 Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45, 02.30, 03.10, 
03.55 Прощание 16+
04.35 Д/ф «Актёрские 
драмы. Нож в спину» 16+
05.15 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.10, 
05.50, 06.35, 

07.20, 08.10, 09.30, 
10.25, 11.25, 12.20, 
13.15, 14.10, 15.10, 
16.05, 16.55, 17.50, 
18.45, 19.40 Т/с «Услов-
ный мент-4» 16+
09.00 Страна советов 16+
20.35, 21.25, 22.20, 
23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Светская хроника 
16+
02.10, 03.00, 03.50, 
04.40 Т/с «Прокурорская 
проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/с «Три 

кота» 0+
07.30, 13.05 Уральские 
пельмени 16+
08.30, 09.00 ПроСТО кух-
ня 12+
10.00 100 мест, где 
поесть 16+
11.00 Суперниндзя 16+
14.00 Х/ф «Человек-
паук. Возвращение 
домой» 16+
16.40 Х/ф «Человек-
паук. Вдали от дома» 
16+
19.10 М/ф «Финник» 6+
21.00 Х/ф «Неудержи-
мые-3» 16+
23.25 Х/ф «Неудержи-
мые-2» 16+
01.25 Х/ф «Экстрасен-
сы» 18+
03.05 Т/с «Улётный эки-
паж» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.00 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 

списки 16+
19.00 Х/ф «Я, Франкен-
штейн» 16+
20.40 Х/ф «Хеллбой» 
16+
23.00 Х/ф «Дитя Осири-
са» 16+
00.50 Х/ф «Звездный 
рубеж» 18+
02.30 Х/ф «Первое убий-
ство» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные едино-

борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
07.30, 08.30, 11.35 
Новости 12+
07.35, 10.25, 00.30 Все 
на Матч! 12+
08.35 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Тюмени 12+
10.05 Лица страны. Диана 
и Сергей Рябовы 12+
11.40 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени 12+
13.20 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Спартак» (Москва)-
»Крылья Советов» (Сама-
ра). Прямая трансляция 
12+
16.20 Хоккей. Фонбет 
Матч Звёзд КХЛ. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
19.20 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Пари НН» 
(Нижний Новгород). Пря-
мая трансляция 12+
22.00 Профессиональный 
бокс. Альберт Батыргази-
ев (Россия)-Лазаро Альва-
рес (Куба). Бой за титул 
чемпиона мира IBA. Пря-
мая трансляция из ОАЭ 
16+
01.30 Небесная грация 0+
01.50 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «Аист 
Китая» (Китай)-»Виктор» 
(Россия) 6+
03.25 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Х/ф «Триумф» 12+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф 
«Подкидыш» 6+

06.30, 08.15, 02.50 Х/ф 
«Трое в лодке, не считая 
собаки» 12+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15 Д/ф «В знании-
сила, в красоте-спасение, 
в служении-судьба». 15 
лет Пансиону воспитанниц 
Министерства обороны 
Российской Федерации» 
16+
09.40 Х/ф «Жизнь и уди-
вительные приключения 
Робинзона Крузо» 12+
11.40 Легенды музыки 
12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 
16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Главный день. «Еле-
на Мазаник. Операция 
«Возмездие» 16+
16.10 Время героев 16+
16.30 Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно… 16+
17.10 Х/ф «Неподдаю-
щиеся» 12+
19.20 «Галерея Звезд». 
Татьяна Судец 12+
21.10 Х/ф «Ошибка 
резидента» 12+
00.15 Х/ф «Судьба рези-
дента» 12+
05.00 Д/ф «Часовые 
памяти. Калининградская 
область» 16+

СУББОТА 9 декабря

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Интервью 12+
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+

06.10, 00.10, 00.55, 
01.40, 02.25, 03.10, 
03.55 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Быть рядом! 12+
11.05 Жизнь своих 12+
12.15 Повара на колесах 
12+
13.10 Видели видео? 0+
14.50 Х/ф «А у нас во 
дворе...» 16+
17.00 «Имена нелегальной 
разведки». Арнольд Дейч 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время 16+
23.00 Что? Где? Когда? 16+

РОССИЯ 1
06.10, 01.30 

Х/ф «Отец поневоле» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
12.00 Большие перемены 
12+
13.00 Х/ф «Доченьки» 
12+
17.00, 19.00 Песни от 
всей души 12+
18.00 Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя птица» 12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Внимание: дорога! 
12+

РОССИЯ К
06.30 Муль-

тфильмы 0+
07.40, 08.00, 08.20, 
08.40, 09.00, 09.20 Т/с 
«Порус» 16+
09.35, 00.30 Диалоги о 
животных 16+
10.15 XXIV Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Форте-
пиано 16+
12.20, 01.10 Х/ф «Тайга» 
16+
13.10 Д/с «Невский ковчег. 
Теория невозможного» 16+
13.45 «Игра в бисер» с 
Игорем Волгиным 16+
14.25 Д/с «Элементы» с 
Григорием Голдовским» 
16+
14.55 Х/ф «Человек 
родился» 12+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 «Монолог в 4-х 
частях». 85 лет со дня рож-
дения Юрия Темирканова 
16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Новости культуры с 
Владиславом Флярковским 
16+
20.25 Х/ф «Давай поже-
нимся» 16+
21.45 Спектакль «Васса 
Железнова» 16+
23.50 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником 16+
01.55 Искатели 16+
02.40 М/ф «Старая пла-
стинка» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фона-
рей» 16+

06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Шоу Аватар 12+
23.10 Звезды сошлись 16+
00.40 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.00 Т/с «Свет и тень 
маяка» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Государ-
ственная грамота. 
Указы Петра I» 12+

07.00, 21.35 Д/с «Забытое 
ремесло» 12+
07.20 Открытая дверь 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Деревни Рос-
сии» 12+
09.50 Д/с «Шифры нашего 
тела» 12+
11.20 Блин.Ком 16+
11.50, 21.50 Т/с «Тайна 
кумира» 16+
15.00 Х/ф «Нарочно не 
придумаешь» 12+
16.50 Мастер смеха 16+
18.15 Д/с «Последняя 
миссия «охотника» 12+
19.00, 01.00 Д/с «Финан-
совые битвы Второй миро-
вой» 12+
18.05 Т/с «Свидетели» 
16+
19.45 ПДД-тайм 12+
20.00 Х/ф «Жена Штир-
лица» 16+
01.45 Про сыр 6+

ОТР
06.00 М/ф 
«Конёк-Горбунок» 

0+
07.00 От прав к возможно-
стям 12+
07.15 Д/ф «Россия. Далее 
везде…» 12+
07.45, 13.40 Большая 
страна 12+
08.40 М/ф «День чудес-
ный» 0+
09.00 Всё по-взрослому 
12+
09.45, 14.30 Календарь 
12+
10.10 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
11.05 Моя история 12+
11.45, 15.00, 19.00 Ново-
сти 12+
11.50 Кино на все време-
на. Чарли Чаплин 12+
12.55 Вместе с наукой 12+
13.25 Специальный проект 
12+
15.05 Северный морской 
путь. Заповедник героев 
12+
15.35 Триумф джаза. 
Встречи с Игорем Бутма-
ном 12+
16.15 М/ф «Художник и 
хулиганы» 12+
16.30 Свет и тени 16+
17.00 Д/ф «Наукограды» 
12+
17.30 Х/ф «Тревожный 
вылет» 12+
19.05 Клуб главных редак-
торов с Павлом Гусевым 
12+
19.45 Х/ф «Орда» 16+
21.45 Х/ф «Отец-дневник 
одной веры» 12+
23.15 Д/ф «Мое поколе-
ние» 18+
00.35 Х/ф «Любовник» 
16+

02.15 Х/ф «Драйв» 18+
03.55 Х/ф «Зильс Мария» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.00 Х/ф 
«Колыбель над 
бездной» 16+

08.25 Х/ф «Четыре кри-
зиса любви» 16+
10.25 Х/ф «Райский уго-
лок» 16+
19.00 Х/ф «Ворон» 16+
22.45 Твой домашний док-
тор 16+
23.00 Х/ф «Сильная жен-
щина» 16+
05.25 Д/ф «Москвички» 
16+
06.10 6 кадров 16+

ТВЦ
05.30 Х/ф «Жен-
щина с лилия-
ми» 12+

07.05 Х/ф «Как вернуть 
мужа за тридцать дней» 
12+
09.00 Здоровый смысл 
16+
09.20 Х/ф «Застава в 
горах» 12+
11.30, 00.40 События 16+
11.45 Наша смешная 
жизнь 16+
12.35 Х/ф «Не могу ска-
зать «Прощай» 12+
14.30, 05.30 Московская 
Неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Покушения на вож-
дей» 16+
15.50 Д/ф «Охота на 
маньяка. Дело ивановского 
изверга» 16+
16.40 Х/ф «Колдовское 
озеро» 16+
18.40 Х/ф «Проклятие 
брачного договора» 12+
22.25, 00.55 Х/ф «Немая» 
12+
01.40 Петровка, 38 16+
01.50 Х/ф «Кабинет путе-
шественника» 12+
04.45 Д/ф «Георгий Жуков. 
Трагедия маршала» 12+
18.00 Т/с «Полярный» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 
06.25 Т/с «Проку-

рорская проверка» 16+
07.15 Х/ф «Неуловимые 
мстители» 12+
08.45 Х/ф «Новые при-
ключения неуловимых» 
12+
10.25, 11.20, 12.20, 
13.20 Х/ф «Кома» 16+
14.15, 15.15, 16.15, 
17.10 Т/с «Аз воздам» 
16+
18.10, 19.10, 20.15, 
21.15 Х/ф «Пустыня» 16+
22.25, 23.25, 00.20, 
01.10 Х/ф «Тайсон» 16+
02.05, 02.50, 03.30, 
04.15 Т/с «Тихая охота» 
16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/с «Отель 

«У овечек» 0+
07.30, 11.00 Уральские 
пельмени 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.30 Уральские умельцы 
16+
11.45 Т/с «Мафия - дело 
семейное» 16+
14.20 М/ф «Мармадюк» 6+
16.05 Х/ф «Соник в кино» 
6+
18.05 Х/ф «Экипаж» 6+
21.00 Х/ф «Крушение» 
16+
23.05 Х/ф «Отмель» 18+
00.55 Х/ф «Неудержи-
мые» 18+
02.40 Т/с «Улётный эки-
паж» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «По долгу 
службы» 16+
14.50 Х/ф «Ханна» 16+
17.00 Х/ф «Механик» 16+
18.40 Х/ф «Механик. 
Воскрешение» 16+
20.40 Х/ф «Гнев челове-
ческий» 16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные едино-

борства. UFC. Сонг Ядонг 
против Криса Гутиерреза. 
Прямая трансляция из 
США 16+
09.00 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Масс-
старт. Женщины. Прямая 
трансляция из Тюмени 12+
10.20 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+
10.50, 13.10, 00.45 Все 
на Матч! 12+
11.35 Новости 12+
11.40 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Масс-
старт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени 12+
13.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА-»Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция 12+
15.30 Хоккей. Фонбет 
Матч Звёзд КХЛ. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
19.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Краснодар»-ЦСКА. Пря-
мая трансляция 12+
21.45 После футбола с 
Георгием Черданцевым 16+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома»-
»Фиорентина». Прямая 
трансляция 12+
01.50 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. ЦСКА-
»Пермские медведи» 
(Пермь) 6+
03.25 География спорта. 
Уфа 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. МБА (Москва)-
»Локомотив-Кубань» (Крас-
нодар) 6+

ЗВЕЗДА
06.00, 03.05 
Х/ф «Подвиг 

разведчика» 12+
07.35 Х/ф «Экипаж 
машины боевой» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10 Специальный репор-
таж. Что русскому смеш-
но… 16+
13.55 Т/с «Снайпер. 
Офицер «Смерш» 16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф «Легенды совет-
ского сыска» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.50 Д/ф «Люди Донбас-
са». «Анна Илясова. Позыв-
ной «Белка» 16+
00.10 Х/ф «Уснувший 
пассажир» 16+
01.30 Х/ф «Жизнь и уди-
вительные приключения 
Робинзона Крузо» 12+
04.35 Д/ф «Мария Закрев-
ская. Драматургия высше-
го шпионажа» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 10 декабря

11

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

Число со знаком «+» после
названия передачи или

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка
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Центром культуры и мо-
лодежи «Перспектива» 
Костромского района 
ведется проверка дан-
ных о погибших в годы 
Великой Отечественной 
войны земляках.

Цель работы - сверка 
данных Книги памяти, 
изданной администра-
цией Костромской обла-
сти в 1994 году, с инфор-
мационной системой 
«Память народа», в кото-
рой с 2015 года опубли-
кованы ранее закрытые 
данные об участниках 
той войны.

На сегодняшний день 
проверены свыше 4 ты-
сяч 200 солдат и офице-
ров, что составляет две 
трети от числа всех по-
гибших, указанных в Кни-
ге памяти.

С п е ц и а л и с т а м и 
ЦКМ «Перспектива» 
проводится проверка 
полного имени, даты и 
места рождения, даты и 
места призыва, мест 
службы, места гибели и 
захоронения. У части 
военнослужащих есть 
данные о наградах и по-
двигах, родственниках 

и датах последнего 
письма родственникам 
с фронта.

ЦКМ «Перспектива» 
принимает данные от на-
селения, подкрепленные 
фактическими материа-
лами: наградные доку-
менты, письма с фронта, 
жетоны, извещения о ги-
бели. Они позволят до-
полнить данные о воен-
нослужащих Костром-
ского района.

Фото и описание из-
вестного вам боевого пу-
ти родственника можно 
отправить по адресу 
электронной почты: kniga 
pamyati kmr@mail.ru, а 
также принести имею-
щиеся документы для 
оцифровки, предвари-
тельно позвонив по теле-
фону 55-12-23. 

Это добрый и достойный, самый 
трогательный и нежный праздник. Ве-
дущие Дмитрий Грошев и Екатерина 
Румянцева поздравили всех находя-
щихся в зале мам. Я, как председатель 
местного женсовета, пригласила на 
сцену Марину Вышивалову, у которой 
шестеро детей, вручила ей подарок от 
совета женщин Костромского района.

Смысл жизни мамы - ее дети. Она 
живет их дыханием, их слезами и улыб-
ками, интересами и неудачами, во всем 
стараясь помочь. Очень важно нам, 
взрослым, быть друзьями детям. Об 
этом и была песня «Взрослые и дети» в 
исполнении брата и сестры Алексея и 
Нины Налескиных. В знак безгранич-
ной любви к маме звучали песни в ис-
полнении Алисы Белеховой, Шукро-
ны и Лутфии Сафаровых, Киры Пар-
феновой, Анастасии Кузнецовой, 
Екатерины Верховской, Дарины Ба-
гаевой, Александры Аверкиевой, 
Юлии Тараториной, Шахло Юсупо-
вой... Огромная благодарность педа-
гогу по вокалу Стрельниковской дет-
ской школы искусств Ларисе Касатки-
ной.

Я и Любовь Иванова читали стихи. 
И, конечно, как обойтись в концертной 
программе без любимого в селе во-
кального ансамбля «Яковляночка». 
Среди его участниц есть даже праба-

бушка! Оказывается, в домашних хло-
потах и походах за покупками бабушка 
за год проходит в среднем две тысячи 
километров. В семье бабушка вымыва-
ет 18000 ложек и вилок, 13000 тарелок, 
8000 чашек. По крайней мере, так гово-
рит статистика. Вот такие они тружени-
цы -  бабулечки, бабусечки! Наши до-
брые друзья, заступницы, воспитатель-
ницы, сказочницы, кондитеры, храни-
тельницы домашнего очага.

Самой большой похвалы заслужи-
вают участницы танцевального коллек-
тива «Вдохновение» под руководством 
Дмитрия Грошева. Они показали ве-
ликолепные танцы «Подмосковные ве-
чера» и «Малиновый звон».

После концерта гостей и артистов 
угощали чаем со сладкими пирогами. 
Выставка чудесных шляп от Натальи 
Озеровой вызвала интерес у детей и 
взрослых. Каждый постарался сделать 
фото на память.

Потому и здравствует Россия,
И над ней бессмертен небосвод - 
Мать у нас живет во имя сына,
Сын - во имя будущего сына
И во имя матери живет!

Татьяна БОРОНИНА, 
председатель женсовета 

села Яковлевское 

В Яковлевском сельском доме культуры под таким названием прошел кон-
церт творческих коллективов, посвященный Дню матери.

В акции «Книга - вслепую» принимает 
активное участие Саметская сельская 
библиотека.

Цель акции, предложенной областной 
детской библиотекой имени Аркадия Гай-
дара, - поддержка детского и юношеско-
го чтения в Костромской области в рам-
ках выполнения региональной програм-
мы на 2023-2025 годы.

В библиотеке юных саметчан ждет 
сюрприз. Обложки книг спрятаны в обе-
рточную бумагу. Под каким номером ка-
кая книга - неизвестно. Надо прийти, 
взять, развернуть, а потом прочитать. 
Дети, как известно, сюрпризы любят. 

-2023
В Шунгенском культурно-досуговом центре прошел первый этап этой  интел-
лектуальной  игры, посвященной 30-летию избирательной системы Россий-
ской Федерации. Участниками стали старшеклассники Костромского района.

Для них были подготовлены интересные вопросы, затрагивающие различные 
избирательные ситуации и основы избирательного права.

Финалистами стали: Анна Вкукова (Кузьмищенская средняя школа), Анна Но-
викова (Чернопенская средняя школа), Арсений Данилов (Шуваловская средняя 
школа).

Участники финала соревновались в конкурсе красноречия и отвечали на во-
просы. Победил Арсений Данилов. Он и примет участие в областном этапе ин-
теллектуальной игры «Умники и умницы».

В Костроме состоялся фестиваль всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса ГТО среди трудовых коллективов на призы губернатора Костром-
ской области.

Его участники соревновались в шести видах испытаний: стрельба из пневмати-
ческой винтовки, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу, наклон вперед 
из положения стоя на гимнастической скамье, подтягивание из виса на высокой 
перекладине, поднимание туловища из положения лежа на спине, плавание 50 м.

Команда Костромского района выступила достойно, став бронзовым при-
зером.

Директор спортивного центра имени Анатолия Шелюхина Чернопенского 
сельского поселения Ольга Потапова сообщила в редакцию, что в поселке 
Сухоногово состоялись соревнования семейных команд в честь Дня матери.

Среди семей с мальчиками первенствовали Александр и Елена Михалковы с 
сыном Тимофеем. На втором месте Денис и Марина Кузнецовы с сыном Евге-
нием. На третьем - Мария Колисниченко с сыновьями Александром и Андре-
ем.

Среди семей с девочками победили Анатолий и Ирина Иловские с дочкой 
Виолеттой. Серебро досталось Денису и Марине Кузнецовым с дочкой Таней, 
бронза - Кристине Маричевой с дочками Алисой и Евой.

Победители и призеры награждены грамотами, медалями и денежными приза-
ми.

За волю к победе грамоты и денежные призы получили: Ирина Генералова с 
дочкой Викторией, Евгений и Наталья Аристовы с дочкой Алиной, Анатолий и 
Ирина Иловские с сыном Артемом, Ирина Степаненко с сыном Ильей. 

Награды предоставила администрация Чернопенского сельского поселения.
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Суп вкуснейший: насыщенный, бархатистый, нежный и сытный. Фасоль 
лучше брать белых сортов. Можно использовать и обычную консерви-
рованную фасоль или нут, только постарайтесь не переварить бобовые. 
Кальмары добавляют любимый многими сладковатый привкус морепро-
дуктов.

Ингредиенты:
 консервированная фасоль или нут - 600 г;
 лук репчатый - 200 г;
 помидоры в собственном соку - 400 г;
 кальмары очищенные - 400 г;
 чеснок - 20 г;
 кинза или петрушка (зелень) - 20 г;
 кориандр - 1 г;
 перец чили - по желанию;
 соль и перец - по вкусу;
 оливковое масло.   

Приготовление
Очищенные кальмары нарежьте короткой соломкой. Лук нашинкуйте тонки-

ми перьями, чеснок измельчите.
В кастрюлю налейте оливковое масло и обжарьте на нем нашинкованный 

лук до мягкости. Добавьте помидоры в собственном соку, доведите все до ки-
пения и выложите фасоль. 

Все измельчите погружным блендером и добавьте в пюре кипяток. Учтите, 
что суп должен быть густым. Добавьте специи и соль по вкусу и прогрейте суп 
на небольшом огне в течение 5 минут.

На сковороде разогрейте оливковое масло и выложите кальмары. Добавьте 
чеснок, перец чили. Все посолите по вкусу и обжаривайте, помешивая, букваль-
но пару минут. Отложите немного кальмаров для подачи.

Обжаренные кальмары переложите в суп. Перемешайте овощное пюре с 
кальмарами и снимите с огня.

Подавайте суп в порционных тарелках, украсив его кусочками кальмара и 
рубленой зеленью.

Настоящая русская кухня. Замечательный постный рассольник. Для более 
насыщенного вкуса можно добавить в него и рассол из огурцов. Ржаные 
сухарики, обжаренные на душистом растительном масле, а также перетер-
тый с солью зеленый лук добавят блюду особый вкус и аромат.

Ингредиенты:
 перловка - 200 г;
 соленые огурцы - 200 г;
 лук репчатый - 200 г;
 морковь - 200 г;
 корень сельдерея - 200 г;
 ржаной хлеб - 200 г;
 чеснок - 20 г;
 зеленый лук - 30 г;
 укроп зеленый - 20 г;
 приправа овощная для супа - 10 г;
 масло подсолнечное ароматное;
 соль и перец - по вкусу. 

Приготовление
Перловку отварите до полуготовности и промойте под проточной водой. 

Огурцы нашинкуйте тонкой соломкой и сложите в кастрюлю. Залейте огурцы 
водой или рассолом и томите на небольшом огне минут 20.

Корень сельдерея, морковь и лук нашинкуйте соломкой, чеснок и зелень 
мелко порубите, хлеб нарежьте кубиком.

Обжарьте на растительном масле кубики ржаного хлеба до румяности и пе-
реложите их на тарелку. В этой же сковороде обжарьте лук до мягкости. Добавь-
те к луку корень сельдерея, морковь и чеснок, все обжаривайте до мягкости 
корня сельдерея. Готовые овощи должны уменьшиться в объеме на треть.

Выложите овощи в кастрюлю к томленым огурцам. Добавьте полусваренную 
перловку, влейте 1,5 л воды или овощного бульона, добавьте специи и припра-
вы, варите все до готовности крупы.

Зеленый лук тонко нашинкуйте и слегка помните с парой щепоток соли.
Готовый суп снимите с огня и добавьте в кастрюлю перетертый зеленый лук 

и измельченный укроп. Дайте супу настояться и подавайте, добавив в каждую 
тарелку обжаренные сухарики. 

Отличный суп из бобовых. Для приготовления можно взять любую чече-
вицу. Шпинат придаст блюду бархатистость, а зира и сок лимона - восточ-
ную пикантность.

Ингредиенты:
 чечевица - 200 г;
 шпинат замороженный - 200 г;
 картофель - 200 г;
 лук репчатый - 200 г;
 лимон средний - 1 штука;
 зира или тмин - по вкусу;
 соль и черный перец - по вкусу;
 оливковое масло - для жарки. 

Приготовление
Картофель нарежьте небольшим кубиком. Лук - мелким кубиком. С лимона 

снимите цедру и выжмите сок.
Вскипятите 2 литра воды и положите в нее промытую чечевицу. Варите ее 

около 10 минут. Добавьте картофель и варите еще 10 минут.
На сковороде разогрейте оливковое масло и выложите нарезанный  лук. 

Обжаривайте лук до мягкости и прозрачности, затем положите в сковороду за-
мороженный шпинат. Все обжаривайте до выпаривания из шпината лишней 
влаги. Добавьте к овощам цедру лимона, зиру и черный молотый перец.

Все прогревайте еще минуту и выложите в кастрюлю к чечевице и картофе-
лю.

Добавьте в суп лимонный сок. Только не добавляйте весь сок сразу, так как 
лимон имеет различную степень кислоты. Добавьте треть и попробуйте. И за-
тем добавляйте по вкусу.

Посолите по вкусу, проварите еще минуты 3-4 и снимите суп с огня. Дайте 
ему настояться и подавайте к столу.

,
,

Легкий овощной суп, но довольно сытный. С приятной пикантной нотой, 
которую ему придают зеленые оливки. Для большей сытности можно до-
бавить пшеничные сухарики, а для усиления пикантности - перец чили и 
оливковое масло.

Ингредиенты:
 кабачки - 300 г;
 помидоры - 300 г;
 перец болгарский - 200 г;
 лук репчатый - 200 г;
 рис круглый - 150 г;
 оливки зеленые без косточек - 50 г;
 чеснок - 20 г;
 итальянские травы - 2 г;
 зелень базилика - 15 г;
 соль и перец - по вкусу;
 растительное масло - для жарки.

Приготовление
Рис хорошо промойте и залейте холодной водой. Кабачки очистите от кожи-

цы и нарежьте брусочками. Помидоры и перец нарежьте соломкой. Лук нашин-
куйте мелким кубиком, чеснок измельчите. Оливки нарежьте кружочками.

В кастрюле разогрейте оливковое масло и обжарьте на нем репчатый лук и 
чеснок до мягкости и прозрачности. Добавьте кабачки и продолжайте все обжа-
ривать 2-3 минуты. Добавьте помидоры, перец и итальянские травы. Все обжа-
ривайте на среднем огне 3-4 минуты и залейте кипятком или овощным бульо-
ном (2 литра). Откиньте на сито рис и тоже положите его в суп. Доведите суп до 
кипения, посолите и поперчите, варите 10 минут.

Снимите суп с огня, добавьте оливки и дайте настояться 15-20 минут. При 
подаче добавьте в тарелку листики базилика.

Он может быть не менее вкусным, чем сваренный на 
мясном бульоне.  Очень важную роль в таких рецептах 
играют специи и приправы. Зелень придает человеку сил 
и энергии, а специи улучшают пищеварение и укрепляют 
иммунитет. А еще приятно, что от таких супов точно не 
наберешь лишний вес. 
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15МЕЛОДРАМА
Часть 1. Потеря

Лена позволила себе де-
журный поцелуй на 
прощание, а я молча 

протянул ей ключи от кварти-
ры.

- Нет, оставь пока у себя, - 
вернула она связку. - Тебе 
нужно будет забрать вещи. В 
любом случае, с имуществом 
мы разберемся потом. Добе-
решься – позвони. А я побе-
гу: перед совещанием нужно 
посмотреть документы, - за-
спешила она к своей маши-
не.

- Не затягивай с… - я осек-
ся, избегая неприятного мне 
слова. - С больницей, - нако-
нец нашел в голове подходя-
щий синоним.

- Успею еще. По закону 
можно до двенадцатой неде-
ли, - сказала Лена уже практи-
чески на ходу.

Я постоял, глядя, как она 
выезжает из двора и ее новый 
БМВ скрывается за углом. У 
меня же впереди была долгая 
дорога до малой родины – де-
ревни в Шарьинском районе. А 
значит,  тяжелые мысли о не-
давних событиях и предстоя-
щем разводе будут съедать 
меня.

Мы с Ленкой были зна-
комы четырнадцать 
лет. Женаты вот уже 

семь. Кто-то говорит, что про-
тивоположности притягива-
ются. Но мы, наоборот, были 
слишком похожи и поэтому 
оказались вместе. Оба из не-
полных и бедных семей, лишь 
за счет своих сил поступили 
на бюджет в московский вуз. 
Оба мечтали заработать лю-
бой ценой. Оба вгрызались в 
каждый шанс. Нас отличало 
только одно: я был сильнее в 
программировании, а она – в 
экономике и управлении. И 
хоть мы учились в одном вузе 
и жили в одном общежитии, 
близко общаться стали на 
практике. Как-то на обеде 
разговорились о планах на бу-
дущее и заметили, что думаем 
об одном и том же. Тем летом 
мы не поехали по домам на 
каникулы, а остались в Мо-
скве, чтобы заработать пер-
вые серьезные деньги и от-
крыть свое дело. Фирме, где 
проходили практику, нужны 
были рабочие руки и головы. Я 
даже помню первую нашу сов-
местную ночь: перебирая кучу 
документации, мы засиделись 
в офисе и опоздали на метро. 
Будь это в любой другой день, 
остались  бы спать прямо там, 
в креслах. Но была пятница, и 
мы пошли по Москве пешком. 
Ленка, обычно неразговорчи-
вая, расспрашивала меня обо 
всем подряд. И когда оба на-
чали фантазировать, то реши-
ли потратить свой первый 
миллион на путешествия.

- И куда мы поедем? - сме-
ясь спросил я.

- А давай сейчас на счет три 
назовем страну, которая пер-
вая всплывет в голове. Раз… 
Два.. Три… - Лена даже зачем-
то закрыла глаза. И мы оба хо-
ром сказали: - Чили! Почему, 
никто из нас спустя столько 
лет не объяснил. Но с того мо-
мента мы не отпускали друг 
друга.

Первый миллион зарабо-
тали неожиданно бы-
стро. Но путешество-

вать не поехали, а решили на-
нять сотрудников. К тому мо-
менту мы еще учились и уже 
снимали квартиру вдвоем. Чу-

дом закрывали сессии, спали 
от силы по три часа. Но даже 
получив дипломы, не измени-
ли свой график. Лена искала 
инвесторов, придумывала 
идеи, какие ниши занять, а я 
писал код, контролировал рас-
тущий штат. 

Идея пожениться возникла 
спонтанно, как и мысль о Чили. 
На свадьбе были только наши 
мамы и трое друзей. В медо-
вый месяц полетели в Варша-
ву. Но не на отдых, а на про-
мышленную выставку. 

Дорогие деловые костю-
мы сели на нас с Леной как 
броня. Мы все время были 
вместе, но кажется, с той ноч-
ной прогулки по Москве пого-
ворили по душам раза два. И 
настоящей свою жену я уви-
дел накануне Нового года. 
Кажется, в 2010-м. Тогда об-
щим для нас подарком стала 
квартира: трешка в малоквар-
тирном доме, но в черте Мо-
сквы. И договорились в этот 
раз ничего друг другу не да-
рить, а купить что-то для до-
ма. Но я не придумал ничего 
лучше, чем забежать в мага-
зин и купить Ленке огромный 
сладкий подарок и плюшево-
го медведя. Хотя к таким про-
явлениям внимания она была 
равнодушна. Но вся эта ат-
мосфера праздника.... 

И в этот раз, взяв в руки ко-
робку с конфетами,  Лена раз-
рыдалась… Я даже не понял, 
что произошло.

- Папа… Мой… Он ушел 
как раз перед Новым годом. 
Они с мамой ссорились пос-
тоянно тогда. Он на Севере, 
где работал, женщину себе 
нашел. Я не знала… - Ленка 

утирала слезы, размазывая 
тушь. - И он пришел 31 декаб-
ря. Стоял у дверей подъезда, 
ждал меня из школы. Пода-
рил мне мишку и сладкий по-
дарок. А потом ушел, не зай-
дя в квартиру. Мама и игруш-
ку, и конфеты выбросила тог-
да. Она его не простила. Да-
же когда узнала, что он умер 
там, на Севере, - Лена гово-
рила мне все, что я и так уже 
знал, но без деталей. В этот 
момент она не была похожа 
на руководителя IT-компа-
нии. Она была восьмилетней 
девочкой, которую обидели. 
И которой как никогда нужны 
тепло и забота. 

- Ты не бросишь меня? - 
спросила она, прижавшись. 

- Нет, конечно… - все, что 
мог ответить я. И это было 
правдой. Но спустя годы Лена 
так легко отпускала меня сама.

Все началось неделю на-
зад, утром. По-моему, 
мы даже не пересека-

лись пару дней дома – Лена го-
товила первую в истории на-
шей компании международ-
ную сделку с китайским фон-
дом. Уже пару лет как мы, оста-
ваясь совладельцами фирмы, 
были явно на разных ролях. Ру-
ководителем, лицом и ее сим-
волом стала Лена. А техниче-
ская часть, как оказалось, пре-
красно работала и без моего 
участия. И хоть я не призна-
вался, но мое самолюбие это 
задевало. Чтобы не сидеть без 
дела, даже решил получить 
второе высшее с полного одо-
брения супруги. И такая псев-
доидиллия продолжалась и 
продолжалась.

И вот за завтраком Лена 
протянула мне тест. Две по-
лоски. 

- Ох… Это ведь то, что я ду-
маю?

- Да. Таблетки оказались 
ненадежными… - вздохнула 
Лена явно безрадостно.

- Ну и ладно! Родители! Ты 
понимаешь, мы будем роди-
телями! - Я едва не перевер-
нул тарелки, вскочив от вос-
торга.

- Мы. Не будем. Родителя-
ми, - отчеканила Лена. - Успо-
койся. Этот вопрос я решу.

- В смысле? Как? О чем ты 
говоришь? - Я не успевал соо-
бражать. А Лена, глотая кофе, 
взглянула на меня как на пол-
ного идиота.

- Миш, первый раз, что ли? 
Аборт…

а. Это был не первый 
раз. Мы были еще не 
женаты на тот момент и 
снимали квартиру в 

Подмосковье. Для меня бере-
менность Лены была шоком, а 
она даже не предупредила, что 
именно собирается делать. 
Ведь это казалось логичным – 
мы не могли дать ребенку ни-
чего. Но так было тогда… Сей-
час у нас есть все, о чем могли 
мечтать два студента, сидя в 
комнате с осыпающимся по-
толком и доедавшие послед-
нюю пачку пельменей катего-
рии «Г».

- Какой аборт? Ты чего? - 
Мой восторг в секунду сме-
нился на ярость.

- Миш, мне сейчас нельзя 
бросать фирму. Если мы сей-
час не заберем китайцев, нас 
сожрут, ты сам это понимаешь. 

Я видел по глазам, что Лена 
уже все решила.

- Фирма, фирма, фирма… 
Лен, мы семья. Нам нужен ре-
бенок! В конце концов, я тоже 
родитель! - Впервые за много 
лет я срывался на крик. Но да-
же это не смутило жену.

- Если ты так хочешь, давай 
заведем ребенка. Но не сей-
час. Мы должны закрыть сдел-
ку, - она говорила медленно, 
чтобы я успокоился. - Мой 
главный и единственный ребе-
нок сейчас – компания. И я хо-
чу обеспечить ей будущее.

- А я что? Разве не смогу за-
менить тебя на время? Да и 
без нас фирма прекрасно фун-
кционирует! - Все же не мог я 
не кричать. И это было лиш-
ним. Потому что строгая и не-
возмутимая Лена выдала мне 
все, что копилось у нее внутри. 
Злой огонь вспыхнул в ее чер-
ных глазах, которые в напря-
женные моменты были еще 
чернее, чем обычно.

- Не можешь! Потому что ты 
стал ограниченным. Я любила 
тебя жадным до успеха, а ты 
достиг своего потолка. Вот 
скажи мне, давно ли ты был на 
встречах с заказчиками? Дав-
но ли ты сам выбивал креди-
ты? Да твой зам Воронцов и то 
больше знает! Если бы не я, ты 
так бы и снимал офис где-то на 
задворках с парочкой друзей, 
разрабатывая никому не нуж-
ный продукт, - выпалила она. 
Лена так агрессивно жестику-
лировала, что даже прическа 
растрепалась и строгий образ 
рассыпался в прах. - На этом 
все! Я просто уведомила тебя, 
поскольку ты мой муж и име-
ешь право знать. Ребенка не 
будет… 

- Не будет ребенка – не бу-
дет и семьи, - сказал я.

- Ну хорошо. Разведемся, 
значит. Но опять же – не сей-
час. Дай закрыть сделку с ки-
тайцами. Два-три месяца, как 
минимум, - поправляя костюм 
и свои черные пряди, подвела 
итог под нашим спором Лена. 

После этого взрыва, ка-
залось, не изменилось 
почти ничего. Разве что 

мы перестали спать в одной 
кровати. Но внутри каждого 
что-то надломилось. И если 
Лена полностью погрузилась 
в работу, я не мог находиться 
в этой атмосфере. Я был лиш-
ним. Вернее так – для своей 
жены стал элементом декора. 

- Раз уж вы без меня справ-
ляетесь, я беру отпуск. Уеду в 
Шарью, - заявил я Лене, спу-
стя несколько дней.

- Хорошо. Надолго? - буд-
нично спросила она, оторвав 
взгляд от монитора.

- На два месяца как раз. За-
кроешь сделку с китайцами, а 
потом оформим развод.

- Ладно. Как раз попрошу 
юриста все подготовить. Лео-
нид Геннадьевич все сохранит 
в тайне от остальных сотруд-
ников. Ты ему доверяешь 
ведь?

- Я доверяю тебе, - улыб-
нулся, и Лена ответила тем же.

И вот через неделю после 
того, как я узнал, что могу 
стать папой, я терял свою се-
мью.

Окончание 
в следующем номере.

Олег ВОЛОШИН

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

Все счастливые семьи счастливы 
одинаково, каждая несчастливая семья 
несчастлива по-своему - так считается 
согласно высказыванию Льва Толстого. 
И как же он был прав. Семья Михаила и 
Лены казалась крепкой лишь снаружи... 

Д
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- Уволюсь! Не могу каждый день смотреть на 
лица, истерзаные болью и страданиями.

- А где ты работаешь?
- Охранником в средней школе. 

Учитель в классе:
- А теперь, дети, я задаю вопрос, а вы отвечае-

те очень быстро. Сколько будет 2 плюс 8?
Весь класс:
- Очень быстро!

- Почему на работу опоздали?
- Жене за завтраком стал рассказывать, Иван 

Иванович, какой вы хороший, чуткий и отзывчи-
вый начальник, да так увлёкся!

Была сегодня на приеме у психолога.
Рассказала подробно ему про свою жизнь. 
Плакал... еле успокоила.

Волжская новь

 4  10  1  12  2023

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
То, к чему вы стремитесь, мо-

жет оказаться противоположным 
тому, что вам необходимо совер-
шить в реальности. Страх за свое 
будущее, возможно, заставит вас 

строить «коварные замыслы». Не стоит подда-
ваться этому разрушительному желанию - по-
добные занятия не лучшим образом отражают-
ся на характере и самочувствии. Поверьте, 
есть куда более рациональные и честные спо-
собы решения проблем. В пятницу вам, веро-
ятно, придется общаться с дальними родст-
венниками или давно забытыми знакомыми.

Благоприятные дни: 5; неблагоприят-
ные: 9.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Начинайте активно изменять 

себя и ищите новые, неординарные 
пути в личной жизни. Оказав услугу 
начальству в понедельник, вы тем 
самым поможете ему решить слож-

ную ситуацию - и оно непременно отблагода-
рит вас. Пятница - прекрасный день для встреч 
и дружеских вечеринок: не забудьте созво-
ниться с друзьями, близкими и знакомыми - 
всеми, кого бы вам хотелось повидать. В конце 
недели вас могут подвести деловые партнеры. 
В четверг возможна конфликтная ситуация с 
детьми.

Благоприятные дни: 9; неблаго-
приятные: 6.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
События располагают к тому, 

чтобы предпринять все усилия для 
раскрытия вашего таланта. Вы на 

этой неделе окажетесь необычайно удачным 
собеседником. Новые приятные знакомства 
откроют перспективы, о которых вы даже не 
мечтали. Вас ждет успех и в обучении. Если 
вам необходима новая информация, которая 
позволит повысить уровень профессионализ-
ма, - не ленитесь получить ее. Постарайтесь 
быть терпеливее к окружающим, простите им 
маленькие слабости. 

Благоприятные дни: 7; неблагоприят-
ные: 10.

РАК (22.06-22.07).
Ваш социальный статус доста-

точно прочен, но в середине неде-
ли понадобится поддержка покро-
вителей. Обращаясь с просьбой, 
проявите дипломатию и такт. Во 

вторник или среду постарайтесь быть гибче 
при обсуждении деловых вопросов с начальст-
вом. Не настаивайте на своей точке зрения, 
поскольку это покажет уязвимость вашей по-
зиции. В пятницу внимательно следите за тем, 
что происходит вокруг вас. Не отказывайтесь 
от новых идей.

Благоприятные дни: 8, 9; неблагоприят-
ные: 10.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Понедельник удачен для пое-

здок и командировок. Во вторник 
нежелательно вступать в споры и 
пререкания с начальством. Неделя 
полна разнообразными события-
ми. Не позволяйте эмоциям дикто-

вать вам поступки. Больше доверяйте своей 
интуиции, но не принимайте скоропалитель-
ных решений. Важно определиться с деловыми 
партнерами: если ваши пути разойдутся, то не 
стоит сожалеть об этом. В пятницу желательно 
не назначать серьезных встреч. Отложите под-
писание важных договоров, так как вероятны 
недоразумения и обманы.

Благоприятные дни: 7; неблагоприятные: 4.

ДЕВА (24.08-23.09).
На этой неделе желательно со-

размерять свои силы и не созда-
вать себе перегрузки на работе. 
Обратите внимание на свой внеш-
ний вид: усилия не пропадут да-

ром, и вас обязательно заметят и оценят. В 
среду встреча со старым другом, которую вы 
давно откладывали, наконец-то состоится и 
принесет определенную пользу. В пятницу, ко-
нечно, объективных трудностей не избежать, 
но вам будет по плечу решение текущих задач 
и житейских проблем. Но не стоит ожидать в 
этот день особых успехов от командировок, пе-
реговоров и выступлений.

Благоприятные дни: 8, 9; неблагоприятные: 5.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
На этой неделе судьба может 

подарить вам приятные знакомст-
ва, которые если и не сыграют яр-
кой роли в личной жизни, то непре-
менно помогут в делах. Будьте 

осторожнее при принятии решений - самооб-
ман способен сыграть с вами злую шутку. Бла-
гоприятное время для улучшения отношений с 
начальством или поступления на новую работу. 
Четверг - хороший день для публичных высту-
плений. В пятницу вокруг вас могут кипеть на-
стоящие страсти - постарайтесь сохранить 
спокойствие. 

Благоприятные дни: 6, 10; неблагоприят-
ные: 8.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
На этой неделе появятся замы-

слы новых проектов, желание и 
возможность их осуществить - 
только не забывайте о разумной 
осторожности. Чтобы укрепить 

бюджет и расширить кругозор, принимайте 
участие в серьезных коммерческих проектах. 
Небольшие неурядицы в конце концов пойдут 
вам на пользу, если вы направите события в 
позитивное русло. Вторник может оказаться 
благоприятным днем для обращения с прось-
бами к начальству.  

Благоприятные дни: 4, 6; неблагоприят-
ные: 8.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Эта неделя принесет вам ощу-

щение внутренней свободы. Актив-
но двигайтесь к намеченной цели - 
партнеры помогут и поддержат 
вас. Если вы все решили и проду-

мали, то эта неделя благоприятна для смены 
работы. Во вторник не беритесь за несколько 
дел сразу: эта ноша может оказаться вам не по 
плечу. Четверг, вероятно, расстроит вас мелки-
ми неурядицами в области деловых перегово-
ров, однако не стоит поддаваться эмоциям. Во 
второй половине недели дети потребуют от вас 
пристального внимания.

Благоприятные дни: 5, 7; неблагоприят-
ные: 9.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Вполне вероятно, что вам при-

дется с головой влезть не в свое 
дело. Приготовьтесь к тому, что 
придется защищать свои права и 
объяснять, что вы вообще тут дела-

ете. Вероятны творческие озарения, поэтому 
прислушивайтесь к голосу своей интуиции. По-
недельник благоприятен для накопления ин-
формации и контактов. Вторник - для дел со-
лидных, среда - для диспутов. В пятницу поста-
райтесь завершить большую часть начатых 
дел.

Благоприятные дни: 7; неблагоприят-
ные: 10.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
На этой неделе наивысшую 

ценность для вас будет иметь вре-
мя. Главное - не забывайте о нем, 
иначе не сможете завершить все 
намеченное. А намечено будет не-

мало. На работе постарайтесь быть сдержан-
нее: вы будете предметом обсуждения среди 
коллег - ни к чему давать им дополнительную 
пищу для сплетен. Вторая половина недели 
благоприятна для реорганизации и расшире-
ния собственного дела. Путешествие, которое 
начнется в четверг, может оказаться на ред-
кость удачным. Во второй половине недели же-
лательно соблюдать разумную умеренность в 
делах и желаниях.

Благоприятные дни: 9; неблагоприятные: 7.

РЫБЫ (20.02-20.03).
В понедельник постарайтесь не 

ввязываться в авантюры, так как 
очень велик риск больших потерь. 
Вторник и среда могут оказаться 
самыми сложными днями недели. 

Пятница обнадежит своевременной помощью 
друзей. В субботу можно быстро и решительно 
разобраться со всеми возникающими вопро-
сами. Обратите внимание на возникающее в 
вас вдохновение, как можно бережнее отнеси-
тесь к нему - оно благотворно скажется на ва-
шей деятельности. Постарайтесь не суетиться.

Благоприятные дни: 4, 6; неблагоприят-
ные: 8.


