
8 ноября 2023 года
№ 45 (11133)
Выходит по средам

ЦЕНА СВОБОДНАЯ

16+
Для детей 

старше 16 лет

НА ДОСУГЕ:НА ДОСУГЕ:

сканворд, сканворд, 
гороскопгороскоп

Стр. 16Стр. 16

К ВАШЕМУ СТОЛУ:К ВАШЕМУ СТОЛУ:

:

Стр. 13Стр. 13

каша - радость нашакаша - радость наша

В отделе культурно-массовой рабо-
ты, которым руководит Анна Трофи-
мова, есть возможность заниматься 
вокалом, хореографией, художествен-
ным, декоративно-прикладным творче-
ством... Сюда с желанием приходят и 
дети, и взрослые.

В канун Дня народного единства 
большой юбилейный концерт под на-
званием «Ты цвети, Россия!» дал во-
кальный ансамбль «Россияночка», от-
метив свое 5-летие.

В репертуаре «Россияночки» народ-
ные и популярные авторские песни, 
трогательные старинные романсы, ли-
рические композиции, есть и веселые, 
озорные.

С русской народной песни и начал-
ся концерт:

Во ку... во кузнице,
Во ку … во кузнице,

Во кузнице молодые кузнецы,
Во кузнице молодые кузнецы.
В составе ансамбля восемь чело-

век: Анна Сидорова, Светлана Смир-
нова, Татьяна Романова, Наталья Га-
санова, Татьяна Ильичева, Алевтина 
Трофимова, Наталья Козлова, Лю-
бовь Осипова. И даже песню как бы 
про себя спели:

Ты россияночка, душа сердечная,
Краса былинная, загадка вечная.
Всегда радушная и хлебосольная,
В любви горячая, казачка вольная...
На репетиции собираются каждую 

неделю. Выступить у соседей, на рай-
онной сцене никогда не отказываются. 
Руководит «Россияночкой» солист из-
вестного в Костромской области кол-

лектива «Волга-Волга», замечательный 
баянист Иван Мухачев:

Какая ж песня без баяна, 
Какая зорька без росы,
Какая Марья без Ивана,
Какая Волга без Руси.
Наверное, для русского человека 

действительно нет лучше инструмента, 
чем гармонь или баян.

От себя Иван зрителям тоже пода-
рил песню:

Выйду на улицу, гляну на село.
Девки гуляют и мне весело.
А еще сумел сделать так, чтобы го-

сти не просто смотрели, слушали, апло-
дировали, но и пели. Начинал играть, 
собравшиеся узнавали мелодию и пели 
первый куплет, а то и дальше. И прозву-
чали «Что стоишь качаясь, тонкая ряби-
на...», «Расцвела под окошком...», «Клен 
зеленый, клен кудрявый...», «Целую 
ночь соловей нам насвистывал...»

Тем временем участницы ансамбля 
появились на сцене уже в других костю-
мах (кстати, потом переоделись и еще 
раз). Костюмы великолепны, это дело 
рук большой мастерицы Юлии Калаш-
никовой.

Концерт проходил, как говорится, 
на едином дыхании, зрители аплодиро-
вали, кричали «браво», подпевали:

Деревня моя, деревянная, дальняя,
Смотрю на тебя я, прикрывшись 

рукой,
Ты в тонком платочке июльского 

облака, 
В веснушках черемух стоишь над 

рекой...
После окончания концерта зрители 

фотографировались с «россияночка-
ми», дарили им цветы, благодарили за 
хорошее настроение.

Программа стала настоящим при-
знанием в любви хорошей песне, род-
ному краю, России.

Ты, моя Россия, всех теплом 
согреешь!

Ты, моя Россия, песни петь умеешь!
Ты, моя Россия, неразлучна с нами!
Ведь Россия наша - это я с 

друзьями!

На концерте побывала 
Наталия НЕВЗОРОВА

В поселке Фанерник давно стало доброй традицией, что все значимые празд-
ники, будь то День России, Новый год или Рождество, Масленица, 8 Марта, 
проходят интересно благодаря ярким концертным программам, участие в ко-
торых принимают местные солисты и коллективы художественной самоде-
ятельности.
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Уважаемые сотрудники ОМВД России 
по Костромскому району!

Примите наши искренние поздравления с вашим 
профессиональным праздником - 

Днем российской полиции!
Труд полицейских нелегок, часто опасен и сопряжен с ри-

ском. Именно вы - наши первые защитники в сложных жизнен-
ных ситуациях. К вам мы обращаемся за помощью и поддер-
жкой. Знаем, что вы всегда готовы защитить порядок и закон-
ность, обеспечить безопасность в населенных пунктах.

Желаем вам крепкого здоровья, семейного благополучия, 
любви и удачи, пусть побольше будет у вас спокойных де-
журств.

Особые поздравления сотрудникам патрульно-постовой 
службы и участковым уполномоченным полиции, которые всех 
ближе к населению. Выражаем глубокую признательность за 
ваш каждодневный труд.

У торгово-развлекательного центра «Коллаж» давно сложи-
лись добрые партнерские отношения с ОМВД России по Ко-
стромскому району, руководство и сотрудники которого хоро-
шо понимают наши проблемы. При вашей поддержке «Коллаж» 
является любимым местом для костромичей, жителей области, 
гостей региона. Спасибо вам за сотрудничество.

С праздником!
Администрация ТРЦ «Коллаж»

НОВОСТИ2

 - 
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2024
Проект главного финансового документа региона на 2024 
год передан на рассмотрение депутатам.

Проект областного бюджета, а это три больших тома, предсе-
дателю областной Думы Алексею Анохину и председателю ко-
митета по бюджету, налогам, банкам и финансам Олегу Скобел-
кину передал первый заместитель губернатора Алексей Афа-
насьев.

Доходы областного бюджета в следующем году предусмотре-
ны в объеме 50,4 миллиарда рублей. Из них налоговые и ненало-
говые доходы составляют 34 миллиарда. Практически все основ-
ные доходные источники, кроме налога на прибыль, сформиро-
ваны с ростом.

Безвозмездные поступления из федерального бюджета пред-
усмотрены в объеме почти 16,4 миллиарда рублей.

Расходы областного бюджета в 2024 году запланированы в 
сумме 47,4 миллиарда рублей.

Бюджет остается социально ориентированным. За социаль-
ной сферой зарезервировано 57,5%  всех расходов. В бюджете 
предусмотрены средства на рост зарплат бюджетников, увели-
чение МРОТ, платежи на ОМС неработающего населения.

Приоритетом в расходах  остается и реализация националь-
ных проектов. На эти цели будет направлено 17,8 миллиарда ру-
блей. 

Костромская областная Дума сообщает о проведении 15 ноя-
бря публичных слушаний по проекту закона Костромской обла-
сти «Об областном бюджете на 2024 год и на плановый период 
2025 и 2026 годов».  

Принять бюджет в первом чтении депутаты планируют на бли-
жайшем заседании областной Думы 23 ноября. В окончательной 
редакции бюджет будет рассмотрен 14 декабря.

Депутаты Костромской областной Думы в рамках работы в 
своих избирательных округах контролируют реализацию на-
циональных проектов.

Сергей Зудин вместе с главой Костромского района Еленой 
Шиловой оценил ход строительства школы в поселке Апракси-
но. «Строительство ведется активно, возведение второго этажа 
происходит штатно. Подрядчику настоятельно рекомендовано 
соблюдать график выполнения работ, привлечь дополнительных 
работников, чтобы сдать объект в срок», - сказал депутат.    

При постоянной поддержке губернатора Ко-
стромской области Сергея Ситникова в реги-
оне большие средства идут на развитие здра-
воохранения.

Как сообщает пресс-служба главы региона, 
привлечены федеральные средства 65,5 милли-
она рублей для развития помощи пациентам с 
сахарным диабетом. Более 20 тысяч человек 
смогут получить дополнительную поддержку в 
лечении заболевания. 

Постановление о выделении средств подпи-
сал председатель Правительства РФ Михаил 
Мишустин. 

Как пояснили в региональном департаменте 
здравоохранения, часть средств, в размере 7 
миллионов рублей, регион направит на оснаще-
ние диагностических лабораторий районных 
больниц анализаторами гемоглобина. Еще 58,4 
миллиона - на создание и оснащение регио-
нального эндокринологического центра. А так-
же на работу школ здоровья для пациентов с са-
харным диабетом. 

Центр должен стать основным учреждением 
эндокринологической службы региона, который 
будет координировать оказание медицинской 
помощи пациентам с сахарным диабетом, нару-
шениями в работе щитовидной железы, остео-
порозом, ожирением и другими эндокринными 
заболеваниями.

Делегация региона во главе с заместителем 
губернатора Юрием Маковым совершила ра-
бочую поездку в Минск. 

Костромскую область и Республику Бела-
русь связывают давние дружественные и пар-
тнерские связи. По данным таможенной стати-
стики, внешнеторговый оборот между ними за 
2022 год составил 53,2 миллиона долларов 
США, а за первое полугодие текущего года - по-
рядка 27,4 миллиона долларов.

В товарной структуре экспорта ведущее ме-
сто занимают драгоценные металлы и камни, 
древесина и изделия из нее, машины, оборудо-

вание и транспортные средства. Беларусь по-
ставляет нам продовольственные товары и 
сельхозсырье, стекло, текстильные изделия, 
обувь...

Сегодня Костромская область, в частности, 
заинтересована в белорусской технике - трак-
торах, харвестерах... В Республику Беларусь 
возможно увеличение поставок продукции де-
ревопереработки из нашего региона.

Юрий МАКОВ, заместитель губернатора 
Костромской области:

- В ходе таких визитом мы помогаем заин-
тересованным представителям бизнеса най-
ти друг друга. Мы все понимаем, какая поли-
тическая ситуация складывается. Находясь 
под санкциями, и мы, и Беларусь сталкива-
емся с дефицитом тех или иных товаров, ком-
плектующих, запчастей и так далее. Напри-
мер, Костромская область богата лесом. То 
есть нам необходима техника, которая зани-
мается лесозаготовкой. До сих пор она у нас 
была импортная и шла из западных стран. 
Сегодня каналы перекрыты, а лес добывать 
надо. ОАО «АМКОДОР» в Белоруссии выпу-
скает хорошую линейку лесозаготовительной 
техники.

На площадке центра обра-
зования «Волжский» в Кос-
троме состоялся  региональ-
ный чемпионат по оказанию 
первой помощи. Организа-
тором его проведения  вы-
ступило региональное отде-
ление Общероссийского об-
щественно-государственного 
движения детей и молоде-
жи «Движение Первых» Ко-
стромской области.

«Движение Первых» с ве-
сны этого года запустило 
флагманский проект под на-
званием — «Первая помощь». 
Проект предполагает обуче-
ние школьников, студентов на-
выкам оказания первой помо-
щи, которая необходима в не-
счастных случаях, до приезда 
«скорой помощи», до приезда 
медиков. Это не медицинская 
помощь, а именно первая, ко-
торая необходима человеку в 
критической ситуации,  и ее 

могут оказать те, кто оказался 
рядом.

В этом чемпионате приняли 
участие и представители дет-
ской общественной организа-
ции «Поколение» Костромского 
района. Ребята продемонстри-
ровали свои навыки оказания 
первой помощи людям, оказав-
шимся в бедственном положе-

нии. Условно, произошел случай 
на улице: шел человек, ему ста-
ло плохо, он потерял сознание и 
перестал дышать.  Команде нуж-
но сориентироваться, вспом-
нить все свои знания на эту тему 
и применить их на практике. Так-
же все команды прошли тести-
рование по вопросам оказания 
первой помощи.

116
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90,91 %90,91 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1  корову 

в сутки, кг
2022 2023 2022 2023

ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 7360 8380 20,2 22,8

АО ПЗ «Караваево» 17090 21500 20,2 24,5

СПК «Яковлевское» 9950 9300 26,2 24,5

ЗАО «Шунга» 4910 4900 23,3 23,2

ООО «Василёво» 8290 11605 23,0 29,0

ООО «Минское» 7700 8983 21,5 22,1

ООО «Сущево» 17650 20840 20,8 24,5

ООО «Шуваловское 
молоко» 26700 26364 22,4 22,2

Итого по району 99650 111872 21,4 22,9

НОВОСТИ

 « »

1 ноября 2023 года ушла из жизни Синицына Александра 
Николаевна, учитель начальных классов МБОУ «Середняков-
ская средняя общеобразовательная школа». Педагогический 
коллектив глубоко скорбит по поводу смерти Александры Ни-
колаевны и выражает соболезнования родным и близким по-
койной.

11 ноября Церковь празднует память святой преподобному-
ченицы Анастасии Римской (Римляныни) - небесной покро-
вительницы Богоявленско-Анастасииного женского мона-
стыря и одноименного храма.

Святая преподобномученица Анастасия, жившая в III веке в 
Риме, по приказанию императора Валериана за исповедание 
Христа была подвергнута страшным истязаниям, но не отреклась 
от своей веры. В бессильной злобе мучители отсекли ей голову.

Анастасиино-Крестовоздвиженский монастырь, давший свое 
название Богоявленско-Анастасииному и послуживший основой 
для восстановления Богоявленской обители, в XIX занимал  боль-
шую часть квартала между сегодняшними улицами Островского, 
Пятницкой и проспектом Текстильщиков. Время основания мона-
стыря неизвестно, но из упоминаний в писцовой книге 1628 года 
грамоты, данной монастырю великим князем Василием Дмитри-
евичем, следует, что он существовал уже, по крайней мере, в кон-
це XIV века.

В начале 1919 года власти закрыли древнюю Богоявленско-
Анастасиину обитель: монахинь выселили, а в монастырских кор-
пусах разместился рабочий поселок «Безбожник».

Возрождение монастыря произошло после передачи поме-
щения Богоявленского собора в 1990 году Костромской епархии. 
18 августа 1991-го в храм, ставший кафедральным собором, тор-
жественно была перенесена чудотворная Феодоровская икона 
Божией Матери, до этого находившаяся в церкви Воскресения-
на-Дебре.

В нижнем храме-усыпальнице Богоявленско-Анастасиина со-
бора находятся мощи преподобного Никиты Костромского, осно-
вателя монастыря и храма. В верхнем храме собора - мощи уче-
ника преподобного Серафима Саровского, преподобного Тимо-
на Надеевского, строителя Николо-Надеевской пустыни, нахо-
дившейся некогда в Макарьевском уезде.

Среди других святынь храма - складень-мощевик, в нем име-
ются частицы Ризы Господней и крест, в котором содержатся ча-
стицы мощей святых, а также одиннадцать мироточащих икон. На 
территории монастыря в Смоленском храме, который был воз-
двигнут в1624 году стараниями и усердием тогдашнего ректора 
Костромской духовной семинарии преподобного Макария (Глу-
харева), находится почитаемая костромичами святыня - фреска 
Смоленской иконы Божией Матери.

Все изменилось в новом веке, и общаться люди стали в основ-
ном по телефону и интернету, а когда-то писали письма и по-
здравительные открытки. А какие чувства возникали, когда 
держали в руках полученное письмо, помните? В преддверии 
отмечаемого 11 ноября Дня написания бумажных писем мы 
спросили у наших читателей, как давно вы писали или полу-
чали письмо?

Елена КОРЬЕВА, заведующая детским садом «Родничок» 
села Минское:

- Очень давно. Обычно общаемся все в мессенджерах либо по 
телефону. Бумажные письма уже не пишем друг другу. К сожале-
нию.

Ольга ЯКОВЛЕВА, директор Мисковского дома культуры:
- На учреждение нам присылают письма. А так, давно не полу-

чала.  Сами не пишем и общаемся только через интернет. Пишем 
только от своей организации поздравления жителям поселка, от-
крытки поздравительные и организации поздравляем. Письма 
лишь по работе идут, а поздравительные открытки приходят на 
Новый год и 8 Марта от организаций.

Галина БЕРГОВСКАЯ, поселок Сухоногово
- Письма я люблю писать, люблю поздравлять открытками. 

Вот даже в поселке своих коллег по работе. Сейчас я уже реже 
пишу, так как иногда  письма не доходят. Очень много писем хра-
ню от мамы своей. Сейчас и по интернету, конечно, переписыва-
емся, но я все равно письма пишу некоторым своим друзьям, у 
которых интернета нет. Иногда мы такие объемные письма пи-
шем, не часто, но вот сейчас на день рождения планирую напи-
сать письмо в Пензенскую область. Женщины нет в «Одноклас-
сниках», нигде, и ей приятно будет получить письмо мое. Я обяза-
тельно напишу.

Владимир Сенцов

Отряд «Гузановцы» Всероссийского обще-
ственного движения «Волонтеры Победы» 
Шунгенской средней школы имени Героя Со-
ветского Союза Г.И. Гузанова провел встречу 
с выпускниками, которые сегодня участвуют 
в специальной военной операции.

Встреча проходила в режиме телемоста, по-
этому к ней присоединились «Волонтеры Побе-
ды» из Костромской области и Москвы, а также 
друзья школы, которые проживают в далеком 
Египте. Всех приветствовала директор образо-
вательного учреждения Елена Коновалова.

Ребятам и взрослым было интересно узнать 
историю событий из первых уст, услышать рас-
сказ о настоящем подвиге. Солдаты почувство-
вали поддержку не только от своих родных, ко-
стромичей, но и издалека, реальных людей, ко-
торые переживают за Россию и верят в нашу По-
беду.

Школьники Костромского района  поддержи-
вают бойцов: пишут письма, делают поделки, 
участвуют в сборах необходимых для солдат-

ского быта вещей. Совсем недавно на фронт 
вместе с посылками для бойцов уехали письма 
ребят из Караваевской и Кузнецовской школ, 
амулеты добра, изготовленные учениками Зару-
бинской, Некрасовской, Середняковской, Шу-
валовской школ.

В Кирове в музее К.Э. Циолковского, авиации 
и космонавтики состоялись международные 
молодежные «Циолковские чтения», посвя-
щенные памяти великого русского ученого, 
основоположника космонавтики.

Чтения проходили в семнадцатый раз, при 
этом впервые в статусе международных.

В чтениях в составе делегации Костромской 
области принимали участие девятиклассницы 

Чернопенской средней школы Виктория За-
вьялова и Мария Ясинская, победители реги-
онального этапа. В Кирове они стали первыми в 
секции «Географические информационные тех-
нологии и дистанционное зондирование Зем-
ли». Помогли нашим юным землячкам столь хо-
рошо подготовиться к конкурсу учитель физики 
и астрономии Надежда Львовна Соловьева и 
классный руководитель Наталья Юрьевна 
Сивкова.

Школьники Костромского района продолжа-
ют принимать участие в профориентацион-
ных мероприятиях.

Ученики Сущевской, Мисковской, Ильинской 
школ побывали на профориентационной экскур-
сии на ОАО «Галичский фанерный комбинат».

Комбинат является одним из предприятий 
международного лесопромышленного холдинга  
ПАО «Сегежа Групп». Экскурсия была организо-
вана благотворительным фондом Система для 

обучающихся школ - участников Проекта соци-
ального воздействия в сфере образования «Ка-
дры для лесопромышленного комплекса Ко-
стромской области»,

На предприятии школьникам не только рас-
сказали об истории строительства комбината, 
выпускаемой продукции, созданных безопасных 
условиях труда для работников, но и познакоми-
ли с процессом производства фанеры, ответили 
на вопросы.
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Проект «Книга Трудовой Славы Костромской области» создан по инициативе губернатора Сергея Ситникова

Мария училась в Серед-
няковской средней шко-
ле, окончила семь классов. 
Осталась работать в своем 
колхозе «Боевик». Воспоми-
нания Марии Павловны за-
писала жительница деревни 
Середняя, краевед Евгения 
Кузьмина. 

В колхозе бригадир у нас 
хороший был - Редькин Павел 
Александрович. Он нас научил 
всему: косить косой траву, 
рожь серпом жать, лошадь за-
прягать. Я научилась лошадью 
опахивать в поле картошку, 
возила зимой навоз в поля, ло-
шадку звали Рыжка. Работа 
была нелегкая, нормы боль-
шие, оплата трудоднями, на 
которые выдавали осенью кар-
тофель, рожь, пшеницу. Мо-
лоть рожь возили на лошади на 
мельницу, в магазине хлеб не 
продавали, пекли свой в печке.

Началась Великая Отечест-
венная война. Я продолжала 
работать в колхозе. Зимой нас, 
молодежь, отправляли на ле-
созаготовки. Работали в лесу у 
села Ильинское. Из дома бра-
ли двуручные пилы. Пилили 
молодые двухметровые сосен-
ки. Спиленные деревья от-
правляли на железную дорогу 
и грузили в вагоны. Жили мы 
на квартирах. Возвращаешься 
с работы, а одежда мокрая, за-
мерзшая, колом стоит. Колхоз 
давал нам с собой муки, кар-
тошки, мяса, чтобы можно бы-
ло приготовить еду.

Посылали меня в составе 
группы молодежи в город Тих-
вин Ленинградской области 
рыть оборонительные рубежи 
на реке Волхов. Отправили нас 
на поезде. Делегацию собрали 
со всего района. От наших де-
ревень послали несколько че-
ловек: меня, Муравьеву Ва-
лентину, Николаеву Валентину, 
Дурандина Анатолия, Блинко-
ва Геннадия, Дурандину Анну, 
Майнугину Марию, Обляпина 
Ивана. Прибыли на место, по-
селили нас в школу. Спали на 

полу, укрывались телогрейка-
ми. Мы обрывали берег реки, 
чтобы немецкие танки, в слу-
чае прорыва, не могли въехать 
на другой берег. Кормили нас 
из полевой кухни. Давали го-
рячую еду и по 600 граммов 
хлеба на день. Когда Тихвин 
начали бомбить немецкие са-
молеты, мы спешно уехали до-
мой.

Такие же работы по строи-
тельству оборонительных ру-
бежей проводились и у нас на 
левом берегу Волги. Работали 

мы в районе деревень Юрьево 
и Пушкино. Жили в деревне Го-
ринское. Сначала жгли костры, 
чтобы отогреть землю, потом 
долбили ее ломами, делали 
крутой обрыв для того, чтобы 
сдерживать движение немец-
ких танков. 

Два сезона была в Сухоно-

гове на торфоразработках. 
Нас пять человек послали от 
колхоза на болото. Парни очи-
щали место, снимали дерн, 
копали торф. На болоте дела-
ли торфяные брикеты, сушили 
их. А мы, девушки, грузили го-
товые брикеты в вагоны. Но-
сили их на плече, в двуручных 
корзинах. На воскресенье нас 
отпускали домой. В понедель-
ник с раннего утра пешком 
обратно. Помню, что приходи-
ли и завтракали в столовой. 

Давали картошку с больших 
противней, даже чуть пома-
занную, а на обед - суп и хлеб. 
Жили вместе с другими де-
вушками в бараке торфопред-
приятия.

Пришлось поработать и на 
строительстве военного аэро-
дрома под деревней Задубье. 
Помню, нас подняли ночью, 
посадили на телеги и повезли 
в сторону Кубани. И только ког-
да привезли, сказали, что нуж-
но расчищать площадку для 
аэродрома. Всю ночь сжигали 
кустарник.

Я, как и все мои сверстни-
ки, трудилась, не жалея сил, 
куда пошлют, все для фронта, 

все для Победы.
С фронта вернулся мой же-

них Белов Леонид Федорович. 
Мы поженились. Вырастили 
троих сыновей. 

Еще до окончания войны 
председатель Середняковско-
го сельсовета Воробьев 
Сергей Михайлович пригласил 
меня работать налоговым 
агентом. В 1954 году Середня-
ковский сельсовет объедини-
ли с Самсоновским. До работы 
в Самсонку добираться стало 
далеко, кроме того, надо было 
переправляться на лодке че-
рез реку Кубань, поэтому с ра-
боты пришлось уйти.

С 1955 года стала заведу-
ющим Середняковским сель-
ским клубом. Работы было 
много. Три раза в неделю по-
казывали фильмы для взро-
слых, два - для детей. Билет 
взрослый стоил 20 копеек, 
детский - пять. Сидели зрите-

ли на лавках, экран висел на 
небольшой сцене. Киномеха-
ником работал Александр Ка-
саткин, он жил «на Боевике», 
(так говорили о поселке Бое-
вик). В воскресенье после 
фильма были танцы: лавки 
расставляли по стенам, тан-
цевали под гармонь или заво-
дили проигрыватель. Гармо-
нист был хороший - Потехин 
Саша. Каждый месяц в клубе 
проходило какое-нибудь 
крупное мероприятие. Гото-
вили концерты. Часто высту-
пали с агитбригадой на фер-
ме или в поле. Вместе с заве-
дующей библиотекой Коло-
колкиной Валентиной Васи-
льевной готовили устные 
журналы, тематические вече-
ра. Оформляли трудовые 
листки, молнии о делах в кол-
хозе (позднее в совхозе) на 
весеннем севе и уборке уро-
жая. В клубе проводились и 
колхозные праздники. Летом 
клуб работал до двенадцати 
ночи, а зимой - до одиннад-
цати. 

В 1969 году состоялось от-
крытие нового клуба (позднее 
Дом культуры) в Середней. Со-
бытие, которого долго ждали 
жители наших деревень. По-
том на работу в новый клуб 
прислали молодых выпускни-
ков Костромского культпрос-
ветучилища. Я стала работать 
уборщицей. Уйдя на пенсию, 
продолжала работать.

***
Мария Павловна Белова за 

многолетнюю работу неодно-
кратно получала грамоты, бла-
годарности, премии. Кроме 
медали «За доблестный труд в 
годы Великой Отечественной 
войны 1941-1945 гг.», была на-
граждена юбилейными меда-
лями. Земляки вспоминают ее 
самыми добрыми словами.

На снимках: 
Дом П.А Косульникова в де-

ревне Середняя, который был 
раскулачен в 1930-е годы. В 
конфискованном доме разме-
стились - первый Середняков-
ский сельсовет (позднее би-
блиотека, почта), детские ясли 
(позднее медпункт), сельский 
клуб, где ранее был двор для 
домашних животных. Фото на-
чала 1960-х годов.

Середняковский сельский 
дом культуры. Фото 1990-х 
годов. 

,

Белова (Николаева) 
Мария Павловна

Родилась 6 
апреля 1924 го-
да в деревне 
Коркино Ко-
стромского рай-
она. 

В годы Великой Отечественной войны 
работала в колхозе, на лесозаготовках, 
строительстве оборонительных рубежей 
на реке Волхов и на Волге, была на торфо-
разработках и строительстве военного аэ-
родрома.

Награждена медалью «За доблестный 
труд в Великой Отечественной войне 
1941-1945 гг.».

Умерла 23 июня 2021 года. 

Нине довелось окон-
чить всего два класса, 
поскольку семья бы-
ла многодетной и бед-
ной, родители не име-
ли  возможности об-
учать ребятишек.

В десять лет Ниноч-
ка с братьями и сестра-
ми уже трудилась на 
колхозных  полях, ока-
зывая посильную по-
мощь. Хотя даже в та-
ком возрасте дети ра-
ботали почти наравне 

со взрослыми. Весь 
урожай сдавали госу-
дарству для обеспече-
ния фронта. Отправля-
ли сено, картофель, 
зерно, лен, молоко.

С 12-13 лет сель-
ская молодежь труди-
лась на лесозаготов-
ках. Нине тоже при-
шлось поработать в ле-
су. Да и домашнее хо-
зяйство надо было ве-
сти. Дома остались 
только женщины и де-
ти. Ее дед и отец ушли 
воевать.

Суворова (Касаткина) 
Нина Николаевна.

Родилась 15 
июня 1931 года в 
деревне Подоль-
ново Сусанин-
ского (сейчас Ко-
стромского) района.

В годы Великой Отечественной войны 
трудилась в колхозе в полеводстве и жи-
вотноводстве, на лесозаготовках.

Труженица тыла.
Умерла 29 сентября 2022 года.
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Избирательная система 
России начала формироваться 
в 1993 году, когда для органи-
зации избирательного процес-
са по выборам первого соста-
ва Государственной Думы Ука-
зом Президента от 29 сентя-
бря 1993 года была сформиро-
вана Центральная избиратель-
ная комиссия по выборам в ГД. 
Позже она была переименова-
на в Центральную избиратель-
ную комиссию Российской Фе-
дерации. Сейчас в избира-
тельной системе России рабо-
тает почти миллион человек, 
которые входят в состав 97 ты-
сяч избирательных комиссий 
всех уровней. 

О прошлом, настоящем и 
будущем развития избира-
тельной системы, проведения 
выборов в Костромском райо-
не наш разговор с председате-
лем территориальной избира-
тельной комиссии Любовью 
Максимовой.

- Любовь Михайловна, 
как формировалась избира-
тельная система в Костром-
ском районе?

- У нас избирательная си-
стема и все, что связано с про-
ведением выборов, развива-
лись, как и во всей России. Не-
сомненно, выборы проводи-
лись и в Советском Союзе, и у 
многих избирателей остались 
воспоминания о том, как это 
было. Хочется привести вос-
поминания секретаря терри-
ториальной избирательной ко-
миссии Костромского района 
Любови Семеновой, стаж ра-
боты которой в избирательных 
комиссиях около 40 лет: «В 
1984 году я стала членом 
участковой избирательной ко-
миссии №183 в поселке Кара-
ваево. Это время вспоминаю с 
удовольствием. Тогда, в день 
выборов, избирательный уча-
сток открывал свои двери для 
избирателей в шесть часов 
утра, а члены комиссии прихо-
дили раньше, часов в пять. За-
вершалось же голосование в 
24.00. Начинается поток лю-
дей часов в семь утра, до часу 
дня некогда поднять голову, 
позже было спокойнее. В из-
бирательном бюллетене толь-
ко одна фамилия, также стави-
ли отметку в квадратах «за» 
или «против». День выборов 
был настоящим праздником: 
звучала музыка, проходили 
концерты, работали буфеты, в 
которых продавались дефи-
цитные продовольственные 
товары. Были курьезные слу-
чаи. Очередь в буфет занима-
ли заранее, и когда я пришла 
на участок, меня не хотели 
пропускать: помог участковый, 
объяснил, что я не претендую 
на первое место в очереди в 
буфет, а пришла работать».

Но сегодня я бы останови-
лась именно на развитии из-
бирательной системы России. 
В 90-е годы XX века участко-
вые избирательные комиссии 
не только непосредственно 
проводили голосование и под-
счет голосов, но и исполняли 

полномочия избирательных 
комиссий сельских поселений 
и подводили итоги выборов в 
своем поселении.  До сентя-
бря 1999 года избирательная 
комиссия муниципального об-
разования формировалась 
только на период выборов. И 
только с начала XXI века изби-
рательная комиссия муници-
пального образования, а за-
тем территориальная избира-
тельная комиссия в Костром-
ском районе работает на по-
стоянной основе. Избиратель-
ную комиссию района в раз-
ные годы возглавляли Влади-
мир Борисович Куликов, Га-
лина Павловна Коморина, 
Марина Николаевна Тиби-
на, Наталья Анатольевна 
Розова, Ростислав Ивано-
вич Ситников. Хочется ска-
зать им большое спасибо за 
создание крепкой и коман-
дной системы работы избира-
тельных комиссий. За 30 лет в 
Костромском районе меня-
лось количество избиратель-
ных участков. Наши избира-
тельные комиссии всегда с ин-
тересом воспринимали инно-
вации - например, одними из 
первых в 2017 году мы прове-
ли выборы с использованием 
протокола с машиночитаемым 
кодом, одними из первых в об-
ласти провели голосование с 
использованием комплексов 
обработки избирательных 
бюллетеней, что намного об-
легчает подсчет голосов изби-
рателей. Количество избира-
телей в Костромском районе, 
особенно в последние годы, 
стабильно растет, а на наших 
избирательных участках кро-
ме того достаточно много го-
лосует избирателей по месту 
нахождения (раньше сущест-
вовало понятие «открепитель-
ное удостоверение»). И изби-
рательные комиссии района 
достойно справляются с про-
ведением выборов различно-
го уровня.

- Избирательные комис-
сии Костромского района - 
какие они?

- Избирательные комиссии 
Костромского района - про-
фессиональные, сплоченные 
коллективы, которые готовы 
решать самые непростые за-
дачи при организации выбо-
ров. Организацией различного 
уровня - начиная от выборов 
депутатов Совета депутатов 
сельского поселения и до вы-
боров Президента России - за-
нимаются территориальная 
избирательная комиссия Ко-
стромского района и 33 участ-
ковых избирательных комис-
сии, в которых работает 301 
человек. А еще наши комиссии 
объединяют очень разных лю-
дей: самому молодому члену 
избирательной комиссии - 19 
лет, самому взрослому - 81 
год. Часто в избирательные 
комиссии приходят работать 
семьями, и старшее поколе-
ние семей передает свой опыт 
молодым. Перечислить все 
профессии, по которым рабо-

тают члены избирательных ко-
миссий, просто невозможно: 
учителя, воспитатели, сотруд-
ники учреждений культуры, 
медицинские работники, пред-
ставители предприятий ЖКХ и 
сельского хозяйства. И опыт 
работы в избирательных ко-
миссиях разный - около двад-
цати человек имеют опыт ра-
боты больше 30 лет, а есть и 
те, для кого предстоящая из-
бирательная кампания станет 
первой.

И чтобы завершить ответ на 
этот вопрос, хочется привести 
небольшое воспоминание Ма-
рины Тибиной: «Одним из са-
мых важных звеньев избира-
тельной системы считаю орга-
низацию работы участковых 
избирательных комиссий. По-
добрать состав комиссий не-
просто: проработать кандида-
туры с партиями, обществен-
ными организациями и учесть 
психологическую совмести-
мость членов комиссии, учесть 
опыт членов действующей ко-
миссии и грамотно подобрать 
резерв. Важную роль в этой 
работе играет председатель 
участковой избирательной ко-
миссии. Я благодарю всех 
председателей, с которыми 
довелось сотрудничать, за их 
честность и самоотвержен-
ность. И это не громкие слова. 
Вспоминаю такую историю. 
Однажды за десять дней до 
выборов в автомобильную ава-
рию попали председатель и 
секретарь УИК. Был в прямом 
смысле обезглавлен один из 
самых больших и сложных по 
составу избирателей участков. 
И каково же было мое удивле-
ние и радость, когда на следу-
ющий день после аварии по-
звонила председатель УИК и 
сказала: «Не беспокойтесь, я 
буду работать, комиссия мне 
поможет». Вот на таких людях 

и держится наша система. И 
лозунг - «Кадры решают все» 
как никогда актуален».

- Любовь Михайловна, в 
чем особенности проведе-
ния выборов в Костромском 
районе?

- На территории Костром-
ского района проводятся вы-
боры федерального, област-
ного и местного уровня. И 
принимая во внимание, что у 
нас тринадцать сельских по-
селений, выборы в органы 
местного самоуправления 
проводятся практически каж-
дый год. Бывали ситуации, 
когда в единый день голосова-
ния - это второе воскресенье 
сентября - в районе проводи-
лось по 18 избирательных 
кампаний! У нас всегда доста-
точно много кандидатов на вы-
борные должности, например, 
в 2016 году кандидатами на 
выборах в органы местного 
самоуправления было больше 
300 человек. И вот в этом са-
моуправлении, наверное, 
главная особенность проведе-
ния выборов в районе.

- Проведение выборов - 
основная задача избира-
тельных комиссий. А чем за-
нимаются они в межвыбор-
ный период? 

- Работа по правовому 
просвещению избирателей, в 
том числе будущих и молодых 
избирателей, является одной 
из приоритетных в избира-
тельной системе России. Вза-
имопонимание и сотрудниче-
ство, которое, я могу сказать с 
уверенностью, у нас с сотруд-
никами учреждений  культуры 
и образования налажено, по-
могает качественно и интере-
сно организовать работу с из-
бирателями. Территориальная 
избирательная комиссия Ко-
стромского района часто про-
водит мероприятия на базе 

школ. Особенно тесно мы со-
трудничаем с Караваевской, 
Никольской, Минской, Черно-
пенской, Шунгенской, Шува-
ловской, Сушевской школами. 
Дети хорошо откликаются на 
«живые» встречи, когда они из 
уст организаторов могут услы-
шать о том, как проводятся вы-
боры, с какими трудностями 
приходится сталкиваться кан-
дидатам и когда они, избира-
тели, могут попробовать свои 
силы в роди кандидатов. Кра-
сиво и торжественно всегда 
проходят мероприятия, прово-
димые детской общественной 
организацией «Поколение», 
старшим другом которой я яв-
ляюсь. Важно, что обществен-
ная организация, как и избира-
тельная комиссия, решает за-
дачи по формированию актив-
ной социальной и гражданской 
позиции жителей Костромско-
го района. Члены избиратель-
ных комиссий являются часты-
ми гостями на занятии «Разго-
воры о важном», которые с 
прошлого года проходят в 
образовательных учреждениях 
России. 25 сентября темой 
разговоров стало 30-летие из-
бирательной системы страны, 
и почти в каждой школе участ-
ником занятия стали члены из-
бирательных комиссий. Тради-
ционной стала акция «Я - гра-
жданин России»,  которую тер-
риториальная избирательная 
комиссия проводит совместно 
с администрацией Костром-
ского муниципального района 
и управлением по вопросам 
миграции.

Интересно встречаться со 
студентами Костромской госу-
дарственной сельскохозяйст-
венной академии. Студенты 
очень часто на встречах зада-
ют непростые вопросы, прият-
но видеть хороший уровень 
знаний молодых ребят в во-
просах избирательного права. 
Всегда творчески и нестандар-
тно проходят встречи с изби-
рателями разного возраста на 
базе сельских библиотек, уч-
реждений культуры.

И в завершение хотелось 
бы сказать, что избирательная 
система России - это сложный 
механизм, и очень важно, что-
бы все компоненты его рабо-
тали слаженно. И взаимодей-
ствие членов избирательных 
комиссий с органами местно-
го самоуправления, учрежде-
ниями и организациями важно 
как в межвыборный период, 
так и при проведении избира-
тельных кампаний. Я с уверен-
ностью могу сказать - в Ко-
стромском районе удается эф-
фективно организовывать из-
бирательный процесс.

Благодарю членов избира-
тельных комиссий за совмест-
ную работу. Поздравляю своих 
коллег, всех, кто связан с изби-
рательным процессом в Ко-
стромском муниципальном 
районе, с 30-летием избира-
тельной системы России. Же-
лаю всем нам успешной рабо-
ты, здоровья, мира и благопо-
лучия.

Беседовала 
Наталия НЕВЗОРОВА

:
В 2023 году в России отмечаются две знаковые для нашей 
государственности даты - 30-летие избирательной системы 
и 30-летие со дня принятия Конституции Российской Феде-
рации.
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На вопросы пресс-службы ОМВД 
России по Костромскому району 
отвечает начальник отдела Роман 
Мокеев.

- Роман Федорович, четыре ме-
сяца назад вы возглавили отдел по-
лиции по Костромскому району, ка-
кие задачи ставите перед собой на 
новой должности?

- Все задачи для нас определены в 
федеральном законе «О полиции», они 
достаточно обширны. Первостепенной, 
конечно, является защита граждан на-
шего района от преступных посяга-
тельств, проведение профилактиче-
ских мероприятий, направленных на 
предупреждение совершения престу-
плений и административных правона-
рушений.

Главным же критерием нашей рабо-
ты является уровень доверия граждан. 
Раскрыли преступление, помогли най-
ти похищенное, предотвратили дорож-
но-транспортное происшествие, утихо-
мирили семейного скандалиста - гра-
ждане должны видеть реальный ре-
зультат.

По итогам девяти месяцев на 16% 
возросло общее количество зареги-
стрированных преступлений, вместе с 
тем не допущены факты убийств, изна-
силований, разбойных нападений.

- Давайте познакомим жителей 
района с главным полицейским, 
расскажите о себе.

- ОМВД России по Костромскому 
району я возглавляю с конца июня. Это-
му предшествовала служба на должно-
сти заместителя. Большую честь служ-
бы я возглавлял подразделения, отве-
чающие за охрану общественного по-
рядка. Под моим руководством работа-
ли участковые, дорожно-патрульная и 
патрульно-постовые службы, дозна-
ние, отделение по вопросам миграции. 
Начинал свой путь еще в милиции до-
знавателем в Фабричном районе Кост-
ромы. Постепенно двигался по карьер-
ной лестнице вверх: старший дознава-
тель, начальник отделения, замести-
тель начальника полиции. За стенами 
отдела я обычный человек, имеющий 
любимую семью, хобби в виде охоты и 
рыбалки.

- Как вы оцениваете оператив-
ную обстановку, какие моменты вы-
зывают особое беспокойство?

- Оперативная обстановка у нас не-
простая, но находится под контролем. 
Наибольшее количество преступлений 
по-прежнему составляют хищения иму-
щества граждан. В текущем году на тер-
ритории района зарегистрировано 144 
кражи. Преступники часто совершают 
их из строящихся домов, гаражей, част-
ных домов, где имущество должным 
образом не охраняется. По-прежнему 
легкой добычей являются садовые до-
мики. Призываю граждан быть более 
ответственными и бдительными, благо 
методов и средств охраны в настоящее 
время достаточно.  Наравне с «класси-
ческими» хищениями не спадает уро-

вень хищений «дистанционных», совер-
шенных путем обмана. Мошенничества, 
несмотря на массовую профилактику, 
продолжают иметь место практически в 
ежедневных сводках. И что печально,  
ущерб от таких преступлений огром-
ный. Наши граждане переводят, офор-
мляют кредиты на крупные суммы, в од-
ночасье лишаясь всех своих сбереже-
ний и попадая в долговые ямы. В теку-
щем году в дежурную часть отдела по-
ступило 582 сообщения по фактам мо-
шенничества. Анализируя поступившие 
сообщения, можно отметить, что заяви-
тели стали более грамотными, своевре-
менно определяют, что им звонят мо-
шенники, отказываются выполнять их 
действия, соответственно денежные 
средства не переводятся, а в полицию 

звонят для сведения, и только около 
23,7% становятся жертвами аферистов. 
Практически каждый третий заявитель - 
житель областного центра или другого 
района, каждый третий (37) - пенсио-
нер. Вместе с тем число мошенничеств 
увеличилось более чем в три раза (с 27 
до 84).

- Роман Федорович, расскажите 
о коллективе, кто сегодня работает 
в отделе. Насколько охотно идут на 
службу?

- Коллектив работоспособный. Не-
смотря на имеющийся недокомплект, 
личный состав нацелен на выполнение 
всех поставленных перед нами задач. 
Ежегодно в конце лета мы пополняемся  
молодыми выпускниками ведомствен-
ных вузов. Это, безусловно, квалифи-
цированные сотрудники, на которых мы 
возлагаем большие надежды. Острая 
кадровая ситуация в нашем отделе 
только в патрульно-постовой службе и 
в службе участковых уполномоченных 
полиции. Молодежь не охотно идет в 
самые напряженные подразделения. 
Но лично я считаю, что служба именно в 
этих подразделениях дает отличный 
старт для понимания задач, стоящих 
перед органами правопорядка. Более 
привлекательна для молодых людей 
служба в оперативных подразделениях 
и работа в дорожно-патрульной служ-
бе, в них у нас редко имеются вакансии. 
Наравне с мужчинами в нашем подра-
зделении достаточно женщин, которые 
на общих условиях переносят все тяго-
ты службы и, кстати, вполне успешно. 

- Что пожелаете сотрудникам от-
дела в профессиональный празд-
ник?

- Мы ежедневно работаем с разны-
ми людьми, пропускаем через себя всю 
боль пострадавших, негодование ви-
новных. В непростых эмоциональных 
условиях и больших нагрузках желаю 
сотрудникам «не очерстветь» по отно-
шению к людям.

Заслужить доверие граждан мы мо-
жем только ответственным отношени-
ем к делу, грамотным и справедливым 
подходом. Желаю личному составу 
терпения, уважения друг к другу и но-
вых профессиональных успехов, се-
мейного благополучия. От всей души 
благодарю коллектив за работу!

:
,

По новому закону граждан-
ство России признается еди-
ным и равным независимо от 
оснований его приобретения. 
Россияне не могут быть лише-
ны гражданства или права из-
менить его по собственному 
желанию. Кроме этого, прожи-
вание длительное время за ру-

бежом не прекращает граж-
данства Российской Федера-
ции.

Новоявленный закон о 
гражданстве запрещает дис-
криминацию по признакам 
социальной, расовой, нацио-
нальной, языковой или рели-
гиозной принадлежности. 

Также расширился перечень 
преступлений, совершение 
которых влечет за собой пре-
кращение гражданства. Сре-
ди них, например, действия, 
угрожающие национальной 
безопасности и территори-
альной целостности России, 
призывы к экстремизму, ди-
версия, дезертирство, фейки 
об армии и дискредитация 
Вооруженных сил Российской 
Федерации.

В соответствии с новым 
нормативно-правовым актом 
расширяется перечень осно-
ваний приобретения граждан-
ства, добавлена возможность 
приобретения гражданства в 
результате выбора гражданст-
ва Российской Федерации при 

изменении административно-
территориальной границы 
Российской Федерации.

В настоящее время для же-
лающих вступить в российское 
гражданство предъявляются 
требования не только по вла-
дению русским языком, но и по 
знанию основ законодательст-
ва Российской Федерации и 
истории России.

Отдельная статья в новом 
Федеральном законе о гра-
жданстве посвящена докумен-
там, удостоверяющим граж-
данство Российской Федера-
ции - паспорту гражданина 
РФ. Согласно новым требова-
ниям, заменить паспорт гра-
жданина Российской Федера-
ции по причине смены в уста-

новленном порядке фамилии, 
имени, отчества, сведений о 
дате (числе, месяце, годе) и 
(или) месте рождения либо 
внесения изменения в запись 
акта гражданского состояния 
на основании медицинского 
заключения врачебной комис-
сии медицинской организа-
ции, о соответствии половых 
признаков признакам опреде-
ленного пола необходимо по 
истечении девяноста дней 
(ранее - тридцати дней) со дня 
наступления оснований для 
его замены. В противном слу-
чае паспорт гражданина РФ 
будет признан недействитель-
ным и гражданину придется 
заплатить административный 
штраф.

С 26 октября 2023 года вступил в силу новый базовый Фе-
деральный закон № 138-ФЗ от 28.04.2023 «О гражданстве 
Российской Федерации», который упрощает возможность 
получения паспорта гражданина Российской Федерации для 
некоторых категорий граждан, вводит процедуру прекра-
щения гражданства взамен института отмены решений о 
его предоставлении, а также предусматривает возможность 
оформления паспорта не только на бумажном носителе, но и 
в виде иного документа, в том числе содержащего электрон-
ный носитель информации.
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МОСГАЗ. 
ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕР-
КАСОВА» 16+
22.55 Большая игра 16+
23.55, 00.40, 01.25, 
02.10, 03.05, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ФАВОРИТЫ» 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.05 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
02.45 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 
недели 12+

17.30 Вести-Кострома 
12+
17.45 Внимание: дорога! 
12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
08.15 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
08.45 Х/ф «ТРИ 
НЕНАСТНЫХ ДНЯ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 К 90-летию Санкт-
Петербургского государ-
ственного Академическо-
го театра имени Ленсове-
та. ХХ век. «Мастера 
искусств. Игорь Владими-
ров» 16+
12.45 Новости. Подроб-
но. Арт 16+
13.00 Спектакль «Фреде-
рик, или Бульвар престу-
плений» 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.15, 01.55 Шедевры 
камерной музыки. Ф.
Шуберт. Струнный квар-
тет №14. Владимир Спи-
ваков и «Виртуозы 
Москвы» 16+
18.05 Д/ф «Ростов-на-
Дону. Особняки Парамо-
новых» 16+
18.35 Рассказы из рус-
ской истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Мужское и 
женское. Биология пола» 
16+

21.35 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.15 Х/ф «БЕЛАЯ ПЕР-
ЧАТКА» 16+
23.15 Магистр игры 16+
23.45, 00.05, 00.25 Т/с 
«ПОРУС» 16+
00.45 ХХ век. «Мастера 
искусств. Игорь Владими-
ров» 16+
02.40 Цвет времени 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
00.55 Х/ф «АБСУРД» 
16+
03.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Запо-
ведники РФ» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Ядо-
витые твари, и где они 
живут» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Дво-
рянские деньги» 12+
08.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 00.15 Т/с 
«СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ» 
12+
11.15, 17.25, 20.20 Д/с 
«Больше, чем любовь» 
12+
11.55 Д/с «Наша марка» 
12+
12.10, 18.05, 19.25 Т/с 
«КРИК СОВЫ» 12+
15.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ И 
РОМАН» 12+
17.10 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди-2» 
12+
22.00 Т/с «ТОЧКА 
ВЗРЫВА» 16+

ОТР
06.00 Х/ф 
«БЕЗ СРОКА 

ДАВНОСТИ» 16+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10 Родительское 
собрание 12+
10.55 Коллеги 12+
11.35, 17.40 Песня оста-
ётся с человеком 12+
11.50, 03.50 За дело! 
Поговорим 12+
15.10 Х/ф «НОЧЬ ДЛИ-
НОЮ В ЖИЗНЬ» 16+
16.45 Новости Совета 
Федерации 12+
17.00 Очень личное 12+
20.30 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА 
НАПРОТИВ» 12+
22.15 Х/ф «ДВАДЦАТЬ 
ДНЕЙ БЕЗ ВОЙНЫ» 12+
23.50 Д/ф «Весной» 12+
00.40 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия. XX век» 16+
00.55 Большая страна 
12+
01.50 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.35 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+
05.05 Свет и тени 16+
05.30 Сделано с умом 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.40, 05.45 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
07.40 Давай разведёмся! 
16+
08.40 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.05 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
11.50, 00.20 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.00, 01.15 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.35, 01.40 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 02.10 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45, 02.35 Х/ф «В 
ОДНУ РЕКУ ДВАЖДЫ» 
16+
19.00 Х/ф «ВЫДРА» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10, 04.10 

Д/с «Большое кино» 16+
08.50 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ЛОВЦЫ ДУШ» 
12+
10.45, 17.35, 00.30 
Петровка, 38 16+
10.55 Городское собра-
ние 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «ПСИХОЛО-
ГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЭРА СТРЕЛЬЦА» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.00, 02.45 Х/ф «Я 
ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ГЛАДИАТОР» 12+
16.55 Фактор БЕZ опас-
ности 16+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ» 
12+
22.35 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События 16+
00.45 Д/ф «90-е. Чёрный 
юмор» 16+
01.25 Д/ф «Сбежавшие 
звёзды» 16+
02.05 Д/ф «Первая миро-
вая. Неожиданные Итоги» 
12+
04.40 Д/ф «Римма и Лео-
нид Марковы. На весах 
судьбы» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.45, 06.35 Т/с 
«ТИХАЯ ОХОТА» 16+
07.25, 08.25, 09.30, 
10.10, 11.10, 12.10, 
13.30, 13.45, 14.50, 
15.55 Т/с «ВИТЯЗИ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
17.30, 18.20, 19.10, 
20.00, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-5» 
16+
22.20, 23.10, 01.15, 
02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.50 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
04.45 Т/с «ПОСЕЛЕН-
ЦЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 

Мультфильмы 0+
07.25 М/ф «Простоква-
шино» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 100 мест, где 
поесть 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.50 Шоу Уральские 
пельмени 16+
16.55, 19.00, 19.30 Т/с 
«МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 
16+
20.00 Суперниндзя 16+
23.35 Полный блэкаут 
16+

01.00 Кино в деталях 18+
02.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
05.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.35 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 04.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «БЕССТРАШ-
НЫЙ» 16+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК» 16+
02.10 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК-2» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Спортивный 

век 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 17.30 Новости 
12+
07.05, 21.40, 00.10 Все 
на Матч! 12+
10.05 Лица страны. 
Семён Елистратов 12+
10.25 Кто кого? 12+
11.25, 20.30 Футбол. 
МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
12.35 Специальный 
репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 6+
15.25 Громко 12+
16.35, 17.35 Д/ф «Сыно-
вья скорости. Хант против 
Лауды» 12+
18.25 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Сокол» 
(Саратов)-»Арсенал» 
(Тула). Прямая трансля-
ция 12+
22.30 Дартс. Профессио-
нальная лига. Турнир 
«Невские Звёзды». Пря-
мая трансляция 12+
01.00 Магия большого 
спорта 12+
01.30 Велоспорт. Трек. 
Лига чемпионов. Трансля-
ция из Великобритании 
0+
03.00 Новости 0+
03.05 Прыжки на батуте и 
акробатической дорожке. 
Чемпионат мира. Транс-
ляция из Великобритании 
6+
05.00 Самбо. Чемпионат 
мира. Трансляция из 
Армении 12+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф 

«ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 00.50 Т/с «ВАРИ-
АНТ «ОМЕГА» 12+
12.35, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 03.25 Т/с 
«ДЖУЛЬБАРС» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Битва за Рос-
сию» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 
12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МОСГАЗ. 
ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕР-
КАСОВА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ФАВОРИТЫ» 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.05 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
02.45 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05, 18.15 Д/ф «Рус-
ские в океане. Адмирал 
Лазарев» 16+
07.55 Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро. «Евгений 
Шварц. Сказка со счаст-
ливым концом... 16+
08.20 Жизнь и судьба 
16+
08.45, 22.20 Х/ф 
«БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА» 16+
09.45 Цвет времени 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ век. 
«Рассказывает Эдита 
Пьеха... Посвящается 
Александру Броневицко-
му» 16+
12.10 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Половой» 16+
12.45 Новости. Подроб-
но. Книги 16+
13.00, 13.20, 13.40, 
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.00 Спектакль «Укро-
щение строптивой» 16+
16.30 Передвижники. 
Илларион Прянишников 
16+
17.15, 01.50 Шедевры 
камерной музыки. И.
Брамс. Трио №3 и №2. 
Николай Луганский, Сер-
гей Крылов, Александр 
Князев 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Искусственный 
отбор 16+
21.15 Белая студия 16+

23.25 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «Дом Хан-
жонкова» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
00.55 Х/ф «АБСУРД» 
16+
03.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.25 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Запо-
ведники РФ» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Ядо-
витые твари, и где они 
живут» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Дво-
рянские деньги» 12+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 00.15 Т/с 
«СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ» 
12+
11.15, 20.45 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 20.00 Т/с 
«БЕРЕГА» 12+
15.00, 22.00 Т/с «ТОЧ-
КА ВЗРЫВА» 16+
17.10 Про сыр 6+
17.20 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди-2» 
12+
19.30 Спросим лично 
16+

ОТР
06.00, 00.55 
Большая стра-
на 12+

06.50 Очень личное 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с «ЭТИ 
ГЛАЗА НАПРОТИВ» 12+
12.00 Вспомнить всё 12+
15.10 Х/ф «ДВАДЦАТЬ 
ДНЕЙ БЕЗ ВОЙНЫ» 12+
16.50 М/ф «Икар и 
мудрецы» 0+
17.00 На приёме у глав-
ного врача 12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.15 Х/ф «РАБОЧИЙ 
ПОСЁЛОК» 12+
00.35 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия. XX век» 16+
01.50 ОТРажение. Глав-
ное 12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+
05.05 Свет и тени 16+
05.30 Сделано с умом 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.20 Давай разведёмся! 
16+
08.20 Тест на отцовство 
16+
10.30, 23.10 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
11.35, 00.25 Д/с «Пор-
ча» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК13 ноября 14 ноября
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МОСГАЗ. 
ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕР-
КАСОВА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Д/ф «Буран». 
Созвездие Волка» 12+
01.00, 01.45, 02.30, 
03.05, 03.55 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ФАВОРИТЫ» 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
02.45 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Православный вест-
ник 12+
21.00 Внимание: дорога! 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05, 18.15 Д/ф «Ангелы 
с моря» 16+
07.55, 19.00 Почерк эпо-
хи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф «БЕЛАЯ ПЕР-
ЧАТКА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ век. 
«Встреча с кинорежиссе-
ром Эльдаром Рязановым» 
16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00, 13.20, 13.40, 
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.00 К 90-летию Санкт-
Петербургского государ-
ственного Академического 
театра имени Ленсовета. 
Алиса Фрейндлих в моно-
спектакле «Оскар и Розо-
вая Дама» 16+
16.30 Библейский сюжет 
16+
17.15 Шедевры камерной 
музыки. Л.Бетховен. Сона-
ты для скрипки и фортепи-
ано. Сергей Догадин, 
Филипп Копачевский 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 
16+
21.30 Власть факта. «Ека-
терина II. Разворот на Юг» 
16+

22.15 Х/ф «СОУЧАСТИЕ В 
УБИЙСТВЕ» 16+
23.30 Д/ф «Запечатленное 
время». «Я филателист!» 
16+
02.15 Шедевры камерной 
музыки. Ф.Шуберт. Сим-
фония №5. Salve Regina 
для сопрано и струнного 
оркестра. Владимир Спи-
ваков, Анна Аглатова и 
«Виртуозы Москвы» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
00.55 Х/ф «АБСУРД» 16+
03.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.25 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Запо-
ведники РФ» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Ядови-
тые твари, и где они живут» 
12+
07.35, 23.35 Д/с «Дворян-
ские деньги» 12+
08.35, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 00.15 Т/с 
«СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ» 
12+
11.15, 20.10 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«БЕРЕГА» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Т/с «ТОЧКА ВЗРЫ-
ВА» 16+
17.10 Хочу домой 12+
17.20 Д/с «Страна Сове-
тов. Забытые вожди-2» 12+
22.00 Т/с «ПЯТЫЙ ЭТАЖ 
БЕЗ ЛИФТА» 16+

ОТР
06.00, 00.55 
Большая страна 
12+

06.50, 17.00 Преодоле-
ние. Николай Пирогов. 
Доктор милосердия 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение 12+
10.10, 20.30 Т/с «ЭТИ 
ГЛАЗА НАПРОТИВ» 12+
12.00, 05.30 Сделано с 
умом 12+
12.30, 13.10, 14.05, 
18.20 ОТРажение. Новго-
родская область 16+
15.10 Х/ф «ОДИНОКАЯ 
ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ» 12+
16.40 М/ф «Фильм, 
фильм, фильм» 12+
17.40 Специальный про-
ект 12+
22.15 Х/ф «ПОЛЁТЫ ВО 
СНЕ И НАЯВУ» 12+
23.45 Д/ф «Наша мама - 
герой» 12+
00.35 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия. XX век» 16+
01.50 ОТРажение. Новго-
родская область. Главное 
12+
03.50 За дело! Поговорим 
12+
04.35 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+
05.05 Свет и тени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.55 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.40 Давай разведёмся! 
16+
08.40 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.50, 00.20 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 01.15 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.35, 01.40 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 02.10 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45, 02.35 Х/ф «СКА-
ЖИ ТОЛЬКО СЛОВО» 16+
19.00 Х/ф «АТЕЛЬЕ СЧА-
СТЬЯ» 16+
05.45 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. КОМСОМОЛЬ-
СКИЙ РОМАН» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёр-
ские драмы. Выйти замуж 
за режиссёра» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «ПСИХОЛО-
ГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЧЁРНАЯ КОШКА В ТЁМ-
НОЙ КОМНАТЕ» 16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф «Я 
ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
АВТОЛЕДИ» 12+
16.55 Хроники московско-
го быта 12+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-3» 
12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Тайная комна-
та. Джилл Байден» 16+
01.25 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Зять генсека» 16+
02.05 Д/ф «Мост шпионов. 
Большой обмен» 12+
04.15 Д/с «Большое кино» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-
стия 16+

05.25, 06.10, 06.55, 
07.55 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 
12.25, 13.30, 13.55, 
15.00, 16.00 Т/с «УЧИ-
ТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-5» 
16+
22.20, 23.10, 01.15, 
02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+

07.25 М/ф «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ» 16+
09.00 Т/с «ГОСТИ ИЗ 
ПРОШЛОГО» 16+
10.05 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.05 М/ф «Барбоскины 
на даче» 6+
12.45 Х/ф «ИВАН СЕМЁ-
НОВ И ШКОЛЬНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» 6+
14.45 Х/ф «БИЛЛ И ТЕД» 
16+
16.35 Х/ф «НЯНЬКИ» 16+
20.00 Х/ф «ПАПЫ ПРО-
ТИВ МАМ» 12+

21.55 Х/ф «ГУЛЯЙ, 
ВАСЯ!» 16+
23.55 Х/ф «ХРОНИКИ 
ХУАДУ. ЛЕЗВИЕ РОЗЫ» 
18+
02.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.30 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 
12+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ВЕРШИНА 
СТРАХА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Спор-
тивный век 12+

06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Обзор тура 
6+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 17.30 Новости 12+
07.05, 16.55, 21.25, 
00.45 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Кто кого? 12+
11.25 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Лоренцо Хант против 
Майка Ричмана. Трансля-
ция из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.20 Вид сверху 12+
14.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск, Россия)-
»Шахтёр» (Солигорск, 
Белоруссия). Прямая 
трансляция 12+
17.35 Д/ф «Марадона. 
Смерть бога» 16+
19.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-
»Динамо» (Москва). Пря-
мая трансляция 12+
22.35 Футбол. Товарище-
ский матч. Бельгия-Сер-
бия. Прямая трансляция 
12+
01.30 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Супер-
лига. Мужчины. ЦСКА-
»Зенит» (Санкт-Петербург) 
6+
03.00 Новости 0+
03.05 Прыжки на батуте и 
акробатической дорожке. 
Чемпионат мира. Трансля-
ция из Великобритании 6+
05.00 Стрельба из лука. 
Кубок мира. Итоги сезона 
0+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с 
«ДЖУЛЬБАРС» 

16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.05 Т/с «ВАРИ-
АНТ «ОМЕГА» 12+
12.45, 19.55 По горячим 
следам 16+
13.25, 18.50 Специаль-
ный репортаж 16+
13.40, 15.05, 15.50, 
17.15, 03.50 Т/с «ДРУ-
ЖИНА» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Битва оружей-
ников» 16+
20.10 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ВЕСЕННИЙ 
ПРИЗЫВ» 12+
02.15 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД» 12+

12.40, 01.20 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.15, 01.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.50, 02.15 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.25 Твой Dомашний 
доктор 16+
14.40, 02.40 Х/ф 
«ЛАБИРИНТ ИЛЛЮЗИЙ» 
16+
19.00 Х/ф «ВЫДРА» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор 

И… 16+
08.45 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ТАКСИ ЗЕЛЁ-
НЫЙ ОГОНЕК» 12+
10.40, 04.45 Д/ф 
«Актёрские драмы. Нехо-
рошие квартиры» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «ПСИХОЛО-
ГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
СМЕРТЬ ПО СЦЕНА-
РИЮ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.00, 02.50 Х/ф «Я 
ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ГЛАДИАТОР» 12+
16.55 Хроники москов-
ского быта 12+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-2» 
12+
22.35 Закон и порядок 
16+
23.05 Д/ф «Звёздные 
браки. Последний вагон» 
16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е. Лонго 
против Грабового» 16+
01.30 Д/ф «Фанера» 16+
02.10 Д/ф «Элеонора 
Рузвельт. Жена умираю-
щего президента» 12+
04.20 Д/с «Большое 
кино» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 

Известия 16+
05.25, 05.55, 06.45, 
07.40, 09.30, 09.55 Т/с 
«ПОСЕЛЕНЦЫ» 16+
08.20 Страна советов 
16+
08.55 Знание-сила 0+
11.00, 11.55, 12.50, 
13.30, 14.15, 15.10, 
16.10 Т/с «НАШ СПЕЦ-
НАЗ» 12+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-5» 
16+
22.20, 23.10, 01.15, 
02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+

07.25 М/ф «Простоква-
шино» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ» 16+
09.00 Т/с «ГОСТИ ИЗ 
ПРОШЛОГО» 16+
10.05 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.10 М/ф «Барбоскины 
Тeam» 0+
12.00 Х/ф «РАСПРАВЬ 
КРЫЛЬЯ» 6+
14.25 Х/ф «ЛЕСНОЙ 
РАЗБОЙНИК» 0+
16.40 Х/ф «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 16+
20.00 Полный блэкаут 
16+
20.55 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ 
ИГРА» 16+
22.55 Х/ф «ОПАСНЫЕ 

ПАССАЖИРЫ ПОЕЗ-
ДА-1» 16+
01.00 Х/ф «МЕЖДУ 
ЖИЗНЬЮ И СМЕРТЬЮ» 
18+
02.40 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
05.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.25 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «СМЕРТНЫЙ 
ПРИГОВОР» 16+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ 
СТАЛИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Спортивный 

век 12+
06.30 Наши иностранцы 
12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 17.30 Новости 
12+
07.05, 15.25, 18.25, 
21.20, 00.30 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Кто кого? 12+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Иржи Про-
хазка против Алекса 
Перейры. Сергей Павло-
вич против Тома Аспинэл-
ла. Трансляция из США 
16+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Что за спорт? 12+
16.15, 17.35 Х/ф «ОДИН 
ВДОХ» 12+
18.55 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Ак Барс» 
(Казань)-СКА (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция 12+
22.30 Дартс. Профессио-
нальная лига. Турнир 
«Невские Звёзды». Пря-
мая трансляция 12+
01.30 Велоспорт. Трек. 
Лига чемпионов. Финал. 
Трансляция из Велико-
британии 0+
03.00 Новости 0+
03.05 Прыжки на батуте и 
акробатической дорожке. 
Чемпионат мира. Транс-
ляция из Великобритании 
6+
05.00 Самбо. Чемпионат 
мира. Трансляция из 
Армении 12+

ЗВЕЗДА
05.10, 12.35, 
13.25, 15.05, 

15.20, 17.15, 03.25 Т/с 
«ДЖУЛЬБАРС» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.10 Т/с «ВАРИ-
АНТ «ОМЕГА» 12+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Битва за Рос-
сию» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ДВА ГОДА 
НАД ПРОПАСТЬЮ» 12+
02.15 Д/ф «Панфиловцы. 
Легенда и быль» 12+

СРЕДА 15 ноября

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 
Информационный канал 
16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Фантастика. Следу-
ющий уровень 12+
23.45 Матадор. Венеция. 
Зимняя вода 16+
00.45, 01.30, 02.15, 
03.00, 03.50, 04.40, 
05.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 
12+
00.25 Истории Большой 
Страны 12+
01.25 Х/ф «БАБУШКА НА 
СНОСЯХ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Хочу домой 12+
21.00 Интервью 12+
21.15 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05 Д/ф «Туман для 
ёжика» 16+
08.00, 19.00 Почерк эпо-
хи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф «СОУЧАСТИЕ 
В УБИЙСТВЕ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Х/ф «ИДИОТ» 12+
12.45 Открытая книга. 
Александр Нилин. «Пере-
делкино. Поверх заборов» 
16+
13.15, 13.35, 13.55 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.15 Власть факта. «Ека-
терина II. Разворот на Юг» 
16+
14.55 Д/ф «Донна Татья-
на» 16+
15.45 Энигма. Екатерина 
Губанова 16+
16.30 Письма из провин-
ции 16+
17.15 Шедевры камерной 
музыки. С.Рахманинов. 
Элегическое трио №2. 
Борис Березовский, Дми-
трий Махтин, Александр 
Князев 16+
18.00 Цвет времени 16+
18.15 Билет в Большой 
16+
19.45, 01.25 Искатели. 
«Меч-кладенец. Между 
былью и вымыслом» 16+
20.30 Линия жизни 16+
21.35 Х/ф «ОТРЯД ОСО-
БОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 18+
22.50 2 Верник 2. Ольга 
Перетятько 16+
23.35 Д/ф «Гленн Гульд. 
Жизнь после смерти» 16+

02.15 М/ф «Пер Гюнт». 
«Про Ерша Ершовича» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
22.15 Т/с «БАЛАБОЛ» 
16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Квартирный вопрос 
0+
02.50 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.25 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Запо-
ведники РФ» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Ядови-
тые твари, и где они 
живут» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Наука 
Шерлока Холмса» 12+
08.35, 14.10, 21.00 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 00.15 Т/с 
«СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ» 
12+
11.15, 20.10 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«БЕРЕГА» 12+
15.00 Т/с «ЛИНИЯ МАР-
ТЫ» 12+
17.10 Модная 16+
17.30 Д/с «Прошу вашей 
руки и генов» 12+
22.00 Х/ф «БЕДНАЯ LIZ» 
12+

ОТР
06.00, 17.40 
Специальный 
проект 12+

06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА 
НАПРОТИВ» 12+
12.00 Человек и судьба 
12+
15.10 Х/ф «ПЯТЬ ВЕЧЕ-
РОВ» 12+
16.50 М/ф «Дарю тебе 
звезду» 12+
17.00 За дело! Поговорим 
12+
20.30 Ректорат 12+
21.10 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ 
ДВОИХ» 12+
23.25 Х/ф «САРАНЧА» 
18+
01.25 Х/ф «ДОРОГА 
НА…» 18+
02.00 Х/ф «СЧАСТЬЕ» 
12+
03.10 Х/ф «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершенно-

летних 16+
07.00 Давай разведёмся! 
16+
08.00 Тест на отцовство 
16+
10.10, 23.40 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.15, 00.40 Д/с «Порча» 
16+
12.20, 01.35 Д/с «Знахар-
ка» 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
0+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МОСГАЗ. 
ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЧЕР-
КАСОВА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Костро-
ма 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЕКАТЕРИНА. 
ФАВОРИТЫ» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
02.45 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 12+
21.00 Внимание: дорога! 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05, 18.15 Д/ф «Наеди-
не с мечтой. Фёдор Коню-
хов» 16+
07.50, 19.00 Почерк эпохи 
16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.45, 22.15 Х/ф «СОУ-
ЧАСТИЕ В УБИЙСТВЕ» 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Д/ф «Асаф 
Мессерер» 16+
12.15 Д/ф «Первые в 
мире». «Периодический 
закон Менделеева» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00, 13.20, 13.40, 
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.00 Спектакль «Трамвай 
«Желание» 16+
16.00 Д/ф «Настоящее-
прошедшее. Поиски и 
находки». «Александр Мен-
шиков. Кавалер №7» 16+
16.30 Пряничный домик. 
«Мастера земли Омской» 
16+
17.15 Шедевры камерной 
музыки. Ф.Шуберт. Симфо-
ния №5. Salve Regina для 
сопрано и струнного орке-
стра. Владимир Спиваков, 
Анна Аглатова и «Виртуозы 
Москвы» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. 
Александр Нилин. «Пере-
делкино. Поверх заборов» 
16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Константин 

Ушинский. Приготовлять к 
труду жизни» 16+
21.30 Энигма. Екатерина 
Губанова 16+
23.25 Д/ф «Запечатленное 
время». «Круговая киноПа-
норама» 16+
02.00 Шедевры камерной 
музыки. Л.Бетховен. Сона-
ты для скрипки и фортепи-
ано. Сергей Догадин, 
Филипп Копачевский 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
02.10 Х/ф «ПРИГОВО-
РЕННЫЙ» 12+
03.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.25 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Запо-
ведники РФ» 12+
07.05, 16.35 Д/с «Ядови-
тые твари, и где они живут» 
12+
07.35, 23.35 Д/с «Наука 
Шерлока Холмса» 12+
08.35 Модная 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 00.15 Т/с «СЕМЕЙ-
НЫЙ АЛЬБОМ» 12+
11.15, 20.10 Д/с «Больше, 
чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«БЕРЕГА» 12+
14.10, 17.10 Время 
интервью 16+
15.00, 22.00 Т/с «ПЯТЫЙ 
ЭТАЖ БЕЗ ЛИФТА» 16+
17.30 Д/с «Анальгетики. 
Пить или не пить?» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00 Большая 
страна 12+
06.50 Моя исто-

рия 12+
07.30, 20.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 Ново-
сти 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение 
12+
10.10, 20.30 Т/с «ЭТИ 
ГЛАЗА НАПРОТИВ» 12+
12.00, 05.05 Свет и тени 
16+
15.10 Х/ф «ПОЛЁТЫ ВО 
СНЕ И НАЯВУ» 12+
16.40 М/ф «История одно-
го преступления» 12+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Песня остаётся с 
человеком 12+
22.15 Х/ф «ПЯТЬ ВЕЧЕ-
РОВ» 12+
23.55 ЗаДело. Неравно-
душные люди 12+
00.15 Д/ф «Тот, кто с пес-
ней...» 12+
00.40 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия. XX век» 16+
00.55 Специальный проект 
12+
01.50 ОТРажение. Главное 
12+
03.50 За дело! 12+
04.35 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+
05.30 Сделано с умом 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.45 Давай разведёмся! 
16+
08.45 Тест на отцовство 
16+
10.55, 23.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.00, 00.20 Д/с «Порча» 
16+
13.05, 01.15 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.40, 01.40 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.15, 02.10 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.50, 02.35 Х/ф «ДВЕ 
ЖЕНЫ» 16+
19.00 Х/ф «СОЛНЦЕ, 
МОРЕ И ЛЮБОВЬ» 16+
05.40 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор И… 

16+
08.45 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. КОМСОМОЛЬ-
СКИЙ РОМАН» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёр-
ские драмы. Теряя рассу-
док» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 16+
11.50 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. НИЧЕГО 
ЛИЧНОГО» 16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф «Я 
ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
АВТОЛЕДИ» 12+
16.55 Хроники московско-
го быта 12+
18.10 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-4» 
12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Под маской клоуна» 
16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны. 
В постели со шпионом» 16+
01.25 Д/ф «Андропов про-
тив Политбюро. Хроника 
тайной войны» 12+
02.05 Д/ф «Кремль-53. 
План внутреннего удара» 
12+
04.15 Д/с «Большое кино» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.35, 06.25, 07.25 Т/с 
«ПОСЕЛЕНЦЫ» 16+
08.30 День ангела 0+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 
12.25, 13.30, 14.00, 
15.00, 16.00 Т/с «УЧИ-
ТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-5» 
16+
22.20, 23.10, 01.15, 
02.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+

07.25 М/ф «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «МАМА БУДЕТ ПРО-
ТИВ» 16+
09.00 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРО-
ШЛОГО» 16+
10.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.10 Х/ф «ИВАН СЕМЁ-
НОВ И ШКОЛЬНЫЙ ПЕРЕ-
ПОЛОХ» 6+
12.15 Х/ф «ЛЕСНОЙ РАЗ-
БОЙНИК» 0+
14.35 Х/ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 

16+
16.25 Х/ф «ПАПЫ ПРОТИВ 
МАМ» 12+
20.00 Х/ф «ЧЁРНАЯ ВДО-
ВА» 16+
22.45 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ 
ИГРА» 16+
00.40 Х/ф «МЕЖДУ ЖИЗ-
НЬЮ И СМЕРТЬЮ» 18+
02.25 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.55 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный про-
ект 16+
10.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки чело-
вечества 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Неизвестная история 
16+
17.00, 03.45 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ЭКВИЛИБРИ-
УМ» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «КАПИТАН АЛА-
ТРИСТЕ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Спортивный век 

12+
06.30 Голевая Неделя. РФ 
6+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 17.45 Новости 12+
07.05, 15.25, 18.55, 22.00 
Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Звёзды без правил 
12+
11.25 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Майкл Пейдж против 
Майка Перри. Трансляция из 
Великобритании 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Большой Хоккей 12+
15.55 Баскетбол. Фонбет 
Чемпионат России-Пре-
мьер-лига. Женщины. МБА 
(Москва)-»Енисей» (Красно-
ярский край). Прямая транс-
ляция 12+
17.50 Д/ф «Мы, игроки 
сборной России...» 12+
19.50 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Кипр-Испания. Пря-
мая трансляция 12+
22.35 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Словакия-Исландия. 
Прямая трансляция 12+
00.45 Новости 0+
00.50 Футбол. Чемпионат 
мира- 2026 г. Отборочный 
турнир. Венесуэла-Эквадор. 
Прямая трансляция 12+
02.55 Футбол. Чемпионат 
мира- 2026 г. Отборочный 
турнир. Аргентина-Уругвай. 
Прямая трансляция 12+
05.00 Стрельба из лука. 
Кубок мира. Итоги сезона 0+

ЗВЕЗДА
05.25, 13.40, 

15.05, 15.40, 17.15, 05.15 
Т/с «ДРУЖИНА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.45 Т/с «ВАРИ-
АНТ «ОМЕГА» 12+
12.45, 19.55 По горячим 
следам 16+
13.25, 18.50 Специальный 
репортаж 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Битва оружейни-
ков» 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ДВОЙНОЙ 
КАПКАН» 16+
03.00 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+
04.35 Д/ф «Военный врач 
Николай Бурденко. Война 
длиною в жизнь» 16+

ЧЕТВЕРГ 16 ноября ПЯТНИЦА 17 ноября

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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12.55, 02.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.30, 02.30 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.05 Скажи, подруга 16+
14.20, 03.05 Х/ф «ХРУ-
СТАЛЬНАЯ МЕЧТА» 16+
19.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВО 
ВСЁМ ВИНОВАТА» 16+
23.25 Уют за 15 минут 16+
02.55 6 кадров 16+
06.25 Х/ф «СЛАБОЕ 
ЗВЕНО» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15, 11.50 Х/ф «ЗВО-
НИТЕ В ПОЛИЦИЮ!» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 16+
12.30, 15.00 Х/ф «ЗВО-
НИТЕ В ПОЛИЦИЮ. 
СУДЬБА-ЗЛОДЕЙКА» 
12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Коммунальное 
чтиво» 16+
18.10 Х/ф «ГОРОД 
РОМАШЕК» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.10 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ 
ВЕКА» 12+
01.30 Х/ф «ПАРИЖАН-
КА» 12+
03.00 Петровка, 38 16+
03.15 Х/ф «БАЛОВЕНЬ 
СУДЬБЫ» 12+
04.55 Д/ф «90-е. Лонго 
против Грабового» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
08.00 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+
09.30, 10.25, 11.25, 
12.25, 13.30, 14.00, 
15.00, 16.00 Т/с «УЧИ-
ТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 
19.45, 20.40 Т/с «СЛЕД» 
16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 02.25 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-4» 
16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10, 00.55 Они потряс-
ли мир 16+
01.45 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-5» 16+
03.05, 03.45, 04.25 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55 Муль-
тфильмы 0+

07.25 М/ф «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Т/с «МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.20 Уральские умельцы 
16+
13.55, 21.30 Шоу Ураль-
ские пельмени 16+
20.00 Шоу Уральские 
пельмени. География 
пельменей 16+
00.00 Импровизаторы 
16+
01.00 Большой побег 16+
02.25 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
05.15 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.35 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+

10.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 18.00 Главные 
тайны мира 16+
20.00 Х/ф «ОХОТНИК НА 
МОНСТРОВ» 16+
22.00 Х/ф «АПГРЕЙД» 
16+
00.00 Соль 16+
01.25 Х/ф «СВЯТЫМ ТУТ 
НЕ МЕСТО» 18+
03.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 
12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Спортивный 

век 12+
06.30 Третий тайм 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50 Новости 12+
07.05, 14.55, 22.00, 
00.45 Все на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Д/ф «Мы, игроки 
сборной России...» 12+
11.25 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Обзор 6+
12.35 Лица страны. Вик-
тор Мелантьев 12+
13.00 Есть тема! 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
17.50 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Казахстан-
Сан-Марино. Прямая 
трансляция 12+
19.55 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Молдавия-
Албания. Прямая трансля-
ция 12+
22.35 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Италия-
Северная Македония. 
Прямая трансляция 12+
01.30 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины. ЦСКА-
»Кубань» (Краснодар) 6+
03.00 Новости 0+
03.05 Дартс. Профессио-
нальная лига. Турнир 
«Невские Звёзды» 0+
04.00 Баскетбол. Фонбет 
Чемпионат России-Пре-
мьер-лига. Женщины. 
«Динамо» (Курск)-»НИКА-
Лузалес» (Сыктывкар) 6+

ЗВЕЗДА
06.40 Т/с 
«ДРУЖИНА» 

16+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 
12+
11.00, 00.55 Т/с «ВАРИ-
АНТ «ОМЕГА» 12+
12.45 По горячим следам 
16+
13.25 Д/ф «Оружие Побе-
ды. Щит и меч Красной 
Армии. У стен Сталингра-
да» 16+
14.20, 15.05 Х/ф «ДЕЛО 
№306» 12+
15.00 Военные новости 
16+
16.20, 17.15 Х/ф «28 
ПАНФИЛОВЦЕВ» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
12+
20.30 Скрытые угрозы 
16+
21.20 Специальный 
репортаж «Что русскому 
смешно…» 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
02.05 Х/ф «ДВОЙНОЙ 
КАПКАН» 16+
04.20 Х/ф «ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» 12+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «ШИРЛИ-
МЫРЛИ» 16+
16.00, 01.30, 02.15, 
03.00, 03.45, 04.35, 
05.15 Подкаст.Лаб 16+
16.40 Горячий лед. Фигур-
ное катание. Гран-при Рос-
сии- 2023 г. Короткая про-
грамма. Этап V. Прямой 
эфир 12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Я люблю мою страну 
0+
19.20 «Эксклюзив» с Дми-
трием Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.20 Х/ф «ВСЕ ПРОШЛО 
ХОРОШО» 18+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 
России. Суб-

бота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 
12+
14.50 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «С ЧИСТОГО 
ЛИСТА» 12+
00.40 Х/ф «ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА ЛЮБВИ» 12+
04.10 Х/ф «МАМА 
НАПРОКАТ» 16+

РОССИЯ К
06.30 
Библейский 

сюжет 16+
07.05 М/ф «Загадочная 
планета» 16+
07.20, 07.40, 08.00, 
08.20, 08.40, 09.00 Т/с 
«ПОРУС» 16+
09.15 Мы-грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Д/ф «Святитель» 
16+
11.00 Х/ф «ОТРЯД ОСО-
БОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 18+
12.15 Человеческий фак-
тор. «Дом для зайца» 16+
12.50 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
13.30, 01.50 Д/ф «Все 
краски мира» 16+
14.25 Рассказы из русской 
истории 16+
15.10 К 300-летию Рос-
сийской Академии наук. 
«Нобелевские победы рос-
сийской науки» 16+
15.50 Х/ф «РЕСПУБЛИКА 
ШКИД» 0+
17.35 Большая опера 
16+
19.45 Д/ф «Первые в 
мире». «Буран» Лозино- 
Лозинского» 16+
20.00 Х/ф «ИДИОТ» 12+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37. 
Васса Железнова и Артем 
Дервоед 16+
00.05 Х/ф «ЧЕТВЕРГ» 12+
02.40 М/ф «Рыцарский 
роман» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.30 «Наше поколе-
ние-2023». Международ-
ный телевизионный кон-
курс детской авторской 
песни. Прямой эфир 12+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.50 Ты не поверишь! 16+
00.55 Международная 
пилорама 16+
01.45 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.15 Дачный ответ 0+
03.10 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Запо-
ведники РФ» 12+
06.50 Про сыр 6+

07.00, 17.20 Д/с «Первые 
в мире» 12+
07.20 Д/с «А дома лучше» 
12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Гала-концерт Меж-
дународного фестиваля 
народной песни «Доброви-
дение-2023 г.» 12+
11.35, 21.35 Т/с 
«КУМИР» 12+
15.00 Х/ф «БЕДНАЯ LIZ» 
12+
16.35, 01.05 Д/с «Ахмет-
Хан Султан. Гроза «Мессе-
ров» 12+
17.35 Блин. Ком 16+
18.05 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
19.45 Модная 16+
20.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА 
ДВА ПОЛЮСА» 16+
01.45 Д/с «Наша марка» 
12+

ОТР
06.00, 02.05 
Х/ф «НОВАЯ 

МОСКВА» 12+
07.20, 17.00 Д/ф «Науко-
грады» 12+
07.50, 10.15, 13.35 Спе-
циальный проект 12+
08.45 М/ф «Путешествие 
муравья», «Два барашка» 
0+
09.00 Всё по-взрослому 
12+
09.45, 14.30 Календарь 
12+
10.30, 11.45 Х/ф «ВОК-
ЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» 12+
11.40, 15.00, 19.00 
Новости 12+
12.50 Один день из жизни 
врача 12+
13.20 Песня остаётся с 
человеком 12+
15.05 Д/ф «Люди Арктики» 
12+
15.20 Д/ф «Искусство 
архитектуры» 12+
16.00 М/ф «Сказка о 
рыбаке и рыбке» 0+
16.30 Человек и судьба 
12+
17.30 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.10 Х/ф «МОЙ СВОД-
НЫЙ БРАТ ФРАНКЕН-
ШТЕЙН» 16+
22.05 Х/ф «ДУБРОВ-
СКИЙ» 16+
00.10 Х/ф «МАГАЗИН-
НЫЕ ВОРИШКИ» 16+
03.25 Х/ф «ЧИСТОЕ 
ИСКУССТВО» 16+
04.50 Д/ф «Берлин» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «СЛА-
БОЕ ЗВЕНО» 16+
10.15 Пять ужи-

нов 16+

10.30 Х/ф «С ХОЛОД-
НЫМ СЕРДЦЕМ» 16+
14.55 Х/ф «Я НАУЧУ ТЕБЯ 
МЕЧТАТЬ» 16+
19.00 Х/ф «ЯРКОЕ ПЛА-
МЯ» 16+
23.50 Скажи, подруга 16+
00.05 Х/ф «КОГДА УМРЁТ 
ЛЮБОВЬ» 16+
03.15 6 кадров 16+
03.35 Д/ф «Эффект 
Матроны» 16+

ТВЦ
05.45 Х/ф 
«ПРИЗРАКИ 
АРБАТА» 12+

07.15 Православная энци-
клопедия 6+
07.40 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-4» 
12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 16+
11.45 Смешите меня 
семеро 16+
12.50 Москва резиновая 
16+
13.15, 14.45 Х/ф 
«ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 
ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ» 
12+
17.20 Х/ф «ОДНА ТЕНЬ 
НА ДВОИХ» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «НКВД против 
Абвера. Операция «Мона-
стырь» 16+
00.10 Д/с «Дикие деньги» 
16+
00.55 Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45, 02.30, 03.10 Хро-
ники московского быта 12+
03.50 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Коммунальное чтиво» 
16+
04.30 Д/ф «Андропов про-
тив Политбюро. Хроника 
тайной войны» 12+
05.10 Петровка, 38 16+
05.20 10 самых... 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.10, 
05.50, 06.35, 
07.20, 08.10, 

09.30, 10.25 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
09.00 Страна советов 16+
11.20, 12.20, 13.15, 
14.10, 15.05, 15.55, 
16.55, 17.45, 18.40, 
19.40 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4» 16+
20.35, 21.25, 22.20, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Светская хроника 
16+
02.10, 03.00, 03.55 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Три 

кота» 0+
07.30 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+
08.00, 11.00 Шоу Ураль-
ские пельмени 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 
12+
10.00 100 мест, где поесть 
16+
11.55 Суперниндзя 16+
15.35, 17.25 Ледниковый 
период 0+
19.05 Ледниковый период 
6+
21.00 Х/ф «ПОЕХАВШАЯ» 
16+
23.15 Х/ф «ТРЕЗВЫЙ 
ВОДИТЕЛЬ» 16+
01.20 Х/ф «ХРОНИКИ 
ХУАДУ. ЛЕЗВИЕ РОЗЫ» 
18+
03.05 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.25 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные спи-
ски 16+
19.00 Х/ф «ФЛЕШБЭК» 
16+
21.10 Х/ф «МЕСТЬ БАН-
ШИ» 16+
23.00 Х/ф «ПРИНЦЕССА 
ЯКУДЗА» 18+
00.55 Х/ф «ПАТРУЛЬ 
ВРЕМЕНИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Геогра-
фия спорта. 

Москва 12+
06.30 Матч! Парад. Луч-
шие голы 6+
07.00, 08.40, 13.50, 
17.10 Новости 12+
07.05, 13.55, 16.25, 
19.30, 22.00, 00.45 Все 
на Матч! 12+
08.45 М/ф «Команда 
МАТЧ» 0+
09.05 Биатлон. Кубок 
Международной Лиги. 
Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Хан-
ты-Мансийска 12+
10.35 Вы это видели 12+
11.20 Биатлон. Кубок 
Международной Лиги. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Хан-
ты-Мансийска 12+
12.40 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Обзор 6+
14.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск)-»Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция 12+
17.15 Футбол. Betboom 
МКС 2023 г. «Динамо» 
(Москва)-»2Drots» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
19.55 Футбол. WINLINE 
СУПЕРИГРА. «Нефтчи» 
(Азербайджан)-»Зенит» 
(Россия). Прямая трансля-
ция 12+
22.35 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Нидерланды-
Ирландия. Прямая транс-
ляция 12+
01.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Брендан 
Аллен против Пола Крейга. 
Прямая трансляция из 
США 16+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Пари Нижний 
Новгород»-МБА (Москва) 
6+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф 
«ДОЖИВЁМ ДО 

ПОНЕДЕЛЬНИКА» 12+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/с «Освобожде-
ние» 16+
09.55, 02.20 Х/ф «КО 
МНЕ, МУХТАР!» 12+
11.40 Мужики. Дмитрий 
Исаенко 16+
12.10 СССР. Знак качества 
12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 
16+
14.30 Легенды науки 12+
15.20 Главный день 16+
16.10 Время героев 16+
16.35 Д/с «Воины Субэ-
дэя» 16+
16.55 Х/ф «ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА» 12+
19.20 Галерея звёзд. 
Николай Озеров 12+
21.00 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ 
РАСПИСАНИЯ» 12+
22.40 Т/с «КОЛЬЕ ШАР-
ЛОТТЫ» 12+
03.40 Д/с «Неизвестная 
война. Великая Отече-
ственная» 16+
04.30 Д/ф «Военный врач 
Юрий Воробьев. Операция 
«Граната» 16+
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08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Внимание: дорога! 12+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+

06.10, 00.00, 00.45, 
01.30, 02.15, 03.00, 
03.50 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Повара на колесах 
12+
13.10 Видели видео? 0+
15.05 Горячий лед. Фигур-
ное катание. Гран-при Рос-
сии- 2023 г. Произвольная 
программа. Этап V. Прямой 
эфир 12+
16.50 Д/ф «Огневое пре-
восходство Аркадия Шипу-
нова» 12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время 16+
23.00 Д/ф «Институт Скли-
фосовского. Век милосер-
дия» 16+
07.05 М/ф «Чебурашка. 
Секрет праздника» 0+

РОССИЯ 1
06.10, 01.30 
Х/ф «ПРОВЕР-

КА НА ЛЮБОВЬ» 16+
08.00 Местное время. Вос-
кресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 16+
11.50 Большие перемены 
12+
12.50 Х/ф «БЕЗ ТЕБЯ» 
12+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Хочу домой 6+
13.40 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Не 

любо-не слушай». «Архан-
гельские новеллы». «Вол-
шебное кольцо» 16+
07.25, 07.45, 08.05, 
08.25, 08.45, 09.05 Т/с 
«ПОРУС» 16+
09.25, 02.00 Диалоги о 
животных. Государственный 
зоологический парк Удмур-
тии 16+
10.05 Д/ф «Родное лицо. 
Татьяна Пельтцер» 16+
10.45 Х/ф «СВАДЬБА» 
12+
11.50 Неизвестные марш-
руты России. «Иркутская 
область. Из Иркутска к Вер-
шине Тутуры» 16+
12.35 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
13.05 Игра в бисер 16+
13.45 Д/ф «Коллекция». 
«Стамбульский музей живо-
писи и скульптуры» 16+
14.15 Д/ф «План генерала 
Ватутина» 16+
15.00 Живые и мертвые. 
«Солдатами не рождаются 
16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+
17.15 Пешком... 16+
17.45 Романтика романса 
16+
18.45 Острова 16+
19.30, 19.45 Новости куль-
туры 16+
20.25 Х/ф «ЗВЕЗДА ПЛЕ-
НИТЕЛЬНОГО СЧАСТЬЯ» 
0+
23.05 Х/ф «ПРОЗРЕНИЕ» 
0+
23.40 Кинескоп 16+

00.20 Х/ф «РЕСПУБЛИКА 
ШКИД» 0+
02.40 М/ф «Праздник» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» 16+

06.35 Центральное телеви-
дение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Шоу Аватар 12+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.40 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Запо-
ведники РФ» 12+
06.50 Хочу домой 

12+
07.00, 17.20 Д/с «Первые 
в мире» 12+
07.20 Д/с «А дома лучше» 
12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.35 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Гала-концерт Между-
народного фестиваля 
народной песни «Доброви-
дение-2023 г.» 12+
09.55 Х/ф «МОЙ БЕЛЫЙ 
И ПУШИСТЫЙ» 12+
11.35, 21.35 Т/с «КУМИР» 
12+
15.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА 
ДВА ПОЛЮСА» 16+
16.35, 01.05 Д/с «Крым-
ская легенда» 12+
17.35 Блин. Ком 16+
18.05 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
19.45 ПДД-тайм 12+
20.00 Х/ф «ЖЕНА МОЕГО 
МУЖА» 12+
01.45 Д/с «Наша марка» 
12+

ОТР
06.00 Х/ф «СЧА-
СТЬЕ» 12+
07.05 От прав к 

возможностям 12+
07.20, 17.00 Д/ф «Науко-
грады» 12+
07.50, 13.35 Большая 
страна 12+
08.45 М/ф «Жил-был пёс», 
«Первобытный папа» 0+
09.00 Всё по-взрослому 
12+
09.45, 14.30 Календарь 
12+
10.10 На приёме у главно-
го врача 12+
11.05 Моя история 12+
11.50, 15.00, 19.00 Ново-
сти 12+
11.55 Кино на все време-
на. Чарли Чаплин 12+
12.55 Д/ф «Вместе с нау-
кой» 12+
13.20 Специальный проект 
12+
15.05 Д/ф «Северный мор-
ской путь. Сокровища 
Севера» 12+
15.35, 05.05 Сергей 
Жилин представляет. «Эль-
дар Рязанов. Музыкальный 
вечер» 12+
16.30 Свет и тени 16+
17.25 Х/ф «АВАРИЯ» - 
ДОЧЬ МЕНТА» 16+
19.05 Клуб главных редак-
торов 12+
19.45 Х/ф «ЧИСТОЕ 
ИСКУССТВО» 16+
21.15 Х/ф «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
00.05 Д/ф «Берлин» 12+
01.10 Х/ф «САРАНЧА» 
18+
03.10 Х/ф «МОЙ СВОД-
НЫЙ БРАТ ФРАНКЕН-
ШТЕЙН» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.25 Д/ф 
«Эффект Матроны» 
16+
06.50 Х/ф «КОГДА 

УМРЁТ ЛЮБОВЬ» 16+
10.20 Уют за 15 минут 16+
10.35 Х/ф «ГРИБНОЙ 
ДОЖДЬ» 16+
14.50 Х/ф «УГНАННАЯ 
НЕВЕСТА» 16+
19.00 Х/ф «ЯРКОЕ ПЛА-
МЯ» 16+
23.35 Твой Dомашний док-
тор 16+
23.50 Х/ф «СЛАБОЕ ЗВЕ-
НО» 16+

ТВЦ
05.50 Х/ф 
«ЗАГАДКА НА 
ДВОИХ. ФЕВ-

РАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ» 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Х/ф «ПАРИЖАНКА» 
12+
11.30, 00.10 События 16+
11.50 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ 
ВЕКА» 12+
13.35 Д/ф «Алексей Бата-
лов. Человек без недостат-
ков» 16+
14.30, 05.30 Московская 
Неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Заговор против Хру-
щева» 16+
15.50 Д/ф «Русские тайны. 
Последнее предсказание 
Ванги» 16+
16.40 Х/ф «БАЛОВЕНЬ 
СУДЬБЫ» 12+
18.45 Х/ф «ДЕТДОМОВ-
КА» 12+
22.30, 00.25 Х/ф «ДВЕРЬ 
В ПРОШЛОЕ» 12+
01.55 Петровка, 38 16+
02.05 Х/ф «ГОРОД РОМА-
ШЕК» 12+
05.00 Закон и порядок 16+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф «Маша и 
медведь» 0+

05.15, 06.05, 04.05 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+
06.55, 07.45, 08.35, 
09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.10, 14.05, 
15.00, 15.55, 16.45 Т/с 
«НАСТОЯЩИЙ» 16+
17.40, 18.40, 19.35, 
20.25, 21.20, 22.15, 
23.15, 00.10 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ» 12+
01.00, 01.55, 02.40, 
03.25 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Отель 

у овечек» 0+
07.30 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+
08.00, 10.00 Шоу Ураль-
ские пельмени 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.30 Уральские умельцы 
16+
11.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
11.05 Т/с «МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ» 16+
13.15 М/ф «Большое путе-
шествие. Специальная 
доставка» 6+
15.05 Ледниковый период 
6+
16.55 Х/ф «ТИТАНИК» 16+
21.00 Х/ф «КРУИЗ ПО 
ДЖУНГЛЯМ» 12+
23.25 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД Z» 16+
02.10 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 Бойцовский клуб 
РЕН ТВ. Суперсерия. В. 
Минеев - И. Штырков. Пря-
мая трансляция 16+
07.30 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-

рия 16+
12.45 Х/ф «ЛИВЕНЬ» 16+
14.40 Х/ф «КОММАНДО» 
16+
16.35 Х/ф «ДЖУНГЛИ» 
16+
18.50 Х/ф «ИГРА ТЕНЕЙ» 
16+
20.55 Х/ф «БЛАДШОТ» 
16+
23.00 Итоговая программа 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Что за 
спорт? 12+

06.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 6+
07.00, 08.40, 13.50, 
16.45 Новости 12+
07.05, 16.00, 21.15, 
00.45 Все на Матч! 12+
08.45 М/ф «В гостях у 
лета» 0+
09.05 Биатлон. Кубок Меж-
дународной Лиги. Гонка 
преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция из Хан-
ты-Мансийска 12+
10.15 Лига героев 12+
11.20 Биатлон. Кубок Меж-
дународной Лиги. Гонка 
преследования. Женщины. 
Прямая трансляция из Хан-
ты-Мансийска 12+
12.40 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Обзор 6+
13.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар)-
»Автодор» (Саратов). Пря-
мая трансляция 12+
16.50 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Сербия-Болга-
рия. Прямая трансляция 
12+
19.00 Футбол. Лига ставок 
Лига Легенд. «Локомотив» 
(Москва)-ЦСКА. Прямая 
трансляция 12+
22.35 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Испания-Гру-
зия. Прямая трансляция 
12+
01.30 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины. «Ростов-
Дон» (Ростов-на-Дону)-
»Звезда» (Звенигород) 6+
03.00 Новости 0+
03.05 Дартс. Профессио-
нальная лига. Турнир 
«Невские Звёзды» 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Руна» (Москва)-
ЦСКА 6+

ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф «ДВА 
ГОДА НАД ПРО-

ПАСТЬЮ» 12+
06.50 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 
12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10 Специальный репор-
таж «Что русскому смеш-
но…» 16+
13.55 Д/с «Москва фронту» 
16+
14.25, 04.00 Т/с «СНАЙ-
ПЕР. ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗ-
ДИЯ» 16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 16+
19.45 Д/с «Артиллерия 
Второй мировой войны» 
16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Д/с «Люди Донбас-
са» 16+
00.05 Х/ф «ДЕЛО РУМЯН-
ЦЕВА» 12+
01.40 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙ-
ТЕНАНТА КЛИМОВА» 12+
03.10 Д/с «Неизвестная 
война. Великая Отече-
ственная» 16+
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08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

Число со знаком «+» после
названия передачи или

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка

В преддверии осенних каникул сотрудники Госав-
тоинспекции провели для ребят профилактиче-
ские беседы по правилам безопасного поведения 
на дороге во всех школах Костромского района.

Они напомнили школьникам, как безопасно 
переходить проезжую часть по пешеходному пере-
ходу, почему обязательно необходимо использо-
вать световозвращающие элементы. 

Школьникам 
о безопасности

В салоне 
юный пассажир
Ребенок является самым незащищенным участни-
ком дорожного движения.

Юный пассажир в салоне транспортного сред-
ства целиком и полностью зависит от водителя. К 
сожалению, пренебрежение элементарными мера-
ми безопасности родителями могут закончиться 
трагично.

Лучшей защитой от травм ребенка является 
использование детского удерживающего устрой-
ства. Самое безопасное место его установки – 
среднее место на заднем сиденье. 

Отправляясь в путешествие на автомобиле, при-
учайте ребенка занимать свое место в детском 
кресле. Он быстро к этому привыкнет, и другое 
место ему самому скоро будет не по душе. При 
этом сами пристегивайтесь ремнем безопасности, 
что также послужит для ребенка положительным 
примером.    
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В Сущевской сельской библиотеке отметили 20-летие открытия музея 
«История села Сущево».

Глава сельского поселения Ирина Аристова говорила о его большой роли в 
жизни села, важности сохранения истории и традиций для воспитания подраста-
ющего поколения.

Бывший библиотекарь, краевед Марина Шадрунова, стоявшая у истоков со-
здания музея, рассказала о людях, принимавших участие  в сборе информации, 
поделившихся своими семейными реликвиями.

Бывший директор Централизованной библиотечной системы и инициатор со-
здания в сельских библиотеках памятных музейных экспозиций, краевед Елена 
Цыпылова в начале выступления отметила значительную роль в создании этого 
музея бывшего главы  Сущевской администрации Николая Ковалева. Он поддер-
живал музей финансами и участвовал в сборе материалов.

Алексей Малков - внук легендарного председателя колхоза имени 50-летия 
СССР, Героя Социалистического Труда Леонида Михайловича Малкова рассказал, 
каким его дедушка был в семье. «Он постоянно проводил время на работе, можно 
сказать, что колхоз был для него неотъемлемой частью семьи», - сказал Алексей 
Александрович.

На встречу пришли те, кто работал с Малковым. Среди них главный экономист 
Анна Ивановна Комова, секретарь сельсовета Валентина Михайловна Кра-
сильникова. Заслуженный агроном России, много лет проработавшая в колхозе 
Галина Геннадьевна Мошкова  поделилась своими воспоминаниями о Леониде 
Михайловиче. Пришли заслуженные доярки того времени - Мария Петровна 
Яковлева и Людмила Павловна Брезгина. Они вспоминали прошедшие годы с 
улыбкой, хотя работали много и долго.

Разговор зашел о нынешнем непростом времени. Прозвучала песня «Не воюй-
те с русскими» и трогательные до глубины души стихи о тех, кто сейчас защищает 
нашу землю в ходе специальной военной операции. Свои стихи читали бывший аг-
роном колхоза Александра Рыжова и педагог Сущевской средней школы Татья-
на Кириллова.

Директор культурно-досугового центра Ирина Черемохина вспомнила доку-
ментальный фильм 1981 года «Молодые хозяева земли» о старшеклассниках Су-
щевской школы, которые в страду трудились в родном колхозе. Им доверяли кол-
хозную технику, и ребята наравне со взрослыми участвовали в заготовке кормов. 

Воспоминания так захватили всех присутствующих, что они даже не хотели 
расходиться. Закончилась встреча горячим чаем, вкусным пирогом и надеждой на 
продолжение таких теплых встреч. Живи музей!  

В Никольской сельской библиотеке весело, красиво и торжественно прошел 
литературный вечер «Любимый сердцу край», посвященный 115-летию Ни-
кольского сельского поселения (по архивным данным история поселка).

Юбилей поселка - это день воспоминаний о прошлом, о том, чего уже никогда 
не вернуть. Но главное, что члены литературного клуба «Надежда» собрались, что-
бы вспомнить о любимом сердцу уголке. Ведущая - библиотекарь Елена Лысен-
ко рассказала об истории поселка Никольское, о знатных земляках, которые про-
славили свою малую родину. 

На вечере прошла презентация новых работ местных рукодельниц Т.И. Гарно-
вой и Е.И. Тихоновой. Рассматривая их, гости искренне восхищались.

Елена Лысенко подготовила обзорную выставку о Костромском районе, посвя-
щенную его 95-летию. 

Вечер был пронизан атмосферой тепла, душевности и неравнодушия.
Свидание с малой родиной состоялось!  

В Саметской сельской библиотеке 
в клубе «Собеседник» собрались 
те, чья молодость прошла в комсо-
мольских рядах.

Гостям был предложен видеоро-
лик, напомнивший об истории моло-
дежного движения в нашей стране и 
образовании ВЛКСМ, о роли этой 
организации в построении советско-
го общества, об участии  в ударных 
стройках и героизме молодежи в го-
ды Великой Отечественной войны.

Фотографии из семейных архи-
вов помогли вспомнить комсомоль-
скую юность. Игры и конкурсы «По 
волнам моей памяти», «Из песни 
слова не выкинешь», «Наше старое 
кино» подняли всем настроение.

Ученики 1 «а» класса Шунген-
ской средней школы вместе со 
своим классным руководителем 
Ларисой Александровной Бати-
ной побывали на экскурсии в 
Шунгенской сельской библио-
теке.

Библиотекарь Людмила Су-
хенко рассказала детям ее исто-
рию, познакомила с книжным фон-
дом, сделала обзор книг на тема-
тических полках. Особое внимание 
она уделила книжным выставкам - 
«Родному Костромскому району - 
95 лет», «Трудовая доблесть Ко-
стромского района»,  «Уголок во-
енного долга».

В конце экскурсии ребята отве-
чали на вопросы сказочной викто-
рины и разгадывали осенние за-
гадки.

Шунгенская библиотека явля-
ется одной из старейших в Ко-
стромском районе. Она была осно-
вана в 1911 году и содержалась на 
средства местного кредитного то-
варищества.

В Сандогорской сельской библиотеке для детей прошла квест-игра «По сле-
дам «Денискиных рассказов», посвященная юбилею Виктора Драгунского.

Ребята познакомились с его жизнью и творчеством, прочитали рассказы «Он 
живой и светится», «Заколдованная буква», «Тайное всегда становится явным» и 
другие, посмотрели фильмы, снятые по произведениям писателя.
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Перловка обладает омолажива-
ющими свойствами благодаря боль-
шому количеству содержащегося в 
составе антиоксиданта селена, 
укрепляющего сосуды. 

Ингредиенты (на две порции):
50 г крупы;
0,5 л молока;
0,5 столовой ложки сахара;

0,5 чайной ложки соли. 
Приготовление
Крупу предварительно очи-

стить от сора и промыть не-
сколько раз большим количест-

вом воды. В конце вода долж-
на стать полностью прозрач-
ной. После замочите крупу и 

оставьте на 8 часов.
Замоченную крупу откиньте в 

дуршлаг, промойте рукой и 
оставьте на несколько минут, что-
бы вода полностью стекла. 

В кастрюлю влейте молоко, 
подогрейте его и за минуту до 
момента закипания всыпьте 
промытую перловку. Дождитесь, 

пока каша закипит, положите са-
хар и соль. Варите еще 5 минут на 

минимальном огне. Во время го-
товки перловую кашу необходимо 
постоянно помешивать.

Подготовьте посуду, чтобы дого-
товить кашу на водяной бане. Най-
дите кастрюлю, которая по размеру 
будет немного больше той, в кото-
рой вы варите перловку. При этом 
посуда не должна соприкасаться 
стенками и дном.

В большую кастрюлю налейте 
воду, доведите до кипения и сверху 
установите кастрюлю с кашей. Будь-
те осторожны и следите, чтобы го-
рячая вода не перелилась через 
край. Излишки можно просто вы-
лить в раковину. На такой водяной 
бане каша должна потомиться в те-
чение 5 часов и почти полностью 
впитать все молоко. При этом огонь 
должен быть средним, а вода - сла-
бо кипеть. Если вода будет выпари-
ваться, подливайте ее. При таком 
способе приготовления каша не 
пригорит, поэтому следить за ней не 
нужно. 

Уже в порционно разложенную в 
тарелки кашу можно добавить по ку-
сочку масла или сладкий джем. 

Нет ничего приятнее, чем горячая тарелка вкусной каши по 
утрам. Специалисты утверждают, что каша - один из самых 
популярных завтраков в мире.
Каша невероятно питательна.
Каша способствует снижению холестерина.
Каша помогает похудеть.
Каша помогает сбалансировать уровень сахара в крови.

Польза пшенной каши - в большом содержании белка. К то-
му же пшенка прекрасно усваивается.

Ингредиенты (на две порции):
0,5 стакана пшена;
2 стакана воды;
1,5-2 стакана молока;
1 столовая ложка сливочного масла;
1 столовая ложка сахара;
соль - по вкусу.
Приготовление
Перед началом готовки нужно тщательно промыть пшено 

около 5-7 раз. Промытую крупу залить крутым кипятком.
Вскипятить воду и всыпать подготовленную крупу. Добавить 

щепотку соли. Варить на минимальном огне не более 10 минут, 
не забывая постоянно помешивать.

В это время вскипятите молоко, добавьте сливочное масло 
и сахар. Всыпьте почти готовое пшено и варите до загустения. 

Рис богат витаминами В и Е, позволит надолго сохранить 
чувство сытости благодаря высокой калорийности.

Ингредиенты (на две порции):
0,5 стакана риса;
1 стакан воды;
2 стакана молока;
1 чайная ложка сахара;
0,25 чайной ложки соли;
1 столовая ложка сливочного масла.
Приготовление
В кипящую воду отправьте рис. Варить нужно не более 10 

минут на маленьком огне, периодически помешивая. 
После откиньте рис на дуршлаг. Дождитесь, пока вода сте-

чет. Чтобы избежать склеивания, можно промыть крупу теплой 
кипяченой водой. 

В это время подогрейте 2 стакана молока. Добавьте рис в 
горячее молоко и готовьте еще 15-20 минут. При этом огонь 
должен быть минимальным, и необходимо постоянно помеши-
вать кашу.

За пару минут до готовности добавьте сахар и соль. После 
оставьте кашу на 5-10 минут, хорошенько укутав в полотенце. 

По желанию можно добавить сливочное масло.

Ингредиенты (на две порции):
7-8 чайных ложек манки;
400 мл молока;
4 чайные ложки сахара;
0,25 чайной ложки соли.
Приготовление
Возьмите кастрюлю с толстым дном. Влейте молоко, выло-

жите крупу. Для того чтобы манка набухла, достаточно букваль-
но пятнадцати минут в теплом месте.

Кастрюлю с набухшей манкой поставьте на слабый огонь. 
После необходимо всыпать сахар и соль. 

Для правильно приготовления манной каши потребуется по-
мешивать ее и до, и после закипания. Как только каша закипит, 
засеките шесть минут и варите в течение этого времени. После 
огонь можно выключить.

В готовой манке можно растворить кусок масла по вкусу или 
смешать кашу с вашими любимыми сладкими добавками.

« »

Ингредиенты (на две порции):
150-200 г овсяных хлопьев;
150-200 мл воды;
500 мл молока.
Приготовление
Залейте овсяные хлопья водой. 
Молоко вскипятите в подходящей кастрюле. Не забывайте 

помешивать и следите, чтобы оно не «убежало». 
Всыпьте уже набухшие овсяные хлопья в кипящее молоко. 

Дождитесь, пока каша закипит. После овсянку нужно варить не 
более 10 минут на небольшом огне. Обязательно надо постоян-
но помешивать.

В готовую кашу добавьте сахар и соль - по вкусу. Варенье, 
сливочное масло, корицу, фрукты - по желанию. 

Польза ячневой крупы - в большом количе-
стве содержащейся в ней клетчатки, которая 
стимулирует пищеварение и помогает сбро-
сить вес. 

Ингредиенты (на две порции):
крупа - 140 г;
вода - 200 мл;
молоко - 160 мл;
сахар - 1 столовая ложка;
соль - 0,5 чайной ложки. 

Приготовление
Несколько раз промыть крупу.
После залить крупу водой и варить до заки-

пания. После того как вода закипит, варите ка-
шу 10 минут на маленьком огне.

Затем добавьте молоко, сахар и соль. Снова 
дождитесь закипания, а после варите не более 
15 минут.

Ячневую кашу необходимо постоянно поме-
шивать, чтобы она не пригорела и не слиплась. 

Кусочек сливочного масла в порционной та-
релке сделает кашу более нежной.

Гречневая крупа пользуется популярностью 
у вегетарианцев, любителей спорта и сторон-
ников правильного питания из-за высокой ка-
лорийности и большого количества белка и пи-
щевых волокон в составе, позволяющих надо-
лго сохранять чувство сытости и помогающих 
очистить организм от токсинов и шлаков.

Ингредиенты (на две порции):
120 г гречки;
120 мл воды;
200 мл молока;
25 г сахара;
щепотка соли. 

Приготовление
Перед приготовлением гречневую крупу не-

обходимо хорошо перебрать и промыть. Сли-
вать воду и промывать нужно, пока жидкость не 
станет почти прозрачной.

В подходящей посуде (лучше брать не эма-
лированную кастрюлю) вскипятить воду и до-
бавить гречку. Варить до полного выпарива-
ния воды на самом минимальном огне под 
крышкой.

После залейте крупу молоком комнатной 
температуры. Добавьте сахар и соль. Варить в 
течение 10 минут, не забывая при этом поме-
шивать, чтобы избежать пригорания. 

После готовности добавьте сливочное ма-
сло, уберите кастрюлю под полотенце и оставь-
те на 15 минут. 
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15МЕЛОДРАМА
ве приятельницы воз-
вращались из магази-
на, неспешно шли по 
поселку. Погода была 

чуть морозная, солнечная, 
снег весело скрипел под сапо-
гами «прощай, молодость». 
Еще час-другой, и на поселок 
опустятся сумерки.

- Нинух, у твоих соседей 
сын Кирилл приезжал на вы-
ходные? - поинтересовалась 
Валентина.

- Да он еще и сейчас не уе-
хал, они вечером с семьей уез-
жают в Кострому. От Сусанина 
недалеко, мать напечет пиро-
гов, заготовок летних загрузят. 
Родители помогли им машину 
купить, так удобно, - объясня-
ла подруга. - Все-таки двое де-
тей – мальчик и девочка, еще 
маленькие. Алина в школу ско-
ро уж пойдет. А мальчонке все-
го три года. Пойдем ко мне, 
угощу тебя цикорием, все по 
телику рекламируют.

Валентина с радостью со-
гласилась, ноги уже устали от 
ходьбы. Лучше сидя погово-
рить. Разговор о соседской 
семье продолжился сам со-
бой и за столом. Обе жили 
одиноко, дети по своим гне-
здам, а они давно на пенсии. 
Нина продолжила разговор.

- Хорошо, что парень на 
правильную дорогу встал. А то 
ведь родители и не думали, 
что одумается их единствен-
ный сынок. Уж такие выкрута-
сы были у него в молодости, 
вспомнить страшно...

- Я думаю, что родителям 
надо благодарить свою не-
вестку – Анжелу. Она стержень 
в молодой семье. И ведь Ки-
рилл слушает ее! - проговори-
ла Нина.

- Да и очень хорошо, что 
слушает, если в своей голове 
не все на месте было, - под-
держала ее подруга.

Учиться уехал Киря в ко-
стромской техникум. По-
ступил он туда с боль-

шим трудом и безо всякого же-
лания. Через год решил бро-
сить и подумать о своей жиз-
ни... Потом поступить в другой 
техникум или училище, но ду-
мы его были никому непонят-
ны. Целый год болтался то до-
ма, то у родственников в Кост-
роме. Отец его работал в ре-
монтной мастерской и хотел, 
чтобы сын помогал ему, но он 
почему-то посчитал такую ра-
боту ниже своего достоинства. 
Мать, Вера Николаевна, рабо-
тала в магазине, тоже пыта-
лась пристроить на работу к 
себе Кирилла, но он не хотел 
даже слышать про это.

- Поступлю в другой тех-
никум через год, все будет 
нормально, - уверял он роди-
телей. - Не волнуйтесь вы так! 
У меня ведь есть голова на 
плечах.

- Да уж что-то и не верится 
нам, сынок, - говорила ему 
мать. - Твоими бы устами да 
мед пить. И насчет твоей ум-
ной головы возникают сомне-
ния....

Как-то сын уехал к тете в 
Кострому на неделю, та вскоре 
позвонила и просила забрать 
такого гостя. Пришлось ехать 
отцу за Кириллом. Он поначалу 
и не узнал его – волосы покра-
шены в черный цвет, на голове 
какой-то гребень, где-то наго-
ло пострижено. Одет во все 
черное, пальцы веером. Все 
хотел казаться крутым. Через 
какое-то время увлекся тяже-
лым роком, всех окрестных су-
санинских ворон пугал музы-

кой. Увлечений было много и 
все какие-то непутевые...

Через год он поступил в 
строительное училище, окон-
чил его, хоть и с горем попо-
лам. В армию его не взяли – 
здоровье подвело. Хотя роди-
тели надеялись, что после 
службы он бы изменился. Сра-
зу после окончания училища 
приехал домой с девушкой и 
сказал, что собирается на ней 
жениться. Мать как-то с опа-
ской глядела на избранницу 
сына. Та не стеснялась своих 
вредных привычек, но была 
симпатичная, фигурка прямо 
точеная, карие красивые гла-
за. А на вопрос, где они соби-
раются жить, чем заниматься, 
сказала: вот приглядятся, мож-
но и у них немного пожить, а 
потом в Москву поедут…

- Была одна дурья голова, 
стало две,- жаловалась мать 
соседке Нине. - Ждут там их в 
Москве, не могут дождаться.

- Да уж ладно тебе так рас-
страиваться, - пыталась успо-
коить ее собеседница. - Мо-
жет, дурь-то скоро вылетит 
вся! Многие по молодости чу-
дят.

Инга, так звали девушку, 
жила в поселке недалеко от 
Костромы, окончила техникум. 
По рассказам родители поня-
ли, что семья ее не очень бла-
гополучная. 

Прожили они в Сусанине до 
августа. Пытался отец приоб-
щить их к ремонту, который за-
теял. Немного помогли, а по-
том договорились делать ре-
монт у одной дамы, чтобы по-

лучить деньги за свою работу. 
Та уехала в отпуск, а им предо-
ставила квартиру. Отец ходил 
несколько раз, проверял каче-
ство работы. И, как ни странно, 
оставался доволен. Частенько 
к ним заходил сосед женщины, 
Антоха. Работал он в Ярослав-
ле, а приехал в отпуск к бабуш-
ке. Как и когда уж они сумели 
«спеться» с Ингой, было непо-
нятно, правда, девушка иногда 
оставалась кое-что доделать. 
Хозяйка по приезде ремонт 
приняла, рассчиталась с ними. 
Инга дала Кириллу немного 
денег, сказала, чтобы купил 
торт и «вкусняшек» для роди-
телей, а она сама придет позд-
нее, соберет все да к Антохе 
зайдет, чтобы попрощаться. 

Мать собрала стол, сын 
принес конфет, боль-
шой торт. Ингу ждали 

долго, телефон ее был не до-
ступен. Потом раздался зво-
нок.

- Кирилл, прости, но меня 
не ждите! Я уехала с Антоном. 
Можешь мне не верить, но я 
полюбила. Надеюсь, что с то-
бой тоже случится такое же, 
это так прекрасно! Еще раз 
прости, не держи на меня зла!

У парня телефон выпал из 
рук, а сам он побледнел, толь-
ко спросил: 

- Мама, а Инга не шутит?
Отходил он от предательст-

ва очень тяжело и долго. Роди-
тели даже нашли хорошего 
психолога и возили парня в 
Кострому. Время помогает ле-
чить такие болезни, но с де-

вушками Кирилл романы не 
заводил несколько лет. Рабо-
тать стал вместе с отцом, ре-
монтировал машины. Потом 
стал заговаривать, что хочется 
ему уехать и пожить одному в 
Костроме или в другом городе. 
Мать с отцом посоветовались 
и решили, что Кострома – луч-
ший вариант. Купили комнату в 
общежитии и перевезли сына.

Годы уже шли к 30, рабо-
тать Кирилл устроился 
сам в бригаду отделочни-

ков, а иногда вечерами ремон-
тировал и машины. Соседкой 
оказалась девушка из Нерех-
ты, которая после окончания 
физмата решила остаться в 
областном центре. Воспиты-
вала ее бабушка – мать с от-
цом уехали на Север, да так и 
не вернулись. После того как 
бабушки не стало, девушка 
продала дом и купила себе ма-
ленькое жилье в Костроме. Ан-
жела работала в школе, вела 
математику. Мастерицей была 
на все руки, научила ее бабуш-
ка и вязать, и шить. А когда 
что-то готовила, вкусный запах 
витал по всему коридору в об-
щежитии.

Вот только в личной жизни 
как-то все не складывалось. 
Молодой человек, с которым 
она дружила и считала вроде 
бы как своим женихом, женил-
ся на ее подруге. Та была яр-
кая красавица, а главное - с 
обеспеченными родителями. 
Второй кавалер оказался же-
нат, хотя и скрывал сначала 
очень тщательно… Была Анже-

лика не красавица, она это по-
нимала, но очень хотелось се-
мью и детей, и она надеялась, 
что все еще будет. Однажды 
вечером к ней в дверь постуча-
ли.

- Извините, у вас не най-
дется соли, третий день забы-
ваю купить, - спросил молодой 
человек.

Анжела насыпала ему соли 
и сказала:

- Не возвращайте, примета 
плохая.

- А я ведь ваш сосед, зовут 
Кирилл.

- Меня – Анжелика, - улыб-
нулась она. - Может, еще чего 
не хватает?

- Да мне стыдно говорить... 
Хлеба тоже нет, но без него 
можно и обойтись

Девушка сказала, что сей-
час принесет ему хлеб. У нее 
остались от ужина картофель 
и котлеты. Как-то жалко ей 
стало парня, все сложила в та-
релку, разогрела в микровол-
новке. Сверху положила боль-
шой кусок хлеба и понесла со-
седу. Кирилл как раз собирал-
ся чистить картошку. Он очень 
обрадовался, не столько пи-
ще, сколько новой соседке. А 
следующим вечером пришел 
домой пораньше, принес де-
вушке коробку конфет и трех-
литровую банку огурцов из за-
пасов родителей. Остался у 
нее пить чай, весь вечер они 
проболтали, как хорошие зна-
комые. Такие совместные 
ужины стали у них довольно-
таки частыми. 

- Анжел, - учила ее подруга. 
- Ты приглядись к парню, не 
бросайся в воду, не зная бро-
ду. Два раза уже обжигалась...

- Бог троицу любит, мне ка-
жется, все будет здесь нор-
мально. Нравится он мне. По-
нимаю, что он не доктор наук и 
не успешный предпринима-
тель, но я хочу создать семью. 
А в семье высокие полеты не 
обязательны, там другое важ-
но.

Вскоре Кирилл позвал Ан-
желу съездить к родителям в 
Сусанино, та с удовольствием 
согласилась. Ей там все очень 
понравилось, да и она родите-
лям приглянулась. Свадьбу 
сыграли через несколько ме-
сяцев, продали две комнаты в 
общежитии, добавили средств 
и купили молодым небольшую 
двухкомнатную квартиру. По-
сле появления детишек Кирил-
ла стало не узнать. Никто бы не 
мог подумать, что он станет та-
ким заботливым отцом. Сле-
дил за развитием детей, сам 
занимался с ними, читал лите-
ратуру, что на него совсем бы-
ло не похоже.

Вот две приятельницы Ни-
на с Валентиной и не могли по-
нять, что за метаморфозы про-
изошли с парнем, что помогло 
ему измениться в лучшую сто-
рону. Скорее всего, причина не 
одна... В первую очередь - же-
лание создать семью, совмес-
тно растить детей, ну и конеч-
но любовь, ведь она приходит 
ко всем по-разному...

P.S. У Кирилла и Анжелики 
есть мечта, о которой они пока 
никому не говорят. Супруги хо-
тят продать свою квартиру в 
Костроме и переехать в Суса-
нино, поближе к бабушке с де-
душкой.

Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Что может изменить характер 
и даже судьбу? Только настоящее чувство. 
А его, как показывает практика, 
не так просто найти!

Д
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- Слушай, сосед! Мне сказали, что ты к моей 
жене ходишь? Мне это не нравится!

- Не, ну вы там с женой разберитесь, а то ей 
нравится, тебе - нет...

Отправился Илья Муромец сразиться с чуди-
щем.  Нашел он его логово и в дверь постучал. От-
крыла дверь девушка красоты неземной:

- Кого тебе, богатырь?
- Чудище поганое позови мне!
- Так это я чудище!
- Как ты?
- Так накрасилась я!

- Доктор, выпишите мне, пожалуйста, жиропо-
нижающее средство.

- Вы хотели сказать - жаропонижающее?
- Нет. 

Волжская новь

 13  19 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Хорошее время для отпуска, 

поездок к родителям. Оставаясь на 
месте, вы тоже можете возобно-
вить контакты с теми, кто от вас да-
леко. Лучшим днем недели для лю-

бых перемен и мероприятий будет пятница. Но 
избегайте опрометчивых решений и действий 
во вторник. Неделя не благоприятна для хирур-
гических вмешательств, к тому же повышается 
риск простудных и инфекционных заболева-
ний. Полезно хотя бы один день выделить для 
посещения бани или сауны.

Благоприятные дни: 15, 18; неблаго-
приятные: 13.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Выжидательная позиция сейчас 

будет наиболее эффективной. Вы 
не ощутите недостатка в идеях и 
предложениях, которые будут по-
ступать к вам от партнеров и дру-

зей, но лучше сконцентрироваться на том, что 
является лично для вас основной темой. Со 
второй половины недели вы сможете удачно 
решить финансовые вопросы, сделать запла-
нированные покупки. Выходные посвятите до-
машним делам, но не собирайте в доме боль-
ших компаний, иначе вас могут ждать неожи-
данные сюрпризы.

Благоприятные дни: 15, 19; неблаго-
приятные: 14.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Перед вами открываются раз-

нообразные возможности, но на 
физическом уровне может ощу-
щаться недостаток сил. Во вторник 
и среду не допускайте перенапря-

жения и не поддавайтесь на провокации тех, 
кто недоброжелательно к вам настроен. С чет-
верга вы почувствуете себя более уверенно. 
Можно планировать любые дела, где вы рас-
считываете на быстрый результат. Если вы ув-
лекаетесь фитнесом, то наиболее заметные 
результаты принесут занятия в выходные.

Благоприятные дни: 14; неблагоприят-
ные: 16.

РАК (22.06-22.07).
Ваши интересы постепенно 

смещаются из области личных от-
ношений на рабочие дела и жизнь 
внутри группы или коллектива, где 
вы учитесь или работаете. Связи и 

контакты с зарубежными партнерами, инфор-
мация от родственников могут изменить ваши 
планы, но вместе с тем могут открыться и но-
вые возможности. Если что-то услышанное во 
вторник или среду вызовет у вас чувство воз-
мущения или протеста, не торопитесь с ответ-
ной реакцией. К пятнице все изменится.

Благоприятные дни: 17; неблагоприят-
ные: 15.

ЛЕВ (23.07-23.08).
В вашей жизни теперь появля-

ется значительно больше приятных 
возможностей и удовольствий, хо-
тя пока еще есть и нерешенные 
проблемы. До четверга занимай-

тесь только текущими делами и не торопитесь 
заявлять о своих правах и выдвигать требова-
ния начальству или старшим членам семьи. 
Все важные дела планируйте на четверг и пят-
ницу. Это подходящее время и для того, чтобы 
поработать со своим имиджем, возобновить 
тренировки в спортзале, сделать новую стриж-
ку.

Благоприятные дни: 16, 19; неблаго-
приятные: 14.

ДЕВА (24.08-23.09).
Чувство напряжения и тревоги 

исчезнет со второй половины не-
дели. Доверяйте интуиции, если 
вам захочется отменить какую-то 
встречу. Не торопитесь и с ответа-

ми на письма, подписанием соглашений и до-
кументов. Больше времени уделяйте домаш-
ним делам. Возможно, ваша помощь или совет 
потребуется кому-то из партнеров, но не при-
нимайте происходящее слишком близко к сер-
дцу. Дайте другим людям самостоятельно сде-
лать выбор, а ваш шаг будет следующим.

Благоприятные дни: 14; неблагоприят-
ные: 17.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Значительно расширится круг 

общения, появятся новые обязан-
ности, связанные с посещением 
различных инстанций. Будьте вни-
мательны во время поездок во 

вторник и среду и не допускайте чрезмерных 
нагрузок во время спортивных тренировок - 
повышается вероятность травм и аварий. На 
четверг и пятницу планируйте личные встречи. 
Свидания лучше назначать там, где вы сможете 
хорошо отдохнуть и развлечься, но не застав-
ляйте партнера ревновать.

Благоприятные дни: 15, 16; неблаго-
приятные: 13.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Время внутренних пережива-

ний уже позади, и сейчас вы готовы 
активно действовать в своих инте-
ресах. Ваши будущие материаль-
ные перспективы получают им-

пульс - рассматривайте и принимайте новые 
предложения, советуйтесь с друзьями, делай-
те вклады и приобретения. В первую половину 
недели обратите внимание на действия конку-
рентов, но не торопитесь с поспешными реше-
ниями. Отправляйтесь в пятницу в спортзал 
или на вечеринку, сейчас вам нужны новые свя-
зи и впечатления.

Благоприятные дни: 14; неблагоприят-
ные: 18.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Вы чувствуете прилив энтузи-

азма, когда оказываетесь в центре 
внимания, и в вашей жизни проис-
ходит много новых волнующих со-
бытий. Семья может быть недо-

вольна тем, что ваши интересы сейчас реали-
зуются большей частью вне дома. Постарай-
тесь справиться со своими домашними обя-
занностями в первой половине недели, чтобы с 
четверга иметь возможность для поездок и 
встреч с друзьями. Делайте те приобретения, 
которые относятся к области ваших личных ув-
лечений в пятницу.

Благоприятные дни: 15, 16; неблаго-
приятные: 14.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Любые споры, деловые и лич-

ные, могут усугубить для вас ситуа-
цию во вторник и среду. Возможны 
аварии, травмы разного характера. 
Следите за состоянием здоровья, 

занимайтесь только текущими делами. Успеш-
но будет идти работа у тех, кто занимается кон-
сультативной, преподавательской деятельнос-
тью. С пятницы можно приступать к серьезным 
делам в доме, приглашать специалистов для 
ремонтных работ. Выходные проведите с се-
мьей, желательно с выездом на природу.

Благоприятные дни: 16; неблагоприят-
ные: 13.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
В первую половину недели пе-

ред вами может встать дилемма 
«работа - дом», и требования с од-
ной и другой стороны будут вызы-
вать у вас основательный протест. 

Тем более что вы сейчас находитесь на пике 
своего социального успеха и популярности, 
получая предложения и комплименты со всех 
сторон. До четверга уделите максимум внима-
ния работе, но не начинайте ничего нового. В 
пятницу вечеринка с друзьями или свидание с 
любимым человеком принесет вам массу удо-
вольствия.

Благоприятные дни: 18; неблагоприят-
ные: 13.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Даже если вы не планируете 

менять место работы, начинают 
происходить события, которые 
стимулируют ваши амбиции и по-
требность новых перспектив. Если 

для карьеры вам не хватает знаний, сейчас 
подходящее время начать процесс обучения. 
Вас могут ждать и другие сюрпризы по месту 
работы - может открыться чья-то искренняя к 
вам симпатия, и это станет началом стреми-
тельного служебного романа. Но звезды сей-
час больше благосклонны к тому, кто занят ре-
ализацией своих идей, а не чувств.

Благоприятные дни: 19; неблагоприят-
ные: 15.


