
23 августа 2023 года
№ 34 (11122)
Выходит по средам

ЦЕНА СВОБОДНАЯ

16+
Для детей 

старше 16 лет

Окончание на стр. 6

:

НА ДОСУГЕ:НА ДОСУГЕ:
сканворд, сканворд, 
гороскопгороскоп

Стр. 16Стр. 16

К ВАШЕМУ СТОЛУ:К ВАШЕМУ СТОЛУ:

яблочное вареньеяблочное варенье

КОНКУРС КОНКУРС 
«ВЕТЕРАНСКОЕ «ВЕТЕРАНСКОЕ 
ПОДВОРЬЕ»:ПОДВОРЬЕ»:

Стр. 4Стр. 4

встречи встречи 
в Кузьмищенском в Кузьмищенском 
сельском поселениисельском поселении

СЕЛЬСКАЯ ТЕМА:СЕЛЬСКАЯ ТЕМА: БЕРЕГИТЕ СЕБЯ:БЕРЕГИТЕ СЕБЯ:

В минувшую субботу, 19 ав-
густа,  525-летие со дня осно-
вания своего славного посел-
ка большим праздником  от-
метили караваевцы. На се-
годняшний день самое пер-
вое упоминание, относящее-
ся к Караваеву, обнаружива-
ется в документах 1498 года 
- времени правления Ивана 
Великого. 

Но юбилейные торжества 
начались раньше. 17 августа в 
священном для всех караваев-
цев месте - аллее Героев Со-
циалистического Труда - была 
открыта обновленная Доска 
почета и добавились портреты 
тех, кому присвоено звание 
почетного жителя Караваев-
ского сельского поселения. 

Торжественная церемония 
была открыта гимном России. 
Собравшихся приветствовали 
глава Караваевского сельско-
го поселения Ольга Теребри-
на, глава Костромского райо-
на Елена Шилова, депутат 
Костромской областной Думы 
Сергей Зудин.

Караваево - поселок осо-
бенный. В 2019 году решением 
Костромской областной Думы 
ему первым в регионе было 
присвоено почетное звание - 
населенный пункт Трудовой 
Славы. Караваево взрастило 
40 Героев Социалистического 
Труда, шестеро стали Героями 
дважды. Такого сияния звезд в 
сельской местности России 
больше нет нигде. И караваев-
цы продолжают славить тру-
дом свою малую родину. 

Звание почетного жителя 
Караваева присвоено заслу-
женному работнику культуры 
Российской Федерации Тама-
ре Дорошиной, которая дол-
гие годы руководила клубом 
(впоследствии Центром на-
родной культуры «Традиция» и 
теперь его возглавляет ее дочь 
Юлия Петяшина). Наталье 
Здобиной - заслуженному 
учителю России, учителю фи-
зики Караваевской средней 
школы, воспитавшей не одно 
поколение юных земляков, 30 
лет была заместителем дирек-
тора по учебно-воспитатель-

ной работе. Надежде Ивано-
вой, заслуженному работнику 
культуры Костромской обла-
сти, посвятившей этой отра-
сли больше 30 лет, автор гимна 
Костромского района и Кара-
ваева, множества сценариев 
областных и районных празд-
ников, стихов. Посмертно зва-
ние было присвоено участнику 
Великой Отечественной войны 
Виктору Котову. Семнадца-
тилетним мальчишкой в октя-
бре 44-го Виктор Петрович 
ушел защищать страну,  а все-
го посвятил военной службе 
свыше трех десятков лет, впо-
следствии занимался патрио-
тическим воспитанием моло-
дежи, внес большой вклад, 
чтобы Караваеву было присво-
ено звание поселка Трудовой 
Славы.  На стенде можно уви-
деть и портрет Ивана Парахи-
на. С 1966 по 1979 годы Иван 
Иванович возглавлял племза-
вод «Караваево». Именно при 
нем была проведена механи-
зация всех производственных 
процессов, построен  первый в 
Костромской области кормо-
цех по приготовлению вита-
минной травяной муки и бри-

кетов, увеличено поголовье 
скота. 

Жизнь людей похожа на 
жизнь звезд. Одни тускло мер-
цают, другие ровно горят, а 
третьи ярко блещут.  Те, кто за-
несен на Доску почета, именно 
блещут ярко. Это организато-
ры волонтерской организации 
«Тыл 44» Анастасия Разгуля-
ева, Наталья Таран, Юлия 
Косарева, объединившие во-
круг себя неравнодушных лю-
дей для помощи участникам 
специальной военной опера-
ции. Владимир Мордовин - в 
прошлом один из лучших ме-
ханизаторов племзавода «Ка-
раваево», отдавший работе на 
родной земле 26 лет, Заслу-
женный механизатор сельско-
го хозяйства Российской Фе-
дерации. Сергей Скрипкин - 
профессор Костромской госу-
дарственной сельскохозяйст-
венной академии, имеет 120 
методических и научных тру-
дов. Анна Савеленко - 34 года 
трудится воспитателем в дет-
ском саду №1, активная обще-
ственница, 26 лет является 
членом участковой избира-
тельной комиссии. Оксана Те-

ребрина - воспитатель дет-
ского сада «Солнышко», побе-
дитель в 2022 году районного 
и регионального конкурсов 
«Учитель года» в номинации 
«Педагог дошкольного обра-
зования». Светлана Беляева 
- преподаватель Караваевской 
детской школы искусств, ее 
ученики становятся лауреата-
ми конкурсов самого различ-
ного уровня, участница трио 
«Дивертисмент». Елена Вери-
чева - учитель информатики 
Караваевской средней школы, 
в которой когда-то училась са-
ма. Ученики Елены Евгеньевны 
отлично сдают выпускные эк-
замены. Ирина Маклакова - 
главный специалист-эконо-
мист администрации Карава-
евского сельского поселения, 
глубоко знает нормативно-
правовые акты по экономиче-
скому планированию, учету и 
анализу. Наталья Сорокина - 
детский психолог, многие годы 
отдала работе с ребятишками, 
оказавшимися в трудной жиз-
ненной ситуации, в социально-
реабилитационном центре для 
несовершеннолетних «Родни-
чок». Алексей Соловьев - ар-

тист ансамбля традиционного 
танца «Карусель». Мальчиш-
кой пришел в коллектив в 1984 
году и до сих пор радует зри-
телей.

Ансамбль «Карусель» вы-
ступил и на этой торжествен-
ной церемонии, а мелодия 
всем известная - «Когда б имел 
златые горы...». Прозвучал и 
великолепный голос солистки 
Центра народной культуры 
«Традиция» Виктории Оси-
новской.  

Надо сказать, что все со-
бравшиеся подходили к Герою 
Социалистического Труда 
Клавдии Васильевне Петро-
вой, без преувеличения, на-
шей легенде, радовались, что 
она вновь в строю после не-
давней болезни.

Завершилось мероприятие 
исполнением гимна Каравае-
ва:  

Мы свое Караваево 
строим,

Мы растим настоящих 
Героев!

Караваевской славой 
сильны!

Караваево - это мы.
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Костромская область будет направлять до-
полнительные средства на обеспечение без-
опасности дорожного движения.

На областном еженедельном совещании 21 
августа директор департамента транспорта и 
дорожного хозяйства Евгений Кананин пред-
ставил доклад о состоянии аварийности на до-
рогах региона. В последние месяцы отмечается 
рост общего числа ДТП и пострадавших в них 
людей, повышение количества происшествий, 
совершенных водителями в состоянии алко-
гольного опьянения.

При этом статистика свидетельствует, что 
неудовлетворительное состояние дорог пра-
ктически перестало быть в числе причин, из-за 
которых происходят аварии. За последние 10 
лет в Костромской области отремонтировано 
более 1300 километров дорожного покрытия. 
После этого на отдельных участках поток тран-
спорта увеличился в семь раз. Именно возрос-
ший трафик и нарушение водителями скорост-
ного режима, по мнению специалистов, приво-
дят к росту аварийности. Значит, требуется уси-
ление профилактических мер. В частности, по 
результатам обсуждения на заседании про-
фильной областной комиссии вынесено пред-

ложение в муниципалитетах с высокими показа-
телями ДТП часть средств, выделенных на ре-
монт дорог, направлять на мероприятия по без-
опасности. Оборудование мест с высокой ава-
рийностью дополнительными техническими 
средствами доказывает свою эффективность. 

Также на оперативном совещании поставле-
на задача перед ГИБДД усилить профилактиче-
скую работу с владельцами мототранспорта. В 
последнее время в регионе участились аварии с 
участием мотоциклистов, в которых страдают и 
сами водители, и их пассажиры.

Сводный отряд костромской 
полиции вернулся из коман-
дировки на Северный Кав-
каз.

В течение полугода со-
трудники подразделений до-
знания, уголовного розыска, 
ГИБДД, ППС, связи и инфор-
мационных технологий, тыла, 
медики, участковые, водите-
ли и кинологи несли службу в 
Дагестане. Нашими полицей-
скими проверено более 105 
тысяч граждан и около 79 ты-
сяч единиц транспорта. За-
держаны 19 человек, находя-
щихся в розыске, выявлено 15 
фактов незаконного оборота 
оружия. 

От имени губернатора Ко-
стромской области Сергея 
Ситникова сотрудников отря-
да с возвращением домой по-
здравил первый заместитель 

главы региона Алексей Афа-
насьев.

За высокие показатели в 
оперативно-служебной дея-
тельности, личную инициативу 
и примерность,  проявленные 

при исполнении служебного 
долга на территории Северо-
Кавказского региона, бойцы 
отряда отмечены областными, 
ведомственными наградами и 
ценными подарками. 

В рамках 200-летия со дня рождения вели-
кого драматурга Александра Островского и 
79-летия воссоздания Костромской области 
в Костроме на Сусанинской площади 19 ав-
густа можно было увидеть  оперу Николая 
Римского-Корсакова «Снегурочка».

Это уже шестая опера, которая включена во 
Всероссийский проект «Большие гастроли». 
При подготовке к показу на родине Снегурочки 
постановка была переработана специально для 
сцены под открытым небом.

Главные партии в опере исполнили солисты 
Башкирского государственного театра оперы и 
балета - Альфия Каримова, Олеся Мезенце-
ва, Владимир Копытов, Алим Каюмов, дири-
жер симфонического оркестра - народный ар-
тист Российской Федерации, лауреат Россий-
ской национальной театральной премии «Золо-
тая маска» Феликс Коробов.

«Снегурочка» собрала в центре города более 

семи тысяч человек. Многие пришли целыми 
семьями. 

Сборная Костромского района стала победителем XXII лет-
них спортивных игр на призы губернатора Костромской об-
ласти, прошедших в Волгореченске. 

Игры собрали более 500 участников из всех муниципальных 
образований региона. В течение четырех дней спортсмены со-
ревновались в легкой атлетике, настольном теннисе, пляжном 
волейболе, плавании, пулевой стрельбе, биатлоне. Также прош-
ли состязания семейных команд и соревнования глав админи-
страций муниципальных образований по стрельбе из пневмати-
ческой винтовки. Впервые в этом году в рамках летних игр прош-
ли соревнования по баскетболу «3х3» и перетягиванию каната.

В группе городов победу одержала сборная Костромы, на 
втором месте буевляне, на третьем - волгореченцы. Среди райо-
нов вместе с нашими спортсменами на пьедестале почета оказа-
ли красноселы - второе место и макарьевцы - третье.

Каждый год спортивные игры на призы губернатора проходят 
в различных муниципалитетах. Это помогает развивать спортив-
ную инфраструктуру в городах и районах.  

19 августа жители Никольского отмечали 115-й день рожде-
ния своего поселка.

Народу на центральном стадионе собралось порядка шести-
сот человек. Чествовали  почетных жителей, выступали творче-
ские коллективы, работали ярмарка-продажа товаров и изделий 
местных производителей, фотозоны... Ребятишки прыгали на ба-
туте, украшали себя аквагримом...

Подробности читайте в одном из следующих номеров нашей 
газеты. 

Депутат Костромской областной Думы Сергей Зудин прове-
рил ход строительства нового Дома культуры в селе Кузне-
цово.

Работы выполняются в рамках национального проекта «Куль-
тура». ДК рассчитан на 100 мест. На строительную площадку под-
рядчик вышел весной нынешнего года.

Сергей Зудин отметил, что подготовительные работы завер-
шены, техника на месте, материал завезен и начато строительст-
во самого здания. Завершить возведение объекта, который так 
ждут жители Кузнецова и окрестностей, подрядчик планирует во 
втором квартале 2024 года.
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91,25 %91,25 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1  корову 

в сутки, кг
2022 2023 2022 2023

ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 8100 8000 24,3 21,8

АО ПЗ «Караваево» 17650 20190 22,1 23,0

СПК «Яковлевское» 9950 10820 26,0 28,5

ЗАО «Шунга» 5020 4470 23,9 21,2

СПК «Василёво» 8200 11380 22,8 28,5

ООО «Минское» 8280 7572 21,1 21,4

ООО «Сущево» 18600 19560 21,9 23,0

ООО «Шуваловское 
молоко» 28000 27640 23,5 23,4

Итого по району 103800 109632 22,3 22,5

« »,

Продолжается Успенский 
пост, который начался 14 
августа янтарным медо-
вым Спасом и закончит-
ся лазурным праздником 
Успения Божией Матери - 
28 августа.

Успенский пост - единст-
венный, посвященный Бого-
родице, почти такой же стро-
гий, как и Великий.

Успение - один из самых 
любимых на Руси праздни-
ков. Со времени святого кня-
зя Владимира Успенские 
церкви стали появляться по-
всюду. К XIV веку Успенские 
храмы, как главные церкви, 
были построены в Суздале, 
Ростове, Ярославле, Москве... Успенский собор в Костроме яв-
лялся кафедральным в XVIII-XX веках, сейчас идет его возро-
ждение.

Наступил час, когда Богоматерь должна была преставиться. В 
комнате пылали свечи, а на украшенном одре возлежала Богоро-
дица, окруженная любившими ее людьми. Вдруг хламина озари-
лась необыкновенным светом Божественной славы и сошел с Не-
бес Сам Иисус Христос в окружении ангелов и душ ветхозавет-
ных праведников. Богоматерь, взирая на Своего Сына, как бы 
сладко засыпая, без всякого телесного страдания предала в Его 
руки Свою чистую душу.

Апостол Фома не успел на погребение Богородицы и ему по-
зволили войти в пещеру, где Она была погребена, чтобы смог по-
клониться Ей в последний раз. Но, войдя в пещеру, увидели толь-
ко Ее погребальные пелены, издающие приятное благоухание. 
Сам Господь соизволил прежде всеобщего воскресения взять на 
Небо пречистое тело.

Успенский пост установлен с древних времен христианства - 
упоминание о нем известно с 450 года.    

Соответствующее постановление подписано в администрации 
Костромской области.

Как ранее сообщали СМИ, африканская чума свиней обнару-
жена в пробах, взятых у павшего дикого кабана на территории 
урочища Макарово Нерехтского района.

Специалисты ветеринарной службы региона оперативно при-
ступили к проведению мероприятий для предотвращения рас-
пространения заболевания. Ограничен доступ к эпизоотическо-
му очагу, на его территории проведена дезинфекция. Ограничен 
въезд-выезд автомобилей, перемещение транспорта по приле-
гающей территории.

На данный момент в угрожаемой зоне действует карантин по 
АЧС. Ветеринарной службой организован комплекс ветеринар-
но-санитарных мероприятий: проведено изъятие свиней, ведут-
ся мониторинговые исследования.

Запрет на все виды охоты (за исключением охоты в целях ре-
гулирования численности охотничьих ресурсов) введен в радиу-
се 20 километров от эпизоотического очага. Это охотничьи уго-
дья в Костромском и Нерехтском районах.

Охота на кабана (за исключением регулирования численно-
сти) запрещена в радиусе 30 километров от места, где был выяв-
лен случай опасного заболевания животных.

Ограничения будут действовать до 31 декабря 2023 года.

Сельхозпроизводители Костромского района 
полным ходом ведут уборку урожая.

Яровые зерновые предстоит убрать с площа-
ди 7284,6 гектара, картофель - 1335 га, овощи - 
308,8 га.

На начало этой недели, как сообщили нам в 
районном управлении сельского хозяйства, зер-
новые сжаты с площади 1351 гектар, валовой 
сбор составил 5705 тонн, средняя урожайность 
- 42,9 центнера с гектара. Как видите, хлеба 
земледельцев радуют.  Теперь надо надеяться 
лишь на хорошую погоду и чтобы техника не вы-
ходила из строя, а работать наши механизаторы 
умеют и со временем не считаются. Наиболь-
шая урожайность по зерновым в ЗАО «Шунга» - 
52,5 центнера с гектара, в ОАО «Племзавод «Ка-
раваево» и ООО «Сущево» - 50.

Сельхозпроизводители, заключившие дого-
воры по поставкам овощей в социальные учре-
ждения, убирают ранний картофель. Это ООО 
«Мечта», крестьянско-фермерское хозяйство 
Алексея Семенова, ООО «Костромской карто-
фель», индивидуальный предприниматель Анд-
рей Рябченко.

Продолжается заготовка кормов. Идет вто-
рой укос трав. На очереди кукуруза, которая 
нынче занимает 1300 гектаров. По словам на-
чальника районного управления сельского хо-
зяйства Натальи Балашовой, скот кормами бу-
дет обеспечен в полном объеме. 

На факультете ветеринар-
ной медицины и зоотехнии 
Костромской сельскохозяй-
ственной академии нынеш-
ним летом организовано не-
сколько студенческих отря-
дов.

Часть бойцов одного из 
них, который называется «Зо-
лотая лань», прошли конкур-
сный отбор в межрегиональ-
ный сельскохозяйственный от-
ряд «МоСт» («Молочный стан-
дарт»). «МоСт» продолжает ра-
боту в Воронежской области в 
ООО «ЭкоНиваАгро». Вместе с 
«Золотой ланью» в отряде сту-
денты из Москвы, Санкт-Пе-
тербурга, Красноярского края, 
Самары, Вологды, Воронежа, 

Кирова, Пензы, Перми. Отлич-
ная возможность завести но-
вых друзей и корпоративные 
связи на будущую профессио-
нальную жизнь.

Ребята трудятся в должно-
сти помощников ветеринар-
ных врачей, зоотехников, тех-
нологов, в доильном и родиль-
ном блоках, в телятнике. 



« » 23 августа 2023 года № 34

КОНКУРС «ВЕТЕРАНСКОЕ ПОДВОРЬЕ»4

Здесь живут супруги Ти-
мофей Сергеевич и Галина 
Александровна Торшиловы.

Живут в родительском до-
ме, где он родился, где прош-
ли детство и юность. Получил 
среднее техническое образо-
вание (механик), работал в 
совхозе, а потом в СУ-7 - на 
стройке. Встретил свою лю-
бовь, Галина работала маля-
ром-штукатуром 41 год. Вме-
сте Торшиловы 45 лет. 

Тяжелый физический труд 
не проходит мимо, да и годы 
берут свое. Но они молодцы!  

Правда, с кроликами в этом 

году пришлось расстаться, а 
их было больше двадцати. Но 
зато есть куры, много кур, уча-
сток 25 соток: здесь и огород, 
теплицы, цветники, порядок 
идеальный! 

Воспитали двоих сыновей. 
Один пошел по стопам родите-
лей - работает на стройке от-
делочником. Часто приезжают 
внучата, старшему 24 года, 
внучке - пять лет.

Дом их стоит рядом с ле-
сом, а здесь и грибы, и ягоды. 
Вместе поработали, вместе и 
отдохнули. А воздух такой чи-
стый! 

С участниками его вас знакомят глава Кузьмищенского сельского поселения Оксана 
Голубева и председатель местного совета ветеранов Любовь Толокнова, которые 

побывали в нескольких населенных пунктах.

На окраине ее напротив друг 
друга стоят два дома.

В одном из них живет вете-
ран труда, замечательный че-
ловек Надежда Васильевна 
Королева, которой 89 лет. 
Свою любовь к работе, отчему 
краю она передала сыну Васи-
лию. В этом доме он родился, 
прошли детство и юность, 
здесь познал все прелести де-
ревенского труда. С 1976 года 
Василий Александрович рабо-
тал водителем, последнее 
время в «Горводоканале». Же-
ной стала медсестра Надежда 
Алексеевна, которая 45 лет 
отработала в Никольском в об-
ластной психиатрической 
больнице. Это два родствен-
ных по духу человека. Работа-
ли в городе, но жизни без де-
ревни не представляли, да и 
маму одну оставить не могли. 

В родительском доме стало 
тесно, потому что родились 
двое детей, напротив стали 
строить свой. Строили долго, 

но все-таки построили. Дети 
выросли. Сын окончил военное 
училище, живет в Петербурге, 
уже на пенсии, у него трое де-
тей. Дочь - педагог, живет в Ту-
ле, у нее детей четверо. Так что 
у супругов Королевых семеро 
внуков и два правнука. Вместе 
они прожили в любви и согла-
сии 44 года.  Дети далеко, а 
внучата все каникулы живут в 
деревне, для них здесь раздо-
лье, да и бабушке с дедушкой 
надо помочь! 

Королевы держат большое 
хозяйство: корова, бык, теле-

нок, гуси. куры, три теплицы, 
огород, цветы, да все и не пе-
речислить. Надежда Алексеев-
на делает творог, сметану, ма-
сло. Василий Александрович 
все сельскохозяйственные ра-
боты выпролняет сам, просить 
никого не надо. Он и водитель, 
и тракторист, и механик. Вся 
техника своя: два трактора 
«Беларусь», косилка, воро-
шилка, грабли, пресс, плуг, 
окучник... Смотришь и удивля-
ешься, как эти два человека 
все успевают, когда они отды-
хают, да и отдыхают ли? Лю-
бовь друг к другу,  любовь к 
земле помогают справляться с 
трудностями. Они видят плоды 
своего труда, получают удов-
летворение. Вот корова тянет 
мордочку, просит, чтобы ее 
приласкали, погладили. А гуси, 
просто нет слов: важно разгу-
ливают вокруг пруда, который 
им выкопал хозяин, при пер-
вом оклике степенной поход-
кой идут к нему. Словами это 
сложно передать.

Участвовать в конкурсе ре-
шили Николай Владимиро-
вич и Людмила Васильевна 
Морозовы.

Оба работали в Костроме. 
Он по профессии - сварщик, 
она окончила Ленинградский 
торговый институт. Работа - 
работой, а жить хотели в де-
ревне: здесь и простор, и воз-
дух чище, да и развернуться 
есть где.

Им обоим идет восьмой де-
сяток, силы уже не те, но сда-
ваться не собираются. Держат 
четырех козочек-красавиц. И 
почему-то они очень любят ба-
ранки! За хозяином ходят пря-
мо по пятам. А стоит Николаю 
Владимировичу подойти к ку-

рятнику, как наперебой бегут 
все двадцать кур во главе с пе-
тухом. Рядом клетка с цыпля-
тами.

Хозяин ведет гостей за дом 
в поле, где семь ульев. Близко 
подходить, правда, опасно, 
все-таки пчелы!

Огородик небольшой, но 
есть теплица, где висят поми-
доры. А много ли надо двоим? 
Стараются помогать детям - у 
них два сына, четыре внука. 
Николай Владимирович гово-
рит, что просто не мыслит жиз-
ни без всего этого хозяйства. А 
какая у него собака-овчарка, 
умница! Не зря говорят, что со-
бака - самый верный друг. 
Смотрит на хозяина такими 
глазами, словно хочет сказать 
что-то важное и поблагода-
рить за любовь и заботу.
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До 1 сентября осталось сов-
сем немного времени. Опять 
будут принимать поздравле-
ния и цветы наши учителя. 
Тем более, год нынче осо-
бенный, как объявил Прези-
дент России Владимир Путин 
- Год педагога и наставника. 
Учитель Ильинской основ-
ной школы Галина Живцова 
вновь примет первоклассни-
ков, чтобы вести своих ма-
леньких земляков по порой 
тернистой, но такой доброй 
дороге знаний. Педагогиче-
ский стаж у Галины Михай-
ловны - 46 лет. 

Жила она в Пыщугском 
районе. Учась в школе, всегда 
была активисткой: вожатой, 
председателем совета пио-
нерской дружины... За хоро-
шую учебу, участие в общест-
венных делах поощрили по-
ездкой в «Орленок». Наверное, 
желание в будущем работать с 
детьми именно в прекрасном 
лагере на берегу Черного моря 
укрепилось окончательно. 

- Галина Михайловна, до 
вас в семье были учителя?

- Нет. Мама, Капитолина 
Николаевна Корепова, отра-
ботала 28 лет токарем в лесо-
пункте. Могла выточить любую 
деталь. Прямо скажем, не 
женская работа. Она оканчи-
вала ремесленное училище, 
было это во время Великой 
Отечественной войны, брат ее 
погиб на фронте. Я же хотела 
стать старшей пионервожа-
той. Но после окончания Га-
личского педагогического учи-
лища распределили в Бурду-
ково Солигаличского района, 
где стала учителем начальных 
классов. Костромской педаго-
гический институт окончила 
заочно. 

Когда приехали в Ильин-
ское, места в школе не было, 
поэтому Галина Михайловна 
десять лет отработала в дет-
ском саду. После и по сей день 
- Ильинская школа. 

- И сколько деток вы пе-
реучили?

- Пол-села точно. Дочка у 
меня училась, внучка, теперь 
еще одна внучка идет в первый 
класс.

- И сколько всего перво-
классников?

- Шестнадцать.  
Сегодня ее дочь, Оксана 

Владимировна Галашина, - два 
года директор  этой школы, 
уже два года. «У нее получает-
ся, молодец, коммуникабель-
ная, быстрая, со всеми нахо-
дит общий язык», - отмечает 
Галина Михайловна.

- Так что теперь вы в под-
чинении у дочери, но советы 
какие-то даете?

- Даю, ведь я столько лет 
отработала с школе. Иногда 
посоветую, иногда в чем-то 
тормозну. Но главное, что ра-
бота ей нравится. Я всегда го-
ворила Оксане, чтобы посту-
пала в педагогический. Она же 
сначала получила профессию 
контролера Сбербанка, затем 
бухгалтера в Костромском ле-

сомеханическом техникуме. И 
все-таки от судьбы не уйдешь. 
Мы отдыхали на юге, дочка 
звонит: «Я поступаю заочно в 
институт». Вернулись, она уже 
поступила на филологический 
факультет. Работала в админи-
страции города. А когда в Иль-
инском ушла учитель, она при-
шла к нам на начальные клас-
сы. Потом вела русский и ли-
тературу, теперь -  директор.  

- А внучка не учитель?
- Нет. Профессия у нее сов-

ременная - айтишник.  
Но пока у Алены профессия 

другая и самая важная - мама. 
Совсем-совсем недавно ро-
дился Гордей. 

Поинтересовалась и у Ок-
саны, и у Алены, хорошо ли 
учиться у мамы или бабушки? 
Хорошо, но спрос строже, чем 
с других. Написала внучка од-
на в классе диктант на пятерку, 
получает четверку. Уже дома 
бабушка с трудом объяснит, 
почему же четыре, дескать, - 
за не совсем красивый почерк. 
В деревне все на виду, поэто-
му своих детей и внуков учите-
ля и не выделяют. Но когда 
Алена стала учиться после пя-
того класса в городской шко-

ле, первой учительнице стыд-
но не было, школу внучка окон-
чила без единой тройки.

- Сейчас говорят, что с 
современными детьми ра-
ботать трудно, они совсем 
не такие, какими были еще 
лет десять назад. Это так?

- Дети всегда остаются 
детьми. Да, современные дет-
ки более коммуникабельные, 
развитые, раскрепощенные. 
Но, порой, не знают элемен-
тарного, что раньше было ясно 
и понятно каждому. Примеров 
можно привести много. Не 
знают, как растет хлеб, чем за-
нимается доярка, не знают, что 
у печки стоит ухват...

- Приходится рассказы-
вать, давать такие знания?

- Обязательно. Это же исто-
рия, отрезок нашей жизни. 
Много говорим о подвиге со-
ветских людей в годы Великой 
Отечественной войны, теперь 
вот о специальной военной 
операции. Мы должны растить 
патриотов, любящих свою ма-

лую родину, любящих Россию. 
Разговариваем о многом, чего 
нет в программе, слушают, от-
крыв рот. Встречаясь с родите-
лями, понимаю, что такие раз-
говоры не зря. Я никогда не 
ставлю себя выше учеников, 
стараюсь быть для них другом. 
Я их люблю и уверена, что они 
меня тоже.

- По какой программе ра-
ботаете?

- Мы вернулись к програм-
ме «Школа России», но уже 
немного переделанной.

- Устраивает или надо бы 
вернуться к старой школе?

- Не надо возвращаться к 
старому. Но нравится не все, в  
частности, считаю, что по ли-
тературе включены не совсем 
те произведения.  

На посту председателя 
местного совета ветеранов 
Галина Михайловна сменила 
Нину Николаеву. Нина Семе-
новна попросила заменить ее 
на некоторое время, но, как 
часто случается,  временное 
стало постоянным. В первич-
ной ветеранской организа-
ции порядка четырехсот че-
ловек. Галина Живцова при-
знается, что большая заня-
тость в школе не позволяет 
делать все, что хотелось бы. 
Пандемия со своими ограни-
чениями тоже нарушила мно-
гие планы, так что теперь 
приходится наверстывать 
упущенное. Но своих подо-
печных Галина Михайловна 
старается не забывать, их за-
боты, проблемы знает.

Она - человек активной 
жизненной позиции. Все вре-
мя была в профкоме, долгое 
время председателем избира-
тельной комиссии. И вот те-
перь под ее началом пожилые 
люди села Ильинское и окрест-
ных деревень. 

-
- Знаю, Галина Михай-

ловна, что вы любите путе-
шествовать, нынче удалось 
куда-то съездить?

- Нынче у нас были другие 
проблемы, ждали, когда ро-
дит Аленка. Но, может, еще и 
съездим. Мне очень хочется 
побывать в Карелии. Путеше-
ствовать я люблю. А с учени-
ками нынче мы ездили в Мо-
скву, об этом «Волжская новь» 
писала.

- Путешествовать боль-
ше любите по России? 

- Да. Дочка меня свозила в 
Турцию, понравилось, но, как 
говорится, своя рубашка бли-
же к телу. Если что-то произой-
дет, то, например, из Ейска я и 
пешком за какое-то время 
дойду до дома, своя земля, 
шучу, конечно. Старшая сестра 
у меня живет на Северном Кав-
казе. Даже если каждый год ту-
да ездить, можно найти что-то 
новое. Я и на Эльбрус подни-
малась. Впечатления на всю 
жизнь, хотя страшно, смо-
тришь вниз, а дна нет. Уши у 
меня заложило, потом врач 
сказал, что и кровоизлияние 
могло быть.

- Больше не будете зани-
маться таким экстримом?

- Не знаю.
- А какие самые любимые 

места у вас в нашем Ко-
стромском районе?

- Родное Ильинское. Дей-
ствительно, родное, ведь при-
ехала я сюда в 1979 году. Тур-
база у нас самая хорошая, реч-
ка Кубань, глубокий карьер, где 
даже рыба водится. Лес неда-
леко.

- По грибочки ходили?
- Ходили, лисичек набрали 

и беленьких, правда, белень-
кие поупустили, не дождались 
нас - переросли.

,
- Готовить любите?
- Приходится.
Тут включаются в разговор 

Оксана и Алена. Говорят, что 
все любят ее зеленые щи, со-
лянку, особенно блины. «Бли-
нами «задолбали», - улыбается 
Галина Михайловна. - По про-
писке я в доме одна, а за стол 
садится до десяти человек. 
Час-полтора стою у плиты и 
пеку блины. Но я их балую, кто 
же побалует, если не мама и 
бабушка?».

У дома сад-огород. «У нее 
на все хватает времени, - гово-
рит Оксана Владимировна. - 
Пять минут не посидит, дела на 
ходу себе придумывает». Кар-
тофель, все овощи - свои, за-
готовки запасают самые раз-
ные. В хозяйстве два десятка 
кур, двадцать подросших цы-
плят и еще маленькие цыплят-
ки. На месте старой поставили 
новую баню. А для души - ро-
зы, любимые цветы Галины 
Михайловны. 

Вот такая она, Галина Ми-
хайловна Живцова - учитель, 
активная общественница, ма-
ма, бабушка, теперь еще и 
прабабушка. Но глядя на Гали-
ну Михайловну, прабабушкой 
ее никак не назовешь.  

Наталия СМЫСЛОВА

Председатель районного совета ветеранов 
Галина Иванова, дочь Оксана, внучка Алена, 

Галина Живцова, руководитель районной 
организации инвалидов Ирина Сорокина



« » 23 августа 2023 года № 34

ПРАЗДНИК6

В этот же день, 17 августа, в здании 
ансамбля «Карусель» состоялась пре-
зентация выпущенной к юбилею книги 
«Караваевские мемуары». Ее авторы - 
заслуженный работник культуры Ко-
стромской области Надежда Иванова 
и ее супруг - член Союза писателей Рос-
сии, член Союза журналистов России 
Геннадий Иванов.  Это их вторая сов-
местная литературная работа. Первой 
была документальная повесть «Звезд-
ное призвание Клавдии Петровой».

Вот что сказала, открывая презента-
цию «Караваевских мемуаров», Наде-
жда Соловьева: «Эта книга просилась 
быть написанной уже несколько лет. Но 
мысли об этом периодически возника-
ли, а суета  бесконечных дел не позволя-
ла даже подступиться к объемному тру-
ду. Наверное, просто было «не время». А 
когда время наконец настало, материал 
принялся буквально рваться наружу и 
требовать, чтобы его систематизирова-
ли, «причесали» и уложили в главы кни-
ги. И мы, двое авторов - «здешний» и 
«приезжий» - взялись за дело. «Здеш-
ние» - на языке коренных караваевцев - 
здесь, в Караваеве, родившиеся и живу-
щие, а «приезжие» - это переехавшие 
сюда из других мест. Если уж, начистоту, 
то именно «приезжий» Геннадий Иванов, 
слушая рассказы «здешнего» автора 
Надежды Ивановой о прошлом Каравае-
ва, побудил ее записывать эти устные 

повествования и начать, наконец, рабо-
ту над книгой. Название родилось сразу 
- «Караваевские мемуары».

Создание книги буквально всколых-
нуло Караваево. В Центральной библи-
отеке будущие авторы организовали 
«Караваевские посиделки» - нефор-
мальные встречи за чайным столом, на 
которые в течение нескольких месяцев 
приглашали по 1-2 или несколько чело-
век и записывали на диктофон драго-
ценные свидетельства ушедшей и уже 
полузабытой караваевской истории. С 
некоторыми встречались отдельно и не 

по одному разу, к самым пожилым хо-
дили домой. Посиделки, как им и поло-
жено, не терпят суеты.  Воспоминания-
ми поделились более сорока человек. 

Автор «здешний» на правах старо-
жила ведет в книге повествование от 
первого лица, автор «приезжий» пером 
журналиста рассказывает в серии 
очерков о караваевцах, живших и живу-
щих здесь. 

Начинается книга с глубокой  исто-
рии Караваева, затем авторы перехо-
дят  к пятидесятым-восьмидесятым го-
дам прошлого века. Книга богато иллю-

стрирована. Пересказывать книгу, как 
говорится, дело неблагодарное, ее на-
до читать, в Центральной библиотеке 
«Караваевские мемуары» есть. Скажу 
одно, освещены самые разные сторо-
ны жизни Караваева. 

А мемуары закончить нельзя, пото-
му что жизнь продолжается и будет 
продолжаться, рождая новые события, 
интересных людей и... новых мемуари-
стов. Продолжение когда-нибудь обя-
зательно последует. Об этом говорили 
выступающие на презентации, благо-
даря авторов книги сегодняшней.

,

Праздник поселка «С юби-
леем, край родной» собрал в 
парке «Караваево» очень мно-
го людей. С утра начали работу 
торговые палатки, различные 
выставки, детские  аттракцио-
ны. 

Многие караваевцы поже-
лали стать участниками 
праздничного шествия и 
прошли до парка в единой ко-
лонне от площади Дважды Ге-
роев Социалистического Тру-
да, символизируя, что Кара-
ваево - одна большая дружная 
семья.

Ровно в полдень торжест-
венно открылся праздник. Ка-
раваевцев приветствовали де-
путат Государственной думы 
Алексей Ситников,  первый 
заместитель губернатора Ко-
стромской области Алексей 
Афанасьев, депутаты Ко-
стромской областной Думы 
Сергей Зудин и Алексей 

Шадричев, ректор Костром-
ской государственной сель-
скохозяйственной академии 
Михаил Волхонов, глава Ко-
стромского района Елена 
Шилова, глава Караваевского 
сельского поселения Ольга 
Теребрина. Было вручено 
много почетных грамот и бла-
годарностей: за добросовест-

ный труд, активное участие в 
жизни поселка, местном са-
моуправлении, творчестве, 
спорте...

Театрализованное пред-
ставление было названо «Ка-
раваево - поселок, созданный 
мечтой». Во многом мечты 
сбываются благодаря самим 
караваевцам, во-первых,  это 
касается благоустройства. 
Обязательно сбудутся в ско-
ром времени и большие меч-
ты: из Костромы придет чистая 

вода,  строится храм, начато 
строительство школы на тыся-
чу мест... 

Праздник организаторы 
продумали до мелочей. Было 
много песен, танцев, музыки, 
разыгрывали лотерею. Заклю-
чительным ярким аккордом 
стали дискотека и фейерверк. 

Наталия СМЫСЛОВА

Окончание.
Начало на стр. 1

Герой Социалистического Труда 
Клавдия Васильевна Петрова с авторами книги
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «УГРЮМ-
РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.25, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СПАССКАЯ. 
НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.00, 20.15 Д/ф «Пре-
стольный праздник. Успе-
ние Пресвятой Богороди-
цы» 16+
07.40 Д/ф «Я очень 
люблю эту жизнь...» 16+
08.20 Х/ф «ХОЗЯЙКА 
ДЕТСКОГО ДОМА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Писатели нашего 
детства. «Приоткрытая 
дверь. Писатель Л. Панте-
леев» 16+
10.45 Х/ф «ИЮЛЬСКИЙ 
ДОЖДЬ» 0+
12.45 Д/ф «Печоры. 
Ворота Вечности» 16+
13.15 Линия жизни 16+
14.10 Д/ф «Гиперболоид 
инженера Шухова» 16+
14.45, 23.25 Три минуты 
тишины 16+
14.50, 23.30 Д/ф «ЦСДФ. 
Точка отсчета» 16+
15.30 Искусственный 
отбор 16+
16.15, 02.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». «Мао-
ри. Дети Хаваики» 16+
17.15, 01.45 Д/ф «Запе-
чатленное время». 
«Маленькая история о 
человеческой доброте» 
16+
17.45, 00.55 Российские 
музыкальные фестивали. 
ХIII Международный вио-
лончельный фестиваль 
VIVACELLO 16+
18.40, 00.10 Д/ф «Исто-

рия жизни». «Безмолвные 
хозяева планеты» 16+
19.45 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.15 Д/ф «Георгий Сви-
ридов. Остановись, вре-
мя!» 16+
22.00 Х/ф «ЖИЗНЬ ВЕР-
ДИ» 16+

НТВ
04.55 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.15 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЗАПОВЕД-
НЫЙ СПЕЦНАЗ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
01.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Доку-
менты РФ» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 14.10, 21.00, 
23.35 Время интервью 
16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПИСЬ-
МА НА СТЕКЛЕ» 12+
11.10, 17.20 Д/с «Чёрное 
и белое торпедовца 
Стрельцова» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«ТУРЕЦКИЙ ТРАНЗИТ» 
12+
15.00 Х/ф «МАМА 
ВЫХОДИТ ЗАМУЖ» 12+
20.15 Д/с «Группа «А». 
Охота на шпионов» 12+
22.00 Идеальный мужчи-
на 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«ГОЛОС» 12+
07.30, 11.00, 

17.00 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«ОТТЕПЕЛЬ» 16+
12.20 Д/ф «Маршрут 
построен. Тихвин-Старая 
Ладога. Прогулки в про-
шлое» 12+
12.45 Специальный про-
ект 12+
15.10 Х/ф «ТАБОР УХО-
ДИТ В НЕБО» 12+
16.50 Первая помощь 12+
17.25 М/ф «Путешествие 
муравья» 0+
17.35 Вспомнить всё 12+
18.05 Т/с «ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ» 16+
21.00 Х/ф «СЛАДКАЯ 
ЖЕНЩИНА» 12+
00.35 Д/ф «Владимир 
Шухов» 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
08.25 Давай разведёмся! 
16+
09.25 Тест на отцовство 
16+
11.35, 23.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.40, 00.25 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.10, 01.00 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.45, 01.35 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.20, 02.00 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.55 Х/ф «ПУАНТЫ ДЛЯ 
ПЛЮШКИ» 16+
19.00 Х/ф «СОКРОВИ-
ЩЕ» 16+
02.25 Х/ф «МАМА» 16+
05.40 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20 Т/с «ДРУГАЯ» 12+
10.35 Д/ф «Георгий Дане-
лия. Джентльмен удачи» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
17.00, 18.15 Т/с «СРАЗУ 
ПОСЛЕ СОТВОРЕНИЯ 
МИРА» 16+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники москов-
ского быта 12+
01.25 Д/ф «Курская бит-
ва» 16+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/с «Короли эпизо-
да» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.05, 06.55, 
07.55 Х/ф «ПОДЛЕЖИТ 
УНИЧТОЖЕНИЮ» 12+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.30, 11.30, 
12.35, 13.30, 14.05, 
15.10 Т/с «ГЛУХАРЬ» 
16+
16.10, 17.30, 18.20, 
19.10, 19.55, 20.35, 
02.40, 03.20 Т/с «СЛЕД» 
16+
21.25 Т/с «СВОИ-5» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с 
«СВОИ-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+

07.25 М/ф «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.15 Inтуристы 16+
08.55 100 мест, где 
поесть 16+
09.55 Х/ф «ПОДАРОК С 
ХАРАКТЕРОМ» 0+
11.45 Т/с «ЮНОСТЬ» 16+
19.00, 19.25 Т/с «КИБЕР 
ИВАН» 16+
19.45 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ. ИНТЕР-
НЭШНЛ» 16+
22.00 Х/ф «ПОСЛЕЗАВ-
ТРА» 12+
00.25 Кино в деталях 
18+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00 Самые 
шокирующие гипоте-

зы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 04.15 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ДОМ СТРАН-
НЫХ ДЕТЕЙ МИСС 
ПЕРЕГРИН» 16+
22.30 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «МОТЫЛЕК» 
18+
02.45 М/ф «Камуфляж и 
шпионаж» 6+

МАТЧ-ТВ
06.00 Звёзды 
без правил 12+

06.30 Магия большого 
спорта 12+
07.00, 09.35, 12.55, 
14.40, 17.00 Новости 12+
07.05, 21.00, 23.45 Все 
на Матч! 12+
09.40 Бильярд. Снукер. 
Кубок мира. Финал. Пря-
мая трансляция из Тюме-
ни 12+
12.35, 01.35 Специаль-
ный репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.45 Смешанные едино-
борства. UFC. Макс Хол-
лоуэй против Чэн Сон 
Джунга. Трансляция из 
Сингапура 16+
16.00, 00.35 Футбол. 
МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
17.05 Громко 12+
18.25, 01.55 География 
спорта. Санкт-Петербург 
12+
18.55 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Арсенал» 
(Тула)-«Торпедо» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Кальяри»-
»Интер». Прямая трансля-
ция 12+
02.25 Автоспорт. Чемпио-
нат России по дрэг-
рейсингу 6+
02.55 Новости 0+
03.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Луис Паломино против 
Джеймса Лилли. Трансля-
ция из США 16+
04.00 Гребля на байдар-
ках и каноэ. Чемпионат 
мира. Трансляция из Гер-
мании 0+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф 
«ОЖИДАНИЕ 

ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 00.45 Т/с 
«ЕРМАК» 16+
12.10, 13.25, 03.20, 
15.10, 17.15 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Вторая миро-
вая. Пламя и сталь» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Д/ф «Загадки века 
с Сергеем Медведевым» 
12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПОСТАРАЙ-
СЯ ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 
12+
01.40 Х/ф «СВИНАРКА И 
ПАСТУХ» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «УГРЮМ-
РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.25, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СПАССКАЯ. 
НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Православный вест-
ник 12+
21.00 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Д/ф «Первые в 
мире». «Синяя птица» Гра-
чёва» 16+
07.20 Д/ф «Предки наших 
предков». «Маори. Дети 
Хаваики» 16+
08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Х/ф «ХОЗЯЙКА 
ДЕТСКОГО ДОМА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Писатели нашего 
детства. «На самой легкой 
лодке. Юрий Коваль» 16+
10.45 Х/ф «НАШЕ ПРИ-
ЗВАНИЕ» 16+
12.00 Школа будущего 
16+
12.45 Земля людей. 
«Карачаевцы. Большая 
река» 16+
13.20, 22.00 Х/ф 
«ЖИЗНЬ ВЕРДИ» 16+
14.45, 23.25 Три минуты 
тишины 16+
14.50, 23.30 Д/ф «ЦСДФ. 
Точка отсчета» 16+
15.30, 20.15 Искусствен-
ный отбор 16+
16.15, 02.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». «Мао-
ри. Связанные одним про-
шлым» 16+
17.15, 01.45 Д/ф «Запе-
чатленное время». «Нео-
быкновенный отель» 16+
17.45, 00.55 Российские 
музыкальные фестивали. 
Московский международ-
ный фестиваль «Виртуозы 

гитары» 16+
18.40, 00.10 Д/ф «Исто-
рия жизни». «Зачем дино-
заврам оперенье?» 16+
19.45 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.20 Д/ф «Николай Обу-
хович. За амальгамой 
бытия» 16+

НТВ
04.40 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.15 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЗАПОВЕД-
НЫЙ СПЕЦНАЗ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
01.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Доку-
менты РФ» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 14.10, 21.00, 
23.35 Время интервью 
16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПИСЬ-
МА НА СТЕКЛЕ» 12+
11.10, 17.20 Д/с «Инже-
нер Шухов. Универсаль-
ный гений» 12+
11.55, 18.10, 20.00 Т/с 
«ТУРЕЦКИЙ ТРАНЗИТ» 
12+
15.00, 22.00 Идеальный 
мужчина 12+
19.30 Спросим лично 16+
20.55 ПДД-тайм 12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40, 18.05 Т/с «ЛУЧ-
ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 16+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«ОТТЕПЕЛЬ» 16+
12.30 Вспомнить всё 12+
15.10 Х/ф «СЛАДКАЯ 
ЖЕНЩИНА» 12+
16.50 Первая помощь 12+
17.25 М/ф «Дарю тебе 
звезду» 12+
17.35 Человек и судьба 
12+
21.00 Х/ф «СРОК ДАВ-
НОСТИ» 12+
00.35 Д/ф «Открывая 
Россию» 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.30 Давай разведёмся! 
16+
09.35 Тест на отцовство 
16+
11.45, 23.20 Т/с 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК28 августа 29 августа

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «УГРЮМ-
РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.25, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СПАССКАЯ. 
НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Д/ф «Первые в 
мире». «Николай Бенар-
дос. Русский Гефест» 16+
07.20 Д/ф «Предки наших 
предков». «Маори. Свя-
занные одним прошлым» 
16+
08.00 Жизнь и судьба 16+
08.25 Х/ф «СЛАДКАЯ 
ЖЕНЩИНА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Писатели нашего 
детства. «Быть взрослым 
очень просто... Валентин 
Берестов» 16+
10.45 Х/ф «НАШЕ ПРИ-
ЗВАНИЕ» 16+
12.00 Школа будущего 
16+
12.45 Земля людей. «Сой-
оты. Тайна древнего име-
ни» 16+
13.20, 22.00 Х/ф 
«ЖИЗНЬ ВЕРДИ» 16+
14.45, 23.25 Три минуты 
тишины 16+
14.50, 23.30 Д/ф «ЦСДФ. 
Точка отсчета» 16+
15.30 Д/ф «Николай Обу-
хович. За амальгамой 
бытия» 16+
16.15, 02.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». «Мао-
ри. Испытание цивилиза-
цией» 16+
17.15, 00.55 Российские 
музыкальные фестивали. 
XV Зимний международ-
ный фестиваль искусств. К 
30-летию Камерного 
ансамбля «Солисты 
Москвы» 16+

18.40, 00.10 Д/ф «Исто-
рия жизни». «Из моря на 
сушу и обратно» 16+
19.45 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
20.15 Искусственный 
отбор 16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.10 Линия жизни 16+

НТВ
04.55 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.15 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЗАПОВЕД-
НЫЙ СПЕЦНАЗ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
01.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+
04.40 Д/с «Военно-исто-
рические маршруты» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Доку-
менты РФ» 12+
06.45, 14.45 Д/с «Теа-
тральное закулисье» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 21.00, 23.35 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПИСЬ-
МА НА СТЕКЛЕ» 12+
11.10 Д/с «Идущие в 
огонь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«ТУРЕЦКИЙ ТРАНЗИТ» 
12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Идеальный мужчи-
на 12+
17.20 Д/с «Русская Антар-
ктида. XXI век» 12+
20.15 Д/с «Чёрные мифы 
о Руси. От Ивана Грозного 
до наших дней» 12+
22.00 Т/с «ОДИН СУН-
ДУК НА ДВОИХ» 12+

ОТР
06.00 За дело! 
12+

06.40, 18.05 Т/с «ЛУЧ-
ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 16+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
10.10, 11.30, 22.20 Т/с 
«СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО» 12+
12.15 Человек и судьба 
12+
12.45 Специальный про-
ект 12+
15.10 Х/ф «СРОК ДАВ-
НОСТИ» 12+
16.35 ЗаДело. Неравно-
душные люди 12+
17.25 М/ф «Лев и бык» 
12+
17.35 Свет и тени 16+
21.00 Х/ф «ВАС ОЖИДА-
ЕТ ГРАЖДАНКА НИКА-
НОРОВА» 12+
00.05 Д/ф «РоссиЯ» 12+
00.50 Первая помощь 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.10 Давай разведёмся! 
16+
09.10 Тест на отцовство 
16+
11.25, 23.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.30, 00.25 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.00, 01.00 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.35, 01.35 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.10, 02.00 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.45 Х/ф «СОКРОВИ-
ЩЕ» 16+
19.00 Х/ф «ЧУЖОЕ СЧА-
СТЬЕ» 16+
02.25 Х/ф «ВОСПИТА-
НИЕ И ВЫГУЛ СОБАК И 
МУЖЧИН» 16+
04.00 Х/ф «ЛЮБИМАЯ» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20 Т/с «ДРУГАЯ» 12+
10.35, 04.45 Д/ф «Марга-
рита Назарова и Иван 
Дмитриев. Укрощение 
строптивых» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
16.55, 23.10, 00.45 Про-
щание 16+
18.15 Х/ф «ЖИЗНЬ, ПО 
СЛУХАМ, ОДНА» 12+
22.35 Формула успеха 
16+
00.30 Петровка, 38 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Гражданская 
война. Забытые сраже-
ния» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 07.05, 
08.00 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+
09.30, 10.30, 11.30, 
12.35, 13.30, 14.05, 
15.05 Т/с «ГЛУХАРЬ» 
16+
16.10, 17.30, 18.20, 
19.10, 19.55, 20.35, 
02.40, 03.15 Т/с «СЛЕД» 
16+
21.25 Т/с «СВОИ-5» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с 
«СВОИ-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+

07.25 М/ф «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 19.00, 19.30 Т/с 
«КИБЕР ИВАН» 16+
09.00 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ПАПА» 12+
10.45 Х/ф «БОЛЬШАЯ 
СВАДЬБА» 16+
12.35 Х/ф «БУМЕРАНГ» 
16+
14.55 Х/ф «ПРАВИЛА 
СЪЁМА. МЕТОД ХИТЧА» 
12+
17.20 Шоу Уральских 
пельменей 16+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ-2» 12+
21.45 Х/ф «АНГЕЛЫ И 
ДЕМОНЫ» 16+
00.35 Х/ф «ВАЛЬДО» 
16+
02.35 Т/с «ПАПИНЫ 

ДОЧКИ» 16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «СТЕЛС» 12+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «МЕХАНИК» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Звёзды 

без правил 12+
06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Обзор тура 
6+
07.00, 10.00, 12.55, 
16.55 Новости 12+
07.05, 16.00, 21.30, 
00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Тиаго 
Сантос против Джамала 
Хилла. Трансляция из 
США 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Гандбол. 
OLIMPBET Суперкубок 
России. Женщины. ЦСКА-
«Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону). Прямая транс-
ляция из Кемерова 12+
17.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Сочи»-
ЦСКА. Прямая трансля-
ция 12+
19.15 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Балтика» 
(Калининградская 
область)-«Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция 12+
21.45 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-офф. 
Прямая трансляция 12+
01.25 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-офф 
6+
03.25 Новости 0+
03.30 География спорта. 
Санкт-Петербург 12+
04.00 Гребля на байдар-
ках и каноэ. Кубок доброй 
воли. Трансляция из 
Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.05, 12.10, 
13.25, 15.05, 

03.25, 15.20, 17.15 Т/с 
«БАЛАБОЛ» 16+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.15 Т/с 
«ЕРМАК» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Вторая 
мировая. Пламя и сталь» 
16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим сле-
дам 16+
20.10 Д/ф «Секретные 
материалы». «Балкан-
ский акцент мирового 
терроризма» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ 
НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+
02.05 Д/ф «Великий 
Северный путь» 12+

«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.50, 00.25 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.20, 01.00 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.55, 01.35 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.30, 02.00 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
15.05 Х/ф «КАК ВЫЙТИ 
ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕ-
РА» 16+
19.00 Х/ф «ОТ ВСТРЕЧИ 
ДО РАЗЛУКИ» 16+
02.25 Х/ф «ИЗ СИБИРИ 
С ЛЮБОВЬЮ» 16+
05.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.25 Т/с «ДРУГАЯ» 12+
10.35 Д/ф «Семён Фара-
да. Непутёвый кумир» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
16.55 Прощание 16+
18.15 Т/с «ЧУДНЫ ДЕЛА 
ТВОИ, ГОСПОДИ!» 12+
22.35 Формула успеха 
16+
23.05 Д/ф «Николай Кара-
ченцов. Укрощение плей-
боя» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Тайная комна-
та. Семейка Бушей» 16+
01.25 Д/ф «Марк Бернес. 
Я жизнь учил не по учеб-
никам» 12+
02.05 Д/ф «Гражданская 
война. Забытые сраже-
ния» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/ф «Людмила 
Целиковская. Муза трёх 
королей» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 

Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 
12.30, 13.30, 14.05, 
15.05 Т/с «ГЛУХАРЬ» 
16+
16.10, 17.30, 18.20, 
19.10, 19.55, 20.35, 
02.40, 03.20 Т/с «СЛЕД» 
16+
21.25 Т/с «СВОИ-5» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с 
«СВОИ-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 

Мультфильмы 0+
07.25 М/ф «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «КИБЕР ИВАН» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.20 М/ф «Академия 
магии» 6+
11.05 М/ф «Щелкунчик и 
волшебная флейта» 6+
13.00 Х/ф «2012» 16+
16.05 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ. ИНТЕР-
НЭШНЛ» 16+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ» 0+
21.55 Х/ф «ПРАВИЛА 
СЪЁМА. МЕТОД ХИТЧА» 
12+

00.20 Х/ф «ОТМЕЛЬ» 
16+
02.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ» 16+
05.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ОБИТЕЛЬ 
ЗЛА» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «ПАТРУЛЬ 
ВРЕМЕНИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Звёзды 
без правил 12+

06.30 Наши иностранцы 
12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.40 Новости 12+
07.05, 00.00 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Горьян Славески про-
тив Джейка Линдси. 
Трансляция из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.45 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Рубин» 
(Казань)-«Урал» (Екате-
ринбург). Прямая транс-
ляция 12+
17.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Факел» 
(Воронеж)-«Оренбург». 
Прямая трансляция 12+
19.15 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Спартак» 
(Москва)-«Динамо» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
21.45 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-офф. 
Прямая трансляция 12+
01.25 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-офф 
6+
03.25 Новости 0+
03.30 Здоровый образ. 
Хоккей 12+
04.00 Регби. PARI Чемпи-
онат России. «Локомотив-
Пенза»-«Металлург» 
(Новокузнецк) 12+

ЗВЕЗДА
05.00, 12.10, 

13.25, 03.20, 15.10, 
17.15 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.10 Т/с 
«ЕРМАК» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Вторая миро-
вая. Пламя и сталь» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ГОЛУБЫЕ 
ДОРОГИ» 12+
02.00 Х/ф «БЕСПОКОЙ-
НОЕ ХОЗЯЙСТВО» 12+

СРЕДА 30 августа
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 
Информационный канал 
16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Голос. Уже не дети 
12+
00.25, 01.05, 01.45, 
02.20, 02.55, 03.35, 
04.10, 04.45, 05.20 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Большой празднич-
ный концерт, посвящён-
ный Дню знаний из Госу-
дарственного Кремлёв-
ского Дворца 12+
23.40 Х/ф «ДВА БИЛЕТА 
ДОМОЙ» 18+
01.25 Х/ф «ШАНС» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Д/ф «Первые в 
мире». «Светодиод Лосе-
ва» 16+
07.20 Д/ф «Предки наших 
предков». «Новые люди 
Новой Зеландии» 16+
08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Х/ф «ПЕРВО-
КЛАССНИЦА» 0+
09.30 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «ВГИК. Кино-
наша профессия» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.25 Х/ф «Я-ВОЖАТЫЙ 
ФОРПОСТА» 16+
12.00 Школа будущего 
16+
12.45 Д/ф «Траектория 
Глушко» 16+
13.20 Х/ф «ЖИЗНЬ ВЕР-
ДИ» 16+
14.45, 22.00 Три минуты 
тишины 16+
14.50 К 95-летию Иона 
Друцэ. «Театральная лето-
пись. Избранное» 16+
15.45 Искусственный 
отбор 16+
16.30 Д/ф «Лесной дво-
рец Асташово» 16+
17.15 Фестиваль 16+
18.25 Линия жизни 16+
19.45, 02.10 Искатели. 
«Либерея. в поисках поте-
рянной библиотеки» 16+
20.35 Х/ф «ДВА ФЕДО-
РА» 0+

22.05 65 лет Сергею Гар-
машу. «Белая студия» 16+
22.55 Спектакль «Крот-
кая» 16+
00.40 Х/ф «В НОЧЬ ЛУН-
НОГО ЗАТМЕНИЯ» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ЗАПОВЕД-
НЫЙ СПЕЦНАЗ» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.15 Инфощит 16+
02.40 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вместе 
с наукой» 12+
07.05, 23.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 14.10, 21.00 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.35 Т/с «ПИСЬ-
МА НА СТЕКЛЕ» 12+
11.15, 17.20 Д/с «Никита 
Хрущёв» 12+
12.10, 18.15, 19.25 Т/с 
«КАПЛЯ СВЕТА» 16+
13.40 Д/с «Первые в 
мире» 12+
15.00 М/ф «Джек и меха-
ническое сердце» 12+
20.10 Д/с «Затерянные в 
Балтике» 12+
22.00 Х/ф «МАМА 
НАПРОКАТ» 16+

ОТР
06.00 Очень 
личное 12+

06.40 Т/с «ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ» 16+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
10.10 Д/ф «Рассадник 
науки и просвещения в 
России» 12+
11.25, 02.30 Х/ф «КЛЮЧ 
БЕЗ ПРАВА ПЕРЕДАЧИ» 
12+
15.10 Х/ф «ОДНАЖДЫ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ» 12+
16.30 М/ф «Вовка в три-
девятом царстве» 0+
16.50 Первая помощь 12+
17.30 Специальный про-
ект 12+
17.45 Х/ф «В МОЕЙ 
СМЕРТИ ПРОШУ 
ВИНИТЬ КЛАВУ К.» 12+
21.00 Х/ф «ТРУФФАЛЬ-
ДИНО ИЗ БЕРГАМО» 0+
23.15 Х/ф «ЕЩЁ ПО 
ОДНОЙ» 18+
01.05 Х/ф «ЧЕРЕЗ 
КЛАДБИЩЕ» 12+
04.05 Х/ф «ЧУДО» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.00 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.35 Давай разведёмся! 
16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 
18.30 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «УГРЮМ-
РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.25, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СПАССКАЯ. 
НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05 Д/ф «Первые в 
мире». «Автосани Кегрес-
са» 16+
07.20 Д/ф «Предки наших 
предков». «Маори. Испы-
тание цивилизацией» 16+
08.00 Жизнь и судьба 16+
08.25 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Медник» 16+
08.40 Х/ф «ТРАКТИР-
ЩИЦА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Писатели нашего 
детства. «Редактор «Лес-
ной газеты». Виталий 
Бианки» 16+
10.45 Х/ф «НАШЕ ПРИ-
ЗВАНИЕ» 16+
12.00 Школа будущего 
16+
12.45 Земля людей. «Тун-
дренные юкагиры. В 
Созвездии оленя» 16+
13.20, 22.00 Х/ф 
«ЖИЗНЬ ВЕРДИ» 16+
14.45, 23.25 Три минуты 
тишины 16+
14.50, 23.30 Д/ф «ЦСДФ. 
Точка отсчета» 16+
15.30, 20.15 Искусствен-
ный отбор 16+
16.15, 02.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». 
«Новые люди Новой 
Зеландии» 16+
17.15 Российские музы-
кальные фестивали. 
Рамон Варгас и солисты 
музыкального театра 
«Геликон-опера» 16+

18.40, 00.10 Д/ф «Исто-
рия жизни». «Уходят одни, 
приходят другие...» 16+
19.45 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.10 Линия жизни 16+ 
00.55 Фестиваль 16+

НТВ
04.55 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.15 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЗАПОВЕД-
НЫЙ СПЕЦНАЗ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
02.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Теа-
тральное закулисье» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 14.10, 23.35 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПИСЬ-
МА НА СТЕКЛЕ» 12+
11.10 Д/с «Фундамен-
тальная разведка. Леонид 
Квасников» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«КАПЛЯ СВЕТА» 16+
15.00, 22.00 Т/с «ОДИН 
СУНДУК НА ДВОИХ» 12+
17.20 Д/с «Русская Антар-
ктида. XXI век» 12+
20.15 Д/с «Без свидете-
лей. Павел Фитин против 
Шелленберга» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00 На приё-
ме у главного 

врача с Марьяной Лысен-
ко 12+
06.40, 18.05 Т/с «ЛУЧ-
ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 16+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
10.10, 11.30, 22.20 Т/с 
«СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО» 12+
12.30 Свет и тени 16+
15.10 Х/ф «ВАС ОЖИДА-
ЕТ ГРАЖДАНКА НИКА-
НОРОВА» 12+
16.35 ЗаДело. Неравно-
душные люди 12+
17.25 М/ф «Ёжик в тума-
не» 0+
17.35, 05.30 Книжные 
аллеи. Адреса и строки 
12+
21.00 Х/ф «ОДНАЖДЫ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 
12+
00.10 Д/ф «Рассадник 
науки и просвещения в 
России» 12+
00.55 Первая помощь 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
08.10 Давай разведёмся! 
16+
09.10 Тест на отцовство 
16+
11.25, 23.25 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.30, 00.30 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.00, 01.00 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.35, 01.35 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.10, 02.00 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.45 Х/ф «ОТ ВСТРЕЧИ 
ДО РАЗЛУКИ» 16+
19.00 Х/ф «БЕЗЗАЩИТ-
НОЕ СЕРДЦЕ» 16+
02.25 Х/ф «ПУАНТЫ ДЛЯ 
ПЛЮШКИ» 16+
05.25 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.25 Т/с «ДРУ-

ГАЯ» 12+
10.35 Д/ф «Людмила 
Целиковская. Муза трёх 
королей» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф «ОТЕЛЬ 
ПОСЛЕДНЕЙ НАДЕЖДЫ» 
12+
22.35 Формула успеха 
16+
23.05 Д/ф «Легенды 
эстрады. В кругу измен» 
16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тай-
ны. Товарищ Ванга» 16+
01.25 Д/ф «Месть бро-
шенных жён» 16+
02.05 Д/ф «Гражданская 
война. Забытые сраже-
ния» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/ф «Семён Фара-
да. Непутёвый кумир» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 

Известия 16+
05.25, 06.10, 07.05, 
08.05 Т/с «ПОСЕЛЕНЦЫ» 
16+
09.30, 10.25, 11.30, 
12.30, 13.30, 14.00, 
15.05 Т/с «ГЛУХАРЬ» 
16+
16.10, 17.30, 18.20, 
19.10, 19.55, 20.35, 
02.40, 03.20 Т/с «СЛЕД» 
16+
21.25 Т/с «СВОИ-5» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30, 01.15, 02.00 Т/с 
«СВОИ-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+

07.25 М/ф «Простокваши-
но» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00, 19.00, 19.30 Т/с 
«КИБЕР ИВАН» 16+
09.05 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.25 Х/ф «ПОДАРОК С 
ХАРАКТЕРОМ» 0+
12.20 Х/ф «НОВАЯ 
ИГРУШКА» 12+
14.40 Х/ф «АНГЕЛЫ И 
ДЕМОНЫ» 16+
17.25 Шоу Уральских 
пельменей 16+

20.00 Х/ф «ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ-3» 12+
22.05 Х/ф «ИНФЕРНО» 
16+
00.35 Х/ф «ВЫШКА» 18+
02.30 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ» 16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.20 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «МЕХАНИК. 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ОХОТНИКИ 
ЗА ГОЛОВАМИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Звёзды 
без правил 12+

06.30 Голевая Неделя. РФ 
6+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.40, 17.45 Новости 12+
07.05, 15.05, 00.40 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35, 14.45 Спе-
циальный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25, 17.50 Футбол. 
FONBET Кубок России. 
Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
15.40 Спортивная гимна-
стика. Кубок России. Пря-
мая трансляция из Сочи 
12+
18.45 Все на футбол! 
Жеребьёвка Лиги чемпио-
нов. Прямой эфир 12+
20.45 «КХЛ. Сезон №16». 
Прямой эфир 12+
22.45 Профессиональный 
бокс. «Лига Ставок. 
Однажды в ринге». Пря-
мая трансляция из 
Москвы 16+
01.25 Магия большого 
спорта 12+
01.55 Д/ф «Один за пяте-
рых» 12+
02.55 Новости 0+
03.00 Триатлон. Суперли-
га. Трансляция из Велико-
британии 0+
05.00 Гребля на байдар-
ках и каноэ. Кубок доброй 
воли. Трансляция из 
Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.05, 12.10, 
13.25, 04.05, 

15.10, 17.15 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.10, 02.05 Т/с 
«ЕРМАК» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/ф «Вторая миро-
вая. Пламя и сталь» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «НАЧАЛЬНИК 
ЧУКОТКИ» 12+
02.55 Д/ф «Иван Черня-
ховский. Загадка полко-
водца» 12+
03.40 Д/ф «Хроника 
Победы» 16+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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09.35 Тест на отцовство 
16+
11.40, 23.15 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.40, 00.15 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.10, 00.45 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.40, 01.15 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.15, 01.45 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 
16+
14.45 Х/ф «ЧУЖОЕ СЧА-
СТЬЕ» 16+
19.00 Х/ф «ВРАЧЕБНАЯ 
ОШИБКА» 16+
02.10 Х/ф «КАК ВЫЙТИ 
ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕ-
РА» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.30, 11.50 Х/ф 
«ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.35, 15.00 Т/с «ЧУД-
НЫ ДЕЛА ТВОИ, ГОСПО-
ДИ!» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Закулисные 
войны. Экстрасенсы» 16+
18.05 Х/ф «ДУЭЛЬ 
КОРОЛЕВ» 12+
19.55 Х/ф «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО МАЙОРА БАРАНО-
ВА» 16+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Приют комедиан-
тов 12+
00.20 Х/ф «ГЕНИЙ» 12+
02.50 Х/ф «ОТЕЛЬ 
ПОСЛЕДНЕЙ НАДЕЖ-
ДЫ» 12+
05.45 Петровка, 38 16+
06.00 Д/ф «Георгий Дане-
лия. Джентльмен удачи» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.00 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 07.05, 
08.00 Т/с «ПОСЕЛЕН-
ЦЫ» 16+
09.30, 10.35, 11.35, 
12.35, 13.30, 14.05, 
15.10 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
16.10, 17.30, 18.20, 
19.10, 19.45, 20.35 Т/с 
«СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «СВОИ-5» 16+
22.20, 02.30, 03.10 Т/с 
«СВОИ-3» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.15, 01.05, 01.45 Они 
потрясли мир 12+
03.45 Т/с «СВОИ-2» 16+
04.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.55, 05.20 

Мультфильмы 0+
07.25 М/ф «Простоква-
шино» 0+
07.40 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Т/с «КИБЕР ИВАН» 
16+
09.00 Х/ф «ИНФЕРНО» 
16+
11.25 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.55 Шоу Уральских 
пельменей 16+
23.00 Х/ф «КОД ДА 
ВИНЧИ» 18+
02.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
04.40 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 

19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «КНИГА 
ИЛАЯ» 16+
22.15 Х/ф «АФЕРА ОЛИ-
ВЕРА ТВИСТА» 16+
00.00 Соль 16+
01.25 Х/ф «АНТИТЕЛА» 
16+
02.55 Х/ф «СТЕЛС» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Звёзды 

без правил 12+
06.30 Третий тайм 12+
07.00, 10.00 Новости 
12+
07.05, 17.45, 23.45 Все 
на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 
0+
10.25 Лучшие из лучших 
12+
11.25 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Сирил 
Ган против Тая Туивасы. 
Трансляция из Франции 
16+
12.30 Есть тема! 12+
13.40 Спортивная гим-
настика. Кубок России. 
Прямая трансляция из 
Сочи 12+
15.30 Смешанные еди-
ноборства. One FC. Пря-
мая трансляция из Таи-
ланда 16+
18.00 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. ЦСКА-
«Ак Барс» (Казань). Пря-
мая трансляция 12+
21.40 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Рома»-
«Милан». Прямая транс-
ляция 12+
00.55 Автоспорт. Рос-
сийская Дрифт серия 
«Европа». Трансляция из 
Нижнего Новгорода 6+
01.55 Д/ф «Светлана 
Ромашина. На волне 
мечты» 12+
02.55 Новости 0+
03.00 Футбол. Чемпио-
нат Германии. «Борус-
сия» (Дортмунд)-
«Хайденхайм» 6+
05.00 Гребля на байдар-
ках и каноэ. Кубок 
доброй воли. Трансляция 
из Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.45 Т/с 

«БАЛАБОЛ» 16+
08.20, 09.20 Х/ф «ИЗ 
ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
11.00 Т/с «ЕРМАК» 
16+
12.05, 13.25 Х/ф 
«ВАСИЛИЙ БУСЛАЕВ» 
12+
14.20, 15.05, 17.15 
Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕН-
ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
16+
15.00 Военные новости 
16+
19.45 Х/ф «ВОЕННЫЙ 
КОРРЕСПОНДЕНТ» 
16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.20 Х/ф «ГЛАВНЫЙ 
КОНСТРУКТОР» 12+
02.45 Х/ф «НАЧАЛЬ-
НИК ЧУКОТКИ» 12+
04.15 Д/ф «Легендар-
ные самолеты» 16+
04.50 Д/ф «Хроника 
Победы» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Поехали! 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Прими «Вызов»-
почувствуй силу! 12+
14.40 Ко дню рождения 
Елены Прокловой. «До 
слез бывает одиноко...» 
12+
15.25 Х/ф «БУДЬТЕ 
МОИМ МУЖЕМ» 12+
17.05 Александр Балуев. 
Герой, одержимый стра-
стью 12+
18.00 Вечерние Новости 
12+
18.20 Сегодня вечером 
16+
19.55 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Кубок мэра 
Москвы 16+
23.50 Х/ф «9 ПРИЧИН, 
ЧТОБЫ ЖИТЬ» 16+
01.30, 02.10, 02.50, 
03.25, 04.00, 04.35, 
05.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Фестиваль 12+
12.45 Т/с «НЕСЛОМЛЕН-
НАЯ» 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ПУСТОЙ 
ДОМ» 12+
00.40 Х/ф «ЯРКИЕ КРА-
СКИ ОСЕНИ» 12+
04.05 Х/ф «НЕ ГОВОРИ 
МНЕ «ПРОЩАЙ!» 12+

РОССИЯ К
06.30 

Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «День рожде-
ния». «Ловись, рыбка!». 
«Волшебный магазин». 
«Исполнение желаний» 
16+
08.30 Х/ф «В НОЧЬ ЛУН-
НОГО ЗАТМЕНИЯ» 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «ДВА ФЕДО-
РА» 0+
11.40 Передвижники. Гри-
горий Мясоедов 16+
12.10 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
12.50 Д/ф «Первые в 
мире». «Эффект Столето-
ва» 16+
13.05, 22.35 Три минуты 
тишины 16+
13.10 Гала-концерт Меж-
дународного фестиваля 
народной песни «Доброви-
дение» 16+
14.45 Рассказы из русской 
истории 16+
16.00 Большие и малень-
кие 16+
17.55 Х/ф «КЛЮЧ БЕЗ 
ПРАВА ПЕРЕДАЧИ» 0+
19.45 Эстрада, которую 
нельзя забыть 16+
20.35 Х/ф «ЖЕЛЕЗНАЯ 
МАСКА» 16+
22.40 Клуб Шаболовка 37. 
Вероника Джиоева, Вита-
лий Кись & KIS FM 16+
23.45 Х/ф «ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» 0+
01.10 Д/ф «Сохранить 
песню» 16+
01.50 Искатели. «Тайна 
«Дома со слонами» 16+
02.40 М/ф «Сказка о глу-

пом муже». «Все непонят-
ливые» 16+

НТВ
04.55 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.10 НашПотребНадзор 
16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 
16+
23.30 Международная 
пилорама 18+
00.15 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.50 Дачный ответ 0+
02.45 Т/с «БРАТАНЫ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Вместе 
с наукой» 12+
06.50 ПДД-тайм 

12+
07.00 Д/с «Первые в 
мире» 12+
07.20, 01.15 Д/с «Предки 
наших предков» 12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Это смешно 12+
11.35, 21.50 Т/с 
«ГОРОД» 12+
15.00 Х/ф «МАМА 
НАПРОКАТ» 16+
16.30 М/ф «Джек и меха-
ническое сердце» 12+
18.05 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
19.45 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «ДЖИМ 
ПУГОВКА И МАШИНИСТ 
ЛУКАС» 6+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-
на 12+

06.55, 17.00 Д/ф «Путе-
шествие к сердцу дворцов» 
12+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45 Х/ф «ПЕРВО-
КЛАССНИЦА» 12+
09.00 Всё по-взрослому 
16+
09.45, 15.05 Календарь 
12+
10.15, 11.30, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.20 ОТРажение. Суббо-
та 12+
11.35 Коллеги 12+
12.15, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.30 Х/ф «В МОЕЙ 
СМЕРТИ ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К.» 12+
13.45, 16.45, 04.15 Д/ф 
«Хроники общественного 
быта» 12+
15.30 Д/ф «Главная улица 
страны-Волга». «Послесло-
вие» 12+
16.15 Свет и тени 16+
17.20 Х/ф «КЛЮЧ БЕЗ 
ПРАВА ПЕРЕДАЧИ» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Преодоление. 
Семён Лавочкин 12+
20.25 Х/ф «МАГИЯ ЛУН-
НОГО СВЕТА» 12+
22.05 Х/ф «ЧУДО» 16+
00.00 Х/ф «СЛЕПЫЕ 
СВИДАНИЯ» 16+
01.35 М/ф «Лола живая 
картошка» 12+; «Мир сле-
пых» 12+; «Осколок» 6+
02.05 Х/ф «ТРУФФАЛЬ-
ДИНО ИЗ БЕРГАМО» 0+
04.30 Х/ф «ВИРИДИАНА» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 
кадров 16+

07.20, 04.05 Х/ф «ПО 
СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВАМ» 16+
09.55 Х/ф «БЕЗЗАЩИТ-
НОЕ СЕРДЦЕ» 16+
14.15 Х/ф «ЕДИНСТВЕН-
НЫЙ МОЙ ГРЕХ» 16+
22.45 Х/ф «СТРАШНАЯ 
КРАСАВИЦА» 16+
00.45 Х/ф «КОНТРАКТ НА 
СЧАСТЬЕ» 16+

ТВЦ
06.40 Право-
славная энци-

клопедия 6+
07.05 «Уполномочены рас-
смешить!» Юмористиче-
ский концерт 12+
08.55 Х/ф «МАЧЕХА» 0+
10.35 Д/ф «Татьяна Доро-
нина. Одиночество короле-
вы» 16+
11.30, 14.30, 22.00 
События 12+
11.45 Д/с «Большое кино» 
16+
12.15 Х/ф «ТРИ ПЛЮС 
ДВА» 0+
14.45 Х/ф «СЕРЁЖКИ С 
САПФИРАМИ» 12+
18.25 Х/ф «ТИХАЯ 
ГАВАНЬ» 12+
22.15 Д/ф «Блудный сын 
президента» 16+
22.55 Д/с «Приговор» 16+
23.45 Д/ф «90-е. Заказные 
убийства» 16+
00.30 Д/ф «Удар властью. 
Александр Лебедь» 16+
01.10 Специальный 
репортаж 16+
01.35, 02.15, 03.00 Про-
щание 16+
03.40 Д/ф «Закулисные 
войны. Экстрасенсы» 16+
04.20 Петровка, 38 16+
04.30 Д/ф «Мосфильм. 
Фабрика советских грёз» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.05, 
05.50, 06.30, 

07.15, 08.10, 09.30, 
10.25, 11.25, 12.15, 
13.10, 14.05, 14.55, 
15.50, 16.45, 17.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
09.00 Страна советов 16+
18.35, 19.25, 20.10, 
20.55, 21.40, 22.25, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Светская хроника 
16+
02.10, 02.55, 03.40, 
04.25 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 М/ф «Отель у ове-
чек» 0+
07.40 Шоу Уральских 
пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 
12+
10.00 100 мест, где поесть 
16+
11.00 Inтуристы 16+
11.40 М/ф «Академия 
магии» 6+
13.20 М/ф «Мальчик-дель-
фин» 6+
15.05 М/ф «Кот в сапогах» 
0+
16.50 М/ф «Вперёд» 6+
18.50 М/ф «Неисправи-
мый Рон» 6+
21.00 Х/ф «Я, РОБОТ» 
12+
23.15 Х/ф «РОБОТ ПО 
ИМЕНИ ЧАППИ» 18+
01.40 Х/ф «КОД ДА ВИН-
ЧИ» 18+
03.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ» 16+
05.05 6 кадров 16+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 04.40 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 

Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные спи-
ски 16+
19.00 Х/ф «КРУИЗ ПО 
ДЖУНГЛЯМ» 12+
21.25 Х/ф «ВИКТОР 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
23.35 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ПОЛЕТА» 16+
01.30 Х/ф «ПАТРУЛЬ 
ВРЕМЕНИ» 18+
03.05 Х/ф «ОХОТНИКИ 
ЗА ГОЛОВАМИ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Геогра-
фия спорта. 

Санкт-Петербург 12+
06.30 РецепТура 6+
07.00, 10.00 Новости 12+
07.05, 13.25, 19.30, 
01.00 Все на Матч! 12+
10.05 М/ф «Первый авто-
граф» 0+
10.15 М/ф «Неудачники» 
0+
10.25 Д/ф «Услышать 
ветер» 12+
11.25 Регби. PARI Кубок 
России. 1/2 финала. «Стре-
ла» (Казань)-«Динамо» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
13.40 Спортивная гимна-
стика. Кубок России. Пря-
мая трансляция из Сочи 
12+
17.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Крылья Советов» 
(Самара)-«Факел» (Воро-
неж). Прямая трансляция 
12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Наполи»-«Лацио». 
Прямая трансляция 12+
23.45 Смешанные едино-
борства. UFC. Сирил Ган 
против Сергея Спивака. 
Прямая трансляция из 
Франции 16+
01.50 Д/ф «Виктор Царёв. 
Капитан великой команды» 
12+
02.50 Новости 0+
02.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Ботафого»-
»Фламенго». Прямая 
трансляция 12+
05.00 Гребля на байдарках 
и каноэ. Кубок доброй 
воли. Трансляция из 
Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф 
«КОЛЬЦА АЛЬ-

МАНЗОРА» 6+
06.20 Х/ф «МАРЬЯ-
ИСКУСНИЦА» 6+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
09.40, 03.05 Х/ф «ВЛЮ-
БЛЕН ПО СОБСТВЕННО-
МУ ЖЕЛАНИЮ» 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 
12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 
16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Время героев 16+
15.40 Главный день. Чер-
ный четверг 16+
16.30 Д/ф «Освобожде-
ние» 16+
17.05, 18.05, 19.25, 
20.15 Д/ф «Война после 
Победы» 16+
21.05 Легендарные матчи. 
Суперсерия СССР-Канада. 
1974 г. Хоккей.Матч № 1 
12+
00.00 Х/ф «КОРОЛЕВ-
СКАЯ РЕГАТА» 12+
01.45 Х/ф «ВАСИЛИЙ 
БУСЛАЕВ» 12+
04.30 Д/ф «Иван Черня-
ховский. Загадка полко-
водца» 12+

СУББОТА 2 сентября

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Интервью 12+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+

06.10, 00.35, 01.15, 
01.55, 02.30, 03.05, 
03.40, 04.15 Подкаст.Лаб 
16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.10 Х/ф «РОЗЫГРЫШ» 
12+
16.05 К 65-летию Сергея 
Гармаша. «Какой из меня 
Ромео!» 12+
17.00 Специальный репор-
таж. «Звезды на передо-
вой» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время 16+
22.35 Х/ф «МАТЬ МОЕГО 
СЫНА» 16+

РОССИЯ 1
06.10, 01.30 

Х/ф «ПОРТРЕТ ЖЕНЩИ-
НЫ В КРАСНОМ» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+
11.30 Большие перемены 
6+
12.35 Т/с «НЕСЛОМЛЕН-
НАЯ» 12+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Медной горы Хозяйка». 
«Малахитовая шкатулка». 
«Кот в колпаке». «Сказки-
невелички» 16+
07.45 Х/ф «ЗА ВСЕ В 
ОТВЕТЕ» 16+
09.55, 01.25 Диалоги о 
животных. Государствен-
ный зоологический парк 
Удмуртии 16+
10.35 Х/ф «ДРУГ МОЙ, 
КОЛЬКА!..» 16+
12.00 Неизвестные марш-
руты России. «Башкирия. 
Из Уфы к Юмагузинскому 
водохранилищу» 16+
12.40 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
13.05, 23.30 Три минуты 
тишины 16+
13.10 Гала-концерт Меж-
дународного фестиваля 
народной песни «Доброви-
дение» 16+
14.25 Игра в бисер 16+
15.05, 00.00 Х/ф «УРОКИ 
ФРАНЦУЗСКОГО» 0+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Одиссея сибирско-
го казака» 16+
17.30 Пешком... 16+
18.00 Большая опера. 
Гала-концерт в Уфе 16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Эстрада, которую 
нельзя забыть 16+
21.10 Х/ф «АННА КАРЕ-
НИНА» 12+
23.35 Д/ф «Лесной дворец 
Асташово» 16+

02.05 Искатели. «Миллио-
ны «железного старика» 
16+

НТВ
04.45 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Ты супер! Суперсе-
зон 6+
23.15 Звезды сошлись 16+
00.55 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.20 Т/с «БРАТАНЫ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Вместе 
с наукой» 12+
06.50 Хочу домой 

12+
07.00 Д/с «Первые в мире» 
12+
07.20 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.25 М/ф «Джек и меха-
ническое сердце» 12+
10.55 Д/с «О времени и 
реке» 12+
11.35, 21.20 Т/с «ГОРОД» 
12+
15.10 Х/ф «ДЖИМ 
ПУГОВКА И МАШИНИСТ 
ЛУКАС» 6+
17.00 Блин. Ком 16+
18.05 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
19.45 Х/ф «ОТ ПРАЗДНИ-
КА К ПРАЗДНИКУ» 12+
00.55 Д/с «Оторванные» 
18+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 17.00 Д/ф «Дело 
всей жизни маршала Васи-
левского» 12+
07.20 От прав к возможно-
стям 12+
07.35 М/ф «Вовка в триде-
вятом царстве» 0+; «Ёжик в 
тумане» 16+
08.05 Х/ф «МАЛЫШ» 12+
09.00 Всё по-взрослому 
16+
09.45, 15.05 Календарь 
12+
10.15, 11.30, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.20 ОТРажение. Воскре-
сенье 12+
11.35 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
12.15 Специальный проект 
12+
12.25 Х/ф «РЕСПУБЛИКА 
ШКИД» 12+
15.30 Д/ф «Юрий Кучиев. 
Арктический джигит» 12+
15.55 М/ф «Дочь солнца» 
12+
16.20 Моя история 12+
17.25 Концерт Александра 
Розенбаума 16+
19.05 Клуб главных редак-
торов с Павлом Гусевым 
12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.15 Х/ф «ОБЪЯСНЕНИЕ 
В ЛЮБВИ» 12+
22.25 Х/ф «ВИРИДИАНА» 
16+
23.55 Д/ф «Золотая кол-
лекция неигрового кино. 
Россия XX век». «К.Ш.Э.» 
16+
00.15 Д/ф «К.Ш.Э.» 12+
01.15 Х/ф «ЕЩЁ ПО 

ОДНОЙ» 18+
03.05 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта» 12+
03.25 Х/ф «В МОЕЙ 
СМЕРТИ ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К.» 12+
04.40 Х/ф «ЧЕРЕЗ КЛАД-
БИЩЕ» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.55 Х/ф «КАР-

НАВАЛ» 16+
09.45 Х/ф «ВРАЧЕБНАЯ 
ОШИБКА» 16+
14.00 Х/ф «СЕЗОН ДОЖ-
ДЕЙ» 16+
22.20 Х/ф «НОВАЯ ЖЕНА» 
16+
00.40 Х/ф «ЕДИНСТВЕН-
НЫЙ МОЙ ГРЕХ» 16+
04.10 Х/ф «СТРАШНАЯ 
КРАСАВИЦА» 16+
05.40 Т/с «БУДНИ ЗАГСА» 
16+

ТВЦ
05.45 Х/ф «ТРИ 
ПЛЮС ДВА» 0+
07.25 Х/ф 

«ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» 12+
09.00 Х/ф «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО МАЙОРА БАРАНО-
ВА» 16+
11.00, 11.45 Х/ф 
«ГЕНИЙ» 12+
11.30, 00.20 События 12+
14.30 Московская Неделя 
12+
15.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Золото партии» 16+
15.50 Д/ф «Следствие 
ведёт КГБ. Шпион на мил-
лиард долларов» 12+
16.40 Х/ф «ИНТИМ НЕ 
ПРЕДЛАГАТЬ» 12+
18.35 Х/ф «ЗЕРКАЛА 
ЛЮБВИ» 12+
22.35, 00.35 Х/ф «ПОЛО-
ВИНКИ НЕВОЗМОЖНО-
ГО» 12+
02.00 Т/с «СРАЗУ ПОСЛЕ 
СОТВОРЕНИЯ МИРА» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.10 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ-4» 16+

05.55, 23.25, 00.15, 
01.10, 02.05, 02.50, 
03.30, 04.15 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ-5» 16+
06.40 Х/ф «МОРОЗКО» 
0+
08.10 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» 
12+
10.15, 11.10, 12.10, 
13.05 Т/с «БАРСЫ» 16+
14.05, 15.05, 15.50, 
16.45 Х/ф «КРАПОВЫЙ 
БЕРЕТ» 16+
17.40, 18.35, 19.30, 
20.25, 21.25, 22.25 Т/с 
«ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф 
«Детектив Фин-

ник» 0+
08.00, 10.10 Шоу Ураль-
ских пельменей 16+
09.00 Рогов в городе 16+
10.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.40 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ» 0+
13.40 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ-2» 12+
15.25 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ-3» 12+
17.30 М/ф «Кощей. Нача-
ло» 6+
19.25 М/ф «Кощей. Похи-
титель невест» 6+
21.00 Х/ф «КРУЭЛЛА» 
12+
23.40 Х/ф «ВЕСТСАЙД-
СКАЯ ИСТОРИЯ» 12+
02.35 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ» 16+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.25 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
12.45 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИ-
ЗОНТА» 16+
14.30 Х/ф «ВО ВЛАСТИ 
СТИХИИ» 16+
16.20 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ 
ПОБЕГ» 16+
18.20 Х/ф «ДЖУМАН-
ДЖИ. ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+
20.40 Х/ф «ДЖУМАН-
ДЖИ. НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные едино-

борства. UFC. Сирил Ган 
против Сергея Спивака. 
Трансляция из Франции 
16+
07.00, 10.00 Новости 12+
07.05, 16.15, 23.45 Все 
на Матч! 12+
10.05 М/ф «Стадион шиво-
рот-навыворот» 0+
10.15 М/ф «Как утёнок-
музыкант стал футболи-
стом» 0+
10.25 Х/ф «СО ДНА ВЕР-
ШИНЫ» 12+
12.40 Спортивная гимна-
стика. Кубок России. Пря-
мая трансляция из Сочи 
12+
16.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
ЦСКА-«Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция 12+
19.30 После футбола с 
Георгием Черданцевым 16+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Эмполи»-
«Ювентус». Прямая транс-
ляция 12+
00.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Крузейро»-
«Брагантино». Прямая 
трансляция 12+
02.30 Гандбол. OLIMPBET 
Суперкубок России. Муж-
чины. ЦСКА-«Чеховские 
медведи» (Московская 
область) 6+
04.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Байер»-
»Дармштадт» 6+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф 
«ГОЛУБЫЕ 

ДОРОГИ» 12+
06.50 Х/ф «ВОЕННЫЙ 
КОРРЕСПОНДЕНТ» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.15 Специальный репор-
таж 16+
13.45 По горячим следам 
16+
14.00 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН». ЗАДАНИЯ 
ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Концерт, посвящен-
ный 80-летию Курской бит-
вы 16+
22.05 Д/ф «Курская бит-
ва». «Ватутин. Время насту-
пать» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.45 Д/ф «Щелкин. 
Крестный отец атомной 
бомбы» 12+
00.55 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧ-
НЫЕ ВЕДЬМЫ» 12+
02.10 Х/ф «МАРЬЯ-
ИСКУСНИЦА» 6+
03.30 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
03.50 Т/с «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕ-
ЛЯ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 3 сентября

11

Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

В Костромской области с начала года 728 семей 
оплатили образование детей средствами материн-
ского капитала. На эти цели региональное Отделе-
ние Социального фонда перечислило 20,7 миллио-
на рублей.

Материнским капиталом родители могут опла-
тить обучение ребенка в любых образовательных 
организациях: от детского сада до университета. 
Можно оплатить продленку, занятия у репетитора, 
творческие кружки и спортивные секции, курсы 
иностранного языка и вождения автомобиля, а так-
же общежитие во время учебы. Главное условие – у 
организации или индивидуального предпринимате-
ля должна быть лицензия на образовательную дея-
тельность.

Направить средства сертификата на образова-
ние любого из детей (в том числе усыновленных) 
можно, когда малышу, давшему право на материн-
ский капитал, исполнится три года, а ребенку, на 
обучение которого семья планирует направить 
капитал, – не больше 25 лет. Исключение составля-
ет дошкольное образование – по этому направле-
нию материнским капиталом можно распорядиться 
сразу после рождения.

Чтобы направить материнский капитал на обра-
зование детей, маме достаточно подать заявление 
на портале Госуслуг. Сделать это можно и лично, 
придя в клиентскую службу Соцфонда или в МФЦ.

Материнский капитал – это действующая в Рос-
сии мера поддержки семей с детьми. В 2023 году 
при рождении первенца родители получают 587 
тысяч рублей, за второго ребенка – 775,6 тысячи. 
Если сертификат уже был оформлен на первого 
ребенка, при рождении второго дополнительно 
положено 188,7 тысячи рублей. 

Пресс-служба СФР 
по Костромской области

На образование 
детей

В форме 
квест-игры
Молодежное туристическое агентство продолжа-
ет знакомить юных жителей Костромского райо-
на с историей родного края в интересной форме – 
квест.

Понравился квест ребятам из Кузьмищенского 
сельского поселения. Они разгадали все секретные 
задания: подготовились к приезду в Кострому 
императрицы Екатерины II и посетили музей 
«Губернский город».
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Поселок Сухоногово - один 
из самых спортивных насе-
ленных пунктов Костром-
ского района. В этом нет ни-
какого сомнения. Благода-
ря директору спортивного 
центра имени А.И. Шелюхи-
на, человеку, влюбленному 
в спорт и свою профессию, 
Ольге Потаповой. В этом то-
же сомнения нет.

Конечно же, в День физ-
культурника, 13 августа, здесь 
прошел спортивный празд-
ник. Участников приветство-
вала глава Чернопенского 
сельского поселения Елена 
Зубова. Она поблагодарила 
земляков за участие в спор-
тивной жизни, в районных, об-
ластных, межрегиональных, 
всероссийских, международ-
ных соревнованиях, за побе-

ды, пропаганду здорового 
образа жизни, наградила бла-
годарственными письмами и 
призами спортсменов, трене-
ров, активистов физкультур-
ного движения. 

Программа праздника бы-

ла рассчитана на любителей 
физкультуры и спорта разного 
возраста. Для детей от 3 до 10 
лет - самокат и кольцеброс. 
Для детей и взрослых - мини-
футбол, дартс, перетягивание 

каната. В турнире по пляжно-
му волейболу вместе с хозяе-
вами участвовали гости из 
Костромы - команды «Олимп» 
и «Монолит».

Организаторы праздника 
благодарят за поддержку 

спонсоров: Сергея Муравье-
ва, Сергея Зубова, Галину 
Лазутину, Степана Лазути-
на, Евгения Сидорова, Анд-
рея Сидорова, Владимира 
Стеценко.

Наталия НЕВЗОРОВА

состоялся в УФСИН России 
по Костромской области, пя-
тый по счету.

В нем приняли участие 26 
человек, проходящих службу в 
различных учреждениях уго-
ловно-исполнительной систе-
мы региона.

Открыл торжественное ме-
роприятие, приветствуя со-
бравшихся, заместитель на-
чальника Управления Михаил 
Удалов, пожелав упорства и 
выдержки на службе, а также 
отметил, что слет проходит в 
рамках памяти Евгения Ерма-
кова, погибшего при исполне-
нии служебного долга в Респу-
блике Афганистан.

Вначале было посещение 
фотовыставки, посвященной 
капитану внутренней службы 
Евгению Ермакову. Председа-
тель регионального совета ве-
теранов УИС Костромской об-
ласти Ольга Юдина рассказа-
ла о его жизненном пути, по-
двиге, а также о традиционных 
мероприятиях, проводимых в 
память о герое. Последняя за-
нимаемая им должность в Кос-
троме - старший инспектор 
режимной части исправитель-
но-трудовой колонии №1. В 
марте 1982 года Евгений Ер-
маков был зачислен в состав 
отряда специального назначе-
ния Министерства внутренних 
дел СССР «Кобальт», предназ-
наченного для отправки в Аф-
ганистан. Принимал участие в 
целом ряде спецопераций. 11 
августа 1982 года в районе го-
рода Кандагара подразделе-
ние Евгения Ермакова попало 
в окружение превосходящих 
сил моджахедов. Приняв ко-
мандование на себя вместо 
погибшего офицера, сумел ор-
ганизовать прорыв из враже-
ского кольца, а затем остался 
прикрывать отход солдат. В 
этом бою он погиб, не дождав-
шись подхода подмоги.

Затем состоялась встреча 

с ветеранами уголовно-испол-
нительной системы Владими-
ром Сафоновым, ранее за-
мещавшим должность началь-
ника Управления, и Леонидом 
Клещевым, который в разные 
годы службы возглавлял 
СИЗО-1 и ИК-1. Сегодня их 
можно по праву называть «жи-
выми легендами», знающими о 
службе в системе столько, что 
впору книги писать. Ветераны 
не ограничились наставления-
ми, а постарались рассказать 
молодым коллегам о своей 
личной истории, о непростых 
условиях, в которых им прихо-
дилось работать.

После общения с ветерана-
ми участники слета, разбив-
шись на группы, совместно с 
сотрудниками Управления за 
чашкой чая обсудили про-
блемные вопросы, с какими 
столкнулись в начале службы, 
а также представили свое ви-
дение будущего уголовно-ис-
полнительной системы Ко-
стромской области.

Следующим этапом стало 
проведение психологического 
тренинга под руководством 
ветерана психологической 
службы УИС, клинического 
психолога Елены Гурновой. 
Для этого переместились на 
природу, что создало более 
непринужденную обстановку. 
Спрашивали у опытного спе-
циалиста, как справляться с 
гневом на службе, с професси-
ональным выгоранием, как вы-
строить взаимоотношения с 
близкими людьми в той или 
иной ситуации. Елена Гурнова 
подробно ответила на все во-
просы, а также провела  пра-
ктическое занятие, как выпле-
снуть свои отрицательные 
эмоции, снять психологиче-
ское напряжение и рассла-
биться.

Ярким моментом этого дня 
стал круглый стол «Сотрудники 
УИС - люди творческие». Пе-

ред участниками слета высту-
пили офицеры пенитенциар-
ного ведомства, которые ра-
нее принимали активное учас-
тие в различных конкурсах и 
спортивных соревнованиях, 
проводимых на территории 
Управления. Они поделились 
впечатлениями о полученном 
опыте, рассказали, как смогли 
преодолеть трудности, как это 
помогло в дальнейшей службе.

В завершение мероприя-
тия участники посетили музей 
УМВД РФ по Костромской об-
ласти. Экскурсия началась с 
возложения цветов в память о 

сотрудниках МВД, погибших 
при исполнении служебного 
долга. Главный специалист-эк-
сперт по работе с ветеранской 
организацией УМВД России 
по Костромской области Алек-
сей Чагин рассказал об  исто-
рии создания органов вну-
тренних дел России начиная с 

эпохи Петра 1 и до наших дней, 
о боевых заслугах и подвигах 
на службе сотрудников УМВД.

«Мы думали, что это будет 
очередным официальным ме-
роприятием с принятием заче-
тов и проведением лекций, а 
на деле оказалось все совер-
шенно иначе. По факту мы ста-
ли участниками живого обще-

ния, смогли познакомиться с 
сотрудниками из других учре-
ждений, в неформальной об-
становке пообщаться не толь-
ко с ветеранами ведомства, но 
и с руководством своих служб. 
Это очень здорово», - подели-
лись своими впечатлениями 
участники слета.

Михаил УДАЛОВ, 
заместитель начальника 
Управления:

- Подобные мероприя-
тия способствуют не только 
повышению значимости и 
престижа службы в УИС, но 
и обеспечивают преемст-
венность поколений, помо-
гают лучше закрепиться на 
службе молодым сотрудни-
кам, стимулируют их про-
фессиональный рост. 

Информация 
предоставлена 
пресс-службой 

УФСИН России по 
Костромской области
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Мать Антона Павловича Чехова  обычно варила варенье не на кухне, а 

на свежем воздухе. Для этого в саду возле дома разжигали жаровню, а 
на нее устанавливали специальный медный таз с длинной деревянной 
ручкой: в нем ягоды не пригорали и не прио-
бретали неприятного привкуса. Евгения 
Яковлевна готовила варенье из вишен и 
крыжовника, яблочное пюре, сливовое по-
видло. Рецепты собирал ее муж Павел Его-
рович. В его поваренной книге сохранился 
способ приготовления одного из любимых 
лакомств сына - яблочного варенья с ко-
рицей.

«Взять сладкие яблоки, очистить их от ко-
жицы, разрезать каждое пополам, вырезать се-
мечки, бросая яблоки тотчас же в холодную во-
ду. Вскипятить отдельно воду с куском корицы, 
опустить яблоки, дать им вскипеть 2 раза, 
откинуть на решето, остудить. Проки-
пятить сироп из 1 1/2 или 2 фун-
тов сахара и 4 стаканов воды на 
1 фунт яблок, опустить яблоки, 
варить на малом огне, пока не 
сделаются прозрачными, но 
чтобы не разварились; 
тогда вынуть их, сложить 
в банку, сироп же ува-
рить до надлежащей 
густоты, остудить, 
залить яблоки...». 

19 августа был Яблочный 
Спас. Так что наступила по-
ра есть яблоки нового уро-
жая, варить яблочное варе-
нье. Варенье - более презен-
табельный десерт по сравне-
нию с повидлом или джемом, 
ведь в нем кусочки яблок в 
сиропе различной консистен-
ции сохраняются целыми. 
Готовится варенье из различ-
ных сортов яблок: от анто-
новки до маленьких ранеток, 
методом варки в 2-3 прие-
ма с периодами остывания и 
настаивания яблок в сиропе. 
Вкус яблочного варенья до-
полняется другими фруктами 
и ягодами, пряностями.

Чтобы варенье получилось про-
зрачным, при его варке нужно учи-
тывать несколько нюансов. Для та-
кого варенья берут не перезрелые 
плоды и желательно одного сорта. 
Сироп готовится с добавлением 
лимонного сока, что хорошо со-
храняет целостность долек. Варит-
ся варенье методом трехкратной 
варки и перерывами на остывание 
по 12 часов.

Ингредиенты:
яблоки - 1,7 кг (твердых сортов);
сахар - 1,5 кг;
вода - 1 стакан;
вода - 3 л;
сок лимонный - 2 столовые ложки;
лимонная кислота - 2/3 чайной 

ложки.   
Приготовление
Яблоки тщательно промыть и уда-

лить коробочки с семенами. В посуду 
для варки варенья налить 3 литра хо-
лодной воды и растворить в ней 1/3 
чайной ложки лимонной кислоты. 
Яблоки нарезать одинаковыми тонки-
ми дольками и переложить в посуду с 
водой. Лимонная кислота не даст 
яблокам потемнеть.

Для сиропа в отдельную кастрюлю 
насыпать сахар, налить стакан воды и 
добавить  лимонный сок. Кастрюлю 
поставить на небольшой огонь и при 
помешивании ложкой полностью рас-
творить сахар. Довести сироп до ки-
пения.

С яблочной нарезки слить подки-
сленную воду и залить яблоки кипя-
щим сиропом. 

Посуду прикрыть крышкой и оста-
вить яблоки в сиропе на 12 часов или 
на ночь.

По истечении времени настаива-
ния к яблокам добавить 1/3 чайной 
ложки лимонной кислоты и варить ва-
ренье в три приема на среднем огне 
по 7 минут от начала кипения. Между 
варками сделать два перерыва по 12 
часов для полного остывания сиропа. 
С каждой варкой дольки яблок будут 
становиться более прозрачными.

Банки и крышки для варенья про-
стерилизовать сухим горячим спосо-
бом. После третьей варки горячее ва-
ренье разлить по подготовленным 
банкам, герметично закупорить, по-
ставить на крышки, прикрыть махро-
вым полотенцем и после полного 
остывания перенести на хранение в 
подвал или кладовку. 

Варенье-пятиминутка из яблок несколько отличается технологией от 
ягодных пятиминуток. Время варки составляет 5 минут, но для яблок обя-
зательно нужно время для настаивания. В этом рецепте готовим варенье 
с двукратной варкой и 12-часовым периодом настаивания, хотя крат-
ность варок может быть 4-6, но это по выбору хозяйки. Варенье получит-
ся густым за счет яблочного пектина и полезные свойства яблоки почти 
не теряют.

Ингредиенты:
яблоки твердого сорта - 1 кг;
сахар - 1 кг;
вода - 250 мл.
Приготовление
Яблоки хорошо промыть и обсушить салфеткой. Затем, удалив коробочки с 

семенами, нарезать тонкими слайсами. 
В посуде для варки варенья сварить сироп из указанного в рецепте расчета 

чистой воды и половины сахара. В кипящий сироп переложить яблочную нарез-
ку, очень аккуратно, чтобы не нарушить целостность слайсов, все перемешать и 
поварить яблоки ровно 5 минут с начала кипения. Насыпать к яблокам осталь-
ной сахар.

Посуду прикрыть салфеткой или крышкой и оставить яблоки в сиропе на 12 
часов или на ночь для настаивания. По истечении этого времени варенье на 
среднем огне довести до кипения и поварить еще 5 минут. Огонь выключить.

Банки заранее простерилизовать сухим горячим способом. Варенье разлить 
по банкам, герметично закупорить и после остывания перенести в место хране-
ния домашней  консервации.

Немного цитрусов всегда 
уместно в любом фруктовом ва-
ренье.

Ингредиенты:
2 кг яблок;
3 апельсина;
1,2 кг сахара.
Приготовление
Очистить и мелко нарезать 

яблоки. Снять с апельсинов це-
дру, измельчить ее и отдельно из-
мельчить мякоть. Засыпать все 
сахаром, довести до кипения и проварить 45 минут на слабом огне.

 « »
Ингредиенты:
3кг яблок;
1 кг сахара;
300 г барбариса.
Приготовление
Очистить и мелко нарезать яблоки, добавить сахар с барбарисом и переме-

шать. Довести варенье до кипения и варить 40 минут на минимальном огне. 
Дать остыть и проварить еще 40 минут. Закатать в подготовленные банки.

ды не пригорали и не прио-
ного привкуса. Евгения 

ила варенье из вишен и 
чное пюре, сливовое по-

обирал ее муж Павел Его-
ренной книге сохранился 
ения одного из любимых 
яблочного варенья с ко-

яблоки, очистить их от ко-
аждое пополам, вырезать се-
ки тотчас же в холодную во-

ельно воду с куском корицы,
ать им вскипеть 2 раза, 
, остудить. Проки-
/2 или 2 фун-

анов воды на 
тить яблоки, 
гне, пока не 
чными, но
ились; 
ожить 

ува-
щей 
ь, 
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или Как сделать 
«тихую охоту» безопасной

Обратите внимание!  
Одежду рекомендуется выбирать ярких тонов: 
камуфляжная форма, старые куртки, которые обычно 
надевают грибники, усложняют поиски пропавших.

Будьте бдительны!   
Нельзя откладывать надолго звонок в милицию, иначе 
может быть уже поздно!

небольшой 
запас денег

Походы в лес за грибами и ягодами для жителей области не только при-
вычный досуг, но и способ заработать денег. Однако иногда даже са-
мые заядлые грибники теряют ориентиры. Найти человека в огромном 
лесу - задача невероятно сложная. Что нужно делать, чтобы не заблу-
диться, и как себя вести, если это все-таки случилось, выясним сегодня. 

Обязательно сообщите об этом родственникам, соседям, 
друзьям. Скажите им, где вы планируете собирать грибы или 
ягоды, какие крупные ориентиры находятся поблизости – река, 
дорога или железнодорожная станция. В таком случае вас будет 
легче найти да и вы сами лучше сориентируетесь.

,

,
:

1. Оставаться на месте;

2. Ни в коем случае не есть ни грибов, ни ягод;

3. Не приближаться к водоемам и не пить из них;

4. При посторонних звуках – кричать, свистеть;

5. Обязательно откликаться, если зовут, лучше всего 
стучать палкой по дереву – этот звук распространяется 
гораздо дальше, чем голос.

Если стало ясно, что в лесу 
придется заночевать, разожгите 
на высоком месте вблизи 
большого дерева костер. Лежать 
нужно лицом к костру, при этом 
постарайтесь  не уснуть: 
возможно, уже идет помощь, 
и во сне вы можете не услышать 
спасателей.

Не поддавайтесь 
панике!

Если заблудились и знаете, что 
вас будут искать, оставайтесь 
на одном месте и разведите 
костер – так поисковикам легче 
будет сориентироваться.

Постарайтесь вернуться на 
то место, где вы разошлись 
с товарищами. Если никого 
там не обнаружили – ищите 
любую тропинку, просеку 
или линию 
электропередачи, 
держитесь этого ориентира 
и никуда не сворачивайте.

Имейте в виду, что если на-
полнить пластиковую бутылку 
водой и поместить ее в ко-
стер, то в ней можно вскипя-
тить воду: бутылка не распла-
вится до тех пор, пока в ней 
вода. Таким образом, без пи-
тьевой воды не останетесь, 
если у вас есть спички, пла-
стиковая бутылка (в наших ле-
сах найти ее вполне возмож-
но) и относительно чистый во-
доем (река, ручей, болото, 
пруд) поблизости.

 – 

:
• не двигайтесь в темное время суток, ночь необходима 

для восстановления сил; 

• не ходите по звериным тропам; 

• не ешьте незнакомые дикоросы, лучшей попейте воды. 
Без еды человек может прожить до тридцати дней, 
без воды – неделю; 

• при возможных шумах, например, гудках автомобилей, 
локомотивов, других сигналах искусственного 
происхождения – лучше идти на их звук, стараясь 
сохранять прямую линию своего движения, чего можно 
достичь зарубками, оставляемыми на деревьях;

• направление движения необходимо контролировать 
не менее чем через три предмета, оглядываясь и сверяя 
правильность движения. 

По материалам ГУ МЧС России 
по Костромской области

Единая служба спасения 

Если ушедший в лес чело-
век не вернулся в назначенное 
время, нужно обратиться в по-
лицию или МЧС. Родственники 
могут примкнуть к группе спе-
циалистов, которая будет про-
чесывать лес, – так от поисков 
будет больше пользы.

Обзаведитесь GPS-трекерами. Эти приборы фиксируют 
координаты и отправляют их вам по SMS. Детям и старикам они 
нужны обязательно.1

2

3

4

Не зная Не зная 
броду...броду...

дождевик

необходимые 
лекарства

свисток

нож

спички

cотовый 
телефон

еду

112
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ом помогли купить доче-
ри. Один зять был с день-
гами, а второй с руками. 
Она так и не определила, 

что же лучше – деньги или ру-
ки. Но то и другое хорошо. До-
чери с мужьями часто бывали у 
матери в гостях, потом стали 
приезжать и внучата, но не на-
долго. Всем хотелось посмо-
треть мир и в море попле-
скаться.

- Конечно, путешествуйте! - 
говорила она. - Мы ездили то-
же дикарями на море несколь-
ко раз на машине. Вот сейчас 
мне уже никуда не хочется, 
кроме этой деревни.

- Мамочка, мы помним! Как 
же было здорово! И зря отка-
зываешься сейчас от поездок 
с нами. На мир бы посмотрела! 
- уговаривали они ее.

- Мой мир сейчас вот этот 
дом, лес вокруг, прекрасные 
летние закаты, огород, 
компьютер, ваши семьи да 
мои две институтские подруж-
ки!

Подруги Маргарита и Елена 
приезжали к ней каждое лето. 
Были на пенсии - дети и внуки 
выросли, и бабушки оказались 
предоставлены сами себе. Все 
трое овладели компьютерами, 
а Маргарита еще и машину во-
дила.

Сдружились девчата при 
поступлении в педагоги-
ческий институт на иняз. 

Жили в общежитии в одной 
комнате. Вот с тех пор уже не-
сколько десятилетий дружили, 
общались, связи друг с другом 
не теряли.

Танюшка после окончания 
института вышла замуж за ко-
стромича и осталась в Костро-
ме. Леночка и Рита уехали в 
свои родные города. Судьбы у 
всех сложились по-разному. 
Татьяна много лет была вдо-
вой, Маргарита давно разве-
лась с мужем, Елена родила 
для себя сына и замуж не вы-
ходила.

Елена Сергеевна жила в 
Нерехте, а Маргарита Павлов-
на в Галиче. Приезжали они к 
Татьяне в дом под Судиславль 
летом на несколько дней. Мы-
лись в бане, ходили в лес, лю-
бовались закатами. В течение 
года общались и по компу, и по 
телефону, но этого было мало. 
Когда собирались у Татьяны  
делились всем, что произошло 
за год. Вечером перед отъе-
здом разжигали костер, на ли-
сточках писали весь негатив, 
накопившийся за год, и сжига-
ли все. Такая традиция суще-
ствовала уже несколько лет.

.- Танюш, будем ли мы в 
этом году собираться? - поин-
тересовалась Елена. - Что-то 
погода слишком жаркая. Прав-
да, интересных событий у нас 
много произошло. Хотелось бы!

- Обязательно будем! У ме-
ня в половине дома прохладно, 
- объяснила Татьяна.

В первый же день за вечер-
ним чаем начали они расска-
зывать свои приключения за 
год. Не было в жизни у них осо-
бых происшествий, жили дела-
ми своих детей, потом внуков. 
А сейчас вышли все из-под 
контроля, обрели свободу - 
переключились на компьюте-
ры и телефоны...

У Татьяны Ивановны поя-
вился виртуальный друг 
Александр из Костромы. 

Никому из родственников она 
об этом не рассказывала, сте-
снялась, что будут подшучи-
вать над ней. И вот в начале 
лета договорились встретить-
ся в небольшом кафе в утрен-
ние часы. Там были кабинки, 
отделанные реечками. Татьяна 
так была очарована Александ-
ром, что не находила слов, 
рассказывая о нем своим под-
ругам. Утром за ней приехал в 
деревню зять, а вечером ее от-
вез. Попросила теща сделать 
этот вояж, сказав, что надо 
обязательно в поликлинику. От 
эмоций не могла долго отойти 
- ничего подобного у нее не 
было в жизни, а может, уже и 
забыла... Выпили они по ча-
шечке вкусного кофе и съели 
по пирожному. Тихая музыка, 
нежное поглаживание руки, 
взгляд, который заставлял 
сердце набирать обороты.

- Ой, Танюха, ты так расска-
зываешь, что мне тоже захоте-
лось там побывать! И мужичку 
симпатичному улыбнуться, да 
и от пирожного не отказалась 
бы,- рассмеялась Елена.

- Так вы еще вторую часть, 
девоньки, не знаете, я ее нико-
му не рассказывала. Все в се-
бе переваривала. Что-то я не 
знаю, уж захотела бы ты там 
быть, что-то я сильно сомнева-
юсь...

Александр, после встречи, 
стал писать чаще, много при-
ятных слов было в посланиях и 
звонках. И вот однажды она 
получает сообщение.

- «Таточка, напоминаю - за-
втра утром в кафе», - я долго и 
тупо смотрела на эти строки. 
Отвечать не стала, а просто 
удалила.

И вдруг поняла, что скорей 
всего они предназначены не 
мне. Пересмотрела его подру-
жек – там была и Тата, но я-то 
была у него под именем Татья-
на. Неужели перепутал и мне 
случайно послал это сообще-
ние? Меня как огнем обожгло. 
Дура старая, ха-ха - раскатала 
губу. И вдруг решила поехать. 
Договорилась с соседом, ко-
торый работает в Костроме. 
Заехала домой, нарядилась, 
надела темные очки и пришла 
пораньше в кафе – заняла по-
зицию. Вскоре вошел Алек-
сандр с приятной дамочкой и 
сели недалеко от меня.

- Татьяна, а если бы он на-
значил ей встречу в другом ка-
фе? - спросила Маргарита.

- Значит, просто бы выпила 
кофе да полакомилась моро-
женым,- рассмеялась подруга. 
- Сценарий был одинаковый. 
Нежные взгляды, улыбки, кофе 
и пирожное. Хорошо, что они 
ушли быстрее меня...

Несколько дней я не могла 
прийти в себя. На его сообще-
ния и звонки тоже не отвечала. 

На третий день поговорили по 
телефону, и я спросила, что, ты 
Тате звонишь или Татьяне? 
Взяла да брякнула, что была в 
кафе, когда он встречался с Та-
точкой. Была долгая пауза, по-
том сказал, что он ко мне при-
едет ( он знал название села).

- И что, приезжал? - вос-
кликнули подруги в один го-
лос. - Ты с ним прямо в юность 
впала...

- Приехал на машине, пы-
тался убеждать, что я для него 
многое значу. Но я уже смотре-
ла на него совсем другими гла-
зами – ни верить ему, ни слу-
шать не хотелось. Сейчас и пи-
шет и звонит, но...

Маргарита заявила, что у 
него все серьезно, иначе он бы 
не приехал. И пусть она поду-
мает... Татьяна обещала поду-
мать.

Елена сказала, что, види-
мо, подошла ее очередь рас-
сказать.

Весной ее навестил Вик-
тор – отец ее сына. 
Единственная любовь 

Елены, оказалась она одно-
любкой. Учились они в Нерехте 
в одной школе, парень был 
чуть постарше ее. После ин-
ститута Леночка стала рабо-
тать в школе, и какое-то время 
они встречались, потом моло-
дой человек уехал на заработ-
ки на Север. А Лена родила 
своего Романа. Хорошо, что 

жила с родителями, они помо-
гли ей во всем. Прошли годы, 
родителей не стало, сын учил-
ся в Москве, там женился и жи-
вет. Свою любовь Лена видела 
мельком пару раз, он приез-
жал к своему брату. И вот од-
нажды вечером в доме женщи-
ны раздался звонок.

- Лена, это я, Виктор, - 
услышала она голос. - Я хочу с 
тобой поговорить.

- Ну, приходи, - тихо прого-
ворила Елена.

Ноги у женщины чуть не 
подкосились, когда уви-
дела его. Вот если бы 

услышала такие слова лет 
тридцать назад... Спросил про 
сына, сказав, что догадывался, 
что Роман его. Елене иногда 
было больно слышать все эти 
слова, но она смотрела на Вик-
тора, как на какое-то божест-
во. Он рассказал, что развелся 
со второй женой и решил обо-
сноваться на малой родине. С 
жильем только определится, а 
то у брата семья и жить негде.

- А ты одна живешь в таком 
большом доме? - удивился он.

- Сын с семьей часто меня 
навещают, а так одна,- ответи-
ла Елена.

- Лен, хочешь скажу, что 
было дальше? - рассмеялась 
Марго. - Лапши он тебе немно-
го на уши навешал (много не 
требовалось), ты растаяла, 
вроде бы и любовь вернулась. 
Витек к тебе переехал, прожи-
ли вы вместе около месяца, и 
ты вдруг поняла, что вся лю-
бовь осталась в далекой юно-
сти. И перед тобой совсем не 
тот человек, которого ты люби-
ла. Вдруг поняла, что тебе луч-
ше одной, чем с ним.. Он со 
своими привычками – тебе они 
чужды и непонятны, от винца 
его не воротит и в глаза его те-
бе заглядывать уже не хочется

- Девчонки, все так, - про-
говорила Елена и заплакала. - 
Хорошо, что его не прописала 
да замуж за него не вышла. Ка-
кая ты, Марго, у нас умная!

- Жизнь научит, вот и бу-
дешь умной!

На следующую ночь реши-
ли развести костер и весь 
негатив, накопившийся 

за год, сжечь. Марго сказала, 
что у нее только мелочевка в 
этом году. Костер уже догорал, 
когда появился сосед со своим 
другом, приехавшим в гости из 
Судиславля. Он поведал, что 
гость его разбудил и заставил 
проверить, кто нарушает прави-
ла и жжет костер. Женщины 
объяснили, что костер сейчас 
зальют. Марго вызвалась про-
водить мужчин, да и пропала. 
Татьяна забеспокоилась, пошла 
искать, увидела её с гостем на 
скамеечке соседнего дома. Они 
весело беседовали.

- Лена, на будущий год бу-
дем ждать от Марго приключе-
ний, гость-то у соседа врач и 
давно одинокий... - улыбаясь 
проговорила Татьяна, когда 
возвратилась.

Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены

Любые совпадения 
случайны

Подруги по институту
Татьяна Ивановна купила дом несколько лет 
назад, как только вышла на пенсию, 
в Судиславском районе, недалеко 
от деревни, где когда-то родилась, 
но которой уже давно нет. А вот рядом село 
потихоньку оживало

Д
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«Пластырь для похудения» - инструкция по 
применению: 

1. Возьмите пластырь для похудения и заклей-
те им себе рот. 

2. Через два дня пластырь немного отклейте, 
чтоб иметь возможность хорошенько выматерить-
ся, и вновь заклейте. 

3. Процедуру повторять до достижения строй-
ности. 

- В женщине должна быть загадка. 
- Ты хочешь сказать, во мне нет загадок? 
- Одна загадка, понимаешь, а не сборник за-

дач!  

- Ну что, как экзамен сдал? 
- Блестяще! Осенью даже просят повторить на 

«бис»! 

Волжская новь

 28  3 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Довольно бодрая неделя, удач-
ная для профессиональных успе-
хов, творческого самовыраже-
ния, важных событий в личной 
жизни. У мужчин-Овнов появля-

ется возможность переосмыслить прошлый 
опыт, наметить планы на будущее. Благо-
приятны помолвка, заключение брака, зача-
тие. Благоприятная неделя для устройства 
быта, начала строительства, ремонта. Се-
годня в голову Овнам могут прийти интере-
сные мысли и стоящие идеи. Даже самые 
безумные фантазии на проверку могут ока-
заться основой для будущих проектов.
Благоприятные дни: 30; неблагоприятные: 28.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Гармоничная неделя. Тельцов бу-
дет отличать психическая уравно-
вешенность, умение следовать 
традициям и общепринятым нор-
мам. В работе Тельцы будут про-

являть ответственность и высокую дисци-
плину, так как будут сознавать важность воз-
ложенных на них обязанностей. Успех вероя-
тен у администраторов, социальных работ-
ников, общественных деятелей. Политиче-
ские науки, право, археология, планирова-
ние, экономика - это подходящие сферы для 
применения таланта Тельцов.
Благоприятные дни: 1; неблагоприятные: 29.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Неделя символизирует эмоцио-
нальную напряженность, прос-
четы в работе и ошибки в выборе 
партнеров, крупные финансовые 
потери. Жизненный потенциал 
Близнецов имеет тенденцию к 

снижению. Вероятны мучительные голов-
ные боли, отравления, кражи. Вторая поло-
вина недели обещает быть насыщенной ин-
тересными событиями. Контакты с окружа-
ющими могут принести Близнецам удовлет-
ворение и уверенность в собственных си-
лах.
Благоприятные дни: 2; неблагоприятные: 3.

РАК (22.06-22.07).
Несмотря на возможные непри-
ятные известия, Раки могут нала-
дить и укрепить отношения с 
окружающими, улучшить свое 
положение в личной жизни. К их 

мнению начнут прислушиваться. Опасная 
неделя, связанная с травмами, авариями, 
болезнями, потерями. Спасением Раков бу-
дут быстрота реакции, находчивость и осто-
рожность. Раки могут выпасть из жизненно-
го ритма и пребывать в состоянии, совер-
шенно непонятном окружающим, близким 
родственникам.
Благоприятные дни: 28, 2; неблагоприят-
ные: 30.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Велика вероятность неблагопри-
ятного стечения обстоятельств 
или невезения у молодых Львов. 
Возможны кризисные ситуации, 
заболевания, травмы, ранения. 

К концу недели отношения с окружающими 
будут приходить в норму. Посвятите время 
семье, родным и друзьям. Благодаря им все 
в вашей жизни постепенно наладится. Вы-
ходные проведите с семьей.
Благоприятные дни: 2; неблагоприятные: 1.

ДЕВА (24.08-23.09).
Благоприятная неделя для сов-
местных мероприятий. В отно-
шениях с близкими людьми воз-
можно полное взаимопонима-
ние. Неделя характеризуется 

предопределенностью, несет судьбоно-
сные решения и события. Упорное, целена-
правленное движение вперед сулит удачу. 
Неделя может быть сложной. Ваше положе-
ние трудное, но не безнадежное. Возможно 
противостояние с людьми, от которых вы 
зависите.
Благоприятные дни: 31, 3; неблагоприят-
ные: 30.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Эта неделя может быть связана с 
множеством накопившихся мел-
ких домашних дел. Вам придется 
контролировать свои расходы: 
впереди дополнительные мате-

риальные затраты, так что лучше к ним под-
готовиться заранее. Неделя преобразова-
ния и трансформации космической энер-
гии, откровения, неожиданного поворота. 
Возможны проблемы с родственниками, 
разлука с братьями или сестрами.
Благоприятные дни: 29, 1; неблагоприят-
ные: 3.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Неблагоприятная неделя для 
окончательного решения спор-
ных вопросов и принятия важных 
решений. Скорпионы могут ока-
заться не в лучшей форме, но 

претендовать на особое к себе внимание. 
Встреча с давним другом или подругой мо-
жет скрасить существование Скорпионов, 
напомнив о самых счастливых днях жизни. 
Неделя мира и согласия. Скорпионам будет 
легко привести людей к взаимопониманию, 
потому что семейные, социальные и прочие 
различия подобного рода для них почти ни-
чего не значат.
Благоприятные дни: 30; неблагоприятные: 
31.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Неделя благоприятна для заклю-
чения сделок. Звезды предска-
зывают, что Стрельцам сделают 
невероятно выгодные предложе-
ния. Планы их могут сильно из-

мениться. Не исключено, что Стрельцам 
очень повезет в осуществлении их сокро-
венных замыслов. Благоприятная неделя 
для любой деятельности. Жизненный по-
тенциал находится на высоком уровне, поэ-
тому Стрельцы смогут в полной мере проя-
вить свои таланты и способности или ис-
пользовать ситуацию в собственных целях. 
Усилится интуиция. В отношениях с близки-

ми людьми возможны полное взаимопони-
мание и установление доверительных отно-
шений.
Благоприятные дни: 1; неблагоприятные: 
28.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Неделя характеризуется сомне-
ниями, угрызениями совести, 
покаянием. Козероги могут тя-
жело переживать из-за своих по-
ступков. Вероятно, потребность 

пожилых Козерогов в признании создаст им 
много проблем. Повышенная требователь-
ность к окружающим, излишняя претенци-
озность и педантизм сослужат им плохую 
службу.
Благоприятные дни: 31, 2; неблагоприят-
ные: 1.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Эта неделя может стать неделей 
искушения плоти. Водолеев мо-
гут огорчить небольшие семей-
ные неприятности или неудач-
ный любовный роман. Попытки 

сохранить достоинство и независимость в 
этих ситуациях у многих будут тщетными. 
Водолеи будут способны совершать проти-
воречивые и безрассудные поступки. Мно-
гим не удастся решить даже маленькие про-
блемы.
Благоприятные дни: 30; неблагоприятные: 
2.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Неделя предполагает победу над 
собой, успехи в делах, любовь и 
радость. Вероятно, что состоя-
ние душевного подъема будет 
сопровождать Рыб в течение 

всей недели. Рыбы-женщины могут полу-
чить то, чего долго ждали. Многие Рыбы по-
лучат то, что им причитается. Многим удаст-
ся использовать события недели себе во 
благо.
Благоприятные дни: 29; неблагоприятные: 
1.


