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воскресенье

вторник

В Костромской области рас-
тут темпы догазификации. По 
данным департамента строи-
тельства, ЖКХ и ТЭК Костром-

ской области, техническая возможность под-
ключения обеспечена для 3101 объекта, строи-
тельство газопроводов-вводов до границ зе-
мельного участка выполнено к 2870 объектам, 
в 1394 объектах уже осуществлен пуск газа.

среда

Сергей Ситников подписал 
закон о комплексной поддержке 
студенческих отрядов.  В нем вы-
делены основные формы поддер-

жки, а также шаги по популяризации молодеж-
ного трудового движения и поощрение его 
участников. К примеру, для студотрядовцев 
есть возможность профессионального обуче-
ния по рабочим специальностям. За счет 
средств областного бюджета, в том числе, ор-
ганизуется питание студентов, работающих на 
социально значимых стройках региона.

четверг

В Костроме после судебного 
разбирательства ликвидировали 
еще одну незаконную свалку. Ско-
пление мусора располагалось у 

станции Кострома-Новая. На свалку обратили 
внимание, и транспортный прокурор внес пред-
ставление начальнику Северной дирекции ин-
фраструктуры, однако реакции не последовало. 
После этого в суд был направлен иск. По его ре-
шению требования прокурора удовлетворены в 
полном объеме. В настоящее время полоса от-
вода железной дороги от отходов очищена.

ц

суббота

Костромичи могут получить кон-
сультацию ведущих врачей страны 
бесплатно. Удаленные приемы до-
кторов федеральных центров орга-

низует благотворительный фонд Лиги здоровья 
нации в рамках всероссийского проекта «Облако 
здоровья». Он реализуется при поддержке Фон-
да президентских грантов. Консультации прово-
дят для пациентов с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы, глаз, ЛОР-органов, ЖКТ. 
Также удаленный прием докторов организован 
по профилю детской гастроэнтерологии, пуль-
монологии, кардиологии, офтальмологии. 

у

воскресенье

В Костроме прошел кубок по 
футболу памяти Павла Бабчука. Тур-
нир состоялся в областном центре 
уже во второй раз. В нем приняли 

участие 12 команд. В их составе – представители 
правоохранительных и силовых структур, где мно-
го лет служил костромич, а также представители 
администрации региона и ветераны футбола.  Пе-
ред началом состязаний юные футболисты, вос-
питанники костромской спортшколы, запустили в 
небо 57 белых шаров – именно столько лет испол-
нилось бы Павлу Васильевичу в этом году. Мяч в 
игру ввел сын Павла Бабчука Александр.

С

р
В деревне Лубяны Кадыйского 

района создан музей льна и бере-
сты. С инициативой появления но-
вого туристического объекта вы-

ступили сами местные жители. В одном из не-
используемых зданий активисты ТОС сделали 
ремонт и наполнили его экспонатами. Это 
прялки, рушники, ткацкий станок, старинные 
предметы быта, тканые коврики, вышивка сов-
ременных мастериц.
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В память о подвигах наших предков

Поголовье молочных коров растет

Для Книги трудовой славы Костромской области собрано уже более 
полутора тысяч историй людей

На еженедельном оперативном совещании в администрации Костромской 
области обсудили динамику производства молока

пятница

На поддержку округов и райо-
нов Костромская область направит 
еще 1,2 миллиарда рублей. Эти  
деньги пойдут на приоритетные 

расходы местных бюджетов, включая подготов-
ку к отопительному сезону, энергосбережение, 
водоснабжение, ремонты соцучреждений, рас-
четы за топливо и энергию, рассказали в пресс-
службе областной администрации. Нужно отме-
тить, что с 2023-го применяется новый подход к 
расчету дотаций. Он ориентирован на выравни-
вание бюджетной обеспеченности муниципаль-
ных округов, районов и городских округов. 

н
е
д

13
июля

По инициативе губернатора Костромской области 
Сергея Ситникова в регионе идет подготовка спе-
циального издания, посвященного вкладу жителей 
Костромской области в Победу в Великой Отечест-
венной войне. Материалы для издания принимают 
в каждом районе - через архив, районные средст-
ва массовой информации, администрации муници-
палитетов. 

Для отбора материалов была создана редакцион-
ная коллегия, члены которой делились результатами 
общей работы. Книга трудовой славы Костромской об-
ласти будет создана в двух форматах – печатном и 
электронном. Уже сегодня становится понятно, что со-
бранного материала хватит на несколько томов, пер-
вый из них будет посвящен в целом Костромской обла-
сти, другие - муниципалитетам. Цифровой вариант 
станет более расширенной версией, которую можно 
будет постоянно пополнять. 

На совещании глава региона попросил разработать 
свод рекомендаций, как направлять документы, чтобы 
к процессу подключилось максимальное количество 
людей. Кроме того, губернатор поставил задачу актив-

нее вовлекать в про-
цесс создания книги 
школьников и студен-
тов, использовать уже 
собранные материалы 
для патриотического 
воспитания. Книга тру-
довой славы будет вы-
пущена к 80-летию По-
беды в Великой Отече-
ственной войне.

Напомним, что газета «Северная правда» продол-
жает реализовывать свои проекты, посвященные тру-
женикам тыла: «Трудовая доблесть», «Истории фронта 
и тыла», «Трудовой фронт «Северной правды». 

Дмитрий СЕРГЕЕВ

Сергей ПОПОВ, председатель редакционной 
коллегии: 

- За время работы редакционной коллегии получе-
но более 1500 материалов. Материалы о тружениках 
тыла публикуются в социальных сетях и региональных 
СМИ. Наибольшее количество материалов поступило 
из Солигаличского района, Костромы, Вохомского 
района, Шарьи, Галичского района. В настоящее вре-
мя обсуждаются варианты концепции будущего изда-
ния.

Губернатор Сергей Ситников поставил задачу про-
вести анализ производства этого важнейшего про-
дукта, чтобы более глубоко изучить влияние ка-
ждой меры государственной поддержки на кон-
кретные показатели данной отрасли. С 2020 года 
объем производства молока вырос на четыре про-
цента, продуктивность коров - на десять процентов.

По данным департамента АПК, с 2020 года в разви-
тие молочного животноводства в регионе в виде раз-
личных форм государственной поддержки вложено бо-
лее 670 миллионов рублей. В том числе, субсидии на 
возмещение части затрат на производство молока, за-
купку племенного молодняка крупного рогатого скота 
молочного направления, содержание племенного ско-
та, возмещение части затрат на строительство объек-
тов молочного животноводства.

Как сообщает администрация Костромской обла-
сти, поддержка позволила реализовать за это время 
инвестиционный проект на 1,2 тысячи новых мест для 
скота. Еще три проекта на 1,5 тысячи мест находятся в 
стадии реализации. С помощью субсидий приобрете-
но свыше 1,5 тысячи голов крупного рогатого скота мо-
лочного направления. Племенными хозяйствами выра-

щено на продажу более 1,2 тысячи голов. 
По словам директора регионального департамента 

АПК Андрея Плотникова, поголовье молочных коров в 
хозяйствах Костромской области выросло до 15,4 ты-
сячи голов. За первое полугодие в организованном 
секторе произведено 54,7 тысячи тонн молока. Это на 
7,8 процента больше, чем за аналогичный период 
прошлого года. 

Важно отметить, что с 2020 года объем производст-
ва молока вырос на четыре процента, продуктивность 
коров - на десять процентов. Количество хозяйств, до-
стигнувших продуктивности свыше семи тысяч килог-
раммов, возросло с шестнадцати до двадцати семи, из 
них три хозяйства перешли уровень девять тысяч ки-
лограммов.

Губернатор Сергей Ситников поставил задачу про-
вести анализ производства молока в регионе за пери-
од не менее восьми лет. Это необходимо, чтобы более 
глубоко изучить влияние каждой меры государствен-
ной поддержки на конкретные показатели отрасли.

Олег ИВАНОВ

Фото пресс-службы администрации 

Костромской области



В новом формате
В городе энергетиков запустили пи-

лотный проект по созданию кадрового 
центра нового формата «Работа в Рос-
сии». Здесь провели масштабный ре-
монт помещения: появились зона циф-
ровых сервисов, конференц-зал, ком-
фортная зона ожидания, кабинет пси-
холога и детский уголок для мам с деть-
ми. Но изменения форматов работы ку-
да как глобальнее. О них рассказали гу-
бернатору Сергею Ситникову. 

Ключевая идея сервиса «Работа в 
России» – индивидуальный подход к ка-
ждому обратившемуся. Здесь не просто 
помогают найти вакансии, но и подска-
зывают, как правильно составить резю-
ме, где получить дополнительное обра-
зование и даже как устроить детей в са-
дик или школу. Уже работает женский 
клуб, для помощи в вопросах занятости 
мамам, выходящим из декрета. А для 
соискателей в возрасте 50+ запустят 
специальную программу.

К слову, число безработных на дан-
ный момент по сравнению с январем 
уменьшилось вдвое. «Работа стала и 
комфортней, и эффективней. Сокра-
тился срок поиска работы у людей. Мы 

используем все возможности, наши 
специалисты проводят тренинги, помо-
гают грамотно составить резюме, пред-
лагаем и соцконтракты, службу по кон-
тракту», – подчеркнула директор цен-
тра занятости Ольга Мануковская.

С опережением графика
В Волгореченской городской боль-

нице продолжается модернизация. 
Ход работ проверил Сергей Ситников. 
27 миллионов рублей выделено на 
объект по программе модернизации 
первичного звена здравоохранения, 
инициированной Президентом России 
Владимиром Путиным. Ремонт за-
планирован до ноября, но первый этаж 
сделают уже в августе. И работы идут с 
опережением графика: в амбулатор-
ном отделении закончено уже 80 про-
центов, а на втором этаже сделана 
черновая отделка стен. Уже закуплено 
и установлено оборудование: рентге-
новский и флюорографический аппа-
раты, оснащение для проведения фи-
зиотерапии, массажный стол с гидрав-
лическим подъемником, появились и 
эндоскопическая система, гастроскоп, 
колоноскоп.

И, конечно, необходимо решить во-
прос с кадрами. Уже сейчас по целевым 
договорам учатся 22 студента. Три вра-
ча и три фельдшера привлекли по про-
грамме «Земский доктор», для них 
предусмотрена выплата в один милли-
он рублей. А в 2023 году десять абиту-
риентов заключили целевые договоры 
и придут работать в больницу.

Ольга ЕРМОЛАЕВА, директор 
Волгореченской городской 
больницы:

- Этот ремонт долгожданный. Хо-
рошо, что есть такие федеральные и 
областные программы. Мы с нетер-
пением ждем окончания работ. Все 
необходимое оборудование для вра-
чей, включая медицинскую мебель, у 
нас уже закуплено. Мы создадим 
комфортные условия для пациентов 
– всегда приятно прийти в больницу, 
где все обустроено для оказания 
квалифицированной помощи. На-
шим врачам будет приятно работать, 
также это даст возможность привле-
кать новые кадры.

Благоустройство продолжается
Волгореченск победил в всероссий-

ском конкурсе по созданию комфор-
тной городской среды в прошлом году. 
Благодаря этому в парке «Энергетик» 
начались работы. На эти цели привле-
кли более ста миллионов рублей, из ко-
торых 80 – федеральные средства. Бла-
гоустройство предполагает установку 
дорожек из плитки, скамейки, празд-
ничную зону и сцену, площадку для 
скейтбординга, выход к озеру. 

Однако есть и проблемы – отстава-
ние по графику. Оно случилось еще на 
начальном этапе, и ликвидировать его 
подрядчик планирует к августу. По по-
ручению Сергея Ситникова глава го-
родской администрации возьмет на 
особый контроль ход работ.

Владимир АКСЕНОВ

Фото пресс-службы 

администрации Костромской 

области
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Екатерина 

и Станислав, 

Кострома:

- Такие специалисты конечно 
нужны. Если у тебя, допустим, 
сон нарушен, или испытываешь 
постоянный стресс, то это влия-
ет на состояние здоровья не в 
лучшую сторону. А они могут по-

мочь в такой ситуации.  

Сергей, Чухломский район: 

- Я не считаю, что это настолько 
важно – добавлять в наши больницы эк-
спертов по сну и стрессу. Возможно, в Мо-
скве это и приветствуется, у нас же пока 
еще не решена проблема с основными ка-
драми – терапевтами, ЛОР-специалиста-
ми, хирургами, окулистами, да даже мед-
сестер не везде хватает. Вот этот вопрос 

сначала нужно решить.

Яна, Кострома:

- Мне кажется, в ближайшие 
годы стресс и всякие тревожности 
станут такими же популярными болез-
нями вроде гриппа. Если раньше счи-
талось постыдным отправиться к пси-
хологу, то сейчас это норма. Так спрос 
рождает и экспертов по сну. Даже сре-
ди детских игрушек все чаще попада-

ется.. антистресс.

Сергей, Нерехта:

- Я считаю, что введение 
стресс-менеджеров и экспер-
тов по сну – это замечательно, 
поскольку поможет пациентам 
справиться с эмоциональным 
напряжением и улучшить каче-
ство и длительность  сна, спо-
собствуя их выздоровлению и 

общему благополучию.

Спите на здоровье! В перечень госуслуг в сфере здравоохранения 
могут ввести превентивную медицину

ЦИФРА НЕДЕЛИ

36% 28% 36%

Поясним: такая медицина помогает оценить риски развития серьез-
ных заболеваний, чтобы разработать программу коррекции здоро-
вья. К примеру, предложить диеты, режим отдыха, разобраться со 
сном, избавить от стресса. И все это — в обычной поликлинике, где бу-
дут работать стресс-менеджеры и эксперты по сну. Главный терапевт 
России, академик РАН Оксана Драпкина считает, что превентивная 
терапия должна развиваться как часть профилактической службы, а 
Татьяна Савинова, глава Минздрава Оренбургской области, на сове-
щании в Совете Федерации предложила выделить отдельную службу.

 - За. Стресс 
и неправильный режим 
очень влияют 
на здоровье.

- Против. Лучше, 
чтобы в наших 
поликлиниках было 
больше терапевтов. 

- Воздержусь. Превентивная 
медицина необходима, 
но сложно представить 
ее в наших реалиях.

Нацпроекты воплощают в жизнь
В Волгореченске идут масштабные стройки

С января по май 2023 года 
индекс промышленного 
производства в Костромской 
области вырос на 5,1%. 
По сравнению с аналогичным 
месяцем прошлого года рост 
составил 18,4%.

За пять месяцев 2023 года 
на 18,3% выросла добыча 
полезных ископаемых. 
В сырьевом секторе выросла 
добыча щебня (в 1,4 раза) 
и песка (+6,2%). 
Обрабатывающие 
производства увеличили 
объемы на 7,4%.

Интенсивный рост выпуска 
продукции произошел 
в производстве лекарственных 
средств и материалов, 
применяемых в медицинских 
целях (рост в 6,3 раза), 
электрического оборудования 
(рост в 3,6 раза).

Значительно увеличилось 
производство химических 
веществ и продуктов (+ 8,6%), 
мебели (+ 21,2%), машин 
и оборудования (+18,2%).

Также положительную 
динамику демонстрируют 
производство компьютеров, 
электронных и оптических 
изделий (+ 4,5%), ремонт 
и монтаж машин 
и оборудования (+3,1%), 
металлургическое (+2,6%) 
и текстильное производства 
(+2,1%).

По информации 

администрации 

Костромской области

Индекс 
промышленного 
производства

ВОЛГОРЕЧЕНСК

Ход работ проверил губернатор Сергей Ситников во время своего визита в го-
род энергетиков. Он посетил несколько объектов, встретился с подрядчика-
ми и обсудил детали воплощения национальных проектов. 

Как вы относитесь к идее появления в наших медицинских 
учреждениях стресс-менеджеров и экспертов по сну?



Сегодня наши земляки вы-
полняют задачи в зоне спе-
циальной военной операции. 
И помощь военнослужа-
щим — одна из ключевых 
задач и общества, и власти. 
Но вместе с тем нужно за-
ниматься интеграцией новых 
регионов. Обо всем — в на-
шем материале.

Благотворители 
продолжают работу

Еще одна партия полезно-
го груза отправилась на пе-
редовую на минувшей неделе. 
Как сообщили в фонде «Гор-
димся тобой», бойцам доста-
вят партию квадрокоптеров. 
Кроме того, для них собрали 
более трех тысяч комплектов 
белья. Дополнительные набо-
ры уже передали нашим воен-
нослужащим. Фонд «Гордимся 
тобой» закупил комплекты по 
целевой программе «Всё для 
Победы!». 

Отметим также, что в Ко-
строме прошло совещание 
под председательством руко-
водителя рабочей группы Со-
вета при Президенте РФ по 
развитию гражданского обще-
ства и правам человека (СПЧ) 
по вопросам СВО Юлии Бе-

леховой. В центре внимания 
были юридические вопросы, 
программа организации отпу-
сков и другие важные моменты 
поддержки военнослужащих, 
находящихся в зоне специаль-
ной военной операции. 

Участие в этой встрече 
приняли Александр Дубов, 
представитель госфонда «За-
щитники Отечества», Полина 

Финошина от регионального 
комитета семей воинов Отече-
ства, сотрудники администра-
ции Костромской области и 
благотворительного фонда 
«Гордимся тобой». 

Инициатива артистов
Костромская агитбригада 

готова отправиться на передо-
вую, чтобы выступить для наших 
бойцов. О желании артистов 
поддержать военнослужащих 
рассказали в администрации 
области. Губернатор Сергей 

Ситников уже поручил органи-
зовать такую поездку. Репер-
туар и состав участников пока 
обсуждается. Но в департа-
менте культуры отметили, что 
концертная программа будет 
ориентировочно рассчитана на 
два часа. 

Даты выезда также будут 
определены позднее. Под-
готовка к поездке ведется 
вместе с фондом «Гордимся 
тобой». 

От ветеранов – бойцам
Во время визита в Вол-

гореченск губернатор Ко-
стромской области Сергей 
Ситников встретился с пред-
ставителями Совета ветера-
нов Афганистана и Северного 
Кавказа. Организация отме-
чает свое 35-летие. Ветераны 
боевых действий задейство-
ваны в работе по патриотиче-
скому воспитанию молодежи, 
сохранению исторической па-
мяти. А с начала специальной 
военной операции помогают 
бойцам на передовой. Вместе 

с представителями «Боевого 
братства» доставили в зону 
спецоперации личные посыл-
ки и гуманитарный груз для 
347, 348 и 380-го полков, а 
также танкистам Волгоречен-
ска и Нерехты, которые нахо-
дятся на передовой.

Идет и работа с семьями 
военнослужащих, с их род-
ными и близкими. Без внима-
ния никто не остается. «У нас с 
вами есть опыт работы. Нужно 
его использовать, объединять-
ся, не делить участников раз-
ных боевых действий. Сегодня 
участникам спецоперации не-
обходим ваш опыт и ваша под-
держка», – отметил губернатор 
Сергей Ситников, беседуя с 
представителями Совета ве-
теранов Афганистана и Север-
ного Кавказа .

Вместе с ЛНР
Ребята из Меловского 

района Луганской Народной 
Республики стали участника-
ми учебно-полевых сборов «V 
Армии». Они были организо-
ваны на базе учебного центра 
военной академии РХБ за-
щиты имени Маршала Совет-
ского Союза С.К. Тимошенко. 
Вместе с костромскими свер-
стниками луганские школь-
ники совершенствовали 
свою физическую подготов-

ку, участвовали в практиче-
ских занятиях. Это стрельба 
по мишеням, сборка-разбор-
ка автомата, оказание помо-
щи раненым. 

«Приветствую сегодня и 
своих земляков, и ребят, ко-
торые прибыли в Костромскую 
область с Луганщины. Очень 
надеюсь, что сборы укрепят 
вас и физически, и мораль-
но, дадут новые знания, на-
выки, которые в дальнейшем 
можно будет использовать»,  – 
обратился к ребятам Сергей 
Ситников. Глава региона так-
же поручил организовать для 
луганских школьников посе-
щение академии РХБЗ. Кро-
ме того, все участники сборов 
встретятся с представителя-
ми воинских частей и силовых 
структур, а для луганских ре-

бят проведут экскурсии по Ко-
строме. 

«Решил принять участие в 
сборах, потому что хочу свя-
зать свою жизнь с военной 
службой, и сборы помогают 
мне подготовиться к этому. 
Настоящий автомат я держу 
в руках первый раз в жизни. 
Это новые ощущения, адрена-
лин, это все-таки настоящее, 
не учебное оружие. Такие сбо-
ры нужны, чтобы воспитывать 
патриотизм, чтобы подготав-
ливать молодое поколение, 
чтобы всегда могли встать на 
защиту Родины, если необхо-
димо», – рассказал участник 
сборов из Галичского района 
Александр.

«Ни разу не был в воен-
ном лагере, очень попро-
сил, чтобы меня сюда взяли. 
Очень интересно, как здесь 
все организовано, распорядок 
дня. В дальнейшем я плани-
рую идти в кадетское учили-
ще. Если будет возможность, 
хочу попробовать поступить в 
костромскую военную акаде-
мию», – поделился школьник 
из ЛНР Кирилл.

Отметим также, что в Ко-
стромской области курсы 
повышения квалификации 
проходят педагоги из Луган-
ской Народной Республики. 
В наш регион прибыли две-
надцать руководителей школ, 
детских садов из Меловско-
го района ЛНР. Как сообщили 
в администрации Костром-
ской области, педагоги полу-
чили информацию о задачах 
государственной политики в 
сфере общего образования, 
знакомились с региональной 
системой допобразования и 
организацией профильного 
обучения.

Ксения СУВОРОВА

Фото администрации 

Костромской области, 

фонда «Гордимся тобой»
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Родина поддержит!
Костромская область помогает 
как бойцам, так и жителям Донбасса

Благотворители отправили 

дополнительное оснащение бойцам

Сергей Ситников встретился с костромскими 

и луганскими школьниками во время сборов

Ветераны Афганистана помогают бойцам СВО

Этих «птичек» ждут на фронте
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Бац-бац! И в Чухлому!

Игру остановили по свистку... баллона

КультУРА

МЧС

В области с размахом отметили 100-летие со дня рождения Михаила Пуговкина 

Сотрудники МЧС сыграли в «пожарный» футбол

ЧУХЛОМСКИЙ РАЙОН 

Яшка-артиллерист и режис-
сер Якин, прораб-лектор с 
его знаменитым «…пока кос-
мические корабли бороз-
дят просторы вселенной…» 
и комендант рабочего об-
щежития из «Девчат» - ро-
ли народного артиста СССР, 
уроженца чухломского края 
Михаила Пуговкина многие 
из нас знают наизусть. Во 
многом поэтому с каждым 
годом фестиваль его творче-
ства «Чухломская пуговка»  
собирает все больше го-
стей. В минувшие выходные 
праздник посвятили столе-
тию со дня рождения люби-
мого артиста. 

Чухломичи – люди госте-
приимные, поэтому подго-
товка к фестивалю началась 
заранее. И не только в городе 
на озере. На родине извест-
ного артиста, в селе Рамешки 
Чухломского района, устано-
вили информационный стенд, 
в котором рассказано о дет-
стве, жизненном и творческом 
пути Михаила Пуговкина. Есть 
и эксклюзивные кадры – с его 
приезда на малую родину. А 

в самой Чухломе расширили 
площадь перед сценой и от-
ремонтировали деревянные 
лавочки. Открыли новый арт-
объект: кованую скамейку с 
надписью из уже упомянуто-
го нами кинофильма «Девча-
та»: «Зря сидите! Жилплощади 
в этом году не предвидится». 
Первую «пуговку счастья» к 
скамейке прикрепили молодо-
жены Данил и Алена Лебе-

девы. 

Красивые стенды порадо-
вали и гостей Чухломы. Про-
грамма фестиваля в этом году 
была особенно насыщенная: 
мастер-классы и творческие 
встречи, выставка этюдов Все-
российского пленэра «Русь 

глубинная», мини-спектак-
ли… Гости праздника смогли 
попасть в сюжеты самых из-
вестных кинолент, в которых 
снимался Михаил Пуговкин, 
послушать песни из любимых 
фильмов, узнать о творческом 

и жизненном пути артиста, 
увидеть его архивные фото-
графии и личные вещи, пе-
реданные в местный музей 
вдовой актера. 

Почетным гостем «Чухлом-
ской пуговки» стал актер те-
атра и кино, заслуженный 
артист РСФСР Михаил Жи-

галов. Он поприветствовал 
участников и гостей фестиваля 
и провел свой творческий ве-
чер. Выступили также артисты 
цирка с мировыми именами 
Александр и Михаил Ива-

новы. Завершился фестиваль 
концертом группы «Тутси» и 
дискотекой под открытым не-
бом с красивым прощальным 
аккордом – праздничным фей-
ерверком. 

Полина ТИХОВА

Фото Ивана Сабурова

Необычный футбольный 
матч прошел на минувшей 
неделе в областном центре. 
На поле вышли две команды 
пожарных в полной боевой 
экипировке с дыхательными 
аппаратами.  

Матч в боевой одеж-
де, в дыхательных аппара-
тах, на асфальте - так играть  
могут только самые силь-
ные и выносливые. Как шутят 
сами пожарные, от класси-
ческого футбола  в их игре 
остался только мяч. Продол-
жительность матча ограничи-
вается первым свистком, но 
не из уст арбитра, а свистя-
щего баллона от дыхательно-
го аппарата. Это означает, что 
кислород заканчивается и игру 
пора останавливать.

Как сообщает пресс-
служба Главного управления 
МЧС России по Костромской 
области, на поле вышли две 
команды: сборная сотрудни-
ков пожарно-спасательных ча-
стей № 3, № 4 по охране города 

Костромы и отдельного поста 
поселка Никольское против 
дежурного караула спецчасти. 
По словам футболистов, игра 
настолько увлекательна, что 
тяжесть экипировки практиче-
ски не чувствуется. У зрите-

лей происходящее вызывало 
легкое удивление, как в таком 
снаряжении можно бегать, да 
еще и пытаться забивать голы 
в ворота соперников. 

В итоге победила дружба! 
Ведь цель мероприятия заклю-
чалась, не в том, чтобы непре-
менно выявить лучшего, а в 
тренировке у пожарных стой-
кости и выносливости, так не-
обходимых им во время работы 
на пожаре. Организатором не-

стандартной тренировки газо-
дымозащитников на свежем 
воздухе стал начальник дежур-
ной смены Службы пожароту-
шения Главного управления 
МЧС России по Костромской 
области Роман Смирнов.

Марина СЕРГЕЕВА

Фото пресс-службы 

Главного управления 

МЧС России по 

Костромской области

Роман СМИРНОВ, начальник дежурной смены Службы по-
жаротушения Главного управления МЧС России по Костром-
ской области:

- Тренировки на выносливость в таком формате у нас про-
ходят регулярно. Летом реже, потому что нагрузки на организм 
газодымозащитника колоссальные. В жаркую погоду просто 
идти в полной экипировке сложно. А тут еще в футбол играть 
надо! Сегодня погода прохладная, поэтому сыграли почти пол-
ноценный тайм! Как и положено - до первого свистка.

Алексей АНОХИН, председатель 
Костромской областной Думы:

-  Михаил Пуговкин был человеком талант-
ливым, обаятельным. Про таких говорят – на-
родный самородок. Михаил Иванович был 
настоящим русским человеком, искренне лю-
бил свой край, своих земляков. И даже буду-
чи уже признанным мэтром кинематографа, он 
всегда гордился тем, что деревенский. И очень 
важно, что память о великом артисте сегодня 
бережно хранят его земляки.  Отдельные сло-
ва благодарности - в адрес организаторов фе-
стиваля и моего коллеги областного депутата 

Алексея Баранова. За пять лет его команде 
удалось превратить районный праздник в честь 
знаменитого земляка в настоящее культурное 
и событийное мероприятие, куда стремятся 
люди со всей России. За эти годы у «Чухлом-
ской пуговки» появилось много настоящих дру-
зей среди актеров театра и кино, творческих 
коллективов, цирковых артистов. В этом году 
впервые к празднику присоединились и худож-
ники. Это в очередной раз подчеркивает мно-
гогранность таланта Михаила Пуговкина, чье 
наследие и через 100 лет остается актуальным, 
вдохновляет на творчество и, безусловно, объ-
единяет.



Педагогические 
способности воплощаем 
в семье

Алексей Воинов: Расска-
жите немного о том, откуда 
вы, кто ваши родители?

Алексей: Я родился в Су-
диславском районе, отец учи-
тель труда, мама фармацевт. 
Окончил школу с золотой ме-
далью и Костромской госу-
дарственный технологический 
университет с красным дипло-
мом, учился в аспирантуре.

Елена: Я родилась и вы-
росла в Мантуровском районе, 
так же, как и Алексей, училась в 
сельской школе и окончила ее с 
золотой медалью. Мой папа ра-
ботал лесничим, а мама - учи-
тельницей. Бабушка и дедушка 
по маме - учителя, бабушка 
по папе тоже учительница. А я 
свои педагогические способ-
ности воплощаю в семье. 

А.В.: Сколько детей было 
в ваших семьях?

Алексей: Двое, я и брат.
Елена: А у нас – я и сестра. А 

мы с Алексеем считали, что это-
го мало. Мне хотелось младше-
го братика или сестренку. 

Алексей: У моей мамы 
было пятеро детей в семье, у 
отца четверо. У мамы Лены – 
четверо, у папы – двое. Мы с 
Леной всегда хотели большую 
дружную семью.

Сначала на выставку 
бабочек, а потом 
в ресторан 

А.В.:Как вы познакоми-
лись?

Алексей: И я, и Лена в 
школе увлекались биологи-
ей и экологией. Костромской 
клуб «Эколог» организовывал 
для таких ребят научно-ис-
следовательские экспедиции, 
областные конкурсы «Юный бо-
таник», «Юный лесовод» и дру-
гие. Впервые мы встретились 
во время одного из таких кон-
курсов. Но не познакомились.

Елена: После седьмого 
класса я поехала в Кострому 
на тот самый конкурс. И во 
время подведения итогов об-
ратила внимание на Алексея: 
у него были потрясающие ре-
зультаты. Я подумала, какой 
умный парень. Он отлично вы-
ступил с ответным словом, 
хорошо держался, доброжела-
тельный, наверное, для кого-
то станет отличным спутником 
жизни и главой семьи. 

Алексей: А я Лену не заме-
тил. Спустя несколько лет, уже 
был студентом, поехал в экс-
педицию на Унжу. Автобус по 
пути должен был забрать в Ма-
карьеве еще нескольких ребят. 
Когда остановились и я увидел 
Лену, сразу сказал другу: «Эта 
моя!» Может быть, грубовато, 
зато убедительно, чтобы ни-
кто на девушку не покушался. 
Я как-то почувствовал, что она 
та самая, единственная. 

Елена: В той экспедиции 
у нас был совместный проект, 
мы очень подружились.

Алексей: Но не более 
того. Завязалась переписка. 
Лена окончила одиннадцатый 
класс и приехала в Кострому, 
поступила в технологический 
университет. Я знал, что она 
приехала, и решил сделать 
сюрприз: стал ей писать СМС с 
незнакомого номера, что, мол, 
я первокурсник и случайно уз-
нал ее номер.

Елена: Я подумала, что это 
могло быть правдой, я дей-
ствительно кому-то из дево-
чек оставляла номер своего 
телефона. Переписка продол-
жалась недели две, в конце 
концов я стала понимать, что 
скорей всего я этого челове-
ка знаю. 

Алексей: Договорились 
о встрече у фонтана. Я купил 
большой букет белых роз. Под-
хожу, закрыв лицо цветами, 
ожидаю удивление, но удив-
ляться пришлось мне. Оказы-
вается, Лена знала, что это 
был я. Сначала мы пошли на 
выставку бабочек, а потом – в 
ресторан. 

Елена: Наша встреча – это 
судьба, мы, как говорят, две 
половинки одного целого. 

Мы всего 
добились вместе

А.В.:Алексей, как сдела-
ли Елене предложение?

Алексей: Через несколько 
месяцев Лена меня спрашива-
ет: «Почему ты меня замуж не 
зовешь?»

Елена: А мне было только 
семнадцать (смеется).

Алексей: Я отвечаю: мы 
с тобой поженимся, сто про-
центов. А замуж позову, когда 
буду готов материально. Мы 
студенты, у нас нет постоянно-
го дохода, жилья. А нужно быть 
самостоятельными, чтобы ни 
от кого не зависеть в своих ре-
шениях.

Елена: Я сразу успокои-
лась. Нисколько не сомнева-
лась, что он сможет содержать 
семью. Свадьбу сыграли через 
полтора года. В июне поеха-
ли к моим родителям, Алексей 
при них сделал предложение 
руки и сердца. Мама с папой, 
конечно, переживали – мне 
ведь только исполнилось де-
вятнадцать. 

Алексей: Папа Лены спро-
сил, смогу ли я обеспечить 
нашу семью отдельным жильем 
и финансами. А я в это вре-
мя поступил в аспирантуру, нам 
дали комнату в общежитии, с 
работой тоже вопрос решил.

Елена: Родители Алексея 
очень меня жалели. С его ма-
мой мы созванивались чаще, 
чем он. Она тоже переживала, 
что мы слишком молоды. 

Алексей: Мы начали свою 
совместную жизнь с самого 
нуля и всего добились вместе. 
Когда Лена училась на пятом 
курсе, в апреле у нас родилась 
дочь Маша. Я ездил в универ-
ситет, передавал преподава-
телям ее материалы, решал 
вопросы. Лена защитилась на 
отлично. 

Важно быть с ребенком 
на одной волне

А.В.: Маленький ребе-
нок, тем более первенец. 
Тяжело было?

Алексей: Первые две ночи 
почти не спали. Мы ведь еще 
не знали, что и как делать, на-
копилась усталость. На третью 
ночь я выключил свет и сказал: 
«С сегодняшнего дня мы все 
спим».

Елена: И мы действитель-
но отлично выспались, Маша 
не просыпалась одиннадцать 
часов подряд. 

Алексей: И сразу стало 
легче. Первые полгода спали 
по ночам без проблем. Даже 
переживали, почему ребенок 
так хорошо спит. Обратились к 
доктору. Он нам: «Это же здо-
рово, радуйтесь!» 

Елена: Важно быть с ре-
бенком на одной волне, и 
тогда любые проблемы реша-
ются. 

А.В.: У вас пятеро де-
тей...

Алексей: Старшая Мария, 
далее Лев, Михаил, Юлия и 
младшенькая Елизавета.

А.В.: Как выбирали име-
на?

Алексей: Составляли спи-
ски наиболее желаемых, я 
свой, Лена свой. И искали со-
впадения на конкурсной осно-
ве. Так назвали Машу. Имя Лев 
было придумано еще для пер-
венца. С Михаилом определи-
лись буквально в ЗАГСе перед 
регистрацией, про Юлю знали, 
что так назовем четвертого ре-
бенка.

Елена: Мы хотели простые, 
благозвучные имена, которые 
хорошо сочетаются с отче-
ством. С Елизаветой мы уже 
подключили и детей.

«Мы с женой всегда 
держим слово»

А.В.: Как правило, в се-
мье есть ведущий, есть ве-
домый.

Елена: У нас глава се-
мьи папа. Но он всегда меня 
поддерживает и прислуши-
вается. Я никогда не став-
лю условий, что, мол, будет 
так и не иначе. У нас это не 
пройдет. Если что-то нужно, 
я постепенно, ненавязчиво 
продвигаю эту мысль. И он 
свыкается и даже иногда вы-
двигает ее как уже свою. И 
вот тогда – ура! Это наш ва-
риант. Но в любом случае по-
следнее слово за папой. 

Алексей: За любые реше-
ния, которые принимаются в 
семье, ответственность несу 
я. Лена очень умная, даже му-
драя, мы всегда советуемся. У 
нас не бывает так, что один ре-
шил, а другой узнает об этом 
постфактум.

Елена: Если возникает 
проблема, ее нужно обсуж-
дать, нельзя умалчивать. Ни 
к чему хорошему такое не 
приводит. И с детьми, кста-
ти, также. Они, например, мо-
гут надуться на что-то. Мы 

им: «Надо проговорить». Если 
обида серьезная, нужно дать 
время, чтобы ребенок оттаял. 
Случается, в других семьях ре-
бенок не говорит или обманы-
вает родителей, так как боится 
наказания, и из-за этого еще 
больше обманывает. У нас та-
кого нет. 

Алексей: Мы детям вну-
шаем, что за сказанную прав-
ду наказания не может быть 
в принципе. Наоборот, пого-
ворим и разберем, как было 
бы лучше поступить. Еще один 
момент – мы с Леной всегда 
держим слово, это основа до-
верия между родителями и ре-
бенком. 

А.В.: У вас между собой 
конфликты бывают?

Елена: Я такого не помню. 
Мы можем поспорить.

Алексей: В споре рожда-
ется истина, при необходи-
мости используем мозговой 
штурм. Поругаться и не раз-
говаривать - такого никогда не 
было.

Елена: Мы чаще смотрим 
не друг на друга, а в одну сто-
рону. И наша любовь с годами 
становится только крепче! 

На десятый день 
рождения – 
духовой шкаф, а на 
тринадцатый – теплицу

А.В.: Какие любимые се-
мейные праздники?

Елена: Новый год, правда, 
я пощусь в это время и счи-
таю, что надо скромнее отме-
чать. А еще дни рождения, у 
нас их целых семь. Мы очень 
гостеприимные, часто собира-
ем теплые и душевные компа-
нии друзей, кстати, среди них 
много таких же многодетных. 
А еще у нас на двоих одиннад-
цать крестников. 

Алексей: Играем в интел-
лектуальные игры, подключа-
ем детей, им тоже нравится. 
Проводим квесты. Приглаша-
ем других детей. 

Елена: Устраиваем семей-
ные концерты. Маша отлично 
поет, мальчишки играют на ги-
таре, Юля и Лиза тоже поют. 
Стихи рассказывают. Часто 
поем все вместе хором под ги-
тару бардовские песни. 

А.В.: Любимые блюда в 
семье?

Елена: Картофельное 
пюре и салаты из свежих ово-
щей обожают все дети, любим 
компоты, шашлыки, грибы.

Алексей: Очень любим 
суши и роллы. 

А.В.: Кто готовит?
Елена: В основном я, по-

могает старшая дочь Маша – 
настоящий кондитер, младшие 
девочки тоже уже подключают-
ся. Мальчишки с папой помо-
гают чистить картошку. 

Алексей: Маша на свой де-
сятый день рождения скопила 
деньги и купила духовой шкаф. 

Елена: А на тринадцати-
летие – теплицу, чтобы вы-
ращивать огурцы, перцы, 
помидоры. Маша у нас двига-
тель прогресса, остальные ре-
бята берут с нее пример. Все 
дети участвуют в различных 
конкурсах, олимпиадах. 

Алексей: Маша с детско-
го сада вставала раньше всех, 
будила меня: «Папа, вези меня 
в детсад». Старший сын Лев 
тоже сам просыпается, одева-
ется и сам идет в школу, если 
я не могу отвезти. Дети у нас 
очень самостоятельные. Сами 
делают домашние задания.

Елена: Мишутка увлекает-
ся техникой, делает модели.

Алексей: Он захотел куби-
ки на прессе, отжимался пол-
года на переменах, дома и 
достиг своего. Поставил цель 
ходить на руках. Поначалу 
было жалко, падал. Теперь и 
стоит на руках, и ходит. Вместе 
занимаемся спортом, с сыно-
вьями и дочкой Юлей бегаем 
по три километра. Мальчики 
закаляются.

А.В.: У вас очень друж-
ная семья, но придет время 
и дети пойдут по жизни сво-
ей дорогой.

Алексей: Да, поэтому мы 
прививаем им чувство команд-
ного духа, понимание того, что 
они – одна семья и должны 
поддерживать друг друга в са-
мых разных жизненных ситу-
ациях. 

Елена: Мы никогда не бу-
дем одиноки, потому что у нас 
будет много внуков и прав-
нуков. Все наши дети мечта-
ют о своей большой семье. И 
мы верим, что у них все полу-
чится! 

 Алексей ВОИНОВ
Фото автора и из личного 
архива семьи Кротковых
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Алексей и Елена КРОТКОВЫ:

Мы никогда 
не будем одиноки
С многодетной семьей Кротковых мы познакомились в Костроме на праздновании Дня семьи, 
любви и верности. Супруги воспитывают двух мальчиков и трех девочек. Когда оказываешь-
ся рядом с ними, невольно начинаешь ощущать какую–то сверхпозитивную, наполненную 
жизнью и радостью ауру. Положительная энергия, что называется, бьет ключом. Конечно, 
воспитание детей – это не только удовольствие, но и труд, каждодневный, ежечасный, край-
не ответственный, порой и очень сложный. Но Алексей и Елена уверены, что оптимизм и вера 
в добро позволят им справиться с любыми трудностями. 
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КОСТРОМСКОЙ КРЕМЛЬ. 
ХРОНИКА ВОЗРОЖДЕНИЯ СВЯТЫНИ

На сегодняшний день бригада из 34 человек рабо-
тает не только внутри Богоявленского собора, 

но и на территории вокруг него. Работ еще 
достаточно, но все ближе день первой ли-
тургии.

Восемнадцать человек занимаются вну-
тренней отделкой помещений цокольно-

го, первого и второго этажей. Также 
подходит к завершению установка 
гранитных ступеней для лестницы. 
Снаружи здание обкладывают обли-
цовочной плиткой. 

В облагораживании территории 
Костромского кремля задейство-

ваны 16 строителей, 3 едини-
цы техники. Здесь работа 
кипит над укладкой троту-
арной плитки и установкой 
бордюров. Уже завершили 
монтаж медной водосточной 

системы. Бригада перешла к 
установке систем сбора поверх-

ностных вод — работают над водо-
сборными лотками.

16 июля костромичи и гости города 
могли посетить кремль, увидеть иконостас и подняться на коло-
кольню. Полюбоваться красотой кремля можно будет и 21 июля. 
В рамках «Царских дней» организовали специальные экскурсии.

Кристина МИХАЛЕВА

Память 
крестителя Руси

Святой равноапостольный князь Вла-
димир, внук «преблаженной» кня-
гини Ольги (память 24 июля), сын 
князя Святослава, он, мудрый, отваж-
ный, предприимчивый и воинственный, 
просвещенный в вере греческим право-
славным монахом, в 988 г. принял кре-
щение в г. Корсуни с именем Василий. 
Это крещение сопровождалось чудом 
– накануне, будучи поражен слепотой, 
князь при совершении Таинства получил 
исцеление и прозрел.

Всячески содействуя принятию православ-
ной веры киевлянами, святой Владимир поло-
жил начало просвещению всей русской земли 
светом Христовой веры. Его трудами и забо-
тами «мрак идольский от нас удалился и поя-
вилась заря благоверия». По его повелению в 
Киеве были уничтожены все идолы, которым по-
клонялись русичи-язычники. Всю дальнейшую 
жизнь князь провел в подвигах благочестия, 
украсив себя добрыми делами и добродете-
лями: «правдой, любовью, долготерпением, 
смирением, человеколюбием и милостью».  Он 
строил храмы и щедро одарял их, заботился о 
воспитании своих детей и подданных: учреж-
дал училища для детей, больницы, богадель-
ни и странноприимные дома, отпускал на волю 
рабов и выкупал должников и пленных. Нищие, 
бедные и слабые находили у него отеческую за-
щиту и покровительство. 

Свое милосердие и кротость он простирал 
до того, что считал за грех наказывать преступ-
ников. Князь Владимир заключал мирные сою-
зы с христианскими государствами и вместе с 
тем оберегал народ от врагов и Церковь от лже-
учителей. Святой равноапостольный князь яв-
ляется образцом жизни и мудрости, примером 
в исполнении своего жизненного долга для всех 
нас, сынов и дочерей святой Руси. Церковью 
святой князь величается равноапостольным,так 
как понес равные с апостолами, учениками Хри-
стовыми, труды по просвещению своего народа 
верой Православной. 

Святой князь  правил Русским государством 
37 лет (978–1015), из них 28 лет прожил в свя-
том крещении и скончался  28 июля (по новому 
стилю) 1015 года, и был погребен в построен-
ной им Десятинной церкви в Киеве. В 1635 году 
его мощи были найдены нетленными.

В костромском кафедральном Богояв-

ленском соборе по правую сторону главно-

го четверика находится чудная по красоте  

и дивная по своим духовным дарованиям 

икона  святого князя Владимира.

Протоиерей Дмитрий САЗОНОВ

Восстановление 
и благоустройство

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 

На сегодняшний день
тает не только в

но и на террит
достаточно, н
тургии.

Восемна
тренней 

го, пе
подх
гран
Снар
цово

В 
Ко

но
сборн

16
могли посетить кремль, увидеть
кольню. Полюбоваться красотой
В рамках «Царских дней» органи

Лето в самом разгаре, 
как и строительные работы 
в Костромском кремле

совершается 28 июля

ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
САЙТ 

ВОЗРОЖДЕНИЕ 
КОСТРОМСКОГО 

КРЕМЛЯ 

«Я считаю возрождение кремля хорошим 
и важным делом. Это необходимо прежде 

всего нам, костромичам. Думаю, как будет 
возможность, обязательно зайду и посмотрю, 

как его восстановили». 
Ольга, костромичка

Живой интерес к воссозданию святыни строители не заметить не могли. 
А потому Костромской кремль уже давно в центре внимания 

костромичей, которые могут лично наблюдать, как возрождаются 
Богоявленский храм и его колокольня. 

Летопись Костромского кремля
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Родственники обратились к 
нам с просьбой уточнить место 
захоронения погибшего на во-
йне солдата Михаила Алек-

сандровича Тихомирова.

С помощью документов из 
военных архивов нам удалось 
в определенной мере просле-
дить его судьбу.

Боец 239-й стрелковой
Информация о солдате: 

Тихомиров Михаил Алек-

сандрович. 1909 года рож-

дения. Красноармеец, 

стрелок. Призван Костром-

ским ГВК в 1941 году. Погиб 

в январе 1943 года.

Нам удалось выяснить, что 
Михаил Тихомиров служил в 
239-й стрелковой дивизии и 
погиб 22 января 1943 года.

На Волховском фронте
239-я стрелковая дивизия 

с ноября 1942 года участвует 

в Ржевско-Вяземской опера-
ции, а в декабре 1942-го пе-
ребрасывается на Волховский 
фронт.

C 14 января 1943 года, 
с приданной 16-й танковой 
бригадой, дивизия участву-
ет в прорыве блокады Ле-
нинграда, наступая южнее 
рабочего поселка №5. Затем 
вслед за танковой бригадой 
239-я стрелковая заняла ра-
бочий поселок №6, который 
активно обороняла вплоть до 
начала февраля 1943 года. В 

ходе боев за этот поселок и 
погиб Михаил Александро-
вич. Там же он и был похо-
ронен.

Ленинградская 
«Америка»

История РП-6 начинает-
ся в 1939 году, когда группа 
американцев организовала в 
Мгинском (сейчас Кировском) 
районе Ленинградской обла-
сти торфоразработки. Цен-
тром разработок был поселок 
Назия, от которого к местам 
добычи подвели железную до-
рогу. На ней и расположились 
рабочие поселки, последний 
из которых получил название 
РП-6. Весь район торфораз-
работок в народе стал назы-
ваться «Америкой». Сейчас 
эти места необитаемы. От 
РП-6 остались лишь сгнившие 
шпалы узкоколейки да старые 
грунтовые дороги.

Нам удалось выяснить, что 
уже после войны воины из 
временных захоронений в ра-
бочем поселке №6 были пе-
резахоронены в мемориал, 
расположенный в поселке Си-
нявино Кировского района Ле-
нинградской области, на улице 
Песочной. В паспорте захоро-
нения напротив имени нашего 
бойца значится место переза-
хоронения: РП №6.

ВМЕСТЕ ИЩЕМ СОЛДАТА

ПРЕДСТАВЛЕН К НАГРАДЕ

Красноармеец Михаил Тихомиров:

Мы продолжаем поиск погибших и пропавших без вести сол-
дат Великой Отечественной войны. Наш сегодняшни й рассказ 
о судьбе костромича Михаила Александровича Тихомирова.

Если вам нужно помочь разыскать родных и близких, не 
пришедших с Великой Отечественной войны, пишите по 
адресу: 156000, город Кострома, улица Свердло-
ва, дом 2, редакция областной газеты «Северная 
правда», с пометкой «Вместе ищем солдата».

В тексте письма обязательно укажите фамилию, имя, 
год рождения пропавшего солдата и место, откуда он 
был призван на фронт. Желательно предоставить макси-
мально полную информацию, приложить копии писем и 
копию фотографии, указать номер полевой почты и во-
инской части.

Через неделю мы продолжим наш рассказ о 
поиске погибших и пропавших без вести солдат 
Великой Отечественной войны.

«Северная правда» продолжают поисковую ак-
цию «Представлен к награде». В каждой семье 
есть свои герои, награжденные орденами и меда-
лями Великой Отечественной. Увы, не все из них 
дожили до сегодняшнего дня.
Зачастую мы, храня фронтовые награды своих де-
дов и прадедов, не знаем, за что они их получили. 
По вашим просьбам и письмам мы найдем в воен-
ных архивах документы, которые вернут нам под-
виги наших героев.

Родные и близкие костромича, солдата Великой 
Отечественной войны Николая Васильевича Васи-

льева попросили нас узнать о боевом пути и наградах 
близкого им человека:

«Наш дед и прадед Николай Васильевич Васильев 
прошел всю войну, но очень мало рассказал о ней. 
Мы знаем, что на фронте он заслужил две боевые на-
грады, и нам хотелось бы знать, за какие подвиги он 
их получил».

Уважаемые родные и близкие Николая Василье-
вича, мы выяснили, что наш солдат в звании старше-
го сержанта и в должности командира бронемашины 

служил в 32-м отдельном бронеавтомобильном ба-
тальоне 1-го механизированного корпуса. На фронт 
Николай Васильев попал 10 августа 1941 года. 11 сен-
тября 43-го он был ранен.

Свою первую награду - медаль «За отвагу» он за-
служил за разведку переднего края противника в ав-
густе 1943 года. А боевой орден наш солдат получил 
немного спустя - в октябре 1943 года.

Вот как характеризует своего сержанта-бронеав-
томобилиста командир 32-го отдельного бронеавто-
мобильного батальона капитан Писаренко:

«29 сентября 1943 года, во время освобождения 
города Кременчуг Полтавской области, това-
рищ Васильев, используя для укрытий дома 
и склады, меткостью подавил три огневые 
точки противника, уничтожил до десяти гит-
леровских солдат и офицеров. Действуя в 
составе роты бронемашин, товарищ Васи-
льев первым ворвался в город Кременчуг. 
При этом захватил трофеи: три бронетран-

спортера, склад боеприпасов и склад ГСМ.
За проявленные мужество и отвагу в борь-
бе с немецкими захватчиками при осво-

бождении города Кременчуг товарищ 
Васильев достоин правительственной 

награды».
24 октября 1943 года при-

казом по 1-му Красноградско-
му механизированному корпусу 

старший сержант Николай Васи-
льевич Васильев был награжден ор-
деном Красной Звезды.

«Красная Звезда» 
бронеавтомобилиста Николая 
Васильева:

прорывая блокаду Ленинградапрорывая блокаду Ленинграда

«Первым 
ворвался в город 
Кременчуг...»

Донесение о безвозвратных потерях 239-й стрелковой 

дивизии указывает нам, что красноармеец Михаил 

Тихомиров погиб 22 января 1943 года при прорыве 

блокады Ленинграда в районе рабочего поселка №6

Уже после войны воины из временных захоронений в 

рабочем поселке №6 были перезахоронены в мемориал, 

расположенный в поселке Синявино Кировского района 

Ленинградской области, на улице Песочной. В паспорте 

захоронения напротив имени нашего бойца значится место 

перезахоронения: РП №6

бождени
Василье

наград

ста
лье
ден

го
р
и

сп

ЖДЕМ ВАШИХ ПИСЕМ
Пишите в редакцию «СП» о фронтовых 

наградах ваших родных, и мы 
постараемся рассказать вам 

об их подвиге.

В тексте письма в редакцию «СП» укажите 
фамилию, имя и отчество награжденного, 

год и место его рождения, название 
боевой награды, пришлите копию его 

фотографии. Убедительная просьба 
не присылать в редакцию сами награды, 

а также подлинники фотографий 
и документов.
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ДОРОГИ ВОЙНЫ

Начавшуюся Великую Отечествен-
ную войну 172-я стрелковая дивизия 
встретила на территории Тульской об-
ласти. 7 июля, в соответствии с прика-
зом командования Западного фронта, 
была переброшена к Могилеву. Три 
недели бойцы сдерживали вражеское 
наступление, ведя тяжелые бои про-
тив немецких танковых групп. 27 июля 
остатки дивизии стали отходить к Смо-
ленску. 19 сентября 1941 года, ввиду 
больших потерь, дивизия была рас-
формирована.

2-е формирование 172-й дивизии 
началось в октябре. Ее части под ко-
мандованием полковника Ласкина 
сражались в Крыму, обороняли Сева-
стополь. В результате июньского штур-
ма Севастополя гитлеровцами дивизия 
почти полностью была уничтожена, 
сократившись по численности до ба-
тальона. 25 июня 1942 года было объ-
явлено о расформировании.

В сентябре 1942-го дивизия была 
сформирована в третий раз, после чего 
направлена на Воронежский фронт. В 
ноябре 14 эшелонов с бойцами и во-
енным имуществом дивизии разгрузи-
лись на станциях Кубинка и Боброво. 
Соединившись с частями 257-й и 350-й 
дивизий, они образовали стрелковый 
корпус, который позднее был придан 
силам 6-й армии.

Дивизия сражалась под Сталингра-
дом, на Курском выступе, освобожда-
ла Донбасс, форсировала Днепр. За 
успешные действия при освобождении 
украинских городов Прилуки, Ромны, 

Пирятин, Лубны, Ромодан, Миргород, 
Красноград, Павлоград Приказом Вер-
ховного Главнокомандующего от 19 
сентября 1943 года 172-й стрелковой 
дивизии было присвоено почетное наи-
менование Павлоградской.

Иван Яковлев воевал в составе ди-
визии с осени 1942 года. Службу начал 
в должности радиотелеграфиста 276-й 
отдельной роты связи. Был трижды 
ранен – под Купянском, Кривым Ро-
гом и Бродами. В августе 1944 года, 
когда дивизия вела боевые действия 
на территории Польши, получил свою 
первую боевую награду – медаль «За 
отвагу». В наградных документах ко-
мандир роты гвардии старший лей-
тенант Данилович отмечал, что «...в 
боях по расширению плацдарма на ле-
вом берегу реки Висла… тов. Яковлев 
обеспечивал четкой и бесперебойной 
радиосвязью, благодаря чему развед-
ка имела успех и своевременно дала 

ценные сведения о противнике. Под 
арт. минометным и ружейным огнем, 
в тылу противника смело развертывал 
рации и держал связь».

С 27 ноября по 3 декабря 1944 
года красноармеец Яковлев, участвуя 
в разведрейде по вражеским тылам в 
качестве радиста, «на всем протяже-
нии разведки обеспечивал отличной 
и бесперебойной радиосвязью». Дей-
ствуя в 30 километрах от линии фрон-
та, группа выполнила поставленную 
задачу и вернулась без потерь. От-
лично проявивший себя во время этой 
операции Яковлев получил орден Сла-
вы III степени.

В январе 1945 года части 172-й 
дивизии продолжали вести наступа-
тельные бои на территории Польши. В 
районе населенного пункта Ракув раз-
ведгруппа из пяти человек, в числе ко-
торых был и Яковлев, вступила в бой 
с десятью солдатами противника. В 

результате восемь гитлеровцев были 
уничтожены, а еще двоих Иван Нико-
лаевич захватил в плен. Через неделю 
после этого, 20 января, в бою у села 
Неджевица, Яковлев увеличил свой бо-
евой счет еще на трех немцев и двух 
пленных. Приказом от 12 февраля 1945 
года красноармеец был награжден ор-
деном Славы II степени.

В марте 1945 года войска 1-го Укра-
инского фронта вышли к реке Нейсе. 
17 марта части 172-й дивизии форси-
ровали реку и, пройдя 48 километров, 
достигли реки Шпрее. Бои шли в тяже-
лейших условиях – в результате посто-
янных артобстрелов загорелся лесной 
массив, что очень затрудняло продви-
жение.

В этих боях Яковлев входил в состав 
группы разведчиков, которая действо-
вала во вражеском тылу. За проявлен-
ные при выполнении боевой задачи 
мужество и смелость был награжден 
орденом Красной Звезды.

Войну 172-я дивизия закончила в 
Праге. По воспоминаниям родствен-
ников, Иван Яковлев встретил Победу 
в госпитале, однако имеющиеся доку-
менты этот факт не подтверждают. Де-
мобилизовался он в 1947 году в звании 
старшего сержанта. 

После Победы вернулся в родное 
село. Занимался садоводством, как 
вспоминали соседи, любил высаживать 
деревья, «давая жизнь кислороду». В 
начале 1980-х годов переехал в Галич, к 
сыну. Не стало Ивана Яковлева 25 июля 
2006 года. Похоронили его на город-
ском кладбище.

Александр ГУЛИН

Солдатская «Слава» 
Ивана Яковлева
Разведчик начал свой фронтовой путь в 18 лет
Иван Яковлев родился 15 августа 1924 года в селе Камариха Белоглазовско-
го района Алтайского края. Кроме него, в семье было еще двое детей. Рано 
лишившись матери, Яковлевы воспитывались бабушкой, Анастасией Нико-
лаевной. Иван окончил шесть классов школы, потом работал в колхозе. В 
1942 году ушел на фронт. Воевал в составе 172-й стрелковой дивизии 3-го 
формирования.

Работа радистов-разведчиков

Иван Яковлев воевал в составе 
дивизии с осени 1942 года. 
Службу начал в должности 
радиотелеграфиста 
276-й отдельной роты связи. 
Был трижды ранен – 
под Купянском, Кривым Рогом 
и Бродами.

В районе населенного пункта 
Ракув разведгруппа из пяти 
человек, в числе которых был 
и Яковлев, вступила в бой 
с десятью солдатами противника.
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Отвары против отравления 
Лечение народными методами можно применять 

только при легком течении отравления. Если оно 
выражено не очень сильно, выпейте отвар укропа с 
медом. Это старинное средство. Можно использо-
вать сухую и свежую зелень, стебли и размолотые 
семена. На стакан медового напитка (столовая ложка 
меда на стакан теплой кипяченой воды) нужен отвар 
из одной столовой ложки зелени или половинки чай-
ной ложки размолотых семян укропа. Можно также 
давать отвар из высушенных веточек вишни.

При отравлении грибами и другими пищевыми 
ядами поможет отвар корня солодки. Берем две сто-
ловые ложки сухого измельченного корня на пол-
литра кипяченой воды, доводим до кипения и «томим» 
на слабом огне семь-десять минут, выключаем, уку-
тываем и настаиваем в течение двух часов, процежи-
ваем и пьем по 65-100 миллилитров три раза в день. 
Благоприятный эффект обусловлен противовоспали-
тельными и антитоксическими свойствами солодки.

Если при отравлении есть тошнота, то снять ее 
поможет стакан имбирного чая после еды. Для этого 
завариваем чайную ложку тертого имбиря стаканом 
горячей воды, настаиваем несколько минут.

Рецепты, проверенные временем 
 Две столовые ложки травы споры-

ша заливаем в термосе полулитром кипятка, 
настаиваем в течение одного-двух часов, про-
цеживаем и пьем по 65-100 миллилитров два-
три раза в день при заболеваниях, связанных с 
задержкой в организме токсических веществ.

 Чайную ложку полыни (без горки) и чай-
ную ложку тысячелистника завариваем полули-
тром кипятка, настаиваем десять-пятнадцать 
минут. Процеживаем и принимаем пять раз за 
сутки. Отвар полыни и тысячелистника помо-
гает очистить организм от последствий отрав-
ления.

 Чайную ложку корня валерианы зали-
ваем полулитром воды, доводим до закипания 
и на самом малом огне «томим» пять минут. 
Выключив, процеживаем и принимаем в тече-
ние дня  каждый час по половине стакана.

НАШ ЛЕКАРЬ

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт - секре-
тарь Костромской региональной организации «Лекари Костромы», специалист 
народной медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Солодка, вишня и укроп 

ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

На вопросы костромичей-садоводов отвечает 
Елена ШИПОВА, кандидат биологических наук, 
ведущая программы «Огород круглый год» на 
телеканале «Русь». 

Вырастить 
вкусный 
баклажан - 
наш следующий план  

Как правильно выращивать  баклажаны?

Ирина (Островское)

Требуют особого ухода 
Для выращивания баклажана 

подходит легкая, легко согрева-
емая почва с высоким содержа-
нием гумуса, тяжелая и мокрая 
исключается. Тени этот овощ не  
выносит даже легкой. 

Молодые растения разви-
ваются медленнее, чем расте-
ния перцев и помидоров, поэто-
му сеют баклажаны в начале или 
середине февраля. Семена под-
готавливают для посева. Их мож-
но разложить на влажной сал-
фетке на два-три дня для набухания. Всходят они 
при температуре +20 +24 С через восемь-десять 
дней. Днем желательно поддерживать такую же 
температуру, а ночью лучше снизить до +15 С, 
это предотвратит появление заболевания «черная 
ножка». Выращивать их можно с пикировкой (пере-
носят растения ее плохо, поэтому необходимо 
применять препарат «Корневин») и без нее. 

Рассаду подкармливают любым удобрением 
(для рассады) в период активного роста. Опре-
делить  время подкормки можно по осветлению 
нижних листьев. В тепличный грунт высаживают 
рассаду с пятью-семью листьями в середине мая 
под укрытие нетканым материалом в несколько 
слоев. Нельзя, чтобы рассада «перестояла». При 
посадке растения заглубляют на три-четыре сан-
тиметра, не более, так как баклажаны плохо вос-
станавливают корневую систему. Кстати, имен-
но поэтому почву рыхлят очень аккуратно. Муль-
чирование почвы перегнившим навозом, торфом 
или другим материалом хорошо влияет на разви-
тие растений.

От побегов до цветков
Баклажаны не требуют опоры, так как растения 

достаточно крепки. Они любят хороший полив, а 
при недостатке воды опадают цветки. В течение 
лета достаточно двух-трех подкормок азотным 
или полным удобрением, еще лучше использо-
вать настой коровяка. Неплохо бы использовать 
следующую схему: через две недели после высад-
ки в грунт – первая подкормка,  во время массо-
вого цветения - вторая, во время налива плодов 
- третья. 

Пасынки не удаляют, но оставляют два-три 
сильных побега. У штамбовых скороспелых сортов 
формировку растения не проводят. Чтобы полу-
чить большие плоды, нужно обязательно  уко-
ротить основной и боковые побеги. Это делают 
в августе, когда на боковых побегах появляются 
цветки. После их появления обрезают основной 
побег на высоте двух листьев над плодом, а бес-
плодные побеги удаляют полностью. 

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

«Огород – круглый год» 
с Еленой Шиповой смотрите на канале ОТР 

в прямом эфире каждую среду в 18.00.
Телефон прямого эфира (4942) 31-17-31.

?

Кабачок режем кружками толщиной полтора-
два сантиметра. Вырезаем серединку, придавая 
кабачкам форму колец. Выкладываем в застелен-
ную пергаментной бумагой и смазанную расти-
тельным маслом форму. Солим. 

Шампиньоны мелко режем, добавляем яйцо, 
соль, специи и ароматные травы. Перемешиваем. 
Наполняем начинкой кольца кабачков. Помидор 
режем ломтиками и выкладываем сверху. Сыр 
трем на мелкой терке, посыпаем щедро помидо-
ры и наливаем воду. 

Форму для запекания ставим в разогретую до 
200 градусов духовку на пятнадцать минут, потом 
температуру убавляем до 180 градусов и запека-
ем кабачки еще пятнацадть минут. 

Приятного аппетита!

из кабачков и шампиньонов

помогут вылечить живот 

Готовим вкусную и нежную закуску

Есть ли рецепты народной медицины, 

которые могут экстренно помочь при 

пищевом отравлении? 

 Елена (Парфеньевский район) 

?

Проверенными 
рецептами приго-
товления быстрых 
блюд делится 
Светлана Гугина из села 
Шунга Костромского 
района. Вместе со 
Светой мы испечем 
вкусную овощ-
ную закуску. 

Пров
реце
тот вл
блю
Свет
Шун
райо
Свет
вкус
ную

Ингредиенты:

• кабачок средний - 1 штука
• шампиньоны - 6-8 штук
• яйцо - 1 штука
• помидор - 1 штука
• вода - 50 миллилитров
• сыр твердый - 40 граммов
• соль, специи, сухие 

ароматные травы 
• масло растительное 
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ДОВЕРИЕ! МУЖЕСТВО! ЧЕСТЬ!

Мы продолжаем публикацию материалов в рамках проекта «Доверие! Мужество! Честь!». 
Его герои - сотрудники полиции Костромской области. Каждый из них на своем месте обере-
гает и защищает граждан, отстаивает их права. 

Проголосовать за участников проекта можно будет после выхода всех материалов на сай-
те Управления МВД России по Костромской области. Итоги голосования будут подведены ко 
Дню сотрудника органов внутренних дел (10 ноября). 

Педагогика научила 
выступать на публике 

- Вы коренной галича-

нин?

- Да.
- Кто ваши родители?

- Мама родом из Самар-
ской области, с папой они по-
знакомились здесь, в Галиче. 
Отец водитель, мама работала 
на птицефабрике. В полиции 
никто из родных не служил.

- Кем мечтали стать в 

детстве?

- Когда был еще совсем 
маленьким, хотел стать по-
граничником, когда подрос 
появилось желание служить в 
силовых структурах. По сути, 
мечта сбылась.

- Оканчивали одиннад-

цать классов?

- Нет, девять. Поступил в Га-
личский педагогический кол-
ледж.

- Неожиданно! А почему?

- Я не хотел учиться в деся-
том и одиннадцатом. В Галиче 
было два колледжа: педагоги-
ческий и сельскохозяйствен-
ный. Поскольку я гуманитарий, 
выбрал педагогический.

- На кого учились?

- Учитель начальных клас-
сов, преподаватель истории. У 
нас было много практики, ра-
ботали с детьми. Педагогика 
мне позволила избавиться от 
боязни публичных выступле-
ний. В колледже меня сразу 
выбрали ведущим меропри-
ятий.

«Мы не хотим от вас 
уезжать»

- С детьми нравилось ра-

ботать?

- На третьем курсе мы рабо-
тали вожатыми в детских оздо-
ровительных лагерях. Я попал 
в лагерь имени Беленогова. 
В нашей смене были ребята 
из неблагополучных семей, из 
школ-интернатов. Я думал, что 
будет сложно. Но когда смена 
завершилась, пришло время 
детям уезжать, они подходи-
ли, говорили: «Мы не хотим от 
вас уезжать». Это стало для 
меня очень запоминающим-
ся эмоциональным моментом. 
Поэтому могу сказать, что мне 
с детьми нравилось работать.

- Были ли в вашей жизни 

люди, кого вы считаете сво-

ими наставниками?

- Да, преподаватель пе-
дагогического колледжа, моя 
родная тетя Маргарита Ев-
геньевна Будкина. Она стала 
для меня духовным настав-
ником, с ней всегда можно 
было поговорить, в том числе 
и на личные темы, и по взаи-
моотношениям в семье, как 
работать с детьми. Погово-
ришь - сразу на душе легко. 
С благодарностью вспоми-
наю многих своих коллег, 
сотрудников полиции, кто 
помог мне состояться в про-
фессии. Вокруг меня много 
настоящих профессионалов, 
специалистов, которых я ува-
жаю. Всех невозможно пере-
числить. 

В итоге мне пришлось 
прыгать с парашютом

- Окончили колледж, 

и...?

- Пошел в армию. В военко-
мате ко мне подошел военком 
и спросил, не хочу ли я служить 
в спецназе. Я засомневался, 
смогу ли. Военком предложил 
подумать. Я поговорил с от-
цом, вспомнил, что хотел по-
пасть в ФСБ, а после спецназа 
это будет сделать проще, и че-
рез несколько дней пришел 
снова к военкому. Пришлось 
досрочно сдавать государ-
ственные экзамены, но это 
того стоило. Попал служить в 
разведку ГРУ.

- Повезло.

- Да, но есть одно но. При-
знаюсь, я не стремился слу-
жить в ВДВ, поскольку боялся 
высоты. Но в итоге мне все же 
пришлось прыгать с парашю-
том.

- Много прыжков?

- Нет, только один. 
- И как?

- Да, было страшно. Но у 
нас было заведено так: если 
кто-то после взлета отка-
зался от прыжка, не прыгают 
все, кто на борту. Ощуще-
ния, скажу, были непереда-
ваемые. Глаза не закрывал. 
Очертания земли выглядели, 
как полотно. К счастью, вре-
мени на раздумья не было. 
Команда: «Пошел, пошел, 
пошел». Делаю шаг и поле-
тел. Помню, в момент выхода 
основного парашюта увидел 
небо и свои ноги, удар, купол 
раскрылся. 

- А с какой машины пры-

гали: Ан-2, Ил-76?

- С вертолета Ми-8.
- Что вам дала армия?

- Силу воли. Мужской кол-
лектив, жесткие законы хоро-
шо воспитывают.

Какие ягоды в лесу 
в конце августа

- Как сложилась жизнь 

после армии?

- Попытался устроиться в 
ФСБ, но не прошел по зре-
нию. Мне предложили в по-
лицию. Я согласился. Начал 
служить стажером участково-
го. Через три месяца пере-
велся в патрульно-постовую 
службу. Спустя несколько лет 
принял участие в конкурсе 
лучший по профессии. Я занял 
первое место в Костромской 
области. Через несколько ме-
сяцев мне предложили долж-
ность инспектора охраны 
общественного порядка. За-
нимаюсь организацией охра-
ны общественного порядка, 
в том числе во время прове-
дения массовых публичных, 
спортивных мероприятий. 
Взаимодействую с органа-
ми власти, с общественными 
организациями, народными 
дружинами, охранными пред-
приятиями. 

- Вспомните свое первое 

серьезное дело.

- Я тогда служил в ППС, 
только аттестовался. Нуж-
но было помочь оперативни-
кам, меня отправили в засаду 
на распространителей запре-
щенных веществ. Лесополоса, 
я укрылся в кустах. Вижу: идут 
мужчина и женщина, остано-
вились, стали что-то искать. 
Видимо, нашли и направились 
прочь. Я сразу по телефону 
передал оперативникам ин-
формацию. Мне поступила ко-
манда – задержать. Я догнал и 
остановил обоих. Они сказали, 
что пришли за ягодами. Конец 
августа, какие ягоды в лесу? 
Спустя несколько минут подъ-
ехала оперативная группа. Их 
задержали. В итоге дело было 
раскрыто.

Прописными истинами 
пренебрегать нельзя

- Вам часто приходится 

работать с людьми. Какими 

качествами должен обла-

дать сотрудник полиции?

- По своему опыту работы, в 
том числе и в службе участко-
вых уполномоченных, и в ППС, 
думаю прежде всего выдерж-
ка и терпение, готовность ко 
всему, никогда не знаешь, что 
тебя может ждать. Нельзя пре-
небрегать теми прописными 
истинами, которые закладыва-
ются в каждого сотрудника по-
лиции.

- Вы сказали, что обеспе-

чиваете охрану порядка на 

общественных мероприяти-

ях. Где работать сложнее: на 

концертах, спортивных со-

стязаниях, на праздниках?

- Если в общих чертах, во 
время общественно-полити-
ческих мероприятий важно 
вовремя пресечь возможные 
провокации; на спортивных 
мероприятиях, если они про-

ходят вдали от города, нужно 
продумывать резерв личного 
состава, его подмену. На кон-
цертах и дискотеках акценти-
руем внимание на пресечении 
возможных административных 
правонарушений – распитие 
спиртного, появление в пья-
ном виде.

- Вы были в командиров-

ках на Северном Кавказе?

- Три раза. Первая поездка 
- в составе сводного отряда, 
специалистом огневой группы, 
пять месяцев в дежурной ча-
сти и месяц на трассе. В двух 
остальных занимался охраной 
общественного порядка.

Отступать 
не в моих правилах

- Спортом занимаетесь?

- Скорее физкультурой. 
Вообще начала заниматься 
жена, я присоединился. Она 
стала бегать, и я с ней. Каж-
дый день после работы хо-
дили на стадион. Я полюбил 
бег: надеваешь наушники – 
и вперед, помогает снимать 
стресс. Бегали по сорок пять 
минут. Первые три километра 
бежал на скорость, а потом 
в удовольствие. Понимаешь, 
что сложный этап закончился, 
и открывается второе дыха-
ние. Позднее стал занимать-
ся в спортзале, гири, штанги, 
гантели.

- Как супруга относится к 

вашей работе?

- С пониманием. Мы по-
знакомились, когда я устра-
ивался в полицию. Поэтому 
она на протяжении всей служ-
бы рядом со мной. Когда в ко-
мандировку уезжаю или дома 
сутками не бываю, пережи-
вает.

- Дети есть?

- Сын.
- Если решит пойти по ва-

шим стопам?

- Я не хочу ему что-то навя-
зывать. Если он захочет пойти 
в полицию, я целиком и полно-
стью его поддержу.

- Что вы посоветуете или 

пожелаете тем молодым 

людям, которые сегодня го-

товятся служить в полиции?

- Знаете, когда молодой, 
хочется всего и сразу – де-
нег, признания. Если что-то не 
получается, начинаешь рас-
страиваться. Когда сложно-
сти возникают, появляется 
желание что-то поменять. Но 
однажды я подумал: раз я свя-
зал свою жизнь с полицией, 
то пройду эту дорогу до кон-
ца. Отступать не в моих пра-
вилах. Принял решение – будь 
готов переносить тяготы, ли-
шения и не сдаваться. Сложно 
бывает везде. Не нужно сра-
зу рубить с плеча. Развивай-
те в себе выдержку, терпение 
и самообладание. И все у вас 
получится.

 Алексей ВОИНОВ 

 Фото предоставлено 

отделом информации 

и общественных связей 

УМВД России 

по Костромской области

Александр Яковлев:
Раз я связал свою жизнь 
с полицией, то пройду 
эту дорогу до конца
Инспектор направления охраны общественного порядка МО 
МВД России «Галичский» Александр Яковлев в полиции мно-
го лет. Начинал службу рядовым участковым, затем перевел-
ся в патрульно-постовую службу. На протяжении последних 
десяти лет занимается охраной общественного порядка, в 
том числе при проведении различных массовых мероприя-
тий, праздников, спортивных состязаний, концертов и так 
далее. Александр Сергеевич и в жизни, и в работе придержи-
вается определенных принципов. Один из них: если ты при-
нял решение – будь готов переносить все выпавшие тяготы, 
лишения и не сдавайся.
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Работа по возведению новых многоэтажек в Шарье идет полным ходом Строительный отряд Костромского политехнического колледжа

Бойцы стройотряда заняты важой работой – утеплением 

фундамента здания нового корпуса больницы

Большая стройка на территории детской областной больницы

№ 29, 19 июля 2023 г. 

Работодатели 
присматриваются к ребятам 
уже во время прохождения 
практики

Появившись в Костроме в нача-
ле века, студенческие строительные 
отряды, работая на самых разных 
стройках, уже успели хорошо себя 
зарекомендовать. В том, что многие 
работающие сегодня в Костроме и об-
ласти здания обретали свой совре-
менный вид, есть и их заслуга. 

Приведем примеры из недавнего 
прошлого: в 2022 году студенческие 
строительные отряды были задей-
ствованы на работах по строительству 
школ в поселке Волжский, Якшанге, а 
также при постройке детского сада за 
Волгой. 

Год 2023 тоже не стал исключе-
нием, и молодые строители помо-
гают на самых разных стройках: на 

реконструкции областного театра ку-
кол в центре Костромы, на строитель-
стве нового крыла детской областной 
больницы, а также школы в микро-
районе Новый город. Стройотряды 
работают не только в Костроме, но и 
в районах области — в Апраксине Ко-
стромского района, на стройке новой 
школы, а также на нескольких объек-
тах в Шарье.

Что от стройотрядов ожидают 
студенты, их будущие бойцы? Ра-
бота предполагает 8-часовой рабо-
чий день. Обедают молодые люди 
бесплатно, за счет администрации. 
Конечно, за свою работу ребята по-
лучают зарплату — в Костроме она 
может достигать 20 тысяч рублей за 
смену. Ее размер зависит от трудо-
способности и добросовестности са-
мих студентов.  

Стройотряды могут создаваться 
из студентов разных учебных заведе-
ний, но обычно они формируются на 

базе одной конкретной образователь-
ной организации. Например, на ре-
конструкции областного театра кукол 
задействованы студенты политехни-
ческого колледжа, а в больнице — кол-
леджа отраслевых технологий. 

Бойцы отрядов не обязательно 
должны обучаться той профессии, ко-
торая может пригодиться на обычной 
стройке. Однако вступают в строй-
отряды в основном ребята с техни-
ческими специальностями, ведь на 
такой работе они могут получить опыт, 
который пригодится им в дальнейшем. 
Однако есть ли у них возможность по-
лучать такой опыт? Вот что рассказали 
об этом сами бойцы.

Даниил 
СОЛОВЬЕВ, 
командир 
строительного 
отряда 
Костромского 
политехнического 
колледжа:

- Я впервые ра-
ботаю на стройке. 

Чем мы занимаемся? Чаще всего — 
убираем мусор, отбиваем фасад, 
помогаем рабочим, а также рабо-
таем с инструментами. Пожалуй, 
отчасти правда, что студенты не 
работают на квалифицированных 
работах, потому что могут что-то 
сделать неправильно, однако это не 
аксиома. Я считаю, что если прораб 
даст четкие, правильные инструк-
ции, будет контролировать работу 
неопытного бойца, то вероятность, 
что он сделает что-то не так, будет 
близка к нулю.

Да, выполнять действительно ква-
лифицированную работу удается да-
леко не всем, однако это вовсе не 
означает, что боец не приносит поль-
зы — порой на стройке необходима 
именно физическая сила.

Максим АРТАМОНОВ, 
боец строительного отряда 
Костромского политехнического 
колледжа:

- Я уже вторую 
неделю помогаю с 
реставрацией ко-
стромского те-
атра кукол. Мне 
пока что не уда-
лось позаниматься 
квалифицирован-
ной работой, свя-
занной с моей 
специальностью — 
монтажник радио-

электронной аппаратуры. Я работал 
как разнорабочий.

Заведующий сектором обще-
ственных инициатив и молодежных 
объединений комитета по делам мо-
лодежи Костромской области Юлия 

Доманина дополнила молодых лю-
дей: «Стройотряд — это не только  
работа руками, но еще и получение 
опыта трудовых отношений, зачастую 
первого в жизни молодых людей. Ре-
бята учатся самостоятельно запол-
нять свои первые трудовые договоры, 
учатся работать в команде, выстра-
ивать взаимоотношения как с рабо-
тодателем, так и с другими членами 
коллектива. Это, зачастую, бесцен-
ный опыт для них»

Юлия ДОМАНИНА, заведующий 
сектором общественных 
инициатив и молодежных 
объединений комитета по делам 
молодежи Костромской области:

- У нас на строй-
ках бывает такое, 
что работодатели 
присматриваются 
к ребятам уже во 
время прохожде-
ния практики. Если 
работодатель ви-
дит, что молодой 
человек амбициоз-
ный, справляется с 

поставленными перед ним задача-
ми, то он в дальнейшем дает ему 
более квалифицированную работу. 
Это, кстати, работает и со студен-
тами не строительных профессий: 
здесь все зависит от конкретно-
го человека, его желания реализо-
ваться в строительной сфере.

Бойцы заняты по-настоящему 
ответственной работой

Конечно, то, какой будет работа — 
интересной и сложной или простой 
и рутинной, зависит и от конкретно-
го объекта. По-настоящему крупная 
стройка дает молодым строителям 
больше возможностей реализовать-
ся. В Костроме сейчас такая есть — 
это строительство нового крыла для 
Костромской областной детской 
больницы. Пока что процесс только 
начинается, так что работы еще непо-
чатый край.

Игорь МОРОЗОВ, прораб 
в Костромской областной 
детской больнице: 

- Мы реализуем 
проект лечебно-
оздоровительно-
го комплекса для 
областной дет-
ской больницы. 
Это будет четыре-
хэтажное здание с 
техническим эта-
жом. Строитель-
ство было начато 

в прошлом году, к сегодняшне-
му дню уже проделана большая 
работа: произведена разработка 
котлована, забиты сваи, залиты 
монолитные ростверки. В данный 
момент заканчиваем нулевой цикл, 
ведем монтаж плит-перекрытий. 
Сдача — ориентировочно конец 
2024 года.

Мужчина рассказывает, что мо-
лодежь из строительного отряда Ко-
стромского колледжа отраслевых 
технологий хорошо помогает более 
опытным строителям: «Бойцы подво-
зят к нужным местам грунт и различные 
строительные материалы, подсыпают 
полы, а в данный момент они заняты по-
настоящему ответственной работой — 
занимаются  утеплением  здания». 

Станислав, 
командир 
строительного 
отряда 
Костромского 
колледжа 
отраслевых 
технологий: 

- Работа мне не 
кажется какой-то 
тяжелой. Опыт по-

лучаю положительный: вот, напри-
мер, научился утеплению зданий. А 
недавно мы сами замешивали це-
ментный раствор.

Студенты выполняют самые 
разные работы – от копки 
котлована до работы 
со сложными инструментами

Пожалуй, самым крупным «го-
родом студенческих строек» в Ко-
стромской области в этом году стала 
Шарья. На двух объектах — на строи-
тельстве многоквартирных жилых до-
мов и физкультурно-оздоровительном 
комплексе стадиона «Локомотив» ра-
ботают 25 и 10 бойцов соответствен-
но, большая часть из которых — из 
строительного отряда Шарьинского 
политехнического техникума. По сло-
вам директора этого учебного заве-
дения Раисы Груздевой, молодые 
бойцы там наравне со строителями 
выполняют самые разные задачи — от 
рытья котлованов до работы со слож-
ными инструментами.

Строительные отряды — это хо-
рошая возможность трудоустройства 
студенческой молодежи в Костро-
ме и области. При желании каждый 
там найдет для себя что-то полезное: 
часть ребят сможет немного подзара-
ботать, некоторые — интересно про-
вести время, пообщаться с новыми 
людьми, а кто-то, возможно, обзаве-
дется подходящими знакомствами и 
даст начало собственной профессио-
нальной карьере.  

Дмитрий СЕРГЕЕВ

На каких социальных объектах трудятся стройотряды
Лето для молодежи — это, чаще всего, возможность отдохнуть и набрать-
ся сил перед началом нового учебного года. Однако есть среди студентов 
вузов и колледжей особенно энергичные ребята, которые, сдав экзамены, 
идут работать в студенческие строительные отряды. Их цель – подзарабо-
тать и получить полезный опыт в будущей профессии. А с недавнего време-
ни, по инициативе губернатора Сергея Ситникова, студотряды привлекают 
к работе по строительству социальных объектов. Несколько таких отря-
дов работает и в Костроме. Корреспондент «СП», пообщавшись с молодыми 
людьми, работающими в студенческих строительных отрядах, разбирался 
в том, какие условия работы им предоставляют, что нравится и что хоте-
лось бы улучшить.

Строительный отряд помогает возводить новое крыло 

областной детской больницы

Шарьинский строительный отряд
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TV ПРОГРАММА

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 
Информационный канал 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.35, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 16+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
01.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
02.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24                                                                                   
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30 

Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 16.15 Д/ф «Предки 
наших предков». «Балты. 
Братья славян» 16+
08.15 Жизнь и судьба 16+
08.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Медник» 16+
08.55 Х/ф «ЦИРК 
ПРИЕХАЛ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 Д/ф «Жизнь и 
путешествия Миклухо-
Маклая» 16+
12.00 Д/ф «Португалия. 
Замок слёз» 16+
12.45 Земля людей. 
«Хори-буряты. Хранители 
Алханая» 16+
13.15 Д/ф «Эрнест Бо. 
Император русской 
парфюмерии» 16+
14.05 Эрмитаж 16+
14.40, 22.05 Т/с 
«МАЯКОВСКИЙ. ДВА 
ДНЯ» 12+
17.15, 01.00 Солисты-
дирижеры. Максим 
Емельянычев 16+
18.40 Д/ф «Томас 
Кромвель-реформатор на 
службе у Тюдоров» 16+
19.45 Библейский сюжет 
16+
20.15 Абсолютный слух 
16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.10, 02.15 Д/ф 

«Усадьба Марфино. 
Советский Голливуд» 16+
21.50 Цвет времени 16+
23.40 Д/ф «Первые в 
мире». «Ледокол 
Бритнева» 16+
23.55 Т/с «СПРУТ-3» 16+

НТВ
05.00 Т/с 
«УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с 
«ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 
16+
20.00, 00.00 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
00.20 Основано на 
реальных событиях 16+
01.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с 
«Энциклопедия загадок» 
12+
08.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.10, 17.35 Д/с 
«Репортажи из будущего» 
12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«КОТОВСКИЙ» 16+
15.00 Х/ф «МАФИЯ. 
ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ» 
16+
17.15 Хочу домой 12+
20.15 Д/с «История 
нравов» 12+
22.00 Т/с «И В ГОРЕ, И В 
РАДОСТИ» 12+
23.35 Кострома 
заповедная. Тропами 
следопытов 12+

ОТР
06.00 
Преодоление. 

Сергей Ильюшин 12+
06.40, 18.05 Т/с 
«ДОЛГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 
12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
12.15 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
12+
12.45 Новости Совета 
Федерации 12+
13.10, 14.05 
ОТРажение-2 16+
15.10 Х/ф «ТРИЖДЫ О 
ЛЮБВИ» 12+
16.35 М/ф «Икар и 
мудрецы» 0+
16.45 Специальный 
проект 12+
17.25 М/ф «Ёжик в 
тумане» 0+
17.35 Вспомнить всё 
12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ТЕНЬ» 12+
00.05 Д/ф «Охотники за 
глубиной» 12+
01.05 ОТРажение. Главное 
12+
05.05 Большая страна 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.05 6 
кадров 16+
06.35, 05.15 По 

делам 
несовершеннолетних 16+
08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00 Тест на отцовство 
16+
11.15, 23.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.30, 00.15 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 00.45 Д/с 
«Знахарка» 16+
13.35, 01.10 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 01.35 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Д/с «Преступления 
страсти» 16+
19.00 Х/ф «КОГДА 
УМРЁТ ЛЮБОВЬ» 16+
02.00 Х/ф «ОБЪЯТИЯ 
ЛЖИ» 16+

ТВЦ
06.00 
Настроение 12+

08.30, 00.30 Петровка, 38 
16+
08.40 Х/ф «ЧЁРНАЯ 
ВДОВА» 12+
10.35, 04.45 Д/ф 
«Станислав Ростоцкий. На 
разрыве сердца» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 12+
11.50 Х/ф 
«НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ-3» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Т/с «ГЕРОЙ 
ПО ВЫЗОВУ» 16+
16.55 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Бриллианты 
для Галины Брежневой» 
16+
18.05 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 Д/ф «Тайная 
комната. Хантер Байден» 
16+
01.25 Д/ф «Клуб первых 
жён» 16+
02.05 Д/ф «Шестидневная 
война. Тост маршала 
Гречко» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.30, 06.15, 07.05, 
08.05 Х/ф «НАСТАВНИК» 
16+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.20, 13.30 Х/ф 
«ОРДЕН» 12+
13.45, 14.40, 15.35, 
16.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+
18.00, 18.50, 19.55, 
20.40, 21.25, 02.00, 
02.40 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10, 00.30, 
01.15 Т/с «СВОИ-4» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Простоквашино» 0+
07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
07.45 Взрослым не понять 
12+
08.45 Х/ф «ПОЕЗДКА В 
АМЕРИКУ» 0+
11.05 Х/ф «БЕЛЛЬ И 
СЕБАСТЬЯН» 6+
13.05 Х/ф «БЕЛЛЬ И 
СЕБАСТЬЯН. 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПРОДОЛЖАЮТСЯ» 6+
15.05 Х/ф «БЕЛЛЬ И 
СЕБАСТЬЯН. ДРУЗЬЯ 
НАВЕК» 6+
16.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
20.00 Близнецы 12+

21.55 Х/ф «НА ГРАНИ» 
16+
23.55 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 
16+
01.45 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.00 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 

шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.00 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф 
«НЕУДЕРЖИМЫЕ» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 Всё о главном 12+
07.00, 12.55, 14.55 
Новости 12+
07.05, 15.30, 21.30, 
00.00 Все на Матч! 12+
08.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Италия-
Аргентина. Прямая 
трансляция из Новой 
Зеландии 12+
11.00 География спорта. 
Таджикистан 12+
11.30 Смешанные 
единоборства. UFC. Том 
Аспинэлл против Марчина 
Тыбуры. Трансляция из 
Великобритании 16+
12.35 Специальный 
репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый путь» 0+
16.00 Х/ф «ПЕЛЕ. 
РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
12+
18.15 Громко 12+
19.25 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Химки» 
(Московская область)-
»Торпедо» (Москва). 
Прямая трансляция 12+
22.00 Дартс. 
Профессиональная лига. 
Про Тур 5. Прямая 
трансляция из Москвы 12+
00.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Коритиба»-
»Флуминенсе». Прямая 
трансляция 12+
03.05 Новости 0+
03.10 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание. Трансляция из 
Японии 0+
04.30 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+
05.00 Футбол. МИР 
Российская Премьер-
Лига. Обзор тура 0+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/с 

«Хроника Победы» 16+
06.35, 09.15 Х/ф 
«ДАУРИЯ» 12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
11.05, 13.25 Т/с 
«ОТРАЖЕНИЕ» 16+
18.10 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной» 16+
19.55 Д/с «Загадки века» 
12+
23.15 Х/ф «ДОМ, В 
КОТОРОМ Я ЖИВУ» 12+
01.10 Т/с «СПАС ПОД 
БЕРЁЗАМИ» 16+
03.15 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» 12+
04.30 Т/с «КАДЕТЫ» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.35, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 16+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
01.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
02.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
17.30. Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 16.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». «Гре-
ки. Творцы красоты» 16+
08.15 Жизнь и судьба 
16+
08.45 Х/ф «ЦИРК ПРИЕ-
ХАЛ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.25, 23.55 Т/с 
«СПРУТ-3» 16+
12.45 Земля людей. 
«Семейские. Песни из 
прекрасного далёка» 16+
13.15, 18.40, 01.50 Д/ф 
«Томас Кромвель-рефор-
матор на службе у Тюдо-
ров» 16+
14.05 Эрмитаж 16+
14.40, 22.05 Т/с «МАЯ-
КОВСКИЙ. ДВА ДНЯ» 
12+
17.15, 01.00 Солисты-
дирижеры. Никита Бори-
соглебский и Борис Бере-
зовский 16+
18.05 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «Витрина 
социализма» 16+
19.45 Библейский сюжет 
16+
20.15 Абсолютный слух 
16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.10 Д/ф «Паровозных 
дел мастер. Алексей 
Грук» 16+
23.40 Д/ф «Первые в 

мире». «Юрий Кнорозов. 
Тайна рукописей майя» 
16+
02.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Медник» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРО-
ДОК» 16+
20.00, 00.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.20 Основано на 
реальных событиях 16+
01.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учё-
ные люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.10, 17.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 20.00 Т/с 
«КОТОВСКИЙ» 16+
15.00, 22.00 Т/с «И В 
ГОРЕ, И В РАДОСТИ» 
12+
17.15, 20.45 Хочу домой 
12+
19.30 Спросим лично 16+
23.35 Кострома заповед-
ная. Тропами следопытов 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40, 18.05 Т/с «ДОЛ-
ГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 
12+
12.15 Вспомнить всё 12+
12.45, 16.40 Специаль-
ный проект 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Х/ф «ТЕНЬ» 12+
17.25 М/ф «Цапля и 
журавль» 0+
17.35 Человек и судьба 
12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ПЛОХОЙ 
ХОРОШИЙ ЧЕЛОВЕК» 
12+
00.05 Д/ф «Я не 
люблю...» 12+
01.10 ОТРажение. Глав-
ное 12+
05.05 Большая страна 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55 Тест на отцовство 
16+
11.10, 23.30 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.25, 00.40 Д/с «Пор-
ча» 16+

14
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК24 июля 25 июля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.35, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 16+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
01.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
02.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24                                          
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Внимание: дорога! 
12+
21.00 Интервью 12+
21.15 Музей 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 16.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». «Готы. 
По следу древних герман-
цев» 16+
08.15 Жизнь и судьба 
16+
08.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Бондарь» 16+
08.50 Х/ф «ЦИРК ПРИЕ-
ХАЛ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.25, 23.55 Т/с 
«СПРУТ-3» 16+
12.45 Земля людей. 
«Черкесы. Уста, что пьют 
мёд» 16+
13.15, 01.45 Д/ф «Томас 
Кромвель-реформатор на 
службе у Тюдоров» 16+
14.05 Эрмитаж 16+
14.35 Х/ф «КАПИТАН 
НЕМО» 0+
15.50, 02.30 Жизнь 
замечательных идей 16+
17.15, 01.00 Солисты-
дирижеры. Дмитрий 
Синьковский 16+
18.05 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «Мечта сбы-
лась» 16+
18.35 Д/ф «Жизнь и при-
ключения Элизабет Виже- 
Лебрен» 16+
19.45 Библейский сюжет 
16+

20.15 Абсолютный слух 
16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.10 Линия жизни 16+
22.00 Х/ф «НОС» 0+
23.40 Д/ф «Первые в 
мире». «Электрическая 
дуга Василия Петрова» 
16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРО-
ДОК» 16+
20.00, 00.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.20 Основано на 
реальных событиях 16+
01.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учё-
ные люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.10, 17.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«ЗАГОВОРЁННЫЙ» 16+
14.10 Огород круглый 
год 0+
15.00 Т/с «И В ГОРЕ, И 
В РАДОСТИ» 12+
17.15 Хочу домой 12+
20.15 Д/с «История нра-
вов» 12+
22.00 Т/с «СЕМЬ ФУН-
ТОВ ПОД КИЛЕМ» 12+
23.35 Д/с «Голливуд 
страны Советов» 12+

ОТР
06.00 За дело! 
Поговорим 12+

06.40, 18.05 Т/с «ДОЛ-
ГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 
12+
12.15 Человек и судьба 
12+
12.45 За дело! 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Х/ф «ПЛОХОЙ 
ХОРОШИЙ ЧЕЛОВЕК» 
12+
16.45, 22.20 Специаль-
ный проект 12+
17.25 М/ф «Лиса и заяц» 
12+
17.35 Свет и тени 16+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ СОМНЕВАЕТ-
СЯ» 12+
00.05 Д/ф «Портретист 
Марии Антуанетты» 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
05.05 Большая страна 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.55 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
07.40 Давай разведёмся! 
16+
08.40 Тест на отцовство 
16+
10.55, 23.45 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.10, 00.55 Д/с «Пор-
ча» 16+
12.40, 01.20 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.15, 01.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.50, 02.10 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.25 Скажи, подруга 
16+
14.40 Д/с «Преступления 
страсти» 16+
19.00 Х/ф «ИЩУ ТЕБЯ» 
16+
02.35 Х/ф «МОЙ ОСЕН-
НИЙ БЛЮЗ» 16+
04.15 Х/ф «ПРИВЕТ, 
КИНДЕР!» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20, 00.30 Петровка, 
38 16+
08.40 Х/ф «СЛИШКОМ 
МНОГО ЛЮБОВНИКОВ» 
12+
10.35 Д/ф «Николай 
Караченцов. Наш Бель-
мондо» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.45 Х/ф «ЗАТЕРЯН-
НЫЕ В ЛЕСАХ» 16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 
16+
15.00, 03.15 Т/с «ГЕРОЙ 
ПО ВЫЗОВУ» 16+
16.55 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Дело Елисеев-
ского гастронома» 16+
18.05 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Хроники москов-
ского быта 16+
00.45 Д/ф «90-е. Вашинг-
тонский обком» 16+
01.25 Прощание 16+
02.10 Д/ф «Шестиднев-
ная война. Успех одногла-
зого министра» 12+
02.50 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.50 Д/ф «Людмила 
Касаткина. Укрощение 
строптивой» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.30, 06.15, 07.10, 
08.05, 09.30, 10.25, 
11.20, 12.15, 13.30 Т/с 
«КАЗАКИ» 16+
13.45, 14.40, 15.35, 
16.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+
18.00, 18.50, 19.55, 
20.40, 21.35, 02.00, 
02.40 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10, 00.30, 
01.15 Т/с «СВОИ-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.35 Х/ф «БЕЛЛЬ И 
СЕБАСТЬЯН» 6+
11.35 М/ф «Барбоскины 
team» 0+
13.20 Х/ф «ЛЕНА И 
ЛЬВЁНОК» 6+
15.15 Х/ф «МОЙ ЛЮБИ-
МЫЙ ПРИЗРАК» 6+
16.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
20.00 Х/ф «НЕ ЗВЕЗ-
ДИ!» 16+

21.55 Х/ф «КИЛЛЕРЫ» 
16+
23.55 Х/ф «ЗНАКОМ-
СТВО С ФАКЕРАМИ» 
12+
02.05 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.25 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-3» 16+
22.20 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ 
ЖИЗНИ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Обзор тура 
0+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 15.30, 22.45 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 01.20 Спортив-
ный век 12+
11.25 Смешанные едино-
борства. Shlemenko FC. 
Александр Шлеменко 
против Алекса Оливейры. 
Трансляция из Омска 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 География спорта. 
Таджикистан 12+
16.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. 
«Оренбург»-ЦСКА. Пря-
мая трансляция 12+
18.15 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Факел» 
(Воронеж)-»Сочи». Пря-
мая трансляция 12+
20.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону)-»Рубин» 
(Казань). Прямая транс-
ляция 12+
23.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 
0+
00.25 Вы это видели 12+
02.20 Что по спорту? 
Петрозаводск 12+
02.50 Новости 0+
02.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание. Трансляция из 
Японии 0+
04.30 Классика бокса. 
Мохаммед Али. Лучшее 
16+

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с 
«ВНИМАНИЕ, 

ГОВОРИТ МОСКВА!» 
16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15 Х/ф «ОТЦЫ И 
ДЕДЫ» 12+
11.10, 13.25, 03.40 Т/с 
«КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+
17.15, 18.10 Д/с «Неиз-
вестные сражения Вели-
кой Отечественной» 16+
19.55 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
23.15 Х/ф «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» 12+
01.05 Т/с «СПАС ПОД 
БЕРЁЗАМИ» 16+
03.15 Д/с «Хроника 
Победы» 16+

12.55, 01.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 01.30 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 01.55 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Д/с «Преступления 
страсти» 16+
19.00 Х/ф «СЛАБОЕ 
ЗВЕНО» 16+
02.20 Х/ф «ОБЪЯТИЯ 
ЛЖИ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20, 00.30 Петровка, 
38 16+
08.40 Х/ф «ЧЁРНАЯ 
ВДОВА» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Елена 
Воробей. Что говорят 
мужчины» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.45 Х/ф «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ-3» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 
16+
15.00, 03.10 Т/с 
«ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ» 
16+
16.55 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Экстрасенсы 
для Политбюро» 16+
18.05 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Звёзды про-
тив хирургов» 16+
00.45 Д/ф «Бандеров-
ское подполье. Охота на 
Барсука» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Шестиднев-
ная война. Ошибка рези-
дентов» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.35, 06.20, 07.10, 
08.05 Х/ф «ОРДЕН» 12+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.20, 13.30 Х/ф 
«ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» 
16+
13.45, 14.40, 15.35, 
16.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+
18.00, 18.50, 19.55, 
20.40, 21.30, 02.00, 
02.40 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10, 00.30, 
01.15 Т/с «СВОИ-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.40 Окнутые люди 16+
09.45 М/ф «Смешарики. 
Дежавю» 6+
11.25 М/ф «Смешарики. 
Легенда о золотом драко-
не» 6+
13.05 Х/ф «ШКОЛА 
МАГИЧЕСКИХ ЗВЕРЕЙ» 
6+
15.00 Близнецы 12+
16.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
20.00 Х/ф «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+
21.55 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. 
ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+
00.55 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. ПЛЕ-
МЯ ИЗГОЕВ» 16+
03.05 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.30 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

02.30 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-2» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «ИГРА В 
ИМИТАЦИЮ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 Наши иностранцы 
12+
07.00, 10.00, 14.55 
Новости 12+
07.05, 15.30, 00.30 Все 
на Матч! 12+
10.05 Специальный 
репортаж 12+
10.25, 01.50 Спортив-
ный век 12+
10.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Швейца-
рия-Норвегия. Прямая 
трансляция из Новой 
Зеландии 12+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Магия большого 
спорта 12+
16.00 Д/ф «Шёлковый 
путь. Новейшая история» 
12+
17.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
18.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Пари НН» 
(Нижний Новгород)-
»Динамо» (Москва). Пря-
мая трансляция 12+
20.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-
»Ахмат» (Грозный). Пря-
мая трансляция 12+
23.30 Дартс. Профессио-
нальная лига. Про Тур 5. 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
01.20 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 
0+
02.20 Что по спорту? 
Санкт-Петербург 12+
02.50 Новости 0+
02.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание. Трансляция из 
Японии 0+
04.30 Классика бокса. 
Сонни Листон против 
Кассиуса Клэя. Майк Тай-
сон против Джеймса 
Дагласа 16+

ЗВЕЗДА
06.15 Т/с 
«КАДЕТЫ» 

12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 03.10 Х/ф 
«ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 
12+
11.05, 13.25 Т/с 
«ОТРАЖЕНИЕ» 16+
18.10 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Оте-
чественной» 16+
19.55 Улика из прошлого 
16+
23.15 Х/ф «ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+
01.05 Т/с «СПАС ПОД 
БЕРЁЗАМИ» 16+
04.35 Д/ф «Афганский 
дракон» 12+

15
СРЕДА 26 июля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.35 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Музыкальный 
фестиваль «Белые ночи 
Санкт-Петербурга». «Все 
хиты «Русского радио» 
12+
23.50 Х/ф «ЖЕМЧУЖИ-
НА НИЛА» 16+
01.45, 02.20, 02.55, 
03.30, 04.05, 04.40, 
05.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.40, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
15.05 Виндзорское досье 
16+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные 
люди. Лучшее 12+
23.55 Х/ф «СЕРДЕЧНЫХ 
ДЕЛ МАСТЕРА» 12+
01.45 Х/ф «Я ВСЁ ПРЕО-
ДОЛЕЮ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 16.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». «Ава-
ры. Клад неизвестного 
вождя» 16+
08.15 Жизнь и судьба 
16+
08.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Ловец пиявок» 
16+
08.50 Х/ф «НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДОНИ И 
МИККИ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.25 Т/с «СПРУТ-3» 
16+
12.45 Земля людей. 
«Ижемцы. Хорошо там, 
где ты есть» 16+
13.15 Д/ф «Жизнь и при-
ключения Элизабет Виже- 
Лебрен» 16+
14.05 Эрмитаж 16+
14.35 Х/ф «КАПИТАН 
НЕМО» 0+
15.50 Жизнь замечатель-
ных идей 16+
17.15 Солисты-дириже-
ры. Владимир Спиваков и 
Юрий Башмет 16+
17.50 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Бондарь» 16+
18.05 Д/ф «Мария Пахо-
менко. Объяснение в 
любви» 16+
18.45 Д/ф «Андреевский 
крест» 16+

19.45 Искатели. «Неиз-
вестный шедевр Ивана 
Шишкина» 16+
20.30 Д/ф «Война и мир 
Владимира Басова» 16+
21.10 Х/ф «ТИШИНА» 
12+
00.30 Солисты-дириже-
ры. Сергей Стадлер 16+
01.10 Х/ф «ДАВИД И 
ГОЛИАФ» 16+
02.45 М/ф «Мартынко» 
16+

НТВ
04.55 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРО-
ДОК» 16+
20.00 Т/с «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.00 Д/с «Авторитеты» 
16+
00.55 Инфощит 16+
01.30 Квартирный 
вопрос 0+
02.25 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.10, 17.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«ЗАГОВОРЁННЫЙ» 16+
15.00 Т/с «СЕМЬ ФУН-
ТОВ ПОД КИЛЕМ» 12+
17.15 Хочу домой 12+
20.15 Д/с «История нра-
вов» 12+
22.00 Х/ф «ПОЧТИ ЗНА-
МЕНИТЫ» 16+

ОТР
06.00 На приё-
ме у главного 
врача 12+

06.25, 18.00 Т/с «ДОЛ-
ГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 11.25, 23.20 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 
12+
12.15 Д/ф «Время волей-
бола» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Х/ф «ЖЕНЯ, 
ЖЕНЕЧКА И «КАТЮША» 
12+
16.35 М/ф «Королевский 
бутерброд» 12+
16.45 Специальный про-
ект 12+
17.25 М/ф «Путешествие 
муравья» 0+
17.35 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ОТПУСК В 
СЕНТЯБРЕ» 12+
00.50 Х/ф «ТИШИНА» 
12+
04.10 За дело! 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.35, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 16+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
01.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
02.50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Интервью 12+
21.00 АРТ-Диалог 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 16.15 Д/ф «Пред-
ки наших предков». «Гун-
ны. Тайна волниковского 
всадника» 16+
08.15 Жизнь и судьба 
16+
08.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Пастильница» 
16+
08.50 Х/ф «УКРАЛИ 
ЗЕБРУ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.25, 23.55 Т/с 
«СПРУТ-3» 16+
12.45 Земля людей. 
«Мегино-кангаласские 
якуты. Три мира, девять 
небес» 16+
13.15, 18.35 Д/ф «Жизнь 
и приключения Элизабет 
Виже- Лебрен» 16+
14.05 Эрмитаж 16+
14.35 Х/ф «КАПИТАН 
НЕМО» 0+
15.50, 02.30 Жизнь 
замечательных идей 16+
17.15 Солисты-дириже-
ры. Сергей Стадлер 16+
18.05 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «Из огня да в 
полымя» 16+
19.45 Библейский сюжет 
16+
20.15 Абсолютный слух 
16+
20.55 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

21.10 Х/ф «СМЕРТЬ 
ПОД ПАРУСОМ» 0+
23.25 Д/ф «Белоруссия. 
Коссовский замок» 16+
01.00 Солисты-дириже-
ры. Владимир Спиваков и 
Юрий Башмет 16+
01.35 Д/ф «Паровозных 
дел мастер. Алексей 
Грук» 16+

НТВ
04.55 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРО-
ДОК» 16+
20.00, 00.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.20 Основано на 
реальных событиях 16+
01.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.10, 17.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«ЗАГОВОРЁННЫЙ» 16+
15.00, 22.00 Т/с «СЕМЬ 
ФУНТОВ ПОД КИЛЕМ» 
12+
17.15 Хочу домой 12+
20.15 Д/с «История нра-
вов» 12+
21.00 Огород круглый 
год 0+
23.35 Д/с «Голливуд 
страны Советов» 12+

ОТР
06.00 Очень 
личное 12+

06.40, 18.05 Т/с «ДОЛ-
ГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 
12+
12.15 Свет и тени 16+
12.45, 16.45, 22.20 
Специальный проект 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ СОМНЕВАЕТ-
СЯ» 12+
16.35 М/ф «Про Сидоро-
ва Вову» 12+
17.25 М/ф «Жил-был 
пёс» 0+
17.35 Д/ф «Дмитрий 
Менделеев» 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ЖЕНЯ, 
ЖЕНЕЧКА И «КАТЮША» 
12+
00.05 Д/ф «Портретист 
Марии Антуанетты» 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55 Тест на отцовство 
16+
11.10, 23.20 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.25 Т/с «ОБРАТНАЯ 
ПЕТЛЯ» 16+
12.55, 01.00 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 01.25 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 01.50 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Д/с «Преступления 
страсти» 16+
19.00 Х/ф «ЗАВТРА Я 
ТЕБЯ РАЗЛЮБЛЮ» 16+
00.35 Д/с «Порча» 16+
02.15 Х/ф «ОДИНОЧЕ-
СТВА. NET» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.20, 00.30 

Петровка, 38 16+
08.45 Х/ф «СЛИШКОМ 
МНОГО ЛЮБОВНИКОВ» 
12+
10.35, 04.40 Д/ф «Нико-
лай Черкасов. Последний 
Дон Кихот» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.45 Х/ф «ПРАВДА» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.00, 03.15 Т/с «ГЕРОЙ 
ПО ВЫЗОВУ» 16+
16.55 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Свадьба в 
Эрмитаже» 16+
18.05 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Актерские 
драмы. Общага» 16+
00.45 Д/с «Приговор» 
16+
01.25 Д/ф «Русский рок. 
Виктор Цой» 16+
02.05 Д/ф «Шестиднев-
ная война. Брежневу бро-
шен вызов» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.50, 08.50, 09.30, 
10.15, 11.15, 12.15, 
13.30 Т/с «КАЗАКИ» 16+
13.45, 14.40, 15.35, 
16.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+
18.00, 18.45, 19.55, 
20.45, 21.35, 02.00, 
02.40 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10, 00.30, 
01.15 Т/с «СВОИ-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.15, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Простоквашино» 0+
07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.15 Х/ф «БЕЛЛЬ И 
СЕБАСТЬЯН. ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ПРОДОЛЖАЮТ-
СЯ» 6+
11.15 Х/ф «БЕЛЛЬ И 
СЕБАСТЬЯН. ДРУЗЬЯ 
НАВЕК» 6+
13.00 Х/ф «НЕ ЗВЕЗ-
ДИ!» 16+
14.55 Х/ф «КИЛЛЕРЫ» 
16+
16.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
20.00 Х/ф «ЛУЛУ И 
БРИГГС» 12+
22.00 Х/ф «ПСЫ ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» 6+

23.55 Т/с «СТРАНА 
САША» 16+
01.35 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.45 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ТОЧКА ВОЗ-
ВРАТА» 16+
22.00 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «ПОДСТАВА» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 Голевая Неделя. 
РФ 0+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 17.00, 19.30, 
22.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 01.20 Спортив-
ный век 12+
11.25 Смешанные едино-
борства. One FC. Анато-
лий Малыхин против 
Аржана Буллара. Транс-
ляция из Таиланда 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Гольф. Чемпионат 
Московской области. 
Прямая трансляция 12+
16.30 Автоспорт. Чемпи-
онат России по дрэг-
рейсингу 0+
17.40 Плавание. Кубок 
России. Прямая трансля-
ция из Казани 12+
19.45 Футбол. FONBET 
Кубок России. 
«Краснодар»-»Спартак» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
22.55 Футбол. FONBET 
Кубок России. Обзор 0+
23.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 
0+
00.25 Вы это видели 12+
02.20 Что по спорту? 
Тверь 12+
02.50 Новости 0+
02.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание. Трансляция из 
Японии 0+
04.30 Дартс. Профессио-
нальная лига. Про Тур 5. 
Трансляция из Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.50, 11.10, 
13.25, 03.40 

Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 
16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15 Х/ф «ПРИЕЗ-
ЖАЯ» 12+
17.20, 18.10 Д/с 
«Неизвестные сражения 
Великой Отечествен-
ной» 16+
19.55 Код доступа 12+
23.15 Х/ф «ДАЧНАЯ 
ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ» 12+
00.50 Т/с «СПАС ПОД 
БЕРЁЗАМИ» 16+
02.55 Д/с «Легендар-
ные самолёты» 16+

ЧЕТВЕРГ 27 июля ПЯТНИЦА 28 июля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

16
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ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершенно-
летних 16+

08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00 Тест на отцовство 
16+
11.15, 23.20 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.30 Т/с «УТОПЛЕН-
НИК» 16+
13.00, 01.00 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.35, 01.25 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 01.50 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Д/с «Преступления 
страсти» 16+
19.00 Х/ф «ЖЕНА С 
ТОГО СВЕТА» 16+
00.35 Д/с «Порча» 16+
02.15 Х/ф «КОГДА 
УМРЁТ ЛЮБОВЬ» 16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Т/с «ИСТЕРЗАН-
НАЯ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.25 Х/ф «РЕСТАВРА-
ТОР» 12+
10.25, 11.50 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ХОД 
КОРОЛЕВЫ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
14.50 Город новостей 
16+
15.00, 03.05 Т/с 
«ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ» 
16+
16.55 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Хозяйка куль-
туры» 16+
18.10 Х/ф «НОЧНОЙ 
ПЕРЕЕЗД» 12+
20.00 Х/ф «ПОХИЩЕН-
НЫЙ» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Приют комедиан-
тов 12+
00.40 Х/ф «ЛЕКАРСТВО 
ПРОТИВ СТРАХА» 12+
02.10 Д/ф «Братья Вай-
неры. Место встречи 16+» 
16+
02.50 Петровка, 38 16+
04.35 Д/ф «Николай 
Караченцов. Наш Бель-
мондо» 16+
05.15 Д/ф «Русский рок. 
Виктор Цой» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+
06.05 Т/с «ПРОЩАТЬСЯ 
НЕ БУДЕМ» 16+
08.10, 09.30, 09.35, 
10.40, 11.45, 12.50, 
13.30, 14.20, 15.20, 
16.25 Т/с «СПЕЦИА-
ЛИСТ» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 
20.40, 21.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.05, 00.45, 01.35, 
02.20, 03.00, 03.40 Они 
потрясли мир 12+
04.20 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Простоквашино» 0+
07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Взрослым не 
понять 12+
09.00 Стать шефом пре-
мьера 16+
11.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.40 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
23.00, 00.00 Кликклак 
Шоу 16+
00.55 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ» 18+
02.55 Х/ф «РЕГБИ» 16+

04.30 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
04.00 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ЛЁГКИЕ 
ДЕНЬГИ» 16+
21.30 Х/ф «АФЕРА В 
МАЙАМИ» 16+
00.00 Соль 16+
01.50 Х/ф «АПОКАЛИП-
СИС» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Кто 
кого? 12+

06.30 Третий тайм 12+
07.00, 10.00, 14.55, 
19.50 Новости 12+
07.05, 22.00 Все на 
Матч! 12+
10.05 Небесная грация 
0+
10.25, 01.20 Спортив-
ный век 12+
11.25 Футбол. Чемпио-
нат мира. Женщины. 
Англия-Дания. Прямая 
трансляция из Австралии 
12+
13.30 Есть тема! 12+
15.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. Обзор 0+
16.00 Лига Ставок. Вечер 
профессионального бок-
са. Прямая трансляция из 
Ханты-Мансийска 12+
17.40 Плавание. Кубок 
России. Прямая трансля-
ция из Казани 12+
19.55 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Акрон» 
(Тольятти)-»Арсенал» 
(Тула). Прямая трансля-
ция 12+
22.55 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия. Гран-
при 2023 г. Трансляция из 
Москвы 0+
23.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 
0+
00.25 Вы это видели 12+
02.20 Что по спорту? 
Екатеринбург 12+
02.50 Новости 0+
02.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание. Трансляция из 
Японии 0+
04.30 Дартс. Профессио-
нальная лига. Про Тур 5. 
Трансляция из Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.50 Т/с 
«КРАСНЫЕ 

ГОРЫ» 16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.20 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+
09.45 Д/с «Битва ору-
жейников» 16+
10.40, 13.25 Х/ф 
«ЮНОСТЬ ПЕТРА» 12+
14.05 Х/ф «В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ» 12+
17.00, 19.45 Д/с «Кре-
щение Руси» 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.00 Х/ф «ЧАСОВЩИК» 
16+
01.45 Х/ф «ПАССАЖИР 
С «ЭКВАТОРА» 12+
03.05 Х/ф «ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+
04.35 Х/ф «УЧЕНИК 
ЛЕКАРЯ» 12+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 
12+
10.25 Поехали! 12+
11.15 К юбилею Ирины 
Винер. «Самое время» 
16+
12.15 К 100-летию Вла-
димира Басова. «Дуремар 
и красавицы» 12+
13.25 Х/ф «ПО СЕМЕЙ-
НЫМ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВАМ» 12+
16.00 Памяти Владимира 
Высоцкого. «Уйду я в это 
лето...» 16+
17.00 Высоцкий. Послед-
ний год 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Поём на кухне всей 
страной 12+
19.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.20 Х/ф «ПРЯНОСТИ И 
СТРАСТИ» 12+
01.35, 02.10, 02.45, 
03.25, 04.00, 04.35, 
05.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+

08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.40 Т/с «БАРЕНЦЕВО 
МОРЕ» 16+
17.50 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
БЕЗ ПАМЯТИ» 12+
00.50 Х/ф «В ЧАС 
БЕДЫ» 12+
04.10 Х/ф «ВАЛЬС-
БОСТОН» 12+

РОССИЯ К
06.30 

Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Кот Лео-
польд». «Паровозик из 
Ромашкова» 16+
07.20 Х/ф «СМЕРТЬ 
ПОД ПАРУСОМ» 0+
09.30 Классная тема! 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Тайны старого чер-
дака. «Стиль» 16+
10.45 Д/ф «Война и мир 
Владимира Басова» 16+
11.25 Х/ф «ПРИЕХАЛИ 
НА КОНКУРС ПОВАРА...» 
16+
12.35 Неизвестные 
маршруты России. 
«Северная Осетия. Леген-
ды Дигории» 16+
13.20, 00.55 Д/ф 
«Серенгети». «Перемены» 
16+
14.15 Большой балет 16+
16.45 Д/ф «Монолог 
режиссера» 16+
17.45 Х/ф «РИМЛЯНКА» 
16+
19.45 Эстрада, которую 
нельзя забыть 16+
20.30 Х/ф «НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!» 12+
22.05 Д/ф «Замуж за 
монстра. История мадам 
Поннари» 16+
22.50 Х/ф «СЧАСТЛИ-
ВЫЕ КРАСИВЕЕ» 16+
00.30 Д/ф «Плавск. Дво-
рец для любимой» 16+

01.50 Искатели. «Неиз-
вестный шедевр Ивана 
Шишкина» 16+
02.35 М/ф «Про Ерша 
Ершовича». «Поморская 
быль» 16+

НТВ
05.20 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.25 Поедем, поедим! 
16+
09.25 Едим дома 0+
10.25 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Секрет на миллион 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.25 Т/с «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
23.10 Маска 12+
01.55 Дачный ответ 0+
02.45 Т/с «ДИКИЙ» 16+
05.05 Военно-историче-
ские маршруты 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Люди 
РФ» 12+
06.30 Д/с «Куль-

турное наследие» 12+
07.00, 19.45 Хочу домой 
12+
07.05 Д/с «Елизавета» 
12+
08.00 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Блин. Ком 16+
09.50 Д/с «Ангелы с 
моря» 12+
10.35 Д/с «Эволюция 
будущего» 12+
11.20 Д/с «Голливуд стра-
ны Советов» 12+
11.45, 22.05 Т/с 
«МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 
16+
15.00 Х/ф «ПОЧТИ ЗНА-
МЕНИТЫ» 16+
16.50 Х/ф «ЗАЩИТНИ-
КИ» 12+
18.25 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
20.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ И 
СТРАСТЬ. ДАЛИДА» 16+
01.15 Д/с «Варшавский 
договор. Рассекреченные 
страницы» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-

на 12+
06.50, 17.00 Сделано с 
умом 12+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45 Х/ф «ЦЕНТР 
НАПАДЕНИЯ» 12+
09.00 М/ф «Путешествие 
муравья», «Про Сидорова 
Вову», «Жил-был пёс» 0+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 16+
11.45 Коллеги 12+
12.30, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.45, 02.45 Х/ф «МОР-
СКОЙ ОХОТНИК» 12+
15.30 Д/ф «Маршрут 
построен» 12+
16.15 Свет и тени 16+
16.40, 02.25 Д/ф «Хро-
ники общественного 
быта» 12+
17.25 М/ф «Несуразь» 0+
17.35 Х/ф «РАЗОРВАН-
НЫЙ КРУГ» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат 12+
20.25 Х/ф «ПОЛНОЧЬ В 
ПАРИЖЕ» 16+
22.00 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ» 12+
00.20 Х/ф «МЕЛАНХО-
ЛИЯ» 16+
03.55 Д/ф «Бергман» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 Т/с 

«ИСТЕРЗАННАЯ» 16+
10.05 Х/ф «ЖЕНА С 
ТОГО СВЕТА» 16+
14.20 Х/ф «ИЩУ ТЕБЯ» 
16+
19.00 Х/ф «ГРУЗ ПРО-
ШЛОГО» 16+
23.10 Скажи, подруга 16+
23.25 Х/ф «МОЯ МАМА» 
16+
03.25 Х/ф «ТРОЕ В 
ЛАБИРИНТЕ» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВЦ
05.55 Х/ф 
«НОЧНОЙ 

ПЕРЕЕЗД» 12+
07.25 Православная 
энциклопедия 6+
07.50 Д/ф «Святые и 
близкие. Федор Ушаков» 
16+
08.30 Х/ф «ПРАВДА» 
12+
10.25, 11.45 Х/ф «ЖЕН-
ЩИНЫ» 0+
11.30, 14.30 События 
12+
12.45 Х/ф «ПОВЕЗЕТ В 
ЛЮБВИ» 16+
14.45 Х/ф «ПОВЕЗЁТ В 
ЛЮБВИ» 16+
16.55 Т/с «МАВР СДЕ-
ЛАЛ СВОЁ ДЕЛО» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Д/ф «Грязные тай-
ны первых леди» 16+
22.45 Д/с «Приговор» 16+
23.30 Д/ф «Карибский 
узел» 16+
00.15 Д/ф «90-е. Деньги 
исчезают в полночь» 16+
00.55 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Бриллианты для 
Галины Брежневой» 16+
01.35 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Экстрасенсы для 
Политбюро» 16+
02.15 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Дело Елисеевского 
гастронома» 16+
03.00 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Свадьба в Эрмита-
же» 16+
03.40 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Хозяйка культуры» 
16+
04.20, 04.45, 05.10, 
05.40 10 самых... 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.40, 
06.20, 07.55, 

08.45, 09.40, 10.35, 
11.30, 12.25, 13.20, 
14.15, 15.15, 16.10, 
17.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+
07.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 18+
18.00, 18.55, 19.55, 
20.45, 21.35 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.30, 23.20, 00.10, 
00.55 Т/с «ЛИЦЕМЕРЫ» 
16+
01.45, 02.45, 03.35, 
04.30 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 Три кота 

мультсериал 0+
07.30 М/ф «Отель «У ове-
чек» 0+
07.40, 10.00 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
09.00, 09.30 Просто кух-
ня 12+
10.20 М/ф «Смешарики. 
Дежавю» 6+
12.05 Х/ф «МОЙ ЛЮБИ-
МЫЙ ПРИЗРАК» 6+
13.45 Х/ф «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+
15.40 Х/ф «ЧУДО-ДЕТ-
КИ. НЕПУТЁВЫЕ ВОЛ-
ШЕБНИКИ» 6+
17.35 М/ф «Моя фея-про-
казница» 0+
19.15 М/ф «Величайший 
детектив-паук» 6+
21.00 Х/ф «RRR. РЯДОМ 
РЕВЁТ РЕВОЛЮЦИЯ» 
16+
00.45 Х/ф «СЕРЕНА» 16+
02.40 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.15 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 02.35 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Т/с «ГРОЗОВЫЕ 
ВОРОТА» 16+
23.10 Т/с «ДРУЖИНА» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Кто 
кого? 12+

06.30 РецепТура 0+
07.00, 10.10, 15.35, 
19.40 Новости 12+
07.05, 16.45, 22.00 Все 
на Матч! 12+
10.15 М/ф «Ну, погоди!» 
0+
10.45 Д/ф «Лев Яшин-
номер один» 6+
12.00 Фестиваль 12+
15.40 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия коль-
цевых гонок. Туринг. Пря-
мая трансляция из Ниж-
него Новгорода 12+
17.40 Плавание. Кубок 
России. Прямая трансля-
ция из Казани 12+
19.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Ростов» (Ростов-на-
Дону)-»Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция 12+
22.55 Смешанные едино-
борства. UFC. Дастин 
Порье против Джастина 
Гейджи. Трансляция из 
США 16+
23.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 
0+
00.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Атлетико 
Паранаэнсе»-»Крузейро». 
Прямая трансляция 12+
02.35 Вы это видели 12+
02.50 Новости 0+
02.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Атлетико 
Минейро»-»Фламенго». 
Прямая трансляция 12+
05.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Дастин 
Порье против Джастина 
Гейджи. Прямая трансля-
ция из США 16+

ЗВЕЗДА
06.00, 05.20 
Д/с «ВМФ СССР. 

Хроника Победы» 16+
06.30 Военная приёмка. 
След в истории 12+
07.20, 08.15 Х/ф 
«АКВАЛАНГИ НА ДНЕ» 
6+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.30, 03.20 Х/ф 
«АДМИРАЛ УШАКОВ» 
12+
11.40 Легенды музыки 
12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 
16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Время героев 16+
15.45, 19.25 Т/с «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» 12+
22.35 Х/ф «ЧЁРНЫЙ 
ОКЕАН» 16+
00.00 Д/с «Крещение 
Руси» 16+
05.00 Д/ф «Крылья для 
флота» 16+

СУББОТА 29 июля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Православный вестник 
12+
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10 Цари океанов. Путь 
в Арктику 12+
07.00, 10.10 «День Воен-
но-морского флота РФ». 
Праздничный канал 12+
11.00 Торжественный 
парад ко Дню Военно-мор-
ского флота РФ 12+
12.20 Цари океанов 12+
14.05 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
БУШЛАТЫ» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Музыкальный 
фестиваль «Белые ночи 
Санкт-Петербурга». День 
патриотической песни 12+
21.00 Время 16+
22.35 Х/ф «72 МЕТРА» 
12+
00.50, 01.25, 02.00, 
02.35, 03.10, 03.45, 
04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.10, 01.50 

Х/ф «ШЕСТЬ СОТОК 
СЧАСТЬЯ» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Утренняя почта 12+
09.10 Сто к одному 12+

10.00, 12.00, 17.30, 
20.00 Вести 12+
11.00 Торжественный 
парад ко Дню Военно-мор-
ского флота РФ 12+
12.45 Т/с «БАРЕНЦЕВО 
МОРЕ» 16+
16.00 Х/ф «НАХИМОВ-
ЦЫ» 12+
17.50 Песни от всей души. 
Специальный празднич-
ный выпуск ко Дню воен-
но-морского флота РФ 12+
22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.00 Х/ф «АДМИРАЛ 
КУЗНЕЦОВ. ФЛОТОВО-
ДЕЦ ПОБЕДЫ» 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Чиполлино». 

«Не любо-не слушай». 
«Архангельские новеллы». 
«Волшебное кольцо» 16+
08.00 Х/ф «АДМИРАЛ 
НАХИМОВ» 0+
09.30, 00.45 Диалоги о 
животных. Московский 
зоопарк 16+
10.15 Тайны старого чер-
дака. «Академия» 16+
10.45 Х/ф «НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!» 12+
12.20 Д/ф «Андреевский 
крест» 16+
13.00 Д/ф «Одиночество 
козодоя» 16+
13.40 Игра в бисер 16+
14.20 М/ф «Бременские 
музыканты». «По следам 
бременских музыкантов» 
16+
15.00 К 240-летию Мари-
инского театра. Ирина 
Колпакова, Сергей Береж-
ной, Геннадий Селюцкий в 
балете А.Глазунова «Рай-
монда» 16+
17.20 Пешком... 16+
17.50 Д/ф «Русские в оке-
ане. Адмирал Лазарев» 
16+
18.35 Романтика романса 
16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Линия жизни 16+
20.45 Х/ф «ПРИЕХАЛИ 
НА КОНКУРС ПОВАРА...» 
16+
21.55 У Чайковского в 
Клину. Романсы в испол-
нении Екатерины Семен-
чук 16+
23.10 Х/ф «КОРОЛЕВ-
СКАЯ СВАДЬБА» 0+

01.30 Искатели. «Тайна 
гибели красного фабри-
канта» 16+
02.15 М/ф «Мистер 
Пронька». «Кострома» 16+

НТВ
05.15 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.45 Х/ф «ЧЁРНЫЙ 
ПЁС» 12+
23.15 Маска 12+
02.40 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Куль-
турное наследие» 
12+

07.00 Д/с «Голливуд стра-
ны Советов» 12+
07.15 Д/с «Следствие по 
делу поручика Лермонто-
ва» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Блин. Ком 16+
09.50 Д/с «Елизавета» 12+
10.45, 01.10 Д/с «Рези-
дент Мария» 12+
11.30 Х/ф «ЗАЩИТНИ-
КИ» 12+
13.00, 21.50 Т/с «ПРИ-
ЧАЛ ЛЮБВИ И НАДЕЖ-
ДЫ» 16+
16.20 Х/ф «ЛЮБОВЬ И 
СТРАСТЬ. ДАЛИДА» 16+
18.25 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
19.45 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «ПОЧТИ ЗНА-
МЕНИТЫ» 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 17.00 Д/ф «Науко-
грады» 12+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35 Х/ф «ДЕТИ КАПИ-
ТАНА ГРАНТА» 12+
09.00 М/ф «Цапля и 
журавль», «Лиса и заяц», 
«Ёжик в тумане» 0+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 12.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 16+
11.00 Торжественный 
парад ко Дню Военно-мор-
ского флота РФ 12+
12.20 Специальный про-
ект 12+
12.35 Х/ф «РАЗОРВАН-
НЫЙ КРУГ» 12+
15.30, 16.00 Д/ф «Глав-
ная улица страны - Волга» 
12+
16.25 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.40 Вспомнить всё 12+
17.25 Х/ф «ПРЕФЕРАНС 
ПО ПЯТНИЦАМ» 16+
19.05 Клуб главных редак-
торов 12+
19.45 Д/ф «Незамерзаю-
щий порт надежды» 12+
21.05 Х/ф «АДМИРАЛЪ» 
12+
23.05 Д/ф «Бергман» 16+
01.10 Х/ф «ОТПУСК В 
СЕНТЯБРЕ» 12+
03.30 Большая страна: 
открытие 12+
03.40 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с 
«ИСТЕРЗАННАЯ» 
16+

10.25 Х/ф «СЛАБОЕ 
ЗВЕНО» 16+
14.45 Х/ф «ЗАВТРА Я 

ТЕБЯ РАЗЛЮБЛЮ» 16+
19.00 Х/ф «ЖЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ РАССОРИТЬ» 
16+
23.10 Х/ф «МОЯ МАМА» 
16+
03.55 Х/ф «ДОЛГО-
ЖДАННАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
05.25 6 кадров 16+
05.40 Д/с «Преступления 
страсти» 16+

ТВЦ
06.05 Х/ф 
«ЖЕНЩИНЫ» 

0+
07.45 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЕ 
В ЛЕСАХ» 16+
09.35 Х/ф «ПОХИЩЕН-
НЫЙ» 12+
11.30, 14.30, 00.15 
События 12+
11.45 Х/ф «ЛЕКАРСТВО 
ПРОТИВ СТРАХА» 12+
13.35 Д/ф «Братья Вайне-
ры. Место встречи 16+» 
16+
14.45 «Смешите меня 
семеро!» Юмористический 
концерт 16+
15.50 Х/ф «ОДУВАНЧИК» 
16+
17.45 Х/ф «ДОМ СПЯ-
ЩИХ КРАСАВИЦ» 12+
21.25, 00.30 Х/ф 
«ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ» 
12+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ХОД КОРОЛЕВЫ» 12+
04.25 Д/ф «Актерские 
драмы. Общага» 16+
05.05 Д/ф «Юрий Гальцев. 
Обалдеть!» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 16+
06.15, 07.00, 07.55, 
08.45, 02.05, 02.50, 
03.35, 04.15 Т/с «ПЛАТА 
ПО СЧЕТЧИКУ» 16+
09.40, 10.45, 11.50, 
12.55 Х/ф «ПРАКТИ-
КАНТ» 16+
14.00, 15.05, 16.05, 
17.00 Т/с «УБИТЬ ДВАЖ-
ДЫ» 16+
18.00, 18.55, 19.45, 
20.40, 21.35, 22.30, 
23.25 Т/с «СЛЕД» 16+
00.10, 01.10 Т/с 
«КАМЕНСКАЯ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф 

«Детектив Финник» 0+
07.30 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.40 М/ф «Смешарики. 
Легенда о золотом драко-
не» 6+
10.15 М/ф «Барбоскины 
team» 0+
11.55 М/ф «Величайший 
детектив-паук» 6+
13.40 М/ф «Норм и несо-
крушимые. Ключи от коро-
левства» 6+
15.35 М/ф «Норм и несо-
крушимые. Большое путе-
шествие» 6+
17.20 М/ф «Норм и несо-
крушимые. Семейные 
каникулы» 6+
19.05 М/ф «Большое 
путешествие. Специальная 
доставка» 6+
21.00 Х/ф «БАНДЫ 
ИНДОСТАНА» 16+
00.05 Т/с «СТРАНА 
САША» 16+
01.45 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.10 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 02.45 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+

10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
12.45 Т/с «РЕШЕНИЕ О 
ЛИКВИДАЦИИ» 16+
15.45 Т/с «СПЕЦНАЗ» 
16+
23.25 Т/с «ДРУЖИНА» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. UFC. Дастин 
Порье против Джастина 
Гейджи. Прямая трансля-
ция из США 16+
08.00, 10.10 Новости 
12+
08.05, 16.30, 00.05 Все 
на Матч! 12+
10.15 Мотоспорт. Чемпи-
онат России по шоссей-
но-кольцевым гонкам. 
Lavr Motoring. Прямая 
трансляция 12+
12.25 Регби. PARI Чемпи-
онат России. «Стрела» 
(Казань)-»Слава» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
14.25 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Туринг. Прямая 
трансляция из Нижнего 
Новгорода 12+
15.30 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Туринг-лайт. 
Прямая трансляция из 
Нижнего Новгорода 12+
16.40 Плавание. Кубок 
России. Прямая трансля-
ция из Казани 12+
18.55 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
19.55 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Краснодар»-»Сочи». Пря-
мая трансляция 12+
22.00 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Ботафого»-
»Коритиба». Прямая 
трансляция 12+
00.50 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 
0+
01.20 Регби. PARI Чемпи-
онат России. «Локомотив-
Пенза»-»Химик» (Дзер-
жинск) 0+
02.50 Новости 0+
02.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание. Трансляция из 
Японии 0+
04.30 География спорта. 
Таджикистан 12+
05.00 Д/ф «Шёлковый 
путь. Новейшая история» 
12+

ЗВЕЗДА
06.05 Военная 
приёмка. След 

в истории 12+
07.00 Х/ф «КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ БАСТИО-
НЫ» 12+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 
12+
11.00 Торжественный 
парад ко Дню Военно-
морского флота РФ 12+
12.05 Д/с «ВМФ СССР. 
Хроника Победы» 16+
12.40, 20.45 Д/с «Исто-
рия российского флота» 
16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 16+
19.40 Концерт Алексан-
дра Розенбаума ко Дню 
ВМФ «По местам стоять!» 
6+
22.30 Х/ф «СЛУШАТЬ В 
ОТСЕКАХ» 12+
01.15 Х/ф «МООНЗУНД» 
12+
03.35 Х/ф «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ» 6+
05.00 Д/ф «Владимир 
Красное Солнышко» 12+
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ВОСКРЕСЕНЬЕ 30 июля

Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

ПЫЩУГСКИЙ, ПАВИНСКИЙ, ОКТЯБРЬСКИЙ, 

ВОХОМСКИЙ РАЙОНЫ

ТРАССА

ОБРАЗОВАНИЕ

Костромской области выделено полмиллиарда ру-
блей дополнительных средств. Деньги будут ис-
пользованы на ремонт и реконструкцию регио-
нальных автомобильных дорог. 

Поручение - обеспечить опережающее финан-
сирование мероприятий по созданию инфраструк-
туры, в том числе, строительство, реконструкцию, 
капитальный ремонт объектов – Президент России 
Владимир Путин дал Правительству РФ по итогам 
Послания Федеральному Собранию в феврале это-
го года. Регионы получили право привлекать казна-
чейские кредиты на эти цели с их возмещением в 
следующем году за счет федеральных средств.

Наш регион, как сообщает администрация 
Костромской области, привлек средства федераль-
ного казначейского кредита в сумме пятьсот мил-
лионов рублей. Деньги будут использованы для 
опережающего финансирования ремонтов сети 
региональных автомобильных дорог.

До конца этого года благодаря дополнительным 
средствам будут выполнены капитальные ремонты 
по национальному проекту «Безопасные качествен-
ные дороги», которые ранее планировались на 
будущий 2024 год. Это более шести километров 
трассы Густомесово – Волгореченск, двенадцать 
километров дороги Пыщуг-Павино-Вохма-Богова-
рово в Павинском районе, а также двух участков 
уличной дорожной сети в Костроме.

Олег ИВАНОВ

Фото пресс-службы администрации 

Костромской области

Отремонтированных 
дорог будет больше

Дошколят уже ждут

В этом году в Костромской 
области дополнительно 
реконструируют несколько 
участков автомобильных трасс

В областном центре начинается 
приемка детсадов
Учреждения дошкольного образования проверят 
на готовность к новому учебному году. Прием-
ка пройдет с 17 по 26 июля, рассказали в пресс-
службе городской администрации. Проводить 
оценку готовности будет межведомственная ко-
миссия.

Особое внимание уделят безопасности. Специ-
алисты проверят исправность осветительных при-
боров, безопасность детского оборудования, а так-
же работу пожарной сигнализации и систем видео-
наблюдения, состояние эвакуационных выходов, 
выполнение мер по антитеррористической защи-
щенности.

Также комиссия оценит работу оборудования 
пищеблоков и медкабинетов, оснащение специали-
зированной мебелью детских групп и другие аспек-
ты, влияющие на качество и безопасность образо-
вательного процесса.

Текущие ремонты прошли во всех детских садах. 
В ряде дошкольных учреждений сделан капиталь-
ный ремонт. 1 сентября в Костроме свои двери для 
детей откроют 68 детских садов.

Соб.инф.



XXIX шахматный фестиваль 
«Кубок Волги – 2023» про-
ходил со 2 по 13 июля этого 
года и включал в себя этап 
детского кубка России по 
шахматам среди мальчиков 
и девочек до 9, 11, 13 лет и 
юношей и девушек до 15 лет. 

Соревнование прово-
дилось на базе школы еди-
ноборств «Динамо» и в 
концертно-выставочном цен-
тре «Губернский». В фести-
вале приняли участие более 
600 шахматистов со всей Рос-
сии. Также присутствовали 
гости из Белоруссии. В рам-
ках фестиваля была организо-
вана спортивная программа. 
Юные гроссмейстеры прове-
ли турниры по футболу и на-
стольному теннису. Но главное 
соревнование - командный за-
чет по шахматам. 

На торжественном закры-
тии фестиваля победителям 
вручили кубки и медали. Но 
это не единственное, за что 
сражались спортсмены. Им 
полагаются денежные призы 
от губернатора Костромской 
области. 

После вручения наград 
руководитель Федерации 
шахмат Костромской обла-
сти Алексей Рыбинский 
рассказал, что во время про-
шедших соревнований прои-
зошло важное мероприятие. 
«Благодаря нашему фести-
валю состоялся круглый стол 
по международному вза-
имодействию федераций 
шахмат. В первую очередь – 
региональных федераций. 
Очень приятно было то, что 
откликнулись и вышли на 
прямую связь руководители 
федераций из Казахстана, 
Киргизии, Таджикистана, Аб-
хазии. Я уверен, что следу-
ющий фестиваль у нас будет 

по-настоящему междуна-
родный и мы увидим гостей 
еще и из стран, входящих в 
СНГ», – рассказал он.

Также Алексей Рыбинский 
анонсировал следующий фе-

стиваль – «Кубок Снегуроч-
ки», который пройдет в январе 
2024 года. 

Анна НИКЕШИНА

Фото автора
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О, СПОРТ, ТЫ...

ПРАЗДНИК

ПРИРОДА

Шах и мат

Как с гуся – вода, 
так с меня – худоба

С заботой 
об экологии

В Костроме завершился 
шахматный фестиваль

16 июля костромичи отметили традиционный армянский 
праздник, на котором принято обливаться водой

В Волгу выпустили
124 тысячи мальков стерляди

Зарыбление – обязательное мероприятие для Костромской 
ГРЭС, так как она активно и в больших объемах использует 
водные ресурсы. Мальков вырастили в Орловской области и 
привезли к нам в цистерне с терморегуляцией. 

Прежде чем отпустить рыбу в свободное плавание, предста-
вители Росрыболовства проверяют вес мальков, он должен быть 
не  менее 4 граммов. После закачивают воду из Волги в цистерну, 
чтобы стерлядь постепенно привыкала к речной воде. На помощь 
к специалистам в выпуске рыб пришли ребята из летних отрядов 
Костромского района.

Сергей Простов, начальник Охотуправления департамента 
природных ресурсов Костромской области, отметил: «В такой 
значимый день – Петра и Павла мы с вами напротив Ипатьевско-
го монастыря и колыбели династии Романовых сделаем не менее 
значимое дело. Ежегодно в Волгу мы выпускаем молодь рыбы, 
но такую крупную партию давно не выпускали. Эти рыбки и вы, 
 дети, – наше будущее!».

Следующее пополнение биоресурсов Волги Костромская 
ГРЭС планирует провести уже этой осенью. Выполнять заказ 
снова будут специалисты орловского рыбного хозяйства. Им 
предстоит вырастить для Волги больше 720 тысяч мальков тол-
столобика.

Кристина МИХАЛЕВА

Фото пресс-службы Костромской ГРЭС

В Костроме Вардавар уже 
давно перестал быть лишь 
армянским. На Советской 
площади в 12 часов дня со-
брались все, кто хотел поуча-

ствовать в таком масштабном 
событии. Со сцены для всех 
звучал армянский музы-
кальный инструмент – ду-
дук, под мелодию которого 

зрителям показали движения 
народных танцев. И взрослые, 
и дети без устали танцевали 
также под молдавские, цыган-
ские и татарские песни.

«Вардавар – один из моих 
самых любимых праздни-
ков, я с удовольствием хожу 
на него уже не  первый год. 
Мне очень нравится ар-
мянская культура, хотя сам 
я далек от нее», – делится 
впечатлениями костромич 
Евгений.

Гостям праздника предло-
жили попробовать националь-
ные армянские блюда. Одним 
из таких гостей был Паша 

Афанасьев, мальчик, который 
неожиданно для ведущих кон-
цертной программы спел гимн 
Армении.

В конце праздника, как 
и обещали, сухим не остал-
ся никто. Наполненные водой 
тазы и ведра очень быстро 
опустели. 

Кристина МИХАЛЕВА

Фото автора

Праздник воды и роз — Вардавар — при поддержке админи-
страции Костромской области организовали  Региональная 
армянская национально-культурная автономия и Костром-
ской дом национальностей. 
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Для обращения 
за помощью звоните

по телефону  

01, 101 или 112. 

Вспоминаем правила безопасности во время купания

НЕЛЬЗЯ: 

Когда и как следует 
купаться 

Если вы захлебнулись водой: 

Правила оказания доврачебной 
помощи на берегу 

устраивать 
в воде игры, 
связанные с 
захватами, - в пылу 
азарта вы можете 
послужить причиной 
того, что партнер 
вместо воздуха 
вдохнет воду и 
потеряет сознание. 

купаться 
в нетрезвом 
состоянии;

купаться 
в большую 
жару;

купаться 
натощак и раньше 
чем через час-
полтора после 
приема пищи;

прыгать с 
обрывистых берегов 
и импровизированных 
вышек (горки, 
деревья);

подавать 
ложные сигналы 
бедствия;

плавать 
одному, в 
особенности если 
вы не уверены в 
своих силах;

заплывать за 
ограничительные 
знаки, так как 
они обозначают 
акваторию с 
проверенным дном, 
определенной 
глубиной и 
отсутствием 
водоворотов; 

Первый раз купаться следует в солнечную, 
безветренную погоду при температуре воздуха 20-23 
градуса тепла, воды - 17-19 градусов; 

лучшее время суток для купания - 8-10 и 17-19 
часов;

в воду входите осторожно, медленно. Когда 
вода дойдет вам до пояса, остановитесь и просто 
окунитесь; 

воздерживайтесь от заплывов дольше 20 минут: 
переохлаждение - главная причина трагических 
случаев; 

попав в быстрое течение, не следует бороться 
против него, необходимо, не нарушая дыхания, плыть 
по течению к берегу; 

оказавшись в водовороте, не следует поддаваться 
страху, терять чувство самообладания. Необходимо 
набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в 
воду и, сделав сильный рывок в сторону по течению, 
всплыть на поверхность; 

внимательно следите за детьми: их поведение на 
воде непредсказуемо. Следите за играми детей даже 
на мелководье. 

Важно!  
Нахождение детей на 
водных объектах без 
сопровождения взрослых 
недопустимо. Особое 
внимание необходимо 
детям, которые не умеют 
плавать. Во избежание 
беды заходить в воду без 
взрослых таким детям 
категорически запрещено. 

* не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне;
* прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и 
сделайте несколько резких выдохов, помогая себе руками;
* очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных 
движений;
* восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к 
берегу;
* при необходимости позовите на помощь. 

Переверните пострадавшего лицом вниз, 
положите грудью на свое колено, опустите голову 
ниже таза. 

Очистите ротовую полость. 
Резко надавите на корень языка. 
При появлении рвотного и кашлевого 

рефлексов добейтесь полного удаления воды из 
дыхательных путей и желудка. 

Если нет рвотных движений и пульса  - 
положите пострадавшего на спину и приступите 
к реанимации (искусственное дыхание, непрямой 
массаж сердца). При появлении признаков жизни 
переверните человека лицом вниз, удалите воду 
из легких и желудка.

Дождитесь приезда «скорой помощи». 

Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!
Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!

Чтобы вода не стала врагом

Светлана ДЕРГУНОВА, 
начальник пресс-службы 
ГУ МЧС России 
по Костромской области:

- Если вы чувствуете, что силы вас 
покидают, не паникуйте. Снимите с себя 
лишнюю одежду, обувь, кричите, зови-
те на помощь. Перевернитесь на спи-
ну, широко раскиньте руки, расслабь-

тесь, сделайте несколько глубоких вдохов. К купально-
му костюму прикрепите булавку: если далеко от берега 
начнется судорога, укол иглой поможет восстановить 
эластичность мышц. Если же у вас свело ногу, а булав-
ки при себе нет, ущипните несколько раз икроножную 
мышцу. Если это не помогает, крепко возьмитесь за 
большой палец ноги и резко выпрямите его. 

Сезон по-летнему солнечных и знойных дней стартовал. Поэтому совсем нелишним будет 
напомнить жителям региона основные правила поведения на водных объектах. Правила эти 
несложные. Однако  именно четкое следование элементарным требованиям безопасности в 
сложной ситуации может спасти купальщику жизнь. Поэтому будьте осторожны, берегите 
себя и близких.

ВИ
ДЕ

О
СЮ

Ж
ЕТ
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Что скрывал портрет?
Реставраторы Костромского музея-заповедника совершили открытие 

КультУРА

ИНФОРМАЦИЯ

Требования к помещению для проведения газа

Система 
отопления Окно

ГВС

Газовая 
плита

Приточная 
вентиляция

Дверь

Газовый 
котел

Газовый 
счетчик

Клапан 
термозапорный

Сигнализатор 
загазованности

Вентиляционный 
канал Дымоход

ШАГИ ПО ПОДКЛЮЧЕНИЮ ГАЗА

Подача 
заявки

Определение 
технической 
возможности

Заключение 
договора

Подготовка 
домовладения

Технологическое 
присоединение

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
По всем вопросам социальной газификации 
(догазификации) вам необходимо обращаться 
к Единому оператору газификации РФ 
(ООО «Газпром газификация»).
Сайт - www.connectgas.ru, 
электронная почта - info@gzf.mrgeng.ru, 
контактная информация и обращения граждан - 
www.connectgas.ru/contacts, 
контакт-центр - 8-800-101-00-04. По информации сайта  

connectgas.ru

Организатор торгов - кон-
курсный управляющий ООО 
«Строй ART» (ИНН 4414010586; 
ОГРН 1054477628127 ; юридический 
адрес: Костромская обл., Костромской р-н, 
д. Афёрово, ул. Семицевская, д. 4) Опарин 
Антон Александрович (ИНН 333801176496, 
СНИЛС 152-388-619-81, рег. №18897), 
член Ассоциации СРО «ЦААУ»), извещает о 
проведении электронных открытых торгов 
в форме публичного предложения с откры-
той формой подачи предложения о цене 
по продаже имущества должника: Право 
требования дебиторской задолженности 
к ООО «Марс» (ИНН 4401069303 ). Торги 
проводятся на ЭТП «Альфалот» (https://
alfalot.ru). Начальная цена 4 623 840 ру-
блей, НДС не облагается. Размер задатка 
составляет 10% от начальной цены лота. 
Срок предоставления заявок на участие 
в торгах: с 17.07.2023 г. в 10 ч. 00 мин. по 
09.10.2023 г. в 10 ч. 00 мин. Заявки прини-
маются оператором ЭТП и должны содер-
жать сведения, предусмотренные ст. 110 
ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)» 
и Приказом Минэкономразвития России 
от 23.07.2015 г. №495.  Ознакомление с 
имуществом производится с момента пу-
бликации сообщения и до окончания при-
ема заявок по предварительной записи 
по телефону: 8(900)589-14-89 или по эл. 
почте: arb.oparinlex@ya.ru. Все условия 
торгов и иная информация размещены в 
ЕФРСБ, сообщение № 11910279.

Под портретом Петра I обнаружи-
ли еще одну картину. Это стало 
удивительным открытием. Карти-
на поступила из Солигаличского 
филиала Костромского музея-за-
поведника и была отправлена на 
реставрацию, в ходе которой под 
изображением первого русского 
императора нашли женский пор-
трет. 

Открытие удалось сделать с по-
мощью рентген-оборудования, пре-
доставленного одним из костромских 
медицинских центров. Кому принад-
лежит портрет, каким годом датиру-
ется эта работа и кто её автор, пока 
точно неизвестно. 

Антонина Шувалова, реставра-
тор, работающий с полотном, попод-
робнее рассказала об этой находке. 
«Кроме рентгенов тут надо проводить 
спектральный анализ. В принципе, 
исследование проведено. Авторская 
живопись в неплохой сохранности, 
она выявлена, ее границы ясны. Ста-
ло нам понятно, что перед нами со-

всем не портрет Петра I, а женский 
портрет. На рентгеновском снимке 
четко видны кружева платья, видно 
двойное лицо, причём с прической и 
короной. Женское лицо на портрете 
Петра I, еще и на голове корона. То ч-
но не скажу, то ли это портрет Елиза-
веты Петровны, дочери Петра, то ли 
Екатерины II. Но это только раскры-
тие покажет более четко. Я стала ис-
кать аналоги, с чего портрет мог быть 
написан. Это портрет провинциаль-
ного характера, скорее всего, само-
го начала XIX века».

Ранее портрет Петра I, написан-
ный, скорее всего, провинциаль-
ным художником из Солигалича, уже 
подвергался реставрации. Но тогда 
старая запись не была обнаружена. 
Сейчас исследование находки про-
должается. 

Вместе с портретом императора 
рентген-исследование прошел знак 
костромского ополчения 1812 года. 
Главный хранитель Костромского му-
зея-заповедника Сергей Рябинцев 
рассказал, что под этим знаком об-

наружили оригинальное вензелевое 
изображение имени Александра I. 
Сейчас полученные результаты так-
же исследуются. 

Мария НЕВРЕДИМОВА

Фото Костромского музея-за-

поведника162
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 Часть II

В десятом часу вече-
ра Варя еще «сидела 
в мобильнике», а Кла-

ва, зевая, листала случайно 
найденный на печке старый 
сборник «Русских народных 
сказок». Вдруг за одним из 
оконцев, выходящих на ули-
цу послышался шорох, хоро-
шо слышный из-за открытой 
форточки. Клава испуганно по-
добралась, сообщила подруге:

- Варя, там кто-то есть!
Та лежала на заправленной 

кровати в углу горницы и по-
этому окно ей не было видно. 
Она оторвалась от телефона, 
успокоила:

- Может, голубь на подокон-
ник слетел?

- Какие голуби в деревне!
- Ну, не знаю. Посвети лам-

пой в окно, мне лень вставать.
Дрожащей рукой девушка 

подхватила лампу и поднесла к 
окну и тут же вскрикнула, едва 
не выронив огонь из рук.

- Что там? – Варя припод-
нялась.

У подруги от страха тряс-
лись губы, и она молча тыка-
ла пальцем в сторону окошка. 
Варя подскочила к нему: на 
улице никого нет, только ближ-
ний сиреневый куст шевелил 
в сумраке листочками от сла-
бого ветра. Варя усмехнулась:

- Померещилось дурехе!
Клава пришла в себя:
- Нет, нет! Он был совсем 

близко от стекла, глядел на 
меня неподвижными мертвы-
ми глазами! Как у акулы! Зна-
ешь взгляд акул?

- Откуда?.. А-а, в кино ви-
дела и по телеку… Дверь-то мы 
с тобой закрючили?

Подруга в ответ кивнула…
Ночь Клава опять плохо 

спала: снилась какая-то чушь. 
Едва Варя продрала глаза, 
Клава жалобно протянула:

- Ва-арь, может, домой вер-
немся?!

Та в ответ сладко потяну-
лась:

- По тесноте да по шуму-
гаму соскучилась? Что не так?

- Варь, я боюсь!
- Нечисть-то? Так он в дверь 

не ломится, в окна не лезет… 
А давай после завтрака забе-
ремся в огород, глянем, что 
там творится.

Через оконце, выходящее 
на участок, виден был толь-
ко бурьян. Но оказалось, что 
вдоль изгороди разросся по-
спевший малинник, а на смо-
родиновых и крыжовенных 
кустах тоже висли зрелые яго-
ды. Подруги радовались: и в 
лес идти не надо – собирай тут, 
сколько влезет.

Подуставшие девчата ре-
шили отдохнуть в тенечке на 
крыльце, распахнули дверь и 
ахнули: на приступке стояла 
самодельная корзинка с полу-
тора десятком белоснежных 
яичек. Когда изумление про-
шло, Варя пошутила:

- Сомова, это тебе подарок 
от нечисти!

Подруга зарделась:
- Почему мне?
- Кому же! Меня-то он не 

видел, а на тебя, говоришь, 
уставился!

П
рошли грозовые лив-
ни, и снова установи-
лась теплая погода. 

Девчата вновь отправились в 
Пермилово к автолавке и те-
перь, проходя через сосед-
нюю деревне, с опаской и 
любопытством посматривали 
на избушку, на задах которой 

неделю назад слышался звук 
пилы.

Когда вернулись, их ждал 
новый сюрприз: на крылеч-
ке высился кузовок, полный 
боровиков, серых и маслят. 
Девчата опять изумились и об-
радовались, а потом, скинув 
поклажу, присели на ступени 
и задумались. Варя рассуди-
ла так:

- Раз таскает подарки, зна-
чит, потом что-нибудь потре-
бует взамен.

Тихоня Клава вдруг возраз-
ила:

- А если это бескорыстно?
Подруга недоверчиво 

хмыкнула. А Клава рассудила:
- Если о человеке плохо 

думать, то из избы выходить 
нельзя. А коли выходить, так с 
вещами в сторону шоссе.

К
огда, нагруженные про-
визией девчата под-
ходили к мосточку, то 

обратили внимание на длин-
нющий составной шланг, на-
чало которого тонуло в воде, 
а конец уходил по взгорку в 
деревню. Подруги недоуменно 
переглянулись. И все поняли, 
когда подошли к своей избе - 
на крылечке громоздился руч-
ной насос с удлиненной ручкой 
для легкой накачки.

- Вот нечисть! – восхи-
тилась Варя. – Видать, под-
смотрел, как мы с ведрами 
пластаемся. – Она несколько 
раз двинула рукоять туда-сю-
да: вода брызнула на траву. 
– Теперь можно и баньку про-
топить! Так, Сомова?

Та неожиданно нахмури-
лась:

- Почему – нечисть!? Мы 
должны спасибо ему сказать.

- Ну-ну, не обижайся! Се-
годня – банька, а завтра наве-
стим… «твоего»…

Наутро подруги отправи-
лись в соседнюю деревню по-
благодарить Юрка. Не знали, 

какой взять ему подарок, пото-
му шли только со «спасибом». 

И на сей раз у его избы 
было тихо. Девчата, немно-
го смущаясь, поднялись на 
крыльцо, постучали. Тишина. 
«Может, его дома нет» - поду-
мали и на всякий случай потя-
нули на себя дверь – оказалась 
незапертой. Еще более сму-
щаясь, зашли в сени и заба-
рабанили по филенке, обитой 
старым одеялом. Опять ни-
кто не отозвался. Осторожно 
приоткрыли дверь и услышали 
стон. В страхе переглянулись, 
но Клава вдруг решительно пе-
реступила порог.

«Нечисть» с закрытыми 
глазами лежал на полу у са-
модельной кровати, держась 
рукой за сердце и похри-
пывая. Почувствовав шаги, 
Юрок приоткрыл глаза, и Кла-
ве показалось, что губы в бо-
роде тронула жалкая улыбка 
радости. 

Бойкая Варя на сей раз рас-
терялась, а ее подруга достала 
сотовый и набрала «113».

- Человеку очень плохо! – 
едва не кричала в трубку Кла-
ва. – Приезжайте скорей!

- Адрес?
- Деревня… - она осеклась, 

не зная названия. – Ну, которая 
возле Пустошек. Там, где один 
житель!.

- Юрий Забелин? Знаем. 
«Скорая» выезжает…

- Стойте! Он лежит на полу, 
нам с подругой его не поднять 
на койку!

- И не надо.
- Чем мы ему пока можем 

помочь?
- Распахните окна, пустив 

свежий воздух. Прохладную 
повязку на лобно-височную 
часть… Ждите. 

Подруги все так и сдела-
ли. Варя вышла встречать «не-
отложку», а Клава осталась с 
больным. Он стискивал зубы 
от боли, даже несвязно мы-

чал, но, почувствовав близость 
девушки, опять улыбнулся че-
рез силу. Клава заботливо ме-
няла повязку и испытывала 
нестерпимую жалость к чело-
веку, которого совсем недавно 
безумно пугалась и который 
теперь был совсем беспомощ-
ным и ничуть не страшным.

О
пасность для жиз-
ни была теперь поза-
ди. Общими усилиями 

больного водрузили на койку. 
Забелин глубоко вздохнул и 
открыл глаза; увидев знакомо-
го доктора, проговорил:

- Илья Ефимович, здрассь-
те! Давно не виделись.

- Привет. Где так надсадил-
ся? Я ж говорил тогда: сердце 
слабое, избегай тяжелого тру-
да! Ну, где уработался?

Больной молчал, а девчата, 
переглянувшись, тоже смолча-
ли. Доктор обернулся к ним:

- Спасибо, что успели по-
звонить. Еще б немного и… 
- Он не договорил и заинтере-
сованно спросил:

- Сами откуда?
- Дачницы, с Пустошек. 

Пришли вот навестить.
Врач, поразмыслив, сделал 

Забелину еще укол, и тот, спу-
стя короткое время, задремал. 
Доктор рассудил:

- Надо бы его в стационар. 
Тут одному плохо будет. - Об-
ратился к Краевой: - Кликните 
Толю – водителя, поможет пе-
ренести в машину.

Клава жестом остановила 
подругу и, покраснев, твердо 
произнесла:

- Не надо. Я останусь пока 
с ним.

Врач согласно кивнул, ска-
зал:

- Посижу е ще малость, мо-
жет, опять укол потребуется.

Клава тихонько спросила:
- Вы его знаете… Как же он 

тут живет, чем питается? Хлеб 
на что покупает?

- С денежными дохода-
ми у него, верно, проблема. 
Он даже мизерной пенсии не 
имеет. Предлагал ему место 
санитара у нас, ответил: «По-
думаю». Вот до сих пор и ду-
мает. Поправится, мы еще 
вернемся с ним к этому раз-
говору… А вместо денег в ма-
газин на селе приносит то 
грибков соленых, то рыбку све-
жую. Продавщицы его жалеют, 
обменивают на хлеб, соль, чай. 
А вместо сахара у него суше-
ные ягоды. Огород его видели 
– все самое необходимое рас-
тет. Мужик-то он дельный…

При упоминании о рыбке 
больной шевельнулся и через 
какое-то время произнес:

- Илья Ефимович, захвати-
те воблы связку. – Повернулся 
к Клаве: - Я и вам вчера при-
готовил. 

К
лава глядела на слег-
ка похрапывающего во 
сне Юрка и со стыдом 

вспоминала, как тогда то ли 
от страха, то ли от неожидан-
ности нехорошо обозвала его 
взгляд. Теперь твердила себе: 
«Он пристальный, не отпуска-
ющий, но вовсе не мертвый, не 
акулий!». Ей хотелось о многом 
расспросить Забелина, и она 
терпеливо ждала рассвета и 
незаметно уснула на топчане 
у печи…

- Ты в самом деле сбежал 
из дурки?

Юрок несказанно удивился 
вопросу и охотно поведал:

- Не из дурки, а из райболь-
ницы. Ты еще молодая, не зна-
ешь, как 20 лет назад там худо 
было – ни лекарств нужных, ни 
кормежки нормальной. Сказал 
Ефимовичу: «Уйду» - и ушел.

Немного помедлив, она не 
удержалась спросить:

- Говорят, в Пермилове ты 
снасильничать над кем-то хо-
тел?

Юрок отрицательно по-
мотал головой, вздохнул, ви-
димо, от неприятного ему 
воспоминания:

- Ей самой захотелось. За-
звала к себе. У меня не получи-
лось… Она вдруг заорала, как 
бешеная. Была суббота, мимо 
шла пьяная компания, выво-
локли меня из избы и отмете-
лили не за что…Клава, я ведь 
боюсь, что у меня и с тобой не 
получится…

Девушка нежно провела ру-
кой по его косматой гриве:

- Не переживай. Я к тебе хо-
рошо отношусь, не как та пер-
миловская дура… 

Соскучав в одиночестве, 
Варя позвонила подруге, ска-
зав, что завтра едет домой. 
Условились, что утром втроем 
пойдут к шоссе. Накануне Кла-
ва сговорилась с Юрком, что 
отправится с ним в райцентр 
узнать насчет работы.

На остановке оказался тот 
же старичок с клюкой, кото-
рого подруги встретили месяц 
назад. Он кивнул Забелину, уз-
нал девчат, заулыбался, спро-
сил:

  - Отдохнули, дачницы-кра-
савицы? В город возвращае-
тесь?

  - Нет, дедушка, - весе-
ло ответила Клава и кивнула в 
сторону подруги: - Ее прово-
жаем. А мы остаемся. – И она 
крепко прижалась к плечу по-
брившегося Забелина.

Воля АЛЕКСИЧ
Имена героев 

и некоторые подробности 
личного характера изменены, 

любые совпадения 
случайны

«Нечисть»
СУСАНИНСКИЙ РАЙОН

Продолжаем рассказ о двух студентках, 
оказавшихся в глубинке Сусанинского района. 
Необычный местный житель изменит 
судьбу каждой из них.
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Романовский музей 
(Кострома, пр-т Мира, 5)

Выставка «Профессия – рестав-

ратор». К 55-летию отдела рестав-
рации. Иконы, живопись, графика, 
ткани, мебель, керамика, археоло-
гия, таксидермия. 12+

Выставка «Словарь Советской 

Социалистической Реальности». 
12+

Выставочный проект «Вехи ис-

кусства». 0+ 

Дворянское собрание
(Кострома, проспект Мира, 7)

Выставка «Творчество Ефима 

Честнякова». 0+
Выставка «Дворянские выбо-

ры». 0+
Портретная галерея Дворянского 

собрания. 0+ 

Музей истории 
костромского края 

(Кострома, ул. Дзержинского, 

9б)

Выставка «Музей истории ко-

стромского края». 6+

Здание бывшей гауптвахты
(Кострома, ул. Ленина, 1/2)

Выставка «Русь и Российская 

империя». 6+ 
Выставка «От крушения импе-

рии до Великой Победы». 6+
Выставка «От Советской армии 

до армии Российской Федера-

ции». 6+
Выставка «Коллекция оружия из 

фондов Костромского музея-за-

поведника». 6+ 

Музей природы 
(Кострома, Молочная гора, 3)

Выставка «Птицы России». 0+ 
Фотовыставка «Макромир». 0+ 
Выставка отдела природы Ко-

стромского музея-заповедника и 

Тульского экзотариума «От первого 

яйца». 0+
Выставка авторских работ Миха-

ила Доброва «Что ты за птица?». 0+
Выставка «Рукотворное чудо 

национального парка «Плещеево 

озеро». 0+
Экспозиция «Кострома запо-

ведная». 0+ 
Постоянная экспозиция «Приро-

да Костромской области». 0+ 
Выставка «Живой уголок». 0+
Выставка «Кострома - 870». 6+

Картинная галерея 
в Рыбных рядах 

(Кострома, Молочная гора, 

Рыбные ряды, корпус 3)

Авторский выставочный про-
ект Олега Молчанова «Потаенная 

Русь». 0+

Музей «Губернский 
город Кострома» 

(Кострома, Мелочные ряды, 

корпус «Г»)

Выставка «Кострома торговая». 

6+
Выставка «Звонкий свидетель 

истории». 0+

Костромской музей 
уникальных кукол и игрушек

(Кострома, ул. Горная, 26)

Постоянная экспозиция анти-

кварных кукол. 0+
Время работы с 10.00 до 18.00. 

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)

Выставка костромских художни-
ков, художников-ювелиров и эмалье-
ров «Прогулки по летней Костро-

ме». 0+

Усадьба Вознесенской 
(Кострома, ул. Советская, 41а) 

Выставка кукол «Гостиная кол-

лекционера». 0+

Ретро-кинотеатр областного 
Дома народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)

19 июля. «Подарок для самого 

слабого». Сборник мультфильмов. 
СССР, 1978 г. 0+

20 июля. «Заколдованный 

мальчик». Семейный фильм. СССР, 
1955 г. 0+ 

21 июля. «Машенькин кон-

церт». Сборник мультфильмов. 
СССР, 1949 г. 0+

23 июля. «Маша больше не 

лентяйка». Сборник мультфильмов. 
СССР, 1978 г. 0+

24 июля. «Пес в сапогах». Сбор-
ник мультфильмов. СССР, 1981 г. 0+

25 июля. «Кот в сапогах». 

Сборник мультфильмов. СССР, 
1968 г. 0+

26 июля. «Стрела улетает в 

сказку». Сборник мультфильмов. 
СССР, 1954 г. 0+

Начало сеансов в 11.00. 

25 июля. «Весенний призыв». 
Психологическая драма. СССР, 1979 
г. 12+

26 июля. «Вы Петьку не виде-

ли?». Детская лирическая комедия. 
СССР, 1976 г. 6+

Начало сеансов в 13.00. 
 

Муниципальная 
художественная галерея

(Кострома, площадь Мира, 2)

Выставка работ Леонида Мала-

феевского. Живопись, графика. 6+
Выставка Марии Тепловой «Пу-

тевые заметки». Керамика, горячая 
эмаль. 6+

Выставка произведений Влади-

мира Смирнова «Пластика радо-

сти и любви». 6+
Экспозиционно-выставочный 

проект «Костромские художники 

в коллекции галереи». Живопись, 
графика, скульптура, арт-объекты. 6+

ОТВЕТЫ на сканворд от 12 июля

АФИША
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