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История страны складывается, как 
из кирпичиков, из истории городов, 
сел, деревень...

8 июля уже в тридцать второй раз на 
поле Памяти возле часовни Иоанна 
Предтечи на месте бывшей деревни Гу-
бачево собрались жители, их родствен-
ники из деревень Шунгенского сель-
ского поселения, попавших в зону за-
топления при строительстве Горьков-
ского водохранилища. Всего это девят-
надцать населенных пунктов. 

Инициатором таких встреч являют-
ся преподаватель Костромского энер-
гетического техникума Александр 
Разживин и совет ветеранов Костром-
ского района. Александр Никитович - 
уроженец Губачева. Он же и инициатор 
возведения часовни и создания поля 
Памяти. 

Александр Разживин, открывая 
встречу, сообщил, что гости приехали 
не только из Костромы и Костромского 
района,  но и из Ярославля, Воронежа. 
Жительница Воронежа Ирина Никола-
евна Мальцева, которой 63 года и ба-
бушка которой здесь жила, потом ска-
зала, что приехала сюда впервые, но 
больше такие встречи пропускать не 
будет и родственников привлечет.

На встрече присутствовали предсе-
датели и активисты первичных вете-
ранских организаций района, учителя и 
ученики Шунгенской, Саметской, 
Петриловской школ.

На стенах часовни увековечена па-
мять ушедших отсюда защищать свою 
Родину в годы Великой Отечественной 
войны. Заместитель председателя рай-
онного совета ветеранов Инесса Коб-
зева вручила четверым жителям Шун-
генского сельского поселения медали 
от областной общественной организа-
ции «Дети войны»: Юлику Махтодую, 
Владимиру Безданскому, Лидии По-
ловинкиной, Нине Егоровой. Юлик 
Иванович и Нина Алексеевна рассказа-
ли,  какие лишения пришлось им испы-
тать в страшные годы войны, прозвуча-
ла мысль: «Жаль, что не добили банде-
ровцев в Великую Отечественную». 
Присутствующие почтили память по-
гибших воинов уже в специальной во-
енной операции.

Глава Костромского района Елена 

Шилова поздравила собравшихся с 
Днем семьи, любви и верности. Среди 
гостей находились супруги Козловы 
из деревни Некрасово и супруги Бо-
ронины из села Яковлевское, у кото-
рых в этом году золотая свадьба. 

По традиции была проведена лития 
по усопшим жителям затопленных де-
ревень и воинам, погибшим в годы Ве-
ликой Отечественной войны.

Выступила профессор Костромско-
го государственного университета, до-
ктор филологических наук Нина Ган-
цовская. Она подарила Александру 
Разживину две свои книги и сообщила, 
что планирует сбор материала для кни-
ги говоров крестьян костромского 
края. 

Затем выступили юные краеведы 
Шунгенской средней школы имени Ге-
роя  Советского Союза Г.И. Гузанова, 
рассказали о работе школьного крае-
ведческого музея «Поиск»,  а выпускни-
ца школы Ульяна Хлесткова исполни-
ла песню «Мой старый дед говорил 
мне». Стихи собственного сочинения 
«Всем сердцем за вас» читала предсе-
датель женсовета села Яковлевское 
Татьяна Боронина. Они тронули при-
сутствующих до глубины души, у мно-
гих на глазах появились слезы.

Жители сел и деревень заречья вне-
сли большой вклад в развитие костром-
ского края на разных исторических эта-
пах. Пока жива память о земляках, род-
ной край будет процветать и разви-
ваться. Если мы будем знать свою исто-
рию, значит, будем достойны строи-
тельства будущего.

Галина ТЕРЕНТЬЕВА, 
руководитель краеведческого 

музея «Поиск», Нина СТАРИКИНА, 
председатель совета ветеранов 

села Шунга
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Елена ШИЛОВА, глава 
Костромского муниципального 
района:

- Важно, что каждый из вас при-
ходит сюда, на поле Памяти, и не 
прерывается связь времен, сохраня-
ется историческая память.       

Николай СТАРИКИН, глава 
Шунгенского сельского 
поселения:

- Страна переживает сложный 
этап своей истории, но правда за на-
ми, мы должны победить.

Инесса Кобзева
 и Николай Старикин

заботы Татьяны заботы Татьяны 
ПронинойПрониной

последнее заседание последнее заседание 
перед каникуламиперед каникулами

Стр. 2Стр. 2



« » 12 июля 2023 года № 28

НОВОСТИ2

-2023

В центре культуры и спорта «Талисман» поселка Николь-
ское в июне проходила программа разновозрастного отряда 
«Вместе весело шагать».

Участниками сме-
ны стали дети от пяти 
до четырнадцати лет. 
Руководитель центра 
Елена Боровикина 
подготовила для них 
насыщенную, разно-
стороннюю, увлека-
тельную программу.

Ребята приняли 
участие в «Веселых 
стартах», онлайн-вик-
торине «О, спорт! Ты - 
жизнь!», в мастер-
классе от Евгении 
Маловой «Сладости 
для радости» по ро-
списи пряников, в ма-
стер-классе от Юлии 
Швецовой «Ударни-
ца» по набойке на тка-
ни, прошли незабыва-
емый фото-кросс, 
маршрутная игра 
«Верный путь», на-
правленная на спло-
чение команды. Яр-
ким событием стал 
отчетный концерт де-
тей.

22 июня, в День памяти и скорби, для ребят был проведен ма-
стер-класс «Гвоздика памяти», и они возложили цветы к памятни-
ку погибшим в годы Великой Отечественной войны. В продолже-
ние темы на берегу реки Сендега с участием родителей и жите-
лей Никольского пели военные песни, читали стихи.

23 июня день был приурочен к празднованию юбилея поселка 
Никольское. Организаторы провели маршрутную игру «Николь-
ское - 115 лет», конкурс рисунков на асфальте «Мой поселок» и 
конкурс видеороликов «Горжусь своим поселком!».

26 июня ребята знакомились с творчеством драматурга А.Н. 
Островского. Презентация «Наш Островский» плавно перетекла 
в конкурс рисунков на тему «Снегурочка», прошла конкурсная 
программа «Снегурочка - 2023». Литературный день завершился 
показом художественного фильма «Снегурочка»,

В Петриловском доме культуры завершилась смена разно-
возрастного отряда «Курс в лето».

Она была насыщена 
яркими событиями и ин-
тересными делами.

Ребята участвовали в 
игровой программе 
«Волшебная страна - 
детство» - увлекатель-
ное путешествие в цирк, 
где дети были жонглера-
ми и силачами, канато-
ходцами и наездниками, 
фокусниками.

К юбилею Костром-
ского района участники 
отряда познакомились с 
биографией Героя Соци-
алистического Труда 
А.И. Евдокимовой, а так-
же посетили музей два-
жды Героя Социалисти-
ческого Труда П.А. Ма-
лининой.

К дню рождения А.С. 
Пушкина прошел квест 
по его сказкам. С любо-
вью и верой в Россию 
была проведена игра по 
станциям. Ребята узна-
ли и вспомнили очень 
многое о своей Родине.

Дети приняли учас-
тие в акции «День до-
брых дел» и помогли по-
жилым людям привести 
в порядок придомовую 
территорию, а в акции 
«Чистый берег» собрали 
мусор вдоль берега Ко-
стромского моря.

Принята программа эко-
номического развития Ко-
стромской области до 2030 
года. Постановление под-
писал губернатор Сергей 
Ситников.

В документе утверждены 
приоритеты экономической 
политики региона на новый пе-
риод - 2023-2030 годы. Пред-
усмотрены инструменты под-
держки промышленных пред-
приятий, малого и среднего 

бизнеса, повышения инвести-
ционной активности, развития 
муниципальных образований.

Задача - повышение благо-
состояния людей, внедрение 
механизмов эффективного 
труда и успешного предприни-
мательства.

Все ранее действующие ме-
ры государственной поддержки 
в программе сохраняются до 
2030 года. Дополнительно 
включены мероприятия по при-
влечению средств федерально-

го бюджета для оказания под-
держки промышленным пред-
приятиям, а также предоставле-
ние мер государственной под-
держки на строительство ин-
фраструктуры с использовани-
ем новых механизмов - в рамках 
соглашения о защите и поощре-
нии капиталовложений. 

Планируется, что в резуль-
тате реализации программы 
ежегодный рост валового ре-
гионального продукта соста-
вит до 3,5%. 

6 июля состоялось последнее перед парламентскими каникулами заседание Костромской об-
ластной Думы.
В числе ключевых вопросов повестки - поправки в бюджет 2023 года и исполнение бюджета 
за 2022 год. В социальном блоке вопросов - законы о мерах поддержки детей-сирот и о се-
мейном сопровождении пожилых людей. 
Депутаты также рассмотрели ряд обращений на федеральный уровень. В том числе, по за-
щите прав работника при несчастном случае на производстве и поддержке регионов в обнов-
лении пожарной техники.

В областном бюджете увеличена сумма 
средств на дорожные работы, детский летний 
отдых, пассажирские перевозки и развитие ту-
ристической инфраструктуры.

В результате внесенных поправок доходы 
областной казны увеличились на 2,6 миллиарда 
рублей, расходы - на 3,9 миллиарда.

Собственные доходы региона увеличились 
на 2,1 миллиарда рублей. Поступления растут  
по основным налоговым источникам, в том чи-
сле - по налогу на прибыль. Рост отмечен в об-
рабатывающих производствах, страховой и фи-
нансовой деятельности, строительстве, работе 
железнодорожного транспорта. Также увеличи-
лись поступления от налога на доходы физиче-
ских лиц, «упрощенки», налогу на профессио-
нальный доход, акцизам.

Вот что касается туризма. На развитие ту-
ристической отрасли около 40 миллионов ру-
блей регион привлек из федеральной казны. 
Напомним, что эта отрасль определена губер-
натором Сергеем Ситниковым одной из пер-
спективных точек роста региональной эконо-
мики. На поддержку проектов развития инфра-
структуры туризма будет направлено 35,7 мил-
лиона рублей. Предприниматели получат гран-
ты на приобретение туристического оборудо-
вания, создание электронных путеводителей, 
развитие туристской среды для людей с огра-
ниченными возможностями здоровья, прио-
бретение оборудования для инфоцентров и 
пунктов проката, разработку новых туристиче-
ских маршрутов. 

Дополнительно на помощь аграриям будет 
направлено более восьми миллионов рублей. 
Средства пойдут на компенсацию части затрат 
на производство и реализацию зерновых куль-
тур, приобретение сельскохозяйственной тех-
ники и семян.

В регионе дан старт развитию молодежного 
трудового движения. Костромская областная 
Дума приняла базовый закон о поддержке дея-
тельности студенческих отрядов.

Его инициатором стал губернатор Костром-
ской области Сергей Ситников. Закон устанав-
ливает основные формы поддержки студенче-
ских отрядов - информационно-методическую, 
организационную и финансовую. Так, для бой-
цов стройотрядов предусмотрена возможность 
профессионального обучения по рабочим спе-
циальностям. За счет средств областного бюд-
жета будет организовываться питание студен-
тов, работающих на социально значимых строй-
ках региона. Также законом устанавливается 
ряд мер, направленных на популяризацию мо-
лодежного трудового движения и поощрение 
его участников через конкурсные мероприятия. 
По мнению региональных законодателей, ком-
плексный подход к поддержке студотрядов по-

может развивать молодежное трудовое движе-
ние. А главное, позволит сформировать кадро-
вый резерв для экономики региона.

Сегодня в Костромской области действуют 
122 студенческих отряда - строительные, педа-
гогические, сервисные,  сельскохозяйствен-
ные, архитектурные, медицинские, а также от-
ряд проводников. Они объединяют более полу-
тора тысяч молодых людей, которые хотят с 
пользой для себя и региона провести летние ка-
никулы. Ребята трудятся не только на социаль-
ных объектах Костромской области, но и на все-
российских стройках.

Садовые товарищества могут быть включе-
ны в черту населенного пункта или стать само-
стоятельными поселками.

Принятие базового закона инициировал 
Сергей Ситников. Документ разработан в рам-
ках новых федеральных норм по ведению гра-
жданами садоводства и огородничества. Регио-
нальный закон устанавливает требования, при 
которых садовые товарищества могут быть вне-
сены в черту населенного пункта. Это пять усло-
вий, которые должны соблюдать одновременно. 
Во-первых, сведения о границах территории са-
доводства должны быть внесены в Единый госу-
дарственный реестр недвижимости. Во-вторых, 
нужно, чтобы границы товарищества являлись 
смежными с чертой населенного пункта. Важ-
ное условие - не менее 80% садовых участков с 
домами должны соответствовать параметрам 
ИЖС. Кроме того, для включения товарищества 
в черту населенного пункта потребуется пись-
менное согласие всех собственников садовых 
участков. И, наконец, для присоединения к гра-
ницам населенного пункта учитываются воз-
можности его инфраструктуры и транспортная 
доступность садового товарищества. Эти же 
правила действуют, если владельцы садовых 
товариществ решат оформить их в самостоя-
тельный населенный пункт.

Отметим, что новый закон может быть акту-
ален, в первую очередь, для владельцев садов 
на территории Караваевского, Минского и Бак-
шеевского сельских поселений Костромского 
района. 
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Состоялись соревнования по 
шашкам и шахматам среди 
людей с ограниченными воз-
можностями здоровья, вхо-
дящие в зачет второго эта-
па спартакиады Костромско-
го района «Спорт для всех», 
проходящей под девизом 
«Спорт - норма жизни».

Участников радушно прини-
мал культурно-досуговый 
центр «Минское».

В шахматах победу одержа-
ла Марина Кокина из поселка 
Апраксино. Среди мужчин пер-
венствовал Махитор Огане-
сян из села Минское, второе 
место у кузьмищенца Юрия 
Макаренко. 

Среди команд места рас-
пределились следующим 
образом: Апраксинское сель-
ское поселение - первое ме-
сто, Минское сельское поселе-
ние - второе, Кузьмищенское 
сельское поселение - третье.

В шашках участников было 
значительно больше. Среди 
женщин первое место выигра-
ла Валентина Беляева из се-
ла Сущево, серебро досталось 
Татьяне Любимовой из де-
ревни Крутик Сущевского 

сельского поселения, бронза - 
Татьяне Корчагиной из де-
ревни Кузьмищи. Среди муж-
чин первое место у Александ-
ра Федотова из села Кузнецо-
во, второе - у Алексея Худя-
кова из села Сущево, третье - у 
Владимира Стекольщикова 
из деревни Кузьмищи.

В командном зачете первое 
место у Сущевского сельского 
поселения, второе - у Кузьми-
щенского, третье - у Кузнецов-
ского.

Пока судьи подводили ито-
ги, участники за чашкой чая об-
щались, обменивались ново-
стями и впечатлениями.
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Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района

45-32-42.

 7  2023 . 7  2023 .

  
91,47 %91,47 %

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1  корову 

в сутки, кг
2022 2023 2022 2023

ООО 
«Животноводческий 
комплекс «Волжанка»

8198 8000 24,5 21,9

 АО ПЗ «Караваево» 18620 21096 23,3 24,0

СПК «Яковлевское» 10220 10840 26,2 28,5

ЗАО «Шунга» 4700 4037 22,4 19,0

СПК «Василёво» 8190 11381 22,8 31,5

ООО «Минское» 8607 8408 22,8 20,8

ООО «Сущево» 18865 20070 22,2 23,6

ООО «Шуваловское 
молоко» 27640 29772 23,1 24,9

Итого по району 105040 113604 22,6 23,4

12 июля православная цер-
ковь вспоминает первоапо-
стольных Петра и Павла. За-
канчивается Петровский пост.

Апостола Петра ранее звали 
Симоном. Имя Петр (что значит 
камень) он получил от Христа. 
Жизнь Петра освещена в Еван-
гельском повествовании более 
других апостолов потому, что 
он все время находился рядом 
со Спасителем, первым безого-
ворочно уверовал в Его пред-
назначение. Петр прославился 
многими исцелениями, беспре-
станно проповедовал христи-
анство. Был дважды заточен в 
темницу, обрекался на смерть, 
но после чудесных освобожде-
ний ангелом не оставлял своего 
проповеднического подвига. Он побывал в разных странах Вос-
тока и Запада. Апостол Петр мученически скончался в Риме при-
мерно в 57 году при императоре Нероне. Приговоренный к кре-
сту, он попросил распять его вниз головой, считая себя недос-
тойным умереть, как Господь.

Павел был сначала ревностным гонителем евангельской про-
поведи. Уверовал в Христа тогда, когда его исцелил от слепоты 
один из апостолов. Стал проповедовать Христа, много, как и 
Петр, потрудился в распространении христианской веры. Тоже 
скончался в мучениях при императоре Нероне.

Память Петра и Павла празднуется в один день.
В народе говорят, что с Петрова дня - красное лето, зеленый 

покос. Начинают темнеть ночи: Петр и Павел день убавил. Апо-
стол Петр повсюду известен как покровитель рыбаков.  

В Костромском районе 21-23 июля пройдет традиционный 
краеведческий поход «Сквозь время», который организует 
центр культуры и молодежи «Перспектива».

Остановятся туристы в живописном месте вблизи поселка 
Мисково. Их ждет посещение недавно открытого музея «Сандо-
горское наследие», участие в проекте «Костромская Атлантида», 
общение с жителями, спортивная и развлекательные програм-
мы. И, конечно, рыбалка на Мезе, песни у костра.

Заявки на участие в краеведческом походе «Сквозь время» 
принимаются до 18 июля. Отправиться в него могут ребята от 
14 лет. 

Имя Андрея Ивановича Бычкова будет уве-
ковечено среди почетных граждан Костром-
ской области. Решение принято на пленар-
ном заседании Костромской областной Думы 
6 июля.

Областная Дума поддержала инициативу ве-
теранской организации Костромского района о 
присвоении депутату Андрею Бычкову звания 
«Почетный гражданин Костромской области» 
посмертно. Его выдающиеся личные заслуги по 
развитию регионального законодательства и 
общественная деятельность снискали уважение 
нескольких поколений земляков.

Андрей Бычков был депутатом Костромской 
областной Думы с 1994 года. Под его руководст-
вом региональный парламент работал четыре 
созыва. С октября 2015 года и до последних 
дней жизни Андрей Иванович был председате-
лем думского комитета по государственному 
устройству и местному самоуправлению. Явля-
ясь основоположником костромского парла-
ментаризма, Андрей Бычков внес большой 

вклад в создание и развитие законодательной 
базы Костромской области. Под его руководст-
вом было принято 1720 законов, среди них по-
чти 500 - базовых, регламентирующих все сфе-
ры жизни региона.

Андрей Иванович Бычков был одним из са-
мых известных и авторитетных политиков Ко-
стромской области. Он ушел из жизни 27 октя-
бря 2020 года.  
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В селе Сущево 2 июля со-
стоялся традиционный рай-
онный спортивный праздник 
«Русский богатырь».

Эти соревнования посвя-
щаются памяти Героя Социа-
листического Труда, предсе-
дателя колхоза имени 50-ле-
тия СССР, фронтового развед-
чика Леонида Михайловича 
Малкова. Они собирают луч-
ших из лучших спортсменов, 
которые каждый раз доказыва-
ют, что, нет, не перевелись еще 

богатыри на земле нашей!
В программе состязаний - 

стрельба, метание гранаты, 
поднятие гири, бег.
В командном зачете победили 

спортсмены Никольского 
сельского поселения. Второе 
место у минчан, третье у кара-
ваевцев.

Обладателями титула «Рус-
ский богатырь» в своих воз-
растных группах стали: Тимур 

Верещагин (Сущевское сель-
ское поселение), Данил Гро-
мов (Никольское сельское по-
селение), Алексей Хватов 
(Минское сельское поселе-
ние), Сергей Старков (Апрак-
синское сельское поселение), 
Илья Вариошкин (Никольское 
сельское поселение), Максим 
Черепенин (поселок Кадый).

Серебряными призерами 
стали: Кирилл Смирнов (Ка-
раваевское сельское поселе-
ние), Сергей Беднягин (Мин-
ское сельское поселение), 
Игорь Жуков (Сандогорское 
сельское поселение), Алек-
сандр Буриков (Караваевское 
сельское поселение), Анато-
лий Кокоулин (Апраксинское 
сельское поселение), Виктор 
Бирюков (город Кострома), 
бронзовыми - Иван Закати-
ков (Никольское сельское по-
селение), Владислав Якунин 
(Караваевское сельское посе-

ление), Иван Майоров (Чер-
нопенское сельское поселе-
ние), Евгений Овчинников 
(Караваевское сельское посе-
ление), Сергей Алексеев (Су-
щевское сельское поселение).

Организаторы соревнова-
ний «Русский богатырь» бла-
годарят за содействие и по-
мощь директора Сущевского 
культурно-досугового центра 

Ирину Черемохину, учителя 
физкультуры Сущевской сред-
ней школы Сергея Табачко-
ва, директора спортивного 
клуба Шунгенского сельского 
поселения Александра Ло-
бова, спортсменов-инструк-
торов спортклуба Костром-
ского района Андрея Душеи-
на и Владимира Дерюгина, 
волонтеров Екатерину Де-
рюгину, Надежду Маршило-
ву, Дарью Дерюгину, Ирину 
Колобову.

В этом году праздник по-
свящался 95-летию Костром-
ского района. 

Сначала о самой деревне, располо-
женной в Минском сельском поселе-
нии, в красивейшем месте на волж-
ском берегу. И люди живут здесь 
трудолюбивые, уважающие свою 
историю, помнящие предков. 

Свято чтят память тех, кто ушел из 
Юрьева и окрестных деревень на Вели-
кую Отечественную войну, ушел и побе-
дил. Нынче в майский победный день от-
крыли небольшой мемориал. Инициато-
рами были уроженка Юрьева Екатерина 
Комиссарова и деревенский староста 
Николай Огородников. Их поддержали 
земляки и руководители поселения.

Юрьево можно отнести к тем дерев-
ням, которые возрождаются. По сло-
вам Николая Огородникова, насчиты-
вается больше семидесяти домов, 
слышны детские голоса.

Как и подобает селянам, жители за-
нимаются садом-огородом, а кто-то и 
живностью обзавелся. Пожалуй, самое 
богатое подворье у Татьяны Прониной. 
Вот ей-то староста и предложил стать 
участницей конкурса. Татьяна Никола-
евна согласилась. А Николай Александ-
рович сразу же сделал фотографии.

Итак, кто же обитает на подворье? 
Более двадцати голов коз и овец. При-
чем все чистопородные. Например, ко-
зы чешской породы. Чешская порода - 
это грациозные животные мясомолоч-
ного направления, которые давно заво-
евали любовь и доверие козеводов 
всего мира. Молоко без специфическо-
го запаха. Десятка три кур, индейки. 
Большой сад-огород. Татьяна с мужем 
Мамедом встают очень рано, за такой 
армией и уход огромный требуется, и 
прокормить надо. Больших излишков 
продуктов не остается. У самих боль-
шая семья: дети, одиннадцать внуков, 
правнуки. Но полезное козье молоко, 
конечно же, продают. Татьяна Никола-
евна по профессии портниха, шить на 
дому продолжает и сейчас.

Дом, в котором они живут, ее роди-
телей. Николай Петрович Маслов - 
участник Великой Отечественной вой-
ны. Был призван на фронт в 1944 году. 
Служил в спецподразделении НКВД. 
После Победы еще семь лет боролся с 
бандеровцами. 

Татьяна Николаевна родилась в 
Юрьеве. Любит свою деревню, хотя и 
есть квартира в Костроме. Николай 
Огородников говорит, что она одна из 
первых его помощниц. Человек до-
брый, отзывчивый, готовый прийти на 
помощь другим. 

 « »
Мы начинаем знакомить вас с его участниками. Напомним, что в нынешнем году  
традиционный конкурс посвящается 95-летию образования Костромского района.
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,

- Алексей Михайлович, 
вы из Василева?

- Нет, родился и вырос не-
подалеку, в Сусанинском рай-
оне, в Медведках, про конеза-
вод слышали? Вот я оттуда. 
Мама была конюхом, отец па-
стухом. Лет с шести уже зани-
мался с лошадьми. Школа на-
ходилась в четырех киломе-
трах. У каждого своя лошадка, 
запряг, приехал в школу. Она 
пасется, а я учусь. После шко-
лы на лошадку и домой. Почи-
стил, помыл и дальше.

- А как звали вашу ло-
шадь?

- Звездина. Правда не чи-
стокровная, помесь орловско-
го рысака.

- А масть какая?
- В яблочко, серая, краси-

вая кобыла была.
- Как характер?
- Ну, я маленький ростиком 

был, по ноге легонько стук-
нешь, по коленке. Она на пере-
дние ноги упадет, головой 
тряхнет, тебя закинет, встанет, 
кусочек сахара дам и поехали.

- Ездили с седлами?
- По-разному, в основном 

так. Мне было без разницы с 
седлом или без. Конезавод был 
одним из лучших в стране, там 
работала, я ее еще застал, за-
служенный зоотехник Любовь 
Михайловна Тоскина. Зарплата 
у конюхов была небольшая, но 
платили приличные кварталь-
ные премии. Чтобы ее полу-
чить, нужно было хорошо про-
вести выводку. Каждый конюх 
представлял свою лошадь. 

Никто не знает, на какую ло-
шадь Любовь Михайловна ука-
жет. Вот, например, на мою 
Звездину. Конюх ее подводит. 
Любовь Михайловна осматри-
вает копыта, холку, чистая ли 
лошадь. Племенных жеребцов 
платочком раз, не дай бог он 
грязный. Человек мог лишить-
ся квартальной премии. Поэто-
му лошадок чистили каждый 
день, когда тепло, водой обли-
вали. Зимой, правда, они сами 
в снегу валялись, щеткой про-
шелся, да и все.

- Как сложилась ваша 
жизнь после школы?

- Окончив учебу, поступил в 
Кострому в училище, на свар-
щика. Потом год проработал в 
колхозе и ушел в армию.

- Что вам дала армия?
- Убеждение — никогда не 

склоняй свою голову. Если ты 
уверен в своей правоте, значит, 
стой до конца, будь мужчиной.

- Вас, наверное, как и 
многих парней, девушка 
ждала из армии? 

- Да, осенью пришел, ле-
том женился. Ее звали Людми-
ла. Познакомились еще в учи-
лище. К сожалению, ее уже 
тринадцать лет нет со мной. Не 
могу ее забыть.

- Получается, вы знаете, 
что такое любовь?

- Когда ты на расстоянии 
можешь почувствовать ее боль. 
Случалось, телефон зазвенит в 
кармане, я, не глядя на него, 
уже понимаю – надо бежать до-
мой: с женой плохо. Появляет-

ся предчувствие того, что с че-
ловеком радость случится, или, 
наоборот, беда. Не все можно 
высказать словами, мы не при-
выкли выставлять свои чувства. 
Сейчас по прошествии столь-
ких лет я могу сказать, что 
очень сожалею, что лишний раз 
стеснялся показать свою лю-
бовь, лишний раз сказать до-
брое слово, подарить цветы, да 
просто обнять, прижать к себе, 
чтобы услышать единый стук 
сердец. Ко многим понимание 
приходит, когда любимый чело-
век уходит. Тебе без него ста-
новится плохо. Тоскуешь. У те-
бя как будто чего-то не хватает. 
Во многом справиться с тяже-
лой утратой мне помогла гар-
монь. 

- Вы с детства играете на 
гармони?

- Да, в нашем роду никого 
играющих на гармошке не бы-
ло. Мама, бабушка, дядя пре-
красно пели, голоса хорошие. 
Дядя мог еще и на ложках иг-
рать. А вот дед, по рассказам 
мамы и бабушки, мог любую пе-
сню свистом высвистать. А я с 
детства гармонь любил: где она 
заиграет – раз, я пропал. Мама 
искать начинает, ей говорят: «А 
чего искать, иди туда, слышишь, 
гармонь играет». Раньше в де-
ревнях жили дружно, женщины 
маме говорили: «Ну любит он 
музыку, купи ему гармонь, вдруг 
научится». Когда мне было 
шесть или семь лет, родители 
купили гармошку.

- Какую?
- «Чайка-2», шуйская. По-

дарили на день рождения, 
сказали: «Учись». А как учить-
ся? У нас многие в деревне иг-
рали, кто-то что-то показал. В 
основном все на слух. Мама 
садилась, пела песню, я под-
бирал. Плясовые тоже. В де-
ревне ни один праздник без 
гармони не обходился. Сижу 
слушаю: один так играет, дру-
гой так, у этого то понрави-
лось, у того это. Начинаешь 
соединять — свой стиль полу-
чается.

- Какую мелодию первой 
стали играть?

- Аккордную цыганочку. 
Был у меня друг Алексей Гру-
бов, он мне эти аккорды пока-
зал.

- Гармони отличаются 
друг от друга?

- Да, каждая гармонь инди-
видуальна, многое зависит от 
мастера, от его души, от на-
строя гармони. Я первую свою 
гармошку до сих пор жалею. У 
нее были медные голоса.

- Что это значит?
- Это специальные тонкие 

пластины, каждая под свою 

ноту, в зависимости от их тол-
щины, материала звучание 
разное. Ту, мою первую гар-
монь, слышно было за три ки-
лометра, ее заигрывающее 
звучание завораживало. А, на-
пример, у гармони, на которой 
я в Доме культуры сейчас иг-
раю, совсем другое звучание, 
словно подшепетывает. Эта 
гармонь, которую вы видите, 
— память о Николае Александ-
ровиче Веселове, бригадире. 
Его сын мне ее отдал и после 
смерти отца сказал: «Отец хо-
тел, чтобы она играла, как па-
мять о нем». Ее строй ближе к 
вятскому полубаянному. Взял 
ее в руки, она заплакала.

- Вы говорите о гармони, 
словно о женщине, между 
ними есть что-то общее?

- Во-первых, они обе жен-
ского рода (смеется), и женщи-
на, и гармонь может тебя и при-
ласкать, и утешить, может и ра-
зозлить, когда, например, что-
то не получается. Случается, 
понервничаешь, возьмешь гар-
монь, начинаешь играть и успо-
каиваешься. Хорошая женщина 
исподволь тебя подведет к ре-
шению проблем, успокоит, так 
и семьи сохраняются.

- Наверное, самая из-
вестная гармонь, о которой 
слышал, пожалуй, каж-
дый,  – «Тальянка».

- У меня была «Тальянка», 
она более звонкая, плясовая, 
веселая.

- Где вы сейчас играете?
- Приглашают в клуб. У нас 

есть хор ветеранов «Василев-
ская рябинушка». Девчонки: 
«Приходи, что ты один». «Я 
петь не умею». - «Играть уме-
ешь, будешь подыгрывать». 
Вот так хожу, играю, здесь кон-
церты проходят, на районных 
мероприятиях выступаем.

- Дети у вас есть?
- Сын и дочь, четверо вну-

ков. Дочь в молодости играла 
на гитаре. Сейчас музыку в 
школе преподает. Внучка про-
сит гитару.

- Раньше люди по вече-
рам в деревне выходили на 
улицу, сидели на завалинке, 
гуляли компаниями...

- Гармошка заиграла, на-
род откликается. У нас в Мед-
ведкове была трехсотлетняя 
орлова береза, возле нее вся 
деревня собиралась. Мужики 
говорят – женщины семечки 
щелкают, мы, мальцы, в лапту 
играем. Выносили столы, кто 
капусты, кто сало принесет. 
Пели песни, плясали, отдох-
нули и по домам. Утром народ 
с песнями на работу. Поэтому 
зря гармонь подзабыли, зря. 
Я в ноги готов поклониться 
Геннадию Заволокину и дру-
гим, кто возрождает гармонь. 
Популяризировать гармонь 
нужно через музыкальные 
школы.

- А женщины играют на 
гармони? Я вот как-то не 
встречал.

- Я знаю одну, которая ве-
ликолепно играла. Если па-
мять не изменяет, Нюра Соло-
вьева, мастерица на все руки 
была. Но женщины в основном 
у нас играли на балалайках.

 – 
. ,

 – 

- Алексей Михайлович, 
вы много лет работали куз-
нецом?

- Да. Начал еще в стройотря-
де, подменял молотобойца в 
кузнице. Сначала приходил по-
смотреть, интересно. Потом 
кузнец говорит: «Давай помо-
гай». Когда сюда приехал, узна-
ли, что работал в кузнице, и 
предложили пойти кузнецом. 
Ковали все: сельхозорудия, до-
машнюю утварь, ограды, кре-
сты, как в обычной сельской 
кузнице. Надо ухват — пожалуй-
ста. Кочергу, обручи бондарю — 
сделаем. Помню, культиваторы 
появились, а лап к ним не было. 
Мы их сами ковали, не хуже за-
водских получались.

- Всегда было любопыт-
но, для чего один из кузне-
цов маленьким молотком 
стучит?

- Это делает кузнец, моло-
тобоец бьет туда, куда кузнец 
показывает молоточком. Если 
кузнец об наковальню подзвя-
кивает, значит, по этому месту 
и нужно бить, а кузнец заготов-
ку сам направляет. Когда куз-
нец молоток на наковальню 
плашмя кладет, значит, все. 
Если даже замахнулся, удар 
нельзя делать.

- А кому из них сложнее?
- Тому, кто с молотком, по-

тому что от его умения зави-
сит, какая деталь получится, 
как ее откуют. Тот, кто бьет, ему 
физически тяжелей, а качест-
во ковки зависит от мастера. 
Ведь если послушать, даже пе-
резвон молотка разный, от си-
лы звука зависит и сила удара 
молотобойца.

- Давайте снова вернем-
ся к гармони, может, знаете 
какие-то байки интересные, 
истории, связанные с гар-
монью? 

- Мама как-то рассказыва-
ла. Давно это было, до рево-
люции, на дорогах пошалива-
ли. Ехала семья, разбойники 
сидели в засаде, хотели их ог-
рабить. А хозяин словно вдруг 
почувствовал беду. Взял гар-
мошку, заиграл и запел. Не 
тронули. Потом один из тех, 
кто был в шайке, по пьянке 
проболтался: «Спасло тебя, 
что песню запел и на гармони 
заиграл, узнали мы тебя».

Алексей ВОИНОВ
(«Северная правда» 

№25 от 21 июня 2023 года) 

Алексей МИХАЙЛОВ:

,
,

У пенсионера Алексея Михайлова из поселка Василево, 
что расположено неподалеку от трассы на Сусанино,  есть, 
как минимум, три увлечения, которым он едва ли не в 
буквальном смысле посвятил жизнь. Гармонь для него 
не просто музыкальный инструмент, а самая настоящая и 
преданная подруга, которая не раз приходила на помощь 
и спасала в самых сложных жизненных ситуациях. Много 
лет он занимался кузнечным делом, ковал запчасти для 
сельхозтехники, домашнюю утварь для хозяек, украшения 
на радость людям. А еще Алексей Михайлович с детства 
любит лошадей.        



« » 12 июля 2023 года № 28

11 июля председателю сове-
та ветеранов Минского сель-
ского поселения Александру 
Савину исполнилось 75 лет. 
Живет он в деревне Рубол-
дино, в которую по-настоя-
щему влюблен. Ветеранскую 
организацию возглавляет не 
так давно, но за дело взялся 
активно, быстро найдя, как 
говорят, свою группу под-
держки.

О РОДНЕ
Александр Сергеевич тре-

петно относится к своей родо-
словной. Постарался все систе-
матизировать и записать.

Маленьким Саша очень мно-
го болел. Родители отправили 
его в деревню Власово к бабуш-
ке с дедушкой. Колобушки ба-
бушки Таисьи с топленым моло-
ком, мед да русская печка сде-
лали свое дело. Большое влия-
ние на его воспитание оказал 
дед Ксенофонт. Он научил, на-
пример, косить, менять зубья 
на деревянных граблях, а после 
работы правильно ставить ин-
струмент. Как-то бросил Саша 
грабли, а потом наступил на 
них, получив черенком по голо-
ве. Дед по шишке на лбу сразу 
понял, в чем дело: «Не пережи-
вай, все наступали на грабли, 
главное, второй раз не насту-
пай». Неплохой урок.

Как-то приехал к ним в Не-
рехту родной брат отца – Алек-
сандр, в военной форме, краси-
вые ремни, звезды на погонах. 
На память подарил племяннику 
полевую офицерскую сумку, ко-
торую Александр Сергеевич 
хранит до сих пор.

Семья Савиных была очень 
большая. Мальчишкой он подо-
лгу рассматривал фотографии 
на стене. Вот в буденовке со 
звездой самый старший из 
братьев отца – Василий. После 
армии он остался на сверх- 
срочную, окончил курсы, стал 
танкистом, в 1939 году воевал 
с белофиннами. Перед самой 
Великой Отечественной вой-
ной ему удалось приехать в от-
пуск на родину. Погостив, по-
спешил под Ленинград полу-
чать танк. 21 июня вернулся из 
командировки в часть, а 22-го 
объявили о начале вой ны. 
«27 июня погрузились на плат-
формы, едем по направлению 
к Эстонии», – это были послед-
ние весточки от Василия Ксе-
нофонтовича. Позднее пришло 
извещение, что числится про-
павшим без вести.

На самые трудные сельско-
хозяйственные работы во Вла-
сово приезжали из города 
младшие братья и сестры отца. 
Но и на отдых времени хватало. 
Николай Ксенофонтович был 
заядлым рыбаком, собирал ко-
манду за карасями, и по старо-
му руслу тащили бредень. Со-
бирать улов доверяли мальчиш-
кам. Сходились соседи посмо-
треть добычу. Кроме Савиных 

на старицу за карасями никто 
не ходил, говорили, что боятся 
водяного.

Все Савины, приезжавшие 
летом во Власово, ночевали 
в горнице и на сеновале. На од-
ной стене в горнице висели ве-
щи, очень интересовавшие Са-
шу. Это были военные фураж-
ки, с которыми пришел дед 
Ксенофонт с Первой мировой, 
сбруя коня, которого забрали 
в колхоз.

В Троицу Ксенофонт Оси-
пович надевал выглаженную 
косоворотку, подпоясывался 
плетеным ремнем, а внук бе-
жал в горницу за белой парад-
ной фуражкой с царским еще 
гербом. И они шли встречать 
гостей.

Отец нашего юбиляра тоже 
прошел вой ну. Работал секре-
тарем райкома комсомола, на 
партийных и руководящих дол-
жностях. А мама была родом 
с севера, с Белого моря, из та-
кой же большой семьи из деся-
ти человек. Перед вой ной по-
ступила в Ленинграде в меди-
цинское училище, попала 
в блокаду.

СО СПОРТОМ 
НЕ РАССТАЕТСЯ

Им Александр Сергеевич на-
чал заниматься в детстве. В пи-
онерский лагерь к ним приехал 
известный в Нерехте спор-
тсмен, мастер спорта Борис Ар-
тамонов. Обратился к ребятам: 
«Кто хочет серьезно занимать-
ся спортом и стать человеком, 
приходите ко мне в секцию». 
Александр пришел и с серьез-
ными занятиями спортом не 
расставался до 46 лет, много 
раз участвовал в легкоатлети-
ческом марафоне Пушкин – Ле-
нинград. Любил и лыжи. Лыжи, 
наверное, наследственное. 
Ведь мама Ульяна Григорьевна 
была чемпионкой Нерехты.

Сын Глеб тоже на лыжи встал 
рано, вместе с отцом обяза-
тельно приезжал в Караваево 
на «Лыжню России».

И сегодня Александр Серге-
евич утро начинает с физиче-
ских нагрузок – это ходьба со 
скандинавским палками. В день 
нашего приезда семь киломе-
тров прошел.

«Никогда не думал, что до-
живу до 75 лет, – говорит юби-

ляр. – Глеб родился в 2000 го-
ду. Сначала думал, вот Глебку 
бы доучить до десятого клас-
са, потом, чтобы в армии от-
служил. Вот он и из армии 
вернулся, и техникум окончил, 
работает. Теперь внуков надо 
дождаться. Жизнь продолжа-
ется!».

ЛЮБИМЫЙ ПЕЙЗАЖ – 
СЕЛЬСКИЙ

Александр Савин окончил 
художественно- графический 
факультет Костромского госу-
дарственного педагогического 
института, профессиональный 
художник. И преподавал, и воз-
главлял областной союз худож-
ников.

Живописью заинтересовал 
его школьный учитель рисова-
ния, заметив у парня задатки, 
и не ошибся.

- Александр Сергеевич, 
сколько за свою жизнь кар-
тин написали?

- Картины, наверное, с на-
тяжкой, а вот этюдов множе-
ство.

- Любимая тема?
- Зимний и осенний пейзаж.
-  Не жалеете, что в 

1990 году уехали из Костро-
мы в Руболдино?

- Нет. Место такое, что сра-
зу стало родным, уютное, при-
рода знакомая. Совсем другой 
мир. А в городе сидел бы 
в квартире. Мне нравятся сто-
жок, заснеженный лесок, жерди 
огородные, баньки… И дере-
венский воздух.

Александр Сергеевич доста-
ет довольно-таки объемную 
папку и показывает многочи-
сленные карандашные набро-
ски. Вот он – стожок, вот ма-
ленькая банька, вот сломленное 
ураганом дерево…

Его супруга тоже художница. 
Но у Юлии главная тема – цве-
ты, которым в саду-огороде от-
ведено большое место.

- Александр Сергеевич, 
еще вы занимаетесь резьбой 
по дереву, как вас с деревом 
свело?

- Свела зима. Летом дел 
других полно, а для осени, зимы 
нашел себе занятие. С деревом 
приятно работать, оно же живое.

***
Еще раз подчеркну, что к Ру-

болдину он относится с боль-
шой любовью. По инициативе 
Александра Савина от красно-
сельской дороги до деревни, 
в других местах были посажены 
молодые деревца. Сегодня 
в этих аллеях люди уже грибы 
собирают. Установили неболь-
шой памятник землякам, по-
гибшим на фронтах Великой 
Отечественной вой ны, на въе-
зде – знак, что Руболдино впер-
вые упоминается в 1501 году, 
облагородили родник с чистей-
шей водой, через речку Сенде-
гу на противоположный берег 
перекинули мостик…

Вот такой энергичный чело-
век – Александр Сергеевич Са-
вин. Надо добавить, что еще он 
активный участник литера-
турно- краеведческого клуба 
«Вдохновение», который работа-
ет при Минской сельской библи-
отеке. Сам пишет теплые рас-
сказы. Опять же из деревенской 
жизни.

ЮБИЛЕЙ6

!
Александр Савин: 

Страницу подготовила Наталия СМЫСЛОВА. Фото Галины ИВАНОВОЙ
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 
Информационный канал 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Д/ф «Алексей 
Герман. Трудно быть с 
Богом» 16+
01.00, 01.35, 02.10, 
02.45, 03.05, 03.25, 
04.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 12+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
01.10 XXXII 
Международный 
фестиваль «Славянский 
базар в Витебске» 12+
02.45 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 
недели 12+

17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Внимание: дорога! 
12+
21.00 Интервью 12+
21.15 Хочу домой 6+

РОССИЯ К
06.30 
Пешком... 12+

07.05 Театральная 
летопись. Алла Покровская 
12+
07.35, 16.15 Д/ф «Предки 
наших предков». «Чатал-
Гуюк. Загадка 
индоевропейской 
прародины» 12+
08.15 Жизнь и судьба 12+
08.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Городовой» 12+
08.50 Х/ф «БРОНЗОВАЯ 
ПТИЦА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.15 Цвет времени 12+
11.30 Линия жизни 12+
12.45 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше. «Нижегородские 
красавицы» 12+
13.15, 18.35, 01.20 Д/ф 
«Вселенная» 12+
14.10 Д/ф «Коллекция». 
«Пинакотека Брера» 12+
14.40, 21.30 Т/с 
«БАЯЗЕТ» 0+
17.15, 02.15 
Исторические концерты. 
Елена Образцова 12+
17.55 Д/ф «История в 
шифрах» 12+
19.45 Письма из 
провинции 12+
20.15 Спокойной ночи, 

малыши! 0+
20.30 Х/ф «ТАЙНА 
ИПАТЬЕВСКОГО 
ПОДВАЛА. 
ПРЕДАТЕЛЬСТВО 
ЕВРОПЫ» 12+
23.05 Д/ф «Холод». 
«Цивилизация» 12+
23.50 Д/ф «Оптическая 
ось» 12+

НТВ
05.25 Т/с 
«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА» 16+

06.10 Д/с «Мои 
университеты. Будущее за 
настоящим» 6+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с 
«ЛЕСНИК» 16+ 
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 
16+
20.00, 00.00 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
00.20 Основано на 
реальных событиях 16+
01.15 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с 
«Культурное наследие» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 23.35 Д/с 
«Энциклопедия загадок» 
12+
08.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ОТ 
НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» 
16+
11.15, 17.35 Д/с 
«Репортажи из будущего» 
12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 
16+
15.00 Х/ф 
«СКРЮЧЕННЫЙ 
ДОМИШКО» 16+
17.15 Хочу домой 12+
20.10 Д/с «Зоя 
Воскресенская. Мадам 
«Совершенно секретно» 
12+
22.00 Т/с «ШЕФ 
ПОЛИЦИИ» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«СЕДЬМОЕ 

НЕБО» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
12.15 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
12.45 Новости Совета 
Федерации 12+
13.10, 14.05 
ОТРажение-2 12+
15.10 Х/ф «С ПЯТИ ДО 
СЕМИ» 16+
17.35 Вспомнить всё 12+
18.05 Т/с «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ» 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «КАК Я 
СТАЛ…» 16+
00.05 Д/ф «Допинг. 
Всемирная энциклопедия» 
18+
01.05 ОТРажение. Главное 
12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Сделано с умом 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По 
делам 

несовершеннолетних 16+
07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55 Тест на отцовство 
16+
11.10, 00.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.25, 01.15 Т/с «ПОРЧА» 
16+
12.55, 01.40 Т/с 
«ЗНАХАРКА» 16+
13.30, 02.05 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.35 Т/с 
«ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+
14.40 Т/с 
«ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
СТРАСТИ» 16+
19.00 Х/ф «ЦЫГАНКА» 
16+
03.00 Х/ф 
«ПАРФЮМЕРША» 16+
05.55 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 
Настроение 12+
08.25, 17.30, 

00.30 Петровка, 38 16+
08.35 Х/ф «ЧЁРНАЯ 
МЕССА» 12+
10.35, 04.40 Д/ф 
«Династия Дунаевских. В 
плену страстей» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 12+
11.45 Х/ф 
«НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 
16+
16.55 Фактор БЕZ 
опасности 16+
18.05 Х/ф «ГАДАЛКА» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 Д/ф «Степан 
Бандера. Теория зла» 16+
01.25 Д/ф «90-е. Звёздное 
достоинство» 16+
02.10 Д/ф «Пивной путч 
Адольфа Гитлера» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.30, 06.15, 07.05, 
08.05 Т/с «ПОЕЗД НА 
СЕВЕР» 16+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.20, 13.30 Т/с 
«ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» 16+
13.45, 14.40, 15.35, 
16.30 Т/с «ПАСЕЧНИК» 
16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 21.25, 02.05, 
02.45 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30, 01.20 Т/с «СВОИ-
2» 16+
03.20, 04.10 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Простоквашино» 0+
07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
08.35 Взрослым не понять 
12+
09.40 М/ф «Альфа и 
омега. Клыкастая братва» 
0+
11.20 М/ф «Тарзан» 6+
13.15 Х/ф «КРОЛИК 
ПИТЕР» 6+
15.00 Х/ф «КРОЛИК 
ПИТЕР-2» 6+
16.55 Шоу уральских 
пельменей 16+
20.00 Х/ф «ВОЙНА 
МИРОВ Z» 12+
22.20 Х/ф «ВОЙНА 
МИРОВ» 16+

00.40 Х/ф «ГОСТЬЯ» 16+
02.45 Т/с «МОДНЫЙ 
СИНДИКАТ» 16+
03.35 Х/ф «ПО КОЛЕНО» 
16+
04.45 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.20 Самые 

шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.10 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 
12+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «ВОССТАНИЕ 
ПЛАНЕТЫ ОБЕЗЬЯН» 16+

МАТЧ-ТВ
11.00, 12.55, 
14.55, 16.50, 

21.30 Новости 12+
11.05, 12.35 
Специальный репортаж 
12+
11.25 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев 
против Павла Колодзея. 
Трансляция из Москвы 
16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Кто кого? 12+
15.00 Фестиваль 0+
15.30 Громко 12+
16.55 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Тюмень»-
»Химки» (Московская 
область). Прямая 
трансляция 12+
19.00, 21.35, 00.35 Все 
на Матч! 12+
19.25 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. 
«Черноморец» 
(Новороссийск)-»Алания» 
(Владикавказ). Прямая 
трансляция 12+
22.15 Х/ф «НА 
ПРЕДЕЛЕ. ИСТОРИЯ 
ЛЕГЕНДЫ» 12+
01.25 Спортивный век 
12+
02.25 Магия большого 
спорта 12+
02.55 Новости 0+
03.00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. 
Трансляция из Японии 0+
04.30 Неизвестный спорт. 
Победителей судят 12+
05.30 Как это было на 
самом деле 12+

ЗВЕЗДА
05.55 Т/с «ИЗ 
ПЛАМЯ И 

СВЕТА...» 16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 03.05 Х/ф 
«БЕЗОТЦОВЩИНА» 12+
13.25, 04.35 Т/с 
«ЧКАЛОВ» 16+
18.00 Д/ф «Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
«Ужас за колючей 
проволокой» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 
12+
00.55 Т/с «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ-2» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Д/ф «Владимир 
Маяковский. Третий лиш-
ний» 12+
01.00, 01.35, 02.10, 
02.45, 03.05, 03.30, 
04.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 12+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
00.20 Торжественная 
церемония закрытия XXXII 
Международного фестива-
ля «Славянский базар в 
Витебске» 12+
01.20 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
03.05 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф 
«Сергий Радо-

нежский. Путь подвижни-
ка» 12+
07.05 Театральная лето-
пись. Алла Покровская 12+
07.35, 16.15 Д/ф «Предки 
наших предков». «Аркаим. 
Страна городов» 12+
08.15 Жизнь и судьба 12+
08.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Цирюльник» 
12+
08.50 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ 
ЛЕТО ДЕТСТВА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.15 Цвет времени 12+
11.30, 23.50 Т/с 
«СПРУТ-2» 12+
12.45 Моя любовь-Рос-
сия! Ведущий Пьер-
Кристиан Броше. «Утка, 
золотая баба и медведь 
коми-зырян» 12+
13.15, 18.35, 00.45 Д/ф 
«Вселенная» 12+
14.10 Д/ф «Коллекция». 
«Тайная вечеря» Леонардо 
да Винчи» 12+
14.40, 21.30 Т/с «БАЯ-
ЗЕТ» 0+
17.15 Исторические кон-
церты. Зураб Соткилава 
12+
18.05 Д/ф «Азербайджан. 
Баку. Дом Мухтарова» 12+
19.45 Письма из провин-
ции 12+

20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.35 Линия жизни 12+
23.05 Д/ф «Холод». «Тай-
ны льда» 12+
01.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Старьевщик» 
12+

НТВ
05.20 Т/с «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА» 16+
06.15 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 
16+
20.00, 00.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.20 Основано на реаль-
ных событиях 16+
01.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Куль-
турное наследие» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ОТ 
НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» 
16+
11.15, 17.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 20.00 Т/с 
«ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 
16+
14.10, 19.30 Спросим 
лично 16+
15.00, 22.00 Т/с «ШЕФ 
ПОЛИЦИИ» 12+
17.15, 20.45 Хочу домой 
12+
23.35 Кострома заповед-
ная. Тропами следопытов 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40, 18.05 Т/с «ДОЛ-
ГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
12.15 Вспомнить всё 12+
12.45 Песня остается с 
человеком 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10 Х/ф «КАК Я 
СТАЛ…» 16+
16.45 Специальный про-
ект 12+
17.35 Человек и судьба 
12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «САД ЖЕЛА-
НИЙ» 12+
00.10 Д/ф «Допинг. Все-
мирная энциклопедия» 
18+
01.05 ОТРажение. Главное 
12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Сделано с умом 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.55 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55 Тест на отцовство 
16+
11.10, 00.20 Т/с 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК17 июля 18 июля

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Д/ф «Главные слова 
Александра Ширвиндта» 
16+
01.00, 01.35, 02.10, 
02.45, 03.05, 03.30, 
04.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 12+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
01.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
02.55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24                                          
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Наставники 12+
21.00 Внимание: дорога! 
12+

РОССИЯ К
10.00, 12.30, 

17.00, 19.30 Новости 
культуры 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.15 Цвет времени 12+
11.30, 23.50 Т/с 
«СПРУТ-2» 12+
12.45 Моя любовь-Рос-
сия! Ведущий Пьер-
Кристиан Броше. «Преда-
ния села Уленкуль» 12+
13.15, 18.35, 00.50 Д/ф 
«Вселенная» 12+
14.10 Д/ф «Коллекция». 
«Национальный музей 
Каподимонте» 12+
14.40, 21.30 Т/с «МАЯ-
КОВСКИЙ. ДВА ДНЯ» 
12+
16.15 Д/ф «Предки наших 
предков». «Государство 
Само. Первое славян-
ское» 12+
17.15, 01.40 Историче-
ские концерты. Ирина 
Архипова 12+
18.05, 02.30 Д/ф «Испа-
ния. Тортоса» 12+
19.45 Письма из провин-
ции 12+
20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.35 Д/ф «Монолог о 
времени и о себе» 12+
23.05 Д/ф «Холод». 
«Человек» 12+

НТВ
05.25 Т/с «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
06.15 Д/с «Мои универ-
ситеты. Будущее за 
настоящим» 6+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРО-
ДОК» 16+
20.00, 00.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.20 Основано на реаль-
ных событиях 16+
01.15 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Куль-
турное наследие» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.15, 17.30 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ 
ЛЕТА» 16+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Т/с «ШЕФ ПОЛИ-
ЦИИ» 12+
17.15 Хочу домой 12+
20.10 Потерянный рай 
16+
22.00 Т/с «ТЕНИ ПРО-
ШЛОГО» 12+
23.35 Кострома заповед-
ная. Тропами следопытов 
12+

ОТР
06.00 За дело! 
12+

06.40, 18.05 Т/с «ДОЛ-
ГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 
12+
12.15 Человек и судьба 
12+
12.45, 16.45 Специаль-
ный проект 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10 Х/ф «САД ЖЕЛА-
НИЙ» 12+
17.35 Свет и тени 16+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «МИМИНО» 
12+
00.05 Д/ф «Экспозиция 
войны» 16+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Сделано с умом 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
07.40 Давай разведёмся! 
16+
08.45 Тест на отцовство 
16+
10.55, 00.25 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.10, 01.20 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
12.40, 01.45 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+

13.15, 02.10 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.45, 02.40 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 
16+
14.20 Скажи, подруга 16+
14.35, 04.55 Т/с «ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ» 
16+
19.00 Х/ф «ЦЫГАНКА» 
16+
03.05 Х/ф «ВРЕМЯ СЧА-
СТЬЯ» 16+
04.45 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20, 00.30 Петровка, 
38 16+
08.40 Х/ф «КУКОЛЬНЫЙ 
ДОМИК» 12+
10.35, 04.45 Д/ф «Алек-
сандр Ширвиндт. В своём 
репертуаре» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.45 Х/ф «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ-2» 12+
13.40, 05.25 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИ-
ВЕ» 12+
16.55 Хроники москов-
ского быта 12+
18.05 Х/ф «ГАДАЛКА» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Прощание 16+
00.45 Д/ф «Владислав 
Листьев. Убийственный 
«Взгляд» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Атака с неба» 
12+
02.50 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.35, 06.20, 07.10, 
08.05 Т/с «ПАСЕЧНИК» 
16+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.20, 13.30 Х/ф «ТАЙ-
СОН» 16+
13.45, 14.40, 15.35, 
16.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.40, 21.25, 02.05, 
02.45 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
00.30, 01.15 Т/с «СВОИ-
2» 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-

стоквашино» 0+
07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.55 М/ф «Пиноккио. 
Правдивая история» 6+
10.45 Х/ф «ЛЕНА И 
ЛЬВЁНОК» 6+
12.40 М/ф «Маленький 
вампир» 6+
14.20 Х/ф «СУМЕРКИ. 
САГА. НОВОЛУНИЕ» 12+
16.55 Шоу уральских 
пельменей 16+
20.00 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 
16+
21.55 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА-3» 16+
00.30 Единственный 
выход 12+
02.30 Т/с «МОДНЫЙ 
СИНДИКАТ» 16+
03.40 Х/ф «ПО КОЛЕНО» 
16+
04.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

02.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «УМЕРЕТЬ ЗА 
ДОЛЛАР» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «S.W.A.T. 
СПЕЦНАЗ ГОРОДА 
АНГЕЛОВ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый путь» 0+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 16.55, 18.55, 
21.30 Новости 12+
07.05, 15.30, 19.00, 
21.35, 00.40 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 01.25 Спортивный 
век 12+
11.25 Профессиональ-
ный бокс. Эдуард Троя-
новский против Сесара 
Рене Куэнки. Трансляция 
из Москвы 16+
12.15 Профессиональ-
ный бокс. Дмитрий Бивол 
против Джоуи Вегаса. 
Трансляция из Москвы 
16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 География спорта. 
Минск 12+
16.30, 17.00 Х/ф 
«КОРОЛЕВСКИЙ ГАМ-
БИТ» 16+
19.30 Наши в UFC 16+
22.15 Х/ф «ТОНЯ ПРО-
ТИВ ВСЕХ» 12+
02.25 Фестиваль 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Трансля-
ция из Японии 0+
04.30 Лёгкая атлетика. 
Мировой континенталь-
ный тур. Трансляция из 
Венгрии 0+

ЗВЕЗДА
06.20 Т/с 
«ЧКАЛОВ» 16+

09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Х/ф «ЖИВЕТ 
ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 12+
13.25 Д/ф «Легенды 
разведки. Вильям 
Фишер» 16+
14.10 Т/с «НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ...» 16+
18.00 Д/ф «Неизвест-
ные сражения Великой 
Отечественной» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим сле-
дам 16+
20.10 Д/ф «Секретные 
материалы». «Зона 
поражения-Курск. Отло-
женный теракт вермах-
та» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ЖАЖДА» 
12+
00.55 Т/с «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ-2» 16+
03.10 Х/ф «КАРЬЕРА 
ДИМЫ ГОРИНА» 12+
04.45 Д/ф «Москва 
фронту» 16+
05.10 Т/с «НЕ ЗАБЫ-
ВАЙ» 16+

«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.25, 01.15 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
12.55, 01.40 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 02.05 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.35 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40 Т/с «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ СТРАСТИ» 16+
19.00 Х/ф «ЦЫГАНКА» 
16+
03.00 Х/ф «ПАРФЮМЕР-
ША» 16+
05.50 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15, 00.30 Петровка, 38 
16+
08.40 Х/ф «ЧЁРНАЯ 
МЕССА» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Вален-
тина Толкунова. Половины 
счастья мне не надо...» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 12+
11.45 Х/ф «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 
12+
16.55, 01.25 Хроники 
московского быта 12+
18.05 Х/ф «ГАДАЛКА» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Клуб первых 
жён» 16+
00.45 Д/с «Дикие деньги» 
16+
02.05 Д/ф «Разбитый гор-
шок президента Картера» 
12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.35, 06.20, 07.10, 
08.05, 13.45, 14.40, 
15.35, 16.30 Т/с 
«ПАСЕЧНИК» 16+
09.30, 10.25, 11.25, 
12.20, 13.30 Т/с «АЗ 
ВОЗДАМ» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.40, 21.25, 02.05, 
02.45 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30, 01.20 Т/с «СВОИ-
2» 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
07.45 Окнутые люди 16+
08.45 Х/ф «ОСТОРОЖ-
НО, КЕНГУРУ!» 16+
10.35 Х/ф «ПРЫГУЧАЯ 
БРАТВА» 6+
12.25 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС ПРОТИВ 
ЦЕЗАРЯ» 12+
14.40 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС. МИССИЯ 
КЛЕОПАТРА» 12+
16.55 Шоу уральских 
пельменей 16+
20.00 Х/ф «НА ГРАНИ» 
16+
22.00 Единственный 
выход 12+
00.20 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА-2» 12+
02.35 Т/с «МОДНЫЙ 
СИНДИКАТ» 16+
03.20 Х/ф «ПО КОЛЕНО» 
16+
04.30 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

02.45 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.35 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ПЛОХАЯ 
КОМПАНИЯ» 16+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН. РЕВОЛЮ-
ЦИЯ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 Лето. Евро. 2008 г 
12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 16.55, 18.55, 
21.30 Новости 12+
07.05, 15.30, 19.00, 
21.35, 00.35 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 01.25 Спортивный 
век 12+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Стипе Мио-
чич против Даниэля Кор-
мье. Трансляция из США 
16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый путь» 0+
16.30, 17.00 Х/ф «НА 
ПРЕДЕЛЕ. ИСТОРИЯ 
ЛЕГЕНДЫ» 12+
19.30 Д/ф «Ярцев. Веч-
ное сияние» 12+
20.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Лучшие голы сезона 0+
22.15 Х/ф «КОРОЛЕВ-
СКИЙ ГАМБИТ» 16+
02.25 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Трансля-
ция из Японии 0+
04.30 Неизвестный спорт. 
На что уходит детство? 
12+
05.30 Как это было на 
самом деле 12+

ЗВЕЗДА
06.20, 13.25, 
04.35 Т/с 

«ЧКАЛОВ» 16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Х/ф «КАРЬЕРА 
ДИМЫ ГОРИНА» 12+
18.00 Д/ф «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ТАЕЖНАЯ 
ПОВЕСТЬ» 12+
01.15 Т/с «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ-2» 16+
03.25 Д/ф «Алексей 
Маресьев. Судьба настоя-
щего человека» 12+
04.15 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+

СРЕДА 19 июля

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00 

Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.35 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Музыкальный 
фестиваль «Белые ночи 
Санкт-Петербурга». День 
патриотической песни 12+
23.35 Х/ф «РОМАН С 
КАМНЕМ» 16+
01.35, 02.10, 02.45, 
03.20, 03.55, 04.30, 
05.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.40, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+

11.30, 17.30 60 минут 12+
15.05 Испанская Голгофа 
16+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. 
Лучшее 12+
23.55 К 75-летию Михаила 
Задорнова. «Просто кон-
церт». 12+
01.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ БЕЗ 
РАЗМЕРА» 16+
02.55 Х/ф «КРАСАВЕЦ И 
ЧУДОВИЩЕ» 12+

РОССИЯ 24                                          
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Православный вест-
ник 12+
21.00 Наставники 12+

РОССИЯ К
06.30 Царица 

небесная. Казанская икона 
Божией Матери 12+
07.05 Театральная лето-
пись. Алла Покровская 12+
07.35 Д/ф «Предки наших 
предков». «Старая Ладога. 
Первая древнерусская сто-
лица» 12+
08.15 Жизнь и судьба 12+
08.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Кружевница» 
12+
08.55 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ 
ЛЕТО ДЕТСТВА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 16.10 Цвет време-
ни 12+
11.20, 23.50 Т/с 
«СПРУТ-2» 12+
12.45 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше.»В мире уральских 
сказов» 12+
13.15, 18.35, 00.55 Д/ф 
«Вселенная» 12+
14.10 Д/ф «Коллекция». 
«Египетский музей в Тури-
не» 12+
14.40 Х/ф «КОЕ-ЧТО ИЗ 
ГУБЕРНСКОЙ ЖИЗНИ» 0+
16.15 ХХХI Музыкальный 
фестиваль «Звезды белых 
ночей» 12+
17.15 Памяти Дианы 
Хомутовой. 
П.И.Чайковский. Симфо-
ния №5. Исполняет Госу-
дарственный академиче-
ский симфонический 
оркестр СССР под управ-
лением Евгения Светлано-

ва. Запись 1975 г 12+
19.45 Искатели. «Тайна 
ожившего портрета» 12+
20.35 К 85-летию со дня 
рождения Алексея Герма-
на. Встреча с кинорежис-
сером Алексеем Германом 
в Концертной студии 
«Останкино» 12+
21.40 Х/ф «ДВАДЦАТЬ 
ДНЕЙ БЕЗ ВОЙНЫ» 0+
23.20 Д/ф «Ярославль. 
Замок Никиты Понизовки-
на» 12+
01.50 Исторические кон-
церты. Евгений Нестерен-
ко 12+
02.25 М/ф «История одно-
го города». «Эксперимент» 
12+

НТВ
05.20 Т/с «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» 16+

06.10 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 
16+
20.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
00.00 Д/с «Авторитеты» 
16+
01.00 Инфощит 16+
01.35 Квартирный вопрос 
0+
02.25 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Куль-
турное наследие» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 14.10, 21.00 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.15, 17.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«КОТОВСКИЙ» 16+
15.00 Т/с «ТЕНИ ПРО-
ШЛОГО» 16+
17.15 Хочу домой 12+
20.10 Д/с «Война и мир 
Александра I. Император. 
Человек на троне» 12+
22.00 Х/ф «ЗА МЕЧТОЙ» 
12+
23.30 Блин. Ком 16+

ОТР
06.00 На приё-
ме у главного 

врача с Марьяной Лысенко 
12+
06.40 Т/с «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.05, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.05 Д/ф «Хомо 
сапиенс. История вида». 3 
с. «Конец пути» 12+
11.35 Х/ф «ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10 Х/ф «СЕДЬМОЙ 
СПУТНИК» 12+
16.45 Специальный про-
ект 12+
17.35 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «ДОМ» 16+
23.05 Х/ф «УНДИНА» 
16+
00.35 Короткое замыкание 
18+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.30 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Д/ф «Михаил 
Задорнов. «К отцу на край 
земли» 12+
01.00, 01.35, 02.10, 
02.45, 03.05, 03.30, 
04.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ГРОЗНЫЙ» 
16+
16.30 Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СЧАСТЬЕ НЕ 
ЗА ГОРАМИ» 12+
23.30 Т/с «ТИХИЙ ДОН» 
12+
01.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
02.55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24                                          
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Театральный 
костюм, как отражение 
эпохи 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.05 Театральная лето-
пись. Алла Покровская 12+
07.35 Д/ф «Предки наших 
предков». «Государство 
Само. Первое славянское» 
12+
08.15 Жизнь и судьба 12+
08.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Старьевщик» 
12+
08.50 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ 
ЛЕТО ДЕТСТВА» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 02.50 Цвет време-
ни 12+
11.20, 23.50 Т/с 
«СПРУТ-2» 12+
12.45 Моя любовь-Рос-
сия! Ведущий Пьер-
Кристиан Броше. «Хоро-
воды северной Ижмы» 
12+
13.15, 18.35, 00.55 Д/ф 
«Вселенная» 12+
14.10 Д/ф «Коллекция». 
«Египетский музей в Тури-
не» 12+
14.40, 21.30 Т/с «МАЯ-
КОВСКИЙ. ДВА ДНЯ» 
12+
16.15 Острова 12+
17.15, 01.50 Историче-
ские концерты. Владимир 
Атлантов 12+
18.20 Д/ф «Забытое 

ремесло». «Цирюльник» 
12+
19.45 Письма из провин-
ции 12+
20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.35 Линия жизни 12+
23.05 Д/ф «Холод». «Пси-
хология» 12+

НТВ
05.20 Т/с «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА» 16+
06.10 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+
16.45 Т/с «ЗИМОРО-
ДОК» 16+
20.00, 00.00 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.20 Основано на реаль-
ных событиях 16+
01.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Куль-
турное наследие» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ» 16+
11.15, 17.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«КОТОВСКИЙ» 16+
15.00, 22.00 Т/с «ТЕНИ 
ПРОШЛОГО» 16+
17.15 Хочу домой 12+
20.10 Д/с «Война и мир 
Александра I. Ура! Мы в 
Париже» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+
23.35 Кострома заповед-
ная. Тропами следопытов 
12+

ОТР
06.00 Очень 
личное 12+

06.40, 18.05 Т/с «ДОЛ-
ГИЙ ПУТЬ ДОМОЙ» 12+
07.30, 11.00, 17.00 
Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 11.25, 22.35 Т/с 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
12.15 Свет и тени 16+
12.45, 16.45, 22.20 Спе-
циальный проект 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10 Х/ф «МИМИНО» 
12+
17.35, 05.30 Сделано с 
умом 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «СЕДЬМОЙ 
СПУТНИК» 12+
00.10 Д/ф «Случайные 
носители мышления» 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.35 Большая страна 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55 Тест на отцовство 
16+

11.10, 00.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.25, 01.15 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
12.55, 01.40 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 02.05 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 02.35 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40, 04.30 Т/с «ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ» 
16+
19.00 Х/ф «ЦЫГАНКА» 
16+
03.00 Х/ф «ПОБОЧНЫЙ 
ЭФФЕКТ» 16+
04.25 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15, 00.30 Петровка, 
38 16+
08.40 Х/ф «КУКОЛЬНЫЙ 
ДОМИК» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Влади-
мир Меньшов. Поздняя 
слава» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «НЕРАСКРЫ-
ТЫЙ ТАЛАНТ-2» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 
12+
16.55 Хроники москов-
ского быта 12+
18.10 Х/ф «ГАДАЛКА» 
16+
22.35 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Метр с кепкой» 
16+
00.45 Д/ф «Русские тай-
ны. Охота на русских» 16+
01.25 Д/ф «Святые и 
близкие. Федор Ушаков» 
16+
02.05 Д/ф «Подлинная 
история всей королевской 
рати» 12+
02.50 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 13.45, 14.40, 
15.35, 16.30 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
06.10 Х/ф «АМЕРИКЭН 
БОЙ» 16+
08.15, 09.30, 09.55, 
11.05, 12.10, 13.30 Т/с 
«ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 21.25, 02.05, 
02.40 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20, 23.10, 01.25 Т/с 
«СВОИ-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-2» 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.10 Х/ф «РАШН Юг» 
12+
10.35 Х/ф «КРАСОТКА В 
УДАРЕ» 12+
12.40 Х/ф «ЗНАКОМ-
СТВО С ФАКЕРАМИ» 12+
15.00 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 
16+
16.55 Шоу уральских 
пельменей 16+
20.00 Х/ф «СОЛТ» 16+
22.00 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. ПЛЕ-
МЯ ИЗГОЕВ» 16+
00.35 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА-2» 12+
02.50 Т/с «МОДНЫЙ 
СИНДИКАТ» 16+
03.35 Х/ф «ПО КОЛЕНО» 
16+

04.50 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ 
ЖИЗНИ» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «КУРЬЕР» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 География спорта. 
Минск 12+
07.00, 12.55, 14.55, 
16.55, 19.00, 21.30 
Новости 12+
07.05, 15.30, 19.05, 
21.35, 00.35 Все на 
Матч! 12+
09.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Новая 
Зеландия-Норвегия. Пря-
мая трансляция из Новой 
Зеландии 12+
12.00 Вы это видели 12+
12.35 Специальный 
репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Что по спорту? 
Чебоксары 12+
16.30, 17.00 Х/ф «ТОНЯ 
ПРОТИВ ВСЕХ» 12+
19.30 Лига Ставок. Вечер 
профессионального бок-
са. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга 12+
22.15 Д/ф «Чёрные и 
белые полосы. История 
«Ювентуса» 12+
01.25 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+
01.55 Спортивный век 
12+
02.25 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый путь» 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Трансля-
ция из Японии 0+
04.30 Неизвестный спорт. 
Цена эмоций 12+
05.30 Как это было на 
самом деле 12+

ЗВЕЗДА
06.40 Т/с «НЕ 
ЗАБЫВАЙ» 

16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД» 12+
12.50, 18.50 Специаль-
ный репортаж 16+
13.25 Д/ф «Легенды 
разведки. Николай Куз-
нецов» 16+
14.10 Т/с «НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ...» 16+
18.00 Д/ф «Неизвестные 
сражения Великой Оте-
чественной» 16+
19.55 По горячим сле-
дам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «В ПОЛОСЕ 
ПРИБОЯ» 16+
01.05 Т/с «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ-2» 16+
03.20 Х/ф «ЖИВЕТ 
ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 12+
05.00 Х/ф «СВИНАРКА 
И ПАСТУХ» 12+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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02.15 Д/ф «Фатеич и 
море» 16+
03.30 Большая страна. 
Открытие 12+
03.55 Х/ф «ПРИЗРАК» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 
несовершенно-
летних 16+

07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55 Тест на отцовство 
16+
11.10, 23.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
12.25, 00.25 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
12.55, 00.50 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
13.30, 01.15 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 01.40 Т/с «ГОЛО-
СА УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40, 02.05 Т/с «ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ» 
16+
19.00 Х/ф «ЦЫГАНКА» 
16+
05.50 Х/ф «ИСТЕРЗАН-
НАЯ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10, 11.45 

Х/ф «КОШКИН ДОМ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.25, 15.00 Х/ф «МОЙ 
ЛУЧШИЙ ВРАГ» 12+
14.45 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Борьба за роль» 16+
18.10 Х/ф «СЕДЬМОЙ 
ГОСТЬ» 12+
20.05 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В 
СПИНУ» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.35 Х/ф «СУМКА 
ИНКАССАТОРА» 12+
02.05 Петровка, 38 16+
02.20 Х/ф «КОГДА-
НИБУДЬ НАСТУПИТ ЗАВ-
ТРА-2» 12+
05.15 Д/ф «Юрий Никулин. 
Я не трус, но я боюсь!» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.30, 06.15, 07.10, 
08.00 Х/ф «ТАЙСОН» 16+
09.30 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕ-
ЛА» 16+
11.25, 13.30 Х/ф «ИСКУ-
ПЛЕНИЕ» 16+
13.45, 14.45, 15.40, 
16.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 21.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20 Т/с «СВОИ-2» 16+
23.10 Т/с «СВОИ-2» 18+
00.05, 00.55, 02.25, 
03.05, 03.45 Они потряс-
ли мир 12+
01.40 Они потрясли мир 
16+
04.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
08.00 Взрослым не понять 
12+
09.00 Стать шефом 16+
11.05 Х/ф «СОЛТ» 16+
13.05 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.40 Шоу уральских 
пельменей 16+
23.00, 00.00 Кликклак 
Шоу 16+
01.05 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА-3» 16+
03.10 Т/с «МОДНЫЙ 
СИНДИКАТ» 16+
03.55 Х/ф «ПО КОЛЕНО» 
16+
04.45 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
04.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «МЕСТЬ БАН-
ШИ» 16+
21.50 Х/ф «ХОРОШИЙ, 
ПЛОХОЙ, КОП» 16+
00.00 Соль 16+
00.55 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» 
16+
02.30 Х/ф «S.W.A.T. 
СПЕЦНАЗ ГОРОДА АНГЕ-
ЛОВ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Кто кого? 12+

06.30 Что по спорту? 
Чебоксары 12+
07.00, 10.00, 12.50, 
14.55 Новости 12+
07.05, 15.00, 17.30, 
19.15, 23.30 Все на Матч! 
12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Испания-
Коста-Рика. Прямая транс-
ляция из Новой Зеландии 
12+
12.30 Лица страны. Егор 
Яковлев 12+
12.55 Оазис футбола. 
Прямой эфир 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 16+
17.55 Пляжный футбол. 
БЕТСИТИ Кубок Наций. 
Россия-ОАЭ. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
19.30 Смешанные едино-
борства. Shlemenko FC. 
Александр Шлеменко про-
тив Алекса Оливейры. Пря-
мая трансляция из Омска 
16+
21.30 Смешанные едино-
борства. АСА. Виталий 
Слипенко против Устарма-
гомеда Гаджидаудова. 
Прямая трансляция из 
Москвы 16+
00.15 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+
00.45 Вы это видели 12+
01.25 Спортивный век 12+
02.25 География спорта. 
Минск 12+
02.55 Новости 0+
03.00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Трансляция 
из Японии 0+
04.30 Неизвестный спорт. 
Путь к рекорду 12+
05.30 Как это было на 
самом деле 12+

ЗВЕЗДА
06.25, 09.20, 
13.25 Т/с 

«ВХОД В ЛАБИРИНТ» 12+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
15.10 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙ-
ТЕНАНТА КЛИМОВА» 12+
17.00, 19.45 Т/с 
«РОЗЫСКНИК» 16+
22.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
23.00 Музыка+ Владимир 
Маркин 12+
23.55 Х/ф «КАДКИНА 
ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 12+
01.25 Х/ф «В ПОЛОСЕ 
ПРИБОЯ» 16+
02.50 Х/ф «РИНГ» 12+
04.25 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
04.45 Д/ф «Сделано в 
СССР» 12+
04.55 Х/ф «ЭТО МЫ НЕ 
ПРОХОДИЛИ» 12+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Поехали! 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Д/ф «Поединки. 
«Подлинная история Май-
ора Вихря» 12+
13.45 Т/с «ВАРИАНТ 
«ОМЕГА» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Поём на кухне всей 
страной 12+
19.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Фабрика звезд 12+
22.40 Х/ф «МОЙ ДРУГ 
ИВАН ЛАПШИН» 12+
00.35 Д/ф «Алексей Гер-
ман. Трудно быть с Богом» 
16+
01.30, 02.05, 02.40, 
03.15, 03.50, 04.25, 
05.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.40 Доктор Мясников 
12+
12.45 Т/с «ЧЁРНОЕ 
МОРЕ» 16+
17.50 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф «ФОРМУЛА 
ЖИЗНИ» 12+
00.40 Х/ф «ЧУЖАЯ ЖЕН-
ЩИНА» 12+
04.05 Х/ф «БУДУЩЕЕ 
СОВЕРШЕННОЕ» 16+

РОССИЯ К
06.30 

Библейский сюжет 12+
07.05 М/ф «Пирожок». 
«Умка». «Умка ищет дру-
га». «Стёпа-моряк» 12+
08.00 Х/ф «КОЕ-ЧТО ИЗ 
ГУБЕРНСКОЙ ЖИЗНИ» 
0+
09.30 Классная тема! 12+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 12+
10.15 Тайны старого чер-
дака. «Бытовой жанр» 12+
10.45 Х/ф «ВАШ СЫН И 
БРАТ» 12+
12.15 Неизвестные марш-
руты России. «Северная 
Осетия. От Владикавказа 
до Цейского ущелья» 12+
13.00, 01.15 Д/ф «Серен-
гети». «Начало» 12+
13.50 Д/ф «Жизнь и путе-
шествия Миклухо-Маклая» 
12+
14.35 Большой балет 12+
16.30 Больше, чем 
любовь 12+
17.15 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ РОГОНОСЕЦ» 
12+
19.45 Эстрада, которую 
нельзя забыть 12+
20.35 Документальная 
камера 12+
21.15 Х/ф «КРАСНАЯ 
ПАЛАТКА» 0+
23.50 Игорь Бутман и 
Московский джазовый 
оркестр 12+
02.15 М/ф «Аргонавты». 
«Лабиринт. Подвиги 
Тесея». «Это совсем не 
про это» 12+

НТВ
05.25 Т/с «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.25 Поедем, поедим! 
16+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Модный vs Народ-
ный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.25 Х/ф «МОЯ ФАМИ-
ЛИЯ ШИЛОВ» 16+
21.20 Памяти Михаила 
Задорнова. «Самое смеш-
ное». 0+
23.25 Маска 12+
02.25 Дачный ответ 0+
03.15 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Куль-
турное наследие» 
12+
06.50 Д/с «Война 

и мир Александра I. Напо-
леон против России» 12+
08.00 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.25 Д/с «Великое чудо 
Серафима Саровского» 6+
10.10, 16.30 Пригласите 
на свадьбу! 12+
11.10 Д/с «Голливуд стра-
ны Советов» 12+
11.25, 21.35 Т/с 
«ЗОЛОТЦЕ» 12+
15.00 Х/ф «ЗА МЕЧТОЙ» 
12+
17.30 Блин. Ком 16+
18.25 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
19.45 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «МАФИЯ. 
ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ» 
16+
01.10 Д/с «Война и мир 
Александра I. Ура! Мы в 
Париже» 12+

ОТР
06.00, 14.00 
Большая стра-

на 12+
06.55 Д/ф «Диалоги без 
грима» 12+
07.10 Человек и судьба 
12+
07.35, 02.35 Х/ф 
«ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-
РОМ» 12+
09.00 М/ф «Фильм, 
фильм, фильм» 12+; 
«Дарю тебе звезду» 12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 12+
11.45 Коллеги 12+
12.30, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.45 Х/ф «РАЗВЯЗКА» 
12+
15.30 Д/ф «Главная улица 
страны-Волга». «Сызрань. 
Город на пяти реках» 12+
16.15 Свет и тени 16+
16.45 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 12+
17.00 Д/ф «Наукограды» 
12+
17.25 М/ф «Почему банан 
огрызается» 12+
17.40 Х/ф «ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.50 Преодоление. Сер-
гей Ильюшин 12+
20.35 Х/ф «ЛАСКОВЫЙ 
МАЙ» 16+
22.25 Х/ф «МИЛЫЙ 
ДРУГ» 16+
00.05 Х/ф «ХРУСТАЛЕВ, 
МАШИНУ!» 18+
03.55 Х/ф «ДОМ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 Х/ф 
«ИСТЕРЗАННАЯ» 
16+
10.45 Х/ф 

«БЕЛАЯ ЛИЛИЯ» 16+
15.00 Х/ф «ОБЪЯТИЯ 
ЛЖИ» 16+
23.00 Скажи, подруга 16+
23.15 Х/ф «МОЯ МАМА» 
16+
03.10 Х/ф «МОЙ ОСЕН-
НИЙ БЛЮЗ» 16+
04.55 6 кадров 16+

ТВЦ
05.50 Х/ф 
«ЧЕГО ХОТЯТ 

МУЖЧИНЫ» 16+
07.20 Православная 
энциклопедия 6+
07.50 «Что бы это значи-
ло?» Юмористический 
концерт 12+
09.30 Х/ф «СЕДЬМОЙ 
ГОСТЬ» 12+
11.30, 14.30 События 
12+
11.45 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...» 0+
13.25, 14.45 Х/ф 
«БАБЬЕ ЦАРСТВО» 16+
17.20 Х/ф «СЛИШКОМ 
МНОГО ЛЮБОВНИКОВ» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Д/ф «Бандеровское 
подполье. Охота на Барсу-
ка» 16+
22.45 Д/ф «Тайная комна-
та. Хантер Байден» 16+
23.25 Д/ф «90-е. Вашинг-
тонский обком» 16+
00.10 Д/с «Приговор» 16+
00.50, 01.30, 02.10 Хро-
ники московского быта 
12+
02.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Борьба за роль» 
16+
03.35, 04.00, 04.25, 
04.55 10 самых... 16+
05.20 Петровка, 38 16+
05.35 Д/ф «Всеволод 
Сафонов. В двух шагах от 
славы» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.05, 
05.45, 06.30, 

07.15, 08.05, 08.55, 
09.45, 10.40, 11.35, 
12.30, 13.25, 14.20, 
15.15, 16.10, 17.05 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 
16+
18.00, 18.45, 19.25, 
20.10, 20.45, 21.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.30, 23.25, 00.15, 
01.05 Т/с «ЛИЦЕМЕРЫ» 
16+
01.55, 02.45, 03.35, 
04.25 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 М/ф «Отель у ове-
чек» 0+
07.40, 10.00 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
09.00, 09.30 Просто кух-
ня 12+
11.45 Х/ф «ЛЕНА И 
ЛЬВЁНОК» 6+
13.40 Х/ф «КРОЛИК 
ПИТЕР» 6+
15.25 Х/ф «КРОЛИК 
ПИТЕР-2» 6+
17.15 М/ф «Величайший 
детектив-паук» 6+
18.55 Х/ф «ЛУЛУ И 
БРИГГС» 12+
21.00 Т/с «ЗАКРЫТЬ 
ГЕШТАЛЬТ!» 16+
00.45 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. ПЛЕ-
МЯ ИЗГОЕВ» 16+
03.00 Т/с «МОДНЫЙ 
СИНДИКАТ» 16+
03.50 Х/ф «ПО КОЛЕНО» 
16+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 04.40 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+

09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Х/ф «БИТВА НА 
ОЗЕРЕ» 16+
22.30 Х/ф «БИТВА НА 
ОЗЕРЕ-2» 16+
01.20 Х/ф «ИГРА В ИМИ-
ТАЦИЮ» 18+
03.10 Х/ф «КУРЬЕР» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Кто 
кого? 12+

06.30 РецепТура 0+
07.00, 10.00, 14.10, 
16.15 Новости 12+
07.05, 14.15, 16.20 Все 
на Матч! 12+
10.05 М/ф «Брэк!» 0+
10.15 Х/ф «ПЕЛЕ. РОЖ-
ДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 12+
12.30 Теннис. Открытый 
летний кубок Москвы. 1/2 
финала. Прямая трансля-
ция 12+
14.55 Пляжный футбол. 
БЕТСИТИ Кубок Наций. 
Россия-Сенегал. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
17.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Локомотив» (Москва)-
»Рубин» (Казань). Прямая 
трансляция 12+
19.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Ахмат» (Грозный)-
»Крылья Советов» (Сама-
ра). Прямая трансляция 
12+
22.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Том Аспи-
нэлл против Марчина 
Тыбуры. Прямая трансля-
ция из Великобритании 
16+
01.00 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 
0+
01.30 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Трансля-
ция из Японии 0+
02.50 Новости 0+
02.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. Прямая транс-
ляция 12+
05.05 Пятнадцать секунд 
тишины Ольги Брусники-
ной 12+
05.30 Что по спорту? 
Чебоксары 12+

ЗВЕЗДА
06.40, 08.15, 
02.35 Х/ф 

«ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 
АЛАДДИНА» 6+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
08.40 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН» 12+
11.40 Легенды музыки 
12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф «Война 
миров». «Битва характе-
ров. Советская отвага 
против вермахта» 16+
14.30 Легенды науки. 
Святослав Федоров 12+
15.20 «Время героев». 
Рустам Магомедов 16+
15.45 Т/с «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
12+
19.25 Х/ф «ДАУРИЯ» 
12+
23.05 Х/ф «ЧАСОВЩИК» 
16+
00.55 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» 
12+
03.55 Д/ф «Великое 
освоение Сибири. Кочев-
ники во времени» 12+
04.45 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
05.05 Х/ф «КАДКИНА 
ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 12+

СУББОТА 22 июля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Хочу домой 6+
08.30 Местное время. 
Актуальный репортаж 12+
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 23.35, 00.15, 
00.55, 01.30, 02.05, 
02.40, 03.15, 03.50 Под-
каст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
13.45 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ 
ВЕКА» 12+
15.20 Д/ф «К отцу на край 
земли» 12+
16.10 Михаил Задорнов. 
Мысли и предсказания 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Три аккорда 12+
21.00 Время 16+
22.35 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ 
ВОЛК» 16+

РОССИЯ 1
06.10, 02.10 
Х/ф «МАМА, 

Я ЖЕНЮСЬ» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.40 Доктор Мясников 
12+
12.45 Т/с «ЧЁРНОЕ 
МОРЕ» 16+
17.50 Песни от всей души 
12+
22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.00 Испытание войной 
16+

РОССИЯ 24                                          
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Хочу домой 6+
13.40 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Медведь-липовая нога». 
«Так сойдет!». «Приключе-
ние на плоту». «Лоскутик и 
Облако» 12+
08.05 Х/ф «ВАШ СПЕЦИ-
АЛЬНЫЙ КОРРЕСПОН-
ДЕНТ» 12+
09.35, 23.55 Диалоги о 
животных. Московский 
зоопарк 12+
10.15 Тайны старого чер-
дака. «Исторический 
жанр» 12+
10.45 Х/ф «ИГРА БЕЗ 
ПРАВИЛ» 18+
12.20 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Кружевница» 
12+
12.35 Человеческий фак-
тор. «Сельские подмост-
ки» 12+
13.05 Д/ф «Мухоловка и 
другие жители Земли» 
12+
13.45 Игра в бисер» с 
Игорем Волгиным. Алек-
сей Толстой «Золотой 
ключик, или Приключения 
Буратино 12+
14.25 М/ф «Приключения 
Буратино» 12+
15.30 К 240-летию Мари-
инского театра. Легендар-
ные спектакли. Ирина 
Колпакова и Сергей 
Бережной в балете А.Ада-
на «Жизель» 12+
17.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Русский Колумб» 
12+
17.25 Пешком... 12+
17.55 Больше, чем 
любовь 12+

18.35 Романтика романса 
12+
19.30 Новости культуры 
12+
19.45 Х/ф «ВАШ СЫН И 
БРАТ» 12+
21.15 Д/ф «Эрнест Бо. 
Император русской пар-
фюмерии» 12+
22.10 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» 
12+
00.35 Искатели. «Тайна 
ожившего портрета» 12+
01.25 Х/ф «МОЯ 
ЛЮБОВЬ» 0+
02.40 М/ф «Праздник» 
12+

НТВ
05.15 Т/с «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.40 Х/ф «БОРЕЦ» 16+
23.45 Маска 12+
02.45 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Куль-
турное наследие» 
12+

07.05 Д/с «Война и мир 
Александра I. Благосло-
венный старец. Кто он?» 
12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Будьте гото-
вы!» 6+
10.15 Д/с «Война и мир 
Александра I. Наполеон 
против России» 12+
11.30, 18.10, 01.40 Д/с 
«Голливуд страны Сове-
тов» 12+
11.45 Х/ф «СКОЛЬКО 
ЖИВЁТ ЛЮБОВЬ?» 16+
15.00 Х/ф «Я ЕГО СЛЕ-
ПИЛА» 12+
16.45, 00.55 Д/с «Юрий 
Соломин. Власть таланта» 
12+
17.30 Д/с «Великое чудо 
Серафима Саровского» 6+
18.25 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
19.45 Хочу домой 12+
20.00 Т/с «СКОЛЬКО 
ЖИВЁТ ЛЮБОВЬ?» 16+
23.15 Х/ф «СЕЙЧАС 
САМОЕ ВРЕМЯ» 18+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 
12+

06.50, 17.00 Д/ф «Науко-
грады» 12+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕР-
ЧАТКА» 12+
09.00 М/ф «Лев с седой 
бородой» 12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 12+
11.45 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
12.25 Специальный про-
ект 12+
12.40 Х/ф «ТРИЖДЫ О 
ЛЮБВИ» 12+
15.30 Д/ф «Главная улица 
страны-Волга». «Самар-
ская область. В кольце 
времени» 12+
16.00 Песня остается с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.25 М/ф «Митина 
любовь» 16+
17.45 Х/ф «РАЗВЯЗКА» 
12+
19.05 Клуб главных 
редакторов с Павлом 

Гусевым 12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.15 Х/ф «КРЫЛЬЯ» 
12+
21.40 Х/ф «ПРИЗРАК» 
16+
23.45 Д/ф «Фатеич и 
море» 16+
01.00 Х/ф «ЛАСКОВЫЙ 
МАЙ» 16+
02.55 Х/ф «ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+
04.15 Большая страна. 
Территория тайн 12+
04.30 Х/ф «УНДИНА» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«ИСТЕРЗАН-
НАЯ» 16+

10.15 Х/ф «ДЕНЬ СВЯ-
ТОГО ВАЛЕНТИНА» 16+
14.40 Х/ф «ХРУСТАЛЬ-
НАЯ МЕЧТА» 16+
19.00 Х/ф «ОДИНОЧЕ-
СТВА. NET» 16+
23.15 Х/ф «МОЯ МАМА» 
16+
03.15 Х/ф «ПРИВЕТ, 
КИНДЕР!» 16+
04.55 Т/с «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ СТРАСТИ» 16+

ТВЦ
06.15 Х/ф 
«ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ 

ПОСТАМ...» 0+
07.35 Х/ф «ГОРБУН» 12+
09.35 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В 
СПИНУ» 12+
11.30, 14.30, 00.20 
События 12+
11.45 Х/ф «СУМКА 
ИНКАССАТОРА» 12+
13.40 Москва резиновая 
16+
14.45 «Смешите меня 
семеро». Юмористиче-
ский концерт 16+
15.50 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ» 16+
17.50 Х/ф «СТАНДАРТЫ 
КРАСОТЫ» 12+
21.40, 00.35 Х/ф «СТАН-
ДАРТЫ КРАСОТЫ. 
НОВАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
01.25 Петровка, 38 16+
01.35 Х/ф «МОЙ ЛУЧ-
ШИЙ ВРАГ» 12+
04.40 Д/ф «Николай и 
Лилия Гриценко. Отвер-
женные звёзды» 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 
06.05 Т/с «ПРО-

КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
06.55, 07.45, 08.35, 
09.25, 02.10, 02.55, 
03.35, 04.20 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 
16+
10.20, 11.20, 12.20, 
13.15 Х/ф «НАСТАВНИК» 
16+
14.15, 15.15, 16.10, 
17.10 Х/ф «ОТПУСК ПО 
РАНЕНИЮ» 16+
18.00, 18.50, 19.35, 
20.20, 21.10, 21.55, 
22.40, 23.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
00.15, 01.15 Т/с 
«КАМЕНСКАЯ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 Уральские 
пельмени. 

Смехbook 16+
08.00 М/ф «Пиноккио. 
Правдивая история» 6+
09.55 М/ф «Альфа и оме-
га. Клыкастая братва» 0+
11.35 Форт Боярд 16+
17.00 Окнутые люди 16+
18.05 Х/ф «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. 
ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+
21.00 Т/с «ЗАКРЫТЬ 
ГЕШТАЛЬТ!» 16+
23.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО 
ТУ СТОРОНУ» 16+
02.00 Т/с «МОДНЫЙ 
СИНДИКАТ» 16+
03.40 Х/ф «ПО КОЛЕНО» 
16+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 01.45 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «ПОДСТАВА» 
16+
14.50 Х/ф «ТОЧКА ВОЗ-
ВРАТА» 16+
16.45 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ» 16+
18.40 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-2» 16+
20.35 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-3» 16+
23.25 Х/ф «АФЕРА ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. One FC. Транс-
ляция из Таиланда 16+
07.00, 10.00, 14.10, 
16.15 Новости 12+
07.05, 14.15, 16.20, 
00.05 Все на Матч! 12+
10.05 М/ф «Матч-
реванш» 0+
10.25 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «СКА-
Хабаровск»-»Тюмень». 
Прямая трансляция 12+
12.30 Теннис. Открытый 
летний кубок Москвы. 
Финал. Прямая трансля-
ция 12+
14.55 Пляжный футбол. 
БЕТСИТИ Кубок Наций. 
Россия-Иран. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
16.55 Бокс. Международ-
ная матчевая встреча. 
Россия-Сербия. Прямая 
трансляция из Самары 
16+
18.30 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
19.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Сочи»-»Балтика» (Кали-
нинградская область). 
Прямая трансляция 12+
22.00 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. Прямая транс-
ляция 12+
01.00 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+
01.30 Теннис. Открытый 
летний кубок Москвы. 
Финал 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание. Трансляция из 
Японии 0+
04.30 Д/ф «Защита Вале-
рия Васильева» 12+
05.30 География спорта. 
Минск 12+

ЗВЕЗДА
06.30, 09.15 
Т/с «ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМ-
СА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
12+
09.00, 18.00 Новости дня 
16+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.15 По горячим следам 
16+
13.55 Т/с «РОЗЫСКНИК» 
16+
18.15 Д/ф «Легенды 
советского сыска» 16+
22.35 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН» 12+
01.20 Х/ф «ЖАЖДА» 12+
02.40 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» 
12+
04.15 Д/ф «Западная 
Сахара. Несуществующая 
страна» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 23 июля

11

Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

В соответствии с Федеральным законом «Об 
экологической экспертизе» Костромское 
областное общественное экологическое движе-
ние «Во имя жизни» извещает о том, что в уста-
новленном порядке зарегистрирована обще-
ственная экологическая экспертиза проектной 
документации объекта «КОМПЛЕКС  ПО РАЗМЕ-
ЩЕНИЮ, УТИЛИЗАЦИИ И ОБРАБОТКЕ ОТХО-
ДОВ» для проведения общественной экологиче-
ской экспертизы. Место размещения объекта по 
адресу: Костромская область, Костромской рай-
он, Сандогорское с/п, расположение в/ч 31842 
+автодорога. По результатам экспертизы будет 
подготовлено сводное заключение, о выводах 
которого будет сообщено по завершении рабо-
ты экспертной комиссии.

Предложения и вопросы по проведению 
общественной экологической экспертизы мож-
но направлять по адресу: 156000 г. Кострома, ул. 
Пятницкая, д.39/1, оф.8,  тел. 47-30-81, моб. 
8-960-749-51-23 68

Телефоны 
отдела рекламы:ооотттддделллааа рррррреееекккклламммыыы::

47-10-11, 
47-05-11
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ПАМЯТКА12

Имейте 
в виду,  

что в организме клещей 
вирус сохраняется 
в течение всей жизни 
и может передаваться 
по наследству.

Обратите внимание!  
Не следует пытаться проколоть клеща, капать на него спиртом, травить керосином 
и поджигать – при этом он выпустит в кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже остается ранка, которая может послужить «воротами» 
для инфекции. Ее нужно сразу же продезинфицировать зеленкой или йодом.

!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское 
учреждение – независимо от того, 
сумели вы самостоятельно справиться 
с удалением паразита или нет.

?

:

-

?

 – 
!

Обратите внимание! 
Ворот рубашки и брюки должны не иметь 
застежки или иметь плотную застежку, под которую 
не может проползти клещ.

Носить однотонную 
и светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть плотно 
прилегающую шапочку.

за ушами, 

на шее, 
подмышками, 

*Типичными местами обитания клещей являются смешанные, 
хвойные и лиственные леса с густым подлеском, хорошо 
развитым травяным покровом и подстилкой из опавшей 
гниющей листвы. 

На опасной 
территории нельзя 
садиться или 
ложиться на траву.

Находясь в лесу, проводите 
само – и взаимоосмотры 
не реже чем каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно передвигаться 
на большие расстояния – сидя 
на травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва окажется 
в зоне его досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща 
(в особенности если пострадавший – ребенок!), лучше 
обратиться за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь 
не оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом 
клещевого вирусного энцефалита в лаборатории. 
Если возбудители обнаружатся, потребуется срочно сделать 
укол иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают 
в герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. 
При невозможности исследования клеща следует сжечь 
или залить кипятком.

1 Находясь в лесу, где можно встретить клещей, 
защищайте себя от заползания их под одежду 
и присасывания к телу.

*При отсутствии специальной одежды 
необходимо одеваться таким образом, 
чтобы облегчить быстрый осмотр 
для обнаружения клещей: 

2

3

4

Лучше надеть спортивную куртку 
на молнии с манжетами на рукавах, 
рубашку заправить в брюки, брюки – 
в носки или сапоги.

в паховой 
области.
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К ВАШЕМУ СТОЛУ

Чтобы картофель получился 
вкусным, лучше брать не моло-
дые, а старые клубни, а также 
хорошенько их просушить перед 
жаркой, чтобы они не были мо-
крыми. Иначе о хрустящей ко-
рочке можно будет забыть.

Ингредиенты:
 4 картофелины;
 1 луковица;
 пучок зеленого лука;
 растительное масло - примерно 
 3 большие ложки;
 соль (желательно крупная)

Приготовление
Клубни нарезаем тонкими слай-

сами, чтобы они быстрее пригото-
вились. Также можно нарезать кар-
тошку мелким кубиком. На сково-
роде разогреваем масло и выкла-
дываем в него картофель. Важно, 
чтобы он был полностью сухим. На 
среднем огне обжариваем картош-
ку до полуготовности с открытой 
крышкой, чтобы со сковороды вы-
парилась вся влага.

Как только на картошке начнет 
появляться корочка, в сковороду 
можно выкладывать мелко наре-
занный репчатый лук. Доводим 
картофель до готовности на сла-
бом огне, чтобы он не пригорел. 
Как только он станет мягким, под-
саливаем и посыпаем мелко наре-
занным зеленым луком.

Есть картошку лучше в горячем 
виде. Пока она осталась хрустящей 
и сохранила прекрасный аромат.

Картофель фри можно пригото-
вить дома без лишних проблем. 
Для этого нужно выполнить лишь 
несколько правил, в результа-
те получится хрустящая и вкусная 
картошка.

Ингредиенты:
 0,5 кг картофеля;
 соль - по вкусу;
 подсолнечное масло - 

   для поджаривания.  

Приготовление
Картофель режем соломкой, 

кладем в холодную воду и оставля-
ем на 10 минут. Затем полностью 
просушиваем при помощи салфет-
ки. 

В небольшой кастрюльке нагре-
ваем масло и аккуратно выкладыва-
ем в нее картофель. Иногда помеши-
ваем при помощи шумовки. Как толь-
ко картошка размягчится и покроет-
ся корочкой, можно выкладывать ее 
на салфетку, чтобы впиталось лиш-
нее масло. Затем перекладываем в 
тарелку, посыпаем солью и сразу 
подаем к столу. Хотя и в холодном 
виде картофель фри вкусный и мяг-
кий, особенно если дополнить его 
свежим салатом или мясными блю-
дами. 

Сытное блюдо, которое получа-
ется довольно вкусным и пита-
тельным. Тушенку лучше брать 
дорогую, так как она натураль-
ная, а это главный залог вкусно-
го блюда. Предпочтительней ис-
пользовать говядину, поскольку 
она не такая жирная. 

Ингредиенты:
 750 г картофеля;
 1 морковь;
 350 г тушенки;
 1 головка лука;
 соль и специи по вкусу.

Приготовление
Лук мелко режем, картофель 

измельчаем слайсами, морковь 
трем на терке.

На сковороду наливаем немно-
го масла и обжариваем лук до зо-
лотистой корочки.

Затем добавляем к нему мор-
ковь и пассеруем овощи на слабом 
огне 10 минут.

Как только овощи станут мягки-
ми и покроются золотистой короч-
кой, выкладываем в сковороду ту-
шенку и картофель.

Поверх ингредиентов наливаем 
воду (она должна слегка покрывать 
картофель), добавляем лавровый 
лист, подсаливаем и посыпаем лю-
бимыми специями.

Томим картофель с тушенкой на 
слабом огне под крышкой 30 минут, 
иногда помешивая.

В итоге через полчаса блюдо 
будет готово - вода из него выпа-
рится, а картошка станет мягкой и 
вкусной.

По желанию картошку можно 
посыпать свежей зеленью.

Мясо можно брать любое: кури-
цу, свинину, говядину... А допол-
нить блюдо овощами и любимы-
ми соусами.

Ингредиенты:
 300 г нежирной свинины 

     без кости;
 800 г картофеля;
 1 крупная луковица;
 соль, перец;
 масло - для жарки. 

Приготовление
Картошку нарезаем некрупны-

ми брусочками и просушиваем с 
помощью салфетки. 

Лук нарезаем полукольцами.
Свинину режем соломкой, по-

сле чего обжариваем до готовно-
сти на среднем огне, не забыв по-
солить, поперчить и налить масло. 
Главное, чтобы на мясе появилась 
корочка, иначе оно получится су-
хим внутри. Для этого первые пару 
минут нужно жарить мясо на силь-
ном огне.

За пару минут до конца приго-
товления выкладываем в сковоро-
ду лук и дожидаемся, пока он ста-
нет румяного цвета. 

Затем выкладываем мясо в та-
релку, а на этой сковороде обжари-
ваем картофель. Делать это нужно 
на среднем огне в небольшом ко-
личестве масла. Крышку закрывать 
не нужно, иначе клубни развалятся 
и не приобретут хрустящую короч-
ку. В конце приготовления их нужно 
посолить (раньше этого делать не 
нужно, иначе картошка быстро по-
теряет форму). Как только картош-
ка полностью приготовится, сме-
шиваем ее с мясом и луком, посы-
паем свежей зеленью и преподно-
сим к столу.
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Уважаемые земляки! Территориальный отдел 
надзорной деятельности Костромского райо-
на вновь напоминает вам - в лесу, у реки или 
в другом месте на лоне природы не забывайте 
выполнять следующие требования безопасно-
го поведения:   

 Не оставляйте непотушенный костер. Ухо-
дя, убедитесь, что огонь не разгорится вновь.

 Не выжигайте сухую траву. 

 Не бросайте промасленный или пропитан-
ный бензином, керосином,  иными горючими 
веществами обтирочный материал.

 Не оставляйте на освещаемых солнцем ме-
стах бутылки или осколки стекла, которые мо-
гут стать зажигательными линзами.

 Соблюдайте чистоту, не оставляйте мусор.

 Не разводите костры в хвойных молодня-
ках, на торфяниках, лесосеках, в местах с су-
хой травой,  под кронами деревьев, а также 
на участках поврежденного леса.

Напоминаем телефоны, 
по которым вы можете сообщить о возникновении пожара:

Вызов пожарной охране 01. С мобильного оператора 112.
Телефон доверия ГУ МЧС России по Костромской области 8 (4942) 493-693

Территориальный отдел надзорной деятельности Костромского района 8(4942) 53-06-31Те

Хорошая теплая погода привлекает сотни людей 
на природу. Как приятно развести костер, пожарить 
шашлыки, отдохнуть всей семьей или компанией. 
Сняв стресс, получив массу удовольствий и 
впечатлений, вы уходите, забыв, порой, потушить 
костер.

,
!

!  - !

 Небольшой огонь затаптывайте.

 Засыпайте огонь землей, заливайте во-
дой.

 Пучком полутора-двухметровых веток ли-
ственных пород или мокрой одеждой сме-
тайте пламя, «вбивая» его затем в землю.

 Потушив огонь, не уходите, не убедив-
шись, что он не разгорится вновь.

 Окунитесь в ближайший водоем или хотя 
бы смочите одежду, дышите через мокрый 
платок.

 Предупредите всех находящихся вблизи 
людей о необходимости выхода из опасной 
зоны.

 Если пожар потушить своими силами не-
возможно, то от низового пожара можно 
уйти. Идти необходимо в наветренную сто-
рону, перпендикулярно кромке пожара, по 
просекам, дорогам, полянам, берегам ру-
чьев и рек.

 При возгорании торфяного болота вос-
прещается самостоятельно тушить пожар, 
необходимо обойти его стороной.

Результатом подобной безалаберности 
становятся гектары выгоревшего леса. Ле-
сные пожары опасны не только тем, что гиб-
нут деревья, звери, птицы, насекомые, ча-
сто жертвами огненной стихии становятся 
люди, серьезный ущерб огонь наносит 
сельскохозяйственным объектам и насе-
ленным пунктам.

Лесные пожары распространяются с ог-
ромной скоростью и легко переходят через 
реки, озера, дороги. Они могут вызвать воз-
горание зданий в населенных пунктах, дере-
вянных мостов, линий электропередачи и 
связи, складов нефтепродуктов и других 
сгораемых материалов, а также становятся 
причиной гибели и травмирования людей.

Берегите лес от пожара

ПАМЯТКА14
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Жила Ольга Николаевна 
одна, в небольшом, но 
уютном домике на бе-

регу Галичского озера. Дом 
этот построили еще родители, 
рядом сад-огород с яблонькой 
и вишневыми деревьями. 
Здесь выросли и ее двое де-
тей. Младший сын, окончив во-
енное училище, обосновался в 
Ярославле. Дочь Даша с се-
мьей жила в Костроме. Окон-
чив технолог, вышла замуж за 
костромича, воспитывали дочь 
Асю. С мужем Ольга развелась 
несколько лет назад, когда оба 
поняли, что от их брака оста-
лось только одно название. 
Родом Дмитрий был из Ивано-
ва, уехал туда, еще и женился 
на своей первой любви.

- Ольга, еще пожалеешь, 
что почти сама мужа благосло-
вила на новые отношения. Не 
отпускала бы его, - выговари-
вала ей подруга Татьяна. - 
Ведь мужик-то был почти нор-
мальный.

- Ой, Танюш, какое ключе-
вое слово ты сказала - почти. И 
это правильно... Мы ведь с ним 
давно только в друзьях ходи-
ли... - весело рассмеялась со-
беседница. - А одной мне сей-
час намного лучше. Я ведь как 
нянька у него была всю жизнь.

Было Ольге Николаевне 
чуть за пятьдесят, рабо-
тала она медсестрой в 

больнице города. Выглядела 
женщина прекрасно, была чуть 
полновата, что ее ничуть не 
портило. О своей личной жиз-
ни она даже не задумывалась, 
полагая, что уже все это в 
прошлом.

Освоила компьютер и с 
удовольствием общалась с 
подругами и одноклассника-
ми. Частенько заходили незна-
комцы и, пообщавшись с ней, 
предлагали дружбу. С некото-
рыми вела и переписку, нем-
ножко ленивую, потому как об-
щего ничего не было.

Рядом с ее домом стоял 
дом тети Клавы, которая умер-
ла несколько лет назад. Дети 
решили продать его, да что-то 
не очень продавался. Наконец 
покупатель появился - моло-
дой мужчина. Все быстро 
оформил и пришел знакомить-
ся по-соседски с Ольгой Нико-
лаевной. Сказал, что сам жи-
вет в Питере, а дом купил для 
отца, тот вдовец, полковник, 
скоро должен переехать с 
Дальнего Востока. Он из здеш-
них мест, только родился за 
озером. 

- Я Вас попрошу, помогите 
ему на первых порах адапти-
роваться. Понял, Вы женщина 
хорошая и добрая. Можно я 
оставлю свой адрес и телефон 
на всякий случай? Мало ли 
что... Хотя он еще крепкий му-
жичок. Ему нет 60 лет, но уже 
через два года исполнится. 
Хотел он в свое село переехать 
за озеро, но там уже и деревни 
не осталось.

- Конечно, о чем Вы говори-
те! Я медсестра, если что и 
уколы сделаю, и помогу, если 
потребуется, - улыбнулась 
Ольга Николаевна. - Не пере-
живайте, поможем обязатель-
но по-соседски.

Недели через две появился 
сосед - звали его Виктор Сер-
геевич. Зашел  познакомиться, 
Ольга Николаевна угостила 
его чаем с вишневым варе-
ньем. Мужичок оказался спор-
тивным, подтянутым, с хоро-
шим чувством юмора. Расска-
зал немного о своей жизни, в 
каких городах пришлось слу-

жить. Расспросил о жизни и 
свою соседку, но так, для при-
личия, не залезая в душу. Ска-
зал, что очень в Галиче нравит-
ся. 

- Это так здорово, пройти 
несколько метров и оказаться 
на берегу озера. Любоваться 
гладью и цветом воды, дышать 
необыкновенным воздухом, - 
делился он своими впечатле-
ниями.

- Да, мне тоже очень здесь 
нравится, - поддержала его 
Ольга Николаевна.

Весной Виктор Сергеевич 
под руководством со-
седки посадил несколь-

ко грядок, все прибрал в своем 
огороде, починил стол. Спро-
сил соседку, нельзя ли у нее 
отремонтировать скамейку? 
На что она со смехом ответи-
ла, мол, есть желание - чините, 
будет не против. Отношения у 
них установились дружеские, 
добрые. Но, уж если честно 
сказать, мужчина влюбился, но 
не показывал виду. Нежные 
взгляды Олечка (так он ее звал) 
не могла видеть, так как смо-
трел на нее лишь украдкой. 
Ольге Николаевне мужчина 
был тоже по душе.

«Компьютерные» друзья к 
этому времени усилили свои 
атаки в письмах, открытках и 
цветочных подарках. Ольга Ни-
колаевна не то чтобы воспри-
нимала их всерьез, но такое 
внимание было для нее нео-
бычно и интересно. Сразу по-
сле работы открывала ноутбук, 
читала письма и отвечала на 
многие. Некоторые уже назна-
чали свидания, один товарищ 
из Шарьи в открытую напра-
шивался в гости, а Геннадий 
Соловьев из Костромы даже 
номер телефона прислал для 
общения. Кто-то уже и в любви 
объяснился.

Как-то зашла к ней подруга 
Татьяна. Поговорили о новом 
соседе, приятельница дала 
ему положительную оценку. И 
сказала, чтобы Ольга внима-
тельней присмотрелась к Вик-
тору Сергеевичу. Та и решила 
показать ей письма и открытки 
из ноутбука.

- Ой, Ольга, ерундой ты за-
нимаешься. Многие мужики 
пишут от безделья да и встре-
чаются из любопытства. Боль-
шинство из них просто жена-
ты, вот и тешат свое самолю-
бие, упражняясь в эпистоляр-
ном жанре, оттачивают его, 

если с женой нелады или с по-
тенцией не все в порядке, - 
сердито говорила Татьяна.

- Танюш, да я ведь умом-то 
все понимаю, а вот читать так 
приятно! Когда хоть я от своего 
слышала ласковые слова? - 
оправдывалась подруга. - Или 
ты от своего их много слы-
шишь?

- Мне бы и не хотелось их 
слушать, если не от души... 
Многие пишут сразу несколь-
ким. Но женщины есть женщи-
ны... С удовольствием похва-
стает своей подруге, а та сво-
ей. Мне моя нерехтская прия-
тельница рассказывала про 
это. Они вычислили одного ло-
веласа и потом смеялись, ведь 
писал всем, как под копирку. 
Некоторые, правда, встреча-
ются и влюбляются, даже же-
нятся, но их мало.

Однажды вечером Ольге 
позвонила тетя из Кост-
ромы и предложила пе-

реехать в ее квартиру. Родст-
венницу забирала в Москву 
дочь, а квартиру продавать не 
хотели. Предложение было на-
столько неожиданным, что 
женщина растерялась. Она 
привыкла к своему укладу жиз-

ни, а тут придется все менять. 
Но дочь ухватилась за это 
предложение и почти уговори-
ла мать. Только Ольга Никола-
евна сказала, что сначала про-
ведет отпуск в Костроме, при-
смотрится, день рождения от-
метит, а там видно будет. 

Очень был расстроен Вик-
тор Сергеевич, когда Ольга 
сказала о своем переезде. 
Женщина видела это по гла-
зам, пыталась его успокоить, 
сказав, что скорее всего, этот 
переезд на время отпуска. А он 
пусть последит за ее домом.

Квартира у тети была почти 
в центре, уютная, маленькая. 
Живи да радуйся! Тут же при-
бежала внучка, потом пришла 
дочь. Она сказала, что как бы-
ло бы хорошо, если бы мама 
была рядом всегда. Сосед 
Виктор звонил утром и вече-
ром, интересовался, как она 
себя чувствует и не соскучи-
лась ли по дому. На самом же 
деле ему хотелось услышать 
ее голос...

Виртуальный друг, узнав, 
что она в Костроме, предло-
жил встретиться. Ольга согла-
силась - только на нейтраль-
ной территории. Встретились 
в небольшом кафе, мужчина 
был весьма симпатичный, с хо-
рошо подвешанным языком. 
На вопрос Ольги, женат ли он, 
ответил  неопределенно, что 
давно уже не вместе, что он 
практически живет один...

Были они почти ровесники, 
Геннадий проводил ее до до-
ма, как-то подозрительно не-
жно гладил локоток и даже при 
расставании умудрился поце-
ловать ее за ушком. Потом на-
просился к ней в гости. При-
шел через два дня - без цве-
точка. Конечно, он ей и не ну-
жен, но... Пили чай, разговари-
вали, даже прогулялись возле 
дома. И как-то Ольгу не очаро-
вал виртуальный друг, а почти 
разочаровал. 

Жизнь в Костроме что-
то не очень ей нрави-
лась. Скучала по свое-

му дому, по уютным уголкам в 
нем, по своему саду-огороду. 
И, конечно, по родному озеру, 
да и, как ни странно, по новому 
соседу.

Через несколько дней у 
Ольги был день рождения. Она 
получила огромное количест-
во звонков, виртуальных по-
здравлений, особенно от Ге-
ны... Но слов обыкновенных и 
человеческих она от него так и 
не дождалась. Во второй поло-
вине дня, когда именинница 
собирала на стол, раздался 
звонок. Открыла дверь, на по-
роге стоял галичский сосед с 
большим букетом роз и краси-
вым пакетом - с фруктами, 
шампанским и сладостями. 
Про день рождения сказала 
ему Татьяна, вот он и решил 
поздравить женщину, в кото-
рую был влюблен. Ольга была 
приятно удивлена и очень об-
радовалась Виктору.

- Олечка, ты решила здесь 
остаться или домой поедешь? 
Я, на всякий случай, на маши-
не, - улыбнулся он. - Мне тебя 
очень не хватает и не только 
как соседки!

- Домой! Я это твердо ре-
шила! - радостно ответила 
Ольга.

Ирина ОЛЬХОВА

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

,
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16 НА ДОСУГЕ
Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Жена, выгоняя мужа из дома, крикнула ему 
вслед: «Надеюсь ты умрешь медленной и мучи-
тельной смертью! « Муж, услышав это, развернул-
ся и сказал: «Значит, ты все-таки хочешь, чтобы я 
остался».

Восточная мудрость: Прекрати винить себя 
или других. Овладей искусством фен-шуй и начни 
винить во всём мебель.  

Уважаемые женщины, будьте бдительны. В 
летние месяцы в нашем городе появляется много 
аферистов. Делая вид, что соблазняют вас, они на 
самом деле лишь хотят помыться горячей водой.  

- Как зовут вашего кота? 
- Днём или в 5 утра? 

Волжская новь

 17  23 

:

47-10-11, 
47-05-11

ОВЕН (21.03-20.04).
Эта неделя открывает перед вами мно-

го новых возможностей. Главное - сделать 
правильный выбор и заняться в первую 
очередь тем, что укрепит ваши материаль-
ные позиции. Рабо тайте на перспективу, 

ведите переговоры с потенциальными партнерами. В чет-
верг можно оформлять сделки, решать финансовые во-
просы. В личной жизни сейчас вы склонны руководство-
ваться чувством долга, и это может послужить стимулом 
для важных решений. Выполняйте обязательства, обеща-
ния - это хорошее время заключения прочных союзов, 
оформления отношений, старта в новом направлении.

Благоприятные дни: 19, 23; неблагоприятные: нет.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Сейчас в центре внимания окажутся 

домашние дела и личные отношения. Впол-
не возможно, что темы возникнут достаточ-
но серьезные. В понедельник не ограничи-

вайте себя в возможностях - что-то может приятно уди-
вить и порадовать. Оказывайте поддержку и помощь тому 
из членов семьи, у которого появятся новые перспективы. 
Побыть в роли психотерапевта и выслушать исповеди 
друзей или коллег вам придется за это время не раз. Бли-
же к концу недели постарайтесь занять более активную 
позицию, возвращайтесь к планам, которые вы на время 
оставили.

Благоприятные дни: 19; неблагоприятные: 23.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Пусть ваша потребность в романтике 

не входит в противоречие с наметившими-
ся в окружении тенденциями к постоянст-
ву. Сейчас время углублять связи. Прояв-

ляйте эмоциональность, обсуждайте с близким челове-
ком планы на будущее. Кульминация важной темы воз-
можна в четверг. Откровенный разговор станет точкой от-
счета для начала взаимодействия уже по новым прави-
лам. Все происходящее сейчас имеет серьезные пер-
спективы, и лучше не откладывать решение важных во-
просов на потом. К концу недели появятся новые ориен-
тиры и в деловой сфере.

Благоприятные дни: 18, 22; неблагоприятные: 17.

РАК (22.06-22.07).
Сейчас вы готовы взять на себя новые 

обязанности. И если на работе все идет 
удовлетворительно, то при желании вы мо-
жете использовать эту неделю для домаш-
них дел. Влияние планет больше склоняет к 

украшению жилого пространства, эстетическим заняти-
ям. Со второй половины недели испытаниям могут под-
вергнуться ваши чувства. Не уходите от откровенного 
разговора с близким человеком в четверг. Все происхо-
дящее сейчас знаково и получит развитие в ближайшее 
время.

Благоприятные дни: 21; неблагоприятные: 18.

ЛЕВ (23.07-23.08).
Вас может охватить беспокойство - 

хватит ли сил или средств для реализа-
ции тех планов, которые у вас возникли. 
Пока особенно не торопитесь, но и не 
упускайте возможности, которые сами 

идут в руки. В среду не расслабляйтесь, иначе быстрое 
развитие событий может выбить у вас почву из-под 
ног. С четверга вы уже восстановите контроль над важ-
ными аспектами своей жизни. Но запасайтесь терпе-
нием и спокойно относитесь к временным перегруз-
кам. Выходные целиком посвятите отдыху и развлече-
ниям, поскольку с понедельника вы снова активно зай-
метесь делами.

Благоприятные дни: 20; неблагоприятные: 22.

ДЕВА (24.08-23.09).
У вас появляется возможность взять 

реванш за все упущенные возможности, 
отсрочки и ограничения последних недель. 
Расширяйте круг общения. Друзья и род-
ственники могут составить вам протекцию 

и помочь в воплощении ваших идей. Реализовать наибо-
лее важную часть своих планов на эту неделю лучше все-
го в четверг. Сделки и договоренности желательно закре-
плять формально. В отношениях с близкими людьми, как 
никогда, важна сплоченность и умение понять противопо-
ложную точку зрения. Сейчас хорошо объединяться во-
круг каких-то общих проектов.

Благоприятные дни: 18, 23; неблагоприятные: нет.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Главное - держать в равновесии эмо-

ции. Тогда вы сможете спокойно настоять на 
своей точке зрения и сделать все так, как 
считаете нужным. Возрастает роль друзей в 
вашей жизни. Вполне вероятно, что с кем-то 

из них вы захотите заняться общим делом. Это подходя-
щее время для планирования, обсуждения перспектив и 
поиска необходимой информации. Не торопитесь - момент 
для рывка еще не настал. Пользуйтесь возможностью от-
дохнуть, уделить больше времени здоровью и своему 
внешнему виду. Разберитесь с беспорядком в доме - очень 
скоро на это у вас не останется времени.

Благоприятные дни: 17, 22; неблагоприятные: 20.

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Несмотря на то, что вы готовы упорно 

двигаться к намеченным целям, пока не все 
удастся взять под контроль. Со стартом но-
вых проектов придется повременить, если 

чувствуете, что партнеры еще не «созрели», чтобы под-
держать ваши инициативы. В личной жизни тенденции 
более благоприятны. Возможно, этой неделе не будет 
хватать романтики. Но если в последнее время вы стали 
уделять меньше внимания любимому человеку, то теперь 
появляется возможность не торопиться, вернуть чувствам 
прежнюю глубину. Найдите повод для свидания в чет-
верг, если ищете путь к примирению.

Благоприятные дни: 17; неблагоприятные: 21.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Настраивайтесь хорошо поработать. 

Это благоприятное время для того, чтобы 
начать какой-то долговременный проект. 
Если в понедельник вам удастся избежать 
дополнительной и не особенно желатель-

ной нагрузки, то спокойно занимайтесь поиском необхо-
димой информации и ведите переговоры. Сейчас вам по-
требуются веские аргументы, чтобы склонить начальство 
или партнеров к своей точке зрения. Непосредственно 
приступать к новому делу лучше со следующей недели. А 
пока не упускайте возможности, которые дарит вам это 
время, - отдыхайте и развлекайтесь.

Благоприятные дни: 18; неблагоприятные: 19.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
Какая-то важная для вас тема идет к 

своей кульминации. Наиболее вероятны 
перемены в сфере профессиональной. Эта 
неделя прояснит ваши возможности и обя-

зательства, которые придется на себя взять, а уже сами 
события лучше планировать на следующую неделю. Не 
дайте эмоциям взять верх над вами в среду, если почув-
ствуете, что на вас оказывают активное давление. В чет-
верг найдете дополнительные аргументы и сторонников, 
чтобы настоять на своем, если в этом будет необходи-
мость. Старайтесь, чтобы близкий человек не чувствовал 
все это время вашу отстраненность.

Благоприятные дни: 20; неблагоприятные: 23.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Эта неделя может стать испытанием 

для ваших чувств. Возможно, какие-то от-
ношения не выдержали проверку време-
нем, и вы решите от них отказаться. Будет 
много разговоров по душам и признаний. 

Но если у вас с партнером есть общие дела или интере-
сы, то отношениям может быть суждено именно сейчас 
перейти на новый уровень. В среду не поддавайтесь на 
провокации на работе, а дома будьте снисходительны к 
своим близким. Вы можете ощущать, что дел у вас стано-
вится все больше. Поэтому, организуйте себе в выходные 
полноценный отдых.

Благоприятные дни: 19; неблагоприятные: 17.

РЫБЫ (20.02-20.03).
Если на повестке у вас есть актуаль-

ные вопросы или планируете начать что-то 
новое, то вам стоит поторопиться. Важные 
переговоры тоже не откладывайте на сле-
дующую неделю. Сейчас у вас хорошая 

возможность сформировать группу поддержки и обсудить 
планы на ближайшее время. Ваши позиции упрочатся, 
если происходящее сможете оценить не с точки зрения 
проблем, а как новые открывающиеся возможности. В 
личной жизни замечательные перспективы для упрочне-
ния уже сложившихся отношений. Но даже невинный 
флирт может вызвать ревность партнера.

Благоприятные дни: 23; неблагоприятные: 19.


