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В поселке Василево на боль-
шой живописной поляне, что 
расположена на террито-
рии бывшей усадьбы дворян 
Шаховских, 3 июня прошел 
традиционный Пушкинский 
праздник, посвященный дню 
рождения великого поэта. 
Нынче он был юбилейным 
- проводился в 25-й раз. В 
честь 224-летия Пушкина ор-
ганизаторы приготовили для 
гостей арт-пикник «С днем 
рождения, Александр Серге-
евич!».

Волнений было как никогда 
много. Из-за погоды. До по-
следнего момента устроители 
думали, не перенести ли все 
действо в Дом культуры. Но, 
видимо, погода услышала лю-
бителей пушкинской поэзии. 
Тучи кружили над поляной, но 
дождь ливанул только тогда, 
когда праздник уже переме-
стился в зрительный зал ДК. 
Не чудо ли? На сцене можно 
было увидеть спектакль театра 
из Костромы «Другое дерево» 
под руководством Ларисы 
Павловниной. Веселый, 
озорной для тех, кому интере-
сна древняя русская история, 
кто дорожит русским языком, 
кто хочет прикоснуться к рус-
скому фольклору. И просто 
тех, кто хочет отдохнуть душой, 
посмеяться и возрадоваться! 
Так важно это именно сейчас. 
Спектакль оказался интересен 
и взрослым, и детям. Он со-
здан по «Побрехушкам» Богу-
мила Сурина из Рязани - сов-
ременного автора, словно пе-
реместившегося во времени 
из тех далеких и волшебных 
веков. И юный Пушкин на сце-
не появлялся.

Но вернемся к началу 
праздника, переместившись 
на поляну. Здесь был русский 
дух и Русью пахло. В роли ве-
дущего, назвавшегося Алек-
сандром Непушкиным, был за-
служенный артист Костром-
ской области Александр Кир-
пичев. Пусть он и Непушкин, 

но о жизни и творчестве Алек-
сандра Сергеевича поведал 
немало интересного. Кстати, 
сам Пушкин пользовался мно-
жеством псевдонимов, осо-
бенно на раннем этапе своего 
творчества, исходя из этого 
Александр Кирпичев тоже ре-
шил взять себе псевдоним. 
Правда, любимца костромской 
публики присутствующие сра-

зу узнали, как только он поя-
вился на поляне в красном 
плаще с надписью «Костром-
ской «Спартак».

Первой гостей приветство-
вала глава Костромского му-
ниципального района Елена 
Шилова. Она вручила благо-
дарности тем, кто внес боль-
шой вклад,  чтобы Пушкинский 
праздник стал своеобразной 

визитной карточкой нашего 
края.  И первым на сцену под-
нялся житель местечка Давыд-
ково, что совсем рядом от Ва-
силева и где располагалась 
усадьба костромских Пушки-
ных, Александр Бурлуцкий. 
Именно Александр Михайло-
вич, поселившись в Давыдко-
ве, стал приглашать на день 
рождения поэта творческую 

интеллигенцию, причем не 
только из района и Костромы. 
Родственники костромских 
Пушкиных из Петербурга сюда 
тоже наведывались неодно-
кратно, а московский театр 
Трех Муз под руководством 
Людмилы Грибовой  - постоян-
ный участник праздника.

4 июня сандогорцы отмечали престольный 
праздник - Троицу, день села и открытие му-
зея, которому дали название «Сандогорское 
наследие».

Наверное, можно сказать, что это второе ро-
ждение музея, потому что в его основе экспона-
ты музея школьного, которые после его закры-
тия бережно сохранили энтузиасты. Теперь они 

обрели, наверняка, уже свой постоянный дом. В 
помещении несколько комнат. Но о всех под-
робностях, уважаемые читатели, мы расскажем 
в следующем номере «Волжской нови».

Окончание на стр. 12.
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12 ИЮНЯ - ДЕНЬ РОССИИ2

Уважаемые земляки! Друзья!
12 июня мы отмечаем один из самых важных 

национальных праздников - День России.
Это праздник свободы, гражданского мира и доброго согласия всех людей на 

основе закона и справедливости, символ национального единения и общей от-
ветственности за настоящее и будущее страны.

Сегодня мы чтим наши богатейшие традиции, необъятную культуру, дух наше-
го великого народа. Мы чувствуем и знаем, что в первую очередь мы - граждане 
России!

Уважаемые жители Костромского муниципального района, в этом году район 
отмечает свой 95-летний юбилей. Спасибо вам за любовь к своей малой родине, 
бережное отношение к ее истории и достойный вклад в ее социально-экономи-
ческое развитие.

От всей души желаю вам счастья, крепкого здоровья, благополучия и успехов 
в труде.

Пусть всех нас сопровождают мир, согласие и уверенность в завтрашнем дне!

Елена ШИЛОВА, глава Костромского муниципального района52

Уважаемые жители Сущевского сельского
поселения!

От всей души поздравляем вас 
с замечательным праздником - Днем России!

Сейчас, в наше непростое время, хочется особен-
но подчеркнуть: если сильна и независима страна, то 
никто и никогда не сможет диктовать ее жителям 
свои правила.

12 июня - особая дата в новейшей истории нашей страны, ко-
торая неразрывно связана с ценностями свободы и демократии, стремлением 
к дальнейшему процветанию Российской державы.  

Только совместными усилиями мы сможем сохранить и приумножить наши 
сегодняшние достижения, используя их для блага людей, благополучия малой 
родины и страны в целом. 

С праздником, дорогие земляки! Крепкого вам здоровья, счастья, благопо-
лучия, успехов во всех начинаниях.

Глава Сущевского 
сельского поселения 

Ирина АРИСТОВА 
и совет депутатов

53

Уважаемые жители Караваевского 
сельского поселения!

Примите самые теплые поздравления 
с Днем России!

12 июня мы отмечаем главный государственный праздник. Он 
призван объединять и сплачивать всех, кто искренне предан своей Отчизне, кто 
свято дорожит историей своей страны, своего народа. Сегодня, когда мы выну-
ждены снова отстаивать неприкосновенность и свободу Родины, сплоченность и 
единение важны как никогда. Наши военнослужащие проявляют мужество в ходе 
специальной военной операции, а мы здесь делаем все, чтобы им помочь.

В этом году Караваево отмечает 525-летие со дня образования. Благодарим 
всех, кто своим повседневным трудом способствует развитию сельского посе-
ления, активно участвует в общественной жизни. Пусть ваша энергия, трудолю-
бие, творческий и интеллектуальный потенциал послужат дальнейшему разви-
тию и процветанию родной земли.

С Днем России! Здоровья, добра и благополучия!

Глава Караваевского сельского поселения 
Ольга ТЕРЕБРИНА и совет депутатов

Уважаемые жители Караваевского 
сельского поселения!

Примите самые теплые поздравления

54

Уважаемые жители Шунгенского сельского 
поселения!

Поздравляем вас с Днем России!
Наше Отечество - это страна с тысячелетней 

историей, огромной территорией, уникальным при-
родным и духовным богатством, страна, соединив-
шая в рамках единого государства множество наро-
дов, культур и религиозных конфессий. В этот день 
каждый из нас чувствует себя частицей великой державы.

В самые сложные периоды истории Российского государства 
его неизменно спасали крепость духа, дружба и сплоченность граждан, которые 
всегда были едины в главном - в стремлении сделать Отчизну независимой, 
сильной и прекрасной. Сегодня нам снова выпали большие испытания. Но мы 
твердо знаем, что победа обязательно будет за нами.  Мы по праву гордимся на-
шей страной и верим в ее великое будущее.

Пусть каждый ваш день будет наполнен положительными эмоциями и гордо-
стью за российский народ и нашу святую землю. Мира вам, добра, здоровья и 
благополучия!

Глава Шунгенского сельского 
поселения Николай СТАРИКИН 

и совет депутатов
57

Уважаемые жители Никольского сельского 
поселения!

Примите наши поздравления с Днем России - 
главным государственным праздником страны!

День России - это праздник каждого из нас, жите-
ля огромного многонационального государства, 
праздник тех, кто ощущает свою причастность к 
прошлому, настоящему и будущему Отечества. Се-
годня мы снова ведем борьбу за его свободу, даем отпор врагу и 

верим в победу. Единение, сплоченность выходят на первый план.
Дорогие земляки! В этом году поселок Никольское и Костромская областная 

психиатрическая больница отмечают 115-летие со дня образования. Судьбу по-
селения определяют люди, которые в нем живут. Спасибо, что добросовестным 
трудом, профессиональными достижениями, спортивными и творческими побе-
дами вы прославляете нашу малую родину. 

Пусть этот праздник добавит уверенности в завтрашнем дне, станет симво-
лом благополучного будущего наших детей и внуков, придаст силы для дальней-
шего продвижения к нашим общим целям и задачам.

Желаем вам крепкого здоровья, счастья и успехов во всех добрых делах и на-
чинаниях.

Глава Никольского сельского поселения 
Анна КУЗНЕЦОВА и совет депутатов

56

Уважаемые жители Костромского района!
Поздравляю вас с наступающим праздником - Днем России!

Сначала праздник называли Днем независимости России, а в 
2002 году он получил свое нынешнее название.

Страна - это прежде всего ее граждане, все мы, независимо от возраста, про-
фессии, различий во взглядах на мир. Нас много, и всех объединяет любовь к 
России - Родине наших почитаемых предков, стране, в которой мы пережили 
лучшие и главные моменты нашей жизни, дому, в котором растут наши дети. 

История России знает немало побед и испытаний. Каждое поколение прохо-
дит свой, порой очень непростой путь. Сегодня нам снова брошены вызовы, мы 
вновь защищаем Родину. Уверен, что общими усилиями победа будет за нами. 

Желаю вам успехов, здоровья вам, вашим родным и близким.
С праздником! С Днем России! 

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской областной Думы
55

Дорогие труженики ООО «Мечта», 
все жители Костромского района!
Поздравляю вас с Днем России!

Этот праздник - символ национального единения. Ря-
дом с нами живут и работают люди самых разных народ-

ностей, вероисповеданий, политических взглядов и убеждений. Но все мы - рос-
сияне, граждане одной страны. 

Наш долг - помнить о заслугах предшественников, беречь и приумножать со-
зданное ими, честно жить и трудиться для  благополучия нашей Родины.  А сегод-
ня участники специальной военной операции вновь мужественно защищают ее. 
Мы, сельские труженики, делаем все, чтобы обеспечить продовольственную 
безопасность России в условиях санкций.

Всех благ вам, дорогие друзья, счастья и крепкого здоровья, а нашей стране 
- стабильности и процветания!

Галина ЛАЗУТИНА, директор ООО «Мечта»58

Дорогие земляки!
Поздравляем вас с Днем России!

12 июня символизирует единство, свободу и 
независимость нашей страны. 

Мы гордимся многовековой историей, бога-
тым культурным наследием нашего Отечества и 
хотим, чтобы Россия была страной, в которой 
комфортно и безопасно жить, где люди своим 
честным трудом и талантом могут добиться успе-
ха. Сегодня мы снова боремся с недругами, но 
ни на минуту не сомневаемся в победе, потому 
что правда за нами.

Желаем вам неизменного оптимизма, креп-
кого здоровья, благополучия.

С праздником! С Днем России!

Редакция газеты «Волжская новь»Редакция газеты Волжская новь
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Реформирование Почты Рос-
сии не должно ухудшать ка-
чество услуг, которые полу-
чают жители Костромской об-
ласти. На этом акцентировали 
внимание депутаты областной 
Думы. В рамках пленарного 
заседания парламентарии об-
судили работу отделений по-
чтовой связи в регионе.

Сейчас в Костромской обла-
сти открыто 381 отделение, из 
них 314 — в сельской местно-
сти. Также действуют три пере-
движных отделения связи, центр 
курьерской доставки и центр 
обслуживания юридических 
лиц. В отрасли трудятся более 
1700 сотрудников.

Заместитель директора 
УФПС Костромской области 
Илья Захаров отметил, что 
сейчас снижается востребован-
ность традиционных почтовых 
услуг в сельской местности. При 
этом остаются актуальными до-
ставка районных печатных изда-
ний и доставка пенсий и соци-
альных пособий. Ею пользуются 
более 66,5 тысячи жителей ре-
гиона. Вместе с газетами, пись-
мами, пенсиями и пособиями 
почтальоны доставляют клиен-
там квитанции, принимают ком-
мунальные платежи.

В 2022 году по поручению 
Президента Владимира Пути-
на и при поддержке партии 
«Единая Россия» почта начала 
модернизацию сельских отде-
лений. В Костромской области 
реализацию проекта поддержал 
губернатор Сергей Ситников. 
Комплексные ремонты прошли 
в пяти почтовых отделениях — в 
п. Никольское Костромского 
района, с. Георгиевское Межев-
ского района, п. Сухоногово Ко-
стромского района, в с. Павино 
и с. Пыщуг. После ремонта по-
мещения стали доступнее для 
маломобильных людей. Кроме 
того, в отделениях появились 

новые, востребованные на селе 
услуги. Например, можно под-
твердить или восстановить 
учетную запись на портале Госу-
слуг, воспользоваться его сер-
висами и распечатать необхо-
димые документы, получить 
юридически значимую корре-
спонденцию в цифровом фор-
мате. Появился и «уголок здоро-
вья», где клиенты могут само-
стоятельно измерить давление, 
уровень кислорода в крови, тем-
пературу. 

Ремонт сельских отделений 
продолжается и в 2023 году. Бу-
дут модернизированы 19 отде-
лений в Буйском, Чухломском, 
Галичском, Нейском, Костром-
ском, Нерехтском, Макарьев-
ском и Мантуровском районах. 
Также планируется установить 
12 современных модульных от-
делений почтовой связи в Су-
санинском, Вохомском, Соли-
галичском, Нейском, Нерехт-
ском, Островском и Кадыйском 
районах. 

«Мы подняли вопрос по ра-
боте отделений почтовой связи 
в регионе, потому что эта про-
блематика волнует органы 
власти на местах и наших зем-
ляков. На сегодняшний момент 
Почта России является очень 
значимой компанией в масшта-
бах страны и не случайно полу-
чила монополию по доставке 
пенсий. Сейчас она находится в 
процедуре реформирования, и 
здесь самое главное — это лю-
ди: и те, которые работают в 
компании, и наши земляки, ко-
торые должны получать качест-
венные услуги. Со своей сторо-
ны мы проанализируем ситуа-
цию детально не только на опы-
те Костромской области, но и 
по ЦФО. Нам важно понять про-
блематику и по возможности 
наших полномочий оказать по-
мощь в решении задач, кото-
рые поставлены перед Почтой 
России», — отметил председа-
тель областной Думы Алексей 
Анохин.

Социальная забота о нуждающихся в России имеет бога-
тую историю. Первые предпосылки уходят в XIV-XV ве-
ка, когда помощь в основном оказывали церкви и мона-
стыри. В XVII веке по царскому указу стали создаваться 
первые богадельни. Во времена правления Екатерины 
II были созданы дома престарелых, повивальный ин-
ститут с родильным отделением для неимущих женщин, 
сиротские дома...

В 1994 году ассоциацией работников социальных служб 
было выдвинуто предложение учредить 8 июня, в историче-
ский день образования первой богадельни, профессио-
нальный праздник, который будет напоминать о значимости 
социальных мероприятий для общества и государства. Но 
Президентом России соответствующий указ был подписан 
позднее. В 2000 году появился новый, но такой благород-
ный праздник - День социального работника.

Уважаемые сотрудники социальной сферы!
8 июня ваш профессиональный праздник - День 

социального работника. Этот день - дань уважения 
вашему благородному труду.

Сложная профессия у социального работника. Помо-
гать людям - дело благородное, но очень нелегкое. Нужно 
иметь терпение, самообладание и крепкое здоровье.

Сегодня от слаженности, четкости в работе, высокого 
профессионализма социальных работников зависит бла-
гополучие многих жителей нашего района. Ваше участие в 
их судьбе укрепляет веру в социальную справедливость, в 
способность государства защитить своих граждан.

В преддверии праздника желаю, чтобы ваш благород-
ный труд приносил вам удовлетворение и заслуженное 
уважение тех, кому вы отдаете свое душевное тепло. Успе-
хов вам в вашей трудной и кропотливой работе, крепкого 
здоровья, счастья и благополучия!

Елена ШИЛОВА, глава
Костромского муниципального района 

Дорогие социальные работники!
Поздравляю вас с профессиональным 

праздником!
В наши дни только самые неравнодушные люди выби-

рают делом своей жизни эту благородную профессию. Ва-
ша работа требует большой отдачи,  выдержки, мораль-
ных и физических усилий, способности разделить чужую 
боль.

Благодаря вам многие люди обретают уверенность в 
себе, получают возможность вести полноценную жизнь и 
чувствовать себя полноправными членами общества. Вас 
уважают и ценят за сердечность, трудолюбие, готовность 
оказать поддержку тем, кто в ней нуждается. Авторитет 
службы неизменно растет, а ваша профессия востребова-
на и необходима обществу.

Примите слова глубокой благодарности за ваш труд, 
чуткие сердца, способность согреть человека в трудную 
минуту.

Желаю вам и вашим близким крепкого здоровья, бла-
гополучия, счастья и успешной работы во благо своей ма-
лой родины.

Ирина АРИСТОВА, глава 
Сущевского сельского поселения

Летний многодневный пост, установленный в честь па-
мяти двух наиболее почитаемых апостолов - Петра и 
Павла.

Его продолжительность каждый год разная. Она зависит 
от даты празднования Пасхи и может составлять от 8 до 42 
дней.

Традиционно Петров пост начинается через неделю по-
сле Троицы (Пятидесятницы), нынче 12 июня.

А вот окончание поста всегда 12 июля, когда Православ-
ная церковь почитает Петра и Павла. В честь этого праздни-
ка он и называется Апостольским или Петровым.

В начале IV века День Петра и Павла стал одним из почи-
таемых христианских праздников, а предшествующий ему 
пост стал восприниматься как подготовительный этап.

Первый летний пост нельзя назвать строгим. В особен-
ности из-за того, что рыбу разрешается есть практически 
каждый день. Связано это с тем, что апостол Петр вырос в 
семье рыбака, поэтому издавна считается их покровите-
лем. Сухоядение соблюдается только в среду и пятницу. В 
другие дни можно есть грибы, крупы с растительным ма-
слом. Под запретом традиционно мясо, яйца, молочные 
продукты. 59

61

60
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Ее счастливое детство, как и всех де-
тишек того времени, прервала вой-
на. В ноябре 41-го проводили на 
фронт отца, в июле 42-го умерла ма-
ма, в 44-м не стало последней опоры 
- бабушки. Нина и ее две младшие 
сестренки жили одни до возвраще-
ния с фронта главы семьи. Испыта-
ли и голод, и холод, а Нине, как стар-
шей, конечно, приходилось много 
работать.

Она всегда любила и хотела учить-
ся. Окончила Ждановскую школу, затем 
зоотехническое отделение Колог-
ривского сельскохозяйственного тех-
никума с отличием. Была активной ком-
сомолкой, поэтому в техникуме четыре 
года возглавляла комсомольскую орга-
низацию. По этой линии стала продви-
гаться дальше: два с половиной года 
работала сначала вторым, а потом пер-
вым секретарем Кологривского РК 
ВЛКСМ.

В 1956 году Нина Александровна 
вышла замуж и вернулась на малую ро-
дину. С тех пор вся ее трудовая жизнь 
была отдана животноводству Костром-
ского района. Работала зоотехником в 
колхозах имени Свердлова, имени 
Жданова, «Сущевский», имени 50-ле-

тия СССР. Работу свою любила всегда. 
В 1970 году в Шувалове была открыта 
межколхозная свиноводческая фабри-
ка. Нина Александровна перешла сюда 
в 1977-м и зоотехником-бригадиром 
трудилась до 1989 года.

С детства привыкнув к труду,  по вы-
ходе на пенсию дома не сидела: рабо-
тала в Шуваловском фельдшерско-аку-
шерском пункте, детско-спортивном 
клубе «Искра», наводила чистоту в об-
щеобразовательной школе и школе 
искусств.  

За добросовестный труд отмечена 
медалями, многочисленными почетны-
ми грамотами и благодарностями. Бе-
режно хранит Нина Александровна и 
еще одну награду, считая ее для себя 
одной из самых важных. Это бюст В.И. 
Ленина, врученный в 1972 году передо-
вой ждановской животноводческой 
ферме. 

Нина Александровна никогда не 
переставала вести общественную ра-

боту. В 1954 году еще в Кологриве 
вступила в КПСС. Впоследствии ее из-
бирали секретарем первичной пар-
тийной организации, депутатом Су-
щевского сельсовета, была пропаган-
дистом, председателем товарище-
ского суда.

Супруги Мошковы вырастили троих 
детей, подарив им счастливое детство. 
Приучали к труду, воспитывали честны-
ми, справедливыми, уважающими лю-
дей и сами тому были примером. Сей-
час радостью Нины Александровны яв-
ляются внуки и правнуки.

До сих пор Нина Александровна 
Мошкова является активистом вете-
ранской организации поселка Шува-
лово.

5 июня отметила свой юби-
лей председатель первич-
ной ветеранской органи-
зации поселка Фанерник 
Алевтина Трофимова.

Что можно сказать об 
Алевтине Викторовне? Много 
и только очень хорошего. Она 
всегда старается жить для лю-
дей. Своих ветеранов собира-
ет на все мероприятия, готова 
прийти им на помощь и сло-
вом, и делом, для детей про-
водит праздники, мастер-
классы, игры. 

В районной спартакиаде 
ветеранов «Золотой возраст» 
одна из самых активных участ-
ниц. Побеждает в соревнова-
ниях по лыжам, легкой атлети-
ке, шашкам. В местном отде-
ле культурно-массовой рабо-
ты поет в хоре ветеранов 
«Россияночка», танцует в хо-
реографическом ансамбле 
«Сувенир». На рукоделие тоже 
хватает времени.

Сейчас Алевтина Викто-
ровна живет в деревне Малое 
Безгачево. Родительский дом был отстроен руками ее мужа Виктора Ивановича, 
который, к сожалению, скоро пять лет как ушел из жизни. Но супруга бережно хра-
нит все семейные традиции. Живет она теперь вместе со старшим сыном Алексе-
ем, делают к дому пристройку. Рядом, как и полагается, сад-огород, по субботам 
обязательно топится банька, планируют обзавестись живностью.

Юбилейный день рождения собрал немало гостей.  Главное, что приехал с Се-
вера младший сын Александр. 

С супругом у Алевтины Викторовны была счастливая жизнь, жаль, что не такая 
длинная, как хотелось бы. Была любовь с первого взгляда на автобусной останов-
ке, была целых четыре года жизнь в Монголии с малолетними детьми. Виктора 
Ивановича, которого называли токарем от Бога, направили обучать монголов. Са-
ма Аля в Улан-Баторе работала в детском саду, нашла общий язык со всеми сосе-
дями в многонациональном общежитии: немцы, шведы, финны, украинцы... Жили 
дружно и весело. Кататься на лыжах и в Монголии не прекращала, даже в соревно-
ваниях участвовала. Как-то рассказывала, что за одну из побед ей подарили те-
плый красивый корейский спортивный костюм, каких в Союзе тогда не было.

За праздничным столом, наверное, вспоминали и совместные рыбалки на 
Сендеге под Губачевом, куда отправлялись на велосипедах. Пока отец ловил ры-
бу, маленькие сыновья таскали сучья для костра. И на лодке плавали, и в мяч иг-
рали, и уху вкусную ели... Алевтина Викторовна всегда советует молодым родите-
лям, что надо как можно больше времени проводить с детьми, тогда и будет креп-
кая семья.

Через «Волжскую новь» активисты районной ветеранской организации передают 
вам, Алевтина Викторовна, поздравления с юбилеем и самые лучшие пожелания.

С 26 по 28 мая в Москве проходил Всероссийский тематический форум 
«ЮНАРМИЯ - СемьЯ», посвященный седьмому дню рождения движения.

Костромскую область представляли юнармейцы отряда «Витязь» Николь-
ской средней школы. Отряд под руководством советника директора по воспита-
нию Алексея Смирнова на протяжении нескольких лет держит звание лучшего 
в регионе.

В составе делегации со своим руководителем были лучшие юнармейцы - Ма-
рия Якимова, Александр Чистяков, Елизавета Терентьева, Алена Полякова.

Ребята стали участниками разнообразных мероприятий форума: торжествен-
ной церемонии подведения итогов работы юнармейских отрядов за год и награ-
ждения победителей; просмотре и обсуждении художественного фильма «Небо» с 
режиссером Игорем Копыловым и актерами, сыгравшими главные роли; в юнар-
мейской зарядке с заслуженными спортсменами.

На площадке форума были открыты мастер-классы. Юнармейцы познакоми-
лись с основами поисковой деятельности, оказания первой помощи и туристиче-
ской подготовки. Прошли веревочный курс с элементами военно-спортивных игр. 
Посетили Дорогу Памяти и главный храм Вооруженных Сил Российской Федера-
ции, стали участниками торжественного праздничного концерта, где услышали 
много теплых слов и пожеланий в свой адрес, благодарность за работу.

Наши участники форума были многократно отмечены наградами различных 
уровней. Командир отряда Мария Якимова заняла второе место во Всероссий-
ском конкурсе профессионального мастерства «Лидеры ЮНАРМИИ» в номинации 
«Защитник», сам Алексей Сергеевич - третье место в номинации «Лучший руково-
дитель юнармейского отряда». Александр Чистяков и Мария Якимова получили 
благодарности от начальника главного штаба за активное участие в мероприятиях, 
направленных на сохранение исторической памяти и личный вклад в развитие 
юнармейского движения.

На форуме отметили, что патриотизм, как важнейшая ценность, прочно закре-
пляется в сознании учащихся, и в первую очередь в тех школах, где выстроена си-
стемная воспитательная работа, где есть отряд юнармейцев или военно-патрио-
тический клуб, что, несомненно, относится к Никольской средней школе.

    

   

    
Мошкова 

Нина Александровна.
Родилась 21 сентября 1932 

года.
Малолетней девочкой в го-

ды Великой Отечественной 
войны работала в колхозе, яв-
ляется труженицей тыла.

Впоследствии за много-
летний добросовестный труд 

была награждена медалями: в ознаменование 100-летия 
со дня рождения В.И. Ленина, «За преобразование Нечер-
ноземья», «Ветеран труда». 

Живет в поселке Шувалово.
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В Костромской области открылось отделе-
ние президентского фонда по поддержке 
участников специальной военной операции.

В работе организации будет использован 
накопленный регионом опыт помощи военно-
служащим и их семьям. 

Отделения государственного фонда «Защит-
ники Отечества» создаются во всех регионах по 
решению Президента России Владимира Пу-
тина. Инициативу глава государства озвучил в 
конце февраля во время ежегодного Послания 
Федеральному Собранию. В апреле вышел со-
ответствующий Указ, а сейчас филиалы органи-
зации открываются по всей стране.

Для подготовки отделения фонда в Ко-
стромской области по поручению губернатора 
Сергея Ситникова проведена комплексная 
работа. Была создана межведомственная груп-
па, представители региона принимали участие 
в обучающих мероприятиях, знакомились с 
опытом специализированных фондов и орга-
низаций.

Как рассказал руководитель регионального 
отделения фонда Александр Дубов, главной 
задачей на подготовительном этапе стало фор-
мирование профессиональной крепкой коман-
ды. Главные критерии при подборе специали-
стов-координаторов для работы с бойцами СВО 
и их семьями - неравнодушие, опыт психологи-
ческой, медицинской, социальной деятельнос-
ти. Уже сейчас к работе в качестве социальных 
координаторов приступили 15 человек, а до 
конца года будет сформирована команда из бо-
лее чем 100 специалистов.

«Люди, которые ценой своей жизни, своего 
здоровья защищают Родину, должны находить-
ся в состоянии социальной защищенности, их 
семьи должны себя чувствовать спокойно. В си-
лу того что два наших десантных полка с первых 
дней принимают участие в специальной воен-
ной операции, мы выстроили комплексную ра-
боту по оказанию им помощи. У меня нет ника-
ких сомнений, что традиции заботы о военных 
людях и их семьях, сложившиеся на костром-
ской земле, позволят фонду работать эффек-
тивно», - подчеркивает губернатор Сергей Сит-
ников.

В отделении кроме службы социальных ко-
ординаторов организована работа юристов, ко-
торые помогут с решением правовых вопросов, 
открыт пункт проката технических средств реа-

билитации, игровая комната,  где на время по-
сещения фонда семьи смогут оставить своих 
детей. Здесь также будут вести прием психоло-
ги, посетители смогут получить помощь в офор-
млении необходимых документов, получении 
статуса ветерана боевых действий. 

31 мая с работой отделения президентского 
фонда «Защитники Отечества» познакомились 
военнослужащие, находящиеся в отпусках и на 
долечивании в Костромской области, их жены, 
матери, вдовы участников специальной воен-
ной операции. В ходе встречи они поблагодари-
ли главу региона Сергея Ситникова за внимание 
и помощь, которую им оказывают органы влас-
ти, благотворительные и общественные органи-
зации. 

Сергей Ситников отметил, что открывшийся 
фонд должен стать вторым домом для всех, ко-
му нужна помощь.  
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Костромская область и Ме-
ловский район ЛНР подпи-
сали соглашение о сотрудни-
честве.

Подписи под документом 
поставили первый замести-
тель губернатора Костромской 
области Алексей Афанасьев 
и и.о. главы Меловского райо-
на Луганской народной респу-
блики Олег Савченко. Согла-
шение направлено на взаимо-
действие в сферах торговли и 
экономики, промышленного 
производства, агропромыш-
ленного комплекса, образова-
ния, молодежной политики, 
добровольчества, охраны здо-
ровья и социальной защиты 
населения, трудовых отноше-
ний, развития спорта, культу-
ры и искусства. 

«Мы понимаем важность 
для нашего региона и для Ме-
ловского района совместной 
работы. Экономика Меловско-
го района уже интегрировала в 
экономику Российской Феде-
рации, но мы будем стараться, 
чтобы эта интеграция была 
еще более глубокой. У нас 
много точек соприкосновения. 

В Костромской области разви-
вается животноводство, и на-
ши сельхозтоваропроизводи-
тели будут заинтересованы в 
ваших кормах. Нашим произ-
водителям пиломатериалов, 
ламината, фанеры будет инте-
ресно работать как с предпри-
нимательским сообществом, 
так и с гражданами Меловско-
го района. Все, что касается 
взаимодействия администра-
тивного, мы тоже готовы вся-

чески помогать,  способство-
вать. Если необходимо, об-
учать, стажировать», - подчер-
кнул в ходе подписания согла-
шения Алексей Афанасьев.  

Меловский район находит-
ся на окраине северо-восточ-
ной части Луганской народной 
республики. Здесь проживают 
порядка девяти тысяч человек. 
Жители района заняты преи-
мущественно сельским хозяй-
ством.  

В День защиты детей активистами детской общественной ор-
ганизации «Поколение» был организован праздник под та-
ким названием. 

Он как всегда проходил у Калиновского рынка 1 июня с десяти 
утра. 

Мальчишки и девчонки со всего Костромского района само-
стоятельно проводили интерактивные площадки для всех желаю-
щих: кто-то рисовал аквагрим (это нанесение рисунков на лицо 
безвредной краской, основанной на воде), кто-то проводил кон-
курсы с мелками, а кто-то экологические игры с игрушками, сде-
ланными костромскими умельцами из вторсырья. 

Анна БАЛИНА, директор Дома творчест-
ва Костромского муниципального района:

- Каждый год у мы собираем вокруг себя 
интересных, креативных людей. Вот, напри-
мер, сегодня у нас можно увидеть стенд Ва-
лентины Быстровой и Елизаветы Черно-
вой. Девушки,  благодаря своему проекту по 
созданию экоигр «ТвориБериОрганизуй», 
победили во Всероссийском конкурсе рос-
молодежи и даже получили на его развитие 
грант. Все желающие могут ознакомиться с 
красивыми и экологичными игрушками из пластика, картона и 
бутылочных крышек. 

Затем состоялся праздничный концерт, на котором «поколен-
цы» показали свои вокальные и танцевальные таланты. Кроме то-
го, все юные гости смогли покататься на лошадях.

На стадионе «Юность» в Костроме прошел чемпионат Ко-
стромского района по легкой атлетике.

В нем участвовали 37 спортсменов и 16 из них выполнили 
разряды. 

В командном первенстве лучшими стали караваевцы. На вто-
ром месте команда Сущевского сельского поселения, на третьем 
- Минского.

В личном зачете на дистанции 400 метров золото завоевали 
Кирилл Смирнов и Екатерина Игонина (Караваевское сель-
ское поселение); на дистанции 800 метров - Антон Ипатов (Су-
щевское сельское поселение) и Валерия Хайруллина (Карава-
евское сельское поселение), на дистанции 1000 метров - Алек-
сандр Сенов и Роза Николаева (Апраксинское сельское посе-
ление); на дистанции 3000 метров - Ярослав Смирнов (Карава-
евское сельское поселение) и Алена Малышева, представляв-
шая МУФКС «Спортивный клуб Костромского района).

В смешанной эстафете 4х400 м лучший результат у бегунов 
Караваевского сельского поселения. На втором месте минчане, 
на третьем - сущевцы.
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В СЕЛЬСКИХ БИБЛИОТЕКАХ6

На «Библионочь» пришли 
люди разных поколений, 
что называется от мала до 
велика, и это очень пора-
довало библиотекаря Оль-
гу Шатову.

К мероприятию была 
оформлена книжная выстав-
ка «Образ учителя в художе-
ственной литературе». По-
смотрели одноименную пре-
зентацию. Совершили эк-
скурс в мировую историю пе-
дагогики, вспомнили имена 
лучших педагогов начиная с 
античных времен и до наше-
го времени. 

Так как «Библионочь» на-
зывалась «Читаем вместе», а пришли и детишки, которые любят сказки, то не обо-
шлось без их чтения. Забавно, но ребята решили сами их почитать для всех со-
бравшихся и даже придумывали сказки. 

В завершение встречи вспомнили своих учителей, а некоторые и библиотека-
рей, которые привили любовь к чтению. Отвечали на вопросы викторины «Учитель 
- профессия на века». 

На следующий день, 28 мая, после веселых игр в Доме культуры ребята снова 
заглянули в библиотеку, где их ждала познавательно-игровая программа «Забы-
тые ремесла Руси». Узнали, что означает слово «ремесло», о таких забытых про-
фессиях, как косарь, бондарь, лапотник, валяльщик... Говорили и о ремеслах, ко-
торые были распространены и кормили костромской край, о тех, что были прису-
щи заречной зоне. Провели конкурс русских пословиц о труде.  Библиотекарь на-
чинала ее говорить, а дети заканчивали.

    
По традиции они были приурочены в Общероссийскому 

дню библиотек, то есть состоялись 27 мая. 
А посвящались нынче Году педагога и наставника. 

«О тех, кто нас выводит в люди» - так назывался круглый стол. 
Школьники познакомились с 

книгами известных отечественных 
авторов: Виктора Астафьева, Анд-
рея Платонова, Валентина Распу-
тина, Альберта Лиханова (в библи-
отеке оформлена книжная выстав-
ка), которые раскрывают все грани 
таланта и души Учителя. Беседа 
сопровождалась показом презен-
тации. Девизом стали слова казах-
ского поэта А. Дуйсенбиева:

Вам памятник, учителя,
Я высек бы из красного 

гранита,
Установил бы на просторе
Большое человеческое сердце.
Ребята вспомнили своих пер-

вых учителей, отметили профессионализм тех, кто сейчас их воспитывает и дает 
знания.

Перед читателями лежали маленькие бумажные сердечки, на которых написа-
ны качества настоящего учителя. Из маленьких сердечек получилось одно боль-
шое сердце - собирательный образ учителя, которому присущи профессиона-
лизм, доброта, справедливость, культура, чувство юмора и, конечно, любовь к де-
тям.

Продолжила встречу интеллектуальная игра «Мы все учились понемногу....». 
Надо было угадать школьные предметы, показать знание молодежного сленга и 
истолковать значения устаревших слов...

А в преддверии Дня библиотек библиотекарь Вера Головкина объявила фото-
марофон «Человек читающий». Фотографий поступило  немало, их обязательный 
атрибут - КНИГА!

Здесь «Библионочь» прош-
ла в музее «Поиск» Шунген-
ской средней школы име-
ни Героя Советского Союза 
Г.И. Гузанова под названи-
ем «Читаем вместе».

Участники познакоми-
лись с интересными фактами 
о библиотеке, с известными 
библиотекарями и педагога-
ми, приняли участие в кон-
курсах и викторинах. Затем 
вспомнили свои школьные 
годы, педагогов и одноклас-
сников, интересные случаи 
из детства. 

В «Библиосумерки» для юных читателей прошла игровая программа, на ко-
торой школьники узнали много интересных фактов: какие библиотеки есть 
в разных странах мира, какие редкие книги в них хранятся, кто из писателей 
работал библиотекарем...

Дети познакомились с коллек-
цией советских значков одной из чи-
тательниц.

А молодежь и читателей старше-
го поколения ждала «Библионочь». 
Библиотекарь Елена Лысенко про-
вела литературный ринг «Все мы 
учились понемногу, чему-нибудь и 
как-нибудь». Размышляли на тему 
«Что значит книга в моей жизни».

В фитобаре присутствующие по-
пробовали чай с мелиссой, сморо-
диной, каркаде, шиповником. Елена 
Николаевна рассказала о пользе 
каждого из них.

«Библионочь - 2023» была атмос-
ферной, немного сказочной, теплой, дружной, познавательной, увлекательной. А 
яркие фото будут ее добрыми воспоминаниями.

В «Библионочь» в по-
знавательной литера-
турной игре «Мы все 
учились понемногу, че-
му-нибудь и как-ни-
будь» участвовали и де-
ти, и  взрослые.

Они показали знание 
молодежного сленга и 
толковали значения уста-
ревших слов, отгадывали 
по подсказкам школьные 
предметы, блеснули сво-
ими литературными по-
знаниями.   

«Библиосумерки» под названием «Не 
позволяй душе лениться» посвящались 
творчеству Николая Заболоцкого.

У ч а щ и е с я 
8-го класса Мин-
ской основной 
школы имени Ге-
роя Советского 
Союза Л.Д Куко-
левского Катя 
Быстрова, Нас-
тя Голубева, 
Лиза Перфиль-
ева, Артем Лапенко, Федор Завгородней, Даня Ка-
заков для своих одноклассников провели вечер, где 
познакомили с биографией поэта, его творческим пу-
тем, читали стихи о природе, любви и душе. Звучали пе-
сни на стихи Николая Заболоцкого.
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00, 15.00 Ново-

сти 12+
06.10 Символы России 
12+
07.00 «День России». 
Праздничный канал 12+
10.15 Специальный 
репортаж. Кто, кроме нас 
16+
11.10, 12.15, 15.15 
Империя. Петр I 12+
15.50 Гала-концерт Все-
российского музыкально-
го патриотического 
фестиваля «Своих не бро-
саем» 12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.10 Михаил Задорнов. 
Мысли и предсказания 
16+
21.00 Время 16+
22.35 Что? Где? Когда? 
16+
23.45 Россия от края до 
края. Женщины Алтая 12+
01.00, 01.40, 02.15, 
02.50, 03.30, 04.05 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.20 Х/ф 

«УКРОЩЕНИЕ СВЕКРО-
ВИ» 12+
07.15 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ 
СВЕКРОВИ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 12+

11.00, 13.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
12.00 Москва. Кремль. 
Церемония вручения Госу-
дарственных премий Рос-
сийской Федерации 12+
13.30 Т/с «ЛИКВИДА-
ЦИЯ» 16+
18.00 Большой празднич-
ный концерт, посвящён-
ный Дню России. Трансля-
ция с Красной площади 
12+
21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
21.20 Х/ф «МИСТЕР 
НОКАУТ» 12+
23.30 Х/ф «НЕБО» 12+
02.00 Х/ф «БАЛКАН-
СКИЙ РУБЕЖ» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.05 М/ф «Храбрый 
заяц». «Летучий корабль». 
«Василиса Микулишна». 
«Сказка о золотом петуш-
ке» 16+
08.30 Легенды мирового 
кино 16+
08.55, 23.25 Х/ф «АЛЕК-
САНДР НЕВСКИЙ» 12+
10.40, 22.30 Д/ф «Алек-
сандр Невский. За веру и 
Отечество» 16+
11.35 Исторические 
курорты России. «Анапа. 
Золотой берег» 16+
12.05 Х/ф «МИНИН И 
ПОЖАРСКИЙ» 0+
13.50 Письма из провин-
ции 16+
14.20, 01.55 Д/ф «Псков-
ские лебеди» 16+
15.00 Д/ф «Петр Великий. 
История с французским 
акцентом» 16+
15.45 Вся Россия 16+
16.30 Х/ф «СЕМЁН ДЕЖ-
НЁВ» 16+
17.50 Х/ф «АЛЕКСЕЙ 
БРУСИЛОВ. СЛУЖИТЬ 
РОССИИ» 16+
18.30 Государственный 
академический Кубанский 
казачий хор. Концерт в 
Московском международ-

ном Доме музыки 16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Д/ф «Щедрин-сюи-
та» 16+
21.05 Х/ф «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА» 0+
01.10 Искатели. «В поис-
ках клада Бобринских» 16+
02.35 М/ф «Фильм, 
фильм, фильм» 16+

НТВ
05.05 Новые рус-
ские сенсации 16+

06.00, 08.20 Х/ф «ЧАС 
СЫЧА» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
10.20 Пётр I. Последний 
царь и первый император 
16+
13.25 Х/ф «ОТСТАВНИК. 
СПАСТИ ВРАГА» 16+
15.30, 16.20 Х/ф 
«ОТСТАВНИК. ЗАЩИТА 
ДЕДОВА» 16+
19.40 Х/ф «ОТСТАВНИК. 
БЛИЖНИЙ БОЙ» 16+
23.00 Праздничный кон-
церт, посвященный 12 
июня 12+
00.20 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ГЕРОЙ» 16+
02.15 Х/ф «ТРИ ТАНКИ-
СТА» 16+
03.00 Военно-историче-
ские маршруты 16+
03.25 Т/с «ПЕТЛЯ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Науко-
грады» 12+
07.00 Д/с «Забы-

тое ремесло» 12+
07.15 Х/ф «45 СЕКУНД» 
12+
08.55, 17.05 М/ф «Прин-
цесса и дракон» 6+
10.05 Т/с «ПРАКТИКА» 
12+
11.55, 20.00 Большой 
праздничный концерт «Мы 
- вместе!» 12+
13.50, 21.55 Т/с «ДУША 
ШПИОНА» 16+
18.15 Х/ф «СОСЕДИ ПО 
РАЗВОДУ» 12+
19.50 Специальный 
репортаж 16+
01.10 Д/с «Энергия Вели-
кой Победы» 12+

ОТР
06.00 Песня 
остаётся с 
человеком 12+

06.15 Х/ф «ПРИВА-
ЛОВСКИЕ МИЛЛИО-
НЫ» 16+
09.00 М/ф «Сказка о 
золотом петушке» 0+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.25, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение 16+
11.30, 02.20 Х/ф «ВЕС-
НА» 12+
13.15 Вспомнить всё 12+
13.30 Х/ф «ПРОСТАЯ 
ИСТОРИЯ» 12+
15.35 Закулисье. Боль-
шой театр 12+
16.15 Д/ф «Моя поэма - 
Русь! Дорогами Сергея 
Есенина» 12+
17.00 М/ф «Сеча при Кер-
женце», «Лиса и заяц» 12+
17.25 Концерт «Мой дом - 
Россия» 12+
19.05 Х/ф «12» 16+
21.40 Х/ф «ЗЕРКАЛО 
ДЛЯ ГЕРОЯ» 16+
23.50 Д/ф «Русская идея» 
12+
00.45 Большая страна: 
открытие 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 01.10 Х/ф 
«ЕВДОКИЯ» 16+

08.00 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 
16+

10.15 Т/с «СТАРУШКИ В 
БЕГАХ-2» 16+
19.00 Х/ф «ИДЕАЛИСТ-
КА» 16+
23.30 Х/ф «КАК ВЕР-
НУТЬ МУЖА ЗА ТРИД-
ЦАТЬ ДНЕЙ» 16+
02.55 6 кадров 16+
03.35 Х/ф «СКАЖИ 
ТОЛЬКО СЛОВО» 16+

ТВЦ
06.40 Х/ф 
«ЗОЛОТАЯ 
МИНА» 0+

08.55 Тайна песни. «Течёт 
река Волга...» 16+
09.20 Х/ф «БАРЫШНЯ-
КРЕСТЬЯНКА» 0+
11.30, 14.30 События 
12+
11.45 Х/ф «ШИРЛИ-
МЫРЛИ» 16+
14.45, 04.40 Д/ф «Назад 
в СССР. Пьянству-бой!» 
16+
15.30, 05.20 Наша смеш-
ная жизнь 12+
16.15 Х/ф «ДВЕНАД-
ЦАТЬ ЧУДЕС» 12+
18.15 Х/ф «ЖЕНЩИНА 
ЕГО МЕЧТЫ» 12+
21.55 Песни нашего дво-
ра 12+
23.20 Д/ф «Николай 
Цискаридзе. Развенчивая 
мифы» 16+
00.00 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО» 12+
01.40 Х/ф «МАМЕНЬКИН 
СЫНОК» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.40 Д/с 
«Мое родное» 12+
06.15 Х/ф 

«ЗОЛУШКА» 0+
07.40 Х/ф «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+
09.25 Х/ф «СПОРТЛО-
ТО-82» 12+
11.20 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОС-
СИИ» 12+
13.25, 14.25, 15.25 Х/ф 
«КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА» 12+
16.25, 17.25 Х/ф 
«ОТСТАВНИК» 16+
18.20 Х/ф «ОТСТАВ-
НИК-2. СВОИХ НЕ БРО-
САЕМ» 16+
20.15 Х/ф «ОТСТАВ-
НИК-3» 16+
22.10, 23.15 Х/ф 
«ОТСТАВНИК. ПОЗЫВ-
НОЙ БРОДЯГА» 16+
00.15 Х/ф «ВОРОШИ-
ЛОВСКИЙ СТРЕЛОК» 
16+
02.00, 02.45, 03.25, 
04.10 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙ МАЙОРА ПУГАЧЕ-
ВА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 6+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

06.45 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
07.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
07.55 Шоу Уральских 
пельменей 16+
09.00 М/ф «Князь Влади-
мир» 0+
10.45 Х/ф «КАЛЕНДАРЬ 
МА(Й)Я» 6+
12.35 М/ф «Angry birds в 
кино» 6+
14.25 М/ф «Angry birds-2 
в кино» 6+
16.25 М/ф «Чинк. Хвоста-
тый детектив» 6+
18.05 М/ф «Кролецып и 
хомяк тьмы» 6+
20.00 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
21.00 Фактор страха. 
Испытание тайгой. Секре-
ты сезона 16+
22.05 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА» 12+
00.20 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА-2» 12+

02.40 Т/с «БРАТЬЯ» 16+
03.55 Т/с «СТОРИЗ» 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 04.20 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

06.50 Х/ф «БЕЛОЕ 
СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
08.45 М/ф «Три богатыря 
и наследница престола» 
6+
10.20 М/ф «Конь Юлий и 
большие скачки» 6+
11.55, 12.45 М/ф «Три 
богатыря и Конь на троне» 
6+
14.00 М/ф «Иван Царевич 
и Серый Волк» 0+
15.35 М/ф «Иван Царевич 
и Серый Волк-2» 0+
17.05 М/ф «Иван Царевич 
и Серый Волк-3» 6+
18.35 М/ф «Иван Царевич 
и Серый Волк-4» 6+
20.20 М/ф «Иван Царевич 
и Серый Волк-5» 6+
21.50 М/ф «Три богатыря 
и Шамаханская царица» 
12+
23.25 М/ф «Три богатыря 
на дальних берегах» 0+
00.45 М/ф «Три богатыря» 
6+
02.05 М/ф «Три богатыря 
и Морской царь» 6+
03.15 М/ф «Три богатыря 
и принцесса Египта» 6+

МАТЧ-ТВ
06.00 Леген-
дарные клубы 

12+
06.30 Здоровый образ. 
Баскетбол 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
18.55, 22.25 Новости 12+
07.05, 13.00, 15.45, 
21.20, 00.30 Все на 
Матч! 12+
10.05 М/ф «Снежные 
дорожки» 0+
10.15 М/ф «Шайбу! Шай-
бу!» 0+
10.35 М/ф «Ну, погоди!» 
0+
10.55 Мини-футбол. PARI-
Суперлига. Финал. 
«Норильский Никель» 
(Норильск)-КПРФ 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
13.55 Бокс. Кубок Побе-
ды. Прямая трансляция из 
Перми 12+
16.25 Д/ф «Валерий Хар-
ламов. На высокой скоро-
сти» 12+
17.25 Лето. Евро. 2008 г 
12+
17.55, 05.00 Громко 12+
19.00 Футбол. Лига чем-
пионов. Финал. «Манче-
стер Сити» (Англия)-
»Интер» (Италия). Транс-
ляция из Турции 0+
22.30 Вы это видели 12+
23.30 Боулинг. Континен-
тальная лига. Про-тур. 
Команды. Трансляция из 
Казахстана 0+
01.25 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Кай Стюарт против 
Луи Лопеса. Трансляция 
из США 16+
02.55 Новости 0+
03.00 Баскетбол 3х3. 
Winline Чемпионат России. 
Трансляция из Сочи 0+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф 
«СКАЗ ПРО ТО, 

КАК ЦАРЬ ПЁТР АРАПА 
ЖЕНИЛ» 12+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.20, 13.20, 18.20 Т/с 
«РОССИЯ МОЛОДАЯ» 
12+
22.35 Х/ф «ЯРОСЛАВ» 
16+
00.50 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 
12+
03.25 Д/ф «Вещий Олег» 
12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Х/ф «ВЕЛИКАЯ» 
12+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ВАЛЮША» 
12+
23.55 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.40 Т/с «МОСКОВ-
СКАЯ БОРЗАЯ 2» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Внимание: дорога! 
12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 13.45, 01.05 Д/ф 
«Викинг Ролло-от изгнан-
ника до завоевателя» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 15.50 Х/ф «В 
ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.00 ХХ век. 
«Мастера оперной сцены. 
Зураб Соткилава» 16+
12.20 Цвет времени 16+
12.45 Новости. Подроб-
но. Книги 16+
13.00 Игра в бисер 16+
14.40, 02.40 Д/ф «Забы-
тое ремесло». «Трубо-
чист» 16+
14.55 Линия жизни 16+
17.15 Передвижники. 
Николай Ярошенко 16+
17.45, 02.00 Выдающие-
ся дирижеры XX века. 
Карлос Кляйбер и Вен-
ский филармонический 
оркестр 16+
18.30 Д/ф «Ростов-на-
Дону. Особняки Парамо-
новых» 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.00 Искусственный 
отбор 16+
21.40 65 лет Сергею 
Маковецкому. «Белая сту-
дия» 16+
22.25 Х/ф «МАКАРОВ» 
12+

НТВ
04.55 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-

ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЭФФЕКТ 
ДОМИНО» 16+
22.15, 00.00 Т/с «РЕА-
ЛИЗАЦИЯ» 16+
01.55 Х/ф «ЗНАКОМ-
СТВО» 16+
03.25 Т/с «ПЕТЛЯ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Науко-
грады» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35, 16.20 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35, 14.10, 19.30, 
21.00 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ОНА 
НЕ МОГЛА ИНАЧЕ» 12+
11.10 Д/с «Удиви меня» 
12+
11.55, 18.10, 20.00 Т/с 
«ИСЧЕЗНУВШАЯ» 16+
15.00 Х/ф «ОСТРОВ 
ВЕЗЕНИЯ» 12+
16.50 Хочу домой 12+
17.20 Д/с «Энергия Вели-
кой Победы» 12+
22.00 Т/с «КЛАД МОГИ-
ЛЫ ЧИНГИСХАНА» 16+

ОТР
06.00, 16.05 
Очень личное 
12+

06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«ЛИЧНОЕ ПРОСТРАН-
СТВО» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
11.30 Х/ф «Я, СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ...» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.25 Т/с «ВОЛ-
ЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
16.45 Специальный про-
ект 12+
17.00, 00.20 Д/ф «Ехал 
грека. Путешествие по 
настоящей России» 12+
17.45 М/ф «Художник и 
хулиганы», «Несуразь» 
12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ПЬЕСА ДЛЯ 
ПАССАЖИРА» 16+
22.45 За дело! 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «СКА-
ЖИ ТОЛЬКО 
СЛОВО» 16+

06.45, 05.20 По делам 
несовершеннолетних 16+
08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00, 02.10 Тест на 
отцовство 16+
11.15, 23.15 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.30, 00.30 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 00.55 Д/с «Зна-
харка» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК12 июня 13 июня
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ» 
12+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ВАЛЮША» 
12+
23.55 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.40 Т/с «МОСКОВ-
СКАЯ БОРЗАЯ 2» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+
21.15 Внимание: дорога! 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 13.45, 00.30 Д/ф 
«Карл V. Миссия невыпол-
нима» 16+
08.30 Жизнь и судьба 
16+
08.50, 15.50 Х/ф «В 
ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.35 ХХ век. 
«Вместе с Дунаевским» 
16+
12.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Люстра Чижев-
ского» 16+
12.45 Новости. Подроб-
но. Кино 16+
13.00 Искусственный 
отбор 16+
14.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Кружевница» 
16+
14.55 Д/ф «Монологи 
кинорежиссера. Станис-
лав Говорухин» 16+
17.15 Библейский сюжет 
16+
17.45, 01.25 Выдающие-
ся дирижеры XX века. 
Леонард Бернстайн и 
Лондонский симфониче-
ский оркестр 16+
18.30 Д/ф «Посёлок Юри-
но. Марий Эл. Шереме-
тевский замок» 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

21.00 Абсолютный слух 
16+
21.40 Власть факта. 
«Интеллектуальная соб-
ственность и информаци-
онная эпоха» 16+
22.25 Х/ф «ЗАПОМНИТЕ 
МЕНЯ ТАКОЙ» 12+
02.15 Д/ф «Сергей Дрей-
ден» 16+

НТВ
04.50 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-

ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЭФФЕКТ 
ДОМИНО» 16+
22.15, 00.00 Т/с «РЕА-
ЛИЗАЦИЯ» 16+
01.55 Х/ф «ОТПУСК» 
16+
03.25 Т/с «ПЕТЛЯ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35, 16.35 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ОНА 
НЕ МОГЛА ИНАЧЕ» 12+
11.10, 20.10 Д/с «Удиви 
меня» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«ИСЧЕЗНУВШАЯ» 16+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «СОСЕДИ ПО 
РАЗВОДУ» 12+
17.20 Д/с «Игры разве-
док. Немузыкальная исто-
рия» 12+
21.00 Время интервью 
16+
22.00 Т/с «КЛАД МОГИ-
ЛЫ ЧИНГИСХАНА» 16+
23.40 Д/с «Голливуд 
Страны Советов» 12+

ОТР
06.00, 16.05 
За дело! 12+

06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«ЛИЧНОЕ ПРОСТРАН-
СТВО» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
11.30 М/ф «Бабочка» 12+
11.40 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.25 Т/с «ВОЛ-
ЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
16.45 Специальный про-
ект 12+
17.00, 00.20 Д/ф «Ехал 
грека. Путешествие по 
настоящей России» 12+
17.45 М/ф «Митина 
любовь» 16+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «РЕТРО 
ВТРОЁМ» 16+
22.30 Д/ф «Другой Гово-
рухин» 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.45, 03.50 Давай раз-
ведёмся! 16+
08.45, 02.10 Тест на 
отцовство 16+
11.00, 23.15 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.15, 00.30 Д/с «Порча» 
16+
12.45, 00.55 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.20, 01.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.55, 01.45 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.30 Х/ф «ИДЕАЛИСТ-
КА» 16+
19.00 Х/ф «ОНА, ОН И 
ОНА» 16+
04.40 Д/с «Прислуга» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.30 Т/с 

«ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС 
КОРОЛЕВЫ ДЖОВАН-
НЫ» 12+
10.25, 04.25 Д/ф «Шура-
нова и Хочинский. Леди и 
бродяга» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.45 Х/ф «ВИЖУ-
ЗНАЮ» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Ольга Остроумова 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф «СПЕ-
ЦЫ» 16+
16.55 Прощание. Влади-
мир Этуш 16+
18.05, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.20 Х/ф «АЛИСА ПРО-
ТИВ ПРАВИЛ-2» 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 90-е. Пауки в бан-
ках 16+
00.45 Прощание. Маршал 
Ахромеев 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Распутин. 
Григорий Бедоносец» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25 Х/ф «ЗОЛУШКА» 
0+
06.45 Х/ф «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+
08.25, 09.30 Х/ф 
«ОТСТАВНИК-3» 16+
10.55, 12.00 Х/ф 
«ОТСТАВНИК. ПОЗЫВ-
НОЙ БРОДЯГА» 16+
13.30, 14.25, 15.30, 
16.25 Т/с «КУБА» 16+
18.00, 18.45, 19.40, 
20.30, 21.20, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.15, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-

стоквашино» 0+
06.45 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
07.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.45 Х/ф «МОЙ ПАПА - 
ВОЖДЬ» 6+
10.40 Х/ф «2+1» 16+
13.00 На выход! 16+
14.05 Т/с «КУХНЯ» 12+
18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ЕВА, РОЖАЙ!» 16+
20.00 Х/ф «ПРИТЯЖЕ-
НИЕ» 12+
22.35 Х/ф «ВТОРЖЕ-
НИЕ» 12+
01.05 Х/ф «БЕЗ МЕНЯ» 
16+
02.45 Т/с «БРАТЬЯ» 
16+

03.50 Т/с «СТОРИЗ» 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ 
ДРАКОНА» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «НЕЗВАНЫЕ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Леген-
дарные клубы 

12+
06.30 География спорта. 
Калининград 12+
07.00, 10.00, 12.40, 
15.40, 18.55, 22.25 
Новости 12+
07.05, 14.55, 17.55, 
21.30, 00.30 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.20, 02.35 Спе-
циальный репортаж 12+
10.25 Д/ф «Короли. Плоть 
и кровь» 12+
11.40 Профессиональ-
ный бокс. Денис Лебедев 
против Роя Джонса. 
Трансляция из Москвы 
16+
12.45, 15.45 Футбол. 
BetBoom МКС 2023 г. Пря-
мая трансляция 12+
19.00 Лето. Евро. 2008 г 
12+
19.30 Футбол. Суперку-
бок УЕФА- 2008 г. «Манче-
стер Юнайтед» (Англия)-
»Зенит» (Россия). Транс-
ляция из Монако 0+
22.30 Бильярд. Кубок 
мэра Москвы. Мужчины. 
Трансляция из Москвы 0+
01.25 Классика бокса. 
Майк Тайсон против 
Джеймса Дагласа 16+
02.15 Лица страны. Елена 
Веснина 12+
02.55 Новости 0+
03.00 Баскетбол. Между-
народный турнир «Кубок 
ПАРИ 2023». Женщины. 
Россия-Белоруссия. 
Трансляция из Москвы 0+
05.00 Наши иностранцы 
12+
05.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+

ЗВЕЗДА
05.05, 12.25, 
13.25, 15.05, 

15.20, 17.10, 03.20 Т/с 
«ВОСХОЖДЕНИЕ НА 
ОЛИМП» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.05 Х/ф 
«ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» 
12+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Вторая миро-
вая» 16+
18.50, 19.55 Специаль-
ный репортаж 16+
20.10 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ШЕСТОЙ» 
12+
02.15 Д/ф «Мария 
Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа» 12+

13.35, 01.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 01.45 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «МЕХАНИКА 
ЛЮБВИ» 16+
19.00 Х/ф «РОКОВАЯ 
ОШИБКА» 16+
03.50 Х/ф «КАК ВЕР-
НУТЬ МУЖА ЗА ТРИД-
ЦАТЬ ДНЕЙ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.25 Т/с «ТРЮФЕЛЬ-
НЫЙ ПЁС КОРОЛЕВЫ 
ДЖОВАННЫ» 12+
10.25, 04.25 Д/ф «Жанна 
Прохоренко. Баллада о 
любви» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «ВИЖУ-
ЗНАЮ» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Виктор Сухоруков 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф «СПЕ-
ЦЫ» 16+
16.55 Прощание. Нико-
лай Караченцов 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.20 Х/ф «АЛИСА ПРО-
ТИВ ПРАВИЛ» 12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Александр 
Градский. Миллион под 
кроватью» 16+
00.45 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Заговор против 
Хрущёва» 16+
01.25 Д/ф «Прощание. 
Борис Невзоров» 16+
02.05 Д/ф «Заговор 
послов» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45 Д/ф «Прототипы. 
Шарапов. Жеглов» 12+
06.35 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОС-
СИИ» 12+
08.35, 09.30, 10.10 Х/ф 
«ОТСТАВНИК» 16+
08.55 Знание-сила 0+
11.05 Х/ф «ОТСТАВ-
НИК-2. СВОИХ НЕ БРО-
САЕМ» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «КУБА» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.30, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-

стоквашино» 0+
06.45 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
07.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.25 Взрослым не 
понять 12+
10.35 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ В 
СЕМЬЮ» 16+
13.00 На выход! 16+
14.10 Т/с «КУХНЯ» 12+
18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ЕВА, РОЖАЙ!» 16+
20.00 Стать шефом пре-
мьера 16+
22.05 Х/ф «2+1» 16+
00.35 Кино в деталях 18+
01.35 Кликклак Шоу 16+
02.25 Т/с «БРАТЬЯ» 16+
04.00 Т/с «СТОРИЗ» 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКАЯ ЧЕТВЁРКА» 12+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКАЯ ЧЕТВЁРКА» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Леген-
дарные клубы 

12+
06.30 Наши иностранцы 
12+
07.00, 10.00, 12.40, 
15.40, 18.55, 22.25 
Новости 12+
07.05, 14.55, 17.55, 
21.30, 00.30 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.20, 02.35 Спе-
циальный репортаж 12+
10.25 Д/ф «Короли. Из 
гетто к победе и золоту» 
12+
11.40 Профессиональ-
ный бокс. Эдуард Троя-
новский против Айка Шах-
назаряна. Трансляция из 
Москвы 16+
12.45, 15.45 Футбол. 
BetBoom МКС 2023 г. Пря-
мая трансляция 12+
19.00 Зенит. Звёздная 
история 12+
19.30 Футбол. Кубок 
УЕФА. Сезон 2007 г. - 
2008 г. Финал. «Зенит» 
(Россия)-»Глазго Рейн-
джерс» (Шотландия). 
Трансляция из Англии 0+
22.30 Бильярд. Кубок 
мэра Москвы. Сборная 
России-Сборная мира. 
Трансляция из Москвы 0+
01.25 Классика бокса. 
Кассиус Клэй против Сони 
Листона 16+
02.20 Классика бокса. 
Мохаммед Али против 
Джорджа Формана 16+
02.55 Новости 0+
03.00 Баскетбол 3х3. 
Winline Чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Сочи 
0+
05.00 Что по спорту? 
Тверь 12+
05.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+

ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф 
«ПИРОЖКИ С 

КАРТОШКОЙ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.00 Х/ф 
«ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» 
12+
12.25, 13.25, 15.05, 
15.20, 17.10, 03.20 Т/с 
«ВОСХОЖДЕНИЕ НА 
ОЛИМП» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.00 Д/с «Вторая миро-
вая» 16+
18.50, 19.55 Специаль-
ный репортаж 16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «СЕМЁН 
ДЕЖНЁВ» 12+
02.15 Д/ф «Александр 
Третий. Сильный, держав-
ный…» 12+

СРЕДА 14 июня
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00 

Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Концерт «Навсегда» 
12+
23.20 Баня, водка, гар-
монь, Голливуд 16+
00.20, 01.05, 01.45, 
02.20, 03.00, 03.35, 
04.10, 04.50, 05.25 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+

11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. 
Новый сезон 12+
23.55 Истории Большой 
Страны 12+
00.55 Дайте мне побе-
дить! 12+
02.05 Х/ф «МАМА ПОНЕ-
ВОЛЕ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Православный вест-
ник 12+
21.00 Музей 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 14.00 Д/ф «Павел 
I» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 15.50 Х/ф «В 
ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА» 0+
10.20 Х/ф «ДЕТСТВО 
ГОРЬКОГО» 0+
12.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Юрий Оганесян. 
Продолжатель Менделее-
ва» 16+
12.45 Власть факта. 
«Интеллектуальная соб-
ственность и информаци-
онная эпоха» 16+
13.30 Д/ф «Уфа. Особняк 
Елены Поносовой-Молло» 
16+
14.55 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Прачка» 16+
15.10 Д/ф «Сергей Дрей-
ден» 16+
17.15 Письма из провин-
ции 16+
17.45 Выдающиеся дири-
жеры XX века. Клаудио 
Аббадо 16+
18.45 Билет в Большой 
16+
19.45 Смехоностальгия 
16+
20.15, 01.30 Искатели. 
«Железный мужик» Ивана 
Грозного» 16+
21.00 Линия жизни 16+
21.55 Х/ф «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ» 12+
23.15 2 Верник 2 16+
00.00 Х/ф «ЧЕРНАЯ 
ОРХИДЕЯ» 18+

02.15 М/ф «Серый волк 
энд Красная шапочка». 
«Выкрутасы» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-

ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ЭФФЕКТ 
ДОМИНО» 16+
22.15 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» 16+
00.00 Своя правда 16+
02.10 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.35 Квартирный вопрос 
0+
03.30 Т/с «ПЕТЛЯ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10, 21.00 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ОНА НЕ 
МОГЛА ИНАЧЕ» 12+
11.15, 20.10 Д/с «Удиви 
меня» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«ИСЧЕЗНУВШАЯ» 16+
15.00 Т/с «КЛАД МОГИ-
ЛЫ ЧИНГИСХАНА» 16+
16.40, 23.40 Д/с «Голли-
вуд Страны Советов» 12+
17.20 Д/с «Владимир 
Крючков. Последний пред-
седатель» 12+
22.00 Х/ф «НЕ ОСТАВ-
ЛЯЙ МЕНЯ, ЛЮБОВЬ» 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+
06.40, 10.10, 

18.05 Т/с «ЛИЧНОЕ ПРО-
СТРАНСТВО» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
11.25 Х/ф «МАКАРОВ» 
16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Человек и судьба 
12+
15.40 На приёме у главно-
го врача 12+
16.20 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.30 Вспомнить всё 12+
17.00 Д/ф «Ехал грека. 
Путешествие по настоя-
щей России» 12+
17.45 М/ф «Мужчина 
встречает женщину» 16+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ЖИВИ И 
ПОМНИ» 16+
22.40 Свет и тени 16+
23.10 Х/ф «ДИКИЕ 
ИСТОРИИ» 18+
01.10 Х/ф «КОМИССАР» 
12+
02.55 Д/ф «Александр 
Аскольдов. Жизнь и судь-
ба» 16+
03.40 Х/ф «СВАДЬБА» 
12+
04.45 Х/ф «ПЕРВАЯ 
ЛАСТОЧКА» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00, 03.50 Давай раз-

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ВЕЛИКАЯ» 
12+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Х/ф «КИТАЙСКАЯ 
МЕЧТА. ПУТЬ ВОЗРОЖ-
ДЕНИЯ» 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ВАЛЮША» 
12+
23.55 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.40 Х/ф «СОУЧАСТНИ-
КИ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 АРТ-Диалог 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 13.45, 00.30 Д/ф 
«Брачная политика дина-
стии Габсбургов» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 15.50 Х/ф «В 
ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.35 Д/ф 
«Сомневаюсь в явном, 
верю чуду... Несколько 
встреч с академиком 
А.Б.Мигдалом» 16+
12.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Аэропоезд Валь-
днера» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Абсолютный слух 
16+
14.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Лапотник» 16+
14.55 Линия жизни 16+
17.15 Пряничный домик. 
«Беломорские узоры» 16+
17.45, 01.25 Выдающие-
ся дирижеры XX века. 
Георг Шолти и Симфони-
ческий оркестр Баварско-
го радио 16+
18.45 Цвет времени 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.00 Д/ф «12 стульев». 
Держите гроссмейстера!» 
16+
21.40 Энигма. Владислав 

Сулимский 16+
22.25 Х/ф «ЗАПОМНИТЕ 
МЕНЯ ТАКОЙ» 12+
02.25 Д/ф «Посёлок Юри-
но. Марий Эл. Шереме-
тевский замок» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ 

ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЭФФЕКТ 
ДОМИНО» 16+
22.15, 00.00 Т/с «РЕА-
ЛИЗАЦИЯ» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
02.10 Х/ф «ПРИГОВО-
РЕННЫЙ» 12+
03.35 Т/с «ПЕТЛЯ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ОНА 
НЕ МОГЛА ИНАЧЕ» 12+
11.15, 20.10 Д/с «Удиви 
меня» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«ИСЧЕЗНУВШАЯ» 16+
14.10 Время интервью 
16+
15.00 Т/с «КЛАД МОГИ-
ЛЫ ЧИНГИСХАНА» 16+
16.40 Д/с «Голливуд Стра-
ны Советов» 12+
17.20 Д/с «Анальгетики. 
Пить или не пить?» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+
22.00 Х/ф «МУЖ СЧАСТ-
ЛИВОЙ ЖЕНЩИНЫ» 12+
23.30 Блин. Ком 16+

ОТР
06.00, 22.35 
Моя история 

12+
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«ЛИЧНОЕ ПРОСТРАН-
СТВО» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
11.25 Х/ф «РЕТРО ВТРО-
ЁМ» 16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.20 Т/с «ВОЛ-
ЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
17.00 Д/ф «Ехал грека. 
Путешествие по настоя-
щей России» 12+
17.50 М/ф «Брут» 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «МАКАРОВ» 
16+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
07.55, 03.55 Давай раз-

ведёмся! 16+
08.55, 02.15 Тест на 
отцовство 16+
11.10, 23.20 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.25, 00.30 Д/с «Порча» 
16+
12.55, 01.00 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 01.25 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 01.50 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «РОКОВАЯ 
ОШИБКА» 16+
19.00 Х/ф «МОЯ СЕСТРА 
ЛУЧШЕ» 16+
04.45 Д/с «Прислуга» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.25 Т/с «АЛТАРЬ ТРИ-
СТАНА» 12+
10.20, 04.30 Д/ф «Геор-
гий Юматов. О герое 
былых времён» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «ВИЖУ-
ЗНАЮ» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Эдгард и Аскольд Запаш-
ные 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ВЫСОКО НАД 
СТРАХОМ» 12+
16.55 Прощание. Ян 
Арлазоров 16+
18.10 Х/ф «ТАЙНА 
ПОСЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ» 
12+
22.40 10 самых... Некра-
сивые тайны звёзд 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Некоторые любят 
помоложе» 12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Обжалованию 
не подлежит. Лютый» 16+
01.25 Д/ф «Александр 
Годунов. Побег за смер-
тью» 16+
02.05 Д/ф «Адмирал Кол-
чак и Соединенные Шта-
ты» 12+
03.00 Х/ф «ВЫСОКО 
НАД СТРАХОМ» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.35, 06.25 Т/с «КУБА» 
16+
07.15 Х/ф «СПОРТЛО-
ТО-82» 12+
09.30, 10.25, 11.25, 
12.20, 13.30, 13.50, 
14.45, 15.40, 16.35 Т/с 
«СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 
16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.35, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

06.45 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
07.00, 02.05 Т/с «ВОРО-
НИНЫ» 16+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.35 М/ф «Князь Влади-
мир» 0+
11.15 М/ф «Кругосветное 
путешествие Элькано и 
Магеллана» 6+
13.00 На выход! 16+
14.05 Т/с «КУХНЯ» 12+
14.40 Т/с «КУХНЯ» 16+
18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ЕВА, РОЖАЙ!» 16+
20.00 Х/ф «ЗНАМЕНИЕ» 
16+
22.30 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 
16+
00.20 Х/ф «ОБРАТНЫЙ 
ОТСЧЁТ» 16+
02.55 Т/с «БРАТЬЯ» 16+

03.50 Т/с «СТОРИЗ» 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.25 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ЗЕМНОЕ 
ЯДРО» 12+
22.30 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ЛОГОВО 
МОНСТРА» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Леген-

дарные клубы 12+
06.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
07.00, 10.00, 12.40, 
15.25, 18.55, 22.25 
Новости 12+
07.05, 15.30, 19.00, 
22.00, 00.15 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.20, 02.35 Спе-
циальный репортаж 12+
10.25 Д/ф «Короли. Воля 
к победе» 12+
11.40 Профессиональный 
бокс. Григорий Дрозд про-
тив Лукаша Яника. Транс-
ляция из Москвы 16+
12.45 Есть тема! 12+
14.25, 05.00 География 
спорта. Калининград 12+
14.55 Лето. Евро. 2008 г 
12+
16.55 Футбол. Товарище-
ский матч. Молодёжные 
сборные. Россия-Бело-
руссия. Прямая трансля-
ция из Белоруссии 12+
19.30 Футбол. Ретро-
матч. Лига ставок Лига 
легенд. Сборная России-
»Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
22.30 Бокс. Кубок Побе-
ды. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга 16+
01.15 Классика бокса. 
Мохаммед Али против 
Джо Фрейзера 16+
02.55 Новости 0+
03.00 Баскетбол. Чемпио-
нат Европы. Женщины. 
Турция-Сербия. Трансля-
ция из Словении 0+
05.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с 
«ВОСХОЖДЕ-

НИЕ НА ОЛИМП» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 
19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+
11.25, 13.25, 15.05, 
01.10 Х/ф «СУДЬБА 
РЕЗИДЕНТА» 12+
15.00 Военные новости 
16+
15.25, 17.10 Х/ф «ЯРОС-
ЛАВ» 16+
18.00 Д/с «Вторая миро-
вая» 16+
18.50, 19.55 Специаль-
ный репортаж 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ТРАКТИР НА 
ПЯТНИЦКОЙ» 12+
03.45 Х/ф «ШЕСТОЙ» 
12+
05.05 Д/с «Легендарные 
самолёты» 16+

ЧЕТВЕРГ 15 июня ПЯТНИЦА 16 июня
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ведёмся! 16+
09.00, 02.10 Тест на 
отцовство 16+
11.15, 23.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.30, 00.30 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 00.55 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.35, 01.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 01.45 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «ОНА, ОН И 
ОНА» 16+
19.00 Х/ф «ДВОЙНАЯ 
ПЕТЛЯ» 16+
05.30 Х/ф «ДЕЛО БЫЛО 
В ПЕНЬКОВЕ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.25 Т/с 

«АЛТАРЬ ТРИСТАНА» 12+
10.25 Д/ф «Семён Альтов. 
Женщин волнует, мужчин 
успокаивает» 16+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
11.50 Х/ф «ВИЖУ-
ЗНАЮ» 16+
13.40, 05.00 Мой герой. 
Татьяна Кравченко 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «ЗАЛОЖНИ-
КИ» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Любимцы Кремля» 
16+
18.15 Х/ф «ОВРАГ» 12+
20.05 Х/ф «ИГРУШКА» 
12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.25 Х/ф «ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 0+
01.55 Х/ф «БУДНИ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
12+
03.20 Петровка, 38 16+
03.35 Д/ф «Закулисные 
войны. Юмористы» 16+
04.05 Д/ф «Ролан Быков. 
Вот такой я человек!» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.45, 08.45, 09.30, 
10.15, 11.10, 12.10, 
13.30 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-5» 16+
13.35, 14.35, 15.30, 
16.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-6» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.35, 21.25, 22.15 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10 Они потрясли мир 
12+
00.55, 01.40, 02.20, 
03.00, 03.40, 04.20, 
04.55 Т/с «СВОИ-2» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Про-
стоквашино» 0+

06.45 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
07.00, 02.00 Т/с «ВОРО-
НИНЫ» 16+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
12.10 Шоу Уральских 
пельменей 16+
23.00 КликКлак шоу 16+
00.00, 01.00 Обратный 
отсчёт 16+
02.50 Т/с «БРАТЬЯ» 16+
04.00 Т/с «СТОРИЗ» 
16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
04.05 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+

12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 
16+
22.00 Х/ф «НЕ ВХОДИ» 
16+
00.00 Соль 16+
01.20 Х/ф «НОЧНОЙ 
РЕЙС» 16+
02.45 Х/ф «НЕЗВАНЫЕ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Леген-
дарные клубы 

12+
06.30, 14.25 Что по спор-
ту? Петрозаводск 12+
07.00, 10.00, 12.40, 
15.25, 17.25 Новости 12+
07.05, 17.30, 19.10, 
20.40, 23.55 Все на Матч! 
12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Д/ф «Короли. Чем-
пион никогда не сдаётся» 
12+
11.40 Профессиональный 
бокс. Дмитрий Бивол. Луч-
шее 16+
12.20 Лица страны. Свет-
лана Кулакова 12+
12.45 Есть тема! 12+
14.55, 05.00 Вид сверху 
12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
17.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Саратов»-
»Локомотив» (Москва). 
Прямая трансляция 12+
19.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Кристалл» (Санкт-
Петербург)-»Крылья Сове-
тов» (Самара). Прямая 
трансляция 12+
21.00 Смешанные едино-
борства. АСА. Эдуард Вар-
танян против Артёма Рез-
никова. Прямая трансля-
ция из Сочи 16+
00.40 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия «Евро-
па». Трансляция из 
Москвы 0+
01.40 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Лекс» (Санкт-
Петербург)-»Спартак» 
(Москва) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Баскетбол. Чемпио-
нат Европы. Женщины. 
Франция-Великобритания. 
Трансляция из Словении 
0+
05.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Я - 

ХОРТИЦА» 12+
07.50, 09.20 Х/ф «Я 
ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙ-
НУ» 16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
10.20 Х/ф «ПРОЕКТ 
«АЛЬФА» 12+
12.20, 13.25, 15.05 Х/ф 
«ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА» 
12+
15.00 Военные новости 
16+
16.35, 19.45 Т/с «УЧА-
СТОК ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ» 16+
22.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.10 Х/ф «НЕЗНАКО-
МЫЙ НАСЛЕДНИК» 12+
01.50 Х/ф «ССОРА В 
ЛУКАШАХ» 12+
03.25 Х/ф «ТАЙНА 
ЗОЛОТОЙ ГОРЫ» 12+
04.40 Д/ф «Вторая миро-
вая. Русское сопротивле-
ние» 12+
05.25 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
08.35 Умницы и 

умники. Финал 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Поехали! 12+
11.05 Все звезды русско-
го космоса 12+
12.15 Поединки. В личном 
счастье отказано 12+
14.20 Х/ф «ОШИБКА 
РЕЗИДЕНТА» 12+
17.10, 18.20 Абракада-
бра! 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.55 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.20 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ 
МИСС СЧАСТЬЕ» 16+
01.15, 01.55, 02.35, 
03.10, 03.45, 04.20, 
04.55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+

08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
12.00 Доктор Мясников 
12+
13.05 Х/ф «ПРОСТИ ЗА 
ЛЮБОВЬ» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Концерт над Волгой. 
Посвящение русской про-
винции. Прямая трансля-
ция из Плёса 12+
22.40 Х/ф «СИНДРОМ 
ОТЛОЖЕННОГО СЧА-
СТЬЯ» 16+
00.40 Х/ф «ВРАЧЕБНАЯ 
ОШИБКА» 12+
04.20 Х/ф «ДРУГОЙ 
БЕРЕГ» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библей-

ский сюжет 16+
07.05 М/ф «Король и 
дыня». «Ну, погоди!» 16+
08.40 Х/ф «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ» 12+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «ВО ВЛАСТИ 
ЗОЛОТА» 16+
11.55, 00.50 Д/ф «Порту-
галия. Дикая природа на 
краю земли» 16+
12.55 Д/ф «Страна вол-
шебника Роу» 16+
13.30 Х/ф «КОНЕК-ГОР-
БУНОК» 0+
14.50 Парад победителей 
XXIII международного теле-
визионного конкурса юных 
музыкантов «Щелкунчик» 
16+
16.45 Х/ф «О БЕДНОМ 
ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ 
СЛОВО» 0+
19.45 Д/ф «Тайны Болли-
вуда» 16+
20.30 Х/ф «ЗИТА И ГИТА» 
12+
23.05 Х/ф «СКАЗКИ... 
СКАЗКИ... СКАЗКИ СТА-
РОГО АРБАТА» 16+
01.40 Искатели. «Путеше-
ствия Синь-камня» 16+
02.25 М/ф «Олимпиони-
ки». «О море, море!..» 16+

НТВ
04.55 Жди меня 
12+

05.45 Т/с «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА» 16+
07.25 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Модный vs народ-
ный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Секрет на миллион. 
Александра Самохина 16+
22.25 Звезды сошлись 16+
00.00 Международная 
пилорама 18+
00.45 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.25 Дачный ответ 0+
03.15 Т/с «ПЕТЛЯ» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.00 Умницы и 

умники 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Тайные меха-
низмы природы» 12+
10.00 Д/с «Один день в 
городе» 12+
10.30 Х/ф «МУЖ СЧАСТ-
ЛИВОЙ ЖЕНЩИНЫ» 12+
12.00 Пригласите на 
свадьбу! 12+
12.55, 22.05 Т/с «Я ТРЕ-
БУЮ ЛЮБВИ» 16+
16.10 Х/ф «НЕ ОСТАВ-
ЛЯЙ МЕНЯ, ЛЮБОВЬ» 
12+
17.50 Д/с «Записки зем-
ского доктора» 12+
18.30 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
19.50 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «ВАЛЬС-
БОСТОН» 12+
21.35 Блин. Ком 16+
01.20 Д/с «Наука верую-
щих или вера учёных» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 
12+

06.55, 17.00 Д/ф «Творец 
новой России. Диалоги о 
Петре Великом» 12+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45 Мультфильмы 6+
09.00 ОТРажение. Детям 
6+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.50, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 16+
11.55 Коллеги 12+
12.35, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.55, 02.00 Спектакль 
«Аленький цветочек» теа-
тра «Кремлёвский балет» 
12+
15.30 Д/ф «Ткань време-
ни» 6+
16.15 Свет и тени 16+
16.45, 04.05 Д/ф «Диало-
ги без грима» 12+
17.20 М/ф «Лев и бык» 12+
17.30 Х/ф «ОПАСНЫЕ 
ГАСТРОЛИ» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат 12+
20.25 Х/ф «ПРОГУЛКА» 
12+
21.55 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» 
12+
23.50 Х/ф «КИН-ДЗА-
ДЗА!» 12+
04.20 Х/ф «ХОЛОДНОЕ 
ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕ-
ТЬЕГО…» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«ДЕЛО БЫЛО В 
ПЕНЬКОВЕ» 16+

07.05 Т/с «ИСТЕРЗАН-
НАЯ» 16+
10.45, 02.10 Т/с «ПРО 
ВЕРУ» 16+
19.00 Т/с «МОЯ МАМА» 
16+

22.55 Т/с «СКАРЛЕТТ» 
16+
05.25 6 кадров 16+
06.00 Х/ф «НЕ ХОДИТЕ, 
ДЕВКИ, ЗАМУЖ» 16+

ТВЦ
05.35 Х/ф 
«ДВЕНАДЦАТЬ 
ЧУДЕС» 12+

07.20 Православная энци-
клопедия 6+
07.45 Концерт «Конфуз, 
конфуз!» 12+
09.30 Х/ф «ИГРУШКА» 
12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
11.45 Х/ф «НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!» 12+
13.30, 14.45 Х/ф «ОТЕЛЬ 
СЧАСТЛИВЫХ СЕРДЕЦ» 
12+
17.20 Т/с «ЗМЕИ И ЛЕСТ-
НИЦЫ» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Женщины 
Трампа» 16+
00.10 90-е. Компромат 
16+
00.55 Хватит слухов! 16+
01.20 Прощание. Николай 
Караченцов 16+
02.05 Прощание. Влади-
мир Этуш 16+
02.45 Прощание. Ян Арла-
зоров 16+
03.30 Д/ф «Николай 
Цискаридзе. Развенчивая 
мифы» 16+
04.10 Д/ф «Семён Альтов. 
Женщин волнует, мужчин 
успокаивает» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 
06.10, 06.45, 

07.25, 08.10, 08.55 Т/с 
«СВОИ-2» 16+
09.45 Светская хроника 
16+
10.45, 11.40, 12.40, 
13.35, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.15 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
16+
18.10, 19.05, 19.50, 
20.40, 21.30, 22.25, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 12+
03.05, 04.00, 04.50 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 М/ф «Отель у ове-
чек» 0+
07.40 Шоу Уральских 
пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 
12+
10.00 Взрослым не понять 
12+
11.00 Стать шефом 16+
13.15 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.30 М/ф «Чинк. Хвоста-
тый детектив» 6+
15.20 М/ф «Angry birds в 
кино» 6+
17.10 М/ф «Angry birds-2 в 
кино» 6+
19.05 М/ф «Изумительный 
Морис» 6+
21.00 Х/ф «ИП МАН-4» 
16+
23.05 Х/ф «МАСТЕР Z. 
НАСЛЕДИЕ ИП МАНА» 
18+
01.20 Х/ф «ПРИТЯЖЕ-
НИЕ» 12+
03.25 Т/с «БРАТЬЯ» 16+
04.15 Т/с «СТОРИЗ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.10 Самые 
шокирующие гипоте-

зы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+

14.30 СОВБЕЗ 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00 Х/ф «РЭД» 16+
20.05 Х/ф «РЭД-2» 12+
22.25 Х/ф «ТРИ ИКСА» 
16+
00.40 Х/ф «ТРИ ИКСА-2» 
16+
02.30 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профес-
сиональный 

бокс. Тим Цзю против Тони 
Харрисона. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBO. Трансляция из 
Австралии 16+
07.00, 10.00, 11.50, 
14.05, 16.20, 18.25 
Новости 12+
07.05, 13.10, 17.40, 
21.15, 23.45 Все на Матч! 
12+
10.05 М/ф «Метеор на 
ринге» 0+
10.25 Лица страны. Дарья 
Пикалова 12+
10.45, 15.15 Автоспорт. 
G-Drive Российская серия 
кольцевых гонок. GT4. Пря-
мая трансляция из Казани 
12+
11.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. ЦСКА-»Локомотив» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
14.10 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Туринг. Прямая 
трансляция из Казани 12+
16.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Кристалл» (Санкт-
Петербург)-»Саратов». 
Прямая трансляция 12+
18.30 Футбол. Суперкубок 
России. Женщины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-ЦСКА. 
Прямая трансляция 12+
21.45 Дартс. Профессио-
нальная лига. Турнир 
«Красная площадь». Пря-
мая трансляция из Москвы 
12+
00.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Лекс» (Санкт-
Петербург)-»Крылья Сове-
тов» (Самара) 0+
01.40 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Спартак» (Москва)-
»Краснодар-ЮМР» 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Регби. PARI Чемпио-
нат России. Матч за 3-е 
место 0+
05.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Марвин Вет-
тори против Джареда Кан-
нонира. Прямая трансля-
ция из США 16+

ЗВЕЗДА
05.45 Х/ф 
«ФОРМУЛА 

ЛЮБВИ» 12+
07.40, 08.15 Х/ф 
«ШТРАФНОЙ УДАР» 12+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.55, 01.40 Х/ф «СЕРЁ-
ЖА» 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 
12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 
16+
14.30 Легенды науки 12+
15.40 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» 
12+
17.10 Х/ф «КАЛАЧИ» 12+
19.25 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ 
ВАМ ВОЙНУ» 16+
21.15 Легендарные матчи. 
Чемпионат Европы 1999 г. 
Мини-Футбол. Финал. Рос-
сия - Испания 12+
00.10 Х/ф «ПО ЗАКОНАМ 
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 
12+
03.00 Х/ф «НЕЗНАКО-
МЫЙ НАСЛЕДНИК» 12+
04.25 Д/ф «Бой за берет» 
12+
04.50 Д/с «Легендарные 
самолёты» 16+

СУББОТА 17 июня

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Православный вестник 
12+
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 23.55, 00.35, 
01.15, 01.55, 02.35, 
03.15, 03.50, 04.25 Под-
каст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Екатерина Великая. 
Женская доля 16+
13.05 Т/с «СПРОСИТЕ 
МЕДСЕСТРУ» 16+
17.00 Специальный 
репортаж 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Призвание. Премия 
лучшим врачам России 0+
21.00 Время 16+
22.35 Что? Где? Когда? 
16+

РОССИЯ 1
06.00, 01.30 
Х/ф 

«ЛЮБОВЬ ИЗ ПРОБИР-
КИ» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+
11.40 Большие перемены 
12+
12.45 Х/ф «ПЕРЕВОД С 
НЕМЕЦКОГО» 12+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Музей 12+
13.45 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Три дровосека». «Кентер-
вильское привидение». 
«Сказка сказывается» 16+
07.25 Х/ф «О БЕДНОМ 
ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ 
СЛОВО» 0+
10.10 Д/ф «Ростов-на-
Дону. Особняки Парамоно-
вых» 16+
10.40 Х/ф «СКАЗКИ... 
СКАЗКИ... СКАЗКИ СТА-
РОГО АРБАТА» 16+
12.25 Письма из провин-
ции 16+
12.55, 01.55 Д/ф «Закон 
журавля» 16+
13.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Кормилица» 
16+
13.50 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
14.20 Д/ф «Музей Миро-
вого океана. Власть Воды» 
16+
15.10, 00.40 Х/ф 
«САМЫЙ МЕДЛЕННЫЙ 
ПОЕЗД» 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Театральная лето-
пись 16+
18.35 Романтика романса 
16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Х/ф «АМЕРИКАН-
СКАЯ ДОЧЬ» 6+
22.00 Шедевры мирового 
музыкального театра 16+
02.35 М/ф «Жил-был пес». 
«Сказка о глупом муже» 
16+

НТВ
04.50 Т/с «БЕРЕ-
ГОВАЯ ОХРАНА» 
16+

06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 Нашпотребнадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Ты супер! 60+. 
Финал 6+
23.00 Маска 12+
02.35 Диагноз. Жизнь 16+
03.25 Х/ф «ПОЛУЗА-
ЩИТНИК» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.00 Умницы и 
умники 12+

09.30, 12.05 Д/с «Тайные 
механизмы природы» 12+
10.00, 12.35, 18.10 Д/с 
«Один день в городе» 12+
10.30 Х/ф «ВАЛЬС-
БОСТОН» 12+
13.00, 22.05 Т/с «ЛИМУ-
ЗИН» 16+
16.00 Пригласите на 
свадьбу! 12+
16.55, 21.35 Блин. Ком 
16+
17.25, 01.05 Д/с 
«Последняя миссия охот-
ника» 12+
18.30 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
19.50 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «В ПЛЕНУ 
ОБМАНА» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.55, 17.00 Д/ф «Творец 
новой России. Диалоги о 
Петре Великом» 12+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35 Мультфильмы 6+
09.00 ОТРажение. Детям 
6+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.50, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 16+
11.55 На приёме у главно-
го врача 12+
12.35 Специальный про-
ект 12+
12.55 Спектакль «Алень-
кий цветочек» театра 
«Кремлёвский балет» 12+
15.30 Д/ф «Взлётная 
полоса. Аэропорты Рос-
сии» 12+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.20 М/ф «Рикки-Тикки-
Тави» 0+
17.40 Х/ф «ПЕРВАЯ 
ЛАСТОЧКА» 12+
19.05 Клуб главных редак-
торов 12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.10 Х/ф «7 ДНЕЙ И 
НОЧЕЙ С МЭРИЛИН» 16+
21.40 Х/ф «ХОЛОДНОЕ 
ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕ-
ТЬЕГО…» 12+
23.20 Д/ф «Мозг. Вторая 
Вселенная» 12+
00.45 Х/ф «ЖИВИ И 
ПОМНИ» 16+
02.25 Х/ф «ПРОГУЛКА» 
12+
03.50 Х/ф «КИН-ДЗА-
ДЗА!» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «НЕ 
ХОДИТЕ, ДЕВКИ, 
ЗАМУЖ» 16+
07.05 Т/с 

«ИСТЕРЗАННАЯ» 16+
10.35 Х/ф «МОЯ СЕСТРА 

ЛУЧШЕ» 16+
14.50 Х/ф «ДВОЙНАЯ 
ПЕТЛЯ» 16+
19.00 Т/с «МОЯ МАМА» 
16+
22.50 Т/с «СКАРЛЕТТ» 
16+
02.05 Т/с «ПРО ВЕРУ» 
16+
05.20 6 кадров 16+
05.40 Д/с «Знать буду-
щее. Жизнь после Ванги» 
16+

ТВЦ
05.00 Х/ф 
«ОВРАГ» 12+

06.35 Х/ф «ЗАЛОЖНИ-
КИ» 12+
08.00 Х/ф «НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!» 12+
09.50 Х/ф «БУДНИ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
12+
11.30, 00.30 События 12+
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф «ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 0+
13.45 Москва резиновая 
16+
14.30, 05.30 Московская 
Неделя 12+
15.00 Концерт «Всё наи-
знанку» 12+
16.55 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА 
ДВА ПОЛЮСА» 16+
18.40 Х/ф «ЗАМУЖ 
ПОСЛЕ ВСЕХ» 12+
22.10, 00.45 Х/ф 
«НЕМАЯ» 12+
01.30 Х/ф «ТАЙНА 
ПОСЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ» 
12+
04.35 Закон и порядок 
16+
05.00 10 самых... Некра-
сивые тайны звёзд 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 16+
06.40, 07.30, 08.25, 
09.25 Х/ф «КРИМИ-
НАЛЬНОЕ НАСЛЕДСТВО» 
16+
10.20, 11.20, 12.15, 
13.15, 14.15, 15.10, 
16.10, 17.10 Т/с «ОДИН 
ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
18.10, 18.55, 19.40, 
20.25, 21.15, 22.05, 
22.45 Т/с «СЛЕД» 16+
23.35, 00.35, 01.35, 
02.30 Т/с «НЕПОКОР-
НАЯ» 12+
03.20 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 12+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф 

«Царевны» 0+
07.35 Шоу Уральских 
пельменей 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
11.00 Фактор страха. 
Испытание тайгой. Секре-
ты сезона 16+
12.05 Х/ф «РУСАЛКА И 
ДОЧЬ КОРОЛЯ» 12+
14.00 М/ф «Волшебный 
парк Джун» 6+
15.40 М/ф «Кролецып и 
хомяк тьмы» 6+
17.25 М/ф «Изумительный 
Морис» 6+
19.20 М/ф «Пламенное 
сердце» 6+
21.05 Х/ф «ЗЕМЛЯ 
БУДУЩЕГО» 16+
23.45 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» 
12+
02.10 Т/с «БРАТЬЯ» 16+
04.15 Т/с «СТОРИЗ» 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+

13.00 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ 
ДРАКОНА» 16+
15.00 Х/ф «ЖАЖДА 
ЗОЛОТА» 16+
16.45 Х/ф «ХИЩНИКИ» 
16+
18.40 Х/ф «ЛЬВИЦА» 16+
20.40 Х/ф «ПАРКЕР» 16+
23.00 Итоговая програм-
ма 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. UFC. Марвин 
Веттори против Джареда 
Каннонира. Прямая транс-
ляция из США 16+
08.00 Профессиональный 
бокс. Тим Цзю против Кар-
лоса Окампо. Трансляция 
из Австралии 16+
09.00, 10.00, 11.05, 
18.20 Новости 12+
09.05, 13.55, 17.40, 
21.15, 23.45 Все на Матч! 
12+
10.05 М/ф «В гостях у 
лета» 0+
10.25 М/ф «Зарядка для 
хвоста» 0+
10.35 Вид сверху 12+
11.10 Специальный 
репортаж 12+
11.30 Регби. PARI Чемпи-
онат России. Финал. Пря-
мая трансляция 12+
14.20 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. GT4. Прямая 
трансляция из Казани 12+
15.25 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Туринг. Прямая 
трансляция из Казани 12+
16.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Кристалл» (Санкт-
Петербург)-»Спартак» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
18.25 Футбол. Товарище-
ский матч. Молодёжная 
сборная России-»Торпедо-
БЕЛАЗ» (Белоруссия). 
Прямая трансляция из 
Белоруссии 12+
20.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Марвин Вет-
тори против Джареда Кан-
нонира. Трансляция из 
США 16+
21.45 Дартс. Профессио-
нальная лига. Турнир 
«Красная площадь». Пря-
мая трансляция из Москвы 
12+
00.25 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Крылья Советов» 
(Самара)-»Локомотив» 
(Москва) 0+
01.40 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. ЦСКА-»Саратов» 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Регби. PARI Чемпи-
онат России. Финал 0+
05.00 Мотоспорт. Спид-
вей. Гран-при. Трансляция 
из Чехии 0+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф 
«ФРОНТ В 

ТЫЛУ ВРАГА» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 
12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.25 Т/с «УЧАСТОК 
ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУРЫ» 
16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.50 Х/ф «ЗВЕЗДА» 12+
01.40 Х/ф «ШТРАФНОЙ 
УДАР» 12+
03.10 Х/ф «В ДОБРЫЙ 
ЧАС!» 12+
04.50 Д/с «Легендарные 
самолёты» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 18 июня
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

  

Автоинспекторы Костромского района провели 
тематические тренинги «ВелоПДД» для учащихся 
школ.

Велосипед - это доступный вид транспорта, для 
которого не требуется водительского удостовере-
ния. Однако не стоит забывать, что все требования 
Правил, относящиеся к транспортным средствам, 
касаются в равной степени и велосипедов. Поэтому 
велосипедист должен непременно знать и соблю-
дать правила дорожного движения.

В ходе встреч сотрудники Госавтоинспекции 
вместе с юными инспекторами дорожного движе-
ния рассказали школьникам о тех требованиях, 
которые необходимо соблюдать при поездке на 
велосипеде, подчеркнув, что двигаться по дорогам 
общего пользования велосипедисты могут только с 
14 лет, с краю проезжей части.

Велосипедистам от 7 до 14 лет можно ездить по 
тротуарам, пешеходным, велосипедным и велопе-
шеходным дорожкам, а также в пределах пешеход-
ных зон. Пересекать дорогу на велосипеде по пеше-
ходному переходу запрещено. Нарушения этих 
правил нередко приводили к авариям, в которых 
дети получали травмы.

Дорожные полицейские на практике показали, 
как правильно должен вести себя велосипедист, 
чтобы не создать аварийную ситуацию. Рассказали, 
как проверить техническое состояние велосипеда, 
а также для чего требуется велозащита.

Ребята получили ответы на все свои вопросы.
Проведение мероприятий в рамках социальной 

кампании «Безопасное лето» продолжится в тече-
ние всех каникул.

Для юных 
велосипедистов
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Меры пожарной безопасности при эксплуатации электронагревательных приборов
не включать одновременно в 
сеть все имеющиеся в доме 
электроприборы; 

ни в коем случае нельзя 
пользоваться поврежденными 
розетками и выключателями, 
использовать самодельные 
приборы;

исключите попадание шнуров 
питания электрических 
обогревателей в зону 
теплового излучения и воду;

не  допускайте 
использования горючих 
абажуров на электролампах;

особую опасность 
представляют собой 

электронагревательные 
приборы 

с поврежденными проводами;

соприкосновение 
обогревателей 

с мебелью и тканями вызывает 
тепловое воспламенение, 

поэтому при их эксплуатации 
рекомендуется использовать 

несгораемые 
токонепроводящие подставки;

если при включении или 
выключении бытовой техники в 

розетку вы видите искры - 
замените розетку.

ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ
ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ 
ЭЛЕКТРОНАГРЕВАТЕЛЬНЫХ 
ПРИБОРОВ 
НЕ ВОЗНИКЛО СИТУАЦИЙ, 
СПОСОБСТВУЮЩИХ 
ВОЗНИКНОВЕНИЮ 
ПОЖАРОВ, НЕОБХОДИМО 
ПОМНИТЬ СЛЕДУЮЩИЕ 
ПРАВИЛА: 

Концертную программу от-
крыл духовой оркестр Ко-
стромской военной академии 
РХБ защиты, дирижер Эдуард 
Клейн. Для этого прославлен-
ного коллектива поляна в Ва-
силеве также стала привыч-
ным местом для выступления. 
Музыканты подарили слушате-
лям классические, современ-
ные, народные произведения 
и даже частушки. 

Со словами приветствия к 
собравшимся обратились де-
путат Костромской областной 
Думы Сергей Зудин, Алек-
сандр Бурлуцкий, глава Куз-
нецовского сельского поселе-
ния Сергей Кузнецов, пред-
седатель Костромского отде-
ления Ассамблеи народов 
России «Многонациональная 
Кострома» Камран Бабаев ...

И снова музыка звучала. 
Выступали учащиеся детских 
школ искусств района и их пре-
подаватели, звучали песни, бы-
ли показаны задорные танцы.

Выступил известный фоль-
клорный коллектив «Отрада» 
из поселка Красное-на-Волге, 
исполняла романсы Людмила 
Грибова, участники студии 
старинного бального танца 
«Реверанс» вернули на бал с 
полонезом, мазуркой, на кото-
ром блистала красавица Ната-
ли Гончарова. И даже провели 
мастер-класс. Участники 
праздника танцевали польку-
тройку, танцевали замечатель-
но, пусть и не на блестящем 
паркете, а на сырой траве, за-
то с настроением. 

Было угощение. Им заправ-
ляли работники культуры Шун-
генского сельского поселения, 
не только чаем с пирогами уго-
щали, но вкусную гречневую 
кашу привезли. 

Кто-то разыскивал средь 
деревьев сидящую на ветвях 
пушкинскую русалку, другие 
участвовали в квесте и искали 
искусно спрятанные малень-
кие портреты поэта, кто-то от-
правился в музей «Костром-
ские Пушкины»...

В специально оборудован-
ной большой палатке собрались 
поэты и писатели из Костромы, 
Красного, Минского сельского 
поселения. Как сказал заведую-
щий отделом областной научной 
библиотеки Павел Корнилов, 
читали стихи и свои, и Пушкина, 
опять звучали романсы.

Так что чудо произошло, 
дождь не испортил праздника. 
А еще одним долгожданным 
чудом стала отремонтирован-
ная, словно специально к это-
му событию, дорога до самого 
Василева. Теперь она блестит 
свежим асфальтом. Так что 
ехали с ветерком.

Организаторы арт-пик-
ника: администрация Ко-
стромского муниципального 
района, администрация Кузне-
цовского сельского поселе-
ния, отдел культуры и молоде-
жи, центр культуры и молоде-
жи «Перспектива».

До новых встреч, Александр 
Сергеевич! А вы, уважаемые 
друзья, читайте Пушкина, будь-
те счастливы и на следующий 
год обязательно приезжайте 
на Пушкинский праздник в го-
степриимное Василево. 

Наталия СМЫСЛОВА
Фото автора

    , 
  

Окончание.
Начало на стр. 1

Коробейница Зинаида Молодяева Шунгенцы приглашают подкрепиться

На сцене спектакль

Ансамбль «Отрада» - гости из Красносельского района

Поет Людмила Грибова
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Простейший медовый десерт к чаю 

хоть на каждый день. Куда же в татар-
ской кухне без него?

Ингредиенты:
350 г муки;
4 яйца;

150 г меда;
150 г сахара.
Приготовление
Замесить из всех ингредиентов 

эластичное тесто, тонко его раскатать 
и нарезать соломкой. Обжарить чак-
чак в большом количестве масла и вы-
ложить на бумажные салфетки.

Она богата мясными блюдами, молочными продук-
тами, густыми супами, сытной выпечкой. Перед ее 
ярким колоритом просто невозможно устоять.

Встречается во многих ближнево-
сточных кухнях.

Ингредиенты:
4 луковицы;
700 г баранины;
2 помидора;
2 моркови;
3 картофелины;

3 болгарских перца;
специи.
Приготовление
Нарезать баранину средними ку-

сками, залить водой и отварить почти 
до готовности. Добавить крупно наре-
занный картофель и морковь, через 5 
минут - лук. За 15 минут до конца доба-
вить так же крупно нарезанные поми-
доры и сладкий перец. Добавить спе-
ции и варить до готовности овощей.

   
Выходит сытным и наваристым. 

Ароматные овощи прекрасно сочета-
ются с мягкой тушеной говядиной.

Ингредиенты:
говядина - 500 г;
лук репчатый - 3 штуки;
огурцы соленые - 3 штуки;
картофель - 4 штуки;
томатная паста - 2 столовые ложки;
чеснок - 3 зубчика;
вода - 1 стакан;
соль - по вкусу;
лавровый лист - 3 штуки;
масло растительное - для жарки. 

Приготовление
Говядину промываем и нарезаем 

тонкими полосками. Важно резать мя-
со против волокон. Обжариваем в ка-
зане на растительном масле.

Репчатый лук режем тонкими полу-
кольцами.

Соленые огурцы пропускаем через 
терку. Добавляем их к мясу вместе с 
луком. Готовим до появления легкого 
румянца. После добавляем томатную 
пасту и размешиваем.

Картофель режем тонкой солом-
кой. Добавляем в блюдо, заливаем 
стаканом воды и тушим.

Солим, добавляем лаврушку и из-
мельченный чеснок. Тушим на медлен-
ном огне в течение часа.

Можно взять баранину или да-
же конину, но для нас привычнее 
все же будет телятина.

Ингредиенты:
600 г телятины;
500 г картофеля;
4 луковицы;
1 морковь;
100 г зелени;
3 стакана муки;
1 яйцо;
1 стакан воды;
1 столовая ложка раститель-

ного масла;
специи.
Приготовление
Нарезать мясо кусками, влить 2 ли-

тра воды и довести до кипения. Доба-
вить крупно нарезанную морковь и лук, 
варить бульон 2-3 часа на слабом огне.

Смешать яйцо, воду и масло, по-
степенно добавить муку. Замесить 
крутое тесто, оставить его на полчаса, 
тонко раскатать и нарезать квадрата-
ми по 5-8 сантиметров.

Достать мясо из бульона и разде-
лить на кусочки поменьше. Лук наре-
зать кольцами и на минуту опустить в 
кипящий бульон с помощью дуршлага, 
выложить в тарелку.

В бульоне отварить до готовности 
крупно нарезанную картошку, выло-
жить к луку. 

Потом отварить кусочки теста, тоже 
выложить туда же.

Сверху положить мясо, влить нем-
ного бульона и посыпать  бешбармак 
специями и рубленой зеленью.

  
Очень вкусные и сытные пирожки. 

Начинку можно дополнить разными 
добавками.

Ингредиенты:
сливочное масло (для смазывания 

готовых пирогов) - 50 г.
Для начинки:
молоко - 100 мл;
соль - по вкусу;
сливочное масло - 1,5 столовой лож-

ки(1 столовая ложка - в пюре, 0,5 столо-
вой ложки - для обжаривания лука);

картошка - 500 г;
лук - 80 г. 
Для теста:
пшеничная мука - 180 г;
молоко - 100 мл;
соль - по вкусу;
яйца - 1 штука;
сливочное масло - 1,5 столовой 

ложки;
сахар - 1 столовая ложка.
Приготовление
Приготовьте начинку. Сварите кар-

тофель в подсоленной воде, слейте 
воду и сделайте пюре.

Лук нарежьте мелкими кубиками и 
обжарьте на сливочном масле до золо-
тистости.

В пюре добавьте оставшееся сли-
вочное масло, обжаренный лук и пере-
мешайте. 

В теплое молоко добавьте сахар, 
соль, яйцо и сливочное масло. Масло 
лучше предварительно растопить.

Просейте муку и соедините с при-
готовленной смесью. Замесите тесто. 
Оно должно получиться эластичное и 
мягкое, не должно прилипать к рукам. 
Важно не переборщить с мукой.

Дайте тесту постоять 10 минут, по-
делите его на равные 12 частей.

Каждый кусочек раскатайте в блин 
диаметром около 14-16 сантиметров.

Обжарьте лепешки на сухой сково-
роде по 2 минуты с каждой стороны.

Дайте готовой лепешке слегка 
остыть. С одной стороны положите 
картофельную начинку и накройте сво-
бодной частью.

Смажьте растопленным сливочным 
маслом.

Треугольные пирожки с сочной мя-
сной начинкой.

Ингредиенты:
600 г муки;
200 мл молока;
125 г сливочного масла;
10 г сухих дрожжей;
1 столовая ложка сахара;
600 г мясного фарша;
5 картофелин;
2 луковицы;
150 мл топленого масла;
1 яйцо;
3 столовые ложки бульона;
специи.
Приготовление
Развести дрожжи и сахар в теплом 

молоке, оставить на 10 минут и доба-
вить нарезанное кусочками масло. Ту-
да же добавить муку, вымешать упру-
гое тесто и оставить его в тепле на 
один час. Смешать фарш, мелко наре-

занный картофель и лук, специи и то-
пленое масло.

Разделить тесто на кусочки и рас-
катать в лепешки. На каждую лепешку 
положить фарш и защипнуть треуголь-
ником, оставляя отверстие по центру. 
Смазать эчпочмаки яйцом, накрыть от-
верстия кусочками теста и выпекать 
полчаса в духовке при 180 градусах. 
Влить в отверстия немного бульона, 
опять закрыть их тестом и допекать 
еще 20-30 минут до готовности.

Печенье с ароматной ореховой 
начинкой.

Ингредиенты:
500 г муки;
230 г сливочного масла;
300 г сметаны;
1 щепотка соды;
1 щепотка соли;
200 г грецких орехов;
200 г сахара.  

Приготовление
Перетереть в крошку муку, соль и 

180 г сливочного масла. Добавить со-
ду и сметану, замесить тесто и оста-
вить на один час в холодильнике. Рас-
топить оставшееся масло и смешать с 
сахаром и измельченными орехами.

Раскатать тесто пластом, нарезать 
на квадраты по 8-10 сантиметров, каж-
дый присыпать начинкой. Свернуть пе-
ченье рулетиками и выпекать на перга-
менте около 20 минут при 180 градусах 
в духовке.
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*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща (в особен-
ности если пострадавший – ребенок!), лучше обратиться за меди-
цинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее ме-
дицинское учреждение находится очень далеко), можно попытать-
ся удалить клеща самостоятельно, стараясь не оторвать погру-
женный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется исследо-
вать на зараженность боррелиями и вирусом клещевого вирусно-
го энцефалита в лаборатории. Если возбудители обнаружатся, по-
требуется срочно сделать укол иммуноглобулина. Клещей, снятых 
с человека, помещают в герметично закрывающуюся емкость с 
небольшим кусочком чуть влажной ваты и направляют в лаборато-
рию. При невозможности исследования клеща следует сжечь или 
залить кипятком.

Важно!  
Поверхностные осмотры следует 
проводить каждые 10–15 минут.

Имейте 
в виду,  что в 
организме клещей 
вирус сохраняется в 
течение всей жизни и 
может передаваться по 
наследству.

Без клеща! Соблюдаем меры 
предосторожности, чтобы не стать 
добычей коварного насекомого

    ?   
 

  :

  -  

  
?

 -  !

Обратите 
внимание! 
Ворот рубашки и 
брюки должны не 
иметь застежки или 
иметь плотную 
застежку, под 
которую не может 
проползти клещ.

1 2

2

4

Голову следует 
повязать платком 
или надеть плотно 
прилегающую шапочку.

за ушами, 

на шее, 

подмышками, 
*Типичными местами 
обитания клещей 
являются смешанные, 
хвойные и лиственные 
леса с густым подлеском, 
хорошо развитым 
травяным покровом и 
подстилкой из опавшей 
гниющей листвы. 

*На опасной 
территории нельзя 

садиться или 
ложиться на траву.

*Находясь в лесу, 
проводите само- и 

взаимоосмотры не реже 
чем каждые 2 часа.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно 
передвигаться на большие 
расстояния – сидя на 
травинке, веточке, листике 
и т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва 
окажется в зоне его 
досягаемости.
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Подведение газа к домовладениям 
за счет государства
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 - www.connectgas.ru, 

  - 
info@gzf.mrgeng.ru, 

  
   - 

www.connectgas.ru/contacts, 

-  - 8-800-101-00-04.

ПАМЯТКА14

в паховой 
области.

Лучше надеть 
спортивную 
куртку на молнии 
с манжетами на 
рукавах, рубашку 
заправить в 
брюки, брюки – 
в носки или 
сапоги.

3

Находясь в лесу, 
где можно 
встретить 
клещей, 
защищайте себя 
от заползания их 
под одежду и 
присасывания 
к телу. носить 

однотонную 
и светлую 
одежду. 

*При отсутствии 
специальной одежды 
необходимо 
одеваться таким 
образом, чтобы 
облегчить быстрый 
осмотр для 
обнаружения клещей: 
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15МЕЛОДРАМА

Полина ревела по ночам в 
подушку, ходила по пси-
хологам, но ничего не 

помогало. Не могла она забыть 
мужа, и его измену тоже... По-
ка однажды лучшая подруга 
Аня не заставила ее зареги-
стрироваться на сайте зна-
комств. Да, да, в прямом смы-
сле, заставила, потому что По-
ля никогда не верила в эти сай-
ты и всегда смеялась над теми, 
кто там сидел. Конечно, смеш-
но было надеяться после такой 
большой любви с Андреем 
найти на сайте знакомств свою 
вторую половинку. А Полина и 
не надеялась, так, решила по-
развлечься, походить на сви-
дания, вспомнить опять, что 
она женщина. 

Первые два кандидата 
только разочаровали. Пришли 
на свидания без цветов, сиде-
ли и откровенно ее разгляды-
вали, как будто она вещь на 
рынке. Только Полина решила 
«завязать» с сайтом зна-
комств, как появился мужчина 
ее мечты, красивый, уверен-
ный в себе Олег. Он ей очень 
понравился по переписке, и 
она решила попробовать еще 
раз. Чем черт не шутит!

И не разочаровалась. Олег 
оказался романтичным, до-
брым, деликатным. Пришел на 
свидание с розами, откровен-
но ее не разглядывал, искусно 
делал комплименты. Было 
видно, что Полина очень ему 
понравилась. Как, впрочем, и 
он ей.

Уже через неделю Олег 
предложил Полине жить вместе 

в его шикарной квартире в цен-
тре Костромы. Полина в другое 
время подумала бы, что слиш-
ком рано, но так как ее до сих 
пор терзала измена Андрея, она 
решила: «Клин клином вышиба-
ют! Перееду к Олегу, начнем 
вместе засыпать, просыпаться, 
и Андрея тут же и забуду».

Все вышло так, как она пла-
нировала. Только не совсем.

Они стали жить вместе. 
Олег везде возил ее на 
своей машине, вместе 

ходили по магазинам, и он на-
купил ей множество красивой 
одежды, которую Полина ни-
когда даже не подумала бы ку-
пить, такая она была дорогая. 
Но ее вдруг стал раздражать 
Олег и такая его большая лю-
бовь. Ей не хватало времени на 
себя, свои увлечения, хобби. 
Он ее ужасно ревновал и нику-
да одну не отпускал, даже в ка-
фе с подружками или в спор-
тзал, который она привыкла 
посещать регулярно. Говорил, 
нечего там делать, беговую 
дорожку он ей купит, а с под-
ружками можно и дома у них 
посидеть, в его квартире.

Но Полина считала, что еще 
рано приводить подружек в 
дом Олега, она еще сама до 
конца не разобралась в своих 

чувствах к нему. Ей до сих пор 
снился Андрей, как они были 
счастливы вместе, и она очень 
боялась с утра назвать Олега 
его именем. Рано, ой как рано 
она переехала к этому мужчи-
не. Хоть и гласит поговорка, 
что клин клином вышибают, но, 
видимо, не всегда она сраба-
тывает…

Полина сидела на работе, 
когда пришла смс-ка от Анд-
рея, он хотел встретиться, по-
говорить по душам и просил 
дать ему последний шанс. Пи-
сал, что любит только ее одну 
и больше ему никто не нужен. 
Это он и раньше знал, а сей-
час понял окончательно. У По-
лины защемило сердце, так 
хотелось поддаться на его 
уговоры и поверить в то, что 
он ее до сих пор любит. Что 
она живет у Олега, Андрей по-
ка не знал, она ему не сооб-
щала, просто написала, что 
встречается с мужчиной и у 
них все серьезно.

Вот как раз после этого 
Андрей как «с цепи со-
рвался», уже неделю пи-

сал ей смс каждый день, а се-
годня вот предложил встре-
титься.

В этот вечер Олег как всег-
да заехал за Полиной и ждал 
на улице. Но как только она 
вышла из здания, откуда ни 
возьмись, появился Андрей с 
ее любимыми герберами в ру-
ках. Полина замешкалась, Ан-
дрей подошел к ней, взял за 
руку.

- Любимая, я знаю, ты тоже 
меня любишь, возвращайся, 
пожалуйста!

В это время из машины вы-
скочил разъяренный Олег:

- Ты, отойди от Полины! Ты 
кто такой?

- Это ты - кто такой? Я то 
пока законный муж! - взвился 
Андрей и откинул букет в сто-
рону. Назревала нешуточная 
драка.

- Ах, муж, который ей изме-
нил, раз так, и иди к своей лю-
бовнице, а Полина поедет со 
мной домой! - заорал Олег.

Вокруг уже собирались 
коллеги Полины, с интересом 
смотревшие на все происхо-
дящее.

Полину бросило в жар, и 
стало очень стыдно за их стыч-
ку на глазах у всех. На завтра 
сплетни на работе обеспече-
ны.  Она резко схватила Олега 
за плечо и прошептала на ухо:

- Вы разбирайтесь здесь 
сами, а я поехала к маме се-
годня. Вы оба меня уже доста-
точно опозорили!

И она побежала прочь, вы-
тирая набежавшие на глаза 
слезы. Это были слезы злости, 
но не на них, а на себя, за то, 
что она наделала, дала наде-
жду мужчине, стала с ним жить, 
а сама теперь понимает, что до 
сих пор любит только своего 
мужа и хочет к нему вернуться. 
Да только как? Как это сде-
лать, не причинив боли Олегу? 
Ответа на эти вопросы у нее не 
было…

Это она и рассказала своей 
маме, как только приехала к 
ней, вся бледная, вытирая 
слезы со щек. Мама всегда 
была ее лучшей подругой, 
всегда выслушает, поможет, 
подскажет.

Но сейчас мама сидела в 
растерянности, осторожно 
подбирая слова:

- Понимаешь, моя хорошая, 
я сейчас тебе дам совет, а 
вдруг он окажется неверным. 
Это же твоя жизнь, тебе надо 
самой выбрать, с кем остать-
ся. Если скажу, возвращайся к 
Андрею, а там вдруг скандалы 
пойдут, что ты жила с другим 
мужчиной, может, он тебе ни-
когда этого не простит. А оста-
нешься с Олегом, не любя, то-
же мучиться будешь. Слушай 
только свое сердце, оно не 
ошибается. А сейчас иди-ка ты 
спать, как говорят, утро вечера 
мудренее.

- Да, мамочка, ты права. 
Завтра будет новый день, и 
если Андрей опять напишет 
или позвонит, скажет, что лю-
бит и ждет, значит, простил 
мне мою глупость, как и я 
ему, и мы сможем опять быть 
вместе.

Выпив снотворного, По-
лина забылась тяжелым 
сном.   Наутро ее теле-

фон молчал. Не было звонков 
ни от Андрея, ни от Олега. «Ну 
вот, - расстроенно подумала 
девушка, - вот и пойми теперь, 
простит меня Андрей или уже 
нет». А еще надо было идти на 
работу, где, наверное, уже раз-
неслись слухи о вчерашней по-
тасовке ее мужчин.

Совершенно разбитая, с 
тяжелыми мыслями девушка 
решила ехать на работу на так-
си, поездку в маршрутке она 
бы не выдержала. Да и честно 
сказать, после машины Олега 
отвыкла она от общественного 

транспорта. «К хорошему бы-
стро привыкаешь!» - удивлен-
но отметила она про себя.

На работе все деликатно 
молчали, но Полина видела, 
как хихикнула Сонечка из со-
седнего отдела, увидев ее из-
далека. «Ну что ж,  - подумала 
Полина, - этого следовало 
ожидать. Сама кашу заварила, 
самой ее и расхлебывать». Она 
высоко вскинула голову, рас-
правила плечи и так прошла 
мимо Сонечки, даже не поздо-
ровавшись.

Наконец-то в обед пришло 
смс от Андрея. Он писал, что 
подумал, что они оба «налома-
ли дров», но он ее любит и им 
обязательно нужно встретить-
ся чем скорее, тем лучше. По-
лина ответила, что можно в 
обеденный перерыв в кафе на-
против.

Сердце щемило от пред-
стоящей встречи, она так хоте-
ла обнять своего Андрея и ска-
зать, что сделала большую глу-
пость, пытаясь ему отомстить. 
А получилось хуже им обоим.

Полина взглянула в зеркало 
перед обеденным перерывом 
и ужаснулась: «Как я осуну-
лась, бледная, круги под гла-
зами!». Подкрасив губы пома-
дой и взяв сумочку, девушка 
поспешила в кофейню.

Андрей уже ждал ее там, 
тоже бледный, но он улыбался, 
когда заключил Полину в свои 
объятия. Так они простояли бы 
вечность, если б не официант, 
резво подоспевший к их сто-
лику и деликатно кашлянувший 
за их спинами.

Они сели за столик, но так и 
продолжали держаться за ру-
ки, как в первые дни знакомст-
ва, когда просто не могли ото-
рваться друг от друга.

- Я очень виновата, - начала 
Полина первой.

- Нет, это я во всем вино-
ват, - горячо воскликнул Анд-
рей. -  Если б я не оступился, 
ты бы никогда не пошла на 
это. Я знаю, ты решилась на 
это от отчаяния, я же очень хо-
рошо изучил тебя. Ты у меня 
очень импульсивная и рани-
мая. Давай забудем все, на-
чнем заново, как будто ничего 
и не было?

- Я только за, - улыбнулась 
счастливая Полина и прижа-
лась к родному плечу. «Права 
была мама, надо слушать толь-
ко сердце, оно никогда не оши-
бается».

 Анастасия ЕГОРОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Выпив снотворного, 
Полина забылась 
тяжелым сном.   Наутро 
ее телефон молчал. Не 
было звонков ни от 
Андрея, ни от Олега.

Полина сидела на 
работе, когда пришла 
смс-ка от Андрея, он 
хотел встретиться, 
поговорить по душам и 
просил дать ему 
последний шанс. Писал, 
что любит только ее 
одну и больше ему 
никто не нужен. 

Клин клином вышибают
Муж изменил Полине неожиданно, она даже 
предположить не могла, что ее любимый Андрей вот 
так запросто, после их размолвки, пойдет к первой 
девушке, познакомившейся с ним в соцсетях. И хоть 
он и просил потом прощения, и говорил, что это было 
мимолетно и несерьезно, простить его она не могла
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Расстался с девушкой. Потом она вышла за-
муж, а сейчас, смотрю, по заграницам ездит с му-
жем. Если бы не я, так и не увидела бы мир! 

- Что-то ничего неохота делать! 
- Вот и делай всё, кроме ничего! 

- Почему у тебя, деда, борода черная, а голова 
седая? 

- Вот недогадливый! Потому что борода моло-
же головы лет на двадцать.

Всю ночь снилось, что разгружал вагоны с це-
ментом. Проснулся помятый и разбитый. Поша-
рил по карманам - опять не заплатили!

- Девушка, а ваша собака подпускает к себе чу-
жих людей? 

- Конечно! Иначе как она их укусит?

Волжская новь

    12  18 

 
 : 

47-10-11, 
47-05-11

Овен (21.03 - 20.04)
Во вторник проявляйте реши-

тельность и активность буквально во 
всём, и тогда госпожа Фортуна будет 
к вам весьма благосклонна. Овен по-
лучит отсрочку в принятии каких-то 

назревших решений и важных перемен, однако 
не стоит успокаиваться и думать, что у вас много 
времени. Период застоя закончился, возможно-
сти и даже чудеса толпятся у ваших дверей! 
Срочно собирайте, сортируйте, ищите им при-
менение и начинайте пристраивать их в нужные 
места.

Телец (21.04 - 21.05)
В начале недели у некоторых 

Тельцов повысится чувство рев-
ности, звёзды склоняют к тому, 
чтобы не дать этому чувству раз-
растись. Лучше всего отложить 

выяснения отношений на потом. Ваше соу-
частие в жизни любимого человека сделает 
вас незаменимым партнёром в его делах, а 
чувство единения с близкими людьми будет 
на высоком уровне. Любые финансовые со-
блазны могут дорого вам обойтись.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Исключите любой финансо-

вый авантюризм, так как чувство 
меры сейчас просто отсутствует. 
Лучше постарайтесь объединить 
финансовую ответственность и 

личную заинтересованность, а возникнове-
ние и укрепление деловой, профессиональ-
ной дружбы откроет прекрасные возможно-
сти для процветания. Проявите осмотри-
тельность в отношении всего, что связано с 
финансами и семейным бюджетом. От 
Близнецов потребуются быстрые решения 
и, возможно, молниеносные действия.

Рак (22.06 - 23.07)
Раков ожидает напряжённая 

неделя. Начало её связано с про-
блемами в делах, возможно, в 
это время и разочарование в лю-

дях, к которым вы относились с большой 
симпатией. Ваше карьерное движение явно 
замедлится, понедельник и среду можете 
считать пустыми днями. Успешное решение 
дел, связанных с работой, возможно в тече-
ние второй половины этой недели. В выход-
ные рекомендуется отдохнуть в домашней 
обстановке.

Лев (24.07 - 23.08)
С самого начала недели Льва 

будет тянуть то в одну, то в другую 
сторону, и противиться этим поры-
вам станет весьма затруднитель-
но. Но новые встречи и знакомства 

будут для Львов особенно важны, так что про-
явите активность. Сколько времени вы трати-
те на мечты о несбыточном? Поэтому лучше 
потратьте их на более практическую деятель-
ность. Вы рискуете закопаться в мелкую рабо-
ту, которая к тому же принесёт загадки и не-
привычную Львам двойственность.

Дева (24.08 - 23.09)
Неделя потребует от Девы 

немало сил и терпения, зато 
благоприятна для возвращения к 
нереализованным планам и иде-
ям, а необходимая информация 

появится вовремя. Вот здесь стоит держать 
ушки на макушке и тщательно сортировать 
всё, что услышите или узнаете для того, что-
бы избежать ошибок и иллюзий. В общении 
с родными не бейте по больным местам - 
берегите свои и чужие нервы. В четверг 
будьте осторожнее при общении с коллега-
ми и начальством.

Весы (24.09 - 23.10)
На этой неделе, по возмож-

ности, настройтесь на долгос-
рочные проекты, а деловые во-
просы решайте без спешки и су-
еты. Весы добьются заслуженно-

го лидерства, восстановят свои силы, полу-
чат контроль над большими ресурсами. 
Контроль над эмоциями, доброжелатель-
ность и забота об окружающих притянут 
внимание и помощь. С пятницы у Весов не-
ожиданно появляются перспективы актив-
ного совместного бизнеса, желание риско-
вать и получать выгоду от своих идей.

Скорпион (24.10 - 22.11)
В понедельник лучше не об-

щаться с начальством, а тем более 
не стоит что-то ему доказывать. 
Избегайте кредитных вопросов в 

четверг. Занимайтесь тем, что уже было нача-
то, заканчивайте проекты, которые требуют 
минимальных затрат усилий и средств, запа-
ситесь терпением и усиленно используйте пе-
рерыв для доведения до ума рутинных дел. В 
пятницу может произойти событие, которое 
порадует Скорпионов. А вот в субботу береги-
тесь обманов и обольщений.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Все свои решения старайтесь 

основывать на логическом мышле-
нии, а так как с логикой у вас всё в 
полном порядке, то и заключения, 

которые вы дадите для прояснения ситуации, 
окажутся полезными. В середине недели для 
некоторых Стрельцов удачно пройдут дела и 
замыслы, связанные с деловыми поездками. 
Контролируйте свои эмоции и чувства, они мо-
гут выйти за рамки устоявшихся отношений с 
партнёрами. Пятница станет опорой для реше-
ния личных проблем.

Козерог (22.12 - 20.01)
В середине недели у Козерога 

может появиться возможность за-
няться новым видом деятельнос-
ти. Но вместе с тем необходимо 

реалистично посмотреть на некоторые вещи 
и, возможно, принять не совсем приятные ре-
шения. Любовь, звёзды и романтика… Всё это 
ваше, судьба даёт вам карт-бланш! Захотите - 
пользуйтесь её дарами, не оглядываясь на 
прошлое, не задумываясь о выгоде. Отдайте 
старые долги и почувствуйте облегчение. Не 
носите с собой крупные суммы.

Водолей (21.01 - 19.02)
В первой половине недели ве-

роятны трудности и разочарова-
ния в личной жизни или осложне-
ния в общении с родственниками 
или партнёрами. На этой неделе 

многозначительное молчание некоторых Во-
долеев окажется на вес золота. Если вы не 
проболтаетесь, то, вероятно, ваша жизнь зна-
чительно улучшится. Со среды Водолея ожи-
дают интересные встречи. Секреты, которые 
вы тщательно храните, откроют новые пер-
спективы. Регулярные покупки делайте в лю-

бой день.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Эта неделя для некоторых Рыб 

будет наполнена дружескими 
встречами, совместными меро-
приятиями с приятными вам людь-

ми. Будьте внимательны с документами, вы по 
рассеянности можете их потерять. В середи-
не недели возможны ссоры в домашнем кру-
гу. Творческий подъём направьте на измене-
ние домашней обстановки. В пятницу и суббо-
ту возможно поступление денежных средств. 
Постарайтесь быть внимательнее и сосредо-
точеннее, и тогда вы не упустите выгоды.


