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Конкурс «Ветеранское под-
ворье» впервые был прове-
ден в 2010 году. Значит, в 
этом году он уже четырнад-
цатый по счету.

Старт конкурсу был дан 23 
мая на встрече активистов 
районного совета ветеранов, 
активистов первичных вете-
ранских организаций Карава-
евского и Минского сельских 
поселений. Проходило меро-
приятие в неформальной об-
становке. Его участники побы-
вали в гостях у жительницы 
Караваева, победительницы 
конкурса в прошлом году 
Ирины Савельевой. Почему? 
Во-первых, всем давно хоте-
лось побывать в ее домашнем 
музее «Горница», где все «ды-
шит» деревом, собраны эк-
спонаты, отражающие ста-
ринный русский быт, пред-
ставлены рукодельные рабо-
ты хозяйки, которая занима-
ется лоскутным шитьем, а чай 
пьют только из самовара. А 
еще Ирина Александровна яв-
ляется в Костромской области 
руководителем направления 
«Работа в среде садоводов» в 
общественном совете феде-
рального мобилизационного 
партийного проекта «Старшее 
поколение». По специально-
сти агроном, долгое время 
работала в Костромской госу-
дарственной сельскохозяйст-
венной академии, кандидат 
сельскохозяйственных наук. О 
том, как получить на своем 
участке высокий урожай, зна-
ет от и до. Например, исполь-
зует рекомендации известно-
го американского ученого-
овощевода Миттлайдера. Так 
как растениям надо много 
света, он советует распола-
гать их широко, сажать в одну 
строчку, строго с севера на юг. 
Тогда солнышко освещает по-
садки и утром, когда всходит, 
и вечером, когда заходит. В 
таком случае и грядок делать 
не надо, и ухаживать просто и 
удобно. Собравшиеся все 

увидели собственными глаза-
ми и, конечно же, полюбова-
лись буйством еще не отцвет-
ших нарциссов и тюльпанов. 
Опытом ведения огородниче-
ства Ирина Александровна 
уже поделилась с жителями 
Макарьева. Кадыя, костром-
ского Заволжья.

Участниками встречи были 
Герой Социалистического 
Труда Клавдия Васильевна 
Петрова, которая совсем не-
давно перестала самостоя-
тельно работать в своем саду-
огороде, а также Валентина 
Соловьева, Ольга Ус, Гали-

на Скворцова, Юрий Мага-
рам, Николай Огородников, 
Екатерина Комиссарова, 
Александр Савин, Инесса 
Кобзева... Всем было о чем 
сказать, так все любят и уме-
ют работать на земле. Поде-
лились и рецептами здорово-
го питания, отведав приготов-
ленный Ириной Александров-
ной салат. Правда, на вопрос, 
из чего он сделан, ответить не 
смогли, приняв натертую тык-
ву, которая окрасилась в оран-
жевый цвет за счет облепихи, 
за морковку.

О том, как будет проходить 

конкурс, рассказала предсе-
датель районного совета ве-
теранов Галина Иванова. 
Итоги подводятся по следую-
щим номинациям:

«Лучшее ветеранское под-
ворье»;

 «Лучший сад-огород»;
«Лучший цветовод»;
«Самое благоустроенное 

подворье»;
«Лучший пчеловод»;
«За сохранение и развитие 

семейных традиций»;
«За верность крестьянско-

му труду и общественным де-
лам»;

«Щедрое яблоко».
Последняя номинация по-

явилась только в прошлом го-
ду, но, как говорится, при-
шлась ко двору. Название за-
имствовано у Ефима Честня-
кова и не случайно. Побежда-
ют участники, которые со всей 
щедростью делятся плодами 
своего труда с окружающими, 
а также являются серебряны-
ми волонтерами. Таких у нас 
много.

В 2023 году конкурс «Вете-
ранское подворье» посвяща-
ется 95-летию Костромского 
района.
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Оно стало ключевым собы-
тием прошедшего на прош-
лой неделе областного эко-
номического форума. Было 
обращено к представителям 
местных властей, депутатам, 
руководителям департамен-
тов и ко всем жителям об-
ласти. Инвестпослание слу-
шали более 150 представи-
телей бизнеса. Сергей Ситни-
ков озвучил стратегические 
задачи на ближайший пери-
од. К санкциям адаптирова-
лись, пришло время расти и 
развиваться.

Область сумела приспо-
сбиться к экономическим вы-
зовам. Первый пакет поддер-
жки бизнеса был принят в на-
шем регионе меньше чем че-
рез две недели после введе-
ния первых санкций. Сегодня 
предприниматели получают 
помощь по 200 направлениям - 
от льготного кредитования, 
налоговых преференций до 
выделения бесплатных зе-
мельных участков под органи-
зацию импортозамещающих 
производств. Одновременно 
идет освоение новых рынков 
сбыта костромской продук-
ции. Первые шаги в этом на-
правлении получили поддер-
жку на федеральном уровне. 

«В 2022 году шесть ко-
стромских компаний - в сфе-
рах деревообработки, АПК, 
машиностроения, металлоо-
бработки - возместили свои 
затраты на транспортировку 
экспортной продукции в сумме 
более 47 миллионов рублей. 
Чуть более месяца назад с 
Российским экспортным цен-
тром я подписал соглашение и 

очень рассчитываю на то, что 
количество субъектов бизне-
са, которые могут воспользо-
ваться услугами экспортного 
центра, возрастет кратно», - 
отметил Сергей Ситников.

Сейчас пришло время ро-
ста и развития, которые невоз-
можны без науки. Она, по сло-
вам Сергея Ситникова, должна 
решать конкретные задачи 
конкретных предприятий. Ву-
зы региона работают в тесной 
связи с производственниками. 

Одна из главных проблем, 
озвученная губернатором, - 
нехватка рабочих рук. В обла-
сти в данный момент незакры-
тыми остаются более семи ты-
сяч вакансий.  Главная задача, 
которую он ставит, учебные за-
ведения и профильные ведом-
ства должны воспитывать спе-
циалистов из сегодняшних 
школьников. Бизнес должен 
сохранить уже имеющиеся 
профессиональные трудовые 
коллективы, в том числе, повы-
шая заработную плату. Сейчас 
в регионе средний заработок 
составляет 39 тысяч 600 ру-
блей.

Еще одна приоритетная 
задача, которую ставит гу-
бернатор перед властями 
всех уровней, - активное 
участие в национальных про-
ектах. Только на два ближай-
ших года благодаря феде-
ральным программам регион 
получил финансирование в 
размере более шести милли-
ардов рублей. Ведется стро-
ительство 60 объектов соци-
альной и культурной сфер. 
Возведение детских садов, 
школ, домов для переселе-
ния из ветхого жилья и поли-
клиник по распоряжению гу-
бернатора должно идти опе-
режающими темпами. Так же 
необходимо наращивать обо-
роты производства местных 
продуктов питания, разви-
вать туристический потенци-
ал региона.

Экономический форум 
длился два дня. На различных 
площадках представители 
бизнес-сообщества смогли не 
только получить консультации 
у специалистов, но и практиче-
скую помощь в развитии свое-
го дела.

На экономическом фору-
ме костромские предприя-
тия представили образцы 
продукции оборонной про-
мышленности.

Многие предприятия с 
первых дней специальной во-
енной операции переквали-
фицировались на выпуск не-
обходимой специализиро-
ванной продукции. Сегодня 
они наращивают объемы 
производства, выполняя го-
соборонзаказ, выпускают но-
вую номенклатуру. Губерна-
тор Сергей Ситников побла-
годарил предпринимателей 
за оперативно и качественно 
организованную работу, по-
мощь нашим бойцам.

Так, костюм для костром-
ских десантников «Горка» 
разработали технологи ко-
стромского предприятия 
«НОРР». На костромском 
швейном предприятии «Ба-
ска», ранее специализирую-
щемся на выпуске мирной 
швейной продукции, теперь 
шьют чехлы для бронежиле-

тов, сумки для противогазов 
и полевые костюмы повы-
шенной износостойкости. 
Электромеханический завод 
«Пегас» развивает производ-
ство комплектующих для из-
делий военного назначения. 
Галичский автокрановый и 
Костромской судомеханиче-
ский заводы выполняют зака-
зы для нужд Министерства 
обороны России.

Губернатор Костромской области Сергей Ситников провел 
традиционную встречу с лидерами партийных фракций Ко-
стромской областной Думы. 

Такие встречи проходят два раза в год. Эта состоялась в пред-
дверии окончания весенней сессии работы областных депутатов. 
Обсуждались вопросы реализации областных законов, направ-
ленных на поддержку военнослужащих-участников СВО и их се-
мей, обучения и профессиональной переподготовки кадров для 
оборонных предприятий, патриотического воспитания детей и 
молодежи.

Участие в рабочей встрече приняли руководители фракций от 
партий «Единая Россия», ЛДПР, КПРФ, «Новые люди», «Россий-
ская партия пенсионеров за социальную справедливость», 
«Справедливая Россия».

Лидеры партийных фракций подчеркнули, что в Костромской 
области выстроено эффективное взаимодействие законодатель-
ной и исполнительной власти. Это позволяет эффективно и опе-
ративно решать задачи, касающиеся экономического развития 
региона, повышения качества жизни людей, их социальной под-
держки. 

Алексей АНОХИН, председатель Костромской областной 
Думы:

- Каждый работает по своей линии, у каждого свои установ-
ки. Но, что касается принципиальных вопросов - безопасности 
государства, социально-экономического развития региона, 
инвестиций, стратегических задач, здесь все коллеги едины. 
На таких вот встречах мы сверяем повестку, видим, что дви-
жемся в одном направлении. Такие диалоги всегда очень по-
лезны и конструктивны.

Сергей СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области:

- Костромская область вме-
сте со всей страной встала на 
защиту русских земель и русско-
го народа. Консолидация в об-
ществе и в бизнесе очевидна. 
Благодаря нашим общим усили-
ям на нужды военнослужащих, 
принимающих участие в спецо-
перации, направлено уже более 
450 тонн грузов. 

На прошлой неделе в поселке Апраксино прошла встреча с 
потенциальными контрактниками

25 мая рядом с местным Домом культуры остановился пере-
движной пункт центра занятости населения Костромской обла-
сти. Специалист центра занятости провела с местным мужским 
населением беседу, рассказала о преимуществах службы по кон-
тракту в ВС РФ. Жители поселка, заинтересовавшиеся информа-
цией, подходили к передвижному пункту, задавали интересую-
щие их вопросы. В общем, встреча проходила в формате живого 
диалога.

Елена БУЛЫГИНА, ведущий инспектор 
ОГКУ «Центр занятости населения Костромской области»:

- Заключив контракт, вы получаете единовременную выпла-
ту в размере 250 тысяч рублей. В дальнейшем ежемесячное 
денежное довольствие — от 205 до 250 тысяч рублей в зависи-
мости от воинского звания, должности и выслуги лет.

Важно то, что для тех, кто решится на заключение контрак-
та, предусмотрены социальные льготы, такие как: кредитные и 
налоговые каникулы, бюджетные места в вузах, бесплатный 
отдых для детей в оздоровительных лагерях, статус ветерана 
боевых действий и другие гарантии. Кроме того, у ушедешего 
служить по контракту мужчины есть возможность заброниро-
вать свое рабочее место, чтобы не потерять работу по возвра-
щении со службы.

Напоминаем нашим читателям, что для того, чтобы заключить 
контракт, необходимо подать заявление через Единый портал го-
сударственных услуг, либо через официальный сайт Минобороны 
России. Также можно сделать это лично в военкомате или же по-
звонив по телефону 117.
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90,93 %90,93 %

Наименование Валовой надой 
в сутки, кг

Надой на 1  
корову в 
сутки, кг

2022 2023 2022 2023

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 6774 8800 21,6 24,2

 АО ПЗ «Караваево» 17665 21090 22,1 24,0

СПК «Яковлевское» 10010 10820 25,9 28,5

ЗАО «Шунга» 4850 4259 23,1 20,2

СПК «Василёво» 8180 11025 22,7 30,6

ООО «Минское» 8420 9627 21,4 24,4

ООО «Сущево» 18420 20500 21,7 24,1

ООО «Шуваловское молоко» 25740 28670 22,4 24,1
Итого по району 100059 114791 21,9 23,7

Празднование Свя-
той Троицы совер-
шается на пятиде-
сятый день после 
Пасхи. Отсюда и 
второе название - 
Пятидесятница. Это 
один из важней-
ших в православии 
праздников, кото-
рый нынче верую-
щие будут отмечать 
4 июня.

В этот день хри-
стиане чествуют по-
явления Святого Ду-
ха к апостолам. По-
нятие Троицы оли-
цетворяет образ Бога: Бог-отец, Бог-сын, Бог - Святой дух.

На эту дату приходится день образования Церкви, потому что 
ученики, избранные Богом, получили от него дар проповедовать 
Евангелие и рассказать всему миру про Иисуса Христа, как про 
Спасителя. Преемниками апостолов стали священнослужители, 
которые и сегодня являются проводниками между людьми и Го-
сподом.

В Троицу верующие обычно несут на службу в церковь букеты 
цветов, пахучие травы, веточки березы. Они верят, что именно 
через них происходит обновление Святым Духом человеческой 
души.

В Костромском районе во имя Святой Троицы освящены хра-
мы в Сандогоре и Костеневе (Никольское сельское поселение).

Дождь на Троицу сулит хороший урожай хлебов, овощей, гри-
бов и лесных ягод.

Если в этот день будет стоять невыносимая жара, то на все ле-
то задержится засуха и хорошего урожая в таком случае ждать не 
придется.

Цветы и травы, собранные в этот день, считаются целебными 
и способны вылечить любой недуг.

В нынешнем году она приходится на 3 июня.
Троицкая родительская суббота отличается от других дней 

поминовения тем, что надо поминать не только усопших родите-
лей и родственников, но вообще всех, покинувших земную жизнь. 
Даже попавших в ад, включая самоубийц.

Заупокойная молитва для каждого умершего - большая по-
мощь. В церквах совершаются заупокойные службы. При посе-
щении кладбищ могилы надо украсить зеленью и полевыми цве-
тами. Считается, что когда на земле мы молимся за умерших 
родных, они в другом мире молятся за нас.

Он сразу же за Троицей, то есть 5 июня.
Духов день не входит в число двунадесятых праздников, но 

требует к себе особенного отношения и внимания. Если в Троицу 
христиане отмечают триединство Бога, то этот день посвящен 
только Святому Духу.

В Духов день принято раздавать всю мелочь нищим, тем са-
мым ограждая себя от невзгод и болезней.

3 июня в поселке Василе-
во состоится традиционный 
Пушкинский праздник, по-
священный 224-летию со 
дня рождения А.С. Пушкина.

Название арт-пикника - «С 
днем рождения, Александр 
Сергеевич!». 

Гостей ждут интерактивные 
площадки с увлечениями вели-
кого поэта, фотозона, литера-
турные чтения, выступления 
лучших артистов нашего райо-
на и Костромы, квест «Найди 
Пушкина». Желающие смогут 
посетить музей «Костромские 
Пушкины», побывать на вы-
ставке национальных костю-
мов, посмотреть спектакль 
«Тысячеликость» театра-сту-
дии «Другое дерево».

В этом году Пушкинский 
праздник юбилейный - он 
пройдет в 25-й раз. Напомним, 
что инициатором его проведе-
ния стал Александр Бурлуц-
кий, живущий в местечке Да-
выдково недалеко от Василе-
ва, где когда-то находилась 
усадьба костромских Пушки-
ных.

Среди главных организато-
ров  праздника - районный 
центр культуры и молодежи 
«Перспектива». Организаторы 
ждут гостей, предлагая им за-
хватить с собой хорошее на-
строение, а также взять пледы, 
чтобы удобнее расположиться 
на василевской поляне.

В День пионерии, 19 мая, в областном Двор-
це творчества были подведены итоги рабо-
ты тимуровских отрядов в 2022-2023 учеб-
ном году.

В этом учебном году стартовала региональ-
ная акция «Тимуровцы наших дней», в которой 
активно участвовали школьники Костромского 
района. Ребята делали добрые и полезные дела, 
помогали тем, кому в трудную минуту помощь 
была нужна и важна.

Были особенно отмечены три наших тиму-
ровских отряда: Некрасовской начальной шко-
лы, Кузнецовской основной и Середняковской 
средней. 

Тимуровский отряд Некрасовской школы 
«Новое поколение», о котором подробно рас-

сказывала наша газета, всегда готов к новым 
победам, новым знаниям, новым свершениям. 
На торжественном подведении итогов команди-
ру отряда Владимиру Графову вручили диплом 
победителя и подарки всем активистам.

Тимуровский отряд Кузнецовской школы на-
гражден как победитель конкурса «Интересные 
истории современных тимуровцев». 

Тимуровский отряд Середняковской школы 
«Филипповцы» победил в акции «Позывной сиг-
нал - команда!». Командир Артем Давыдов на-
гражден благодарственным письмом за актив-
ную работу в региональном штабе тимуровского 
движения.

Направляли деятельность школьников со-
ветники директоров по воспитательной работа.

Как сообщают в региональном департамен-
те агропромышленного комплекса, за четы-
ре месяца текущего года поголовье мясного 
скота в хозяйствах Костромской области уве-
личилось на 10% и составляет 6800 голов. 

Содержанием и разведением крупного рога-
того скота мясного и помесного направления 
занимаются 82 сельхозпредприятия.

В Костромском районе активно развивается 

ООО «Хутор Филино» в Бакшеевском сельском 
поселении. Здесь в 2023 году закуплено более 
120 животных мясного направления.

Для хозяйств, занимающихся разведением 
крупного рогатого скота, в регионе предусмо-
трены компенсации части затрат на приобрете-
ние техники и оборудования, затрат на страхо-
вание животных, субсидии на приобретение 
племенного молодняка.

Троицкая церковь села Костенева.1951 г.



« » 31 мая 2023 года № 22

НАША ГОРДОСТЬ4

Книга Трудовой Славы Костромской области создается по инициативе  
губернатора Сергея Ситникова

Всю жизнь она проработала в колхо-
зе «Новый путь» (сейчас СПК «Яков-
левское»)  телятницей.

Работала добросовестно, за что ей 
было присвоено звание «Заслуженная 
колхозница». Памятный знак до сих пор 
находится на фасаде дома, где жила 
Анна Ксенофонтовна. В этом доме те-
перь живем мы. Прапрабабушка Аня, 
выйдя на пенсию, продолжала трудить-
ся на ферме. Общий ее трудовой стаж 
составил 66 лет.  

Родом Анна Ксенофонтовна из 
Щунги. В село Яковлевское она вышла 
замуж и прожила здесь до самой смер-
ти. Воспитала двоих своих детей и 
двух племянниц, оставшихся от умер-
шей сестры. Муж Алексей Боронин 
умер в 1943 году после продолжитель-

ной болезни. Работая на ферме, ба-
бушка помогала воспитывать двух вну-
ков и внучку. Выйдя на пенсию, четыре 
года жила с семьей внука, моего де-
душки Коли, в Буйском районе и нян-
чилась с правнуком Женей. Знаю, что 
прапрабабушка Аня любила читать 

исторические романы, ходила в цер-
ковь в Стрельково. Вечерами всей се-
мьей играли в лото.

В 1978 году мои дедушка и бабушка 
вернулись в родное село. Вскоре роди-
лась моя мама Ольга Николаевна, а в 
1987 году еще и моя крестная, которую 
в честь прапрабабушки назвали Аней. И 
опять на помощь пришла эта замеча-
тельная женщина. По рассказам много-
численных родственников, Анна Ксено-

фонтовна была очень приветливой, 
дружелюбной, безотказной и доброй. 
При встречах все наши родственники 
тепло вспоминают эту милую, невысо-
кого роста женщину.

Меня заинтересовала судьба прапра-
бабушки, великой труженицы. Ведь всег-
да интересно, как жили наши предки!

Юлия ТАРАКАНОВА, 
11 лет, село Яковлевское

Боронина Анна Ксенофонтовна.
Родилась в 1902 году в селе Шунга.
Труженица тыла, заслуженная колхозница колхо-

за «Новый путь» Костромского района.
В годы Великой Отечественной войны не только 

работала, но и вязала теплые вещи для фронтови-
ков, как и многие ее односельчанки.

Умерла в 1989 году. 

Окончила она трехлетнюю 
земскую школу. Помогала ро-
дителям вести хозяйство, хо-
дила в Кострому продавать из-
лишки выращенной сельскохо-
зяйственной продукции.

В конце 20-х годов в Саме-
ти началась коллективизация. 
Сначала крестьяне образова-
ли товарищество по совмест-
ной обработке земли «Селек-
ционер», а в 1929 году появил-
ся колхоз «XII Октябрь», про-
гремевший впоследствии на 
всю страну. Колхоз стал прио-
бретать технику, а трактори-
стов-то нет. Решили обучать 
своих, саметских. Когда Зоя 
Шапошникова сказала: «Я пой-
ду учиться!» - народ посмеял-
ся, мать отругала, братья были 
категорически против. Но ти-
хая Зоя, которая никогда нико-

му не перечила, настояла  на 
своем. Выучилась, сначала ра-
ботала на «Фордзоне», потом 
на «Путиловце». И хорошо ра-
ботала! У мужиков техника ча-
стенько ломалась, а у нее трак-
тор всегда был в рабочем со-
стоянии.

В 1936 году вышла замуж. У 
них с Борисом родились сын и 
дочка - Игорь и Нина. В 1938 го-
ду Зоя Андреевна перешла ра-
ботать на ферму. Сначала под-
менной дояркой, а в 1940-м ей 
доверили группу племенных 
коров. Училась у знатной тогда 
доярки Марии Васильевны 
Корневой. Постоит, понаблю-
дает, как та делает массаж и 
доит корову, а потом и сама так 
же старается делать. Ловко и 
красиво получалось все у Зои. 
За животными ухаживала с охо-

той, с любовью да лаской. Ко-
рова Вайда попала к ней перво-
телкой. Раздоила ее Зоя Анд-
реевна, до шести тысяч литров 
молока давала ее Вайда. А та-
ких коров в группе десять. Как 
такая хрупкая тоненькая жен-
щина выдаивала их вручную, 
как таскала тяжелые ведра во-
ды, чтобы напоить вволю?

Грянула война, которая за-
брала у Зои Андреевны люби-
мого мужа. Еще провожая его 
в 41-м, она как бы предчувст-
вовала, что не вернется Борис 
Павлович домой. А как получи-
ла похоронку, пропадала це-
лые сутки. Где была, никто не 
знает. Когда пришла на работу, 
страшно смотреть на нее бы-
ло: такая печаль и боль засты-

ли в глазах. Кажется, это стра-
дание на ее лице не сглади-
лось в течение всей жизни. На 
ферме выкладывалась полно-
стью и добилась больших 
успехов. Уже ее имя стали ста-
вить рядом с Марией Василь-
евной Корневой и Марией Ва-
сильевной Егоровой.

В 1950 году от каждой из 
восьми коров получила по 
5411 килограммов молока. 
Высокое звание Героя Социа-
листического Труда и орден 
Ленина - награда за ее стара-
ние, упорство, трудолюбие. 
Дальнейшие достижения Зои 
Андреевны Шапошниковой от-
мечены двумя орденами Лени-
на, орденом Трудового Кра-
сного Знамени, медалями 
Всероссийской сельскохозяй-
ственной выставки, участни-

цей которой была неоднократ-
но. В 1954 году в составе деле-
гации ее направили на Украи-
ну. Ездила по степным селам, 
рассказывала о своем колхо-
зе, работе, о коровах-костро-
мичках, благодаря высокой 
продуктивности которых и ста-
ла она, Зоя Андреевна Шапош-
никова, известным всей стра-
не человеком, заслуженным, 
уважаемым.

Повзрослевшие дети уеха-
ли из родного села: Игорь - в 
Кострому, Нина - в Белорус-
сию. Уйдя на заслуженный от-
дых, Зоя Андреевна ездила к 
ним погостить, понянчить вну-
ков, но всегда возвращалась в 
свой дом. Скончалась в Саме-
ти 11 сентября 1990 года, по-
хоронена в родном селе.

Шапошникова Зоя Андреевна
Родилась 27 апреля 1913 года в 

селе Саметь.
Была трактористкой в колхозе 

«XII Октябрь», а всю Великую Оте-
чественную войну и до выхода на 
пенсию - дояркой. 

В 1950 году ей было присвоено звание Героя Социалисти-
ческого Труда. Награждена тремя орденами Ленина, орденом 
Трудового Красного Знамени, медалями Всесоюзной сельско-
хозяйственной выставки.

Похоронена в селе Саметь

«Она - первая моя помощ-
ница. Добросовестный, со-
вестливый человек, никогда 
не подведет», - такую харак-
теристику дала легендар-
ный председатель колхоза 
«XII Октябрь» П.А. Малини-
на Елене  Васильевне Бара-
ковой. Слова эти отражают 
все: доброту и порядочность 
в отношениях с людьми, от-
ветственность и самоотдачу 
на работе.

Ее мать, Анфиса Андреев-
на, одна растила трех доче-
рей. Одна из них уехала в Кос-
трому, а Елена и Анна оста-
лись в Самети. Личную жизнь 
обеим устроить не удалось. 
Дочь старшей сестры Наташа 
сначала просто приезжала к 
ним погостить, потом и сов-
сем осталась в Самети. Так те-
тя Лена и тетя Аня и воспиты-
вали ее.

В колхозе Елена Васильев-
на сначала работала телятни-
цей. Заботилась о своих пи-
томцах, холила и выхаживала 
каждого теленочка. «Идет, как 
мать среди детей: одного по-

треплет по шее, другому ла-
сковое словечко скажет, тре-
тьему выговор за что-то сдела-
ет», - писала о ней П.А. Мали-
нина в своей книге «Волжские 
ветры». Именно ее Прасковья 
Андреевна назначила брига-
диром на молочно-товарной 
ферме, когда сама стала ее за-
ведующей. Вместе ездили 
учиться в племсовхоз «Карава-

ево», вместе отбирали коров в 
племенное стадо, совершен-
ствуя костромскую породу 
крупного рогатого скота. Еле-
на Баракова во всем поддер-
живала Прасковью Андреевну. 
Особенно трудно было в воен-
ные годы. Нужно было умело и 
обильно кормить коров, чтобы 
добиться высокой продуктив-
ности. А и людям-то зачастую 
нечего было есть. Вот и распа-
хивали доярки земли рядом с 
фермой, запрягая коровушек в 
плуг,  то и лопатой копали, са-
жали на корм скоту картошку, 
корнеплоды. Отличавшаяся 
добротой и милосердием Еле-
на Васильевна как могла успо-
каивала доярок, скотников, ко-
торые получали похоронки на 
мужей и сыновей. 

Закончилась война. Стало 
немного легче. Возвращались 
мужчины в село. Стали добав-
лять в рацион животных комби-
корм, заготавливать больше 
силоса, давать вволю корне-
плодов. Надои молока стали 
расти. В 1947 году в среднем 
от каждой коровы было получе-
но по 3899 килограммов моло-

ка, в 1948-м - по 5237, а от са-
мых высокоудойных шестнад-
цати колхозных коров - по 
5237. В этом была большая за-
слуга бригадира фермы Елены 
Бараковой. В том же 1948 году 
ей присвоили звание Героя Со-
циалистического Труда с вру-
чением ордена Ленина и Золо-
той медали «Серп и молот». 
Еще одним орденом Ленина и 
орденом Трудового Красного 
Знамени отмечен труд скром-
ной женщины.

В 1951 году, когда Праско-
вью Андреевну Малинину зем-
ляки избрали председателем 
колхоза «XII Октябрь»,  Елену 
Васильевну Баракову назначи-
ли заведующей фермой. Она 

очень ответственно и добро-
совестно выполняла свои обя-
занности: следила за тем, что-
бы работники фермы точно со-
блюдали распорядок дня, тща-
тельно ухаживали за скотом, 
чтобы корм для животных был 
качественным. Да мало ли за-
бот у заведующей!

Всего два года пробыла 
Елена Васильевна в этой дол-
жности. Неизлечимая болезнь 
прервала ее жизнь в 49 лет. 
Скончалась 6 февраля 1953 го-
да, похоронена в Самети.

P.S. При подготовке ис-
пользован очерк Веры Голо-
вкиной из книги «Герои Социа-
листического Труда Костром-
ского района: 1948-1974 гг.».

Баракова Елена Васильевна.
Родилась 20 мая 1903 года в се-

ле Саметь.
В довоенное, военное и после-

военное время работала на молоч-
но-товарной ферме колхоза «XII Ок-
тябрь» - телятницей, бригадиром 
на ферме, заведующей.

В 1948 году ей было присвоено 
звание Героя Социалистического Труда, награждена двумя ор-
денами Ленина и орденом Трудового Красного Знамени.

 Зоя с детства была тихой и задумчивой. Никогда не играла 
со сверстниками в шумные игры. Частенько убегала на берег 
Волги и могла часами наблюдать за рекой, плывущими по не-
бу облаками, слушать пение птиц и стрекот кузнечиков. То-
ненькая, хрупкая, как стебелек, готовый сломаться от легко-
го ветерка. Но оказался этот стебелек с характером. В даль-
нейшем Зоя Андреевна смогла справиться со всеми жизнен-
ными невзгодами и тяжелой работой доярки.
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- Давно КГСХА принимает 
участие в «Студвесне»?

- Движение «Студенческая 
весна» в нашей стране имеет 
уже довольно длинную исто-
рию — в прошлом году ему ис-
полнилось 30 лет. Исторически 
сложилось, что наш вуз каж-
дый год принимает в этом 
участие, причем творческая 
команда, которую мы выстав-
ляем, работает в самых разных 
творческих направлениях — от 
традиционных вокала, хореог-
рафии и театрального до но-
вых популярных сейчас у мо-
лодежи социальных и инфор-
мационных.

- Кто в этом году особен-
но отличился?

- Из вокальных номеров, по-
жалуй, стоит отметить Родио-
на Коваленко — вокалист, вы-
ступает соло или дуэтом. Мо-
лодой человек участвует в кон-
курсе уже не первый год и да-
леко не первый раз становится 
призером. Так, в прошлом году 
он представлял наш вуз в Са-
маре. Родион учился в КГСХА 
пять лет на специалитете, в ма-
гистратуре, а сейчас заканчи-
вает аспирантуру. В общем, без 
пяти минут кандидат техниче-
ских наук, при этом творчество 
его очень затягивает.

- «Студенческая весна» 
аграрных вузов?

- Да, на этом конкурсе со-
бираются студенты-аграрии 
со всей страны. В этом году он 
проводится в десятый раз, мы 
в семи приняли участие. Впер-
вые проводили в Саратове, 
были потом и Новосибирск, и 
Москва, и Пермь, и Алтай… Те-
перь же в десятый, юбилейный 
раз «Студвесна» аграрных ву-
зов снова возвращается в Са-
ратов.

- Вы упомянули ансамбль 
«Контраст». Что это за кол-
лектив?

- Танцевальный коллектив 
«Контраст» появился, когда пе-

ред очередным юбилеем на-
шей академии моей коллеге 
Светлане Валерьевне Бесе-
де пришла мысль о том, что 
было бы неплохо создать тан-
цевальный коллектив из ребят, 
которые имели хореографиче-
скую подготовку, чтобы поста-
вить несколько номеров по 
случаю юбилея вуза. На пер-
вое занятие тогда нашлось 
щесть человек, проводила ре-
петиции Ксения Андреевна 
Чикулаева, которая на тот мо-
мент была действующей ар-
тисткой балета «Кострома». 
Впоследствии она стала бес-
сменным руководителем «Кон-
траста».

На протяжении пятнадцати 
лет существования танцеваль-
ный коллектив не единожды 
становился победителем раз-
ных мероприятий как внутри 
России, так и за ее пределами.

- То есть «Контраст» вы-
ступал за границей?

- Да, коллектив был на га-
стролях в Европе - в Италии. В 
Венеции мы выступали с рус-
скими народными танцами. А 
в 2019 году ребятам из «Кон-
траста» посчастливилось по-
бывать на международном 
фестивале в Арабских Эмира-
тах по программе шейха Зайе-
да, который занимается со-
хранением культур разных 
стран. Местные власти прово-
дят этот фестиваль и пригла-
шают к себе людей искусства, 
представляющих для них ин-
терес.

- Коллектив выступает 
только от лица вуза?

- «Контраст» всегда пред-
ставляет сельхозакадемию, в 

коллективе занимаются только 
студенты. В какой-то момент 
руководство вуза, видя успехи 
коллектива, стало его поддер-
живать: не в каждом универси-
тете имеется коллектив, кото-
рый профессионально зани-
мается русской культурой. Ко-
нечно, мы хотим им сказать 
спасибо, потому что все ко-
стюмы, всю обувь, реквизит, 
все поездки оплачивает вуз.

 - 

- У «Контраста» действи-
тельно впечатляющее коли-
чество наград и регалий… В 
чем причина успеха?

- Пожалуй, за счет того, что 
у художественного руководи-
теля Ксении Андреевны есть 
профессиональное хореогра-
фическое образование, у кол-
лектива есть возможность ста-
вить номера с какой-то лекси-
кой, с какой-то интересной за-
думкой, которую можно тран-
слировать как для большого 
круга людей, так и для более 
искушенного зрителя.

- Расскажите о репертуа-
ре «Контраста».

- Наша основа — это рус-
ские народные танцы: хорово-
ды, плясовые, игровые, деви-
чьи, традиционные танцы раз-
ных русских районов. Однако 
есть в репертуаре и танцы на-
родов мира, с которыми мы 
общались ранее. Так, у коллек-
тива есть киргизский нацио-

нальный танец, и белорусская 
пляска, и казачий круг, и татар-
ские танцы. А после поездки в 
Италию в репертуаре появи-
лась итальянская тарантелла.

- Занятия творчеством не 
отвлекают студентов от уче-
бы? 

- Конечно, в первую оче-
редь в КГСХА приходят учить-
ся, все это прекрасно понима-
ют. Преподаватели говорят 
студентам, что творчество — 
это, конечно, хорошо, но в пер-
вую очередь вы приходите сю-
да, чтобы получить професси-
ональное образование, кото-
рое вам пригодится в жизни.

Хочется отметить, что когда 
студенты приходят к нам из ка-
кого-то детского танцевально-
го коллектива, то у них более 
четко сформирован тайм-ме-
неджмент, они понимают, что 
везде нужно успеть. Конечно, 
мы пытаемся в чем-то помочь: 
пойти на компромисс или от-
казаться от каких-то трениро-
вок или выступлений в пользу 
занятий. Пытаемся и со сту-
дентами, и с преподавателями 
найти общий язык.

- Наверное, никому не 
приходилось так тяжело в 
пандемию, как танцорам. 
Как «Контраст» смог пере-
жить дистанционку?

- В пандемийное время нам 
пришлось нелегко, отменили 
все мероприятия. Когда пол-
жизни танцуешь, и тут тебя по-
садили на карантин, то это пе-
реносится крайне тяжко. Кол-
лектив до сих пор восстанав-
ливается.

- Они, получается, не по-
сещали тренировки в тече-
ние всего года?

- Да, мы строго эти правила 
соблюдали. Однако хорошо 
уже то, что коллектив не разва-
лился. Мы занимались дистан-
ционно, чтобы творить и радо-
вать зрителей, когда все это 
закончится.

- За поездками по Рос-
сии и за границу остается 

время для того, чтобы пора-
довать жителей Костром-
ского района, области?

- Мы очень тесно сотрудни-
чаем с культурным центром 
МВД — выступаем на многих 
их мероприятиях. Также актив-
но сотрудничаем с областным 
Домом народного творчества, 
с департаментом культуры, 
когда нас приглашают на об-
ластные мероприятия. Очень 
дружим с коллективами дру-
гих аграрных вузов: нас при-
глашают в гости, и мы на ко-
стромской земле, по возмож-
ности, принимаем. Так, напри-
мер, недавно из Воронежа 
приезжал коллектив «Черно-
земочка». 

 Хочется похвастаться и 
сказать, что в 2014 году кол-
лектив получил звание народ-
ного, а в 2019-м мы его под-
твердили. Конечно, у нас есть 
творческие амбиции, и через 
пять лет мы хотим получить 
звание заслуженного коллек-
тива Российской Федерации.

- Такие звания вообще 
дают студенческим коллек-
тивам?

- Дают, но есть требования: 
необходимое количество ме-
роприятий, в которых мы 
должны принять участие. Кро-
ме того, это звание присужда-
ется коллективам, существую-
щим более 20 лет. 

- Вы продолжаете актив-
ность и в летнее время?

- Конечно, отдыхать нужно 
всем, поэтому летом творче-
ский график у «Контраста» 
чуть меньше, но все равно он 
есть. Это, в основном, меро-
приятия в Костромской обла-
сти, такие как праздник посел-
ка Караваево, где мы всегда 
принимаем участие, и «Чух-
ломская пуговка». 

Сейчас в молодежной сре-
де доминирует так называе-
мое современное творчество, 
но у нас есть глубокое убежде-
ние, что народная культура — 
это не только красиво, но и па-
триотично. Очень приятно, ког-
да молодые ребята знают свои 
корни, свою культуру и тран-
слируют ее другим.

Дмитрий СЕРГЕЕВ

 - 
,

Примерно месяц назад прошла ежегодная областная «Студенческая весна», на которой уча-
щиеся костромских вузов смогли показать свои творческие таланты. Особенно отличились 
студенты Костромской сельскохозяйственной академии, которые второй год подряд берут 
на конкурсе гран-при. КГСХА заявила о себе почти во всех конкурсных номинациях и заня-
ла девять первых, восемь вторых и семь третьих мест. О впечатляющих результатах, а также 
о развитии, пожалуй, самого награждаемого студенческого танцевального ансамбля «Кон-
траст» корреспондент «ВН» поговорил с Виктором Нетужиловым, начальником управления 
воспитательной и социальной работы в вузе.
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Как уже сообщала наша газета, на 
последнем пленарном заседании Ко-
стромской областной Думы депута-
ты обсудили работу отделений по-
чтовой связи региона.

Парламентарии акцентировали вни-
мание, что реформирование Почты 
России не должно ухудшать качество 
услуг, которые получают жители Ко-
стромской области. Сегодня в регионе 
открыто 381 почтовое отделение, из 
них 314 - в сельской местности. Дейст-
вует также три передвижных отделения 
связи, центр курьерской доставки и 
центр обслуживания юридических лиц. 
В отрасли трудятся более 1700 сотруд-
ников.

Заместитель директора УФПС Ко-
стромской области Илья Захаров от-
метил, что сейчас снижается востребо-
вательность традиционных почтовых 
услуг на селе. При этом остаются акту-
альными доставка районных печатных 
изданий и одно из самых важных на-
правлений - доставка пенсий и соци-
альный пособий. Ею пользуются более 
66,5 тысячи жителей региона. Незави-
симо от графика работы отделения пен-
сии и социальные пособия доставляют-
ся в полном объеме и своевременно. 
Вместе с ними почтальоны доставляют 
клиентам квитанции, принимают ком-
мунальные платежи. В целом в отделе-
ниях оказывают около 200 почтовых, 
финансовых и банковских услуг. Здесь 
можно оформить справки, документы, 
получить денежные переводы, прио-
брести товары первой необходимости, 
продукты питания, бытовую химию.

В 2022 году по поручению Прези-
дента России Владимира Путина и 
при поддержке партии «Единая Рос-
сия» почта начала модернизацию 
сельских отделений. На эти цели были 
выделены средства из федерального 
бюджета. В Костромской области реа-
лизацию проекта поддержал губерна-
тор Сергей Ситников. Комплексные 
ремонты прошли в пяти почтовых от-
делениях, объем финансирования со-
ставил 22,4 миллиона рублей. В на-
шем районе ремонты проведены в от-
делениях связи поселков Никольское 
и Сухоногово. Вот что пишет в соцсе-
тях житель Сухоногова Валерий Но-
виков 14 мая: «Косметический ремонт 
отделения в Сухоногове сделан здоро-
во. Приятно зайти. Персонал отлич-
ный». Надо заметить, что сухоноговцы 

давно говорили о необходимости ре-
монта на почте, жалели ее работников 
из-за условий, в каких им приходилось 
работать.

Вопросы депутатов касались увели-
чения количества передвижных почто-
вых отделений, графика работы почты, 

мер, которые предпринимаются для 
сохранения сельских почтовых отделе-
ний, мер поддержки и увеличения зар-
платы сотрудников, создания новых от-
делений.

Подготовила 
Наталия НЕВЗОРОВА

Она приурочена к его 
65-летию, а увидеть экспози-
цию можно в костромском До-
ме художника. 

Более сорока работ вы-
ставки пронизаны исконно 
русским духом и посвящены 
провинциальным видам на-
шей Родины. Тема отразилась 
в меланхоличном настроении 

пейзажей и изысканных кра-
сках натюрмортов. Часть ра-
бот исполнена в фирменной 
для Вадима Березовского ак-
варельной технике, но изю-
минкой стала нетипичная для 
художника масляная живо-
пись, которая заняла цен-
тральное место.

«Все связано с нашим ко-

стромским краем и средней 
полосой России. Я считаю, что 
в композиционных пейзажах 
мне удалось проявить что-то в 
новом качестве и добиться ка-
кого-то профессионального 
результата. Для меня было 
важно вытащить работы из ма-
стерской, чтобы они повисели 
в пространстве. Это, навер-
ное, и есть проверка качест-
ва», - объяснил Вадим Алексе-
евич.

В Костромской ГСХА Ва-
дим Березовский работает с 
1995 года. Он один из главных  
преподавателей-художников 

вуза, руководитель учебной 
практики по пленэру, ведет об-
учение на подготовительных 
курсах по рисунку. Учитель и 
его ученики - дипломанты и ла-
уреаты региональных и между-
народных конкурсов и премий. 
Творческие работы художника 
находятся в Костромском 
историко-художественном му-
зее, муниципальной картинной 
галерее в Костроме, в Псков-
ской художественной галерее, 
музее пейзажа в Плесе, в Кур-
ганском областном художест-
венном музее, муниципальной 
галерее в городе Фурманов. 

« »
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Юбилейную экспозицию под таким названием представил 
член Союза художников России, заслуженный художник Ко-
стромской области, доцент кафедры «Архитектура и изобра-
зительные дисциплины» Костромской государственной сель-
скохозяйственной академии Вадим Березовский. 

В январе - мае 2023 года 
департамент образования 
и науки Костромской обла-
сти совместно с Костром-
ской митрополией Русской 
православной церкви и Ко-
стромским областным ин-
ститутом развития образова-
ния провели первый (реги-
ональный) этап Всероссий-
ского конкурса в области пе-
дагогики, воспитания и ра-
боты с детьми и молодежью 
до 20 лет «За нравственный 
подвиг учителя».

Конкурс направлен на укре-
пление взаимодействия свет-
ской и церковной систем об-
разования в области духовно-
нравственного воспитания и 
образования граждан Россий-
ской Федерации, стимулиро-
вание творчества педагогов и 
воспитателей образователь-
ных организаций, поощрение 
их за многолетний педагогиче-
ский труд, повышение прести-
жа учительской профессии.

И вот подведены итоги ре-
гионального этапа конкурса. 
Члены конкурсной комиссии 

изучили представленные 37 
работ (48 участников). 

В номинации «Лучшая до-
полнительная общеразвиваю-
щая программа духовно-нрав-
ственного воспитания детей и 
молодежи» второе место заня-
ла учитель физкультуры Се-
редняковской средней школы 
Наталья Нечаева, заслужен-
ный мастер спорта по гирево-
му спорту, рекордсменка Кни-
ги рекордов Гиннесса, лучший 
учитель физкультуры Костром-
ской области, классный руко-
водитель. Наталья Леонидовна 

представила на конкурс свою 
программу духовно-нравст-
венного развития и граждан-

ско-патриотического  воспита-
ния обучающихся через заня-
тия физкультурой и спортом. 

Алексей АНОХИН, председатель 
Костромской областной Думы:

- Мы подняли вопрос по работе от-
делений почтовой связи в регионе, 
потому что эта проблематика волнует 
органы власти на местах и наших зем-
ляков. Поступившие сегодня от депу-
татов вопросы тоже говорят об этом. 
На сегодняшний момент Почта России 
является очень значимой компанией в 
масштабах страны и не случайно полу-
чила монополию по доставке пенсий. 
Знаю, что вы сейчас находитесь в про-
цедуре реформирования, и здесь са-
мое главное - это люди, которые у вас 
работают, и наши с вами земляки, ко-
торые должны получать качественные 
услуги. На это прошу обратить внима-
ние. Со своей стороны мы проанали-
зируем ситуацию детально не только 
на опыте Костромской области, но и 
по ЦФО. Нам важно понять проблема-
тику и по возможности наших полно-
мочий оказать помощь в решении за-
дач, которые поставлены перед По-
чтой России. 
Алла РУМЯНЦЕВА, жительница села
Ильинское:

- Я не часто обращаюсь на почту, 
пенсию получаю через Сбербанк. Вы-
писанную газету «Волжская новь» при-
носят  сын или дочка, заходя по своим 
вопросам в отделение связи. А еще не 
так давно мне приносил ее почтальон. 
Но он уволился, так как зарплата ма-

ленькая, а участок обслуживания боль-
шой - Ильинское, турбаза, деревня 
Ивакино и другие. Думаю,  выскажу 
мнение многих, что для надлежащей 
работы почтовых отделений не хватает 
кадров. 
Людмила СУХЕНКО, село Шунга:

- Заведует нашим почтовым отде-
лением Марина Федорина. Очень хо-
роший человек, спокойный, уравнове-
шенный. Работает наша почта пять раз 
в неделю - понедельник, среда, чет-
верг, пятница, суббота. Просто удивля-
юсь, как она все успевает одна: и пен-
сии выдает, и коммунальные платежи 
принимает, и подписку оформляет... 
Но вот на улице почтальона, идущего 
от дома к дому, теперь не увидишь, их 
просто нет. Так что вопрос с заработ-
ной платой пришло время решать.
Надежда ШИТИКОВА, село 
Сандогора:

- Работа нашего отделения связи 
меня, конечно же, не устраивает, хотя к 
заведующей никаких претензий нет. 
Отсутствуют почтальоны, поэтому са-
мим приходится идти и за пенсией, и 
за выписанными периодическими из-
даниями. Хорошо еще, что дальние де-
ревни, село Фоминское обслуживает 
почтальон. Это Константин Кузне-
цов. Работает он давно, имеет тран-
спорт. А то жителям удаленных насе-
ленных пунктов пришлось бы совсем 
плохо.

Отделение связи в селе Сущево 
возглавляет Александра Рыжова
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ТРЕЙДЕР» 
16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ПАРОМЩИ-
ЦА. ДОЛИНА МЕЧТЫ» 
12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
03.55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 
недели 12+

17.30 Вести-Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 12+
21.15 Городская дума: вче-
ра, сегодня, завтра 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
07.30 Д/ф «Игнатий Стел-
лецкий. Тайна подземных 
палат» 16+
08.10 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Цирюльник» 
16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «ГДЕ ВЫ, 
РЫЦАРИ?» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 ХХ век. 
«Клуб путешественников. 
Замоскворечье» 16+
12.10, 17.15 Книжный 
фестиваль «Красная пло-
щадь» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Поедем в Царское 
Село. «Царскосельская 
мечтательница» 16+
13.30, 22.10 Х/ф «И 
ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И 
ЛЮБОВЬ» 6+
15.10 Острова 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.35 Д/ф «Небесные 
ласточки». Моя милая 
Бабетта! Странно это, 
странно это!» 16+
18.15, 02.15 Российские 
пианисты ХХI века. Алек-
сандр Гиндин 16+
18.50 Цвет времени 16+
19.00 Почерк эпохи 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 

малыши! 0+
20.45 Больше, чем любовь 
16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
23.50 Магистр игры 16+
00.15 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Великий 
потоп» 16+

НТВ
05.00 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ 

ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ВОЕННАЯ 
ПОЛИЦИЯ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «РЕА-
ЛИЗАЦИЯ» 16+
00.45 Путь бойца 18+
02.45 Т/с «БЕЗДНА» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПРАК-
ТИКА» 12+
11.15 Д/с «Удиви меня» 
12+
12.00, 19.25 Т/с «ДРУ-
ГАЯ ЖИЗНЬ МАРГАРИ-
ТЫ» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «МОЙ СОЗДА-
ТЕЛЬ» 16+
17.15 Х/ф «БАЛЕРИНА» 
16+
21.00 Точка роста 16+
21.10 Время интервью 
16+
22.00 Т/с «РАСПЛАТА» 
12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«ЖДИТЕ 
ПИСЕМ» 12+

07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.00 Т/с 
«ОСКОЛКИ» 12+
11.25 Новости Совета 
Федерации 12+
11.40 Х/ф «ЕСЛИ 
МОЖЕШЬ, ПРОСТИ...» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.20 Т/с «ВОЛ-
ЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
16.05 Ректорат 12+
16.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
17.00, 00.15 Д/ф «Ехал 
грека. Путешествие по 
настоящей России» 12+
17.45 М/ф «Про Сидорова 
Вову» 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ДЕЛАЙ - 
РАЗ!» 16+
22.25 Специальный про-
ект 12+
22.40 Очень личное 12+
01.00 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Сделано с умом 12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55, 04.40 Тест на 
отцовство 16+
11.10, 01.55 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.25, 02.50 Д/с «Порча» 
16+
12.55, 03.15 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.30, 03.40 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 04.05 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «БЕГИ, НЕ 
ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 16+
19.00 Т/с «СВАДЬБЫ И 
РАЗВОДЫ» 16+
22.10 Х/ф «САДОВНИЦА» 
16+
04.30 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.25 Т/с «ДОМ 

У ПОСЛЕДНЕГО ФОНА-
РЯ» 12+
10.20 Д/ф «Актёрские 
судьбы. Ариадна Шенге-
лая и Лев Прыгунов» 16+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 12+
11.50 Х/ф «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ГОРЧАКОВА» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Борис Галкин 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф «СПЕ-
ЦЫ» 16+
16.55 Д/ф «Молодые вдо-
вы» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.20 Т/с «СЛЕД ЛИСИ-
ЦЫ НА КАМНЯХ» 12+
22.40 Гонор и предубеж-
дения. Специальный 
репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.45 Тайная комната. 
Нэнси Рейган 16+
01.25 Д/ф «Королевы без 
королей» 16+
02.05 Д/ф «Екатерина 
Фурцева. Женщина в муж-
ской игре» 12+
04.25 Д/ф «Слушай, 
Ленинград, я тебе спою...» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 
07.25, 08.25, 09.30, 
10.05, 11.00, 12.00 Т/с 
«ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-5» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Буба» 
6+

07.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
08.00 Шоу уральских 
пельменей 16+
08.45 Взрослым не понять 
12+
09.45 Х/ф «АРТЕК. 
БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ» 6+
11.50 Т/с «ЮНОСТЬ» 16+
19.00, 19.20 Т/с «ЕВА, 
РОЖАЙ!» 16+
19.45 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
20.40 Х/ф «ПРИЗРАК В 
ДОСПЕХАХ» 16+
22.45 Х/ф «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ» 16+

01.05 Кино в деталях 18+
02.10 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ПАПА» 12+
03.30 Миша портит всё 
16+
04.15 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «СИЛА СТИ-
ХИИ» 16+
21.55 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «КРОВНЫЙ 
ОТЕЦ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20, 
02.00 Леген-

дарные клубы 12+
06.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 16.50, 19.50 
Новости 12+
07.05, 19.00, 21.30, 
00.30 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 23.30 Футбол. 
МИР Российская Премьер-
лига. Лучшие голы сезона 
0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Конор Мак-
Грегор против Нейта Диа-
са. Трансляция из США 
16+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 География спорта. 
Грозный 12+
15.25 Громко 12+
16.55 Д/ф «Леннокс Лью-
ис. Нерассказанная исто-
рия» 12+
19.55 Неделя лёгкой атле-
тики. Прямая трансляция 
из Москвы 12+
22.15 Футбол. Первая 
ежегодная премия Рос-
сийской Премьер-Лиги 
Winline Герои РПЛ. Транс-
ляция из Москвы 0+
01.25 Наши иностранцы 
12+
01.55 Новости 0+
03.00 Академическая гре-
бля. Большая московская 
регата 0+
04.10 Лёгкая атлетика. 
Мировой континентальный 
тур. Трансляция из Нидер-
ландов 0+

ЗВЕЗДА
06.10 Легенды 
армии с Алек-

сандром Маршалом 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.30 Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» 12+
12.30, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
13.25, 15.05, 03.40 Т/с 
«СОБР» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.55 Д/с «Новороссия» 
16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
12+
22.55 Между тем 12+
23.30 Х/ф «ВА-БАНК» 
16+
02.35 Д/ф «Перемышль. 
Подвиг на границе» 12+
03.30 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ТРЕЙДЕР» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ПАРОМЩИЦА. 
ДОЛИНА МЕЧТЫ» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
03.55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
10.00, 12.30, 

17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.30 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Великий 
потоп» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45, 22.10 Х/ф 
«МЕТЕЛЬ» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 ХХ век. 
«Взлет продолжается. 
50-летию конструкторско-
го бюро имени 
С.В.Ильюшина посвящает-
ся...» 16+
12.20, 18.50 Цвет време-
ни 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Поедем в Царское 
Село. «Я женат и счастлив» 
16+
13.25 Пушкинский день 
России. «Пушкин и судьбы 
русской культуры. «Сказка 
о золотом петушке» 16+
13.55 Сказки Пушкина 16+
14.55 Пушкин и судьбы 
русской культуры. Пушкин 
и Петербург 16+
15.30 А.С.Пушкин. «Мед-
ный всадник» 16+
16.00 Пушкин и судьбы 
русской культуры. 19 октя-
бря 16+
16.30 Д/ф «Секреты живой 
клетки» 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45, 02.35 Голливуд 
Страны Советов. «Звезда 
Фаины Раневской» 16+
18.00, 01.50 Российские 
пианисты ХХI века. Алексей 
Мельников 16+
19.00 Почерк эпохи 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Арам Хачату-
рян. Танец страсти» 16+
21.25 Белая студия 16+
23.25 Константин Райкин 
читает Александра Пушки-
на 16+
23.55 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Сокровища 
нибелунгов» 16+

НТВ
05.00 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-

ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+ 
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ВОЕННАЯ 
ПОЛИЦИЯ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «РЕАЛИ-
ЗАЦИЯ» 16+
00.45 Путь бойца 18+
03.05 Т/с «БЕЗДНА» 16+
04.40 Д/с «Военно-исто-
рические маршруты» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10, 19.30 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПРАК-
ТИКА» 12+
11.15 Д/с «Удиви меня» 
12+
12.00, 20.00 Т/с «ДРУГАЯ 
ЖИЗНЬ МАРГАРИТЫ» 
12+
15.00, 22.00 Т/с «РАС-
ПЛАТА» 12+
17.15 Х/ф «МОЙ СОЗДА-
ТЕЛЬ» 16+
21.00 Умницы и умники 
16+

ОТР
06.00, 16.05 
Очень личное 
12+

06.40, 00.15 Д/ф «Ехал 
грека. Путешествие по 
настоящей России» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.00 Т/с 
«ОСКОЛКИ» 12+
11.30 Х/ф «ДЕЛАЙ - 
РАЗ!» 16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.20 Т/с «ВОЛ-
ЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
16.45 Специальный про-
ект 12+
17.00 Д/ф «Послушаем 
вместе» 12+
17.40 М/ф «День чудес-
ный» 0+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «РУССКИЙ 
БУНТ» 16+
23.10 Большая страна: 
открытие 12+
01.00 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Сделано с умом 12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК5 июня 6 июня

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ТРЕЙДЕР» 
16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ПАРОМЩИ-
ЦА. ДОЛИНА МЕЧТЫ» 
12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «МОСКОВ-
СКАЯ БОРЗАЯ 2» 16+
03.55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+
21.15 Хочу домой 6+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.30 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Сокровища 
нибелунгов» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ТОМА СОЙЕРА И 
ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 
0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.45 ХХ век. 
«Творческий вечер Арка-
дия Арканова» 16+
12.45 Новости. Подроб-
но. Кино 16+
13.00 Поедем в Царское 
Село. «Плыть хочется» 16+
13.25 Искусственный 
отбор 16+
14.05, 22.10 Х/ф «9 
ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» 
16+
15.50 Д/ф «Татьяна Лав-
рова. «Я-чайка... Не то. 
Я-актриса» 16+
16.30 Д/ф «Секреты 
живой клетки» 16+
17.15 Библейский сюжет 
16+
17.45 Голливуд Страны 
Советов. «Звезда Нины 
Алисовой» 16+
18.00, 02.05 Российские 
пианисты ХХI века. Юрий 
Фаворин 16+
19.00 Почерк эпохи 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 
16+
21.30 Д/ф «Я-чайка... Не 
то. Я-актриса» 16+
23.55 Д/ф «Армия строи-
телей Древнего Рима» 
16+

НТВ
04.50 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-

ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ВОЕННАЯ 
ПОЛИЦИЯ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «РЕА-
ЛИЗАЦИЯ» 16+
00.45 Путь бойца 18+
02.55 Т/с «БЕЗДНА» 16+
04.25 Т/с «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПРАК-
ТИКА» 12+
11.15 Д/с «Удиви меня» 
12+
12.00, 18.15, 19.25 Т/с 
«ПОХИЩЕНИЕ ЕВЫ» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с «РАС-
ПЛАТА» 12+
17.30 Т/с «ДРУГАЯ 
ЖИЗНЬ МАРГАРИТЫ» 
12+
20.10 Д/с «Шифры наше-
го тела» 12+
20.55 Хочу домой 12+
21.00 Точка роста 16+
21.10 Время интервью 
16+

ОТР
06.00, 16.05, 
22.40 За дело! 

Поговорим 12+
06.40, 17.00, 00.15 Д/ф 
«Ехал грека. Путешествие 
по настоящей России» 
12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.00 Т/с 
«ОСКОЛКИ» 12+
11.30 Х/ф «ОРЁЛ И 
РЕШКА» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.20 Т/с «ВОЛ-
ЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
16.45 Специальный про-
ект 12+
17.45 М/ф «Жил-был пёс» 
0+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «АМЕРИКАН-
СКАЯ ДОЧЬ» 12+
01.00 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+

05.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00, 04.50 Тест на 
отцовство 16+
11.10, 02.00 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.25, 02.55 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 03.20 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.35, 03.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 04.10 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «САДОВНИ-
ЦА» 16+
19.00 Т/с «СВАДЬБЫ И 
РАЗВОДЫ» 16+
22.20 Х/ф «БЛИЗКО К 
СЕРДЦУ» 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.25 Т/с 

«СУФЛЁР» 12+
10.20, 04.25 Д/ф «Миха-
ил Пуговкин. Я всю жизнь 
ждал звонка» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «УСКОЛЬЗА-
ЮЩАЯ ЖИЗНЬ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Никита Панфилов 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 02.55 Х/ф «СПЕ-
ЦЫ» 16+
16.55 Д/ф «Аркадий 
Арканов. Женщины Синей 
Бороды» 16+
18.15 Т/с «КОМНАТА 
СТАРИННЫХ КЛЮЧЕЙ» 
12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание. Борис 
Невзоров 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Обжалованию 
не подлежит. Фотограф» 
16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Элеонора 
Рузвельт. Жена умираю-
щего президента» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.15, 07.00, 
07.55 Т/с «СНАЙПЕРЫ» 
16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30 Х/ф «ДВОЕ» 16+
11.15 Х/ф «ПО ПРОЗВИ-
ЩУ ЗВЕРЬ» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ-5» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.30, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.15, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Буба» 6+

07.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «ЕВА, 
РОЖАЙ!» 16+
09.00 Т/с «ГОТОВЫ НА 
ВСЁ» 16+
11.20 М/ф «Полное 
погружение» 6+
13.00 На выход! 16+
14.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
14.10 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «БРИЛЛИАН-

ТОВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 
16+
21.55 Х/ф «2 СТВОЛА» 
16+
00.00 Х/ф «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ» 18+
02.30 Миша портит всё 
16+
04.25 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.30 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «АПГРЕЙД» 
16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «КРОВЬ ЗА 
КРОВЬ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20, 

02.00 Легендарные клубы 
12+
06.30 География спорта. 
Оренбург 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 16.50, 20.30 
Новости 12+
07.05, 15.25, 00.25 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Футбол. Лига кон-
ференций. Дорога к 
финалу 0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Хабиб Нур-
магомедов. Лучшее 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Вид сверху 12+
16.55 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Энтони Холмс против 
Дэнни Кристи. Трансля-
ция из Великобритании 
16+
18.05 Неделя лёгкой 
атлетики. Прямая транс-
ляция из Москвы 12+
20.35 Все на финал! Пря-
мой эфир 12+
21.15 Футбол. Лига кон-
ференций. Финал. «Фио-
рентина» (Италия)-»Вест 
Хэм» (Англия). Прямая 
трансляция из Чехии 12+
01.25 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Обзор тура 
0+
01.55 Новости 0+
03.00 Самбо. Кубок Пре-
зидента Российской 
Федерации. Трансляция 
из Москвы 0+
04.10 Неделя лёгкой 
атлетики. Трансляция из 
Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.20, 13.25, 

15.05, 03.40 Т/с «СОБР» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.20 Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» 12+
12.30, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.55 Д/с «Новороссия» 
16+
19.40 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
23.30 Х/ф «ВЫЙТИ 
ЗАМУЖ ЗА КАПИТАНА» 
12+

несовершеннолетних 16+
07.40 Давай разведёмся! 
16+
08.40, 04.50 Тест на 
отцовство 16+
10.50, 02.10 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.05, 03.05 Д/с «Порча» 
16+
12.35, 03.30 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.10, 03.55 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.45, 04.25 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.20 Х/ф «ВЫШЕЛ 
ЁЖИК ИЗ ТУМАНА...» 16+
19.00 Т/с «СВАДЬБЫ И 
РАЗВОДЫ» 16+
22.20 Х/ф «ЧУЖОЙ РЕБЁ-
НОК» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.30 Т/с «ДОМ У 
ПОСЛЕДНЕГО ФОНАРЯ» 
12+
10.25, 04.25 Д/ф «Список 
Лапина. Запрещенная 
эстрада» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 12+
11.50 Х/ф «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ГОРЧАКОВА» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Илзе Лиепа 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф «СПЕ-
ЦЫ» 16+
16.55 Д/ф «Татьяна Лавро-
ва. Вулкан страстей» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.25 Т/с «РЫЦАРЬ 
НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 12+
22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Александр 
Годунов. Побег за смер-
тью» 16+
00.45 90-е. Охрана тела и 
денег 16+
01.25 Д/ф «Советские 
мафии. Дело Фантомаса» 
16+
02.05 Д/ф «Мэрилин Мон-
ро и её последняя любовь» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 06.15, 07.00, 
07.55 Т/с «СНАЙПЕРЫ» 
16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.15, 
12.10 Т/с «ПРОЩАТЬСЯ 
НЕ БУДЕМ» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-5» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.35, 21.20, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Буба» 6+
07.00 Т/с «ВОРОНИ-
НЫ» 16+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «ЕВА, 
РОЖАЙ!» 16+
09.00 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
09.10 Т/с «ГОТОВЫ НА 
ВСЁ» 16+
11.10 Х/ф «ЛЕГЕНДЫ 
ОРЛЁНКА» 6+
13.00 На выход! 16+
14.05 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Стать шефом 16+
22.00 Х/ф «УЧЁНОСТИ 
ПЛОДЫ» 12+
01.25 Х/ф «ДЕВЯТАЯ» 
16+
03.10 Миша портит всё 
16+
04.15 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ПЛОХИЕ ПАР-
НИ НАВСЕГДА» 16+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «КРУТЫЕ 
МЕРЫ» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20, 
02.00 Леген-

дарные клубы 12+
06.30 География спорта. 
Грозный 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 16.50, 21.35 
Новости 12+
07.05, 15.25, 21.40, 
00.30 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Мировой футбол. 
Обзор 0+
11.25 Профессиональный 
бокс. Александр Поветкин 
против Мануэля Чарра. 
Трансляция из Москвы 16+
12.15 Профессиональный 
бокс. Руслан Проводников 
против Хосе Луиса Касти-
льо. Трансляция из Москвы 
16+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 География спорта. 
Оренбург 12+
16.55 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. Финал 4-х. 
1/2 финала. «СКА Минск» 
(Белоруссия)-»Чеховские 
медведи» (Россия). Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
18.35 Неделя лёгкой атле-
тики. Прямая трансляция 
из Москвы 12+
20.30 Гандбол. SEHA-
Газпром лига. Финал 4-х. 
1/2 финала. «Пермские 
медведи» (Россия)-
»Мешков Брест» (Белорус-
сия). Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга 12+
22.25 Д/ф «Леннокс Лью-
ис. Нерассказанная исто-
рия» 12+
01.25 Голевая неделя. РФ 
0+
01.55 Новости 0+
03.00 Академическая гре-
бля. Большая московская 
регата 0+
04.10 Неделя лёгкой атле-
тики. Трансляция из 
Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.15, 13.25, 
15.10, 03.50 

Т/с «СОБР» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.20 Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» 12+
12.30, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.55 Д/с «Новороссия» 
16+
19.40 Улика из прошлого 
16+
22.55 Между тем 12+
23.30 Х/ф «ВА-БАНК 2, 
ИЛИ ОТВЕТНЫЙ УДАР» 
16+
02.25 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 
6+

СРЕДА 7 июня

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Д/ф «Прими 
«Вызов»-почувствуй силу!» 
12+
00.05 Д/ф «Дэниел Дэй-
Льюис. Наследник» 18+
01.05, 01.45, 02.25, 
03.05, 03.40, 04.15, 
04.50, 05.25 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. 
Новый сезон 12+
23.55 Истории Большой 
Страны 12+
00.55 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
СЧАСТЬЯ» 12+
04.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Музей 12+
21.00 Внимание: дорога! 
12+
21.15 Хочу домой 6+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
10.00, 12.30, 

17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.30 Д/ф «Неаполь. 
Жизнь на вулкане» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Цвет времени 16+
08.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ТОМА СОЙЕРА И 
ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 0+
10.15 Х/ф «ДОНЕЦКИЕ 
ШАХТЕРЫ» 0+
12.00 Д/ф «Белоруссия. 
Коссовский замок» 16+
12.45 Власть факта. 
«Накануне Петра» 16+
13.30 Д/ф «Счастливые 
дни счастливого человека» 
16+
14.10 Х/ф «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК» 0+
15.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Ловчий» 16+
15.50 Энигма. Динара 
Алиева 16+
16.30 Д/ф «Секреты 
живой клетки» 16+
17.15 Письма из провин-
ции 16+
17.45 Российские пиани-
сты ХХI века. Денис Мацу-
ев 16+
18.45 Царская ложа 16+
19.45 Смехоностальгия 
16+
20.15 Линия жизни 16+
21.10 ИСКАТЕЛИ. «Почему 
не падает Невьянская 

башня?» 16+
22.00 2 Верник 2 16+
22.50 Х/ф «МОСКВА, 
ЛЮБОВЬ МОЯ» 12+
00.20 Д/ф «Первые в 
мире». «Летающая лодка 
Григоровича» 16+
00.35 Х/ф «В ЕГО ПРИ-
ЯТНОЙ КОМПАНИИ» 16+
02.25 М/ф «Великолепный 
Гоша». «В мире басен». 
«Королевский бутерброд» 
16+

НТВ
04.55 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ 

ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ВОЕННАЯ 
ПОЛИЦИЯ» 16+
22.15 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» 16+
00.00 Своя правда 16+
02.10 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.35 Квартирный вопрос 
0+
03.30 Т/с «БЕЗДНА» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35, 23.30 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПРАК-
ТИКА» 12+
11.15 Д/с «Удиви меня» 
12+
12.00, 19.25 Х/ф «РОЖ-
ДЕСТВО КОТА БОБА» 12+
15.00 Т/с «РАСПЛАТА» 
12+
17.15 Д/с «Шифры наше-
го тела» 12+
18.05 Пригласите на 
свадьбу! 12+
21.00 Умницы и умники 
12+
22.00 Х/ф «ДОМОПРА-
ВИТЕЛЬ» 12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40 Д/ф «Ехал грека. 
Путешествие по настоя-
щей России» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10 Преодоление. Нико-
лай Поликарпов 12+
11.25 Х/ф «ДАМА С 
ПОПУГАЕМ» 16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Человек и судьба 
12+
15.40 На приёме у главно-
го врача 12+
16.20 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.30 Вспомнить всё 
12+
17.00 М/ф «Сказка ска-
зок», «Дарю тебе звезду» 
12+
17.35 Х/ф «СВЕРСТНИ-
ЦЫ» 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «ВОР» 16+
22.35 Свет и тени 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Д/ф «Специальный 
репортаж» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 03.55 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ПАРОМЩИ-
ЦА. ДОЛИНА МЕЧТЫ» 
12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
03.55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Экспортер года 12+
21.00 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.30 Д/ф «Армия строи-
телей Древнего Рима» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ТОМА СОЙЕРА И 
ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 
0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.45 ХХ век. 
«КиноПанорама. Булат 
Окуджава» 16+
12.15, 15.25, 23.35 Цвет 
времени 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Поедем в Царское 
Село. «Царскосельский 
арсенал» 16+
13.30 Абсолютный слух 
16+
14.10 Х/ф «ПРОСТИ-
ПРОЩАЙ» 16+
15.45 Больше, чем любовь 
16+
16.30 Д/ф «Секреты 
живой клетки» 16+
17.15 Моя любовь-Рос-
сия! Ведущий Пьер-
Кристиан Броше. «Песня-
душа казака» 16+
17.45, 02.35 Голливуд 
Страны Советов. «Звезда 
Зои Фёдоровой» 16+
18.00, 01.40 Российские 
пианисты ХХI века. Нико-
лай Луганский 16+
19.00 Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро. «Валентин 

Катаев. Комедия положе-
ний... 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Осенний 
марафон». Хорошо сидим» 
16+
21.30 Энигма. Динара 
Алиева 16+
22.10 Х/ф «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК» 0+
23.50 Д/ф «Неаполь. 
Жизнь на вулкане» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«МОСКВА. ЦЕН-

ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «ВОЕННАЯ 
ПОЛИЦИЯ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «РЕА-
ЛИЗАЦИЯ» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.00 Путь бойца 18+
03.15 Т/с «БЕЗДНА» 16+
04.40 Д/с «Военно-исто-
рические маршруты» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.05, 13.30 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «ПРАК-
ТИКА» 12+
11.15 Д/с «Удиви меня» 
12+
12.00, 18.15, 19.25 Т/с 
«ПОХИЩЕНИЕ ЕВЫ» 12+
15.00 Т/с «РАСПЛАТА» 6+
17.15, 20.10 Д/с «Шифры 
нашего тела» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+
22.00 Т/с «РАСПЛАТА» 
12+

ОТР
06.00, 22.55 
Моя история 12+
06.40, 17.00, 

00.15 Д/ф «Ехал грека. 
Путешествие по настоя-
щей России» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.00 Т/с 
«ОСКОЛКИ» 12+
11.25 Х/ф «АМЕРИКАН-
СКАЯ ДОЧЬ» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.20 Т/с «ВОЛ-
ЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
16.05 Коллеги 12+
16.45 Большая страна: 
открытие 12+
17.45 М/ф «Мартынко» 
12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «КРАЙ» 16+
01.00 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Сделано с умом 12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам 

несовершеннолетних 16+
07.55 Давай разведёмся! 
16+
08.55, 04.50 Тест на 
отцовство 16+
11.10, 02.05 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.25, 03.00 Д/с «Порча» 
16+
12.55, 03.25 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.30, 03.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 04.15 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «ЧУЖОЙ 
РЕБЁНОК» 16+
19.00 Т/с «СВАДЬБЫ И 
РАЗВОДЫ» 16+
22.20 Т/с «СКАЖИ ТОЛЬ-
КО СЛОВО» 16+
04.40 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.25 Т/с «СУФЛЁР» 12+
10.25, 04.25 Д/ф «Алек-
сандр Белявский. Послед-
ний побег» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «ЧТО ЗНАЕТ 
МАРИАННА?» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Мария Киселёва 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.05 Х/ф «СПЕ-
ЦЫ» 16+
16.55 Д/ф «Роковые знаки 
звёзд» 16+
18.05, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.20 Т/с «НЕЖНЫЕ 
ЛИСТЬЯ, ЯДОВИТЫЕ 
КОРНИ» 12+
22.40 10 самых... Ковар-
ные разлучницы 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Сиротская доля» 
16+
00.45 Д/ф «Обжалованию 
не подлежит. Гад» 16+
01.25 Д/ф «Семейные 
тайны. Максим Горький» 
16+
02.05 Д/ф «Она не стала 
королевой» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.25, 06.10, 13.30, 
14.25, 15.25, 16.25 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ-5» 16+
07.00 Х/ф «ПО ПРОЗВИ-
ЩУ ЗВЕРЬ» 16+
08.45, 09.30, 10.10, 
11.05, 12.05 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ БОЙ МАЙ-
ОРА ПУГАЧЕВА» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.35, 21.20, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
22.20, 23.10 Т/с «СВОИ-
2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Буба» 6+
07.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «ЕВА, 
РОЖАЙ!» 16+
09.00 Х/ф «БРИЛЛИАН-
ТОВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 
16+
10.55 Х/ф «2 СТВОЛА» 
16+
13.00 На выход! 16+
14.05 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ В 
СЕМЬЮ» 16+
22.25 Х/ф «НАЧАТЬ СНА-
ЧАЛА» 12+
00.40 Х/ф «НИЩЕБРО-
ДЫ» 12+
02.20 Миша портит всё 
16+

04.15 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «ОГРАБЛЕ-
НИЕ В УРАГАН» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «НЕЗВАНЫЕ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20, 
02.00 Леген-

дарные клубы 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.50, 16.50, 19.50 
Новости 12+
07.05, 15.25, 22.30 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Футбол. Лига кон-
ференций. Финал 0+
11.25 Профессиональ-
ный бокс. Денис Лебедев 
против Мурата Гассиева. 
Трансляция из Москвы 
16+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Что по спорту? 
Тверь 12+
16.55 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Антонио Сото против 
Тайлера Гуджона. Транс-
ляция из США 16+
18.05 Магия большого 
спорта 12+
18.40 Неделя лёгкой 
атлетики. Прямая транс-
ляция из Москвы 12+
19.55 Гандбол. SEHA-
Газпром лига. Финал 4-х. 
Финал. Прямая трансля-
ция из Санкт-Петербурга 
12+
21.35, 23.55 Футбол. 
Чемпионат мира. Моло-
дёжные сборные. 1/2 
финала. Прямая трансля-
ция из Аргентины 12+
23.25 География спорта. 
Грозный 12+
01.55 Новости 0+
03.00 Д/ф «Золотой 
дубль» 12+
04.10 Неделя лёгкой 
атлетики. Трансляция из 
Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.10, 13.25, 
15.05, 04.00 

Т/с «СОБР» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.00 Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» 12+
12.30, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.55 Д/с «Новороссия» 
16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
23.30 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ 
ПО ОБСТАНОВКЕ!» 12+
02.10 Х/ф «ВЫЙТИ 
ЗАМУЖ ЗА КАПИТАНА» 
12+
03.35 Д/с «Хроника Побе-
ды» 16+

ЧЕТВЕРГ 8 июня ПЯТНИЦА 9 июня

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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23.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИ-
КИ» 16+
00.45 Х/ф «ОСЛЕПЛЕН-
НЫЙ ЖЕЛАНИЯМИ» 16+
02.25 Х/ф «ЗАБЫТАЯ 
МЕЛОДИЯ ДЛЯ ФЛЕЙ-
ТЫ» 12+
04.30 Х/ф «ЗАКОЛДО-
ВАННЫЙ ДОЛЛАР» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.05 Давай разведёмся! 
16+
09.05, 03.35 Тест на 
отцовство 16+
11.20, 01.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.35, 01.55 Д/с «Порча» 
16+
13.05, 02.20 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.40, 02.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.15, 03.10 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.50 Х/ф «БЛИЗКО К 
СЕРДЦУ» 16+
19.00 Х/ф «МЕХАНИКА 
ЛЮБВИ» 16+
23.15 Х/ф «СЕЗОН 
ПОСАДОК» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05, 11.50 Х/ф «КЛЮЧ 
К ЕГО СЕРДЦУ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.25 Т/с «ДЕВИЧИЙ 
ЛЕС» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «ДЕВИЧИЙ 
ЛЕС» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Вон из искусства!» 
16+
18.10 Петровка, 38 16+
18.25 Т/с «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
ДОМА НАПРОТИВ» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Приют комедиантов 
12+
00.30 Х/ф «ШИРЛИ-
МЫРЛИ» 12+
02.45 Х/ф «ЧТО ЗНАЕТ 
МАРИАННА?» 12+
04.20 Д/ф «Последняя 
любовь империи» 12+
05.40 10 самых... Ковар-
ные разлучницы 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ-5» 16+
06.55, 07.40 Т/с «СВОИ-
5» 16+
08.30, 09.30, 10.05, 
11.10, 12.05 Х/ф «СИЛЬ-
НЕЕ ОГНЯ» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-6» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 21.25, 22.15 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 «Светская хроника» 
Развлекательная програм-
ма 16+
00.10 Д/ф «Они потрясли 
мир. Леонид Куравлев. 
Лебединая верность» 12+
00.55, 01.40, 02.25, 
03.05, 03.40, 04.15, 

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Буба» 

6+
07.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
08.00 Т/с «ЕВА, РОЖАЙ!» 
16+
09.00, 00.00 Обратный 
отсчёт 16+
10.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
12.15 Шоу уральских 
пельменей 16+
23.00 Кликклак Шоу 16+
01.00 Импровизаторы 16+
02.00 Миша портит всё 
16+

04.20 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.35 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «БЕЗБИЛЕТ-
НЫЙ ПАССАЖИР» 16+
21.50 Х/ф «МАЛЫШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» 16+
23.40 Х/ф «22 ПУЛИ» 
16+
01.55 Х/ф «КРОВЬ ЗА 
КРОВЬ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 02.00 
Легендарные 

клубы 12+
06.30 Что по спорту? 
Тверь 12+
07.00, 10.00, 13.00, 
17.30, 20.35 Новости 12+
07.05, 17.35, 20.40, 
00.00 Все на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Футбол. Чемпионат 
мира. Молодёжные сбор-
ные. Обзор 0+
11.25 Оазис футбола. 
Прямой эфир 12+
13.05 Лица страны. Екате-
рина Макарова 12+
13.25 Гольф. Кубок лиги 
ставок. Прямая трансля-
ция из Санкт-Петербурга 
12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
18.25 Неделя лёгкой атле-
тики. Прямая трансляция 
из Москвы 12+
21.30 Смешанные едино-
борства. ACA Young Eagles. 
Гога Шаматаев против 
Вадима Паневина. Прямая 
трансляция из Краснодара 
16+
00.50 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия. Гран-
при 2023 г. Трансляция из 
Нижнего Новгорода 0+
01.55 Новости 0+
02.30 География спорта. 
Оренбург 12+
03.00 Смешанные едино-
борства. One FC. Региан 
Эрсел против Дмитрия 
Меньшикова. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с 
«СОБР» 16+

07.50, 09.20 Х/ф 
«АКЦИЯ» 12+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
10.25 Х/ф «ОТРЯД ОСО-
БОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
12.05, 13.25, 15.05 Х/ф 
«ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА» 12+
15.00 Военные новости 16+
16.35, 18.45 Т/с «УЧА-
СТОК ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ» 16+
22.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.10 Х/ф «НЕЖНЫЙ 
ВОЗРАСТ» 12+
01.45 Х/ф «О ТЕХ, КОГО 
ПОМНЮ И ЛЮБЛЮ» 12+
03.05 Д/ф «Нашествие» 
12+
04.30 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+
04.55 Х/ф «ПОЛЁТ С 
КОСМОНАВТОМ» 12+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 

умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Д/ф «Все звезды 
русского космоса» 12+
11.15 Д/ф «До небес и 
выше» 12+
12.15 Х/ф «ВЫСОТА» 0+
14.00 Х/ф «ВЕРНЫЕ ДРУ-
ЗЬЯ» 0+
16.00 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» 
0+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
19.20, 21.35 Сегодня 
вечером 16+
21.00 Время 16+
22.30 Д/ф «Эннио. Маэ-
стро» 12+
01.20, 02.00, 02.40, 
03.15, 03.50, 04.25, 
05.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+

08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.40 Доктор Мясников 
12+
12.45 Т/с «ЛИКВИДА-
ЦИЯ» 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «НЕВИДИМАЯ 
НИТЬ» 12+
00.35 Х/ф «ТРОПИНКА 
ВДОЛЬ РЕКИ» 12+
04.05 Х/ф «НЕВЕСТА 
МОЕГО ЖЕНИХА» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.05 М/ф «Шайбу! Шай-
бу!». «Матч-реванш». 
«Метеор» на ринге» 16+
08.05 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТИ» 12+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Исторические 
курорты России. «Сочи. 
Русская Ривьера» 16+
10.40 Х/ф «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА» 0+
12.10 Эрмитаж 16+
12.35, 00.35 Д/ф «Козе-
роги-акробаты скалистых 
гор» 16+
13.30 Письма из провин-
ции 16+
13.55 Вся Россия 16+
14.40 Рассказы из русской 
истории 16+
15.30 Д/ф «Русский Меди-
чи. Савва Мамонтов» 16+
16.25 Д/ф «Тайна двух 
океанов». Иду на погруже-
ние!» 16+
17.00 Х/ф «ТАЙНА ДВУХ 
ОКЕАНОВ» 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.45 Песня не прощает-
ся... 1971 г. - 1972 г 16+
21.35 Х/ф «СТАРИКИ-
РАЗБОЙНИКИ» 0+
23.00 Гала-концерт звёзд 
«Под сказочным небом 
«Геликона» 16+
01.30 ИСКАТЕЛИ. «Почему 
не падает Невьянская баш-
ня?» 16+
02.15 М/ф «Персей». 
«Притча об артисте (Лице-
дей)» 16+

НТВ
05.00 Жди меня 
12+

05.45 Т/с «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Модный vs Народ-
ный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.25 Секрет на миллион 
16+
23.25 Международная 
пилорама 18+
00.10 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.40 Дачный ответ 0+
02.35 Т/с «БЕЗДНА» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.00 Д/с «Генерал 
Кинжал» 12+

07.45, 16.30 Д/с «Забы-
тое ремесло» 12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Удиви меня» 
12+
11.00, 16.45 Мультсериал 
6+
12.20 Пригласите на 
свадьбу! 12+
13.50, 22.00 Т/с 
«ЛЮБЛЮ ОТЦА И СЫНА» 
16+
18.05 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
18.30 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
19.50 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «45 СЕКУНД» 
12+
21.40 Блин. Ком 16+
01.15 Д/с «Шифры нашего 
тела» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 17.00 Д/ф «Михаил 
Посохин» 12+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45 М/ф «Кошкин дом», 
«Заколдованный мальчик» 
12+
09.00 ОТРажение. Детям 
6+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 16+
11.45 Коллеги 12+
12.25, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.40 Х/ф «СВЕРСТНИ-
ЦЫ» 12+
15.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
16.15 Свет и тени 16+
16.45 Д/ф «Диалоги без 
грима» 6+
17.30 Х/ф «ЗАКОЛДО-
ВАННЫЙ ДОЛЛАР» 
12+
19.05 Очень личное 12+
19.30 Преодоление. Нико-
лай Камов 12+
20.15 Х/ф «ЗАБЫТАЯ 
МЕЛОДИЯ ДЛЯ ФЛЕЙ-
ТЫ» 12+
22.25 Х/ф «ПЕРЕМИРИЕ» 
16+
00.00 Х/ф «ШОССЕ В 
НИКУДА» 18+
02.15 Х/ф «НЕВИННЫЙ» 
16+
04.25 Х/ф «ВОР» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.15 6 
кадров 16+
07.10 Т/с 

«ИСТЕРЗАННАЯ» 16+
10.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
ВЕРЫ» 16+

19.00 Т/с «МОЯ МАМА» 
16+
22.40 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 
16+
00.55 Д/ф «Жанна» 16+
01.45 Х/ф «СЕЗОН ПОСА-
ДОК» 16+
03.30 Х/ф «МЕХАНИКА 
ЛЮБВИ» 16+

ТВЦ
06.05 Х/ф 
«УСКОЛЬЗАЮ-
ЩАЯ ЖИЗНЬ» 

12+
07.40 Православная энци-
клопедия 6+
08.05 Концерт «Смейтесь, 
как мы, смейтесь громче 
нас» 12+
09.30 Х/ф «НЕ ВАЛЯЙ 
ДУРАКА...» 12+
11.30, 14.30, 22.00 
События 12+
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» 0+
14.45 Концерт «Планы на 
лето» 12+
15.10 Х/ф «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО» 12+
18.45 Т/с «ОХОТА НА 
КРЫЛАТОГО ЛЬВА» 12+
22.15 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Заговор против Хру-
щёва» 16+
00.15 Прощание. Маршал 
Ахромеев 16+
00.55 Гонор и предубеж-
дения. Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Молодые вдо-
вы» 16+
02.25 Д/ф «Татьяна Лавро-
ва. Вулкан страстей» 16+
03.05 Д/ф «Аркадий Арка-
нов. Женщины Синей 
Бороды» 16+
03.45 Д/ф «Роковые знаки 
звёзд» 16+
04.25 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Вон из искусства!» 16+
05.05 Д/ф «Красный джаз» 
16+
05.45 Д/ф «Ильф и 
Петров. Тайны двенадцати 
стульев» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 
06.10, 06.40, 

07.20 Т/с «СВОИ-2» 16+
08.10, 08.55 Т/с «СВОИ-
5» 16+
09.45 «Светская хроника» 
Развлекательная програм-
ма 16+
10.45, 11.45, 12.40, 
13.35, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.15 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
16+
18.10, 19.05, 19.50, 
20.40, 21.30, 22.25, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 02.20, 03.10, 
04.05 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 Три кота 
мультсериал 0+

07.30 Отель у овечек 
мультсериал 0+
07.40 Шоу уральских 
пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто кух-
ня 12+
10.00 Взрослым не 
понять 12+
11.00 Стать шефом 16+
13.05 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.10 М/ф «Крутые яйца-
2» 6+
15.00 Х/ф «ХРОНИКИ 
СПАЙДЕРВИКА» 12+
16.55 Х/ф «КАЛЕНДАРЬ 
МА(Й)Я» 6+
18.40 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА» 12+
21.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА-2» 12+
23.35 Х/ф «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ» 18+
02.05 Миша портит всё 
16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 04.45 
Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00 Х/ф «КАК Я СТАЛ 
РУССКИМ» 16+
19.50 Х/ф «БРАТ» 16+
21.55 Х/ф «БРАТ-2» 16+
00.30 Х/ф «СЁСТРЫ» 16+
02.05 Х/ф «КОЧЕГАР» 
18+
03.30 Х/ф «Я ТОЖЕ 
ХОЧУ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. One FC. Региан Эрсел 
против Дмитрия Меньши-
кова. Прямая трансляция 
из Таиланда 16+
07.30, 10.00, 11.50, 
16.50, 20.30 Новости 12+
07.35, 16.00, 00.30 Все 
на Матч! 12+
10.05 М/ф «Старые знако-
мые» 0+
10.30 М/ф «Команда 
МАТЧ» 0+
10.50 Футбол. Лига чем-
пионов. Дорога к финалу 
0+
11.55 Регби. PARI Чемпио-
нат России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 12+
13.55 Футбол. Суперлига. 
Женщины. «Звезда-2005» 
(Пермь)-»Чертаново» 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+
16.55 Лёгкая атлетика. 
Мемориал братьев Зна-
менских. Прямая трансля-
ция из Москвы 12+
20.35 Все на финал! Пря-
мой эфир 12+
21.15 Футбол. Лига чем-
пионов. Финал. «Манче-
стер Сити» (Англия)-
»Интер» (Италия). Прямая 
трансляция из Турции 12+
01.25 Магия большого 
спорта 12+
01.55 Новости 0+
02.00 Здоровый образ. 
Регби 12+
02.30 География спорта. 
Грозный 12+
02.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Баия»-
»Крузейро». Прямая транс-
ляция 12+
05.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Аманда 
Нуньес против Ирэн Алда-
ны. Прямая трансляция из 
Канады 16+

ЗВЕЗДА
06.10 Х/ф 
«ФИНИСТ - 

ЯСНЫЙ СОКОЛ» 6+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.15 Х/ф «КАРНАВАЛ» 
12+
11.40 Легенды музыки 
12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 
16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Х/ф «ПРОЕКТ 
«АЛЬФА» 12+
17.15, 18.30 Х/ф 
«АКЦИЯ» 12+
19.45 Всероссийский 
вокальный конкурс «Звез-
да-2023». Финал 6+
21.30 Х/ф «ПОБЕГ» 16+
00.10 Х/ф «ПРИКАЗ» 
12+
01.55 Х/ф «ПРИКАЗ» 
12+
03.25 Д/ф «Илья Стари-
нов. Личный враг Гитле-
ра» 12+
04.10 Х/ф «НЕЖНЫЙ 
ВОЗРАСТ» 12+

СУББОТА 10 июня

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Внимание: дорога! 12+

10
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 01.20, 02.00, 
02.40, 03.20, 03.55, 
04.30, 05.05 Подкаст.Лаб 
16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Д/ф «Правитель-
ство США против Рудоль-
фа Абеля» 12+
14.20 Х/ф «МЕРТВЫЙ 
СЕЗОН» 12+
17.00 Д/ф «Специальный 
репортаж» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.30 Ээхх, разгуляй! 16+
21.00 Время 16+
21.30 Х/ф «ОДИННАД-
ЦАТЬ МОЛЧАЛИВЫХ 
МУЖЧИН» 12+
23.45 Д/ф «Ловцы солн-
ца» 12+
00.50 На футболе с Дени-
сом Казанским 18+

РОССИЯ 1
05.55, 03.10 

Х/ф «ПРОДАЁТСЯ КОШ-
КА» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести 12+
11.40 Большие перемены 
12+
12.45 Т/с «ЛИКВИДА-
ЦИЯ» 16+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+
01.30 Х/ф «БЕРЕГА 
ЛЮБВИ» 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Внимание: дорога! 
12+
13.45 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Маленький 

рыжик». «Буренка из Мас-
ленкино». «Крошка Енот» 
16+
07.40 Х/ф «ТАЙНА ДВУХ 
ОКЕАНОВ» 16+
10.10 Исторические 
курорты России. «Желез-
новодск. Воды железные, 
они же целебные» 16+
10.35 Х/ф «СТАРИКИ-
РАЗБОЙНИКИ» 0+
12.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
12.35, 01.55 Д/ф «Поче-
му светится клюв?» 16+
13.15 Д/ф «Первые в 
мире». «Путь в недра. Тур-
бобур Капелюшникова» 
16+
13.30 Письма из провин-
ции 16+
13.55 Вся Россия 16+
14.40 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТИ» 12+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Григорий Перель-
ман. Максималист» 16+
17.25 Пешком... 16+
17.55 Парад победителей 
XXIII международного 
телевизионного конкурса 
юных музыкантов «Щел-

кунчик» 16+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Д/ф «Застава 
Ильича». Исправленному 
не верить» 16+
20.25 Х/ф «ЗАСТАВА 
ИЛЬИЧА» 12+
23.40 Д/ф «Русский 
Медичи. Савва Мамон-
тов» 16+
00.35 Х/ф «МУЗЫКАЛЬ-
НАЯ ИСТОРИЯ» 0+
02.35 М/ф «Остров». 
«Добро пожаловать!» 16+

НТВ
04.50 Т/с 
«БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА» 16+

06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Ты супер! 60+. 
Новый сезон 6+
23.00 Звезды сошлись 
16+
00.30 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.35 Т/с «БЕЗДНА» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Учё-
ные люди» 12+
07.00 Д/с «Обык-

новенное чудо академика 
Зильберга» 12+
07.45, 01.45 Д/с «Забы-
тое ремесло» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Удиви меня» 
12+
11.00, 16.45 Мультсери-
ал 6+
12.20 Х/ф «ДОМОПРА-
ВИТЕЛЬ» 12+
13.50, 20.00 Т/с «ПОВО-
РОТ НАОБОРОТ» 12+
18.30 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА-2» 16+
21.20 Блин. Ком 16+
19.40 Хочу домой 12+
00.55 Т/с «ПОРОГИ» 12+
01.55 Д/с «Шифры наше-
го тела» 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 17.00 Д/ф «Борис 
Пиотровский» 12+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35 Мультфильмы 6+
09.00 ОТРажение. Детям 
6+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 16+
11.45 На приёме у глав-
ного врача 12+
12.20 Специальный про-
ект 12+
12.35 Х/ф «ЗАКОЛДО-
ВАННЫЙ ДОЛЛАР» 12+
15.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.30 Х/ф «Я, СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ...» 12+
19.05 Клуб главных 
редакторов 12+
19.45 Вспомнить всё 
12+
20.10 Х/ф «ГРОМОЗЕ-
КА» 16+

21.55 Х/ф «НЕВИННЫЙ» 
16+
00.00 Д/ф «Воспомина-
ние» 12+
01.10 Х/ф «ПЁТР ПЕР-
ВЫЙ» 12+
04.25 Х/ф «ДАМА С 
ПОПУГАЕМ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«МЕХАНИКА 
ЛЮБВИ» 16+

06.35 Т/с «ИСТЕРЗАН-
НАЯ» 16+
10.00 Т/с «СТАРУШКИ В 
БЕГАХ» 16+
19.00 Т/с «МОЯ МАМА» 
16+
22.50 Скажи, подруга 16+
23.05 Т/с «ЕСЛИ НАСТУ-
ПИТ ЗАВТРА» 16+
04.30 Д/с «Знать буду-
щее. Жизнь после Ванги» 
16+
06.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.25 Х/ф 
«ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО» 12+

09.35 Х/ф «СЧАСТЬЕ В 
КОНВЕРТЕ» 12+
11.30, 00.45 События 
12+
11.45 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО» 12+
13.45 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская Неделя 
12+
15.00 Концерт «Смешите 
меня семеро!» 12+
16.05 Х/ф «ДОМРАБОТ-
НИЦА» 16+
17.55 Х/ф «СОРОК 
РОЗОВЫХ КУСТОВ» 12+
21.25 Х/ф «МАМЕНЬКИН 
СЫНОК» 12+
01.00 Петровка, 38 16+
01.10 Х/ф «НЕ ВАЛЯЙ 
ДУРАКА...» 12+
02.50 Х/ф «КЛЮЧ К ЕГО 
СЕРДЦУ» 12+
05.55 Д/ф «Мы пели под 
пулями...» 16+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф «Маша 
и медведь» 0+

05.30, 06.10, 06.55, 
07.45 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙ МАЙОРА ПУГАЧЕ-
ВА» 16+
08.40 Х/ф «ВОРОШИ-
ЛОВСКИЙ СТРЕЛОК» 
16+
10.40, 11.35, 12.35, 
13.35, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.15 Т/с «СТРА-
ЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 16+
18.10, 19.05, 19.50, 
20.40, 21.25, 22.15, 
23.05, 23.55, 00.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+
01.25, 02.15, 02.55, 
03.35 Т/с «ПРОЩАТЬСЯ 
НЕ БУДЕМ» 16+
04.15 Х/ф «ОПЕРА. ХРО-
НИКИ УБОЙНОГО ОТДЕ-
ЛА. СУМАСШЕДШИЙ 
ВЗРЫВ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 «Царев-

ны». Мультсериал 0+
07.35, 11.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
11.45 Х/ф «ХРОНИКИ 
СПАЙДЕРВИКА» 12+
13.40 М/ф «Кругосветное 
путешествие Элькано и 
Магеллана» 6+
15.25 М/ф «Волшебный 
парк Джун» 6+
17.10 М/ф «Angry birds в 
кино» 6+
19.05 М/ф «Angry birds-2 
в кино» 6+
21.00 Х/ф «РУСАЛКА И 
ДОЧЬ КОРОЛЯ» 12+
22.55 Х/ф «ПРИЗРАК В 
ДОСПЕХАХ» 16+
00.55 Х/ф «НИЩЕБРО-
ДЫ» 12+
02.30 Миша портит всё 
16+
04.25 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 01.00 
Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 
16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 
16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-2» 16+
14.50 Х/ф «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-3» 16+
16.40 Х/ф «ЗЕМНОЕ 
ЯДРО» 12+
19.20 Х/ф «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКАЯ ЧЕТВЁРКА» 12+
21.00 Х/ф «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКАЯ ЧЕТВЁРКА» 12+
23.00 Итоговая програм-
ма 16+
00.00 Соль 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. UFC. Аманда 
Нуньес против Ирэн Алда-
ны. Прямая трансляция из 
Канады 16+
08.00, 10.00, 14.30, 
20.35 Новости 12+
08.05, 14.35, 19.30, 
23.00 Все на Матч! 12+
10.05 Футбол. Лига чем-
пионов. Финал. «Манче-
стер Сити» (Англия)-
»Интер» (Италия). Транс-
ляция из Турции 0+
12.25 Регби. PARI Чемпи-
онат России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 12+
16.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. Суперфи-
нал. «Краснодар»-ЦСКА. 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
20.40 Футбол. Кубок Тур-
ции. Финал. 
«Фенербахче»-
»Истанбул». Прямая 
трансляция 12+
23.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Молодёжные сбор-
ные. Финал. Прямая 
трансляция из Аргентины 
12+
02.25 Новости 0+
02.30 Баскетбол 3х3. 
Sirius Cup. Трансляция из 
Сочи 0+
04.10 Лёгкая атлетика. 
Мемориал братьев Зна-
менских. Трансляция из 
Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф 
«ФРОНТ ЗА 

ЛИНИЕЙ ФРОНТА» 12+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 
12+
10.40 Скрытые угрозы 
16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10, 05.35 Д/с 
«Москва фронту» 16+
13.35 Т/с «УЧАСТОК 
ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУРЫ» 
16+
18.00 Главное 16+
19.45 Всероссийский 
вокальный конкурс 
«Звезда-2023». Финал 6+
22.10 Д/ф «Обитель 
«Тутбен Шедруб Линг» 
12+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «ПОБЕГ» 16+
02.05 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ 
ПО ОБСТАНОВКЕ!» 12+
03.10 Х/ф «КАРНАВАЛ» 
12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 11 июня
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

26 мая в Костромском районе на базе Караваев-
ской средней школы стартовал основной период 
ЕГЭ-2023. 

Свои знания по химии, литературе, географии 
показали 25 учащихся.

29 мая прошел экзамен по русскому языку. 1 
июня выпускники будут сдавать математику базо-
вую и математику профильную, 5 июня - физику и 
историю, 8 июня - обществознание, 13 июня биоло-
гию и английский язык, 19, 20 июня - информатику 
и информационно-коммуникационные технологии 
(КЕГЭ).

Всего в итоговой аттестации принимают участие 
113 выпускников одиннадцатых классов.

Прозрачность и объективность проведения ЕГЭ 
обеспечивается несколькими степенями защиты. 
Пункты проведения экзаменов и прилегающие к 
ним территории охраняются сотрудниками МВД и 
Росгвардии.

Идут экзамены

САНДОГОРСКОЕ
В Мисковской сельской библиотеке прошел 
исторический час «Свет и добро святых Кирил-
ла и Мефодия», посвященный Дню славянской 
культуры и письменности, который отмечался 
24 мая.

Юные читатели узнали историю этого празд-
ника, нарисовали рисунки. В библиотеке также 
была оформлена книжная выставка.

ЧЕРНОПЕНСКОЕ
В преддверии Международного дня защиты де-
тей в детском садике «Колосок» поселка Сухо-
ногово прошли велогонки.

Малыши 4-7 лет соревновались на своих 
велосипедах и самокатах. Победители и призеры 
были награждены грамотами, медалями, получи-
ли сладкие подарки, а также прописи и раскра-
ски. Остальным участникам вручили грамоты за 
волю к победе, сладкие призы и раскраски.

Ольга Потапова, директор спортивного ком-
плекса имени Анатолия Шелюхина, благодарит 
за помощь в организации соревнований воспи-
тателей Оксану Вольф, Нину Рыбину, Наталью 
Румянцеву.

Как сообщают в Управлении Роспотребнадзора, 
энцефалитный клещ присосался к человеку в Пы-
щугском районе.

В Костроме на прошлой неделе лабораторно 
был подтвержден еще один боррелиоз. Всего же 
по поводу присасывания клещей в медицинские 
учреждения региона обратились почти 1400 чело-
век. Порядка 250 укушенных - это дети. 

Выходя на природу, на даче соблюдайте меры 
предосторожности, защищайте себя от заполза-
ния клещей под одежду и присасывания к телу, 
поверхностные осмотры следует проводить каж-
дые 10-15 минут.

Акарицидные обработки в области проведены 
на территории площадью 2200 гектаров. Это прак-
тически столько же, как на конец сезона прошлого 
года. 

Клещи нападают
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26 мая состоялось торжест-
венное мероприятие, посвя-
щенное 10-летию благотво-
рительного проекта «Хочу 
домой», участниками кото-
рого стали учредители фон-
да «Будущее Сейчас», пред-
ставители власти, родители 
и дети из приемных семей, а 
также приглашенные гости и 
друзья проекта.

Весной 2013 года состоя-
лось подписание соглашения 
о сотрудничестве между ад-
министрацией Костромской 
области и некоммерческой 
организацией «Благотвори-
тельный фонд «Будущее Сей-
час». Таким образом, десять 
лет назад началась история 
благотворительного проекта 
«Хочу домой».

В течение всех этих лет ве-
лась комплексная работа по 
профилактике социального 
сиротства. Решались задачи 
по содействию в семейном 
устройстве детей-сирот, под-
держке опекунских и прием-
ных семей, постинтернатному 
сопровождению выпускников 
социальных учреждений. С 
2019 года реализуется практи-
ка наставничества над детьми, 
воспитывающимися в госу-
дарственных учреждениях.

За время действия проекта 
достигнуты внушительные ре-
зультаты. В приемные и опе-
кунские семьи региона было 
устроено более 1800 ребят. 
При этом численность детей, 

воспитывающихся в детских 
домах, снизилась в разы. Еди-
новременные выплаты фонда 
при приеме ребенка в семью 
получили 636 семей, взявших 
на воспитание 752 ребенка. 
Одним из наиболее масштаб-
ных направлений деятельнос-
ти фонда, не имеющих анало-
гов в России, является про-
грамма «Профессиональная 
приемная семья». Всего на на-
стоящий момент на террито-
рии региона действует 33 та-
кие семьи, воспитывающие 
110 детей-сирот.

В школе приемных родите-
лей, по праву считающейся од-
ной из лучших в регионе, 
успешно прошли подготовку 
560 человек. Обучающие кур-
сы были проведены 46 раз.

В 2016 году была открыта 
«социальная гостиница», где в 
ожидании получения квартиры 
проживают выпускники интер-
натных учреждений и замеща-
ющих семей. За семь лет её 
функционирования более 100 
ребят получили здесь кров и 
помощь сопровождающих спе-
циалистов. За неполные пять 
лет реализации программы 
«Наставник» 41 ребенок из 
детских домов региона обрёл 
старшего друга.

Достижения были отмече-
ны со стороны губернатора 
Костромской области Сергея 
Ситникова, который за актив-
ную благотворительную дея-
тельность наградил учредите-
ля фонда «Будущее Сейчас», 
соучредителя проекта «Хочу 

домой» Сергея Хотимского 
медалью «Труд. Доблесть. 
Честь». 

«Вклад Сергея Владимиро-
вича в решение проблемы се-
мейного устройства детей-си-
рот в Костромской области 
трудно переоценить, поэтому 
я принял решение лично на-
градить его сегодня на этом 
торжестве, посвященном де-
сятилетию проекта «Хочу до-
мой» - отметил губернатор.

Сергей Хотимский – учре-
дитель благотворительного 
фонда «Будущее Сейчас»: 

«Спасибо большое за на-
граду. Первые десять лет дали 
большой результат. Для нас 
это был период обучения. Хочу 
нам всем пожелать, чтобы мы 
работали и дальше в выбран-
ном направлении и результаты 
только возрастали. Благодаря 
позитивным эмоциям, кото-
рые мы получали в процессе 
работы над проектом, видя, 
как наша энергия и наши ре-
сурсы превращаются в улыб-
ки, мы начали делать и другие 
проекты. Надеюсь, в будущем 
они тоже отметят круглую дату 
и смогут оправдать такую вы-
сокую награду».

За годы работы в проекте 
сложилась опытная и инициа-
тивная команда специалистов. 
К его реализации присоедини-
лись сотни партнеров и едино-
мышленников, делающих все 
возможное, чтобы каждый ре-
бенок, оставшийся без попе-
чения родителей, чувствовал 
заботу и любовь. 

Заместитель Председателя 
Совета Федерации, соучреди-
тель проекта «Хочу домой», 
Николай Журавлев отметил:

«Спасибо Сергею Хотим-
скому, идейному вдохновите-
лю и основному благотворите-
лю проекта и губернатору Ко-
стромской области Сергею 
Ситникову за поддержку на 
всех этапах.

За время реализации про-
екта количество детей, кото-
рые ищут семью, в регионе со-
кратилось более чем в три ра-
за! Этим достижением мы обя-
заны, в том числе, специали-
стам проекта и, конечно, лю-
дям с открытыми сердцами, 
готовым к полной самоотдаче, 
неравнодушным к чужой судь-
бе - приемным родителям, ко-
торые ежедневно дарят лю-
бовь и заботу своим детям!»

К дню рождения проект по-
лучает поздравления, а самые 
трепетные и важные сообще-
ния приходят от приемных се-
мей. Вот одно из них:

«Сердечно благодарим вас 
за то, что являетесь для нас 
надежной поддержкой и опо-
рой. Вы занимаетесь благо-
родным и очень нужным де-
лом. Примите искренние по-
желания здоровья, плодотвор-
ной работы. Успешной реали-
зации всех планов руководству 
и всему коллективу!»

Благотворительный проект 
«Хочу домой», пройдя важную 
веху, продолжает свою рабо-
ту. А это значит, что еще мно-
гие и многие ребята, оказав-
шиеся в трудной жизненной 
ситуации, получат необходи-
мую поддержку.
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,
Итальянская кухня. Для измельчения 

льда вам понадобится довольно мощный 
блендер или комбайн. 

Ингредиенты:
огурец - 2 штуки;
перец желтый - 1 штука;
чеснок - 2 зубчика;
авокадо - 1 штука;
йогурт натуральный + еще немного 150 г;
мята - по вкусу;
уксус винный белый - по вкусу;
табаско - по вкусу;
соль - по вкусу;
лед - по вкусу. 
Приготовление
Авокадо разрежьте вдоль, удалите косточ-

ку, очистите.
Перец разрежьте вдоль, удалите семена.
Выложите в чашу блендера нарезанный пе-

рец, огурец, мякоть авокадо. Добавьте чеснок, 

нарезанный зеленый лук, листочки мяты, 
йогурт. Измельчите.

Влейте немного уксуса, несколько капель 
табаско, посолите. Добавьте лед и снова из-
мельчите блендером. Подавайте, добавив 
еще немного натурального йогурта, зеленого 
лука и мяты.

Напоминаем, что для измельчения льда ну-
жен довольно мощный блендер или комбайн.

Говорят, что впервые холодные супы 
стали подавать в Армении.

-
Это идеальное блюдо для летнего перекуса или обе-

да. Отличается питательными свойствами и ярким све-
жим ароматом. Окрошка действительно освежит в зной-
ную погоду.

Ингредиенты:
квас хлебный - 1 л;
мясо отварное (или мясо+колбаса вареная) - 250 г;
огурцы свежие - 2 штуки;
редис - 8-10 штук;
картофель отварной в кожуре - 2 штуки;
яйца вкрутую - 2-3 штуки;
лук зеленый - 150 г;
укроп - 0,25 пучка;
сметана (по вкусу) - 5-6 столовых ложек;
горчица (по вкусу) - 1-2 чайные ложки;
соль (по вкусу) - 0,5-1 чайная ложка;
сахар (по вкусу) - 1-2 чайные ложки.
Приготовление
Мясо или колбасу, сосиски, сардельки нарезать кубиками.
Огурцы нарезать кубиками.
Картофель очистить и нарезать кубиками.
Редис нарезать тонкими ломтиками.
Укроп и лук мелко накрошить.
Затем укроп и лук перетереть с солью.
Отделить белки от желтков.
Белки мелко покрошить.
Все подготовленные ингредиенты соединить и переме-

шать. Разложить по тарелкам.
Желтки растереть с частью сметаны (2 столовые ложки), 

сахаром, горчицей. 
Постепенно, все время растирая, развести квасом (0,5 ста-

кана).
Долить оставшийся квас и добавить растертую зелень. Пе-

ремешать.
Этой смесью залить все приготовленные и разложенные по 

тарелкам продукты.
В каждую тарелку дополнительно положить 1 столовую 

ложку сметаны.

Традиционное блюдо азербайджанской 
кухни.

Ингредиенты:
кефир - 2 л;
сметана - 200 г;
яйцо - 1 штука;
рис (отварной) - 3 столовые ложки;
мука - 2 столовые ложки;
укроп, кинза, зеленый лук, щавель, шпинат 

- по вкусу.

Приготовление
В кастрюлю влейте кефир, добавьте смета-

ну, разбейте туда же яйцо. Взбейте венчиком 
и, продолжая мешать, постепенно всыпьте му-
ку и предварительно отваренный рис.

Поставьте кастрюлю на средний огонь и 
доведите до кипения при постоянном поме-
шивании. Как только суп закипит, снимите с 
плиты и выложите зелень.

Посолите по вкусу, перемешайте, охдали-
те. Довну подавайте холодной. 

Это блюдо от немецких кулинаров полезное и сытное, 
а сочетания ингредиентов немного напоминают рождест-
венский десерт.

Ингредиенты:
ревень (молодые черешки) - 300 г;
вода (кипяченая) - 1 л;
сахарный песок - 150 г;
картофельный крахмал -1 столовая ложка;
ванильные сухарики - количество зависит от порций;
тертая цедра лимона и апельсина - по вкусу; 
корица - каждому по вкусу.
Приготовление
Хорошо моем ревень и очищаем его от кожицы. Если кожи-

ца не такая грубая, ее можно оставить.
Нарезаем подготовленные черешки небольшими кусочка-

ми и отвариваем в кипящей воде до мягкости.
Если ревень разварился, его можно смело заправлять 

крахмалом, растворенным в холодной воде. Добавляем кори-
цу, сахар и цедру и доводим до кипения.

Перед подачей на стол положите в каждую тарелку по ва-
нильному сухарику и проследите, чтобы суп был прохладным.

Это индийский вариант холодного супа.
Ингредиенты:
морковь - 1,5 кг;
лук репчатый - 500 г;
имбирь - 20 г (корень 4 см);
бульон куриный - 1,2 л;
масло оливковое - 40 мл;
карри (специи) - 20 г;
сливки 20% жирности - 250 мл;
соль - по вкусу. 
Приготовление
Морковь нарезать кружочками. Лук крупно 

порубить. Корень имбиря нарезать дольками.
В кастрюлю положить масло, разогреть, 

добавить нарезанный лук, обжаривать, посто-
янно помешивая, около 10 минут на медлен-
ном огне. Добавить имбирь, морковь, карри и 
соль, продолжать помешивать и обжаривать 
2-3 минуты.

Разогреть куриный бульон, влить в кастрю-

лю с морковью и луком. Довести до кипения и 
варить на медленном огне 30 минут. Снять с 
огня и дать настояться около 10 минут.

Вынуть овощи и положить в блендер, буль-
он процедить. Взбить овощи, влить сливки, 
еще раз взбить. Добавить в бульон, переме-
шать и охладить.

Подавать суп с кусочками льда и украсить 
зеленью.
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Уважаемые земляки! Территориальный отдел 
надзорной деятельности Костромского райо-
на вновь напоминает вам - в лесу, у реки или 
в другом месте на лоне природы не забывайте 
выполнять следующие требования безопасно-
го поведения:   

 Не оставляйте непотушенный костер. Ухо-
дя, убедитесь, что огонь не разгорится вновь.

 Не выжигайте сухую траву. 

 Не бросайте промасленный или пропитан-
ный бензином, керосином,  иными горючими 
веществами обтирочный материал.

 Не оставляйте на освещаемых солнцем ме-
стах бутылки или осколки стекла, которые мо-
гут стать зажигательными линзами.

 Соблюдайте чистоту, не оставляйте мусор.

 Не разводите костры в хвойных молодня-
ках, на торфяниках, лесосеках, в местах с су-
хой травой,  под кронами деревьев, а также 
на участках поврежденного леса.

Напоминаем телефоны, 
по которым вы можете сообщить о возникновении пожара:

Вызов пожарной охране 01. С мобильного оператора 112.
Телефон доверия ГУ МЧС России по Костромской области 8 (4942) 493-693

Территориальный отдел надзорной деятельности Костромского района 8(4942) 53-06-31Те

Хорошая теплая погода привлекает сотни лю-
дей на природу. Как приятно развести костер, 
пожарить шашлыки, отдохнуть всей семьей или 
компанией. Сняв стресс, получив массу удоволь-
ствий и впечатлений, вы уходите, забыв, порой, 
потушить костер.

,
!

!  - !

 Небольшой огонь затаптывайте.

 Засыпайте огонь землей, заливайте во-
дой.

 Пучком полутора-двухметровых веток ли-
ственных пород или мокрой одеждой сме-
тайте пламя, «вбивая» его затем в землю.

 Потушив огонь, не уходите, не убедив-
шись, что он не разгорится вновь.

 Окунитесь в ближайший водоем или хотя 
бы смочите одежду, дышите через мокрый 
платок.

 Предупредите всех находящихся вблизи 
людей о необходимости выхода из опасной 
зоны.

 Если пожар потушить своими силами не-
возможно, то от низового пожара можно 
уйти. Идти необходимо в наветренную сто-
рону, перпендикулярно кромке пожара, по 
просекам, дорогам, полянам, берегам ру-
чьев и рек.

 При возгорании торфяного болота вос-
прещается самостоятельно тушить пожар, 
необходимо обойти его стороной.

Результатом подобной безалаберности 
становятся гектары выгоревшего леса. Ле-
сные пожары опасны не только тем, что гиб-
нут деревья, звери, птицы, насекомые, ча-
сто жертвами огненной стихии становятся 
люди, серьезный ущерб огонь наносит 
сельскохозяйственным объектам и насе-
ленным пунктам.

Лесные пожары распространяются с ог-
ромной скоростью и легко переходят через 
реки, озера, дороги. Они могут вызвать воз-
горание зданий в населенных пунктах, дере-
вянных мостов, линий электропередачи и 
связи, складов нефтепродуктов и других 
сгораемых материалов, а также становятся 
причиной гибели и травмирования людей.

Берегите лес от пожара

ПАМЯТКА14
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С Ренатом она встрети-
лась пять лет назад 
случайно, на выставке 

собак. Он пришел со своим 
огромным доберманом, она - 
со смешным мопсом Антош-
кой. Доберман Рената наки-
нулся на бедного Антошку и 
чуть не загрыз. Марьяна сме-
ло бросилась в бой и спасла 
своего мопсика. Так они и по-
знакомились, хотя в тот день 
она его ненавидела... Потом 
Ренат долго извинялся за 
своего сурового пса и в каче-
стве компенсации за причи-
ненный вред пригласил Ма-
рьяну в ресторан. Девушка 
долго не соглашалась, но он 
звонил и караулил ее возле 
дома, каким-то образом уз-
нав номер мобильного и где 
она живет. Пришлось согла-
ситься, хотя бы ради того, 
чтобы отстал. 

Вечер в ресторане был вол-
шебным, они много смеялись. 
Ренат оказался любителем 
рассказывать смешные исто-
рии, и девушка не скучала. И то 
ли шампанское ударило ей в 
голову, то ли действительно 
глаза Рената излучали в тот ве-
чер особенный свет, Марьяна 
поняла, что влюбилась. Потом 
он целый год трогательно уха-
живал за ней, дарил цветы, 
возил за город, даже помогал 
готовиться к сессии в универ-
ситете, просидев всю ночь за 
учебником высшей математи-
ки. Ну как было отказать, когда 
он сделал предложение?! Ко-
нечно, Марьяна согласилась, 
она и сама была безумно влю-
блена в черноволосого кра-
савчика Рената.

И вот прошло пять лет с их 
первой встречи, они теперь 
всей семьей живут за городом 
в их красивом доме, где ужи-
лись даже доберман Ричард и 
мопсик Антошка. Правда, Ан-
тошка живет с хозяевами в до-
ме, а Ричард преимуществен-
но в будке, сторожит дом.

Однажды Марьяна стала 
спускаться из спальни вниз по 
ступенькам, и вдруг так закру-
жилась голова, что она чуть не 
упала. «Господи, что со мной 
такое? Чуть шею себе не свер-
нула! Надо быть аккуратнее…»

Муж услышал шум и вышел 
из кухни.

- Что случилось? Почему ты 
такая бледная? - с испугом по-
смотрел он на Марьяну.

- Да сама не понимаю, 
вдруг голова закружилась на 
самом верху, чуть не упала с 
лестницы.

- Пожалуйста, будь акку-
ратнее и обязательно сходи к 
врачу, ты очень бледная, - по-
просил Ренат.

Марьяна в этот же день 
записалась к врачу, на 
следующий день сда-

ла все необходимые анализы, 
но они ничего критичного не 
показали. А вечером, когда она 
возвращалась с работы, де-
вушка заметила странную чер-
ную землю, как будто специ-
ально посыпанную перед две-
рью в их дом.

- Ренат, ты не обратил вни-
мания на землю перед вход-
ной дверью? - спросила она 
мужа, который уже был дома. 
Он обычно приезжал с работы 
пораньше жены.

- Нет, дорогая, не заметил, 
- растерянно проговорил он, - 
может, собаки натаскали, они 
любят рыть землю.

- Да не похоже на собак, и 
земля какая-то странная, как 
не с нашего участка, - удиви-

лась Марьяна, но больше про 
это не вспоминала. 

На следующее утро ей 
опять стало плохо, она даже 
с кровати встать не смогла, 
такая ее охватила слабость. 
На работе она отпросилась, 
сказав, что плохо себя чувст-
вует.

Ренат очень переживал за 
нее и просил пройти 
полное обследование в 

частной клинике его друга. 
Марьяна сказала, что подума-
ет. Больницы она не любила  и 
никогда в них не лежала.

В обед позвонила ее луч-
шая подруга Катя.

- Ты куда пропала, не зво-
нишь второй день, в соцсетях 
тебя нет, что-то случилось?

- Катюш, я очень плохо себя 
чувствую, даже с кровати 
встать не могу, - пожаловалась 
ей Марьяна, - слабость такая.

- А у врачей была? - забе-
спокоилась подруга.

- Да, да, была, все нор-
мально говорят. Вот только 
мне с каждым днем все хуже и 
хуже.

- Странно, - протянула Ка-
тя. - Слушай, я, конечно, ни-
когда не верила, но недавно 
моя сотрудница тоже плохо 
себя почувствовала и ходила 
к местной знахарке. Так зна-
ешь, она ей так помогла, у нее 
все как рукой сняло, бегает 
теперь, щебечет, как птичка. 
Хочешь, адрес у нее спрошу?

- А спроси. Если ничего не 
помогает, может и стоит схо-
дить,  - решилась Марьяна.

На следующий день Марь-
яна поехала к знахарке, в глу-
хую деревню. Долго искала 
нужную улочку на окраине. За-
шла в калитку, дверь в доме 
открыта, как будто ждут ее.

Вошла она в дом, сидит там 
сухонькая старушка за столом, 
что-то толчет в кастрюльке.

Обернулась старушка:
- Заходи, девонька, блед-

ная-то какая! Что стряслось у 
тебя, рассказывай.  

И голос у нее такой до-
брый-добрый, как у покойной 
бабушки Марьяны, Анны. Ма-
рьяна сразу все и рассказала, 
как плохо себя чувствовать 
стала, анализы хорошие, а 
день ото дня ей только хуже и 
хуже становится. И про землю 
у порога не забыла рассказать, 
больно уж странная эта земля 
была, как не с их участка.

Слушала знахарка девушку 
внимательно, не перебивала, 
только головой кивала да 
вздыхала.

Потом сказала:
- Да, девонька, непростая 

это земля была, верно ты под-
метила. Дай-ка руку мне, по-
смотрю, кто порчу на тебя на-
вел.

Марьяна протянула дрожа-
щую руку...

- Вижу я соперницу у тебя, 
нет, не пугайся - эта соперни-
ца из далекого прошлого тво-

его мужа. Но любит она его до 
сих пор и забыть не может. Вот 
и решилась на страшный грех, 
навела на тебя порчу. Ты спро-
си у мужа-то, кто она, и фотог-
рафию ее принеси. Верну я ей 
ее порчу, сама виновата, что 
решилась на такой страшный 
грех. Только ты поторопись, 
времени у тебя мало оста-
лось, болезнь твоя теперь 
только прогрессировать 
будет.

Ушла Марьяна от знахарки 
с тяжелым сердцем и 
очень растерянная. «Кто 

же моя соперница? Ренат ни-
когда мне не говорил о бывшей 
девушке, я и знать не знала о 
ней. Хотя, конечно, она могла 
быть, он парень видный, де-
вушки до сих пор заглядыва-
ются», - рассуждала Марьяна, 
пока ехала обратно домой.

 Вечером у нее состоялся 
непростой разговор с мужем.

- Господи, да быть того не 
может! - воскликнул Ренат. - 
Да, была у меня девушка в 
Нерехте, Аленой звали, так 
это было за год до нашей 
встречи с тобой. Но чтобы 
Аленка решилась на такое, 
быть того не может. Тихая 
она, спокойная, с мамой мо-
ей до сих пор дружит. В гости 
к ней иногда забегает после 
работы на чай…

- В тихом омуте черти во-
дятся! - в сердцах вскричала 
Марьяна. - Ты позвони маме-
то, спроси про эту Алену. Как 
ее жизнь сложилась, замужем 
ли? А фото ее есть у тебя? Мне 
фото ее очень нужно!

- Ну, фото наше общее с 
ней могло у мамы сохраниться, 
она все фотографии мои в аль-
боме своем хранит - по ста-
ринке. Конечно, позвоню, 
спрошу, только удивительно 
это все, не верю я в эти порчи, 
вот хоть убей меня, - провор-
чал муж.

Этим же вечером он по-
звонил маме и с удивле-
нием услышал, что Але-

на до сих пор одна, замуж так и 
не вышла, постоянно спраши-
вает, как живет Ренат с женой и 
все ли у них хорошо. Мама Ре-
ната тоже очень была удивлена 
случившимся и вдруг вспомни-
ла, что месяц назад пропала 

общая фотография Рената с 
Марьяной с их медового меся-
ца, она тогда поудивлялась, 
куда она могла деться из аль-
бома, да потом и забыла.

А фото с Аленой она на-
шла. Была одна такая фотог-
рафия у мамы, на память ее 
себе оставила, да вот и при-
годилась. Марьяна слезно 
упросила мужа на следующий 
день взять на работе отгул, и 
вместе с ним поехала к его 
маме за фотографией. С ка-
ждым днем Марьяне станови-
лась все хуже, силы покидали 
ее. Ренат держал ее под руку, 
когда та садилась в машину.

В его город они съездили 
быстро и фотографию нужную 
у мамы забрали. Даже на чай 
не остались, хотя Мария Сер-
геевна и очень их просила, но 
Ренат серьезно ей ответил, что 
Марьяна плохо себя чувствует 
и им срочно надо возвращать-
ся.

По возвращении в Костро-
му сразу проехали к знахарке. 
Старушка встретила их как 
родных, Рената даже поцело-
вала, приговаривая: «Моло-
дец какой, что поверил мне и 
поторопился с фотографией, 
время выходит».

Но старушка не успела ни-
чего сделать, как Марьяна 
остановила ее:

- Только я прошу вас, не на-
до ничего Алене возвращать! 
Судьба все расставит по ме-
стам сама.

- А вот это молодец, девоч-
ка! - расплылась в улыбке ста-
рушка. - За сердце доброе бу-
дет тебе и сын, и дочка... Со 
временем.

Марьяна с Ренатом 
вышли от знахарки 
взбудораженные от 

всего происходящего. Но как 
камень сняла старушка с души 
Марьяны, теперь ей и дыша-
лось легко, и как будто жиз-
ненные силы вернулись к де-
вушке. Войдя в дом, она уже 
смеялась, и на ее щеках играл 
прежний румянец.

- Ну, слава богу, выздорав-
ливаешь! - обрадовался муж, - 
а то очень ты меня напугала 
своей болезнью, Марьяш. 
Хоть и не верю я во все эти 
порчи, но и мне легче, когда 
вижу, что ты опять здоровая и 
счастливая!

Все стало налаживаться в 
жизни Марьяны, болезнь от-
ступила, жизнь опять заиграла 
всеми красками. Она уж и за-
была про этот неприятный ин-
цидент, когда однажды вече-
ром Ренат вернулся с работы и 
рассказал, что звонила его ма-
ма, говорит: Алена приходила 
и долго за что-то прощения 
просила, а за что – рассказать 
не могла.

- Значит, правду знахарка 
сказала, это Алена на меня 
порчу навела, - задумчиво 
проговорила Марьяна, нежно 
гладя кудри сына, сидящего 
рядом, - какая же любовь у 
нее к тебе была, раз она ре-
шилась на такое… Жалко, ко-
нечно, ее, но я вот тоже не за-
рекаюсь, что не боролась бы 
за тебя!

 Хитро сверкнула она глаза-
ми и горячо поцеловала своего 
мужа.

- Эх, женщины, женщины! - 
только и проронил Ренат. 

Анастасия ЕГОРОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Порча
В то весеннее утро Марьяна 
проснулась совершенно 
счастливой. Любимый муж, 
ребенок, дом - полная чаша, 
что еще нужно для счастья? 
Но что-то не давало ей покоя
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Пенсионерка зашла в Сбербанк, увидела, что 
нет очереди и все шесть окошек работают, поня-
ла, что здесь ловить нечего и пошла скандалить в 
поликлинику.

- Вы посадками по лунному календарю зани-
маетесь? 

- По солнечному. Солнце встало - пора пахать. 

- Оператор поддержки. Слушаю вас! 
- Я икаю! 
- Перевожу на Федота. 

- Подсудимый, вы почему ограбили банк? 
- Ваша честь, он первый начал! 

- А теперь положите все свои деньги на стол и 
закройте глаза. 

- Какой-то вы странный фокусник. 

Волжская новь

 5  11 

:

47-10-11, 
47-05-11

Овен (21.03 - 20.04)
Во вторник вы сможете рассчи-

тывать на поддержку авторитетных 
лиц. Среда же будет достаточно на-
пряжённым и насыщенным события-
ми днём. Этот день может внести не-

ожиданные коррективы в ваши планы, но всё 
окажется к лучшему. В чём именно будет заклю-
чаться это лучшее, вы поймёте в середине неде-
ли, когда дружеское расположение партнёров и 
коллег подскажет вам разумное решение про-
блемы. Отношения Овнов могут быть очень пер-
спективными и далеко идущими.

Телец (21.04 - 21.05)
Тельцам удастся найти баланс 

меж спокойствием и высокой степе-
нью энергичности. Вы хорошо рабо-
таете как соло, так и в компании с 
другими. Этот период - идеальный 

момент для массированной реорганизации 
всего сущего. Состояние неопределённости 
отношений среди коллег может продлиться не-
сколько дней, но пока не наступила ясность, не 
принимайте ничью сторону. Окончание недели 
стоит провести в трудах, отдыха особого не 
светит, зато какие будут результаты!

Близнецы (22.05 - 21.06)
Неделя коррекции прошлого, 

самоанализа, включения карми-
ческой памяти. Ошибки в решени-
ях прошлого могут привести 
Близнеца к непредвиденным ре-

зультатам. Бережнее и внимательнее относи-
тесь к документам, особенно в середине не-
дели, тщательнее нужно будет работать с бу-
магами: вероятны досадные ошибки. Вам 
лучше ориентироваться прямо по ходу дела, 
не боясь совершить ошибку. В воскресенье 
для Близнеца желательно не вступать в борь-
бу и конфликты.

Рак (22.06 - 23.07)
Некоторые Раки в начале неде-

ли могут бесцельно бродить по ма-
газинам в течение многих часов: 
что-то примерять, что-то взвеши-

вать в руке или пробовать на вкус, но, скорее 
всего, так и уйдут без покупки. Вам будет 
трудно сделать окончательный выбор. Откор-
ректируйте свои планы в личной жизни в соот-
ветствии с реальными возможностями, осо-
бенно финансовой их частью. Состояние неко-
торых Раков может оказаться сродни совсем 
не выспавшемуся человеку.

Лев (24.07 - 23.08)
Начало недели - прекрасное 

время для прогресса в делах. Львы 
смогут продемонстрировать кол-
легам и начальству свою компе-
тентность и деловые качества. До-

машние дела тоже нуждаются в вашем вмеша-
тельстве. Правила для того и пишут, чтобы их 
нарушать. Можете особенно не стесняться, 
если писаное слово попытается преградить 
вам дорогу. Хотя, конечно, иногда следует по-
интересоваться, какая мера ответственности 
предполагается за подобную смелость.

Дева (24.08 - 23.09)
Не пропускайте мимо воз-

можности улучшить своё мате-
риальное положение, найти 
свою пару или укрепить семей-
ные взаимоотношения. Дева бу-

дет вполне способна преспокойно выло-
жить все свои секреты первому встречному 
и посмеяться над ними в его же компании. 
Однако если вы располагаете ещё чьими-то 
тайнами, их лучше не афишировать. Неко-
торые Девы могут удачно отдохнуть в сере-
дине недели и устроить рабочий штурм в её 
конце.

Весы (24.09 - 23.10)
Для некоторых Весов пришло 

время задумываться о воплоще-
нии в жизнь своих желаний. По-
знавайте мир и делитесь своим 
опытом. Не исключены конфлик-

ты, которые заставят прекратить общение 
или перевести его в сугубо деловые и офи-
циальные рамки. Регулярные покупки - про-
дукты питания и товары повседневного 
спроса - можете делать в любой день. В кон-
це недели попробуйте подумать о смысле 
жизни: возможно, откроется новое значе-
ние привычных дел.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Начало недели принесёт Скор-

пионам быстрое и динамичное 
развитие во многих личных делах и 
совместных проектах. За это вре-

мя вы успеете реализовать немало намечен-
ных планов, только старайтесь не спешить с 
принятием решений и не начинать новых про-
ектов. Вероятны небольшие поступления и 
серьёзные траты. Звёзды рекомендуют де-
лать покупки в четверг, пятницу или же воскре-
сенье. Товары повседневного спроса старай-
тесь приобретать в эти же дни.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Стрелец будет чувствовать и 

беспокойство, и удовлетворение 
одновременно. Вроде бы для пер-
вого из этих ощущений особенной 

причины и не будет, но лучше слегка подстра-
ховаться. Делам и профессиональным обязан-
ностям можете выделить ещё пару дней, а да-
лее вам следует вспомнить обо всех своих дру-
зьях и приятелях. Постарайтесь наполнить свой 
дом теплом заботы о близких людях. Выходные 
все вместе проведите на прогулке в ближай-
шем парке.

Козерог (22.12 - 20.01)
Знакомство в начале недели 

пообещает удачу. Это может не 
понравиться вашему окружению, 
но вы полагайтесь только на свою 

интуицию. Положительные моменты, связан-
ные с ранее начатыми делами, должны воз-
никнуть в виде премии, прибавки к зарплате 
или в виде большого человеческого «спасибо» 
от благодарного начальства. Контроль над 
эмоциями, доброжелательность и забота об 
окружающих притянут к Козерогам внимание 
и помощь друзей и партнёров.

Водолей (21.01 - 19.02)
Середина недели для Водоле-

ев окажется сложной и суматош-
ной. Ваши планы будут заметно ог-
раничены, особенно в отношении 
образования, личного развития. 

Вы можете получить признание и какие-то вы-
годные предложения в других городах. Нако-
нец-то хоть часть дел закончена, у вас уже упа-
док сил, а вы стараетесь взвалить на себя ещё 
что-нибудь. Кратковременное путешествие в 
выходные дни обещает некоторым Водолеям 
отдых в приятном обществе.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Начало недели связывайте с 

финансами и активно решайте 
все вопросы денежного плана. 
Влияния светил могут отчасти 
сдерживать дела Рыбы, но также 

разрешать те противоречия, которые меша-
ют вашей творческой, любовной и общест-
венной жизни. Ищите новых деловых партне-
ров. Нежелательно провоцировать конфлик-
ты дома, несмотря на неудачи в делах. У вас 
сильно повышается тяга к светской и куль-
турной жизни, захочется вырваться из при-
вычного круга забот.


