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Как уже сообщала наша га-
зета, состоялся гала-концерт 
районного смотра-конкур-
са самодеятельного творче-
ства «Родной. Творческий. 
Костромской», посвященно-
го 95-летию Костромского 
муниципального района. Ме-
стом проведения организа-
торы - специалисты район-
ного центра культуры и мо-
лодежи «Перспектива» вы-
брали деревню Кузьмищи. 
После ремонта здешний Дом 
культуры вполне может при-
нимать мероприятия столь 
значимого масштаба.

В фойе развернулась инте-
ресная выставка. Ее проводил 
районный совет ветеранов и 
были представлены  прекра-
сные работы наших народных 
умельцев.

Ирина Савельева из по-
селка Караваево занимается 
лоскутным шитьем и посещает 
студию декоративно-приклад-
ного творчества «Мастерство». 
Ее работы можно видеть на вы-
ставках в Караваевском сель-
ском поселении, в районной 
администрации и даже в Мо-
скве. Постоянную же прописку 
многие из них нашли в домаш-
нем музее. Именно музей  под 
названием «Горница» создала 
Ирина Александровна в своем 
доме, собрав экспонаты, отра-
жающие быт, культуру, занятия 
русского народа. 

Александр Савин из де-
ревни Руболдино Минского 
сельского поселения - про-
фессиональный художник. 
Картины он по-прежнему пи-
шет, представляет на выстав-
ках, а теперь еще и искусно 
мастерит изделия из дерева, 
причем не только ложки-пова-
решки. 

Татьяна Боронина из села 
Яковлевское с удовольствием 
научит любого желающего тех-
нике «вытынанка».

Очень долго можно любо-
ваться изделиями из бересты 
от Любови Лебедевой из де-
ревни Некрасово.

Активно участвовали в вы-
ставке хозяева праздника - 
кузьмищенцы, вместе со сво-
им руководителем ветеран-
ской организации Любовью 
Толокновой. Это  Галина Ру-
мянцева, Татьяна Тарбеева, 
Екатерина Блинова, Людми-
ла Самонова, Марина Поле-
нова. Здесь и алмазная моза-
ика, и вышивка бисером, и вя-
заные изделия...

Надежду Федотову как 
многодетную маму в районе, 
пожалуй, знают все. С супру-
гом Николаем Леонидовичем 
они воспитали четверых кров-
ных детей, которые уже давно 
взрослые, и одиннадцать при-
емных, четверо тоже обзаве-
лись собственными семьями, 
а семеро живут с ними в Ми-
скове, учатся в школе. Девочек 
Надежда Семеновна обучает 
рукоделию. На выставке мож-
но было увидеть сшитых кукол, 
книги для слабовидящих де-
тей, а еще нарядные костюмы, 

которые она шьет  для участ-
ниц художественной самодея-
тельности Мисковского сель-
ского дома культуры, где зани-
мается и сама. 

Руками Юрия Магарама 
из местечка Козловы Горы то-
же создано немало поделок из 
дерева. Но на этот раз на вы-
ставке были представлены его 
книги: «Национальный при-
родный парк «Костромская 
Волга», «Прогулки оздорови-
тельные и познавательные». И 
новинка: совсем недавно у 
Юрия Самуиловича вышла в 
свет третья книга под назва-

нием «Память» обо всех хра-
мах, украшавших Кострому в 
начале прошлого века, боль-
шинство из которых были раз-
рушены во время гонения на 
православие в советские вре-
мена. «Потомки должны знать 
и постоянно помнить об исто-
рических ошибках и престу-
плениях своих предков, чтобы 
«не наступать на те же гра-
бли». А разрушение и снос па-
мятников в XX веке - это тоже 
историческая ошибка», - пи-
шет автор.  
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Александр Савин Надежда Федотова с детьми

Стр. 13Стр. 13

когда крапива когда крапива 
не жжется...не жжется...

звучит последний звучит последний 
звонокзвонок

Стр. 3Стр. 3



« » 24 мая 2023 года № 21

НОВОСТИ2

!

 - 
В Костромской области находится в отпуске 
еще одна группа военнослужащих, прибыв-
ших из зоны специальной военной операции.

Регулярные двухнедельные отпуска установ-
лены для участников СВО решением Президен-
та России Владимира Путина. Костромская 
область стала первым в стране регионом, где на 
постоянной основе организовали централизо-
ванную доставку военнослужащих. По поруче-
нию губернатора Сергея Ситникова для этих 
целей закуплены новые комфортабельные авто-
бусы. График их движения определяется по за-
явкам командиров подразделений.

По инициативе Сергея Ситникова регион во-
шел в пилотный проект по организации отпу-
сков военнослужащих. Благодаря специальным 
программам, состав которых для каждого участ-
ника СВО формируется индивидуально, бойцы 
могут за короткое время решить все необходи-
мые вопросы. В том числе, пройти при необхо-

димости медицинские обследования, получить 
социально-психологическую, юридическую по-
мощь, посетить с семьей культурные и оздоро-
вительные мероприятия. Это обеспечивает по-
лезный отдых и эффективное восстановление.

Губернатор Костромской области Сергей Сит-
ников поблагодарил участников экологиче-
ского марафона «День Волги».

В регионе регулярно проводятся экологиче-
ские акции по очистке рек и озер. Одно из круп-
ных мероприятий - ежегодный турнир по вылову 
брошенных орудий лова и мусора «Чистые во-
доемы». Он проводится с 2015 года в рамках 
президентского национального проекта «Эко-
логия». Нынче был приурочен к «Дню Волги», ко-
торый проходит на территории регионов Волж-
ского бассейна.

Помочь очистить Волгу от мусора на Ко-
стромском заливе Горьковского водохранили-
ща собрались более 70 человек: 18 команд на 
маломерных судах и волонтеры на берегу. 
Участников приветствовал Сергей Ситников: 
«Я с благодарностью обращаюсь сегодня ко 
всем, кто собрался для наведения порядка на 
берегах, на водах Костромского водохранили-
ща. К сожалению, не все граждане соблюдают 
правила и требования к поведению на воде и на 

берегу. Давайте поможем нашей природе, что-
бы было чище, чтобы было краше».

По правилам конкурса, мусор из воды доста-
вали с помощью тралирующих предметов - ко-
шек, якорей и других приспособлений. Всего в 
результате турнира было собрано более 500 ки-
лограммов мусора и сетей.

Соревнования прошли на стадионе «Урожай» 
в поселке Караваево.

Софтбол - разновидность бейсбола, только 
полегче и менее травмоопасная. 

Все команды показали мастерство и волю к 
победе. Но лидер всегда один. В этот раз золо-
то взяли ребята из детско-юношеской спортив-
ной школы  Костромы имени Александра Голу-
бева, в основе которой школьники из поселка 
Шувалово. Именно они представят Костром-
скую область на первенстве России в июне. На 
втором месте команда Шунгенской средней 
школы, на третьем - Апраксинской основной.

Лучшим защитником признан Клим Диден-
ко из поселка Апраксино, лучшим бьющим - 
Максим Касаткин из Шунги. А самым ценным 
игроком назван представитель команды-побе-
дительницы Кирилл Лешуков. Лучшим млад-
шим игроком стал его однокомандник Артем 
Журавлев. 

Иван САБУРОВ, депутат совета депутатов 
Сущевского сельского поселения, член 
ЛДПР:

- Мы уже давно поддерживаем костром-
ских бейсболистов. Мастерство ребят растет 
на глазах - они ежегодно достойно представ-
ляют регион на всероссийских соревновани-
ях. В этом огромная заслуга тренера Екате-
рины Лисиной. Шуваловские школьники под 
ее руководством вновь покорили областной 
пьедестал. А для юных спортсменов из села 
Сущево первенство стало дебютным. Пусть и 
оказались четвертыми, но надо упорно тре-
нироваться и смело идти вперед. Путь к по-
беде всегда труден и тернист. Занимайтесь 
спортом и будьте здоровы!

Патриотический культурно-образовательный проект для де-
тей в возрасте 15-17 лет  «Поезд памяти» реализуется с 2022 
года.

Главными его целями являются объединение молодежи двух 
стран - России и Белоруссии, формирование уважительного от-
ношения и понимания значимости героических подвигов наших 
дедов и прадедов, знакомство с культурой и традициями сосед-
него государства.

Для участия в путешествии школьники должны были выпол-
нить три конкурсных задания: заполнить анкету участника, снять 
видеоролик на тему «Наше общее прошлое», написать эссе на 
тему «Поезд памяти для меня - это...».

Победителем стала десятиклассница Никольской средней 
школы Алена Полякова.

Алена увлекается историей, является экскурсоводом школь-
ного музея, членом юнармейского отряда, победителем и призе-
ром всероссийских конкурсов. Свой конкурсный проект она по-
святила истории своей семьи.

Руководителями Алены являлись преподаватели Наталья 
Якимова и Анастасия Грищенко. 

В поселке Шувалово открыта персональная выставка учаще-
гося Шуваловской детской школы искусств Антона Метель-
кова «Край ты мой родной».

Как для юного художника, так и для ДШИ это первое подобное 
событие. 

Антон занимается в детской школе искусств шестой год. По 
словам преподавателей, любит сосредоточиваться, уходить в 
творчество «с головой», не боится экспериментировать, пробо-
вать новые смелые техники. Это один из немногих учеников, ко-
торый осваивает живопись маслом на предмете «станковая ком-
позиция».

На своей выставке юный художник представил работы, вы-
полненные с 2021 года. Здесь и любование природой, и посвя-
щение любимому дедушке, и этюды с пленэра в Нерехте, фанта-
зии и размышления.
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У православных христиан это один из самых главных и по-
читаемых праздников. Само событие Вознесения, как свиде-
тельствует Евангелие, произошло на сороковой день после 
Пасхи, поэтому нынче торжество приходится на 25 мая.

Воскресший из мертвых Иисус Христос в течение 40 дней 
продолжал находиться на земле. Он общался с апостолами и па-
ствой. А в последний день земного пребывания призвал всех 
своих последователей на гору Елеон близ Иерусалима. После 
благословения, которое Спаситель дал своим ученикам, он во 
плоти вознесся на небо. После того как это случилось, людям 
явились два ангела. Они рассказали о будущем втором пришест-
вии Христа. Он явится для суда над живыми и мертвыми.

С одной стороны, Господь разлучился с людьми, дав им по-
следние заветы, покинул землю. Но в то же время Он прямо ска-
зал: «Я с вами во все дни до скончания века». Бог говорит, что Он 
всегда рядом и готов помочь. А принимать или не принимать эту 
помощь - дело каждого человека.

Для наших предков Вознесение Господне означало наступле-
ние настоящего лета. Они водили хороводы, служившие неким 
ритуалом: так чествовали будущий хороший урожай. К столу пе-
кли пироги с начинкой из зеленого лука.

В Центральной библиотеке состоялась литературно-музы-
кальная гостиная «Победа в сердце каждого живет».

Участниками встречи стали те, кто не забыл о той войне, чьи 
сердца саднит от воспоминаний тех лет - это ветераны труда и 
дети войны. С особым волнением гости делились своими воспо-
минаниями, читали стихи о Великой Отечественной войне, в том 
числе и собственного сочинения, пели любимые песни военного 
и послевоенного времени.

С Днем Победы их поздравили глава Караваевского сельско-
го поселения Ольга Теребрина и ученики Караваевской средней 
школы.

С 19 по 25 мая в школах Костромского райо-
на проходят трогательные и красивые меро-
приятия - торжественная линейка «Послед-
ний звонок».

В первый же день, 19 мая, последний звонок 
прозвучал для девятиклассников и одиннадца-
тиклассников Никольской средней школы, их 
сверстников из Середняковской,  Сущевской и 
Чернопенской школ.

Завершится череда праздников 25 мая в Са-
метской основной школе имени дважды Героя Со-
циалистического Труда П.А. Малининой, где 9-й 
класс нынче оканчивают четырнадцать человек.

Всего в районе более четырехсот выпускни-
ков девятых классов и больше сотни оканчивают 
среднюю школу.

В Караваевской средней школе четыре девя-
тых класса - 84 ученика и два одиннадцатых - 39 
человек.

В Костромской области возобновлен проект 
«Поезд здоровья».

В нашем районе он уже посетил амбулато-
рию в поселке Сухоногово, где местных, а также 
жителей из близлежащих деревень принимали 
онколог, невролог, кардиолог, эндокринолог и 
терапевт.

Работал пользовавшийся повышенным спро-
сом передвижной маммограф. По графику он 
начинал прием в девять утра, но многие женщи-
ны, решив подстраховаться, занимали очередь 
за час и ранее.

По предварительной записи костромские 
медики разных специальностей осмотрели бо-
лее 80 человек и не менее 20 пациентов пришли 
в порядке живой очереди.

Всего зарегистрирован 21 
очаг в дикой природе. Зараза 
добралась до самой Москвы. 
А, например, в соседней с Ко-
стромской Кировской области 
зарегистрировано девять оча-
гов. Существует реальная уг-
роза заноса инфекции на тер-
риторию региона.

Основным источником ви-
руса в природе являются дикие 
птицы, главным образом водо-
плавающие. 

В целях профилактики 
гриппа птиц у людей необхо-
димо:

• соблюдать правила личной 
гигиены;

• избегать контакта с подо-
зрительной в заболевании 
или павшей птицей;

• осуществлять уход за пти-
цей, уборку помещений и 
территории в выделенной 
для этого рабочей одежде;

• приобретать для питания 
мясо птицы, яйцо и другую 
прицеводческую продук-
цию в местах санкциониро-
ванной торговли;

• употреблять в пищу мясо 
птицы и яйцо после терми-
ческой обработки: яйцо ва-
рить не менее 10 минут, мя-
со - не менее 30 минут при 
температуре 100 градусов.  
По всем возникающим во-

просам обращаться в Костром-
скую районную станцию по 
борьбе с болезнями животных 
по телефону 35-68-06. 

На территории Российской Федерации отмечено ухудше-
ние эпизоотической ситуации по высокопатогенному гриппу 
птиц.

Наименование Валовой надой 
в сутки, кг

Надой на 1  
корову в 
сутки, кг

2022 2023 2022 2023

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 7020 8800 22,4 24,2

 АО ПЗ «Караваево» 18060 20910 22,6 23,8

СПК «Яковлевское» 9970 10820 26,0 28,5

ЗАО «Шунга» 4920 4400 23,5 20,9

СПК «Василёво» 8370 11025 23,3 30,6

ООО «Минское» 8232 9680 21,0 24,6

ООО «Сущево» 18680 20800 22,0 24,4
ООО «Шуваловское молоко» 25410 29046 22,1 24,5
Итого по району 100662 115481 22,0 23,5



« » 24 мая 2023 года № 21

ОБЩЕСТВО4

На заседании принят ряд 
законов, связанных с органи-
зацией местного самоуправ-
ления.

В частности, внесены изме-
нения в закон о старостах. Де-
путаты расширили круг лиц, 
которые имеют право зани-
мать эту общественную дол-
жность. Теперь старостой мо-
жет быть гражданин, имеющий 
в собственности недвижи-
мость в населенном пункте, 
жителей которого он пред-
ставляет. Общественным по-
мощником также сможет рабо-
тать депутат сельсовета, если 
он трудится в выборном орга-
не на непостоянной основе. 
Ранее к старостам предъявля-
лось обязательное требование 
постоянного проживания на 
территории, жителей которой 
он представляет.

Костромская областная Ду-
ма предлагает установить фе-
деральные правила деятель-
ности «института приемных се-
мей» для пожилых людей и ин-
валидов. Обращение к Предсе-
дателю Правительства РФ Ми-
хаилу Мишустину  поддержал 
депутатский корпус.

В Костромской области ин-
ститут приемных семей для 
одиноких пенсионеров начал 
действовать с 2018 года и стал 
одним из первых в стране. За-
кон был принят по инициативе 
губернатора Сергей Ситнико-
ва. Такая форма жизнеустрой-
ства позволяет одиноким лю-
дям коротать старость не в ка-
зенных учреждениях, а в ком-
фортной семейной обстановке. 
При этом законом установлена 
максимальная защита пенсио-
неров от мошенников и недо-
бросовестных помощников.

Сегодня «институт прием-
ной семьи» для пожилых лю-
дей реализуется в 43 регионах 
страны. По мнению нашего де-

путатского корпуса, общие 
правила на федеральном уров-
не позволят регионам более 
активно развивать форму се-
мейного сопровождения и га-
рантировать всем участникам 
одинаковые права вне зависи-
мости от места проживания. 

По итогам первых трех ме-
сяцев в 2023 году в Костром-
ской области отмечен рост на-
логовых поступлений.

За первый квартал доходы 
областной казны составили 
12,3 млрд рублей, это почти 
26% от годового плана. По 
сравнению с перовым кварта-
лом прошлого года доходы 
увеличились на 25%, или на 
2,4 млрд рублей.

Несмотря на негативное 
воздействие внешних факто-
ров, региону удалось адапти-
роваться к новым экономиче-
ским реалиям и обеспечить 
рост собственных доходов. 
Налоговые и неналоговые до-
ходы поступили в сумме 
7,5 млрд рублей. По сравне-
нию с прошлым годом объем 
поступлений увеличился на 
625 млн рублей, или на 9%. 
Местным бюджетам перечисле-
но 1,6 млрд рублей - на 29% 
больше, чем в прошлом году.

В реализацию националь-
ных проектов вложено 
2,3 млрд рублей - около 18% от 
запланированного на год. Ак-
тивнее всего реализуются нац-
проекты «Здравоохранение», 
«Безопасные качественные ав-
томобильные дороги», «Де-
мография».

Отдых и оздоровление ны-
нешним летом будут органи-
зованы для 54 тысяч школь-
ников. 

Их примут 246 организа-
ций: пришкольные лагеря, за-
городные базы отдыха и сана-

тории, а также профильные ла-
геря. Впервые для организа-
ции круглосуточного отдыха 
детей будут задействованы 12 
школ-интернатов. Сейчас все 
учреждения завершают проце-
дуру приемки.

Общее количество путевок 
в нынешнем сезоне увеличено 
на 23%. Задачу по максимуму 
охватить детей организован-
ными формами отдыха перед 
органами власти ставил губер-
натор Костромской области 
Сергей Ситников при подго-
товке оздоровительной кампа-
нии. Ее удалось выполнить 
благодаря возведению новых 
корпусов в лагере «Строи-
тель», а также за счет увеличе-
ния мест в пришкольных лаге-
рях и разновозрастных отря-
дах. Для тех, кто в каникулы 
останется дома, будут органи-
зованы досуговые мероприя-
тия по месту жительства. Сре-
ди них дворовые турниры по 
различным видам спорта, 
флешмобы, игры, мастер-
классы и творческие смены на 
базе учреждений культуры. 
Всего в летний период к мало-
затратным формам отдыха 
планируется привлечь более 
226 тысяч детей.

Поработать во время кани-
кул смогут более 39 тысяч не-
совершеннолетних. Причем 
каждый пятый подросток будет 
трудоустроен на действующие 
предприятия. Остальные зай-
мутся благоустройством в 
рамках работы экологических 
и школьных трудовых отрядов.

Традиционно особое вни-
мание при проведении оздо-
ровительной кампании уделя-
ется детям, находящимся в 
трудной жизненной ситуации. 
В этом году за счет средств 
областного бюджета путевка-
ми в лагеря будут обеспечены 
все дети военнослужащих - 
участников специальной воен-
ной операции. Всего же ны-
нешним летом отдых и оздо-
ровление пройдут 15900 
школьников различных соци-
альных групп.

Грант «Агростартап» помог 
молодому фермеру Ивану 
Черникову из деревни Чижо-
во Бакшеевского сельского 
поселения открыть крафто-
вую сыроварню.

Региональная программа 
«Агростартап» реализуется в 
рамках национального проекта 
«Малое и среднее предприни-
мательство и поддержка инди-
видуальной предприниматель-
ской инициативы». Агростар-
тап представляет собой грант, 
выделяемый главе крестьян-
ского фермерского хозяйства 
на приобретение земельных 
участков и техники, строитель-
ство и модернизацию объек-
тов сельхозпроизводства, на 
другие аналогичные цели.

Иван Черников стал побе-
дителем конкурса в прошлом 
году. Для создания небольшо-
го (крафтового) производства 
молочной продукции, которая 
изготавливается вручную, был 
предоставлен грант в размере 
почти три миллиона рублей. На 
средства государственной 
поддержки фермер осущест-
вил ремонт и подготовку цеха 
переработки молока и произ-
водственных помещений, при-
обрел оборудование для пере-
работки молока.

Основными продуктами 
сейчас являются фермерский 

творог, сметана, цельное коро-
вье молоко. На сегодняшний 
день произведено 780 килог-
раммов сыров, среди них та-
кие сорта, как «Пармезан», 
«Чеддер», «Камамбер», «Бэль 
Поэзе», «Эль Кесо Котиха де 
Монтана» и другие. 

18 мая состоялось очередное пленарное заседание Костромской областной Думы. Оно на-
чалось с представления нового депутата. Председатель регионального парламента Алексей 
Анохин вручил Ивану Брюханову депутатское удостоверение и значок. Новый депутат будет 
представлять интересы жителей костромского Заволжья. Иван Брюханов работает замести-
телем генерального директора Костромского завода автокомпонентов.

В рамках реализации национального проекта «Малое и 
среднее предпринимательство и поддержка индивидуаль-
ной предпринимательской инициативы» фермер из дерев-
ни Пасынково Шунгенского сельского поселения Александр 
Степанов тоже стал в 2022 году победителем конкурса на 
предоставление гранта «Агростартап» и получил государст-
венную поддержку в сумме около трех миллионов рублей.

Фермер приобрел все предусмотренное бизнес-планом обо-
рудование и технику. 

Первоначально Александр Владимирович начал заниматься 
выращиванием картофеля, в его собственности было четыре гек-
тара земли. На сегодняшний день увеличил площади до пяти гек-
таров, решив дополнительно заниматься морковью, свеклой, ка-
пустой. К 2027 году Александр Степанов планирует увеличить 
посевные площади до 17 гектаров.

***
 В прошло году 12 крестьянско-фермерских хозяйства Ко-

стромского района вели инвестиционную деятельность. 

 - 

Заместитель директора УФПС Костромской области Илья Захаров 
рассказывает о работе почтовых отделений
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Гала-концерт открыли ис-
полнением гимна Костромско-
го района директор культурно-
досугового центра Бакшеев-
ского сельского поселения 
Наталья Малинина и его ху-
дожественный руководитель 
Нина Щеглова:

Костромской наш район,
Наша гордость и честь,
Ты прославлен 

крестьянским трудом!
Здесь и хлеб наш, и дом,
Здесь героев не счесть,
Здесь мы славу тебе

 воспоем!
Поздравляли победителей 

и вручали им заслуженные на-
грады заместитель главы ад-
министрации Костромского 
района Татьяна Резепина и 
глава Кузьмищенского сель-
ского поселения Оксана Голу-
бева. 

Смотр-конкурс включал в 
себя четыре номинации: тан-
цевальное творчество, вокаль-
ное, прикладное, театральное. 
Победителей определяли в не-
скольких возрастных катего-
риях.

Зрители еще раз убеди-
лись, какие же талантливые 
люди - и дети, и взрослые - жи-
вут рядом с нами, как бережно 
относятся они к народным тра-
дициям. Исконно русских ме-
лодий прозвучало действи-
тельно много. 

Среди вокалистов лауреа-
тами первой степени стали 
Валерия Митькова, Вера 
Монахова, которые занима-
ются в КДЦ поселка Зарубино, 
дуэт в составе Олеси Дани-
ловой и Максима Кузнецо-
ва, солистка Ираида Блохи-
на, представлявшие отдел 
культурно-массовой работы 
деревни Коряково, а также Ан-
на Новикова из поселка Сухо-
ногово (центр культуры и мо-
лодежи «Сухоноговский»), 
Светлана Смирнова (отдел 
культурно-массовой работы 
поселка Фанерник).

Среди вокальных коллекти-
вов дипломы лауреатов пер-
вой степени достались фоль-
клорному ансамблю «Пере-
смешницы» Шунгенского куль-
турно-досугового центра, рус-
скому народному хору «Мин-
ское», в инструментальном 
творчестве победа была отда-
на ансамблю «Двухрядочка» 
центра традиционного танца 
«Карусель».

Теперь назовем лауреатов 
первой степени в номинации 
«Прикладное творчество». Это 
Вера Винокурова из студии 
«Домовенок» культурно-досу-
гового центра «Минское», 
Алена Дубова, занимающая-
ся в КДЦ поселка Зарубино, 
студия «Женская дружба» Куз-
нецовского культурно-досуго-
вого центра, Юлия Швецова и 
Елена Пичугина, представля-
ющие центр культуры и спорта 
«Талисман» Никольского сель-
ского поселения.

Танцы всегда являются 
украшением концерта. На этот 
раз тоже было так. Стоит толь-
ко назвать лауреатов первой 
степени: ансамбль «Конфетти» 
(ЦКС «Талисман»), ансамбль 
«Каруселька» (центр традици-
онного танца «Карусель»), ан-
самбль фольклорного танца 
«Карусель». 

В номинации «Театральное 
творчество» дипломы лауреа-
тов первой степени жюри при-
судило театральному кружку 
«Сказка» центра культуры и 
спорта «Талисман», Сергею 
Попову из театра «Сказка» 
РКЦМ «Перспектива».

Для участников смотра-
конкурса было учреждено не-
сколько специальных призов. 
Их обладателями стали: Ма-
рина Гукасян (ЦКС «Талис-
ман»), танцевальный ансамбль 
«Вдохновение» Яковлевского 
сельского дома культуры, Вла-
димир Курдюков из теа-
трального кружка «Маска» от-
дела культурно-массовой ра-
боты деревни Коряково. 

Партнером районного цен-
тра культуры и молодежи «Пер-
спектива», совета ветеранов 
Костромского района в прове-
дении мероприятия в Кузьми-
щах стала Автономная неком-
мерческая организация «Ин-

ститут реализации социально-
значимых проектов «Радение». 

Многие ветераны были на-
граждены дипломами за по-
стоянную работу по воспита-
нию подрастающего поколе-
ния, активное участие в реали-
зации проекта «Зная историю, 
строим будущее», доброволь-
ческую деятельность, настав-
ничество, ведь нынешний год 
по Указу Президента России 
Владимира Путина является 
именно Годом педагога и на-
ставника. Среди награжденных 
председатель районного сове-
та ветеранов Галина Иванова, 
ее заместитель Инесса Коб-
зева, председатели первич-
ных ветеранских организаций - 

Галина Платонкина (поселок 
Зарубино), Зинаида Касатки-
на (село Яковлевское), Лидия 
Вольф (поселок Сухоногово), 
Любовь Толокнова (деревня 
Кузьмищи), Зоя Круглова (де-
ревня Середняя), Надежда 
Федотова (поселок Мисково), 
Галина Сироткина (поселок 
Василево), Александр Савин 
(Минское сельское поселе-
ние), Павел Козлов (деревня 

Некрасово), а также активисты 
ветеранских организаций - 
Ирина Савельева из поселка 
Караваево, преподаватель Ко-
стромского энергетического 
техникума Александр Разжи-
вин из деревни Некрасово, би-
блиотекарь и руководитель 
краеведческого музея «Поиск» 
Шунгенской средней школы 
имени Героя Советского Союза 
Г.И. Гузанова Галина Терен-
тьева, представители Минско-
го сельского поселения Екате-
рина Комиссарова и Юрий 
Магарам. 

Александр Разживин - ини-
циатор создания часовни во 
имя Иоанна Предтечи на месте 

деревни Губачево, которая по-
пала под выселение во время 
строительства Горьковского 
водохранилища, и откуда он 
родом. На плитах часовни уве-
ковечены имена более тысячи 
человек - участников Первой и 
Второй мировых войн, ушед-
ших из Губачева и окрестных 
деревень защищать Родину. 
Растут белоствольные березы. 
Это место называют «Поле па-
мяти». В майские победные дни 
на деревьях появляются геор-
гиевские ленточки, а в канун 
Иванова дня сюда съезжаются 
бывшие жители Губачева со 

своими детьми, внуками, прав-
нуками, чтобы поклониться 
предкам. По договоренности с 
советниками директоров по 
воспитательной работе школ 
Костромского района Алек-
сандр Разживин встречается с 
ребятами, рассказывая им о 
проекте «Поле памяти», гово-
рит, как важно знать свою исто-
рию. Он уже побывал в Шунген-
ской, Саметской, Апраксин-
ской, Минской, Сущевской, 
Кузьмищенской, Кузнецовской 
школах. Одними из первых про-
ект «Поле памяти» поддержали 
юные краеведы из Шунги. Они 
под руководством Галины Сер-
геевны Терентьевой также уча-
ствуют в проекте «Зная исто-
рию, строим будущее». 

Были вручены благодарст-
венные письма за поддержку 
акции «Одобрено старшим по-
колением». Директор «Раде-
ния» Алексей Липаев вручил 
их районной организации ве-
теранов, Яковлевской сель-
ской библиотеке (библиоте-
карь Марина Касаткина), лю-
бительскому формированию 
«Ветеран» Кузьмищенского 
сельского дома культуры, в со-
ставе которого Любовь То-
локнова, Татьяна Тихомиро-
ва, Татьяна Сахарова, Татья-
на Кубашина, Людмила Ли-
сицына, Мария Жохова, Зоя 
Белова, Галина Шильнико-
ва, Светлана Болдырева, 
Зинаида Серова.

*** 
В завершение гала-концер-

та на сцену вышли все его 
участники. И снова звучали 
громкие аплодисменты. А ве-
тераны на комфортабельном 
автобусе отправились на эк-
скурсию в Костромской музей 
сыра. 

Наталия СМЫСЛОВА

. .

Окончание.
Начало на стр. 1.

Танцевальный ансамбль «Конфетти»

Ветераны-активисты

Танцевальный ансамбль «Эйфория» Фольклорный ансамбль «Каруселька»

Олеся Данилова и Максим Кузнецов
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Не во всех семьях в нынеш-
нее время правильно понима-
ют определение «патриот», не 
все дети знают истинное значе-
ние данного слова. Кто же, как 
не библиотекарь, с его кладе-
зью книжных накоплений и 
«внеинтернетных» архивных 
материалов сможет рассказать 
о людях, сотворивших челове-
ческий подвиг для своей Роди-
ны? А таковых в нашей стране, 
в свете событий последних лет, 
все прибавляется. Мероприя-
тия, которые библиотекари, по-
рой совместными усилиями с 

домами культуры и школой, 
проводят для своих читателей, 
всецело направлены на воспе-
вание патриотизма, воспита-
ние любви и уважения к родно-
му краю и к обычным людям, 
которые жили и живут не только 
ради себя.

Весна - время победное, 
как для природы, так и для на-
шего народа. Множество меро-
приятий, посвященных Дню 
Победы, проходит в стенах 
сельских библиотек. Уроки му-

жества, литературные гости-
ные, патриотические беседы, 
акции, мастер-классы, встречи 
с ветеранами труда, тружени-
ками тыла, блокадниками, уз-
никами концлагерей, бывшими 
военнослужащими - все это на-
правлено на поднятие патрио-
тического духа подрастающего 
поколения. Всего по библио-
течной системе было проведе-
но более 100 мероприятий, ко-
торые посетили три с полови-
ной тысячи человек.

Так, который год наши би-
блиотекари участвуют в акции 
«Читаем детям о войне», где 
знакомят младших школьни-
ков с произведениями совет-
ских писателей, а «Свеча па-
мяти», «Георгиевская ленточ-
ка», «Бессмертный полк», 
«Цветы  к обелиску» стали тра-
диционными ежегодными ме-
роприятиями во всех учрежде-
ниях культуры.

В этом году многие библи-
отеки Костромского района 
приняли участие в литератур-
ном марафоне, организован-

ном Костромской областной 
библиотекой имени Аркадия 
Гайдара, где ребята читали на-
изусть стихи о войне.

Который год большие окна 
Центральной районной библи-
отеки с начала мая и до самого 
Дня Памяти и Скорби стано-
вятся стендом для Бессмер-
тного полка, а детский отдел 
ЦБ проводит акцию «Цветок 
Победы», где школьники свои-
ми руками делают цветы из бу-
маги и несут их к памятнику ге-
роям Великой Отечественной 
войны поселка Караваево.

Еще в прошлом году в би-
блиотеках были организованы 
уголки воинского долга, где 
повествуется о чести и досто-
инстве солдат и офицеров, со-
вершивших  мужественные по-
ступки. Экспозиции регулярно 
обновляются, библиотекари 
периодически проводят озна-

комительные беседы для по-
сетителей.

Не остались в стороне и 
труженики тыла, отдавшие 
свои силы и здоровье для при-
ближения Победы, для восста-
новления из руин разрушен-
ной и ослабевшей страны. О 
них рассказывают тематиче-
ские полки и книжные выстав-
ки, организованные в библио-
теках на постоянной основе.

Несомненно, наши храни-
тели литературных сокровищ, 
воспитатели и целители чело-
веческих душ на сегодняшний 
день остаются едва ли не 
единственными проводниками 
человеческого сознания в мир, 
который делает человека Че-
ловеком.

Алина КАМЕЛЬЧУК, 
заведующий справочно-

информационным 
отделом ЦБС

Читатели библиотеки приняли ак-
тивное участие в литературном ма-
рафоне «Это наша Победа».

Среди них Елена. Стихотворение 
«Жди меня» Константин Симонов на-
писал в далеком 1941 году. Но как 
оно актуально сейчас. Тимур, муж 
Елены, - участник специальной воен-

ной операции, защищает нашу стра-
ну от неофашистов. А Лена ждет. Это 
стихотворение она и читала.

Жди меня, и я вернусь
Всем смертям назло.
Кто не ждал меня, тот пусть
Скажет: «Повезло».
Не понять, не ждавшим им,
Как среди огня
Ожиданием своим
Ты спасла меня.

Новые книги в библиотеке - это всегда малень-
кий праздник!

Книга - великое сокровище, источник знаний и 
мудрости. Она открывает новые горизонты, учит 
добру и состраданию.

В Никольской сельской библиотеке оформлена 
книжная выставка «Новинки из книжной корзин-
ки». В «волшебной» корзинке книги из недавнего 
поступления.

Юные читатели познакомились с 
Василием Теркиным - балагуром 
и весельчаком, в бою - примером 
для всех, находчивым воином 
Великой Отечественной войны. 

Поэму о нем написал Александр 
Твардовский. А давняя читательни-
ца библиотеки, активная участница 
литературно-краеведческого клуба 
«Вдохновение» Нина Гавриловна 
Маслова подарила библиотечному 
мини-музею статуэтку бравого 
солдата.

Час поэзии в местной би-
блиотеке был посвящен 
юбилею Андрея Вознесен-
ского.

Собравшиеся познако-
мились с жизнью и творчест-
вом поэта-шестидесятника, 
его новаторскими стихами, 
слушали написанные на них 
песни: «Белые крылья», «Ты 
меня на рассвете разбу-
дишь», «Не исчезай».

Заинтересовала читателей и оформленная к Дню Победы книжная вы-
ставка «Трудовой подвиг жителей нашей страны в годы войны».  

Библиотеки считались предметом 
роскоши. Чтобы переписать одну кни-
гу, трудиться приходилось несколько 
лет. Поэтому их могли позволить себе 
только богатые.

В Древнем мире публичных библио-
тек вообще не существовало. Познать 
человеческую мудрость из летописей 
могли лишь фараоны, цари, жрецы. Из-
за дороговизны книги скреплялись це-

пью, длина которой позволяла снять 
том с полки, но не вынести его.

Люди всегда стремились к позна-
нию нового и неизведанного. Напри-
мер, в Александрии сдавали на копи-
рование все книги, которые имелись 
на кораблях, заходивших в порт. 

Со временем, когда библиотеки 
стали более доступны, количество 
книг росло, ориентироваться в них 
становилось все труднее. Тогда и поя-
вились первые библиотекари. На эту 
роль выбирали писателей и ученых. 

В России первая публичная библи-
отека открылась 27 мая 1795 года в 
Санкт-Петербурге. Называлась она 
Императорской публичной библиоте-
кой. Ныне это Российская националь-
ная библиотека. И только по истече-
нии двухсот лет дату решили увекове-
чить. Поэтому с 1995 года  27 мая от-
мечается праздник - Общероссий-
ский день библиотек, который также 
носит название День библиотекаря.

(Прочитано в Интернете) 

Библиотека – берегиня внутреннего мира человека. Имен-
но такой позиции придерживаются сельские библиотекари 
Костромского района, становясь организаторами различных 
мероприятий как для подрастающего поколения, так и для 
людей с уже стабильной точкой зрения. У многих кардиналь-
но изменились взгляды на роль человека в социуме, стер-
лись семейные ценности, ограничилось мировоззрение рам-
ками смартфона. Особенно актуальной на сегодняшний день 
стала тема патриотизма.

«Я рисую Победу»

Литературно-музыкальная композиция 
«Героям Великой Отечественной посвящаем!»

Первая библиотека появилась еще в Вавилоне во втором тысячелетии до 
нашей эры. Тогда им отводилось особое значение, их называли «Домами 
жизни», «Душевным лекарством». Когда-то вместо книг из папируса были 
глиняные таблички с клинописью.
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Паромщица. 
Долина мечты» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Московская 
борзая» 16+
03.45 Т/с «Семейный 
детектив» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 
недели 12+

17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Сельское время 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
07.35 Х/ф «Хирургия» 0+
08.10 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Сваха» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Обыкновен-
ное чудо» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 Х/ф «Каба-
ре моей жизни. Алла 
Баянова» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Русский стиль 16+
13.30, 22.15 Х/ф «Проти-
востояние» 12+
14.35 Линия жизни 16+
15.30, 02.30 Д/ф «Тунис. 
Дворец Эссаада» 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.15 К 120-летию со дня 
рождения Евгения Мравин-
ского. И.Брамс. Симфония 
№4. Дирижёр Евгений 
Мравинский 16+
18.00 Д/ф «Ищите женщи-
ну». Какая ты красивая, 
когда молчишь!» 16+
18.45 Острова 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Вспоминая Алексея 
Бегака. Его правила жизни 
16+
20.45 Д/ф «Царские заба-
вы» 16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
23.25 Всеволод Шилов-
ский. Вспоминая старый 
МХАТ... 16+
23.50 Магистр игры 16+
00.20 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 

человечества. Проклятие 
фараона» 16+

НТВ
05.00 Т/с 
«Москва. Цен-

тральный округ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.55 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «Военная поли-
ция» 16+
22.10 На задворках памя-
ти. Квартирник в театре 
Ленком к юбилею Алексан-
дра Абдулова 16+
00.15 Т/с «Трасса смер-
ти» 16+
03.40 Т/с «Законы улиц» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Русь» 
12+
07.05 Д/с «Наука Шерлока 
Холмса» 12+
07.35, 16.35 Д/с «Библей-
ский сюжет» 12+
08.35, 13.40, 17.15 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15 Д/с «О времени и о 
реке» 12+
12.00, 18.10, 19.25 Т/с 
«Куклы» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «Родной чело-
век» 16+
17.25 Д/с «Нанолюбовь» 
12+
21.00 Точка роста 16+
21.10 Время интервью 16+
22.00 Т/с «Восток»-
Запад» 12+

ОТР
06.00 М/ф 
«Дарю тебе 

звезду» 12+
06.10 Х/ф «Фокусник» 
12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.00 Т/с «Оскол-
ки» 12+
11.30 Новости Совета 
Федерации 12+
11.45 Х/ф «По улицам 
комод водили...» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.15 Т/с «Волчье 
солнце» 16+
16.05, 00.15 Д/ф «Ехал 
грека. Путешествие по 
настоящей России» 12+
16.45 М/ф «Жил-был пёс» 
0+
17.00 Преодоление. Артём 
Микоян 12+
17.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Чёрная 
вуаль» 16+
22.35 Очень личное 12+
01.00 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.30 Давай разведёмся! 
16+

09.30 Тест на отцовство 
16+
11.40, 02.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.55, 02.55 Д/с «Порча» 
16+
13.25, 03.20 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.00, 03.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.35 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
15.10 Х/ф «Райский сад» 
16+
19.00 Х/ф «Невеста» 16+
22.20 Х/ф «Люблю отца и 
сына» 16+
04.15 Х/ф «Колыбель 
над бездной» 16+
05.05 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Тайна песни 12+
08.50 Т/с «Гостиница 
«Россия» 12+
10.45, 18.10, 00.30 
Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «Следователь 
Горчакова» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Т/с «Спецы» 
16+
17.00 Д/ф «Александр 
Абдулов. Жизнь без огляд-
ки» 12+
18.25 Х/ф «Анна и тайна 
прошлого» 12+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Русские тайны. 
Места силы» 12+
01.25 Д/ф «Александр 
Барыкин. Бумеранг изме-
ны» 16+
02.05 Д/ф «Троцкий про-
тив Сталина» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/с «Короли эпизо-
да» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.45, 08.40, 09.30, 
10.10, 11.05, 12.00 Т/с 
«Чужой район-3» 16+
08.55, 12.55 Знание-сила 
0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «Ментовские 
войны-3» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Буба» 

6+
07.10 М/ф «Барбоскины 
на даче» 6+
08.40 Взрослым не понять 
12+
09.45 Х/ф «Теория хао-
са» 12+
11.25 Х/ф «Шанхайский 
перевозчик» 16+
13.25, 19.00, 19.30 Т/с 
«Юность» 16+
18.00 На выход! 16+
20.00 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
21.00 Х/ф «Падение 
олимпа» 16+
23.25 Х/ф «Падение Лон-
дона» 18+
01.20 Х/ф «Живое» 18+
03.00 Т/с «Братья» 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Викинги» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Центурион» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. 
Журнал Лиги 

чемпионов 0+
06.30 Здоровый образ. 
Баскетбол 12+
07.00, 12.55, 14.55, 
19.40 Новости 12+
07.05, 15.30, 16.40, 
17.40, 18.40, 00.00 Все 
на Матч! 12+
09.55 Футбол. Турнир раз-
вития УЕФА. Россия-Кирги-
зия. Прямая трансляция из 
Волгограда 12+
12.00 Вы это видели 12+
12.35 Специальный репор-
таж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Магия большого 
спорта 12+
15.00 География спорта. 
Ростов-на-Дону 12+
15.55 Хоккей 3Х3. «Лига 
Ставок Кубок Минска». Рос-
сия (U20 красные)-
Белоруссия (U20). Прямая 
трансляция из Белоруссии 
12+
16.55 Хоккей 3Х3. «Лига 
Ставок Кубок Минска». Рос-
сия (U20 белые)-
Белоруссия (U21). Прямая 
трансляция из Белоруссии 
12+
17.55 Хоккей 3Х3. «Лига 
Ставок Кубок Минска». 
Матч за 3-е место. Прямая 
трансляция из Белоруссии 
12+
18.55 Хоккей 3Х3. «Лига 
Ставок Кубок Минска». 
Финал. Прямая трансляция 
из Белоруссии 12+
19.45 Громко 12+
20.45, 05.00 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
21.45 Дартс. Профессио-
нальная лига. Про Тур 3. 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
00.55 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия «Европа». 
Трансляция из Рязани 0+
02.00 Новости 0+
02.05 Фехтование. Между-
народный турнир. «Москов-
ская сабля». Мужчины. 
Трансляция из Москвы 0+
03.05 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Локомотив-
Пенза»-»Металлург» (Ново-
кузнецк) 0+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф 

«Тихая застава» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
10.55, 01.20 Т/с «Госу-
дарственная граница» 
12+
12.35, 13.25 Д/с «Москва 
фронту» 16+
14.00, 15.05, 03.50 Т/с 
«Краповый берет» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный репор-
таж 16+
18.55 Д/с «Битва за Рос-
сию» 16+
19.40 Т/с «Загадки века» 
12+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Следствием 
установлено» 12+
02.30 Х/ф «Свинарка и 
пастух» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Паромщица. 
Долина мечты» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Московская 
борзая» 16+
03.45 Т/с «Семейный 
детектив» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Проклятие 
фараона» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Обыкновен-
ное чудо» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 ХХ век. 
«Огневой вы человек! Кор-
ней Чуковский» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Русский стиль 16+
13.30, 22.15 Х/ф «Про-
тивостояние» 12+
14.25 Цвет времени 16+
14.35 Сати. Нескучная 
классика... 16+
15.20 Х/ф «Приключения 
Электроника» 0+
16.30, 23.25 Всеволод 
Шиловский. Вспоминая 
старый МХАТ... 16+
17.15, 02.00 К 120-летию 
со дня рождения Евгения 
Мравинского. 
П.Чайковский. Увертюра-
фантазия «Франческа да 
Римини» 16+
18.15 Передвижники. 
Исаак Левитан 16+
18.45 Д/ф «Джентльмен 
Серебряного века. Игорь 
Дмитриев» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Искусственный 
отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
23.10 Д/ф «Забытое 

ремесло». «Скоморох» 16+
23.55 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Святой Гра-
аль» 16+

НТВ
05.00 Т/с 
«Москва. Цен-

тральный округ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «Военная 
полиция» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реали-
зация» 16+
00.45 Т/с «Трасса смер-
ти» 16+
03.25 Т/с «Законы улиц» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Русь» 
12+
07.05 Д/с «Наука Шерлока 
Холмса» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10, 17.15, 
19.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15 Д/с «Станция «Вос-
ток». На пороге жизни» 
12+
12.00, 18.15, 20.00 Т/с 
«Куклы» 12+
15.00, 22.00 Т/с 
«Восток»-Запад» 12+
17.25 Д/с «Панацея по 
контракту» 12+
20.45 Д/с «Забытое 
ремесло» 12+
21.00 Умницы и умники 
16+

ОТР
06.00, 17.00 
Очень личное 

12+
06.40, 16.05, 00.15 Д/ф 
«Ехал грека. Путешествие 
по настоящей России» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.00 Т/с «Оскол-
ки» 12+
11.25 Х/ф «Трое вышли 
из леса» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.15 Т/с «Волчье 
солнце» 16+
16.50 М/ф «Икар и мудре-
цы» 0+
17.45 Специальный про-
ект 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Светлячок» 
12+
22.30 За дело! 12+
01.00 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Сделано с умом 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.20 Давай разведёмся! 
16+
09.20 Тест на отцовство 
16+
11.35, 02.05 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК29 мая 30 мая

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Паромщица. 
Долина мечты» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Московская 
борзая 2» 16+
03.55 Т/с «Семейный 
детектив» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 Сельское время 12+
21.15 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Святой Гра-
аль» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.45, 15.20 Х/ф «При-
ключения Электроника» 
0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.50 ХХ век. 
«Однажды в России 
родиться... Встреча с 
народной артисткой 
РСФСР Зинаидой Кириен-
ко» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Русский стиль 16+
13.30, 22.15 Х/ф «Про-
тивостояние» 12+
14.35 Белая студия 16+
16.30, 23.25 Всеволод 
Шиловский. Вспоминая 
старый МХАТ... 16+
17.15, 02.05 К 120-летию 
со дня рождения Евгения 
Мравинского. 
П.Чайковский. Симфония 
№5. Дирижёр Евгений 
Мравинский 16+
18.00 Библейский сюжет 
16+
18.30 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Городовой» 
16+
18.45 Д/ф «Климент Тими-
рязев. Беспокойная ста-

рость» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 
16+
21.30 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Коробейник» 
16+
21.45 Д/ф «Рассекречен-
ная история». «Битва 
сверхдержав. Вьетнам-
ский раунд» 16+
23.15 Цвет времени 16+
23.55 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. В поисках 
гробницы Аттилы» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Цен-

тральный округ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «Военная 
полиция» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реали-
зация» 16+
00.45 Т/с «Трасса смер-
ти» 16+
03.25 Т/с «Законы улиц» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Русь» 
12+
07.10 Д/с «Наука Шерлока 
Холмса» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 13.35 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15, 20.15 Д/с «Стан-
ция «Восток». На пороге 
жизни» 12+
12.00, 18.15 Т/с «Сила 
сердца» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с 
«Восток»-Запад» 12+
17.15 Д/с «Обитель. Кто 
мы?» 12+
19.25 Т/с «Сила сердца» 
16+
20.55 Хочу домой 12+
21.00 Точка роста 16+
21.10 Время интервью 
16+

ОТР
06.00 За дело! 
12+

06.40, 16.05, 00.15 Д/ф 
«Ехал грека. Путешествие 
по настоящей России» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 17.00 Т/с «Оскол-
ки» 12+
11.30 Академики. Николай 
и Сергей Вавиловы 12+
12.00, 13.10, 14.05 
ОТРажение-2 16+
15.10, 23.15 Т/с «Волчье 
солнце» 16+
16.50 М/ф «Остров» 12+
18.00, 19.20 ОТРаже-
ние-3 16+
21.00 Х/ф «Самоубийца» 
16+
22.30 На приёме у главно-

го врача 12+
01.00 ОТРажение. Главное 
12+
05.00 Сделано с умом 12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00 Тест на отцовство 
16+
11.15, 02.10 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.35, 03.05 Д/с «Порча» 
16+
13.05, 03.30 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.40, 04.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.15 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.50 Х/ф «Где живёт 
Надежда?» 16+
19.00 Х/ф «Невеста» 16+
22.20 Х/ф «Три истории 
любви» 16+
04.25 Х/ф «Колыбель 
над бездной» 16+
05.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20 Доктор И… 16+
08.55 Х/ф «Кочевница» 
12+
10.40, 04.45 Д/ф «Союз-
мультфильм». Недетские 
страсти» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «Следователь 
Горчакова» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Т/с «Спецы» 
16+
17.00 Д/ф «90-е. Хиты 
дискотек и пьянок» 16+
18.15, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.30 Х/ф «Анна и тайна 
теней» 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Д/с «Советские 
мафии» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Хроники московско-
го быта 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Март-53. 
Чекистские игры» 12+
02.50 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.45, 06.35, 07.25, 
08.20, 09.30, 09.50, 
10.55, 11.55 Т/с «Глу-
харь. Возвращение» 16+
08.55, 12.55 Знание-сила 
0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «Ментовские 
войны-3» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.35, 21.25, 00.30, 
01.15, 02.05, 02.40 Т/с 
«След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+

06.30 М/ф «Буба» 6+
07.00 Миша портит всё 
16+
08.00, 19.00, 19.30 Т/с 
«Юность» 16+
09.00, 18.00 На выход! 
16+
11.05 Х/ф «Сапожник» 
12+
13.05 Т/с «Кухня» 12+
20.00 Обратный отсчёт 
16+

21.00 Х/ф «Штурм бело-
го дома» 16+
23.45 Х/ф «Падение 
Лондона» 18+
01.35 Т/с «Погнали» 16+
04.10 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Полночь на 
злаковом поле» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «16 кварта-
лов» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Прави-
ла игры 12+

06.30 Здоровый образ. 
Фигурное катание 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 17.50, 20.30 
Новости 12+
07.05, 15.30, 20.35, 
00.25 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 16.50 Футбол. 
Лига Европы. Дорога к 
финалу 0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Аманда 
Нуньес против Джулианны 
Пенья. Трансляция из США 
16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Магия большого 
спорта 12+
15.00 Вид сверху 12+
17.55 Баскетбол 1х1. Лига 
Ставок-B1BOX. Прямая 
трансляция из Москвы 12+
21.40 Футбол. Лига Евро-
пы. Финал. «Севилья» 
(Испания)-»Рома» (Ита-
лия). Прямая трансляция 
из Венгрии 12+
01.30 Голевая Неделя. РФ 
0+
02.00 Новости 0+
02.05 Спортивный детек-
тив. Дети Гермеса и Афро-
диты 12+
03.05 Триатлон. Мировая 
серия. Женщины. Трансля-
ция из Италии 0+
05.00 Мотоспорт. Спид-
вей. Гран-при. Трансляция 
из Польши 0+

ЗВЕЗДА
05.00 Т/с 
«Далеко от вой-

ны» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
10.55, 01.20 Т/с «Госу-
дарственная граница» 
12+
12.35 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+
13.25, 15.05 Т/с «Чёр-
ные волки» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/с «Битва за Рос-
сию» 16+
19.40 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Родины сол-
дат» 12+
02.30 Х/ф «Ижорский 
батальон» 12+
04.05 Д/ф «Морской 
дозор» 12+

12.50, 03.00 Д/с «Порча» 
16+
13.20, 03.25 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.55, 03.55 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.30 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
15.05 Х/ф «Три лани на 
алмазной тропе» 16+
19.00 Х/ф «Невеста» 16+
22.20 Х/ф «Чужая жизнь» 
16+
04.20 Х/ф «Колыбель 
над бездной» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «Гостиница 
«Россия» 12+
10.40 Д/ф «Горькие яго-
ды» советской эстрады» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «Следователь 
Горчакова» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Т/с «Спе-
цы» 16+
17.00 Д/ф «90-е. Хиты 
дискотек и пьянок» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.25 Х/ф «Анна и тайна 
ночи» 12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Королевы без 
королей» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/с «Дикие деньги» 
16+
01.30 Прощание 16+
02.10 Д/ф «Cталин против 
Троцкого» 16+
02.50 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/с «Короли эпизо-
да» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.25, 06.05, 06.55, 
07.40 Т/с «Ветеран» 16+
08.35, 09.30, 10.05, 
11.05, 11.55 Т/с «Глу-
харь. Возвращение» 16+
08.55, 12.55 Знание-сила 
0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «Ментовские 
войны-3» 16+
18.00, 18.55, 19.45, 
20.35, 21.25, 00.30, 
01.15, 02.05, 02.45 Т/с 
«След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Буба» 

6+
07.00 Миша портит всё 
16+
08.00, 19.00, 19.30 Т/с 
«Юность» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.35, 18.00 На выход! 
16+
10.35 Х/ф «Падение 
олимпа» 16+
13.00 Т/с «Кухня» 12+
20.00 Стать шефом 16+
22.00 Х/ф «Бесконеч-
ность» 16+
00.05 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 
18+
01.05 Т/с «Погнали» 16+
04.05 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.25 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Ханна» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Отряд «При-
зрак» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Наши 
иностранцы 

12+
06.30 Здоровый образ. 
Хоккей 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
17.50 Новости 12+
07.05, 16.15, 20.00, 
22.30 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 16.50, 05.00 
Мировой Футбол. Обзор 
0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Валентина 
Шевченко против Джес-
сики Андраде. Трансляция 
из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
13.55 Хоккей. «Лига Ста-
вок Кубок будущего». Рос-
сия (U20 красные)-Россия 
(U20 белые). Прямая 
трансляция из Белорус-
сии 12+
17.55 Магия большого 
спорта 12+
18.25 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. 
Финал. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону)-ЦСКА. 
Прямая трансляция 12+
20.25, 23.55 Футбол. 
Чемпионат мира. Моло-
дёжные сборные. 1/8 
финала. Прямая трансля-
ция из Аргентины 12+
23.00 Дартс. Профессио-
нальная лига. Про Тур 3. 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
02.00 Новости 0+
02.05 Фехтование. Меж-
дународный турнир. 
«Московская сабля». 
Команды. Трансляция из 
Москвы 0+
03.05 Лёгкая атлетика. 
Мировой континенталь-
ный тур. Трансляция из 
США 0+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с 
«Краповый 

берет» 16+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
10.55, 01.20 Т/с «Госу-
дарственная граница» 
12+
12.35, 13.25, 15.05, 
03.15 Т/с «Далеко от 
войны» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/с «Битва за 
Россию» 16+
19.40 Улика из прошло-
го 16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Ижорский 
батальон» 12+
02.30 Д/ф «Гений раз-
ведки. Артур Артузов» 
12+

СРЕДА 31 мая

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос» весны в 
обновленном составе. 
Финал. Прямой эфир 12+
23.55 Вызов. Первые в 
космосе 12+
00.55, 01.35, 02.15, 
02.55, 03.30, 04.10, 
04.45, 05.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные 
люди. Новый сезон 12+
23.55 Истории Большой 
Страны 12+
00.55 Х/ф «За лучшей 
жизнью» 12+
04.10 Т/с «Семейный 
детектив» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Городская дума: вче-
ра, сегодня, завтра 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Атлантида» 
16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Приключе-
ния Электроника» 0+
10.15 ХХ век. Юбилейный 
вечер театра «Современ-
ник» 16+
12.10 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Городовой» 
16+
12.45 Больше, чем 
любовь 16+
13.30, 21.10 Х/ф «Про-
тивостояние» 12+
15.45 Энигма. Глеб Филь-
штинский 16+
16.30, 23.25 Всеволод 
Шиловский. Вспоминая 
старый МХАТ... 16+
17.15, 01.40 К 120-летию 
со дня рождения Евгения 
Мравинского. 
Д.Шостакович. Симфония 
№8. Дирижёр Евгений 
Мравинский 16+
18.20 Письма из провин-
ции 16+
18.45 Д/ф «Борис Рыба-
ков. Зима патриарха» 16+
19.45 Смехоностальгия 
16+

20.15 Линия жизни 16+
23.50 Х/ф «Давай потан-
цуем» 16+
02.40 М/ф «По собствен-
ному желанию». «Крылья, 
ноги и хвосты» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Цен-

тральный округ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Военная 
полиция» 16+
22.15 Т/с «Реализация» 
16+
00.00 Своя правда 16+
02.10 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.35 Квартирный вопрос 
0+
03.30 Т/с «Законы улиц» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Науко-
грады» 12+
07.05, 20.20 Д/с «Ядови-
тые твари» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15 Д/с «Свобода мас-
сового поражения» 12+
12.05, 15.00, 19.25, 
22.00 Т/с «Восток»-
Запад» 12+
17.25 Д/с «Шифры наше-
го тела» 12+
18.20 Д/с «О времени и 
реке» 12+
21.00 Умницы и умники 
12+
23.35 Х/ф «Совесть» 16+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40 Д/ф «Ехал грека. 
Путешествие по настоя-
щей России» 12+
07.30, 10.55 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10 Преодоление. 
Семён Лавочкин 12+
11.25 Х/ф «Пацаны» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Человек и судьба 
12+
15.40 На приёме у главно-
го врача 12+
16.15 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.30 Вспомнить всё 12+
17.00 М/ф «Фильм, 
фильм, фильм» 12+
17.20 Х/ф «Ждите 
писем» 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Ч/Б» 16+
22.30 Свет и тени 16+
23.00 Х/ф «Твин Пикс. 
Огонь идёт со мной» 18+
01.10 Х/ф «Кислота» 18+
02.45 Х/ф «Человек 
божий» 12+
04.35 Х/ф «Без паники, 
майор Кардош!» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 
12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Паромщица. 
Долина мечты» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Московская 
борзая 2» 16+
03.55 Т/с «Семейный 
детектив» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 Интервью 12+
21.15 Наставники 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. В поисках 
гробницы Аттилы» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 15.20 Х/ф «При-
ключения Электроника» 
0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 ХХ век. 
«Будильник. Театр зверей» 
16+
11.55 Х/ф «В.Давыдов и 
Голиаф» 0+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Русский стиль 16+
13.30, 22.15 Х/ф «Про-
тивостояние» 12+
14.35 Х/ф «Андрей Воз-
несенский. Ностальгия 
по настоящему» 16+
16.30, 23.25 Всеволод 
Шиловский. Вспоминая 
старый МХАТ... 16+
17.15, 02.05 К 120-летию 
со дня рождения Евгения 
Мравинского. К.М.фон 
Вебер. Увертюра к опере 
«Оберон» 16+
17.55 Пряничный домик. 
«Мастера Рассказово» 16+
18.25 Д/ф «Люди неба» 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 

малыши! 0+
20.45 Д/ф «Айболит-66». 
Нормальные герои всегда 
идут в обход» 16+
21.30 Энигма. Глеб Филь-
штинский 16+
23.55 Д/ф «Легенды и 
мифы-величайшие тайны 
человечества. Атлантида» 
16+
01.25 Д/ф «Климент 
Тимирязев. Беспокойная 
старость» 16+
02.45 Цвет времени 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Цен-

тральный округ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «Военная 
полиция» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реали-
зация» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.00 Защитники детства 
16+
02.00 Х/ф «Можно, я 
буду звать тебя мамой?» 
16+
03.30 Т/с «Законы улиц» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 

14.00, 17.00, 19.00, 
21.30, 00.00 Время ново-
стей 16+
06.05, 08.05, 13.35 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Науко-
грады» 12+
07.05, 16.30 Д/с «Наука 
Шерлока Холмса» 12+
07.40 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15, 20.10 Д/с 
«Последний бой Николая 
Кузнецова» 12+
12.05, 18.15, 19.25 Т/с 
«Сила сердца» 12+
15.00 М/ф «Большое 
путешествие» 6+
17.25 Д/с «Шифры наше-
го тела» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+
22.00 Т/с «Восток»-
Запад» 12+

ОТР
06.00, 22.30 

Моя история 12+
06.40, 00.15 Д/ф «Ехал 
грека. Путешествие по 
настоящей России» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.00 Т/с «Оскол-
ки» 12+
11.30 Х/ф «Самоубийца» 
16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.15 Т/с «Вол-
чье солнце» 16+
16.05 Концерт конкурса 
«Мир» 12+
16.45 М/ф «Цапля и 
журавль» 0+
17.00 Коллеги 12+
17.45 Большая страна: 
открытие 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Пацаны» 12+
01.00 ОТРажение. Глав-
ное 12+

04.05 Сделано с умом 
12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.05 Давай разведёмся! 
16+
09.05 Тест на отцовство 
16+
11.20, 02.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.35, 02.55 Д/с «Порча» 
16+
13.05, 03.20 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.40, 03.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.15, 04.15 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.50 Х/ф «Принцессой 
цирка» 16+
19.00 Х/ф «Невеста» 16+
22.20 Х/ф «Без тыла» 
16+
04.45 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Кочевница» 
12+
10.40, 04.45 Д/ф «Союз-
мультфильм». Только для 
взрослых» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «Следователь 
Горчакова» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Т/с «Спе-
цы» 16+
16.55 Д/ф «90-е. Крем-
лёвские жёны» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Анна и тайна 
ядов» 12+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Гениальные него-
дяи» 12+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Хроники москов-
ского быта 12+
01.30 Д/ф «В тени Стали-
на. Битва за трон» 12+
02.10 Д/ф «Хрущев и КГБ» 
12+
02.50 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45, 06.35, 07.35, 
08.35, 09.30, 09.55, 
11.00, 12.00 Т/с «Глу-
харь. Возвращение» 16+
13.30, 14.30, 15.25, 
16.25 Т/с «Ментовские 
войны-4» 16+
18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.45 Т/с 
«След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 
«Буба» 6+

07.20 М/ф «Царевны» 0+
08.00, 19.00, 19.30 Т/с 
«Юность» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.05 На выход! 16+
10.10 Х/ф «Штурм бело-
го дома» 16+
12.55 Т/с «Кухня» 12+
18.00 На выход! 16+
20.00 Х/ф «Артек. Боль-
шое путешествие» 6+

22.00 Х/ф «Легенды 
Орлёнка» 6+
23.55 Нормальный только 
я 12+
01.45 Т/с «Погнали» 16+
04.10 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Кодекс кил-
лера» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Заложник-
изгой» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Голевая 
Неделя. РФ 0+

06.30 География спорта. 
Ростов-на-Дону 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 17.50 Новости 12+
07.05, 15.30, 19.45, 
22.30 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 16.50, 05.00 Фут-
бол. Лига Европы. Финал 
0+
11.25 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Хьюстон Александр 
против Джереми Смита. 
Трансляция из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Магия большого 
спорта 12+
15.00, 23.25 Автоспорт. 
Чемпионат России по 
дрэг-рейсингу 0+
17.55 Лига Ставок. Вечер 
профессионального бок-
са. Прямая трансляция из 
Москвы 12+
20.25, 23.55 Футбол. 
Чемпионат мира. Моло-
дёжные сборные. 1/8 
финала. Прямая трансля-
ция из Аргентины 12+
02.00 Новости 0+
02.05 Спортивный детек-
тив. Тайна двух самолетов 
12+
03.05 Триатлон. Мировая 
серия. Мужчины. Трансля-
ция из Италии 0+

ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф 

«Джокеръ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 21.15 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.15 Т/с «Госу-
дарственная граница» 
12+
12.30 Д/с «ВМФ СССР. 
Хроника Победы» 16+
13.25, 15.05 Т/с «Чёр-
ные волки» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.50 Д/с «Битва за Рос-
сию» 16+
19.40 Код доступа 12+
23.00 Между тем 12+
23.30 Х/ф «Юнга Север-
ного флота» 12+
02.20 Х/ф «Проверка на 
дорогах» 16+
03.55 Д/ф «Убить Гитле-
ра. 1921-1945» 16+

ЧЕТВЕРГ 1 июня ПЯТНИЦА 2 июня
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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шеннолетних 16+
08.10 Давай разведёмся! 
16+
09.10 Тест на отцовство 
16+
11.25, 02.45 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.35, 03.40 Д/с «Порча» 
16+
13.10, 04.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.45, 04.35 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.20 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.55 Х/ф «Срок давно-
сти» 16+
19.00 Х/ф «Чёрная поло-
са» 16+
23.20 Х/ф «В одну реку 
дважды» 16+
05.00 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05 Тайна песни 12+
08.40, 11.50 Х/ф «Анна 
и тайна ночи» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.40, 15.00 Х/ф «Жен-
ский приговор» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Кино без купюр» 
12+
18.10 Х/ф «Жизнь под 
чужим солнцем» 12+
20.00 Х/ф «Забытое 
преступление» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф «Принцесса 
на бобах» 12+
02.20 Петровка, 38 16+
02.35 Х/ф «Кабинет 
путешественника» 12+
05.30 Д/ф «Александр 
Абдулов. Жизнь без огляд-
ки» 12+
06.10 Закон и порядок 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45, 08.10, 09.30, 
09.40, 10.40, 11.45 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 
16+
06.35, 07.20 Т/с «Свои-
5» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25 Т/с «Ментовские 
войны-4» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 
20.35, 21.25, 22.15 Т/с 
«След» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10 Они потрясли мир 
12+
00.55, 01.45, 02.25, 
03.00 Т/с «Свои-3» 16+
03.40, 04.15, 04.50 Т/с 
«Свои-2» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф 

«Буба» 6+
07.00 Миша портит всё 
16+
08.00 Т/с «Юность» 16+
09.00 На выход! 16+
11.05 Обратный отсчёт 
16+
12.10 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.00 Шоу Уральских 
пельменей 16+
00.00, 01.00 Импровиза-
торы 16+
02.00 Т/с «Погнали» 16+
04.00 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
04.35 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+

09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Чёрная 
смерть» 16+
22.00 Х/ф «Капитан Ала-
тристе» 16+
00.40 Х/ф «Помпеи» 12+
02.30 Х/ф «Апокалип-
сис» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. 
МЕЛБЕТ-Пер-

вая Лига. Обзор тура 0+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 20.10 
Новости 12+
07.05, 13.40, 15.10, 
17.30, 20.15, 00.10 Все 
на Матч! 12+
10.05, 00.55 Небесная 
грация 0+
10.25, 19.10, 05.00 
Футбол. Чемпионат мира. 
Молодёжные сборные. 
Обзор 0+
11.25 Профессиональ-
ный бокс. Денис Лебедев. 
Лучшее 16+
12.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат 
России. «Спартак» 
(Москва)-»Строгино» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
13.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат 
России. «Краснодар-
ЮМР»-»Локомотив» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
17.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат 
России. «Саратов»-»Лекс» 
(Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция 12+
21.00 Смешанные едино-
борства. АСА. Михаил 
Мохнаткин против Олега 
Оленичева. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 16+
01.15 Вы это видели 12+
02.00 Новости 0+
02.05 Спортивный детек-
тив. Эверест, тайна 
советской экспедиции 
12+
03.05 Смешанные едино-
борства. One FC. Транс-
ляция из Таиланда 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф 
«Внимание! 

Всем постам...» 12+
07.10, 09.20 Х/ф «Боль-
шая семья» 12+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
10.15 Х/ф «Голубая 
стрела» 12+
12.15, 13.25, 15.05 Х/ф 
«Фронт без флангов» 
12+
15.00 Военные новости 
16+
16.45, 18.45 Т/с «Уча-
сток лейтенанта Качу-
ры» 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.10 Х/ф «Три тополя 
на Плющихе» 12+
01.40 Х/ф «Похищение 
«Савойи» 12+
03.10 Х/ф «По данным 
уголовного розыска...» 
12+
04.20 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+
04.40 Х/ф «Юнга Север-
ного флота» 12+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 

умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Прыжок из космоса 
12+
11.10 Байконур. Первый 
на планете Земля 12+
12.15 Х/ф «Вербовщик» 
12+
14.10 Станислав Любшин. 
«Ангел, спасший мне 
жизнь» 12+
15.05 Т/с «Щит и меч» 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
19.20 Концерт «Голоса 
надежды» 12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.15 Д/ф «Эннио. Маэ-
стро» 12+
02.00, 02.40, 03.15, 
03.50, 04.25, 05.00 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 

Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.50 Ко дню защиты 
детей. Фестиваль детской 
художественной гимнасти-
ки «Алина» 12+
13.05 Т/с «Вместо неё» 
16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Девушка из 
прошлого» 12+
00.35 Х/ф «Старшая 
жена» 12+
04.10 Х/ф «Мечты из 
пластилина» 16+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф 
«Великорецкий 

крестный ход. Обыкновен-
ное чудо» 16+
07.05 М/ф «Каменный 
цветок». «Дед Мороз и 
лето». «Кошкин дом» 16+
08.20 Х/ф «Ваши пра-
ва?» 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «За витриной 
универмага» 12+
11.45 Передвижники. 
Исаак Левитан 16+
12.15 Д/ф «Даты, опреде-
лившие ход истории». «18 
тысяч лет до нашей эры. 
Пещера Ласко» 16+
12.45 Д/ф «Циолковский. 
Гость из будущего» 16+
13.15, 01.20 Д/ф «Вол-
шебные мгновения в дикой 
природе» 16+
14.05 Рассказы из рус-
ской истории 16+
14.55 Линия жизни 16+
15.50 Гала-концерт 
«Наследники традиций» 
16+
17.25 Д/ф «Царские заба-
вы» 16+
18.10 Х/ф «Везучая» 12+
19.45 Х/ф «Маленький 
Будда» 12+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.00 Х/ф «Залив сча-
стья» 16+
00.25 Маркус Миллeр. 
«Ренессанс тур» 16+
02.10 Искатели. «Кто ты, 
Иван Болотников?» 16+

НТВ
05.00 Жди меня 
12+

05.45 Т/с «Береговая 
охрана» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Модный vs Народ-
ный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.25 Секрет на миллион. 
Фабрика звёзд 16+
23.25 Международная 
пилорама 18+
00.10 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Вячеслав Буту-
сов и группа «Орден Сла-
вы» 16+
01.45 Дачный ответ 0+
02.35 Таинственная Рос-
сия 16+
03.20 Т/с «Законы улиц» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Науко-
грады» 12+
06.30 Д/с «Учёные 

люди» 12+
06.55 Д/с «Свобода мас-
сового поражения» 12+
07.45, 14.45 Д/с «Забы-
тое ремесло» 12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.05 М/ф «Большое путе-
шествие» 6+
10.40 Д/с «Тайные меха-
низмы природы» 12+
11.10 Д/с «Один день в 
городе» 12+
11.35, 22.00 Т/с «Поро-
ги» 12+
15.00 Х/ф «Совесть» 16+
16.55 Блин. Ком 16+
18.30, 01.05 Т/с «Такая 
работа-2» 16+
19.50 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «Балерина» 
16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 
12+

06.50, 17.00 Д/ф «Рос-
сия. Далее везде…» 12+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45 Мультфильмы 6+
09.00 ОТРажение. Детям 
0+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 16+
11.40 Коллеги 12+
12.20, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.30, 03.05 Х/ф «Ждите 
писем» 12+
15.30 Д/ф «Маршрут 
построен: В Сибирь по 
своей воле» 12+
16.15 Свет и тени 16+
16.45 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 12+
17.30 Х/ф «Без паники, 
майор Кардош!» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат 12+
20.25 Х/ф «Человек 
божий» 12+
22.10 Х/ф «Дурак» 16+
00.05 Х/ф «День полно-
луния» 12+
01.35 Х/ф «Ч/Б» 16+
04.35 Х/ф «Если 
можешь, прости...» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.35 Д/ф «Пред-

сказания 2023 г.» 16+
07.30 Т/с «Истерзанная» 
16+
11.00, 04.05 Х/ф «Плен-
ница» 16+
19.00 Х/ф «Моя мама» 
16+
22.55 Х/ф «Беги, не 
оглядывайся!» 16+
02.30 Д/ф «Знать буду-
щее. Жизнь после Ванги» 
16+

ТВЦ
06.40 Право-
славная энци-

клопедия 6+
07.05 Концерт «Смешите 
меня семеро!» 16+
08.00 Х/ф «Анна и тайна 
теней» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
11.45 Х/ф «Екатерина 
Воронина» 12+
13.35, 14.45 Х/ф «Кас-
сирши» 12+
17.25 Х/ф «Обратная 
сторона души» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комна-
та. Нэнси Рейган» 16+
00.15 Д/ф «90-е. Охрана 
тела и денег» 16+
00.55 Хватит слухов! 16+
01.20 Д/ф «90-е. Хиты 
дискотек и пьянок» 16+
02.40 Д/ф «90-е. Крем-
лёвские жёны» 16+
03.25 Д/ф «Актёрские 
драмы. Кино без купюр» 
12+
04.05 Д/ф «Горькие яго-
ды» советской эстрады» 
12+
04.45 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 
06.05, 06.40 Т/с 

«Свои-2» 16+
07.25, 08.10, 09.00 Т/с 
«Свои-5» 16+
09.45 Светская хроника 
16+
10.45, 11.45 Т/с «Услов-
ный мент» 16+
12.40, 13.35, 14.25, 
15.25, 16.20, 17.15 Т/с 
«Условный мент-4» 16+
18.10, 19.05, 19.45, 
20.40, 21.25, 22.25, 
23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 02.10, 03.00, 
03.50, 04.40 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 М/ф «Отель у ове-
чек» 0+
07.40, 12.05 Шоу Ураль-
ских пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто кух-
ня 12+
10.00 Взрослым не понять 
12+
11.05 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
13.10 Х/ф «Перевозчик» 
16+
15.05 Х/ф «Перевоз-
чик-2» 16+
16.45 М/ф «Неисправи-
мый Рон» 6+
18.55 Х/ф «Однокласс-
ники» 16+
21.00 Х/ф «Однокласс-
ники-2» 16+
23.00 Х/ф «Сапожник» 
12+
00.55 Нормальный только 
я 12+
02.45 Т/с «Погнали» 16+
03.55 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 

тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00 Х/ф «Ограбление в 
ураган» 16+
20.00 Х/ф «Сила стихии» 
16+
21.50 Х/ф «Кровный 
отец» 16+
23.30 Х/ф «Рыцари 
справедливости» 18+
01.40 Х/ф «S.W.A.T.: 
Спецназ города анге-
лов» 16+
03.35 Х/ф «Заложник-
изгой» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 РецепТу-
ра 0+

06.30 Третий тайм 12+
07.00, 10.00, 16.00, 
20.20 Новости 12+
07.05, 12.10, 13.40, 
16.05, 22.30 Все на Матч! 
12+
10.05 М/ф «Матч-реванш» 
0+
10.25 Автоспорт. Чемпио-
нат России по дрэг-
рейсингу 0+
10.55 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Крылья Советов» 
(Самара)-»Краснодар-
ЮМР». Прямая трансляция 
12+
12.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. «Спартак» (Москва)-
»Лекс» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция 12+
13.55 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Прямая 
трансляция 12+
16.50 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-лига. 
On-Line. Прямая трансля-
ция 12+
19.00 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
20.25, 23.55 Футбол. 
Чемпионат мира. Моло-
дёжные сборные. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция из Аргентины 12+
23.25 Футбол. Журнал 
лиги чемпионов 0+
02.00 Новости 0+
02.05 Смешанные едино-
борства. UFC. Абубакар 
Нурмагомедов против 
Элизеу Залески. Прямая 
трансляция из США 16+
04.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Кай Кара-
Франс против Амира Аль-
бази. Прямая трансляция 
из США 16+

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф «Ста-

рик Хоттабыч» 6+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.40 Х/ф «Медовый 
месяц» 12+
11.40 Легенды музыки 
12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 
16+
14.30 Легенды науки 12+
15.20 Д/с «Освобожде-
ние» 16+
15.55 Х/ф «Сумка инкас-
сатора» 12+
18.30 Х/ф «Отряд особо-
го назначения» 12+
20.05 Х/ф «Высота 89» 
16+
22.30 Всероссийский 
вокальный конкурс «Звез-
да-2023». Специальный 
выпуск 6+
23.55 Х/ф «Голубая стре-
ла» 12+
01.35 Х/ф «Горячая точ-
ка» 16+
02.50 Д/ф «Офицеры» 12+
03.35 Д/ф «Западная 
Сахара. Несуществующая 
страна» 12+
04.00 Х/ф «Похищение 
«Савойи» 12+
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08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Сельское время 12+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 01.00, 01.40, 
02.20, 03.00, 03.35, 
04.10 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. 
Национальная лотерея 
12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
13.50 Х/ф «Москва-
Кассиопея» 0+
15.25 Х/ф «Отроки во 
Вселенной» 0+
17.00 Баня, водка, 
гармонь, Голливуд 12+
18.00 Вечерние Новости 
12+
19.00 Две звезды. Отцы и 
дети. Новый сезон 12+
21.00 Время 16+
22.35 Что? Где? Когда? 
16+
23.45 Арт и Факт. 
Кракелюр 12+
00.10 Арт и Факт. Мария 
12+
00.30 На футболе с 
Денисом Казанским 18+

РОССИЯ 1
06.10, 01.30 

Х/ф «Личный интерес» 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+
12.00 Большие перемены 
12+
13.05 Т/с «Вместо неё» 
16+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Хочу домой 6+
13.45 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Лето 

Господне. День Святой 
Троицы 16+
07.05 М/ф «Приключения 
Буратино» 16+
08.10 Х/ф «Везучая» 12+
09.30 Д/ф «Одинцово. 
Васильевский замок» 16+
10.00 Х/ф «Залив 
счастья» 16+
11.20 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
11.50, 16.15 Книжный 
фестиваль «Красная 
площадь» 16+
12.05 М/ф «Сказка о царе 
Салтане» 16+
13.00 «Игра в бисер» с 
Игорем Волгиным. 
«Александр Пушкин. 
«Сказка о царе Салтане» 
16+
13.40 Д/ф «Коллекция». 
«Школа мексиканской 
живописи. Муралисты» 
16+
14.10 Мой серебряный 
шар 16+
14.55, 00.20 Х/ф 
«Добряки» 0+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Д/ф «Властелин 
оркестра» 16+
18.35 Романтика романса 
16+

19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Х/ф «Дрезден. 
Хроника трагедии» 16+
20.55 Х/ф «За витриной 
универмага» 12+
22.25 Шедевры мирового 
музыкального театра 16+
01.40 Искатели. 
«Забытый гений фарфора» 
16+
02.25 М/ф «Брэк!». 
«Медвежуть». «Контакт» 
16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Береговая 
охрана» 16+

06.35 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Ты супер! 60+. 
Новый сезон 6+
23.00 Звезды сошлись 
16+
00.30 Основано на 
реальных событиях 16+
03.30 Т/с «Законы улиц» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Учёные 
люди» 12+
07.00 Д/с 

«Шифры нашего тела» 12+
07.45, 14.45 Д/с 
«Забытое ремесло» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Тайные 
механизмы природы» 12+
10.00, 18.00 Д/с «Один 
день в городе» 12+
10.25 Пригласите на 
свадьбу! 12+
11.35, 22.00 Т/с 
«Пороги» 12+
15.00 Х/ф «Балерина» 
16+
16.50 Блин. Ком 16+
17.15, 01.05 Д/с 
«Нашествие» 16+
18.30 Т/с «Такая 
работа-2» 16+
19.40 Хочу домой 12+
20.00 Х/ф «Мой 
создатель» 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 17.00 Д/ф 
«Учёные люди» 12+
07.20 От прав к 
возможностям 12+
07.35 М/ф «Муха-
Цокотуха» 0+
07.45 Концерт «Искусство 
- детям» 12+
09.00 ОТРажение. Детям 
0+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. 
Воскресенье 16+
11.40 На приёме у 
главного врача 12+
12.20 Специальный 
проект 12+
12.35 Х/ф «Без паники, 
майор Кардош!» 12+
15.30, 05.30 Д/ф 
«Книжные аллеи. Адреса и 
строки» 16+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.25, 01.00 Д/ф 
«Диалоги без грима» 12+

17.40 Х/ф «Если 
можешь, прости...» 12+
19.05 Клуб главных 
редакторов 12+
19.45 Игра в классики 12+
20.25 Х/ф «Белый Бим 
Чёрное ухо» 12+
23.25 Д/ф «Сафари» 18+
01.15 Х/ф «Твин Пикс. 
Огонь идёт со мной» 18+
03.30 Х/ф «Дурак» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 02.35 
Х/ф «Пленница» 
16+

07.05 Т/с «Истерзанная» 
16+
10.45 Х/ф «То, что 
нельзя купить» 16+
15.05 Х/ф «Моя мама» 
16+
22.45 Х/ф «Вышел ёжик 
из тумана...» 16+
05.35 Д/ф «Знать 
будущее. Жизнь после 
Ванги» 16+
06.25 6 кадров 16+

ТВЦ
05.00 Х/ф 
«Забытое 

преступление» 12+
06.35 Х/ф «Екатерина 
Воронина» 12+
08.05 Х/ф «Анна и тайна 
ядов» 12+
11.30, 00.30 События 
12+
11.45 Х/ф «Принцесса 
на бобах» 12+
13.50 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 Концерт «Зигзаг 
удачи» 12+
16.55 Х/ф «Два 
мгновения любви» 12+
18.40 Х/ф «Бизнес-план 
счастья» 12+
22.05, 00.45 Х/ф 
«Кукловод» 12+
01.30 Петровка, 38 16+
01.40 Х/ф «Обратная 
сторона души» 16+
04.35 10 самых... 16+
05.00 Тайна песни 12+
05.30 Московская Неделя 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.35 Т/с 
«Прокурорская 

проверка» 16+
06.25, 07.10, 08.10, 
09.05, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.10, 14.10, 
15.10, 16.10, 17.10, 
01.35, 02.25, 03.10, 
03.55, 04.40 Т/с 
«Выжить любой ценой» 
16+
18.10, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.35, 22.25, 
23.15, 00.05, 00.50 Т/с 
«След» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф 

«Царевны» 0+
07.35 Шоу Уральских 
пельменей 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Стать шефом 16+
12.00 Х/ф «Мой волк» 6+
13.40 Х/ф 
«Одноклассники» 16+
15.45 Х/ф 
«Одноклассники-2» 16+
17.45 Х/ф «Бахубали. 
Начало» 16+
21.00 Х/ф «Бахубали. 
Рождение легенды» 16+
00.20 Х/ф «Девятая» 16+
02.10 Т/с «Погнали» 16+
03.50 6 кадров 16+
04.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые 
шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 

программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная 
история 16+
13.00 Х/ф «Малышка с 
характером» 16+
15.00 Х/ф «Безбилетный 
пассажир» 16+
16.50 Х/ф «Кровный 
отец» 16+
18.30 Х/ф «Плохие 
парни навсегда» 16+
21.00 Х/ф «Апгрейд» 
16+
23.00 Итоговая 
программа 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 
Смешанные 

единоборства. UFC. Кай 
Кара-Франс против Амира 
Альбази. Прямая 
трансляция из США 16+
07.00 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
07.30 Художественная 
гимнастика. Гала-концерт 
0+
08.30 Лёгкая атлетика. 
Всероссийский 
полумарафон «ЗаБег. РФ». 
Прямая трансляция 12+
11.30 Футбол. МИР 
Российская Премьер-
Лига. Обзор тура 0+
12.50, 14.55, 18.55 
Новости 12+
12.55 Регби. PARI 
Чемпионат России. 
«Красный Яр» 
(Красноярск)-»Локомотив-
Пенза». Прямая 
трансляция 12+
15.00, 16.40, 19.00, 
21.30, 23.45 Все на 
Матч! 12+
15.25 Пляжный футбол. 
OLIMPBET Чемпионат 
России. «Саратов»-
»Кристалл» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция 12+
16.55 Мини-футбол. PARI-
Суперлига. Финал. 
Прямая трансляция 12+
19.25, 21.40 Футбол. 
Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция 12+
23.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Молодёжные 
сборные. 1/4 финала. 
Прямая трансляция из 
Аргентины 12+
02.00 Новости 0+
02.05 Дартс. 
Профессиональная лига. 
Про Тур 3. Трансляция из 
Москвы 0+
04.00 Регби. PARI 
Чемпионат России. 
«Слава» (Москва)-
»Динамо» (Москва) 0+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф 
«Фронт без 

флангов» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 
12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10 Д/с «Москва 
фронту» 16+
13.35 Т/с «Участок 
лейтенанта Качуры» 16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.50 Х/ф «Сумка 
инкассатора» 12+
01.40 Х/ф «Правда 
лейтенанта Климова» 
12+
03.05 Д/ф «Последний 
штурмовик» 12+
03.50 Х/ф «Горячая 
точка» 16+
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08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

С 1 января по 12 мая текущего года в дежурной ча-
сти ОМВД России по Костромскому району зареги-
стрировано 34 сообщения о преступлении по фак-
там мошеннических действий, по которым возбуж-
дены уголовные дела, что в два раза превышает 
прошлогодний уровень за этот период.

Аферисты используют телефонную связь, пред-
ставляются сотрудниками банка, его службой безо-
пасности, налоговой, прокуратурой, сотрудниками 
ФСБ, МВД и выманивают у владельцев банковских 
карт конфиденциальную информацию.

Мошенники идут на всевозможные уловки под 
«благовидным» предлогом ради преступной нажи-
вы. Так, жертвой аферистов, представлявшихся 
сотрудниками Федеральной службы безопасности 
стала пенсионерка, которая самостоятельно пере-
числила 4 449 328 рублей для аннулирования зая-
вок на кредит, якобы оформленных на ее имя, и 
сохранности денежных средств на банковском 
счете.

Продолжается практика злоумышленников пси-
хологического давления на своих жертв. Так, убе-
див пенсионерку, что можно помочь знакомой, кото-
рая попала на автомобиле в дорожно-транспортное 
происшествие и требуется операция, злоумышлен-
ник приехал к пожилой женщине домой и завладел 
денежными средствами в сумме 500 000 рублей.

ВАЖНО!
Сотрудники банков и полиции НИКОГДА не спра-

шивают реквизиты карт, пароли из СМС, персо-
нальные данные и не просят совершать переводы с 
вашей карты.

НИКОГДА никому не сообщайте:
• коды из СМС;
• трехзначный код на оборотной стороне кар-

ты (CVV/CVC);
• PIN-код;
• пароли/логины к банковскому приложению и 

онлайн-банку;
• кодовое слово;
• персональные данные.

Информация представлена ОМВД России 
по Костромскому району

Мошенничество: 
новые факты

Овощи 
со своей грядки
Жители региона подают заявления на бесплатные 
земельные участки для выращивания овощей и 
картофеля.

Такая мера поддержки разработана по инициа-
тиве губернатора Костромской области Сергея 
Ситникова в 2020 году.

По данным департамента АПК, этой весной заяв-
ления уже подали около 300 семей из девяти муни-
ципальных образований. В том числе 213 жителей 
пролонгировали прошлогоднее право пользования 
участком. В администрацию нашего района посту-
пило наибольшее число заявлений.

Елена ШИЛОВА, 
глава Костромского муниципального района:

- По поручению губернатора Сергея Констан-
тиновича Ситникова мы ежегодно выделяем на 
территории Костромского района земельные 
участки для посадки овощей всем желающим. 
Для этих целей у нас выделен участок площадью 
четыре гектара около деревни Поддубное Кара-
ваевского сельского поселения. Мы его вспахи-
ваем, нарезаем боровки и предоставляем уже 
готовый. Подано 62 заявления, в основном от 
жителей города Костромы. 

Семья Марины Ершовой будет сажать участок 
четвертый год. Марина отмечает, что земля непло-
хая, все растет хорошо, сажают картофель, мор-
ковь, капусту, кабачки, свеклу. 
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Беседа, состоявшаяся в од-
ном из классов, началась с за-
планированных выступлений, 
но довольно быстро перешла 
в живой диалог, обмен мне-
ниями ее участников. Зрите-
ли — учителя и ученики школы, 
не были пассивными наблю-
дателями: ребята читали сти-
хи из «Обнаженного сердца», 
а учителя включились в общий 
разговор, высказывали свои 
впечатления о книгах Ирины 
Троицкой.

Елена НЕКРАСОВА, 
директор Середняковской 
средней школы:

- Ирина Михайловна — 
наша коллега. Она работала 
учителем, директором на 
протяжении 51 года. 24 года  
руководила школами горо-
да Еревана, а потом Костро-
мы. Ирина Михайловна из-
дала много книг, буклетов 
для взрослых и детей, ее пе-
сни исполняются хоровыми 
коллективами нашего горо-
да. Ирина Михайловна — 
истинная патриотка нашего 
края, альтруист. Мы искрен-
не рады, что вы создаете 
память, и эта память оста-
нется на века. 

В предисловии к «Обнажен-
ному сердцу» Ирина Михайлов-
на ответила на вопрос, для кого 
написана эта книга: «...для рос-
сийского гражданина, у кото-
рого сердце не камень». Дейст-
вительно, в книге затрагивает-

ся тема СВО, которая сегодня 
мало кого может оставить рав-
нодушным. Поэтесса не только 

опубликовала свои стихи, но и 
в прозе изложила свой  взгляд 
на события, происходящие се-

годня в Украине. Вкратце их 
можно изложить словами са-
мой Ирины Троицкой: «Моя 
жизнь прошла в России, стране 
традиционных ценностей, где с 
детских лет воспитывалась лю-
бовь к Родине, Богу, семье… 
Мировая история учит не забы-
вать святые истины, соблюдать 
Божии Законы. Россияне со 
школьной скамьи помнят про-
роческие слова князя Алексан-
дра Невского: «Кто с мечом к 
нам придет, тот от меча и по-
гибнет!».

Мысли Ирины Троицкой о 
современной политике произ-
вели впечатление на слушате-
лей: присутствующие выска-
зывались, что написанное в 
этой книге вызвало сильный 
отклик в их сердцах.

В «Обнаженном сердце» 
есть не только активная гра-
жданская позиция автора, хва-
тает там и лирических строк, 
способных вызвать у читателя 
чувство печали:

- Всё уже круг. Глазам не верю:
Уходят верные друзья
Незримой тайною дорогой,
Куда не ходят поезда…

Уходят, не сказав ни слова,
Ни даже краткое «Пока!».
А жизнь, как водопад, сурова,
В крутые бьется берега.

И сердце плачет непрестанно,
Оно и стонет, и болит,
И все мне кажется туманным,
Ком в горле до сих пор стоит.

Друзья, не предадим забвенью
Все дорогие имена.
Уходит наше поколение,
Чье сердце ранила война.

Ирина Михайловна не пер-
вый раз приезжает в Середня-
ковскую школу, с ее препода-
вателями ее связывает давняя 
дружба.

Елена КОЛОКОЛКИНА, 
заместитель директора 
по учебно-воспитательной 
работе, почетный 
гражданин 
Костромского 
района:

- Все книги Ирины Ми-
хайловны о людях, о тех, 
кто всегда рядом с нами. 
Очень простым, доступным 
языком она рассказывает 
об их жизни, удачах и даже 
неудачах. В стихах и прозе 
Ирины Михайловны расска-
зывается о наших земля-
ках, с которыми мы жили, 
которых мы любим и люби-
ли. Можно сказать, что Ири-
на Михайловна создает 
историческую летопись на-
шего края. Насколько это 
важно, вы, думаю, все и са-
ми знаете.

На встрече побывал 
Дмитрий СЕРГЕЕВ

Фото автора

С этих букв еще в начале 
ХХ века начиналось пер-
вое знакомство человека с 
письменностью. Тогда каж-
дый ученик знал, что созда-
телями этого письма были 
славянские Первоучители 
Кирилл (Константин, а Ки-
рилл его монашеское имя) и 
Мефодий. На нашем русском 
языке создавали свои про-
изведения классики поэзии: 
Пушкин, Лермонтов, Тютчев, 
Фет... Писали Толстой, Че-
хов, Тургенев, Островский... 
Этим прекрасным певучим 
языком пользуемся мы и бу-
дут пользоваться наши по-
томки.

24 мая в России празднует-
ся День славянской письмен-
ности и культуры. Он напря-
мую связан с именами святых 
равноапостольных Кирилла и 
Мефодия. 24 мая - день памя-
ти создателей славянской 
письменности. Именно этим 
обоснован выбор даты.

Историческим фактом (по 
материалам книги Власова 
В.Н. Кирилл и Мефодий. М,, 
1992) является то, что накану-
не деятельности Первоучите-
лей славяне пользовались тре-
мя видами письма. Это мест-
ные разновидности самобыт-
ного написания текстов. Сла-
вянские «черты и резы», уже  
приобретшие буквенно-звуко-
вое звучание. И письмо по-
средством греческих и латин-
ских букв. Это разнообразие 
было результатом длительного 
развития славянской культуры 
от зарубок на деревьях, стрел, 
шнуров с узлами, «жезлов-
вестников» до использования 

для письма греко-латинских 
букв. Таким образом, сверше-
ния Первоучителей произво-
дились не на пустом месте. Но 
их величие в том, что именно 
они создали письменность, 
развитым вариантом которой 
пользуемся мы сейчас.

Константин (Кирилл) ро-
дился в 827 году в городе Фес-
салоники в греческой провин-
ции македонских славян. Для 
них это был город Солун. Отец 
братьев (Мефодий старше на 
7-10 лет) происходил из сред-
него сословия: был друнгарий 
(сотник). Согласно «Житию 
святых», в книжном учении 
Константин успевал больше 
других учеников из-за памяти 
и умения схватывать познания. 
Своим духовным патроном он 
избрал святого Григория Бого-
слова - церковного просвети-
теля IV века. Основным заня-
тием Константина было изуче-
ние и преподавание филосо-
фии. Ценный дар полемиста, 
сила убеждения словом сдела-
ли его постоянным участником 
диспутов, по-нашему обсу-
ждений. Много лет Константин 
участвовал в большом количе-
стве миссий по Евроазиатско-
му материку. И это подорвало 
его здоровье. «Постигли его 
муки, и начал болеть... много 
дней переносил свой тяжелый 
недуг». Затем «облекся в свя-
той иноческий образ» и... дал 
себе имя Кирилл. И в этом 
образе пробыл 50 лет. Перед 
смертью он скажет: «Теперь я 
не слуга ни кесарю, ни кому 

другому на земле, а только Бо-
гу Вседержителю». 14 февраля 
869 года Кирилл-Философ 
скончался и был похоронен в 
Риме в церкви святого Кли-
мента.

Его брат Мефодий много 
лет по указанию цесаря пра-
вил территорией славянских 
поселений. Затем «сменил 
стремление к земной тьме на 
мысли о небе... И найдя удоб-
ное время, пошел на гору 
Олимп, где живут святые отцы, 
постригся и облекся в черные 
рясы» (Сказание о начале сла-
вянской письменности). Гора в 
Малой Азии Олимп - один из 
древнейших центров визан-
тийского монашества в IX ве-
ке. Цесарь принудил Мефодия 
стать игуменом - архипасты-
рем монастыря Полихрем. Но 
еще Кирилл напутствовал 
старшего брата: «... Но не смей 
ради горы Олимп оставить 
учительство свое». Потому-то 

в продолжение учительства 
Мефодий подготовил своих 
преемников – продолжателей 
дела своей жизни Климента и 
Наума. Еще одним значитель-
ным его свершением стало 
расширение переводческой 
деятельности старинных пись-
менных свидетельств. Мефо-
дий скончался в 885 году.

Известная нам кириллица, 
впервые примененная в 863 
году, насчитывала 43 буквы. 
Факт ее «изобретения» Конс-
тантином-Философом неоспо-
рим. Но необходимо отметить, 
что подобную работу проделал 
Климент - ученик Мефодия. 
Все древнейшие рукописи у 
славян написаны алфавитами 
кириллицей и глаголицей (аз-
бука вообще). Порядок распо-
ложения и названия букв у них 
одинаковы. Только в глаголице 
40 букв. Возможно, в том чи-
сле и поэтому кириллица полу-
чила преимущественное при-
менение.

Первому Болгарскому цар-
ству суждено было стать тем 
очагом, откуда  славянская 
письменность стала распро-
страняться в средневековую 
Русь. И старейшим русским 
памятником письма на кирил-
лице является надпись на гли-
няном сосуде X века из-под 
Смоленска, читаемая как горо-
ухша или гороушна (горчичное 
семя, горчица), а также бере-
стяные грамоты из Новгорода. 
Это и «Саввина книга» - сбор-
ник евангельских чтений XI ве-
ка, «Енинский апостол» - сбор-

ник апостольских чтений XI ве-
ка и другие.

Анализ языка специалиста-
ми показал, что глаголица бо-
лее архаична и имеет западно-
славянские корни. А кирилли-
ца, разработанная Константи-
ном на основе глаголицы и 
греческого письма и дорабо-
танная Климентом, имеет наи-
большее практическое значе-
ние, так как лежит в основе 
современной русской пись-
менности, а также украинской, 
белорусской, болгарской, 
сербской, македонской...

По прошествии 1160 лет 
отчетливо видно, что весомый 
научный вклад в понимание 
звукового состава славянско-
го языка и в создание его пись-
менного выражения, без-
условно, принадлежит Конс-
тантину-Кириллу. И эта сла-
вянская азбука с полным пра-
вом носит его имя.

Величайшей заслугой Ки-
рилла и Мефодия является то, 
что рожденный ими литера-
турный книжный язык, способ-
ный полноценно выражать все 
оттенки речи, стал мощным 
средством для решения про-
блем развивающегося славян-
ского мира. Этот язык стал для 
наших предков-славян трам-
плином, давшим мощный тол-
чок развитию цивилизации 
русского народа, русскому ми-
ру еще предстоит славное бу-
дущее.

Юрий ВОЛКОВ, местечко 
Козловы Горы

12 ОТРАЖЕНИЕ

« , , ...» - 

« »
12 мая в Середняковской средней школе прошла 
творческая встреча с костромской поэтессой
Ирина Троицкая представила присутствующим свою новую 
книгу стихов «Обнаженное сердце», в которой отражены ее 
мысли и переживания относительно недавних внешнеполи-
тических событий. Это  37-я книга костромички.
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Ингредиенты:
 вода - 2 литра;
 крапива молодая - 100 г;
 картофель - 2 штуки;
 морковь - 1 штука;
 лук репчатый - 1 штука;
 яйцо куриное - 1 штука;
 лавровый лист - 1 штука;
 соль - по вкусу;
 специи и приправы - по вкусу.

Приготовление
Обжариваем мелко нарезанный лук, 

через 3-4 минуты добавляем к нему тер-
тую морковь. Готовим до мягкости.

Доводим воду до кипения, добавляем в нее 
соль и лавровый лист.

Картофель режем брусочками. Всыпаем в ка-
стрюлю с бульоном, следом отправляем  обжа-
ренные лук и морковь.

Молодую крапиву выкладываем в миску. Промываем и отрываем от стебля листочки. Добав-
ляем листья в суп, перемешиваем его и накрываем крышкой. Варим 10 минут.

Вбиваем яйцо в отдельную емкость. Взбиваем его вилкой и аккуратно вливаем в суп, парал-
лельно помешивая ложкой. Когда яичная жидкость будет полностью влита в кастрюлю, накры-
ваем крышкой и ждем 10 минут.

Полезное витаминное со-
четание ингредиентов не-
обходимо для организма 
человека: щавель обладает 
успокоительным действием 
и помогает справиться с бессонницей,  
а крапива улучшает свертываемость 
крови и укрепляет нервную систему.

Ингредиенты:
 вода - 2 л;
 щавель - 1 пучок;
 крапива молодая - 1 пучок;
 укроп - 1 пучок;
 лук - 1-2 штуки;
 морковь - 1 штука;
 картофель - 2 штуки;
 лист лавровый - 1 штука;
 соль - по вкусу;
 перец черный молотый - по вкусу;
 сметана - по вкусу.

Приготовление
Пучки щавеля и крапивы должны быть не 

менее 150 граммов. 
Доводим воду до кипения, подсаливаем, 

слегка перемешиваем, добавляем лавровый 
лист. Нарезаем все овощи кусочками одина-
кового размера.

Выкладываем овощи в кипящую воду и 

провариваем их 20 минут до полного размяг-
чения. Нарезаем промытые крапиву и щавель.

При необходимости подсыпаем в щи соль. 
Высыпаем щавель и крапиву, провариваем 
3-4 минуты. На последней минуте добавляем 
порезанный укроп, затем убираем огонь.

Оставляем щи под крышкой на 10-15 минут, 
чтобы они настоялись. Подаем со сметаной.

Ингредиенты:
 мясо куриное - 600 г;
 картофель - 6 штук;
 яйца - 4-6 штук;
 лук - 1 штука;
 морковь - 1 штука;
 крапива молодая - 200 г;
 лук зеленый - 1 пучок;
 укроп - 1 пучок;
 соль - по вкусу;
 перец черный молотый - по вкусу;
 масло растительное - 2-3 столовые ложки;
 сахар - 1 чайная ложка. 

Приготовление 
Вливаем к курице. Варим мясо до момента закипания на 

большом огне, а затем уменьшаем его и варим еще 40 ми-
нут. Необходимо снимать пену.

Варим яйца.   
Крапиву ошпариваем кипятком, промываем в холодной 

воде. Слегка встряхиваем веточки, чтобы избавиться от лиш-
ней жидкости. Рубим на мелкие кусочки.

Картошку нарезать брусками. Лук - мелкими кубиками. 
Морковь натираем на крупной терке.

Когда курица размягчится, высыпаем в кастрюлю карто-
фель. Спустя 7 минут выкладываем в щи крапиву и провари-
ваем ингредиенты вместе 10 минут.

Лук обжариваем около 4 минут. Добавляем тертую мор-
ковь и продолжаем обжаривать овощи, пока они не размяг-
чатся.  

Зеленый лук и укроп мелко нарезаем.
Выкладываем в щи зажарку, солим, перчим, добавляем 

сахар. Провариваем 3-4 минуты. Выкладываем куриное мясо 
на тарелку, разбираем на кусочки. Возвращаем в кастрюлю.

Дополняем щи зеленью и провариваем еще 2 минуты. 
Выключаем плиту и накрываем кастрюлю крышкой.  Оставля-
ем щи на 10-15 минут, чтобы настоялись.

При подаче в каждую тарелку кладем половину яйца.   

Блюдо получается ароматным, вкусным и насыщенным, 
одновременно легким и сытным.

Ингредиенты:
 грудка куриная - 300 г;
 капуста белокочанная - 200 г;
 крапива молодая - 70 г;
 картофель - 1-2 штуки;
 лук - 1 штука;
 морковь - 1 штука;
 перец болгарский сладкий - 

1 штука;
 соль - по вкусу;
 зелень - по вкусу.

Приготовление
Бульон довести до кипения и проварить 40 минут. 
Морковь и лук нарезать кубиками, высыпать в кастрюлю с 

курицей, проварить 25 минут.
Нарезать картофель кубиками и отправить в кастрюлю. 

Ждем, когда щи закипят.
Добавляем нашинкованную капусту. Через 5 минут после 

этого щи надо подсолить.
Разваренное куриное мясо выкладываем на тарелку и на-

резаем, отправляем обратно в кастрюлю.
Измельчаем кубиками перец и высыпаем в кастрюлю.
Крапиву промываем, ошпариваем кипятком, отрываем 

листья от стебля и нарезаем. Выкладываем крапиву в суп и 
сразу же убираем огонь. Щи должны настояться минут пят-
надцать.

Сныть используется в народной медицине: 
из нее готовят соки, настои и отвары, де-
лают ванночки и компрессы. Лечат подаг-
ру, ожирение, артрит, ревматизм и многие 
другие заболевания.

Ингредиенты:
 сныть - 100 г;
 крапива молодая - 100 г;
 крупа гречневая - 1/2 стакана;
 соль - по вкусу;
 лук - 1 штука;
 вода - 1 л.

Приготовление
Споласкиваем пучки сныти и крапивы. Ли-

стья ошпариваем кипятком, перекладываем 
на сито, отжимаем, а потом нарезаем мелки-
ми кусочками, выкладываем в кастрюлю.

Лук нарезаем мелкими кубиками и высы-
паем в кастрюлю с зеленью. Заливаем ингре-
диенты водой. Доводим щи до кипения и про-
вариваем 15 минут.

Гречку нужно перебрать и промыть водой 
несколько раз, откинуть крупу на сито. Когда 
вода стечет, выкладываем гречку в щи, солим 
и варим 20 минут.

Когда щи будут готовы (готовность опре-
деляется по степени мягкости гречки), даем 
им настояться и разливаем по тарелкам. 

,
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Важно!  
Поверхностные 
осмотры следует 
проводить 
каждые 10–15 
минут.

Имейте 
в виду,  что в 
организме клещей вирус 
сохраняется в течение всей 
жизни и может 
передаваться по 
наследству.

Обратите 
внимание!  Не следует 
пытаться проколоть клеща, капать на 
него спиртом, травить керосином и 
поджигать – при этом он выпустит в 
кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже 
остается ранка, которая может 
послужить «воротами» для инфекции. 
Ее нужно сразу же 
продезинфицировать зеленкой или 
йодом.

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское учреждение 
– независимо от того, сумели вы 
самостоятельно справиться с 
удалением паразита или нет.

Без клеща!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого

?
:

-

?

 - 
!

Обратите 
внимание! 
Ворот рубашки и брюки 
должны не иметь застежки 
или иметь плотную 
застежку, под которую не 
может проползти клещ.

Лучше надеть 
спортивную куртку на 
молнии с манжетами на 
рукавах, рубашку 
заправить в брюки, 
брюки – в носки или 
сапоги.

1 2

2

3

4

Находясь в лесу, где 
можно встретить клещей, 
защищайте себя от 
заползания их под 
одежду и присасывания к 
телу.

*При отсутствии специальной 
одежды необходимо одеваться 
таким образом, чтобы облегчить 
быстрый осмотр для обнаружения 
клещей: 

носить однотонную и 
светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть 
плотно прилегающую 
шапочку.

за ушами, 

на шее, 

подмышками, 

в паховой 
области.

*Типичными местами 
обитания клещей являются 
смешанные, хвойные и 
лиственные леса с густым 
подлеском, хорошо 
развитым травяным 
покровом и подстилкой из 
опавшей гниющей листвы. 

*На опасной 
территории 

нельзя садиться 
или ложиться на 

траву.

 *Находясь в лесу, 
проводите само- 
и взаимоосмотры 

не реже чем 
каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно 
передвигаться на большие 
расстояния – сидя на 
травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва 
окажется в зоне его 
досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща (в 
особенности если пострадавший – ребенок!), лучше обратиться 
за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь не 
оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом клещевого 
вирусного энцефалита в лаборатории. Если возбудители 
обнаружатся, потребуется срочно сделать укол 
иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают в 
герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. При 
невозможности исследования клеща следует сжечь или залить 
кипятком.

14 ПАМЯТКА
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15МЕЛОДРАМА

За девушкой в старших 
классах увивалось мно-
го поклонников, осо-

бенно настойчиво Михаил. 
Светлана была настоящей 
русской красавицей – боль-
шие серые глаза, светло-ру-
сая коса до пояса, мягкие дви-
жения чуть полноватой фигу-
ры. Вскоре всех ее кавалеров 
он как-то смог отодвинуть. Че-
ремухи по берегам Унжи было 
много, и он носил ее охапками 
к дому Светланы. Первые лан-
дыши собирал в лесу. И под 
пиджаком, чтобы никто не ви-
дел, приносил их своей люби-
мой. Часто помогал ей в ого-
роде, ведь водопровода еще 
не было.

- Кто полные бочки водой 
наполнил? Я ведь сказал, что 
сам налью, - возмутился од-
нажды отец. - Тяжело вам под-
нимать ведра.

- Так у нас помощник объя-
вился, - засмеялась мать. - 
Светланкин ухажер.

- Это что еще за ухажер? - 
удивился отец. - Почему я не 
знаю? Никаких ухажеров – по-
едет поступать в Кострому в 
институт.

- Узнаешь скоро, у них вро-
де бы все серьезно,- прогово-
рила мать. - Михаил тоже со-
бирается поступать, сразу по-
сле экзаменов и уедут.

Молодой человек жил с 
матерью и братом. 
Женщина из послед-

них сил тянула ребятишек од-
на. Отец их давно умер. Миша 
учился на одни пятерки и 
очень хотел поступить в ин-
ститут. Мать договорилась со 
своим двоюродным братом, 
чтобы парень жил у них пер-
вое время. Брат жил в Костро-
ме в частном доме. Михаил 
стал студентом технологиче-
ского института, а Светлана 
поступила в педагогический 
на иняз.

Молодые люди продолжа-
ли встречаться, но реже. Жи-
ли они в разных районах горо-
да. Домой в Макарьев ездили 
часто и радовались каждой 
минуте, когда были вместе. 
Михаил еще подрабатывал – 
иногда разгружал вагоны, что-
бы порадовать свою Светочку 
небольшим подарком, да и 
привезти матери и брату го-
стинцы.

После окончания третьего 
курса, во время летних кани-
кул, Михаил сделал девушке 
предложение руки и сердца.

- Вроде и рановато, лучше 
бы через год, - сказал отец 
Светланы. - Там и свадьбу 
сыграем по всем правилам. А 
то появятся детишки, закон-
чит ли дочь институт?

- Наверное, так будет дей-
ствительно лучше, - поддер-
жала его мать Михаила. - Я то 
ведь ничем особо не смогу по-
мочь, денег у нас для свадьбы 
нет. Да навряд ли они появят-
ся и через год. Может, только 
сын сам заработает.

Так все и получилось, че-
рез год в Макарьеве со-
стоялась красивая 

свадьба. Молодые были 
счастливы. Через год они оба 
окончили институты, Михаил 
уже после практики подраба-
тывал в одной строительной 
организации. Он как-то бы-
стро нашел себя в этой сфе-
ре, стал возглавлять один из 
отделов. Через год у них поя-
вилась дочь Любочка, а вско-
ре и сын Ярослав.

Светлана преподавала в 

школе английский язык. Детей 
на лето отправляли к дедушке 
и бабушкам в Макарьев. Вско-
ре они от строительной орга-
низации получили хорошую 
квартиру. Михаил старался 
обеспечить семью всем необ-
ходимым, даже на какое-то 
время устроился сторожем. 
Времена были трудными для 
всех.

Вскоре грянула пере-
стройка, кто-то поднял-
ся наверх, а многие ока-

зались внизу. Михаил вскоре 
возглавил одну из строитель-
ных организаций, она оказа-
лась на плаву и процветала.

Он построил для семьи 
большой красивый дом, а в 
квартиру хотели перевезти 
родителей, но те не захотели 
переезжать в Кострому. Пред-
лагал и своей матери, но и та 
решила, что лучше будет жить 
в своем гнезде.

- Нет, Мишенька, спасибо! 
Уж буду доживать у себя на 
родине! А вот брату помоги 
немного встать на ноги, - про-
говорила мать, и слезы появи-
лись у нее на глазах.

- Конечно, помогу, не пере-
живай,- успокоил ее сын.

Дом у Михаила и Светланы 
был полной чашей. В пригоро-
де они еще взяли землю и по-
строили дачу. Ходили в лес за 
грибами, ягодами, просто гу-
ляли. Потом стали ездить и за 
границу на отдых. У детей 
вскоре появились свои компа-
нии и друзья, они стали нем-
ного отходить от родителей. 
Светлана стала замечать, что 

и Миша потихоньку, становит-
ся от нее все дальше и даль-
ше... Нет, внешне это было 
совсем незаметно, никто да-
же бы и подумать не мог. Се-
мья всегда оставалась для 
всех идеальной. Но Светлана 
каким-то особым чутьем по-
нимала, что-то в их отношени-
ях стало меняться. Чаще стал 
задерживаться на работе, по-
явились непонятные команди-
ровки, после которых он ста-
новился задумчивым. Потом 
несколько месяцев было все 
как и прежде. Он задаривал 
жену подарками, выполнял ка-
ждую ее прихоть. Но проходи-
ло какое-то время и все по-
вторялось. Однажды в маши-
не Светлана обнаружила кра-
сивую дорогую заколку.

- Ой, а что это за заколка? 
Откуда она и чья? - удивленно 
спросила она мужа, разгляды-
вая ее.

- Да, наверное, Любашка 
потеряла,- быстро прогово-
рил Михаил, забрав ее у жены, 
а может, секретарша Августа 
Николаевна.

Светлана точно знала, что 
у дочери такой заколки не бы-
ло, а уж Августу было невоз-
можно представить с ней. Бы-
ло женщине под 60, да еще ко-
роткие редкие волосы.

Вскоре жена снова по-
чувствовала, что у мужа 
появилась женщина. 

Все уже эти колебания в на-
строении ей порядком надое-
ли. Она, конечно, догадыва-
лась, в чем дело, но конкрет-
ных доказательств у нее не 

было. Все было объяснимо – 
дети уже выросли, забот не 
требовали. С женой отноше-
ния тоже стали спокойными, 
ровными. Через много лет лю-
ди привыкают друг к другу, как 
к халату, столу, ложке. Но 
иногда ведь хочется чего-то 
поменять... Светлана захоте-
ла поставить все точки над i. 
Она попросила подругу про-
следить за мужем.

- Зря, наверное, это ты де-
лаешь, Светланка! - с горечью 
говорила Надя. - Ты разве-
стись хочешь?

- Я еще не знаю, чего хочу, 
но надо все выяснить! И чтобы 
у меня были доказательства 
измены. А там видно будет, - с 
грустью проговорила она.

- Я очень вас люблю обоих. 
Даже не представляю, что ты 
и Михаил будете врозь! А как 
же дети?

- Дети уже взрослые, да и 
отец их не бросит, он будет им 
помогать, - успокоила ее под-
руга.

Надежда ездила по «объ-
ектам», на которые ука-
зала Светлана. Там мог 

появляться Михаил со своей 
дамой сердца. И ведь дейст-
вительно в некоторых местах 
она встречала Михаила. Да-
мочка была одна и та же, до-
вольно-таки симпатичная и 
молодая. Чувствовалось, что 
он увлечен ею – нежно поправ-
лял накидку, заглядывал в гла-
за. Она тоже к нему прижима-
лась, да и что к такому мужику 
было не прижаться - симпатич-
ный, успешный, богатый.

Светлана в последнее вре-
мя и сама убедилась в том, 
что у мужа не просто интриж-
ка, а более серьезное увлече-
ние. Разговор между супруга-
ми произошел в один из вы-
ходных. Михаил не был готов к 
такому повороту.

- Я завтра хочу подать на 
развод,- проговорила жестко 
Светлана.

- На какой развод? Со 
мной, что ли?- удивился муж.

- Знаю, что у тебя есть жен-
щина, и, наверное, ты ее лю-
бишь. Мне будет легче одной, 
чем всегда находиться в на-
пряжении. Я сама себя просто 
внутренне сжигаю. Раньше 
мне было не до этого – ма-
ленькие дети, заботы, страх 
остаться одной.

Вскоре их развели. Михаил 
очень переживал, но виду не 
показывал. После развода он 
сказал Светлане, что любит 
только ее, кем бы он ни увле-
кался. Мужчина с новой женой 
переехал в столицу. Большая 
московская квартира, хоро-
ший заработок. Жена устраи-
валась на работу, но порабо-
тав несколько месяцев - оста-
вила эту затею. Лучше приго-
товить вкусную еду для муж-
чины, сходить в СПА-салон 
(опять для него же), чем по во-
семь часов сидеть в офисе... 
Благо что Михаил хорошо за-
рабатывал, он помогал и де-
тям, и бывшей жене.

Прошли годы, и его стало 
тянуть в Кострому... Во 
втором браке детей у 

него не было. Но дело, конеч-
но, было не в них. Дети часто 
бывали у него и жена хорошо 
принимала их.

Михаила стало вновь тя-
нуть к Светлане. Не мог объя-
снить даже себе, что с ним 
происходит. Стала мучить но-
стальгия. Приезжал в Костро-
му, встречался с бывшей же-
ной - прогуливались, вспоми-
нали свою жизнь. Искал ма-
лейший повод, чтобы смог 
встретиться... Светлана вос-
принимала эти встречи как па-
мять о прошлой любви. Все 
плохое перегорело, остались 
в сердце только приятные 
воспоминания. Однажды, бли-
же к весне, он приехал и пред-
ложил проехать на машине по 
их любимым местам.

Светлана надела легкое 
пальто с ярким шарфиком. В 
машине было жарко и женщи-
на положила его на заднее си-
денье. Они зашли в кафе, пе-
рекусили, после этого Михаил 
довез Светлану до дома и пое-
хал в Москву. На следующий 
день она вспомнила, что ее 
шарфик остался в машине. 
Рассказала дочери, попроси-
ла ее позвонить отцу.

- Позвони отцу и скажи, что 
я оставила шарф у него в ма-
шине. Вдруг его жена увидит, 
а мне бы не хотелось, чтобы у 
них был из-за этого конфликт.

Люба позвонила отцу. На 
второй день он приехал и при-
вез шарф Светлане.

«Мог бы отдать и потом, да 
или просто выбросить», - 
подумала она. Вслух же по-
благодарила мужа. Но в своей 
душе, кроме дружеских и те-
плых чувств к нему, уже ничего 
не нашла...

Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Яркий шарфик
Развелись Михаил и Светлана больше пятнадцати лет назад, 
прожив вместе почти двадцать. Родились оба в Макарьеве, 
учились в одной школе. Поженились они в своем родном городе 
и по большой любви. Оба высокие, симпатичные, пара была на 
загляденье. Светлана росла в полной семье, где были еще две 
девочки. Отец занимал хороший пост в городе, мать была на 
хозяйстве. Ухоженный сад - огород рядом с домом требовал 
много сил и времени
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16 НА ДОСУГЕ

Овен

Неделя окажется довольно 
напряженной, и даже самые 
уравновешенные люди могут 

пойти на поводу у эмоций. Поддавшись 
мимолетному порыву, вы можете сказать 
или сделать то, о чем позже пожалеете. 
Именно поэтому лучше не спешить. 
Предпринимать что-то стоит только по-
сле того, как вы взвесите все за и против.

Телец

Не всегда будет легко най-
ти общий язык даже тем, кто 
прежде отлично ладил. Лучше 

отложить обсуждение сложных вопросов, 
воздержаться от критических замечаний. 
Разногласий и ссор можно избежать - все 
зависит лишь от того, захотите ли вы это 
сделать.

Возможны мелкие домашние недора-
зумения, недопонимание.

Близнецы

Стоит сосредоточиться на 
решении важных задач: скорее 
всего, сегодня удастся хорошо 

с ними справиться. Успешно пройдут пе-
реговоры, касающиеся работы и бизне-
са. В деловых отношениях вероятны пе-
ремены к лучшему. Партнеры станут 
больше доверять друг другу, перестанут 
спорить из-за каждого пустяка.

Рак

Заметных успехов на этой 
неделе добьются люди, кото-
рые умеют действовать после-

довательно и сохранять спокойствие, да-
же когда все вокруг волнуются и суетят-
ся. Осторожность в работе позволит из-
бежать неверных решений и ошибок, ко-
торые могли бы обойтись дорого.

Лев

К деньгам сейчас стоит от-
носиться осторожнее. Не спе-
шите с покупками, особенно 

если для них нужен кредит, подумайте 
дважды, прежде чем связывать себя фи-
нансовыми обязательствами. Помнить 
об этом совете особенно важно тем, кто 
планирует семейный отдых: найдите по-
больше разных вариантов, чтобы сделать 
лучший выбор.

Дева

Не всегда будут ровно 
складываться отношения с 
окружающими. Даже люди, 

очень привязанные друг к другу, не всег-
да будут ладить. Все быстро наладится, 
если не придавать большого значения 
мелочам. Старайтесь даже в самые на-
пряженные моменты не идти на поводу у 
эмоций, руководствоваться здравым 
смыслом.

Весы

Стоит прислушиваться к 
интуиции: именно благодаря 
ее подсказкам удастся быстро 

сориентироваться в неоднозначных си-
туациях, избежать ошибок. Также это 
время подойдет для решения финансо-
вых вопросов. Даже люди, которые обыч-
но легкомысленно относятся к деньгам, 
не станут тратить их на пустяки, примут 
взвешенные решения.

Скорпион

Появится много новых за-
дач. Готовьтесь быстро учиться 
– без этого трудно будет до-

биться успеха. Не исключено, что нужно 
будет исправлять старые ошибки или 
возвращаться к проектам, которые вы 
считали завершенными. Старайтесь от-
носиться к этому философски, не раз-
дражаться и не переживать.

Стрелец

Нужно терпение. Какие бы 
цели ни стояли перед вами, на 
этой неделе их едва ли удастся 

достичь быстро. Но настойчивость и уве-
ренность в успехе принесут свои плоды: 
вы добьетесь даже большего, чем ожида-
ли. Это касается всех сфер жизни, но 
особенно будет заметно в работе.

Козерог

Взаимодействие с госу-
дарственными организациями 
может затянуться, а решение 

некоторых юридических вопросов будет 
отложено. Имейте это в виду, когда буде-
те строить планы, и старайтесь не допу-
скать ситуаций, в которых даже неболь-
шая задержка может иметь решающее 
значение.

Водолей

Вероятны приятные зна-
комства, встречи с людьми, ко-
торые вскоре станут вашими 

надежными союзниками и настоящими 
друзьями. Не теряйте время напрасно. 
Вы сможете добиться очень многого, 
если проявите инициативу. Это касается 
всех сфер жизни, в том числе и личных 
отношений.

Рыбы

Ваше серьезное отноше-
ние к делам не останется не-
замеченным. Возможно, 

именно благодаря ему перед вами от-
кроются новые возможности для про-
фессионального роста. Интуиция под-
скажет, как стоит вести себя, чтобы про-
извести наилучшее впечатление на по-
тенциальных союзников.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Свет мой зеркальце, скажи, я ль на свете всех 
милее? 

- Ты прекрасна, спору нет, но сегодня одна де-
вушка идет на вечеринку, где будет ее бывший, и 
она собирается показать что он потерял, так что 
sоrrу. 

- Милый, я так хочу от тебя ребёночка. 
- Да не вопрос, у меня от прошлого брака их 

двое, бери любого. 

- О, привет! А я думаю - ты или не ты? 
- Привет. Это я. 
- Не сразу узнал. Ну что, как жизнь? Когда, 

кстати, долг отдашь? 
- Гражданин, вы обознались, я вас первый раз 

вижу... 

Вам надоела скучная семейная жизнь? Есть 
вариант всё исправить. Утром кричишь мужу Сер-
гею: «Андрей, иди завтракать, милый». Игра нача-
лась.

Волжская новь
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