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11 апреля прославленному советско-
му нападающему, бывшему главно-
му тренеру московского «Спартака» 
и сборной России по футболу, масте-
ру спорта СССР, заслуженному трене-
ру России Георгию Ярцеву исполни-
лось бы 75 лет.

В этот день в память о выдающемся 
земляке в Никольской средней школе 
прошла торжественная линейка, посвя-
щенная открытию мемориальной до-
ски. Почтить память Георгия Александ-
ровича пришли родственники, жители 
поселка, друзья и знакомые. 

На линейке присутствовали депутат 
Костромской областной Думы Сергей 
Зудин, глава Костромского района 
Елена Шилова, глава Никольского 

сельского поселения Анна Кузнецова, 
начальник управления образования 
Эдуард Сорока, директор центра 
спортивной подготовки Любовь Коку-
шева, директор спортивной школы №3 
имени Георгия Ярцева Костромы 
Сергей Глазков. 

Футболом Георгий Александрович 
стал заниматься еще школьником и 
всю свою жизнь посвятил любимому 
делу. Много добрых и теплых слов об 
этом легендарном человеке было 
сказано. Своими воспоминаниями о 
брате со слезами на глазах подели-
лась учитель русского языка и лите-
ратуры Никольской средней школы 
Елена Александровна Антонова. 
Георгий Александрович ушел из жиз-
ни 15 июля прошлого года на 74-м го-
ду. А 74 года для мужчины очень и 

очень мало, это не старость, а воз-
раст опыта и мудрости.

В школе оформлен стенд, посвя-
щенный Георгию Ярцеву. Его дело про-
должают мальчишки из школьной фут-
больной команды, которая ежегодно 
становится победителем в первенстве 
Костромского района.

Никольское в районе называют фут-
больной столицей. Здесь стал тради-
ционным турнир по зимнему футболу. 
Обычно он проводился в формате куб-
ка главы Никольского сельского посе-

ления. В этом году с подачи Анны Куз-
нецовой его решили переименовать и 
посвятить памяти Георгия Александро-
вича Ярцева. Нынче турнир выиграла 
костромская команда «Стандарт». У 
местной команды «Ника» - второе ме-
сто. Гости буквально вырвали победу в 
серии пенальти. Турнир проходил на 
Центральном стадионе поселка и стал 
настоящим праздником для местных 
жителей и гостей.

Земляки помнят Георгия Александ-
ровича Ярцева и гордятся им! 
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! Уважаемые депутаты представительных 
органов, муниципальные служащие, 

ветераны муниципальной службы, примите 
искренние поздравления 

с Днем местного самоуправления!
Работать для людей, рядом с которыми ты жи-

вешь, непросто и очень ответственно. Доверие 
жителей - основа всего местного самоуправле-
ния.

Неотъемлемыми качествами работников муниципалитетов 
являются высокий профессионализм, компетентность, умение 
выстраивать диалог с людьми, направлять их инициативу в ру-
сло благоприятных изменений территорий.

Все шире в муниципальных образованиях проявляются 
местные инициативы, население выступает в качестве партне-
ров в реализации проектов благоустройства и строительства. 
Это значит, что меняется менталитет людей, растут их ответст-
венность и сознательность.

Опорой органов местного самоуправления в решении вопро-
сов местного значения являются депутаты представительных 
органов, общественные организации, территориальное общест-
венное самоуправление, способные объединить неравнодуш-
ных людей для общего дела, чтобы сообща преодолевать вызо-
вы времени, продолжить реализацию важнейших региональных, 
федеральных проектов для сохранения социально-экономиче-
ской стабильности на территории Костромского района.

Уважаемые коллеги, желаю вам здоровья, благополучия, 
успешной реализации поставленных целей и задач. Пусть вас 
окружает сплоченная, надежная команда единомышленников 
для воплощения новых инициатив и проектов!

Елена ШИЛОВА, глава Костромского района  

В Доме культуры деревни Середняя прошли районные со-
ревнования по шахматам и шашками среди ветеранов в зачет 
круглогодичной спартакиады «Золотой возраст» под деви-
зом «Спорт - норма жизни».

Победители и призеры были награждены грамотами, медаля-
ми, кубками и денежными призами.

Командное первенство по шахматам выиграли спортсмены 
Минского сельского поселения, на втором месте - апраксинцы, 
на третьем - караваевцы. 

В командном первенстве по шашкам тройка призеров выгля-
дит следующим образом: Апраксинское сельское поселение - 
первое место, Караваевское - второе, Кузьмищенское - третье. 

В личном соперничестве по шахматам никто не сомневался, 
что победит наш известный шахматист Юрий Магарам из Мин-
ского сельского поселения. Так оно и получилось. Второе место 
у Михаила Алексанова из Караваевского сельского поселения, 
третье - у апраксинца Геннадия Юрзова.

Лучшей шахматисткой стала Любовь Милевская. Так что оба 
первых места в этом виде программы у минчан. Вторую ступень-
ку пьедестала почета заняла Галина Кистиневич, представляв-
шая Сущевское сельское поселение, третью - Марина Кокина 
из поселка Апраксино. 

В шашках победили апраксинцы Александр Журавлев и Ро-
за Николаева. Серебро досталось Владимиру Резчикову (Ка-
раваевское сельское поселение) и Алевтине Трофимовой (Ни-
кольское сельское поселение). Бронза - кузьмищенцам Влади-
миру Сахарову и Татьяне Корчагиной.

Ольга УС, Караваевское сельское поселение:
- Я не заняла призового места, но от участия в соревнова-

ниях получила только положительные эмоции. Спасибо специ-
алистам спортивного клуба Костромского района за хорошую 
организацию турнира. А хозяевам - главе Середняковского 
сельского поселения Игорю Григорьевичу Полякову и ди-
ректору Дома культуры Зое Иосифовне Кругловой - за 
истинно русское гостеприимство. Пока судьи подводили ито-
ги, мы даже потанцевали, был и чай со вкусностями. Думаю, 
что со мной согласятся все участники мероприятия, которое 
без натяжки можно назвать спортивным праздником.

В воскресенье, 16 апреля, верующие отмети-
ли один из главных православных праздни-
ков - Воскресение Христово.

Праздничную службу в Богоявленско-Анас-
тасиином кафедральном соборе возглавил ми-
трополит Костромской и Нерехтский Фера-
понт. В торжественном богослужении приняли 
участие сотни костромичей. После службы был 
совершен крестный ход.

Вместе с прихожанами Богоявленско-Анас-
тасииного кафедрального собора встретил 
праздник губернатор Костромской области 
Сергей Ситников.

Глава региона поздравил митрополита Фе-
рапонта и всех верующих с Пасхой Христовой. 
В своем официальном телеграмм-канале 
Сергей Ситников пожелал жителям области 
благополучия и добрых перемен.

«Сердечно поздравляю вас со Светлым 
Христовым Воскресением! Этот великий 
праздник, объединяющий всех православных 
христиан, является символом надежды, прео-
доления самых сложных испытаний и духовно-
го возрождения. Пасха Христова объединяет 
нас вокруг высоких нравственных ценностей, 
способствует сближению людей, пробуждает 

самые светлые чувства. Убежден, что только с 
верой в лучшее, благодаря духовному едине-
нию и приверженности идеалам, объединяю-
щим наше общество, мы сможем преодолеть 
все трудности и невзгоды. Пусть Светлое Хри-
стово Воскресение принесет всем нам добрые 
перемены. От всей души желаю вам пасхаль-
ной радости, мира и благополучия! Христос 
Воскресе!» - обратился к жителям области гу-
бернатор Сергей Ситников.

В Костромской области рань-
ше обычного сельскохозяй-
ственные предприятия, кре-
стьянские (фермерские) хо-
зяйства и индивидуальные 
предприниматели приступи-
ли к проведению весенних 
полевых работ.

В целом с учетом сева ози-
мых культур под урожай 2023 
года аграриями будет задей-
ствовано 55,9 тысячи гектаров 
(на уровне факта 2022 года). 

В рамках развития карто-
фелеводства и овощеводст-
ва площади под картофель 
планируется увеличить до 
1,82 тысячи гектаров, или на 
13%. Увеличение площадей 
отмечается в семи муници-
пальных образованиях, наи-
большее в нашем районе - 
141 гектар.

Посадочная площадь под 
овощными культурами прогно-

зируется на уровне 549,1 гек-
тара, плюс 5,6%. В Костром-
ском районе овощей будет по-
сажено больше на семь гекта-
ров. 

На сегодняшний день хо-
зяйства обеспечены семена-
ми зерновых и зернобобовых  
культур на 104%, многолетних 
трав - на 103%, высокая го-
товность техники, продолжа-

ется закупка минеральных 
удобрений.

Уже вышли в поле 20 сель-
скохозяйственных организа-
ций Костромского, Красно-
сельского, Нерехтского, Су-
диславского, Сусанинского 
районов. Механизаторы ведут 
подкормку озимых культур, 
подкормку и боронование 
многолетних трав.  

Навигация для маломерных судов на водо-
емах Костромской области открывается 25 
апреля. 

Соответствующее постановление подписал 
глава региона Сергей Ситников. 

Сотрудники департамента региональной 
безопасности и центра ГИМС Главного управле-
ния МЧС России по Костромской области напо-
минают о необходимости неукоснительного со-
блюдения правил пользования маломерными 
судами.

Эксплуатация плавсредств разрешается по-
сле их регистрации в государственной инспек-
ции по маломерным судам, нанесения иденти-
фикационных номеров и технического освиде-
тельствования. При эксплуатации необходимо 
соблюдать установленные нормы и технические 
требования по пассажировместимости, грузо-
подъемности, предельной мощности и количе-
стве двигателей.

Кроме того, судовладельцам следует иметь 
спасательные жилеты на каждого находящегося 
в лодке. Спасатели рекомендуют надевать жи-
лет на себя, а не хранить в специальном отсеке. 

Управлять маломерным судном можно при 

наличии соответствующего документа. Катего-
рически запрещено управлять водным тран-
спортом в состоянии алкогольного опьянения, 
выходить на акваторию ночью и без средств 
спасения.

Выход на воду до открытия навигации опа-
сен в связи с интенсивным течением, связан-
ным с явлениями паводкового периода. За на-
рушение сроков навигации предусмотрена ад-
министративная ответственность в виде штра-
фа 5000 рублей.

 21  - 
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Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района

45-32-42.

 17  2023 . 17  2023 .

  
91,06 %91,06 %

Наименование Валовой надой в 
сутки, кг

Надой на 1 корову 
в сутки, кг

2022 2023 2022 2023

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 6609 8387 21,1 23,1

 АО ПЗ «Караваево» 17580 21270 22,0 24,2

СПК «Яковлевское» 10390 11050 26,8 29,1

ЗАО «Шунга» 5065 5263 24,1 24,9

СПК «Василёво» 8400 11391 23,3 31,6

ООО «Минское» 8886 9743 22,2 25,1

ООО «Сущево» 20320 20670 23,9 24,3

ООО «Шуваловское молоко» 25205 28903 22,0 24,3
Итого по району 102455 116677 22,0 23,8

В поселке Мисково Сандогорского сельского 
поселения будет построена модульная стан-
ция водоподготовки и водоочистки. 

Объект планируют запустить в работу уже в 
июне этого года. Строительство новой станции 
водоподготовки обсудили на совещании, кото-
рое провел заместитель губернатора Игорь 
Малякин. 

Ранее водозабор в поселке Мисково осу-
ществлялся из реки Мезы через фильтроваль-
ную станцию «Струя». Чтобы обеспечить мест-
ных жителей качественной питьевой водой, было 
принято решение пробурить новую скважину и 
построить новую станцию водоподготовки и во-
доочистки. Системная работа по улучшению ка-
чества питьевого водоснабжения жителей про-
водится администрацией региона в рамках про-
граммы «Чистая вода». «В течение следующей 
недели мы будем проводить изучение малым ди-
аметром, проведем бурение самым быстрым 
способом, экспресс-откачку и экспресс-анализ. 
Наша задача - найти источник воды, которая ме-
нее насыщена железом и сероводородом. Это 

позволит не только обеспечить жителей качест-
венной водой, но и максимально уйти от лишних 
затрат на обслуживание станции», - рассказал 
представитель подрядчика. В обязательном по-
рядке будет проведен анализ воды. Полученные 
данные незамедлительно передадут в специали-
зированную компанию по очистке воды, чтобы 
специалисты могли заранее подобрать необхо-
димое водоочистное оборудование.

Средства на возведение станции водоподго-
товки и водоочистки выделит региональный 
бюджет. В настоящее время местные власти за-
нимаются подготовкой всех разрешительных 
документов. Современный модуль очистки воды 
планируют построить уже к началу июня. В ней 
будут установлены фильтровальная установка 
из трех боксов и станция промывки. Ежедневно 
новая станция будет очищать до 200 кубометров 
воды и обеспечивать качественной питьевой во-
дой около 560 потребителей поселка Мисково. 
Кроме того, водозабор на реке Мезе станет 
источником водоснабжения технической водой. 
Она будет использоваться для противопожар-
ных целей.

В минувшее воскресенье, 16 апреля, все православные хри-
стиане отмечали Пасху Христову.

Первая после нее неделя, именуемая Светлой седмицей, яв-
ляется продолжением празднования.

Каждый день совершаются те же пасхальные богослужения, 
только крестный ход переносится на конец литургии. Царские и 
боковые врата в алтаре не закрываются круглые сутки. И верую-
щие могут созерцать все происходящее там во время службы. 
Столь красивым символическим жестом Церковь зримо напоми-
нает христианам о Царствии Небесном, дарованном всем нам 
Воскресшим Христом.

Всю Светлую седмицу колокола могут освящать воздух своим 
радостным звоном день и ночь. Колокольный звон - знак Божест-
венной победы над древними врагами человечества, которыми 
являются дьявол и смерть.  

Определен подрядчик для строительства но-
вой школы в поселке Караваево, с ним за-
ключен муниципальный контракт.

Приступили к обустройству будущей строй-
площадки. Сейчас здесь возводят ограждение. 

Участок расположен за стадионом «Урожай». 
Работы, как ожидается, продлятся два года. 
Сдать объект нужно до конца 2024-го.  Сумма 
затрат более миллиарда рублей - это средства 
из бюджетов всех уровней. 

Как уточняют в департаменте образования 
Костромской области, новая школа сможет при-
нять 1000 детей, что позволит проводить заня-
тия в одну смену. Сейчас учебный процесс выну-
ждены организовывать в две.

Начало строительства современной школы 
стало своеобразным подарком всем караваев-
цам к юбилею поселка. В этом году Караваеву 
исполняется 525 лет. 

Здесь по итогам первого квартала наивыс-
шая продуктивность коров. От каждой в 
среднем получено по 2705 килограммов мо-
лока (121% к уровню этого периода прошло-
го года).

В первой десятке рейтинга СПК «Яковлев-
ское», АО «Племенной завод «Караваево», ООО 
«Сущево», ООО «Шуваловское молоко», ООО 
«Минское». 

Среди крестьянских (фермерских) хозяйств 
первые пять строчек у фермеров нашего района.

Всего за первый квартал 2023 года сельско-
хозяйственными организациями и крестьянски-
ми (фермерскими) хозяйствами Костромской 
области произведено 26,2 тысячи тонн молока, 
что на 6% выше аналогичного уровня прошлого 
года.

Наибольший объем молока (27% от всего 
произведенного в регионе) получен в трех хо-
зяйствах: ООО «Ладыгино» Галичского района, 
наших ООО «Шуваловское молоко» и АО «Плем-
завод «Караваево».

Учебный год близится к завершению, и в районе проходят от-
четные концерты детских школ искусств.

Первый такой концерт состоялся в культурно-досуговом цен-
тре «Минское». Минская ДШИ - школа с богатыми традициями. 
Земляки всегда тепло встречают выступления юных музыкантов. 
Так было и на этот раз. К концерту ребята подготовили свои луч-
шие номера.

Громкие аплодисменты вызвали выступления Анастасии Го-
лубевой (преподаватель Наталья Морозова), ансамбля скри-
пачей (преподаватель Светлана Антонова), сводного ансамбля 
гитаристов (преподаватели Лариса Коновалова и Светлана 
Антонова), красиво и выразительно прозвучали вокальные но-
мера (преподаватель Ольга Мостовая).

Среди выступающих было много первоклассников, которые 
отнеслись к своему творческому дебюту со всей ответственно-
стью и получили заслуженное внимание и одобрение публики.

В холле можно было увидеть лучшие работы учащихся худо-
жественного отделения (преподаватель Е.С. Соловьева). 

Весна - это время обновления природы, время надежд и ожи-
дания летнего тепла. Отчетный концерт, который увидели минча-
не, так и назывался - «Музыка весны».

Владимир СМИРНОВ, житель села Минское:
- Прекрасный концерт. Какие талантливые растут дети. Спа-

сибо большое и их родителям, и, конечно же, преподавателям.
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Когда началась Великая Оте-
чественная война, ей толь-
ко что исполнилось пятнад-
цать лет. Отца призвали 
на фронт. Старшего брата 
Сергея, 1924 года рождения, 
отправили на лесозаготовки. 
Остальные дети в семье бы-
ли еще маленькие. В 1942 
году Сергей получил повест-
ку в армию и 4 февраля ушел 
на фронт, погиб в 43-м при 
высадке десанта.

«Мы жили трудно, - вспо-
минала Татьяна Павловна, - 
лошадей забрали для фронта, 
а надо было пахать, сеять, что-
бы помогать фронту. Запряга-
ли коров и пахали на них. Жили 
очень голодно, есть хотелось 
все время».

В августе 1942 года ее, 
шестнадцатилетнюю девочку, 
вызвали в военкомат и отпра-
вили в Рыбинск на бывший за-
вод дорожных машин, который 
с началом войны перепрофи-
лировали в военный номерной 
завод. Расселили в нежилые 
дома, потом перевели в обще-
житие, под которое обустрои-
ли церковное помещение. 

Снова обратимся к воспо-
минаниям Татьяны Павловны: 
«Завод был большой, несколь-
ко цехов, расположенных на 
расстоянии друг от друга. Ря-
дом находился аэродром. За-
вод был замаскирован, так как 
немцы бомбили каждый день, 
искали наши объекты, пыта-
лись их уничтожить. Во время 
бомбежек все прятались в 
бомбоубежище, которое нахо-
дилось тут же на территории 
цеха. Трудились, в основном, 

молодые девчонки и мальчиш-
ки допризывного возраста, а 
также пожилые люди. Завод 
работал в две смены по две-
надцать часов, ни на минуту не 
останавливаясь. Фронту нуж-
ны были снаряды, которые мы 
выпускали. 

Наш цех был отделочный. В 
смене пятнадцать девчонок и 
два пожилых мастера, которых 
уже по возрасту не взяли на 
фронт. За смену мы должны 
были отшлифовать, подгото-
вить и упаковать 16 снарядов 
«катюш», 18 авиационных 
бомб, 32 полевых гранаты, 30 
противотанковых гранат.

Снаряды и бомбы должны 
были быть гладкими, без зау-
сениц, ровненькие и отполи-
рованные как стеклышко, ина-
че снаряд мог не вылететь, за-
стрять и разорвать установку. 
Если по какой-то причине, на-
пример, из-за бомбежки, мы 
не успевали за смену выпу-
стить положенное количество, 
то оставались и доделывали 
свою работу, несмотря на то, 
что приходила уже другая сме-
на. Нам давали 400 граммов 
хлеба на человека. Конечно, 
это было очень мало. Голодно, 
но понимали, что самое глав-
ное - это фронт. Наш труд ну-
жен фронту, нужен для победы 
над фашистами, и мы работа-
ли, несмотря на усталость, хо-
лод, голод.

В 44-м году норма отпуска 
хлеба дошла до 900 граммов, 
мы уже не голодали да и время 
было другое - войска гнали 
фашистов, освобождая город 
за городом, страну за страной.

Когда закончилась война, 
мы думали, что скоро будем 
дома. Но отпустили не всех, 
кто поздоровее и посильнее - 
оставили. Объяснили, что надо 
восстанавливать разрушенное 

войной народное хозяйство, 
переводить завод на мирные 
рельсы. В 1946-м наш завод 
начал выпускать мотокатки и 
гибротурбины. Был митинг, и 
мы опять засобирались домой. 
Но меня вызвали в отдел ка-
дров и отправили на сплав ле-
са на Рыбинское море».

Вернулась домой Татьяна 
Павловна только в 1947 году. 
Продолжила работу в колхозе 
имени Ильича. В 1960-м он 
был преобразован в совхоз 
«Ждановский». А ее в 63-м пе-
ревели в бригаду №2 по откор-
му крупного рогатого скота, 
где и трудилась до выхода на 
пенсию в 1976-м. Труд был в 
основном физическим, но до-
бивалась высоких результа-
тов. Была многократным побе-
дителем социалистического 
соревнования, ударником 
коммунистического труда. 
Коллективу, в котором труди-
лась Татьяна Павловна Садко-
ва, было присвоено почетное 
звание «Коллектив имени XXIV 
съезда КПСС». Ее многократно 
поощряло руководство совхо-
за, Костромского района, Ко-
стромской области. В 1968-м и 
1969 годах представляла реги-
он на Выставке достижений 
народного хозяйства СССР в 
Москве. В 1966, 1968, 1969, 
1970, 1972, 1975 и 1976 годах 
представляла совхоз «Жда-
новский» на Выставке дости-
жений народного хозяйства 
Костромской области. Татьяне 
Павловне было присвоено зва-
ние «Мастер животноводства». 
За высокие производственные 
показатели была занесена в 
Книгу трудовой славы родного 

хозяйства, Книгу почета Ко-
стромского района, книгу Ко-
стромского района «Трудовые 
подвиги в девятой пятилетке» 
и Книгу почета областной 
ВДНХ.

Татьяна Садкова всегда за-
нимала активную жизненную 
позицию. Ее избирали депута-
том Костромского районного 
Совета депутатов трудящихся. 
Пользовалась большим уваже-
нием у избирателей. Земляки 
шли к ней рассказать о набо-
левшем, поделиться своими 
радостями и печалями, выслу-
шать совет. Будучи депутатом, 
вела работу по улучшению ус-
ловий труда и быта на селе, 
получению разрешения на 
строительство средней школы 
в деревне Кузьмищи, повыше-
нию роли женщины в решении 
ключевых вопросов.

За большой вклад в разви-
тие социальной сферы в 2001 
году ей первой было присвое-
но звание «Почетный житель 
деревни Кузьмищи».

А еще она была хорошей 

женой и мамой. С мужем Алек-
сандром Васильевичем Садко-
вым, участником Великой Оте-
чественной войны, воспитали 
пятерых детей. 

***
В 2019 году инициативная 

группа кузьмищенцев обрати-
лась в администрацию Кузь-
мищенского сельского посе-
ления с просьбой увековечить 
память Татьяны Павловны Сад-
ковой и назвать в честь ее ули-
цу в родной деревне. Поста-
новление было принято 1 авгу-
ста того же года. Его подписал 
тогдашний глава поселения 
Ярослав Шапошников. 

Материал о своей маме 
предоставила дочь, Галина 

Шильникова, жительница 
деревни Кузьмищи. 

На снимке: передовые 
скотники совхоза 

«Ждановский» Татьяна 
Садкова и Юрий Чернышев 

Книга трудовой славы 
Костромской области 

создается по инициативе 
губернатора 

Сергей Ситникова

Садкова Татьяна Павловна
Родилась 12 июля 1926 года в деревне Кузьмищи. 
В годы Великой Отечественной войны работала сначала в род-

ном колхозе, затем с августа 1942 года на военном заводе в Ры-
бинске, откуда, когда предприятие снова перевели на мирные 
рельсы, ее направили на сплав леса на Рыбинское море. Домой 
вернулась в 47-м, трудилась в животноводстве колхоза имени Иль-
ича, преобразованном позднее в совхоз «Ждановский». 

Награждена медалями «За трудовую доблесть», «За доблест-
ный труд в ознаменование 100-летия со дня рождения В.И. Лени-
на», «50 лет Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 
гг.», «Ветеран труда», «Медаль материнства» и другими.

Ушла из жизни 23 ноября 2004 года. Имя Татьяны Павловны 
Садковой носит улица в деревне Кузьмищи.

Костромская детская областная 
больница создает профильную ка-
федру для обучения студентов.

Практику на базе медучреждения 
будут проходить костромичи, которые 
учатся в Ивановской медицинской ака-
демии по целевому направлению.

Комплектование кадрами больниц и 
поликлиник определено губернатором 
Сергеем Ситниковым в числе прио-

ритетных направлений региональной 
политики. 

Одна из мер, направленных на при-
влечение кадров в отрасль здравоохра-
нения, - создание на базе Костромской 
детской областной больницы профиль-
ной кафедры.  Договор о сотрудничест-
ве подписали директор департамента 
здравоохранения Николай Гирин и ис-
полняющая обязанности ректора вуза 
Инна Иванова.

Первых практикантов больница при-
мет уже этим летом. Кафедра обеспе-
чит студентов полноценной клиниче-
ской практикой и теоретическими кур-
сами. Также специалисты будут прово-
дить циклы дополнительного обучения 
по самым разным медицинским дисци-
плинам. Изначально они будут касаться 
исключительно педиатрии, но в даль-
нейшем планируется расширить этот 
перечень.

Студенты смогут не только получить 
необходимые навыки и практический 
опыт, но и ознакомиться с конкретными 
условиями работы в больнице, куда в 
будущем они придут трудоустраивать-
ся. Уже на этом этапе к каждому буду-
щему специалисту будет прикреплен 
наставник из костромских докторов.

Кроме того, на кафедре будет со-
здана возможность для проведения ис-
следовательской и научной работы.
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Мария Алексеевна Добре-
цова (1907-1996 гг.) лечила 
болезни ног. По рассказам 
Лидии Ивановны Румянцевой 
(1941 г.р.), происходило это 
так. Мария набирала в ковш 
воды и уходила в другую ком-
нату, где стояли иконы. Там 
она наговаривала на воду и 
объясняла, что этой водой 
нужно мазать больное место 
и немного попить. Как прави-
ло, всем, кто обращался к це-
лительнице, помогало. Ма-
леньких детей она лечила от 
«дурного» глаза или «озепа», 
как говорили в деревне. Быв-
шая жительница Котова Тать-
яна Серафимовна Веселова 
поведала свою историю. Ее 
ребенок не спал ни днем, ни 
ночью, постоянно плакал. 
Она обратилась к целитель-
нице. Та велела принести ру-
башечку, в которой малыш 
спал не менее двух ночей. В 
эту рубашечку Мария Алексе-
евна вложила ниточку и веле-
ла матери положить рубашку 
под подушку ребенку на трое 
суток, затем ниточку вынуть и 
сжечь. После такой процеду-
ры ребенок так долго и креп-
ко спал, что мать забеспоко-
илась, дышит ли он.

Бывшая жительницы де-
ревни Степаново Александра 
Павловна Платонова (1942 
г.р.) поведала, как Мария До-
брецова вылечила ее пле-
мянницу с Украины. У ма-
ленькой девочки был вывих 
бедра, после двух неудачных 
операций кость никак не 
вставала на место, предстоя-
ла третья. Мария Алексеевна 
наговорила на воду и воду от-
правили в грелке на Украину. 
Третья операция не потребо-
валась.

К целительнице обраща-
лись не только свои жители, 
но и приезжие. Денег она 
брала только на свечку, в бла-
годарность могли ей дать яиц 
или молока. Свой дар полу-
чила от матери, а передала 
зятю Ивану.

В этой же деревне Котово 
жила Анна Ильинична Ивано-
ва, лечившая кожные болез-
ни: сводила бородавки и из-
бавляла от лишая. Знахарка 
брала пучок соломы и, читая 
молитву, водила этой соло-
мой по бородавкам. Потом 
она закапывала пучок в зем-
лю и говорила, что бородавки 
сойдут, когда сгниет солома. 
Лишай лечила следующим 
образом: иголкой водила по 
нему, опять же читая молит-
ву, и через некоторое время 
он исчезал.

В деревне Городище (Куз-
нецовское сельское поселе-
ние) жила Серафима Гогина, 
она лечила болезни ног. Быв-
шая жительница Александра 
Михайловна Беляева (1935 
г.р.) вспоминала, что цели-
тельница была очень набож-

ная, постоянно молилась и 
прислуживала в церкви. И ле-
чила она молитвами. В го-
ренке у нее стояли большие 
иконы. Со всей округи приез-
жали и приходили за помо-
щью люди. У Александры Ми-
хайловны бабка Серафима 
вылечила ноги ее девятилет-
нему брату, который не мог 
ходить. Однажды мальчик си-
дел на лавочке перед окном и 
вдруг закричал: «Мама, ма-
ма, у меня ноги зашевели-
лись». Денег за лечение не 
брала. В благодарность да-
вали продукты или шили 
платье.

В Сущеве жила Степанида 
Курахтанова и лечила трава-
ми. Особенно часто к ней об-
ращались при необходимо-
сти остановить кровь. В поле 
часто серпами ранились. И 
как случится такое несчастье, 
сразу к Степаниде бежали. 
Пожует она лист тысячелист-
ника, приложит к ране и за-
живает. Даже, по словам Ва-
лентины Федоровны Павло-
вой, никогда потом и нагное-
ния не было.

В Сущевской церкви слу-
жил отец Алексей (Фролов). 
Он помогал прихожанам не 
только молитвой, но мог рас-
познавать болезни, напри-
мер, аппендицит. Никогда ни-

кому не отказывал в помощи, 
наоборот, говорил всем, что-
бы в любое время обраща-
лись, днем и ночью.

Из Пестрюнина ходили в 
деревню Зиновьево в бабке-
знахарке заговаривать зуб-
ную боль, а грыжу - к цыганке 
Кате.

В деревне Акулово жила 
Апполинария Кузьминична 
Громова. К ней со всей окру-
ги обращались за помощью 
как при зубной боли, так и 
при грыже у младенцев. Она 
заговаривала, шептала. Де-
лала это или рано утром, на 
заре, или вечером, на заходе 
солнца. Ребеночка приноси-
ли ей, взрослых просила вый-
ти, чтоб не мешали. Свои 

знания Апполинария Кузьми-
нична никому не передала, 
сказала, что уже нельзя. 

А вот в Ведерках жила Ев-
гения Юрина-Захарова. Она 
тоже лечила жителей: делала 
мази, настои и заговаривала 
на древесный уголь. В пери-
од затопления Костромской 
низины переехала в Сущево, 
передала некоторые загово-
ры жене внука.

Никого из этих людей дав-
но нет в живых, но добрая 
молва хранит память о них...

С некоторыми проблема-
ми жители Костромского 
района справлялись само-
стоятельно. 

Ни для кого не секрет, что 

очень часто приходилось бо-
роться с педикулезом. Эти 
процедуры всегда проводили 
перед баней. Мыли голову 
клюквенным соком. 

Еще был один способ: в 
Куникове мыли голову чеме-
ричной водой. Тоже, говорят, 
хорошо помогало. Чемерица 
- трава ядовитая, использо-
вали настой из нее только на-
ружно. Но иногда хитрые 
женщины подливали мужьям 
в самогон или пищу, отучали 
от пьянства. Нальют неза-
метно, а последствия непри-
ятные, мужики страдают, а 
жены поучают: не пей!

Как только начинал таять 
снег, ребятишки отправля-
лись на болота, собирать 
клюкву и бруснику. А потом 
ели кислицу, молодую крапи-
ву, завернутую в лист щаве-
ля, лист подорожника с ягод-
кой землянички - это называ-
ли пирожком. Так дети полу-
чали первые витамины.

Как и всюду применяли 
для лечения травы: полынь от 
болезней желудка, подорож-
ник - для заживления ран, ли-
повый цвет и малину - при 
простуде, чернику и черему-
ху - при расстройстве кишеч-
ника, тысячелистник исполь-
зовали как кровоостанавли-
вающее...

При простуде, конечно, 
главным средством было 
прогреться на печи, на кир-
пичах, на полатях полежать, 
пропариться в бане. А вот 
когда была температура, то 
лежали на голбце. На голбец 

стелили одежду или бросали 
матрас, вот на них и лежали - 
дышали теплом.

Босиком ходили по траве, 
по росе. Так закалялись, а 
роса считалась полезной. 

?
Сельским медсестрам и 

фельдшерам приходилось 
сталкиваться с самыми раз-
ными проблемами.

Рассказывает Валентина 
Теребрина, которая много 
лет работала акушеркой в Ка-
раваевской амбулатории.

Сразу после медучилища 
ее рабочая практика нача-
лась в селе, где была и за пе-
диатра, и за терапевта, и за 
всех других специалистов, то 
есть универсальным меди-
цинским работником: «Мест-
ность там холмистая. Если 
дом стоит на горе, то к нему 
не всякая машина поднимет-
ся. Трактор нужен, который 
эту машину на гору затащит. 
Так что, случись кто наверху 
заболеет и помощь понадо-
бится, я бегу искать шофера 
и тракториста. А самое глав-
ное, чтобы трезвые они были, 
ведь и вечером, и ночью по-
мощь могла понадобиться. 
Хорошо председатель колхо-
за понимающий был, он на 
планерке дежурство назна-
чал. Так и говорил: «Эту неде-
лю вечером не выпивай, ты 
дежуришь. А на следующей 
неделе вот он будет дежур-
ным». 

Случались и казусы, свя-
занные с дорогами. Точнее, 
их отсутствием. Деревни в 
нашем районе разбросаны 
между лесами. Молодым, не 
знающим местности, трудно 
было добираться до них. Вот 
и одной коллеге Валентины 
Николаевны однажды пока-
зали направление - «иди вон 
туда», а дальше, если не зна-
ешь, куда идти, у зайцев и 
медведей спрашивай. А в на-
ших лесах, как известно, ба-
зировались еще и ракетные 
части, это были засекречен-
ные объекты, заходить туда 
запрещено. Молодой специ-
алист, не заметив огражде-
ния, вошла на секретную тер-
риторию... и пришлось ей 
там задержаться на три дня. 
Пока досконально не выясни-
ли, кто она да откуда. А вдруг 
шпионка? 

***
Так что и врачам, и паци-

ентам есть что вспомнить о 
нашей общей биографии, на-
шей общей судьбе, нераз-
рывно связанной с Костром-
ским районом, которому уже 
скоро исполнится 95 лет. По-
желаем же ему, а значит, и 
всем нам - крепкого, неруши-
мого здоровья!

Надежда ИВАНОВА, 
главный библиограф 

ЦБС Костромского района
(использованы 

материалы, собранные 
бывшими библиотекарями 
ЦБС Костромского района 

А. Л. Алексеевой 
и Р.Н. Ефановой) 

...
Окончание.

Начало в №15, стр. 4
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В детском доме у Саши 
есть друг. Ребята часто при-
думывают совместные за-
нятия, выполняют домаш-
ние задания. Александр от-
мечает в своем друге, что он 
веселый, и находит это ка-
чество важным. 

В прошлом четыре года 
занимался хоккеем, а сей-
час увлекается воркаутом. 

После окончания 9-го 
класса Александр планиру-
ет продолжить обучение и 
стать автомехаником. Умеет 
обращаться с электроин-
струментом. Любит порабо-
тать в мастерской, где изго-
тавливает изделия из дере-
ва. Все трудовые поручения 
воспитателей выполняет с 
легкостью: мытье посуды, 
уборка, подготовка бани и 
другие.

В ситуациях, когда не 
удается выполнить заду-
манное, Сашу порой посе-
щает разочарование, но 
благодаря поддержке окру-
жения ему удается довести 

дело до конца. Например, 
помощь друга или воспита-
теля для него очень важна. 
Подросток восприимчив к 
советам, и это помогает до-
стичь успеха, авторитет 
взрослого при наличии до-
верительных отношений 
присутствует. 

В будущем хочет иметь 

свою семью, работу, дом. 
При этом трезво осознает 
хлопоты, связанные с се-
мейной жизнью, особенно 
на этапе появления детей. 
Считает, что для каждого 
человека понятие счастья 
индивидуально, поэтому 
пока не знает, что такое 
счастье. 

Для Саши в жизни важно 

наличие значимого взро-
слого, которому он мог бы 
доверять, способного ув-
лечь своим примером, кто 
сможет понять и поддер-
жать подростка.

Если вы хотите стать 
наставником Саши, зво-
ните по телефону БФ «Бу-
дущее Сейчас» +7 (4942) 
47-20-48

Саша ищет наставника

Видеосюжет об Александре 
на www.hochudomoi.ru 

Телефон регионального 
оператора банка данных о 

детях, оставшихся 
без попечения родителей, 

в Костромской области
 8 (4942) 55-73-50

Благотворительный фонд 
«Будущее Сейчас»:

156000, г. Кострома, 

ул. Ленина, д. 10, оф.1

E-mail: 

kostroma.fond@yandex.ru

Сайт: www.hochudomoi.ru

Благотворительный проект «Хочу 
домой» реализуется при поддержке 

Заместителя Председателя Совета 
Федерации РФ 

Н.А. Журавлева 34

Александр Б. 2007 года рождения 
Возможные формы устройства: 

усыновление, опека, приемная семья.
Братьев и сестер нет

Саше 15 лет, он учится в восьмом классе общеобра-
зовательной школы. Любимые предметы: физкуль-
тура, ОБЖ, технология. А еще литература, поскольку 
молодому человеку нравится чтение книг. Подросток 
обладает выраженной харизмой, склонен к рассуди-
тельности, избирателен в общении с людьми. Любит 
все взвесить, продумать, а потом уже действовать.  
Ему нравится побыть наедине со своими мыслями. 

«  - « »

Об этом заявили костромичи-участники СВО на встрече с 
губернатором Костромской области Сергеем Ситниковым.

Военнослужащие 348-го полка, прибывшие в отпуск, от-
метили, что поддержка земляков чувствовалась и в зоне спе-
цоперации, и на пути домой, и уже здесь, на родной земле.

Александр:
- Добрались благополучно. Менее суток ушло на путь. Да, 

это очень замечательно, потому что мы нигде не истратили 
лишнего времени, не задерживались.

Участник СВО «Балтика»:
- Мне нужно было к нотариусу, связались и помогли. Было 

организовано удобно мне по срокам. Например, у меня сво-
бодный день был. Я просто попросил, и меня записали. 

Никита:
- И в практическом смысле, да и морально тоже ощущает-

ся помощь.
Бойцы поблагодарили губернатора за организацию до-

ставки до дома, за возможность получать личные посылки, за 
помощь родным и близким. Снабжение полков дополнитель-
ным снаряжением и оборудованием находится на личном 
контроле главы региона. Сергей Ситников в ходе встречи 
дал ряд поручений, в частности, по вопросам оказания меди-
цинской помощи членам семей участников СВО. Муници-
пальные образования совместно с департаментом здравоох-
ранения должны обеспечить родителям военнослужащих не-
обходимые обследования.

Урок мужества для учащихся 9-11-х классов 
Зарубинской средней школы провел участ-
ник специальной военной операции, прие-
хавший в отпуск.

Встречу организовала советник директора 
по воспитанию Инга Хапина.

На встрече с земляком ребята задавали во-
просы: как проходит спецоперация, как удается 
сохранять и поддерживать боевой дух? Алек-
сандр в свою очередь рассказывал о подвигах 
российских военнослужащих, о любви к Родине 

и выполнении служебного долга по ее защите.
Отпуск короткий, всего две недели, и его, ко-

нечно, хочется провести с родными, друзьями, 
но не зайти в родную Зарубинскую школу Алек-
сандр просто не мог. Так важно пообщаться с 
подрастающим поколением, поговорить о жиз-
ни, о планах на будущее.

Школьница Дарья Монахова читала свои 
стихи. Ребята и педагоги поблагодарили Алек-
сандра и его сослуживцев за  мужество, сказа-
ли, что ждут домой с победой.

Депутаты регионального парламента приня-
ли участие в презентации сборника патриоти-
ческой поэзии «Позывной - «Поэт», которая 
состоялась в Костромской областной универ-
сальной научной библиотеке.

В сборник вошли стихотворения 52 костром-
ских поэтов. Это их отклик на события, происхо-
дящие на Донбассе, и позиция в поддержку Рос-
сийской армии в ходе специальной военной опе-
рации. Стихи были отобраны Костромской об-
ластной писательской организацией по итогам 
конкурса патриотической поэзии. Название 
сборник получил вполне символическое. «Поэт» - 
реальный позывной костромича, члена Союза 
писателей России, выполняющего боевые зада-
чи в составе 348-го полка и продолжающего пи-
сать стихи. Одно из его новых стихотворений 
прозвучало на презентации в исполнении самого 
автора. Видео с «Поэтом» записали костромские 
журналисты, сопровождавшие доставку гумани-
тарного груза для наших бойцов в зону СВО.

Помощь в издании сборника оказали ко-
стромские депутаты-единороссы в областной 
Думе и их коллеги из Думы Костромы. Как отме-
тил на презентации книги председатель Ко-

стромской областной Думы Алексей Анохин, 
стихи костромских поэтов - это тоже вклад в об-
щее дело победы.

Алексей АНОХИН, председатель Костром-
ской областной Думы:

- Когда я читал сборник, эмоции перепол-
няли. В стихах выражено то, о чем большин-
ство из нас думают, о чем говорят. Мы перед 
ними в долгу за то, что они отстаивают Рус-
ский мир и защищают нас с вами. А стихи аб-
солютно разные, но все их объединяет боль и 
переживания за наших пацанов, которые се-
годня там. Это наша особенность - прекло-
няться перед воинами, ставить их в пример, 
создавать условия, чтобы они как можно бы-
стрее вернулись. И стихи - это вклад наших 
костромских поэтов и писателей в победу. 
Ведь слово - тоже оружие.  

Тираж сборника - 1000 экземпляров. Боль-
шая часть книг будет направлена военнослужа-
щим 348-го полка вместе с очередным гумани-
тарным грузом.
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «По законам 
военного времени» 12+
22.40 Большая игра 16+
23.40, 00.20, 01.05, 
01.50, 02.35, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45, 21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.20, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
07.35 Д/ф «Шигирский 
идол» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 К 95-летию со дня 
рождения Юрия Яковлева. 
«Дамы и гусары» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.50 ХХ век. 
«Сахалинские страницы» 
16+
12.15 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Шарманщик» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Д/ф «Аттракционы 
Юрия Дурова» 16+
13.25 Линия жизни 16+
14.20 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Половой» 16+
14.35 Х/ф «Летние 
гастроли» 0+
15.55 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.15 Д/ф «Тунис. Дворец 
Эссаада» 16+
17.50, 00.45 Оркестры 
России. Академический 
симфонический оркестр 
Московской государствен-
ной академической филар-
монии. Дирижер Ю.Симо-
нов 16+
18.45, 01.40 Д/ф «Фор-
мула невероятности ака-
демика Колмогорова» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.00 Больше, чем любовь 
16+

21.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.30 Т/с «Последнее 
путешествие викингов» 
16+
23.20 САС. Те, с которыми 
я... Екатерина Васильева 
16+
02.25 Д/ф «Шри-Ланка. 
Маунт Лавиния» 16+

НТВ
04.40 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Фаль-
шивый флаг» 16+
00.55 Т/с «Алекс Лютый» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Вместе 
в космос» 12+
07.10 Д/ф «Дело N» 12+
07.35, 23.30 Д/ф 
«Библейский сюжет» 12+
08.35 Умницы и умники 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15, 20.10 Д/ф «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«В бегах» 12+
14.10, 21.00 Спросим 
лично 16+
15.00 Х/ф «Невероятные 
приключения Факира» 
16+
16.40 Точка роста 16+
17.15 Д/ф «Цареубийство. 
Следствие длинною в век» 
12+
22.00 Т/с «Людмила» 
12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Семья Ивано-

вых» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.05 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.25 Новости Совета 
Федерации 12+
11.35 Х/ф «Неподсуден» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.15 Т/с «Берёз-
ка» 12+
16.05, 00.10 Д/ф «Еда 
по-советски» 12+
17.00 Ректорат с Анатоли-
ем Торкуновым 12+
17.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Соучастники» 
16+
22.35 Очень личное 12+
01.05 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Потомки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+
07.55 Давай раз-

ведёмся! 16+
08.55 Тест на отцовство 
16+

11.05, 04.50 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.10, 03.10 Т/с «Порча» 
16+
12.40, 03.35 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.15, 04.00 Т/с «Верну 
любимого» 16+
13.55, 04.25 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.30 Х/ф «Прошу пове-
рить мне на слово» 16+
19.00, 22.10 Х/ф «Когда 
спадёт пелена» 16+
22.05 Забота о важном 
12+
23.15 Х/ф «Райский уго-
лок» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Х/ф 

«Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон» 12+
08.50 Т/с «С небес на 
землю» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 
16+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.45 Т/с «Психология 
преступления. Дуэль» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Екатерина Волкова 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Х/ф «Я 
знаю твои секреты. 
Хамелеон» 12+
16.55 Д/ф «Кровные вра-
ги» 16+
18.05 Т/с «Некрасивая 
подружка» 12+
22.35 «Библиотека. Вто-
рое дыхание». Специаль-
ный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Хозяйки Бело-
го дома» 16+
01.25 Д/ф «Блеск и нище-
та советских миллионе-
ров» 12+
02.05 Д/ф «Маршала 
погубила женщина» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.45 Короли эпизода. 
Мария Виноградова 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 06.50, 
07.45, 08.40, 09.30, 
10.15, 11.15, 12.10 Т/с 
«Чужой район-2» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.25, 18.00, 
18.50 Т/с «Лесник» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.20, 02.05, 
02.40 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00 Битва каверов 16+
10.00 Х/ф «Лев Яшин. 
Вратарь моей мечты» 6+
12.25 Т/с «Ивановы-Ива-
новы» 12+
14.35, 19.00, 19.30 Т/с 
«Против всех» 16+
20.00 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
20.50 Х/ф «Последний 
охотник на ведьм» 16+
22.50 Х/ф «Телекинез» 
16+
00.50 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 
18+
01.45 Импровизаторы 
16+
02.35 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.15 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Святым тут 
не место» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Кровный 
отец» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Лучшие из луч-

ших 12+
06.30 Здоровый образ. 
Фигурное катание 12+
07.00, 10.00, 12.50, 
14.50, 18.25 Новости 12+
07.05, 21.10, 23.45 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.30, 02.30 Спе-
циальный репортаж 12+
10.25 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Сергей Пав-
лович против Кёртиса 
Блэйдса. Трансляция из 
США 16+
12.55 Есть тема! 12+
14.55 География спорта. 
Сочи 12+
15.25 Громко 12+
16.25 Мини-футбол. PARI-
Суперлига. 1/4 финала. 
«Синара» (Екатеринбург)-
»Ухта». Прямая трансляция 
12+
18.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Спартак» (Москва)-
»Краснодар». Прямая 
трансляция 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Аталанта»-
»Рома». Прямая трансля-
ция 12+
00.30 Футбол. Юношеская 
лига УЕФА. Финал. Транс-
ляция из Швейцарии 0+
03.10 Новости 0+
03.15 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. 1/2 финала. 
«Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Динамо» 
(Москва) 0+
05.00 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Финал. Трансляция 
из Сочи 0+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Вни-
мание, говорит 

Москва!» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 00.55 Х/ф «Чело-
век-амфибия» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 15.05, 03.35 Т/с 
«Слепой» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Т/с «ЦСКА. Спор-
тивный щит родины» 
12+
19.40 Т/с «Загадки века 
с Сергеем Медведевым» 
12+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Экипаж 
машины боевой» 12+
02.30 Д/ф «Алексей Лео-
нов. Прыжок в космос» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «По законам 
военного времени» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.10, 
01.55, 02.40, 03.05, 
03.25, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 АРТ-Диалог 12+
21.00 Образ города 12+
21.20 Хочу домой 6+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
07.35, 14.15 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации». «Мир в движении. 
Дифференциалы и инте-
гралы» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 95 лет со дня рож-
дения Юрия Яковлева. 
«Дамы и гусары» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.50 ХХ век. «ХХ 
век в кадре и за кадром. 
Юрий Яковлев» 16+
12.15 Дороги старых 
мастеров 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Д/ф «Чародей. Ару-
тюн Акопян» 16+
13.30 Игра в бисер 16+
15.05 Война Нины Сазо-
новой 16+
15.20 Сати. Нескучная 
классика... 16+
16.05, 22.30 Т/с 
«Последнее путеше-
ствие викингов» 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45, 00.45 Оркестры 
России. Большой симфо-
нический оркестр имени 
П.И. Чайковского. Дири-
жер В.Федосеев 16+
18.45 Острова 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.00 Искусственный 

отбор 16+
21.45 Белая студия 16+
23.20 САС. Те, с которы-
ми я... Екатерина Васи-
льева 16+
01.40 Д/ф «Фёдор Тют-
чев. Записка царю» 16+
02.30 Д/ф «Тунис. Дворец 
Эссаада» 16+

НТВ
04.35 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 

16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Фаль-
шивый флаг» 16+
00.55 Т/с «Алекс 
Лютый» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Вме-
сте в космос» 12+
07.10, 16.30 Д/ф «Дело 
N» 12+
07.35, 23.30 Д/ф 
«Библейский сюжет» 12+
08.35, 19.30 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15 Д/ф «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 18.10, 20.00 Т/с 
«В бегах» 12+
14.10 Время интервью 
16+
15.00, 22.00 Т/с «Люд-
мила» 12+
17.15 Д/ф «Цареубий-
ство. Следствие длинною 
в век» 12+
20.50 Точка роста 16+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00, 17.00 
Очень личное 

12+
06.40 Д/ф «Еда 
по-советски» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.25 Х/ф «Соучастни-
ки» 16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.15 Т/с «Берёз-
ка» 12+
16.05, 00.10 Д/ф «Исто-
рия голографического 
кино в России» 12+
17.45 «Академики». 
Андрей Колмогоров 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Ловушка для 
одинокого мужчины» 
16+
22.35 За дело! 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По 
делам несовер-

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК24 апреля 25 апреля
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «По законам 
военного времени» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.10, 
01.55, 02.40, 03.05, 
03.25, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 По зову сердца 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
07.35, 14.15 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации». «Покорение новых 
вершин математики» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Мы, ниже-
подписавшиеся» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.50 ХХ век. 
«Авторский вечер компо-
зитора Евгения Крылатова 
в Колонном зале Дома 
Союзов» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Д/ф «Царица над 
царями. Ирина Бугримова» 
16+
13.30 Искусственный 
отбор 16+
15.05 Война Анатолия 
Папанова 16+
15.20 Белая студия 16+
16.05, 22.30 Т/с 
«Последнее путеше-
ствие викингов» 16+
17.15 «Джеймс Джойс 
«Портрет художника в 
юности» 16+
17.50, 01.00 Оркестры 
России. Государственный 
академический симфони-
ческий оркестр России 
имени Е.Ф.Светланова. 
Дирижер А.Шабуров 16+
18.40 Д/ф «Фёдор Тютчев. 
Записка царю» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Спокойной ночи, 

малыши! 0+
21.00 Абсолютный слух 
16+
21.45 Власть факта. «Про-
паганда в период наполео-
новских войн» 16+
23.20 САС. Те, с которыми 
я... Алексей Герман 16+
01.50 Д/ф «Павел Фло-
ренский. Русский Леонар-
до» 16+
02.15 Д/ф «Шигирский 
идол» 16+

НТВ
04.35 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Фаль-
шивый флаг» 16+
00.55 Т/с «Алекс Лютый» 
16+
04.15 Т/с «Агентство 
скрытых камер» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Вместе 
в космос» 12+
07.05 Д/ф «История рус-
ского быта» 12+
07.35, 23.30 Д/ф 
«Библейский сюжет» 12+
08.35 Умницы и умники 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15, 20.10 Д/ф «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«В плену у лжи» 12+
13.30 Спросим лично 16+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с «Люд-
мила» 12+
16.30 Д/ф «Дело N» 12+
17.15 Д/ф «Цареубийство. 
Следствие длиною в век» 
12+
21.00 Точка роста 16+
21.10 Время интервью 
16+

ОТР
06.00 За дело! 
12+

06.40 Д/ф «История голо-
графического кино в Рос-
сии» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 17.10 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.30, 05.05 Потомки 12+
12.00, 13.10, 14.05 
ОТРажение-2. Нижегород-
ская область 16+
15.10, 23.15 Т/с «Берёз-
ка» 12+
16.05, 00.10 Д/ф «Слу-
чайные носители мышле-
ния» 12+
17.00 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». 
«Встать на крыло» 12+
18.00, 19.20 ОТРаже-
ние-3. Нижегородская 
область 16+
21.00 Х/ф «Раба любви» 
12+
22.35 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+

01.05 ОТРажение. Ниже-
городская область. Глав-
ное 12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.05 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.10 Давай разведёмся! 
16+
09.10, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.05 Забота о 
важном 12+
11.25, 04.15 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.30, 02.30 Т/с «Порча» 
16+
13.05, 02.55 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.40, 03.20 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 03.50 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «Когда спадёт 
пелена» 16+
19.00, 22.10 Х/ф 
«Отверженная» 16+
23.20 Х/ф «Тариф на 
Любовь» 16+
01.10 Х/ф «Моя мама-
невеста» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор 

И… 16+
08.45 Х/ф «Неразрезан-
ные страницы» 16+
10.40 Д/ф «Великие 
обманщики. По ту сторону 
славы» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «Психология 
преступления. Жажда 
счастья» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Екатерина Гамова 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Х/ф «Я 
знаю твои секреты. Рим-
ский палач» 12+
16.55 Д/ф «Звёзды против 
СССР» 16+
18.10, 20.00 Т/с «Некра-
сивая подружка» 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание. Всево-
лод Абдулов 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Адольф Гит-
лер. Двойная жизнь» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.45 Короли эпизода. 
Тамара Носова 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отде-
ла» 16+
06.50, 07.40, 08.35, 
09.30, 10.10, 11.05, 
12.00, 12.55, 13.30, 
14.20, 15.20, 16.20, 
17.25, 18.00, 18.55 Т/с 
«Лесник» 16+
08.55 Знание-сила 0+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 02.05, 
02.40 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.20 Х/ф «Пассажир» 
16+
12.20 Т/с «Ивановы-Ива-

новы» 12+
20.00 Х/ф «Телепорт» 
16+
21.45 Х/ф «Новые мутан-
ты» 16+
23.35 Х/ф «Последний 
охотник на ведьм» 16+
01.35 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.25 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Паранойя» 
12+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Саботаж» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 

Лучшие из лучших 12+
06.30 Что по спорту? Вла-
дикавказ 12+
07.00, 09.10, 12.50, 
14.50 Новости 12+
07.05, 15.25, 22.00, 
00.30 Все на Матч! 12+
09.15 Синхронное плава-
ние. Чемпионат России. 
Прямая трансляция из 
Казани 12+
12.00 Магия большого 
спорта 12+
12.30 Специальный 
репортаж 12+
12.55 Есть тема! 12+
14.55 Вид сверху 12+
15.55 Борьба. Борцовская 
Лига Поддубного. Прямая 
трансляция из Казахстана 
12+
17.55 Мини-футбол. PARI-
Суперлига. 1/4 финала. 
КПРФ (Москва)-»Новая 
генерация» (Сыктывкар). 
Прямая трансляция 12+
19.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
УНИКС (Казань)-»Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция 12+
22.30 Лига Ставок. Вечер 
профессионального бокса. 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга 12+
01.15 Баскетбол. PARI 
Чемпионат России-Пре-
мьер-лига. Женщины. 
Финал. «Динамо» (Курск)-
УГМК (Екатеринбург) 0+
03.10 Новости 0+
03.15 Синхронное плава-
ние. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани 0+
05.00 Правила игры 12+
05.30 Голевая неделя РФ 
0+

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «Сле-
пой» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 01.15 Х/ф 
«Командир корабля» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.40, 15.05, 03.45 Т/с 
«Слепой-2» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Т/с «ЦСКА. Спор-
тивный щит родины» 12+
19.40 Т/с «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Два Федора» 
12+
02.55 Д/ф «Генрих Гимм-
лер. Апостол дьявола» 12+

шеннолетних 16+
08.20 Давай разведёмся! 
16+
09.25, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.05 Забота о 
важном 12+
11.40, 05.00 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.45, 03.15 Т/с «Порча» 
16+
13.15, 03.40 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.50, 04.05 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.25, 04.35 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
15.00 Х/ф «Одна ложь 
на двоих» 16+
19.00, 22.10 Х/ф «Нео-
конченная свадьба» 16+
23.20 Х/ф «Райский уго-
лок» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «С небес на 
землю» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Юрий 
Яковлев. Я хулиганил не 
только в кино» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «Психология 
преступления. Перелёт-
ная птица» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Михаил Полицеймако 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Х/ф «Я 
знаю твои секреты. 
Хамелеон» 12+
16.55 Д/ф «Одинокие 
звёзды» 16+
18.10, 20.00 Т/с «Некра-
сивая подружка» 12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Анна Само-
хина. Красотка в законе» 
16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Крёстные 
отцы 16+
01.25 Прощание. Алек-
сандр Стефанович 16+
02.05 Д/ф «Мятеж гене-
рала Гордова» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10, 06.50, 
07.40, 08.40, 09.30, 
10.10, 11.10, 12.05 Т/с 
«Ленинград, 46» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.20, 
16.20, 17.25, 18.00, 
18.50 Т/с «Лесник» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.20, 02.05, 
02.40 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.15, 04.05 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-
тик» 0+

08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.40, 20.00 Большой 
побег 16+
12.30 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
21.05 Х/ф «Пассажир» 
16+
23.15 Х/ф «Воздушный 
маршал» 12+
01.15 Х/ф «Ярость» 18+
03.20 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 

02.25 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Наёмник» 
16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Подарок» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Лучшие из луч-

ших 12+
06.30 География спорта. 
Сочи 12+
07.00, 10.00, 12.50, 
14.50 Новости 12+
07.05, 15.25, 18.25, 
22.00, 00.30 Все на 
Матч! 12+
10.05 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Синхронное плава-
ние. Чемпионат России. 
Прямая трансляция из 
Казани 12+
12.55 Есть тема! 12+
14.55 Что по спорту? Вла-
дикавказ 12+
16.25 Мини-футбол. PARI-
Суперлига. 1/4 финала. 
«Синара» (Екатеринбург)-
»Ухта». Прямая трансля-
ция 12+ 12+
18.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. «Ак Барс» 
(Казань)-ЦСКА. Прямая 
трансляция 12+
22.30 Дартс. Профессио-
нальная лига. Про Тур 2. 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
01.15 Американский фут-
бол. «Спартанцы» 
(Москва)-»Северный 
Легион» (Санкт-
Петербург) 0+
03.10 Новости 0+
03.15 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. 1/2 финала. 
«Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Динамо» 
(Москва) 0+
05.00 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Муж-
чины. Финал. Трансляция 
из Сочи 0+

ЗВЕЗДА
05.10, 13.20, 
15.05, 03.35 

Т/с «Слепой» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 01.10 Х/ф «Креп-
кий орешек» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Т/с «ЦСКА. Спор-
тивный щит родины» 
12+
19.40 Улика из прошлого 
16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «След в океа-
не» 12+
02.25 Д/ф «Вальтер 
Штеннес. Друг против Гит-
лера» 12+
03.10 Т/с «Москва фрон-
ту» 16+

СРЕДА 26 апреля

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос» весны в 
обновленном составе 12+
23.55 Вызов. Первые в 
космосе 12+
00.55, 01.40, 02.25, 
03.05, 03.40, 04.15, 
04.50, 05.25 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Х/ф «Я подарю 
тебе рассвет» 12+
03.25 Х/ф «Свой-Чужой» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Городская дума: вче-
ра, сегодня, завтра 12+
21.00  АРТ-Диалог 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
07.35, 14.10 Д/ф «Фран-
ция. Путешествие во вре-
мени» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Милостивые 
государи» 16+
10.15 Х/ф «Праздник 
святого Иоргена» 0+
11.35 Д/ф «Первый среди 
равных. Анатолий Кторов» 
16+
12.20 Цвет времени 16+
12.45 Открытая книга. 
Анастасия Астафьева. 
«Для особого случая» 16+
13.15 Д/ф «Первые в 
мире». «Луноход Бабаки-
на» 16+
13.30 Власть факта. «Про-
паганда в период наполе-
оновских войн» 16+
15.05 Война Владимира 
Этуша 16+
15.20 Энигма. Ольга 
Перетятько 16+
16.05 Т/с «Последнее 
путешествие викингов» 
16+
17.15 Письма из провин-
ции 16+
17.45 Оркестры России. 
Государственный акаде-
мический симфонический 
оркестр Республики 
Татарстан. Дирижер 
А.Сладковский 16+
18.45 Царская ложа 16+
19.45, 01.40 Искатели. 
«Тайна ожившего портре-
та» 16+

20.35 Линия жизни 16+
21.30 Х/ф «Формула 
любви» 0+
23.00 2 Верник 2 16+
23.45 Х/ф «Татуирован-
ная роза» 12+
02.25 М/ф «Сундук». «Как 
один мужик двух генера-
лов прокормил» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Пляж» 
16+
06.30 Утро. 

Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.15 Х/ф «Бык» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.40 Квартирный вопрос 
0+
03.30 Т/с «Линия огня» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своём месте» 12+
07.05, 16.30 Д/ф «Исто-
рия русского быта» 12+
07.35, 23.30 Д/ф 
«Библейский сюжет» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15 Д/ф «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 19.25 Х/ф «Путь к 
сердцу мужчины» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Обу-
чаю игре на гитаре» 16+
17.20 Д/ф «Война и мир 
Михаила Калашникова» 
12+
18.05 Д/ф «Генерал» 12+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства» 
16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10 Преодоление. 
Андрей Туполев 12+
11.25 Х/ф «Ты есть…» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10 Человек и судьба 
12+
15.40 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
16.20 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.30 Вспомнить всё 12+
17.00 М/ф «Сказка ска-
зок» 0+
17.25 Х/ф «Один из три-
надцати» 16+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Чистое 
искусство» 16+
22.35 Свет и тени 16+
23.00 Х/ф «Чёрная кош-
ка, белый кот» 18+
01.10 Х/ф «Познавая 
белый свет» 12+
02.25 Х/ф «Цветы вой-
ны» 16+
04.55 Х/ф «Свадьба» 
12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «По законам 
военного времени» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.10, 
01.55, 02.40, 03.05, 
03.25, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 45-й Московский 
Международный кинофе-
стиваль. Торжественное 
закрытие 12+
03.10 Х/ф «Зойкина 
любовь» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
07.35, 14.15 Д/ф «Плане-
ты. Ледяные миры» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф «Мы, ниже-
подписавшиеся» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.50 Х/ф «Звез-
ды русского балета» 0+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Д/ф «Профессия-
Кио» 16+
13.30 Абсолютный слух 
16+
15.05 Война Зиновия 
Гердта 16+
15.20 Юбилей Анны 
Каменковой. Эпизоды 16+
16.05, 22.30 Т/с 
«Последнее путеше-
ствие викингов» 16+
17.15 Моя любовь-Рос-
сия! Ведущий Пьер-
Кристиан Броше. «От 
кокошника до шугая-мир 
русской старины» 16+
17.40, 01.00 Оркестры 
России. Национальный 
филармонический оркестр 
России. Дирижер А.Тка-
ченко 16+
18.45, 02.10 Острова 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. 
Анастасия Астафьева. 
«Для особого случая» 16+
20.35 Спокойной ночи, 

малыши! 0+
20.50 Линия жизни 16+
21.45 Энигма. Ольга 
Перетятько 16+
23.20 САС. Те, с которыми 
я... Алексей Герман 16+

НТВ
04.45 Т/с «Пляж» 
16+
06.30 Утро. 

Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Фаль-
шивый флаг» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
02.10 Основано на реаль-
ных событиях 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Вместе 
в космос» 12+
07.05, 16.30 Д/ф «Исто-
рия русского быта» 12+
07.35, 23.30 Д/ф 
«Библейский сюжет» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15, 20.10 Д/ф «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«В плену у лжи» 12+
15.00 Т/с «Людмила» 
12+
17.15 Точка роста 16+
17.25 Д/ф «Илья Стари-
нов. Личный враг Гитлера» 
12+
21.00 Огород круглый год 
0+
22.00 Т/с «Обучаю игре 
на гитаре» 16+

ОТР
06.00, 22.45 
Моя история 12+

06.25 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». 
«Встать на крыло» 12+
06.40 Д/ф «Случайные 
носители мышления» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.05 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.25 Х/ф «Раба любви» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.15 Т/с «Берёз-
ка» 12+
16.10, 00.10 Д/ф «В 
поисках утраченного 
искусства» 16+
17.00 Коллеги 12+
17.45 Специальный про-
ект ОТР «Конструкторы 
будущего». «Да будет 
свет!» 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Ты есть…» 
12+
01.05 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.05 Забота о 
важном 12+
11.15, 04.55 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.20, 03.05 Т/с «Пор-
ча» 16+
12.55, 03.30 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 03.55 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 04.25 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Неокончен-
ная свадьба» 16+
19.00, 22.10 Х/ф «Соло-
вейка» 16+
23.20 Х/ф «Отпуск в 
сосновом лесу» 16+
04.50 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Неразрезан-
ные страницы» 16+
10.40 Д/ф «В моей смер-
ти прошу винить...» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «Психология 
преступления. Зона 
комфорта» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Анна Каменкова 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Х/ф «Я 
знаю твои секреты. 
Римский палач» 12+
17.00 Д/ф «Битва со све-
кровью» 16+
18.10, 20.00 Т/с «Некра-
сивая подружка» 12+
22.40 10 самых... Звёзд-
ные врунишки 16+
23.10 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Миллионер из тру-
щоб» 12+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
01.25 Д/ф «Отцы-неви-
димки» 16+
02.05 Д/ф «Третий рейх. 
Последние дни» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.45 Д/ф «Короли эпи-
зода. Готлиб Ронинсон» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.30 Т/с «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
16+
06.20, 07.15, 08.15, 
09.30, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.30, 13.35, 
14.35, 15.30, 16.25, 
18.00, 18.55 Т/с «Лес-
ник» 16+
08.35 День ангела 0+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.20, 02.05, 
02.40 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 04.10 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-
тик» 0+

08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.10 Х/ф «Воздушный 
маршал» 12+
12.20 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
20.00 Х/ф «Шпион по 
соседству» 12+
21.55 Х/ф «Смокинг» 
12+
23.55 Х/ф «Двадцать 
одно» 16+

02.10 Т/с «Последний 
из Магикян» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.05 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.50 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Закатать в 
асфальт» 16+
00.30 Х/ф «Барракуда» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Лучшие из луч-

ших 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.50, 
14.50 Новости 12+
07.05, 15.25, 22.00, 
00.30 Все на Матч! 12+
10.05, 12.30 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Синхронное плава-
ние. Чемпионат России. 
Прямая трансляция из 
Казани 12+
11.30 Karate Combat 2023 
г. Трансляция из США 16+
12.55 Есть тема! 12+
14.55 Большой хоккей 
12+
16.25 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Трансляция из 
Сочи 0+
16.55 Баскетбол. PARI 
Чемпионат России-Пре-
мьер-лига. Женщины. 
Финал. «Динамо» (Курск)-
УГМК (Екатеринбург). 
Прямая трансляция 12+
18.55 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. ЦСКА-»Ак Барс» 
(Казань). Прямая трансля-
ция 12+
22.30 Профессиональный 
бокс. Нокауты 16+
01.15 Борьба. Борцов-
ская Лига Поддубного. 
Трансляция из Казахстана 
0+
03.10 Новости 0+
03.15 Синхронное плава-
ние. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани 0+
05.00 Третий тайм 12+
05.30 Голевая неделя 0+

ЗВЕЗДА
05.20, 13.40, 
15.05, 03.00 

Т/с «Слепой-2» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Проект «Аль-
фа» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Т/с «ЦСКА. Спор-
тивный щит родины» 
12+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Двойной 
капкан» 16+
02.05 Д/ф «Мария 
Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа» 12+

ЧЕТВЕРГ 27 апреля ПЯТНИЦА 28 апреля
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

07.40 Давай разведёмся! 
16+
08.40, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35 Забота о важном 
12+
10.55, 04.50 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.00, 02.50 Т/с «Порча» 
16+
12.30, 03.15 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.05, 03.40 Т/с «Верну 
любимого» 16+
13.40, 04.10 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.15 Скажи, подруга 16+
14.30 Х/ф «Отвержен-
ная» 16+
19.00 Х/ф «Ещё одна 
жизнь» 16+
23.15 Х/ф «Успеть всё 
исправить» 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05, 03.10 Х/ф «Неу-
ловимые мстители» 12+
08.40, 11.50 Х/ф 
«Метод уборщицы» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.35, 15.00 Х/ф «Метод 
уборщицы-2» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Выжить в 90-е» 
12+
18.10, 20.05 Т/с «Некра-
сивая подружка» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Приют комедиантов 
12+
00.35 Х/ф «Неуловимые 
мстители» 6+
01.50 Х/ф «Новые при-
ключения неуловимых» 
6+
03.35 Петровка, 38 16+
03.50 Д/ф «Мосфильм. 
Фабрика советских грёз» 
12+
05.15 Д/ф «В моей смер-
ти прошу винить...» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45, 06.30 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отде-
ла» 16+
07.20, 08.15 Т/с «Свои-
5» 16+
09.30, 10.20, 11.20, 
12.15, 13.30, 13.35, 
14.35, 15.25, 16.25, 
17.25, 18.00, 18.55 Т/с 
«Лесник» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
22.20 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10 Они потрясли мир 
12+
00.55, 01.40, 02.25, 
03.00, 03.35, 04.15, 
04.50 Т/с «Барс» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Х/ф «Двадцать 
одно» 16+
11.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.55, 19.30, 21.00 Шоу 
уральских пельменей 16+
22.30 Битва каверов 16+
00.30 Импровизаторы 
премьера 16+
01.30 Т/с «Улётный эки-
паж» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Жажда золо-
та» 16+
21.50 Х/ф «Сила стихии» 
16+
23.40 Х/ф «Мальчики-
налетчики» 16+
01.40 Х/ф «Саботаж» 
18+
03.20 Х/ф «Паранойя» 
12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.20 
Лучшие из луч-

ших 12+
06.30 Большой хоккей 
12+
07.00, 10.00, 12.50, 
14.50, 20.00 Новости 
12+
07.05, 14.55, 17.30, 
20.05, 23.35 Все на 
Матч! 12+
10.05, 00.25 Небесная 
грация 0+
10.25 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Трансляция из 
Сочи 0+
10.55 География спорта. 
Сочи 12+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Алистар 
Оверим против Алексея 
Олейника. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 16+
12.30 Лица страны. Заур-
бек Пагаев 12+
12.55 Есть тема! 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
17.55 Гандбол. Кубок 
России. OLIMPBET Финал 
четырёх. Женщины. 1/2 
финала. «Лада» 
(Тольятти)-»Звезда» (Зве-
нигород). Прямая транс-
ляция из Тольятти 12+
19.30 Магия большого 
спорта 12+
20.45 Смешанные едино-
борства. АСА. Андрей 
Кошкин против Анатолия 
Бойко. Прямая трансля-
ция из Москвы 16+
00.45 Что по спорту? 
Владикавказ 12+
01.15 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бохум»-
»Боруссия» (Дортмунд) 0+
03.10 Новости 0+
03.15 Синхронное плава-
ние. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани 0+
05.00 Наши иностранцы 
12+
05.30 Человек из футбо-
ла 12+

ЗВЕЗДА
06.00, 09.20, 

11.10, 13.20, 15.05 Т/с 
«Гаишники. Продолже-
ние» 16+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
15.00 Военные Новости 
16+
16.20, 18.40 Т/с «Жаж-
да» 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.10 Х/ф «Дураки уми-
рают по пятницам» 16+
01.55 Х/ф «Двойной 
капкан» 16+
04.10 Д/ф «Живые строки 
войны» 12+
04.40 Х/ф «Два Федора» 
12+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 

умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Поехали! 12+
11.10 ПроУют 0+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Д/с «Рюриковичи» 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
19.20 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 16+
21.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая лига 
16+
23.50 Х/ф «Эйфель» 16+
01.50, 02.35, 03.15, 
03.50, 04.25, 05.00 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
12.00 Доктор Мясников 
12+
13.05 Х/ф «Токсичная 
любовь» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Очень плохая 
невеста» 12+
00.40 Х/ф «Добежать до 
себя» 12+
03.50 Х/ф «Белое пла-
тье» 16+

РОССИЯ К
06.30 

«Джеймс Джойс «Портрет 
художника в юности» 16+
07.05 М/ф «Сказки-неве-
лички». «Пластилиновая 
ворона» 16+
07.30 М/ф «Либретто». 
Л.Делиб «Коппелия» 16+
07.45 Х/ф «Дождь в 
чужом городе» 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «Формула 
любви» 0+
11.40 Исторические 
курорты России. «Липец-
кие воды» 16+
12.10 Д/ф «Даты, опреде-
лившие ход истории». 
«1348 год до нашей эры. 
Фараон Эхнатон» 16+
12.35 М/ф «Либретто». 
К.М. фон Вебер «Видение 
розы» 16+
12.50, 01.30 Д/ф «Все 
краски мира» 16+
13.40, 22.55 Три минуты 
тишины 16+
13.45 Рассказы из рус-
ской истории 16+
15.15 Х/ф «Подкидыш» 
0+
16.25 Д/ф «Театр имени 
Моссовета. По-прежнему 
вместе...» 16+
17.25 Шекспиргамлет 16+
19.45 Романтика романса 
16+
20.50 Х/ф «Девушки из 
Рошфора» 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37. 
Дарья Терехова, Валерий 
Макаров и Ленинградский 
диксиленд 16+
00.00 М/ф «Либретто». 
Ж.-М.Шнейцхоффер 
«Сильфида» 16+
00.15 Х/ф «Вратарь» 0+
02.20 М/ф «И смех и 
грех». «Коммунальная 
история». «Перфил и 

Фома». «Ночь на Лысой 
горе» 16+

НТВ
05.15 Военно-
исторические 

маршруты 16+
05.30 Т/с «Пляж» 16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Страна талантов. 
Новый сезон 12+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.25 Секрет на миллион 
16+
23.35 Международная 
пилорама 18+
00.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.00 Т/с «Линия огня» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Чело-
век на своём 
месте» 12+

07.00 Умницы и умники 
12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 14.45 Д/ф «Пер-
вые в мире» 12+
09.45, 16.55 Д/ф «Магия 
вкуса» 12+
10.10, 14.20 Один день в 
городе 12+
10.35, 21.35 Т/с «Мир 
для двоих» 12+
13.35 Д/ф «Идущие в 
огонь» 12+
15.00 Т/с «Обучаю игре 
на гитаре» 16+
16.30 Блин. Ком 16+
17.20 Д/ф «Волынь-43. 
Геноцид во «Славу Украи-
не» 12+
18.10, 00.35 Т/с «Такая 
работа-2» 16+
19.30 Спросим лично 16+
20.00 Х/ф «Любовь на 
два полюса» 16+
01.40 Время интервью 
16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 17.00 Д/ф «Мавзо-
лей. Фотоувеличение» 12+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45 М/ф «Оранжевое 
горлышко», «Путешествие 
муравья», «Винни-Пух», 
«Винни-Пух идёт в гости», 
«Винни-Пух и день забот» 
0+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 12+
11.40 Коллеги 12+
12.20, 16.00 Специаль-
ный проект ОТР «Конструк-
торы будущего» 12+
12.30 Х/ф «Один из три-
надцати» 16+
15.30, 05.30 Книжные 
аллеи. Адреса и строки 
12+
16.15 Свет и тени 16+
16.40 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 12+
17.25 Х/ф «Менялы» 
12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Преодоление. Нико-
лай Поликарпов 12+
20.25, 03.15 Х/ф «Поло-
винки» 16+
20.45 Х/ф «Цветы вой-
ны» 16+

23.10 Х/ф «Рассказы» 
18+
01.00 Х/ф «Фауст» 18+
03.30 Х/ф «Нежная 
кожа» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«Верю. Люблю. 
Надеюсь» 16+

10.00 Пять ужинов 16+
10.15, 02.35 Х/ф «Жерт-
ва любви» 16+
19.00 Х/ф «Истерзан-
ная» 16+
22.45 Х/ф «Ради жизни» 
16+
05.50 Т/с «Знать буду-
щее. Жизнь после Ван-
ги» 16+

ТВЦ
05.55 Х/ф 
«Укротительни-

ца тигров» 0+
07.30 Православная энци-
клопедия 6+
08.00, 09.45, 17.30, 
19.10 Т/с «Некрасивая 
подружка» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф «Молодая 
жена» 12+
13.50, 14.45 Х/ф «Жен-
щина с котом и детекти-
вом» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Русские тай-
ны. Смерть Сталина» 12+
00.10 Приговор. Шабтай 
Калманович 16+
00.55 Хватит слухов! 16+
01.20 Д/ф «Битва со све-
кровью» 16+
02.00 Д/ф «Кровные вра-
ги» 16+
02.40 Д/ф «Одинокие 
звёзды» 16+
03.20 Д/ф «Звёзды против 
СССР» 16+
04.00 Д/ф «Актёрские 
драмы. Выжить в 90-е» 12+
04.40 10 самых... Звёзд-
ные врунишки 16+
05.05 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
05.45 Д/ф «Геннадий 
Хазанов. Лицо под 
маской» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 
06.00, 06.40, 
07.20 Т/с «Барс» 

16+
08.10, 08.55 Т/с «Свои-
5» 16+
09.45 Светская хроника 
16+
10.45, 11.45, 12.45, 
13.40, 14.35, 15.25, 
16.25, 17.20 Т/с «Чужой 
район-2» 16+
18.20, 19.10, 19.55, 
20.45, 21.35, 22.25, 
23.15 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 02.15, 03.05, 
04.00, 04.50 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 

кота» 0+
07.30 М/ф «Отель у ове-
чек» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 10.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто кух-
ня 12+
10.40 Фактор страха. 
Испытание тайгой 16+
11.40 Х/ф «Смокинг» 
12+
13.40 Х/ф «Шпион по 
соседству» 12+
15.35 Х/ф «Первый 
мститель» 12+
18.00 Х/ф «Первый 
мститель. Противостоя-
ние» 16+
21.00 Х/ф «Охотник на 
монстров» 16+
23.00 Х/ф «Новые мутан-
ты» 16+
00.45 Х/ф «Оленьи рога» 
18+

02.25 Т/с «Улётный эки-
паж» 12+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 04.00 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00 Х/ф «Лысый нянь-
ка. Спецзадание» 16+
19.50 Х/ф «Чёрная Вдо-
ва» 16+
22.30 Х/ф «Титан» 16+
00.20 Х/ф «Крио» 16+
02.30 Х/ф «Святым тут 
не место» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Всё о 
главном 12+

06.30 Магия большого 
спорта 12+
07.00, 09.40, 13.15, 
18.10 Новости 12+
07.05, 10.45, 13.20, 
15.55, 18.15, 23.45 Все 
на Матч! 12+
09.45 М/ф «Команда 
МАТЧ» 0+
10.15 РецепТура 0+
11.45 Что по спорту? 
Казань 12+
12.15 Д/ф «Динамо» 
Ленинград» 12+
13.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
«Зенит» (Санкт-
Петербург)-УНИКС 
(Казань). Прямая трансля-
ция 12+
16.25 Гандбол. Кубок Рос-
сии. OLIMPBET Финал 
четырёх. Женщины. 
Финал. Прямая трансля-
ция из Тольятти 12+
19.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Спартак» (Москва)-
»Ростов» (Ростов-на-
Дону). Прямая трансляция 
12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Торино»-
»Аталанта». Прямая транс-
ляция 12+
00.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Палмейрас»-
»Коринтианс». Прямая 
трансляция 12+
02.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Прямая 
трансляция из США 16+
05.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Майк Перри против 
Люка Рокхолда. Прямая 
трансляция из США 16+

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф 
«Иван да 

Марья» 6+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.15 Х/ф «Свадьба с 
приданым» 12+
11.45 Легенды музыки 
12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Т/с «Война миров» 
16+
14.30 Легенды кино 12+
15.15 Время героев 16+
15.35 Главный день 16+
16.20 Т/с «ЦСКА. Спор-
тивный щит родины» 
12+
17.25, 18.30 Т/с «Благо-
словите женщину» 16+
22.30 Всероссийский 
вокальный конкурс «Звез-
да-2023». Отборочный тур 
6+
00.05 Т/с «И снова Ани-
скин» 12+
03.35 Х/ф «Дураки уми-
рают по пятницам» 16+

СУББОТА 29 апреля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
АРТ-Диалог 12+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 01.00, 01.45, 
02.25, 03.05, 03.40, 
04.15, 04.50, 05.25 Под-
каст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Д/с «Рюриковичи» 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Две звезды. Отцы и 
дети. Новый сезон 12+
21.00 Время 16+
22.35 Международный 
конкурс песни на русском 
языке «Автора!» Финал 
12+
00.30 На футболе с Дени-
сом Казанским 18+

РОССИЯ 1
06.15, 03.10 
Х/ф «Личные 

счёты» 16+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+
12.00 Большие перемены 
12+
13.05 Петросян-шоу 16+
15.00 Х/ф «Бриллианто-
вая рука» 0+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Х/ф «Любовь для 
бедных» 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Два Клёна». 

«Исполнение желаний». 
«В некотором царстве...» 
16+
08.10 Х/ф «Вратарь» 0+
09.25, 01.15 Диалоги о 
животных. Ташкентский 
зоопарк 16+
10.10 Х/ф «Старший 
сын» 12+
12.20 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
12.50 Д/ф «На холстах 
лета» 16+
13.30 Юбилейный кон-
церт Государственного 
академического Воронеж-
ского русского народного 
хора 
им.К.И.Массалитинова 
16+
14.30, 23.10 Три минуты 
тишины 16+
14.35, 23.15 Х/ф «Фли-
бустьер» 0+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.15 Больше, чем 
любовь 16+
17.55 Х/ф «Гусарская 
баллада» 12+
19.30 Новости культуры 
16+
19.45 Х/ф «Красавец-
мужчина» 0+
21.50 Пятая церемония 
вручения Международной 
профессиональной музы-

кальной премии «BraVo» 
16+
01.55 Искатели. «Мумия 
из Иваново» 16+
02.40 М/ф «Таракан». 
«Кот и Ко» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Пляж» 
16+

06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Маска. Финал 12+
00.00 Основано на реаль-
ных событиях 16+
02.10 Т/с «Линия огня» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Чело-
век на своём 
месте» 12+

07.00 Д/ф «Война и мир 
Михаила Калашникова» 
12+
07.45 Точка роста 16+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30, 19.30 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 17.00 Д/ф «Пер-
вые в мире» 12+
09.45, 14.10 Д/ф «Магия 
вкуса» 12+
10.10, 14.35 Один день в 
городе 12+
10.35, 21.35 Т/с «Чао, 
Федерико» 12+
13.35 Х/ф «Тариф 
«Счастливая семья» 12+
15.00 Х/ф «Любовь на 
два полюса» 16+
16.50 Блин. Ком 16+
17.20 Д/ф «Генерал» 12+
18.20, 00.35 Т/с «Такая 
работа-2» 16+
20.00 Х/ф «Отец понево-
ле» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 17.00 Д/ф «Три-
надцать ночей» 12+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35 М/ф «Каша для 
самоеда» 6+, «Царевна-
лягушка» 0+, «Мойдодыр» 
12+, «Кот, который гулял 
сам по себе» 0+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 12+
11.40 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
12.20 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». 
«Сила притяжения» 12+
12.35 Х/ф «Менялы» 12+
15.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.25 Х/ф «Предвари-
тельное расследование» 
12+
19.05 Клуб главных 
редакторов с Павлом 
Гусевым 12+
19.45 Игра в классики. 
Карен Шахназаров 12+
20.30 Х/ф «Город Зеро» 
16+
22.10 Х/ф «Нежная 
кожа» 16+
00.15 Д/ф «Шекспир. Был 

или не был?» 12+
01.40 Х/ф «Рассказы» 
18+
03.30 Д/ф «Рядом с мед-
ведями» 12+
04.25 Х/ф «Один из три-
надцати» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 6 
кадров 16+
06.55 Х/ф «Сле-

дуя за сердцем» 16+
10.40 Х/ф «Соловейка» 
16+
14.55 Х/ф «Ещё одна 
жизнь» 16+
19.00 Х/ф «Истерзан-
ная» 16+
22.50 Х/ф «Обманутые 
надежды» 16+
02.45 Х/ф «Жертва люб-
ви» 16+

ТВЦ
06.30 Х/ф 
«Молодая 
жена» 12+

08.05, 09.45, 17.30, 
19.10 Т/с «Некрасивая 
подружка» 12+
11.30, 00.10 События 
12+
11.45 Х/ф «Укротитель-
ница тигров» 0+
13.40 Д/ф «Бельмондо и 
Делон. Невидимый поеди-
нок» 12+
14.30 Московская Неделя 
12+
15.00 «Смех без причи-
ны». Юмористический 
концерт 12+
15.40 Х/ф «Ученица 
чародея» 12+
20.55 Х/ф «Чувство 
правды» 12+
00.25 Х/ф «Шаг в без-
дну» 12+
03.30 Х/ф «Шерлок 
Холмс и доктор Ватсон» 
12+
04.00 Д/ф «Великие 
обманщики. По ту сторону 
славы» 12+
04.35 Д/ф «Блеск и нище-
та советских миллионе-
ров» 12+
05.15 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
05.55 Москва резиновая 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45 Т/с 
«Прокурорская 

проверка» 16+
06.35, 07.25, 08.20, 
09.15, 10.15, 11.15, 
12.15, 13.15, 14.15, 
15.15, 16.15, 17.15 Т/с 
«Ленинград, 46» 16+
18.20, 19.10, 20.05, 
20.55, 21.45, 22.35, 
23.30, 00.15, 01.05 Т/с 
«След» 16+
01.50, 02.35, 03.25, 
04.05, 04.50 Т/с «Чужой 
район-2» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 

кота» 0+
07.30 М/ф «Царевны» 0+
07.55, 10.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00 Рогов в деле 16+
11.35 Х/ф «Хроники 
Спайдервика» 12+
13.25 Х/ф «Телепорт» 16+
15.15 Х/ф «Охотник на 
монстров» 16+
17.15 М/ф «Angry birds в 
кино» 6+
19.05 М/ф «Angry birds-2 
в кино» 6+
21.00 Х/ф «Соник в 
кино» 6+
23.00 Х/ф «Робот по 
имени Чаппи» 18+
01.20 Т/с «Улётный эки-
паж» 12+
05.15 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
12.45 Т/с «Сержант-2» 
16+
20.40 Х/ф «Прогулка 
среди могил» 16+
23.00 Итоговая програм-
ма с Петром Марченко 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. 
Bare Knuckle 

FC. Майк Перри против 
Люка Рокхолда. Прямая 
трансляция из США 16+
06.30 Магия большого 
спорта 12+
07.00, 09.40, 12.55, 
15.30 Новости 12+
07.05, 13.00, 15.35, 
18.30, 23.45 Все на 
Матч! 12+
09.45 Бадминтон. Кубок 
России. Прямая трансля-
ция из Казани 12+
10.55 Мини-футбол. PARI-
Суперлига. 1/4 финала. 
«Тюмень»-»Норильский 
Никель» (Норильск). Пря-
мая трансляция 12+
13.25 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-»Лацио». 
Прямая трансляция 12+
16.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Сочи»-»Торпедо» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
18.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Локомотив» (Москва)-
»Химки» (Московская 
область). Прямая трансля-
ция 12+
21.00 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Болонья»-
»Ювентус». Прямая транс-
ляция 12+
00.30 Регби. PARI Чемпи-
онат России. «Локомотив-
Пенза»-»Стрела» (Казань) 
0+
02.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
03.00 Новости 0+
03.05 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Унион»-
»Байер» 0+
05.00 Д/ф «Защита Вале-
рия Васильева» 12+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф 
«Голубые 

дороги» 12+
07.00 Х/ф «Проект «Аль-
фа» 12+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 
16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10 Специальный 
репортаж 16+
14.05 Т/с «Жажда» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Т/с «Легенды 
советского сыска» 16+
20.30 Т/с «Просто Жизнь 
с Иваном Охлобысти-
ным» 16+
21.40 Праздничный кон-
церт, посвященный 
100-летию ЦСКА 6+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.45 Т/с «Неизвестная 
война. Великая Отече-
ственная» 16+
05.30 Т/с «Перелом. 
Хроника Победы» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 30 апреля
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

В Костромском районе участились случаи пала тра-
вы. Быстрому распространению огня способствуют 
погодные условия.

В целях предупреждения угрозы возникновения 
чрезвычайных ситуаций и обеспечения пожарной 
безопасности на территории Костромского района 
введен особый противопожарный режим. Напоми-
наем о необходимости строгого соблюдения пра-
вил пожарной безопасности, чтобы не допустить 
возникновения возгораний. Согласно статье 20.4 
Кодекса Российской Федерации об администра-
тивных правонарушениях, за нарушение правил 
пожарной безопасности предусмотрено наложение 
административного штрафа на граждан в размере 
от пяти до пятнадцати тысяч рублей; на должност-
ных лиц - от двадцати до тридцати тысяч рублей; на 
лиц, осуществляющих предпринимательскую дея-
тельность без образования юридического лица, - от 
сорока до шестидесяти тысяч рублей; на юридиче-
ских лиц - от трехсот до четырехсот тысяч рублей.

Те же действия, совершенные в условиях особо-
го противопожарного режима, влекут наложение 
административного штрафа на граждан в размере 
от десяти до двадцати тысяч рублей; на должност-
ных лиц - от тридцати до шестидесяти тысяч рублей; 
на лиц, осуществляющих предпринимательскую 
деятельность без образования юридического 
лица, – от шестидесяти до восьмидесяти тысяч 
рублей; на юридических лиц – от четырехсот до 
восьмисот тысяч рублей.

Помните, наша бдительность и пресечение пра-
вонарушений, а также своевременное сообщение о 
пожаре могут предотвратить катастрофические 
последствия!

Единый номер  спасателей 
и пожарных 01 или 101 

(с мобильного телефона).
Единая служба спасения 112.  

Особый режим
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Двухсотлетие знаменитого 
русского драматурга - зна-
чимое событие для всей Рос-
сии, и для Костромcкой обла-
сти в особенности. К приме-
ру, усадьба Щелыково стала 
главным местом вдохнове-
ния Александра Николаеви-
ча. Именно там, как счита-
ют его биографы, он работал 
над своими пьесами «Гроза», 
«Бесприданница», «Лес» и, 
конечно, «Снегурочка». На 
торжественных мероприяти-
ях в честь юбилея награжда-
ли, в том числе, и участников 
творческих коллективов из 
Костромского района

Праздничные мероприятия в 
Костроме начались на Сусанин-
ской площади - именно отсюда 
и стартовало театрализованное 
шествие до памятника Алексан-
дру Островскому, расположен-
ному на проспекте Мира.

Среди присутствующих бы-
ло множество школьников, в 
том числе и приехавших в Кос-
трому из районов. Каждая из 
таких групп держала в руках 
таблички с названием одной 
из знаменитых пьес драматур-
га, так что все присутствую-
щие могли вспомнить знако-
мые сюжеты (или узнать, что у 
Александра Николаевича была 
пьеса с таким названием). Для 
группы ребят из театральной 
студии «Арлекин», что в Кра-
сном-на-Волге, устроили эк-
скурсию в Костромском музее 
театрального костюма.

Елена ВСЕМИРНОВА, 
руководитель 
художественного 
коллектива Детско-
юношеской театральной 
студии «Арлекин» 
(Красное-на-Волге):

- К персоне Александра 
Островского наш коллектив 
имеет самое прямое отно-
шение — ребята из старшей 
группы уже на протяжении 
15 лет ставят по нему спек-
такли. Им нравятся пьесы 
комедийного жанра: мы ста-
вили «Не все коту маслени-
ца», «Свои люди сочтемся», 
«Лес». Кроме того, в этом 
году было много конкурсов 
по художественному слову. 
Мои ребята, в том числе, 
принимают в них участие и 
читают монологи из произ-
ведений Островского.  Се-
годня для нашей студии 
важный день. Планируется 
встреча с губернатором Ко-
стромской области - ребята 
стали лауреатами первой 
степени в «Театральных 
встречах» среди молодеж-
ных коллективов. 

Дети уже не в первый раз 
бывают в этом музее. Они рас-
сказали, что приезжают сюда за 
вдохновением: «Посмотреть, 
как выглядят костюмы персона-
жей произведений Островско-
го». Это, конечно, помогает по-
чувствовать дух эпохи.

Вера 
ЦЫПЛЯЕВА, 
заведующая 
отделом 
музея 
театрального 
костюма:

- Я считаю, 
что Остров-
ский всегда актуален, он 
классик. Что я под этим по-
дразумеваю? Что человек 
писал о каких-то вещах, ко-
торые были, есть и будут ак-
туальными всегда - и в XVIII, и 
в XIX, и в XXI и, наверное бу-
дут актуальны и в XXV веке. В 
первую очередь речь идет об 
отношениях между людьми.  
В пьесах Александра Никола-
евича эта тема раскрыта нео-
бычайно глубоко.

В шествии к театру Остров-
ского принимали участие не 
только поклонники творчества 
драматурга. Были там и герои 
его пьес — персонажи «Гро-
зы», «Бесприданницы», «Сне-
гурочки», «На всякого мудреца 
довольно простоты» и других. 
Оживших героев известных 
произведений, а также самого 
драматурга, сыграли актеры 
Костромского государствен-
ного драматического театра 
имени Александра Николаеви-
ча Островского. После этого 
участники шествия возложили 
цветы к памятнику драматургу.

Затем в театре состоялась 
премьера спектакля «Бешеные 
деньги». На премьере присут-
ствовал губернатор Сергей 
Ситников, который в своем 
вступительном слове отметил, 
что «творческое наследие 
Александра Николаевича 
Островского является предме-

том гордости нашей отечест-
венной культуры». 

Сергей 
СИТНИКОВ, 
губернатор 
Костромской 
области:

- Прези-
дент России 
В л а д и м и р 
Владимирович Путин от-
мечал, что сбережение куль-
турного и духовного насле-
дия - это один из ключевых 
государственных приорите-
тов. И, безусловно, роль 
культуры неоценима в со-
хранении национальной 
идентичности нашего наро-
да. Я сегодня хочу от всей 
души поблагодарить коллек-
тив Костромского областно-
го драматического театра, 
народные, детские театры 
Костромской области за то, 
что вы сохраняете культур-
ное наследие, по большому 
счету, сохраняете классиче-
ский русский театр. Спасибо 
вам большое за эту работу. 

Поздравляю вас с юбилеем 
великого драматурга, желаю 
всем успехов. 

Глава региона поздравил с 
присвоением почетного зва-
ния «Народный артист Россий-
ской Федерации» актрису Та-
тьяну Никитину. Это звание 
артисты костромского драмте-
атра не получали двадцать лет. 
Также глава региона вручил 
дипломы и кубки лауреатам XV 
Межрегионального фестива-
ля-конкурса любительских те-
атральных коллективов «Теа-
тральные встречи». 

От костромских работни-
ков театральной сферы про-
звучало много теплых слов в 
сторону юбиляра. Говорили об 
актуальности его пьес - «Их 
словно написали сегодня», а 
также об их поразительной 
глубине. Конечно, современ-
ные продолжатели дела Алек-
сандра Николаевича благо-
дарны драматургу за то, что он 
без малого 200 лет дает им 
хлеб своими бессмертными 
произведениями.

Владислав 
ГОСТИЩЕВ, 
народный 
артист 
России: 

- Вот ста-
вят на Западе 
Чехова, ста-
вят Толстого, Достоевского, 
а вот Александра Николае-
вича Островского практиче-
ски не ставят. Я все думал 
об этом, а потом понял: он 
настолько русский драма-
тург, настолько русский по-
эт, что его полностью спосо-
бен понять только руcский 
человек. Два века прошло 
со дня рождения Остров-
ского, а он все такой же сов-
ременный. Все те пробле-
мы, которые он описывает в 
своих произведениях, — се-
годняшние.

Сергей 
КУЗЬМИЧ, 
главный 
режиссер 
театра:

В нашем 
театре есть 
традиция — 
каждый год 
ставить спектакль по пьесе 
Александра Островского. 
За много лет таких спекта-
клей накопилось достаточно 
— и всегда при подготовке 
мы испытывали огромное 
удивление той невероятной 
глубиной наблюдения за на-
шей жизнью, проработкой 
сюжета и характеров персо-
нажей.

На торжествах побывал 
Дмитрий СЕРГЕЕВ
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Мясо, поджаренное на огне, приобретает неповторимый аромат дымка, что 
делает его еще вкуснее. 

Ингредиенты:
антрекоты говяжьи - 700-800 г;
масло растительное - 2 столовые ложки;
соль - 1 щепотка;
перец черный молотый - 1 щепотка.  
Приготовление
Говядину хорошенько ополаскиваем под струей воды и даем немного вре-

мени, чтобы стекла лишняя жидкость. После оставляем куски на полчаса при 
комнатной температуре.

Через 30 минут тщательно натираем каждый антрекот солью и черным мо-
лотым перцем по вкусу.

Помимо специй говядину сдабриваем небольшим количеством масла и вы-
кладываем на раскаленную решетку.

Обжариваем говядину с двух сторон до образования коричневой корочки, 
займет это около 2-3 минут.

Благодаря тому, что антрекот - это толстый и широкий кусок мяса, обжари-
ваем еще и с боков. Нарезка позволяет.

Горячее мясо нарезаем крупными пластинами и подаем с печеным картофе-
лем и свежими овощами. 

Антрекот - это классическое блюдо французской кухни, которое до-
статочно давно стало популярным и у нас, что совсем неудивительно, 
ведь это кушанье представляет собой кусок отборного мяса (свини-
на, говядина, баранина), обжаренного или запеченного с различными 
дополнениями, в виде овощей, зелени и многого другого. К тому же, 
приготовить антрекот можно по-разному: начиная от обычной жарки 
в сковороде и заканчивая мангалом.

Ингредиенты:
свинина на ребрышках - 1 кг;
картофель - 700 г;
масло подсолнечное - 3 столовые ложки;
масло оливковое - 2 столовые ложки;
прованские травы - 2 столовые ложки;
соль - по вкусу;
перец черный молотый - по вкусу.
Приготовление
Картофель очищаем и нарезаем кубиками среднего размера, заправляем 

оливковым маслом, посыпаем травами, солью, перцем и хорошенько переме-
шиваем. Выкладываем на противень и отправляем в духовой шкаф при темпе-
ратуре 200 градусов.

Свинину тщательно промываем под струей воды и обсушиваем бумажными 
полотенцами.

Мясо нарезаем кусками таким образом, чтобы срез шел между ребер.
Перекладываем «стейки» в глубокую тару. 
Мясо сдабриваем солью, молотым перцем, прованскими травами, разме-

шиваем. Приправленную свинину обжариваем до румяности на растительном 
масле, примерно 30-40 секунд.

Переворачиваем куски и жарим с другой стороны.
Пока занимались мясом, картофель практически приготовился.
Поверх ароматных картофельных кубиков выкладываем мясо.
Накрываем все содержимое противня фольгой и возвращаем обратно в ду-

ховку, выпекаем еще 20 минут при температуре 200 градусов.
По истечении времени осторожно вынимаем форму и раскладываем сочное 

и ароматное кушанье по порционным тарелкам.

Это по-настоящему «мужское» блюдо. Оно идеально сочетается с карто-
фельным пюре и овощами, приготовленными на пару.

Ингредиенты:
антрекот свиной - 2 штуки;
масло растительное - 2 столовые ложки;
соус соевый - 2 столовые ложки;
соль - по вкусу;
перец черный молотый - по вкусу. 
Приготовление
Сочные куски свинины ополаскиваем под струей воды и даем немного вре-

мени, чтобы лишняя вода стекла.
Антрекоты выкладываем на разделочную доску и отбиваем молоточком для 

более нежной текстуры.
Куски приправляем солью и молотым перцем, а также поливаем смесью из 

растительного масла и соевого соуса.
Обжариваем на сковороде примерно по 10-12 минут с каждой стороны на 

умеренном огне. Мясо должно стать румяным снаружи и сочным внутри. 
Перед подачей украшаем листочками свежей зелени.

Готовить настоящий классический антрекот нужно именно из говяжьего 
мяса.

Ингредиенты:
антрекот - 2 штуки;
масло растительное - 1 столовая ложка;
масло сливочное - 5 г;
чеснок - 2 зубчика;
тимьян - 4 веточки;
соль - по вкусу;
черный молотый перец - по вкусу. 
Для перечного соуса:
перец зеленый горошком (можно черный) - 1 столовая ложка;
сливки 33% - 100 мл;
соль - по вкусу.
Приготовление
За 20 минут до начала готовки вынимаем мясо из холодильной камеры для 

того, чтобы оно стало комнатной температуры. В то же время начинаем разо-
гревать духовку вместе с формой для запекания до 140 градусов.

Для приготовления соуса перец ненадолго замачиваем в чистой воде.
Параллельно разогреваем сухую чугунную сковороду.
Стейки смазываем растительным маслом.
Неочищенный чеснок раздавливаем боковиной ножа.
Именно зубки жгучего овоща придадут маслу неповторимый аромат, кото-

рый впоследствии впитается в мясо.
Выкладываем говядину на раскаленную до максимума сковороду и жарим 

ровно три минуты, солим.
По истечении времени переворачиваем и подсаливаем с другой стороны.
После в сковороду отправляем кусочек сливочного масла и сдабриваем мя-

со молотым перцем по вкусу.
За 1,5-2 минуты до готовности добавляем чеснок и тимьян.
Оставшуюся минуту поливаем стейки ароматным маслом при помощи лож-

ки.
Далее ставим куски вертикально и обжариваем бока, чтобы корочка была 

абсолютно со всех сторон.
Румяные антрекоты перекладываем в разогретую форму, щедро поливаем 

маслом со специями и отправляем в духовку на 12 минут, там мясо полностью 
дойдет.

После осторожно перекладываем говядину на разделочную доску и не тро-
гаем еще 7-10 минут. Делается это для того, чтобы стейки немного остыли и при 
разрезе весь сок остался внутри.

Тем временем займемся перечным соусом. Возвращаем на плиту ту же ско-
вороду, где обжаривали мясо. Выбрасываем ароматизаторы - чеснок и тимьян.

Вливаем сливки и добавляем зеленый (черный) перец, с которого предвари-
тельно нужно слить воду.

Готовим на умеренном огне, постоянно помешивая венчиком.
Как только сливки загустели, перекладываем соус в чашу блендера и пере-

биваем, но совсем немного, примерно 15-20 секунд, чтобы оставить крупные 
частицы перца.

Антрекоты выкладываем на тарелки, нарезаем и хаотично поливаем острым 
соусом. 
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Важно!  
Поверхностные 
осмотры следует 
проводить 
каждые 10–15 
минут.

Имейте 
в виду,  что в 
организме клещей вирус 
сохраняется в течение всей 
жизни и может 
передаваться по 
наследству.

Обратите 
внимание!  Не следует 
пытаться проколоть клеща, капать на 
него спиртом, травить керосином и 
поджигать – при этом он выпустит в 
кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже 
остается ранка, которая может 
послужить «воротами» для инфекции. 
Ее нужно сразу же 
продезинфицировать зеленкой или 
йодом.

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское учреждение 
– независимо от того, сумели вы 
самостоятельно справиться с 
удалением паразита или нет.

Без клеща!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого

?
:

-

?

 - 
!

Обратите 
внимание! 
Ворот рубашки и брюки 
должны не иметь застежки 
или иметь плотную 
застежку, под которую не 
может проползти клещ.

Лучше надеть 
спортивную куртку на 
молнии с манжетами на 
рукавах, рубашку 
заправить в брюки, 
брюки – в носки или 
сапоги.

1 2

2

3

4

Находясь в лесу, где 
можно встретить клещей, 
защищайте себя от 
заползания их под 
одежду и присасывания к 
телу.

*При отсутствии специальной 
одежды необходимо одеваться 
таким образом, чтобы облегчить 
быстрый осмотр для обнаружения 
клещей: 

носить однотонную и 
светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть 
плотно прилегающую 
шапочку.

за ушами, 

на шее, 

подмышками, 

в паховой 
области.

*Типичными местами 
обитания клещей являются 
смешанные, хвойные и 
лиственные леса с густым 
подлеском, хорошо 
развитым травяным 
покровом и подстилкой из 
опавшей гниющей листвы. 

*На опасной 
территории 

нельзя садиться 
или ложиться на 

траву.

 *Находясь в лесу, 
проводите само- 
и взаимоосмотры 

не реже чем 
каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно 
передвигаться на большие 
расстояния – сидя на 
травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва 
окажется в зоне его 
досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща (в 
особенности если пострадавший – ребенок!), лучше обратиться 
за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь не 
оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом клещевого 
вирусного энцефалита в лаборатории. Если возбудители 
обнаружатся, потребуется срочно сделать укол 
иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают в 
герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. При 
невозможности исследования клеща следует сжечь или залить 
кипятком.

14 ИНФОРМАЦИЯ
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15МЕЛОДРАМА

Трагедия, внезапно вор-
вавшаяся в судьбу Андрея 
и Анны, резко изменила их 

жизнь. И показала, что в горе 
человек может оказаться не-
нужным даже самым близким… 

Андрей и Анна вышли от 
друзей уже за полночь. Накра-
пывал мелкий дождь, воздух 
был пронизан холодной сыро-
стью.

- Кто поведет машину? - 
спросила жена.

- Веди сама. Ты трезвее, - 
муж подбросил ей в воздухе 
ключи, которые она едва пой-
мала.

Дождь усиливался, заливая 
лобовое стекло плотным пото-
ком воды, с которым «дворни-
ки» еле-еле справлялись. Хоте-
лось скорее добраться домой, 
а впереди ехавшая «Лада» дви-
галась как неживая. Анна нада-
вила на газ и обогнала машину, 
но только она вернулась в свою 
дорожную полосу, как на пово-
роте ее ослепил свет фар - из-
за угла на встречку вылетел 
BMW, обгоняя грузовик. Мгно-
вение - и от удара в супругов 
брызнул фонтан разбитых сте-
кол. Их автомобиль слетел с 
дороги в кювет и несколько раз 
перевернулся.

Анна открыла глаза. Голова 
кружилась, все тело ныло 
от боли. Она взглянула на 

мужа - его окровавленная го-
лова бессильно завалилась на-
бок. Девушка попробовала его 
растолкать, но он был без со-
знания. Вдали послышались 
звуки сирены - кто-то вызвал 
помощь.

Врачи сказали, что она ро-
дилась в рубашке, - отделалась 
легким сотрясением мозга, не-
сколькими ушибами и ссадина-
ми. Андрею повезло меньше. 
Два часа спасатели распилива-
ли металлический корпус, что-
бы извлечь парня из тотально 
изувеченной машины, плотно 
сдавившей ему ноги. Его раз-
дробленные кости хирургу при-
шлось собирать, как пазлы. 
Полгода в гипсе…

Все это время Анна ухажи-
вала за мужем, убеждала в том, 
что он обязательно поправит-
ся. Главное, что он жив. В то 
время как виновник ДТП погиб 
на месте… Деньги, полученные 
за автомобиль от страховой 
компании, пошли на лечение 
Андрея. Наконец, настал дол-
гожданный день снятия гипса. 
Но последовал страшный при-
говор - Андрей больше никогда 
не сможет ходить.

Он впал в депрессию. 
Крепкий 29-летний па-
рень, перспективный 

преподаватель вуза, недавно 
защитивший кандидатскую 
диссертацию, вынужден зави-
сеть от жены, принося в дом 
лишь пенсию по инвалидно-
сти… Кому он теперь нужен? 
Анна пыталась поддержать его. 
Приводила друзей, но их со-
чувственные взгляды только 
унижали Андрея. Она вывозила 
его на природу, но его ничто не 
радовало. Приглашала психо-

лога, но муж даже разговари-
вать с ним не хотел. У Анны 
опустились руки. Иногда ее по-
сещала мысль о том, что лучше 
бы он погиб. А так и сам муча-
ется, и ей жить не дает. Ей ведь 
только 28 лет.

Она стала раздражитель-
ной. Все позже возвращалась с 
работы, в выходные почти не 
бывала дома. Андрей постоян-
но находился один, с горечью 
осознавая свою ненужность. 
Однажды Анна вернулась до-
мой только утром. Едва всту-
пив на порог и закрыв дверь, 
она услышала вопрос:

- У тебя появился любов-
ник? - Андрей сидел в инвалид-
ном кресле перед входными 
дверями.

- А тебе какое дело? - Аня 
нервно расстегнула сапоги и 
швырнула их в угол.

- Я пока что твой муж…
- Ключевое слово - «пока 

что», - она обошла его коляску 
и открыла дверь ванной.

- Ты не могла бы мне дать 
шуруповерт?

- Я тебе что, нянька, чтобы 
твои прихоти исполнять? За-
чем тебе шуруповерт?

Андрей пожал плечами:
- Да так… Саморез хотел в 

стену вкрутить. Чтоб рога пове-
сить.

- Ты невыносим, - Анна 
злобно взглянула на мужа. - Да, 
у меня появился мужчина. По-
тому что я живая. Мне мужик 
нужен, а не калека. Я молодая, 

я жить хочу, а не всю жизнь си-
деть у кровати лежачего мужа.

- Я уже не лежачий… - тихо 
произнес Андрей, сокрушенно 
глядя в пол.

- Давно ли? И что мне те-
перь - до старости тебя в коля-
ске возить? У меня бицепсы 
скоро будут, как у спортсмена. 
Я выходила замуж не для того, 
чтобы в одиночку тянуть и себя, 
и инвалида. Хватит с меня, - 
она принесла с балкона чемо-
дан и стала нервно собирать 
вещи.

- Ты куда?
- К Паше. Он давно уже зо-

вет к себе. На эту однушку я, 
конечно, не претендую. У него 
своя квартира есть.

- Подожди, Аня. Ты сегодня, 
как цепная собака. Я понимаю, 
тебе тяжело. Но дай мне вре-
мя…

- Хватит. Сколько тебе нуж-

но времени? Год? Десять? Всю 
жизнь? Я хотела тебе помочь. Я 
искала специалистов, я ухажи-
вала за тобой, пыталась под-
держивать. Я сделала все, что 
могла. Но невозможно спасти 
человека, который сам себе 
помочь не хочет. Ты же от всего 
отказываешься. У меня сил 
больше нет, - она захлопнула 
чемодан и застегнула его. - 
Остальные вещи заберу за-
втра.

- Аня, подожди. Я… Да, я 
вел себя, как дурак. Прости. Но 
пойми и ты меня. Вся моя 
жизнь, все мои планы, мечты - 
все разбилось в той аварии. 

Мне нужно время. Аня… - Анд-
рей в коляске поехал за ней в 
прихожую, но входная дверь 
перед ним громко захлопну-
лась.

Аня выскочила в коридор и, 
прижавшись спиной к стене, 
заплакала. Ей было противно 
от самой себя. Она понимала, 
что говорила с мужем грубо и 
жестоко. Но пусть он лучше не-
навидит ее, чем пытается вер-
нуть. Она больше не может тра-
тить свою жизнь на калеку, у ко-
торого нет никакого шанса на 
выздоровление. Это невыно-
симо…

Андрей остался один. 
Все, что раньше выпол-
няла жена, теперь ему 

пришлось заново учиться де-
лать самому. Два раза в неде-
лю к нему приходила соцра-
ботница, чтобы кое-как при-
брать, постирать, пригото-
вить, сходить за покупками. 
Прежние друзья лишь изредка 
навещали его. Он с горечью 
просматривал фотографии 
бывшей жены «ВКонтакте». 
Андрей был уверен в том, что 
он сам стал причиной ее ухо-
да. Но ему было больно и 
обидно от того, что Анна бро-
сила его именно сейчас, когда 
она больше всего ему нужна. 
Получив развод, она вышла 
замуж за своего начальника. 
Павел не отличался красотой 
и был старше ее на двенад-
цать лет. Но он был здоров и 
обеспечен. А Андрей все бо-
лезненнее ощущал себя ни-

чтожным и никому не нужным. 
Высокий, симпатичный, он 
превратился в беспомощного 
калеку, который зависит от го-
сударственного пособия. Это 
было унизительно для него.

Парень часто размышлял о 
том, за что или зачем он стал 
инвалидом. Почему именно 
он? В мире столько преступни-
ков, которые свободно ходят 
по Земле, а он, не совершив-
ший ни одного преступления, 
лишен того, что дано природой 
почти каждому. Но ответов не 
было… Однажды мучительные, 
мрачные мысли настолько за-
владели им, что он, казалось, 
подошел к краю. Но в послед-
ний момент в дверь позвонила 
соцработница, которая вчера 
где-то забыла зонтик. К слову, 
зонт в его квартире она так и не 
нашла.

Андрей жил на первом эта-
же в доме с пандусами, 
поэтому мог самостоя-

тельно выезжать из квартиры в 
инвалидной коляске. Но мир 
для него стал совсем негосте-
приимным. Лестница в 2-3 сту-
пеньки теперь казалась ему 
Эверестом. Выступы тротуа-
ров без покатого спуска на пе-
шеходных переходах стали 
сложным препятствием. А ведь 
раньше он их даже не замечал. 
Весь его мир ограничился па-
рой ближайших кварталов.

Парень все яснее понимал: 
хуже, чем одиночество, - толь-
ко одиночество инвалида. Но 
ради чего он остался жив? Где 
найти силы жить дальше? Анд-
рей искал, искал ответы…

Ольга ВОЛОШИНА

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

Пути Господни   Часть 1

Анна надавила на газ и 
обогнала машину, но 
только она вернулась в 
свою дорожную полосу, 
как на повороте ее 
ослепил свет фар

 Он с горечью 
просматривал 
фотографии бывшей 
жены «ВКонтакте». 
Андрей был уверен в 
том, что он сам стал 
причиной ее ухода.

Парень все яснее 
понимал: хуже, чем 
одиночество, - только 
одиночество инвалида. 

 Однажды мучительные, 
мрачные мысли 
настолько завладели им, 
что он, казалось, 
подошел к краю.
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Овны могут красиво решить 

вопросы личных отношений, по-
лучить приглашение на отдых и 
работу за рубежом, причём в са-
мых тёплых странах и комфор-

тных условиях. Возможен поворот событий 
в пользу Овнов. Но некоторым Овнам при-
дётся приложить усилия, отстаивая ста-
бильность. Проводимые меры окажутся 
успешными, а если кто-то посоветует что-то 
своё, скажите спасибо и воспользуйтесь его 
методом. На выходных организуйте пикник, 
пригласите друзей.

Телец (21.04 - 21.05)
У Тельцов появится возмож-

ность решить вопросы, связан-
ные с поиском недостающей ин-
формации. В середине недели у 
Тельцов работы будет много, но 

не стремитесь сделать всё сразу. Уж лучше 
не допускать ошибок. Некоторые из Тельцов 
будут находиться в глубоких раздумьях, 
вместе с подарками получая новое понима-
ние своих потребностей, желаний, мотивов. 
Но вас подобное состояние совсем не будет 
угнетать, лишь придаст сил и желания дей-
ствовать.

Близнецы (22.05 - 21.06)
В начале недели у Близнеца 

может появиться долгожданная 
возможность воплотить в реаль-
ную жизнь давние планы и замы-
слы. Многие вещи были сделаны 

ранее, поэтому сейчас они просто принесут 
свои плоды. Охватив финансовую ситуацию 
в целом, некоторые Близнецы могут упу-
стить мелкие детали, которые могут стать 
причиной внезапного изменения в деловых 
соглашениях. В пятницу вероятны внезап-
ные денежные затруднения. Не принимайте 
скоропалительных решений.

Рак (22.06 - 23.07)
Время начала недели прой-

дёт более спокойно, и Рак смо-
жет довести многие хорошие 
идеи до рабочего состояния. 
Благодаря вашей общительности 

расширится возможность деловых отноше-
ний. Вы сможете упрочить своё финансовое 
положение. Возможно знакомство с влия-
тельными людьми. В личной жизни следует 
проявить сдержанность, хотя возникнет же-
лание проявить чувства. Эта суббота пока-
жет, насколько умны и талантливы люди, ко-
торые находятся рядом с вами.

Лев (24.07 - 23.08)
Первые дни недели помогут 

Львам полнее использовать свои 
таланты и возможности и вер-
нуть работоспособность многим 
прежним идеям и связям. Жела-

тельно привести на работе в идеальный по-
рядок всю документацию - и вы ощутите 
внутреннюю лёгкость, и душевное равнове-
сие. В среду Львам от начальства лучше 
держаться подальше, его может раздра-
жать ваша активность. Покупку самых необ-
ходимых вам товаров постарайтесь запла-
нировать на пятницу или субботу.

Дева (24.08 - 23.09)
Текущее астрологическое со-

стояние относительно спокойно 
и не обещает Девам резких из-
менений, однако стоит ожидать 
пристального внимания к ваше-

му благосостоянию, ресурсам и эффектив-
ности трудовой активности, при этом такой 
обзор будет сделан извне. Вероятно, поло-
жительным образом скажутся результаты 
прошлых усилий в сфере профессиональной 
деятельности. Они окажутся плохими совет-
чиками, но прилив сил и здравый смысл всё 
же помогут найти решение.

Весы (24.09 - 23.10)
Понедельник приведёт Весов 

к физическим травмам, ненуж-
ным скандалам и крайне неосто-
рожным обещаниям. Если в ва-
шем еженедельнике будут стоять 

переговоры или объяснения в любви, може-
те на этой неделе не сомневаться в успехе. 
В это время также будьте осмотрительнее 
при решении финансовых вопросов - высок 
риск больших потерь. Возможны денежные 
поступления. Пусть небольшие, но на ред-
кость приятные. Вероятны потеря драго-
ценностей, порча имущества.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Скорпион сможет заняться 

самыми подходящими и знако-
мыми делами, а как посредник 
будет просто незаменим. Веро-

ятно, что отложенные дела или давние обя-
зательства потребуют от Скорпионов их не-
медленного исполнения. Но не принимайте 
необдуманных решений, создавая более 
сложные проблемы. Действуйте осмотри-
тельно относительно данной ситуации. В 
последние три дня недели у Скорпиона бу-
дет интересное общение, которое прости-
мулирует творческие идеи.

Стрелец (23.11 - 21.12)
В любых начинаниях для 

Стрельца в начале недели луч-
шей поддержкой станут друзья. 
Это залог успеха и помощи в кри-
тические моменты, когда нужно 

скорректировать судьбу в правильном на-
правлении. Многие приобретения на этой 
неделе будут неожиданными и оригинальны-
ми, полезны предметы для личного комфор-
та и отдыха. Умственная и физическая вя-
лость в середине недели подвергнет некото-
рых Стрельцов к искушению отказаться от 
выполнения намеченных планов.

Козерог (22.12 - 20.01)
В понедельник лучше не от-

стаивать свои планы и замыслы 
перед начальством. Здесь в чём-
то потеряете, но в большем - 

приобретёте. Удастся дополнительно под-
заработать. Будьте осторожны, не исключе-
на возможность попасть на крючок иллюзий 
в личных отношениях. Отдайте старые долги 
и почувствуйте облегчение. Крупные суммы 
пока лучше не выкладывать и с покупками 
стоит повременить. От собранности и дея-
тельности Козерога будут зависеть резуль-
таты труда.

Водолей (21.01 - 19.02)
Неприятности могут начаться 

у Водолея с понедельника, и зна-
чительно усложнить их жизнь. 
Захотите хорошо зарабатывать - 
с радостью толкайте телегу раз-

нообразных нагрузок и полномочий, эк-
спромта вам не занимать, но не переста-
райтесь! Обнаружится благоприятная воз-
можность, неожиданная выгода или сюр-
призы. Предприимчивость принесёт плоды. 
Вероятно путешествие. Доходы небольшие. 
В конце недели можете закрутить роман, 
выйти замуж, зачать ребенка.

Рыбы (20.02 - 20.03)
На этой неделе старайтесь не 

идти на поводу даже у самых 
близких друзей, а тем более у не 
слишком хорошо знакомых вам 
людей. Прислушивайтесь только 
к собственному внутреннему го-

лосу - это поможет вам избежать возможных 
проблем. Наступает благоприятный период 
для творческой самореализации некоторых  
Рыб. Не обещайте в конце недели того, что 
не в силах сделать, так как это может стать 
причиной многих не по вашей вине проблем 
и недоразумений.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Жена учит собаку стоять на задних лапах, муж 
говорит: 

- Дорогая, всё равно ничего не получится. 
- Ничего, ты вначале тоже сопротивлялся! 

Мой психотерапевт: 
- У вас должна быть мечта, чтобы вы могли 

вставать по утрам. 
Я: 
- Да моя мечта и есть не вставать по утрам. 

- Вот как быстро убрать живот? 
- Так повернитесь спиной!

- Знаете, Лев Натанович, раньше было лучше. 
Устроился на работу подчинённым, через год стал 
сам начальником. А шо теперь? Подниматься по 
карьерной лестнице стало нереально. 

- Я вам больше скажу, Семён Моисеевич, к 
этой лестнице стало нереально даже подойти.

Волжская новь
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