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Не секрет, что передача Андрея Малахова «Песни 
от всей души» является одной из популярных на 
нашем телевидении, особенно среди людей стар-
шего и среднего поколений. И воскресным вече-
ром ровно в 18.00 мы спешим к телевизору. А ра-
ботники Кузьмищенского дома культуры решили 
устроить свой праздник, который назвали немно-
го иначе - «Песни для души». 

Это был не просто концерт, когда выступают толь-
ко известные артисты художественной самодеятель-
ности, но охотно согласились принять участие в 
празднике и те, кто музыку и песню любит, но обычно 
поет лишь в семейном кругу.

Подготовила встречу художественный руководи-
тель СДК Елена Смирнова, звукорежиссер Илья 
Смирнов, ведущая - участница художественной са-
модеятельности Оксана Кожевникова. Директор 
Дома культуры Варвара Коптеева постаралась, что-
бы хорошо было всем: и участникам, и зрителям.

Во все времена у каждого поколения были свои 
любимые песни, танцы, кумиры. Но есть песни такие, 
которые звучали раньше и звучат сейчас. Мы их зна-
ем и любим. И это доказал вокальный ансамбль «Се-
ляночка». «Живет моя отрада» - согласитесь, вряд ли 
без нее обходится какое-либо праздничное застолье:

Живет моя отрада 
В высоком терему,
А в терем тот высокий
Нет хода никому.
«Сормовская лирическая», «Уральская рябинуш-

ка»... Отличный коллектив. Вот только концертных ко-
стюмов ему пока не хватает, но, наверное, глава сель-
ского поселения Оксана Голубева что-нибудь приду-
мает. 

Несколько песен были специально подобраны для 
зала, чтобы пели все, даже слова на листочках распе-
чатали, если кто-то подзабыл: «Старый клен», «Вери-
ла, верила, верю...», «Одинокая гармонь», «Лучше не-
ту того цвету»:

Лучше нету того цвету,
Когда яблоня цветет,
Лучше нету той минуты,
Когда милая придет...
Аккомпанировал залу на баяне Валерий Тихоми-

ров. Вы, уважаемые читатели, думаю, тоже вспомни-
ли эти песни, ведь их по праву можно назвать незабы-
ваемыми. 

Именно Валерий Тихомиров и открыл основную 
часть праздника. Валерий Владимирович - бессмен-
ный солист Дома культуры, часто со своим баяном. 
Сколько песен он знает, сказать трудно. Для этой 

встречи обратился к репертуару Ярослава Евдокимо-
ва - «Калины куст»: 

Уж догорел калины куст, калины куст,
А без тебя так вечер пуст, так вечер пуст.
И мне поют перепела, что и любовь переплыла
На берег тот, где догорел калины куст.
Валерий Тихомиров услышал не только аплодис-

менты, но и поздравления, потому что накануне отме-
тил свой 81-й день рождения. «Переставьте цифры 
наоборот и получится восемнадцать», - пошутил он.

Так получается, что особенно западают в душу пе-
сни из кинофильмов. К примеру, спел Владимир Тро-
шин в комедии «Наши соседи» песню «Ты рядом со 
мной», и она, как говорится, ушла в народ:

Мы рядом, мы рядом с тобою, родная,
Счастливой тропинкой пойдем.
Для собравшихся кузьмищенцев песня прозвуча-

ла в исполнении Зинаиды Серовой. По профессии 
она воспитатель, окончила Галичское педагогическое 
училище. Пела всегда, была участницей русского на-
родного хора, постоянно являлась запевалой, даже 
тогда, когда ехали на автобусе в подшефный колхоз 
на уборку льна или картофеля. В зале у Зинаиды Ни-
колаевны находилась своя, пусть и небольшая, группа 
поддержки - дочка и правнук.

Песню «Я деревенская», которую когда-то испол-
няла замечательная и всеми любимая Валентина Тол-
кунова, выбрала для программы следующая участни-
ца - Галина Шильникова. Петь Галина Александров-
на полюбила с детства. В дружной и веселой семье 
Татьяны Павловны и Александра Васильевича Садко-

вых было пятеро детей, Галя - младшая. Родители бы-
ли очень гостеприимные, отмечали праздники и обя-
зательно пели. Запевала мама, а отец пытался играть 
на гармошке. Любит Галина Александровна и груст-
ные лирические песни, и веселые, а про деревню осо-
бенно, потому что и родилась, и живет в милой, самой 
лучшей для нее деревне Кузьмищи:

Я деревенская, я деревенская,
Ты не смотри вокруг, ты погляди сюда.
И спеть смогу, и сплясать смогу,
А полюблю кого так навсегда!
И не с пустыми руками пришла Галина Александ-

ровна в Дом культуры: «У меня все как в телевизоре. 
Попробуйте мою фирменную селедочку под шубой. 
Селедку солила сама». 

«Ну вот и настала моя очередь спеть для вас песню 
«Почему же ты замужем», - сказала ведущая Оксана 
Кожевникова. - Эта песня считалась дворовой, и у нее 
много различных текстов, я же услышала ее в испол-
нении Елены Василек, она и запала мне в душу»:

Ты и та, и не та уже, все гляжу, не пойму,
Почему же ты замужем? Ну скажи почему?
Исполнила Оксана и еще одну песню, но уже вме-

сте со своей мамой - Ниной Николаевной Мотыль-
ковой:

Песни у людей разные,
А моя - одна на века:
Звездочка моя ясная,
Как ты от меня далека...

Окончание на стр. 5.
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В Костромском районе губернатор Сергей 
Ситников встретился с военнослужащими 
348-го полка, прибывшими в отпуск из зо-
ны специальной военной операции, и их се-
мьями.

Глава региона лично убедился, что им оказы-
вают необходимую помощь, а также поинтере-
совался, как проходит отдых. 

Бойцов по поручению Сергея Ситникова до-
ставили в отпуск специальными автобусными 
рейсами от места службы. Наша область вошла 
в число нескольких регионов страны, где прове-
дена такая работа. И военнослужащие ее оце-
нили.

«Ребята, которые из других городов, регио-
нов, - у них есть проблемы добраться до дома. У 
нас губернатор помог, огромное спасибо. Дое-
хали хорошо, комфортно, сели спокойно, нигде 
никаких пробок. Приехали, отметили сразу всех 
на месте, не надо было никому никуда ехать. 
Пока все вопросы дома решаем сами. Если что-
то понадобится, естественно, позвоним в служ-
бы. Знаем про комплексную программу поддер-
жки участников СВО, про программу отпусков. 
Это замечательно, огромное спасибо. Хочу от-
метить, что наши военнослужащие идут вперед, 

вперед и только вперед. Я уверен, что все полу-
чится», - рассказал один из прибывших в отпуск.

«Пообщались с ребятами. Возникают, конеч-
но, бытовые вопросы. От одного из военнослу-
жащих и его супруги услышал проблему право-
вого характера - не оформлено жилье. Поруче-
ние дано главе района, главе сельского поселе-
ния, чтобы включались, помогали с направлени-
ем заявлений, сопровождали. Это жизнь, надо 
помогать, мы понимаем , что здесь сейчас оста-
ются одни женщины с детьми», - прокомменти-
ровал губернатор.

Жители Самети отметили день памяти своей 
знаменитой землячки дважды Героя Соци-
алистического Труда, кавалера шести орде-
нов Ленина, председателя колхоза «12-й Ок-
тябрь» Прасковьи Андреевны Малининой. 7 
апреля исполнилось 40 лет как ее нет с нами. 

В школе, которая носит имя П.А. Малининой, 
прошла торжественная линейка, к бюсту два-
жды Героя были возложены цветы. А накануне 
порядок возле него наводили тимуровцы.

В Саметской библиотеке ученики 4-го клас-
са встретились с председателем местного со-
вета ветеранов Ириной Сотниковой. Ирина 
Иоакимовна вспоминала, как Прасковья Андре-
евна приходила в школу, рассказывала ребятам 
о себе, о колхозе, учила любить  свое село, са-
метскую землю, людей, которые на ней трудят-
ся; о туристических поездках за счет хозяйства, 
бесплатных завтраках и многом другом. Библи-
отекарь Вера Головкина познакомила детей с 
книгами о П.А. Малининой и, конечно, с автоби-
ографической книгой «Волжские ветры». Юные 
читатели узнали, что о Прасковье Андреевне на-
писано много стихов и даже в гимне Костром-
ского района упоминается ее имя:

Гордая поступь Пожарского, Минина
В наших великих живет земляках!
Штеймана дело и имя Малиной 
Славой овеяно будет в веках! 

7 апреля к ребятам Минской основной шко-
лы имени Героя Советского Союза Л.Д. Куко-
левского приезжал преподаватель Костром-
ского энергетического колледжа, ветеран 
труда Александр Разживин.

Александр Никитич рассказал, что родом он 
из деревни Губачево, которая в 50-х годах прош-
лого века была подготовлена к затоплению при 
строительстве Горьковского водохранилища. 
Подобная участь постигла девятнадцать  насе-
ленных пунктов Костромского района. 

Спустя долгие годы на месте бывшей дерев-
ни Губачево появились часовня Иоанна Предте-
чи и березовая роща, увековечившие имена 
живших в тех краях людей. Людей, ушедших от-
сюда защищать свою землю и близких на фрон-
тах Великой Отечественной войны. О скоротеч-
ности жизни и о том, как важно сохранять па-
мять о предках, о способах сохранения этой па-
мяти и о том, как тесно переплетены жизни лю-
дей прошлого, настоящего и будущего - в своей 
беседе Александр Никитич поднял значимые и 
даже немного философские вопросы. Ученики и 

педагоги Минской школы ожидают с ним новых 
встреч. 

А 6 апреля Александр Разживин встречал-
ся с учениками Саметской основной школы 
имени дважды Героя Социалистического Труда 
П.А. Малининой. 

Именно Александр Никитич Разживин был 
главным инициатором строительства часовни, 
создания Поля Памяти на месте Губачева.   

 - 

-

:

Стартовала экологическая акция под названием «Юнармей-
ский десант». Ребята после зимы приводят в порядок памят-
ные места, посвященные защитникам Отечества.

Большой субботник был проведен в поселке Караваево у ме-
мориала погибшим в Великую Отечественную войну. На мемори-
альных плитах имена более двухсот уроженцев Караваева.

Побывали юнармейцы и в деревне Малое Андрейково Карава-
евского сельского поселения, где установлен памятный камень 
Герою Советского Союза Ивану Харчину. Иван Харчин был при-
зван в Красную Армию в октябре 1937 года. Окончил Московское 
военно-инженерное училище, воевал на первом Украинском и 
втором Белорусском фронтах. Свой главный подвиг совершил 
при форсировании Вислы. Погиб при удержании плацдарма 28 
марта 1945 года.

Акция «Юнармейский десант» проходит в Костромской об-
ласти впервые. Организует ее региональное отделение дви-
жения «Юнармия». А участвуют все, кому небезразлична эко-
логическая ситуация в населенных пунктах малой родины и 
кто хочет вот таким образом отдать дань памяти героическим 
предкам.

В Костромской области формируется новое стадо тоггенбург-
ских коз.

ООО «Сыроварня «Волжанка» славится мягкими козьими сы-
рами. Потому руководством предприятия было принято решение 
о создании собственной сырьевой базы. Для этого, как уже рас-
сказывала наша газета, в ООО «Животноводческий комплекс 
«Волжанка» в поселке Сухоногово оборудовано помещение для 
содержания коз и установлен современный доильный зал. 

Недавно в «новый дом» заселились 49 животных тоггенбург-
ской породы. Эта порода выбрана не случайно. Она входит в 
тройку лидеров по молочной продуктивности, молоко вкусное и 
не вызывает аллергии. Животные быстро акклиматизируются, 
хорошо переносят холод, плодовиты (могут одновременно при-
носить по пять козлят).

Наименование Валовой надой в 
сутки, кг

Надой на 1 ко-
рову в сутки, кг

2022 2023 2022 2023

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 6761 8228 21,5 22,7

 АО ПЗ «Караваево» 17650 21150 22,0 24,1

СПК «Яковлевское» 10825 11020 27,5 29,0

ЗАО «Шунга» 5090 5087 24,2 24,1

СПК «Василёво» 8729 11713 24,2 32,5

ООО «Минское» 9585 9411 24,0 24,3

ООО «Сущево» 20380 20400 24,0 24,0

ООО «Шуваловское 
молоко» 25244 28547 21,9 24,1

Итого по району 104264 115556 22,3 23,6

 10  2023 . 10  2023 .

Как сообщают в Роспотребнадзоре, в регионе, в том числе и в 
Костромском районе, зафиксированы случаи укуса клещом. 

По результатам исследования кровососущих, что были сняты 
с людей, выявлены факты боррелиоза.  

Акарицидные обработки запланированы на территориях пло-
щадью свыше четырех тысяч гектаров. В том числе, на кладби-
щах, в парках и зеленых зонах, вокруг детских садов и школ. 

От энцефалита с начала года привиты более 3,5 тысячи жите-
лей области, из них - 1110 детей. Специалисты напоминают о 
профилактике: носить закрытую одежду, чтобы клещ не смог про-
браться к коже, пользоваться репеллентами. После прогулок на 
природе следует обязательно осмотреть себя. 



« »12 апреля 2023 года № 15

3НОВОСТИ

,

Кресту Твоему поклоняемся, Христе, 
и Святое Воскресение 

Твое поем и славим!

! !
Этим приветствием начинаем мы ликование 

Святой Пасхи. Эту новость в пасхальную дивную ночь 
разнесли быстрые ноги апостолов и жен-мироносиц. 
Ею обрадовали они учеников Христовых, скорбящих о 
крестной смерти Спасителя и не понимающих, что же 
произошло. На Кресте стала ясной для них правда 
слов их Божественного Учителя о Его страдании, но 
смысл произошедшего был ещё скрыт от них. И вот 
открылись им врата разумения: Христос воскрес из 
мертвых, смертью смерть поправ и сущим во гробах 
жизнь даровав (тропарь Пасхи). Крест открывал путь 
к Воскресению, невообразимая скорбь Голгофы 
открывала вечную радость Пасхи. «Поглощена смерть 
победою» (1 Кор. 15:54), — вот весть Святого 
Воскресения. Христос явил ту власть Жизни над 
смертью, о которой ранее говорил Своим ученикам, 
знаки которой они видели в Его чудесах. Дочь Иаира, 
сын наинской вдовы и четверодневный Лазарь были 
залогом того, что Христос владеет живыми и 
мертвыми и что у Бога все живы.

И вот теперь то, что предвещали чудеса, явилось 
ученикам во всей полноте откровения. Христос не 
чужой силой и действием побеждает смерть и ад, но 
Своей собственной силой, силой Божества. И эту же 
силу, силу преображения плоти и духа, даёт Своим 
ученикам, всем, кто верует в Него: «Верующий в Меня 
имеет жизнь вечную» и «если и умрет - оживет» (Ин. 
6:47, 11:25). Врата жизни, закрытые грехом Адама, 
отворились подвигом Христа. Врата ада, державшие 
род человеческий в рабстве, сломаны и разрушены. 
Над принявшими Крест Христов враг не имеет больше 
власти, потому что они имеют власть облечься 
Божеством. Смерть больше не обладает ими, потому 
что они имеют в себе источник Жизни Вечной — 
Христа. «Для меня жизнь — Христос, и смерть — 
приобретение» (Фил. 1:21), - говорит апостол Павел. 

В жизни действую я силой Божией и в смерти не 
терплю утраты, но приобретаю. Не знающему учения 
Христа это непонятно, потому что и действовать он 
хочет силон своей, и в смерти теряет все. Христианин 
же все дела земные совершает в потоке Промысла 
Божиего и в смерти принимает покой телу и душе с 
превеличайшей Божественной славой на Небе и на 
земле.

Все мы, уверовавшие, стремясь отложить, по 
слову апостола, всякое бремя и запинающий нас грех 
(ср. Евр. 12:1), с терпением и покаянием прошли 
поприще Великого поста, чтобы явилась на нас эта 
вожделенная сила Христова. Всей Церковью, земной 
и Небесной, приносили мы таинственное поклонение 
Святым Страстям Христовым, чтобы явилось нам и 

Откровение Святого Воскресения, чтобы своими 
очами, по слову святого Иова Многострадального, не 
чужими, увидеть своего Спасителя (ср. Иов 19:27).

Ныне мы, постившиеся и непостившиеся, 
проведшие дни свои в богомыслии и подвигах или 
только сегодня узнавшие о Христе, призываемся к 
ликованию Пасхи. Господь зовёт всех, уверуйте и 
ликуйте, примите призыв Христов и вкусите 
неумирающей жизни, примите Крест и узрите 
Воскресение! Радуйтесь в храмах и на улице, 
радуйтесь за праздничным столом и в ежедневных 
трудах, принимая дары и неизбежные утраты нашей 
жизни. Всегда радуйтесь о Воскресшем Христе и 
непрестанно молитесь Ему (ср. 1 Фес. 5:16-17)! И 
общая наша молитва сегодня о том, чтобы весь мир 
познал Пасху Христову Духом Святым ныне и во веки 
веков.

С пасхальной радостью призываю на всю 
богохранимую паству земли костромской Божие 
благословение и приветствую всех вас вечным 
приветствием:

!
!

Смиренный ФЕРАПОНТ,
МИТРОПОЛИТ КОСТРОМСКОЙ И НЕРЕХТСКИЙ

Пасха 2023 года
град Кострома

Пасхальное послание митрополита 
Костромского и Нерехтcкого ФЕРАПОНТА

всечестному духовенству, преподобному монашеству и всей 
боголюбивой пастве земли костромской

12 апреля Россия отмечает 
200-летний юбилей великого 
русского драматурга Александ-
ра Островского, чье имя нераз-
рывно связано с Костромой и 
Костромской областью. 

Для костромичей и гостей го-
рода подготовлено много разноо-
бразных и интересных мероприя-
тий. В 11.45 на Сусанинской пло-
щади состоится театрализован-
ное действие «Встречайте Остров-
ского». Участники шествия прой-
дут к памятнику драматурга на 
проспекте Мира и возложат цве-
ты. В течение дня в центре города 
также состоятся киномарафон, 
фотовыставки и культурно-прос-
ветительская акция. 

В драматическом театре име-
ни А.Н. Островского - премьера, 
спектакль «Бешеные деньги». В резиденции Снегурочки детей ждет 
праздничная программа «День в сказке», посвященная 150-летию пьесы 
«Снегурочка». 

На базе муниципальных учреждений культуры в течение года состоит-
ся более 300 тематических событий. Планируется, что их посетят более 
120 тысяч человек. 

Указ о праздновании 200-летия Александра Островского подписал 
Президент России Владимир Путин.

Уважаемая Елена Александровна! 
4 апреля жители Сандогорского сельского поселения пригла-

сили меня, как руководителя ЛДПР в Костромской области и де-
путата областной Думы, на встречу с проектировщиками мусор-
ного полигона, который планируют построить на месте бывшей 
военной базы. Организация этой встречи, признаться, оставила 
неприятный осадок. 

На мой взгляд, неуважительно по отношению к жителям про-
водить встречи с проектировщиками, заявляющими об абсолют-
ной безопасности объекта, пока его проект не прошел две госу-
дарственные экспертизы и даже не утвержден. Складывается 
ощущение, что все решено и ни заключение специалистов, ни 
мнение жителей не имеет для властей района значения. К слову, 
о мнении жителей. Их до последнего держали в неведении, 
местная администрация не смогла или не захотела организовать 
нормальное оповещение о предстоящей встрече и нюансах про-
екта полигона. 

Эксперты, которые представляли сторону подрядчика, приводили неубедительные до-
воды и оставили больше вопросов, чем ответов. Документация на 270 страниц была опу-
бликована также поздно, поэтому ознакомиться с ней удалось не всем. Ошибки и опечат-
ки в таком важном проекте вызвали только недоумение. 

Приоритетом для ЛДПР являются интересы простого народа. Мы понимаем, что Кос-
трома нуждается в мусорном полигоне. Но считаем, что ПРАВА ЖИТЕЛЕЙ НИ В КОЕМ 
СЛУЧАЕ НЕ ДОЛЖНЫ УЩЕМЛЯТЬСЯ. 

Пожалуйста, организуйте работу должным образом. Услышьте людей. 

Руслан ФЕДОРОВ,
руководитель ЛДПР в Костромской области,

депутат Костромской областной Думы 

Реклама 33
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Любому человеку, каким бы 
богатырским здоровьем он 
ни обладал, не обойтись без 
знакомства с медициной. По-
воды для этого могут быть и 
серьезными, и пустяковыми, 
но людей, которые ни разу в 
жизни не обращались к вра-
чам, найти нелегко. 

А как же все-таки мы лечи-
лись и семьдесят, и пятьде-
сят лет назад? Конечно, в 
первую очередь шли к докто-
ру. Но не везде тогда в Ко-
стромском районе были не 
только больницы, но и фель-
дшерские пункты. Поэтому 
многие деревни и села сла-
вились своими знахарями и 
целителями. Лечили они раз-
ными способами, но всегда в 
лечении присутствовали мо-
литвы и наговор на воду. Как 
и в официальной медицине, у 
каждого была своя узкая спе-
циализация. Их имена оста-
лись в памяти людей, а рас-
сказы односельчан бережно 
записали неравнодушные к 
истории женщины, в прош-
лом библиотекари ЦБС Ко-
стромского района, среди 
которых Александра Пота-
нина из деревни Крутик Су-
щевского сельского поселе-
ния.

Сейчас нам, привыкшим и 
к современной диагностике и 
к современным методам ле-
чения, странно слушать эти 
истории. Кажется, что они из 
очень древних веков, из да-
лекого-далекого прошлого... 
Но нет, «это наша с тобой би-
ография»! Так мы жили срав-
нительно недавно - в 50-е, 
60-е, 70-е годы двадцатого 
века. И вот так лечились...

Например, Людмила 
Алексеевна Осокина, 1943 
года рождения, жительница 
деревни Абабурово, расска-
зала про Чикунову Анну Фе-
доровну (1910 г.р.): «Десять 
лет мне было от роду, болели 
сильно зубы, мать и говорит - 
иди к Анюше богоданной, это 
так звали в деревне Анну Фе-
доровну, причем все - и взро-
слые, и дети. Пошла я, сказа-
ла, что зубы сильно болят. 
Она меня приняла и все шеп-
тала надо мной. Так я ходила 
три раза, причем на заре, и 
после этого все прошло. Я ей 
заплатила сколько-то денег, 
хотя она брала неохотно, но я 
положила на стол и убежала».

А вот рассказ жительницы 
Крутика Лидии Михайловны 
Масленковой, 1943 года ро-
ждения, о своей односель-
чанке Надежде Александров-
не Густовой: «Заболел у нас 
сын, долго возили по врачам 
- ничего не признавали, а он 
по ночам не спал, вся семья 
на руках качала. Сказали нам 
сходить к Густовой. К ней 
отовсюду ехали с болезнями 
ребятишек. Она молитву чи-
тала из псалтыря о здравии 
детей, сказала, что еще по-

молится. Мы ей деньги оста-
вили. Правда, не брала, но 
мы оставили. А то впрок не 
будет. Вскоре мальчик наш 
успокоился. Больше мы нику-
да не ходили». Жительница 
Крутика Тамара Ивановна Ба-
лясникова тоже обращалась 
к целительнице, просила по-
читать молитву, уж больно 
был беспокойный ребенок. И 
тоже все прошло. Дочь Густо-
вой, Людмила Александров-
на, говорила, что мать хотела 
передать свое знание доче-
рям, старшей и младшей. 
Старшая дочь Алевтина, 1931 
г.р., могла заговаривать гры-
жу, но помогала только род-
ственникам. Сама Людмила 
даром тоже владеет, но поль-
зуется им неохотно, говорит, 
что это палка о двух концах.

Большим уважением 
пользовалась в Крутике Пе-
лагея Фокина (1906 г.р.), уро-
женка села Куниково. Пела-
гея Гермогеновна переехала 
в Крутик после выселения. 
Люди стали приезжать к ней 
за помощью даже из города. 
Ангелина Павловна Назолина 
(1935 г.р. ) рассказывала: «В 
1950 году мы, молодежь, уха-
живали за телятами в колхо-
зе. Кормить скотину весной 
было нечем. Всю солому с 
крыш прикормили. Телята 
ослабели, запаршивели, ле-
жат, никто к ним подходить не 
хотел. А нам жалко, мы и да-
вай их подымать. Ну и зара-
зились, конечно, лишаем. 
Мать напугалась, что млад-
ших заражу. Вот и пошли мы к 
Пелагее Гермогеновне. Я бо-
ялась, но она мне чем-то из 
пузырька руки помазала и 
все шептала что-то. Так я к 
ней три раза ходила и все на 
заре. Все прошло».

Лишаи лечила в Крутике 
еще Анна Петровна Медова 
(1911 г.р.). Способ лечения 
был странный. Вот что рас-
сказала Валентина Никола-
евна Тушенкова (1941 г.р.): 
«Заразилась лишаем от кол-
хозной скотины, не могла ни-
чем залечить. Послали меня к 
Медовой. У той в избе, в пра-
вом углу, на стене в бревне 
выбран сучок и висела палоч-
ка. Так она ею вокруг сучка 
поводит, а потом вокруг ли-
шая и все шепчет. Три раза к 
ней ходила, излечилась».

«Специалистом по гла-
зам» были Туринцева Ната-
лья Григорьевна из Крутика и 
Устинова Вера Федоровна из 
Абабурова. Умели любую со-
ринку из глаза при помощи 
языка достать. А такие трав-
мы часто случались, особен-
но на сенокосе. Об этом рас-
сказали внучка Натальи Гри-
горьевны - Валентина Тушен-
кова и Людмила Павловна 
Дедюхина.

«Еще в деревне Крутик 
жил Алексей Финогенович 
Крылов (1900 года рожде-
ния), - добавляет Александра 
Васильевна Потанина, - он 
лечил травами. Собирал в ле-

су, по полям, по канавам бо-
лотным. Никогда не ходил до-
рогой, а всегда перелеском, 
полем, лесом, с большой 
холщовой сумкой. На веран-
де его дома под крышей на 
вешалах кругом висели, со-
хли травы. Делал на кореш-
ках и травах настойки от раз-
ных болезней. Еще были у не-
го пчелы. Когда мед качал, 
всех деток по деревне созо-
вет: «Идите за хлебом - мед 
макать». Выносил прямо 
блюдо большое - всю ребят-
ню накормит лакомством. Об 
этом мне рассказывал муж 
Сергей Алексеевич Потанин, 
который сам лакомился этим 
угощением. Поэтому счита-

ли, что и меда у него было 
больше, чем у других пчело-
водов, за доброту. На приго-
товление лекарства мед тоже 
бесплатно давал. Прежде 
клубнику в деревне не сажа-
ли, а у Алексея Финогеновича 
у бани грядки были посаже-
ны. Зарастут все травой, но 
ягод все равно много. Всех 
деревенских деток угостит. 
Всегда говорил, что деткам 
надо витамины, пусть едят».

***
Разумеется, лечился на-

род не только у знахарей. До-
ктор - один из самых уважае-
мых людей на селе, к нему 
обращались в первую оче-
редь. А сельский доктор был 

«на посту» в любое время дня 
и ночи. 

Даже в близком к Костро-
ме поселке Караваево участ-
ковый врач не знал покоя. 
Вспоминает заслуженный 
работник здравоохранения 
Костромской области Нина 
Кочуланова: «В 1980 году 
нас стала обслуживать «Ско-
рая помощь». Первое время 
не могла привыкнуть, что за 
мной не приходят, просыпа-
лась от каждого стука, звука. 
Конечно, до сих пор приходят 
и звонят, но это все не то, не 
в таком количестве, как рань-
ше... А раньше... 

Мы в любое время ходили 
на вызовы пешком или на 
предоставленном транспор-
те (лошадь, мотоцикл, редко 
- автомобиль). Когда дежу-
ришь по неделям, дома почти 
не раздеваешься, всегда на-
готове верхняя одежда. Каж-
дый вечер кипятишь на элек-
трической плитке в стерили-
заторе стеклянные тяжелые 
шприцы, в сумке все лекар-
ства с собой, рецепты, а так-
же фонендоскоп и аппарат 
для измерения давления. До-
вольно тяжелая сумка посто-
янно с собой. И так много 
лет...

Вот поздний вызов в Ма-
лое Андрейково, к пожилой 
женщине. Дороги до деревни 
нет. Водитель остался на 
трассе, а я пошла пешком. 
Снега было по пояс, шла око-
ло двух километров. А я в но-
вых, купленных впервые са-
погах. Через каждые пятьде-
сят метров сажусь на снег и 
плачу: для чего я училась так 
долго и упорно, неужели для 
того, чтобы вот так сидеть в 
снегу? Потом успокаивала 
себя: меня ждут, нужна моя 
помощь, значит, училась не 
напрасно».

Но что может сделать 
врач, у которого в арсенале 
зачастую только скромный 
набор лекарственных 
средств, если с пациентом 
случится что-то серьезное? 
Любой сельский медик рас-
скажет немало историй о та-
ких драматичных ситуациях. 
И роды в самых неподходя-
щих местах принимали, и 
операции при свете фонари-
ка делали. Но если можно 
было, то больного старались 
доставить в больницу, где 
есть и врачи, и условия для 
лечения.

Надежда ИВАНОВА, 
главный библиограф 

ЦБС Костромского района

Продолжение читайте 
в следующем номере «ВН»

Врач Нина Кочуланова
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Слова этой песни написала воло-
годская поэтесса Ольга Фокина, она 
говорила: «Поэт, которого не поют, на 
мой взгляд, неполноценный». У Оксаны 
и Нины Николаевны «Звездочка» - одна 
из любимых песен, они про нее так и 
говорят - наша песня.

А вот и еще один дуэт - Елена 
Смирнова с мамой Зоей Павловной 
Беловой. И песня популярнейшая, не 
стареющая, из кинофильма «Кубанские 
казаки»:

Каким ты был, таким остался,
Орел степной, казак лихой...
Зачем, зачем ты снова 

повстречался,
Зачем нарушил мой покой?
Исполнительниц в Кузьмищах все 

хорошо знают,  семья очень музыкаль-
ная. Как я уже сказала, Елена составила 
эту программу, вместе с артистами 
подбирала репертуар, много репетиро-
вали, ее сын Илья находился за музы-
кальным пультом, а Владимиру Генна-
дьевичу Белову позднее предстояло 
взять в руки баян.  

Чаще эту песню называют не «Ку-
плеты Курочкина», а по первой строчке 
- «Хвастать, милая, не стану». Она из 
кинофильма «Свадьба с приданым» и 
исполняется вот уже более шести с по-
ловиной десятилетий, не теряя попу-
лярности. С этой песней гости встречи 
приветствовали Татьяну Корчагину. 
По-настоящему она зажгла, рьяно от-
плясывая:

Хвастать, милая, не стану.
Знаю сам, что говорю:
С неба звездочку достану
И на память подарю...
А любить песню Татьяну Викторовну 

научила мама. Даже в лесу, вместе с 
дочками собирая чернику, она обяза-
тельно пела: и военные, и задушевные 
песни, и частушки.
«Куплеты Курочкина» сменила песня 
лирическая:

Над рекой калина спелая, 
налитая соком,

Обожгла ты руки белые молодой 
осокой.

В молодой осоке прячутся и дожди, 
и солнце,

Ой, кому-то нынче плачется, а кому 
смеется...

А прекрасно исполнила «Осоку» со-
листка  сельского Дома культуры Лю-
бовь Маслова. Любовь Николаевну так 
и называют - золотой голос деревни 
Кузьмищи. 

Лирическая тема продолжалась на-
стоящим шлягером середины прошло-
го века, девочек, мечтавших о любви и 
свиданиях во времена, когда на город-
ских танцплощадках и в деревенском 
кругу им нередко приходилось танце-
вать друг с другом, потому что кавале-
ров убила война, - «Сорвала я цветок 
полевой» в исполнении Людмилы Са-
моновой. «Иду с песней по жизни 
сколько себя помню, - рассказала Люд-
мила Александровна. - Раньше пели за 
праздничным столом всей семьей. 
Сейчас пою в минуты радости и когда 
взгрустнется. Нравятся старинные пе-
сни, которые любила мама».

,

Кто сказал - частушки вроде,
В наши дни уже не в моде?
Да и дело разве в моде,
Если любят их в народе. 
Замечательная частушечница живет 

и в деревне Кузьмищи - Надежда Со-

ловьева. Надежда Васильевна честно 
призналась, что знает их множество: 
может утром начать петь, а вечером за-
кончить, не повторяясь: 

Вот она и заиграла,
Вот она, да вот она,
У залетки появилася
Другая сатана.

Говорят, я похудала,

Правда, исстрадалася.
Было сорок килограмм,
Шестьдесят осталося.
Аккомпанировал на баяне Влади-

мир Геннадьевич Белов. А Надежда Ва-
сильевна, спев частушки, стала доста-
вать из сумки гостинцы: тут и огурчики, 
что сама сажала, собирала, солила да 
мариновала, и пирожки, что сама пе-
кла, и молоко - коровку сама кормила, а 
доила дочка. 

Праздник был бы неполным, если 
бы не спела для земляков глава Кузь-
мищенского сельского поселения Ок-
сана Голубева. И Оксана Николаевна 
тоже зажгла, выбрав такую песню:

Малиновки заслышав голосок,
Припомню я забытые свиданья.
Три жердочки березовый мосток
Над тихою речушкой без названья.
Выбрала эту песню не случайно: лю-

бимой была у крестного, а муж расска-

зал, что в молодости ее насвистывал. 
Родители у Оксаны Николаевны тоже 
люди музыкальные: мама поет в во-
кальном ансамбле Тимошинского дома 
культуры Макарьевского района, папа - 
гармонист. А еще глава сообщила, что 
есть задумка провести встречу участ-
ников художественной самодеятельно-
сти из Тимошина и Кузьмищей. Поду-
маешь, расстояние 350 километров! 
Собравшимся идея очень понравилась.

Вот такой праздник прошел в Кузь-
мищенском сельском доме культуры. 
Завершился он, конечно же, песней, 
которую исполнила Елена Смирнова, 
поблагодарив всех участников и зрите-
лей:

Качнется купол неба

 Большой и звездно-снежный,
Как здорово, что все мы здесь
Сегодня собрались. 
Участники и зрители говорили, что 

подобные встречи должны стать тради-
цией. А мне кажется, что и другим сель-
ским поселениям неплохо пойти по 
стопам кузьмищенцев, потому что та-
лантов везде много.

Любовь ТОЛОКНОВА, председа-
тель совета ветеранов Кузьмищен-
ского сельского поселения:

- Спасибо огромное артистам, спа-
сибо Елене Владимировне Смирновой. 
Затронули все струны души, до слез. 
Дай Бог всем здоровья, мира. Будем 
ждать новых встреч.  

Галина ИВАНОВА, председатель 
совета ветеранов Костромского му-
ниципального района:

- Праздник песни получился заме-
чательный. Еще раз убедились, что 
Кузьмищи - кладезь талантов.

Наталия СМЫСЛОВА
Фото Галины ИВАНОВОЙ

Окончание.
Начало на стр. 1
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Завершился конкурс, 
объявленный департа-
ментом образования и 
науки Костромской обла-
сти совместно с благотво-
рительным фондом «Бу-
дущее Сейчас». За гран-
ты боролись 42 школы 
из районов Костромской 
области.

Экспертный совет, в ко-
торый вошли 30 специали-
стов из сферы образова-
ния, определил перечень 
школ, которые в 2023 году 
получат гранты благотво-
рительного фонда «Буду-
щее Сейчас». 

В этом году призовой 
фонд конкурса был увели-
чен в два раза - с 10 до 20 
миллионов рублей. Боль-
ше чем в два раза увеличи-
лось и количество победи-
телей. Средства распре-
делены среди тринадцати  
образовательных органи-
заций, ведущих деятель-
ность в семи муниципали-
тетах. Конкурсные работы 
оценивались по ряду кри-
териев, среди которых: ак-
туальность и значимость 
проекта, содержатель-
ность, эффективность, 
масштабность, ресурсная 
обеспеченность и опыт ко-
манды, публичность, ре-
зультативность, наличие 
софинансирования.

Илья Морозов, ди-
ректор департамента 
образования и науки Ко-
стромской области: 
«Воспитание сегодня рас-
сматривается как страте-

гический национальный 
приоритет. Школьное на-
учное общество, детско-
родительский клуб, центр 
детских инициатив - это 
только часть проектов, ко-
торые удастся поддержать 
в этом году благодаря кон-
курсу, учрежденному фон-
дом «Будущее Сейчас» при 
поддержке департамента 
образования и науки Ко-
стромской области. Уве-
рен, что небольшим шко-
лам удастся создать такие 
пространства, которые по-
могут реализовать дейст-

вительно нужные в сфере 
воспитания проекты. Важ-
но поддержать инициати-
вы образовательных орга-
низаций по созданию и 
развитию детских воспи-
тывающих сообществ, 
особенно для сельских 
школ и школ малых горо-
дов региона, где просто 
необходимо обновление 
воспитывающей среды».

В этом году отличился 
Буйский муниципальный 
район, в котором в числе 
победителей оказались 
сразу три образовательные 

организации. По две школы 
победили в Костромском и 
Вохомском районах, а так-
же в г. Шарье.

«В прошлом году на тер-
ритории Буйского района 
был реализован только 
один проект. Остальные за-
явки были сильными, но им 
не хватило совсем немного 
баллов для победы. Види-
мо, в этом году буевляне 
учли опыт Барановской 
школы, победившей в 
прошлом конкурсе, усовер-
шенствовали проекты  и вы-
ступили с очень хорошими 
заявками», - прокомменти-
ровал результаты Буйского 
района директор фонда 
Константин Ситников.

Победители смогут 
улучшить материально-
техническую базу учре-
ждений: сделать ремонт, 
произвести брендирова-
ние помещений, а также 
приобрести недостающее 
оборудование, учебные и 
методические материалы. 
Все проекты должны быть 
завершены в течение 2023 
года. Следить за измене-
ниями, происходящими в 
учреждениях, можно будет 
на сайте и в социальных 
сетях благотворительного 
фонда «Будущее Сейчас».

Поздравляем победи-
телей! Желаем успеха в 
реализации начинаний!

 - 
В номинации «Школы с численностью об-

учающихся более 250 человек»:
1. Создание школьного научного общества 

под эгидой Русского географического обще-
ства, Никольская СОШ Костромского района.

2. Школа дорожной БезОпасности, Шун-
генская СОШ.

3. «СМиL» - Содружество Мультфильма и 
Lego, СОШ № 7 города Шарьи.

4.Отряд юных инспекторов дорожного 
движения, СОШ №1 им. И. Нечаева, Чистые 
Боры Буйского муниципального района.

5.Театральная студия «Вдохновение», Во-
хомская СОШ.

6. Военно-патриотический клуб «Стяг», 
гимназия №1 имени Л.И.Белова города Гали-
ча Костромской области.

7. Школьный музей, СОШ №21 города Ша-
рьи.

В номинации «Школы с численностью об-
учающихся менее 250 человек»:

1. Детско-родительский клуб «Радуга», 
Кренёвская СОШ Буйского района.

2. Туристко-краеведческий клуб «Азимут», 
Горчухинская СОШ Макарьевского района.

3. Гражданско-патриотический клуб «Па-
триот», Палкинская СОШ Антроповского рай-
она.

4. Волонтерский клуб «Территория добра», 
Лапшинская ООШ Вохомского района.

5. Цент р детских инициатив «Калейдо-
скоп», Гавриловская СОШ Буйского района.

6. Детско-взрослое воспитывающее сооб-
щество «Школьный медиацентр «Будь в КУР-
СЕ!», Коткишевская ООШ Нейского муници-
пального округа.

Фото – результаты реализации грантового 
конкурса 2022 года.

!

В Никольской сред-
ней школе прошел му-
ниципальный этап ре-
гионального конкурса 
«Ученик года - 2023».

В нем приняли учас-
тие ребята из Зарубин-
ской, Караваевской, 
Кузьмищенской, Ми-
сковской, Чернопенской, 
Шуваловской, Шунген-
ской средних школ и 
Минской основной.

Учащиеся 9-х и 11-х 
классов прошли слож-
ные испытания в номи-
нациях «Лучший выпуск-
ник основной школы» и 
«Лучший выпускник 
средней школы».

Конкурсантов напут-
ствовали депутат Ко-
стромской областной 
Думы Сергей Зудин, за-
меститель главы адми-
нистрации Костромского 
района Татьяна Резепи-
на, начальник управле-
ния образования Эду-
ард Сорока.

Жюри предстояло 
оценить портфолио до-
стижений участников и 
снятые ими видеоролики 
по теме «Если бы я был 
учителем...». Тема роли-
ка не случайна, ведь кон-
курс проходит в год, объ-
явленный Президентом 
России Владимиром 
Путиным Годом педаго-

га и наставника. Надо от-
метить, что некоторые 
конкурсанты планируют 
свой жизненный путь 
связать именно с благо-
родной профессией учи-
теля.

На очном состязании 
конкурсанты представи-
ли визитки-самопрезен-
тации, где в творческой 
форме продемонстриро-
вали себя, свои достиже-
ния, увлечения, цели в 
жизни, планы на буду-
щее.

Учащиеся 11-х клас-
сов показали себя уве-
ренными молодыми 
людьми, твердо опреде-
лившими свои цели и го-
товыми идти к их дости-
жению. Девятиклассники 
тоже порадовали жюри 
разнообразием увлече-
ний и твердой жизнен-
ной позицией, в основе 

которой - трудолюбие, 
добро, помощь людям.

На очном этапе ребят 
ждало состязание в ин-
теллектуальном марафо-
не. Они составляли 
синквейны по заданным 
темам: «Учитель», «Роди-
на», «Дружба», «Лич-
ность», «Семья», «Про-
фессия», «Весна», «Кани-
кулы», «Добро».

Победителями кон-
курса стали Арина Луко-
ва (9-й класс) из Мин-
ской основной школы 
имени Героя Советского 
Союза Л.Д Куколевского 
и Ярослав Морозов 
(11-й класс) из Шунген-
ской средней школы 
имени Героя Советского 
Союза Г.И. Гузанова. Они 
представят Костромской 
район на региональном 
этапе конкурса «Ученик 
года - 2023».

...

Он посвящался 30-ле-
тию избирательной си-
стемы Российской Фе-
дерации. 

С важными изменени-
ями, произошедшими за 
это время, волонтеры би-
блиотеки познакомили 
своих односельчан. 

Для молодежи прове-
ден час информации «Из-
биратель: думай, читай, 
выбирай». Встреча была 
направлена на формиро-
вание позитивного отно-
шения будущих избирате-
лей к участию в выборах, 
повышение уровня право-
вой культуры, привитие 
чувства ответственности за предоставленные государством права. Завершением 
стала небольшая викторина на знание основ избирательного права.

Чемпионат Костромского района по настольному теннису принимала Ильин-
ская основная школа.

Победителей определяли в командном и личном зачетах.
Среди команд победили теннисисты Сущевского сельского поселения. Второе 

место у Самсоновского сельского поселения, правильно говорят, что дома и стены 
помогают, третье - у Чернопенского.

В личном зачете среди мужчин золото у представителя Сущевского сельского 
поселения Алексея Киселева. У сущевцев и еще два золота: среди женщин у 
Ольги Бойцовой, среди мужчин в возрастной группе 55+ у Александра Курма-
шева. Среди женщин в возрастной группе 55+ отличилась жительница деревни 
Кузьмищи Татьяна Корчагина.
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса до 
весны» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Любовь прео-
долеет всё» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 
недели 12+

17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Сельское время 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
07.35 Д/ф «Кто написал 
Библию? Разгадка одной 
из величайших тайн исто-
рии» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Сын» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.15 Х/ф «Гали-
на Писаренко» 16+
12.10, 18.00 Цвет време-
ни 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Д/ф «Михаил Абра-
мов. Русское наследие» 
16+
13.50 Х/ф «Сердце не 
камень» 12+
16.05 Линия жизни 16+
17.15 Д/ф «Гардемарины, 
вперёд!». Невидимые слё-
зы» 16+
18.10, 01.00 Пианисты XX 
века. Николай Петров 16+
19.00 «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро.»Мария 
Ермолова. Сердце Малого 
театра» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Хранители 
жизни. Чумаков» 16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.15 Т/с «Обитель». 
«Окаянные дни» 16+
23.15 Рэгтайм, или Разо-

рванное время 16+
23.45 Магистр игры 16+
01.50 Д/ф «Подземные 
дворцы для вождя и сини-
цы» 16+
02.30 Д/ф «И оглянулся я 
на дела мои...» 16+

НТВ
04.45 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Метод 
Михайлова» 16+
00.35 Т/с «УГРО» 16+
03.50 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своём месте» 12+
07.10 Д/ф «Дело N» 12+
07.35, 16.35 Д/ф 
«Библейский сюжет» 12+
08.35 Умницы и умники 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.15 Д/ф «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«День расплаты» 16+
14.10, 21.00 Спросим 
лично 16+
15.00 Х/ф «Почти знаме-
ниты» 16+
17.15 Точка роста 16+
17.25 Д/ф «Романовы. 
Судьба русского Крыма» 
12+
22.00 Т/с «Восток-
Запад» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Лекарство 

против страха» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.05 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.25 Новости Совета 
Федерации 12+
11.40 Х/ф «Человек, 
который сомневается» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
16.05, 00.05 Д/ф «ВХУТЕ-
МАС. Четвёртая мировая 
революция» 12+
17.00 Преодоление. 
Семён Лавочкин 12+
17.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Сдаётся дом 
со всеми неудобствами» 
12+
22.30 Очень личное 12+
01.05 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю». «Модник и 
царь» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 6 
кадров 16+

06.40, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+
08.05 Давай разведёмся! 
16+
09.05 Тест на отцовство 
16+
11.15 Т/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.25, 03.35 Т/с «Порча» 
16+
12.55, 04.00 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 04.25 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 04.55 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Х/ф «Пряный вкус 
любви» 16+
19.00, 22.10 Х/ф «Далё-
кая и близкая» 16+
22.05 Забота о важном 
16+
23.15 Х/ф «Улыбка пере-
смешника» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Д/с «Большое кино» 
12+
08.50 Х/ф «Таёжный 
детектив» 12+
10.45, 18.10, 00.30 
Петровка, 38 16+
11.00 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «Психология 
преступления. Эра 
стрельца» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Х/ф «Я 
знаю твои секреты» 12+
16.55 Д/ф «Вдовьи слезы» 
16+
18.25 Х/ф «Сельский 
детектив. Дикая роза. 
Конус географический» 
12+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Хлопковое дело» 
12+
01.25 Д/ф «Леонид Борт-
кевич. Белорусский Каза-
нова» 16+
02.05 Д/ф «Маршал 
Жуков. Первая победа» 
12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/ф «Людмила Зай-
цева. Чем хуже-тем лучше» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.45, 08.45, 09.30, 
10.15, 11.10, 12.05 Т/с 
«Чужой район-2» 16+
08.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.25, 18.00, 
18.50 Т/с «Лесник» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.10 Битва каверов 16+
10.10 Х/ф «Форрест 
Гамп» 16+
13.05 Т/с «Ивановы-Ива-
новы» 12+
16.45, 19.00, 19.30 Т/с 
«Против всех» 16+
20.00, 21.05 Супернинд-
зя 16+
22.10 Х/ф «Лулу и 
Бриггс» 12+
00.15 Кино в деталях с 

Фёдором Бондарчуком 
18+
01.15 Х/ф «Без границ» 
12+
02.50 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
04.45 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.30 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «День незави-
симости» 12+
22.45 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Прибытие» 
16+

МАТЧ-ТВ
10.00, 12.55, 
14.55, 16.40 

Новости 12+
10.05, 12.35, 00.35 Спе-
циальный репортаж 12+
10.25 Спортивный дайд-
жест 0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Тони Фергю-
сон против Джастина Гейт-
жи. Трансляция из США 
16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Лучшие из лучших 
12+
15.00 География спорта. 
Саратов 12+
15.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
16.45 Громко 12+
17.55 Плавание. Чемпио-
нат России. Прямая транс-
ляция из Казани 12+
19.00 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. Прямая трансля-
ция 12+
21.45 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиорентина»-
»Аталанта». Прямая транс-
ляция 12+
23.45 Все на Матч! 12+
00.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
ЦСКА-»Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Вольфсбург»-
»Байер» 0+
05.00 Плавание. Чемпио-
нат России. Трансляция из 
Казани 0+

ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф 

«Пирожки с картошкой» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Неподдаю-
щиеся» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 15.05, 03.25 Т/с 
«Смерть шпионам!» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/ф «Освобождая 
Родину. Битва за Север. 
Провал «Серебристой 
лисы» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 
12+
22.55 Между тем 12+
23.25 Т/с «Семнадцать 
мгновений весны» 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса 
до весны» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Любовь прео-
долеет всё» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Сельское время 12+
21.20 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Математика и 
подъем цивилизации». 
«Египет. Родина чисел» 
16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Сын» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.40 Д/ф «ДИНА-
МО». ХХ век. «Лев Яшин». 
«Александр Мальцев. 
Последний сезон» 16+
12.15, 01.45 Цвет време-
ни 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро.»Мария 
Ермолова. Сердце Малого 
театра» 16+
13.30 Игра в бисер 16+
14.10 Д/ф «Кто написал 
Библию? Разгадка одной 
из величайших тайн исто-
рии» 16+
15.05 Сати. Нескучная 
классика... 16+
15.50 Д/ф «Подземные 
дворцы для вождя и сини-
цы» 16+
16.30, 23.15 Рэгтайм, 
или Разорванное время 
16+
17.15 Передвижники. 
Марк Антокольский 16+
17.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Ловец пиявок» 
16+
18.00, 00.45 Пианисты 
ХХ века 16+

19.00 «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро.»Николай 
Бердяев. Пленник свобо-
ды» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Искусственный 
отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Т/с «Обитель». 
«Место силы» 16+

НТВ
04.45 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 

16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Метод 
Михайлова» 16+
00.35 Т/с «УГРО» 16+
03.50 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своём месте» 12+
07.10 Д/ф «Дело N» 12+
07.35 Д/ф «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 16.40, 19.30 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15 Д/ф «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 18.20, 20.00 Т/с 
«День расплаты» 16+
14.10 Время интервью 
16+
15.00, 22.00 Т/с «Вос-
ток-Запад» 12+
17.15, 20.50 Точка роста 
16+
17.25 Д/ф «Романовы. 
Судьба русского Крыма» 
12+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00, 17.00 
Очень личное 

12+
06.40, 16.05, 00.05 Д/ф 
«ВХУТЕМАС. Четвёртая 
мировая революция» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.05 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.30 Х/ф «Сдаётся дом 
со всеми неудобствами» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
17.45 Специальный про-
ект ОТР «Конструкторы 
будущего». «Время и стек-
ло» 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Одна война» 
16+
22.30 За дело! Поговорим 
12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса 
до весны» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 Образ города 12+

РОССИЯ К
10.00, 12.30, 

17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.40 ХХ век. 
«Волшебник ХХ века. Кио 
100» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00, 19.00 Почерк эпо-
хи 16+
13.30 Искусственный 
отбор 16+
14.10 Д/ф «Математика и 
подъем цивилизации». 
«Египет. Родина чисел» 
16+
15.05 Белая студия 16+
15.50 Д/ф «Путешествие 
из Дома на набережной» 
16+
16.30, 23.15 Рэгтайм, 
или Разорванное время 
16+
17.15 «Василий Чекрыгин 
«Воскрешение мертвых» 
16+
17.45 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Лапотник» 16+
18.00, 00.50 Пианисты 
ХХ века 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 
16+
21.30 Власть факта. 
«Золотой век Византии» 
16+
22.15 Т/с «Обитель». 
«Соловецкий вальсок» 
16+
01.45 Д/ф «Человек эры 
Кольца. Иван Ефремов» 
16+

02.25 Д/ф «Уфа. Особняк 
Елены Поносовой-Молло» 
16+

НТВ
04.50 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Метод 
Михайлова» 16+
00.35 Т/с «УГРО» 16+
03.50 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 14.00, 
17.00, 19.00, 
21.30, 00.00 Вре-

мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своём месте» 12+
07.10 Д/ф «Дело N» 12+
07.35 Д/ф «Библейский 
сюжет» 12+
08.35 Умницы и умники 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.10, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
10.00 К доске 6+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с «Вос-
ток-Запад» 12+
16.40 Спросим лично 16+
17.15, 21.00 Точка роста 
16+
17.25 Д/ф «Романовы. 
Судьба русского Крыма» 
12+
18.10 Т/с «Я рядом» 12+
19.25 Т/с «Возмездие» 
16+
20.10 Д/ф «Больше, чем 
любовь» 12+
21.10 Время интервью 
16+

ОТР
06.00, 17.00 
За дело! Пого-

ворим 12+
06.40, 16.00, 00.05 Д/ф 
«ВХУТЕМАС. Четвёртая 
мировая революция» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.05 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.30 Х/ф «Одна война» 
16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
17.45 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». 
«Хранители традиций» 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Ксения, 
любимая жена Фёдора» 
12+
22.30 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю». «Модник и 
царь» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.05 Забота о 
важном 16+
11.10, 04.10 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.20, 02.25 Т/с «Пор-
ча» 16+
12.50, 02.50 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.25, 03.15 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.00, 03.45 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Х/ф «Далёкая и 
близкая» 16+
19.00, 22.10 Х/ф «Я 
тебя не отпущу» 16+
23.10 Х/ф «Как выйти 
замуж за миллионера» 
16+
05.00 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Таежный 
детектив. Охота на 
мамонта» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Уви-
деть Америку и умереть» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «Психология 
преступления. Чёрная 
кошка в тёмной комна-
те» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Х/ф «Я 
знаю твои секреты-2» 
12+
16.55 Д/ф «Проклятые 
звёзды» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Сельский 
детектив. Днем с 
огнем» 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Ельцин про-
тив Горбачёва. Крушение 
империи» 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Проклятие 
рода Бхутто» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25, 06.10 Т/с «Опе-
ра. Хроники убойного 
отдела» 16+
06.55, 07.45, 08.45, 
09.30, 10.15, 11.10, 
12.05 Т/с «Учитель в 
законе. Схватка» 16+
08.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.25, 18.00, 
18.50 Т/с «Лесник» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.25 Х/ф «Одиннад-
цать молчаливых муж-
чин» 12+
11.55 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
20.00 Х/ф «Война миров 
Z» 12+
22.20 Х/ф «Война 
миров» 16+
00.40 Х/ф «Этерна. 
Часть первая» 12+

02.10 Т/с «Последний 
из Магикян» 12+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Стелс» 12+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Похищение» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лучшие 
из лучших 12+

06.30 Ты в бане! 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 15.30, 21.00, 
00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор 0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Сергей 
Павлович. Лучшее 16+
12.10 Смешанные едино-
борства. UFC. Кёртис 
Блэйдс. Лучшее 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Вид сверху 12+
15.00 Что по спорту? 
Тольятти 12+
16.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Акрон» 
(Тольятти)-»Спартак» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
18.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. ЦСКА-
»Урал» (Екатеринбург). 
Прямая трансляция 12+
21.40 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/4 финала. 
«Бавария» (Германия)-
»Манчестер Сити» 
(Англия). Прямая трансля-
ция 12+
00.55 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/4 финала. 
«Интер» (Италия)-
»Бенфика» (Португалия) 
0+
02.55 Новости 0+
03.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. 1/2 финала 
0+
05.00 Плавание. Чемпио-
нат России. Трансляция 
из Казани 0+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с 
«Смерть шпи-

онам!» 16+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Ссора в 
Лукашах» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 15.05, 03.30 Т/с 
«Смерть шпионам. 
Крым» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.40 Д/ф «ГУКР 
«Смерш». 80 лет» 16+
19.40 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Т/с «Семнадцать 
мгновений весны» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.20 Давай разведёмся! 
16+
09.20, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.05 Забота о 
важном 16+
11.35 Т/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.40, 03.30 Т/с «Порча» 
16+
13.10, 03.55 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.45, 04.20 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.25, 04.50 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
15.00 Х/ф «Успеть всё 
исправить» 16+
19.00, 22.10 Х/ф «Всё 
равно ты моя» 16+
23.15 Х/ф «Улыбка 
пересмешника» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Таёжный 
детектив. Тайна Чёрного 
болота» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Ну и 
ню! Эротика по-советски» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «Психология 
преступления. Смерть 
по сценарию» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Х/ф «Я 
знаю твои секреты» 12+
16.55 Д/ф «Звезды про-
тив воров» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Сельский 
детектив. Кино 
по-ольховски» 12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Отцы-неви-
димки» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Андропов 
против Политбюро. Хро-
ника тайной войны» 12+
01.25 Д/ф «Замуж за ино-
странца» 16+
02.05 Д/ф «Элеонора Руз-
вельт. Жена умирающего 
президента» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25, 06.10, 06.55, 
07.45, 08.45, 09.30, 
10.10, 11.10, 12.05 Т/с 
«Ленинград, 46» 16+
08.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.25, 15.20, 
16.20, 17.25, 18.00, 
18.45 Т/с «Лесник» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-
тик» 0+

08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.10 М/ф «Принцесса и 
дракон» 6+
10.40, 20.00 Большой 
побег 16+
11.55 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
21.00 Х/ф «Одиннадцать 
молчаливых мужчин» 
12+

23.35 Х/ф «Лев Яшин. 
Вратарь моей мечты» 6+
01.50 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
04.55 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.25 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «День незави-
симости. Возрождение» 
12+
22.15 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Принцесса 
якудза» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Лучшие из луч-
ших 12+

06.30 География спорта. 
Саратов 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55 Новости 12+
07.05, 15.30, 21.25, 
00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
10.25 ЕвроФутбол. Обзор 
0+
11.25 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Джо Риггз против Мел-
вина Гилларда. Трансляция 
из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Ты в бане! 12+
16.00 Профессиональный 
бокс. Марк Петровский 
против Владислава Више-
ва. Прямая трансляция из 
Уфы 16+
17.55 Плавание. Чемпио-
нат России. Прямая транс-
ляция из Казани 12+
19.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
УНИКС (Казань)-»Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция 12+
21.40 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/4 финала. «Челси» 
(Англия)-»Реал» (Мадрид, 
Испания). Прямая трансля-
ция 12+
00.55 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/4 финала. «Наполи» 
(Италия)-»Милан» (Италия) 
0+
02.55 Новости 0+
03.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. 1/2 финала 0+
05.00 Плавание. Чемпио-
нат России. Трансляция из 
Казани 0+

ЗВЕЗДА
05.05, 13.20, 

15.05, 03.30 Т/с «Смерть 
шпионам!» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «За витриной 
универмага» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный репор-
таж 16+
18.55 Д/ф «Освобождая 
Родину. Битва за Север. 
Провал «Серебристой 
лисы» 16+
19.40 Улика из прошлого 
16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Т/с «Семнадцать 
мгновений весны» 12+
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5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 «Ураза-Байрам». 
Трансляция из Уфимской 
соборной мечети 12+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос» весны в 
обновленном составе 12+
23.55 Вызов. Первые в 
космосе 12+
00.55, 01.35, 02.15, 
02.55, 03.30, 04.10, 
04.45, 05.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России 12+
09.00 Праздник Ураза-
Байрам. Прямая трансля-
ция из Московской 

Cоборной мечети 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Улыбка на ночь 16+
00.30 Х/ф «Перекаты 
судьбы» 16+
03.45 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Хочу домой 6+
21.00 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 14.10 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации». «Индия. Боже-
ственная природа чисел» 
16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Иркутская 
история» 0+
10.15 Х/ф «Гобсек» 12+
11.45 Д/ф «Первые в 
мире». «Трамвай Пироцко-
го» 16+
12.00 Открытая книга. 
Юрий Буйда. «Прусская 
невеста» 16+
12.45 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Ловец пиявок» 
16+
13.00 Почерк эпохи 16+
13.30 Власть факта. 
«Золотой век Византии» 
16+
15.00 Энигма. Дмитрий 
Ульянов 16+
15.45 Д/ф «Человек эры 
Кольца. Иван Ефремов» 
16+
16.30 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 16+
17.15 Письма из провин-
ции 16+
17.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Прачка» 16+

17.55 Пианисты ХХ века 
16+
18.45 Билет в Большой 
16+
19.45 Смехоностальгия 
16+
20.15 Линия жизни 16+
21.10, 01.40 ИСКАТЕЛИ. 
«Пропавшие шедевры 
Фаберже» 16+
21.55 Х/ф «Мой люби-
мый клоун» 12+
23.20 2 Верник 2 16+
00.10 Х/ф «Гарольд и 
Мод» 16+
02.25 М/ф «Конфликт». 
«Легенды перуанских 
индейцев» 16+

НТВ
04.45 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.10 Т/с «Метод 
Михайлова» 16+
00.00 Своя правда 16+
02.00 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.25 Квартирный вопрос 
0+
03.20 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своём месте» 12+
07.10, 16.30 Д/ф «Дело 
N» 12+
07.35 Д/ф «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15, 20.10 Д/ф «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55 Т/с «Я рядом» 12+
15.00 Т/с «Людмила» 
12+
17.15 Х/ф «Переписать 
любовь» 12+
19.25 Д/ф «Эдмонд Кео-
саян. Не только «Неулови-
мые» 12+
21.00 Умницы и умники 
12+
22.00 Х/ф «Кровавая 
леди Батори» 16+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40 Д/ф «ВХУТЕМАС. 
Четвёртая мировая рево-
люция» 12+
07.30, 10.55 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10 Преодоление. Сер-
гей Ильюшин 12+
11.20 М/ф «Королевский 
бутерброд» 12+
11.30 Х/ф «Орёл и реш-
ка» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10 Человек и судьба 
12+
15.35 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
16.15 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.30 Вспомнить всё 12+
17.00 М/ф «Полтора кота» 
16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса 
до весны» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.25, 
02.05, 03.05, 03.45, 
04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Дорога к сча-
стью» 12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.00 45-й Московский 
Международный кинофе-
стиваль. Торжественное 
открытие 12+
03.10 Х/ф «Отец» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Театральный 
костюм, как отражение 
эпохи 12+
21.20 Детская художе-
ственная школа имени Н. 
П. Шлеина 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 14.10 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации». «Греция. Проис-
хождение элементов» 16+
08.20 Дороги старых 
мастеров 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Иркутская 
история» 0+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 23.40 Д/ф «Павел 
Луспекаев» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00, 19.00 Почерк эпо-
хи 16+
13.30 Абсолютный слух 
16+
15.00 2 Верник 2 16+
15.50, 02.05 Д/ф «Твер-
буль, или Пушкинская вер-
ста» 16+
16.30, 23.15 Рэгтайм, 
или Разорванное время 
16+
17.15 Пряничный домик. 
«Портреты растений» 16+
17.45, 00.55 Пианисты 
ХХ века 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. 
Юрий Буйда. «Прусская 

невеста» 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Сталкер». 
Кого же мне водить туда?» 
16+
21.30 Энигма. Дмитрий 
Ульянов 16+
22.15 Т/с «Обитель». 
«Демоны» 16+
02.45 Цвет времени 16+

НТВ
04.50 Т/с «Пляж. 
Жаркий сезон» 

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Метод 
Михайлова» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.00 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.50 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/ф «Чело-
век на своём месте» 12+
07.10, 23.30 Д/ф «Дело 
N» 12+
07.35 Д/ф «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10, 16.40 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.20 Т/с «Прак-
тика» 12+
11.15, 20.10 Д/ф «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«Я рядом» 12+
15.00 Т/с «Восток-
Запад» 12+
17.15 Точка роста 16+
17.25 Д/ф «Убить Гауляй-
тера. Приказ на троих» 
12+
21.00 Огород круглый год 
0+
22.00 Т/с «Людмила» 
12+

ОТР
06.00, 22.30 
Моя история 

12+
06.30, 16.05, 00.05 Д/ф 
«ВХУТЕМАС. Четвёртая 
мировая революция» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.05 Т/с «Двой-
ная сплошная-2» 16+
11.30 Х/ф «Ксения, 
любимая жена Фёдора» 
12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.10 Т/с «Берёз-
ка» 12+
17.00 Коллеги 12+
17.45 Большая страна. 
Территория тайн 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Орёл и реш-
ка» 12+
01.05 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 

историю». «Модник и 
царь» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.05 Давай разведёмся! 
16+
09.05, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.05 Забота о 
важном 16+
11.15, 04.30 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.20, 02.45 Т/с «Порча» 
16+
12.50, 03.10 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.25, 03.35 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.00, 04.05 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Х/ф «Всё равно ты 
моя» 16+
19.00, 22.10 Х/ф «Ате-
лье счастья» 16+
23.05 Х/ф «Нам не жить 
друг без друга» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Таежный 
детектив. Охота на 
мамонта» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Боль-
шие деньги советского 
кино» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «Психология 
преступления. Ничего 
личного» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Х/ф «Я 
знаю твои секреты-2» 
12+
16.55 Д/ф «Дети против 
звездных родителей» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Сельский 
детектив. Чем сердце 
успокоится» 12+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Зять генсека» 12+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «90-е. Золото 
партии» 16+
01.25 Д/ф «Никита Хру-
щёв. Как сказал, так и 
будет!» 12+
02.05 Д/ф «Лени Рифен-
шталь. Остаться в Третьем 
рейхе» 12+
02.50 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25 Т/с «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
16+
06.05, 07.00, 07.55, 
09.30, 09.50, 10.45, 
11.45, 12.50, 13.30, 
14.15, 15.15, 16.15, 
17.20, 18.00, 18.45 Т/с 
«Лесник» 16+
08.35 День ангела 0+
19.50, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.40 Х/ф «Лев Яшин. 

Вратарь моей мечты» 6+
12.00 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
20.00 Х/ф «Боги Египта» 
16+
22.30 Х/ф «Война богов. 
Бессмертные» 16+
00.40 Х/ф «Война 
миров» 16+
02.35 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Власть огня» 
12+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «По долгу 
службы» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Лучшие из луч-

ших 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 16.50 Новости 12+
07.05, 15.30, 00.00 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 16.55 Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 0+
11.25 Самбо. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Израиля 0+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Большой Хоккей 
12+
17.55 Плавание. Чемпио-
нат России. Прямая транс-
ляция из Казани 12+
19.40 Футбол. Лига кон-
ференций. 1/4 финала. АЗ 
(Нидерланды)-»Андерлехт» 
(Бельгия). Прямая транс-
ляция 12+
21.45 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/4 финала. «Севилья» 
(Испания)-»Манчестер 
Юнайтед» (Англия). Пря-
мая трансляция 12+
00.55 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/4 финала. «Спор-
тинг» (Португалия)-
»Ювентус» (Италия) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Баскетбол. PARI 
Чемпионат России-Пре-
мьер-лига. Женщины. 
Финал 0+
05.00 Плавание. Чемпио-
нат России. Трансляция из 
Казани 0+

ЗВЕЗДА
05.05, 13.20, 
15.05, 03.10 

Т/с «Смерть шпионам. 
Крым» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Два капита-
на» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/ф «Битва оружей-
ников» 16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
23.25 Т/с «Семнадцать 
мгновений весны» 12+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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17.25 Х/ф «Семья Ива-
новых» 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Соседка» 
16+
22.45 Свет и тени 16+
23.10 Х/ф «Волчок» 18+
00.35 Х/ф «Телец» 12+
02.15 Х/ф «Звезда» 16+
04.25 Х/ф «Три цвета» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.05 Давай разведёмся! 
16+
09.05, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35 Забота о важном 
16+
11.15, 04.10 Т/с 
«Понять. Простить» 16+
12.20, 02.25 Т/с «Порча» 
16+
12.50, 02.50 Т/с «Зна-
харка» 16+
13.25, 03.15 Т/с «Верну 
любимого» 16+
14.00, 03.45 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Х/ф «Я тебя не 
отпущу» 16+
19.00 Х/ф «Двое на 
краю» 16+
22.55 Х/ф «Любовь с 
закрытыми глазами» 
16+
05.00 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.00 Д/с 

«Большое кино» 12+
08.35, 11.50 Х/ф «Таеж-
ный детектив. Живая 
вода» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.35, 15.00 Х/ф «Игра в 
убийство» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Закулисные 
войны. Центральное теле-
видение» 12+
18.10, 04.35 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Слепой 
метод» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.10 Х/ф «Трембита» 
6+
01.40 Х/ф «Свадебные 
хлопоты» 12+
04.50 10 самых... 16+
05.15 Д/ф «Королевы 
комедий» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45, 06.30 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отде-
ла» 16+
07.20, 08.10 Т/с «Свои-
5» 16+
09.30, 10.20, 11.20, 
12.15, 13.30, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.30, 
18.00, 18.55 Т/с «Лес-
ник» 16+
19.50, 20.40, 21.30, 
22.25 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.15 Они потрясли мир 
12+
01.00, 01.40, 02.15, 
02.55, 03.30, 04.10, 
04.45 Т/с «Барс» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Х/ф «Война богов. 
Бессмертные» 16+
11.05 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.55, 19.30, 21.00 Шоу 
«Уральских пельменей» 
16+
22.30 Битва каверов 16+
00.30 Импровизаторы 
16+

01.30 Х/ф «Без границ» 
12+
03.00 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.50 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «21 мост» 16+
21.30 Х/ф «Барракуда» 
16+
23.00 Бойцовский клуб 
РЕН ТВ. Суперсерия. А. 
Шлеменко-Я. Эномото. 
Прямая трансляция 16+
00.30 Х/ф «Отель «Арте-
мида» 18+
02.05 Х/ф «Стелс» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Лучшие из луч-

ших 12+
06.30 Большой Хоккей 
12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 16.50 Новости 12+
07.05, 15.30, 21.45 Все 
на Матч! 12+
10.05, 00.15 Небесная 
грация 0+
10.25 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 0+
11.25 Самбо. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Израиля 0+
12.35, 00.35 Лица стра-
ны. Елена Никитина 12+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Что по спорту? 
Казань 12+
16.55 Плавание. Чемпио-
нат России. Прямая 
трансляция из Казани 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. Прямая транс-
ляция 12+
22.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Трансля-
ция из Таиланда 16+
00.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
«Зенит» (Санкт-
Петербург)-УНИКС 
(Казань) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+

ЗВЕЗДА
04.45 Т/с 

«Смерть шпионам. 
Крым» 16+
06.35, 09.20, 12.05, 
13.20, 15.05 Т/с «Гаиш-
ники. Продолжение» 
16+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
15.00 Военные Новости 
16+
17.10, 18.40 Т/с «Точка 
взрыва» 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.10 Х/ф «Вождь Белое 
Перо» 12+
01.30 Х/ф «Два капита-
на» 12+
03.05 Х/ф «Контрабан-
да» 12+
04.35 Д/ф «Перелом. 
Хроника Победы» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 

умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Поехали! 12+
11.10 ПроУют 0+
12.15 Видели видео? 0+
13.50 Т/с «По законам 
военного времени-4» 12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 16+
21.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая лига 
16+
23.50 Х/ф «Видимость» 
16+
01.55, 02.35, 03.10, 
03.50, 04.25, 05.00, 
05.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. Суб-
бота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести 
12+
11.40 Доктор Мясников 
12+
12.45 Т/с «Девять жиз-
ней» 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Старое пиа-
нино» 12+
00.35 Х/ф «Боль чужой 
потери» 12+
04.20 Х/ф «С чистого 
листа» 12+

РОССИЯ К
06.30 «Васи-
лий Чекрыгин 

«Воскрешение мертвых» 
16+
07.00 М/ф «Приключения 
Хомы». «Раз-горох, два-
горох...». «Страшная исто-
рия». «Высокая горка» 16+
07.50 Х/ф «Мой люби-
мый клоун» 12+
09.15 Мы-грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «Неподсуден» 
6+
11.45 Д/ф «Спасительни-
ца. Тайна буддийской ико-
ны» 16+
12.30 Передвижники. Марк 
Антокольский 16+
13.00 Д/ф «Страх в саван-
не» 16+
14.00 Рассказы из русской 
истории 16+
15.25 Д/ф «Феликс Виш-
невский. Меценат совет-
ского периода» 16+
16.00 Х/ф «Приваловские 
миллионы» 16+
18.40 Д/ф «Анна Тимирё-
ва. Возлюбленная Колчака» 
16+
19.50 Х/ф «Городской 
ковбой» 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37. 
Олег Мисковец с группой 
«Современная почта» 16+
00.10 Х/ф «Интимная 
жизнь» 16+
02.15 М/ф «Теремок». 
«Большой подземный бал». 
«Про Ерша Ершовича» 16+

НТВ
04.50 Жди меня 
12+

05.40 Х/ф «Чужой дед» 
16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 

Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Модный vs Народ-
ный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Страна талантов. 
Новый сезон 12+
00.00 Международная 
пилорама 18+
00.45 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.00 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Человек 
на своём месте» 
12+

07.00 Умницы и умники 
12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/ф «Первые в 
мире» 12+
09.45, 16.40 Д/ф «Магия 
вкуса» 12+
10.10, 17.20 Один день в 
городе 12+
10.35, 21.55 Т/с «Год в 
Тоскане» 12+
13.40 Д/ф «Библейский 
сюжет» 12+
14.10 Д/ф «Офицеры» 12+
15.00 Х/ф «Переписать 
любовь» 12+
17.45 Блин. Ком 16+
18.10, 01.00 Т/с «Такая 
работа-2» 16+
19.30 Спросим лично 16+
20.00 Х/ф «Праздничный 
переполох» 16+
01.40 Время интервью 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.55, 17.00 Д/ф «Иконы 
нашего времени» 12+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45 М/ф «Чудеса в 
решете» 12+; «Фильм, 
фильм, фильм» 12+; «Вовка 
в тридевятом царстве» 0+; 
«Мартынко» 12+; «В мире 
басен» 12+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 12.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббота 
12+
12.05 Коллеги 12+
12.45, 16.00 Специальный 
проект ОТР «Конструкторы 
будущего» 12+
13.00 «Волшебная флей-
та». Спектакль театра 
«Кремлёвский балет» 12+
15.30 Д/ф «Двойной пор-
трет. Самодержец и вождь» 
12+
16.15 Свет и тени 16+
16.45 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта» 6+
17.20 Д/ф «Диалоги без 
грима» 6+
17.35 Х/ф «Неподсуден» 
12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат с Анатоли-
ем Торкуновым 12+
20.25 Х/ф «Контрибуция» 
12+
23.10 Х/ф «Резня» 16+
00.25 Х/ф «Текст» 18+
02.40 Х/ф «Соседка» 16+
04.20 Х/ф «Полицейские 
и воры» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 
кадров 16+
07.05 Х/ф «Моя 

мама-невеста» 16+
08.25 Х/ф «Тариф на 
Любовь» 16+

10.10 Пять ужинов 16+
10.25 Х/ф «Райский уго-
лок» 16+
19.00 Х/ф «Истерзанная» 
16+
22.35 Х/ф «Прошу пове-
рить мне на слово» 16+
02.25 Х/ф «От ненависти 
до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Х/ф «Как 
вернуть мужа 

за тридцать дней» 12+
07.30 Православная энци-
клопедия 6+
08.00 Х/ф «Сельский 
детектив. Чем сердце 
успокоится» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф «Трембита» 6+
13.40, 14.45 Х/ф «Метод 
уборщицы» 12+
17.30 Х/ф «Метод убор-
щицы-2» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Хозяйки Бело-
го дома» 16+
00.10 Д/ф «90-е. Крестные 
отцы» 16+
00.55 Специальный репор-
таж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Вдовьи слезы» 
16+
02.25 Д/ф «Звезды против 
воров» 16+
03.05 Д/ф «Проклятые 
звёзды» 16+
03.45 Д/ф «Дети против 
звездных родителей» 16+
04.25 Закон и порядок 16+
04.50 Д/ф «Андропов про-
тив Политбюро. Хроника 
тайной войны» 12+
05.30 Д/ф «Закулисные 
войны. Центральное теле-
видение» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 
06.05, 06.40, 
07.25 Т/с «Барс» 

16+
08.10, 09.00 Т/с «Свои-5» 
16+
09.45 Светская хроника 
16+
10.45, 11.45, 12.35, 
13.35, 14.30, 15.25, 
16.25, 17.15 Т/с «Чужой 
район-2» 16+
18.10, 19.05, 19.50, 
20.40, 21.30, 22.25, 
23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 02.00, 02.50, 
03.45, 04.35 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 М/ф «Отель «У ове-
чек» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 
12+
10.00, 11.10 Суперниндзя 
16+
12.15 М/ф «Принцесса и 
дракон» 6+
13.40 М/ф «Стражи терра-
коты» 12+
15.55 Х/ф «Боги Египта» 
16+
18.25 Х/ф «Человек-
паук. Вдали от дома» 16+
21.00 Х/ф «Человек-
паук. Возвращение 
домой» 16+
23.40 Х/ф «Война миров 
Z» 12+
01.50 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 03.55 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 Ново-
сти 16+
09.00 Минтранс 16+

10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
16.55 Засекреченные спи-
ски 16+
17.55 Х/ф «Сила стихии» 
16+
19.50 Х/ф «Кровный 
отец» 16+
21.30 Х/ф «Закатать в 
асфальт» 16+
00.25 Х/ф «21 мост» 18+
02.25 Х/ф «Власть огня» 
12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
06.30 РецепТура 0+
07.00, 13.25 Новости 12+
07.05, 13.30, 15.55, 
23.00 Все на Матч! 12+
10.00 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. GT4. Прямая 
трансляция из Сочи 12+
11.05 Лица страны. Елена 
Никитина 12+
11.25 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Красный Яр» 
(Красноярск)-»Металлург» 
(Новокузнецк). Прямая 
трансляция 12+
13.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
«Локомотив-Кубань» 
(Краснодар)-ЦСКА. Прямая 
трансляция 12+
16.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Майнц»-
»Бавария». Прямая транс-
ляция 12+
18.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербург)-
»Динамо» (Москва). Пря-
мая трансляция 12+
21.00 После футбола с 
Георгием Черданцевым 16+
22.00 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Балтика» 
(Калининградская 
область)-»Уфа». Прямая 
трансляция 12+
23.30 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Элвин Брито против 
Джейми Кокса. Прямая 
трансляция из Великобри-
тании 16+
02.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Сергей Пав-
лович против Кёртиса 
Блэйдса. Прямая трансля-
ция из США 16+
05.00 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. GT4. Трансляция 
из Сочи 0+

ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф 
«Медовый 

месяц» 12+
06.35 Х/ф «Я-Хортица» 
12+
08.00, 13.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.40 Х/ф «В добрый 
час!» 12+
11.45 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 
12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 
16+
14.30 Легенды науки 12+
15.15 Время героев 16+
15.35 Главный день 16+
16.20 Д/ф «Битва оружей-
ников» 16+
17.15, 18.30 Х/ф «Случай 
в квадрате 36-80» 16+
19.20 Х/ф «Экипаж 
машины боевой» 12+
20.55 Х/ф «22 минуты» 
16+
22.30 Всероссийский 
вокальный конкурс «Звез-
да-2023». Отборочный тур 6+
00.05 Х/ф «Деревенский 
детектив» 12+
01.35 Х/ф «Анискин и 
Фантомас» 12+
03.45 Х/ф «Александр 
Маленький» 12+
05.25 Д/ф «Перелом. Хро-
ника Победы» 16+

СУББОТА 22 апреля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Хочу домой 6+
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 00.55, 01.40, 
02.20, 02.55, 03.35, 
04.10 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Т/с «По законам 
военного времени-4» 
12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Две звезды. Отцы и 
дети. Новый сезон 12+
21.00 Время 16+
22.35 Х/ф «Жанна» 16+
00.25 На футболе с Дени-
сом Казанским 18+

РОССИЯ 1
06.05, 01.30 

Х/ф «Примета на сча-
стье» 16+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+
11.40 Большие перемены 
12+
12.45 Т/с «Девять жиз-
ней» 16+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 
недели 12+

13.30 Хочу домой 6+
13.40 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «В 
стране невыу-

ченных уроков». «Вовка в 
тридевятом царстве». 
«Капризная принцесса» 
16+
07.35 Х/ф «Восточный 
дантист» 16+
09.45, 01.40 Диалоги о 
животных. Ташкентский 
зоопарк 16+
10.30 Острова 16+
11.10 Х/ф «Наша дача» 
0+
12.35 Письма из провин-
ции 16+
13.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
13.35 Игра в бисер 16+
14.15 Д/ф «Коллекция». 
«Музей Сумайя (Мекси-
ка)» 16+
14.50 Х/ф «400 ударов» 
16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Д/ф «Неистовый 
Александр Дюма» 16+
18.35 Романтика романса 
16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Линия жизни 16+
21.15 Х/ф «Неподсуден» 
6+
22.40 Angelina. Friends. 
Гала-концерт звёзд бале-
та в Михайловском театре 
16+
00.00 Х/ф «Бумажная 
луна» 12+
02.20 М/ф «Шпионские 
страсти». «Тяп, ляп-
маляры!» 16+

НТВ
04.50 Х/ф «День 
отчаяния» 16+

06.30 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Маска. Новый 
сезон 12+
23.20 Звезды сошлись 
16+
00.50 Таинственная Рос-
сия 16+
01.40 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Чело-
век на своём 
месте» 12+
07.00 Д/ф «Офи-

церы» 12+
07.45 Точка роста 16+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30, 19.30 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/ф «Первые в 
мире» 12+
09.45, 14.10 Д/ф «Магия 
вкуса» 12+
10.10, 14.35 Один день в 
городе 12+
10.35, 21.40 Т/с «Год в 
Тоскане» 12+
13.45 Д/ф «Библейский 
сюжет» 12+
15.00 Х/ф «Празднич-
ный переполох» 16+
16.55 Д/ф «Победоносец. 
фильм Аркадия Мамонто-
ва» 16+
17.45, 01.25 Блин. Ком 
16+
18.10, 00.45 Т/с «Такая 
работа-2» 16+
20.00 Х/ф «Невероят-
ные приключения Факи-
ра» 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.55, 17.00 Д/ф «Иконы 
нашего времени» 12+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35 М/ф «Сказка о 
золотом петушке» 0+; 
«Сказка о мёртвой царев-
не и о семи богатырях» 
0+; «Каникулы Бонифа-
ция» 12+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 12.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 12+
12.05 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
12.45 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». 
«Встать на крыло» 12+
13.00 «Волшебная флей-
та». Спектакль театра 
«Кремлёвский балет» 12+
15.30 Академики. Андрей 
Колмогоров 12+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.20 Х/ф «Полицей-
ские и воры» 12+
19.05 Клуб главных 
редакторов с Павлом 
Гусевым 12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.10 Х/ф «Звезда» 16+
22.20 Х/ф «Три цвета» 
16+
00.00 Д/ф «Кулаков вели-
кого предела» 18+

01.30 Х/ф «Волчок» 18+
03.00 Х/ф «Контрибу-
ция» 12+
05.45 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.55 6 
кадров 16+
06.50 Х/ф 

«Отпуск в сосновом 
лесу» 16+
10.35 Х/ф «Двое на 
краю» 16+
14.45 Х/ф «Ателье сча-
стья» 16+
19.00 Х/ф «Истерзан-
ная» 16+
22.30 Х/ф «Одна ложь 
на двоих» 16+
01.55 Х/ф «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.10 Х/ф 
«Слепой 
метод» 12+

09.15 Здоровый смысл 
16+
09.45 Х/ф «Призраки 
Арбата» 12+
11.30, 00.30 События 
12+
11.45 Х/ф «Дело 
«Пёстрых» 12+
13.45 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская Неделя 
12+
15.00 «Смешите меня 
семеро!» Юмористиче-
ский концерт 16+
16.00 Х/ф «Как вернуть 
мужа за тридцать дней» 
12+
17.50 Х/ф «Ошибка 
памяти» 12+
21.10 Х/ф «Перчатка 
Авроры» 12+
00.45 Х/ф «Обмани 
себя» 12+
03.45 Д/ф «Ельцин про-
тив Горбачёва. Крушение 
империи» 12+
04.25 Д/ф «Никита Хру-
щёв. Как сказал, так и 
будет!» 12+
05.05 Д/ф «Александр 
Суворов. Последний 
поход» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30 Т/с 
«Прокурорская 

проверка» 16+
06.20, 07.10, 01.30, 
02.10, 02.50, 03.35, 
04.15 Т/с «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
16+
08.10, 09.05, 10.05, 
11.05, 12.05, 13.05, 
14.05, 15.05, 16.05, 
17.05 Т/с «Ленинград, 
46» 16+
18.10, 18.55, 19.45, 
20.35, 21.25, 22.20, 
23.10, 00.05, 00.45 Т/с 
«След» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 М/ф «Царевны» 0+
07.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.10 Х/ф «Человек-
паук. Вдали от дома» 
16+
12.45 Х/ф «Человек-
паук. Возвращение 
домой» 16+
15.25 Х/ф «Вечные» 16+
18.35 Х/ф «Первый 
мститель» 12+
21.00 Х/ф «Первый 
мститель. Противостоя-
ние» 16+
00.00 Х/ф «Ярость» 18+
02.20 Т/с «Последний 
из Магикян» 12+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30 Новости 
16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 
16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Т/с «РэмбО» 16+
20.30 Х/ф «Плохие пар-
ни навсегда» 16+
23.00 Итоговая програм-
ма с Петром Марченко 
16+
11.50 Д/с «Слепая» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Всё о 
главном 12+

06.30 Магия большого 
спорта 12+
07.00, 13.15 Новости 
12+
07.05, 13.20, 15.55, 
21.30, 23.45 Все на 
Матч! 12+
09.55 Хоккей. OLIMPBET 
Чемпионат МХЛ. Кубок 
Харламова. «Омские 
Ястребы» (Омск)-»Чайка» 
(Нижний Новгород). Пря-
мая трансляция 12+
12.15 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. GT4. Прямая 
трансляция из Сочи 12+
13.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
«Зенит» (Санкт-
Петербург)-УНИКС 
(Казань). Прямая трансля-
ция 12+
16.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. Прямая транс-
ляция 12+
19.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
ЦСКА-»Локомотив» 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус»-
»Наполи». Прямая транс-
ляция 12+
00.30 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Дат Нгуен против 
Даниэла Страуса. Транс-
ляция из США 16+
02.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Байер»-
»Лейпциг» 0+
05.00 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. GT4. Трансля-
ция из Сочи 0+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф 
«Случай в ква-

драте 36-80» 16+
07.20 Х/ф «22 минуты» 
16+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 
16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10 Специальный 
репортаж 16+
14.00 Т/с «Точка взры-
ва» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды 
советского сыска. Годы 
войны» 16+
22.10 Д/ф «Просто Жизнь 
с Иваном Охлобыстиным» 
16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.45 Х/ф «Здесь твой 
фронт» 16+
01.10 Х/ф «В добрый 
час!» 12+
02.45 Х/ф «Золотая 
баба» 16+
04.00 Т/с «Внимание, 
говорит Москва!» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 23 апреля

11

Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

В целях профилактики ДТП, снижения тяжести 
последствий в них, а также  укрепления дорож-
но-транспортной дисциплины среди участников 
движения на территории Костромского района со-
трудниками Госавтоинспекции проводятся меро-
приятия по отработке отдельных видов наруше-
ний ПДД РФ. 

11,17 апреля - профилактические мероприятия, 
связанные с использованием ремней безопасности и 
детских удерживающих устройств.

12, 20, 30 апреля - профилактические мероприя-
тия по пресечению правонарушений, находящихся в 
причинно-следственной связи с совершением дорож-
но-транспортных происшествий с участием детей.

13, 21, 26 апреля - профилактические мероприя-
тия, направленные на предупреждение выезда на 
полосу встречного движения.

14, 18, 24 апреля - профилактические мероприя-
тия по предупреждению ДТП с участием пешеходов. 

15, 22, 29 апреля - профилактические мероприя-
тия по пресечению правонарушений со стороны води-
телей, управляющих транспортными средствами в 
состоянии алкогольного опьянения.

19, 28 апреля - профилактические мероприятия 
по отработке отдельных видов правонарушений води-
телями грузового автотранспорта и автобусов.

23, 27 апреля - профилактические мероприятия 
по предупреждению и пресечению дорожно-транс-
портных происшествий на железнодорожных пере-
ездах.

25 апреля - профилактические мероприятия, 
направленные на выявление нарушений, связанных с 
эксплуатацией транспортных средств, светопропу-
скание стекол которых не соответствует требованиям 
технического регламента о безопасности колесных 
транспортных средств. 

Профилактические 
мероприятия

В отделении по вопросам миграции ОМВД России 
по Костромскому району организовано предостав-
ление государственных услуг по следующим семи 
направлениям:

• выдача, замена паспортов гражданина РФ, удо-
стоверяющих личность гражданина на территории 
России;

• проведение добровольной государственной дак-
тилоскопической регистрации в Российской 
Федерации;

• предоставление адресно-справочной информа-
ции;

• оформление и выдача паспортов гражданина РФ, 
удостоверяющих личность гражданина за преде-
лами территории России;

• регистрационный учет граждан Российской Феде-
рации по месту пребывания и по месту жительства 
в пределах РФ;

• оформление и выдача приглашений на въезд в 
Российскую Федерацию иностранных граждан и 
лиц без гражданства;

• осуществление миграционного учета иностран-
ных граждан и лиц без гражданства в Российскую 
Федерацию.

Днями наиболее массового обращения граждан в 
отделение по вопросам миграции с целью получения 
государственных услуг являются понедельник и пят-
ница с 09 до 13 часов. Для сокращения времени ожи-
дания в очереди рекомендуется обращаться в менее 
загруженные дни, предварительно записавшись на 
прием. 

Выбирайте 
удобное время
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12 12 АПРЕЛЯ - ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ

12 апреля 1961 года  Юрий Гагарин первым в ми-
ре совершил орбитальный полет. В честь этого со-
бытия мы и отмечаем День космонавтики. Каким 
12 апреля 61-го запомнили его современники? 
Помнит ли о Гагарине, Королеве, Терешковой сов-
ременная молодежь? С таким вопросом мы обра-
тились к жителям Костромского района в канун 
знаменательной даты.

Зоя Иосифовна КРУГЛОВА, председатель совета 
ветеранов Середняковского сельского поселения, 
директор Дома культуры:

- Я тогда еще совсем маленькая была, училась в 
первом классе, поэтому не до конца понимала мас-
штаб события. Рассказала нам учительница в школе. 

Помню, что было чувство радости, смешанное с удив-
лением. Как так, Гагарин улетел в космос, куда-то вы-
ше облаков и самолетов?! Конечно, события такого 
масштаба лучше видятся издалека. Юрия Гагарина 
мы все помним и любим до сих пор. В этом году 12 
апреля мы пригласили школьников на тематическую 
викторину, посвященную Дню космонавтики. Ребята 
будут разгадывать кроссворд, посмотрят презента-
цию. Кстати, презентацию могут увидеть все желаю-
щие.

Павел Ионович КОЗЛОВ, житель деревни Некрасо-
во, председатель местного совета ветеранов:

- Когда Гагарин в космос полетел, мне 10 лет было. 
Всю гамму чувств от этого события словами не пере-

дать. То была атмосфера всеобщего ликования. Люди 
шли по улице, подходили друг к другу и поздравляли. 
Был настоящий праздник!

Валерий, студент, поселок Караваево:
- Конечно, про Гагарина я знаю. Знаю, что он в кос-

мос первый полетел, знаю, что конструктором был 
Королев. А вот когда он совершил полет, я не вспом-
ню, наверное.

Екатерина, село Минское:
- Честно говоря, я, наверное, не много космонав-

тов вспомню. Гагарина, конечно, знаю, Терешкову, 
Леонова. А еще про Белку и Стрелку знаю! Они тоже в 
космосе были.

По просьбе читателя расска-
зываем об Анне Кикиной.
В нашей стране действитель-
но сложно будет найти чело-
века,  ничего не слышавшего, 
например, о Юрии Гагарине. 
А сможет ли кто-то назвать 
хотя бы одного-двух совре-
менных российских покори-
телей космоса? Как показы-
вает практика, для большин-
ства этот вопрос представля-
ет серьезные затруднения. 
Как бы там ни было, интерес 
к персонам российских кос-
монавтов у людей есть. Так, 
недавно нам в редакцию по-
звонила жительница поселка 
Апраксино, Тамара Смирно-
ва. Тамара Ивановна попро-
сила рассказать историю Ан-
ны Кикиной, российской кос-
монавтки, которая в прош-
лом году удостоилась чести в 
составе международной ко-
манды полететь в космос на 
американском шаттле. 

Анна Кикина родилась 27 
августа 1984 года в Новоси-
бирске, окончила местную 
школу в специальном классе 
«Юный спасатель». По ее соб-
ственным словам, уже со 
школьного возраста занима-
лась «плаванием, карате, на-
стольным теннисом, самбо, 
волейболом, баскетболом, ру-
копашным боем. В более стар-
шем возрасте стала занимать-
ся туризмом - спелеология, 
рафтинг, полиатлон». 

Анна Кикина, безусловно, 
человек разносторонний. В 
своей «докосмической» жизни 
она успела сменить несколько 
разных профессий -  работала 
инструктором по плаванию, 
гидом-проводником на Алтае, 
обучала кадетов-спасателей, а 
до  2012 года вообще работала 
радиоведущей в Горно-Алтай-
ске. 

Огромное количество вре-
мени, которое Анна проводила 
за занятиями спортом, впо-
следствии помогло девушке 
пройти отбор в первом откры-
том конкурсе в отряд космо-

навтов России, объявленном 
27 января 2012 года. Решени-
ем Главной медицинской ко-
миссии Анна Кикина была при-
знана годной по состоянию 
здоровья для зачисления в ка-
честве кандидата в космонав-
ты. 

Последующие годы девуш-
ка упорно тренировалась: она 
успела поучаствовать в симу-
ляции приземления в лесисто-
болотистой местности зимой, 
участвовала в водных трени-
ровках по подъёмам на борт 
вертолета, находящегося в ре-
жиме висения, а затем в тре-
нировках по отработке дейст-
вий экипажа после приземле-
ния в условиях пустыни или по-
лупустыни.

5 октября 2022 года в 
19:00:57 по московскому вре-
мени Анна Кикина в составе 
экипажа миссии SpaceX 
Crew-5 на американском част-
ном многоразовом космиче-
ском корабле Crew Dragon 
компании SpaceX c помощью 
тяжелой ракеты-носителя 
Falcon 9 отправилась к Между-
народной космической стан-
ции. Космический полет про-
длился с 5 октября 2022 по 12 
марта 2023 года. 

Как вышло, что российская 
космонавтка летит на амери-
канском корабле Илона Ма-
ска? Все дело в том, что  Ро-
скосмос подписал с NASA со-
глашение о перекрёстных по-
лётах. В соответствии с ним в 
рамках программы МКС пред-

усмотрены три полёта россий-
ских космонавтов на амери-
канских пилотируемых кора-
блях и три полёта американцев 
— на российских кораблях. 
Эти полёты планируется осу-
ществить до 2024 года, по два 
в год. 21 сентября 2021 года 
астронавт NASA Франциско 
Рубио уже отправился на МКС 
в качестве бортинженера на 
корабле «Союз МС-22», после 
этого очередь дошла до Анны 
Кикиной. 

Вместе с россиянкой в со-
став экипажа вошли американ-
цы Николь Манн и Джош Кас-
сада, а также японец Коити Ва-
ката. Таким образом, уроженка 
Новосибирска  стала первым 
российским космонавтом, со-
вершившим полёт на корабле 
Илона Маска Crew Dragon. 

Рассказала Анна Юрьевна 
и об исследованиях, в которых 
приняла участие. В числе про-
чего космонавт поделилась 
деталями работы с манипуля-
тором ERA, которым ей дове-
лось управлять на станции. А 
особенно увлекательными Ан-
на нашла эксперименты по из-
учению работы внутренних ор-
ганов человека в космосе.

Изначально было заплани-
ровано, что во время полета 
Анна Кикина сможет выйти в 
открытый космос в скафандре. 
Однако в последний момент 
из-за технических неполадок 
(было обнаружено поврежде-
ние внешней обшивки прибор-
но-агрегатного отсека тран-

спортного пилотируемого ко-
рабля «Союз МС-22», присты-
кованного к станции) выход 
решено было отменить. 

12 марта Анна в составе 
экипажа Crew-5 благополучно 
вернулась на Землю и, пройдя 
в США начальную послеполёт-
ную реабилитацию, чтобы дать 
организму восстановиться по-
сле космических нагрузок, 22 
марта прибыла в Россию, где 
была тепло встречена коллега-
ми и близкими. 

Вот несколько интересных 
фактов об Анне: на данный мо-
мент она является единствен-
ной женщиной-космонавтом в 
отряде «Роскосмоса» (до 2016 
года была еще Елена Серова, 
ставшая депутатом Госдумы)

Анну Кикину полюбили не 
только в России: в США по ее 
образу создали куклу Барби из 
серии «Вдохновляющие жен-
щины».

Уже после полета на «Кос-
мическом драконе» Анну спра-
шивали о том, какие корабли 
лучше, наши или американ-
ские. Анна отметила, что гото-
ва летать в к осмос как на аме-
риканских, так и на россий-
ских кораблях: «Если это будет 
«Союз», я буду очень рада, 
если это будет Dragon — я то-
же буду очень рада. Мне важ-
но летать в космос и делать 
свою работу».

Снимки из открытых 
источников

 - 
-
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Пасхальный кулич можно назвать вершиной кулинарного искусства. 
Такую выпечку готовят лишь раз в году - на Светлое Христово Воскре-
сение. Имейте в виду, что готовить кулич нужно только из качествен-
ных продуктов и обязательно в хорошем настроении.

1
Это вкусный кулич на сухих дрож-

жах, приготовленный в духовке.
Ингредиенты:
мука пшеничная - 700 г;
молоко - 1 стакан;
сухие дрожжи - 15 г;
масло сливочное - 300 г;
яйца - 5 штук;
сахар - 2 стакана;
соль - 1 чайная ложка;
ванильный сахар - 1 столовая лож-

ка;
изюм - 300 г.
Приготовление
В теплое молоко всыпьте сухие 

дрожжи, столовую ложку сахара и ста-
кан муки. Смешайте ингредиенты и 
оставьте на полчаса в теплом месте.

Сливочное масло растопите на 
медленном огне и остудите. Яйца раз-

делите на белки и желтки. Желтки ра-
зотрите с сахаром, белки взбейте в бе-
лую пену. Затем в подошедшую опару 
введите желтки, растопленное масло, 
ванильный сахар, соль и взбитые бел-
ки.

Просейте в миску оставшуюся муку 
и замесите однородное тесто. Тесто 
должно быть хорошо вымешанным и 
легко отставать от рук. Накройте его 
пищевой пленкой и поместите в те-
плое место на 2 часа.

Изюм помойте горячей водой, про-
сушите, обваляйте в муке и добавьте в 
тесто. Снова оставьте его в теплом ме-
сте на 30-60 минут.

Подошедшее тесто разложите по 
формам.

Выпекайте куличи при температуре 
180 градусов 40-60 минут. Остывшие 
куличи можно посыпать сахарной пу-
дрой или покрыть глазурью. 

2
Этот кулич без дрожжей. Он полу-

чается более легким для желудка.
Ингредиенты:
масло растительное - 90 мл;
разрыхлитель для теста - 1,5 чай-

ной ложки;
сметана - 170 г;
соль - 2 г;
сахар - 150 г; 
яйца - 2 штуки;
мука - 175 г;
сок лимонный - 1 столовая ложка;
цедра лимонная - 1 столовая 

ложка.

Приготовление
Муку просейте в миску вместе с со-

лью и разрыхлителем.
Яйца взбейте с сахаром до получе-

ния однородной светлой массы.
К яичной массе добавьте сметану, 

растительное масло, лимонный сок и 
цедру, перемешайте.

Всыпьте в миску сыпучие ингреди-
енты и замесите тесто.

Форму для выпечки застелите пе-
карской бумагой и выложите в нее те-
сто. Выпекайте кулич в духовке при 
180 градусах 50-60 минут. Выпечку 
остудите и украсьте глазурью.

3
Если у вас есть хлебопечка, то она 

вполне справится с таким непростым 
делом, как выпечка пасхального кули-
ча. Заложите в ведерко хлебопечки 
необходимые ингредиенты, выберите 
программу и дождитесь звукового 
сигнала, извещающего о готовности 
кулича.

Ингредиенты:
молоко - 170 мл;
яйца - 3 штуки;
мука - 400 г;
соль - 0,5 чайной ложки;
сахар - 7 столовых ложек;
масло сливочное - 20 г;
дрожжи сухие - 2,5 чайной ложки;

ванилин - 0,5 пакетика;
изюм - 100 г.
Приготовление
В ведерко хлебопечки влейте те-

плое молоко, добавьте яйца и размяг-
ченное сливочное масло. 

Затем всыпьте просеянную муку, 
соль, сахар и дрожжи. Выберите на 
хлебопечке режим «Быстрый», корочка 
светлая, вес - 750 граммов.

Изюм помойте, просушите на бу-
мажных полотенцах и обваляйте в му-
ке. 

После сигнала об окончании перво-
го замеса, откройте хлебопечку и до-
бавьте в тесто изюм. Больше хлебо-
печку открывать не следует.

Кулич извлеките из хлебопечки, 
остудите и украсьте по вкусу.

4
По традиционной пасхальной вы-

печке хозяйки раньше предсказывали, 
каким будет год. Если куличи получа-
лись ровными и пышными, то год бу-
дет удачным и счастливым.

Ингредиенты:
мука - 220 г;
яйца - 1 штука;
творог - 40 г;
сахар - 3-4 столовые ложки;
ванилин - 1 щепотка;
изюм - 2-3 столовые ложки;
масло оливковое - 2 столовые 

ложки;
сахарная пудра - 3-4 столовые 

ложки;
белок яичный - 1 штука;
дрожжи сухие - 3 г;
посыпка кондитерская - по вкусу.
Приготовление
В миску просейте муку, добавьте 

соль и ванилин.

Добавьте в миску яйцо, всыпьте са-
хар и влейте оливковое масло.

Добавьте в миску творог. Крупно-
зерновой творог следует протереть 
через сито или измельчить бленде-
ром. Смещайте все ингредиенты.

Затем всыпьте сухие дрожжи, пе-
ремешайте и оставьте тесто в тепле на 
час для подъема.

Изюм залейте горячей водой, про-
мойте и высушите. Добавьте изюм в 
подошедшее тесто и перемешайте.

Форму застелите фольгой, смажьте 
ее растительным маслом и выложите в 
нее тесто. 

Оставьте форму на столе при ком-
натной температуре на 15-20 минут, 
чтобы тесто еще немного поднялось.

Выпекайте кулич в духовке при 180-
200 градусах 25-35 минут. Пока он вы-
пекается, взбейте белок с сахарной 
пудрой. Готовый кулич извлеките из 
формы, смажьте его белковой массой 
и оставьте до полного остывания.

5
Пасхальный кулич на сметане полу-

чается воздушным и нежным. Благода-
ря такому составу ингредиентов он со-
храняет свою свежесть на несколько 
дней. Это очень важно, если по всем 
традициям готовить кулич в Чистый 
четверг.

Ингредиенты:
мука - 1 кг;
молоко - 200 мл;
яйца - 6 штук;
сметана - 200 мл;
сахар - 400 г;
масло сливочное - 200 г;
изюм - 90 г;
дрожжи - 20 г;
масло растительное - 20 мл;
ваниль - по вкусу;
соль - по вкусу.
Приготовление
Сливочное масло растопите на 

медленном огне.
Яйца взбейте с сахаром до густой 

светлой пены.

Просейте в миску муку, добавьте 
сухие дрожжи.

В яичную массу добавьте сметану, 
теплое молоко и муку с дрожжами, пе-
ремешайте. Затем добавьте в тесто 
сливочное масло и еще раз хорошо пе-
ремешайте. Миску с тестом накройте 
полотенцем и оставьте в теплом месте 
на час.

Подошедшее тесто снова перемни-
те руками и снова оставьте в теплом 
месте на час.

Изюм промойте горячей водой, 
просушите и обваляйте в муке. В тесто 
добавьте изюм, перемешайте и еще 
раз оставьте подыматься.

Формы для выпечки смажьте ра-
стительным маслом. В формы разло-
жите тесто и оставьте их на столе на 
полчаса.

Выпекайте куличи в духовке, разо-
гретой до 180 градусов. Время выпе-
кания зависит от размера куличей и 
составит от 25 до 40 минут. Готовые ку-
личи полностью остудите, украсьте и 
подавайте на праздничный стол. 

дрожжи сухие - 2,5 чайной ложки; Кулич извлеките из хлебопечки, 
остудите и украсьте по вкусу.
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Единая дежурно-диспетчерская служба 
Костромского муниципального района

45-32-42

, -
,

?
Не паникуйте! 
Тушение огня (любым способом) необхо-

димо начинать с той стороны, куда движется 
фронт огня. Если людей немного, то все силы 
надо бросить на то, чтобы не дать огню распро-
страниться по ветру.

Если поблизости есть водоем, необходимо 
организовать «цепочку», по которой передавать 
емкости с водой. Не стоит всем одновременно 
бегать за водой, так как это создает путаницу и 
зря теряется время.

Эффективным способом является «захло-
пывание» огня мокрой одеждой (куртки, штор-

мовки и др.). Можно использовать и большие 
зеленые ветки, но эффект будет поменьше. 

Если есть лопаты, нужно окружить очаг ог-
ня кольцевой канавой. Этот способ особенно 
хорош при тушении пожара на торфяниках и 
мхах. 

Если есть возможность и позволяет время, 
перед тем как приступить к тушению, окатите 
друг друга водой. Снимите одежду из легко-
плавких синтетических тканей!

После того как очаг потушен, необходимо 
еще раз «обработать» все сухие пни, так как они 
могут тлеть сутками.

Важно!  Территории сел, деревень, городов, так же как и 
территории организаций, должны своевременно очищаться от 
горючих отходов, мусора, тары, опавших листьев и сухой травы.

Важно!  Костер необходимо заливать водой до прекращения выделения пара! Если у вас нет 
необходимого количества воды, засыпьте кострище влажным грунтом и хорошо утопчите.

Важно! Не применяйте для 
захлопывания капроновые ветровки! 

Пал травы опасен!

Если нарушение требования пожарной безопасности повлекло пожар, уничтожение или повре-
ждение чужого имущества, причинение легкого или средней тяжести вреда здоровью, согласно ча-
сти 6 ст. 20.4. КоАП РФ суммы штрафов увеличиваются: 

для граждан - от 4000 до 5000 рублей,

для должностных лиц - от 40000 до 50000 рублей,

для юридических лиц - от 350000 до 400000 рублей.

Пал прошлогодней травы и бытового мусора, вытаявшего из-
под снега, - дело опасное. Каждый год эти, казалось бы, не-
винные хозяйственные заботы приводят к печальным случа-
ям. Загораются заборы, хозяйственные постройки, дачные 
домики и даже жилье. Поэтому «ВН» в очередной раз преду-
преждает: ваша безопасность - в ваших руках.

- пользоваться неисправными и 
самодельными 

электроприборами.

:

- выжигать 
сухую траву;

- складывать 
отходы 

и мусор;

- бросать 
непотушенные 
спички, окурки;

- оставлять на солнце 
тару с горючими 

жидкостями, баллоны с 
сжиженными газами;

- разводить костры, сжигать 
мусор, отходы в неустановленных 

местах, вблизи строений;

- оставлять без 
присмотра 

топящиеся печи;

?
Сжигать траву на участке необходимо до 
начала пожароопасного периода и в 
железной бочке или контейнере; 

50 м
Расстояние от строений должно 

быть не менее 50 метров; 

На улице не должно быть 
сильного ветра; 

Горение мусора нужно 
контролировать непрерывно! 

?
На полянах, покрытых сухой травой. Один порыв ветра - и 

вся поляна в огне!
На сухих торфяниках и покрытых сухим мхом полянках.
На участках леса, обильно покрытых сухим хворостом, и 

под склонами, покрытыми сухой травой.
Среди зарослей молодых сосен и пихт. В жаркую погоду 

хвоя этих деревьев полна летучих эфирных масел, которые 
прекрасно горят.

На каменных россыпях, лежащих на моховой подстилке. 
Это очень коварные места. Даже если аккуратно выщипать мох 
между камнями или завалить щели со мхом камнями помень-
ше, огонь может проникнуть внутрь, в подстилающий камни 
моховой слой. Даже если очень тщательно залить кострище 
водой, огонь под камнями пройдет, как по фитилю, и выйдет 
пожаром в нескольких метрах в стороне.

3 Положить на 
место 

кострища 
квадрат дерна, 
слегка 
придавить его и 
полить водой.

?

1 Залить 
костер 

водой.
2 Разровнять 

угли на дне 
кострища.

Если своими силами с пожаром 
не справиться, немедленно вызывайте 

пожарных: 
«01» или сотовый оператор 

«112», «101»
Единый телефон доверия Главного управления МЧС 

России по Костромской области 

8 (4942) 49-36-93

Нарушение требований пожарной безопасности по части 1 ст. 20.4 КоАП РФ грозит 
предупреждением или  штрафом:

на граждан в размере от 1000 до 1500 рублей, 

на должностных лиц  - от 6000 до 15000 рублей,

на юридических лиц – от 150000 до 200000 рублей.
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Поженились Надежда с 
Эдуардом в небольшом 
районном городке Ко-

стромской области, откуда бы-
ли оба родом. Старинный го-
род Чухлома располагался на 
берегу красивого озера. Про-
жили они там около десяти лет, 
появился сын Андрей. В Кост-
роме жили две старшие се-
стры Надежды, она же у роди-
телей появилась поздно, мате-
ри было под сорок лет. Стар-
шие девочки уже оканчивали 
школу и вскоре вылетели из 
родительского гнезда одна за 
одной.

Младшая дочка Надежда 
была настоящей рус-
ской красавицей  - си-

неглазая, светловолосая, вся 
какая-то аккуратненькая, ум-
ная и добрая. После окончания 
в Костроме института верну-
лась в свой город и вскоре 
вышла замуж за соседа Эдика, 
который старше ее на несколь-
ко лет. Родители и сестры не 
очень были довольны выбором 
Надюши, но жили молодые в 
любви и согласии. Парень ра-
ботал шофером, потихоньку 
ремонтируя машины у знако-
мых. Родители с той и другой 
стороны помогли купить моло-
дым дом.

- Переезжайте в Кострому, 
- звали их сестры. - Пока мы 
можем вам помочь и с рабо-
той, и покупкой квартиры или 
дома.

Молодая семья подумала, 
подумала да и решилась на пе-
реезд. Правда, Эдуарда при-
шлось долго уговаривать. Но 
посмотрев на дом, который 
подобрали сестры жены в об-
ластном центре, он сдался. 
После переезда Надю-
ша устроилась на хорошую ра-
боту, муж вплотную занялся 
ремонтом машин, открыв свою 
мастерскую. Подросший сын 
Андрей стал студентом.

Прошли годы, Надежда 
вышла на пенсию по выслуге. 
Эдуард сам уже мало работал 
в мастерской, нанимал работ-
ников. Андрюшка женился и 
отпочковался от родителей, 
сделав их бабушкой и дедуш-
кой.

- Неужели и жизнь прохо-
дит, да что проходит, почти уже 
прошла, - часто думала Наде-
жда, сидя на крыльце своего 
дома, глядя на августовские 
деревья. - Вот начали опадать 
первые пожелтевшие листья. 
Почему - то только в этом году 
мне грустно с наступающей 
осенью.

- Ты чего так часто сидишь 
по вечерам в гордом одиноче-
стве в саду или на крыльце? - 
спросил весело муж, проходя 
мимо. - Звездами любуешься? 
Или мечтаешь о чем-то, а мо-
жет даже и о ком?

- А ты в компьютере с кем-
то? Или сам с собой?- улыбну-
лась жена.

В последние месяцы она 
стала замечать, что Эдуард 
все чаще засиживается за 
компьютером. Думала, что на 
старости лет играми увлекся. 
Заходит и по утрам в комп, а 
вечерами вообще за полночь в 
нем сидит. Даже в другую ком-
нату перешел спать. Несколь-
ко раз он ездил этим летом на 
рыбалку с ночевкой да к другу 
в баню на дачу. Вечером зво-
нил и говорил, что домой не 
придет ночевать. Однажды 
встретилась Надя со своей 
приятельницей Татьяной. Та 
мялась, мялась и как-то нере-

шительно спросила, все ли у 
них с мужем нормально?

- Да вроде бы без особых 
изменений. Любовные изме-
нения у него только в пределах 
возраста, - засмеялась Наде-
жда. - А так все в норме.

- Не хотела тебе говорить, 
долго колебалась, но все-таки 
решилась. Я несколько раз ви-
дела твоего Эдгара (она поче-
му-то звала его так) с рыжей 
вертлявой дамочкой. Ничего 
особого она собой не пред-
ставляет, я специально разгля-
дывала ее. Муженек твой по-
шел в магазин, а она ждала его 
возле машины. Ты по сравне-
нию с ней на «пять», а ей бы я 
поставила «три» с плюсом. 
Плюс к тройке, так как она мо-
ложе тебя. А когда Эдгар вы-
шел из магазина с пакетами, 
она бросилась к нему. Поста-
вив пакеты в багажник, он при-
обнял ее и поцеловал, явно не 
по-дружески. Мне пришлось 
спрятаться за куст сирени, 
чтобы он меня не заметил, - 
рассказала Татьяна.

После такого сообщения 
Надежда долго не могла 
прийти в себя. Решила 

пока мужу ничего не говорить, 
а очень внимательно к нему 
приглядеться, понаблюдать за 
его поведением. И вскоре по-
няла, что действительно у Эду-
арда появилась женщина. Это 
открытие было для жены, как 
снег в июле. Ведь муж разме-
нял седьмой десяток. Надежда 
решила сама все уяснить, на-
чать разговор первой. В один 
из выходных она испекла вку-
сный торт и с утра пораньше 

позвала мужа за стол, пока он 
еще не успел освежить свою 
голову вином.

- У нас праздник сегодня? - 
удивленно спросил мужчина. - 
Или что-то другое?

- Что-то другое! Садись, 
разговор есть! - грустно про-
изнесла Надежда. - Ну, муже-
нек, рассказывай! Что за дама 
сердца у тебя появилась? Ин-
трижка случайная или что-то 
серьезное тебя посетило на 
старости лет?

- А ты откуда узнала? Ниче-
го серьезного и определенно-
го, я еще ничего не решил, - 
испуганно произнес Эдуард.

- Ты как решишь, меня пе-
ред фактом поставишь. Так 
мне еще тяжелее будет, я уж 
лучше все ядовитое тихонько 
переварю, может, и не отрав-
люсь.

Он рассказал, что женщи-
ну зовут Жанна. Она ког-
да-то жила с дочкой и 

мужем в Костроме. И у них был 
небольшой романчик с Эдиком 
лет двадцать назад. Потом се-
мья переехала в Шарью, там 
развелась с мужем. Дочь оста-
лась жить с отцом, вышла за-
муж.

Но вмешались социальные 
сети... Она сама нашла там 
Эдуарда, между ними завяза-
лась бурная переписка. Даже 
было несколько встреч в Кост-
роме. А потом женщина прода-
ла квартиру в Шарье, которая 
досталась ей при разводе, и 
переехала в областной центр. 
Мужчина помог ей найти не-
большое жилье.

«Ну вообще дурак, - под-

умала Надежда. - Зачем такие 
подробности мне рассказыва-
ет. Неужели не понимает, что 
мне просто больно».

У Надежды в жизни были 
поклонники, особенно 
настойчив был один, но 

она не хотела разрушать се-
мью  - ни свою, ни чужую, и ни-
чего лишнего не допускала. 
Правда, Сергей был в разводе. 
И если бы она знала об отно-
шениях мужа и Жанны двад-
цать лет назад, наверное, бы 
крепко подумала. Он ей тоже 
нравился.

Когда мужа не было дома, 
Надежда не выдержала, зашла 
к нему в комнату и заглянула в 
компьютер. Посмотрела фот-
ки, которые Жанна выставля-
ла, даже почитала переписку, а 
чего уж было ей терять. Рас-
сказала обо всем сестрам. Те 
долго не могли поверить, сна-
чала думали, что она просто 
решила их разыграть, но когда 
в глазах у любимой сестренки 
увидели слезы, то поняли, что 
это правда. Они всеми силами 
успокаивали ее, что Эдик без 
нее просто не сможет. Потом 
узнали, что Жанна весьма уш-
лая дамочка, своего не упу-
стит.

Надежда предложила ему 
развод.

- А тебе он нужен? - удивил-
ся муж.

- Да мне-то не нужен, а 
вдруг тебе потребуется, - от-
ветила она.

Но как представила раздел 
имущества, суды, ведь неиз-
вестно, чем это все закончит-
ся. Говорят в народе, что ноч-

ная кукушка всегда дневную 
перекукует. Она не могла 
знать, что за женщина будет 
жить рядом с ее мужем. Как 
она настроена - серьезно или 
просто любовная интрижка. 
Иногда ей было жаль Эдика, он 
часто ей казался каким-то бес-
помощным в житейских делах. 
Не умел пользоваться картой, 
все основные решения в жиз-
ни принимала жена. Приятель-
ница, смеясь, сказала, что бы-
ло бы что снимать с карты, а 
человек найдется для этого...

Надежда проконсультиро-
валась со знакомым юристом, 
и тот посоветовал поделить 
все мирно и не разводиться. 
Купить ему жилье, оставить 
машину, гараж.

Эдик очень обрадовался 
такому решению.

- Здорово! Если что, так 
квартира сыну останется, а я к 
тебе приду, - проговорил он. - 
Ну что ты на меня так смо-
тришь, Надюш? Я ведь это на 
полном серьезе говорю.

- Ты вроде как в бирюльки 
играешь, а не к другой ухо-
дишь! - улыбнулась сквозь 
слезы Надежда.

- Слушай, а может, у меня 
какие-то перекосы в голове, 
ведь я тебя тоже люблю. И к 
Жанке тянет.

Квартиру Эдуарду купили 
двухкомнатную на сосед-
ней улице. Они с Жанной 

переехали и устраивались на 
новом месте. «Надо бы в дру-
гом районе подобрать, чтобы 
не видеться», - думала Наде-
жда. Но эта была и недорогая и 
приличная. Как-то он позвонил 
и сказал, чтобы она пришла и 
посмотрела на его жилье, не 
забыв сказать, что он один. И 
спросил, нет ли у нее пирожков 
с капустой, пусть захватит. Ей 
стало и смешно и грустно.

Сын, видя такие пережива-
ния матери, решил отправить 
ее в южный санаторий. Но 
Надежда давно решила пое-
хать в Чухлому и там пробыть 
до глубокой осени. На берегу 
озера жила их родственница. 
Знакомых попросила не гово-
рить Эдуарду, где она. Много 
гуляла, думала о своей жизни, 
просто сидела, любуясь ве-
черними закатами. Солнце 
всегда уходило за лес, кото-
рый был на том берегу озера.

Пыталась всеми силами 
вытеснить из сердца человека, 
с которым прожила всю жизнь.

Однажды раздался звонок.
- Можно мне за тобой прие-

хать? Наденька, я не могу без 
тебя!- кричал Эдуард в трубку. 
- Оказывается, это у меня бы-
ло какое-то затмение или пе-
рекос. Ведь я люблю только 
тебя.

- Нет, не приезжай! Навер-
ное, мне одной будет лучше! - 
ответила женщина.

- Ну хорошо,что еще не точ-
но, а наверное, - воскликнул 
Эдуард с радостью.

Ирина ОЛЬХОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Начало недели может прине-

сти Овнам много интересных 
возможностей. Во вторник жела-
тельно начать важные дела вме-
сте с заинтересованными в успе-

хе людьми. Но одновременно это время 
серьёзных испытаний и противостояния. 
Исход любого спора будет зависеть от го-
товности Овнов к активной деятельности. 
Вас ожидает не только признание пар-
тнёров, но и много радости в личной жизни. 
Важнейшие дни для удачи в партнёрстве - 
суббота и воскресенье.

Телец (21.04 - 21.05)
Тельцам с начала недели от-

ведена роль баловня судьбы. 
Личная жизнь проявится всеми 
цветами радуги. Супружеское 
счастье превратится в реаль-

ность. На этой неделе добиться успеха не-
которые Тельцы смогут только с помощью 
личных организаторских умений и внедре-
ния новых идей. Возможны новые открытия, 
получение важной информации. Небольшие 
прогулки в выходные будут действовать на 
Тельца успокаивающе, придавая при этом 
лишь позитивный настрой.

Близнецы (22.05 - 21.06)
В начале недели возможно 

появление новых и необычных 
источников дохода. Прекрасное 
время для приобретения любых 
товаров, так или иначе связан-

ных с открыванием и открытием: штопоров 
и консервных ножей, дверных и оконных ру-
чек, ножниц для разрезания преграждаю-
щих вход ленточек. Скорее всего, Близнец 
будет отстаивать свои идеи перед пар-
тнёрами. Но это может привести к конфлик-
ту, поэтому старайтесь сдерживать себя, не 
превышая полномочия.

Рак (22.06 - 23.07)
Во вторник для Рака жела-

тельно не отправляться в рабо-
чие командировки, поскольку со-
храняется вероятность аврала, 
который нарушит все планы. Вре-

мя потребует упорного труда, умения вести 
себя разумно в щепетильных вопросах, но 
результаты и исполнение желаний стоят 
этого. Масса знакомств, как делового, так и 
личного характера. Середина же недели бу-
дет отмечена высокой активностью в работе 
и вознаградит материально. Но не очень 
обольщайтесь.

Лев (24.07 - 23.08)
Вторник - один из самых 

удачных дней недели: Лев мно-
гое успеет решить, могут от-
крыться новые возможности. В 
среду и четверг больше внима-

ния стоит уделить детям, дома можно устро-
ить небольшой праздник. Львы, связанные с 
зарубежьем, смогут привнести в свою жизнь 
недостающие возможности и расширить 
свой мир до интернациональных масшта-
бов. Не откатитесь назад с завоёванных по-
зиций. С пятницы становятся удачными де-
ла, связанные с кредитами.

Дева (24.08 - 23.09)
Крылом защиты и удачи вас 

прикрывает сама Судьба. Наме-
тив цель - действуйте. Со среды 
некоторых Дев будет снедать не-
терпение. Либо вы позволите 

ему доесть себя до основания, либо с помо-
щью небольшого усилия воли преобразуете 
его в более полезный вид энергии. Выби-
райте. Во второй половине недели ситуация 
изменится, ваше обаяние поможет продви-
нуться по служебной лестнице. Хорошее 
время для восстановления утраченных свя-
зей и контактов.

Весы (24.09 - 23.10)
Из-за недостатка внимания 

на работе можете нарваться на 
неприятности и понести убытки в 
материальном плане. Уделите 
внимание родственникам, а осо-

бенно детям, даже если их шалости могут 
вас расстроить. Результаты любой вашей 
деятельности обязательно появятся, просто 
не следует ожидать их преждевременно. В 
жизни Весов происходит закладка долгос-
рочных программ, так что наилучшей дея-
тельностью станут размышления и ожида-
ние своего звёздного часа.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Неделя не совсем благопри-

ятна для установления контактов 
и активного общения. Скорпио-
нам рекомендуется быть внима-

тельнее, делая покупки за границей, и ни в 
коем случае не приобретать товары, с кото-
рыми могут возникнуть проблемы на та-
можне. Вероятность того, что вас и ваш 
транспорт будут досматривать, очень вели-
ка. В конце недели стоит с осторожностью 
отнестись к заманчивому предложению о 
смене работы на более лёгкую и денежную, 
так как бесплатной закуски не бывает.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Во вторник не отказывайте 

себе в приятном общении. Вечер 
этого дня хорош для неторопли-
вых интеллектуальных бесед за 
чашечкой кофе с коньяком. В это 

время у некоторых Стрельцов появится шанс 
покорить очередную заоблачную вершину, 
недоступную для тех, кто склонен трезво 
оценивать свои возможности. Но несмотря 
на большую загруженность самыми противо-
речивыми делами, у Стрельца вдруг про-
снётся творческая жилка, и вы сможете уди-
вить окружающих.

Козерог (22.12 - 20.01)
От себя и проблем не убе-

жишь, зато с ними можно благот-
ворно и успешно бороться и по-
бедить. Вот и займитесь этим, 

данный период благоприятен для улучше-
ния финансового положения и налаживания 
личной жизни. Чтобы достичь положитель-
ного результата в деловом сотрудничестве, 
Козерогам придётся приложить максимум 
усилий. Зато и вознаграждены они будут по 
достоинству. Ближе к выходным медленно 
могут развязаться давние проблемы с 
обещанной зарплатой.

Водолей (21.01 - 19.02)
В целом неделя будет благо-

приятной для многих Водолеев, 
но следует помнить о том, что вы 
можете неправильно оценить си-
туацию или проблему, если буде-

те находиться под влиянием чувств. Конеч-
ная цель, которую вы перед собой постави-
ли, гораздо значительнее, нежели все пре-
пятствующие её достижению обстоятельст-
ва, встающие у вас на пути. Не позволяйте 
им остановить себя. Счастье, удача и успех 
станут вашими спутниками, если вы будете 
стремиться к этому.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Во вторник не требуйте че-

ресчур многого от окружающих, 
избегайте перенапряжения на 
работе, а она, как известно, не 
волк, в лес не убежит. Будьте осо-
бенно внимательны во взаимоот-

ношениях. Изрядной доли осмотрительно-
сти от Рыбы потребует решение семейных и 
родственных проблем. Вы достигнете заме-
чательных успехов и найдёте того, кто их 
оценит. Может потребовать внимания здо-
ровье. Контакты с окружающими будут весь-
ма непростыми.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Мужики, а как вы ухаживаете за своим ли-
цом? 

- Слежу, чтобы его не били. 

- Какой ваш уровень физической подготовки? 
- Могу запыхаться, натягивая брюки. 

- Подсудимый, что же все-таки толкнуло вас на 
ограбление ювелирного магазина? 

- Да вот, на витрине было написано: «Господа, 
не упустите свой шанс!». 

На приёме у психотерапевта: 
- Я вижу, вас что-то беспокоит? 
- Да, доктор, мне срочно надо в туалет! 
- Ну что ж, располагайтесь поудобнее, давай-

те об этом поговорим. 

- Кто познакомил тебя в свое время с твоей же-
ной? 

- Мы просто встретились. Я никого не виню... 

Волжская новь
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