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Поездка получилась очень продуктивной. Глава 
области встретился с генеральным директором АО 
«Российский экспортный центр», во время  презен-
тации проектов с участием крупных костромских 
компаний представил экспортный потенциал реги-
она. Кроме того, от Росавиации была получена под-
держка инициативы по увеличению субсидирован-
ных маршрутов. 

Костромская область презентовала 
экспортный потенциал в Москве

Во время мини-презентаций в центре внимания оказа-
лись вопросы экспортных поставок, сертификации про-
дукции, субсидирования компаний, а также расширения 
экспортных логистических маршрутов, продвижения про-
дукции на внешних рынках и возможности осуществления 
продаж в интернете. Обсудить насущные проблемы в Мо-
скву приехали руководители ведущих предприятий регио-
на, экспортирующих свою продукцию. Экспортный потен-
циал Костромской области представил Сергей Ситни-
ков. На данный момент выстраивается работа с торговы-
ми представительствами России за рубежом. Регион го-
товит бизнес-миссию костромских лесопромышленных 
предприятий в Иран, в планах - Минск. Планируется визит 
посла Уганды в Кострому, чтобы установить сотрудничест-
во с дружественными африканскими странами. 

Кроме того, губернатор Сергей Ситников и генераль-
ный директор АО «Российский экспортный центр» Веро-
ника Никишина подписали соглашение о сотрудничест-
ве, направленном на развитие экспорта в Костромской 
области. Речь идет о разработке новых мер государст-
венной поддержки экспортоориентированных предприя-
тий. В рамках соглашения планируется формирование 

базы лучших региональных практик содействия, единого 
каталога услуг и мер поддержки в сфере внешнеторго-
вой деятельности, а также  организация и проведение 
совместных международных бизнес-миссий, рабочих 
встреч и других мероприятий. Сейчас обсуждается со-
провождение предпринимателей региона по индивиду-
альной дорожной карте в пилотном режиме.

Вероника НИКИШИНА,  
генеральный директор РЭЦ: 

- Заключенное соглашение станет флагманом 
нашего сотрудничества и драйвером развития 
внешнеэкономической деятельности Костромской 
области, что, как следствие, будет способствовать 
наращиванию финансово-экономических показате-
лей региона. Уверена, что оно положит основу для 
преодоления экспортных барьеров Костромской 
области и поможет реализовать экспортный потен-
циал региона наиболее эффективно.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской области:

- Наши компании начали работать с Российским 
экспортным центром давно. Сегодня мы договори-
лись о том, что наши отношения будут шире, серьез-
нее. Они нам очень нужны. Не всегда хватает компе-
тенций, не всегда хватает тех инструментов, кото-
рые на федеральном уровне приняты. Но когда та-
кая синергия будет, когда одни хотят, а другие могут, 
значит, все у нас получится.

У региона есть возможность увеличить 
количество авиамаршрутов

Во время рабочей встречи губернатор Сергей Сит-
ников и руководитель Росавиации Александр Не-
радько обсудили вопросы увеличения субсидируемых 
рейсов из Костромы. Речь идет о дополнительных по-
летах до Санкт-Петербурга и обратно, а также сезон-
ном сообщении с Казанью и Екатеринбургом. Алек-
сандр Нерадько поддержал обращение главы региона. 
Заявка будет рассмотрена Росавиацией в первую оче-
редь. Привлеченные средства позволят снизить стои-
мость авиабилетов. Также поддержаны предложения 
Костромской области по установке дополнительных 
ретрансляторов и  радиоэлектронному оснащению 
вертолетной площадки в Шарье, которая является ос-
новным местом эвакуации больных из северо-восточ-
ной части региона. Губернатор Сергей Ситников по-
благодарил руководителя Росавиации за поддержку.

29 марта губернатор Костром-
ской области встретился с жи-
телями, с которыми обсудил на-
сущные проблемы здравоохра-
нения, жилищно-коммунального 
хозяйства и дорожной сферы. 

Костромичка Галина Васильевна 
рассказала губернатору о бездей-
ствии управляющей компании. 
Дом, построенный еще в 60-е годы 
прошлого века, давно нуждается в 
капитальном ремонте. Главная про-
блема - протекающая кровля. За-
менить покрытие планировалось 
еще в 2020 году, но управляющая 
компания постоянно переносила 
срок.

По поручению губернатора си-
туацию с проблемным домом возь-
мет на контроль Госжилинспекция, 
по действиям управляющей орга-
низации проведут проверку. Необ-
ходимо заново провести эксперти-
зу дома и отремонтировать кровлю 
до конца этого года.

Сергей СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области:

- Прошу разобраться с управ-
ляющей компанией. Деньги с 
людей берут, а должную работу 
не обеспечивают. Надо провести 
проверку, в том числе, финансо-
во-хозяйственной деятельности 
управляющей компании.

Жительница села Татьянино 
Нерехтского района Валентина 
Сергеевна обратилась к губерна-
тору с просьбой решить вопрос 

ремонта остановочных комплексов 
на участке дороги у ближайших де-
ревень. Павильоны установлены 
еще в 90-е годы. Необходимость 
ремонта назрела давно. В близле-
жащих населенных пунктах прожи-
вают порядка 600 человек. На этих 
остановках ждут школьный авто-
бус дети, а также местные жители, 
которые ездят на работу или в 
больницу.

По поручению губернатора но-
вые остановочные комплексы для 
жителей деревень смонтируют за 
счет областного бюджета. Адми-
нистрации муниципалитета по-
ставлена задача по содержанию 
павильонов.

Любовь Анатольевна из Буя по-
просила Сергея Ситникова помочь 

ей отправить дочь на санаторно-ку-
рортное лечение. У девочки хрони-
ческое заболевание. Специальные 
программы восстановления, кото-
рые помогут облегчить состояние 
ребенка, есть в санатории имени 
Михаила Калинина в городе Ессен-
туки. Здравница имеет многолет-
ний опыт в лечении таких больных и 
считается одним из самых сильных 
профильных медучреждений. Глава 
региона дал поручение департа-
менту здравоохранения сформиро-
вать заявку в санаторий в рамках 
квоты.

Дмитрий СЕРГЕЕВ
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Губернатор Сергей Ситни-
ков принял участие в заседании 
координационного совета обще-
российского движения детей и 

молодежи «Движение первых».  Речь зашла о 
перспективах организации. В планах - обуче-
ние навыкам оказания первой медицинской 
помощи, организация профильных смен в 
детских лагерях, развитие игры «Зарница» и 
другие.

В регионе распределили фи-
нансовую помощь для производи-
телей молока. Сумма субсидий  
выросла с 92,3 миллиона рублей в 

2022 году до 115,1 миллиона рублей в 2023 го-
ду. Средства распределят между 48 произво-
дителями. Это как и крупные предприятия, так 
и крестьянство-фермерские хозяйства. 

Два новых корпуса начали 
строить в детском оздоровитель-
ном лагере «Строитель». 44 мил-
лиона рублей на эти цели привлек 

регион. Благодаря новым зданиям лагерь за 
лето сможет дополнительно принять ещё бо-
лее 600 детей. Их ждут 14 отдельных номеров, 
каждый на 4 человека, со всеми удобствами, с 
вентиляцией, кондиционированием, с отопле-
нием.

Еще один дом культуры в ко-
стромской глубинке ждет рекон-
струкция. Работы в деревне Яки-
мово Макарьевского района пла-

нируют начать в мае. Здесь заменят кровлю, 
отремонтируют фасад, восстановят кирпичную 
кладку. Кроме того, на этот год в Костромской 
области запланированы капитальные ремонты 
четырех сельских клубов.

ц
В Красном-на-Волге начинает-

ся модернизация системы водо-
снабжения. Регион планирует 
привлечь более ста миллионов 

рублей из федерального и областного бюдже-
тов. По программе «Чистая вода» в поселке 
возведут новую станцию водоочистки и резер-
вуары для воды. Завершатся работы ориенти-
ровочно в 2024 году.

у
В шести муниципалитетах Ко-

стромской области объявлен ре-
жим повышенной готовности. На 
территории города Буй, Буйского, 

Костромского, Солигаличского, Чухломского и 
Нейского районов возможен подъем уровня 
воды в реках. Исполнительные органы власти 
обеспечат готовность сил и средств на случай 
ЧС: вводятся особые режимы функционирова-
ния органов управления и сил звеньев ТП 
РСЧС, будут приняты необходимые правовые 
акты, подготавливают пункты временного раз-
мещения, транспорт, резервные источники пи-
тания и так далее. 

Футбольный клуб «Спартак» 
(Кострома) одержал победу в пер-
вом матче первого тура второго 
этапа первенства России по фут-

болу группы 2А. Игра на выезде против коман-
ды «Луки — Энергия» (Великие Луки) заверши-
лась со счетом 1:3. В составе красно-белых от-
личились Геннадий Киселев, Никита Серге-
ев и Сергей Бугриев.
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НА КОНТРОЛЕ

ВИЗИТ

Личный прием у губернатора

Деловые 
контакты и новые 
перспективы

На прошлой неделе Сергей Ситников беседовал 
с костромичами на важные темы 

На минувшей неделе губернатор 
Сергей Ситников посетил Москву 
с рабочим визитом
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- За. Молодежи нужно учиться выстраивать 
здоровые отношения.

- Против. Это весьма индивидуальные и интимные 
темы. Прежде всего этому надо учить в семье.

- Воздержусь. Такой предмет нужен, 
но, возможно, факультативно. 

ГЛАС НАРОДА

Ольга Николаевна, 
Вохомский район:
- Насколько я помню, в 

советское время был подоб-
ный предмет. В целом, не 
имею ничего против его воз-
вращения. Вопрос только, 
чему будут учить, по каким 
методикам? Хотелось бы по-

смотреть.

Лев, Костромской район:
- Насколько я знаю, такие учеб-

ники уже существуют — как наши, рос-
сийские, так и зарубежные. При жела-
нии их можно найти в интернете, ку-
пить или взять в библиотеке. Собст-
венно, чем будет отличаться этот учеб-
ник от остальных, кроме того, что, судя 
по всему, на его создание выделят 

деньги из наших налогов?

Ксения, Кострома:
- Мне кажется, это достаточно 

важная тема в современном обществе, 
это поможет подросткам лучше понимать 
семейные традиции, как строятся отно-
шения между взрослыми и детьми, между 
подростками. Однако я бы предпочла, 
чтобы такие предметы вводились в шко-
лах все-таки факультативно, чтобы ребята 
сами проявляли интерес к этой теме, что-

бы у них было право выбора. 

Дмитрий, Кострома:
- Я за, но думаю, что этим в пер-

вую очередь должны заниматься роди-
тели. Институт семьи очень важен. В де-
тях это нужно воспитывать с дошколь-
ного возраста, давать им понимание 
ценности семьи. Что касается внедре-
ния в школьную программу, скорее да, 
нужно поддерживать, но все же еще раз 
отмечу, этим прежде всего должны за-

ниматься родители. 

Отношения по учебнику
В России появится учебное пособие по семьеведению

ЦИФРА НЕДЕЛИ

Как сообщает РИА Новости, институт изучения детства, семьи и воспитания и АНО «Азбука семьи» 
выпустят пособие для подростков. Его целью станет укрепление традиционных семейных ценно-
стей молодежи. Обсуждение издания шло  в думском комитете по вопросам семьи, женщин и детей. 
Задача курса – подготовка подростков к будущей семейной жизни,  помощь в понимании особен-
ностей подросткового возраста и принятии себя, передача подросткам базовых знаний из области 
психологии и педагогики. «Как вы относитесь к идее обучения семьеведению?» – такой вопрос мы 
задали нашим подписчикам в социальных сетях.

Контроль за ситуацией должен 
быть непрерывным
Оперативные службы региона готовятся к прохождению талых вод 

Всероссийское онлайн-
голосование по выбору 
территорий для 
благоустройства 
проходит в рамках 
национального проекта 
«Жилье и городская 
среда», 
инициированного 
Президентом России 
Владимиром Путиным.

Если в 2021 году за 
объекты благоустройства 
отдали свои голоса 
около 64 тысяч 
жителей, то в 2022 году 
– более 75,5 тысячи 
человек.

По предложениям 
общественности в 
регионе реализовано 
более 1100 проектов 
развития на общую 
сумму свыше 950 
миллионов рублей.

В этом году в онлайн-
голосовании примет 
участие 21 
муниципальное 
образование. На выбор 
жителей будет 
предложено 49 
объектов и дизайн-
проектов. 

Победителями будут 
признаны 22 проекта.

По данным 
администрации 

Костромской области

Программа 
благоустройства 
общественных 
территорий

Паводок на контроле
По состоянию на понедельник, 3 

апреля, сообщает администрация Ко-
стромской области, подтопленных жи-
лых домов и социально значимых объ-
ектов на территории Костромской об-
ласти нет. Развитие ситуации находит-
ся на контроле специалистов.

По словам директора департамента 
природных ресурсов и охраны окружа-

ющей среды Андрея Беляева, несмо-
тря на увеличение сброса на Нижего-
родском гидроузле, Костромской раз-
лив до сих пор частично находится по-
до льдом. Из-за этого на реке Костро-
ме наблюдается значительный подъем 
воды.

Глава региона обратил внимание 
департамента региональной безопа-
сности, департамента природных ре-

сурсов и охраны окружающей среды на 
необходимость непрерывного контро- 
ля за ситуацией. В случае, если актив-
ное повышение уровня воды продол-
жится, необходимо проработать воз-
можность разрушения льда.

Картофель и овощи 
для социальных учреждений

Еще одна тема оперативного сове-
щания – снабжение овощами и карто-
фелем организаций бюджетной сфе-
ры. Участниками программы авансиро-
вания поставок стали девятнадцать аг-
ропредприятий.  В прошлом году гу-
бернатор Сергей Ситников выступил 
с инициативой формирования госу-
дарственного заказа для учреждений 
социальной сферы и авансирования 
будущих поставок овощей и картофе-
ля. По мнению главы региона, Ко-
стромская область заинтересована в 
том, чтобы местные предприятия мо-
гли перед началом посевной кампании 
получать государственные средства 
под будущие поставки, а соцучрежде-
ния гарантированно были обеспечены 
овощами по социальной цене. В годо-
вом исчислении экономия составляет 
около тридцати миллионов рублей.

Действие программы продолжает-
ся и в этом году. По информации реги-
онального департамента АПК, соци-
альные учреждения Костромской об-
ласти уже заключили 506 контрактов с 
аграриями по закупке овощей. На со-
вещании губернатор потребовал от тех 
муниципалитетов, кто этого еще не 
сделал, завершить заключение кон-
трактов с сельхозпроизводителями. 

Олег ИВАНОВ
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской области:
- Снеговой запас в лесу еще очень большой, температурные режимы на 

этой неделе будут около десяти градусов тепла днем, ночных заморозков не 
ожидается. Приточность рек высокая, при этом ниже по течению лед на реках 
пока стоит. Особое внимание департамента региональной безопасности – на 
Солигаличский и Буйский районы. Подъем воды мы фиксируем каждый год в 
той или иной степени интенсивности. Особо прошу обеспечить наблюдение за 
рекой Костромой в границах Костромского района. Если лед не отойдет, то 
необходимо прорабатывать вопрос о возможности его разрушения.

На еженедельном совещании в администрации Костромской области обсуди-
ли тему весеннего половодья. Губернатор Сергей Ситников определил зада-
чи по усилению контроля за паводковой ситуацией.
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Возвращение домой
Первые военнослужащие, 

призванные в рамках частич-
ной мобилизации, приехали в 
отпуска. Регион взял на себя 
вопросы логистики и доставки 
костромичей от места службы 
до дома. Еще во время визита 
губернатора Сергея Ситнико-
ва командование передало за-
явки, согласно которым и были 
сформированы график движе-
ния и количество автобусов. 

Напомним, что Костром-
ская область стала одной из 
тех, где реализуется пилотный 
проект по организации отпу-
сков. Специальные програм-
мы уже действуют в нашем 
регионе. Речь идет о лечении, 
реабилитации, психологиче-
ской и юридической помощи, 
отдыхе совместно с семьями. 
За каждой семьей участника 
СВО, прибывшего в отпуск, 
закрепляется отдельный ку-
ратор. Кроме того, заранее за-
работала горячая линия для 
военнослужащих, приезжа-
ющих в регион. По телефону 
122 (добавочный 1) предложат 
заполнить специальную анке-
ту-опросник, и на основании 
пожеланий военнослужащего 
персональным координатором 
будет составлена программа 
его отпуска.

«Большое спасибо, что ор-
ганизовали так, что достави-
ли до дома. Даже не верится. 
Отпуск долгожданный, хочется 
увидеть родных, близких. По 
планам пока не знаю, все вре-
мя буду проводить с женой, 
детьми», - рассказал военнос-
лужащий Дмитрий из Шарьи.

«В отпуске хочу снача-
ла заняться своим здоро-
вьем, обследоваться. Мне 
рассказали о программе ор-
ганизации отпусков, и что в 
нее входит медицинское об-
служивание. Планирую вос-
пользоваться предложением. 
Такая программа очень важ-
на», - рассказал военнослужа-
щий Никита из Костромского 
района.

Отметим, что наш регион 
имеет большой опыт поддерж-
ки военнослужащих, в том чис-

ле и прибывающих в отпуск. 
В этом направлении сделаны 
большие шаги по взаимодей-
ствию с десантными полками. 
Отметим, что в комплексной 
программе поддержки воен-
нослужащих и их семей поми-
мо организации отдыха есть 
пункты по предоставлению зе-
мель для строительства жилья, 
обеспечению детей военнос-
лужащих путевками в детские 
лагеря, первоочередному пре-
доставлению мест в дошколь-
ных и общеобразовательных 
организациях вблизи места 
проживания и многое другое.

Помощь для каждого
Более тысячи человек объ-

единились в рамках первого 
фестиваля помощи участникам 
СВО и их семьям. Волонтеры 
со всего региона встретились 
в Костроме. Штаб всероссий-
ского движения #МЫВМЕСТЕ 
при поддержке администра-
ции Костромской области, ко-
митета по делам молодежи и 
молодежного центра «Костро-
ма» создал специальную пло-
щадку для обмена опытом и 
лучшими практиками. 

«Мы приехали из Мака-
рьева. Начинали понемногу – 
сначала делали свечи, потом 
шили белье, вязали носки, мо-
чалки. Мы уже изготовили и 
отправили более двух тысяч 
свечей. Нам помогают и взрос-
лые, и дети, приезжают ребята 

из сельских школ. Этот фести-
валь для нас – возможность 
обмена опытом, общения. 
Мы посмотрели, как делают-
ся перевязочные пакеты, хо-
тим предложить тоже начать 
делать их у нас», – рассказала 
заместитель директора центра 
патриотического воспитания, 
творчества детей и молодежи 
Макарьевского района Ольга 
Сорокина.

В рамках фестиваля пре-
зентовали 25 различных прак-
тик. Для всех желающих 
организовали мастер-классы 
по тактической медицине, из-

готовлению сухих армейских 
душей, плетению маскиро-
вочных сетей, изготовлению 
кровоостанавливающих турни-
кетов. 

«Наши ребята выполня-
ют свой воинский долг, и мы 
должны их поддерживать. 
Вместе мы – сила. Вместе 
со студентами мы шьем так-
тические носилки, балакла-
вы, белье, стельки и жилеты. 
Еще планируем начать делать 
ремни», – отметила мастер 
производственного обучения 
костромского колледжа бы-
тового сервиса Юлия Герма-
нова.

Участниками фестива-
ля стали и семьи бойцов. Они 
не только смогли познако-
миться с теми, кто помогает 
их родным, но и получить кон-
сультации психологов и специ-
алистов по мерам поддержки.

«Для родных участников 
СВО такие мероприятия нуж-
ны, чтобы понимать, что не 
только ты одна отправила сво-
его мужа, сына, что другие 
люди тоже думают о них и по-
могают, для понимания того, 
что мы вместе, что мир по-
лон хороших людей. Сегодня 
здесь мы делаем сухие души, 
которые отправляем, в том 

числе, в 348-й полк», - расска-
зала жена военнослужащего 
Евгения.

В целом первый фестиваль 
получил высокие оценки от его 
участников. Площадка позво-
лила привлечь к вопросам по-
мощи нашим военнослужащим 
еще больше людей. А волон-
теры, которые уже работают, 
получили возможность расши-
рить практики.

«Здесь мы обмениваем-
ся практиками, которые у нас 
уже есть – как делать сухие 
души, плести маскировоч-
ные сети, изготавливать сухие 
борщевые наборы для воен-
нослужащих, чтобы они пита-
лись вкусно и сытно в боевых 
условиях. Наши коллеги из 
других муниципалитетов мо-
гут узнать, как можно помочь 
и воплотить в жизнь эту прак-
тику у себя. Задача фестиваля 
– вовлечь как можно больше 
людей, которые хотят, готовы 
и могут помогать», – отмети-
ла председатель комитета по 
делам молодежи Елена Иса-
кова.

Ксения СУВОРОВА
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской области

Радость встречи
Первая группа бойцов прибыла в отпуск
Решение установить для военнослужащих-участников СВО двухнедельный регулярный от-
пуск принял Президент России Владимир Путин. На прошлой неделе в Костроме ждали наших 
бойцов из 348-го полка. Для них организована специальная программа отдыха.

Волонтеры со всего региона собрались в Костроме

С возвращением!

Первые военнослужащие 348-го полка прибыли в отпуск
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Не давали ни на секунду 
положить трубку

Ветераны готовы помогать
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Объявление
о проведении  отбора кандидатов – представителей 

в квалификационную комиссию при адвокатской палате  
Костромской области.

 
Руководствуясь  Законом  Костромской области от 18 июля 2003 года № 135-

ЗКО «О  порядке избрания представителей от Костромской областной Думы в 
квалификационную коллегию при адвокатской палате Костромской области», 
Костромская областная Дума объявляет о проведении отбора кандидатов - 

представителей в квалификационную  комиссию при адвокатской палате Ко-
стромской области.

Прием предложений осуществляется в течение 20 дней со дня опубли-
кования настоящего объявления по адресу: 156000, г. Кострома, пл. Совет-
ская, 2, Костромская областная Дума.

Разъяснения о порядке оформления и внесения предложений по кандидату-
рам можно получить по телефону (4942) 31-07-81.

Информация Костромской областной Думы

Проходимцы действова-
ли по известной схеме. Пред-
логом для похищения денег 
стало якобы их «спасение». 
Как сообщает пресс-служба 
Управления МВД России по 
Костромской области, неиз-
вестный мужчина связался с 
потерпевшей и представил-
ся следователем. Он расска-
зал, что со счета костромички 
кто-то пытается снять денеж-
ные средства. И предложил 
бабушке спасти сбережения 
и срочно перевести их на так 
называемые «безопасные» 
счета.

Аферисты взяли контроль 
над женщиной и делали все, 
чтобы не дать ей возможности 
хоть на какое-то время поло-
жить трубку и осмыслить про-
исходящее. Пострадавшей 
указывали какие действия не-

обходимо совершать, вплоть 
до того, к какому именно бан-
комату подъехать, чтобы снять 
и перевести деньги. 

К сожалению, костромич-
ка не смогла противостоять 
мошенникам. Она сняла со 
своего счета все средства и 
перевела их через три банко-
мата, располагавшиеся в трех 
разных торговых центрах, на 
указанные аферистами счета, 

Александр ИВАНОВ

Александр ДУГАРЕВ, начальник отдела 
информации и общественных связей
УМВД России по Костромской области:

- Полиция призывает граждан быть бди-
тельными и помнить, что сотрудники кредитных 
учреждений и правоохранительных органов ни-
когда не обращаются к гражданам с просьбой 
провести финансовые операции.

Среди главных направлений на 
2023-й — всесторонняя помощь участ-
никам СВО. Работа не новая — ею 
ветераны занимаются с первых дней 
спецоперации. Как подчеркнул пред-
седатель ветеранской организации 

региона Дмитрий Бодрин, совет 
принимал участие в разработке ком-
плексной программы поддержки воен-
нослужащих и их семей, созданной по 
инициативе губернатора Сергея Сит-
никова.

Представители совета ветера-
нов указали на необходимость все-
сторонне поддерживать бойцов и их 
семей. «Восприятие внешнего мира 
на фронте и в мирной жизни отли-
чается. Потребовалось определенное 
время, чтобы они оказались в зоне 
спецоперации не только географиче-
ски, но и ментально. А после возвра-
щения домой им потребуется помощь 
окружающих, специалистов, создание 
определенной среды. И очень важ-
но, чтобы мы были готовы к реальной 
помощи военнослужащим, помочь им 
адаптироваться в мирной жизни, по-
тому что меняются принципы, род дея-

тельности, отношения между людьми. 
От наших земляков сегодня зависит 
будущее, а нам нужно им помогать», 
– убежден председатель Союза вете-
ранов Афганистана в Костромской об-
ласти Владимир Внуков.

Кроме того, ветеранская организа-
ция поставила задачу вовлечь участ-
ников СВО в работу с подрастающим 
поколением. Мужчин будут приглашать 
на встречи в детские организации. Мо-
лодежь должна понимать, что наши во-
енные, защищающие интересы страны, 
заслуживают уважения, отметили ве-
тераны.

Ксения СУВОРОВА

Дмитрий БОДРИН, председатель Костромского регионального отделения 
Всероссийской общественной организации ветеранов войны, труда, 
пенсионеров, Вооруженных сил и правоохранительных органов:

- Ветераны, которые входят в нашу организацию, отлично знают, что такое 
участие в боевых действиях, как переживают военнослужащие, что нужно сде-
лать, как им помочь. Деятельность нашей ветеранской организации и состоит 
в том, чтобы аккумулировать этот опыт и дать его ребятам, помочь им преодо-
леть все трудности.

Лидия ПРАХОВА, руководитель ветеранской районной организации 
Вохомского района:

- Мы уже встречались с участниками СВО, прибывающими в отпуска, и по-
нимаем, что наши мужчины не делают из себя героев, они просто выполняют 
свой долг, защищают Отечество. Мы будем встречаться с ними, приглашать в 
детские организации. Наши военные действительно заслуживают уважения, 
они защищают интересы нашей страны, наше будущее, и молодежь должна 
это понимать

Планы на год обсудили на пленуме 
областного совета ветеранов
Это самая большая в регионе общественная организация, которая объединя-
ет больше 125 тысяч человек. Представители старшего поколения активно 
занимаются патриотической работой и участвуют в обсуждении законопро-
ектов. 

Еще одной пострадавшей от действий мошенников стала пен-
сионерка из Костромы. Телефонные аферисты выманили у 
нее более семисот тысяч рублей. 

Костромичка лишилась крупной суммы



Найди дело по душе, 
и тебе никогда 
не придется работать

- Елена Владимировна, 
как началась ваша музы-
кальная деятельность?

- Кологривская детская 
школа искусств - это един-
ственная запись в моей тру-
довой книжке и единственное 
место работы в сознательной 
трудовой биографии. При-
шла я сюда в 1995 году после 
окончания Костромского му-
зыкального училища и по сей 
день преподаю. Занимаюсь 
вокалом с детьми-солиста-
ми. Кроме этого, веду занятия 
вокального ансамбля и дет-
ского музыкального театра. 
До этого в Кологриве у меня 
была очень активная школьная 
юность, пионерская, комсо-
мольская жизнь. Занималась 
в музыкальной школе, часто 
приходилось где-то выступать. 
Когда училась в 11-м классе, 
параллельно работала в дет-
ском саду музыкальным руко-
водителем. И, наверное, эта 
работа с ребятами, общение с 
ними наиболее всего повлия-
ли на выбор жизненного пути. 
Считаю, что в нашей профес-
сии должны работать только 
те, кто не представляет свою 
жизнь без музыки, творчества 
и занятий с детьми. О своем 
решении ни разу в жизни не 
пожалела.

- Наверное, работа зани-
мает много времени, в том 
числе и в выходные дни?

- Нагрузка в школе всегда 
большая. Это и сами занятия, 
дополнительные репетиции, 
подготовка к концертам и кон-
курсам. Учитель всегда много 
времени тратит на подготов-
ку к урокам и постоянное свое 
дополнительное обучение и 
саморазвитие. Часто репети-
ции проходят в выходные дни. 
Если воспитанник готов зани-
маться и развиваться – я всег-
да готова его поддержать, не 
считаясь со временем. 

- Как относитесь к своей 
работе?

- Работа с детьми, конеч-
но же, непростая. Важно быть 
честным, увлеченным и искрен-
ним человеком. Тогда ученики 
отвечают взаимностью. Доро-
гого стоит, когда найден общий 
язык. Поэтому, с одной сторо-
ны, работа сложная, а с другой 
– очень интересная и благодар-
ная. То, что получаешь взамен, 
дает силы трудиться дальше. 
Особенно когда видишь, как 
профессионально растет твой 
воспитанник, развивается и ме-
няется. Это непередаваемые 
учительские ощущения, ко-
торые перекрывают всю уста-
лость. Ребята чувствуют, когда 

педагог действительно нерав-
нодушен к своему делу. Они 
учатся относиться к тому, чем 
занимаются, так же. Это моя 
любимая работа.

Нужно найти ключик 
к каждому и открыть 
сундучок

- Как вы считаете, что 
очень важно в вашей дея-
тельности?

- Найти подход и ключик к 
каждому - в этом и есть учи-
тельское мастерство. Если по-
лучается открыть тот сундучок, 
который закрыт до тебя, - ре-
бенок начинает доверять тебе 
на 100 процентов, и ты не име-
ешь права его не поддержать. 
Это происходит не сразу и не 
со всеми. Но те, кто остает-
ся заниматься на длительный 
срок обучения, становятся по-
настоящему родными, с ними 
очень интересно. 

- Сколько ребят в течение 
года ходят к вам на занятия?

- Сейчас занимаются 26 ре-
бят в возрасте от 4 до 16 лет. 
Основные занятия, как правило, 
начинаются с 6-7 лет - более де-
тальные и серьезные. Дети уже 
начинают принимать участие в 
конкурсах, концертных высту-
плениях. Некоторые ребята за-
нимаются музыкой и вокалом 
до самого окончания общеоб-
разовательной школы. Затем 
уезжают учиться в другие горо-
да. Расстаемся с грустью, ведь 
каждого из своих учеников про-
пускаешь через себя. 

- Какие достижения есть 
у воспитанников?

- Коллектив Образцовой во-
кальной студии «Весна», кото-
рым я руковожу в школе вот уже 
28 лет, достаточно известный не 
только в нашей области. Ребята 
являются лауреатами и дипло-
мантами многих региональных, 
российских и международных 
конкурсов и фестивалей, об-
ладателями самого главного 

конкурсного приза – Гран-при. 
Совсем скоро с моей воспитан-
ницей Аленой Кудельнико-
вой в составе команды региона 
мы представим нашу область 
на Молодежных Дельфийских 
играх России. География поез-
док коллектива достаточно об-
ширна. С успехом выступали в 
Москве, Петербурге, Ярослав-
ле, Сочи, Великом Устюге. Всех 
городов, где мы побывали, не 
перечесть. Завоевывали Гран-
при в конкурсе «Звезды» в Ко-
строме. Нам были подарены 
путевки на конкурс в Париж, ре-
бята возвращались оттуда тоже 
с призовыми местами - дваж-
ды выигрывали. Мне нравится 
подбирать и предлагать ребя-
там и их родителям те конкурсы, 
где мы можем услышать мнение 
профессионального жюри, где 
есть достойная конкуренция и 
высокий уровень, где объектив-
но будут оценены выступления 
участников. Во всех поездках я 
всегда рядом с ребятами. У нас 
есть особые ритуалы, которые 
должны быть соблюдены перед 
выходом на сцену. 

- Расскажите об отноше-
ниях в коллективе.

- У нас очень хорошая пре-
емственность поколений. Стар-
шие задают атмосферу своей 
заботой о младших ребятах, 
учат их, передают традиции 
коллектива, следят за отноше-
нием к работе. Это всегда меня 
очень радует и трогает.

Каждый выход 
на сцену должен быть 
для артиста 
как в первый 
и последний раз

- Вы говорили, что есть 
особые ритуалы перед вы-
ступлением...Поделитесь?

- Я знаю, какие слова и 
как нужно сказать каждому в 
те минуты, когда уже прихо-

дит время сделать свой пер-
вый шаг на сцену и оказаться в 
свете прожекторов. Очень ча-
сто, держа ребят за руку, на-
хожусь за кулисами, чтобы они 
услышали эти слова, а затем 
отправились выступать. Это 
очень важный момент. Пото-
му что любой конкурс, любое 
выступление не должны быть 
для ребенка стрессовой ситу-
ацией. Выход на сцену - это 
праздник. Это возможность 
проявить себя, побороться с 
главным соперником, который 
внутри - справиться с волне-
нием. Победить свои страхи и 
сомнения, наверное, это са-
мое важное. У меня есть чет-
кий принцип - мы никогда не 
говорим о том, что на конкур-
се надо завоевать высокое ме-
сто. Это все второстепенное. 
Безусловно, в душе каждого 
ребенка живет мысль, чтобы 
стать первым. Но главное, на 
что я их всегда настраиваю, 
это хорошо делать то, что ты 
умеешь, показать, чему нау-
чился, результат занятий и ре-
петиций, качественную работу. 
Здесь есть свое правило. Каж-
дый выход на сцену должен 
быть для артиста как в первый 
и последний раз, тогда будет 
попадание в цель. 

- А что вы испытываете, 
находясь за сценой?

- Проживаешь с волнени-
ем эти 3-4 минуты концертно-
го номера, слушаешь каждую 
ноту и пропеваешь внутри с 
ними каждое слово. Волнуешь-
ся вдвойне, когда у них что-то 
не получается. Испытываешь 
неимоверный восторг, раду-
ясь их победам. И как педагог 
знаешь, что в этот момент на 
сцене для себя ребенок совер-
шает геройский поступок.

Испытанные ощущения 
остаются с нами надолго

- Почему решили прове-
сти благотворительный ма-
рафон?

- В этом году зимой мы 
сделали сольный концерт 
моей воспитанницы Алены Ку-
дельниковой, который назвали 
«Моя зимняя сказка о счастье». 
После показа в Кологриве мы 
решили представить програм-
му в соседних районах - в Ман-
турове, в селе Георгиевское, 
в Макарьеве. Когда приезжа-
ли туда, общались с коллега-
ми по работе. И тогда у меня 
возникла идея сделать боль-
шую совместную патриотиче-
скую концертную программу 
«Мы ВМЕСТЕ!», коллеги под-
держали. Мы ее приурочили 
к Дню присоединения Крыма 
и города-героя Севастополя к 
России. Каждый район пред-
ставил лучшие номера: на сце-
ну вышли солисты и ансамбль 
«ДЖЭСТ» Образцовой вокаль-
ной студии «Весна» Кологрив-
ской ДШИ, хореографический 
коллектив «Сувенир» и вокаль-
ный ансамбль «Сюрприз» мо-
лодежного центра «Юность» 
из Мантурова, солисты  и ан-
самбль «Калины цвет» район-
ного центра культуры и досуга 
села Георгиевское. Концер-
ты проходили в течение трех 
дней. Участвовали и дети, и 
взрослые - всего около 45 ар-
тистов. Как режиссер и сцена-
рист проекта могу сказать, что 
все мы, работая в одной боль-
шой команде, испытали на-

стоящее творческое счастье! 
Получился очень символичный 
и знаковый концерт. Все со-
бранные во время показа про-
грамм средства мы отправили 
в Костромской благотвори-
тельный фонд «Единение».

- Как реагировали зрите-
ли?

- Зал принимал стоя. Крики 
«браво» и аплодисменты - от-
клик был потрясающий. 

- Были сложности при ор-
ганизации?

- Нас поддержали админи-
страции муниципальных окру-
гов, главы и заместители по 
социальным вопросам. Состо-
ялись две большие репетиции 
в Мантурове, куда смогли при-
ехать и наши, кологривские, 
ребята и артисты из села Ге-
оргиевское. Эти предконцерт-
ные репетиции нам были очень 
нужны, чтобы почувствовать 
друг друга и чтобы сложилась 
программа. Все так увлеклись 
этой идеей, этим проектом. 
Каждый что-то предлагал, при-
вносил свое. Поэтому трудно-
стей удалось избежать. 

- Что испытывали вы и 
дети во время мероприя-
тия?

- Ребята очень серьезно от-
неслись ко всему происходя-
щему. На первой репетиции 
они еще приглядывались: что 
и как это будет, посматривали 
на воспитанников других кол-
лективов. А на генеральной - 
отношение было совершенно 
другое. Многие из них очень 
подружились и продолжают 
общаться. Мы очень пережи-
вали, что перенести три дня с 
большими концертами и пе-
реездами детям будет трудно. 
Но помогала огромная под-
держка от родителей, кто-то 
из них присутствовал на каж-
дом выступлении. Дети легко 
прожили все вместе и прочув-
ствовали серьезность момен-
та, сказанных слов. Мы сами 
были приятно удивлены. Ду-
маю, для них это событие ста-
ло очень важным и останется 
в их памяти как знаковое. 
Усталость проходит, а вот те 
ощущения, которые испытал, 
остаются с нами надолго. 

Многого удалось достичь 
благодаря поддержке

- Елена Владимировна, 
есть поддержка со стороны 
родных и близких?

- С моим мужем 25 лет про-
работали в школе вместе, он 
на протяжении долгого вре-
мени руководил Кологривской 
ДШИ. Безусловно, мы поддер-
живали друг друга. Благодаря 
этому удалось многого достичь 
в профессиональном плане. 
Сейчас муж - глава Кологрив-
ского округа, но по-прежнему 
в курсе всей моей деятельно-
сти. Всегда чувствую поддерж-
ку со стороны моих родителей, 
сыновей, всей моей семьи. 
Это очень помогает.

- Чем вы увлекаетесь в 
свободное от работы вре-
мя?

- Я люблю заниматься до-
машним хозяйством, при-
усадебным участком. Когда 
удается выкроить время, то 
с огромным удовольствием с 
семьей выезжаем на природу, 
ходим в речные походы на два-
три дня по Унже. У нас очень 
яркая и интересная жизнь. 
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Елена ДАНИЛОВА: 

Найти подход и ключик к каждому - 
в этом и есть учительское мастерство
Учитель из Кологривской 
детской школы искусств 
Елена Данилова недавно 
организовала благотвори-
тельный патриотический 
марафон из трех больших 
концертов, объединивший 
артистов из близлежащих 
районов Костромской об-
ласти. Педагог рассказала 
о своей интересной творче-
ской деятельности и значи-
мом для воспитанников и 
региона мероприятии. 

Материал подготовила Ольга СМИРНОВА. Фото из архива собеседницы
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса до 
весны» 12+
23.40 Т/с «Почка» 18+
00.10, 00.50, 01.30, 
02.10, 03.05, 03.45, 
04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+

11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Любовь прео-
долеет всё» 16+
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 
12+
03.55 Т/с «Пыльная рабо-
та» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Православный вест-
ник 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
07.35 Д/ф «Хозяйки Удоры» 
16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45, 02.40 Д/ф «Забы-
тое ремесло». «Денщик» 
16+
09.05 Д/ф «Бельмондо 
Великолепный» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.20 Д/ф «Два 
портрета на звуковой 
дорожке. Изабелла Юрьева 
и Вадим Козин» 16+
12.25 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Старьевщик» 
16+
12.40 Линия жизни 16+
13.35 Х/ф «Старец Паи-
сий и я, стоящий вверх 
ногами» 16+
15.00 Новости. Подробно. 
Арт 16+
15.15 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
16.20 Лунев сегодня и зав-
тра 16+
17.35, 02.15 Д/ф «Посёлок 
Юрино. Марий Эл. Шере-
метевский замок» 16+
18.05 К 150-летию со дня 
рождения Сергея Рахмани-
нова. «Русское церковное 
пение от знаменного рас-
пева до Рахманинова» 16+
18.50 Цвет времени 16+
19.00 К 200-летию со дня 
рождения Александра 
Островского. «Александр 
Островский. Пьеса моя 
сыграна...» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Т/с «Без вины вино-
ватые» 6+
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.10 Д/ф «Хранители жиз-

ни. Бурденко» 16+
21.55 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.40 Т/с «Обитель». 
«Ягодные места» 16+
23.40 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Наша 
Фарма» 16+
01.30 Русское церковное 
пение от знаменного рас-
пева до Рахманинова 16+

НТВ
04.50 Х/ф «Феми-
да видит» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Невский. Рас-
плата за справедливость» 
16+
22.10, 00.00 Х/ф «Метод 
Михайлова» 16+
00.40 Т/с «УГРО» 16+
03.55 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Человек 
на своём месте» 12+
07.10, 13.35 Д/с «Дело N» 
12+
07.35, 16.35 Д/с «Библей-
ский сюжет» 12+
08.35 Умницы и умники 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Наслед-
ники» 12+
11.15, 20.15 Д/с «Больше, 
чем любовь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«Моя любимая мишень» 
12+
14.10, 21.00 Спросим лич-
но 16+
15.00 Х/ф «Четвёртый 
пассажир» 12+
17.15 Точка роста 16+
17.25 Д/с «Одесса. Герои 
подземной крепости» 12+
22.00 Т/с «Восток-Запад» 
12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Призрак замка 

Моррисвилль» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.25 Новости Совета 
Федерации 12+
11.40 Х/ф «Музыкальная 
история» 12+
13.10, 14.05 ОТРажение-2 
12+
15.10, 23.25 Т/с «Берез-
ка» 12+
16.05, 00.15 Д/ф «Скря-
бин. Мистерия. От Рожде-
ства до Пасхи» 12+
17.00 Ректорат с Анатоли-
ем Торкуновым 12+
17.45 Песня остается с 
человеком 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Мелкий бес» 
16+
22.45 Очень личное 12+
01.10 ОТРажение. Главное 
12+
04.10 Потомки 12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Д/ф «Пешком в исто-
рию. Вода и злато. Три века 
фонтанам Петергофа» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По 
делам несовершен-
нолетних 16+
08.00 Давай разве-

дёмся! 16+

09.00 Тест на отцовство 
16+
11.10, 04.50 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.10, 03.00 Д/с «Порча» 
16+
12.40, 03.25 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.15, 03.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.50, 04.20 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.20 Х/ф «Суррогатная 
мать» 16+
19.00, 22.20 Х/ф «Пока 
все дома» 16+
22.15 Забота о важном 16+
23.15 Т/с «Катя и Блэк» 
16+
04.45 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Д/с «Большое кино» 
12+
08.50 Х/ф «Женская вер-
сия. Чистильщик» 12+
10.45, 18.05, 00.30 
Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.45 Т/с «Что делает 
твоя жена?» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 Х/ф «Сель-
ский детектив. Чёрная 
бабочка» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Обманутые жёны» 12+
18.20 Х/ф «Таёжный 
детектив» 12+
20.05 Х/ф «Таёжный 
детектив. Тайна Чёрного 
болота» 12+
22.40 Специальный репор-
таж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Тайная комна-
та. Сильвио Берлускони» 
16+
01.25 Д/ф «Ренат Ибраги-
мов. Усталый многоженец» 
16+
02.05 Д/ф «Куба. 
Cмертельный десант» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/ф «Евгения Ханае-
ва. Поздняя любовь» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.25, 06.10, 06.50, 
07.45, 08.40, 09.30, 
10.15, 11.10, 12.05 Т/с 
«Чужой район-2» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.20, 
16.20, 17.20, 18.00, 
18.45 Т/с «Учитель в 
законе. Возвращение» 
16+
19.45, 20.35, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
06.30 М/ф «Лун-
тик» 0+

07.40 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+
08.00 М/ф «Два хвоста» 6+
09.35 Шоу уральских пель-
меней 16+
10.35 Битва каверов 16+
12.35, 17.00, 19.50 
Суперниндзя 16+
16.00 Суперниндзя. Фина-
листы 16+
19.00, 19.25 Т/с «Против 
всех» 16+
22.45 Большой побег 
16+
01.20 Х/ф «Без границ» 
12+
02.50 Т/с «Семейный 
бизнес» 16+
05.05 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 6+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная програм-
ма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 02.50 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Дом странных 
детей Мисс Перегрин» 
16+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Страна чудес 
Вилли» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 

Спортивный век 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 16.50 Новости 12+
07.05, 22.00 Все на Матч! 
12+
10.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
10.25, 23.55 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
11.25 Смешанные едино-
борства. URAL FC. Вячеслав 
Дацик против Джеронимо 
Дос Сантоса. Трансляция 
из Самары 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 География спорта. 
Иркутск 12+
15.30 Громко 12+
16.55 Футбол. Товарище-
ский матч. Женщины. Бело-
руссия-Россия. Прямая 
трансляция из Белоруссии 
12+
19.00 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. Финал конфе-
ренции «Запад». СКА 
(Санкт-Петербург)-ЦСКА. 
Прямая трансляция 12+
22.55 Вы это видели 12+
00.55 Баскетбол. PARI Чем-
пионат России-Премьер-
лига. Женщины. 1/2 фина-
ла. МБА (Москва)-»Динамо» 
(Курск) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Магия большого 
спорта 12+
03.30 Волейбол на снегу. 
Кубок России. Финал. Жен-
щины. Трансляция из Ново-
го Уренгоя 0+
04.35 Наши иностранцы 
12+
05.00 Д/ф «Светлана Рома-
шина. На волне мечты» 12+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф 
«Дружба особо-

го назначения» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
13.50, 15.05, 03.45 Т/с 
«Стражи Отчизны» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный репор-
таж 16+
18.55 Д/ф «Оружие Побе-
ды. Щит и меч Красной 
Армии. У стен Сталинграда» 
16+
19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
22.55 Между тем 12+
23.20 Д/ф «Гагарин. Жизнь 
в хронике ТАСС» 16+
00.25 Д/ф «Собаки в кос-
мосе» 12+
01.20 Х/ф «Правда лейте-
нанта Климова» 12+
02.45 Д/ф «Второй. Герман 
Титов» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса до 
весны» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Т/с «Почка» 18+
00.20, 01.00, 01.40, 
02.20, 03.05, 03.45, 
04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Кострома 
12+

09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Любовь прео-
долеет всё» 16+
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 
12+
03.55 Т/с «Пыльная рабо-
та» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Новые люди 
Переславля и окрестно-
стей» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45, 20.05 Т/с «Без 
вины виноватые» 6+
09.30 Александр Остров-
ский. Пьеса моя сыграна... 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.20 ХХ век. 
«Вечер поэзии в Лужниках» 
16+
12.20 Д/ф «Видимое неви-
димое. Александрина Виги-
лянская» 16+
13.15 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Бондарь» 16+
13.30 К 200-летию со дня 
рождения Александра 
Островского. «Игра в 
бисер» 16+
14.15 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Наша 
Фарма» 16+
15.00 Новости. Подробно. 
Книги 16+
15.15 Эрмитаж 16+
15.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+
16.30 Лунев сегодня и зав-
тра 16+
17.35, 02.25 Д/ф «Ростов-
на-Дону. Особняки Парамо-
новых» 16+
18.05 К 150-летию со дня 
рождения Сергея Рахмани-
нова. «Русское церковное 
пение от знаменного рас-
пева до Рахманинова» 16+
19.00 К 200-летию со дня 
рождения Александра 
Островского. «Александр 
Островский. Пьеса моя 
сыграна...» 16+
19.45 Главная роль 16+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.05 Х/ф «Несломлен-
ные» 16+
21.55 Белая студия 16+
22.40 Т/с «Обитель». 
«Место для молитвы» 16+
23.40 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Наши кры-
лья» 16+
01.30 Русское церковное 
пение от знаменного рас-
пева до Рахманинова 16+

НТВ
04.50 Х/ф «Феми-
да видит» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Невский. Рас-
плата за справедли-
вость» 16+
22.10, 00.00 Х/ф «Метод 
Михайлова» 16+
00.40 Т/с «УГРО» 16+
03.55 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Человек 
на своём месте» 12+
07.10, 13.35 Д/с «Дело N» 
12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 16.40, 19.30 Спро-
сим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Наслед-
ники» 12+
11.15 Д/с «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 18.20, 20.00 Т/с 
«Моя любимая мишень» 
12+
14.10 Время интервью 16+
15.00, 22.00 Т/с «Восток-
Запад» 12+
17.15, 20.50 Точка роста 
16+
17.25 Д/с «Сети обмана. 
Фальшивая реальность» 
12+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00, 17.00 
Очень личное 

12+
06.35 Д/ф «Скрябин. 
Мистерия. От Рождества до 
Пасхи» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.30 Х/ф «Призрак зам-
ка Моррисвилль» 12+
13.10, 14.05 ОТРажение-2 
12+
15.10, 23.20 Т/с «Берез-
ка» 12+
16.05, 00.15 Д/ф «Наша 
Африка» 12+
17.45 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы буду-
щего». «Крылатые помощ-
ники» 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Две женщи-
ны» 12+
22.35 За дело! 12+
01.10 ОТРажение. Главное 
12+
04.10 Потомки 12+
04.35 Большая страна 12+
05.30 Д/ф «Пешком в исто-
рию. Вода и злато. Три века 
фонтанам Петергофа» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По 

7
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК10 апреля 11 апреля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса 
до весны» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.25, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Любовь прео-
долеет всё» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 

12+
17.45 Музей 12+
21.00 По зову сердца 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

19.30 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Скажи мне, 
Новгород...» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45, 20.05 Т/с «Без 
вины виноватые» 6+
09.30 Александр Остров-
ский. Пьеса моя сыграна... 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.20 Д/ф «Все, 
что на сердце у меня... 
Соловьев-Седой» 16+
12.20 Дороги старых 
мастеров 16+
12.35 Д/ф «Курчатовский 
институт». «Город №2» 16+
13.15 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Цирюльник» 
16+
13.30 Искусственный 
отбор 16+
14.15 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Наши 
крылья» 16+
15.00 Новости. Подробно. 
Кино 16+
15.15 «Николай Рубцов 
«Пасха» 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Пока бьется сердце 
16+
17.55 Сказки из глины и 
дерева. Богородская 
игрушка 16+
18.05 К 150-летию со дня 
рождения Сергея Рахма-
нинова. «Русское церков-
ное пение от знаменного 
распева до Рахманинова» 
16+
18.50 Цвет времени 16+
19.00 200 лет со дня рож-
дения Александра Остров-

ского. «Александр Остров-
ский. Пьеса моя сыгра-
на...» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.10 Д/ф «Курчатовский 
институт». «Игорь Курча-
тов» 16+
21.40 Линия жизни 16+
22.40 Т/с «Обитель». 
«Цивилизация» 16+
23.40 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Наши 
чипы» 16+
01.25 Русское церковное 
пение от знаменного рас-
пева до Рахманинова 16+
02.10 Д/ф «Андреевский 
крест» 16+

НТВ
04.55 Х/ф 
«Фемида видит» 
16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Невский. 
Расплата за справедли-
вость» 16+
22.10, 00.00 Х/ф «Метод 
Михайлова» 16+
00.40 Т/с «УГРО» 16+
03.55 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вместе 
в космос» 12+
07.10 Д/с «Дело N» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35 Умницы и умники 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.10 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«Возмездие» 16+
13.35, 16.40 Спросим 
лично 16+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00, 22.00 Т/с «Вос-
ток-Запад» 12+
17.15, 21.00 Точка роста 
16+
17.25 Д/с «Салют-7. 
История одного подвига» 
6+
21.10 Время интервью 
16+

ОТР
06.00, 17.00 
За дело! 12+

06.40 Д/ф «Наша Африка» 
12+
07.30, 10.55 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.20 Х/ф «Две женщи-
ны» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.20 Т/с «Берез-
ка» 12+
16.05 Обнимая небо 12+
17.45, 04.10 Потомки 
12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Лес» 12+
22.35 Моя история 12+
23.05 Песня остается с 
человеком 12+
00.15 Д/ф «Собаки в кос-
мосе» 12+
01.10 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.35 Большая страна 
12+

05.30 Д/ф «Пешком в 
историю. Вода и злато. 
Три века фонтанам Петер-
гофа» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.05 Давай разведёмся! 
16+
09.05, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.15 Забота о 
важном 16+
11.15, 04.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.25, 02.35 Д/с «Порча» 
16+
12.55, 03.00 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.30, 03.25 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.00, 03.55 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Х/ф «Пока все 
дома» 16+
19.00, 22.20 Х/ф «Быв-
шие любимые» 16+
23.00 Х/ф «Моя чужая 
дочка» 16+
04.20 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.05 Доктор 

И… 16+
08.40 Х/ф «Женская 
версия. Мышеловка» 
12+
10.40, 04.40 Д/с «Назад 
в СССР» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «Охотница» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 Х/ф «Сель-
ский детектив. Крыло 
ворона» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Криминальный 
талант» 12+
18.05, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.20 Х/ф «Таёжный 
детектив. Живая вода» 
12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Д/ф «90-е. Замуж 
за иностранца» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Мост шпио-
нов. Большой обмен» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.55 Т/с «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.30, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.30, 
18.00, 18.55 Т/с «Учи-
тель в законе. Схватка» 
16+
19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Лун-

тик» 0+
07.40 М/ф «Детектив 
Финник» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.25, 20.00 На выход! 
16+
10.30 Х/ф «Без границ» 
12+
12.35 Т/с «Гости из про-
шлого» 16+
15.05 Т/с «Ивановы-

Ивановы» 16+
21.00 Х/ф «Люди в чёр-
ном-2» 12+
22.45 Х/ф «Неудержи-
мые» 12+
01.10 Х/ф «Неудержи-
мые» 18+
02.50 Т/с «Семейный 
бизнес» 16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 6+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.20 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Мотылек» 
16+
22.30 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «Кровь за 
кровь» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Спортивный 
век 12+

06.30 Ты в бане! 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 18.10 Новости 
12+
07.05, 15.30, 21.20, 
00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 05.00 Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 
0+
11.25, 03.30 Смешанные 
единоборства. UFC. Алекс 
Перейра против Исраэля 
Адесаньи. Трансляция из 
США 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Вид сверху 12+
16.10 Футбол. Лига чем-
пионов. On-line 0+
18.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Финал 
конференции «Запад». 
ЦСКА-СКА (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция 12+
21.45 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/4 финала. 
«Реал» (Мадрид, 
Испания)-»Челси» 
(Англия). Прямая трансля-
ция 12+
00.55 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/4 финала. 
«Милан» (Италия)-
»Наполи» (Италия) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 География спорта. 
Иркутск 12+
04.35 Третий тайм 12+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с 
«Стражи 

Отчизны» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 15.05, 03.20 Т/с 
«Открытый космос» 12+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Военная приемка 
12+
19.40 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Главный» 
16+
01.20 Х/ф «Черные 
береты» 16+
02.35 Д/ф «Из всех ору-
дий» 16+

делам несовершеннолет-
них 16+
08.25 Давай разведёмся! 
16+
09.25, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 22.15 Забота о важ-
ном 16+
11.35, 04.55 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.35, 02.55 Д/с «Порча» 
16+
13.05, 03.20 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.40, 03.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.15, 04.15 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «Красота 
небесная» 16+
19.00, 22.20 Х/ф «Род-
ные и близкие» 16+
23.05 Т/с «Катя и Блэк» 
16+
04.40 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Женская вер-
сия. Знак совы» 12+
10.40, 04.40 Д/с «Назад в 
СССР» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.45 Т/с «Что делает 
твоя жена?» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Х/ф «Сель-
ский детектив. Кошки, 
опасные для жизни» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Печки-лавочки» 12+
18.05, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.20 Х/ф «Таёжный 
детектив. Охота на 
мамонта» 12+
22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Леонид Бортке-
вич. Белорусский Казано-
ва» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Карл III. Король 
ожидания» 16+
01.25 Хроники московско-
го быта 16+
02.05 Д/ф «Прага-42. 
Убийство Гейдриха» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.25, 06.10, 07.00, 
07.55 Х/ф «Отпуск за 
период службы» 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.20, 11.15, 
12.10 Х/ф «Изгой» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.20, 18.00, 
18.45 Т/с «Учитель в 
законе. Схватка» 16+
19.45, 20.35, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.10, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
06.30 М/ф «Лун-

тик» 0+
07.40 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.20 М/ф «Чудо-юдо» 6+
10.55 М/ф «Астерикс и 
тайное зелье» 6+
12.35 Т/с «Гости из про-
шлого» 16+
15.05 Т/с «Ивановы-Ива-
новы» 16+
20.00 Большой побег 16+
21.00 Х/ф «Люди в чёр-
ном» 0+
23.00 Х/ф «Неудержи-
мые» 18+
00.55 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 18+

01.55 Т/с «Семейный 
бизнес» 16+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 6+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.20 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная програм-
ма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Дежавю» 16+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Темные тай-
ны» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Спортив-
ный век 12+

06.30 География спорта. 
Иркутск 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 19.00 Новости 12+
07.05, 15.00, 19.05, 
21.20, 00.00 Все на Матч! 
12+
10.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
10.25 ЕвроФутбол. Обзор 
0+
11.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Шон Стри-
кланд против Насрудина 
Имавова. Трансляция из 
США 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Ты в бане! 12+
15.45 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. Финал конфе-
ренции «Восток». «Аван-
гард» (Омск)-»Ак Барс» 
(Казань). Прямая трансля-
ция 12+
19.35 Профессиональный 
бокс. Нокауты 16+
21.45 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/4 финала. «Манче-
стер Сити» (Англия)-
»Бавария» (Германия). Пря-
мая трансляция 12+
00.55 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/4 финала. «Бенфи-
ка» (Португалия)-»Интер» 
(Италия) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Магия большого 
спорта 12+
03.30 Волейбол на снегу. 
Кубок России. Финал. Муж-
чины. Трансляция из Ново-
го Уренгоя 0+
04.35 Голевая неделя РФ 
0+
05.00 Д/ф «Якушин. Пер-
вый среди первых» 12+

ЗВЕЗДА
05.20, 13.50, 
15.05, 03.50 Т/с 

«Стражи Отчизны» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20 Д/ф «Москва фрон-
ту» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный репор-
таж 16+
18.55 Д/ф «Комиссар гос-
безопасности» 16+
19.40 Улика из прошлого 
16+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Укрощение 
огня» 12+
02.15 Х/ф «Ночной мото-
циклист» 12+
03.25 Д/ф «Хроника Побе-
ды» 16+

8
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5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос» весны в 
обновленном составе 12+
23.30 Вызов. Первые в 
космосе 12+
00.30, 01.10, 01.50, 
02.30, 03.05, 03.40, 
04.15, 04.50, 05.25 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Моя мелодия 12+
23.30 Улыбка на ночь 16+
00.30 Х/ф «Сказки 
мачехи» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Образ города 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Хранители 
жизни. Бурденко» 16+
08.15 Цвет времени 16+
08.25 Жизнь и судьба 
16+
08.45 Т/с «Без вины 
виноватые» 6+
09.30 Александр Остров-
ский. Пьеса моя сыгра-
на... 16+
10.15 Х/ф «Правда-
хорошо, а счастье луч-
ше» 16+
12.50 Д/ф «Библиотека 
Петра» 16+
13.20 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Плакальщица» 
16+
13.35 Власть факта. 
«Реформы Дэн Сяопина и 
китайский путь» 16+
14.15 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Золотой 
зелёный запас» 16+
15.00 Письма из провин-
ции 16+
15.30 Энигма. Гектор 
Инфансон 16+
16.15 Д/ф «Андреевский 
крест» 16+
17.00 Царская ложа 16+
17.40, 23.45 Владимир 
Спиваков, Национальный 
филармонический 
оркестр России, Академи-
ческий Большой хор 
«Мастера хорового пения» 
16+
18.25 Линия жизни 16+
19.45 Д/ф «Андрей 

Рублев». Начала и пути» 
16+
20.25 Х/ф «Страсти по 
Андрею» 16+
00.30 Х/ф «Каменный 
цветок. Уральский сказ» 
16+
01.50 Д/ф «Между двух 
океанов» 16+
02.45 М/ф «Великолеп-
ный Гоша». «Заяц, кото-
рый любил давать советы» 
16+

НТВ
04.45 Х/ф 
«Фемида видит» 

16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25, 10.35 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Х/ф «Невский. 
Расплата за справедли-
вость» 16+
22.10 Х/ф «Метод 
Михайлова» 16+
00.00 Своя правда 16+
02.00 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.25 Квартирный вопрос 
0+
03.20 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вместе 
в космос» 12+
07.10, 20.25 Д/с «Дело 
N» 12+
07.35, 12.55 Д/с 
«Библейский сюжет» 12+
08.35, 14.10, 16.40 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 18.10 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 19.25 Д/ф «Кузне-
цов. Герой под грифом 
«Секретно» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Вос-
ток-Запад» 12+
17.15 Точка роста 16+
17.25 Д/с «Звёздные вой-
ны Владимира Челомея» 
12+
18.50 Хочу домой 12+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.45 Д/ф «Карл Булла-
Первый» 12+
07.30, 10.55 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства» 
16+
11.20 Х/ф «До свида-
ния, мама» 16+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10 Человек и судьба 
12+
15.35 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
16.15 М/ф «Лев с седой 
бородой» 12+; «Бабочка» 
12+
17.00 Вспомнить всё 12+
17.25 Х/ф «Вождь крас-
нокожих» 16+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Дубровский» 
16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «За полчаса 
до весны» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.25, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Любовь прео-
долеет всё» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Театральный 
костюм, как отражение 
эпохи 12+
21.20 Актуальный репор-
таж 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

19.30 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Душа Петер-
бурга» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45, 20.05 Т/с «Без 
вины виноватые» 6+
09.30 Александр Остров-
ский. Пьеса моя сыграна... 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.20 Герой наше-
го времени 16+
12.30 Д/ф «Купола под 
водой» 16+
13.20 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Кормилица» 
16+
13.35 Абсолютный слух 
16+
14.15 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Наши 
чипы» 16+
15.00 Новости. Подробно. 
Театр 16+
15.15 Моя любовь-Рос-
сия! Ведущий Пьер-
Кристиан Броше. «Загадки 
Рюрикова городища и 
Ярославова дворища» 16+
15.45 Д/ф «Партитура 
счастья» 16+
16.30 Пока бьется сердце 
16+
17.40, 02.25 Д/ф 
«Плавск. Дворец для 
любимой» 16+
18.05 К 150-летию со дня 
рождения Сергея Рахма-
нинова. «Русское церков-
ное пение от знаменного 
распева до Рахманинова» 
16+

19.00 К 200-летию со дня 
рождения Александра 
Островского. «Александр 
Островский. Пьеса моя 
сыграна...» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.05 Д/ф «Могучий 
мститель злых обид» 16+
21.55 Энигма. Гектор 
Инфансон 16+
22.40 Т/с «Обитель». 
«Другой миф» 16+
23.40 Д/ф «Завтра не 
умрет никогда». «Золотой 
зелёный запас» 16+
01.35 Русское церковное 
пение от знаменного рас-
пева до Рахманинова 16+

НТВ
04.50 Х/ф 
«Фемида видит» 

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 
16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Невский. 
Расплата за справедли-
вость» 16+
22.10, 00.00 Х/ф «Метод 
Михайлова» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.00 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.50 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вместе 
в космос» 12+
07.10 Д/с «Дело N» 12+
07.35 Д/с «Библейский 
сюжет» 12+
08.35, 14.10, 16.40 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.15 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.10, 19.25 Т/с 
«Возмездие» 16+
15.00, 22.00 Т/с «Вос-
ток-Запад» 12+
17.15 Точка роста 16+
17.25 Д/с «Спутник. Рус-
ское чудо» 6+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
06.00 Моя исто-
рия 12+

06.40 Д/ф «Собаки в кос-
мосе» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 12+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.25 Х/ф «Лес» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 12+
15.10, 23.20 Т/с «Берез-
ка» 12+
16.10, 00.15 Д/ф «В 
поисках утраченного 
искусства» 16+
17.00 Коллеги 12+
17.45 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». 
«Человеческий фактор» 
12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «До свида-
ния, мама» 16+
22.40 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
01.10 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.10 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 

историю. Вода и злато. 
Три века фонтанам Петер-
гофа» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.20 Давай разведёмся! 
16+
09.20, 10.40 Тест на 
отцовство 16+
10.35 Забота о важном 
16+
11.30, 04.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.30, 02.30 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 02.55 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.35, 03.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 03.50 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Родные и 
близкие» 16+
19.00 Х/ф «Любовь во 
всём виновата» 16+
23.05 Х/ф «Мелодия 
любви» 16+
04.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Женская 
версия. Мышеловка» 
12+
10.40, 04.40 Д/с «Назад 
в СССР» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «Охотница-2» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.15 Х/ф «Сель-
ский детектив. Актриса» 
12+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Полные, вперед!» 
12+
18.05, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.20 Х/ф «Там, где не 
бывает снега» 12+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Убрать из кадра» 
12+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
01.25 Д/ф «Любовь пер-
вых» 12+
02.05 Д/ф «Марлен 
Дитрих. Возвращение 
невозможно» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 
07.40 Т/с «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
16+
08.35 День ангела 0+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.30, 13.40, 
14.40, 15.35, 16.30, 
18.00, 18.55 Т/с «Учи-
тель в законе. Схватка» 
16+
19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Свои-5» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.10, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Лун-
тик» 0+

07.40 М/ф «Детектив 
Финник» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
10.10 Х/ф «Неудержи-
мые» 12+
12.40 Т/с «Гости из про-
шлого» 16+
15.10 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 16+
20.00 Импровизаторы 

премьера 16+
21.00 Х/ф «Люди в чёр-
ном-3» 12+
23.05 Х/ф «Неудержи-
мые» 18+
01.05 Х/ф «Восемь 
сотен» 18+
03.25 Т/с «Семейный 
бизнес» 16+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 6+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.10 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Законопос-
лушный гражданин» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Нечего 
терять» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Спортивный 

век 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 18.25 Новости 12+
07.05, 15.30, 19.00, 
00.00 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25, 05.00 Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 0+
11.25, 03.30 Бокс. Bare 
Knuckle FC. Реджи Бар-
нетт против Даниэля Аль-
вареса. Трансляция из 
США 16+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Большой Хоккей 
12+
16.25 Футбол. Лига чем-
пионов. On-line 0+
18.30 География спорта. 
Иркутск 12+
19.30 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/4 финала. «Фейено-
орд» (Нидерланды)-
»Рома» (Италия). Прямая 
трансляция 12+
21.45 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/4 финала. «Манче-
стер Юнайтед» (Англия)-
»Севилья» (Испания). Пря-
мая трансляция 12+
00.55 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/4 финала. «Ювентус» 
(Италия)-»Спортинг» (Пор-
тугалия) 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Ты в бане! 12+
04.35 Человек из футбола 
12+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с 
«Открытый 

космос» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Т/с «Щит и меч» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.40, 15.05 Т/с «Ялта-
45» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/ф «Битва оружей-
ников» 16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Сошедшие с 
небес» 12+
00.50 Х/ф «Доброволь-
цы» 12+
02.25 Х/ф «Главный» 
16+
04.15 Х/ф «Вторжение» 
12+

ЧЕТВЕРГ 13 апреля ПЯТНИЦА 14 апреля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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23.10 Свет и тени 16+
23.40 Х/ф «Патерсон» 
18+
01.35 Х/ф «Мольба» 16+
02.50 Х/ф «Скоро вес-
на» 16+
04.15 Большая страна. 
Открытие 12+
04.35 Д/ф «Акварель» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.25 Давай разведёмся! 
16+
09.25 Тест на отцовство 
16+
11.30, 04.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.30, 02.30 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 02.55 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.35, 03.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.05, 03.50 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Бывшие 
любимые» 16+
19.00 Х/ф «Нам не жить 
друг без друга» 16+
23.00 Х/ф «Пять лет 
спустя» 16+
04.15 6 кадров 16+
05.40 Т/с «Как выйти 
замуж за миллионера» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05 Д/с «Большое 
кино» 12+
08.40, 11.50 Х/ф «Моя 
земля» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.35, 15.00 Х/ф 
«Жених из хорошей 
семьи» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Покорить Москву» 
12+
18.05 Петровка, 38 16+
18.20 Х/ф «Сыщицы» 
12+
20.05 Х/ф «Сыщицы. 
Нож в спину» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Приют комедиан-
тов 12+
00.55 Х/ф «Разные 
судьбы» 12+
02.40 Х/ф «Там, где не 
бывает снега» 12+
05.35 Закон и порядок 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45, 06.35 Т/с «Опе-
ра. Хроники убойного 
отдела» 16+
07.20, 08.15 Т/с «Свои-
5» 16+
09.30, 10.20, 11.15, 
12.10 Т/с «Учитель в 
законе. Схватка» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25, 18.00, 18.55 Т/с 
«Лесник» 16+
19.55, 20.40, 21.30, 
22.25 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10 Они потрясли мир 
12+
01.00, 01.35, 02.15, 
02.55, 03.30, 04.10, 
04.45 Т/с «Такая рабо-
та-2» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.30 М/ф «Лун-

тик» 0+
07.40 М/ф «Детектив 
Финник» 0+
08.00 Т/с «Против всех» 
16+
09.00 Х/ф «Лёд-2» 6+
11.35 Импровизаторы 
16+
12.40 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+

13.25, 19.30 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
21.00 Битва каверов 16+
23.00 Х/ф «All inclusive, 
или Всё включено» 16+
00.55 Х/ф «Всё включе-
но-2» 12+
02.35 Т/с «Семейный 
бизнес» 16+
05.15 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 6+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.20 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «По долгу 
службы» 16+
21.50 Х/ф «Принцесса 
Якудза» 16+
23.55 Х/ф «Похищение» 
18+
01.35 Х/ф «Темные тай-
ны» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 
Спортивный 

век 12+
06.30 Большой хоккей 
12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.55, 18.25 Новости 
12+
07.05, 15.30, 21.00, 
23.30 Все на Матч! 12+
10.05, 00.10 Небесная 
грация 0+
10.25, 05.00 Футбол. 
Еврокубки. Обзор 0+
11.25, 03.30 Смешанные 
единоборства. UFC. Тяже-
ловесы 16+
12.35 Лица страны. Влад-
лена Бобровникова 12+
13.00 Есть тема! 12+
15.00 Магия большого 
спорта 12+
16.25 Футбол. Еврокубки. 
On-line 0+
18.30 Баскетбол 1х1. 
Лига Ставок-B1BOX. Пря-
мая трансляция из 
Москвы 12+
21.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Шальке»-
»Герта». Прямая трансля-
ция 12+
00.30 РецепТура 0+
01.00 Баскетбол. Единая 
молодёжная лига ВТБ. 
Финал 4-х. Финал. Транс-
ляция из Краснодара 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Вид сверху 12+
04.35 Всё о главном 12+

ЗВЕЗДА
06.00, 09.20, 

13.20, 14.10, 15.05 Т/с 
«Гаишники» 16+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
15.00 Военные Новости 
16+
16.50, 18.40 Т/с 
«Смерш» 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.10 Х/ф «Оцеола» 12+
01.55 Х/ф «Северино» 
12+
03.10 Х/ф «Сошедшие с 
небес» 12+
04.30 Д/ф «Из всех ору-
дий» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 

умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 14.20 
Новости 12+
10.15 Поехали! 12+
11.10 ПроУют 0+
12.15 Д/ф «Храм Гроба 
Господня» 0+
13.00 Схождение Благо-
датного огня. Прямая 
трансляция из Иерусалима 
12+
14.30 Д/ф «Иисус. Земной 
путь» 0+
15.20, 18.20 Д/ф «Креще-
ние Руси» 12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.20 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 16+
21.30 Х/ф «Одна» 12+
23.30 Пасха Христова. 
Прямая трансляция бого-
служения из храма Христа 
Спасителя 12+
02.15, 02.50, 03.30, 
04.05, 04.45, 05.20 Под-
каст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 

Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Доктор Мясников 
12+
12.00, 14.20, 17.00, 
20.00, 23.00 Вести 12+
13.00 Схождение Благо-
датного огня. Прямая 
трансляция из Иерусалима 
12+
15.00 Х/ф «Тому, что 
было-не бывать» 12+
18.00 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф «Доктор Сча-
стье» 12+
23.30 Пасха Христова. 
Прямая трансляция Пас-
хального богослужения из 
храма Христа Спасителя 
12+
02.15 Х/ф «Я буду 
рядом» 12+
04.10 Х/ф «Течёт река 
Волга» 16+

РОССИЯ К
06.30 «Нико-
лай Рубцов 

«Пасха» 16+
07.05 М/ф «А снег идет...». 
«Тигренок на подсолнухе» 
16+
07.30 Х/ф «Каменный 
цветок. Уральский сказ» 
16+
08.50 Д/ф «Звезды о 
Небе. Илзе Лиепа» 16+
09.20 Мы-грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «Дым Отече-
ства» 16+
11.45 Эрмитаж 16+
12.20 Д/ф «Звезды о 
Небе. Юрий Вяземский» 
16+
12.50 Д/ф «Между двух 
океанов» 16+
13.45 Рассказы из русской 
истории 16+
14.50 Д/ф «Надежда Ката-
ева-Лыткина. Спасти дом 
Марины» 16+
15.20 Концерт хора Вала-
амского монастыря в 
Московском международ-
ном Доме музыки 16+
16.20, 01.30 Х/ф «Огонь» 
18+
17.45 Х/ф «Доживем до 
понедельника» 0+
19.45 Д/ф «Звезды о 
Небе. Наталия Нарочниц-
кая» 16+
20.15 Концерт Олега Погу-
дина в Московском между-

народном Доме музыки 
16+
21.10 Д/ф «Россия в Свя-
той земле» 16+
22.20 Х/ф «Сердце не 
камень» 12+
00.35 С.Рахманинов. 
«Всенощное бдение» 16+

НТВ
04.55 Жди меня 
12+

05.40 Х/ф «Двое в чужом 
доме» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Схождение Благо-
датного огня. Прямая 
трансляция из Иерусалима 
12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Страна талантов. 
Новый сезон 12+
00.00 Международная 
пилорама 18+
00.45 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Юбилей Вале-
рии 16+
02.15 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Вместе 
в космос» 12+
07.00 Умницы и 
умники 12+

08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 17.30 Д/с «Первые 
в мире» 12+
09.45, 16.40 Д/с «Магия 
вкуса» 12+
10.10, 17.05 Д/с «Один 
день в городе» 12+
10.35, 21.35 Т/с «Год в 
Тоскане» 12+
13.40 Д/с «Дело N» 12+
14.05 Д/с «Война за воду» 
12+
15.00 Т/с «Восток-
Запад» 12+
17.45 Блин. Ком 16+
18.10, 00.40 Т/с «48 
часов» 16+
19.30 Спросим лично 16+
20.00 Х/ф «Одуванчик» 
16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 
12+

06.50, 17.00 Д/ф «Ткань 
времени» 6+
07.25 Человек и судьба 
12+
07.50 М/ф «Дом, который 
построил Джек» 12+; 
«Королевский бутерброд» 
12+; «Баранкин, будь чело-
веком!» 0+; «Муха-Цокоту-
ха» 0+; «Гадкий утенок» 0+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 12+
11.40 Коллеги 12+
12.20, 16.00 Специаль-
ный проект ОТР «Конструк-
торы будущего». «Время и 
стекло» 12+
12.35, 01.55 Х/ф «Вождь 
краснокожих» 16+
15.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
16.15 Свет и тени 16+
16.45 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта» 12+
17.30 Х/ф «Лекарство 
против страха» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.40 «Преодоление». 
Семён Лавочкин 12+
20.25 Х/ф «Скоро весна» 
16+
21.50 Призвание. Судьба 
Патриарха Кирилла 12+
22.35 Х/ф «Страсти по 
Андрею» 16+
03.25 Большая страна. 
Открытие 12+

03.40 Х/ф «Покровские 
ворота» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Как 
выйти замуж за 
миллионера» 16+

08.40 Пять ужинов 16+
08.55 Т/с «Улыбка пере-
смешника» 16+
19.00 Х/ф «Истерзанная» 
16+
22.30 Х/ф «Пряный вкус 
любви» 16+
02.10 Т/с «От ненависти 
до любви» 16+
05.20 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+
06.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Х/ф 
«Охотница» 12+
07.35 Право-

славная энциклопедия 6+
08.00 «Несерьёзные 
люди». Юмористический 
концерт 12+
09.40 Х/ф «Сыщицы» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
11.45, 05.10 Петровка, 38 
16+
11.55 Х/ф «Не могу ска-
зать «прощай» 12+
13.40, 14.45 Х/ф «Воз-
раст счастья» 12+
17.30 Х/ф «Игра в убий-
ство» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Дорогие това-
рищи. Хлопковое дело» 
12+
00.10 Д/ф «90-е. Золото 
партии» 16+
00.55 Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Обманутые жёны» 12+
02.25 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Печки-лавочки» 12+
03.05 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Криминальный талант» 
12+
03.50 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Полные, вперед!» 12+
04.30 Д/ф «Актёрские дра-
мы. Покорить Москву» 12+
05.20 Д/ф «Годунов и 
Барышников. Победителей 
не судят» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 
06.05, 06.40, 

07.20 Т/с «Такая рабо-
та-2» 16+
08.10, 08.55 Т/с «Свои-
5» 16+
09.45 Светская хроника 
16+
10.45, 11.45, 12.40, 
13.40, 14.35, 15.30, 
16.25, 17.20 Т/с «Чужой 
район-2» 16+
18.20, 19.10, 19.55, 
20.45, 21.35, 22.25, 
23.15 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 01.55, 02.50, 
03.40, 04.30 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 

кота» 0+
07.30 М/ф «Отель у ове-
чек» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25 Шоу уральских пель-
меней 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 
12+
10.00 Суперниндзя 16+
13.00 Х/ф «Люди в чёр-
ном» 0+
14.55 Х/ф «Люди в чёр-
ном-2» 12+
16.40 Х/ф «Люди в чёр-
ном-3» 12+
18.40 Х/ф «Люди в чёр-
ном. Интернэшнл» 16+
21.00 Х/ф «Лулу и 
Бриггс» 12+
23.00 Х/ф «Дорогой 
Джон» 16+
01.05 Х/ф «Форрест 
Гамп» 16+
03.25 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.20 Мультфильмы 6+

РЕН-ТВ
05.00, 02.55 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные 
списки 16+
18.00 Х/ф «День незави-
симости» 12+
20.45 Х/ф «День незави-
симости. Возрождение» 
12+
23.05 Х/ф «Прибытие» 
16+
01.20 Х/ф «Нечего 
терять» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Спор-
тивный век 12+

07.00, 10.00 Новости 12+
07.05, 13.30, 16.00, 
21.10, 23.45 Все на 
Матч! 12+
10.05 М/ф «Необыкновен-
ный матч» 0+
10.25 Боулинг. Континен-
тальная лига. Про-тур. 
Трансляция из Екатерин-
бурга 0+
11.25 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Енисей» 
(Красноярск)-»Балтика» 
(Калининградская 
область). Прямая трансля-
ция 12+
13.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Крылья Советов» 
(Самара)-»Химки» 
(Московская область). 
Прямая трансляция 12+
16.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Урал» (Екатеринбург)-
ЦСКА. Прямая трансляция 
12+
18.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-»Монца». 
Прямая трансляция 12+
00.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 12+
01.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария»-
»Хоффенхайм» 0+
02.55 Новости 0+
03.00 Магия большого 
спорта 12+
03.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Макс Хол-
лоуэй против Арнольда 
Аллена. Прямая трансля-
ция из США 16+

ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф 
«Розыгрыш» 

12+
06.45 Х/ф «Большое 
космическое путеше-
ствие» 6+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.25, 00.45 Х/ф «Алек-
сандр Невский» 12+
11.45 Легенды музыки 
12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 
16+
14.30 Легенды кино 12+
15.15 Время героев 16+
15.35 Главный день 16+
16.20 Д/ф «Битва оружей-
ников» 16+
17.10, 18.30 Х/ф «Пять 
минут страха» 12+
19.40 Х/ф «Кодовое 
название «Южный гром» 
12+
22.30 Всероссийский 
вокальный конкурс «Звез-
да-2023». Отборочный тур 
6+
00.05 Десять мгновений 
12+
02.35 Д/ф «Александр 
Невский. Последняя 
загадка Чудского озера» 
16+
03.20 Д/ф «Сталинград-
ское Евангелие Ивана 
Павлова» 16+
04.30, 05.10 Улика из 
прошлого 16+

СУББОТА 15 апреля

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Сельское время 12+
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.25, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.05 Х/ф «Одна» 12+
16.10 Д/ф «Владимир 
Мулявин. «Песняры» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Две звезды. Отцы и 
дети. Новый сезон 12+
21.00 Время 16+
22.35 Что? Где? Когда? 
16+
23.55 На футболе с Дени-
сом Казанским 18+

РОССИЯ 1
06.05, 01.30 

Х/ф «Формула счастья» 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+

11.30 Большие перемены 
12+
12.35 Х/ф «Несладкая 
месть» 12+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Сельское время 12+
13.45 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Лето 
Господне. Вос-

кресение Христово. Пасха 
16+
07.05 М/ф «Стёпа-
моряк». «Фока-на все руки 
дока». «Мешок яблок» 16+
08.10 Х/ф «Конек-Горбу-
нок» 0+
09.30, 00.15 Диалоги о 
животных. Ташкентский 
зоопарк 16+
10.15 Х/ф «Доживем до 
понедельника» 0+
11.55 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
12.25 К 200-летию со дня 
рождения Александра 
Островского. «Игра в 
бисер» 16+
13.05 Д/ф «Я, Майя Пли-
сецкая...» 16+
14.25 Майя Плисецкая и 
Александр Богатырев в 
балете П.И.Чайковского 
«Лебединое озеро» 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Д/ф «Михаил Абра-
мов. Русское наследие» 
16+
18.35 Романтика романса 
16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Синяя птица и дру-
зья 16+
22.25 Х/ф «Беспридан-
ница» 0+
00.55 ИСКАТЕЛИ. «Загад-
ка исчезнувшей земли» 
16+

01.40 М/ф «Королевская 
игра» 16+

НТВ
04.50 Х/ф «Кон-
тракт на 
Любовь» 16+

06.30 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Маска. Новый 
сезон 12+
23.20 Звезды сошлись 
16+
00.50 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.25 Т/с «УГРО» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Чело-
век на своём 
месте» 12+

07.00 Д/с «Звёздные вой-
ны Владимира Челомея» 
12+
07.45 Точка роста 16+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30, 19.30 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 17.30 Д/с «Первые 
в мире» 12+
09.45, 16.40 Д/с «Магия 
вкуса» 12+
10.10, 17.05 Д/с «Один 
день в городе» 12+
10.35, 21.55 Т/с «Год в 
Тоскане» 12+
13.40 Д/с «Дело N» 12+
14.05 Д/с «Война за воду» 
12+
15.00 Х/ф «Одуванчик» 
16+
17.45 Блин. Ком 16+
18.10, 01.00 Т/с «48 
часов» 16+
20.00 Х/ф «Почти зна-
мениты» 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 
12+

06.55, 17.00 Д/ф «Альба-
трос. Русская киностудия 
в Париже» 12+
07.25 От прав к возмож-
ностям 12+
07.40 М/ф «Дракон» 6+; 
«Рикки-Тикки-Тави» 0+; 
«Дочь солнца» 12+; «День 
чудесный» 0+
09.00, 11.35 Пасхальное 
обращение Святейшего 
Патриарха Московского и 
всея Руси Кирилла 12+
09.05 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 12+
11.45 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
12.20 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». 
«Хранители традиций» 12+
12.35 Х/ф «Лекарство 
против страха» 12+
15.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
16.00 Песня остается с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.25 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 6+
17.40 Х/ф «Человек, 
который сомневается» 
12+
19.05 Клуб главных 
редакторов с Павлом 

Гусевым 12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.15 Х/ф «Покровские 
ворота» 12+
22.30 Д/ф «Акварель» 12+
00.00 Х/ф «Малыш» 12+
00.50 Д/ф «Карл Булла-
Первый» 12+
01.30 Х/ф «Патерсон» 
18+
03.25 Потомки 12+
03.50 Х/ф «Дубровский» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.55 Х/ф 

«Любовь во всём вино-
вата» 16+
11.00 Х/ф «Нам не жить 
друг без друга» 16+
15.15, 19.00 Х/ф 
«Истерзанная» 16+
22.30 Х/ф «Успеть всё 
исправить» 16+
01.55 Т/с «От ненависти 
до любви» 16+
05.05 Д/с «Знать буду-
щее. Жизнь после Ванги» 
16+

ТВЦ
06.10 Х/ф 
«Охотница-2» 
12+

07.40 Х/ф «Не могу ска-
зать «прощай» 12+
09.15 Здоровый смысл 
16+
09.45 Х/ф «Сыщицы. 
Нож в спину» 12+
11.30, 00.00 События 
12+
11.45 Х/ф «Разные судь-
бы» 12+
13.50 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 «В круге смеха». 
Юмористический концерт 
12+
16.00 Великая Пасхаль-
ная Вечерня. Трансляция 
из храма Христа Спасите-
ля 16+
17.10 Х/ф «Свадебные 
хлопоты» 12+
20.35 Х/ф «Дверь в про-
шлое» 12+
00.15 Х/ф «Призраки 
Арбата» 12+
01.45 Петровка, 38 16+
02.00 Х/ф «Возраст сча-
стья» 12+
04.55 Д/ф «Олег Ефре-
мов. Последнее призна-
ние» 12+
05.30 Московская Неделя 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20 Т/с 
«Прокурорская 

проверка» 16+
06.10, 06.55, 07.45, 
01.15, 02.00, 02.45, 
03.25, 04.15 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отде-
ла» 16+
08.40, 09.40, 10.40, 
11.40, 12.40, 13.40, 
14.40, 15.35, 16.35, 
17.35 Т/с «Ленинград 
46» 16+
18.35, 19.25, 20.20, 
21.10, 22.05, 22.50, 
23.40, 00.35 Т/с «След» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 

кота» 0+
07.30 М/ф «Царевны» 0+
07.55, 10.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.25 Х/ф «Люди в чёр-
ном» 0+
12.25 Х/ф «Люди в чёр-
ном-2» 12+
14.10 Х/ф «Люди в чёр-
ном-3» 12+
16.15 Х/ф «Люди в чёр-
ном. Интернэшнл» 16+
18.35 Х/ф «Капитан 
Марвел» 16+
21.00 Х/ф «Вечные» 16+
00.00 Х/ф «Этерна. 
Часть первая» 12+

01.40 Т/с «Последний из 
Магикян» 12+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 6+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Т/с «Крутые 
меры» 16+
20.45 Х/ф «Салют-7» 
12+
23.00 Итоговая програм-
ма с Петром Марченко 
16+
17.55 Д/с «Слепая» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. UFC. Макс 
Холлоуэй против Арноль-
да Аллена. Прямая транс-
ляция из США 16+
06.30 Матч! Парад 16+
07.00, 10.00 Новости 12+
07.05, 12.35, 15.15, 
18.30, 23.45 Все на 
Матч! 12+
10.05 М/ф «Неудачники» 
0+
10.15 М/ф «Первый авто-
граф» 0+
10.25 Х/ф «Мистер 
Олимпия» 12+
12.55 Хоккей. OLIMPBET 
Чемпионат МХЛ. Кубок 
Харламова. Прямая транс-
ляция 12+
16.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Факел» (Воронеж)-
»Ахмат» (Грозный). Пря-
мая трансляция 12+
18.40 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Ростов» (Ростов-на- 
Дону)-»Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция 12+
21.00 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома»-
»Удинезе». Прямая транс-
ляция 12+
00.30 Плавание. Чемпио-
нат России. Трансляция из 
Казани 0+
02.00 Профилактика 12+

ЗВЕЗДА
05.50 Д/ф 
«Секретные 

материалы» 16+
06.30 Х/ф «Кодовое 
название «Южный гром» 
12+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 
16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.25 Т/с «Смерш» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды 
советского сыска. Годы 
войны» 16+
22.10 Д/ф «Просто Жизнь 
с Иваном Охлобыстиным» 
16+
23.05 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.55 Х/ф «Подвиг 
Одессы» 12+
02.10 Х/ф «Контрабан-
да» 12+
03.40 Х/ф «Большое 
космическое путеше-
ствие» 6+

11
ВОСКРЕСЕНЬЕ 16 апреля

Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

Покупаю дорого старинные иконы от 80 тысяч 
руб., церковные книги, самовары, статуэтки и др. 
антиквариат. Тел. 8-930-696-70-70.                      72

Организатор торгов - конкурсный управляю-
щий ООО «Строй ART» (ИНН 4414010586; 
ОГРН 1054477628127; юридический адрес: 
Костромская обл., Костромской р-н, д. Афёрово, 
ул. Семицевская, д. 4) Опарин Антон Александро-
вич (ИНН 333801176496, СНИЛС 152-388-619-81, 
рег. №18897), член Ассоциации СРО «ЦААУ») изве-
щает о проведении электронных открытых торгов 
в форме аукциона с открытой формой подачи 
предложения о цене по продаже имущества долж-
ника: Право требования дебиторской задолжен-
ности к ООО «Марс» (ИНН 4401069303 ). Торги 
проводятся на ЭТП «Альфалот» (https://alfalot.ru). 
На торги выставляется движимое имущество в 
количестве двух лотов, публикация о торгах раз-
мещена в ЕФРСБ в сообщении №11111217 от 
28.03.2023 года: https://old.bankrot.fedresurs.ru/
OrganizationCard.aspx?ID=B529FA2B2BE333DB890
448118ACCD296). Начальная цена лотов указана в 
сообщении о торгах. Задаток составляет 10% от 
начальной цены лота. Шаг аукциона составляет 
5% от начальной цены лота. Торги состоятся на 
ЭТП «Альфалот» 12.05.2023 г. в 12 ч. 00 мин. Срок 
представления заявок на участие в торгах: с 
03.04.2023 г. в 00 ч. 00 мин. по 11.05.2023 г. в 10 ч. 
00 мин. Победителем торгов признается участник, 
предложивший в ходе торгов наиболее высокую 
цену. Заявки принимаются оператором ЭТП и 
должны содержать сведения, предусмотренные 
ст. 110 ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)» и 
Приказом Минэкономразвития России от 
23.07.2015 г. №495. Ознакомление с имуществом 
производится с момента публикации сообщения и 
до окончания приема заявок по предварительной 
записи по телефону 8(900)589-14-89 или по эл. 
почте: arb.oparinlex@ya.ru.                                         70

Открытое Акционерное Общество «Костром-
ская городская телефонная сеть», находящееся 
по адресу: г. Кострома, ул. Гагарина, д. 6, уведомля-
ет своих акционеров о проведении 4 мая 2023 года 
годового общего собрания акционеров в форме 
заочного голосования.

Дата окончания приема бюллетеней для голосо-
вания – 4 мая 2023 г.

Почтовый адрес, по которому должны направ-
ляться заполненные бюллетени: 156026, г. Костро-
ма, ул. Гагарина, 6.

Повестка дня:

1. Утверждение годового отчета, годовой бухгал-
терской (финансовой) отчетности Общества за 
отчетный 2022 год.

2. Избрание членов Совета директоров Общества.

3. Избрание членов Ревизионной комиссии Обще-
ства.

4. Утверждение аудитора Общества.

5. Распределение прибыли Общества по результа-
там отчетного (2022 г.) года и части нераспреде-
ленной прибыли прошлых лет на 2023 год.

6. Утверждение выплаты дивидендов, размера, 
формы их выплаты по акциям каждой категории 
и даты, на которую определяются лица, имею-
щие право на получение дивидендов.

Дата определения (фиксации) списка лиц, име-
ющих право на участие в годовом общем собрании 
акционеров, - 10 апреля 2023 года.

Категории (типы) акций, владельцы которых 
имеют право голоса по всем вопросам повестки 
дня общего собрания акционеров: обыкновенные 
акции.

С материалами по повестке дня можно ознако-
миться по адресу: г. Кострома, ул. Гагарина, д. 6, 
3-й этаж с 13 апреля 2023 года с 13.00 до 17.00. 

74

Телефоны 
отдела рекламы:

47-10-11, 
47-05-11
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КОСТРОМСКОЙ КРЕМЛЬ. 
ХРОНИКА ВОЗРОЖДЕНИЯ СВЯТЫНИ

Мы могли наблюдать, как выросла святыня на берегу 
Волги. Сейчас строители трудятся над благоукрашением, 
убранством храма. Мы не поспешим, если скажем, что это 

важные, но уже завершающие шаги.

В прошлом номере «СП» сообщала, что в Бо-
гоявленском соборе установили уникальное па-
никадило, найденное в запасниках Ипатьевского 
монастыря. А сейчас специалисты заняты уста-
новкой иконостаса. Предстоит смонтировать де-

ревянные основания для икон, после - украсить 
модули позолотой, а дальше уже поставить сорок 

икон. Образы, написанные московскими масте-
рами, восстанавливали по фотографиям. 

Установка иконостаса - важный рубеж. За-
тем свои места в храме займут светильни-
ки, бра, настенные паникадила. Параллельно 

начнется и благоустройство территории. 
Все это приближает момент первой 

литургии!
Владимир АКСЕНОВ

Фото иерея Михаила Мостового

Вход Господень 
в Иерусалим
отмечает церковь 9 апреля

В церковном календаре воскресенье, за ко-
торым следует Страстная неделя, называется 
Вербным воскресеньем (Пальмовым воскре-
сеньем, Неделей цветоносной). Так оно име-
нуется потому, что накануне, в субботу, за 
вечерним богослужением освящаются ветви 
верб (читается молитва и освящаются ветки 
верб). Верующие, как некогда жители Иеру-
салима, приветствуют вхождение Спасителя 
во Иерусалим как царя - Победителя смерти, 
въезжающего в «город мира», согласно древ-
ним пророчествам, держа в руках ветки верб 
с зажженной свечой. 

Освящаются ветви верб (символ пальмовых 
ветвей) потому, что у этого дерева почки (цветы), 
распускаются весной раньше, чем у всех других 
деревьев. Праздник символизирует, с одной сто-
роны, признание Иисуса Мессией (Христом), а 
с другой - прообраз входа Сына Человеческого 
в Рай. Иудеи ожидали, что Мессия - Спаситель 
Израиля - явится на Пасху. В то время Иудея на-
ходилась под оккупацией римлян, и они ожидали 
прихода национального освободителя от ино-
земного господства. 

История события праздника такова. Множе-
ство народа пришло на праздник ветхозавет-
ной Пасхи в святой город Иерусалим, потому 
что праздник Пасхи служит днем воспоминания 
исхода израильского народа из Египта.  В день 
праздника в Иерусалим пришел и Иисус с уче-
никами. Люди, услышав о Его приближении и 
видя рядом с ним воскрешенного им незадолго 
до этого Лазаря (умершего и воскрешенного Ии-
сусом), в восторге от того, что они видят побе-
дителя смерти – согласно пророчествам - царя 
Израиля – освободителя, срезали ветви фини-
ковых пальм, снимали верхние одежды и пости-
лали  на пути шествия Христа. Восторг охватил 
всех. Не только взрослые, но и дети в единодуш-
ном порыве приветствовали Его. При всеобщем 
народном ликовании Христос плакал, предвидя  
дальнейшую участь «вечного города», за нече-
стие своих жителей разрушенного впоследствии 
императором Веспасианом. (Лк.19,41). Плакал о 
том, что те, кто сейчас в восторге кричит: «Осан-
на (евр. – спасение) Сыну Давидову, Царю Из-
раилеву», через несколько дней, в ожесточении 
сердца, в безумии, будут кричать: «Возьми, расп-
ни Его; нет у нас царя» (Ин.19,15).

В 1764 году в Троицком соборе Ипатьев-
ского монастыря, под приделом преподобного 
Михаила Малеина, епископом Костромским и 
Галичским Дамаскиным был устроен ныне дей-
ствующий храм в честь Лазаря Четверодневного. 
Его назначение было служить усыпальницей ко-
стромских архиереев. В храме находятся гробни-
цы костромских архипастырей: самого епископа 
Дамаскина, епископа Виталия и епископа Алек-
сандра. Накануне Вербного воскресенья, в Лаза-
реву субботу,  – престольный день храма.

В березовой роще, что возле площади Кон-
ституции в Костроме, в XIX – начале XX века было 
Лазаревское кладбище. На Руси существовала 
традиция церкви на кладбищах посвящать свято-
му праведному Лазарю Четверодневному. Цер-
ковь на кладбище была построена в 1810 году 
на средства костромского купца Федора Мат-
веевича Ознобихина, а колокольня на средства 
прихожан. Церковь была каменная, обнесенная 
каменной же оградой с железными решетками. В 
ней было три престола: в честь Рождества Пре-
святой Богородицы, в честь праведного Лазаря, 
в честь великомученика Феодора Стратилата. 
Храм был закрыт в 1930 году, а вскоре полностью 
разрушен. 

Протоиерей Дмитрий САЗОНОВ

Воссоздание завершается ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 

Мы могли наблюдать, как 
Волги. Сейчас строители тру
убранством храма. Мы не по

важные, но уже за

В прошлом но
гоявленском соб
никадило, найде
монастыря. А се
новкой иконостас

ревянные основан
модули позолотой

икон. Образы, н
рами, восстана

Установка и
тем свои мес
ки, бра, насте

начнется
Все эт

литур

Ф

Все ближе момент открытия Богоявленского 
собора Костромского кремля

Мы уже видим здесь и живопись, и позолоту, и 
полы, и стены – все белые, красивые. Вот скоро 

будет иконостас, паникадила, престол, жертвенник, 
какая-то утварь, которая будет уже помогать в 

службе. И после этого можно уже будет говорить 
о том, что верхний храм окончен, готов к 

принятию христиан
Иерей Михаил Мостовой, 

архитектор и древлехранитель Костромской епархии

Детали будущих украшений

ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
САЙТ 

ВОЗРОЖДЕНИЕ 
КОСТРОМСКОГО 

КРЕМЛЯ 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Работы продолжаются Так будет выглядеть иконостас
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МЧС

АКТУАЛЬНО

ТРАССА

КультУРА!

Лед крайне опасен, 
выход на него запрещен

Поедем с комфортом!

Новая дорога 
для нового жилого 
комплекса

За вклад в искусство

И тем не менее отчаянные рыбаки продолжают рисковать 
здоровьем, а подчас и жизнью 

В Костроме начинают закупать новые низкопольные автобусы

Стала известна подрядная 
организация, которая будет работать 
в Заволжском районе

Актрисе костромского драматического 
театра Татьяне Никитиной присвоили 
звание народной артистки России

В путь участники рейда от-
правились на судне на воз-
душной подушке. По-другому 
передвигаться по Костром-
скому разливу Горьковско-
го водохранилища сейчас 
крайне опасно. Как сообща-
ет пресс-служба Главного 
управления МЧС России по 
Костромской области, боль-
ше всего любителей «зим-
ней» рыбалки собирается 
возле береговой линии у по-
селка Прибрежный. Причина 
- там меньше всего промоин 
и рядом располагается спа-
сательная станция. 

Рыбаки, в абсолютном 
большинстве, знают, что выход 
на лед запрещен, но тем не ме-
нее все равно идут рыбачить. 
К сожалению, находятся и те, 
кто уходит от берега на пять 

- шесть километров. По сло-
вам старшего государствен-
ного инспектора центра ГИМС 
Главного управления МЧС Рос-

сии по Костромской области 
Сергея Веденкова, люди, не 
зная водоема, спокойно ходят 
по старому руслу рек, по опас-
ному Идоломскому полою, лед 
на котором уже проваливается 
под весом человека: «По раз-
меру вроде и толстый - а на 
самом деле каша. Идут мимо 
выставленных аншлагов, по-
лыньи обходят. Смотришь - и 
ужасаешься!»

Во время рейда его участ-
ники предупреждали всех 
встреченных рыбаков о за-
прете выхода на лед водоема. 
На первый раз нарушителей 
предупредили. Но впредь на 
вышедших на лед будут состав-
ляться протоколы об админи-
стративном правонарушении, 
которые предусматривают на-
казание в виде штрафа в пять 
тысяч рублей.

 
Марина СЕРГЕЕВА

Фото ГУ МЧС России 
по Костромской области

Инспекторы центра ГИМС Главного управления МЧС России 
по Костромской области, а также спасатели и представители 
администрации Костромского района провели рейд по Ко-
стромскому разливу.  

В областном центре, как сообщает пресс-служба администра-
ции города Костромы, подвели итоги конкурсных процедур 
по выбору подрядной организации на строительство новой 
дороги в Заволжском районе города.

Информацию об итогах конкурсных процедур представило 
городское Управление дорожной деятельности и транспортного 
обслуживания. Объект будет построен по программе «Стимул» 
национального проекта «Жилье и городская среда», иниции-
рованного Президентом Владимиром Путиным. Деньги на 
строительство новой дороги удалось привлечь при поддержке 
губернатора Костромской области Сергея Ситникова.

На подготовительном этапе подрядная организация  сделает 
корректировку проектной документации. Завершить основные 
строительные работы, в том числе проложить более пятисот ме-
тров новой автодороги, а также провести благоустройство тер-
ритории, планируется к маю 2024 года. 

Дорога обеспечит транспортной и пешеходной инфраструк-
турой комплекс многоэтажных жилых домов. По проекту ширина 
проезжей части составит шесть метров. Дорога пройдет парал-
лельно улице Магистральной. Помимо дороги и тротуаров, так-
же будут установлены фонари уличного освещения и обустроена 
ливневая канализация.

Олег ИВАНОВ
Фото пресс-службы администрации города Костромы

Актрису поздравил губер-
натор Сергей Ситников. «На 
протяжении многих лет Вы с 
неиссякаемым энтузиазмом и 
энергией служите театру. Ваша 
многогранная деятельность — 
это значимый вклад в развитие 
культуры и искусства Костром-
ской области. Желаю крепкого 
здоровья, благополучия, реа-
лизации творческих планов и 
новых профессиональных до-
стижений!» – говорится в по-
здравительной телеграмме 
губернатора.

В театре Татьяна Влади-
мировна служит с 1976 года. 
Не раз становилась лауреа-
том премий областного и все-
российского уровня, а также 
международного театраль-

ного фестиваля «Смолен-
ский ковчег». Награждена 
орденом Дружбы. Сейчас ак-
триса задействована в трех 
спектаклях: «Кошки-мышки», 
«Женитьба Белугина» и «Капи-
танская дочка».

Соб.инф.

Указ о награждении государственными наградами РФ подпи-
сал Президент РФ Владимир Путин. В числе награжденных — 
актриса Костромского государственного драматического 
театра имени Островского Татьяна Никитина. Ей присвоено 
звание «Народный артист Российской Федерации».

Областное предприятие 
ПАТП-3, единственный ко-
стромской перевозчик, кото-
рый вместе с московскими 
компаниями будет обслужи-
вать маршруты обществен-
ного транспорта с начала 
транспортной реформы, при-
ступило к закупке новой 
техники, рассказали в пресс-
службе областной админи-
страции.

Предприятие приобре-
тет 118 современных низко-
польных автобусов большого 
и среднего класса вмести-
мости, из которых 52 — на 
газомоторном топливе. Но-
вая техника должна выйти на 
маршруты уже с 1 июля это-
го года.

Модернизация предус-
матривает замену городских 
автобусов на более вмести-
тельные. Также предъявляются 
принципиально новые требо-
вания к работе перевозчиков: 
чтобы получить оплату, они 

должны строго соблюдать рас-
писание и маршрут.

Кроме того, в регионе соз-
дано госучреждение «Органи-
затор перевозок Костромской 
области», которое будет кон-
тролировать исполнение пе-

ревозчиками требований 
контракта по соблюдению гра-
фика, работе автобусов на ли-
нии и другие вопросы.

Ксения СУВОРОВА
Фото из архива «СП»
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Родилась в городе Шарья Костром-
ской области. Окончила среднюю шко-
лу №21, Костромской государственный 
университет, является аспирантом КГУ, 
кафедра «Социальная психология». Ра-
ботает на кафедре преподавателем 
спец. дисциплин, педагогом-психо-
логом в Костромском машинострои-
тельном техникуме, возглавляет РО 
«Социал-демократический Союз жен-
щин России», является членом Совета 
РО партии «Справедливая Россия-За 
правду»

Как вы можете себя охарактеризо-
вать в двух словах?

- Верю в себя!
Вы можете себя назвать успешным 

человеком?
- Умеренно да.
Расскажите о своем самом боль-

шом достижении и самом впечатляю-
щим провале. 

- Я постоянно расту и стремлюсь к 
чему-то новому. Некоторые маленькие 
достижения для меня по-настоящему 
грандиозны, а назвать самое колос-
сальное сложно. Думаю, что нет пре-
дела совершенству. Провал... Трудно 
сказать. Я серьезно и ответственно 
подхожу к работе и стараюсь свести к 
минимуму все провалы.

А можете в нескольких словах сфор-
мулировать свое отношение к жизни и 
тому, чем вы занимаетесь?

- Реализовать свои мечты через 
благие дела.

Согласны ли вы с утверждением, 
что трудные времена порождают силь-
ных людей? 

- Это выражение родилось у Сокра-
та 380 лет назад до нашей эры, време-
на меняются, не соглашусь.

Сейчас многие отказываются от 
книг, как часто вы читаете и есть ли у 
вас любимая книга? 

- У меня домашняя библиотека 
по направлению «Психология», Джин 
Шинода Болен «Богини в каждой 
женщине»/«Боги в каждом мужчине».

Расскажите, а чем вы любите зани-
маться в свободное время?

- Проводить время с семьей, пу-
тешествовать, спорт, полезная обще-
ственная деятельность.

О чем вы мечтаете?
- О мире во всем мире.

ВАЖНО:
Работа и деятельность пар-

тии «СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ-
ПАТРИОТЫ-ЗА ПРАВДУ» направлена 
на улучшение качества жизни наше-
го города и области. За время рабо ты 
были и успехи, и испытания. Однако 
благодаря поддержке граждан, спло-
ченной команде нам удается решать 
многие вопросы. В ближайшее время 

нам предстоит выработать и реализо-
вать решения, направленные на акти-
визацию развития РО. Наше развитие 
должно осуществляться комплексно на 
основе территориального планирова-
ния, понятного и жителям города, и 
депутатам местного заксобрания. Ко-
манда партии в целом и регионально-
го отделения в Костромской области 
в частности, безусловно, сильная, на-
правлена на успех в регионе и победу!

ПРЕДВЫБОРНАЯ ПРОГРАММА
Советский опыт показал, что бес-

платное образование, доступные ме-
дицина и жилье, гарантированная 
занятость, право на пенсии – это реаль-
но. Но эти и другие права оказались от-
няты в угоду сверхбогатой верхушке, в 
результате чего подавляющее большин-
ство наших граждан остались за чертой 
бедности либо близки к ней. Мы борем-
ся за преодоление в России нищеты 
и глубочайшего социального расслое-
ния. Государство должно гарантировать 
реальную социальную защиту каждому 
члену общества. Мы уверены в победе в 
этой борьбе, потому что наши цели обе-
спечивают прогресс страны и развитие 
общества, и историческая правда на на-
шей стороне. 

МАНИФЕСТ ПАТРИОТА. КТО МЫ? 
Россия – страна великого народа, с 

многовековой историей, ознаменован-
ной множеством побед и свершений 
всемирного масштаба, расположенная 
на огромной территории, обладающая 
уникальными природными богатства-
ми. Поколения наших предков создали 
могучую цивилизацию, культурное про-
странство которой намного обширнее, 
чем границы государства. Основой до-
стижений России были и остаются её 
люди – граждане и соотечественни-
ки, создающие и добивающиеся не-
возможного во имя процветания своей 
Родины и её светлого будущего. 

Сегодня социалистическая поли-
тическая партия «СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ПАТРИОТЫ – ЗА ПРАВДУ» 
собрала под своими знаменами объ-
единенных социалистов, настоящих 
Патриотов России. Кто наши идеоло-
гические противники? Это самоназван-
ная «элита» и буржуазия, чьи семьи 
живут за рубежом, а в России они толь-
ко зарабатывают деньги компрадор-
скими методами. Это оффшорные 
капиталисты, это коррупционеры и 
предатели страны, работающие на её 
ослабление и развал. Наши соотече-
ственники на Донбассе, в ближнем и 
дальнем зарубежье имеют право со-
хранять культурные, экономические и 
гуманитарные связи с Россией, безо-
пасно и достойно жить, открыто разго-
варивать на русском языке, передавать 

его своим детям, создавать единое с 
Россией образовательное простран-
ство. 

МАНИФЕСТ ПРАВДЫ. РОССИЯ 
СЕГОДНЯ 

Излечить болезнь можно, только 
выявив ее причину. Лекарство, необ-
ходимое России сегодня, – это горь-
кая таблетка Правды. Правды о том, 
что Россия больна неэффективностью 
государственного управления, корруп-
цией, нищетой, бюрократизмом, ан-
тисоциальной политикой. Да, России 
есть чем гордиться: мы стали силь-
ным суверенным государством, кото-
рое уважают и с которым считаются в 
мире, наши Вооруженные Силы одни из 
сильнейших во всём мире, наше сель-
ское хозяйство с лихвой способно обе-
спечить потребности внутри страны и 
за её пределами. Но Правда в том, что 
Россия сегодня – это не социальное 
государство. Наша страна погружена 

в бедность, нищету и вопиющее соци-
альное неравенство. 

Правда и в том, что Россия – наша 
Родина. В России живём мы, в России 
будут жить наши дети и внуки. Мы ви-
дим все проблемы нашей страны. Мы 
знаем, как их исправить, и мы это сде-
лаем. 

Справедливая Россия будущего – 
это государство, которое существует 
для человека и во имя его интересов. 
Это социализм ХХI века. Это - солидар-
ная экономика, солидарное общество. 

Справедливая Россия будущего – 
это общество, существующее на прин-
ципах солидарности, справедливости 
и свободы.  Справедливая Россия бу-
дущего – это фундаментальная и при-
кладная наука, развитая экономика и 
поддержка предпринимательской ини-
циативы. 

Справедливая Россия будущего – 
это непримиримая борьба с беззакони-
ем, коррупцией и врагами страны. 

ОЛЬГА СМИРНОВА
Мы - социалисты

Советский опыт показал, что бес-
платное образование, доступные ме-
дицина и жилье, гарантированная 
занятость, право на пенсии – это реаль-
но. Но эти и другие права оказались от-
няты в угоду сверхбогатой верхушке, в 
результате чего подавляющее большин-
ство наших граждан остались за чертой 
бедности либо близки к ней. Мы борем-
ся за преодоление в России нищеты 
и глубочайшего социального расслое-
ния. Государство должно гарантировать 

реальную социальную защиту каждому 
члену общества. Мы уверены в победе в 
этой борьбе, потому что наши цели обе-
спечивают прогресс страны и развитие 
общества, и историческая правда на на-
шей стороне. 

МАНИФЕСТ ПАТРИОТА
Патриоты нашей страны во все вре-

мена стояли на передовой достижений 
России, отстаивали право на лучшую 
жизнь для всего народа и своей Ро-

дины. Именно патриотизм – желание 
лучшего для своего Отечества, для со-
хранения и сбережения своего народа 
является идеей, объединяющей Рос-
сию сегодня. 

Наши соотечественники на Донбас-
се, в ближнем и дальнем зарубежье 
имеют право сохранять культурные, 
экономические и гуманитарные связи 
с Россией, безопасно и достойно жить, 
открыто разговаривать на русском 
языке, передавать его своим детям, 

создавать единое с Россией образова-
тельное пространство. 

МАНИФЕСТ ПРАВДЫ
Излечить болезнь можно, только 

выявив ее причину. Лекарство, необ-
ходимое России сегодня, – это горь-
кая таблетка Правды. Правды о том, 
что Россия больна неэффективностью 
государственного управления, корруп-
цией, нищетой, бюрократизмом, ан-
тисоциальной политикой. Да, России 

Предвыборная программа социалистической политической 
партии «СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ - ПАТРИОТЫ - ЗА ПРАВДУ» 
на дополнительных выборах в Костромскую областную Думу по округу № 10

Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом в депутаты Костромской областной Думы по избирательному округу № 10 Смирновой О. С. 
на основании ст. 95 Избирательного кодекса Костромской области.
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есть чем гордиться: мы стали силь-
ным суверенным государством, кото-
рое уважают и с которым считаются в 
мире, наши Вооруженные Силы одни 
из сильнейших во всём мире, наше 
сельское хозяйство с лихвой способно 
обеспечить потребности внутри страны 
и за её пределами. Правда в том, что 
Россия – наша Родина. В России живём 
мы, в России будут жить наши дети и 
внуки. Мы видим все проблемы нашей 
страны. Мы знаем, как их исправить, и 
мы это сделаем.

МАНИФЕСТ СПРАВЕДЛИВОСТИ
Россия обладает всеми необходи-

мыми ресурсами, чтобы обеспечить 

достойную, долгую и здоровую жизнь, 
свободное и гармоничное развитие 
личности для каждого гражданина. Со-
циалистическая политическая партия 
«СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ПАТРИО-
ТЫ – ЗА ПРАВДУ» добьётся того, что-
бы Россия стала справедливой. Чтобы 
наша страна стала современным и раз-
витым социальным государством. 

Справедливая Россия будущего – 
это государство, которое существует 
для человека и во имя его интересов. 
Это Социализм ХХI века. Это - солидар-
ная экономика, солидарное общество. 
Справедливая Россия будущего – это 
общество, существующее на принци-
пах солидарности, справедливости и 

свободы. Сохранение и развитие на-
циональной культуры страны как зало-
га безопасности нашего государства, 
источника творческого развития чело-
века и современного прогрессивного 
общества. 

Справедливая Россия будущего – 
это непримиримая борьба с беззакони-
ем, коррупцией и врагами страны. 

С нами – Патриоты 

За нами – Правда 

Мы – за Справедливость 

МЫ – ПОБЕДИМ!  

Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом в депутаты Костромской областной Думы по избирательному округу № 10 Смирновой О. С. 
на основании ст. 95 Избирательного кодекса Костромской области.

Наша партия — это реальная сила, 
которая способна менять ситуацию в 
Костромской области. Мы - настоящая  
команда и сможем добиться многого. 

Справедливость и забота — это те 
основы, на которые опирается наша 
партия.

ЗАБОТА 
Забота о женщинах, мамах, бабуш-

ках, о тех, кто нуждается в нашей под-
держке. 

Забота о детях, о самых слабых и 
незащищенных. 

Забота о старшем поколении и ин-
валидах, о тех, кому требуется наше 
внимание.

СПРАВЕДЛИВОСТЬ
Справедливое распределение до-

хода — это залог благополучия семей, 
сильного и крепкого государства. 

Справедливость — это когда чело-
век уверен, что его пенсия будет доста-
точной для достойной жизни.

Справедливость — это качество 
жизни для всех и для каждого по прав-
де и по справедливости! 

Делайте свой выбор! Я считаю, что 
жить надо по справедливости и правде, 
только так у нас все получится. 

Я – Ольга Смирнова – кандидат от партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ-ПАТРИОТЫ-ЗА ПРАВДУ
на довыборах депутата Костромской областной Думы VII созыва 
по одномандатному округу № 10

Требования к помещению для проведения газа
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Питаемся правильно
Продукты, которые полез-

ны для глаз, имеют зеленый 
и оранжевый цвет. Ежедневно 
принимайте около 100 грам-
мов овощей и фруктов: шпи-
нат, кукуруза, белокочан-
ная капуста, брокколи, зеле-
ная фасоль, горох, оранжевый 
перец, кабачки, тыква, дыня, 
киви, виноград, апельсин, 
яйца, льняное масло, крыжов-
ник, помидоры и морковь.

Займемся 
фитолечением

1. Берем по чайной лож-
ке крапивы, подорожника, 
подмаренника, все это сме-
шиваем. Смесь заливаем 
200 мл горячей кипяченой 
воды, даем настояться 2-3 
часа. Принимаем по одно-
му стакану в день в тече-
ние шести недель. Полный 
курс 3-4 месяца. Один раз 
в месяц перерыв пять дней.

2. Прикладываем к гла-
зам компрессы из отвара 
ромашки (чайная ложка на 
стакан кипятка). Настаива-
ем 30 минут, процеживаем.

Напряжение глаз снимет 
улыбка

Для того чтобы наши  глаза были 
здоровы, бороться нам надо, прежде 
всего, с собственной ленью, нежела-
нием найти время на помощь себе. 
Между тем, чтобы снять напряже-
ние с глаз, ежедневно им нужно уде-
лять всего несколько минут.  Итак, 
несколько простых, но эффективных 
упражнений. 

 Поочередно, то быстро, то 
очень-очень медленно открываем и 
закрываем глаза один за другим.

 Наклоняем медленно и плав-
но голову назад и вперед с закрыты-
ми глазами.

 Поднимаем брови, пока не воз-
никнет ощущение, что кожа около 
ушей тоже начала двигаться. Затем 
10-20 раз улыбаемся.

 В заключение зевнем, изда-
вая разные звуки. Это снимет общее 
напряжение всех мышц лица.

 Покрутим плечами медленно, 
плавно по 5-10 раз каждым.

 Очень плавно и медленно 
покрутим головой сначала по часо-
вой стрелке, затем обратно.

Помогает массаж. Очень мягко, 
расслабленными теплыми руками 
делаем легкий массаж лба от сере-
дины к вискам, от бровей к вискам.

НАШ ЛЕКАРЬ

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт - секре-
тарь Костромской региональной организации «Лекари Костромы», специалист 
народной медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Чтобы блестели и сияли

ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

Как бороться с усталостью глаз? 
Любовь (Шарья)

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

?

Ингредиенты:
 Филе куриной грудки - 2 шт.
 Маринованные огурцы - 3 шт.
 Морковь «по-корейски» - 200 г
 Сыр - 200 г
 Чеснок - 2 зубчика
 Майонез
 Зелень

На вопросы костромичей-садоводов отвечает 
Елена ШИПОВА, кандидат биологических наук, 
ведущая программы «Огород круглый год» на 
телеканале «Русь». 

Не дай 
смородине 
засохнуть 
Выясняем причины заболевания 
плодового кустарника

Приобрели новый сорт черной 
смородины, но по какой-то причине 
сохнут ветки. Что это может быть? 
И что нужно сделать, чтобы помочь 
смородине? 

 Алевтина Викторовна 
(Межевской район)

Виновата бабочка 
Скорее всего был приобретен 

посадочный материал, поражен-
ный вредителем - стеклянницей. 
Она поражает черную, а иногда и 
красную смородину.  С середины 
июня и до конца июля происхо-
дит лет бабочек, которые откла-
дывают яйца на побегах около 
почек, а чаще возле трещин и 
сучков. Появившиеся гусеницы 
проникают внутрь ветвей, выеда-
ют сердцевину и заполняют ходы 
темно-бурыми экскрементами. С 
молодых ветвей гусеницы впоследствии переходят 
на взрослые. К осени гусеницы часто опускаются к 
основанию ветвей и остаются там зимовать. Там, 
внутри побегов, они выгрызают свои ходы, спускаясь 
все ниже и ниже к основанию куста и далее в корни. 

Поврежденные ветви хуже плодоносят, постепен-
но увядают и засыхают. На срезе такой ветки заме-
тен черный ход. Повреждения у растений обнаружи-
ваются обычно на второй год жизни гусеницы, в кон-
це цветения и к началу созревания ягод, когда моло-
дые побеги и кисти с завязями начинают как бы вне-
запно увядать. 

Спасаем смородину 
При ранне-весенней или осенней обрезке кустов 

нужно одновременно удалять и немедленно сжигать 
ветви, поврежденные гусеницами. Срезать их надо 
на такой высоте, чтобы осталась чистая сердцеви-
на. Старые ветви срезают у самой земли, не остав-
ляя пеньков. Если ходы прошли в корни,  то куст луч-
ше выкорчевать и уничтожить. А в период цветения 
необходимо  периодически осматривать растения и 
вырезать до здоровой части поврежденные стеклян-
ницей ветви.

Так как бабочка повреждает только зеленые побе-
ги, то в борьбе с ней лучше использовать обработ-
ки инсектицидами, которые нужно проводить после 
цветения, во время массового отрастания моло-
дых побегов. Препаратов много: от «Искры Двой-
ной Эффект» (таблетка) до препарата «Карбофос» 
(ампула с жидкостью). Если опасаетесь использо-
вать химические средства, то  приобретите  препа-
рат «Фитоверм», который имеет биологическую при-
роду и разлагается на солнце в течение двух-пяти 
дней. Для лучшего эффекта нужно провести две 
обработки с интервалом пять-шесть дней.

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

«Огород – круглый год» 
с Еленой Шиповой смотрите на канале ОТР 

в прямом эфире каждую среду в 18.00.
Телефон прямого эфира (4942) 31-17-31.

?

Филе отварива-
ем в подсоленной 
воде, затем нареза-
ем полосочками (или 
разбираем руками 
на волокна). Огур-
цы также нареза-
ем брусочками, сыр 
натираем на круп-
ной терке. Смешива-
ем филе, сыр, огур-
цы и морковь, добав-
ляем выдавленный 
через пресс чеснок 
и заправляем майо-
незом. Салат готов. 
Приятного аппетита!

Проверенными 
рецептами приго-
товления быстрых 
блюд  делится Светлана 
Гугина  из села Шунга 

Костромского райо-
на. Сегодня вместе со 
Светой эксперимен-
тируем с морковью 

«по-корейски» и 
куриным филе 
- готовим салат 

«Лисичка».

Про
рец
тов
блю
Гуг

К
н

Готовим вкусный 
и красивый салат «Лисичка»

Оранжевое настроение

наши глаза 



Александр Геннадьевич 
Ширяев, комсомолец

Комсомолец Александр 
Ширяев заявление о зачисле-
нии в ряды Красной Армии на-
писал 16 сентября 1941 года. 
Но непосредственно на фронт 
попал в январе 1942 года. До 
этого времени он проходил 
обучение, ведь служить ему 
предстояло мастером орудия 
в истребительном противотан-
ковом артиллерийском полку. 
Как можно понять из назва-
ния, основная задача подоб-
ных подразделений — борьба 
с бронированной техникой. 
Именно бойцы ИПТАП нахо-
дились в самом пекле танко-
вых сражений. К 1 января 1943 
года в составе истребительно-
противотанковой артиллерии 
Красной Армии насчитывалось 
2 истребительные дивизии, 

15 истребительных бригад, 2 
тяжелых истребительно-про-
тивотанковых полка, 168 ис-
требительно-противотанковых 
полков, один истребительно-
противотанковый дивизион.

Александр Ширяев следил 
за состоянием противотанко-
вых пушек. Причем ремонти-
ровал орудия он не только в 
тылу, но и на переднем крае, 
иногда прямо в ходе боя. За 
один из таких подвигов в 1944 
году наш земляк получил орден 
Славы III степени. «Ефрейтор 
Ширяев Александр Геннадье-
вич в бою за село Мадора по-
сле форсирования реки Днепр 
22 февраля 1944 года под ин-
тенсивным арт.минометным 
обстрелом противника устра-
нил неисправность в пушке. Во 
время выполнения поставлен-
ной задачи был ранен в руку и, 
невзирая на ранение, не вышел 

из строя, а продолжал выпол-
нять боевую задачу», - расска-
зывает наградной лист. 

Вернувшись из госпиталя, 
Александр Ширяев сражался в 
составе 1957-го истребитель-
но-противотанкового полка 
40-й отдельной истребитель-
но-противотанковой брига-
ды. Через год, в январе 1945 
года, наш земляк вновь отли-
чился. «Оружейный мастер 
4-й батареи младший сер-
жант технической службы Ши-
ряев Александр Геннадьевич 
в боях с немецко-фашистски-
ми захватчиками при прорыве 
сильно укрепленной обороны 
противника 14.01.1945 года на 
Висленском плацдарме в рай-
оне Стщижина проявил исклю-
чительные мужество и отвагу.

Во время артподготов-
ки при сильном ружейно-пу-
леметном и артиллерийском 
обстреле противника боевых 
порядков батареи три раза 
исправлял неисправности в 
орудиях, в течение  15 минут 
орудия вступили в бой, тем са-
мым успешно способствовали 
выполнению задания — пода-
влению огневых точек на пе-
реднем крае». За этот подвиг 
младший сержант Ширяев по-
лучил орден Красной Звезды.

Николай Степанович 
Стожаров, работник 
обувной фабрики 
«X Октябрь»

Со всей юношеской горяч-
ностью в сентябре 1941 года 
пишет он заявление на зачис-
ление в ряды РККА: «Прошу 
принять меня в ряды Рабоче-
крестьянской Красной Армии, 
так как я желаю биться до по-
следней капли крови с озве-
ревшим фашизмом». 

Служить ему пришлось в 
45-м гвардейском миномет-
ном полку. Это подразделение 
прошло огромный путь от Во-

ронежа до Софии и Белграда, 
а Победу встретило в Австрии. 
Николай Степанович, к сло-
ву, получит медаль за осво-
бождение Белграда уже после 
завершения войны. Наградят 
отважного разведчика в июне 
1945-го.

Но первую свою награ-
ду — медаль «За отвагу» - он 
получил в августе 1944 года. 
В тот момент гвардии рядо-
вой Стожаров служил раз-
в е д ч и к о м - н аб л ю д а т е л е м . 
«Он 21.08.1944 года, нахо-
дясь на ПНП (передовой на-
блюдательный пункт) в районе 
Ермоклия, под сильным ар-
тиллерийско-минометным 
огнем противника вел наблю-
дение за противником. Оскол-
ком снаряда был ранен, но 
уйти с поста отказался. Тов. 
Стожаров установил скопле-
ние противника более роты. 
Цель была передана на ко-
мандный пункт. Залпом двух 
установок было уничтоже-
но до 30 солдат противника, 
остальные рассеяны», - чита-
ем мы в наградном листе.

Костромские доброволь-
цы выполнили свои обещания, 
ценой своей крови уничтожив 
фашизм и освободив свою Ро-
дину и всю Европу. 
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Истории костромских добровольцев

«Биться до последней капли 
крови с озверевшим фашизмом»

 
42.   , , 

  16  1941 . . . -2.
.1. .664. .46.

43.   , 1923 . .,  
 "  ",  , 

 ., .12, .1,   17  
1941 . . . -2. .1. .664. .47.

44.   , . , 40-2, 
 ,   16  1941 

.  . . -2. .1. .664. .48.
45.  . ., . , 15-1,   16 

 1941 . . . -2. .1. .664. .49.
46.   , ,  

"  ",  . , 34-9.   
16  1941 . . . -2. .1. .664. .50

47. , 1922 . .,   " ", . , 
6-28,   16  1941 . 

. . -2. .1. .664. .51.
48.   , , 

 "  ", .  , 13-19, 
  16  1941 . . . -2.

.1. .664. .52.
49.   , , 88-23, 

  16  1941 . . . -2.
.1. .664. .53.

50.   , , 
. , 113-1,   16  

1941 . . . -2. .1. .664. .54.
51.  . ., 1922 . ., ,  

. , . , 58/23 -12,   
15  1941 . . . -2. .1. .664. .55.

52.   , . - ,  13. .9, 
  17  1941 . . . -2.

.1. .664. .56.
53.   ,  "  ", 

  17  1941 , . , 
14-3. . . -2. .1. .664. .57.

54.   , . , 27-2. 
. . -2. .1. .664. .58.

55.   , 1-   
, 12-1. "  ".   16 

 1941 . . . -2. .1. .664. .59.

 
*   ,     

   

Из Костромской области во время Великой Отечественной войны на защиту Родины отправи-
лись тысячи добровольцев. Коммунисты и комсомольцы, служащие и рабочие предприятий 
писали заявления с просьбами, а иногда и требованиями — зачислить их в действующую ар-
мию. Их судьба сложилась по-разному. Кто-то погиб на фронте в первые же дни, кто-то вер-
нулся домой с Победой, а кто-то связал свою жизнь со службой в армии. Но их заявления, 
написанные в далеком 1941 году, хранит сегодня Государственный архив новейшей истории 
Костромской области. Мы продолжаем проект «Доброволец», где расскажем о тех людях, 
кто добровольно ушел на фронт.
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Предвыборная борьба 

Это всегда борьба обещаний, со-
ревнование зачастую глобальных 
проектов, которые оказываются впо-
следствии невыполнимыми. Поэтому 
«золотые горы» обещать не буду, но вы-
скажу свой взгляд на острые проблемы 
нашего Заволжья, которые ждут «креп-
кой депутатской руки».

Как женщина, я люблю порядок и 
всегда ответственно и с уважением от-
ношусь к людям. Мой принцип – мень-
ше говори, больше делай, потому что 
люди всегда ждут реальных дел. Де-
путат не всесилен, но настойчивость 
и систематическая работа при под-
держке избирателей женского дви-
жения «Надежда России», которое я 
возглавляю в Костроме, даст добрые 
результаты.

Чего мы будем добиваться?

Если избиратели доверят мне быть 
депутатом на десятом округе, буду 
стремиться решить следующие задачи:

- добиться принятия программы ре-
монта дорог второстепенного значе-
ния, так как  сегодня идёт ремонт лишь 
тех больших дорог, где ходит обще-
ственный транспорт;

-  решить проблемы и в работе по-
ликлиники.  Здесь необходима помощь 

депутатов Государственной Думы, Ми-
нистерства здравоохранения, но этого 
нужно добиваться,  пока не будет каче-
ственных условий для нормальной ра-
боты поликлиники;

-  необходимо настойчиво работать 
по разрешению проблемы транспорт-
ного обеспечения жителей Заволжья;

- продолжить борьбу за сохранение 
троллейбусов в Костроме, как удобно-
го и экологичного вида транспорта. До-
биться развития троллейбусной сети   в  
районе Заволжья;

- нужно систематически работать, 
помогая старшим по домам, с тем, что-
бы заставить управляющие компании 
качественно выполнять свои обязанно-
сти перед жителями, пора прекратить 
произвол и безответственность  неко-
торых компаний;

- необходимо вместе с жителями  
добиваться перерасчёта за некаче-
ственно предоставленные услуги ре-
сурсоснабжающей организацией ПАО 
ТГК-2;

- назрела необходимость устано-
вить жесткий депутатский и народный 

контроль за качеством и ценообразо-
ванием услуг в сфере ЖКХ;

- нужно настойчиво добиваться 
продления программы по переселе-
нию из аварийного жилья. Эта пробле-
ма актуальна в Заволжье;

- необходимо  восстановить про-
грамму по ремонту лифтов в много-
квартирных домах;

-  активизировать работу по защите 
от вырубки зелёных насаждений в пар-
ке Заволжье и других скверах.

 
Я очень дорожу доверием 

людей! 

Могу заверить, что ни одно обра-
щение избирателей не останется без 

внимания.  У меня нет  баснословных  
средств, но есть ответственность и го-
рячее желание помогать людям. Пол-
номочия депутата помогут расширить 
эти возможности депутата.  

Я НЕ СТАВЛЮ СЕБЕ ЗАДАЧ, ЗАВЕ-
ДОМО НЕВЫПОЛНИМЫХ.

Я - ЗА НАСТОЯЩИЕ ДЕЛА И  РЕШЕ-
НИЕ ПРОБЛЕМ.

ВЕРЮ В СВОИ СИЛЫ! ВЕРЮ  В СВО-
ИХ ИЗБИРАТЕЛЕЙ.

МАРИНА КОЛДАНОВА: ВЕРЮ В СВОИХ ИЗБИРАТЕЛЕЙ!

Марина Александровна Колдано-
ва, первый секретарь Костромского 
городского отделения КПРФ, предсе-
датель Костромского отделения Все-
российского общественного движения 
женщин «Надежда России», помощник 
депутата Государственной Думы Оста-
ниной Нины.

Родилась в посёлке Кулой Вель-
ского района Архангельской области. 
Мать – начальник железнодорожной 
станции, отец – дорожный мастер, оба 
потомственные железнодорожники.

В 1979 году по стопам родителей 
поступила в железнодорожное учи-
лище, которое окончила с отличием. 
Обучение продолжила   заочно в Мо-
сковском институте инженеров транс-
порта.

Свою трудовую деятельность нача-
ла в Вологодском вагонном депо, рабо-
тала проводником на поездах дальнего 
следования.

 После окончания  Новгородской зо-
нальной комсомольской школы была 

избрана секретарём комсомольской 
организации отделения пассажирских 
перевозок, где зарекомендовала себя 
активным и грамотным организатором.

  В1982 году, будучи совсем моло-
дой девушкой,  вступила в КПСС , а в 
1984 году была избрана депутатом го-
родского Совета города Вологды.

Вышла замуж, переехала на родину 
в Архангельскую область, вместе с му-
жем воспитали дочь и сына. 

Свою трудовую деятельность про-
должила, работая мастером в цехе ле-
соперерабатывающего предприятия. 

В 1991 году, когда запретили КПСС 
и начался массовый уход, осталась 
верной партии и не сдала свой партий-
ный билет.  

По приезде в Кострому восстанови-
лась в партии.

В 2018 году была избрана первым 
секретарем Костромского горкома 
КПРФ, в 2020-м и 2022-м  переизбрана 
на второй и третий сроки.

С 2019 года возглавляет Костром-
ское отделение Всероссийского обще-
ственного движения женщин «Надежда 
России», является помощником  де-
путата Государственной Думы Нины 
Останиной.  

Во все времена  занимала и зани-
мает активную гражданскую позицию, 
на ее счету десятки митингов и акций, 
сотни писем и обращений, встречи с 
гражданами в Общественной прием-
ной КПРФ.

МАРИНА КОЛДАНОВА, кандидат от КПРФ
на дополнительных выборах депутата 
Костромской областной Думы по округу №10

Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом в депутаты Костромской областной Думы по избирательному округу № 10 Колдановой М. А. 
на основании ст. 95 Избирательного кодекса Костромской области.
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Марину Александровну Колданову 
костромичи знают хорошо. Это одна 
из самых активных женщин нашего го-
рода, возглавляет региональное от-
деление женского союза «Надежда 
России». Она активно участвует в сбо-
ре и отправке гуманитарной помощи 
нашим бойцам и жителям Донбасса, 
проводит многочисленные встречи с 
гражданами. К тому же Марина Алек-
сандровна является первым секрета-
рем городского комитета КПРФ. Ее 
голос звучит на митингах, она органи-
зует автопробеги и сборы подписей 
по острым проблемам города, прово-
дит замечательные детские праздники 
и пишет письма высоким чиновникам, 
когда те делают вид, что «в Багдаде 
все спокойно». Поэтому наша беседа 
с этой женщиной началась с вопроса: 

- Как вы все это успеваете?
- Есть такая хорошая русская посло-

вица: «Кто рано встает, тому бог пода-
ет». Не воспринимайте это буквально, 
потому что я не встаю с петухами, но 
если вижу проблему или слышу призыв 
о помощи, сразу бегу решать. Не могу 
равнодушно смотреть, когда вокруг не-
справедливость и вранье. Видимо, это 
с детства заложено.…

Я просто из того поколения, кото-
рое воспитывалось в обществе, где 
главными приоритетами были добро, 
взаимовыручка, сострадание, дружба 
и уважение к старшему поколению. В 
стране было идеологическое воспита-
ние, поэтому мы гордились достижения-
ми советского периода, мы – поколение 
созидателей, мы другие. Ведь можно 
сдаться, опустить руки, но в какой-то 
момент приходит понимание: кто, если 
не я? И принимаю решение, что нужно 
идти вперёд и добиваться желаемого 
результата. Чтобы успеть многое, нуж-
но не стоять в сторонке наблюдателем, 
нужно очень хотеть счастливой жизни 
своим детям и внукам и приближать это 
своими действиями. Мне очень хочется 
сделать этот жестокий мир добрее.

- Вы руководитель регионального 
отделения Всероссийского женского 
союза «Надежда России», бываете на 
разных форумах, много общаетесь с 
самыми разными людьми. Скажите, а 
чем живут женщины нашего города в 
это сложное время?

- Да, действительно, я много об-
щаюсь с активными людьми из раз-
ных регионов, и практически все люди 
живут одними и теми же проблемами. 
Наши костромички работают в разных 
направлениях. Мы приходим на по-
мощь туда, где несправедливость, хам-
ство, цинизм, мы появляемся там, где 
власть не слышит народ. У нас работа-
ет общественная приёмная КПРФ, и мы 
совместно решаем многие проблемы 
жителей.

Как пример: обратились жите-
ли Черноречья по отсутствию остано-
вок. Мы провели встречу, составили 
обращение, собрали подписи и через 
прокуратуру добились решения суда. 
Администрацию города обязали поста-
вить два остановочных комплекса. Вро-
де небольшое, но конкретное и нужное 
людям дело.

Или другое: поступило обращение 
о необходимости ремонта дорожного 
полотна в районе за рекой Кострома. 

В итоге наших усилий - одну улицу 
привели в нормальное состояние, по 
содержанию переулка вынесено пре-
достережение администрации города, 
этой весной будет сделан капитальный 
ремонт. И я считаю,что мы многое мо-
жем изменить, если будем все вместе 
решать проблемы, а не ждать, что кто-
то придёт и сделает. Нужно заставлять 
власть работать на благо людей.

В это тревожное время, когда идёт 
СВО, все женщины, объединившись, 
помогают жителям и воинам на Дон-
бассе. Плетут маскировочные сети, 
делают блиндажные свечи, собирают 
вещи, вяжут носки, многие оказывают 
денежную поддержку, и мы приобрета-
ем для бойцов и жителей всё то, что так 
необходимо. И каждая женщина вкла-
дывает в эту бесценную помощь свою 
любовь, свою заботу. Мой папа никогда 
не видел своего отца, мой дед пропал 
без вести на войне, и я понимаю, какая 
это трагедия и какая боль. 

- Как считаете, почему нам долго не 
говорили правду о том, что наша армия 
во многом нуждается? В снаряжении, в 
продуктах питания, в приборах ночного 
видения... Наверное, широкая народ-
ная поддержка могла бы прийти намно-
го раньше? 

- Я думаю, что кому-то из высоких 
начальников это было невыгодно, они 
привыкли строчить позитивные отче-
ты. И с экранов ТВ долгое время гово-
рили так красиво и уверенно, что все 
идет хорошо. Но надо понимать, что 
нынче время совсем иное. Люди име-
ют огромное количество источников 
информации, которые даже в теории 
невозможно прервать. И если раньше 
у военных органов была монополия на 
поставку информации, то сейчас её нет. 
Поэтому народу надо говорить прав-
ду. С народом надо советоваться и го-
ворить напрямую о том, когда трудно. 
Помните, как в Великую Отечественную 
войну делал Сталин. Недоумение, по-
рой даже растерянность, приходилось 
испытывать от того, когда в нашу прием-
ную стали поступать сигналы о том, что 
не хватает элементарных вещей, одеж-
ды для мобилизованных, продуктов пи-
тания, не говоря уже о более глобальных 
проблемах. Конечно же, мы включились 
в сборы всего того, что так необходимо 
бойцам на СВО. И если бы не замалчи-
вали и не скрывали изначально, что ар-
мия наша нуждается, то народ конечно 
же поддержал бы своих воинов с первых 
дней, и, возможно, каких-то потерь уда-
лось бы избежать. КПРФ давно оказы-
вала помощь Донбассу и Луганску, еще 
с 2014 года. Продолжает это делать и 
сейчас, только более активно. На днях 
мы отправили уже 105-й гуманитарный 
конвой. А это в целом более 17 тыс. 
тонн жизненно важных грузов. Наше ко-
стромское отделение принимает в этом 
самое непосредственное участие. И 
первыми откликаются именно женщи-
ны, и даже те, у кого мужья, сыновья и 
братья не участвуют в СВО. Для нас все 
наши бойцы - родные люди. Одно могу 
сказать с уверенностью — патриотизма 
нашим людям не занимать.

- Почему вы выбрали КПРФ? При-
знаться, сегодня такие активные 
люди, как вы, нужны всем. А коммуни-
стическая партия, честно говоря, не 
пользуется особой любовью и благо-
склонностью власти. Сложно, навер-
ное, работать?

- Вы знаете, работать везде слож-
но. Но если ты понимаешь, что от тебя 
зависит, станет ли нашим людям жить 
лучше, если рядом с тобой едино-
мышленники, то работаешь с большей 
отдачей. Когда мне, молодой девятнад-
цатилетней девчонке, активно прини-
мающей участие в жизни города (в то 
время я жила в Вологде), руководство 

предприятия предложило стать одно-
временно кандидатом в члены КПСС 
и кандидатом в депутаты городского 
Совета, я не отказалась. Следом по-
следовало предложение от узлового 
комитета ВЛКСМ возглавить одну из 
отстающих комсомольских организа-
ций. Конечно же, не всё сразу полу-
чалось, но при поддержке товарищей 
по партии и актива комсомольцев 
наша организация стала передовой. 
Вот так все и началось в моей жизни. 
На какое-то время в силу семейных 
обстоятельств ушла от активной пар-
тийной работы, но понимание, что хо-
чется чего-то большего, масштабного, 
не давало мне покоя. Все мысли и не-
реализованные идеи, видимо, уже тре-
бовали выхода. Участие в партийных 
мероприятиях, работа в штабе Груди-
нина на президентских выборах пока-
зали, что могу объединять, убеждать и 
иногда переубеждать людей, могу по-
вести за собой. Захотелось объединить 
наших замечательных костромичек в 
женский союз «Надежда России», пар-
тийная организация рекомендовала 
меня на учёбу в политический центр 
ЦК КПРФ. И когда поступило предло-
жение возглавить городскую партий-
ную организацию - я уже было готова. 
В партийной работе случайностей, на-
верное, не бывает, скорее всего это 
целенаправленная деятельность и по-
требность души объединять людей 
ради наших идей. КПРФ ставит глав-
ной целью построение социализма – 
общества социальной справедливости 
на принципах коллективизма, свободы, 
равенства, выступает за подлинное на-
родовластие, укрепление федератив-
ного многонационального государства. 
Это партия патриотов, интернациона-
листов, партия дружбы народов. Вот 
поэтому я с ней, с этой партией. 

- Как считаете, что у нас в России 
сегодня делается «НЕ ТАК»? В самой 
богатой стране мира мы собираем смс-
ками на лечение детей и теперь на нуж-
ды СВО? 21 млн за чертой бедности 
остается одним из самых стабильных 
показателей... 

- Наша страна с таким богатым 
историческим прошлым вступила на 
путь капитализма, и это явилось са-
мым главным « НЕ ТАК». Все наши цен-
ности, все наработки, все достижения 
стали стирать из памяти людей. А как 
говорил Михаил Ломоносов: «У наро-
да, не знающего своё прошлое, нет бу-
дущего». Процветает коррупция, ведь 
это не скрывается, в СМИ то и дело 
мелькают новости о коррупционных де-
лах. Из страны вывели $261 млрд толь-
ко в прошлом году в условиях войны! 
Кто их вывел, куда – неизвестно. По-
чему наши олигархи по-настоящему не 
хотят помогать стране? Пока эти во-
просы власть публично не поставит на 
обсуждение как самые главные, до тех 
пор и больным детям на лечение мы 
будем собирать смсками. Очень хо-
рошие и жесткие вопросы недавно в 
Госдуме озвучил Геннадий Зюганов, 
хочу даже процитировать: «Непонятно, 
почему везут эшелонами снаряды (для 
ВСУ) к боевой линии? Почему не пе-
рекрыты ни одни каналы поступления 
этих боезарядов на этот фронт? По-
чему не принимаются меры, несмотря 
на то, что все «красные линии» давно 
перейдены? Взорвали Крымский мост, 
ремонтируем уже более полугода… и 
тем не менее – ни один путепровод, 
который ведет из Польши и соседних 
стран, по которым тащат туда воза-
ми оружие, боеприпасы, танки – поче-
му они по-прежнему функционируют? 
Почему функционирует вся информа-
ционно-пропагандистская система, ко-
торая работает против наших войск и 
против населения Украины? Почему не 

усилены мощности, которые доноси-
ли правду до украинского населения? 
Украинское население не понимает до 
конца, что их взяли в плен нацисты-
бандеровцы во главе с ЦРУшниками-
американцами и используют ВСУ как 
армию наемников, которую науськива-
ют против нашей страны. Войну надо 
вести настоящим образом». Добавить 
мне к этим словам нечего.

- Бывает ли у вас чувство разоча-
рования, когда работа не увенчалась 
успехом, или когда люди не поняли, или 
власти не разрешили....? То есть когда 
нет желаемого результата?

- Конечно, бывает. Работа в оппо-
зиционной партии накладывает свой 
отпечаток. Особенно было обидно в 
2018 году, когда принимали пенсион-
ную реформу. Как люди сопротивля-
лись, сколько мы провели митингов, 
собраний, сколько встреч было... Осо-
бенно разочаровали депутаты област-
ной Думы, когда они поддержали этот 
закон. Ну а следом и Президент... Вот 
сейчас видим реакцию на подобный 
закон во Франции и понимаем, что не 
все смогли сделать, чтобы этот антина-
родный закон не приняли. Люди у нас, 
к сожалению, в своей основной мас-
се не очень активные. Да и власть да-
вит сильно. А вспомнить нашу борьбу 
против введения куар-кодов? По боль-
шому счету она увенчалась успехом. 
Но цинизм власти в том, что только 
за обсуждение этого спорного вопро-
са депутатов с народом нас привлекли 
к ответственности, нескольких наших 
товарищей арестовали и в конце кон-
цов присудили штраф 70 тыс. руб. Раз-
ве это не разочарование? Но победы, 
пусть и небольшие, дают надежду. Мы 
выступали против установки памятни-
ка царю в центре Костромы и сноса 
памятника Ивану Сусанину. Собира-
ли подписи, митинговали, привлекали 
федеральные СМИ... И памятника не 
будет! Боролись против концессии го-
родских сетей, нас не слушали, крити-
ковали, но правда восторжествовала! 
Уже второй год активно выступаем за 
сохранение костромского троллейбу-
са. Куда только и к кому только мы не 
обращались! Надеемся, что высокие 
чиновники нас услышали и призовут 
наши власти к разумному решению. 

- Скажите, Марина Александровна, 
вы действительно верите в то, что жен-
щина в политике может добиться боль-
шего, чем мужчина? Ведь по природе 
своей женщина – создание более мяг-
кое и более доброе. А политика, сами 
знаете, дело грубое, зачастую не очень 
честное и не совсем чистое?

- Верю. И больше того, вижу, как 
женщины-политики именно сейчас, 
когда страна в опасности, отстаива-
ют права мужчин и их семей. Как яркий 
пример, Нина Останина, которая даст 
фору любому мужчине в Госдуме по 
своей активности и трудоспособности. 
Она вникает во все проблемы, спорит 
с властью, доказывает свою правоту. 
Она проводит встречи в разных регио-
нах, решает сложные вопросы и очень 
настойчиво добивается желаемого 
результата. Женщина-политик может 
свернуть горы! И тот факт, что женщи-
на по сути своей хозяйка, заступница, 
хранительница очага, помогает ей в на-
шем большом доме навести порядок. 
Она намного быстрее мужчины видит, 
что в нашем обществе не так. Она бо-
лее настойчива и ответственна. Вы по-
смотрите, сколько мужских профессий 
освоили женщины? И если взять нашу 
Кострому, то практически все народ-
ные протесты - защита парков, зелё-
ных насаждений, защита троллейбусов 
от уничтожения, вопросы экологии, во-
просы ЖКХ и многие другие – возглав-
ляют женщины. Они объединяют вокруг 
себя единомышленников и добивают-
ся результатов. Поэтому и девиз наше-
го Всероссийского движения женщин 
«Надежда России» именно такой: «От-
дайте женщинам Россию, они порядок 
наведут».

Марина Колданова:
Отдайте женщинам Россию - они порядок наведут
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Родился 1 декабря 1985 года в горо-
де Костроме.

В 2003 году с отличием окончил 
школу № 35 г. Костромы.

В 2008 году с отличием окон-
чил Костромской государствен-
ный технологический университет по 
специальности «Государственное и му-
ниципальное управление». Производ-
ственную и преддипломную практику 
прошёл в Думе города Костромы (не-
посредственно при председателе).

В 2006-2007 гг. работал журна-
листом ОТРК «Русь» (корреспондент 
Службы информации; корреспондент 
отдела авторских программ; автор и 
ведущий программы «Прогулки по «тех-
нологу», посвящённой 75-летию КГТУ).

В 2008-2012 гг. работал в Костром-
ском государственном технологи-
ческом университете в должности 
специалиста по связям с общественно-
стью и СМИ.

С декабря 2011 года – внештатный 
корреспондент и ведущий «Костром-
ского информационного телевидения» 
(«КИТ») и телевидения «Логос».

В 2013-2021 г.г. – сотрудник Госу-
дарственного автономного учреждения 
Костромской области «Дирекция спортив-
ных сооружений» (СК «Ледовая арена»).

С 2021 года – помощник депутата 
Костромской областной Думы.

- Лауреат специальной премии 
комитета по делам молодёжи Ко-
стромской области по поддержке та-
лантливой молодёжи 2008 года.

- Победитель областного конкурса 
«Спортивная гордость – 2013» в номи-
нации «Лучший телеведущий спортив-
ных программ».

- Лауреат творческого конкурса 
«Журналист года – 2013» (Костромской 
областной организации Союза журна-
листов России).

- двукратный лауреат премии для 
поддержки талантливой и социально 
активной молодёжи города Костро-
мы в номинации «Медиа» в категории 
«Журналистская деятельность» (в 2015 
и 2016 гг.).

В ряды Костромской молодёжной 
организации Либерально-демократи-
ческой партии России вступил 20 мар-
та 2000 года.

Член ЛДПР. Член Координационно-
го Совета Костромского регионального 
отделения ЛДПР. Заместитель коор-
динатора Костромского регионально-
го отделения ЛДПР по идеологической 
работе.

В 2015-2020 гг. – депутат Думы го-
рода Костромы шестого созыва, ру-
ководитель фракции ЛДПР в гордуме. 
Работал в составе следующих органов:

- Коллегия при Главе города Костро-
мы;

- Совет Думы;
- постоянная депутатская комиссия 

по социальным вопросам;
- постоянная депутатская комиссия 

по развитию городского хозяйства;
- временная депутатская комиссия 

по регламенту и депутатской этике;

- временная депутатская комиссия 
по развитию сетей инженерно-техни-
ческой инфраструктуры;

- городская межведомственная 
транспортная комиссия при админи-
страции города Костромы;

- комиссия по обеспечению безо-
пасности дорожного движения при ад-
министрации города Костромы;

- общественная муниципальная ко-
миссия по обеспечению реализации 

муниципальной программы «Формиро-
вание современной городской среды»;

- независимая комиссия по опреде-
лению кандидатур на назначение муни-
ципальных именных стипендий имени 
Татьяны и Николая Шуваловых;

- независимая комиссия по присуж-
дению стипендии творчески одарён-
ным детям и молодёжи;

- комиссия по рассмотрению заяв-
лений об изменении границ прилегаю-
щих территорий;

- архитектурно-градостроительный 
Совет города Костромы;

- рабочая группа по обследованию 
теплосетевого комплекса, находяще-
гося в ведении ПАО «ТГК-2» и МУП го-
рода Костромы «Городские сети»;

- рабочая группа по рассмотрению 
финансово-хозяйственной деятельно-
сти и планов развития МУП города Ко-
стромы «Троллейбусное управление»;

- рабочая группа по организации 
парковочных пространств в рамках ре-
ализации муниципальной программы 
«Формирование современной город-
ской среды»;

- куратор Молодёжной палаты при 
Думе города Костромы шестого созыва.

С 2021 года – депутат Совета де-
путатов Сущевского сельского посе-
ления Костромского муниципального 
района Костромской области четвёр-
того созыва на непостоянной основе, 
председатель постоянной комиссии по 
законодательству, регламенту и депу-
татской этике.

Сабуров Иван Геннадьевич: Заволжье будет процветать!
Честный кандидат – честный выбор!

Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом в депутаты Костромской областной Думы по избирательному округу № 10 Сабуровым И.Г. 
на основании ст. 95 Избирательного кодекса Костромской области.

В копилке депутата ЛДПР Ивана Са-
бурова – реальные добрые дела, на-
стоящая помощь, решение старых 
проблем. Вот только часть из таких до-
стижений:

- создана остановка общественно-
го транспорта на улице Пушкина (на-
против Ледовой арены, при движении 
из центра);

- отремонтирована остановка об-
щественного транспорта «Троллей-
бусное депо» (подняли уровень пола, 
теперь её не заливает водой);

- на двух перекрёстках – улиц Лени-
на и Пушкина, Пятницкой и проспекта 
Текстильщиков – появились зелёные 
стрелки; повернуть налево в сторону 
центра стало гораздо легче;

- на улице Михалёвской (Заволжье) 
по просьбе жителей ввели односторон-
нее движение;

- установлено зеркало дорожной 
безопасности на крутом повороте в 
ТОС «Посошниково»;

- запрещена остановка грузовых ав-
томобилей по нечётной стороне улицы 
Ленина – от ж/д переезда до улицы 7-я 
Рабочая;

- ремонт и освещение улицы Ленина 
(от улицы Космонавтов до садов);

- сохранена дополнительная секция 
светофора с зелёной стрелкой для по-
ворота направо с проспекта Мира на 
улицу Юрия Смирнова (хотели ликви-
дировать, но депутат Иван Сабуров вы-
ступил против);

- установлены дорожные знаки «Пе-
шеходная зона» и «Конец пешеходной 
зоны» и дорожные делиниаторы на тро-
туаре по улице Ленина, дом 155, вдоль 
магазина «Высшая лига»;

- оборудован светофорный объект 
для пешеходов через проспект Мира 
в районе дома № 130 (напротив иппо-
дрома);

- установлены два светофора на 
улице Костромская;

- дополнительной секцией для пе-
шеходов оборудован светофор на 
перекрёстке улиц Костромская и Кос-
монавтов;

- установлен светофор на пере-
крёстке улиц Шагова и Боевая;

- по программе «Безопасные и каче-

ственные автомобильные дороги» про-
изведён ремонт улицы Широкая;

- достигнуто соглашение с мэрией 
города Москвы о безвозмездной пере-
даче Костроме троллейбусов (именно 
депутат Иван Сабуров регулярно под-
нимал этот вопрос);

- изменён муниципальный маршрут 
№ 81 – движется по улицам Полянская 
и Козуева;

- организован ТОС «Маяк» (улица 
Маяковского, дома 112 и 114);

- поддержка деятельности трёх 
ТОСов Фабричного района – «Маяк», 
«Посадский» и «Посошниково»;

- муниципальная стипендия для та-
лантливой молодёжи города Костро-
мы увеличена с 500 до 1.000 рублей в 
месяц;

- учредил личную премию имени 
В.В. Жириновского для поддержки та-
лантливой молодёжи Костромской об-
ласти;

- обновлён спортивный инвентарь 
школы № 35 города Костромы;

- совместно с администрацией шко-
лы № 35 регулярно проводились меро-
приятия для ветеранов района;

- профинансировал проведение игр 
Костромской юниор-лиги КВН, прове-
дение два раза в год областных сорев-
нований по бейсболу, участие сборной 
Костромской области по бейсболу во 
всероссийских соревнованиях, участие 
молодёжной команды «Волжане» в тур-
нире по дворовому футболу «Уличный 
Красава» (на уровнях города, области, 
ЦФО в Рязани), участие студентов Ко-
стромской ГСХА в международной на-
учной конференции в Москве;

- на личные средства приобрёл и 
вручил продуктовые наборы ветера-
нам, не дождавшимся поддержки по 
федеральной программе в период са-
моизоляции в 2020 году; помощь по-
лучили жители проспекта Мира, улиц 
Ленина, Новосельская, Маяковского, 
Пушкина, Катушечная, Некрасова, Ни-
китская, Индустриальная, Рабочего 
проспекта, 2-го Давыдовского микро-
района;

- оказал информационную под-
держку жителям домов № 98 по ул. 
Ленина и № 27 по ул. Совхозная г. Ко-
стромы в борьбе против точечной за-
стройки двора;

- поддержал установку светофорно-
го объекта на перекрёстке улиц Козуе-
ва, Спасокукоцкого и Горького;

- организовал выездную приёмную 
ЛДПР для жителей Сущёвского сель-
ского поселения Костромского района;

- оказывал помощь и поддержку 
юным бейсболистам из Шуваловской 
СОШ;

- оказал информационную под-
держку жителям посёлка Прибрежный 
в борьбе за автономное газовое ото-
пление;

- оказал помощь детскому саду 
«Солнышко» села Сущёво и Сущёвской 
СОШ (книги для библиотеки, канцтова-
ры, футбольные мячи);

- взял на контроль сохранение чи-
стоты реки Барзюковка в деревне 
Иванищево Сущёвского сельского по-
селения, борется с незаконными сбро-
сами канализационных вод из частных 
домовладений.

Наши планы
Все вместе мы будем добиваться:
- улучшения работы общественно-

го транспорта (особенно в вечернее 
время);

- сохранения троллейбусного дви-
жения в Костроме, обновления под-
вижного состава и изменения их 
маршрутов (троллейбусный маршрут 
№ 7 продлить от Черноречья до по-
сёлка Октябрьский, а маршрут № 3 – 
от «Знамени труда» до Троллейбусного 
парка, заменив маршрут № 6);

- запрета точечной застройки дво-
ров;

- качественного благоустройства 
дворов и общественных территорий по 
программе «Формирование современ-
ной городской среды»;

- развития территориального обще-
ственного самоуправления (ТОС);

- включения требующих ремонта 
улиц в программу «Безопасные и каче-
ственные автомобильные дороги»;

- открытия новых объектов для за-
нятий физкультурой и спортом.

ВМЕСТЕ ДОБЬЁМСЯ МНОГОГО!
23 АПРЕЛЯ – ЗА САБУРОВА! ЗА 

ЛДПР!
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Да, друзья, мой путь – борьба. За 
права и интересы граждан, за их сча-
стье и благополучие. За возможность 
жить, а не выживать. Поэтому порой 
приходится положить на алтарь этой 
победы свои интересы, время, силы.

Пророк земли костромской

Время показывает, что принятые 
мной ранее решения были абсолют-
но правильными. Когда был депутатом 
Думы города Костромы шестого созы-
ва, голосовал против концессии «ТГК-
2» и МУП «Городские сети» – в итоге 
договор со скандалом расторгли. Но 
мы все успели помучиться без отопле-
ния и горячей воды, с неожиданными 
отключениями и вечными раскопками 
на улицах и во дворах.

Голосовал против продажи город-
ской станции юннатов на улице Мяс-
ницкой – теперь там строят новый 
ресурсный центр изучения естествен-
ных наук. Мы отстояли эту территорию 
для наших детей! А ведь там мог выра-
сти очередной особняк для богачей…

Голосовал против уменьшения пло-
щади земельных участков под ново-
стройки – но власть протащила это 
решение. Кострома задыхается без 
комфортных дворов – не хватает озе-

ленения, детских и спортивных площа-
док, тесно от автопарковок.

Голосовал против отмены выборов 
в гордуму по партийным спискам – в 
2020 году она стала полностью подкон-
трольной, молчаливой и безынициа-
тивной. Когда же были представлены 
разные партии, шли дискуссии, озву-
чивались мнения и идеи большинства 
горожан.

Всё для победы!

Мы, депутаты ЛДПР, помогаем 
участникам специальной военной опе-
рации. По поручению руководителя 
партии Леонида Слуцкого передали ко-
стромским десантникам современные 
тепловизоры, а также гуманитарную 
помощь и тёплые письма от школь-
ников и партийной молодёжи. Защит-
никам оказывается юридическая и 
консультационная помощь. Работают 
швейбаты.

Троллейбус нужен Костроме!

Ликвидацию троллейбусного дви-
жения в Костроме считаю не просто 
ошибкой, а преступлением! Как пел 
Максим Леонидов, «если он уйдёт, это 
навсегда, так что просто не дай ему 
уйти». Электротранспорт – самый уют-
ный и комфортный, безопасный, ско-
ростной, экологически чистый. Без 
него областная столица превратится в 
захудалый райцентр.

Мой отец в середине 80-х водил 
троллейбус второго маршрута. В дет-
сад № 38 меня возили на «семёрке». 
Так с ранних лет я полюбил этот вид 
транспорта, он дорог моему сердцу.

Как депутат городской Думы посто-
янно предлагал установить приоритет 
для троллейбусов, чтобы частные ав-
тобусы не «подрезали» пассажиров, 
лишая муниципалов прибыли. Пред-
лагал изменить маршруты: «семёрку» 
продлить до посёлка Октябрьский, а 
«тройку» – до Вечного огня. Выступал 
за введение «вечерне-ночных» марш-
рутов, так необходимых костромичам, 
вместе с ребятами из молодёжной па-

латы лично мониторил их рейсы. Дер-
жал на контроле вопрос безвозмездной 
передачи троллейбусов из Москвы, 
регулярно требуя этого от властей. В 
итоге нам достались совсем старые, 
последние. Почему не отправили заяв-
ку вовремя?

По моей инициативе костромская 
делегация отправилась в Ковров из-
учать опыт местного троллейбусного 
предприятия – там оно работает с при-
былью! Как вы думаете, кто из депу-
татского корпуса поехал? Правильно, 
только Сабуров.

Поэтому мне грустно и смешно ви-
деть, как некоторые политические силы 
спекулируют сейчас на теме закрытия 
троллейбусных маршрутов. У вас были 
возможности повлиять на ситуацию, но 
вы тогда ничего не сделали для спасе-
ния «рогатых». А теперь поздно шаш-
кой махать.

Главу должны выбирать жители!

Уже как депутат Совета депутатов 
Сущёвского сельского поселения Ко-
стромского района, я выступил про-
тив отмены всенародных выборов 
главы. Партия власти предложила схе-
му, по которой его будут избирать на 
конкурсной основе местные депутаты 
(можно сказать, назначать). Ничего не 
скажешь, удобно подстраховались от 
возможного поражения! Считаю, жите-
ли сами в состоянии решить, кто будет 
ими управлять. А власть должна уметь 
делать выводы из своих поражений, 
прислушиваться к этим тревожным зво-
ночкам: если выбрали другого, значит, 
люди недовольны действующим руко-
водителем, надо такого вовремя заме-
нить, обратить внимание на проблемы 
сельского поселения. Вместо этого – 
лишают граждан права голоса, затыка-
ют рты. Естественно, подконтрольные 
депутаты покорно поддержали реше-
ние. Это конец демократии!

Нет мусорному полигону!

Новая беда постучалась в наш дом. 
Власти заявили о намерении разме-
стить огромный мусорный полигон и 
завод на месте бывшей военной части 
между посёлком Мисково Сандогор-
ского сельского поселения и деревней 
Крутик Сущёвского сельского поселе-
ния Костромского района (примерно 
30-й километр от Костромы). В чистом 
краю, где многие горожане любят отды-
хать на природе, купаться, ловить рыбу, 
собирать грибы и ягоды (землянику, 
чернику, голубику, бруснику, клюкву). 
Рядом с крупнейшей в России планта-
цией клюквы!

Как сущёвский депутат, я полностью 
разделяю и поддерживаю позицию 
своих земляков – мусорному полиго-
ну тут не место! Мы активно заполняем 
опросные листы и ставим подписи про-
тив его строительства. Просим всех не-
равнодушных присоединиться к нашей 
борьбе за чистую экологию!

«Мне по силам!»

Я не курю и не злоупотребляю ал-
коголем. Занимаюсь спортом. Сей-
час участвую во всероссийском 

ЗОЖ-проекте ЛДПР «Мне по силам!». В 
дисциплине «Ходьба» занимаю первое 
место среди двух тысяч участников. 
Ежедневно прохожу более 12 киломе-
тров в скоростном темпе – 7-8 минут 
на километр.

Приглашаю всех присоединиться к 
нашему спортивному проекту! Вы ста-
нете бодрее и здоровее, а накопленные 
за тренировки баллы сможете обме-
нять на крутые призы. Подробности на 
сайте – мнепосилам.рф

Заволжье будет процветать!

Все вместе мы будем добиваться:
- создания ландшафтного парка 

«Заволжье» в полном объёме (в грани-
цах, предложенных на всенародное го-
лосование в 2017 году);

- создания горнолыжного спуска 
для зимнего отдыха (костромичам не 
придётся ездить в Шакшу или Плёс);

- строительства ледовой арены;
- сохранения санатория «Костром-

ской» в качестве зелёной зоны отдыха;
- улучшения работы общественно-

го транспорта (особенно в вечернее 
время);

- сохранения троллейбусного дви-
жения в Костроме, обновления подвиж-
ного состава и изменения маршрутов;

- запрета точечной застройки дво-
ров;

- качественного благоустройства 
дворов и общественных территорий по 
программе «Формирование современ-
ной городской среды»;

- развития территориального обще-
ственного самоуправления (ТОС);

- включения требующих ремонта 
улиц в программу «Безопасные и каче-
ственные автомобильные дороги»;

- открытия новых детских и спортив-
ных площадок;

- создания площадок для выгула и 
дрессировки собак.

Чтобы решить эти задачи, нужен де-
путат-боец, готовый до победы сра-
жаться за ваши интересы. У меня есть 
знания, опыт, силы и энергия. Выбор 
за вами.

ВМЕСТЕ ДОБЬЁМСЯ МНОГОГО!
23 АПРЕЛЯ – ЗА ИВАНА САБУРОВА! 

ЗА ЛДПР!

ДЕПУТАТ ЛДПР ИВАН САБУРОВ: Мой путь - борьба!

Сабуров Иван Геннадьевич - канди-
дат в депутаты Костромской областной 
Думы, молодой, энергичный, скром-
ный и неравнодушный человек. А самое 
главное - не является предпринимате-
лем (бизнесменом) или банкиром. 

Его работа в Думе города Костро-
мы (2015-2020 годы) как депутата была 
всегда последовательной, разумной в 
интересах города. Предлагал и отста-

ивал решения в защиту транспортных, 
экологических, социальных вопросов 
именно в интересах жителей города. 

Например, Иван Геннадьевич так и 
не проголосовал за передачу тепло-
вых сетей в концессию ТГК-2, несмо-
тря на оказываемое давление. Всегда 
поддерживал вопросы экологии и при-
родных ресурсов, защищал зеленые 
насаждения города от вырубки и за-

стройки этих территорий, поднимал 
вопросы защиты животных. 

У Ивана Геннадьевича есть опыт ра-
боты депутатом, хорошо знает город и 
все проблемные места города. Буду-
чи депутатом Костромской областной 
Думы, реально сможет помочь жителям 
Заволжья отстоять благоустройство 
парка «Заволжье» на правом берегу 
Волги, восстановление Центра лечения 

детских заболеваний на территории 
бывшего ЛПУ «Санаторий «Костром-
ской», решить вопрос с площадками 
для выгула собак и другие злободнев-
ные наши вопросы. 

Предлагаю проголосовать на выбо-
рах за Сабурова Ивана Геннадьевича.

 
Валентина Николаевна Ямщикова,

сопредседатель экодвижения 
«Во имя жизни»
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Романовский музей 
(Кострома, пр-т Мира, 5)

Выставка «Словарь Советской 
Социалистической Реальности». 12+

Выставочный проект «Вехи 
искусства». 0+ 

Выставка «Путешествие как 
искусство». Живопись, предметы, 
одежда, аксессуары путешественни-
ков четырех веков. 0+

Дворянское собрание
(Кострома, проспект Мира, 7)

Выставка «Творчество Ефима 
Честнякова». 0+

Выставка «Дворянские выбо-
ры». 0+

Портретная галерея Дворянского 
собрания. 0+ 

Музей истории 
костромского края 

(Кострома, ул. Дзержинского, 
9Б)

Выставка «Музей истории 
костромского края». 6+

Здание бывшей гауптвахты
(Кострома, ул. Ленина, 1/2)

Выставка «Русь и Российская 
империя». 6+ 

Выставка «От крушения импе-
рии до Великой Победы». 6+

Выставка «От Советской армии 
до армии Российской Федера-
ции». 6+

Выставка «Коллекция оружия 
из фондов Костромского музея-
заповедника». 6+ 

Музей природы 
(Кострома, Молочная гора, 3)

Выставка «Птицы России». 0+ 
Фотовыставка «Макромир». 0+
Выставка отдела природы 

Костромского музея-заповедника и 
Тульского экзотариума «От перво-
го яйца». 0+

Выставка авторских работ Миха-
ила Доброва «Что ты за птица?». 
0+

Выставка «Рукотворное чудо 
национального парка «Плещеево 
озеро». 0+ 

Экспозиция «Кострома запо-
ведная». 0+

Постоянная экспозиция «Приро-
да Костромской области». 0+

Выставка «Живой уголок». 0+
Выставка «Кострома - 870». 6+

Картинная галерея 
в Рыбных рядах 

(Кострома, Молочная гора, 
Рыбные ряды, корпус 3)

До 12 апреля. Выставка 
«Островский и костромичи». Живо-
пись, графика, театральный костюм, 
декоративное искусство. 0+

Усадьба Вознесенской 
(Кострома, ул. Советская, 41а) 

Выставка кукол «Гостиная кол-
лекционера». 0+

Музей «Губернский город 
Кострома» 

(Кострома, Мелочные ряды, 
корпус «Г»)

Выставка «Кострома торговая». 
6+

Выставка «Звонкий свидетель 
истории». 0+

Костромской музей 
уникальных кукол и игрушек

(Кострома, ул. Горная, 26)

Постоянная экспозиция анти-
кварных кукол. 0+

Время работы с 10.00 до 18.00. 

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)

Персональная выставка Алек-
сандра Шарифуллина «Органиче-
ские цветоформы». 0+

Костромской областной театр 
кукол 

Для детей 
8 апреля. Е. Шварц «Красная 

шапочка». Начало в 11.00 и 13.00. 0+

Внимание! Спектакли прохо-
дят в КВЦ «Губернский» (Костро-
ма, улица Депутатская, 49), 
малый зал. 

7 апреля.  М. Логинов «Чудо-
зонтик». Театр на подушках. Начало 
в 10.00 и 11.30. 0+ 

Внимание! Спектакли театра 
на подушках проходят по адре-
су: Кострома, улица Советская, 
39В. 

Муниципальная 
художественная галерея

(Кострома, площадь Мира, 2)

С 7 апреля. Юбилейная выстав-
ка Ярославского отделения Союза 
художников. 6+

Выставка произведений Влади-
мира Смирнова «Пластика радо-
сти и любви». 6+

Экспозиционно-выставочный про-
ект «Костромские художники в кол-
лекции галереи». Живопись, графи-
ка, скульптура, арт-объекты. 6+

Ретро-кинотеатр областного 
Дома народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)

5 апреля. «Будьте моим 
мужем». Драма, мелодрама, коме-
дия. СССР, 1981 г. 6+

7 апреля. «Вас ожидает граж-
данка Никанорова». Драма, мело-
драма, комедия. СССР, 1978 г. 12+

9 апреля. «Каникулы Бонифа-
ция». Сборник мультфильмов. СССР, 
1965 г. 0+

12 апреля. «Москва - Кассио-
пея». Комедия, приключения. СССР, 
1973 г. 0+

КВЦ «Губернский»
(Кострома, улица Депутатская, 

49)

6 апреля. Спектакль «Близость». 
Начало в 19.00. 16+ 

7 апреля. Спектакль «С кем 
поведешься». Начало в 19.00. 16+ 

8 апреля. Балет «Ромео и Джу-
льетта». Начало в 18.00. 6+ 

9 апреля. Спектакль театра-
студии КВЦ «Губернский» «И смех, 
и слезы» по пьесам А.П. Чехова 
«Предложение» и «Медведь». Нача-
ло в 15.00. 12+ 

Костромской государственный 
драматический театр 
имени А.Н. Островского 

(Кострома, проспект Мира, 9)

Спектакли для взрослых
5 апреля. А. Касона «Дикарь». 

История невероятной любви. 
Последнее представление. 16+

6 апреля. К. Манье «Бриллиан-
ты для невесты». Комедия. 12+ 

7 апреля. А.П. Чехов «Вишневый 
сад». Комедия. 12+ 

9 апреля. К. Манье «Брак — дело 
серьезное». Комедия. 12+ 

12 апреля. А.Н. Островский 

«Бешеные деньги». Комедия. 12+ 
Начало спектаклей в 18.00. 

Спектакли для детей и под-
ростков 

8 апреля. А. Арбузов «Мой бед-
ный Марат». Спектакль ТЮЗ. Малая 
сцена. Начало в 17.30. 12+ 

9 апреля. «Двенадцать меся-
цев». По мотивам славянских ска-
зок. Начало в 12.00. 6+

9 апреля. Ф.М. Достоевский 
«Преступление и наказание». 
Спектакль ТЮЗ. Малая сцена. Нача-
ло в 17.30. 12+ 

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 
58)

5 апреля. Концерт, посвященный 
композитору, пианисту и аранжиров-
щику Хорасу Сильверу (1928-2014). 
Абонемент «Джазовые портреты». 
Зал камерной и органной музыки. 
Начало в 18.30. 12+ 

7 апреля. Программа «Прино-
шение Шаляпину». Костромской 
государственный оркестр народных 
инструментов. Большой зал. Начало 
в 18.30. 6+ 

9 апреля. Программа «Угадай 
сказку». Абонемент «Музыкальная 
академия. Оркестрландия». Боль-
шой зал. Начало в 12.00. 6+

12 апреля. Концерт вокально-
го ансамбля «Дебют». Большой зал. 
Начало в 18.30. 6+

ОТВЕТЫ на сканворд от 29 марта
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Обманом и насилием страна воз-
вращена к капитализму. Это путь 
социального регресса, ведущий к наци-
ональной катастрофе, гибели русской, 
российской цивилизации. Коммуни-
стическая партия Российской Феде-
рации вела бескомпромиссную борьбу 
против реставрации капитализма, раз-
рушения Союза ССР и уничтожения 
Советской власти. КПРФ сегодня вы-
ступает единственной политической 
организацией, последовательно отста-
ивающей права людей наёмного труда 
и национально-государственные ин-
тересы. Стратегическая цель партии 
— построение в России обновленного 
социализма, социализма XXI века. Ис-
ходя из своих программных целей и 
задач, КПРФ определила программу-
минимум. И делает все, чтобы пред-
лагаемые ею новая экономическая 
политика, планы преодоления «соци-
альных джунглей» и восстановления 
справедливости, гарантирования на-
циональной безопасности и ремонта 
политической системы стали програм-
мой спасения страны. Левый поворот 
в политике страны, коренная смена 
социально-экономического курса на-

зрели и должны быть закреплены фор-
мированием Правительства народного 
доверия. Вот несколько тезисов нашей 
программы.

Образование для всех

Достойную молодежную политику

Честные и свободные выборы, на-
родовластие

Развитие нашей культуры

За честные и правдивые СМИ

Русские, дружба народов. Нацио-
нально-освободительная борьба

За народную армию

За новую индустриализацию

Лучшее будущее для детей

За возрождение русской деревни

За бесплатное и доступное здраво-
охранение

Сбережение родной природы

За здоровый образ жизни. Спортив-
ный клуб КПРФ

За справедливую социальную по-
литику

КПРФ во главе народного протеста

Против полицейского и админи-
стративного произвола

За честную власть — Антикоррупция

Интересы людей труда. За работу и 
достойную зарплату

Цены и тарифы — под контроль го-
сударства.

Девиз КПРФ «Россия, труд, народовластие, социализм!» –  
это сфокусированный в четырех словах смысл борьбы коммунистов

Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом в депутаты Костромской областной Думы по избирательному округу № 10 Колдановой  М.А. 
на основании ст. 95 Избирательного кодекса Костромской области.

Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом в депутаты Костромской областной Думы по избирательному округу № 10 Сабуровым И.Г. 
на основании ст. 95 Избирательного кодекса Костромской области.

За что борются коммунисты

Га зе та за ре ги с т ри ро ва на Цен т раль ным ре ги о наль ным уп рав ле ни ем ре ги с т ра ции и кон тро ля за со блю де ни ем за-
ко но да тель ст ва о сред ст вах мас со вой ин фор ма ции и пе ча ти Ко ми те та РФ по пе ча ти (г. Тверь) 21 мар та 1996 г. Сви-
детельство о регистрации СМИ № ТY0861.

УЧ РЕ ДИ ТЕ ЛИ: 
Автономное учреждение Костромской области 

«Редакция Костромской областной газеты 
«Северная правда», администрация Костромской 

области, Костромская областная Дума.

За текст, опуб ли ко ван ный под зна ком «реклама», не сет от вет ст вен ность рек ла мо да-
тель. Ма те ри а лы под зна ком . опуб ли ко ва ны от име ни уч ре ди те ля в со от вет ст вии 
со ст. 18 За ко на о СМИ. Ру ко пи си и фо то сним ки не воз вра ща ют ся и не ре цен зи ру ют-
ся. Редакция в переписку с авторами не вступает. При пе ре пе чат ке ссыл ка на  «Се-
вер ную прав ду» обя за тель на. Точ ка зре ния ав то ров не все гда сов па да ет с мне ни ем 
ре дак ции. 
Наш подписной индекс:
Каталог «Почта России»:
П2723 - подписка для граждан
П6612 - подписка для организаций
П6613 - льготная подписка для ветеранов и учреждений социальной сферы.

16+

1605

Для детей 
старше 16 лет

«Северная правда»Адрес редакции и издателя: 156000, Кострома, ул. Свердлова, 2

2023. 

Тираж 5500 экз. Выпуск № 14. Дата выхода издания: 5.04.2023 г.

Директор А.Ю. Андреев 
Главный редактор С.А. Челышев

Костромич Иван Сабуров с юных лет 
целенаправленно шёл в политику, чтобы 
помогать окружающим. Власть его не 
испортила – остался таким же добрым 
и отзывчивым русским парнем, к кото-
рому тянутся, которому доверяют. Иван 
Геннадьевич рассказал о становлении 
молодого костромского политика.

- Откуда такая страсть к политике и 
управлению?

- Из детства! Где-то в середине 90-х 
на «сковородке» нам вручили газе-
ту ЛДПР. Я её внимательно прочитал, 
потом послушал по телевидению вы-
ступления Председателя партии Влади-
мира Жириновского – идеи и реальные 
дела ЛДПР мне уже тогда очень понра-
вились. Как говорится, зацепило. Ос-
нователь ЛДПР – невероятно мудрый, 
харизматичный, талантливый, интерес-
ный пол итик. У партии есть своя пра-
вильная и продуманная программа. 
Поэтому в 2000 году в возрасте 14 лет я 
осознанно вступил в Молодёжную орга-
низацию ЛДПР.

- Многие партии стараются при-
влечь в свои ряды молодёжь.

- Да, но не все дают необходимые 
знания и дорогу в жизнь. Зачастую про-
сто используют в качестве волонтёров: то 
на субботник сходите, то мыло прохожим 
раздайте. Но это не политика! Вот ЛДПР 
на деле даёт дорогу молодёжи. У нас в Мо-

скве есть свой вуз – Университет мировых 
цивилизаций, учреждённый Владимиром 
Вольфовичем Жириновским, где можно 
выбрать любое направление подготовки 
(бакалавриат, магистратура, аспиранту-
ра). Есть Высшая Партийная Школа, где 
преподают и читают лекции депутаты Гос-
думы от ЛДПР, специалисты Университета 
мировых цивилизаций, а также эксперты 
в области политологии, избирательного 
права, экономики и бизнеса. 

- Получается, к политической карье-
ре надо качественно подготовиться?

- Естественно. Каждый должен за-
ниматься своим делом: врач должен 
лечить, педагог должен учить, а про-
фессиональный управленец – помо-
гать людям. Я с отличием окончил КГТУ 
по специальности «Государственное и 
муниципальное управление», практику 
прошёл в Думе города Костромы, был 
помощником депутата Государственной 
Думы от ЛДПР. И теперь полученные 
знания и опыт помогают качественно 
исполнять свои депутатские обязанно-
сти. А журналистская деятельность рас-
ширила кругозор и связи.

- Наверное, и в близком окружении 
кто-то положительно влиял на станов-
ление молодого политика?

- Все каникулы я проводил у бабуш-
ки с дедушкой в деревне Иванищево. 
Даже никогда в детском лагере не бы-

вал! Моя бабушка – Валентина Григорьев-
на Оболочкова – научила ухаживать за 
животными (мы держали овец, коз, сви-
ней, кур), заниматься огородничеством и 
даже косить траву (думаю, не многие сей-
час умеют орудовать косой; если только 
триммером). Бабушка работала главным 
бухгалтером Сущёвского торгового объ-
единения, была старостой деревни Ива-
нищево Сущёвского сельского поселения 
Костромского района. И я с интересом 
наблюдал, что это такое – местное само-
управление? Учился, анализировал. Также 
примером всегда служил мой дядя – Вла-
димир Петрович Оболочков, председа-
тель сущёвского колхоза «Имени 50-летия 
СССР». Труд аграриев, безусловно, сло-
жен, но всегда в почёте.

- Некоторые избиратели сомнева-
ются, стоит ли идти на выборы. Счита-
ют, что от их голоса ничего не зависит.

- Это, конечно, заблуждение. Я про-
шёл не одну избирательную кампанию 
и могу с уверенностью сказать: каждый 
голос может стать решающим. Давайте 
рассмотрим возможные ситуации. Пар-
тия власти мобилизует все свои ресур-
сы, электорат покорно поддерживает 
– она побеждает. Недовольный изби-
ратель не приходит на выборы – партия 
власти в выигрыше, потому что про-
тестные голоса остались «на кухне на 
табурете». Недовольный избиратель 

приходит на выборы и портит бюлле-
тень – снова партия власти в плюсе, ибо 
недействительные и испорченные бюл-
летени никак не влияют на статистику, 
можно сказать, не учитываются. Какой 
выход? Прийти на участок и выбрать 
кандидата от Любой Другой Партии 
России. Честной и опытной. От ЛДПР!

У вас, дорогие наши избиратели, 
есть шанс вместе с ЛДПР построить 
лучшее будущее. Подумайте над этим 
перед выборами 23 апреля. Почитайте 
наши статьи и книги, посмотрите сайты 
в Интернете, послушайте выступления 
наших депутатов, вникните в суть про-
исходящего с вами, вашими близкими и 
со страной. России нужны умные, опыт-
ные депутаты, которые умеют предви-
деть и управлять. Сделайте правильный 
выбор. Если опять ошибётесь, то потом 
не плачьте и не жалейте себя в связи с 
низкими зарплатами и пенсиями, плат-
ными медициной и образованием.

23 апреля – за Ивана Сабурова! За 
ЛДПР!

За процветающее Заволжье!

Иван Сабуров – депутат, который работает!
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