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Турнир прошел на Цен-
тральном стадионе поселка 
и был посвящен памяти ле-
гендарного футболиста-зем-
ляка Георгия Ярцева. Зим-
ний футбол стал для Ни-
кольского традиционным 
видом спорта.

До этого года турнир про-
водился в формате кубка гла-
вы Никольского сельского по-
селения. В 2023 году с подачи 
нынешней главы Анны Кузне-
цовой его решили переимено-
вать и посвятить памяти Геор-
гия Александровича  Ярцева, 
ушедшего из жизни 15 июля 
2022 года. 

На турнире присутствовали 
родные сестры Георгия Ярцева 
- Елена Александровна и 
Ольга Александровна, кото-
рые приветствовали участни-
ков, а также передали органи-
заторам личную награду свое-
го брата и открытку с его под-
писью, чтобы вручить их луч-
шему бомбардиру.

В турнире приняли участие 
четыре команды: «Ника» (посе-
лок Никольское), «Стандарт» 
(город Кострома), «Минское» 
(село Минское), «Молодежка» 
(поселок Никольское). Анна 
Кузнецова и организаторы со-
ревнований встретили футбо-
листов хлебом-солью.

Победили гости турнира - 
костромская команда «Стан-
дарт». Она буквально вырвала 
победу у «Ники» в серии пе-
нальти. Третье место у минчан.

Все команды получили куб-
ки, медали, грамоты. Лучшим 
игрокам вместе с грамотами 
вручены памятные календари 
и сертификаты. Поощрили и 
самых активных болельщиков, 
которым вручили сувениры с 
логотипом турнира.

Морозный солнечный день 
подарил спортсменам и всем, 
кто пришел на стадион, мину-
ты азарта, много эмоций.

Участникам были предо-
ставлены теплые раздевалки, 
горячий чай с пирогами.

Организаторы турнира па-
мяти Георгия Ярцева - админи-
страция Никольского сельско-
го поселения, центр культуры 
и спорта «Талисман» (руково-
дитель спортивного сектора 
Илья Вариошкин).

Георгий Ярцев родился в 
поселке Никольское 11 апре-
ля 1948 года. Мастер спорта 
СССР, заслуженный тренер 
России. В чемпионатах Совет-
ского Союза провел 82 матча, 
забил 38 голов. Как футболист 
в полной мере раскрылся, иг-
рая в московском «Спартаке». 

Под руководством тренера Ге-
оргия Ярцева «Спартак» в 
1996 году стал чемпионом 
России, а «Динамо» в 1999 го-
ду - финалистом кубка стра-
ны. Сборная России под его 
началом в 2003 году вышла в 
финальную часть чемпионата 
Европы 2004 года.
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Регион доставил в зону СВО 
еще более 20 тонн груза с до-
полнительным оборудовани-
ем и снаряжением, личные 
посылки.

Администрация Костром-
ской области постоянно под-
держивает связь с команди-
рами подразделений, где слу-
жат костромичи. Губернатор 
Сергей Ситников лично по-
бывал в зоне проведения спе-
циальной военной операции. 
Костромским бойцам регу-
лярно отправляются грузы со 
всем необходимым для улуч-
шения бытовых условий и по-
вышения технической осна-
щенности. По поручению 
Сергея Ситникова сформиро-
вана логистика поставки лич-
ных посылок.

К Дню защитника Отечест-
ва для военнослужащих 348-го 
костромского полка доставле-
на очередная партия груза. В 
его составе - необходимые 
комплектующие для техники и 

дополнительное снаряжение. 
Земляки передали бойцам те-
плые вещи, медикаменты. Так-
же к празднику костромичам, 
находящимся в зоне спецопе-
рации, доставлены и личные 
посылки из дома. Волонтеры 
принимали их во всех муници-
пальных образованиях регио-
на. От школьников военнослу-
жащие получили трогательные 
письма с поздравлениями.

В Костромском районе был 

организован сбор адресных 
посылок своим мобилизован-
ным землякам. Родные, друзья, 
коллеги и просто неравнодуш-
ные жители приносили продук-
ты, теплые вещи, обувь, снаря-
жение и многое другое. За три 
дня было собрано и упаковано 
252 посылки. В погрузке помо-
гали волонтеры из Костромско-
го регионального отделения 
Всероссийского студенческого 
корпуса спасателей.

Митинг-концерт «Слава защитникам Отечест-
ва» прошел 22 февраля в олимпийском ком-
плексе «Лужники», и в нем приняла участие 
делегация Костромской области.

Поддержать военнослужащих - участников 
специальной военной операции собрались бо-
лее 200 тысяч человек, в том числе 240 костро-
мичей. Костромские студенты и волонтеры с са-
мого начала СВО активно включились во все ме-
роприятия по поддержке военнослужащих и 
членов их семей. Ежедневно этой обществен-
ной работой занимаются сотни молодых людей 
во всех муниципалитетах. Предложение при-
нять участие в митинге-концерте молодежь 
приняла с большим энтузиазмом. По словам ак-
тивистов, это возможность показать всему ми-
ру, что мы единая страна, единый народ и пол-
ностью поддерживаем современный курс раз-
вития государства, выбранный Президентом 
России Владимиром Путиным.

Глава государства вышел на сцену вместе с 
военными - участниками специальной военной 
операции.  «Есть люди, которые принимают для 
себя решение защищать самое святое и самое 
дорогое, что у нас есть: семью и Родину. И сегод-

ня, в рамках специальной военной операции, их 
поддерживает вся страна. А значит, что каждый, 
кто это делает, в известной степени тоже являет-
ся защитником Отечества. Это очень важно. В 
этом смысле при защите наших интересов, при 
защите наших людей, при защите нашей культу-
ры, языка, территории весь наш народ является 
защитником Отечества», - обратился Владимир 
Путин к участникам митинга-концерта. 

Костромской район, как и 
вся страна, участвует в па-
триотической акции «Парта 
Героя».

В честь земляков - участни-
ков Великой Отечественной 
войны и заслуженных тружени-
ков парты Героя уже открыты в 
Апраксинской, Минской, Са-
метской, Шунгенской школах.

В преддверии Дня защит-
ника Отечества парта Героя 
была открыта в Шуваловской 
средней школе в честь ее вы-
пускника, жителя поселка Шу-
валово Максима Дубова, ко-
торый в мае 2022 года погиб в 
ходе специальной военной 
операции.

Красную ленточку разреза-
ли родители Максима, кото-

рые на торжественной линейке 
услышали много слов призна-
ния, благодарности за воспи-
тание сына патриотом и гра-
жданином своей страны.

Парта Героя установлена в 

классе, где работает Светла-
на Павловна Курмашева - 
его первая учительница. За 
этой партой будут сидеть луч-
шие ученики школы.

27 февраля наступил Великий пост, самый продолжитель-
ный и строгий, который завершится 16 апреля.

Пост - время воздержания, время покаяния и сокрушения о 
совершенных грехах. Великий пост - это путь к Пасхе, Воскресе-
нию Господа Иисуса Христа.

Первая неделя Великого поста отличается особой строго-
стью, а богослужения на ней - продолжительностью. Четыре дня 
(понедельник, вторник, среда и четверг) вечером в храмах со-
вершается особое богослужение - чтение великого повечерия с 
великим покаянным каноном преподобного Андрея Критского. 

Великий покаянный канон стоит в смысловом центре богослу-
жений первой седмицы. По содержанию он представляет собой 
беседу кающегося с его собственной душой. Канон большой, он 
разделен на четыре части, поэтому и читается четыре дня. Вспо-
минается много библейских персонажей (Моисей, Аарон, Авра-
ам, Иосиф, Илия пророк), пример которых должен сподвигнуть 
человеческую душу к очистительному покаянию.  

В Зарубинской средней школе прошел второй муниципаль-
ный смотр строя и песни среди учащихся под названием 
«Красив в строю - силен в бою», посвященный Дню защитни-
ка Отечества и 95-летию Костромского района.

В смотре приняли участие тринадцать команд из десяти школ 
по двум возрастным группам - младшая (5-7-ые классы), стар-
шая (8-11-ые классы).

Участники, а это 100 человек, показали отличную строевую 
подготовку, умение выполнять команды, маршировать с песней.

В состав жюри входили представители военного комиссариа-
та Костромской области, ветераны Вооруженных сил России, ру-
ководители региональных патриотических организаций.

Победителями стали команды Зарубинской школы (старшая 
группа) и Никольской школы (младшая группа).

В числе призеров команды Сущевской и Зарубинской школ в 
младшей группе, Караваевской и Шунгенской - в старшей.

Были названы лучшие командиры. Отличились, кстати, пред-
ставительницы прекрасного пола. В младшей группе - Елизаве-
та Тарасова из Сущевской средней школы, в старшей - Татьяна 
Пыхтунова из Караваевской средней.

В местечке Марфино Вичугского района Ивановской области 
состоялся финал по лыжным гонкам «Золотое кольцо Рос-
сии» - первенство Центрального федерального округа среди 
спортивных школ и спортивных клубов.

В престижных межрегиональных соревнованиях приняли 
участие Мария и Савелий Финогеновы из поселка Сухоногово. 
Савелий более успешно выступил на дистанции пять километров 
классическим стилем, где из 41 спортсмена занял восьмое ме-
сто. Маша дважды вошла в число призеров. Она заняла третье 
место на 3-километровой дистанции свободным стилем и второе 
на такой же дистанции, но уже классикой.
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Одно из главных событий прошлой 
недели произошло в Москве, в Го-
стином дворе. 21 февраля Прези-
дент России Владимир Путин огла-
сил Послание Федеральному Собра-
нию. Глава государства выступал 
один час и 45 минут. В зале собра-
лись сенаторы, депутаты Государ-
ственной Думы, главы министерств 
и ведомств, руководители регионов. 
Делегацию нашей области возглавил 
губернатор Сергей Ситников. 

Ключевая тема послания - СВО. 
«Год назад ради защиты людей на на-
ших исторических землях, для обеспе-
чения безопасности нашей страны, 
для ликвидации угрозы, которая исхо-
дила от неонацистского режима, сло-
жившегося на Украине после перево-
рота 2014 года, было принято решение 
о проведении специальной военной 
операции», - подчеркнул Президент. 
Он отметил, что Россия решит свои за-
дачи, но Запад, накачивающий Украину 
оружием, должен понимать: чем более 
дальнобойные средства он будет да-
вать Киеву, тем дальше Россия будет 
вынуждена отодвигать угрозу от своих 
границ.

Важнейшее решение, озвученное 
Президентом, - приостановление уча-
стия в Договоре о стратегических на-
ступательных вооружениях (ДСНВ). 
Причина проста: лицемерие стран 
НАТО и двойные стандарты. «Через 
представителей НАТО подают сигна-
лы, а по сути ультиматум: вы, Россия, 
выполняйте все, в чем договорились, в 
том числе Договор о СНВ, беспреко-
словно, а мы будем вести себя, как за-
благорассудится», - отметил Влади-
мир Путин.

Говоря об СВО, Президент еще раз 
подчеркнул: мы не воюем с народом 
Украины. «Ответственность за разжи-
гание украинского конфликта, за эска-
лацию, за рост числа его жертв полно-
стью лежит на западных элитах и, ко-
нечно, на киевском режиме сегодняш-
нем, для которого украинский народ, 
по сути дела, чужой»,- резюмировал 
Владимир Путин.

Особое внимание Президент уде-
лил поддержке участников СВО. Во-
первых, российские военнослужащие, 
мобилизованные и добровольцы, несу-
щие там службу, получат возможность 
ездить в отпуск дважды в год - по две 
недели.  Во-вторых, для поддержки 
бойцов, их семей в России появится го-
сударственный фонд. «Работа государ-
ственного фонда должна быть откры-
той, а сам порядок оказания помощи - 
простым, по принципу «одного окна», 
без казенщины и бюрократии. За ка-
ждой семьей, я подчеркиваю, за ка-
ждой семьей погибшего, за каждым ве-
тераном должен быть закреплен свой, 
персональный, социальный работник, 
координатор, который в ходе личного 
общения в режиме реального времени 
будет решать возникающие вопросы», - 
заявил Владимир Путин.

Поддержку получат и работники 
ОПК. Для них запустят программу 
льготного арендного жилья, значитель-
ную часть платы за которое возьмет на 
себя государство.

В России продолжат воплощать в 
жизнь социальные программы, учиты-
вая и новые территории. К примеру, как 
заявил Президент, материнский капи-
тал в новых регионах страны будут пре-
доставлять семьям, дети в которых бы-
ли рождены начиная с 2007 года.

Будет продолжена программа соци-
альной газификации, важная для наше-
го региона. 

Также глава государства заявил, что 
МРОТ, помимо запланированного ро-
ста, увеличится еще на 10 процентов с 

января 2024 года. Таким образом, ми-
нимальный размер оплаты труда выра-
стет на 18,5 процента и составит 19242 
рубля.

Кроме того, весомые инвестиции 
пойдут в жилищно-коммунальное хо-
зяйство. Владимир Путин подчеркнул: 
«С этого года начинается большая про-
грамма по строительству и ремонту си-
стем ЖКХ. В течение десяти лет плани-
руется инвестировать в эту сферу не 
менее 4,5 триллиона рублей».

Большая реформа готовится в сфе-
ре высшего образования. Владимир 
Путин предложил вернуться к традици-
онным срокам обучения в вузах РФ - от 
4 до 6 лет. По сути это означает возвра-
щение к специалитету. При этом пере-
ход будет плавным. «Необходим синтез 
всего лучшего, что было в советской 
системе образования, и опыта послед-
них десятилетий», - отметил Прези-
дент.

Образованию в целом в Послании 
уделено достаточно внимания. К сред-
нему специальному образованию 
предъявляются новые требования. «За-
дача конкретная - за ближайшие пять 
лет подготовить порядка миллиона 
специалистов рабочих профессий для 
электронной промышленности, инду-
стрии робототехники, машинострое-
ния, металлургии, фармацевтики, сель-
ского хозяйства и ОПК, строительства, 
транспорта, атомной и других отра-
слей, ключевых для обеспечения без-
опасности, суверенитета и конкуренто-

способности России», - сказал глава 
государства. В этой связи расширяет 
свое действие проект «Профессиона-
литет», будет обновляться база учеб-
ных заведений, а сами ссузы будут 
плотнее взаимодействовать с пред-
приятиями-работодателями.

Давление санкций Запада не сло-
мило отечественную экономику. Более 
того, она получила новые стимулы к 
развитию. Многие отрасли растут, в 
том числе и сельское хозяйство. «Спа-
сибо большое, низкий поклон сельхоз-
производителям. Российские аграрии 
собрали рекордный урожай: свыше 150 
миллионов тонн зерна, в том числе бо-
лее 100 миллионов тонн пшеницы», - 
обратился Владимир Путин.

Но вызовы все равно стоят крайне 
серьезные. «Сегодня мы видим всю 
полноту картины, понимаем ее струк-
турные проблемы, которые нам необ-
ходимо решать в логистике, технологи-
ях, финансах, в кадрах. Мы много, пос-
тоянно говорили о необходимости из-
менения структуры нашей экономики 
за последние годы, а сейчас эти изме-
нения - жизненная необходимость, и 
это меняет ситуацию и в данном случае 
- к лучшему», - заявил Президент.

В этой связи уже приняты меры: за-
пущен инструмент промышленной ипо-
теки, новый режим работы промыш-
ленных кластеров, в которых снижена 
фискальная и административная на-
грузка на компании-резиденты, с этого 
года российские компании могут 
уменьшить выплаты по налогу на при-
быль, если закупают передовые отече-
ственные IT-решения. Владимир Путин 
предложил расширить действие по-
следней меры, распространить налого-
вую льготу на покупку российского вы-
сокотехнологичного оборудования в 
целом.

***
Основную мысль Владимир Путин 

озвучил в завершение: «Россия отве-
тит на любые вызовы, потому что 
все мы одна страна, один большой и 
сплоченный народ. Мы уверены в 
себе, уверены в своих силах. Прав-
да - за нами!».

 - !

Екатерина КОМИССАРОВА, 
село Минское:

- Я с большим вниманием слушала 
Президента Владимира Владимирови-
ча Путина, который в своем Послании 
затронул актуальные темы нашей жиз-
ни. Много внимания уделил СВО. Осо-
бенно большое удовлетворение мне 
доставила реакция европейских и зао-
кеанских недругов, когда была озвуче-
на мысль о приостановке участия Рос-
сии в договоре о СНВ-3. Заволнова-
лись господа за океаном! Это наша По-
беда!
Инесса КОБЗЕВА, заместитель 
председателя совета ветеранов 
Костромского района:

- Это Послание долгожданное, со-
зидательное, оптимистичное, от чело-
века, который отвечает за всю Россию. 
Затронуты все вопросы жизни росси-
ян. Финансово просчитаны. Законода-
телям придется менять законы для их 
реализации. Центральное место уде-
лено СВО. Президент сказал, что, ду-
мая о мире на земле, эту операцию на-
до продолжать до конца, то есть до По-
беды. Весь зал аплодировал. Это дока-
зательство солидарности народа и 
Президента. Молодец, Владимир Вла-
димирович! С каким сарказмом он го-

ворил о российских олигархах, кото-
рые вложили капиталы не в россий-
скую экономику, а за границу. И все по-
теряли. Его выдержка, самообладание, 
вера в наш народ вселяют уверенность 
в каждого. Послание слушали не толь-
ко мы, а весь мир. Здорово, что вся Ев-
ропа, США забеспокоились крепко, что 
Россия приостановит участие в дого-
воре о СНВ-3. Это будет переломным 
моментом в геополитической обста-
новке. Это заставит их отказаться от 
желания нанести стратегическое пора-
жение России. Россия - большой спло-
ченный народ и Победа будет за нами! 
Наталья БАЛАШОВА, начальник 
управления сельского хозяйства 
Костромского района:

- В Послании Владимир Владими-
рович Путин дал высокую оценку рабо-
те аграрного сектора страны в услови-
ях санкций. Мы отлично понимаем, что 
именно от нас зависит во многом про-
довольственная обеспеченность Рос-
сии. Сельские труженики стоят на по-
роге весенне-полевых работ. В нашем 
районе их будут вести более шестиде-
сяти сельскохозяйственных предприя-
тий и крестьянско-фермерских хо-
зяйств. Общая посевная площадь по 
сравнению с 2022 годом будет увели-
чена на 278 гектаров. На помощь агра-

риям придут студенты Костромской го-
сударственной сельскохозяйственной 
академии. Семян яровых зерновых до-
статочно. Сейчас интенсивно закупаем 
минеральные удобрения и семена мно-
голетних трав. В апреле для сортооб-
новления будет закупаться посадоч-
ный материал картофеля. Успешно ра-
ботают животноводы. Наивысший  су-
точный надой молока от коровы в СПК 
«Яковлеваское» и ООО «Василево». В 
среднем по району он превышает  23 
килограмма. Растет поголовье крупно-
го рогатого скота. В ООО «Животно-
водческий комплекс «Волжанка» раз-
вивается новое направление - козо-
водство.  
Валерий БАСКОВ, деревня 
Клюшниково Бакшеевского 
сельского направления:

- Свое выступление Владимир Вла-
димирович Путин начал с мировой об-
становки. Россия - великая держава, с 
большим потенциалом экономическо-
го развития, с миролюбивой полити-
кой, окружена странами с агрессивны-
ми планами. С 2014 года США и НАТО 
создали на Украине поддержку наци-
стам, локальный конфликт перевели в 
мировой. В настоящее время мы ведем 
военные действия не против народа 
Украины, а против нацизма и его идео-

логии. Всему миру стала доступна 
ложь и лицемерие США и НАТО в отно-
шении России. Санкции, невыполне-
ние Минских договоренностей, терро-
ристические акты на газовых потоках, 
размещение военных баз в странах, 
граничащих с Россией, разработка хи-
мического и бактериологического ору-
жия, даже попытки создать и использо-
вать ядерное оружие на Украине - вот 
чем они занимаются якобы в мирных 
целях. На картах стран НАТО делят 
земли России на участки, которые бу-
дут принадлежать им после победы 
над Россией. Уже делят шкуру неуби-
того медведя. Наш военный потенциал 
готов дать отпор таким агрессивным 
планам. Народ России живет сплочен-
ной семьей. Мы гордимся защитника-
ми Отечества, благодарим их за муже-
ство и героизм, оказываем помощь на-
родам четырех регионов, вошедших в 
состав России. Задачи перед страной 
сложные, но выполнимые: развивать 
экономику во всех отраслях производ-
ства, научный потенциал, укреплять 
властные структуры. Президент обра-
тился к народам мира: все должны 
знать и помнить войны против России и 
чем они заканчивались. Мы уверены в 
своей Победе, своих свершениях, так 
как правда за нами.
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Александр Анатольевич Тихов 
ушел из жизни в 2016 году. Но земляки 
его помнят, вспоминают с благодарно-
стью, потому что оставил добрый след 
в жизни деревни. К нему всегда шли за 
советом, делились радостями и печа-
лями.

Александр Анатольевич родился, 
вырос и жил в Клюшникове, как и его 
родители. Мать Александра Михайлов-
на и отец Анатолий Николаевич пользо-
вались большим уважением у одно-
сельчан, работали в колхозе. К труду 
приучали и детей - Александра, Вален-
тину и Людмилу. Они тоже остались в 
Клюшникове, завели свои семьи. 

Все в Клюшникове знают дом, в 
котором жили родители Тиховы. В 
нем всю жизнь прожил и Александр 
Анатольевич. Сюда в 1971 году при-
вел молодую жену - Любашу. Здесь 
родились дочки Катя и Алена, а потом 
и их дети. 

Отслужив в армии, Александр рабо-
тал на заводе «Строммашина». Сначала 
слесарем, потом сварщиком. Сюда же, 
правда, в другой цех пришла и Любовь 
Николаевна.

Тридцать лет Александр Анатолье-
вич был депутатом сельсовета, затем 
районного совета. Он - беспокойный 
умом и сердцем, работал творчески, 
энергично, по-хозяйски вмешивался в 
общественную жизнь, успевал помо-
гать многим, не жалея для этого време-

ни. В различных инстанциях представ-
лял интересы жителей Клюшникова. 
Благодаря ему был построен в деревне 
водопровод. Александр Анатольевич 
сам обслуживал водонапорную башню, 
сам качал воду, следил за колонками. 
Если случались какие-то непредвиден-
ные ситуации, жители охотно помогали 
ему устранять неполадки в системе во-

доснабжения и считали ее своей, а 
Александра Тихова ее хозяином. После 
смерти Александра Анатольевича все 
резко изменилось, и теперь, клюшни-
ковцы только мечтают о чистой воде, 
пишут во все инстанции, но это уже 
другая история. 

Именно благодаря ему жители 
Клюшникова пользуются природным 
газом.

Из письма Валентины Басковой: 
«Вспоминаем Александра Анатольеви-
ча Тихова добрым словом и тогда, ког-

да собираемся отдыхать у пруда. Это 
при нем, при его участии выкопали этот 
пруд, а был бы жив Александр, то до-
бился бы, чтобы построили на берегу и 
домик для отдыха. Хочется надеяться, 
что руководители администрации Бак-
шеевского сельского поселения и ад-
министрации Костромского района в 
память об этом замечательном челове-
ке - Тихове Алексанре Анатольевиче 
будут в вопросах обслуживания насе-
ления деревни Клюшниково более от-
зывчивыми».

Валентина Баскова из деревни Клюшниково Бакшеевского сель-
ского поселения многие годы, с тех пор, как семья переехала сю-
да из Шарьинского района, где Валентина Васильевна постоянно 
сотрудничала с газетой «Ветлужский край», является активным 
общественным корреспондентом «Волжской нови». Пишет о дере-
венских проблемах, о том, что происходит в Клюшникове, где она 
возглавляет совет ветеранов, о своих односельчанах. Не так давно 
с оказией передала в редакцию сразу несколько писем, затратив на 
них, наверное, несколько вечеров. И мы с председателем районно-
го совета ветеранов Галиной Ивановой решили побывать в Клюш-
никове, чтобы в очередной раз увидеться с Валентиной Васильев-
ной и ее супругом Валерием Алексеевичем, встретиться с героями 
писем. Клюшниково приветствовало нас «пробкой» на деревен-
ской дороге и чистейшим белым снегом. 

Вот мы вместе с Валенти-
ной Васильевной в гостях у 
Любови Николаевны Тиховой, 
в том самом родовом доме 
дружной семьи. Хозяйка до-
стает семейные альбомы, по-
казывает фотографии и делит-
ся воспоминаниями.

Сама она родом из деревни 
Чижово, что недалеко от 
Клюшникова. Познакомились 
Александр и Люба на танцах в 
клубе в Клобушневе. Расписы-
вались в Костроме, в только 
что открытой после ремонта 
филармонии. Моста через 
Волгу еще не было, поэтому 
переправлялись на пароме. 
Позднее венчались в Селищах 
в церкви Александра и Антони-
ны. 

Вот на фотографии Алек-
сандр на службе в Москве в 
Кремлевских войсках, вот он 
на лыжах на турбазе «Сосно-
вый бор» вместе с товарищами 
по цеху. Кстати, лыжи были зи-
мой главным увлечением Алек-
сандра Анатольевича. Вот Лю-
ба с подругами участвует на 
заводе в праздничном концер-
те. Петь она любит и умеет, пе-
сен знает множество. Одна из 
любимых «Калина красная». У 
Любови Николаевны и мама 
хорошо пела, а папа играл на 
гармошке:

Калина красная, калина 
вызрела,

Я у залеточки характер 
вызнала.

Характер вызнала, 
характер ой какой...

Вот на фотографии супруги 
Тиховы с совсем юными Катей 
и Аленой. А вот еще жива Алек-
сандра Михайловна. В день 
18-летия Алены она сфотогра-
фировалась в окружении сво-
ей большой семьи. Александ-
ра Михайловна была одной из 
старейших жительниц Клюш-
никова, умерла в 92 года. Это 
она всему научила свою сноху, 

ведь Люба вышла замуж в де-
вятнадцать лет: и русскую печь 
топить, и пироги печь, и корову 
доить... Александра Михай-
ловна любила принимать го-
стей. На все праздники родня - 
к ней. Любовь Николаевна ста-
рается хранить традицию. А 
золовки Валентина и Людми-
ла, которые по-прежнему жи-
вут в Клюшникове, вечера не 
бывает, чтобы не зашли на ча-
ек. «Если день пропустят, я им 
выговор», - улыбается Любовь 
Николаевна. 
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Вот и наступила весна. Но 
зима не торопится сдавать 
свои права. Деревья наряже-
ны в белые пушистые шубки. 
Особенно хороши маленькие 
елочки, которые растут по 
обочине дороги и отлично 
видны, когда подходишь к де-
ревне. Они похожи на снегу-
рочек, которые собрались к 
детям на праздник.

Зимой многие жители 
Клюшникова отмечали свои 
дни рождения. В январе - Ма-
рия Петровна Овсянова, 
Александр Сергеевич 
Смирнов, Ирина Яковлевна 
Клюева. Они передали эста-
фету февральским именинни-
кам - Валерию Николаевичу 
Овчаренко, Лидии Леони-
довне Волковой, Алевтине 

Филоретовне Астафьевой, 
Виталию Алексеевичу Се-
менову, Людмиле Леони-
довне Николаевой, Любови 
Николаевне Тиховой.

Обратимся снова к письму 
Валентины Басковой: «Все 
именинники разного возра-
ста, но всех их объединяет 
любовь к родному краю, к 

родной земле. Эта любовь на-
чинается с детства: сначала к 
своей семье, своему дому, 
школе...Самые прекрасные и 
в то же время самые счастли-
вые люди те, кто прожил свою 
жизнь, заботясь о благополу-
чии других. Наши односельча-
не - очень трудолюбивые. 
Честная работа позволяла им 
быть уверенными в себе, ни 
перед кем не заискивать, ни-
кому не завидовать, никакого 
укора не бояться. Многие ра-
ботали в Костроме на заводе 
«Строммашина». Из Клюшни-
кова ходили пешком. А это три 
километра туда и три обратно. 
Рядом с деревней железная 
дорога, было племобъедине-
ние. И здесь пришлось пора-
ботать тем, кого мы сегодня 
называем ветеранами. Де-
кретный отпуск у женщин был 
маленький, поэтому выручали 

бабушки. Они и родители учи-
ли детей доброте, скромно-
сти, умению трудиться, всему 
тому, без чего в жизни не 
обойтись. В каждой семье бы-
ло большое хозяйство, свой 
дом, который надо содержать 
в безукоризненной чистоте. 
Так что ветеранам есть о чем 
рассказать внукам и правну-
кам. И сейчас они с увлечени-
ем занимаются в саду-огоро-
де, кто-то любит рукодельни-
чать. В день рождения одно-
сельчане, родные, знакомые 
желали именинникам крепко-
го здоровья, счастья, внима-
ния окружающих».

У родителей Валентины Басковой, ее супруга Валерия 
Алексеевича и Галины Слепневой схожие судьбы.

Отец Галины Николаевны - Николай Аверьянович Воронцов 
воевал с белофиннами, в годы Великой Отечественной был тя-
жело ранен под Ржевом: перебита нога и снарядом разорвало 
челюсть. После госпиталя жена Александра Тимофеевна при-
вела его домой, выходила. Именно ей он обязан был жизнью.

Алексей Осипович Басков ушел на фронт в первые дни вой-
ны, был ранен и вернулся домой инвалидом второй группы. 

Отец автора писем Василий Павлович тоже пришел с 
фронта инвалидом.

«Мы вспоминаем, - пишет Валентина Васильевна, - как 
нелегко жилось нашим родителям в годы войны и после нее. 
Многие мужчины не вернулись домой, остались лежать на 
полях сражений. А наши отцы, хоть и искалеченные, но вер-
нулись. Они помогали вдовам: ремонтировать дома, восста-
навливать печи, косить и убирать урожай. Но вспоминая ро-
дителей, мы говорим не только о грустном, но и о том, как 
они умели радоваться жизни, какую душевную теплоту пере-
дали нам, детям. И обязательно просим Галину Николаевну 
спеть песню, которую любили и когда-то пели наши родите-
ли. Голос у нее замечательный. Хорошо пел и ее супруг Евге-
ний Михайлович, которого, к сожалению, уже нет рядом с на-
ми. Часто они пели дуэтом. Именно Слепневы предложили 
отмечать праздники у деревенского пруда, а в Николин день 
проводить возле него День деревни Клюшниково».

Одно из писем Валентина 
Баскова посвятила своей под-
руге Галине Слепневой.

«У нее нелегкая судьба. 
Ушел из жизни муж Слепнев 
Евгений Михайлович, весе-
лый и энергичный человек. 
Галина Николаевна нашла 
способ уйти от уныния - забо-
та о детях и внуках. Права по-
словица, что терпение и труд 
все перетрут. Каждый день 
настраивала себя только на 
хорошее, выметала плохие 
мысли, неприятные воспоми-
нания. Ей, медику, хорошо из-
вестно, что теперь надо для 
детей и внуков беречь свое 
здоровье. Именно дети на-
страивали Галину Николаевну 
на позитивный лад, помогали 
в каждом сером будничном 
дне увидеть, почувствовать 
радость, возблагодарить за 
все Создателя. У Анны Ахма-
товой есть такие строки:

Я научилась просто, мудро 
жить,

Смотреть на небо и 
молиться Богу,

И долго перед вечером 
бродить,

Чтоб утомить ненужную 
тревогу.

И вдруг новый удар. Умер 
единственный сын Дима. Он, 
как и его папа, был умный, до-
брый, честный, целеустрем-
ленный. Остались вдова Вла-
да и две дочери - Саша и Ника.

Таким образом, судьба 
принесла Галине Николаевне 
новое горе, новые страдания, 

но трудности опять же лишь 
закалили ее. Поняла, что 
именно теперь еще больше 
нужна внучкам. Имея только 
пенсию, помогать им сложно, 
поэтому работает, медицин-
ское образование пригоди-
лось. 

О чем мечтает Галина Ни-
колаевна? О том, что соберет 
всю родню на свой день ро-
ждения - дочь Оля живет в Не-
рехтском районе, внучка Лиза 
- в Петербурге, сестра Люд-
мила - в Мантурове... Ведь 
человек без родных людей, 
что дерево без корней».

О Клюшникове вам рассказали 
Валентина БАСКОВА, Галина ИВАНОВА, 

Наталия СМЫСЛОВА

Снимки Галины ИВАНОВОЙ 
и Наталии СМЫСЛОВОЙ, 

а также из семейного альбома Тиховых, 
архива совета ветеранов Костромского района

В Клюшниково каждую зиму прилетают кра-
савцы снегири. Украшают зимнюю природу 
своим ярким оперением и мелодичным посви-
стыванием.

А еще в деревне поселился большой пе-
стрый дятел. На черных плечах у него белые по-
лоски, а на голове красное пятно, словно кра-
сная шапочка. Когда стучит клювом по дереву, 
то словно приветствует клюшниковцев.

В Клюшникове построен фельдшерско-акушерский пункт.
Теперь люди ждут, когда в здании будет установлено все 

необходимое оборудование и он распахнет свои двери. Здесь 
постоянно будет вести прием фельдшер, больным не придет-
ся ехать в город.
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23 февраля исполнилось 100 лет 
со дня рождения Владимира Тупиченкова

С кем бы мы не говорили о 
Владимире Тупиченкове, все 
подчеркивали: его характер 
был сформирован на фронте. 
С этим трудно спорить, но все 
же юный Володя всегда был 
целеустремленным, активным. 
Он, несмотря на то что учился 
только в десятом классе, был 
членом бюро Мантуровского 
райкома комсомола, секрета-
рем комсомольской организа-
ции. И с началом войны не уви-
дел для себя другого выбора, 
как отправиться доброволь-
цем на фронт. 

Владимир Алексеевич на-
чинал свой боевой путь в 13-м 
минометном полку 43-й мино-
метной бригады 3-й гвардей-
ской артиллерийской дивизии 
прорыва главного командова-
ния в звании старшего сер-
жанта, заведующего делами 
части полка. Дивизия прорыва 
значила лишь одно: она воюет 
на самых напряженных участ-
ках фронта, там, где готовится 
наступление, где нужно силой 
артиллерии буквально прогры-
зать укрепленные позиции 
противника.

Свой первый бой он принял 
на Истринском рубеже, когда 
немцы рвались к Москве. В тот 
день выжил буквально чудом: 
разорвавшийся снаряд чуть не 
превратил в могилу окоп-ячей-
ку, где и был Владимир Алексе-
евич. Пришел в себя только в 
тылу...

Уже в конце войны, когда 
при штурме Кёнигсберга стар-
шину Тупиченкова — начальни-
ка разведки первого дивизиона 
13-го минометного полка ре-
зерва главного командования - 
отправят в городские развали-
ны корректировать огонь ар-
тбатарей, его заживо засыплет 
близким разрывом. От верной 
смерти Владимира Алексееви-
ча спасли тогда солдатская 
смекалка да боевой опыт четы-
рех лет войны. Замурованный 
взрывом в глухом подвале, он 
сумел привлечь к себе внима-
ние штурмовой группы совет-
ских пехотинцев, проходивших 
рядом, которые буквально от-
копали из-под земли 22-летне-
го артиллериста.

Свою первую медаль - «За 
боевые заслуги» он получил за 
то, что 23 июля 1944 года опе-
ративно подготовил и доста-
вил на боевые позиции необ-
ходимые документы, скорее 
всего, целеуказания для мино-
метчиков. Тогда старшему сер-
жанту Тупиченкову только ис-
полнился 21 год.

Вторая награда - медаль 
«За отвагу» была завоевана 

нашим солдатом 17 октября 
1944 года. К этому времени он 
уже был старшиной и чертеж-
ником штаба полка. В тот день 
при выходе подразделений 
минометной бригады на госу-
дарственную границу СССР он 
сумел оперативно подготовить 
и под обстрелом противника 
доставить на позиции мино-
метных батарей планы наступ-
ления.

Орден Отечественной вой-
ны старшиной Тупиченковым 
был заслужен в период с 6 по 9 
апреля 1945 года при штурме 
Кёнигсберга. Тогда он, будучи 
начальником разведки 1-го ди-
визиона своего полка, следуя 
в порядках пехоты, сумел ор-
ганизовать сбор разведданных 
и определил 25 целей для об-
стрела, после чего ураганным 
огнем бригады противник был 
уничтожен и рассеян. В схват-
ках на улицах Кёнигсберга в те 
дни Владимир Алексеевич из 
личного оружия уничтожил во-
семь солдат противника.

9 мая 1945 года война для 
Владимира Тупиченкова не за-
кончилась. Впереди была пе-
реброска его полка на Дальний 
Восток, где наша страна, вер-
ная союзническому долгу, при-
ступила к ликвидации группи-
ровки японских войск в Мань-
чжурии. Владимиру Алексее-
вичу не раз доводилось встре-
чаться по самым разным во-
просам и поводам с предста-
вителями высших органов 
власти нашей страны, прини-
мать иностранные делегации. 
Но, вспоминая молодость, он 
всегда рассказывал нам, жур-
налистам «Северной правды», 
о личной встрече с коммуни-
стическим лидером Кореи Ким 
Ир Сеном в августе 1945 года.

Он вернулся в свою родную 
Костромскую область. Вернул-
ся, чтобы поднимать ее и вос-
станавливать мирную жизнь. А 
для этого, конечно, требова-
лись знания. Владимир Алек-
сеевич продолжил учебу, полу-
чив два высших образования. 
Он окончил Костромской педа-
гогический институт и Высшую 
партийную школу при ЦК 
КПСС. При этом молодой 
фронтовик сразу был замечен 
как опытный организатор и 
умелый управленец. Много 
сделал Владимир Алексеевич 
для подготовки профессио-
нальных кадров, работая заме-
стителем начальника област-
ного управления трудовых ре-
сурсов, профтехобразования. 

Было открыто двенадцать про-
фтехучилищ, в том числе семь 
для подготовки сельских меха-
низаторов. 

В те годы было принято 
«обкатывать» перспективных 
организаторов в районах. Вот 
и Владимира Тупиченкова из-
брали секретарем Нейского, а 
затем Чухломского районных 
комитетов партии. Работы бы-
ло много. Но именно тогда 
Владимир Алексеевич заслу-
жил свою первую мирную на-
граду. За развитие в области 
животноводства и льноводства 
он получил орден Трудового 
Красного Знамени.

А в 1969 году его ждал но-
вый вызов — возглавил редак-
цию областной газеты «Север-
ная правда». В газетное дело 
погрузился с головой: как в 
творческий процесс, так и в 
технологию выпуска. За годы 
работы Владимира Тупиченко-
ва у «Северной правды» появи-
лось новое здание редакции, 
своя фототека, полноценный 
архив. А в материалах делался 
упор на пользу для читателя и 
работу с людьми на местах. В 
1972 году, когда длительная 
засуха стала причиной массо-
вых пожаров, «Северная прав-
да» в этих условиях начинает 
делать газету на местах: для 
людей, борющихся с огнем, 
для населения пожароопасных 
территорий. Репортажи, очер-
ки, обзоры, многочисленные 
памятки, множество другой 
необходимой в тот момент ин-
формации публикуют спецвы-

пуски «Северной правды» в то 
непростое время. Сотрудники 
газеты становятся не только 
журналистами, но и лектора-
ми, работающими с населени-
ем, предотвращают распро-
странение паники, а в трудные 
моменты и сами занимаются 
тушением возгораний.

При Владимире Тупиченко-
ве активно заработал отдел 
писем. За год их приходило 
более 10 тысяч. И по каждому 
обращения в обязательном 
порядке направлялись в кон-
кретные инстанции для приня-
тия решения по существу, ста-
новились поводами для журна-
листских расследований. 

«Северная правда» под ру-
ководством главного редакто-
ра Тупиченкова была известна 
на весь Советский Союз. В 
1974 году газета заслужила 
одну серебряную и три брон-
зовые медали ВДНХ СССР.

И именно в 1974 году, когда 
«Северная правда» вышла на 
новый для себя уровень, Вла-
димир Алексеевич ушел на по-
вышение - в областной обком 
КПСС. Здесь, на избираемой 
должности секретаря обкома, 
он проработал двенадцать лет, 
по сути являясь второй фигу-
рой в системе региональных 
органов власти по партийной 
линии. Но пусть в «Северной 
правде» он провел меньше 
времени, о той работе всегда 
говорил с теплотой и часто за-
глядывал в гости к журнали-
стам.

Новая должность была бук-

вально «под прицелом» у всей 
области. Критиковали? Конеч-
но! Но вот что отмечали даже 
оппоненты Владимира Алексе-
евича — он был честен и пря-
молинеен. Такой был характер, 
который не изменили ни высо-
кие должности, ни награды. К 
слову, за участие в культурном 
строительстве и радиофика-
ции Костромской области он 
был удостоен ордена «Знак 
Почета».

Перемены, как вспоминают 
его коллеги, Владимир Алек-
сеевич воспринимал не 
просто. Всей душой он пере-
живал за судьбу страны. Пере-
стройка, развал СССР, «лихие 
девяностые» — все это болью 
отзывалось в сердце ветерана. 
Но он был человеком дейст-
вия. И потому выбрал для себя 
новую стезю — возглавил Ко-
стромскую областную органи-
зацию ветеранов войны, тру-
да, военной службы и правоох-
ранительных органов. С мо-
мента основания совета вете-
ранов он подчеркивал: органи-
зация должна быть не просто 
местом сбора, досуга пожилых 
людей. Она должна защищать 
их интересы, строить диалог с 
руководителями разного уров-
ня, решать проблемы ветера-
нов. Ему это удалось, несмо-
тря на все сложности. За вклад 
в становление современной 
российской государственно-
сти, патриотизма, вопросов 
взаимодействия поколений, 
социальной солидарности 
Владимир Алексеевич был на-
гражден орденом «Труд. До-
блесть. Честь», а также удосто-
ен звания «Почетный гражда-
нин Костромской области».

Владимира Тупиченкова не 
стало 11 августа 2017 года. 
Вместе с ним ушла целая эпо-
ха, не только в жизни нашей 
редакции, но и всей области. В 
августе 2020 года в Костроме 
появилась мемориальная до-
ска. Она установлена на доме 
по улице Советской, 111а, где 
жил Владимир Тупиченков. 
«Человек, который прошёл та-
кой долгий жизненный путь, 
запечатлился в памяти у каж-
дого по-своему. Для кого-то 
Владимир Алексеевич – стро-
гий руководитель, для кого-то 
он друг. Для людей моего поко-
ления – он в большей степени 
стал добрым товарищем. Для 
меня Владимир Алексеевич – 
это учитель. Память о нем жи-
вет во многих, потому что в 
судьбу многих людей он внес 
свою лепту», - отметил губер-
натор Сергей Ситников, вы-
ступая на митинге, посвящен-
ном открытию мемориальной 
доски.

И сегодня, спустя больше 
пяти лет, нам не хватает Вла-
димира Тупиченкова, его му-
дрого совета, доброго слова. 
Но живут его начинания, а са-
мое главное — память о нем. 

«Северная правда», 
22 февраля 2023 г.

Человек-эпоха — так говорят те, кто знал его лично. Кажет-
ся, сама судьба предопределила его путь. Родился Влади-
мир Алексеевич 23 февраля и стал настоящим Защитником 
Отечества. Именно так, с большой буквы. Он защищал его на 
фронте восемнадцатилетним юношей, защищал на газетных 
полосах, будучи редактором «Северной правды», защищал 
в самых высоких кабинетах, находясь на партийной работе, 
защищал, возглавляя областной совет ветеранов. Менялись 
времена, менялись обстоятельства, но не менялся он — твер-
дый, надежный, честный.
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Тест на беремен-
ность 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Век СССР. Запад 
16+
01.05, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Лимитчицы» 
12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Каменская» 
16+
03.50 Т/с «Личное дело» 
12+

РОССИЯ 24                                                                                   
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45  Сельское время 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.25, 

10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.55, 16.30 Х/ф «Бал в 
«Савойе» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.30 ХХ век. 
«Любимые женщины. 
Алексей Покровский» 16+
12.25, 22.10 Т/с «Сёгун» 
16+
14.00 Д/ф «Первые в 
мире». «Семен Челюскин. 
Начатое свершиться 
должно» 16+
14.15 Игра в бисер 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Арт 16+
15.20 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
16.20 Цвет времени 16+
17.35 Д/ф «Первые в 
мире». «Корзинка инжене-
ра Шухова» 16+
17.50, 02.10 Оперные 
дивы. Хибла Герзмава 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Хранители 
жизни. Склифосовский» 
16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
00.05 Магистр игры 16+
01.45 Д/ф «Лесной дво-
рец Асташово» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 

вокзала» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Дальние 
рубежи» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Аутсайдер» 
16+
22.00, 00.00 Т/с 
«Невский. Тень архитек-
тора» 16+
00.45 Т/с «Криминаль-
ный доктор» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вели-
кие женщины в истории 
России» 12+
07.10, 16.35 Д/с «Дело 
N» 12+
07.35, 23.30 Д/с «Рассе-
креченная история» 12+
08.35, 14.10, 21.00 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.15, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.00, 19.25 Т/с 
«Доктор Анна» 12+
15.00 Х/ф «Команда 
мечты» 16+
17.15 Д/с «Мой первый 
Жванецкий» 12+
22.00 Т/с «Как развести 
миллионера» 12+

ОТР
06.00, 17.45 
Песня остаётся 

с человеком 12+
06.10 Х/ф «Связь» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
10.10, 18.00 Т/с «Одно-
любы» 16+
11.25 Новости Совета 
Федерации 12+
11.40 Х/ф «Год телёнка» 
12+
15.10, 23.15 Т/с «Крик 
совы» 16+
16.10, 00.10 Д/ф «В 
поисках утраченного 
искусства» 16+
17.00 «Преодоление». 
Сергей Ильюшин 12+
21.00 Х/ф «Тень» 12+
22.35 Очень личное 12+
01.00 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Пешком в историю. 
Модник и царь 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.25 Давай разведёмся! 
16+
09.25 Тест на отцовство 
16+
11.30, 04.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.35, 23.40 Д/с «Порча» 
16+
13.10, 00.15 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.45, 00.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.20, 23.05 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+

14.55 Х/ф «Уроки жизни 
и вождения» 16+
19.00 Х/ф «Тест на вер-
ность» 16+
01.15 Т/с «Восток-
Запад» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Д/с «Большое кино» 
12+
08.50 Х/ф «Орлинская. 
Стрелы Нептуна» 12+
10.45, 18.05, 00.30 
Петровка, 38 16+
10.55 Городское собра-
ние 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.10 Х/ф «Урав-
нение с неизвестными. 
Химия убийства» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.10 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «Женщины 
Иосифа Кобзона» 16+
18.20 Х/ф «Котейка» 12+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Русские тай-
ны. Сбежавшие вожди 
Третьего рейха» 12+
01.25 Д/ф «Александр 
Иванов. Смертельная шут-
ка» 16+
02.05 Д/ф «Гражданская 
война. Забытые сраже-
ния» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
04.40 Д/ф «Проклятие 
кремлевских жён» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25, 06.15, 07.10, 
07.55, 09.30, 10.20, 
11.15, 12.10 Т/с 
«Лютый» 12+
08.55 Знание-сила 0+
13.30 Т/с «Морские дья-
волы-3» 12+
14.25, 15.30, 16.25, 
18.00, 18.55 Т/с «Мор-
ские дьяволы-4» 16+
19.55, 20.40, 21.30, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25, 23.10 Т/с «Вели-
колепная пятёрка. 
Спецсерии» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.10, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
08.55 Х/ф «Подарок с 
характером» 0+
10.40 Т/с «Кухня» 12+
14.00 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
17.05 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. Про-
клятие «Чёрной жемчу-
жины» 12+
20.00 Суперниндзя 16+
23.05 Х/ф «Другой мир. 
Восстание ликанов» 18+
00.50 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 
18+
01.50 Т/с «Молодёжка» 
16+
04.55 6 кадров 16+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.00 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 02.45 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Джунгли» 
16+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «В западне» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Конный 
спорт. «Dubai 

World Cup Carnival. Super 
Saturday». Трансляция из 
ОАЭ 0+
07.00, 10.05, 12.55, 
14.20, 19.50 Новости 12+
07.05, 19.15, 22.00, 
00.30 Все на Матч! 12+
10.10, 13.00 Специаль-
ный репортаж 12+
10.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Александр 
Волков. Лучшее 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
14.25 Громко 12+
15.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 фина-
ла конференции «Восток». 
«Сибирь» (Новосибирская 
область)-»Авангард» 
(Омск). Прямая трансля-
ция 12+
17.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 фина-
ла конференции «Восток». 
«Металлург» 
(Магнитогорск)-
»Автомобилист» (Екате-
ринбург). Прямая транс-
ляция 12+
19.55 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Балтика» 
(Калининградcкая 
область)-»СКА-
Хабаровск». Прямая 
трансляция 12+
22.25 Баскетбол 1х1. 
Лига Ставок-B1BOX. Пря-
мая трансляция из 
Москвы 12+
01.15 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. 1/4 финала. 
«Пермские медведи» 
(Пермь)-»Зенит» (Санкт-
Петербург) 0+
02.45 Лыжный спорт. 
Фристайл. «Кубок 
Eвразии». Ски-кросс. 
Трансляция из Миасса 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Лёгкая атлетика. 
Чемпионат России в 
закрытых помещениях. 
Трансляция из Москвы 0+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «Не 
забывай» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 00.50 Х/ф 
«Текумзе» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
14.05, 15.05 Т/с «Котов-
ский» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.55 Д/ф «Сталинград. 
Ни шагу назад!» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Постарайся 
остаться живым» 12+
02.20 Х/ф «Шел четвер-
тый год войны...» 12+
03.50 Х/ф «Свинарка и 
пастух» 12+
05.15 Д/ф «Перелом. 
Хроника Победы» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Тест на беремен-
ность 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Век СССР. Запад 
16+
01.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Лимитчицы» 
12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Каменская» 
16+
03.50 Т/с «Личное 
дело» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Православный 
вестник 12+
21.00 Сельское время 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.25, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации» 16+
08.30 Жизнь и судьба 
16+
08.55, 16.30 Х/ф «Бал в 
«Савойе» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 ХХ век. 
«Вечер памяти Андрея 
Миронова. Придут дру-
зья...» 16+
12.20 Цвет времени 16+
12.25, 22.10 Х/ф 
«Сёгун» 16+
13.55 Линия жизни 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Книги 16+
15.20 Передвижники. 
Валентин Серов 16+
15.50 Сати. Нескучная 
классика... 16+
17.40, 01.50 Оперные 
дивы. Мария Гулегина 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Искусственный 
отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
01.10 Д/ф «Феномен 
Кулибина» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 
вокзала» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 23.50 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Дальние 
рубежи» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Аутсайдер» 
16+
22.00 Т/с «Невский. 
Тень архитектора» 16+
00.15 Д/ф «Диагноз. 
Жизнь» 16+
01.15 Т/с «Криминаль-
ный доктор» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Не 
женское дело» 12+
07.10, 16.35 Д/с «Дело 
N» 12+
07.35, 23.30 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 19.30 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.50 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.00, 20.00 Т/с 
«Война и мир супругов 
Торбеевых» 12+
13.35 Д/с «Реки России» 
12+
14.10 Время интервью 
16+
15.00, 22.00 Т/с «Как 
развести миллионера» 
12+
17.15 Д/с «Бабий бунт. 
Да зравствует феминизм» 
12+
18.50 Хочу домой 12+

ОТР
06.00, 17.00 
Очень личное 

12+
06.40, 10.10, 18.00 Т/с 
«Однолюбы» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
11.30 Х/ф «Тень» 12+
15.10, 23.15 Т/с «Крик 
совы» 16+
16.05, 00.05 Д/ф «Жен-
щина, которая строила 
города» 12+
17.45 Специальный про-
ект ОТР «Конструкторы 
будущего». «Вход в лаби-
ринт» 12+
21.00 Х/ф «Осенний 
марафон» 12+
22.35 За дело! Погово-
рим 12+
01.00 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Пешком в историю. 
Модник и царь 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Скажи, 
подруга 16+
06.45, 05.15 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
08.40 Давай разведёмся! 
16+
09.40 Тест на отцовство 
16+
11.45, 04.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.50, 23.40 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.25, 00.15 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.00, 00.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК6 марта 7 марта

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
06.30 Х/ф «Гусар-
ская баллада» 

12+
08.15 Х/ф «Весна на 
Заречной улице» 12+
10.00, 12.00 Новости 
12+
10.15, 12.15 Х/ф «Слу-
жебный роман» 0+
13.35 Х/ф «Москва 
слезам не верит» 12+
16.25 Х/ф «Красотка» 
16+
18.45 Две звезды. Отцы 
и дети 12+
21.00 Время 16+
21.30 Тест на беремен-
ность 16+
22.30 Творческий вечер 
Алексея Рыбникова. 
«Через тернии к звез-
дам» 12+
00.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.05 Х/ф 

«Любовь нежданная 
нагрянет» 12+

08.55, 11.30 Х/ф «Иро-
ния судьбы, или С лёг-
ким паром!» 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
13.15 О чём поют 8 мар-
та 16+
14.50 Петросян и жен-
щины 16+
18.00 Песни от всей 
души. Специальный 
праздничный выпуск 12+
20.45 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
21.00 Х/ф «Любовь и 
голуби» 12+
23.00 Х/ф «Пара из 
будущего» 12+
00.55 Х/ф «Женщины» 
12+

РОССИЯ 24
17.30 Образ 
города 12+

21.00 Интервью 12+
21.15 Музей 12+      

РОССИЯ К
06.30, 

16.45 Пешком... 16+
07.00 М/ф «Таёжная 
сказка». «Царевна-
лягушка» 16+
07.55 Х/ф «Шофер на 
один рейс» 12+
10.15 Исторические 
курорты России. Ессен-
туки 16+
10.45 Х/ф «Сватов-
ство гусара» 0+
11.55 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Сваха» 16+
12.10, 01.30 Д/ф 
«Мама - жираф» 16+
13.05 Д/ф «Красота 
по-русски» 16+
14.00 Х/ф «Золушка» 
6+
15.20 ХХХI церемония 
вручения премии «Хру-
стальная Турандот» 16+
17.10, 00.45 Д/ф 
«Первое, второе и ком-
пот. Истории и рецепты 
советского общепита» 
16+
17.55 Романтика 
романса 16+
18.50 Х/ф «Весна» 0+
20.35 Х/ф «Шербур-
ские зонтики» 12+
22.05 Балет Ц.Пуни 
«Катарина, или Дочь 
разбойника» 16+
02.25 М/ф «Мартын-
ко». «Сказка о глупом 

муже». «Знакомые кар-
тинки» 16+

НТВ
05.20 Таинствен-
ная Россия 16+

06.05, 08.25 Х/ф 
«Мама в законе» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
10.25, 16.25, 19.40 Т/с 
«Фемида видит» 16+
21.00 Х/ф «Папы» 6+
23.10 Праздничный кон-
церт Юсифа Эйвазова и 
Кирилла Туриченко 12+
01.20 Х/ф «Богини пра-
восудия» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Реки 
России» 12+
06.30 Д/с «Не 

женское дело» 12+
07.00 Д/с «Мой первый 
Жванецкий» 12+
07.50, 16.35 Д/с «Ага-
фья» 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Т/с «Наследники» 
12+
11.00 Д/с «Бабий бунт. 
Да зравствует феми-
низм» 12+
11.50, 22.50 Т/с «Мисс 
полиция» 12+
15.00 Т/с «Как разве-
сти миллионера» 12+
17.45 Х/ф «Красотка» 
12+
19.20 Праздничное шоу 
Валентина Юдашкина 
12+
21.10 Х/ф «Бедная 
Лиz» 12+

ОТР
06.00 За 
дело! Погово-

рим 12+
06.40 Т/с «Однолюбы» 
16+
07.30 Х/ф «Девушка с 
характером» 12+
09.00, 22.25 Д/ф 
«Неженское дело» 12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. 8 
марта 16+
11.45 Х/ф «Дама с 
попугаем» 16+
13.25 Х/ф «Сладкая 
женщина» 12+
15.30 Х/ф «Формула 
любви» 12+
17.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
17.15 Х/ф «Волга-Вол-
га» 12+
19.05 «Будьте счастливы 
всегда!». Праздничный 
концерт 12+
21.05 Х/ф «Дамы при-
глашают кавалеров» 
12+
23.00 Х/ф «Возвраще-
ние» 18+
00.55 Д/ф «Бог из маши-
ны» 12+
02.30 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Пешком в исто-
рию. Модник и царь 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.35, 01.05 

Х/ф «Молодая жена» 
16+
08.25 Х/ф «Отдам 
котят в хорошие руки» 
16+
10.30 Х/ф «Верь свое-
му мужу» 16+
14.45 Х/ф «Тест на 
верность» 16+
19.00 Х/ф «Завтра 
будет всегда» 16+
23.10 Х/ф «Любовь со 

всеми остановками» 
16+
02.40 Т/с «Девичник» 
16+
05.45 Д/с «Настоящая 
Ванга» 16+

ТВЦ
06.05 Х/ф 
«Женщина с 
лилиями» 12+

07.40 Х/ф «Медовый 
месяц» 0+
09.20 Д/ф «Рина Зелё-
ная. 12 историй со 
счастливым концом» 12+
10.15, 11.45 Х/ф «Не 
может быть!» 12+
11.30, 22.00 События 
12+
12.25 Тайна песни 12+
13.10 Х/ф «Рассвет на 
Санторини» 12+
15.00 Х/ф «Соколова 
подозревает всех» 12+
18.30 Х/ф «Соколова 
подозревает всех-2» 
12+
22.20 Приют комедиан-
тов 12+
00.00 Х/ф «Самогон-
щицы» 18+
01.45 Х/ф «Семь стра-
ниц страха» 12+
04.45 Д/ф «Людмила 
Иванова. Не унывай!» 
12+
05.25 Москва резино-
вая 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 02.45 Х/ф 
«Невероятные 

приключения итальян-
цев в России» 12+
06.35 Х/ф «Три орешка 
для Золушки» 0+
08.05 Х/ф «Не могу 
сказать прощай» 12+
09.45, 10.45, 11.45 
Х/ф «Каникулы строго-
го режима» 12+
12.40, 13.40 Х/ф 
«Отставник» 16+
14.35 Х/ф «Отстав-
ник-2. Своих не броса-
ем» 16+
16.25 Х/ф «Отстав-
ник-3» 16+
18.20, 19.20 Х/ф 
«Отставник. Позывной 
«Бродяга» 16+
20.20, 21.20, 22.15, 
23.15 Х/ф «Тайфун» 
16+
00.15, 01.35 Х/ф «При-
ключения Шерлока 
Холмса и доктора Ват-
сона. Двадцатый век 
начинается» 12+
04.20 Т/с «Лютый-2» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.05, 05.15 
Мультфильмы 

0+
07.25 М/ф «Кругосвет-
ное путешествие Элька-
но и Магеллана» 6+
09.15 М/ф «Ганзель, 
Гретель и агентство 
магии» 6+
11.20 М/ф «Детектив 
Финник» 0+
12.00 Х/ф «Маленькое 
привидение» 6+
13.55 Х/ф «Двое. Я и 
моя тень» 12+
16.00 Х/ф «Титаник» 
12+
20.00 На выход! 16+
20.45 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. На 
странных берегах» 12+
23.25 Х/ф «Любовь-
морковь» 12+
01.35 Х/ф «Шарлотта 
Грей» 12+
03.30 Т/с «Молодёж-
ка» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 
16+
09.00 Т/с «Сержант» 
16+
13.00 Засекреченные 
списки 16+
15.00 Документальный 
проект 16+
17.00 Х/ф «Как я стал 
русским» 16+
19.00 Х/ф «Брат» 16+
21.00 Х/ф «Брат-2» 
16+
23.30 Х/ф «Сёстры» 
16+
01.00 Х/ф «Кочегар» 
18+
02.25 Х/ф «Я тоже 
хочу» 18+
03.40 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Прави-
ла игры 12+

06.30 Наши иностран-
цы 12+
07.00, 09.00, 12.50, 
19.50, 21.55 Новости 
12+
07.05, 19.15, 22.00, 
01.00 Все на Матч! 12+
09.05 Художественная 
гимнастика. Гала-кон-
церт. Трансляция из 
Москвы 0+
10.10, 12.10 Санный 
спорт. Чемпионат Рос-
сии. Прямая трансляция 
Сочи 12+
10.45 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 0+
11.40 Большой Хоккей 
12+
12.55 Спортивная гим-
настика. Чемпионат 
России. Женщины. 
Команды. Прямая 
трансляция из Казани 
12+
14.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Восток». «Металлург» 
(Магнитогорск)-
»Автомобилист» (Екате-
ринбург). Прямая транс-
ляция 12+
16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Запад». «Динамо» 
(Москва)-»Торпедо» 
(Нижний Новгород). 
Прямая трансляция 12+
19.55 Футбол. Лига 
чемпионов. On-line 0+
22.45 Футбол. Лига 
чемпионов. 1/8 финала. 
«Бавария» (Германия)-
ПСЖ Прямая трансля-
ция 12+
01.55 Футбол. Лига 
чемпионов. 1/8 финала. 
«Тоттенхэм» (Англия)-
»Милан» (Италия) 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. «Локомо-
тив-Кубань» 
(Краснодар)-»Зенит» 
(Санкт-Петербург) 0+

ЗВЕЗДА
06.20, 08.15 
Х/ф «Береги-

те женщин» 12+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Сверстни-
цы» 12+
11.00, 13.15, 18.15 
Т/с «Жуков» 16+
23.05 Х/ф «Женщин 
обижать не рекомен-
дуется» 12+
00.55 Х/ф «Небесные 
ласточки» 12+
03.05 Х/ф «Цирк зажи-
гает огни» 12+
04.20 Д/ф «Резидент 
Мария» 12+

14.35, 23.05 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
15.10 Х/ф «Непрекрас-
ная леди» 16+
19.00 Х/ф «Солнце, 
море и любовь» 16+
01.15 Т/с «Восток-
Запад» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Орлинская. 
Тайна Венеры» 12+
10.40 Д/ф «Людмила 
Иванова. Не унывай!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.15 Х/ф «Урав-
нение с неизвестными. 
Сегодня ты умрешь» 
12+
13.40, 05.30 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.10 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «Женщины 
Александра Абдулова» 
16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Котейка-2» 
12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «90-е. Жёны 
миллионеров» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Власть под 
кайфом» 16+
01.25 Прощание 16+
02.05 Д/ф «Гражданская 
война. Забытые сраже-
ния» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.45 Д/ф «Игорь Стары-
гин. Последняя дуэль» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.15, 07.05 Т/с 
«Опера. Хроники убой-
ного отдела» 16+
08.05, 09.30, 09.45, 
10.55, 11.55 Т/с 
«Лютый-2» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25, 18.00, 18.55 Т/с 
«Морские дьяволы-4» 
16+
19.55, 20.40, 21.30, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25, 23.10 Т/с «Вели-
колепная пятёрка. 
Спецсерии» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.10, 04.05 Т/с «Про-
курорская проверка» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
07.30 Х/ф «Трансфор-
меры. Последний 
рыцарь» 12+
10.40 Т/с «Кухня» 12+
13.55 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
17.00 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. Сун-
дук мертвеца» 12+
20.00 Большой побег 
16+
21.00 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. На 
краю Света» 12+
00.25 Х/ф «На гребне 
волны» 16+
02.40 Т/с «Молодёжка» 
16+
05.00 6 кадров 16+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.05 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 02.50 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Тор. Рагна-
рёк» 16+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Ангел 
мести» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. 
МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
07.00, 10.05, 16.25 
Новости 12+
07.05, 14.45, 19.15, 
01.00 Все на Матч! 12+
10.10 Специальный 
репортаж 12+
10.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Пётр Ян. 
Лучшее 16+
11.30 Есть тема! 12+
12.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Восток». «Адмирал» 
(Владивосток)-»Салават 
Юлаев» (Уфа). Прямая 
трансляция 12+
15.25 ЕвроФутбол. 
Обзор 0+
16.30 Вы это видели? 
12+
17.30 Ты в бане! 12+
18.00 Смешанные едино-
борства 16+
20.30 Футбол. Лига кон-
ференций. 1/8 финала. 
«Лацио» (Италия)-АЗ 
(Нидерланды). Прямая 
трансляция 12+
22.45 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/8 финала. «Чел-
си» (Англия)-»Боруссия» 
(Дортмунд, Германия). 
Прямая трансляция 12+
01.55 Футбол. Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 
«Бенфика» (Португалия)-
»Брюгге» (Бельгия) 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Пари НН» 
(Нижний Новгород)-
УНИКС (Казань) 0+

ЗВЕЗДА
05.40 Д/ф 
«Герой 115» 

16+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 02.05 Х/ф «Бра-
тья по крови» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
14.05, 15.05 Т/с 
«Котовский» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.55 Д/ф «Сталинград. 
Ни шагу назад!» 16+
19.40 Улика из прошло-
го 16+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Жестокий 
романс» 12+
03.25 Х/ф «Постарай-
ся остаться живым» 
12+
04.30 Д/ф «Москва 
фронту» 16+
04.55 Х/ф «Девушка с 
характером» 12+

СРЕДА 8 марта

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос» весны в 
обновленном составе 12+
23.40 Х/ф «Я создан 
для тебя» 16+
01.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Лимитчицы» 
12+
23.40 Торжественная 
церемония вручения Рос-
сийской национальной 
музыкальной премии 
«Виктория» 12+
01.30 Х/ф «Клуб обма-
нутых жён» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 АРТ-Диалог 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.25, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Хранители 
жизни. Склифосовский» 
16+
08.15, 12.25 Цвет вре-
мени 16+
08.30 Жизнь и судьба 
16+
08.50, 14.15 Д/ф «Забы-
тое ремесло». «Чистиль-
щик обуви» 16+
09.05, 16.45 Х/ф «Тай-
ны семьи де Граншан» 
16+
10.20 Х/ф «Дети капи-
тана Гранта» 0+
11.45 Больше, чем 
любовь 16+
12.40 Открытая книга. 
Валерия Пустовая. «Ода 
радости» 16+
13.05 Х/ф «Шофер на 
один рейс» 12+
14.30 Д/ф «Война Жозе-
фа Котина» 16+
15.05 Письма из провин-
ции 16+
15.35 Энигма. Оле Бэк-
хой 16+
16.20 Д/ф «Екатеринбург. 
Особняк Тупиковых» 16+
17.45 Оперные дивы. 
Марина Ребека 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.40 Д/ф «Я шагаю по 
Москве». Летний дождь и 
его последствия» 16+
21.20 Х/ф «Я шагаю по 
Москве» 12+

22.35 2 Верник 2 16+
23.50 Х/ф «Странники 
терпенья» 16+
01.35 Искатели. «Дракон 
Голубых озер» 16+
02.25 М/ф «Падал про-
шлогодний снег». «Бан-
кет» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 
вокзала» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Дальние 
рубежи» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Аутсайдер» 
16+
22.00 Т/с «Невский. 
Тень архитектора» 16+
00.00 Своя правда 16+
02.00 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.25 Квартирный 
вопрос 0+
03.15 Т/с «Легенда 
Феррари» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Реки 
России» 12+
07.10 Д/с «Дело N» 12+
07.35 Д/с «Коллекция» 
12+
08.35, 14.10, 21.00 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15 Д/с «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55 Праздничное шоу 
Валентина Юдашкина 12+
13.45, 18.45 Д/с «Вели-
кие женщины в истории 
России» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Вто-
рое дыхание» 16+
17.15 Д/с «Диктатура 
женщин» 12+
18.00 Д/с «Следствие по 
делу поручика Лермонто-
ва» 12+
19.25 Х/ф «Красотка» 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«Однолюбы» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
11.30 Х/ф «Формула 
любви» 12+
15.10 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
15.50 Д/ф «Из жизни 
памятников» 12+
16.45 М/ф «Мартынко» 
12+
17.00 Моя история 12+
17.50 Песня остаётся с 
человеком 12+
21.00 Х/ф «Тюремный 
романс» 16+
22.35 Свет и тени 12+
23.05 Х/ф «Ведьмы из 
Сугаррамурди» 18+
00.55 Х/ф «Три лица» 
18+
02.35 Х/ф «Ромео и 
Джульетта» 12+
04.35 Д/ф «Родом из 
Вавилона» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Тест на беремен-
ность 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+

14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Лимитчицы» 
12+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Каменская» 
16+
03.50 Т/с «Личное дело» 
12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Храним и сохраняем 
12+
21.20 Детская художе-
ственная школа имени Н. 
П. Шлеина 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.25, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Мате-
матика и подъем цивили-
зации» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 16.30 Д/ф «Забы-
тое ремесло». «Мельник» 
16+
09.05, 16.45 Х/ф «Тайны 
семьи де Граншан» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 Д/ф «Танцу-
ет Людмила Семеняка» 
16+
12.15, 23.35 Цвет вре-
мени 16+
12.20, 01.05 Больше, 
чем любовь 16+
13.05 Х/ф «Шофер на 
один рейс» 12+
14.15 Д/ф «Я из тёмной 
провинции странник...» 
16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Театр 16+
15.20 Пряничный домик. 
«Беломорские узоры» 16+
15.45 Острова 16+
17.40, 01.45 Оперные 
дивы. Динара Алиева 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. 
Валерия Пустовая. «Ода 
радости» 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Лютики-цве-
точки «Женитьбы Бальза-
минова» 16+
21.30 Энигма. Оле Бэк-
хой 16+

22.10 Х/ф «Сыграй это 
еще раз, Сэм» 16+
02.40 Д/ф «Первые в 
мире». «Парашют Котель-
никова» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 
вокзала» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Дальние 
рубежи» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Аутсайдер» 
16+
22.00, 00.00 Т/с 
«Невский. Тень архитек-
тора» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.55 Т/с «Легенда 
Феррари» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Реки 
России» 12+
07.10 Д/с «Дело N» 12+
07.35 Д/с «Коллекция» 
12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«Роковое наследство» 
12+
15.00 Х/ф «Бедная Лиz» 
12+
16.40, 18.00 Д/с «Вели-
кие женщины в истории 
России» 12+
17.15 Д/с «На крыло» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+
22.00 Т/с «Второе дыха-
ние» 16+

ОТР
06.00, 22.40 
Моя история 

12+
06.40, 10.10, 18.00 Т/с 
«Однолюбы» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35, 13.10, 14.05, 
19.20 ОТРажение 12+
11.30 М/ф «Цапля и 
журавль» 0+
11.40 Х/ф «Дамы при-
глашают кавалеров» 
12+
15.10 Д/ф «Бог из маши-
ны» 12+
16.40 М/ф «Фильм, 
фильм, фильм» 12+
17.00 Коллеги 12+
17.45 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». «За 
рекой» 12+
21.00 Х/ф «Монолог» 
12+
23.20 Х/ф «Сладкая 
женщина» 12+
01.00 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Пешком в историю. 
Модник и царь 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+
07.55 Давай раз-

ведёмся! 16+
08.55 Тест на отцовство 
16+
11.00, 04.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.05, 23.40 Д/с «Порча» 
16+
12.40, 00.15 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.15, 00.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.45, 23.05 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.20 Твой Dомашний 
доктор 16+
14.35 Х/ф «Солнце, 
море и любовь» 16+
19.00 Х/ф «Тёмное про-
шлое» 16+
01.15 Т/с «Восток-
Запад» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00 Доктор И… 16+
08.30 Х/ф «Золушка из 
Запрудья» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Вик-
тор Мережко. Здравствуй 
и прощай» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.15 Х/ф «Птич-
ка в клетке» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «Мужчины 
Анны Самохиной» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Серёжки с 
сапфирами» 12+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Секс-бомбы» 12+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Список 
Пырьева. От любви до 
ненависти» 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Гражданская 
война. Забытые сраже-
ния» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 05.40, 06.35, 
07.30 Т/с «Лютый-2» 
16+
08.35 День ангела 0+
09.30, 10.25 Х/ф 
«Отставник» 16+
11.20, 13.30 Х/ф 
«Отставник-2. Своих не 
бросаем» 16+
13.45, 14.45, 15.45, 
16.40, 18.00, 18.10, 
19.05 Т/с «Морские дья-
волы-4» 16+
19.55, 20.45, 21.30, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25, 23.10 Т/с «Вели-
колепная пятёрка. 
Спецсерии» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-
тик» 0+

08.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
08.05 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.40 На выход! 16+
10.40 Т/с «Кухня» 12+
13.55 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
16.35 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. На 
краю Света» 12+
20.00 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. Мерт-
вецы не рассказывают 
сказки» 16+
22.35 Х/ф «Отмель» 16+
00.20 Х/ф «На гребне 
волны» 16+
02.30 Т/с «Молодёжка» 
16+

04.45 6 кадров 16+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.30 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Лара Крофт» 
16+
22.05 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Непристой-
ное предложение» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Боль-
шой Хоккей 

12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 08.35, 14.20 
Новости 12+
07.05, 16.25, 19.15, 
01.00 Все на Матч! 12+
08.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Спринт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Тюмени 12+
10.05 География спорта. 
Коломна 12+
10.35 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор 0+
11.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Спринт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Тюмени 12+
13.20 Есть тема! 12+
14.25 Футбол. Лига чем-
пионов. On-line 0+
16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 фина-
ла конференции «Восток». 
Прямая трансляция 12+
20.30 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/8 финала. «Спор-
тинг» (Португалия)-
»Арсенал» (Англия). Пря-
мая трансляция 12+
22.45 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/8 финала. «Манче-
стер Юнайтед» (Англия)-
»Бетис» (Испания). Пря-
мая трансляция 12+
01.55 Смешанные едино-
борства. АСА. Абдул-Рах-
ман Джанаев против Рене 
Пессоа. Трансляция из 
Москвы 16+
03.55 Новости 0+
04.00 Спортивная гимна-
стика. Чемпионат России. 
Женщины. Многоборье. 
Трансляция из Казани 0+

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф 

«Русская рулетка (Жен-
ский вариант)» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 01.00 Х/ф «Смер-
тельная ошибка» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.40, 15.05 Т/с «Обго-
няя время» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/ф «Ступени 
Победы. Ночные ведьмы 
«Севастополя» 16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Признать 
виновным» 12+
02.40 Х/ф «Сверстницы» 
12+
04.05 Х/ф «Король 
Дроздобород» 6+

ЧЕТВЕРГ 9 марта ПЯТНИЦА 10 марта
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 
16+
09.00 Тест на отцовство 
16+
11.05, 04.35 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.10, 23.40 Д/с «Пор-
ча» 16+
12.45, 00.15 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.20, 00.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
13.55, 23.05 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.30 Х/ф «Завтра 
будет всегда» 16+
19.00 Х/ф «Побег в 
неизвестность» 16+
01.15 Т/с «Восток-
Запад» 16+
04.25 6 кадров 16+
06.15 Х/ф «Отдам котят 
в хорошие руки» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.00 Д/с 

«Большое кино» 12+
08.30 Х/ф «Тёмная сто-
рона света» 12+
10.30, 11.50 Х/ф «Тём-
ная сторона света-2» 
12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.35, 15.00 Х/ф «Тём-
ная сторона света-3» 
12+
14.50 Город новостей 
16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Дерусь, потому 
что дерусь» 12+
18.05, 03.20 Петровка, 
38 16+
18.15 Х/ф «Вера боль-
ше не верит» 12+
20.05 Х/ф «Вера боль-
ше не верит в романти-
ку» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 
12+
00.05 Х/ф «Дорогой 
мой человек» 0+
01.50 Х/ф «Река памя-
ти» 12+
03.35 Д/ф «Женщины 
способны на всё» 12+
04.30 Д/ф «Вячеслав 
Невинный. Талант и 33 
несчастья» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45, 06.40, 07.35 Х/ф 
«Каникулы строгого 
режима» 12+
08.30, 09.30 Х/ф 
«Отставник-3» 16+
10.55, 12.00 Х/ф 
«Отставник. Позывной 
«Бродяга» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25, 18.00, 18.55 Т/с 
«Морские дьяволы-4» 
16+
19.55, 20.40 Т/с «След» 
16+
21.25, 22.20, 00.55, 
01.35, 02.15, 02.55, 
03.35, 04.10, 04.50 Т/с 
«Великолепная пятёр-
ка. Спецсерии» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10 Они потрясли мир 
12+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-
тик» 0+

08.05 М/ф «Большое 
путешествие» 6+
09.55 М/ф «Ганзель, Гре-
тель и агентство магии» 
6+
11.55, 21.00 Шоу 
«Уральских пельменей» 
16+
22.30 Х/ф «Сердцеед-

ки» 16+
01.00 Х/ф «Лучшее во 
мне» 12+
02.55 Т/с «Молодёжка» 
16+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.50 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Код 8» 16+
21.40 Х/ф «Птица в 
клетке. Заражение» 
16+
23.20 Х/ф «Обитель 
зла» 18+
01.10 Апокалипсис 18+
02.30 Х/ф «Фобос» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Геогра-
фия спорта. 

Коломна 12+
06.30 Третий тайм 12+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.20, 22.35 Новости 
12+
07.05, 21.45, 00.45 Все 
на Матч! 12+
10.05 Ты в бане! 12+
10.35 Футбол. Еврокуб-
ки. On-line 0+
12.35 Лица страны. 
Андрей Чемеркин 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Спортивная гимна-
стика. Чемпионат России. 
Мужчины. Многоборье. 
Прямая трансляция из 
Казани 12+
16.55 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Восток». Прямая транс-
ляция 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала конференции 
«Запад». Прямая трансля-
ция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Специя»-
»Интер». Прямая трансля-
ция 12+
01.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Транс-
ляция из Таиланда 16+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ПАРМА-ПАРИ» 
(Пермский край)-
»Самара» 0+

ЗВЕЗДА
05.15, 09.20 

Т/с «Обгоняя время» 
16+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
09.45 Д/ф «Партизанское 
детство. Как девочки на 
войну уходили» 12+
10.40, 13.20 Т/с «Жен-
щина без чувства юмо-
ра» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
15.05, 18.40 Х/ф «Воз-
вращение резидента» 
12+
18.55 Х/ф «Конец опе-
рации «Резидент» 12+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ Зара 12+
00.10 Х/ф «Соломенная 
шляпка» 12+
02.30 Х/ф «Признать 
виновным» 12+
03.45 Х/ф «Самый силь-
ный» 6+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Проуют 0+
11.10 Поехали! 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.05 Т/с «По законам 
военного времени» 12+
17.10 Праздничный кон-
церт «Объяснение в люб-
ви» 12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Объяснение в любви 
12+
19.20 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 16+
21.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая лига 
16+
23.50 Х/ф «Не все дома» 
12+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.30, 20.00 
Вести 16+
11.30 Доктор Мясников 
12+
12.35 Т/с «Акушерка. 
Счастье на заказ» 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Мама может» 
12+
00.35 Х/ф «Крёстная» 
12+
04.10 Х/ф «Услышь моё 
сердце» 16+

РОССИЯ К
06.30 «Нодар 
Думбадзе 

«Закон вечности» 16+
07.05 М/ф «Сказка о мерт-
вой царевне и о семи бога-
тырях». «Чудесный коло-
кольчик» 16+
07.55 Д/ф «Я шагаю по 
Москве». Летний дождь и 
его последствия» 16+
08.35 Х/ф «Я шагаю по 
Москве» 12+
09.55 Мы - грамотеи! 
16+
10.40, 00.00 Х/ф «SOS» 
над тайгой» 12+
11.45 Человеческий фак-
тор. «Дом белого аиста» 
16+
12.15 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
12.55 Д/ф «Эффект бабоч-
ки». «Энциклопедия. «Не 
бойся знать» 16+
13.25, 01.05 Д/ф «Шот-
ландия - сказочный мир 
дикой природы» 16+
14.20 Рассказы из русской 
истории 16+
15.35 Мастера оперной 
сцены. Екатерина Семен-
чук и Академический сим-
фоническийй оркестр 
Московской филармонии 
16+
17.05 Д/ф «Тамбов. Дво-
рец Асеевых» 16+
17.30 Х/ф «Благочести-
вая Марта» 0+
19.50 Д/ф «Эрнест Бо. 
Император русской пар-
фюмерии» 16+
20.45 Х/ф «Три тополя на 
Плющихе» 12+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.05 Клуб Шаболовка 37. 
Вадим Репин и группа 
«Spokan girls» 16+
02.00 Искатели. «Дом 
Пиковой дамы» 16+

02.50 М/ф «Гром не гря-
нет» 16+

НТВ
05.05 Жди меня 
12+

05.50 Т/с «Вижу-знаю» 
16+
07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Основано на реаль-
ных событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.25 Секрет на миллион 
16+
23.25 Международная 
пилорама 18+
00.00 «Все лучшее для 
вас». К юбилею Ирины 
Понаровской 12+
02.10 Дачный ответ 0+
03.00 Т/с «Легенда Фер-
рари» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Не жен-
ское дело» 12+
07.00 Д/с «На кры-

ло» 12+
07.45 Д/с «Первые в 
мире» 12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 19.10 Д/с «Имму-
нитет. Код вечной жизни» 
12+
10.15, 01.35 Д/с «Магия 
вкуса» 12+
10.40 Т/с «Акватория» 
16+
12.00, 22.05 Т/с «У вас 
будет ребёнок» 12+
15.30 Т/с «Второе дыха-
ние» 16+
17.20 Большой юмористи-
ческий концерт «Ирония 
весны» 16+
20.00 Х/ф «Надежда» 
16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.50, 03.10 Д/ф «Медве-
ди Камчатки. Начало жиз-
ни» 0+
07.45 М/ф «Конёк-Горбу-
нок» 0+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.45, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 12+
11.50 Коллеги 12+
12.30, 16.00 Специаль-
ный проект ОТР «Конструк-
торы будущего». «Лазер-
ная селекция» 12+
12.45 Х/ф «Шинель» 12+
15.30 Потомки 12+
16.15 Свет и тени 12+
16.45 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта» 12+
17.00 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства» 
16+
17.25 Х/ф «Пять минут 
страха» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат с Анатоли-
ем Торкуновым 12+
20.25 Х/ф «Ромео и Джу-
льетта» 12+
22.25 Х/ф «Зелёная 
карета» 16+
00.00 Х/ф «Двойная 
жизнь Вероники» 18+
01.40 Х/ф «Левша» 12+
04.05 Х/ф «Король гово-
рит!» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Отдам 
котят в хорошие 
руки» 16+

08.05 Х/ф «Любовь со 
всеми остановками» 16+
10.00 Пять ужинов 16+

10.15, 01.50 Т/с «Сезон 
дождей» 16+
18.45 Скажи, подруга 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
22.20 Х/ф «Сашино 
дело» 16+
05.00 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+
05.50 6 кадров 16+
06.20 Х/ф «Верь своему 
мужу» 16+

ТВЦ
05.10 Х/ф «Не 
может быть!» 
12+

06.45 Православная энци-
клопедия 6+
07.10 Х/ф «Рассвет на 
Санторини» 12+
08.55 Х/ф «Найдёныш» 
16+
10.55, 11.45 Х/ф «Доро-
гой мой человек» 0+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
13.15, 14.45 Х/ф «Венец 
творения» 16+
17.25 Х/ф «Репейник» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комна-
та. Мелания Трамп» 16+
00.10 Д/ф «90-е. Кремлёв-
ская кухня» 16+
00.55 Специальный 
репортаж 16+
01.20 Д/ф «Женщины 
Иосифа Кобзона» 16+
02.05 Д/ф «Женщины 
Александра Абдулова» 16+
02.45 Д/ф «Мужчины Анны 
Самохиной» 16+
03.25 10 самых... 16+
03.55 Х/ф «Золушка из 
Запрудья» 12+
05.35 Д/с «Большое кино» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30 Т/с 
«Великолепная 

пятёрка. Спецсерии» 16+
06.05 Х/ф «Не могу ска-
зать прощай» 12+
07.30 Х/ф «Три орешка 
для Золушки» 0+
09.00 Светская хроника 
16+
10.00 Они потрясли мир 
12+
10.45, 11.40, 12.40, 
13.30, 14.25, 15.20, 
16.20, 17.15 Т/с «Дозна-
ватель-2» 16+
18.15, 19.15, 20.00, 
20.45, 21.35, 22.20, 
23.05 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 01.55, 02.50, 
03.45, 04.40 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.05 М/ф «Фик-
сики» 0+

06.25, 05.15 Мультфиль-
мы 0+
06.45 М/ф «Три кота» 0+
07.30 М/ф «Отель «У ове-
чек» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00, 09.30 Просто «Кух-
ня» 12+
10.00 Суперниндзя 16+
13.05 Х/ф «Киллеры» 
16+
15.05 Х/ф «Люди в чёр-
ном» 0+
17.05 Х/ф «Люди в чёр-
ном-2» 12+
18.55 Х/ф «Люди в чёр-
ном-3» 12+
21.00 Х/ф «Люди в чёр-
ном. Интернэшнл» 16+
23.15 Х/ф «Плохие пар-
ни» 18+
01.40 Т/с «Молодёжка» 
16+
04.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.05 
Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+

09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
14.20 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00 Х/ф «Стражи 
Галактики» 16+
20.15 Х/ф «Стражи 
Галактики. Часть 2» 16+
22.50 Х/ф «Земля буду-
щего» 16+
01.15 Х/ф «Звездный 
десант-2. Герой Федера-
ции» 16+
02.35 Х/ф «Звездный 
десант-3. Мародёр» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Всё о 
главном 12+

06.30 РецепТура 0+
07.00, 08.35, 13.00, 
18.45, 22.55 Новости 12+
07.05, 13.05, 18.50, 
22.00 Все на Матч! 12+
08.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Гонка пре-
следования. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
09.55 Боулинг. Континен-
тальная лига. Про-тур. 
Трансляция из Тюмени 0+
11.10 География спорта. 
Тюмень 12+
11.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Гонка пре-
следования. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
13.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Торпедо» (Москва)-»Урал» 
(Екатеринбург). Прямая 
трансляция 12+
16.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Спартак» (Москва)-
»Факел» (Воронеж). Пря-
мая трансляция 12+
19.25 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
19.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Наполи»-
»Аталанта». Прямая транс-
ляция 12+
23.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Абубакар 
Нурмагомедов против 
Карлстона Харриса. Пря-
мая трансляция из США 
16+
02.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Пётр Ян про-
тив Мераба Двалишвили. 
Александр Волков против 
Александра Романова. 
Прямая трансляция из 
США 16+
05.00 География спорта. 
Коломна 12+
05.30 Третий тайм 12+

ЗВЕЗДА
06.10 Х/ф 
«Женитьба 

Бальзаминова» 12+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.15 Д/ф «Маршалы 
Сталина» 16+
10.00 Х/ф «Деловые 
люди» 6+
11.45 Легенды музыки 
12+
12.10 Легенды науки 12+
13.15 Время героев 16+
13.35 Д/ф «Война миров» 
16+
14.20 СССР. Знак каче-
ства 12+
15.10 Не факт! 12+
15.40 Главный день 16+
16.25 Д/ф «Битва ору-
жейников. Вертолеты. 
Миль против Сикорского» 
16+
17.20, 18.30 Х/ф «Золо-
тая мина» 12+
20.45 Легендарные матчи 
12+
23.45 Х/ф «Случай в 
тайге» 12+
01.25 Х/ф «Деловые 
люди» 12+
02.45 Х/ф «Король 
Дроздобород» 6+
03.55 Х/ф «Возвраще-
ние резидента» 12+

СУББОТА 11 марта

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома  12+
08.20 Местное время. 
АРТ-Диалог 12+

10
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 00.00 Подкаст.Лаб 
16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.05 Х/ф «Благословите 
женщину» 12+
16.30 Век СССР. Восток 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Три аккорда. Новый 
сезон 16+
21.00 Время 16+
22.35 Х/ф «Контейнер» 
16+
23.30 На футболе с Дени-
сом Казанским 18+

РОССИЯ 1
05.55, 03.10 

Х/ф «Пряники из картош-
ки» 16+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.30 Вести 12+
11.30 Большие перемены 
12+
12.35 Т/с «Акушерка. 
Счастье на заказ» 16+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Х/ф «Чего хотят 
мужчины» 16+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Сельское время 12+
13.45 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Шалтай-Бол-

тай». «Все дело в шляпе». 
«Лето в Муми-доле». «В 
Муми-дол приходит осень» 
16+
07.45 Х/ф «Благочести-
вая Марта» 0+
10.05, 00.30 Диалоги о 
животных. Ташкентский 
зоопарк 16+
10.45 Х/ф «Три тополя на 
Плющихе» 12+
12.00 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
12.30 Игра в бисер 16+
13.15 Д/ф «Бессмертно-
ва» 16+
14.10 К 250-летию Боль-
шого Театра России. Ната-
лия Бессмертнова и Миха-
ил Лавровский в балете С.
Прокофьева «Ромео и Джу-
льетта» 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Д/ф «Сергей Михал-
ков. Что такое счастье» 16+
18.20 Романтика романса 
16+
19.30 Новости культуры 
16+
20.10 Х/ф «Трактир на 
Пятницкой» 0+
21.35 Немного тишины... 
16+
22.50 Х/ф «Деревенская 
девушка» 12+
01.15 Х/ф «Весна» 0+

НТВ
05.00 Т/с «Вижу-
знаю» 16+

06.35 Центральное теле-

видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Маска. Новый сезон 
12+
23.50 Звезды сошлись 16+
01.15 Т/с «Легенда Фер-
рари» 16+
04.25 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Не жен-
ское дело» 12+
06.45 Д/с «Вели-
кие женщины в 

истории России» 12+
07.00 Д/с «Диктатура жен-
щин» 12+
07.45 Д/с «Первые в 
мире» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Д/с «Правда о лжи» 
12+
10.15 Д/с «Магия вкуса» 
12+
10.40, 15.30 Т/с «Аквато-
рия» 16+
12.00, 21.35 Т/с «У вас 
будет ребёнок» 12+
18.10 Х/ф «Курортный 
туман» 16+
19.45 Точка роста 16+
20.00 Х/ф «Два дня, одна 
ночь» 16+
01.05 Д/с «Вильям 
Похлёбкин. Рецепты нашей 
жизни» 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-
на 12+

06.55 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства» 
16+
07.20 От прав к возможно-
стям 12+
07.35 М/ф «Заколдован-
ный мальчик» 12+; «Вовка в 
тридевятом царстве» 0+; 
«Баранкин, будь челове-
ком!» 16+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.45, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Воскре-
сенье 12+
11.50 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
12.30 Специальный про-
ект ОТР «Отчий дом». «Не 
похожий ни на кого» 12+
12.40 Х/ф «Пять минут 
страха» 12+
15.30 Потомки 12+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.00 Д/ф «Медведи Кам-
чатки. Начало жизни» 0+
17.55 Х/ф «Чужая жена и 
муж под кроватью» 12+
19.05 Клуб главных редак-
торов с Павлом Гусевым 
12+
19.45 Вспомнить всё 12+
20.15 Х/ф «Король гово-
рит!» 16+
22.05 Х/ф «Урга» 16+
00.00 Д/ф «Родом из 
Вавилона» 12+
01.30 Х/ф «Тюремный 
романс» 16+
03.05 Х/ф «Зелёная 
карета» 16+
04.40 М/ф «Конёк-Горбу-
нок» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Верь 

своему мужу» 16+
10.05 Х/ф «Тёмное про-
шлое» 16+
14.20 Х/ф «Побег в неиз-
вестность» 16+
18.45 Твой Dомашний док-
тор 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
22.25 Х/ф «Можешь мне 
верить» 16+
01.55 Т/с «Сезон дож-
дей» 16+
05.05 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+

ТВЦ
06.00 Х/ф 
«Вера больше 

не верит» 12+
07.30 Х/ф «Вера больше 
не верит в романтику» 
12+
09.10 Здоровый смысл 
16+
09.40 Х/ф «Река памяти» 
12+
11.30, 00.05 События 12+
11.45 Х/ф «Евдокия» 0+
13.50 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 «Смешите меня 
семеро». Юмористический 
концерт 16+
16.05 Х/ф «Котов оби-
жать не рекомендуется» 
12+
18.00 Х/ф «Танго для 
одной» 12+
21.30, 00.20 Х/ф «Жен-
щина в зеркале» 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф «Серёжки с 
сапфирами» 12+
04.15 Д/ф «Рина Зелёная. 
12 историй со счастливым 
концом» 12+
05.00 Д/с «Большое кино» 
12+
05.30 Московская Неделя 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.35 Т/с 
«Прокурорская 

проверка» 16+
06.30, 07.15, 08.00, 
08.55 Х/ф «Тайфун» 16+
09.50, 10.40, 11.30, 
12.25, 13.20, 14.10, 
15.05, 15.45, 16.45, 
17.35 Т/с «Наш спецназ» 
12+
18.25, 19.20, 20.10, 
20.55, 21.40, 22.30, 
23.15 Т/с «След» 16+
00.05, 01.05, 01.50, 
02.40 Т/с «Непокорная» 
12+
03.30, 04.15 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отде-
ла» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.05 М/ф «Фик-
сики» 0+

06.25, 05.10 Мультфиль-
мы 0+
06.45 М/ф «Три кота» 0+
07.30 М/ф «Царевны» 0+
07.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 М/ф «Большое путе-
шествие» 6+
11.40 Х/ф «Маленькое 
привидение» 6+
13.35 Х/ф «Двое. Я и моя 
тень» 12+
15.40 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. На 
странных берегах» 12+
18.20 Х/ф «Пираты 
Карибского моря. Мерт-
вецы не рассказывают 
сказки» 16+
21.00 М/ф «Энканто» 6+
22.55 Х/ф «Русалка и 
дочь короля» 12+
00.45 Х/ф «Шарлотта 
Грей» 12+
02.50 Т/с «Молодёжка» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 16+

09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «Земное ядро. 
Бросок в преисподнюю» 
12+
15.35 Х/ф «Стражи 
Галактики» 16+
18.00 Х/ф «Стражи 
Галактики. Часть 2» 16+
20.30 Х/ф «Чёрная Пан-
тера» 16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Вы это 
видели? 12+

07.00, 08.35, 13.00, 
18.45, 22.35 Новости 12+
07.05, 13.05, 15.45, 
18.50, 00.45 Все на Матч! 
12+
08.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Тюмени 12+
09.55 Боулинг. Континен-
тальная лига. Про-тур. 
Трансляция из Тюмени 0+
11.10 Биатлон с Дмитри-
ем Губерниевым 16+
11.55 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансля-
ция из Тюмени 12+
13.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 фина-
ла конференции. Прямая 
трансляция 12+
16.10 Прыжки с трампли-
на. «Кубок медной горы». 
Прямая трансляция из 
Нижнего Тагила 12+
16.45 Смешанные едино-
борства. UFC. Пётр Ян про-
тив Мераба Двалишвили. 
Александр Волков против 
Александра Романова. 
Трансляция из США 16+
19.25 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Ростов» (Ростов-на-
Дону)-»Пари НН» (Нижний 
Новгород). Прямая транс-
ляция 12+
21.30 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус»-
»Сампдория». Прямая 
трансляция 12+
01.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
02.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария»-
»Аугсбург» 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Спортивная гимна-
стика. Чемпионат России. 
Финалы в отдельных видах. 
Трансляция из Казани 0+

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф 
«Конец опера-

ции «Резидент» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.10 Специальный 
репортаж 16+
13.50 Т/с «Назад в СССР» 
16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Военная кон-
трразведка. Тайная битва у 
южных ворот» 16+
20.40 Д/ф «Легенды 
советского сыска. Годы 
войны» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 
12+
23.45 Х/ф «Золотая 
мина» 12+
02.15 Д/ф «Зоя Воскре-
сенская. Мадам «Совер-
шенно секретно» 12+
03.10 Т/с «Кадеты» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 12 марта
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

Телефоны отдела рекламы:

1 2023

ТТТеелллееефффффооонныыы ооотттддееллллаааа рррррееекккллллаааамммыы::

47-10-11, 47-05-11

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие

В
ал

ов
ой

 н
ад

ой
 

в 
су

тк
и,

 к
г

Н
ад

ой
 н

а 
1

 к
ор

ов
у 

в 
су

тк
и,

 к
г

20
22

20
23

20
22

20
23

О
О

О
 Ж

ив
от

но
во

дч
ес

ки
й 

ко
мп

ле
кс

 «
Во

лж
ан

ка
»

68
97

81
50

22
,1

22
,5

 А
О

 П
З 

«К
ар

ав
ае

во
»

17
75

0
19

78
0

22
,2

22
,5

СП
К 

«Я
ко

вл
ев

ск
ое

»
10

22
0

11
38

0
26

,2
29

,2

ЗА
О

 «
Ш

ун
га

»
51

99
47

12
24

,8
22

,3

СП
К 

«В
ас

ил
ёв

о»
89

40
11

32
6

24
,8

31
,5

О
О

О
 «

М
ин

ск
ое

»
11

20
7

97
56

27
,1

23
,9

О
О

О
 «

Су
щ

ев
о»

18
68

0
19

56
5

22
,0

23
,0

О
О

О
 «

Ш
ув

ал
ов

ск
ое

 м
ол

ок
о»

26
41

7
28

43
4

23
,4

23
,8

И
то

го
 п

о 
ра

йо
ну

1
05

31
0

1
1

31
03

22
,7

23
,3

СВОДКА ПО МОЛОКУ 
за 27 февраля 2023 г. по хозяйствам 

костромского района
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С 1 января нынешнего года внесены изменения в 
проведение добровольной государственной дак-
тилоскопической регистрации в Российской Фе-
дерации.

В отделении по вопросам миграции ОМВД 
России по Костромскому району эта государ-
ственная услуга предоставляется всем гражда-
нам независимо от их места жительства или 
места регистрации.

Для получения госуслуги заявителю необходи-
мо лично обратиться с заявлением в отделение по 
вопросам миграции ОМВД России по Костромско-
му району, представив документ, удостоверяющий 
личность.

Информация представлена 
пресс-службой ОМВД России 

по Костромскому району

В Костромской области проходят мероприятия, по-
священные юбилею юидовского движения.

6 марта исполняется 50 лет со дня создания 
отрядов ЮИД, полвека ярких событий, дружбы, 
единства и связи поколений сотен тысяч юных 
инспекторов движения и их наставников.

Более двух тысяч школьников региона  являются 
юными инспекторами движения. В 2022 году при их 
активном участии проведено более семисот кон-
курсов, акций, занятий по безопасности дорожного 
движения.

В честь юбилея проходят викторины, олимпиа-
ды, эстафеты по истории создания отрядов ЮИД. 
Юидовские отряды станут участниками областной 
квест-игры «Шаги безопасности», смогут принять 
участие во Всероссийском юбилейном марафоне 
и областном тематическом выступлении «День 
рождения ЮИД». В составе «Праздничного патру-
ля» члены отрядов ЮИД совместно с автополи-
цейскими напомнят костромичам о необходимо-
сти неукоснительного соблюдения правил дорож-
ной безопасности. Ребята встретятся с ветерана-
ми службы.    

Дактилоскопическая 
регистрация

Помощники ГАИ
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В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л
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н
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Ингредиенты:
стручковая фасоль - 300 г;
лук - 1 штука;
уксус - 2 столовые ложки;
растительное масло - 1-2 столовые ложки;
красный перец, соль, укроп - по вкусу.
Приготовление
Отваренные стручки фасоли переложить в салатник, до-

бавить соль, молотый красный перец, мелко нарезанный 
репчатый лук, полить уксусом, растительным маслом и пе-
ремешать. Сверху посыпать мелко нарезанным укропом.

Ингредиенты:
помидоры - 2 штуки;
болгарский перец - 1 штука;
рис - 2,5-3 столовые ложки;
лук - 1 штука (среднего размера);
вода или овощной бульон - 1,5 литра;
зелень петрушки;
растительное масло - 1-2 столовые ложки;
паприка (молотая) - 0,5 чайной ложки;
соль;
перец.
Приготовление
Лук мелко порезать. Помидоры вымыть, сделать кресто-

образный надрез на кожице, положить в кипяток на 1 мину-
ту, затем аккуратно снять кожицу. Помидоры нарезать не-
большими кубиками. Петрушку вымыть, обсушить и пору-
бить. Рис промыть. В кастрюле нагреть растительное масло 
и положить лук. Обжарить лук 2-3 минуты, помешивая. До-
бавить петрушку и помидоры, жарить еще 2 минуты. Поло-
жить перец, перемешать и обжаривать одну минуту. Влить в 
кастрюлю горячую воду или овощной бульон, довести до 
кипения, положить промытый рис и хорошо перемешать. 
Кастрюлю накрыть крышкой и варить суп с момента закипа-
ния при слабом кипении 13-15 минут, периодически поме-
шивая. В кастрюлю с супом добавить паприку, соль, перец. 
Суп перемешать, выключить и дать настояться под крышкой 
10-15 минут.

Ингредиенты:
картофель - 1кг;
мука 50 г;
свежие грибы - 500 г;
лук - 2 штуки;
зеленый лук - 100 г;
оливки или маслины - 100 г;
подсолнечное масло.  
Приготовление
Очищенный картофель отварить в подсоленной воде и 

тщательно растолочь. В пюре добавить муку и перемешать 
до однородной массы. Промытые грибы мелко нарезать, лук 
нашинковать и все вместе обжарить на растительном масле. 
Добавить в начинку мелко порезанные оливки и зеленый 
лук, перемешать. Небольшой кусок марли намочить в холод-
ной воде, отжать и расстелить на доске. На марлю выложить 
картофельную массу, сформировать лепешку и на ее сере-
дину положить чайную ложку начинки. Приподнимая концы 
марли, соединить края лепешки. Готовые зразы обвалять в 
муке и жарить на растительном масле в течение 5-10 минут.

Великий пост, начавшийся 27 февраля, - са-
мый строгий из многодневных постов церков-
ного календаря. На все его время, кроме двух 
дней (Благовещение и Вербное воскресенье), 
из рациона исключается даже рыба. Кто-то 
постится совсем строго - без растительного 
масла в будние дни.
Предлагаем варианты постного, но вкусного 
обеда.

Ингредиенты:
помидоры - 9-10 штук;
чеснок - 4-5 зубчиков;
лук - 1 штука;
грецкие орехи - 1 стакан;
растительное масло - 1-2 столовые ложки;
зелень петрушки и укропа;
соль, перец - по вкусу.
Приготовление
Лук порезать кольцами.
Чеснок растолочь с солью и орехами до одно-

родной массы.
Помидоры нарезать тонкими кружочками.
Слой помидоров поперчить, посолить, посыпать 

орехово-чесночной массой, снова положить слой 
помидоров и затем орехово-чесночную массу. Свер-
ху положить слой помидоров и покрыть кольцами 
лука.

Перед подачей полить растительным маслом и 
украсить зеленью.

Ингредиенты:
квашеная капуста - 500 г;
сушеные грибы - 100 г;
лук - 2 штуки;
морковь - 1 штука;
мука - 2 столовые ложки;
томатная паста - 2 столовые ложки;
петрушка - 1 корень;
лавровый лист, соль, перец, растительное масло.   
Приготовление
Квашеную капусту мелко порубить и тушить на 

растительном масле около двух часов. Лук мелко 
порезать, пожарить до золотистого цвета на расти-
тельном масле, добавить натертую морковь и пред-
варительно отваренные грибы. Тушить овощи и гри-
бы 15 минут, постоянно помешивая. В конце доба-
вить томатную пасту. В кипящий грибной отвар по-
ложить тушеную квашеную капусту, овощи и грибы, 
корень петрушки, лавровый лист, соль, перец. Ва-
рить 15 минут. В конце варки влить разведенную в 
холодной кипяченой воде муку и тщательно переме-
шать, чтобы не было комков. Готовые щи должны на-
стояться под крышкой 15-20 минут.

,
Ингредиенты:
перец сладкий - 8 штук;
морковь - 2 штуки;
корень сельдерея - 1 штука;
лук - 2 штуки;
белокочанная капуста - 200 г;
томатный сок - 1 стакан;
растительное масло - 3 столовые ложки;
зелень укропа или петрушки;
соль - по вкусу.  
Приготовление
Для фарша очищенную морковь, лук, корень 

сельдерея и капусту нашинковать соломкой, спас-
серовать на масле, добавить соль, охладить.

Срезать верхнюю часть каждого стручка перца в 
виде крышечки, удалить стержень с семенами. За-
тем положить стручки в кипящую воду на 1-2 мину-
ты и наполнить фаршем. Фаршированные стручки 
перца уложить в один ряд, залить томатным соком 
с оставшимся фаршем и все вместе потушить 20 
минут.

Подавать перец охлажденным, украсить зе-
ленью.

Ингредиенты:
цветная капуста - 1 кг;
морковь - 100 г;
красный и зеленый болгарский перец - 

по 1 штуке;
соль - 1 чайная ложка;
сахар - 2 чайные ложки;
кориандр - 1/4 чайной ложки;
черный и красный молотый перец - 1/4 

чайной ложки;
укроп - 1 пучок;
1/2 ложки уксусной эссенции или ще-

потки лимонной кислоты. 
Приготовление
Цветную капусту помыть, очистить, по-

резать. Припустить в кипятке 3 минуты. 
Морковь нашинковать. Болгарский перец 
мелко порезать. Цветную капусту, мор-
ковь, болгарский перец, укроп смешать и 
заправить смесью соли, сахара, перца, 
кориандра и лимонной кислоты.

Ингредиенты:
вода - 1,5 литра;
чечевица - 1 стакан;
лук - 1 штука;
морковь - 1 штука;
петрушка - 1 пучок;
лавровый лист - 3 штуки;
перец черный - 6 горошин;
чеснок - 0,5 головки;
чабер - 1 столовая ложка.
Приготовление
Чечевицу замочить на сутки в холод-

ной воде. Перед приготовлением еще раз 
промыть, залить холодной водой и поста-
вить на умеренный огонь. Когда закипит, 
положить измельченные коренья и варить 
до полного разваривания чечевицы (долж-
но остаться 1,25-1 литр жидкости). Затем 
добавить лук и остальные пряности, кро-
ме чеснока и чабера, посолить и варить на 
очень слабом огне еще 10-12 минут, после 
чего заправить чесноком и чабером, снять 
с огня и дать настояться 5-8 минут.

Ингредиенты:
свекла - 500 г;
стакан воды;
сахар - 1-2 столовые ложки;
тмин - 1 чайная ложка;
столовый уксус - 3 столовые ложки.
Приготовление
Свеклу сварить неочищенной, осту-

дить, снять кожицу и нарезать ломтиками. 
Вскипятить воду с сахаром и тмином, до-
бавить уксус, лимонную кислоту или ли-
монный сок, остудить и залить этим сиро-
пом свеклу. Выдержать 1-2 дня перед по-
дачей.
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Но вот настал долго-
жданный новогодний 
корпоратив, где можно 

было расслабиться. Был снят 
самый лучший ресторан в го-
роде, который поразил своим 
убранством и изысканной 
едой. 

Звучала музыка, коллеги 
танцевали и громко звали Но-
вый год. Неожиданно к нему 
подошла Ольга Николаевна с 
бокалом.

- Вадим, не хочешь ли по-
танцевать со мной? - лукаво 
улыбнулась она.

- Конечно, Ольга Никола-
евна,- смущенно ответил Ва-
дик. Сегодня она была осле-
пительна: худощавую фигурку 
хорошо облегало вечернее 
платье, длинные темные во-
лосы забраны в прическу, а 
высокие каблуки придавали 
ей еще больше шарма.

- Нет, - засмеялась она, - 
называй меня просто Оля, мы 
же не на работе.

 Дальше все, как во сне. 
Ольга была рядом весь вечер, 
они  танцевали, смеялись, и 
Вадик совсем не удивился, 
когда утром проснулся в квар-
тире своей начальницы.

Квартира была красивой 
и огромной в отличие от 
маленькой хрущевки 

Вадима, где он ютился в од-
ной комнате с мамой. «Вот бы 
мне так когда-нибудь жить!»- 
размечтался Вадик. На кухне 
слышалась возня, это Ольга 
встала пораньше и уже гото-
вила завтрак. Вкусно запахло 
кофе и жареным хлебом.

«Вадик, дорогой, собирай-
ся, а то на работу опоздаем», 
-промурлыкала Ольга и пошла 
одеваться. Вадим завтракал и 
вспоминал историю Оли, ко-
торую вчера она поведала.

Ольга приехала в Питер из 
маленького городка Галича, 
можно сказать, сбежала отту-
да. Оля была замужем с двад-
цати пяти лет за очень хоро-
шим парнем - Юрием, они лю-
били друг друга, но им не хва-
тало детей. С пополнением 
семейства не складывалось, и 
даже врачи не знали, по какой 
причине. Ольга видела, как 
страдает от этого Юрий, но 
ничего не могла поделать. И 
вот в тридцать лет, в свой юби-
лей, Оля решила резко поме-
нять свою жизнь.

Юрий бы никогда не ушел 
от нее сам, он очень сильно 
любил ее и не мог так оби-
деть. Она сама решила осво-
бодить его от себя. Никому не 
сказав,  уволилась с высокоо-
плачиваемой работы, собрала 
вещи и уехала в Питер. Сме-
нила номер телефона, до нее 
никто не мог дозвониться, 
только мама знала, где она. 
Но Ольга взяла с нее клятву, 
что она не расскажет Юрию ее 
местонахождение. Прошло 
пять лет. Вначале было тяже-
ло, но Оля справилась. Бы-
стро нашла хорошую работу, 
ушла в нее с головой, подня-
лась по карьерной лестнице 
до начальницы отдела и не 
разрешала себе думать ни о 
чем и ни о ком, пока не влюби-
лась в Вадима. Она даже не 
ожидала, что еще способна 
любить. Разница в возрасте 
ее не пугала, так как замуж за 
Вадима она не собиралась.

С этого дня жизнь Вадика 
кардинально поменя-
лась: на работе Ольга 

Николаевна подкидывала ему 
самые выгодные заказы, че-

рез три месяца он пошел на 
повышение.

Недовольной была только 
мама Вадика, Светлана Ива-
новна, она знала, что ее сын 
встречается со взрослой жен-
щиной, да еще и замужней. 
Ведь Ольга до сих пор так и не 
развелась с Юрием. Вадим 
даже хотел познакомить маму 
с Ольгой, ведь они встреча-
лись уже четыре месяца, он 
понял, что любит ее, и считал 
своей девушкой, но мама нао-
трез отказалась. Светлана 
Ивановна решила: надо сроч-
но брать ситуацию в свои ру-
ки.

У ее подруги была прекра-
сная дочь - Виктория, рове-
сница ее Вадика. И вот, как бы 
случайно, она позвала их в го-
сти. Напекла пирогов с мясом, 
которые Вадик обожал, на-
крыла стол и стала с гостями 
ждать сына. Было уже десять 
вечера, когда Вадим вернулся 
от Ольги и очень удивился, что 
у них гости, да еще и так позд-
но.

«Засиделись, зачаевнича-
лись», - пояснила Светлана 
Ивановна и, хитро улыбнув-
шись, познакомила сына с 
Викой. Вика ему понравилась: 
интересная блондинка, лег-
кая и веселая в общении. Он 
вызвался проводить их до со-
седнего дома, где они жили, и 
Вика, прощаясь, пригласила 
его на следующий день на ве-
черинку к друзьям. Вадик дав-
но никуда не ходил и решил 
развеяться. Светлана Ива-
новна только радовалась, ви-

дя, как все удачно складыва-
ется.

Вика была веселой, за-
дорной, ему было легко 
с ней. Длинные душев-

ные вечера с Ольгой за разго-
ворами о жизни, литературе и 
музыке (Оля была очень раз-
носторонним человеком) оста-
лись в прошлом. Ольга отошла 
на второй план, но расстаться 
с ней окончательно он почему-
то не мог. Все время врал, вы-
кручивался, что мама болеет, 
все хозяйство на нем. Оля 
страдала, пыталась вывести 
его на серьезный разговор - но 
ничего не получалось… Одна-
жды на работе она себя плохо 
почувствовала и ушла порань-
ше в больницу. После врача 
она решила прогуляться, заду-
малась, и ноги сами привели 
ее к подъезду Вадима. Стояла 
замечательная погода, свети-
ло солнышко, заливисто пели 
птицы - совсем неожиданно 
пришла весна. Не хотелось ду-
мать о плохом, но резкая пере-
мена в Вадиме очень ее рас-
страивала. Она решила се-
рьезно с ним поговорить - рас-
ставить все точки над «и». Был 
конец рабочего дня, он должен 
скоро прийти с работы, и тут 
она увидела Вадима. Но не од-
ного, а в обнимку с какой-то 
девчонкой. У Ольги даже за-
кружилась голова от возмуще-
ния, и она присела на лавочку у 
подъезда. Такого унижения 
она не испытывала давно.

- Вадим!- позвала она 
вдруг охрипшим голосом.

Вадик вздрогнул и со стра-
хом обернулся.

- Кто это?- усмехнулась 
Вика.

- Это моя начальница, я 
случайно прихватил ее бумаги 
со стола, а завтра конферен-
ция,- соврал донжуан.

- Ну хорошо, - зевнула Ви-
ка,- разбирайся со своими бу-
магами, а я - на вечеринку к 
Ангелине, жду тебя там.

И она ушла. Молодая, кра-
сивая, уверенная в себе. Оль-
га почувствовала себя жалкой 
теткой на фоне ее.

Вадик подошел к Ольге, 
она была в гневе.

- Вадик, зачем ты меня об-
манывал? Почему сразу не 
сказал, что полюбил другую? 
Неужели бы я тебя не отпусти-
ла?

- Да не полюбил я никого, 
так, встречаемся изредка, по 
просьбе моей мамы, уж боль-
но она за меня переживала.

Вдруг лицо Ольги измени-
лось, как будто она вспомнила 
что-то важное, гнев прошел, 
голос стал спокойным:

- Вадим, мне надо кое-что 
тебе важное сказать. Ты обя-
зан это знать… я беременна.

- Как? - воскликнул Вадик,- 
ты ведь говорила… - но он не 
закончил фразу, замолчал.

- Я пока не готов к этому, - 
пробормотал он и пошел 
прочь по улице.

Прошло две недели. Оль-
га больше не беспокои-
ла Вадима, на работе с 

ним была холодна и официаль-

на. Но вдруг лучшие заказы 
стали уходить к другим менед-
жерам мимо его носа, Вадик 
был к этому не готов, его само-
любие было задето.

С тех пор у Вадика практи-
чески всегда было плохое на-
строение. Дела на работе не 
клеились, да еще и Вика стала 
раздражать его своим пискля-
вым голосом, требовавшим 
постоянного посещения всех 
вечеринок города. От этих ве-
черинок его уже тошнило. С 
ней даже поговорить было не о 
чем. Как этого он не замечал 
раньше?

Он все чаще задумывался 
об Ольге, ее нежности, тепло-
те, их бесконечных разговорах 
ни о чем и обо всем. «А не пора 
ли уже остепениться, завести 
семью и ребенка с любимой 
женщиной?» - решил он для 
себя и запланировал на за-
втрашний день важный разго-
вор с Ольгой.

  Но все пошло не так, как он 
хотел. На работе ее не оказа-
лось, в отделе кадров сказали, 
что она неожиданно уволилась 
и уехала в свой город.

Вадик не находил себе ме-
ста и после обеда пошел опять 
в отдел кадров, где умолял де-
вочек сообщить Ольгин адрес 
и домашний телефон. Сотовый 
она отключила, он до нее не 
смог дозвониться. После дол-
гих уговоров они ему дали 
адрес и телефон Ольги Нико-
лаевны, удивленно перегля-
нувшись между собой.

Уже поздно вечером он 
подъехал к Галичу,  и с 
трудом нашел дом, где 

жила его Ольга. Вадим с силь-
но бьющимся сердцем набрал 
ее номер на сотовом.

- Да? Кто это? - слышит 
удивленный голос любимой.

- Это Вадим. Я жду тебя у 
подъезда. Я приехал за вами…
с малышом, - добавил он.

Через пять минут Оля выш-
ла, она была очень серьезна и 
невозмутима.

- Вадим, я тебя любила, это 
правда, - вздохнув, начала 
она,- а ты меня предал, да еще 
и ребенка своего не захотел 
принять. И я поняла, что един-
ственный человек, который по-
настоящему меня любил и по-
нимал, - это Юра. Я тоже его 
люблю, только запрещала се-
бе думать о нем. Загнала свою 
любовь глубоко в сердце, что-
бы душу не теребить. Но ситу-
ация изменилась, ты отказал-
ся от меня и ребенка. Да и мо-
лод ты еще для семьи, не нагу-
лялся. И я, совсем отчаяв-
шись, позвонила Юрию, все 
ему рассказала - он  просто 
святой, любит меня до сих пор 
и уже ребенка будущего полю-
бил. Он будет очень хорошим 
отцом, я знаю. И вот я верну-
лась сюда, к своему мужу, в 
свою семью, и у нас все будет 
хорошо. А ты опоздал, изви-
ни… 

И она развернулась, чтобы 
уйти.

- А как же мой ребенок? - 
срывающимся голосом спро-
сил Вадик.

- Он будет жить с нами, у 
него будет семья и любящие 
родители. А ты, хочешь, приез-
жай к нему, я - не против, Юра 
- тоже. Прощай!

Анастасия ЕГОРОВА

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

Сложный выбор
Вадим недавно работал в этой фирме, но начал 
замечать, что Ольга Николаевна, его начальница, 
явно к нему неравнодушна. Она часто задерживала 
долгий взгляд на нем на собраниях, становилась 
более рассеянной в его присутствии. Ему это было 
приятно, но не более. Вадиму было двадцать шесть 
лет, а ей тридцать пять, для него она была совсем 
зрелой женщиной, хотя и очень не дурна собой
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Для решения внутрисемей-

ных вопросов у Овнов благопри-
ятной окажется первая половина 
недели. Отношения с членами 
вашей семьи могут стать более 

эмоциональными, непосредственными и 
доверительными, что, в свою очередь, со-
здаст позитивный фундамент для дальней-
шей их гармонизации. В середине недели 
желательны походы, поездки, экскурсии - 
всё, что связано с обогащением впечатле-
ниями. В конце недели ожидается ряд от-
ветственных разговоров и решений.

Телец (21.04 - 21.05)
В начале недели некоторым 

Тельцам придётся отстаивать 
свои права в магазине, если у вас 
попросят сумку для досмотра или 
потребуют оплатить вещь, кото-

рую вы не планировали покупать. Ваша оча-
ровательность и привлекательность приве-
дут к тому, что у вас может появиться новый 
партнёр. Отнеситесь внимательно к режиму 
труда и отдыха. Будьте терпимы к нападкам 
коллег. Кто-то пригласит Тельца на весёлое 
мероприятие, не отказывайтесь.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Действия, которые вы пред-

принимаете, будут оказываться 
безрезультатными, так как уси-
лий приходится прикладывать 
много, а результат же может 
быть ничтожным, что огорчит 

Близнецов не на шутку. Близнецам реко-
мендуется предельная осмотрительность 
во взаимоотношениях, возможны конфлик-
ты с окружающими или родными. Заслужен-
ное время отдыха, праздничного настрое-
ния и самых невероятных событий будет 
присутствовать у Близнецов в конце этой 
недели.

Рак (22.06 - 23.07)
В середине недели найдутся 

силы для воплощения самых 
смелых решений, можете уве-
ренно собираться в гости. Неко-
торых Раков ожидают серьёзные 

предложения о работе или повышение ста-
туса в вашей нынешней профессии. Не 
исключено внимание к вам и вашим идеям 
инвесторов, появление новых партнёров 
или возможность создания личного бизне-
са. В выходные главное для Рака - удер-
жаться от неразумных действий и ни на шаг 
не отступать от своих собственных планов.

Лев (24.07 - 23.08)
В начале недели Львам луч-

ше не пытаться затевать что-то 
новое и оригинальное. Успеха 
подобные предприятия иметь не 
будут, а времени и сил отнимут 

массу. Завершайте начатое, стройте планы 
и воспринимайте происходящее с вами и 
вокруг вас спокойно. В это время Львы мо-
гут делать любые крупные запланирован-
ные покупки, начиная от бытовой техники и 
мебели и заканчивая автомобилями и не-
движимостью. Пятница и суббота – это вре-
мя для окончания ранее начатых дел.

Дева (24.08 - 23.09)
Начиная с первых дней неде-

ли будьте морально готовы к не-
ожиданностям в деловой или 
творческой сфере, а также к лю-
бовным романтическим приклю-

чениям. Как бы там ни было, на этой неделе 
готовьтесь немало потрудиться. Проявите 
все свои таланты и умения. Будьте внима-
тельны к ситуациям, чувствуйте, как что-то 
назревает. Постарайтесь снизить уровень 
внутреннего напряжения. Новые знакомст-
ва для Девы окажутся бесперспективными, 
хотя это сразу будет неочевидно.

Весы (24.09 - 23.10)
Начало недели может ока-

заться для некоторых Весов до-
статочно напряжённым в эмоци-
ональном плане, но вас поддер-
жит семья и родственники. Мно-

го дружеских встреч ждёт Весов в течение 
второй половины этой недели. Появятся 
новые мысли и планы, которые вы захотите 
обсудить со своими друзьями и единомыш-
ленниками. В конце же недели поездки и 
любые новые занятия не принесут должно-
го эффекта, а в контактах может наблю-
даться повышенная конфликтность.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Для покупки товаров повсед-

невного использования, а также 
продуктов питания благоприят-
ны понедельник и пятница. В 

среду воздержитесь от каких-либо прио-
бретений. Будьте осторожны с алкоголем и 
ограничьте приём лекарственных препара-
тов. Личная активность Скорпиона должна 
переломить ситуацию с планами, спонсо-
рами и деловыми предложениями в вашу 
пользу. Миримся с теми, с кем в ссоре, 
ищем единомышленников и заручаемся 
поддержкой руководства.

Стрелец (23.11 - 21.12)
В начале недели хорошо на-

значать деловые встречи, подпи-
сывать сделки, так как финансо-
вая стабильность Стрельца не 
вызывает сомнений, но затраты 

всё же возрастают. Если получится, возьми-
те небольшой отпуск и полностью посвятите 
его тому, чтобы побаловать себя. СПА-про-
цедуры, поездка на природу, походы по ма-
газинам - всё это даст вам возможность от-
лично расслабиться. Но только при условии, 
что вы никого не возьмёте с собой, как бы 
они ни просили.

Козерог (22.12 - 20.01)
Возможно, Козерогам при-

дётся разбираться с некоторыми 
невидимыми факторами, которые 
способны тормозить ваше про-

движение. В поездках вероятны проблемы 
из-за документов и виз. Ваши планы будут 
осуществляться, как по мановению волшеб-
ной палочки, если только вы сами всё не ис-
портите излишней подозрительностью и ра-
ционализаторством. Суббота и воскресенье 
принесут наибольшую активность, возможны 
контакты с иностранцами и впечатляющие 
поездки.

Водолей (21.01 - 19.02)
Организаторы вечеринки, на 

которой некоторые Водолеи 
рассчитывали хорошенько по-
веселиться, отменят мероприя-
тие. Словом, сплошное разоча-

рование. В любви у Водолеев также проя-
вится потребность расставить точки над i, 
выяснить подробности по беспокоящему 
вопросу, получить какие-то гарантии от 
партнёра. В четверг будут благоприятны 
поездки и непродолжительные команди-
ровки. В пятницу тщательно контролируй-
те каждое слово при общении с коллегами.

Рыбы (20.02 - 20.03)
В начале недели некоторым 

Рыбам не рекомендуется соблаз-
няться обещаниями с фальшивой 
начинкой, так как недоброжела-
тели попытаются вставить вам 
палки в колеса, так что проявите 

должную бдительность. Середина недели 
благоприятна для выгодных коммерческих 
предложений, рассмотрите их с полной 
серьёзностью. Постарайтесь меньше рас-
сказывать окружающим о своих финансовых 
планах, так им легче будет реализоваться. В 
четверг стоит отдать мелкие долги.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Любимая, скажи что-нибудь, чтоб моё сердце 
заколотилось! 

Жена: 
- Я нашла твою заначку. 
 

- Правда, что минута смеха продлевает жизнь 
на 5 минут? 

- Ну это смотря над кем вы смеётесь... может и 
сократить...

- Доктор? А вы много раз делали такую опера-
цию? 

- Эта - шестнадцатая! 
Тихий голос медсестры: 
- Может, хоть в этот раз получится...

- Доктор, я поседел от беспокойства. 
- А что вас беспокоит? 
- Ну, во-первых, что я седею... 

Волжская новь
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