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В администрации региона обсу-
дили итоги осмотров, а также 
планы на ближайшую перспек-
тиву. Сейчас специалисты заня-
лись подготовкой постановления 
по организации диспансеризации 
в Костромской области. Что бу-
дет регламентировать этот доку-
мент, узнал наш корреспондент.

Ответственные - в каждом 
муниципалитете

Как рассказал на совещании 
директор департамента здравоох-
ранения Николай Гирин, в прош-
лом году диспансеризацию и про-
фосмотры прошли более 150 тысяч 
взрослых и 87 тысяч детей. У пер-
вых чаще всего выявляли  риски 
сердечно-сосудистых заболева-
ний, нарушение обмена веществ, 
заболевания системы кровообра-
щения, органов пищеварения и са-
харный диабет. Кроме того, выяви-
ли специалисты свыше 1300 случа-
ев новообразований. И в итоге 
свыше 2,5 тысячи человек были по-
ставлены на диспансерный учет.

Что касается детей, то чаще 
всего врачи выявляли патологии 
зрения, а также болезни органов 
пищеварения и эндокринной си-
стемы. 

Вместе с тем губернатор 
Сергей Ситников обратил внима-
ние на низкие показатели ряда 
больниц по диспансеризации. Про-
фильный департамент проведет 
анализ причин. Кроме того, глава 
региона напомнил, что с этого года 
медучреждения будут получать фи-
нансирование по факту количества 
обследованных граждан, а не по 
планируемому числу пациентов.

В свою очередь, территориаль-
ное отделение ФОМС проанализи-
рует штатное расписание учре-
ждений здравоохранения. Если 
это будет необходимо, скорректи-
руют число управленческо-адми-
нистративного персонала, а сво-
бодные средства направят на оп-
лату труда непосредственно вра-
чей и медсестер.

Кроме того, в регионе в течение 
недели появится постановление 

администрации по организации 
диспансеризации в Костромской 
области. В нем будут определены 
не только цели, задачи, показате-
ли, но и ответственные за выполне-
ние планов. 

Награды лучшим
На еженедельном оперативном 

совещании глава региона вручил 
награды руководителям регио-
нальных ведомств, отмеченных за 
значимый вклад в социально-эко-
номическое развитие региона. Ме-
далью «Труд. Доблесть. Честь» за 
заслуги в развитии ветеринарной 
службы Костромской области на-

градили начальника управления 
ветеринарии Романа Гусева. Ди-
ректору департамента экономиче-
ского развития Александру Свис-
тунову присвоили почетное звание 
«Заслуженный экономист Костром-
ской области». Грамотой админи-
страции Костромской области за 
личный вклад в социально-эконо-
мическое развитие региона поощ-
рена директор департамента иму-
щественных и земельных отноше-
ний Марина Иванова.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области
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воскресенье

Районы и города разработают 
комплексные программы разви-
тия территорий под строительст-
во жилья. Такое поручение дал гу-

бернатор Сергей Ситников. В перспективных 
планах в обязательном порядке предусмотрят 
обеспечение участков инфраструктурой. На 
данный момент в нашей области строят более 
5 тысяч жилых домов, в том числе более 160 
многоквартирных.

Более 3,7 тысячи ветеранов 
Великой Отечественной войны 
обеспечили жильем в регионе в 
рамках указа Президента Влади-

мира Путина. На единовременную денежную 
выплату на приобретение жилья Костромская 
область выделила более 3,9 миллиарда ру-
блей. Как сообщила администрация региона, 
все состоящие в реестре нуждающихся вете-
раны обеспечены выплатами в полном объеме.

четверг

В регионе подвели предвари-
тельные итоги программы аванси-
рования платежей за поставки кар-
тофеля и овощной продукции в уч-

реждения социальной сферы. Экономия бюд-
жета благодаря ей составила более 30 миллио-
нов рублей. Сейчас по программе авансирова-
ния уже заключают контракты на 2023-2024 го-
ды. В качестве поставщиков определены 18 хо-
зяйств из Костромского, Нерехтского, Красно-
сельского и других муниципальных районов. 

пятница

Департамент экономического 
развития Костромской области 
инициировал ряд встреч студен-
тов и руководства Костромского 

госуниверситета с представителями промыш-
ленных предприятий. Они проходят в рамках 
поручения губернатора Сергея Ситникова по 
комплексной подготовке кадров. На минувшей 
неделе состоялся «круглый стол» с представи-
телями ювелирной отрасли.

ц

суббота

В Заволжском районе Костро-
мы добавятся автобусные маршру-
ты. Уезжать с остановки «Моторде-
таль» горожанам станет проще. 

Сюда вернут автобус № 75 и добавят новый 17-й. 
Изменения ожидаются с 1 июля, когда в област-
ной столице начнет действовать новая маршрут-
ная сеть. 75-й маршрут по-прежнему будет идти 
через Венецию, улицы Голубкова и Ивана Суса-
нина, проспект Мира до «Стометровки». От «Мо-
тордетали» без пересадок костромичи смогут 
уехать и до «Солнечного»: через Паново, улицы 
Подлипаева и Советскую, автовокзал. 

у

воскресенье

В Костромской области состо-
ялся чемпионат по охотничьему би-
атлону. В соревнованиях на базе 
учебного центра Военной акаде-

мии радиационной, химической и биологической 
защиты им. Маршала Советского Союза С.К. Ти-
мошенко приняли участие 17 команд из Ко-
стромской, Ярославской, Владимирской, Мо-
сковской, Нижегородской, Тульской, Архангель-
ской областей, Республик Удмуртия и Марий-Эл.

В Нее угонщик автомобиля со-
вершил ДТП и был задержан. Как 
выяснили полицейские, местный 
житель во время распития спир-

тных напитков, вытащил у своего «товарища» 
ключи от «Нивы» и отправился кататься. Угон-
щик совершил ДТП, попытался скрыться, но 
вылетел в кювет. В настоящее время в отноше-
нии подозреваемого возбуждено уголовное 
дело по признакам преступления, предусмо-
тренного ч. 1 ст. 166 УК РФ (угон), кроме того, 
ему предстоит ответить за управление автомо-
билем без прав и в состоянии опьянения, а так-
же оставление места ДТП.
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Здоровье – на контроль
Вопросы диспансеризации стали ключевыми 
на еженедельном оперативном совещании

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской области:

- В постановлении администрации должны быть расписаны задачи 
главным врачам, главам районов, сельских поселений, руководителям 
предприятий, в том числе бюджетной сферы. Прошу подготовить про-
ект нормативного правового акта в течение недели.

Проект строительства льнозавода  одобрили на ре-
гиональном совете по привлечению инвестиций и 
улучшению инвестиционного климата. Общий объ-
ем вложений в создание производства за четыре 
года составит 747 миллионов рублей. Прогнозируе-
мые поступления в бюджеты всех уровней - свыше 
44 миллионов рублей ежегодно, в бюджет региона 
- более 8,5 миллиона. На предприятии скоро смогут 
работать более 50  человек.

Чтобы завод начинал приносить прибыль как 
можно скорее, первый посев на семена льна плани-
руется произвести этой весной. В дальнейшем инве-
сторы не исключают создание собственного цеха 
прядения.

Также в рамках цикла сельхозпроизводства пред-
приятие планирует выращивать зернобобовые куль-
туры на продовольственные и семенные цели, яро-
вую пшеницу и ячмень на фураж, реализовывать ви-
таминную травяную муку для сельскохозяйственных 
животных.

Одна из полезных сторон этого проекта - ввод 
сельскохозяйственных земель в оборот. При выходе на 
проектную мощность общий объем задействованных 
земель составит 4,5 тысячи гектаров.

Согласно плану проекта, к 2028 году на предприя-
тии будут производить 40 тысяч центнеров льняной со-
ломы в год. Выпуск длинного льняного волокна соста-
вит 3,1 тысячи центнеров, короткого волокна - 9,4 ты-
сячи центнеров, семян - 2,4 тысячи центнеров в год. 

По итогам обсуждения проект по выращиванию и 
переработке льна в Красносельском районе включен в 
перечень инвестиционных проектов Костромской об-
ласти. В инвестиционном соглашении будет прописан 
объем ввода сельхозугодий по каждому году. На этих 
условиях предприятие сможет получить поддержку в 
виде субсидий.

Областную меру по возмещению части затрат на 
приобретение оборудования и сельхозтехники предо-
ставят в двойном размере. Также будет просубсиди-
ровано строительство производственных объектов. 
Для организации производства предприниматели по-
лучат земельный участок в аренду без проведения 
торгов.

Олег ИВАНОВ
Фото пресс-службы администрации 

Костромской области

ЭКОНОМИКА

Инвестиции в «северный шелк»
В Костромской области создадут 
современное предприятие 
по выращиванию 
и переработке льна
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Наталья, Чухлома: 
- Проблема брошенных и бродя-

чих собак возникает каждый год! Прию-
ты нужны, так как намного лучше содер-
жать животных там, чем они будут бегать 
по городам, кусать прохожих или сами 
подвергнутся нападению со стороны лю-
дей! Возможно, у собак будет второй 
шанс обрести любящих хозяев! И хоте-
лось бы, чтобы и люди взвешивали все 

«за» и «против», прежде чем заве-
сти себе четвероногого друга!

Ольга, Буй:
- Если взять глобально: откуда во-

обще берутся беспризорные собаки? Поче-
му государство должно их отлавливать, чи-
пировать и прочее. Может, начать с бОльше-
го в данном случае и принять закон о без-
домных животных: о возможности их отстре-
ла, например. Жестоко, конечно. И я пони-
маю, что это затронет чувства многих. Но со-
держать до смерти не понятно какое живот-
ное за счет государства - это не вариант. 

Проблему нужно решать комплексно.

Ольга Николаевна, 
Вохомский район:
- У нас приютов в райо-

не, насколько я знаю, нет. А 
проблема с бродячими со-
баками есть. Было бы хоро-
шо, появись приют или пе-
редержка, где могли бы 
держать животных. Но кто 
этим будет заниматься в 

районах? Сколько это 
будет стоить?

Олеся, 
Сусанинский район:
- Основная проблема — в 

безответственных хозяевах. 
Сколько приютов ни создавай, а 
нестерилизованные животные 
все равно будут размножаться, 
если люди не начнут брать на се-
бя ответственность. Возможно, 
стоит усилить надзор за вла-

дельцами животных, ввести 
паспорта для питомцев и т.д.

Собачье дело
В России предложили не выпускать 
бездомных собак из приютов

ЦИФРА НЕДЕЛИ

46% 46% 8%

Сейчас в нашей стране действует система, когда животных отлавливают, стерилизуют, чипируют, а затем 
выпускают в их естественную среду обитания — на пустыри, промзоны, садовые товарищества. В общем, 
там, где четвероногих удалось поймать. Но авторы законопроекта — депутаты ЛДПР — считают, что мера 
эта не действенная. «Оказавшись на улице, собаки объединяются в стаи, что вызывает угрозу для населе-
ния», – говорится в пояснительной записке к законопроекту. Депутаты считают,  животные должны нахо-
диться под присмотром, пока их не возьмет хозяин. Авторы понимают, что приютов на всех не хватит. Поэ-
тому расходы на их строительство предлагают увеличить. «Как вы относитесь к идее содержания безнад-
зорных собак в приютах на постоянной основе?» - спросили мы наших подписчиков в социальных сетях.

- За. Это снизит количество 
нападений на людей.

- Против. Приютов не так много, они не 
справятся с огромным количеством собак.

-  Воздержусь. Проблему с безнадзорными 
животными нужно решать комплексно.

Новые возможности для помощи
В областной детской больнице открывают отделение онкологии и гематологии

По итогам 2022 года суммарный 
коэффициент рождаемости в 
Костромской области составил 
1,50 промилле.

В сравнении с регионами ЦФО 
Костромская область по 
данному показателю занимает 
первое место (в Ярославской 
области – 1,30‰; в Ивановской 
области – 1,34‰; во 
Владимирской области – 
1,13‰; в среднем по ЦФО – 
1,29‰).

По итогам 2022 года 
наблюдается рост количества 
первых рождений на 3,8 % по 
отношению к 2021 году, 
на 0,2 % увеличились третьи 
рождения. Показатели 
рождаемости по сельскому 
населению превышают 
аналогичные показатели 
городского населения.

Количество многодетных семей 
в Костромской области также 
увеличилось - на 6,1%. 

За первый месяц 2023 года 
в Костромской области 
количество рождений детей 
по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года 
выросло на 4,4%.

Рост рождаемости отмечается 
в Солигаличском, Кадыйском, 
Макарьевском, Чухломском 
и Шарьинском районах.

По информации 
администрации Костромской 

области

Демографическая 
ситуация 
в Костромской 
области

Маленьких пациентов с гематологи-
ческими заболеваниями теперь смо-
гут лечить в нашем регионе. У онко-
логической службы области появи-
лось отдельное подразделение. Ус-
ловия в новом отделении детской 
онкологии и гематологии оценил гу-
бернатор Сергей Ситников. 

В новом отделении — двенадцать 
коек круглосуточного пребывания. К 
ним планируют добавить шесть коек 
дневного стационара. Для маленьких 
пациентов созданы все условия: во 
время лечения они могут находиться с 
родителями, есть возможность изоля-
ции во время химиотерапии. Все это 
позволит не только вывести на новый 
уровень лечение маленьких пациен-
тов, но и  помогать детям с гематоло-
гическими заболеваниями - лейкозом, 
анемией, тромбоцитопатией, гемофи-
лией. Прежде их приходилось перена-
правлять в медицинские учреждения 
других регионов.

На ремонт помещений под отде-
ление выделили из областного бюд-
жета 8,5 миллиона рублей. Деньги на 
специальное оборудование привле-
кли по нацпроекту «Здравоохране-
ние», инициированному Президен-
том Владимиром Путиным. Заведу-
ет новым подразделением главный 
внештатный специалист департамен-

та здравоохранения области по дет-
ской онкологии, врач высшей квали-
фикационной категории Александр 
Любарский. Два молодых врача-
специалиста прошли переподготовку 
в Национальном медицинском иссле-
довательском центре детской гема-

тологии, онкологии и иммунологии 
имени Дмитрия Рогачева.

Ксения СУВОРОВА
Фото пресс-службы 

администрации Костромской 
области

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской области:
- Лечение самых тяжелых заболеваний у детей - это прерогатива не детских 

отделений, а детских больниц. То, что отделение онкологии перенесено сегод-
ня сюда, в областную детскую больницу, это, конечно, здорово. Медучрежде-
ние получает очень широкие возможности по работе с детской онкологией и 
возможности дальше развиваться с учетом строительства, которое здесь ве-
дется по расширению площадей больницы. 

Ольга БАРАНОВА, главный врач областной детской больницы:
- Мы объединяем службу. Это то, чего никогда не было на территории Ко-

стромской области, – новое отделение для детей, страдающих гематологиче-
скими заболеваниями, онкогематологией и злокачественными заболевания-
ми. Мы будем проводить не только химиотерапию, но и все диагностические 
манипуляции – пункции, биопсии. Львиная доля вклада в открытие отделения – 
это регион. Если бы не регион, у нас бы не было ремонта, мы не получили бы 
средства на оборудование.
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В скором времени этот груз 
будет у военнослужащих. 
Вопросы поддержки наших 
бойцов необходимым до-
полнительным оборудовани-
ем и снаряжением с самого 
начала специальной воен-
ной операции находятся на 
контроле администрации 
области. Вместе с благотво-
рителями удается решать на-
сущные проблемы.

Защита для защитников
Благотворительный фонд 

«Единение» аккумулирует по-
ступающие средства и цен-
трализованно закупает все 
необходимое, ориентируясь 
на просьбы самих военнослу-
жащих.

На минувшей неделе бой-
цам-десантникам отправили 
партию противоосколочных 
баллистических костюмов. 
Снаряжение, созданное бук-
вально по спецзаказу, спо-
собно защищать владельца от 
осколков, проникающих уда-
ров, воздействия открытого 
огня и высокой температуры. 
Части туловища, которые вы-
ходят за пределы бронежиле-
та, защищены специальными 
кевларовыми вставками.

«Фонд при заказе и опла-
те костюмов руководство-
вался заявками костромских 
полков. Мы взяли заявку по 
нужному количеству и конкрет-
ным размерам. Фактически 
костюмы сшиты специально 
для тех бойцов, которые будут 
ими пользоваться», - расска-
зал исполнительный директор 
благотворительного фонда 
«Единение» Олег Промптов.

Кроме того, отметим, что 
аналогичное снаряжение на-
правил в зону СВО фонд «Гор-
димся тобой».

Также администрация реги-
она при поддержке благотво-
рительного фонда «Гордимся 
тобой» приобрела и направила 
в расположение 331-го гвар-
дейского парашютно-десант-
ного ударного Костромского 
полка десять автомобилей УАЗ 
«Пикап». Техника необходима 
штурмовым группам для вы-
полнения задач, требующих 
маневренности. В кузовах авто-
мобилей возможно установить 
дополнительное вооружение.

«Сегодня благодаря об-
щественным объединениям, 
которые занимаются ор-
ганизацией поддержки ко-
стромских десантных полков, 
передается техника, которая 
может быть использована для 
выполнения военных задач. 
Землякам всем передавайте 
привет, ангела-хранителя, воз-
вращайтесь живыми, здоровы-
ми и с Победой», -  обратился, 
передавая технику бойцам, гу-
бернатор Сергей Ситников.

«Спасибо вам за то, что вы 
понимаете, насколько важна 
поддержка бойцам. Без подви-
гов, героизма и мужества пар-
ней на передовой не было бы 
мирной жизни, а без нашей с 
вами поддержки не будет По-
беды», - сказал Сергей Кура-
ков, врио командира полка.

Работа по дополнительно-
му снабжению наших бойцов 
будет продолжена. В воскре-
сенье состоялось совещание 
при губернаторе, участие в ко-
тором приняли заместитель 
председателя Совета Феде-
рации Николай Журавлев, 
руководство полков, пред-
ставители областной органи-

зации ветеранов десантных 
войск и благотворительного 
фонда «Гордимся тобой». Речь 
шла о самых насущных по-
требностях наших бойцов. Уже 
решено, что для нужд 1065-го 
гвардейского артиллерийско-
го полка приобретут дополни-
тельные автомобили.

Все возможности 
региона - для бойцов

В администрации Костром-
ской области представили 
программу организации отпу-
сков участников специальной 
военной операции. Напомним, 
что решение о предоставлении 
бойцам 14-дневного отдыха 
принял Президент Владимир 
Путин. Костромская область, 
вместе с Новосибирской, Са-
халинской  и Красноярским 
краем, вошла в пилотный про-
ект по реализации этой про-
граммы. 

Как отметили на презента-
ции, регион первым разрабо-
тал комплексную программу 
поддержки военнослужащих, 
в которой были пункты, по-
священные как раз отдыху и 
восстановлению бойцов. «Ко-
стромская область вошла в пи-
лот, будучи передовиком в этом 
направлении. С самых первых 
дней губернатором, админи-
страцией области совместно 
с общественными и благотво-
рительными организациями 
налажена работа по поддерж-
ке участников СВО и их семей. 
Сергей Костантинович, я бла-
годарю Вас за то, что Вы осу-

ществляете непосредственный, 
непрерывный контроль оказа-
ния этой поддержки. Это очень 
важная и правильная работа», 
- отметил заместитель Предсе-
дателя Совета Федерации Ни-
колай Журавлев.

По сути, новая программа ак-
кумулирует лучшие наработки, 
такие как психологическая по-
мощь бойцам, адресное сопро-
вождение семей, программы 
реабилитации, клуб выходно-
го дня для совместного отдыха. 
За каждым бойцом, возвраща-
ющимся в отпуск, закрепят ку-
ратора. Это позволит адресно 
решать вопросы. Кроме того, 
заработает горячая линия по те-
лефону 122. «За четырнадцать 

дней, на которые бойцам да-
дут отпуск, нужно решить все 
проблемы – юридические, во-
просы здравоохранения, об-
разования детей, социальные 
вопросы. Эта программа си-
стематизирует все наши нара-
ботки. Уверен, она будет очень 
востребована военнослужащи-
ми и их семьями в Костромской 
области», - отметил руководи-
тель костромского отделения 
всероссийской общественной 
организации «Боевое братство» 
Александр Дубов.

Большой акцент сделан на 
семейную составляющую. Как 
подчеркнул глава региона, важ-
но предлагать все возможно-
сти программы, но ни в коем 

случае не навязывать те или 
иные мероприятия. Военнослу-
жащие, конечно, хотят больше 
времени провести с родными 
и близкими. И в этой связи ва-
жен еще один вопрос: лучший 
психолог, лучший реабилитолог 
- это близкий человек. «То, что 
может сделать женщина, жена, 
мама, этого не сможет никто. 
Поэтому для нас принципиаль-
но важно сегодня – это еще и 
подготовка женщин. Понима-
ние тех проблем, с которыми 
они могут столкнуться, как себя 
вести, чтобы военнослужащий 
спокойно возвращался к мир-
ной жизни. Это очень важный 
вопрос», - отметил губернатор 
Сергей Ситников.

На минувшей неделе глава 
региона и вице-спикер Совета 
Федерации Николай Журавлев 
посетили Островское. Здесь 
живет семья участника СВО. 
Недавно их дом пострадал от 
пожара - огонь перекинулся от 
соседей. Помощь семье ока-
зали оперативно. «У меня пять 
детей. Трое детей уже взрос-
лые. Сын служит в десантном 
полку. Когда он лежал в госпи-
тале, представители движения 
«Гордимся тобой» поинтере-
совались, какая помощь необ-
ходима. Он рассказал, что у 
нас произошел пожар. Сразу 
же пришли рабочие, заменили 
крышу, отремонтировали все-
го за четыре дня. Помощь, ко-
нечно, неожиданная! Спасибо 
большое!» - рассказала Свет-
лана. Впереди - работы по за-
мене печи и ремонту потолка. 
Ситуация находится на кон-
троле муниципалитета. 

Мужество и героизм
В области продолжаются ак-

ции памяти в честь наших зем-
ляков. На минувшей неделе в 
школе №8 Костромы открыли 
мемориальную доску в честь 
ее выпускника Александра Се-
менова. Кавалер ордена Муже-
ства, гвардии старший сержант 
1065-го артиллерийского Ко-
стромского полка погиб в марте 
прошлого года. Почтить память 
нашего героя пришли нынеш-
ние школьники и педагоги, ру-
ководство города, мама героя. 

Также на минувшей неделе 
губернатор Сергей Ситников 
встретился с матерями воен-
нослужащих, погибших при ис-
полнении воинского долга: в 
Афганистане, Чечне, во вре-
мя СВО. Регион делает все для 
поддержки. Уже решено, что 
члены семей погибших прикре-
плены к областному госпиталю 
ветеранов, а специализирован-
ную помощь окажут в област-
ной клинической больнице. 
Помимо этого, департамент 
здравоохранения организует 
сопровождение матерей.

Но, конечно, важна и другая 
помощь, личное участие. «В ре-
гионе сформировался коллек-
тив матерей воинов-афганцев. 
Сейчас они делают всё, чтобы 
помочь женщинам, потерявшим 
сыновей в ходе СВО. Это важно, 
потому что они могут передать 
им свой опыт, как учиться жить 
дальше. Задача власти - по-
мочь в этом. Материнское серд-
це особенно чутко переживает 
боль утраты. Поэтому всегда в 
приоритете - состояние духа и 
здоровья матерей военнослу-
жащих, решение возникающих у 
них проблем», - отметил губер-
натор Сергей Ситников.

Ксения СУВОРОВА
Фото пресс-службы 

администрации 
Костромской области

Из Костромы - с надеждой и заботой
В зону СВО отправили дополнительное снаряжение и технику

В администрации региона обсудили вопросы дополнительного обеспечения 
костромских военнослужащих

Десять автомобилей помогут нашим воинам-десантникам в выполнении задач

Нашим бойцам отправили дополнительное снаряжение
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МЧС

МВД

Для обеспечения 
безопасности жителей 

Шахматный кубок, 
дипломы, грамоты 
и сладкие призы

Как муниципалитеты готовы к предотвращению ЧС?

В Управлении МВД России по Костромской 
области прошел турнир по быстрым 
шахматам

РЕГИОН

МегаФон расширил по-
крытие сети, установив но-
вое телекоммуникационное 
оборудование, стандарта 
LTE1800. Особенности этого 
диапазона позволяют обеспе-
чить более высокие скоро-
сти мобильного интернета 
для абонентов и лучшее про-
никновение сигнала в по-
мещения. Сейчас абоненты 

компании могут пользоваться 
высокоскоростным мобиль-
ным интернетом и качествен-
ной голосовой связью, в 
том числе с использовани-
ем технологии VoLTE, кото-
рая обеспечивает мгновенное 
соединение и кристально чи-
стый звук, а также позволяет 
не прерывать интернет-сес-
сию во время разговора.

«Расширяя зону 4G-интер- 
нета, мы создаём максималь-
но комфортную цифровую 
среду для абонентов, неза-
висимо от удалённости их 
проживания – в областном 
центре или в небольшом го-
роде. Тем самым повышаем 
качество жизни, предостав-
ляя одинаковые возможности 
для современной учебы и ра-
боты», – комментирует Алек-
сандр Мартынов, директор 
МегаФона в Костромской об-
ласти.

Спрос на высокие скоро-
сти интернета в Нее подтверж-
дает и увеличившийся объем 
LTE-трафика. Только за зимние 
месяцы пользователи компа-
нии скачали около 10 тысяч Ги-
габайт данных — это на 16% 
больше, чем за аналогичный 
период годом ранее.

МегаФон: качество и скорость 
интернета как в мегаполисе
Оператор модернизировал сеть 
в Нее Костромской области
Скорость мобильного интернета на территории историческо-
го центра города в результате увеличилась в полтора раза. 
Цифровые улучшения затронули улицы Любимова, Матро-
сова, Сельская, Крестьянская, а также Куйбышева и Ленина. 
Скорость интернета выросла в жилых кварталах с множе-
ством объектов социального назначения, в том числе в зоне 
модернизации оказались дворец культуры, магазины, город-
ской рынок и заведения общепита.

Реклама 57 
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В турнире приняли участие действующие сотрудники след-
ственных подразделений, их дети и ветераны службы. Сорев-
нования посвятили шестидесятой годовщине работы органов 
предварительного следствия в системе МВД России.

Мероприятие, как сообщает пресс-служба Управления МВД 
России по Костромской области, состоялось 6 марта на базе 
детско-юношеской спортивной школы № 10. Турнир проходил по 
круговой системе в семь туров с контролем 7+5. В составе каж-
дой команды было по три спортсмена. 

Состязания получились захватывающими. На досках разво-
рачивались нешуточные шахматные сражения. Участники пред-
принимали неожиданные ходы, применяли интересные тактику 
и стратегию. В итоге первое и второе места поделили отдел № 
6 и отдел № 3 следственного управления УМВД России по го-
роду Костроме. По дополнительным показателям первое место, 
золотые медали и главный приз – памятный кубок, достались 
следователям отдела № 6. На третьей ступени пьедестала раз-
местилась команда следственного отдела ОМВД России по Ко-
стромскому району, полностью состоящая из представительниц 
прекрасной половины человечества. 

Во время церемонии закрытия турнира начальник следствен-
ного управления регионального УМВД Илья Демидович вручил 
победителям и призерам шахматный кубок, дипломы и грамоты. 
А сладкие призы и канцтовары достались двоим самым юным 
участникам турнира. Специальным призом отметили заслужен-
ного ветерана предварительного следствия – Валентина Ма-
мичева. 

Олег ИВАНОВ
Фото УМВД России по Костромской области

Александр ДУГАРЕВ, начальник отдела ин-
формации и общественных связей  УМВД Рос-
сии по Костромской области:

- Приз за лучший результат среди женщин по-
лучила представительница ОМВД России по Ко-
стромскому району Екатерина Камилатова, а 
среди мужчин аналогичного приза был удостоен 
Евгений Федотов, следователь СО №6 СУ УМВД 

России по городу Костроме. По словам организаторов тур-
нира, все участники показали высокий класс игры, проявили 
спортивный характер и волю к победе. 

В Костромской области с 
10 марта начинаются про-
верки готовности органов 
управления, сил и средств 
территориальной и функ-
циональных подсистем 
единой государственной си-
стемы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных 
ситуаций на территории ре-
гиона. Специалисты опреде-
лят, как готовы города и 
районы к прохождению па-
водка и пожароопасного се-
зона 2023 года.

Как сообщает пресс-
служба Главного управления 
МЧС России по Костромской 
области,  в состав рабочей 
группы войдут специалисты 
регионального ГУ МЧС, депар-
таментов региональной безо-
пасности, лесного хозяйства, 
природных ресурсов и охра-
ны окружающей среды, транс-
порта и дорожного хозяйства и 
ряда других ведомств.

В планах проверить двад-
цать четыре муниципальных 
образования, которые наибо-
лее подвержены угрозе воз-
никновения чрезвычайных 
ситуаций и происшествий, свя-

занных с весенним половодьем 
и природными пожарами.

Во время проверки спе-
циалисты оценят качество 
подготовки планирующих до-
кументов по защите населения 
и территорий от ЧС природно-
го и техногенного характера, 
проверят инструкции по дей-
ствиям персонала единых де-
журно-диспетчерских служб 
районов при получении ин-
формации об угрозе возникно-
вения или возникновении ЧС, 
сверят схемы и списки опо-
вещения. Кроме того, оценят 

материальные и финансовые 
резервы, предназначенные 
на случай ухудшения павод-
ковой обстановки, готовность 
сил и средств для ликвида-
ции последствий возможных 
происшествий, вызванных по-
ловодьем и природными по-
жарами, наличие и подготовку 
пунктов временного размеще-
ния населения.

Важно, что проведение 
проверок находится на кон-
троле Центрального аппарата 
МЧС России и губернатора Ко-
стромской области. По словам 
руководителя рабочей группы, 
начальника Главного управле-
ния МЧС России по Костром-
ской области генерал-майора 
внутренней службы Дмитрия 
Корнеева, главная задача, ко-
торая стоит перед всей тер-
риториальной подсистемой 
РСЧС, - максимально объеди-
нить усилия администрации 
области, МЧС, муниципалите-
тов по подготовке к возможно-
му паводку и сезону природных 
пожаров, чтобы в случае ЧС 
обезопасить жителей и опера-
тивно ликвидировать проис-
шествие. Завершить проверки 
планируется 22 марта.

Марина СЕРГЕЕВА
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В детстве пришлось 
выбирать между 
шахматами и шашками

- Дмитрий Владимиро-
вич, расскажите, как в ва-
шей жизни появились 
шахматы?

-  Несмотря на пробле-
мы со зрением, в шахматы и 
шашки я начал играть еще в 
школе, всегда интересовался 
этими видами спорта. С юно-
го возраста участвовал в раз-
личных турнирах, показывал 
хорошие результаты. В какой-
то момент встал выбор, в ка-
ком направлении развиваться 
профессионально дальше, как 
шахматист или как шашист? 
И хотя до этого я больше шах-
матами занимался, в итоге все 
же принял решение перейти 
на шашки. Конечно, шахматы 
совсем не забросил. Сейчас 
по общественной нагрузке яв-
ляюсь старшим тренером Фе-
дерации спорта слепых как по 
шашкам, так и по шахматам. 
Кроме того, я  старший тренер 
сборной России по этим видам 
спорта.

- Вы продолжаете вы-
ступать как спортсмен или 
больше тренируете?

- Выступаю как руководи-
тель региональной обществен-
ной организации «Федерация 
спорта слепых». Одна из наших 
задач - реабилитация инвали-
дов по зрению средствами фи-
зической культуры и спорта. 
Но изначально я сам тоже яв-
ляюсь спортсменом. Раньше 
особенно активно принимал 
участие в соревнованиях по 
дисциплинам спорта слепых, 
связанным с шашками, играл 
и в русские, и в стоклеточные.

- Насколько мне извест-
но, как спортсмен вы высту-
пали достаточно успешно?

- Я — гроссмейстер России 
спорта слепых, чемпион мира, 
многократный призер чемпи-

онатов мира, чемпион Евро-
пы. Больше тридцати раз был 
чемпионом страны в разных 
программах по русским сто-
клеточным шашкам. В общем, 
если резюмировать ответ на 
ваш предыдущий вопрос, то 
получается, что я одновремен-
но и спортсмен, и тренер, и ру-
ководитель организации.

- Где вы играли в послед-
ние годы? Много ездите по 
турнирам как тренер?

- Как вы знаете, сейчас с 
международными турнирами 
совсем туго, но в предыдущие 
годы спортивная сборная Рос-
сии принимала участие в меж-
дународных соревнованиях. Я 
лично играл в прошлом году в 
Киргизии на чемпионате мира 
по шашкам, занял второе ме-
сто, в 2021 году мы со сборной 
играли в Болгарии, там у меня 
первое место. Много выступал 
на турнирах в Польше, а в 2017 
году чемпионат мира прохо-
дил в Беларуси.

- Сейчас к чему-то гото-
витесь?

- В конце мая будет чемпи-
онат в Турции по стоклеточным 
шашкам, сейчас формируем 
команду. А так мы и в чемпи-
онатах России участвуем. На-
пример, в Костроме  ежегодно 
проводим от трех до пяти все-
российских соревнований по 
шахматам и шашкам среди 
взрослых и среди детей.

Наши спортсмены 
хорошо играют «в уме»

- Что такое спорт сле-
пых?

- Спорт слепых — это от-
дельный вид спорта, в котором 
принимают участие инвалиды 
по зрению. Внутри него, сре-
ди прочего, есть такие дисци-
плины, как шашки и шахматы. 
Они, в свою очередь, также де-
лятся на разные виды, в за-
висимости от правил игры и 

времени, которое дается на 
обдумывание ходов. По всем 
этим дисциплинам разыгры-
ваются отдельные комплекты 
медалей.

- Как оценивают спор-
тсменов в спорте слепых? 

- У нас имеется иерархия по 
званиям, аналогичная той, ко-
торая существует у здоровых 
спортсменов: самое высокое 
звание — это гроссмейстер по 
спорту слепых, затем идет ма-
стер спорта и так далее.

- То есть слабовидящий 
спортсмен и спортсмен 
обычный играют с разными 
соперниками, оцениваются 
отдельно друг от друга и в 
целом никак не пересека-
ются?

- Не совсем так. Хотя при-
своение званий у нас и про-
исходит именно в рамках 
спорта слепых, ничто не ме-
шает шахматистам и шаши-
стам с проблемами зрения 
принимать участие в турнирах 
со здоровыми людьми, тут ва-
жен уровень игры конкретного 
спортсмена. В конечном ито-
ге мы ведь все равно игра-
ем в одни и те же спортивные 
игры с одинаковыми правила-
ми. А чтобы оценить уровень 
игры слабовидящего спор-
тсмена при жеребьевке, мож-
но использовать, например, 
его рейтинг ФИДЕ.

- Вы тренируете тотально 
слепых людей? Расскажите 
о том, как они учатся играть, 
ведь запоминать позиции 
фигур на доске, вообще не 
используя зрение,  неверо-
ятно сложно. 

- Да, это непросто. Но у 
нас есть специализированный 
инвентарь для игры незрячих 
людей. Доски шашек и шах-
мат сделаны особым образом 
- черные поля несколько ниже 
белых, сами фигуры шахмат и 
шашки отличаются не только 

по цвету, но и по форме. Когда 
незрячий руками осязает или, 
как мы говорим, «смотрит» 
фигуры, он воспроизводит по-
зицию в своей голове. Чтобы 
при прикосновении фигуры не 
смещались со своих клеток, 
на них имеются специальные 
штырьки, которые втыкают-
ся в углубления в полях. Кро-
ме того, мы используем часы 
с озвучиванием времени. Все 
эти приспособления позволя-
ют участвовать в турнирах по 
линии со здоровыми людьми.

Конечно, одним лишь ин-
вентарем здесь не обойдешь-
ся. Наши спортсмены хорошо 
играют «в уме», запомина-
ют позиции. Некоторые име-
ют настолько высокий навык 
запоминания и анализа по-
зиции, что могут практически 
всю партию отыгрывать, не ис-
пользуя рук для ощупывания. 
Для такого уровня игры требу-
ется опыт и специальная под-
готовка, но все достигается 
при помощи тренировок.

В Кострому съехались 
все сильнейшие 
спортсмены

- Расскажите о шахмат-
ном турнире, который про-
ходит сейчас.

- Шахматный чемпионат 
России по спорту слепых про-
ходит у нас в Костроме с 6 
по 19 марта. Мы собираемся 
здесь уже в шестой раз. В этом 
году в чемпионате принимает 
участие рекордное количество 
регионов — 25. Естествен-
но, сюда съехались все силь-
нейшие спортсмены со всей 
России, участники сборной 
России. Гроссмейстер Алек-
сей Смирнов — один из фаво-
ритов турнира. По итогу будет 
разыграно семь комплектов 
медалей — по три у мужчин 

и у женщин в классической, 
быстрой и молниеносной про-
граммах.

- А люди, которые совсем 
ничего не видят, играют 
вместе со слабовидящими?

- Да, люди с категори-
ей инвалидности B1 играют 
вместе со всеми по всем дис-
циплинам, кроме молниенос-
ных шахмат. В блиц-турнире 
(шахматная игра, в которой 
соперникам на обдумывание 
ходов дается менее 10 ми-
нут. — Прим. автора), который 
пройдет в последний день, 18 
марта, они будут играть от-
дельно.

- Кто на этом турнире 
представляет Костромскую 
область?

- Одна женщина — Ольга 
Соколова и трое мужчин. По-
следние, кстати говоря, все 
втроем заняли в прошлом году 
второе место на командном 
чемпионате России, который 
проходил в Ярославле. Это 
кандидат в мастера спорта Вя-
чеслав Макаров, спортсмен 
из Шарьи Сергей Левин и 
наша главная надежда, юный 
спортсмен, кандидат в масте-
ра спорта, четырнадцатилет-
ний Максим Ермаков. И вот 
теперь наша троица играет 
здесь, правда, каждый сам за 
себя, в личном зачете.

- Как скоро в Костроме 
будут еще проходить подоб-
ные турниры?

- В начале апреля, здесь 
же, в гостинице «Снегуроч-
ка», где проходят и нынешние 
соревнования, стартует пер-
венство России по русским 
шашкам среди мужчин, жен-
щин, юношей и девушек. В 
общем, программа у нас насы-
щенная — шашки почти сразу 
после шахмат.

Дмитрий СЕРГЕЕВ
Фото автора 
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Дмитрий АНДРЕЕВ:

И спортсмен, 
и тренер, 
и руководитель

В Костроме стартовал чемпионат России по спорту слепых 
в дисциплине шахматы. Сильнейшие спортсмены со всей 
страны собрались в одной из гостиниц города. Об этом инте-
ресном событии, спорте слепых и личных достижениях  кор-
респондент «СП» поговорил с  гроссмейстером России спорта 
слепых, чемпионом мира, тренером, председателем регио-
нального отделения Всероссийской общественной физкуль-
турно-спортивной организации «Федерация спорта слепых» 
Дмитрием Андреевым.  
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КОСТРОМСКОЙ КРЕМЛЬ. 
ХРОНИКА ВОЗРОЖДЕНИЯ СВЯТЫНИ

История сохранила для нас множество воспоми-
наний паломников, посещавших Костромской 
кремль. Величественное и святое место притя-
гивало тысячи человек со всей Руси. Сегодня 
строители дают ему вторую жизнь, восстанав-
ливают историческую справедливость.

Работа в основном ведется внутри Богоявлен-
ского собора. Полным ходом идут подготови-
тельные работы по установке иконостаса. О нем 
мы рассказывали в предыдущих номерах нашей 
газеты. Процесс этот непростой, трудоемкий, 

но вместе с тем радостный — с иконостасом 
Богоявленский собор в полной мере об-

ретет свои уникальные черты.
В нижнем храме продолжают бла-

гоустраивать и декорировать объект. 
Изготавливают и мемориальные до-
ски — в храме воинской славы будут 
увековечены имена героев-костро-

мичей.
Олег СУВОРОВ

Фото автора, 
ГТРК «Кострома»

Крестопоклонная 
неделя
В службе третьей недели 
Великого поста прославляется 
Святой Крест
Вечером в субботу он выносится при совер-
шении богослужения на середину храма для 
утешения и ободрения постящихся – так как 
ничто не может так вдохновить и утешить 
ослабевших духом, как напоминание беско-
нечной Божественной любви Христа, добро-
вольно давшего Себя на крестные страдания 
ради спасения людей от греха. 

Крест при пении молитвы «Свя-
тый Боже» полагается  на середине 
храма на аналое для поклонения в 
течение недели, до пятницы, ког-
да он,  перед литургией, вносится 
обратно в алтарь. По причине вы-
носа и поклонения Креста третье 
воскресенье и  последующая за 
ним неделя Великого поста назы-
вается Крестопоклонной. Во вре-
мя целования Креста на вечернем 
богослужении совершается пома-
зание освященным елеем. 

В этот день читается Евангельский отрывок о 
ношении каждым из нас нашего жизненного кре-
ста, состоящего из страданий и скорбей. Господь 
повелевает нам отречься от действующего в нас 
греха, от греховных желаний, от нашей горды-
ни. Он предлагает каждому из нас со смирением 
взять свой крест неизбежных страданий и болез-
ней и с терпением нести его. Крест нам дан для 
нашего вразумления, спасения от греховной бо-
лезни, для укрепления в добродетели. Проходят  
века и столетия, но слава Креста не умаляется, 
не меркнет, но растет и ширится. 

В иконостасе Богоявленско-Анастасиина со-
бора находится крест-мощевик из Богородицко-
Игрицкого монастыря, в котором содержатся 278 
мощей святых. Поклонный крест находится при 
въезде в Кострому и Волгореченск. Крест венча-
ет мемориал жертвам Унжлага. 

С сожалением мы можем констатировать об 
утрате древней костромской обители – Кресто-
воздвиженского Анастасиина женского монасты-
ря, располагавшегося между ул. Островского и 
пр-том Текстильщиков. В Писцовых книгах Ко-
стромы он упоминается в XIV веке. Традиционно 
считается, что он был основан дочерью святого 
благоверного князя Димитрия Донского княжной 
Анастасией Дмитриевной в честь своей небесной 
покровительницы – преподобномученицы Ана-
стасии Римляныни. С середины XIX века здания 
монастыря использовались в учебно-благотво-
рительных целях: больница для бедных с курса-
ми сестер милосердия, шестиклассная школа для 
девочек, богадельня, амбулатория,  бесплатная 
аптека и больница для лиц «духовного звания».

Храмы, большинство служебных зданий и ка-
менная ограда были снесены в тридцатых годах в 
связи с застройкой квартала многоквартирными 
домами, что нашло свое продолжение уже в XXI 
веке. Сейчас о монастыре напоминает лишь чу-
дом сохранившееся здание келейного корпуса.

Протоиерей Дмитрий САЗОНОВ

В первозданной 
красоте

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 

История сохранил
наний паломник
кремль. Величе
гивало тысячи ч
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должен предстать ансамбль 
Костромского кремля

Что касается восстановления самого кремля, я, конечно, всецело поддерживаю. Это наша святыня, 
историческая и архитектурная доминанта. Не мы задумывали образ волжского берега, а потому 

возрождение кремля - дань нашим предкам. И, конечно, он станет важным пунктом на туристической 
карте, будущим нашего историко-туристического кластера.

Важно, что еще на стадии строительства был запроектирован нижний храм воинской славы. Это был 
запрос общественности. Сошлюсь на цитату нашего губернатора: «Памяти много не бывает».

Владимир ВНУКОВ, руководитель регионального отделения 
Российского союза ветеранов Афганистана в Костромской области

Живой интерес к воссозданию святыни строители не заметить не могли. А потому Костромской кремль уже давно в центре 
внимания костромичей, которые могут лично наблюдать, как возрождаются Богоявленский храм и его колокольня. 

Летопись Костромского кремля
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В поисках бойца
В штаб акции «Вместе ищем 

солдата» обратилась житель-
ница Антроповского района:

«Прошу вас помочь мне 
найти захоронение моего род-
ственника Александра Ива-
новича Юдина. Родственник 
родился в 1906 году в Палкин-
ском районе в деревне Клей-
мищево. Его призвал на фронт 
в августе 1941 года Палкин-
ский военкомат.

Мне говорили, что род-
ственник был ранен. Писем от 

него было очень мало, и все 
они не сохранились.

В 1942 году принесли из-
вещение, что он пропал без 
вести. С этим страшным изве-
стием мы и жили больше се-
мидесяти лет.

В этом году я обратилась 
в Санкт-Петербург, в архив 
военно-медицинских доку-
ментов, и мне пришел ответ: 
«Красноармеец Юдин Алек-
сандр Иванович на фрон-
те получил сквозное ранение 
правой голени с  повреждени-

ем кости, также имело место 
отморожение третьей степе-
ни стопы, газовая гангрена. По 
поводу чего 10 апреля 1942 
года находился на излечении 
в эвакогоспитале 1819 (г. Тор-
жок Калининской области), в 
котором умер 11 апреля 1942 
года. Место захоронения не-
известно».

Среди земляков в рядах 
285-й стрелковой

Нам удалось узнать, что в  
военкомате есть заполненная 
поисковая анкета на пропав-
шего без вести солдата, где 
указан его фронтовой адрес, 
— полевая почтовая станция 
949б-18. Это полевая почта 
285-й стрелковой дивизии.

285-я стрелковая диви-
зия была сформирована в 
Костроме из резервистов 
Горьковской, Ярославской, Ка-
лининской, Ивановской и Во-
логодской областей. Уже с 
конца августа 1941 года диви-
зия заняла позиции у города 
Кириши Ленинградской обла-
сти. С началом октябрьского 
наступления противника ди-
визии пришлось отступить на 
5-10 километров в сторону на-
селенного пункта Оломна.

К 10 ноября 1941 года 
остатки дивизии оставили с 
боем деревню Залесье и за-
крепились в деревне Чер-
нецкое, где в конце концов с 
помощью 122-й танковой бри-
гады остановили немецкое на-
ступление.

Дивизия перешла в насту-
пление 28 декабря 1941 года 
из района Бараки Западные 
в направлении станции Пого-
стье. К 30 декабря 1941 года 
дивизия передовыми частя-
ми вышла к железной дороге 
Кириши-Мга в двух киломе-

трах юго-восточнее станции 
Погостье и с этого момента 
надолго завязла там в боях, 
неся при попытках овладеть 
этой станцией серьезные по-
тери.

24 января 1942 года ди-
визия снова предпринимает 
попытку наступления на По-
гостье, в ходе которого ведет 
непрерывные бои с большими 
потерями за полотно железной 
дороги до весны 1942 года. На 
11 апреля 1942 года в диви-
зии сохранился только 41% от 
штатной численности.

Жертва еще одной 
кровавой атаки

В одном из боев 9-10 апре-
ля 1942 года за железнодо-
рожное полотно у станции 
Погостье, превращенное про-
тивником в неприступный вал, 
был ранен в ногу наш земляк, 
палкинский боец, отец четы-
рех детей Александр Ивано-
вич Юдин.

Военно-медицинские до-
кументы абсолютно правы в 
описании судьбы и причин 
смерти вашего родственника. 
Нам осталось лишь назвать 
место его захоронения в го-
роде Торжок.

Имя Александра Ивано-
вича Юдина мы находим на 
мраморной плите братско-
го воинского захоронения на 
кладбище Иоанна Богослова 
в городе Торжке, могила №1, 
где вместе с вашим отцом се-
годня покоится еще 406 со-
ветских солдат.
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Если вам нужно помочь разыскать родных и 
близких, не пришедших с Великой Отечественной 
войны, пишите по адресу: 156000, город Ко-
строма, улица Свердлова, дом 2, редак-
ция областной газеты «Северная правда», 
с пометкой «Вместе ищем солдата».

В тексте письма обязательно укажите фами-
лию, имя, год рождения пропавшего солдата 
и место, откуда он был призван на фронт. Же-
лательно предоставить максимально полную 
информацию, приложить копии писем и фото-
графий, указать номер полевой почты и воинской 
части. Электронная почта акции sevpravda@
mail.ru

ВМЕСТЕ ИЩЕМ СОЛДАТА

Солдатский покой рядового
Мы продолжаем наш поиск погибших и пропавших без ве-
сти солдат Великой Отечественной войны. Наш сегодняшний 
рассказ об уроженце Палкинского района Александре Ива-
новиче Юдине.

ПРЕДСТАВЛЕН К НАГРАДЕ

Родные и близкие фронтовика Николая Ивано-
вича Поляшова обратились к нам с просьбой узнать 
историю его боевой награды - ордена Отечественной 
войны:

«Наш родственник Николай Поляшов был обыч-
ным деревенским парнем. Сам он родом из села 
Корегино Шарьинского района. Оттуда 19-летним 
парнем он и ушел на фронт. У Николая Ивановича 
был орден Отечественной войны, медаль «За взятие 
Кенигсберга» и медаль «За Победу над Германией».

Родственника уже нет в живых, а его боевой ор-
ден давно напоминает нам о том, что надо узнать его 
историю. Помогите нам в этом, если есть такая воз-
можность».

Уважаемые родные и близкие Николая Иванови-
ча Поляшова. Мы выяснили, что на фронт ваш род-
ственник попал в 1939 году. Он служил командиром 
танкового взвода первого танкового батальона 89-го 
тяжелого танкосамоходного полка. За четыре года 
боев Николай Иванович получил одно тяжелое и два 
легких ранения.

Вот как в наградном листе, составленном в январе 
46-го года, характеризовал нашего танкиста коман-
дир его полка гвардии полковник Зубатов:

«Товарищ Поляшов в боях при прорыве обороны в 
районе Ваунже-Ехантель на станции Толи огнем тан-
ковой пушки уничтожил одну самоходку «Артштурм» и 
легкий танк противника.

При форсировании водного рубежа на противо-
положный берег реки было переправлено два танка 
ИС-3, после чего переправа была уничтожена нале-
том вражеской авиации. В этих условиях взвод това-
рища Поляшова на протяжении 14 суток удерживал 

плацдарм, уничтожив дот, склад с боеприпасами и до 
четырех солдат и офицеров противника.

При ранении механика-водителя товарищ Поляшов 
под сильным огнем противника вытащил его из горя-
щей машины и эвакуировал, хотя сам тоже был ранен.

13 января 1945 года в боях за город Кенигсберг 
взвод танков ИС-3 уничтожил одну «Пантеру», 3 ору-
дия противотанковой обороны и несколько солдат и 
офицеров противника.

За мужество и отвагу товарищ Поляшов достоин 
правительственной награды».

2 июля 46-го года командующий Южной группой 
советских войск маршал Толбухин подписал приказ о 
награждении младшего лейтенанта Поляшова орде-
ном Отечественной войны II степени.

Газета «Северная правда» продолжает поисковую 
акцию «Представлен к награде». В каждой семье 
есть свои герои, награжденные орденами и меда-
лями Великой Отечественной. Увы, не все из них 
дожили до сегодняшнего дня.
Зачастую мы, храня фронтовые награды своих де-
дов и прадедов, не знаем, за что они их получили. 
По вашим просьбам и письмам мы найдем в воен-
ных архивах документы, которые вернут нам под-
виги наших героев.

Танкист Поляшов

спас товарища, 
хотя сам был 
ранен

ЖДЕМ ВАШИХ ПИСЕМ
Пишите в редакцию «СП» о фронтовых 

наградах ваших родных, и мы постараемся 
рассказать вам об их подвиге.

В тексте письма в редакцию «СП» укажите 
фамилию, имя и отчество награжденного, год 

и место его рождения, название боевой награды, 
пришлите копию его фотографии. Убедительная 
просьба не присылать в редакцию сами награды, 
а также подлинники фотографий и документов.

Воинский участок кладбища Иоанна Богослова 
в Торжке, где покоится наш земляк, советский солдат 

Александр Юдин

Страница паспорта воинского захоронения, сообщившая 
нам о месте упокоения Александра Юдина

Александра Юдина
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ИСТОРИИ ФРОНТА И ТЫЛА

ПРОЕКТЫ

Короткая подготовка в Иванове, а 
уже 5 июля – отправка под Ленинград в 
составе 8-го гвардейского артиллерий-
ского полка. Сражался под Малой Ви-
шерой и Синявино. В июне 1942-го  был 
тяжело ранен, в строй вернулся только 
через четыре месяца и был направлен 
в расположение 19-го Краснознамен-
ного стрелкового полка в расчет 76-мм 
орудия.

Свою первую боевую награду – ме-
даль «За отвагу» - Алексей получил в 
августе 1943 года. Во время отражения 
вражеской атаки на позиции полка он 
заменил выбывшего из строя наводчи-
ка орудия  и метким огнем уничтожил 
около 30 гитлеровских солдат. В январе 
1944 года за уничтожение вражеского 
орудия и 16 человек пехоты младший 
сержант Скучалов получил медаль «За 
боевые заслуги».

Апрель 1944 года. «В бою за насе-
ленный пункт Большие Усы, командуя 
расчетом, действовал смело и реши-
тельно. Сопровождал пехоту огнем 
и колесами, в критический момент, 
когда пехота противника перешла в 
контратаку, по своей инициативе вы-
двинул орудие на открытую огневую 
позицию и прямой наводкой разбил 
орудия противника с прислугой и унич-
тожил до 20 немцев. В дальнейшем 
орудие младшего сержанта Скучалова 
уничтожило шесть пулеметных точек 
врага. Получив ранение, не покинул 
поле боя – остался в строю». А награ-
дой для отважного артиллериста стал 
орден Славы III степени.

Летом 1944 года части 90-й стрел-
ковой дивизии, в том числе и полк 
Скучалова, вели бои на Карельском пе-
решейке, освобождали Выборг. После 
выхода Финляндии из войны – продол-
жили боевые действия на территории 
Эстонии. При прорыве немецкой обо-
роны в районе Тарту артиллеристы пол-
ка громили огневые точки противника, 
уничтожали вражескую пехоту, обеспе-
чивая непрерывное наступление своим 
частям. В этих боях орудие старшего 
сержанта Скучалова подавило враже-
ский укрепленный пункт, пулеметную 
точку и вывело из строя около трех де-
сятков вражеских солдат и офицеров. 
За проявленное мужество и героизм 
Алексей Васильевич был награжден ор-
деном Славы II степени.

Победный 1945-й принес Алексею 
Скучалову еще две боевые награды. 
В январе в районе польской дерев-

ни Шведице, поддерживая наступле-
ние пехоты, Скучалов «накрыл» две 
пулеметные точки и уничтожил 15 гит-
леровцев. Как позднее будет указа-
но в наградных документах, «огнем 
из своего орудия поддерживал насту-
пление нашей пехоты, продвигаясь в 
ее боевых порядках». Командир полка 
майор Карпенко 17 января подписал 
документы о представлении Скучало-
ва к ордену Славы I степени. Только 
вот своевременно эту награду герой 
не получил.

Бойцы 19-го стрелкового полка сра-
жались на территории Польши и Герма-
нии, освобождали города Грейтсвальд 
и Свинемюнде, участвовали в десанти-
ровании на остров Рюген. За уничтоже-
ние живой силы и техники противника 
в боях близ городов Ора и Данциг, про-
рыв немецкой обороны в районе де-
ревни Дзержаново старший сержант 
Скучалов получил орден Отечествен-
ной войны II степени. Вручили ему эту 
награду ровно через месяц после По-
беды, 9 июня 1945 года.

В конце 1945 года Алексей Васи-
льевич был демобилизован и вернул-
ся на Родину. В 1946 году был избран 
председателем колхоза «Крестьянин», 
потом работал заведующим фермой, 
колхозным бригадиром, занимал долж-
ность секретаря колхозной партийной 
организации. В 1967 году ветерану тор-
жественно вручили заслуженную «Сла-
ву» I степени.

Алексея Скучалова не стало 14 июля 
1982 года. Причиной смерти стал удар 
молнии во время полевых работ. По-
хоронили Героя в деревне Старик ово 
Макарьевского района. На администра-
тивном здании и здании местной шко-
лы установили мемориальные доски.

Александр ГУЛИН

Первый среди 
«славных»
Сегодня в материале – 
о боевом пути Алексея Скучалова
Среди наших земляков – полных кавалеров ордена Славы он первым был 
удостоен всех трех степеней этой высокой награды. Уроженец Макарьевско-
го района, Алексей ушел на фронт добровольцем. 22 июня 1941 года пришел 
в военкомат, в действующую армию убыл, не дожидаясь повестки. 

В январе в районе 
польской деревни Шведице, 
поддерживая наступление 
пехоты, Скучалов «накрыл» две 
пулеметные точки и уничтожил 
15 гитлеровцев.
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Ешьте меньше, но чаще
При камнях подходите к пита-

нию очень аккуратно. Есть мож-
но понемногу, но 5-6 раз в день. 
Избегайте переедания и исклю-
чите из рациона жареную, коп-
ченую, консервированную пищу. 
До минимума сведите употре-
бление жиров и углеводов (осо-
бенно сахар). Ешьте как можно 
меньше субпродуктов, яичного 
желтка, рыбной икры, маргарина. 
Употребляйте больше продуктов 
с высоким содержанием клетчат-
ки – овощей, круп, бобовых, отру-
бей, а вот мясо лучше заменить 
рыбой. 

Очищение печени и желч-
ного, о котором так много вез-
де написано, рекомендуется не 
всем. Более того, очищение – это 
достаточно экстремальная про-
цедура и часто приводит к прямо 
противоположным результатам.  
Если у вас, по причине камней 
или любого другого заболевания, 
печень воспалена, то полезно в 
течение месяца в питании отдать 
предпочтение молочно-расти-
тельной пище из цельных круп. 
Очень полезны пшенная каша с 
тыквой, гречневая промолотая 
крупа, залитая с вечера кефиром 
в пропорции 1:2, тушеные кабач-
ки, свежий творог с семенами 
тыквы, хурмой, медом на завтрак.

Полезное – неполезное 
Если камни крупные, то к природным средствам надо отно-

ситься предельно аккуратно, ведь многие из них имеют желче-
гонный эффект. В том числе лист березы, подорожник, зверобой, 
череда, календула, кукурузные рыльца, пижма, плоды шиповни-
ка. Полезны такие травы, которые мягко выводят желчь, устра-
няют спазмы, воспаления. Например, валериана, мята, тысяче-
листник, плоды фенхеля и укропа. Полезен также бессмертник – 
он разжижает желчь, способствует растворению песка и выведе-
нию мелких камней, устраняет спазмы желчевыводящих путей. Но 
все-таки обязательно нужно учитывать индивидуальные характе-
ристики организма. 

Среди старинных способов избавления от камней – навар 
овса. В эмалированную кастрюлю наливаем пять стаканов воды, 
и, когда она закипает, добавляем стакан овса. Уменьшив огонь до 
самого малого, томим от получаса до часа при закрытой крышке. 
Затем, укутав, настаиваем восемь часов. Пьем жидкость понем-
ногу с утра до вечера в течение месяца. 

НАШ ЛЕКАРЬ

На ваши вопросы о здоровом образе жизни отвечает наш эксперт - секре-
тарь Костромской региональной организации «Лекари Костромы», специалист 
народной медицины Ольга ЗОНТИКОВА.

Чтобы камни 
не беспокоили 

ГОСТИ НА ПОРОГЕ 

Какие рецепты 
народной 
медицины полезно 
применять при 

камнях в печени?
Светлана (Буй) 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

?

Ингредиенты:
 любой фруктовый сок — 1 стакан
 мука — 2 стакана 
 сахар — 1 стакан 
 постное масло — 100 граммов
 сода — 1 чайная ложка 
 лимонный сок — 1 чайная ложка
 щепотка ванили
 изюм, орехи, цукаты — по вкусу

На вопросы костромичей-садоводов отвечает 
Елена ШИПОВА, кандидат биологических наук, 
ведущая программы «Огород круглый год» на 
телеканале «Русь». 

Если томат 
высоковат... 

Почему жируют томаты и растут 
высокие, хотя сорта ни зкорослые. 
Я в лунку кладу горсть луковой шелухи 
и щепотку суперфосфата. Земля навоза 

видит мало, теплицы у меня нет. Сажаю под 
пленку.

Галина Кропоткина 
(Костромской район)

Тянутся к солнцу?
Самой распростра-

ненной причиной того, 
что растения вместо 
формирования цвет-
ков и плодов наращи-
вают все новые зеле-
ные побеги, являет-
ся усиленное азотное 
питание. Чаще всего 
это бывает тогда, ког-
да  вносят завышенное 
количество минераль-
ных азотных удобре-
ний или навоза. В таком 
случае могут помочь 
калийные и фосфорные 
удобрения. Калий не 
только нормализует азотное питание, но и помо-
гает формированию завязей (при посадке вне-
сение калийных удобрений обязательно). Лучше 
использовать внекорневую подкормку.

У автора вопроса эта причина исключается. 
Вытягивание растений говорит о том, что им не 
хватает света. Свет сдерживает рост и способ-
ствует закладке цветков и плодов. Вроде на ули-
це и солнца много, а почему тогда его не хвата-
ет? Все дело в том, что при загущенной посад-
ке томат недополучает света. На грядке каждое 
растение должно хорошо освещаться, для это-
го даже дополнительно удаляют нижние листья. 
Такой прием также снизит риск возникновения 
грибковых заболеваний.

Соблюдаем меру  
Причиной вытягивания растений и задерж-

ки их плодоношения будет и излишний полив. Не 
надо поливать растения каждый день! Достаточ-
но хорошо пролить их один раз в 7-10 дней. Под 
пленкой также будет повышенная влажность, что 
дополнительно вызовет усиленный рост побегов и 
листьев. Для хорошего проветривания теплицы с 
томатами должны быть открытыми летом. 

Немаловажной причиной будет неправиль-
ное формирование кустов. Надо убирать боко-
вые побеги и прищипывать верхушки растений. 
От этого зависит и их освещенность, и перерас-
пределение питательных веществ, что обязатель-
но скажется на плодоношении.

И наконец, не стоит в теплице выращивать 
сорта для открытого грунта и наоборот. Тепличные 
гибриды не смогут реализовать свой потенциал в 
открытом грунте, им может не хватить тепла для 
закладки и формирования урожая.

ТЕЛЕПРОЕКТЫ

«Огород – круглый год» 
с Еленой Шиповой смотрите на канале ОТР 

в прямом эфире каждую среду в 18.00.
Телефон прямого эфира (4942) 31-17-31.

?

Смешиваем муку с содой. 
Затем соединяем все ингре-
диенты и замешиваем тесто. 
Раскладываем его по сили-
коновым формочкам для 
кексов и ставим в духовку, 
разогретую до 200 градусов, 
на 20-25 минут. Готовые кек-
сы слегка остужаем, выни-
маем из формочек и посыпа-
ем сахарной пудрой.

Приятного аппетита! 

Проверенными 
рецептами приготовле-
ния быстрых блюд делит-
ся Светлана Гугина из села 

Шунга Костромского рай-
она. Сегодня вместе со 
Светой мы займемся 
вкусной постной 
выпечкой. 

Про
рец
ния
ся

Ш

Печем для близких 
постные кексы 

И в пост, и прост



В областном центре вывозят 
снежную массу с улиц горо-
да. В первую очередь дорож-
ники освобождают от снега 
места, где возможно подто-
пление проезжей части. 

В минувшие выходные, как 
сообщает пресс-служба адми-
нистрации города Костромы, с 
улиц  города вывезли 2236 ку-
бометров снега. Снежная мас-
са вывозилась с кинешемского 
путепровода, проспекта Мира, 
улиц Смоленской, Подлипае-
ва, 2-й Волжской, Кинешем-
ского шоссе, Чайковского, 1 
Мая, Островского, Советской, 
Маршала Новикова, Речного 
проспекта. Также дорожные 
службы в ночное время про-
вели противогололедную об-
работку. На проезжую часть и 
тротуары в Центральном и Фа-
бричном районах города из-
расходовано около 580 тонн 
пескосоляной смеси.

Кроме того, в Давыдовских 
микрорайонах, на мосту через 
реку Волгу, улицах Костром-
ской, Индустриальной, Галич-
ской, Ленина, Симановского, 
Рабочем проспекте, перекрест-
ках улиц Никитская – Сквор-
цова, Коммунаров – Рабочий 
проспект, Козуева – Ткачей, 
Речной проспект – Водяная, 
Коммунаров – Федосеева и 
других участках улично-дорож-
ной сети города проводилась 
расчистка проезжей части. На 

некоторых трассах, наиболее 
подверженных разрушению, 
дорожники провели восстано-
вительный ремонт с помощью 
литого асфальта. 

В понедельник днем вы-
воз снега организовали с улиц 
Советской, Ленина, Симанов-
ского и площади Сусанинской. 
На проспекте Текстильщиков 
и улице Байдарской велась 
расчистка искусственных до-
рожных неровностей. На Про-
фсоюзной посыпали тротуары, 
на улицах Набережной и Го-

родской  расчищали проезжую 
часть с отводом воды. Также 
подрядные организации про-
водили расчистку остановок 
общественного транспорта в 
Центральном, Фабричном и 
Заволжском районах города. 
Работы по уборке снега и льда 
в Костроме продолжаются в 
плановом режиме. 

Олег ИВАНОВ
Фото пресс-службы 

администрации города 
Костромы
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НА КОНТРОЛЕ ПРАЗДНИК

Коллектив Костромской областной Думы выражает 
соболезнования вице-спикеру Сергею Деменкову 

в связи со смертью матери.

Уважаемый Сергей Анатольевич!
От депутатского корпуса, аппарата Костромской област-

ной Думы примите самые сердечные и глубокие соболез-
нования и слова поддержки в связи с кончиной вашей мамы 
Деменковой Валентины Демьяновны.

Не стало замечательного человека – ветерана Великой Оте-
чественной войны, ветерана труда, любящей мамы и бабуш-
ки. Ни с чем несравнима боль от потери самого близкого и 
дорогого человека, подарившего жизнь. Искренне разделяю 
случившееся горе. Сил и стойкости вам, вашей семье в эти 
скорбные дни. Светлая память о Валентине Демьяновне и ее 
делах навсегда останется в сердцах родных и близких, кото-
рые всегда окружали ее заботой и искренне берегли, и тех, кто 
с ней трудился и был рядом.

Председатель Костромской 
областной Думы А.А. Анохин 

В работе координационного совета при губернаторе Сергее 
Ситникове приняли участие представители образовательных, 
молодежных, спортивных и общественных организаций, 
уполномоченный по правам ребенка в Костромской области 
и другие. 

Перед собравшимися председатель совета регионального от-
деления общероссийского «Движения Первых» Дмитрий Крас-
нов озвучил такие цифры: на сегодняшний день в Костромской 
области учреждены более ста восьмидесяти первичных отделе-
ний организации, в ее ряды приняты свыше семисот участников. 
Особая роль отводится наставникам движения. 

В мае состоится региональная конференция движения, на 
которой пройдут дискуссии, встречи с наставниками, учебно-
развивающие занятия и другие мероприятия. На период летних 
каникул запланированы профильные смены в лагерях детского 
и молодежного актива «Соколенок» и «Комсорг», кроме того, на 
базе детского лагеря в Шарьинском районе пройдет смена «Вре-
мя Первых».

По мнению губернатора Сергея Ситникова, как сообщает ад-
министрация Костромской области, основным принципом разви-
тия детского движения должна стать коллективность. Необходимо 
развивать работу в команде, поддерживать соревновательность 
между школьными коллективами. Глава региона поддержал пред-
ложение об организации системы подготовки сотрудников дет-
ского движения на базе костромского института педагогики и 
психологии и распорядился предусмотреть на эти цели необходи-
мое финансирование в региональном бюджете.

Департаменту социальной защиты губернатор поручил вклю-
чить в сферу своей деятельности участников тимуровских отря-
дов, а комитету по физической культуре и спорту проработать 
организацию коллективных спортивных мероприятий на основе 
эстафетного принципа.

Олег ИВАНОВ
Фото пресс-службы администрации 

Костромской области

Развивать работу 
в команде

В атмосфере душевного тепла

В администрации Костромской области 
обсудили развитие общероссийского 
движения детей и молодежи

В Костроме прошел гала-концерт конкурса 
«Юнармейский соловей»

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской области:
- Задачи, которые сегодня стоят перед нами, – это зада-

чи больших коллективов, в которых сильно развито чувство 
товарищества и взаимопомощи. Костромская область всегда 
отличалась тем, что всегда шла вперед, и потом уже ее опыт 
использовался всей страной. У нас есть кадры, которые выра-
щены на этих идеях. Привлекать их к этой работе – очень пра-
вильный подход. 

В канун 8 Марта в Управ-
лении МВД России по Ко-
стромской области прошел 
гала-концерт победителей 
областного конкурса «Юнар-
мейский соловей». Все 
выступления участники по-
святили прекрасной полови-
не человечества. 

В конкурсе, как сообща-
ет Ресурсный центр по дея-
тельности регионального 
отделения Всероссийского 
детско-юношеского военно-
патриотического обществен-
ного движения «Юнармия», 
приняли участие юнармейцы 
и представители военно-па-
триотических клубов и объе-
динений из Костромы, Шарьи, 
Галича, Волгореченска, Нерех-
ты, Чухломы, а также из посел-
ков Зарубино и Караваево. 

Организаторами конкурса 
выступили комитет по делам 

молодежи Костромской 
области, УМВД России 
по Костромской обла-
сти, ОГБУ «Центр патри-
отического воспитания 
и допризывной подго-
товки молодежи «Патри-

от» и региональное отделение 
ВВПОД «Юнармия» Костром-
ской области. Концерт про-
шел в теплой и праздничной 
атмосфере. Все конкурсанты 
получили в награду дипломы 
и призы.

Светлана МИТРОФАНОВА
Фото пресс-службы УМВД 

России по Костромской 
области

ТРАССА

Чтобы сохранить 
дорожное покрытие
Снег с костромских улиц убирают в первую 
очередь там, где скапливается вода
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Первая «Золотая гонка» 
стала хорошим рывком 
для костромского спорта
В деревне Толтуново состоялся лыжный марафон 
«Галичское Заозерье»

Спортивное состязание в этом го-
ду получило статус всероссийско-
го. Теперь оно включено в единый 
календарный план мероприятий 
Минспорта России. А потому прико-
вало к себе всеобщее внимание. Для 
участников и зрителей даже пустили 
дополнительные поезда «Орлан». В 
центре событий побывал и наш кор-
респондент.

Масштабный лыжный марафон в 
деревне Толтуново проходит уже в тре-
тий раз. Но первый в статусе всерос-
сийского. На старты вышли более 1000 
профессиональных спортсменов и лю-
бителей из 17 регионов России. Среди 
лыжников всех возрастов было шесть 
заездов. Для  малышей организато-
ры подготовили дистанцию KidSki на 
500 метров, для всех желающих - 3 и 
5 километров, также состоялся «Забег 
охотников» на специальных широких 
лыжах. А выносливые атлеты прове-
рили свои силы в забеге на 25 кило-
метров и в первой «Золотой гонке» в 
области - на 50. 

Несмотря на погодные условия (от-
тепель, ветер и гололед), преодолеть 
самый большой отрезок решились 250 
человек. Среди них известные рос-
сийские лыжники, профессионалы, 
любители, даже нашлись крепкие и 
закаленные возрастные смельчаки. 
Поражали высокая скорость и целеу-
стремленность спортсменов, которые 
шли в ногу почти всю дистанцию и не 
уступали сопернику. На трассе орга-
низаторы поставили три пункта для 
быстрого приема пищи марафонцами, 
чтобы была возможность подкрепить-
ся и немного восполнить силы - ведь 
ехать предстояло почти три часа. 

На дистанции не обошлось без 
травм. Как рассказывают сами спор-
тсмены, первый спуск был настолько 
скользкий («спасибо» внезапной отте-
пели и ледяному дождю), что приходи-
лось притормаживать. Лыжники порой 
не справлялись и падали, у кого-то даже 
было разбито лицо. Специалисты и во-
лонтеры  оказывали спортсменам не-
обходимую медицинскую помощь. Для 
проведения гонки привлекли 140 ребят 
из Галича, Костромы, Шарьи, Манту-
рова, Буя, а также курсантов академии 
РХБЗ. Они стояли на опорных точках ме-
роприятия и по всей трассе, чтобы ре-
гистрировать участников, организовать 
питание и обеспечивать безопасность. 

Победителей и призеров титульной 
марафонской гонки наградил губер-
натор Костромской области Сергей 
Ситников. Среди мужчин победите-
лем стал Олег Петров из Пермского 
края, среди женщин – Юлия Чекале-
ва из Вологды. К месту проведения 
марафона спортсмены и болельщики 
приехали на организованном транс-
фере от железнодорожного галичско-
го вокзала. 

В понедельник в администрации 
региона рассказали об обратной свя-
зи от спортсменов. Профессиональ-
ные лыжники отметили уникальность 
лыжной трассы в Толтунове и высокий 
уровень организации соревнований. 
Теперь перед главой Галичского рай-
она  новая задача - определить здесь 
участок земли, где в будущем планиру-
ется строительство парк-отеля. Ведь 
это место стало очень привлекатель-
ным для спортсменов со всей страны 
благодаря расположению и своим ви-
дом на озеро. По итогам лыжной гонки 
Сергей Ситников дал поручение из-
учить возможность открытия филиала 
областной школы олимпийского ре-
зерва в Галиче для поддержания инте-
реса и стремлений спортсменов.

Ольга СМИРНОВА
Фото автора, пресс-службы 

администрации Костромской 
области, участников соревнований

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской области:

- Дорогие гости галичской и костромской земли! Хотел бы начать с благо-
дарности галичанам, всем тем организациям, которые принимали участие, 
спонсировали это мероприятие. Первый раз на территории Костромской об-
ласти проходит лыжная гонка на 50 километров, и те, кто знает, что это за 
спортивное событие, понимают, что это гонка людей физически подготовлен-
ных, мужественных. Это реально большое красивое зрелище. Я хотел бы от 
всех костромичей еще раз поблагодарить главного движителя всех идей про-
ведения спортивных, культурных мероприятий в городе Галиче - нашего до-
рогого галичского земляка Всеволода Розанова. У него корни с галичской 
земли, и он сегодня собирает огромное количество людей для того, чтобы га-
личская земля по-новому раскрывалась для туристов, для спортсменов и для 
самих галичан. Я поздравляю вас всех с красивым спортивным праздником!

Евгения РОМАНОВА, участница гонки на пять километров:
- Когда-то я профессионально занималась спортом. Считаю, что бывших 

спортсменов не бывает, поэтому на соревнованиях всегда должен присут-
ствовать дух авантюризма. Участвовала от организации. На лыжах стою не 
часто, поэтому решила проехать просто в свое удовольствие. Хотелось, как 
минимум, улучшить и побороть себя. Я собой довольна. Думала, что пять ки-
лометров станут для меня дистанцией на выносливость, но получилось пора-
ботать на скорость. 

Константин СОКОЛОВ, участник гонки на 50 километров: 
- Я решил участвовать в гонке по совету друзей на дистанции 50 километров. 

Я – спортсмен-любитель по легкой атлетике, выполнил звание КМС на марафон-
ской дистанции 42.2 километра. Зимой, кроме бега, периодически катаюсь на 
лыжах. Вот поэтому друзья и позвали. «Галичское Заозерье» - мой третий лыж-
ный марафон, до этого два раза участвовал в Сусанинском в 2021-м и 2022 го-
дах, также бежал 50 километров.  Была  цель - улучшить личное достижение на 
дистанции, и мне удалось. Трасса понравилась, очень живописная. С погодой 
немного не повезло, хотя ждали худшего. Лыжи подготовили друзья - намаза-
ли фторсодержащим парафином, и катили они хорошо, и трассу держали вели-
колепно. Определенную сложность представляли три затяжных спуска. Первый 
был очень опасный, я ехал и притормаживал. На моих глазах люди падали кто 
влево, кто вправо, кто-то сидел внизу с разбитым лицом, и ему оказывали по-
мощь волонтеры. Мне удалось устоять на ногах и проехать опасное место без 
происшествий. Другие спуски после этого показались более простыми, но тоже 
ехал осторожно. Трасса на первом круге была в хорошем состоянии, на втором, 
на подьемах, ее, конечно, подразбили. Волонтеры работали, как часы. На пунктах 
питания заранее кричали «чай». Ребята быстро, без суеты, подавали бутылочку с 
питьем. В целом, мне понравилась организация, и я бы приехал участвовать сно-
ва. Тем более что это очень масштабное мероприятие проводится в нашем род-
ном регионе, и мне хотелось бы, чтобы оно получило дальнейшее развитие!

«Галичское Заозерье» объединило 
и профессионалов, и любителей

Сергей Ситников 
поздравил спортсменов 
и наградил победителей 

марафона 

Селфи на лыжне - 
обязательный пункт!

Константин Соколов после 
лыжного марафона излучал позитив Медали гарантировали не всем,  а хорошее настроение - каждому

Борьба за каждый метр

Самый закалённый 
участник. На вопрос, не 

холодно ли ему, ответил, что 
только комары покусывают

На пьедестале лучшие из лучших

Пункт питания на дистанциях 25 и 50 километров



№ 11, 15 марта 2023 г. www.севернаяправда.рф

TV ПРОГРАММА

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Раневская» 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. 
Новые серии» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 
12+
17.45 Православный вест-
ник 12+
21.00 Интервью 12+
21.15 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
07.35, 18.35, 01.25 Д/ф 
«Тайны мозга» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.55, 16.25 Х/ф «Варь-
кина земля» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.20 ХХ век. 
А.Кончаловский, 
М.Ладынина, Н.Крючков, 
М.Володина, О. Янков-
ский в передаче «КиноПа-
норама» 16+
12.20, 02.15 Д/ф «Испа-
ния. Тортоса» 16+
12.50 Линия жизни 16+
13.45 Д/ф «О времени и о 
реке. Ока» 16+
14.30 Атланты. В поисках 
истины. Авторская про-
грамма Александра 
Городницкого 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Арт 16+
15.20 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.30 Шедевры музыки 
XVIII-XIX столетий. А.
Дворжак. Симфония №7 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Хранители 
жизни. Сеченов» 16+

21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.15 Т/с «Восход 
Османской империи». 
«Древние пророчества» 
16+
23.00 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «Болшевская 
трудовая коммуна» 16+
23.50 Магистр игры 16+
02.45 Цвет времени 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 

вокзала» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.15, 00.00 Т/с 
«Невский. Тень архитек-
тора» 16+
00.45 Т/с «Игра. 
Реванш» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 13.45, 14.35 Д/с 
«Не женское дело» 12+
07.10 Д/с «Дело N» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 14.10, 21.00 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.05, 19.25 Т/с 
«Последняя неделя» 
12+
15.00 Х/ф «Элли» 16+
17.15 Д/с «Роковые чис-
ла. Нумерология» 12+
22.00 Т/с «Принцесса с 
севера» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Первый трол-

лейбус» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.30 Новости Совета 
Федерации 12+
11.45 Х/ф «Отставной 
козы барабанщик» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.10 Т/с «Мой 
капитан» 12+
16.00, 00.05 Д/ф «Неви-
димая надежда» 16+
17.00 Преодоление. 
Андрей Туполев 12+
17.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Венок соне-
тов» 12+
22.30 Очень личное 12+
01.00 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.55 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.25 Давай разведёмся! 
16+

09.25 Тест на отцовство 
16+
11.40 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.45, 04.05 Д/с «Порча» 
16+
13.15, 04.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.50 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.25 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
15.00 Х/ф «Семейный 
портрет» 16+
19.00 Х/ф «Сто дорог» 
16+
23.00 Т/с «Поздний 
срок» 16+
02.30 Х/ф «Маруся» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05 Д/с «Большое 
кино» 12+
08.40 Х/ф «Женская 
версия. Дедушкина 
внучка» 12+
10.45, 18.10, 00.30 
Петровка, 38 16+
10.55 Городское собра-
ние 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.10 Т/с «Чисто 
московские убийства» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.10 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «90-е. «Лужа» 
и «Черкизон» 16+
18.20 Х/ф «Танцы на 
песке» 12+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «90-е. Водка» 
16+
01.25 Д/ф «Валерий 
Ободзинский. Таблетка 
счастья» 16+
02.05 Д/ф «Клаус Барби. 
Слуга всех господ» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.40 Д/ф «Михаил Коза-
ков. Почти семейная дра-
ма» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 

13.00, 17.30 Известия 
16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.45, 08.40, 09.30, 
10.15, 11.10, 12.05 Т/с 
«Чужой район» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.20, 
16.10, 17.05, 18.00, 
18.30 Т/с «Наш спец-
наз» 12+
19.25, 20.15, 21.20, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.15, 23.10 Т/с 
«Филин-2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.10, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
08.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 Х/ф «Зип и Зап на 
острове капитана» 6+
11.05 Т/с «Кухня» 16+
15.20 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
16.55, 19.00, 19.30 Т/с 
«Моя мама - шпион» 16+
20.00 Суперниндзя 16+
23.05 Большой побег 16+
00.20 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 
18+
01.20 Суперлига 16+
02.40 Т/с «Молодёжка» 
16+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.15 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Земля буду-
щего» 16+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Крокодил 
Данди» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Спор-
тивный век 12+

06.30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
07.00, 10.00, 12.20, 
18.10, 22.30 Новости 
12+
07.05, 15.50, 21.45, 
00.35 Все на Матч! 12+
10.05, 12.00 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Тайский бокс. Чем-
пионат России. Финалы. 
Трансляция из Магнито-
горска 16+
11.30, 23.35 Магия боль-
шого спорта 12+
12.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции «Восток». 
«Адмирал» (Владивосток)-
»Ак Барс» (Казань). Пря-
мая трансляция 12+
14.50 Смешанные едино-
борства. UFC. Леон 
Эдвардс против Камару 
Усмана. Трансляция из 
Великобритании 16+
16.45 География спорта. 
Благовещенск 12+
17.15, 03.00 Футбол. 
МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 0+
18.15 Громко 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции. Прямая 
трансляция 12+
22.35 Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. Трансля-
ция из Индии 16+
00.05 Здоровый образ. 
Хоккей 12+
01.05 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Байер»-
»Бавария» 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар)-
УНИКС (Казань) 0+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф «На 
рубеже. Ответ-

ный удар» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 01.00 Т/с «Рож-
дённая революцией» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 15.05, 03.35 Т/с 
«Разведчицы» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/с «Подпольщики» 
16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
12+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Конец импе-
ратора тайги» 12+
02.05 Х/ф «С тобой и 
без тебя...» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Раневская» 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. 
Новые серии» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Хоккейное движение 
в Кологриве 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.35, 01.10 Д/ф 
«Тайны мозга» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Скоморох» 16+
09.05, 16.35 Х/ф «Варь-
кина земля» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 Д/ф «Хрони-
ки Святослава Рихтера» 
16+
12.30 Т/с «Восход 
Османской империи». 
«Древние пророчества» 
16+
13.15 Школа будущего 
16+
13.45 Игра в бисер 16+
14.30 Атланты. В поисках 
истины. Авторская про-
грамма Александра Город-
ницкого 16+
15.05 Новости. Подробно. 
Книги 16+
15.20 Передвижники. 
Василий Поленов 16+
15.50 Сати. Нескучная 
классика... 16+
17.25 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Коробейник» 
16+
17.40, 02.05 Шедевры 
музыки XVIII-XIX столетий. 
Произведения 
Дж.Россини и 
В.А.Моцарта 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Искусственный 

отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Т/с «Восход 
Османской империи». 
«Пепел к пеплу» 16+
23.00 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «В мире игру-
шек» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 

вокзала» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.15, 00.00 Т/с 
«Невский. Тень архитек-
тора» 16+
00.45 Т/с «Игра. 
Реванш» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 13.45, 14.35 Д/с 
«Не женское дело» 12+
07.10, 16.35 Д/с «Дело 
N» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 19.30 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15 Д/с «Больше, чем 
любовь» 12+
11.55, 18.05, 20.00 Т/с 
«Последняя неделя» 12+
14.10 Время интервью 
16+
15.00, 22.00 Т/с «Прин-
цесса с севера» 12+
17.15 Д/с «Химия. Фор-
мула разоружения» 12+
21.00 Умницы и умники 
12+

ОТР
06.00, 17.00 
Очень личное 

12+
06.35 Д/ф «Невидимая 
надежда» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.30 Х/ф «Венок соне-
тов» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.10 Т/с «Мой 
капитан» 12+
16.00, 00.05 Д/ф «Вели-
кое освоение Сибири. 
Кочевники во времени» 
12+
17.45 Специальный про-
ект 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Расписание 
на послезавтра» 12+
22.30 За дело! Поговорим 
12+
01.00 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
07.50 Давай разведёмся! 
16+
08.50 Тест на отцовство 
16+

14
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК20 марта 21 марта

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Раневская» 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. 
Новые серии» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Театральный 
костюм, как отражение 
эпохи 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.35, 01.00 Д/ф 
«Тайны мозга» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 21.55, 02.45 Цвет 
времени 16+
09.00, 16.35 Х/ф «Варь-
кина земля» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ век. 
«Последняя встреча с 
Леонидом Утесовым» 16+
12.20 Дороги старых 
мастеров 16+
12.30 Т/с «Восход 
Османской империи». 
«Пепел к пеплу» 16+
13.15 Школа будущего 
16+
13.45 Искусственный 
отбор 16+
14.30 Атланты. В поисках 
истины. Авторская про-
грамма Александра Город-
ницкого 16+
15.05 Новости. Подробно. 
Кино 16+
15.20 «Уильям Батлер 
Йейтс «Второе прише-
ствие» 16+
15.50 Белая студия 16+
17.35, 01.50 Шедевры 
музыки XVIII-XIX столетий. 
И.Брамс. Симфония №2 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 
16+

21.30 Без срока давности 
16+
22.10 Т/с «Цинь Шиху-
анди, правитель вечной 
империи». «Чудо объе-
динения» 16+
23.00 Д/ф «Запечатлен-
ное время». «По следу 
козлотура» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 
вокзала» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.15, 00.00 Т/с 
«Невский. Охота на 
архитектора» 16+
00.45 Т/с «Игра. 
Реванш» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспавших 
нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вели-
кие женщины в истории 
России» 12+
07.10, 16.35 Д/с «Дело 
N» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 13.35 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.05, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.45, 18.05, 19.25 Т/с 
«Последняя неделя» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Т/с «Принцесса с 
севера» 12+
17.15 Д/с «Химия нашего 
тела. Витамины» 12+
21.00 Время интервью 
16+
22.00 Т/с «Любовь гово-
рит» 12+

ОТР
06.00 За дело! 
Поговорим 12+

06.35 Д/ф «Великое осво-
ение Сибири. Кочевники 
во времени» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 17.15 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.30 Сделано с умом 
12+
12.00, 13.10, 14.05 
ОТРажение-2. Владимир-
ская область 12+
15.10, 23.10 Т/с «Мой 
капитан» 12+
16.05, 00.05 Д/ф «Цена 
«Освобождения» 12+
17.00 Специальный про-
ект 12+
18.00, 19.20 ОТРаже-
ние-3. Владимирская 
область 12+
21.00 Х/ф «Беда» 12+
22.30 На приёме у глав-
ного врача 12+
01.00 ОТРажение. Влади-
мирская область. Главное 
12+
05.00 Потомки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 

16+
07.55 Давай разведёмся! 
16+

09.00 Тест на отцовство 
16+
11.15, 04.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.20, 02.30 Д/с «Порча» 
16+
12.50, 02.55 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.25, 03.25 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.00, 03.50 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Твой домашний 
доктор 16+
14.50 Х/ф «Сто дорог» 
16+
19.00 Х/ф «Удержи 
меня» 16+
23.10 Х/ф «Лабиринты 
любви» 16+
00.55 Х/ф «Роковое 
sms» 16+
04.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00 Доктор И… 16+
08.30 Х/ф «Женская 
версия. Ваше время и 
стекло» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Нина 
Дорошина. Чужая любовь» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.10 Т/с «Чисто 
московские убийства» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.10 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «90-е. Бог про-
стит?» 16+
18.05, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.20 Х/ф «Танцы в тем-
ноте» 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Хроники москов-
ского быта 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Обжалованию 
не подлежит. Душегубы» 
12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Маяковский. 
Последняя любовь, 
последний выстрел» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.50 Т/с «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
16+
06.40, 07.25 Т/с «Вели-
колепная пятёрка. Спец-
серии» 16+
08.15, 09.30, 09.55, 
10.55, 12.00 Т/с «Про-
павший без вести. Вто-
рое дыхание» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.20, 
16.15, 17.05, 18.00, 
18.30 Т/с «Наш спецназ» 
12+
19.25, 20.15, 21.20, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.15, 23.10 Т/с 
«Филин-2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
07.30, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Моя мама - 
шпион» 16+
08.25 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.15 Х/ф «Зачинщики» 
16+
11.05 Т/с «Кухня» 16+
15.20 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
20.00 На выход! 16+
21.00 Х/ф «Отчаянные 
аферистки» 16+
23.15 Х/ф «Плохие пар-
ни» 18+

01.40 Импровизаторы 
16+
02.25 Т/с «Молодёжка» 
16+
04.40 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Засекречен-
ные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Мотылёк» 
16+
22.30 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Охотники за 
головами» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Спор-

тивный век 12+
06.30 География спорта. 
Благовещенск 12+
07.00, 08.35, 12.20, 
22.30 Новости 16+
07.05, 15.50, 18.45, 
21.45, 00.35 Все на 
Матч! 12+
08.40 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Командный 
спринт. Прямая трансля-
ция из Тюмени 12+
11.30 Вид сверху 12+
12.00 Специальный 
репортаж 12+
12.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции «Восток». 
«Адмирал» (Владивосток)-
»Ак Барс» (Казань). Пря-
мая трансляция 12+
14.50 Смешанные едино-
борства. ACA. Магомед 
Исмаилов против Ивана 
Штыркова. Трансляция из 
Москвы 16+
16.45 Большой хоккей 
12+
17.15 Профессиональный 
бокс. Нокауты 16+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции. Прямая 
трансляция 12+
22.35 Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. Трансля-
ция из Индии 0+
23.35 Магия большого 
спорта 12+
00.05 Ты в бане! 12+
01.05 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Командный 
спринт. Трансляция из 
Тюмени 0+
03.00 Баскетбол 3х3. 
Winline Чемпионат России. 
Трансляция из Москвы 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Классика бокса. 
Мохаммед Али. Лучшее 
16+

ЗВЕЗДА
05.15, 13.20, 

15.05, 03.35 Т/с «Раз-
ведчицы» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 02.05 Т/с «Рож-
дённая революцией» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/с «Подпольщики» 
16+
19.40 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Во бору 
брусника» 12+

11.05 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.10, 04.20 Д/с «Порча» 
16+
12.40, 04.45 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.15 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
13.50 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.20 Х/ф «Чужие дети» 
16+
19.00 Х/ф «Время 
жениться» 16+
23.15 Т/с «Поздний 
срок» 16+
02.50 Х/ф «Маруся. 
Трудные взрослые» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00 Доктор И… 16+
08.30 Х/ф «Женская 
версия. Дедушкина 
внучка» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Шир-
виндт и Державин. Короли 
и капуста» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.15 Т/с «Чисто 
московские убийства» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.10 Т/с «Свои» 16+
16.55 Д/ф «90-е. Залёт-
ные «звёзды» 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.25 Х/ф «Танцы на 
углях» 12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Страшно кра-
сивый» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Прощание 16+
01.25 Хроники москов-
ского быта 16+
02.05 Д/ф «Приказ. Убить 
Сталина» 16+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25, 06.10 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отде-
ла» 16+
06.50, 07.35 Т/с «Вели-
колепная пятёрка. Спец-
серии» 16+
08.25, 09.30 Х/ф «Белая 
стрела» 16+
08.55 Знание-сила 0+
11.00 Х/ф «Турист» 16+
13.30, 14.20, 15.20, 
16.15, 17.10, 18.00, 
18.30 Т/с «Наш спецназ» 
12+
19.25, 20.15, 21.20, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.15, 23.10 Т/с 
«Филин-2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.10, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-
тик» 0+

07.30, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Моя мама - 
шпион» 16+
08.25 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.15 Х/ф «Подарок с 
характером» 0+
11.05 Т/с «Кухня» 16+
15.20 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
20.00 Большой побег 
премьера 16+
21.00 Х/ф «Зачинщики» 
16+
22.55 Х/ф «На грани» 
16+
00.55 Х/ф «Восемь 
сотен» 18+
03.20 Т/с «Молодёжка» 
16+

04.55 6 кадров 16+
05.20 М/ф «Миллион в 
мешке» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.25 Самые шоки-
рующие гипотезы 

16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Чёрная пан-
тера» 16+
22.30 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Крокодил 
Данди-2» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 13.45 
Спортивный 

век 12+
06.30 Наши иностранцы 
12+
07.00, 08.35, 12.20, 
14.15, 22.30 Новости 12+
07.05, 15.50, 21.45, 
00.35 Все на Матч! 12+
08.40 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Женщины. 10 км. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
10.20 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Мужчины. 15 км. 
Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
12.00 Специальный 
репортаж 12+
12.25 Есть тема! 12+
14.20 Ты в бане! 12+
14.50, 03.00 ЕвроФутбол. 
Обзор 0+
16.45, 19.15 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/2 финала конференции. 
Прямая трансляция 12+
22.35 Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. Трансля-
ция из Индии 0+
23.35 Магия большого 
спорта 12+
00.05 География спорта. 
Благовещенск 12+
01.05 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Женщины. 10 км. 
Трансляция из Тюмени 0+
02.00 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Мужчины. 15 км. 
Трансляция из Тюмени 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Матч! Парад 16+
04.25 Классика бокса. 
Сонни Листон против Кас-
сиуса Клэя. Майк Тайсон 
против Джеймса Дагласа 
16+

ЗВЕЗДА
05.10, 13.20, 
15.05, 03.35 

Т/с «Разведчицы» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 01.05 Т/с «Рож-
дённая революцией» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/с «Подпольщики» 
16+
19.40 Д/с «Улика из про-
шлого» 16+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Шофер поне-
воле» 12+
02.20 Х/ф «По данным 
уголовного розыска...» 
12+

15
СРЕДА 22 марта

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос» весны в 
обновленном составе 12+
23.30 Х/ф «Лучшее впе-
реди» 16+
01.40, 02.20, 03.05, 
03.40, 04.15, 04.50, 
05.25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Моя мелодия 12+
23.45 Улыбка на ночь 16+
00.50 Х/ф «Храни тебя 
любовь моя» 12+
04.10 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Городская дума: вче-
ра, сегодня, завтра 12+
17.50 Хочу домой 6+
21.00 Интервью 12+
21.15 Музыкальная школа 
имени М. М. Ипполитова-
Иванова 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Хранители 
жизни. Сеченов» 16+
08.15 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Коробейник» 
16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 16.35 Х/ф «Хоти-
те-любите, хотите-
нет...» 16+
10.15 Голливуд Страны 
Советов. «Звезда Любови 
Орловой» 16+
10.35 Х/ф «Мусоргский» 
0+
12.30 Т/с «Цинь Шихуан-
ди, правитель вечной 
империи». «Мавзолей 
императора» 16+
13.20 Школа будущего 
16+
13.50 Открытая книга. Ася 
Володина. «Протагонист» 
16+
14.20 Власть факта. «Эко-
номика пиратства» 16+
15.05 Письма из провин-
ции 16+
15.35 Энигма. Группа 
Tribu 16+
16.20 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Бурлак» 16+
17.45 Шедевры музыки 
XVIII-XIX столетий. Произ-

ведения Ф. Мендельсона 
16+
18.45 Билет в Большой 
16+
19.45 Линия жизни 16+
20.50 Х/ф «Агония» 16+
23.35 2 Верник 2 16+
00.30 Х/ф «Контросес-
со» 16+
02.15 М/ф «Шут Балаки-
рев». «Притча об артисте 
(Лицедей)» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 

вокзала» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.15 Т/с «Невский. 
Охота на архитектора» 
16+
00.00 Своя правда 16+
02.00 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.25 Квартирный вопрос 
0+
03.20 Т/с «Последний 
день» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вели-
кие женщины в истории 
России» 12+
07.10, 16.35 Д/с «Дело 
N» 12+
07.35, 23.35 Д/с «Кол-
лекция» 12+
08.35, 14.10, 21.00 
Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«Бедные родственники» 
12+
15.00 Т/с «Любовь гово-
рит» 12+
17.25 Д/с «Химия нашего 
тела. Сахар» 12+
22.00 Х/ф «Ожерелье» 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40 Д/ф «Глубокая раз-
ведка» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10 Д/ф «Исследуя 
искусство» 16+
11.30 Х/ф «Продлись, 
продлись, очарова-
нье...» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10 Человек и судьба 
12+
15.40 На приёме у главно-
го врача 12+
16.20 Мультфильмы 6+
17.00 Вспомнить всё 12+
17.30 Х/ф «Женитьба 
Бальзаминова» 6+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Позвоните 
Мышкину» 12+
22.30 Свет и тени 12+
23.00 Х/ф «Жёлтая кош-
ка» 18+
00.30 Х/ф «Последнее 
метро» 16+
02.45 Х/ф «Перед рас-

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информаци-
онный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Раневская» 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.25, 01.05, 
01.45, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+

11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. 
Новые серии» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по пра-
ву» 12+
03.55 Т/с «Пыльная 
работа» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Музыкальная школа 
имени М. М. Ипполитова-
Иванова 12+
21.00 По зову сердца 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.35, 00.40 Д/ф 
«Тайны мозга» 16+
08.30 Жизнь и судьба 
16+
08.55, 16.35 Х/ф «Варь-
кина земля» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ век. «Кот 
и клоун. Юрий Куклачев» 
16+
12.05 Д/ф «Огюст Мон-
ферран» 16+
12.30 Т/с «Цинь Шихуан-
ди, правитель вечной 
империи». «Чудо объе-
динения» 16+
13.20 Школа будущего 
16+
13.50 Абсолютный слух 
16+
14.30 Атланты. В поисках 
истины. Авторская про-
грамма Александра Город-
ницкого 16+
15.05 Новости. Подробно. 
Театр 16+
15.20 Пряничный домик. 
«Чеченский костюм» 16+
15.45 2 Верник 2 16+
17.40 Цвет времени 16+
17.50, 01.30 Шедевры 
музыки XVIII-XIX столетий. 
Произведения Дж.Россини 
и Й.Гайдна 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Ася 
Володина. «Протагонист» 
16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Золотой теле-
нок». С таким счастьем-и 
на экране» 16+

21.30 Энигма. Группа Tribu 
16+
22.10 Т/с «Цинь Шихуан-
ди, правитель вечной 
империи». «Мавзолей 
императора» 16+
23.00 Д/ф «Запечатленное 
время». «Крылатый друг» 
16+
02.15 Д/ф «Венеция. На 
плаву» 16+

НТВ
04.55 Т/с 
«Москва. Три 
вокзала» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.15, 00.00 Т/с 
«Невский. Охота на архи-
тектора» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.55 Т/с «Игра. Реванш» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вели-
кие женщины в истории 
России» 12+
07.10, 16.35 Д/с «Дело N» 
12+
07.35, 23.35 Д/с «Коллек-
ция» 12+
08.35, 14.10 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с 
«Наследники» 12+
11.15, 20.20 Д/с «Боль-
ше, чем любовь» 12+
11.55, 18.15, 19.25 Т/с 
«Бедные родственники» 
12+
15.00 Т/с «Любовь гово-
рит» 12+
17.25 Д/с «Химия нашего 
тела. Гормоны» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+
22.00 Т/с «Любовь гово-
рит» 16+

ОТР
06.00, 22.30 
Моя история 12+

06.35 Д/ф «Цена «Осво-
бождения» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1 16+
10.10, 18.10 Т/с «Двой-
ная сплошная» 16+
11.25 Х/ф «Беда» 12+
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2 16+
15.10, 23.10 Т/с «Мой 
капитан» 12+
16.05, 00.10 Д/ф «Иссле-
дуя искусство» 16+
17.00 Коллеги 12+
17.45 Большая страна: 
открытие 12+
19.20 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Продлись, 
продлись, очарованье...» 
12+
01.00 ОТРажение. Главное 
12+
04.05 Потомки 12+
04.30 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.50 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.10 Давай разведёмся! 
16+

09.10 Тест на отцовство 
16+
11.25 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.30, 02.50 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 03.15 Д/с «Знахар-
ка» 16+
13.35, 03.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 04.10 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «Время 
жениться» 16+
19.00 Х/ф «Женить нель-
зя рассорить» 16+
23.15 Х/ф «За каменной 
стеной» 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00 Доктор И… 16+
08.30 Х/ф «Женская вер-
сия. Романтик из СССР» 
12+
10.40, 04.40 Д/ф «Алек-
сандр Михайлов. В душе я 
всё ещё морской волк» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.15 Т/с «Чисто 
московские убийства» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Бобры» 12+
16.55 Д/ф «90-е. Мобила» 
16+
18.10, 00.30 Петровка, 38 
16+
18.20 Х/ф «Вероника не 
хочет умирать» 12+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Закулисные 
войны. Центральное теле-
видение» 12+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Прощание 16+
01.25 Д/ф «Сталин против 
Жукова. Трофейное дело» 
12+
02.05 Д/ф «Ловушка для 
Андропова» 12+
02.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-

стия 16+
05.25 Т/с «Опера. Хрони-
ки убойного отдела» 16+
06.15, 06.55 Т/с «Вели-
колепная пятёрка. Спец-
серии» 16+
07.40, 09.30, 09.45, 
10.50, 11.55 Т/с «Про-
павший без вести. Вто-
рое дыхание» 16+
08.35 День ангела 0+
13.30, 14.25, 15.20, 
16.15, 17.10, 18.00, 
18.35 Т/с «Наш спецназ» 
12+
19.25, 20.15, 21.20, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.15, 23.10 Т/с 
«Филин-2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
07.30, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Моя мама - 
шпион» 16+
08.25 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
09.00 На выход! 16+
11.05 Т/с «Кухня» 16+
15.20 Т/с «Ивановы-Ива-
новы» 12+
20.00 Импровизаторы 
премьера 16+
21.00 Х/ф «Няньки» 
12+
22.55 Х/ф «Притворись 
моей женой» 16+
01.15 Х/ф «Подарок с 
характером» 0+
02.40 Т/с «Молодёжка» 
16+
04.55 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.05 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.50 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Земное ядро: 
Бросок в преисподнюю» 
12+
22.30 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Открытое 
море: Новые жертвы» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 13.45 
Спортивный 

век 12+
06.30 Большой хоккей 12+
07.00, 10.00, 12.20, 
14.15, 17.50, 22.30 
Новости 12+
07.05, 15.50, 21.45, 
00.35 Все на Матч! 12+
10.05, 12.00 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Камару 
Усман против Хорхе Мас-
видаля. Трансляция из 
США 16+
11.30 Ты в бане! 12+
12.25 Есть тема! 12+
14.20 Что по спорту? 
Тольятти 12+
14.50 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Лоренцо Хант против 
Майка Ричмана. Трансля-
ция из США 16+
17.55 Футбол. Благотво-
рительный матч. «Фенер-
бахче» (Турция)-»Зенит» 
(Россия). Прямая трансля-
ция из Стамбула 12+
20.00 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции. Прямая 
трансляция 12+
22.35 Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. Трансля-
ция из Индии 16+
23.35 Магия большого 
спорта 12+
00.05 Вид сверху 12+
01.05 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск)-»Нефтяник» 
(Оренбург) 0+
03.00 Баскетбол 3х3. 
Winline Чемпионат России. 
Трансляция из Москвы 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины. ЦСКА-
»Кубань» (Краснодар) 0+
05.30 География спорта. 
Благовещенск 12+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с 
«Разведчицы» 

16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 01.15, 02.50 Т/с 
«Рождённая революци-
ей» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.40, 15.05 Т/с 
«СМЕРШ. Легенда для 
предателя» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/с «Подпольщики» 
16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
23.25 Х/ф «Солдаты» 12+
04.20 Х/ф «После 
дождичка, в четверг...» 
6+
05.35 Д/с «Москва - фрон-
ту» 16+

ЧЕТВЕРГ 23 марта ПЯТНИЦА 24 марта

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

16
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светом» 16+
04.05 Х/ф «Очи чёрные» 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.50 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.10 Давай разведёмся! 
16+
09.10 Тест на отцовство 
16+
11.25, 04.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.30, 02.40 Д/с «Порча» 
16+
13.00, 03.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.35, 03.35 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.10, 04.00 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «Удержи 
меня» 16+
19.00 Х/ф «Одиноче-
ства. net» 16+
23.15 Х/ф «Случайная 
невеста» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.20, 11.50 Х/ф «Папа 
напрокат» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.30, 15.00 Х/ф «Танцы 
в темноте» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. Секс-бомбы» 12+
18.10 Х/ф «Дуэль коро-
лев» 12+
19.55 Х/ф «Эксклюзив» 
12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.10 Х/ф «Одиноким 
предоставляется обще-
житие» 12+
01.35 Петровка, 38 16+
01.50 Х/ф «Приступить к 
ликвидации» 12+
04.00 Д/ф «Валерий Чка-
лов. Жил-был летчик» 12+
04.45 Прощание 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10 Т/с «Опера. 
Хроники убойного отде-
ла» 16+
06.55, 07.40 Т/с «Вели-
колепная пятёрка. Спец-
серии» 16+
08.35, 09.30, 10.05, 
11.05, 12.05 Т/с «Про-
павший без вести. Вто-
рое дыхание» 16+
13.30, 14.20, 15.20, 
16.15, 17.10, 18.00, 
18.30, 19.25, 20.20 Т/с 
«Наш спецназ» 12+
21.15, 22.15 Т/с «След» 
16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10 Они потрясли мир 
12+
00.55, 01.35, 02.15, 
02.55, 03.35, 04.15 Т/с 
«Такая работа-2» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Лун-

тик» 0+
07.30 Т/с «Моя мама - 
шпион» 16+
08.35 Х/ф «Притворись 
моей женой» 16+
10.50 Импровизаторы 
16+
11.55, 19.30 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
21.00 Битва каверов 16+
22.30 М/ф «Душа» 6+
00.25 Х/ф «Любовь-
морковь-2» 12+
02.10 Т/с «Молодёжка» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00 
Самые шокирующие 

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Тайна 7 
сестёр» 16+
22.20 Х/ф «Цикада 
3301: Квест для хакера» 
16+
00.20 Х/ф «Море 
соблазна» 18+
02.10 Х/ф «Охотники за 
головами» 18+
03.45 Х/ф «Открытое 
море: Новые жертвы» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 13.45 

Спортивный век 12+
06.30 Третий тайм 12+
07.00, 08.35, 14.15, 
17.30, 22.30 Новости 12+
07.05, 14.40, 18.35, 
21.45, 00.35 Все на 
Матч! 12+
08.40 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Эстафета. Жен-
щины. Прямая трансляция 
из Тюмени 12+
10.15 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Эстафета. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Тюмени 12+
12.30 Есть тема! 12+
14.20 Лица страны. Свет-
лана Бажанова 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
17.35 Вы это видели 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции. Прямая 
трансляция 12+
22.35 Д/ф «Валерий Хар-
ламов. На высокой скоро-
сти» 12+
23.35 Магия большого 
спорта 12+
00.05 Что по спорту? 
Тольятти 12+
01.05 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Эстафета. Жен-
щины. Трансляция из 
Тюмени 0+
02.00 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Эстафета. Мужчи-
ны. Трансляция из Тюмени 
0+
03.00 Смешанные едино-
борства. One FC. Анато-
лий Малыхин против 
Арджана Бхуллара. Пря-
мая трансляция из Синга-
пура 16+

ЗВЕЗДА
06.00, 09.20 

Х/ф «Во бору брусника» 
12+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
10.05 Т/с «Рождённая 
революцией» 12+
12.05, 13.20, 15.05, 
17.05, 18.40, 04.30 Т/с 
«Драйв» 16+
15.00 Военные новости 
16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.10 Х/ф «Безымянная 
звезда» 12+
02.25 Х/ф «Волшебная 
лампа Аладдина» 6+
03.50 Д/ф «Раздвигая 
льды» 12+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 ПроУют 0+
11.10 Поехали! 12+
12.15 Т/с «По законам 
военного времени-2» 
12+
17.25, 18.20 Д/ф «Михаил 
Задорнов. От первого 
лица» 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.20 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 16+
21.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая лига 
16+
23.50 Х/ф «Гнездо» 18+
01.50, 02.30, 03.05, 
03.40, 04.15, 04.50, 
05.25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
12.00 Доктор Мясников 
12+
13.05 Х/ф «Паром для 
двоих» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Время 
надежды» 12+
00.35 Х/ф «Синее озеро» 
12+
04.15 Х/ф «Любовь и 
Роман» 12+

РОССИЯ К
06.30 «Уильям 

Батлер Йейтс «Второе при-
шествие» 16+
07.05 М/ф «Синюшкин 
колодец». «По щучьему 
велению». «Котенок по 
имени Гав» 6+
08.25, 00.05 Х/ф «Тайна 
золотой горы» 16+
09.35 Мы-грамотеи! 16+
10.20 Х/ф «Объяснение в 
любви» 16+
12.30 Земля людей 16+
13.00 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
13.40 Д/ф «Посланник» 
16+
14.15, 01.15 Д/ф «Кариб-
ские острова. Архипелаг 
звуков и красок» 16+
15.05 Рассказы из русской 
истории 16+
16.25 Х/ф «Подранки» 
12+
18.00 Д/ф «Возвращение 
в Ивановку» 16+
18.55 Х/ф «Десять 
негритят» 0+
21.05 Д/ф «Другой Говору-
хин» 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37. 
Артисты театра «Ленком» 
16+
02.05 Искатели. «В поис-
ках чудотворной статуи» 
16+
02.50 М/ф «Великая битва 
Слона с Китом» 16+

НТВ
05.00 Жди меня 
12+

05.50 Т/с «Вижу-знаю» 
16+

07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Модный vs Народ-
ный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 «Страна талантов». 
Новый сезон 12+
23.00 Ты не поверишь! 16+
00.00 Международная 
пилорама 18+
00.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.15 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с «Последний 
день» 16+
04.30 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Великие 
женщины в истории 
России» 12+

07.00 Д/с «Химия нашего 
тела. Гормоны» 12+
07.45 Д/с «Первые в 
мире» 12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 17.05 Д/с «Магия 
вкуса» 12+
09.45, 01.05 Д/с «Аллер-
гия. Реквием по жизни?» 
12+
10.40, 17.30 Т/с «48 
часов» 16+
12.00, 22.00 Т/с «Пере-
езд» 12+
15.05 Х/ф «Ожерелье» 
12+
16.40 Д/с «Дело N» 12+
18.50 Д/с «Секреты и лже-
пророки: культ налично-
сти» 12+
19.35 Спросим лично 16+
20.00 Х/ф «Мария до 
Каллас» 16+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.55, 17.00 Д/ф «В поис-
ках утраченного искусства» 
16+
07.20 Человек и судьба 
12+
07.45, 01.45 Мультфиль-
мы 6+
09.00 ОТРажение. Детям 
0+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 16+
11.45 Коллеги 12+
12.25, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.35 Х/ф «Женитьба 
Бальзаминова» 6+
15.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
16.15 Свет и тени 12+
16.40 Д/ф «Диалоги без 
грима» 12+
17.30 Х/ф «Перед рас-
светом» 16+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат 12+
20.25 Х/ф «Очи чёрные» 
12+
22.20 Х/ф «Слоны могут 
играть в футбол» 16+
00.05 Х/ф «Наваждение» 
16+
03.00 Потомки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 
кадров 16+
06.50 Х/ф 

«Вечерняя сказка» 16+
08.40 Х/ф «Прилетит 
вдруг волшебник!» 16+
10.45 Пять ужинов 16+
11.00 Т/с «Провинциал-
ка» 16+
18.45 Скажи, подруга 16+

19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
00.55 Х/ф «Ирония люб-
ви» 16+
04.05 Т/с «Исчезнувшая» 
16+

ТВЦ
05.30 Х/ф 
«Вальс-
Бостон» 12+

07.00 Православная энци-
клопедия 6+
07.30 «Унесённые празд-
никами». Юмористический 
концерт 12+
08.15 Х/ф «Дуэль коро-
лев» 12+
10.00 Х/ф «Улица полна 
неожиданностей» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
11.45, 04.30 Петровка, 38 
16+
11.55 Х/ф «Одиноким 
предоставляется обще-
житие» 12+
13.40, 14.45 Х/ф «Дья-
вол кроется в мелочах» 
12+
17.35 Х/ф «Тихая гавань» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комна-
та. Хантер Байден» 16+
00.10 Д/ф «90-е. Лебеди-
ная песня» 16+
00.50 Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «90-е. «Лужа» и 
«Черкизон» 16+
02.25 Д/ф «90-е. Залётные 
«звёзды» 16+
03.10 Д/ф «90-е. Бог про-
стит?» 16+
03.50 Д/ф «90-е. Мобила» 
16+
04.45 Закон и порядок 16+
05.10 Прощание 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45, 
06.30, 07.15 Т/с 

«Пропавший без вести. 
Второе дыхание» 16+
08.10, 08.55 Т/с 
«Филин-2» 16+
09.45 Светская хроника 
16+
10.55, 11.45, 12.45, 
13.40, 14.40, 15.35, 
16.35, 17.35 Т/с «Чужой 
район» 16+
18.25, 19.15, 20.05, 
20.50, 21.35, 22.25, 
23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 02.00, 02.50, 
03.40, 04.30 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 

кота» 0+
07.30 М/ф «Отель «У ове-
чек» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 10.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
09.00, 09.30 Просто «Кух-
ня» 12+
10.10 Суперниндзя 16+
13.20 Х/ф «Отчаянные 
аферистки» 16+
15.35 Х/ф «Няньки» 12+
17.25 М/ф «Кунг-фу пан-
да» 0+
19.15 М/ф «Кунг-фу пан-
да-2» 0+
21.00 М/ф «Пёс-самурай и 
город кошек» 6+
22.50 Х/ф «Бахубали. 
Начало» 16+
01.55 Т/с «Молодёжка» 
16+
04.55 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 03.40 
Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+

11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
14.20 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00 Х/ф «Человек-
муравей» 16+
20.10 Х/ф «Доктор 
Стрэндж» 16+
22.25 Х/ф «Лига выдаю-
щихся джентльменов» 
12+
00.30 Х/ф «Библиоте-
карь-2: Возвращение в 
копи царя Соломона» 
16+
02.15 Х/ф «Библиоте-
карь-3: Проклятие иудо-
вой чаши» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешан-
ные единобор-

ства. One FC. Анатолий 
Малыхин против Арджана 
Бхуллара. Прямая трансля-
ция из Сингапура 16+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 08.35, 12.55, 
22.30 Новости 12+
07.05, 13.00, 16.00, 
19.15, 22.35 Все на Матч! 
12+
08.40 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Масс-старт. Жен-
щины. 30 км. Прямая 
трансляция из Тюмени 12+
10.55 Мини-футбол. PARI-
Суперлига. «Синара» 
(Екатеринбург)-КПРФ 
(Москва). Прямая трансля-
ция 12+ 12+
13.55 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Алания 
Владикавказ»-»Рубин» 
(Казань). Прямая трансля-
ция 12+
16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции. Прямая 
трансляция 12+
20.00 Смешанные едино-
борства. URAL FC. Вячес-
лав Дацик против Джеро-
нимо Дос Сантоса. Прямая 
трансляция из Самары 16+
23.30 Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. Финалы. 
Трансляция из Индии 0+
00.35 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Масс-старт. Жен-
щины. 30 км. Трансляция 
из Тюмени 0+
02.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Марлон 
Вера против Кори Сэндха-
гена. Яна Куницкая против 
Холли Холм. Прямая транс-
ляция из США 16+
04.30 Волейбол на снегу. 
Кубок России. Финал. 
Трансляция из Краснояр-
ска 0+

ЗВЕЗДА
06.05, 03.40 
Т/с «Драйв» 

16+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.15 Д/с «Победоносцы» 
16+
09.45 Х/ф «Трембита» 
12+
11.45 Легенды музыки 12+
12.10 Д/с «Легенды науки» 
12+
13.15 Время героев 16+
13.35 Д/с «Война миров» 
16+
14.20 СССР. Знак качества 
12+
15.10 Не факт! 12+
15.35 Главный день 16+
16.25 Д/с «Легенды госбе-
зопасности» 16+
17.15 Специальный 
репортаж 16+
18.30 Х/ф «Фартовый» 
16+
20.45 Легендарные матчи 
12+
23.45 Х/ф «Тихое след-
ствие» 16+
00.55 Х/ф «Дочки-мате-
ри» 12+
02.30 Х/ф «Аленький 
цветочек» 6+

СУББОТА 25 марта

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Хочу домой 6+
08.30 Местное время. 
Музыкальная школа име-
ни М. М. Ипполитова-
Иванова 12+
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 ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+

06.10, 00.15, 00.55, 
01.35, 02.15, 02.50, 
03.25, 04.00 Подкаст.Лаб 
16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Д/ф «Кто из вас без 
греха?» 12+
15.05 Д/с «Век СССР». 
«Юг» 16+
17.00 Д/ф «Штурмовики» 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 Три аккорда. Новый 
сезон 16+
21.00 Время 16+
22.35 Что? Где? Когда? 
16+
23.45 На футболе с Дени-
сом Казанским 18+

РОССИЯ 1
06.10 Х/ф 

«Счастливый маршрут» 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 16.00 Вести 12+
11.30 Большие перемены 
12+
12.15 Х/ф «Тот мужчина, 
та женщина» 12+
16.30, 19.00 Песни от 
всей души 12+
17.30 «Синяя Птица и дру-
зья». Специальный выпуск. 
Посвящается мамам и 
бабушкам 12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Х/ф «Не хлебом 
единым» 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Сестрички-

привычки». «Доктор Айбо-
лит» 6+
08.00 Х/ф «Подранки» 
12+
09.30, 01.00 Диалоги о 
животных. Ташкентский 
зоопарк 16+
10.10 Х/ф «Десять 
негритят» 0+
12.25 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
12.50 «Игра в бисер» с 
Игорем Волгиным. «Марк 
Твен. «Приключения Тома 
Сойера» 16+
13.35 Д/ф «Коллекция». 
«Музей Соломона Гугген-
хайма» 16+
14.05 Д/ф «Портрет на 
фоне хора» 16+
14.55 Концерт Государ-
ственного академического 
Кубанского казачьего хора 
в Государственном Крем-
левском дворце 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Путь в недра. Тур-
бобур Капелюшникова» 
16+
17.30 Пешком... 16+
18.00 Д/ф «Возвращение 
в Ивановку» 16+
19.00 Д/ф «Рассекречен-
ная история». «Африка и 
мы» 16+

19.30 Новости культуры 
16+
20.10 Х/ф «Объяснение в 
любви» 16+
22.20 Д/ф «Я не актёра 
зрю, а бытия черты» 16+
22.50 Венский оркестр 
Иоганна Штрауса. «Музы-
кальное путешествие по 
Австрии» 16+
00.20 Д/ф «Наисчастли-
вейший. Халед аль-Асаад» 
16+
01.40 Искатели. «Тайна 
паровоза У-127» 16+
02.25 М/ф «Кот в сапогах» 
16+

НТВ
05.00 Т/с «Вижу-
знаю» 16+

06.30 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.20 Маска. Новый сезон 
12+
23.40 Звезды сошлись 16+
01.15 Основано на реаль-
ных событиях 16+
04.05 Т/с «Москва. Три 
вокзала» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Вели-
кие женщины в 
истории России» 

12+
07.00 Д/с «Химия нашего 
тела. Сахар» 12+
07.45, 01.40 Д/с «Первые 
в мире» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30, 19.35 Спросим 
лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 17.05 Д/с «Магия 
вкуса» 12+
09.55 Д/с «Легенды кана-
ла им. Москвы» 12+
10.40, 17.30 Т/с «48 
часов» 16+
12.00 Т/с «Переезд» 16+
15.05 Х/ф «Мария до 
Каллас» 16+
18.50 Д/с «Русский кор-
пус. Затерянные во време-
ни» 12+
20.00 Х/ф «Убийство на 
100 миллионов» 12+
21.50 Т/с «Переезд» 12+
00.55 Д/с «Секреты и лже-
пророки: культ налично-
сти» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-
на 12+

06.55, 17.00 Д/ф «В поис-
ках утраченного искусства» 
16+
07.20 От прав к возможно-
стям 12+
07.35 Мультфильмы 6+
09.00 ОТРажение. Детям 
0+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Воскре-
сенье 16+
11.45 На приёме у главно-
го врача 12+
12.25 Специальный про-
ект 12+
12.40 Х/ф «Перед рас-
светом» 16+
15.30 Д/ф «Маршрут 
построен» 12+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.25 Х/ф «Пиры Валта-
сара, или Ночь со Стали-
ным» 12+
19.05 Клуб главных редак-
торов 12+

19.45 Игра в классики 12+
20.25 Х/ф «Риорита» 16+
22.05 Х/ф «Смешная 
девчонка» 12+
00.30 Д/ф «Последний 
рыцарь империи» 12+
01.55 Х/ф «Очи чёрные» 
12+
03.45 Потомки 12+
04.15 Х/ф «Слоны могут 
играть в футбол» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Год 
золотой рыбки» 
16+

08.30 Х/ф «Исчезнове-
ние» 16+
10.30 Х/ф «Одиночества. 
net» 16+
14.45 Х/ф «Женить нель-
зя рассорить» 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
00.55 Х/ф «Одно тёплое 
слово» 16+
04.05 Т/с «Исчезнувшая» 
16+
06.25 6 кадров 16+

ТВЦ
05.50 Х/ф 
«Бобры» 12+
07.20 Х/ф «В 

ожидании весны» 12+
09.00 Здоровый смысл 
16+
09.30 Х/ф «Эксклюзив» 
12+
11.30, 00.00 События 12+
11.50 Х/ф «Приступить к 
ликвидации» 12+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 «Смешите меня 
семеро». Юмористический 
концерт 16+
16.05 Х/ф «Вальс-
Бостон» 12+
18.00 Х/ф «Елена и Капи-
тан» 12+
21.30, 00.15 Х/ф «При-
зраки Замоскворечья» 
12+
01.05 Петровка, 38 16+
01.15 Х/ф «Вероника не 
хочет умирать» 12+
04.10 Д/ф «Шуранова и 
Хочинский. Леди и бродя-
га» 12+
05.00 10 самых... 16+
05.30 Московская Неделя 
12+
23.35 2 Верник 2 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25 Т/с 
«Прокурорская 
проверка» 16+

06.15, 00.50 Х/ф 
«Отдельное поручение» 
16+
07.55, 08.45, 09.40, 
10.40 Т/с «Подозрение» 
16+
11.35, 12.35, 13.35, 
14.35 Х/ф «Стреляющие 
горы» 16+
15.25, 16.25, 17.20, 
18.20 Х/ф «Отпуск по 
ранению» 16+
19.15, 20.05, 20.50, 
21.40, 22.25, 23.15 Т/с 
«След» 16+
00.00 Лучшие сериалы 
России. Х церемония 
награждения Премии 
АПКиТ 12+
02.15, 03.00, 03.45 Т/с 
«Опера. Хроники убойно-
го отдела» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три 
кота» 0+

07.30 М/ф «Царевны» 0+
07.55, 10.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
11.20 М/ф «Пёс-самурай и 
город кошек» 6+
13.05 Х/ф «Три орешка 
для золушки» 6+
14.55 Х/ф «Золушка» 6+
17.00 М/ф «Райя и 
последний дракон» 6+
19.00 М/ф «Душа» 6+
21.00 М/ф «Король Лев» 
6+
23.20 Х/ф «Бахубали. 
Рождение легенды» 16+
02.20 Т/с «Молодёжка» 
16+
04.40 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 
Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «Дом стран-
ных детей мисс Пере-
грин» 16+
15.25 Х/ф «Человек-
муравей» 16+
17.45 Х/ф «Доктор 
Стрэндж» 16+
20.05 Х/ф «Мстители: 
Война бесконечности» 
16+
23.00 Итоговая программа 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Спор-
тивный век 12+

06.30 Что по спорту? 
Тольятти 12+
07.00, 08.35, 12.55, 
16.00, 22.00 Новости 12+
07.05, 13.00, 16.05, 
19.15, 22.05 Все на Матч! 
12+
08.40 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Масс-старт. Муж-
чины. 50 км. Прямая транс-
ляция из Тюмени 12+
11.40 Д/ф «Король ринга. 
Николай Королёв» 12+
13.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА-
»Локомотив-Кубань» (Крас-
нодар). Прямая трансля-
ция 12+
16.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 фина-
ла конференции. Прямая 
трансляция 12+
19.55 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. «Балтика» 
(Калининградская 
область)-»КАМАЗ» (Набе-
режные Челны). Прямая 
трансляция 12+
23.00 Бокс. Чемпионат 
мира. Женщины. Финалы. 
Трансляция из Индии 0+
00.05 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 0+
00.35 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Масс-старт. Муж-
чины. 50 км. Трансляция из 
Тюмени 0+
02.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-УНИКС 
(Казань) 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Динамо» 
(Краснодар)-»Тулица» 
(Тульская область) 0+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с 
«Драйв» 16+

07.00 Х/ф «Фартовый» 
16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.05 Специальный 
репортаж 16+
13.45, 03.40 Т/с «Старое 
ружье» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/с «Легенды совет-
ского сыска. Годы войны» 
16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «Часовщик» 
16+
01.20 Х/ф «Чужие здесь 
не ходят» 12+
02.35 Д/ф «Генрих Гимм-
лер. Апостол дьявола» 12+
03.20 Д/с «Москва - фрон-
ту» 16+

18
ВОСКРЕСЕНЬЕ 26 марта

Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

Когда время – деньги
Средства Костромского района 
на благоустройство отдадут другим 
муниципалитетам

Администрация района вовремя не провела 
процедуры для заключения контрактов. Конкурс 
по выбору организации для проведения работ по 
благоустройству общественной территории так и 
не объявлен, необходимые документы не подго-
товлены, отметил на еженедельном совещании 
первый заместитель губернатора Алексей Афа-
насьев.

«У нас в зоне риска оставались два района – 
это Антроповский и Костромской. Антропово 
вчера закупку разместило. По Костромскому 
району закупка не размещена. И я считаю, что 
Костромской район не справится с задачей кон-
трактации до 1 апреля текущего года. Предложе-
ние – деньги с Костромского района снять и 
департаменту строительства ТЭК и ЖКХ рассмо-
треть вопрос о перераспределении средств дру-
гим муниципалитетам», – отметил первый заме-
ститель главы региона.

Заместитель губернатора Игорь Малякин 
подчеркнул, что это консолидированная пози-
ция. А перечень муниципалитетов, где уже сей-
час есть необходимая документация для заклю-
чения контрактов, готов.

Область определит, в какие муниципалитеты 
перераспределят средства, предназначенные 
Костромскому району. В отношении должност-
ных лиц, которые курируют выполнение про-
грамм по благоустройству и допустили наруше-
ния сроков заключения контрактов, применят 
дисциплинарные взыскания.

«А ну-ка, парни!»
Так назывался межмуниципальный 
конкурс, объединивший три района

В силе, ловкости, знании НВП, строевой под-
готовке состязались команды мантуровских 
школ №2, 3 и 7, сборная Межевской средней 
школы, а также их сверстники из Кологрива. 
Всем удалось отличиться в разных видах сорев-
нований. Команды из Мантурова отлично показа-
ли себя  на полосе препятствий, а  межаки, в 
свою очередь, отличились в строевой подготов-
ке, стрельбе и разборке-сборке автомата. Одна-
ко по общей сумме баллов лидерами стали хозя-
ева соревнований.

АНТРОПОВСКИЙ, КОСТРОМСКОЙ РАЙОНЫ

МЕЖЕВСКОЙ, МАНТУРОВСКИЙ, 
КОЛОГРИВСКИЙ РАЙОНЫ
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В основу проекта благоустройства 
вошла концепция, ставшая победите-
лем онлайн-голосования. Таким обра-
зом, рядом с цирком появится больше 
пешеходных зон для прогулок, а также 
фудкорт, рассказали в пресс-службе 
администрации Костромы.

Первый этап работ рассчитан на 
2023-2024 годы. Строителям предсто-
ит демонтировать тротуары и уложить 
новые, устроить фонтан, смонтировать 
системы освещения и видеонаблюде-
ния, установить малые архитектурные 
формы, восстановить асфальтобетон-

ные проезды, озеленить территорию. 
Кроме того, здесь создадут 22 парко-
вочных места. Устройство зоны фудкор-
та и приведение в порядок территории 
у монумента Славы предполагается 
уже при реализации второго этапа бла-
гоустройства.

Отметим, что работы пройдут в рам-
ках программы «Формирование совре-
менной городской среды» нацпроекта 
«Жилье и городская среда».

Соб.инф.
Фото пресс-службы городской 

администрации

БЛАГОУСТРОЙСТВОТОРЖЕСТВО

ЖКХ

В обновленном видеПраздник на лыжне

Выздоравливать 
с комфортом

В Костроме в этом году начнут благоустраивать 
территорию у цирка

Международный женский день участники 
«Костромы лыжной» провели со спортом

Окружную больницу Костромы полностью переведут 
на автономное газовое отопление

В столице региона уже объявили конкурс по определению подрядчика. Пло-
щадь, которую предстоит привести в порядок, большая, поэтому работы бу-
дут выполнять в два этапа.

В минувшую среду любители активного отдыха продолжили проходить 
«километры здоровья». До окончания традиционного конкурса «Кострома 
лыжная» остается совсем немного времени, и его участники используют все 
возможности, чтобы выйти вперед. Не стал исключением и Международный 
женский день.

Как стало известно, следующий отопительный сезон окружная больница 
Костромы (та, что на улице Спасокукоцкого) встретит с новой котельной. В 
учреждении по поручению губернатора установят систему автономного ото-
пления, сообщили в пресс-службе областной администрации.

Изначально поставить газовое обо-
рудование планировали только в новом 
здании гинекологического корпуса. Но 
Сергей Ситников принял решение о 
полном переводе медучреждения на 
автономный источник теплоснабжения. 
На строительство газовой котельной из 
областного бюджета выделили почти 
47 миллионов рублей.

Строители уже смонтировали зда-
ние блочно-модульной котельной. 

Сейчас устанавливают инженерное 
оборудование. Затем начнут проклады-
вать газовые сети. До конца мая должны 
завершить пусконаладочные работы.

Ранее губернатор поставил зада-
чу перевести социальные объекты на 
автономное газовое отопление. Это 
позволяет значительно экономить, 
обеспечивая при этом комфортную 
температуру в помещениях.

Соб.инф.

На контрольном пункте №1 на пересечении лыжной трассы в микрорайоне Ма-
лышково с автодорогой к деревне Середняя  собрались более 180 человек. Для 
всех участников, а особенно для прекрасных дам, организовали яркую концертную 
программу. Кроме того, лыжников ждали конкурсы, чай со сладостями и цветы для 
женщин. С 8 Марта костромичек поздравил председатель Костромской областной 
Думы Алексей Анохин.

Напомним, что конкурс «Кострома лыжная» продлится до конца марта. В нем 
участвуют жители 20 муниципалитетов. Победителями и призерами в каждой воз-
растной группе будут признаны участники, преодолевшие наибольшее количе-
ство километров, активно принимавшие участие в городских и районных массовых 
стартах, оформившие дневники.

Олег СУВОРОВ
Фото пресс-службы Костромской областной Думы

Алексей АНОХИН, 
председатель Костромской областной Думы:

- От всей души поздравляю вас с этим замечательным празд-
ником. Желаю вам всего самого наилучшего, здоровья, счастья, 
улыбок, терпения. Вы растите и воспитываете детей, внуков, 
правнуков, именно вы – смысл нашей жизни, потому что главный 
смысл – это семья. С праздником! Хочу также поблагодарить всех 
участников нашего проекта. «Кострома лыжная» – это наш вклад в 
то, чтобы наша нация была сильная, здоровая, выносливая и креп-
кая. Уже совсем скоро ждем результатов соревнований.

Большой лыжный старт 
В Судиславле прошли соревнования «Олимпийские 
надежды» на призы олимпийской 
чемпионки Алевтины Олюниной 
Эти лыжные состязания стали доброй традицией для спортсменов реги-
она. Каждый год они собирают большое число участников. В этот раз за 
победу боролись около 160 человек — из Волгореченска, Нерехты, Соли-
галича, Красносельского района и других уголков области. 

Участников поздравила олимпийская чемпионка (Саппоро, 1972 год) Алев-
тина Олюнина, а также председатель федерации лыжных гонок Сергей Гай-
калов, директор центра спортивной подготовки Костромской области Любовь 
Кокушева и главный судья соревнований Юрий Копков. Волю к победе, силу 
и мастерство показали многие участники. Особенно приятно, что среди призе-
ров — спортсмены из районов. На пьедестал в этот день поднимались лыжни-
ки из Костромского района, Макарьева и Неи, Нерехты и Волгореченска, Буя и 
Солигалича, а также из Костромы. Победителям и призерам вручили кубки, ме-
дали, грамоты и сувениры.

Влюблены в футбол с детства 
В городе энергетиков прошли соревнования 
федерального уровня  
Волгореченск принимал XIV турнир городов России по мини-футболу сре-
ди юношей 2012 года рождения. Спортивный марафон длился три дня — с 
10 по 12 марта. 

Соревнования собрали шестнадцать команд из Ярославской, Ивановской, 
Ленинградской, Московской, Владимирской, Нижегородской и Костромской 
областей. Все ребята показали достойную игру, но победителем стала только 
одна команда. И это волгореченский «Ротор ДЮСШ». Второе место взяли фут-
болисты детско-юношеского центра города Сергач Нижегородской области. 
На третьем месте — клуб «Виктория» из Химок. Нельзя не отметить и команду 
«Русич» из Подпорожья Ленинградской области: год назад ребята заняли один-
надцатое место, а в этом году стали четвертыми. Отличный результат! 

БУЙ, ВОЛГОРЕЧЕНСК, КОСТРОМСКОЙ, МАКАРЬЕВСКИЙ, НЕЙСКИЙ, НЕРЕХТСКИЙ, 
КРАСНОСЕЛЬСКИЙ, СОЛИГАЛИЧСКИЙ, СУДИСЛАВСКИЙ РАЙОНЫ

ВОЛГОРЕЧЕНСК 
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В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и на-
валиваться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и бы-
стро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том на-
правлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, до-

ску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л

ид
уве

- 

ску, ша
- По

как, пр
н
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Подведение газа к домовладениям 
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 - www.connectgas.ru, 

  - 
info@gzf.mrgeng.ru, 

  
   - 

www.connectgas.ru/contacts, 

-  - 8-800-101-00-04.

АО «Российский аукционный дом» (ОГРН 1097847233351, 
ИНН 7838430413, 190000, г. Санкт-Петербург, пер. Гривцо-
ва, д. 5, лит. В, +7 (812) 334-26-04, 8 (800) 777-57-57, e-mail 
ersh@auction-house.ru), действующее на основании договора 
с Обществом с ограниченной ответственностью коммерческий 
банк «Аксонбанк» (ООО КБ «Аксонбанк», адрес регистрации: 
156961, г. Кострома, пр-т Мира, д. 55, ИНН 4401008879, ОГРН 
102440000297), конкурсным управляющим (ликвидатором) ко-
торого на основании решения Арбитражного суда Костром-
ской области от 14 декабря 2018 г. по делу №А31-13748/2018 
является государственная корпорация «Агентство по стра-
хованию вкладов» (109240, г. Москва, ул. Высоцкого, д. 4), 
сообщает о результатах проведения торгов посредством пу-
бличного предложения (сообщение 02030153626 в газете АО 
«Коммерсантъ» № 172 (7373) от 17.09.2022) на электронной 
площадке АО «Российский аукционный дом», по адресу в сети 
интернет: bankruptcy.lot-online.ru, проведенных с 21.12.2022 
по 31.01.2023. По лоту 1 — победитель Торгов — Богославский 
Иван Владимирович (ИНН 612901941610), предложенная цена 
— 499 000,00 руб. Заинтересованность победителя Торгов ППП 
по отношению к должнику, кредиторам, конкурсному управляю-
щему отсутствует. Торги ППП окончены. 53

  « - »   
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+7-921-714-42-40   
81759-3-31-40
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Реклама 48/2

Участниками турнира ста-
ли пять команд, представ-
лявших Боговарово, Вохму, 
Пыщуг, Поназырево и Пави-
но. Всего на старт вышли 45 
спортсменов в различных 
возрастных категориях. Дис-

танцию им предстояло пре-
одолеть свободным стилем. 
Удачи участникам пожела-
ли глава Пыщугского муни-
ципального округа Евгений 
Сукманов и заведующий от-
делом культуры, туризма, 

спорта и молодежной поли-
тики Вадим Щербинин. Хо-
зяева турнира сумели взять 
золотые награды в категории 
юношей 2007-08 годов рож-
дения (отличился Иван Ха-
ритонов), среди женщин 
1973-1983 годов рождения 
(лидировала Ирина Бессо-
нова) и в категории мужчин 
1972 года и старше (победил 
Владимир Игнашев).

О СПОРТ, ТЫ...

Северо-восток 
вышел на лыжню
Межрайонные соревнования 
прошли в Пыщуге

ОКТЯБРЬСКИЙ, ПЫЩУГСКИЙ, ПАВИНСКИЙ, ПОНАЗЫРЕВСКИЙ, ВОХОМСКИЙ РАЙОНЫ
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Часть 1
- Итак, зовут меня Игорь 

Валерьевич, я — мастер спор-
та по легкой атлетике, конкрет-
но — бег с барьерами...

- Бывший мастер спорта, - 
раздался ехидный пацанский 
голос из строя. 

- Бывший, действительно, - 
осекся Марченко. - А в настоя-
щем — ваш тренер. И надеюсь, 
что сделаю из вас как минимум 
чемпионов области. По залу 
раздались смешки...

Игорь окинул строй — 
компания досталась ему 
разновозрастная и разно-
шерстная. Девчонки в плю-
шевых спортивных костюмах, 
парни в потертых кроссов-
ках, один даже в джинсах 
пришел. Петрович, первый 
тренер Марченко, который в 
районе работал уже лет со-
рок, так и сказал: «Эту группу 
мы тебе по сусекам наскреб-
ли. Все деревенские. Чест-
но скажу, работай с тем, что 
есть. Будет работа — не бу-
дет лишних мыслей». Тогда, 
пару месяцев назад, идея ка-
залась хорошей. А сейчас, 
видя ребят, Игорь понял, что 
совершенно не понимает, что 
делать с этой «дрим тим». Но 
сдаваться он не привык.

- Начнем с легкой размин-
ки, а потом сдадим пару те-
стов. Определим ваш уровень. 
- вздохнул Марченко. Первый 
рабочий день в новом статусе 
начался.

Через неделю его груп-
па поредела. Кто-то от-
лынивал, кто-то просто 

не потянул тренировки. Пе-
трович, сидя напротив Иго-
ря в тренерской, убеждал, что 
так всегда: люди отсеиваются, 
остаются те, кто действитель-
но готов заниматься, а не про-
сто числиться в команде. 

- Ну что, лидеры уже опре-
делились? Скоро межрайон-
ный турнир, думаю и твоих 
туда можно отправить. - Пе-
трович заглянул в методички и 
записи Марченко.

- Савелий Шустиков и 
Макар Егоров — отличные 
спринтеры. Но я бы дал им 
потренироваться еще, прежде 
чем куда-то выпускать. Ма-
ленькие еще. Лизка Шустико-
ва, сестра Савелия, отлично 
бегает «трешку». Вот только 
жаль, поздно пришла. Уже поч-
ти восемнадцать, ей бы по-
раньше начать заниматься, лет 
так на семь... Да и бегает она в 
каких-то кедах «абибас». Нор-
мальные «шиповки» родители 
купят — хоть какой-то резуль-
тат даст.

- Не купят! - отрезал Пе-
трович. - Ты бы хоть узнал, кто 
чем дышит. Лизка брата своего 
просто привела, бегать сама 
и не собиралась. Живут они 
только с отцом, а тот, как два 
года назад жену похоронил, 
так и пропал...

- Слушай, а я и не знал... - 
удивился Игорь.

- Не удивлен. Я вообще 
заметил, что ты после тре-
нировки сразу домой. Послу-
шай, плюнь ты на все. Про твой 
скандал у нас все давно и за-
были. Живи уже спокойно.

- Не могу, Петрович. Хочу 
вернуться... Здесь зарплата 
— копейки. Живу на прошлые 
сбережения. А с моим реноме 
я дальше Костромы никуда и 
не выберусь. - в сердцах бро-
сил Игорь.

- Ах, вот оно что! Ну зна-
ешь... - Петрович явно обидел-

ся. - Как спортсмен, ты уже 
вряд ли кому нужен. А вот как 
тренер — докажи всем, что мо-
жешь. Вдруг в Москву свою и 
вернешься.

Слова Петровича у Иго-
ря из головы долго не 
выходили. Ежедневно 

работая с ребятами, моло-
дой тренер видел, как растут 
результаты его подопечных. 
Лиза Шустикова радовала 
особо. Казалось, чем больше 
дистанция, тем легче ей бе-
жится. Худая и высокая дев-
чонка попала в свою стихию. 
Она крайне редко улыбалась, 
вместе с братом приходила 
в зал или на стадион раньше 
всех, а уходила — позже. Под-
руг у нее в группе не было, да 
и в школе, как узнал Игорь, 
тоже. Но сейчас, на послед-
нем круге «трешки», она бук-
вально летела.

- Накатывай на финиш, Шу-
стикова, давай... - кричал со 
скамейки осеннего стадиона 
Игорь. - Выбежишь из 12 минут 
— отправлю тебя на область!

И Лиза отдала последние 
силы на финише. Метр, еще 
метр... И вот она — черта... Се-
кундомер показывал 11:40,54. 
Марченко довольно улыбался: 
второй спортивный разряд, 
как минимум. 

- Все, Шустикова, едешь на 
соревнования! - и Марченко 
увидел, как Лиза первый раз 
улыбнулась.

Накануне соревнований 
Марченко зашел на по-
чту: забрать розовые 

«шиповки» 37-го размера. С 
этим подарком он и отправился 
к Шустиковым. Дома был только 
Савелий. Десятилетний пацан 
открыл дверь не спрашивая.

- Что ж ты, Сав, даже не уз-
нал, кто идет? - пожурил Мар-
ченко.

- А я Лизку с рынка жду, а 
вас из окна видел. Да и кого 
бояться — все свои. А вы чего 
к нам? 

- Да вот, Лизе перед сорев-
нованиями сюрприз. И с отцом 
вашим хотел поговорить, - по-
яснил Игорь, оглядывая не-
большую, но чистую квартиру. 
И не сказать было по ее виду, 
что ее хозяин любит «горькую». 
Но сомнения развеял Савелий.

- Ну, насчет папки — вы в 
понедельник приходите. Чего 
его в пятницу искать? А Лизка 
скоро будет. А чего это вы при-
несли? - любопытный парень 
сунул нос в коробку. - Ух ты, 
«шиповки»! А мне будут?

- Будут, будут! - потрепал 
парнишку по голове Игорь. - И 
тебя на соревнования отпра-
вим. И на область тоже!

В дверном замке повер-
нулся ключ, и Лизка ойкнула, 
не ожидая увидеть на пороге 
гостя. 

- Игорь Валерьевич, вы 
меня напугали! Что случилось? 
Мы не едем завтра на сорев-
нования?

- Едем, едем. Не беспокой-
ся, - успокоил ее Марченко. - Я 
тебе сюрприз привез. Хотел, 
чтобы ты успела в них потре-
нироваться, но их только до-
ставили. Походи в них сегодня, 
постарайся разносить, - отдал 

он «шиповки» Лизе, ловя ее 
удивленный взгляд.

- Спа...сибо... - девочка с 
восторгом разглядывала пода-
рок. - А сколько я вам должна? 
- тут же спросила она, подни-
мая свои серые и не по-детски 
мудрые глаза.

- Ты? Думаю, медаль. Как 
минимум, бронзовую, - сме-
ясь, вышел из квартиры Шу-
стиковых Игорь. - Не забудь, 
завтра выезд в пять утра!

Стадион в Кирове был по-
лупустым. Но все «за-
кулисные» лица были 

Игорю знакомы: приехали ко-
манды со всего ЦФО. 

- А что, у нас и нарушителей 
стали на такие соревнования 
пускать? - раздалось откуда-то 
сбоку. Голос Марченко угадал 
сразу — Протасов, его бывший 
московский наставник. 

- Взнос заплатили, доку-
менты представили, спор-
тсменка сильная — есть. И 
выросла на чистой природе, а 
не на ваших московских «хи-
мических» фабриках, - париро-
вал Игорь. 

За день, что они находи-
лись в Кирове, он уже успел 
наслушаться всякого про себя. 
Это раздражало, а еще хуже, 
что Лизе уделяли повышенное 
внимание. Взялась из ниотку-
да и сразу — на межрегио-
нальный турнир. И чем ближе 
был забег, тем больше девчон-
ку трясло.

- Так, Лизонька, соберись! 
- накрыл ее своей курткой 
Игорь. - Успокойся, дыши ров-
но. У тебя все получится! 

- Ага... - кивнула она, явно 
не веря его словам.

- И запомни — ты должна 
мне медаль! Ты обещала! - на-
помнил Игорь и рассмеялся. 
До старта оставались считан-
ные минуты.

Вечером, сидя в киров-
ском кафе, Игорь и Лиза 
смотрели с его телефо-

на запись забега, словно не 
веря в происходящее. Счаст-
ливая спортсменка целый день 
не снимала свою серебряную 
медаль.

- Первому месту ты про-
играла, конечно, прилично... 
Но Макарова и тренируется у 
Протасова с семи лет. А вот то, 
что остальных «сделала», - это 
твой талант и твоя заслуга, - в 
очередной раз резюмировал 
Марченко.

- И ваша — не меньше, - 
добавляла Лизка. Сегодня она 
улыбалась без остановки. - А 
вообще это лучший подарок на 
восемнадцатилетие!

- Кстати, я поговорил тут 
со знакомыми, с кем еще могу 
общаться, — уверен, что не-
сколько университетов тебя 
хоть сейчас заберут. Но если 
серьезно, куда собираешься 
поступать? - Марченко кое-
что недоговаривал, но Лиза 
была слишком юна, чтобы по-
нять это.

- Не знаю. Куда-то на заоч-
ку. Пока Савелий не подрастет, 
я никуда не уеду, - погрустнела 
Лиза, и Игорь понял, что зря 
затеял этот разговор.

- Ты подумай — решает-
ся твое будущее. Хотя одно я 
знаю точно — во вторник на 
тренировку!

Марченко не сказал ей 
о том разговоре, что 
был в подтрибунном 

помещении, пока Лизу на-
граждали. Протасов поймал 
его за руку и отвел подальше 
от остальных.

- Игореша, тебе эту девоч-
ку надо ко мне везти, в Москву! 
Да, пусть поздно — но лучше 
так. Это ж талант, ей можно 
на сборную претендовать, а с 
тобой она максимум на таких 
турнирах сверкать будет.

- Надо, надо. Но и мне 
надо. Бери нас вместе. Не-
ужели в вашем штатном рас-
писании места для тренера, 
который этот талант откопал, 
нет?! - Игорь подумал, что вот 
он шанс — вернуться обратно 
в Москву, на приличный оклад.

- Не, Игореша, школе тре-
неры с твоей репутацией не 
нужны... - ехидно процедил 
Протасов. 

- Михаил Олегович, вы луч-
ше меня знаете, что я был не в 
курсе, что принимал. 

- Виноват, что доказано... 
Так что не ломай судьбу своей 
Шустиковой, привози к нам, 
поселим в интернате с пятира-
зовым питанием, пристроим в 
вуз. Получится — отлично. Не 
получится — верну тебе в Ша-
ровский район, - заискивающе 
предлагал Протасов, глядя по 
сторонам, чтобы никто не ус-
лышал.

- Во-первых, Шарьинский. 
Во-вторых, идите-ка вы, Ми-
хаил Олегович, на... награж-
дение, - выпалил Марченко и 
развернулся, не глядя на быв-
шего тренера.

Продолжение 
в следующем номере

Ольга ВОЕВОДИНА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Галатея в кедах
На Игоря Марченко смотрели двадцать пар глаз. 
Изучали пристально, внимательно, требовательно. 
Еще бы, недавняя звезда легкой атлетики, с позором 
изгнанная из сборной, вернулся в родной Шарьинский 
район вести спортивную секцию. На малой родине 
близкие старались не вспоминать тот инцидент, а вот 
дети благодаря интернету знали все

ШАРЬИНСКИЙ РАЙОН
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Романовский музей 
(Кострома, пр-т Мира, 5)
Выставка «Словарь Советской 

Социалистической Реальности». 
12+

Выставка «Блюз над Парижем». 
Огюст Ренуар, Пабло Пикассо, Андре 
Массон. 12+

Выставочный проект «Вехи ис-
кусства». 0+ 

Выставка «Путешествие как 
искусство». Живопись, предметы, 
одежда, аксессуары путешественни-
ков четырех веков. 0+

Дворянское собрание
(Кострома, проспект Мира, 7)
Выставка «Творчество Ефима 

Честнякова». 0+
Выставка «Дворянские выбо-

ры». 0+
Портретная галерея Дворянского 

собрания. 0+ 

Музей истории 
костромского края 

(Кострома, ул. Дзержинского, 
9Б)

Выставка «Музей истории ко-
стромского края». 6+

Здание бывшей гауптвахты
(Кострома, ул. Ленина, 1/2)
Выставка «Русь и Российская 

империя». 6+ 
Выставка «От крушения импе-

рии до Великой Победы». 6+
Выставка «От Советской армии 

до армии Российской Федера-
ции». 6+

Выставка «Коллекция оружия из 
фондов Костромского музея-за-
поведника». 6+ 

Музей природы 
(Кострома, Молочная гора, 3)
Выставка «Россия с высоты пти-

чьего полета». 0+
Фотовыставка «Этот ужасно 

прекрасный мир». 0+
Выставка авторских работ Ми-

хаила Доброва «Что ты за пти-
ца?». 0+

Выставка «Когда Волга была 
морем». 0+

Выставка «Тропами следопы-
та». 0+

Выставка «Планета насеко-
мых». 0+

Диарама двухстороннего обзора 
«Жереховый котел» и «Устье реки 
Кубань». 0+

Постоянные экспозиции: «Зима», 
«Весна», «Лето», «Коллекция на-

секомых И.М. Рубинского», «Ме-
зозой». 0+

Постоянные выставки: «Пти-
цы и звери Костромской обла-
сти», «Рыбы костромских водое-
мов», «Каменная летопись приро-
ды», «Череп: строение, эволюция, 
значение», «Рожденные землей», 
«Живой уголок». 0+

Выставка «Кострома - 870». 6+

Музей «Губернский город 
Кострома» 

(Кострома, Мелочные ряды, 
корпус «Г»)

Выставка «Кострома торговая». 
6+

Выставка «Звонкий свидетель 
истории». 0+

Костромской музей 
уникальных кукол и игрушек

(Кострома, ул. Горная, 26)
Постоянная экспозиция анти-

кварных кукол. 0+
Время работы с 10.00 до 18.00. 

Музей ювелирного искусства 
(Кострома, ул. Советская, 7)
Персональная выставка Алек-

сандра Шарифуллина «Органиче-
ские цветоформы». 0+

Муниципальная 
художественная галерея

(Кострома, площадь Мира, 2)

Выставка «Дома как люди». 
Горьковские места в творчестве Та-
тьяны Радимовой. Живопись. 0+ 

Экспозиционно-выставочный 
проект «Костромские художники 
в коллекции галереи». Живопись, 
графика, скульптура, арт-объекты. 
6+

Выставка работ Владимира Тю-
рина и Владимира Смирнова «Ли-
цом к лицу». Живопись, скульпту-
ра. 6+

Государственная филармония 
Костромской области

(Кострома, улица Советская, 
58)

16 марта. Концерт «В созвез-
дии Вивальди». Абонемент «Мир 
органа». Зал камерной и органной 
музыки. Начало в 18.30. 6+ 

17 марта. Праздничный концерт 
«Служу Отечеству!». Юбилей Ана-
толия Павлиновича Перова. Боль-
шой зал. Начало в 18.30. 6+ 

19 марта. Программа «Весна в 
волшебном лесу». Абонемент «Му-
зыка для карапузиков». Большой 
зал. Начало в 10.30 и 11.30. 0+

22 марта. Программа «Гитара 
через века».  Английская, француз-
ская и немецкая музыка XVI-XVIII ве-
ков. Большой зал. Начало в 18.30. 6+

Костромской областной 
театр кукол 

Для детей 
18, 19 марта. С. Михалков «Три 

поросенка». Начало в 11.00 и 13.00. 0+
Внимание! Спектакли прохо-

дят в КВЦ «Губернский» (Костро-
ма, улица Депутатская, 49), ма-
лый зал. 

Ретро-кинотеатр областного 
Дома народного творчества

(Кострома, ул. Советская, 23)
18 марта. «Три плюс два». Ме-

лодрама, комедия. СССР, 1963 г. 0+
19 марта. «Ох уж эта Настя!». 

Детский фильм. СССР, 1971 г. 0+ 
20 марта. «Остров сокровищ». 

Приключения. СССР, 1971 г. 6+ 
22 марта. «Не может быть!». 

Мелодрама, комедия. СССР, 1975 г. 
12+

КВЦ «Губернский»
(Кострома, улица Депутатская, 

49)
16 марта. Симфоническое рок-

шоу «Рождение мира». 6+
17 марта. Концертная програм-

ма «Танцующая весна» с участием 
танцевальных коллективов КВЦ «Гу-
бернский». 6+ 

19 марта. Спектакль «Парфю-
мер». 12+ 

21 марта. Программа Михаила 
Турецкого «Сопрано». 0+ 

22 марта. Концерт Марины Де-
вятовой. 6+

Начало программ в 19.00. 

Костромской 
государственный 
драматический театр имени 
А.Н. Островского 

(Кострома, проспект Мира, 9)
Спектакли для взрослых
15 марта. Композитор А. Шевцов 

«Фауст!». Мюзикл. 16+ 
16 марта. Э. де Филиппо «Раз-

вод по-итальянски». Комедия. 12+ 
17 марта. А.Н. Островский «Све-

тит, да не греет». Мелодрама. 12+ 
18 марта. К. Манье «Брак — де-

ло серьезное». Комедия. 12+ 

19 марта. А.П. Чехов «Вишне-
вый сад». Комедия. 12+ 

21 марта. А.Н. Островский «До-
ходное место». Комедия. 16+ 

22 марта. Лопе де Вега «Собака 
на сене». Комедия. 12+ 

Начало спектаклей в 18.00. 
Спектакли для детей и подростков 
18 марта. Ф.М. Достоевский 

«Преступление и наказание». 
Спектакль  ТЮЗ. Малая сцена. Нача-
ло в 17.30. 12+ 

19 марта. А. Кирпичев «Иолан-
та, дочь короля». Волшебная исто-
рия. Начало в 12.00. 6+  

19 марта. А. Арбузов «Мой бед-
ный Марат». Диалоги о любви. 
Спектакль ТЮЗ. Малая сцена. Нача-
ло в 14.00. 12+ 

22 марта. «Двенадцать меся-
цев». Начало в 12.00. Сказка. 6+ 

Начало спектакля в 12.00. 

Камерный драматический 
театр под руководством 
Б.И. Голодницкого

(Кострома, улица Симановско-
го, 11)

Спектакли для взрослых
16 марта. Л. Разумовская «Тер-

ритория эксперимента». По пьесе 
«Дорогая Елена Сергеевна». 16+ 

17 марта.  М. Камолетти «Ох, уж 
эта Анна!». Комедия. 18+ 

18, 19 марта. У. Гибсон «Сотво-
рившая чудо».  Трагикомедия. 12+ 

Начало спектаклей в 18.30.
Спектакли для детей 
19 марта. С. Козлов «Поющий 

поросенок». Сказка. 6+
Начало спектакля в 12.00.  

ОТВЕТЫ на сканворд от 8 марта

АФИША
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