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На счету районной вете-

ранской организации много  
дел, направленных на улучше-
ние качества жизни людей по-
жилого возраста, оказание 
своевременной помощи, под-
держки, организацию досуга, 
укрепление здоровья.

Реализуются областные 
благотворительные акции 
«Спешите делать добро!», «Ве-
теран живет рядом», «Вспом-
ним всех поименно». В ходе ак-
ций «Ветеранам глубинки - на-
родное внимание», «Забота» 
ветеранский актив совместно с 
представителями органов 
власти на местах помогают 
пенсионерам, оказавшимся в 
трудной жизненной ситуации, в 
приобретении лекарств, наве-
щают больных, вручают подар-
ки на дому к Дню Победы, Дню 
пожилого человека, организу-
ют ритуальные мероприятия.  

С помощью благотвори-
тельной поддержки руководи-
телей сельхозпредприятий, 
местных депутатов одинокие 
пенсионеры обеспечены ово-
щами. Материальную поддер-
жку ветеранской организации 
на оказание помощи малоиму-

щим пенсионерам оказали ин-
дивидуальные предпринима-
тели на сумму 68000 рублей.

На базе районной детской 
общественной организации 
«Поколение» создано более 
двадцати тимуровских отря-
дов, которые помогают пожи-
лым землякам. Работает «го-
рячая линия» по приему заявок 
на адресную помощь. Школь-
ники участвуют в акциях «Чи-
стый подъезд», Чистый двор», 
«Чистая улица», зимой - в ак-

ции «Сугроб» по расчистке 
снега возле домов пенсионе-
ров и на крышах сараев. Помо-
гают в перекопке огородов, 
уборке урожая. 

Члены районного совета 
ветеранов, председатели пер-
вичных ветеранских организа-
ций поздравляют пенсионе-
ров с юбилеями, памятными 
датами.

С самым крупным юбилеем 
- 100-летием - поздравили жи-
тельницу поселка Шувалово 
Елену Осиповну Деринг; с 
95-летием - участника Вели-
кой Отечественной войны Ви-
талия Андреевича Анфино-
генова из деревни Середняя; 
с 80-летием - лауреата Госу-
дарственной премии СССР, в 
прошлом оператора машинно-
го доения племзавода «Кара-
ваево» Альбину Николаевну 
Яковлеву; с 85-летием - пред-

седателя ветеранской органи-
зации СПК «Яковлевское» Зи-
наиду Александровну Ка-
саткину, которая более двад-
цати лет заботится о своих 
пенсионерах. 17 октября 2022 
года поздравляли с 95-летием 
Клавдию Васильевну Петро-
ву, легендарную женщину, Ге-
роя Социалистического Труда, 
которая живет в поселке Кара-
ваево.
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В 2021 - 2022 годах президиумом Костромского регио-
нального отделения Всероссийской общественной органи-
зации ветеранов (пенсионеров) войны, труда, Вооружен-
ных Сил и правоохранительных органов был объявлен 
смотр-конкурс городских и районных ветеранских органи-
заций. Среди районных ветеранская организация Костром-
ского района (председатель Галина Иванова) заняла вто-
рое место, получив диплом и денежную премию.
Районная ветеранская организация объединяет почти 
9000 человек. Среди них пять участников Великой Оте-
чественной войны, трое жителей блокадного Ленинграда, 
пятеро малолетних узников фашистских концлагерей, бо-
лее 160 тружеников тыла, 4345 ветеранов труда. У нас 35 
первичных ветеранских организаций, которые созданы в 
каждом сельском поселении. В некоторых поселениях их 
несколько. Например, в Караваевском - четыре: Костром-
ская государственная сельскохозяйственная академия, 
племзавод «Караваево», Караваевская средняя школа, ад-
министрация поселения.
Первичные организации возглавляют ответственные, ак-
тивные люди, которые держат в поле зрения всех своих 
подопечных. Работа ведется при поддержке администра-
ции Костромского района и администраций сельских по-
селений. 

последние новостипоследние новости
зная историю - зная историю - 
строим будущеестроим будущее

Стр. 6Стр. 6



«  » 18 января 2023 года № 3

НОВОСТИ2

   

 

 

Телефон единой диспетчерской службы Костромского 
муниципального района 45-32-42.

     

 - 

  

благотворительный фонд «Единение» заку-
пит запчасти для техники и допснаряжение.

Ближайшие планы по поставкам в зону спе-
циальной военной операции обсудили на засе-
дании попечительского совета.

Вопросы обеспечения костромских военно-
служащих, участвующих в спецоперации, до-
полнительным оборудованием и снаряжением - 
на личном контроле губернатора Сергея Сит-
никова. 

«Поставки носят системный характер, грузы 
мы отправляем практически каждые две неде-
ли, контролируем их от погрузки до получения 
на месте. На собранные деньги мы закупили ве-
тровлагозащитные костюмы, комплекты теплых 
вещей, организовали закупку дизельных гене-
раторов, многочисленных предметов быта - от 

строительных материалов до инструментов. 
Также нами была проведена покупка подарков 
как самим военнослужащим, так и их детям к 
Новому году», - прокомментировал исполни-
тельный директор благотворительного фонда 
Олег Промптов.

Как отметил Олег Промптов, в ближайших 
планах фонда - закупка запчастей для автомо-
бильной техники, специального оборудования и 
снаряжения для костромских военнослужащих. 
Списки первоочередных поставок сформирова-
ны по итогам личного визита Сергея Ситникова 
в зону СВО.

Внести свой вклад в помощь участникам спе-
цоперации могут все желающие. Благотворитель-
ное пожертвование можно перечислить по QR-
коду фонда на официальной странице костром-
ского благотворительного фонда «Единение».   

В 2023 году Костромская об-
ласть втрое увеличит вложе-
ния в их газификацию.

В рамках задач по газифи-
кации Костромской области 
глава региона Сергей Ситни-
ков определил приоритет-
ность по переводу на газ объ-
ектов социальной сферы. 
Предпочтение отдается авто-
номным источникам тепло-
снабжения, которые позволя-
ют создавать комфортную 
температуру в помещениях, 
самостоятельно регулировать 
начало и окончание отопитель-
ного сезона, а также значи-
тельно экономить на ресурсах.

В прошлом году в регионе 
построено и установлено 29 
объектов - это газовые котель-
ные и котлы наружного разме-
щения для отопления и горя-
чего водоснабжения социаль-
ных учреждений.

По информации департа-

мента строительства, ЖКХ и 
ТЭК Костромской области, в 
этом году регион планирует 
увеличить количество переве-
денных на газ объектов. На 
эти цели направят 258,9 мил-

лиона рублей. Будут сданы в 
эксплуатацию 17 котельных, 
строительство которых уже 
начато. В нашем районе это 
котельная Никольской сред-
ней школы.

На Костромском ипподроме 
после большого перерыва 
прошел чемпионат русских 
троек.

Наш ипподром соответст-
вует стандартам проведения 
соревнований такого уровня. 
В настоящее время он актив-
но развивается. В 2020-2022 
годах были отремонтированы 
крыши конюшен, здание ип-
подрома переведено на газо-
вое отопление. Сейчас возво-
дится крытый манеж, что по 
указанию губернатора Сергея 
Ситникова включено в регио-
нальную программу развития 
физической культуры и спор-
та. Строительство объекта 
планируется завершить уже в 
этом году.

В свое время на Костром-
ском ипподроме за победу бо-
ролись олимпийские чемпио-
ны Сергей Филатов и Елена 

Петушкова, Юрий Сальни-
ков и Виктор Асмаев, 
Николай Корольков и Вале-
рий Волков.  

На прошедшем чемпионате 
русских троек  первое место 
занял костромич Евгений Мо-
розов. За победу боролись 
семь призовых команд из Ко-

стромской, Архангельской, 
Владимирской и Вологодской 
областей, выступавших на со-
ревнованиях мирового уровня. 
Евгений Морозов выиграл и 
финал соревнований на кубок 
Росипподромов-2022, кото-
рый проходил одновременно с 
чемпионатом.  

В регионе начался прием заявок от граждан, желающих полу-
чить государственную поддержку по социальному контракту.

Система соцконтрактов направлена на повышение матери-
ального благополучия граждан. Костромская область по инициа-
тиве губернатора Сергея Ситникова одной из первых в стране 
реализовала этот механизм. Воспользоваться господдержкой 
могут семьи с низкими доходами. По социальному контракту для 
них предусмотрены средства на открытие бизнеса, развитие 
личного подсобного хозяйства, обучение, трудоустройство и 
другие направления. Так, на открытие собственного дела можно 
получить господдержку до 350 тысяч рублей, на личное подсоб-
ное хозяйство - до двухсот тысяч. 

По данным департамента по труду и социальной защите насе-
ления, благодаря соцконтрактам  88% участников программы 
2021-2022 годов улучшили свое материальное положение. В 
прошлом году господдержку получили более тысячи семей Ко-
стромской области. На оказание им помощи регион направил бо-
лее 158 миллионов рублей. В нашем районе 21 человек заключил 
социальный контракт на открытие собственного дела, 14 - на ве-
дение личного подсобного хозяйства. 

В этом году жителям региона будут доступны свыше 1200 со-
циальных контрактов на общую сумму более 176 миллионов ру-
блей. Подать заявление можно в комплексный центр социально-
го обслуживания населения по месту жительства.

 
«  »
Он выплачивается с 1 января семьям, у которых в этом году 
появился третий или последующий ребенок.

Новая мера поддержки для многодетных семей установлена 
Костромской областной Думой по инициативе губернатора 
Сергея Ситникова. Региональный «семейный капитал» состав-
ляет 100 тысяч рублей. Он выплачивается независимо от матери-
альной обеспеченности семьи и может быть израсходован на ее 
усмотрение, в отличие от «материнского капитала»

Получение «семейного капитала» предусмотрено не только 
при рождении третьих или последующих детей, но и при их усы-
новлении. Для получения меры поддержки установлено два важ-
ных условия. Пополнение в семье должно состояться после 31 
декабря 2022 года. При этом один из родителей должен постоян-
но проживать на территории региона не менее года до этого со-
бытия.

Оформить единовременную выплату можно в течение полуто-
ра лет со дня рождения (усыновления) ребенка. Для этого роди-
телям потребуется только написать заявление. Подать его в 
центр социальных выплат можно через единый портал государ-
ственных и муниципальных услуг, интерактивный портал соци-
альной защиты населения Костромской области, МФЦ. Осталь-
ные документы для оформления будут запрошены путем межве-
домственного взаимодействия.

В семьях Костромской области ежегодно рождаются более 
тысячи третьих и последующих детей.

   

Костромская область и Республика Беларусь подписали план 
по развитию сотрудничества до 2025 года. Документ предпо-
лагает расширение связей в промышленности, сельском хо-
зяйстве и ряде других отраслей.

Между Костромской областью и правительством Республики 
Беларусь с 2017 года действует комплексное соглашение о тор-
гово-экономическом, научно-техническом и социально-культур-
ном сотрудничестве. 

На заседании рабочей группы по сотрудничеству стороны 
подвели итоги совместной работы за 2022 год и обсудили разви-
тие новых направлений.

В частности, за шесть месяцев прошлого года предприятия 
Костромской области поставили в Беларусь древесных плит,   пи-
ломатериалов и топливной древесины на общую сумму 2,4 мил-
лиона долларов США, продукции агропромышленного комплекса 
- 117,9 миллиона рублей.

План сотрудничества до 2025 года предусматривает совмест-
ные проекты по поставкам специализированной техники, тран-
спорта, станочного оборудования, продукции аграрного и лесо-
промышленного комплексов. Запланирован обмен опытом в 
сфере образования, племенной работы, взаимное участие в вы-
ставках, ярмарках, туристических и культурных проектах. 

 

 - 
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Наряду с Пасхой и Рожде-
ством Христовым это один 
из самых торжественных и 
наиболее значимых празд-
ников в религиозной жиз-
ни христиан, отмечающий-
ся 19 января.

Своим происхождением 
он обязан Иоанну Крестите-
лю, который крестил Иисуса 
Христа в реке Иордан.

Праздник Крещения еще 
называют Эпифанией, что с 
греческого переводится как 
«Богоявление». Следуя исто-
рии христианской религии, 
именно после крещения Хри-

стос начал нести слово Божие людям, проливать на них свет бо-
гоугодной истины и озарения. 

Крещение занимает особое место в веровании людей еще и 
потому, что оно дает возможность всему человечеству приоб-
щиться к Божественной благодати Иисуса Спасителя, очищаясь 
живой крещенской водой. Вода может помочь очистить человека 
от его мирских грехов и сомнений. Именно поэтому перед Кре-
щением люди идут в храмы за святой очищенной водой. Освяща-
ется также вода в реках и купелях, чтобы желающие могли совер-
шить полное омовение. 

Богоявление является престольным праздником в Богоявлен-
ско-Анастасиином кафедральном соборе Костромы.  

***
День Богоявления богат на народные приметы:
Ясно и морозно в ночь перед праздником - лето будет сухим и 

жарким.
Пасмурно и холодно ночью - жди в этом году богатого урожая.
Бесснежное Крещение - к плохому урожаю.
Ночью видны звезды - осенью будет много грибов.
Днем падает снег - в этом году уродятся хлеба.
Солнечный крещенский день - к жаркому лету.  

Состоялось первенство Кос-
тромы по лыжным гонкам 
«Новогодний спринт» па-
мяти тренера ДЮСШ №5 
А.Н. Герасимова.

Спринт - 1,2 километра 
классическим ходом. Пролог 
- это как бы предварительный 
старт. Затем восемь лучших 
выходят в полуфинал, а в фи-
нале соперничают  спортсме-
ны, занявшие первое и вто-
рое места. Среди спортсме-
нок 2009-2010 годов рожде-
ния Мария Финогенова из 
поселка Сухоногово стала 
победителем.

Первенствовала Маша и в 
региональных соревнованиях 
по лыжам памяти тренера 
А.А. Морозова, состоявшихся 
в Чижове. Она бежала дистанцию три километра. В соревновани-
ях также участвовали Савелий Финогенов (пять километров), а 
на дистанцию один километр вышли малыши - Владик Богла-
шев и Костя Завьялов.

В конце прошлого года в муниципальные об-
разования Костромской области направлены 
новые школьные автобусы, которые прио-
бретены за счет федерального бюджета.

В нашем районе их получили Зарубинская, 
Караваевская, Никольская, Шунгенская сред-
ние школы. Потребность в транспортных сред-
ствах высокая. Более 250 ребят из 16 населен-
ных пунктов будут ездить на новых комфорта-
бельных автобусах.

В сельском Доме культуры впервые состо-
ялся музыкальный спектакль для детей, 
который поставили участники вокального 
ансамбля ветеранов «Василевская ряби-
нушка».

Хотя он и был адресован ребятишкам, но 

понравился и взрослым. Режиссер спектакля - 
художественный руководитель СДК Ольга Ца-
рева. Она работает здесь уже год и сейчас за-
очно получает образование в Костромском об-
ластном колледже культуры. Отзывы о поста-
новке только положительные.

В сельской библиотеке проведен конкурс 
среди читателей «Новогодних елок хоровод» 
на лучшую поделку.

Первое место заняла Валерия Карунская с 
необычной елочкой на ножках. Второе поделили 
Оксана Кайнова с елочкой из конфет и Влада 

Ушкова с елочкой из бумажных розочек. А тре-
тьими стали братишки Даниил и Кирилл Голья-
новы, которые изготовили креативную и, пожа-
луй, самую библиотечную елочку из журнала.

Все участники получили призы.
Рукотворные елочки до сих пор красуются в 

читальном зале, и каждый может полюбоваться 
ими, посетив библиотеку. 

Минсельхозом России Костромская область 
отмечена среди лидеров по росту объемов 
производства мяса кролика.

Регион также вошел в число тех, где активно 
внедряются новые технологии, которые позво-
ляют повысить эффективность и максимально 
автоматизировать процессы, значительно рас-
ширяется ассортимент как свежей охлажденной 
продукции, так и продуктов глубокой переработ-
ки.

Основным производителем мяса кроликов в 
Костромской области является ООО «Русский 
кролик», расположенное в Кузнецовском сель-
ском поселении. Проект реализуется с 2010 го-
да. На производстве создано 46 рабочих мест. 
Продукцию отправляют в крупные сетевые ма-
газины страны.

Сегодня на предприятии содержится почти 

42 тысячи кроликов, в том числе 7500 - маточное 
поголовье. За последние пять лет численность 
животных увеличена на 60 процентов. В 2022 го-
ду произведено 211 тонн мяса, что почти на 60 
процентов больше, чем было в 2017-м.

Ольга КАЙНОВА, жительница поселка 
Василево:

- Супер! Представление отличное. Ар-
тистам браво! Наши ветераны - молодцы. 
Не стареют душой!. 

Наименование Валовой надой в 
сутки, кг

Надой на 1  ко-
рову в сутки, кг

2022 2023 2022 2023

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 5670 8180 18,2 22,5

 АО ПЗ «Караваево» 16476 17575 20,6 20,0

СПК «Яковлевское» 10650 11475 26,0 28,0

ЗАО «Шунга» 4972 4974 23,7 23,6

СПК «Василёво» 8912 9230 26,2 25,6

ООО «Минское» 9848 8139 24,0 19,9

ООО «Сущево» 17582 17850 20,7 21,0

ООО «Шуваловское 
молоко» 23200 27906 21,3 23,5

Итого по району 97310 105329 21,2 21,9
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Собрались учащиеся и го-
сти в школьной «Точке роста», 
которая, кстати, здесь была 
открыта первой в районе. Вела 
мероприятие заместитель 
председателя районного сове-
та ветеранов Инесса Кобзе-
ва. Инесса Тимофеевна тот 
человек, который хорошо зна-
ет и любит наш район, и ей 
есть что сказать молодежи.

Представим гостей: глава 
Костромского района Елена 
Шилова, депутат Костром-
ской областной Думы Сергей 
Зудин, глава Шунгенского 
сельского поселения Николай 
Старикин, председатель рай-
онного совета ветеранов Га-
лина Иванова, настоятель 
Свято-Покровского храма в 
Шунге отец Сергий (Зинчук), 
специалист районного управ-
ления образования Наталья 
Шибаева, руководители пер-
вичных ветеранских организа-
ций Нина Старикина (село 
Шунга), Зинаида Касаткина 
(СПК «Яковлевское»), Ирина 
Сотникова (село Саметь), Ин-
на Жукова (село Петрилово), 
Павел Козлов (деревня Не-
красово) и другие. Каждому 
было чем поделиться с ребята-
ми. Открыла встречу директор 
Шунгенской школы Елена Ко-
новалова. 

Герой Социалистического 
Труда Клавдия Васильевна 
Петрова поделилась воспо-
минаниями о своей военной 
молодости и работе дояркой в 
совхозе «Караваево», где за 
высокие надои молока в двад-
цать с небольшим лет и полу-
чила Звезду Героя. Юрий Хо-
дицкий возглавляет одно из 
передовых сельскохозяйст-
венный предприятий Костром-
ской области. Фермер Сергей 
Бекин воевал в Афганистане и 
имеет три ордена Красной 
Звезды.

Проект «Зная историю - 
строим будущее» разработан 
районным советом ветеранов. 
А грантовый проект «Поле па-
мяти», которое расположено в 
Шунгенском сельском поселе-
нии на месте ушедшей в небы-
тие при строительстве Горь-
ковского водохранилища де-

ревни Губачево, Елена Шилова 
успешно защитила на заседа-
нии политсовета партии «Еди-
ная Россия» в Москве. 

 
Активисты школьного му-

зея «Поиск» Ярослав Моро-
зов, Евгений Кормилицын, 
Лидия Смирнова, Мариам 
Цацанашвили вместе со сво-
им руководителем Галиной 
Терентьевой представили 
презентацию об истории Шун-
генского сельского поселения, 
удивительного уголка Ко-
стромского района с неповто-
римым ландшафтом и непро-
стой судьбой.

Здесь находился старин-
ный мерянский клин на удоб-
ных и плодородных землях 
возле самой Костромы. Шунга 
была свидетелем и участником 
самых главных моментов ду-
ховной и политической жизни 
России. В Шунгенской волости 

жили независимые, трудолю-
бивые, домовитые люди. Они 
твердо сохраняли народные 
традиции. 

В 1262 году на Святом озе-
ре состоялась битва,  в которой 
были разбиты отряды Золотой 
Орды. По преданию, город за-
щитила Феодоровская икона 
Божией Матери. Когда к городу 
подошли татарские войска, 
князь Василий повелел нести 
святыню впереди дружины. Лу-
чи солнца осветили икону, за-
горелась она ярким светом. 
Напугались враги и кинулись 
врассыпную. Озеро с той поры 
стало называться Святым.

К началу Первой мировой 
войны Шунгенская волость бы-
ла богатейшим краем. С 1909 
года здесь уже существовали 
кооперативы. Газеты 1914-го, 
1915 годов неоднократно рас-
сказывали о наличии богатых 
кооперативов, предлагавших 
правительству совместные 
планы строительства железно-
дорожных путей. Шунгенская 

волость имела десять тероч-
ных, восемь кирпичных заво-
дов, три лесопильных, два ли-
тейных, мыловаренный и свеч-
ной, плетельные и ткацкие ма-
стерские, другие промыслы.  

В 1913 году в честь 300-ле-
тия династии Романовых Кост-
рому посетил император Ни-
колай Второй. В составе деле-
гации, встречавшей его на 
пристани у Ипатьевского мо-
настыря, были крестьяне Шун-
генской волости.

Шунгенскую землю издавна 
называли Костромской низи-
ной, Заречьем. Многочислен-
ные реки, озера с холодной и 
прозрачной водой, заливные 
луга...  Своеобразие природы 
определило особенности хо-
зяйственной жизни края,  ода-
рило людей такими чертами 
как высокая работоспособ-
ность, активность, жизнелю-
бие, стремление к знаниям, к 
тому, чтобы изменить свою 
жизнь, быт. После революции 
именно в Шунге была построе-
на первая сельская электро-
станция. Испокон века Заречье 
славилось высокими урожаями 
картофеля, моркови, свеклы, 
огурцов, капусты, лука. Колхоз 
«Дружба» с 1954 года являлся 
участником ВДНХ СССР.

Шунгенцы продолжают 
традиции предков. Сегодня 
здешние поля не зарастают 
лесом и кустарником. О пер-
спективах развития поселения 
говорил Николай Старикин. 
«Территория обречена на хо-
рошее будущее», - сказал он.

 
На встрече много было ска-

зано о важности гражданско-
патриотического воспитания 
молодежи. Потому и появи-
лись эти новые проекты - «Зная 
историю - строим будущее» и 
«Поле памяти». Участником 
проекта «Поле памяти» стал и 
музей «Поиск». Участием в нем 
будет исследование судеб жи-
телей затопленных деревень - 
участников Великой Отечест-
венной войны. Историю своей 
малой родины должен знать 

каждый. Очень многое связы-
вает человека с местом, где он 
родился и вырос. 

Ежегодно, в течение мно-
гих лет, в ближайшую субботу 
от Иванова дня по православ-
ному календарю у часовни на 
месте выселенной деревни Гу-
бачево встречаются благодар-
ные потомки, чтобы почтить 
память своих предков. На 
встрече в школе выступил пе-
ред собравшимися препода-
ватель Костромского энерге-
тического техникума Алек-
сандр Разживин, родивший-
ся в Губачеве.В конце 80-х го-
дов Александр Никитович оза-
дачился тем, чтобы поставить 
памятник родной деревне. Он 
задумывался, как памятник 
павшим воинам, которые ушли 
отсюда защищать Отечество и 
не вернулись. Теперь мы это 
рассматриваем гораздо шире 
- как памятник костромским 
деревням, которых уже боль-
ше нет. Была построена  часов-
ня, посажены березы, где ког-
да-то стояли дома, с указани-
ем фамилий тех, кто в них жил, 
увековечены имена павших. К 
большой радости Александра 
Никитовича, проект «Поле па-
мяти» получил новый импульс 
для своего развития. Поддер-
жка есть и в сельской, и в рай-
онной администрациях. Пред-
стоящим летом, конечно же, 
опять соберутся у часовни те, 
кому дороги Губачево и распо-
ложенные когда-то рядом с 
ним другие населенные пун-
кты. А «Поле памяти» войдет в 
один из туристических мар-
шрутов, будут сюда приезжать 
школьники со всего района. 
«Не зная прошлого, не постро-
ишь будущего» - с этим трудно 
не согласиться. 

Нельзя не упомянуть об 
очень трогательном моменте 
встречи. Прекрасно прочитал 
стихотворение Натальи Гурья-
новой «Рождество» участник об-
ластного фестиваля-конкурса 
«Вифлеемская звезда» четве-
роклассник Анисим Маякин. 

На встрече побывала 
Наталия СМЫСЛОВА

  - 
 

Ушедший 2022 год был объявлен Президентом  страны Владимиром Путиным Годом куль-
турного наследия народов России. В рамках его в Костромском районе проведено более ше-
стидесяти разных мероприятий. Сегодня хочется вспомнить об одном из самых ярких. Оно 
состоялось в Шунгенской средней школе имени Героя Советского Союза Г.И. Гузанова и на-
зывалось «Зная историю - строим будущее». 
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Ветеранские организации 

работают в тесном контакте со 
школами, молодежной органи-
зацией «Перспектива», дет-
ской общественной организа-
цией «Поколение».  Патриоти-
ческое воспитание детей и мо-
лодежи ветераны считают сво-
им долгом, оно особенно важ-
но в  сегодняшней обстановке. 
Гордость за Россию надо вос-
питывать с самого раннего 
возраста.

Во всероссийских акциях 
«Бессмертный полк», «Георги-
евская ленточка»,  «Сирень По-
беды», «Стена Памяти», «Вахта 
Памяти», «Костер Победы» ве-
тераны и молодежь в едином 
строю.

В каждой школе созданы 
музеи Боевой и Трудовой Сла-
вы, ребята вместе со своими 

учителями бережно собирают 
материалы об истории Ко-
стромского района, которому 
в нынешнем году исполняется  
95 лет, своих земляках, про-
славивших родной край. 

Уникальные экспозиции от-
крыты в музее «Поиск» Шун-
генской средней школы имени 
Героя Советского Союза Г.И. 
Гузанова. Музей занесен в 
Книгу почета Всероссийской 
организации ветеранов. В му-
зее Никольской средней шко-
лы есть экспозиция «Я знаю 
правду о войне», которая со-
здана по инициативе учителей, 
школьников, ветеранов и при 
поддержке депутата Государ-
ственной Думы Алексея Сит-
никова. Преемственность по-
колений помогает хранить па-
мять о Победе. Во всех сель-
ских поселениях прошел па-
триотический марафон «Ми-
нувших дней живая память», 
посвященный 77-й годовщине 
Победы нашего народа в Ве-
ликой Отечественной войне. 
На открытии передвижной вы-
ставки «Правда о войне», ини-
циатором создания которой 
был недавно ушедший из жиз-

ни настоящий патриот Борис 
Александрович Блохин, ве-
тераны говорили школьникам 
о важности сохранения памяти 
о прошлом, о необходимости 
знать историю страны. 

На территории района 
установлено 23 памятника, 15 
обелисков, 12 мемориальных 
досок, посвященных участию 
его жителей в Великой Отече-
ственной войне. Ухаживают за 
ними школьники и ветераны.

Во многих населенных пун-
ктах растут аллеи из каштанов, 
саженцы которых вырастил 
фронтовик Виталий Андрее-
вич Анфиногенов. В посадках 
участвовали в том числе и уче-
ники.  

 

Активисты ветеранской ор-
ганизации развивают сере-
бряное волонтерство, пожи-
лые помогают пожилым. В сво-
их сельских поселениях они 
хорошо знают,  кому нужна по-
мощь и поддержка, помогают 
оформить документы, отвезти 
в больницу... Порой много зна-

чит простое доброе слово. 
Принимают участие в благоу-
стройстве населенных пун-
ктов, поднимают жизненно 
важные вопросы на самых раз-
ных уровнях, организуют 
встречи с руководителями. 

Председатель Зарубинской 
первичной организации Гали-
на Платонкина поздравляет 
пенсионеров с днем рождения 
по дорожному радио, они тро-
нуты таким вниманием.

Член совета ветеранов 
Минского сельского поселе-
ния Екатерина Комиссарова 
самостоятельно ведет скрупу-
лезную поисковую работу, со-
брала богатый материал о 
земляках, прошедших дорога-
ми Великой Отечественной 
войны, и оформила уникаль-
ные альбомы, передав их в 
местную библиотеку.

 
 

Наши ветераны, как гово-
рится, идут в ногу со време-
нем.

Например, успешно овла-
девают компьютерной грамот-
ностью. 8 июня прошлого года 
команда района приняла учас-
тие в областном конкурсе и за-
няла первое место.

В восьмой областной спар-
такиаде «Бодрость и здоро-
вье», прошедшей в Волгоре-
ченске, команда спортсменов 
заняла второе место, до пер-
вого не хватило совсем чуть-
чуть. Пенсионеры занимаются 
в группах здоровья, активно 
включились в сдачу норм ком-
плекса ГТО. Значки ГТО уже 
получили спортсмены-ветера-
ны Бакшеевского, Никольско-
го, Караваевского сельских 
поселений.  В районе прово-
дится круглогодичная вете-
ранская спартакиада «Золотой 
возраст».

Среди пенсионеров немало 
талантливых людей - поэтов, 
художников, мастеров декора-
тивно-прикладного искусства. 
В администрации района 
прошло несколько интересных 
творческих выставок. 

Объединяют пенсионеров 
ветеранские досуговые клубы: 
в поселке Прибрежный - «Со-
юз неугомонных», в поселке 
Василево - «Сударушка», в по-
селке Сухоногово - «Ветеран». 
Ветеранские хоровые коллек-
тивы «Середняночка», «Сандо-
горочка», «Василевская ряби-
нушка», «Яковляночка» и дру-
гие - активные участники 
праздничных концертов не 
только в своих сельских посе-
лениях, но и на районной сце-

не. В деревне Крутик Сущев-
ского сельского поселения ор-
ганизован клуб поэзии «След 
души моей» с участием мест-
ных самодеятельных поэтов. 
При Минской сельской библи-
отеке активно работает лите-
ратурно-краеведческий клуб 
«Вдохновение». В селе Сущево 
пенсионеры интересно прово-
дят досуг в клубе «Хозяюшка». 
Клуб с таким же названием 
есть в Шунге.  

Районный совет ветеранов 
организует выезды на спекта-
кли в Костромской драматиче-
ский театр имени А.Н. Остров-
ского, на концерты в филармо-
нию и КВЦ «Губернский», па-
ломнические поездки по свя-
тым местам. 

В сентябре полсотни пен-
сионеров района приняли 
участие в акции «Бабушкина 
забота», связав теплые вещи 
для одиноких пенсионеров и 
детей Луганской и Донецкой 
народных республик.

   
Многие ветераны в прош-

лом трудились в сельскохо-
зяйственном производстве. А 
сегодня с большой любовью 
занимаются личным подсоб-
ным хозяйством. Часто рабо-
тают целыми семьями: с деть-
ми, внуками, кто уже и с прав-
нуками. 

Районный конкурс «Вете-
ранское подворье» впервые 
был проведен в 2010 году. И с 
каждым годом он собирает все 
больше участников, открывает 
новые имена замечательных 
огородников, садоводов, цве-
товодов... Организатор кон-
курса - совет ветеранов Ко-
стромского района, информа-
ционный партнер - газета 
«Волжская новь». Участвуют 
жители всех сельских поселе-
ний. 

В конкурсе несколько но-
минаций: 

«Лучшее ветеранское под-
ворье»,

«Лучший сад-огород»,
«Лучший цветовод»,

«Самое благоустроенное 
подворье»,

«Лучший пчеловод»,
 «За сохранение и развитие 

семейных традиций»,
«За верность крестьянско-

му труду и общественным де-
лам»,

«Щедрое яблоко».
Традиционно победителей 

чествуют на районном меро-
приятии под названием 
«Праздник осенних талантов». 
В прошлом году он проходил 
14 октября. 
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В СЕЛЬСКИХ БИБЛИОТЕКАХ6

   

 
В библиотеке сов-
местно с сотрудни-
ками отдела куль-
турно-массовой ра-
боты проведено 
праздничное меро-
приятие «Приходи-
ла коляда накану-
не Рождества».

Юные читатели 
познакомились с 
историей праздни-
ка, вспомнили о ста-
ринных обычаях ро-
ждественской неде-
ли, о том, что Ро-
ждество не может 
обойтись без коля-
док. И ряженые ко-
лядовщики отпра-
вились с веселым настроением поздравлять односельчан, желать им богатого 
урожая, здоровья, согласия в семье, за что их щедро одаривали гостинцами - кон-
фетами, пряниками, пирогами. 

объявила Центра-
лизованная библи-
отечная система Ко-
стромского района 
к 200-летию со дня 
рождения великого 
русского драматур-
га Александра Ни-
колаевича Остров-
ского. 

Конкурс адресо-
ван нашим землякам 
в возрасте от семи 
до шестнадцати лет 
и называется  «Би-
блио-Снегурочка».

Что надо сде-
лать? Придумать 
оригинальный ко-
стюм Снегурочки: 
записать видеоролик с прочтением монолога Снегурочки из произведения 
А.Н. Островского; прислать до 31 января на электронную почту ЦБС.

В этот светлый праздник - 
Праздник Рождества,
Мы друг другу скажем
Теплые слова.

По словам заведующей Минской 
сельской библиотеки Александры Пар-
феновой, в селе удались приятные ро-
ждественские каникулы.

На сцене культурно-досугового цен-
тра «Минское» «загорались звездочки»: 
проходил конкурс чтецов «Звезды Ро-
ждества».

И сколько же в Минском талантливых 
детей! Заявились на конкурс шестнад-
цать чтецов в возрасте от пяти до четыр-
надцати лет. В зале за них волновались и 
мамы, и папы, и бабушки... Болельщики 
от мала до велика, что называется!

Все было красиво и удивительно вол-
шебно, наверное, потому, что сам празд-
ник Рождества волшебный...

Члены жюри волновались не меньше 
участников. Очень понравилось, что все 
ребята отнеслись к конкурсу серьезно и 
по-взрослому. Читали стихи достойно, 
ярко, просто театральное действо какое-
то. Но конкурс есть конкурс, пришлось 
выбирать победителей. 

Задала всем тон, выступив блестяще, 
пятилетняя Ириша Дорошенко! Зарабо-
тала сладкий подарок и приз зрительских 
симпатий.

Среди младших школьников первое место было за Вероникой Цветковой 
(3-й класс), второе - у Ярославы Скворцовой (2-й класс),  третье разделили тре-
тьеклассник Саша Бухтеев и второклассница Алиса Ухличева. 

Заворожила зал чтением интересного стихотворения Б. Никонова «Рождест-
венские розы» четвероклассница Ульяна Ионова. Она стала обладателем перво-
го места в старшей возрастной категории. Второе место заняла семиклассница 
Эмилия Ухличева, третье - восьмиклассница Ксения Винокурова.

Всем участникам были вручены сладкие подарки.
От коллектива работающего при библиотеке литературно-краеведческого клу-

ба «Вдохновение» приз был вручен Евгении Матасовой, которая учится в четвер-
том классе.

Организовали конкурс «Звезды Рождества» специалисты КДЦ «Минское» сов-
местно с Минской сельской библиотекой. Родители выразили им благодарность и 
пожелали продолжать эту традицию.

10 января исполнилось 140 лет со 
дня рождения русского писателя 
Алексея Николаевича Толстого.

В Никольской библиотеке оформле-
на книжная выставка-обзор «Читаем 
Алексея Толстого». Его творческое на-
следие поражает разнообразием жан-
ров. Русский и советский писатель, пу-
блицист первой половины XX века по-

лучил признание как автор социально-
психологических, исторических и фан-
тастических романов, а также сказок. 
Его перу принадлежат произведения от 
любимых детьми «Приключений Бура-
тино» до ценимых поклонниками фан-
тастики «Аэлиты» и «Гиперболоида ин-
женера Гарина».

Книги, представленные на выстав-
ке, помогают читателям лучше понять 
творчество этого известного писателя.

В рамках недели 
«Музей и дети», кото-
рая ежегодно прово-
дится с 4 по 10 янва-
ря, заведующая сель-
ской библиотекой Ве-
ра Головкина органи-
зовала фотомарафон 
под названием «Где я 
был, что я видел».

В сообщество библиотеки «Вкон-
такте» пришло немало интересных фо-
тографий. В музее «Шоу-макет «Золо-
тое кольцо» в Ярославле побывала 
Алена Запольская. Фото из костром-
ского музея «Лес-Чудодей» выставила 
М.Н. Турыгина. Ксения Ефимова по-
делилась впечатлениями  от посеще-
ния Костромского музея-заповедника. 
А вот что пишет Екатерина Лупан: «Мы 
всей семьей побывали в Костроме в 
Музее моды Снегурочки. Очень все 
понравилось: был показ мод, где мож-
но было примерить различные наряды 
и пройтись по подиуму. В музее есть 

интересный мастер-класс по изготов-
лению красивых свечей». Татьяна Ка-
рьянова рассказала о поездке на Лав-
ровскую фабрику игрушек под Нерех-
той: «Очень любим сюда ездить. Это 
удивительное место завораживает кра-
сотой как детей, так и взрослых, насто-
ящая новогодняя сказка! Можно и са-
мому побыть мастером, прикоснуться к 
жизни наших предков».

Кстати, интересный краеведческий 
музей есть и в самой Самети, в школе 
имени П.А. Малининой. Его экспонаты 
рассказывают об истории села, земля-
ках, прославивших своим трудом наш 
костромской край.

Ульяна Ионова 
заворожила зал своим чтением
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Нулевой 
пациент» 16+
22.40 Большая игра 16+
00.00 Х/ф «Краткий курс 
счастливой жизни» 18+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосов-
ский» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Каменская» 
16+
03.50 Т/с «Личное дело» 
12+

РОССИЯ 24                                                                                   
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 
12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.25, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Древ-
ние цивилизации» 16+
08.30, 16.35 Х/ф «Рож-
денная революцией» 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.00 Д/ф «Чело-
век на взлетной полосе. 
Андрей Туполев» 16+
12.15, 01.00 Цвет вре-
мени 16+
12.30 Линия жизни 16+
13.30 Д/ф «Замуж за 
монстра. История мадам 
Поннари» 16+
14.15, 01.50 Д/ф 
«Насмешливое счастье 
Валентины Ковель» 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Арт 16+
15.20 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
16.20 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Ловчий» 16+
18.05, 01.15 К 70-летию 
Маэстро. Юрий Башмет и 
Владимир Спиваков 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Больше, чем 
любовь 16+
21.35 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.20 Х/ф «Михайло 
Ломоносов». «Врата 
учености» 16+

02.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Цена секре-
та» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Пять 
минут тишины. 
Возвращение» 

12+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Безсоновъ» 
16+
22.10, 00.00 Т/с «Чужая 
стая» 16+
00.40 Т/с «Чума» 16+
03.05 Т/с «Бомбила. 
Продолжение» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05 Проспав-
ших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вме-
сте по России» 12+
07.10, 23.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35 Д/с «Энциклопедия 
загадок» 12+
08.35, 14.10, 20.45 Вре-
мя интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.15, 19.25 Д/с «Поеди-
нок в Лефортово. Шах и 
мат Бурбону» 12+
12.10 Д/с «Первые в 
мире» 12+
12.25 Х/ф «Мой белый и 
пушистый» 12+
15.00 Х/ф «Стальная 
бабочка» 16+
16.45 Хочу домой 12+
17.25 Д/с «Кресты» 16+
18.15 Д/с «Прокуроры 4» 
12+
20.20 Д/с «Репортажи из 
будущего» 12+
22.00 Т/с «Прости меня, 
мама» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Весёлые 

ребята» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 13.10, 19.20 
ОТРажение 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 18.00 Т/с «Воль-
ная грамота» 16+
11.25 Новости Совета 
Федерации 12+
11.40 Х/ф «Хозяин тай-
ги» 12+
15.10, 23.15 Т/с 
«Комиссарша» 12+
16.05, 00.10 Д/ф «Голли-
вудская история» 12+
16.45 М/ф «Бабочка» 12+
17.00 Клуб главных 
редакторов 12+
17.45, 00.55 Песня оста-
ётся с человеком 12+
21.00 Х/ф «Опасные 
гастроли» 12+
22.30 Очень личное 12+
01.10 ОТРажение. Глав-
ное 12+
03.40 Сделано с умом 
12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.05 6 
кадров 16+
06.40, 05.00 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
08.40, 03.15 Давай раз-

ведёмся! 16+
09.40, 01.30 Тест на 
отцовство 16+
11.55, 00.30 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.10, 22.50 Д/с «Порча» 
16+
13.40, 23.25 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.15, 00.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.50 Х/ф «Дом на краю 
леса» 16+
19.00 Х/ф «Перевод не 
требуется» 16+
04.10 Т/с «Напарницы» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00 Д/с «Большое 
кино» 12+
08.35 Х/ф «Исправлен-
ному верить» 12+
10.45, 18.15, 00.30 
Петровка, 38 16+
10.55 Городское собра-
ние 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.10 Т/с «Анна-
детективъ-2» 16+
13.40, 05.25 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.15 Т/с «Свои» 16+
16.55 Прощание 16+
18.25 Х/ф «Женщина в 
беде» 12+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «Тайная комна-
та Жаклин Кеннеди» 16+
01.25 Д/ф «Ласточки 
КГБ» 16+
02.05 Д/ф «Февральская 
революция. Заговор или 
неизбежность?» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.40 Д/ф «Робер 
Оссейн. Жестокий роман-
тик» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10 Х/ф «По 
следу зверя» 16+
06.50, 07.45, 08.40, 
09.30, 10.15 Х/ф «Поезд 
на север» 16+
11.10, 12.10, 13.30, 
13.40, 14.40 Х/ф «Вете-
ран» 16+
15.35, 16.40, 18.00, 
18.20, 19.20 Х/ф 
«Пустыня» 16+
20.25, 21.25, 00.30, 
01.15, 02.00, 02.35 Т/с 
«След» 16+
22.20 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.15, 03.45, 04.15 Т/с 
«Детективы» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/с «Лун-

тик» 0+
09.05 М/ф «Принцесса и 
дракон» 6+
10.35 Х/ф «Очень опас-
ная штучка» 16+
12.15 Х/ф «Правила 
съёма. Метод Хитча» 
12+
14.45, 19.00, 19.30 Т/с 
«Жена олигарха» 16+
20.00 Х/ф «Бросок 
кобры» 16+
22.20 Х/ф «G.I. Joe. 
Бросок кобры-2» 16+
00.35 Кино в деталях 18+
01.35 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
03.10 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 04.00 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Я, робот» 
12+
22.10 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Бегущий по 
лезвию 2049» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профес-
сиональный 

бокс. Фёдор Папазов про-
тив Акжола Сулайманбека 
Уулу. Трансляция из Ека-
теринбурга 16+
07.00, 10.00, 12.55, 
14.20, 15.50 Новости 
12+
07.05, 19.15, 21.30, 
00.45 Все на Матч! 12+
10.05, 13.00 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Смешанные едино-
борства. INVICTA FC. 
Таниша Теннант против 
Талиты Бернардо. Транс-
ляция из США 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 География спорта. 
Рязань 12+
13.50 Матч! Парад 16+
14.25 Спортивный дайд-
жест 0+
15.55, 05.05 Громко 12+
16.55 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Метал-
лург» (Магнитогорск)-
»Барыс» (Астана). Прямая 
трансляция 12+
19.55 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. 
ЦСКА-»Астраханочка» 
(Астрахань). Прямая 
трансляция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-
»Эмполи». Прямая транс-
ляция 12+
01.35 Конный спорт. 
Скачки. Трансляция из 
ОАЭ 0+
03.30 Новости 0+
03.35 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. 
ЦСКА-»Астраханочка» 
(Астрахань) 0+

ЗВЕЗДА
03.55 Т/с «Вни-
мание, говорит 

Москва!» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15 Х/ф «Волга-Вол-
га» 6+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.40, 15.05 Х/ф 
«Марш-бросок. Охота 
на «Охотника» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.20 Специальный 
репортаж 16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
12+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Без особого 
риска» 12+
01.00 Х/ф «Вторжение» 
12+
02.30 Д/ф «Блокада. 
День 901-й» 12+
03.20 Д/с «Военные вра-
чи» 16+
04.00 Т/с «Анакоп» 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Нулевой 
пациент» 16+
22.40 Большая игра 16+
00.00 Краткий курс 
счастливой жизни 18+
01.00, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосов-
ский» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Каменская» 
16+
03.50 Т/с «Личное 
дело» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Интервью 
12+
21.20 Художественная 
школа имени Н. П. Шлеи-
на 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.25, 

10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Древ-
ние цивилизации» 16+
08.30, 16.35 Х/ф «Рож-
денная революцией» 
16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.00 ХХ век. 
«Нам пятьдесят. Юбилей-
ный вечер в Театре сати-
ры» 16+
12.25 Х/ф «Михайло 
Ломоносов». «Врата 
учености» 16+
13.50 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Цена секре-
та» 16+
14.15, 01.50 Острова 
16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Книги 16+
15.20 Передвижники. 
Василий Суриков 16+
15.50 Сати. Нескучная 
классика... 16+
18.05, 01.15 70 ЛЕТ 
МАЭСТРО. Юрий Башмет 
и Геннадий Рождествен-
ский 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Искусственный 
отбор 16+

21.30 Юрий Башмет-70. 
Концерт в день рождения 
маэстро 16+
02.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Под царским 
вензелем» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Пять 
минут тишины. 
Возвращение» 

12+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Безсоновъ» 
16+
22.10, 00.00 Т/с «Чужая 
стая» 16+
00.55 Т/с «Чума» 16+
03.10 Т/с «Бомбила. 
Продолжение» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вме-
сте по России» 12+
07.10, 23.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.30 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.10 Д/с «Эрмитаж. 
Сокровища нации» 12+
12.00, 18.15, 20.00 Т/с 
«Сказки мачехи» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Про-
сти меня, мама» 12+
17.25 Д/с «Кресты» 16+
19.30 Спросим лично 
16+
20.45 Д/с «Репортажи из 
будущего» 12+

ОТР
06.00, 17.00 

Очень личное 12+
06.40, 10.10, 18.00 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 13.10, 19.20 
ОТРажение 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.30 Х/ф «Опасные 
гастроли» 12+
15.10, 23.20 Т/с 
«Комиссарша» 12+
16.05, 00.10 Д/ф «Гол-
ливудская история» 12+
16.45 М/ф «Путешествие 
муравья» 0+
17.45, 00.55 Специаль-
ный проект 12+
21.00 Х/ф «Плохой 
хороший человек» 12+
22.35 За дело! Погово-
рим 12+
01.10 ОТРажение. Глав-
ное 12+
03.40 Сделано с умом 
12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.10 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.40, 03.15 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.40, 01.30 Тест на 
отцовство 16+
11.55, 00.30 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.10, 22.50 Д/с «Пор-
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Нулевой 
пациент» 16+
22.40 Большая игра 16+
00.00 Краткий курс 
счастливой жизни 18+
01.00, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосов-
ский» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Каменская» 
16+
03.50 Т/с «Личное 
дело» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Древ-
ние цивилизации» 16+
08.20 Д/ф «Книги, загля-
нувшие в будущее». 
«Александр Беляев» 16+
08.50, 16.35 Х/ф «Неж-
ность к ревущему зве-
рю» 12+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 85 лет со дня рож-
дения Владимира Высоц-
кого. ХХ век. «Четыре 
встречи с Владимиром 
Высоцким» 16+
12.25, 22.20 Х/ф 
«Михайло Ломоносов». 
«Во славу Отечества» 
16+
13.50 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Под царским 
вензелем» 16+
14.15 85 лет со дня рож-
дения Владимира Высоц-
кого. «Игра в бисер» 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Кино 16+
15.20 Библейский сюжет 
16+
15.50 Белая студия 16+
17.40 Цвет времени 16+
17.50, 01.15 К 70-летию 
Маэстро. Юрий Башмет 
и Владимир Федосеев 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.35 Спокойной ночи, 

малыши! 0+
20.50 Абсолютный слух 
16+
21.35 Власть факта. 
«Холодная война» 16+
00.00 ХХ век. «Четыре 
встречи с Владимиром 
Высоцким» 16+
02.00 Д/ф «Ростов-на-
Дону. Особняки Парамо-
новых» 16+
02.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Кто не с 
нами, тот против нас» 
16+

НТВ
04.50 Т/с «Пять 
минут тишины. 

Возвращение» 12+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+ 
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Безсоновъ» 
16+
22.10, 00.00 Т/с 
«Чужая стая» 16+
00.55 Т/с «Чума» 16+
03.10 Т/с «Бомбила. 
Продолжение» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вме-
сте по России» 12+
07.10, 23.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.30 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
08.35, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.15, 20.10 Д/с «Чет-
вёртое измерение» 12+
12.00, 18.15, 19.25 Т/с 
«Сказки мачехи» 12+
14.10 Огород круглый 
год 0+
15.00, 22.00 Т/с «Про-
сти меня, мама» 12+
17.30 Д/с «Ангелы с 
моря» 12+

ОТР
06.00, 17.00 
За дело! Пого-

ворим 12+
06.40, 10.10, 18.00 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 13.10, 19.20 
ОТРажение 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.25 Х/ф «Плохой 
хороший человек» 12+
15.10, 23.20 Т/с 
«Комиссарша» 12+
16.05, 00.15 Очень лич-
ное 12+
16.45 М/ф «Ёжик в тума-
не» 0+
17.45, 00.55 Специаль-
ный проект 12+
21.00 Х/ф «Вертикаль» 
12+
22.15 Д/ф «Я не 
люблю...» 12+
01.10 ОТРажение. Глав-
ное 12+
03.40 Сделано с умом 
12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
08.50, 03.35 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.50, 01.55 Тест на 
отцовство 16+
12.05, 00.50 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.20, 23.05 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.50, 23.40 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.25, 00.15 Д/с «Верну 
любимого» 16+
15.00 Х/ф «Перевод не 
требуется» 16+
19.00 Х/ф «Сокрови-
ще» 16+
04.25 Т/с «Напарницы» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «Исправлен-
ному верить. Паутина» 
12+
10.40, 04.40 Д/ф 
«Татьяна Конюхова. Я не 
простила предательства» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.15 Т/с «Анна-
детективъ-2» 16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.10 Т/с «Свои» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.20 Х/ф «Женщина в 
беде-3» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Д/ф «90-е. Крем-
лёвская кухня» 16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.40 Д/ф «Андропов 
против Щёлокова. Смер-
тельная схватка» 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Гангстеры и 
джентльмены» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.45, 07.25, 13.30, 
14.25, 15.25, 16.25, 
17.25, 18.00, 18.55 
Х/ф «Глухарь. Продол-
жение» 16+
06.35 На крючке 16+
08.20, 09.30, 09.45, 
10.50, 12.00 Х/ф «Под-
лежит уничтожению» 
12+
20.00, 20.45, 21.25, 
00.30, 01.20, 02.05, 
02.40 Т/с «След» 16+
22.20 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 03.50, 04.20 Т/с 
«Детективы» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/с «Лун-

тик» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Жена оли-
гарха» 16+
09.00 100 мест, где 
поесть 16+
10.00 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
10.10 Т/с «Воронины» 
16+
11.40, 00.30 Х/ф «Мис-
сия невыполнима-3» 
16+
14.10 Т/с «Гости из 
прошлого» 16+
20.00 Х/ф «Паркер» 
16+

22.20 Х/ф «Воздушный 
маршал» 12+
02.35 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.20 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Великий 
уравнитель-2» 16+
22.20 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «Подъём с 
глубины» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Есть 
тема! 16+

07.00, 10.00, 12.55, 
14.20 Новости 12+
07.05, 14.25, 21.45, 
01.00 Все на Матч! 12+
10.05, 13.00 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Женские 
бои 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Ты в бане! 12+
13.50 Вид сверху 12+
16.25 Что по спорту? 
Казань 12+
16.55 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Сала-
ват Юлаев» (Уфа)-»Ак 
Барс» (Казань). Прямая 
трансляция 12+
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург)-ЦСКА. 
Прямая трансляция 12+
22.55 Футбол. Кубок 
Испании. 1/4 финала. 
Прямая трансляция 12+
01.45 Баскетбол. Winline 
Кубок России. Мужчины. 
1/4 финала. «Уралмаш» 
(Екатеринбург)-»Зенит» 
(Санкт-Петербург) 0+
03.30 Новости 0+
03.35 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. 
«Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону)-»Балтийская 
заря» (Санкт-Петербург) 
0+
05.05 Д/ф «Якушин. Пер-
вый среди первых» 12+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.05, 
15.05, 03.55 

Т/с «Главный калибр» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 01.25 Х/ф «Вер-
тикаль» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Оте-
чественной» 16+
19.40 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Генерал» 
12+
02.40 Х/ф «713-й про-
сит посадку» 12+

ча» 16+
13.40, 23.25 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.15, 00.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.50 Т/с «Где живёт 
надежда?» 16+
19.00 Х/ф «Тонкая 
работа» 16+
04.05 6 кадров 16+
04.20 Т/с «Напарницы» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00 Доктор И... 16+
08.35 Х/ф «Исправлен-
ному верить» 12+
10.45, 04.40 Д/ф «Лари-
са Лужина. За все надо 
платить...» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.15 Т/с «Анна-
детективъ-2» 16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.15 Т/с «Свои» 16+
16.55, 01.25 Прощание 
16+
18.10, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.20 Х/ф «Женщина в 
беде-2» 12+
22.35 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Сергей Заха-
ров. Звёздная болезнь» 
16+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.45 Д/ф «90-е. Тачка» 
16+
02.05 Д/ф «Первая 
мировая. Неожиданные 
Итоги» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.45 Х/ф «Беги!» 16+
08.45, 09.30, 10.10, 
11.10, 12.05 Х/ф 
«Белая ночь» 16+
13.30, 14.35, 15.25, 
16.25, 19.05 Х/ф «Глу-
харь. Продолжение» 
16+
18.00 На крючке 16+
20.00, 20.45, 21.25, 
00.30, 01.15, 02.00, 
02.35 Т/с «След» 16+
22.20 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.15, 03.45, 04.15 Т/с 
«Детективы» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/с «Лун-

тик» 0+
07.55, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Жена оли-
гарха» 16+
09.00 100 мест, где 
поесть 16+
10.00 Т/с «Воронины» 
16+
11.30, 00.40 Х/ф «Мис-
сия невыполнима-2» 
12+
14.05 Т/с «Гости из про-
шлого» 16+
20.00 Х/ф «Конан-вар-
вар» 16+
22.10 Х/ф «Боги Егип-
та» 16+
02.45 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 
0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.35 Самые 
шокирующие гипо-

тезы 16+

06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.25 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Великий 
уравнитель» 16+
22.35 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Каратель» 
18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Есть 
тема! 16+

07.00, 10.00, 12.55, 
14.20, 18.20 Новости 
12+
07.05, 14.25, 20.00, 
22.30, 00.45 Все на 
Матч! 12+
10.05, 13.00 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Смешанные еди-
ноборства. Strikeforce. 
Лучшее 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Что по спорту? 
Казань 12+
13.50 Здоровый образ. 
Хоккей 12+
16.25 География спорта. 
Рязань 12+
16.55 ЕвроФутбол. 
Обзор 0+
17.50 Ты в бане! 12+
18.25 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET 
Суперлига. Мужчины. 
«Чеховские медведи» 
(Московская область)-
СКИФ (Краснодар). Пря-
мая трансляция 12+
20.25 Футбол. Чемпио-
нат Германии. «Шальке»-
»Лейпциг». Прямая 
трансляция 12+
22.40 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Лацио»-
»Милан». Прямая транс-
ляция 12+
01.35 Футбол. Чемпио-
нат Германии. «Бавария»-
»Кельн» 0+
03.30 Новости 0+
03.35 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET 
Суперлига. Мужчины. 
«Чеховские медведи» 
(Московская область)-
СКИФ (Краснодар) 0+
05.05 Д/ф «Виктор 
Царёв. Капитан великой 
команды» 12+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с 
«Анакоп» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15, 01.00 Х/ф 
«Живет такой парень» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
14.05, 15.05, 03.55 Т/с 
«Главный калибр» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Оте-
чественной» 16+
19.40 Улика из прошлого 
16+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «713-й про-
сит посадку» 12+
02.40 Х/ф «Без особого 
риска» 12+

СРЕДА 25 января

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Голос. Дети. 10-й 
юбилейный сезон 0+
23.25 Двое. Рассказ жены 
Шостаковича 12+
01.25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+

11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.30 Х/ф «Движение 
вверх» 6+
23.55 Х/ф «Салют-7» 
12+
01.45 XXI Торжественная 
церемония вручения 
Национальной кинемато-
графической премии 
«Золотой Орёл». Прямая 
трансляция 12+
04.10 Т/с «Личное дело» 
12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Кологривский запо-
ведный лес 12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Древ-
ние цивилизации» 16+
08.20 Д/ф «Книги, загля-
нувшие в будущее». «Рэй 
Брэдбери» 16+
08.50, 16.20 Х/ф «Неж-
ность к ревущему зве-
рю» 12+
10.20 Х/ф «Жила-была 
девочка» 0+
11.30 Д/ф «Ленинград 
говорит!» 16+
12.10 Д/ф «Первые в 
мире». «Большая игра 
Петра Козлова» 16+
12.25, 22.35 Х/ф 
«Михайло Ломоносов». 
«Во славу Отечества» 
16+
13.50 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Фарфоровые 
судьбы» 16+
14.15 90 лет со дня рож-
дения Николая Фадеече-
ва. Документальный 
фильм 16+
15.05 Письма из провин-
ции 16+
15.35 Энигма. Дмитрий 
Черняков 16+
17.25, 01.00 К 70-летию 
Маэстро. Юрий Башмет и 
Всероссийский юноше-
ский симфонический 

оркестр 16+
18.00 Билет в Большой 
16+
19.45 Х/ф «Блокадный 
дневник» 16+
21.45 2 Верник 2 16+
00.20 Д/ф «Любовь за 
колючей проволокой» 16+
01.35 Х/ф «Каждый 
вечер в одиннадцать» 
12+

НТВ
04.50 Т/с «Пять 
минут тишины. 
Возвращение» 

12+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25 Мои университеты. 
Будущее за настоящим 6+
09.25, 10.35 Следствие 
вели... 16+
11.00 Т/с «Лесник. Своя 
земля» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Х/ф «Безсоновъ» 
16+
22.10 Т/с «Чужая стая» 
16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.20 Квартирный вопрос 
0+
03.15 Т/с «Бомбила. 
Продолжение» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вместе 
по России» 12+
07.10, 23.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.30 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.05, 20.15 Д/с «Эво-
люция будущего» 12+
11.50, 18.15, 19.25 Т/с 
«Психология любви» 
12+
15.00, 22.00 Т/с «Про-
сти меня, мама» 12+
17.25 Д/с «Прокуроры 4» 
12+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40 Т/с «Вольная гра-
мота» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 13.10, 19.20 
ОТРажение 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 16.05 Д/ф «Блока-
да» 16+
11.25 Х/ф «Я родом из 
детства» 12+
15.10 На приёме у глав-
ного врача 12+
15.50 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 6+
17.00 Вспомнить всё 12+
17.30 Х/ф «Алёнка» 12+
21.00 Х/ф «Единствен-
ная...» 12+
22.35 Свет и тени 12+
23.05 Х/ф «Ещё по 
одной» 18+
01.00 Д/ф «Последний 
срок» 16+
01.30 М/ф «Лев с седой 
бородой» 12+
02.00 Х/ф «Балерина» 
16+
03.35 Д/ф «Тотем. Страна 
медведей» 12+
04.30 Балет «Ромео и 
Джульетта» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.25 По 

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Большая игра 16+
00.00 Краткий курс 
счастливой жизни 18+
01.00, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+

14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосов-
ский» 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Каменская» 
16+
03.50 Т/с «Личное 
дело» 12+

РОССИЯ 24  
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Интервью 12+
21.00 Музей 12+

РОССИЯ К
06.30, 

07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.40 Д/ф «Древ-
ние цивилизации» 16+
08.20 Д/ф «Книги, загля-
нувшие в будущее». 
«Жюль Верн» 16+
08.50, 16.35 Х/ф «Неж-
ность к ревущему зве-
рю» 12+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.00 ХХ век. «О 
балете. Михаил Лавров-
ский» 16+
12.25, 22.20 Х/ф 
«Михайло Ломоносов». 
«Во славу Отечества» 
16+
13.50 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Кто не с 
нами, тот против нас» 
16+
14.15 Абсолютный слух 
16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Театр 16+
15.20 Пряничный домик. 
«Узоры Карелии» 16+
15.45 2 Верник 2 16+
17.50, 01.15 К 70-летию 
Маэстро. Юрий Башмет. 
«Век поиска-ХХ век» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Д/ф «Рассекре-
ченная история». «Игра 
миллионов» 16+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Д/ф «Блокадные 
свадьбы» 16+

21.35 Энигма. Дмитрий 
Черняков 16+
02.00 Д/ф «Лесной дво-
рец Асташово» 16+
02.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре». «Фарфоровые 
судьбы» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Пять 
минут тишины. 

Возвращение» 12+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «Безсоновъ» 
16+
22.10, 00.00 Т/с 
«Чужая стая» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Т/с «Чума» 16+
03.20 Т/с «Бомбила. 
Продолжение» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Вме-
сте по России» 12+
07.10, 23.30 Д/с «Земля 
людей» 12+
07.35, 16.30 Д/с «Энци-
клопедия загадок» 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.05, 20.15 Д/с «Фак-
тор эволюции. Еда» 12+
11.50, 18.10 Т/с «Пси-
хология любви» 12+
14.10 Время интервью 
16+
15.00, 22.00 Т/с «Про-
сти меня, мама» 12+
17.25 Д/с «Боль. Жесто-
кая радость бытия» 12+
19.25 Т/с «Ключи» 12+
21.00 Огород круглый 
год 0+

ОТР
06.00, 22.35 
Моя история 
12+

06.40, 10.10, 18.00 Т/с 
«Вольная грамота» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00, 13.10, 19.20 
ОТРажение 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.30 М/ф «Икар и 
мудрецы» 0+
11.40 Х/ф «Вертикаль» 
12+
15.10, 23.20 Т/с 
«Комиссарша» 12+
16.00, 00.10 Д/ф «Недо-
писанные мемуары» 12+
17.00 Коллеги 12+
17.45 Большая страна: 
открытие 12+
21.00 Х/ф «Я родом из 
детства» 12+
01.10 ОТРажение. Глав-
ное 12+
03.40 Сделано с умом 
12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Д/ф «Пешком в 
историю» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.15 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.50, 03.35 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.50, 01.55 Тест на 

отцовство 16+
12.05, 00.50 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.20, 23.15 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.50, 23.50 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.25, 00.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
15.00 Х/ф «Тонкая 
работа» 16+
19.00 Х/ф «Двойная 
спираль» 16+
04.25 Т/с «Напарницы» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «Исправлен-
ному верить. Паутина» 
12+
10.40, 04.40 Д/ф «Алек-
сандр Демьяненко. Убий-
ственная слава» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 03.15 Т/с «Анна-
детективъ-2» 16+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.15 Т/с «Свои» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10 Х/ф «Женщина в 
беде-4» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Сочинская 
мафия» 12+
00.00 События. 25-й час 
12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Иосиф Ста-
лин. Как стать вождем» 
12+
01.25 Д/ф «Иосиф Ста-
лин. Убить вождя» 12+
02.05 Д/ф «Герой-оди-
ночка» 12+
02.50 Осторожно, 
мошенники! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.30 Х/ф «Шугалей» 
16+
07.25, 09.30 Х/ф 
«Шугалей-2» 16+
08.35 День ангела 0+
11.00 Х/ф «Шугалей 3» 
16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25, 18.00, 19.00 
Х/ф «Глухарь. Продол-
жение» 16+
20.00, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.20, 02.05, 
02.40 Т/с «След» 16+
22.20 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 03.50, 04.20 Т/с 
«Детективы» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/с «Лун-

тик» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Жена оли-
гарха» 16+
09.00 100 мест, где 
поесть 16+
10.05 Т/с «Воронины» 
16+
12.05 Х/ф «Воздушный 
маршал» 12+
14.10 Т/с «Гости из 
прошлого» 16+
20.00 Х/ф «2 ствола» 16+
22.05 Х/ф «Бриллиан-
товый полицейский» 
16+
00.05 Х/ф «Паркер» 
16+

02.15 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 
02.40 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.25 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Бой» 16+
00.30 Х/ф «Форма 
воды» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 Есть 
тема! 16+

07.00, 09.45, 13.25, 
14.20, 18.55 Новости 
12+
07.05, 14.25, 20.10, 
01.00 Все на Матч! 12+
09.50, 13.30, 03.10 
Специальный репортаж 
12+
10.10 География спорта. 
Рязань 12+
10.40 Биатлон. Pari 
Кубок Содружества. 
Спринт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Бело-
руссии 12+
12.15 Есть тема! 12+
13.50 Матч! Парад 16+
16.25 Магия большого 
спорта 12+
16.55 Конный спорт. 
Скачки. Трансляция из 
ОАЭ 0+
19.00 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Пётр Ян. 
Лучшее 16+
20.55, 22.55 Футбол. 
Кубок Испании. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция 12+
01.45 Биатлон. Pari 
Кубок Содружества. 
Спринт. Мужчины. Транс-
ляция из Белоруссии 0+
03.30 Новости 0+
03.35 Вид сверху 12+
04.05 Здоровый образ. 
Хоккей 12+
04.35 Ты в бане! 12+
05.05 Д/ф «Игорь Чис-
ленко. Удар форварда» 
12+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.05, 

15.05, 05.10 Т/с «Глав-
ный калибр» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.15 Х/ф «Доброволь-
цы» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Оте-
чественной» 16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
23.20 Х/ф «Балтийское 
небо» 12+
02.30 Х/ф «Генерал» 
12+
04.10 Д/ф «Блокада 
снится ночами» 12+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+
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делам несовершеннолет-
них 16+
08.40, 03.35 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.40, 01.55 Тест на 
отцовство 16+
11.55, 00.50 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.10, 23.10 Д/с «Порча» 
16+
13.40, 23.45 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.15, 00.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.45 Х/ф «Сокровище» 
16+
19.00 Х/ф «Вторая 
жена» 16+
06.05 6 кадров 16+
06.20 Х/ф «Случайная 
невеста» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.20, 11.50 

Х/ф «Вопреки очевид-
ному» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.30, 15.00 Х/ф «Сто 
лет пути» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Русские тай-
ны. Пророчества от Ивана 
Грозного до Путина» 12+
18.05 Х/ф «Золотой 
транзит» 16+
20.05 Х/ф «Седьмой 
гость» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.35 Х/ф «Версия пол-
ковника Зорина» 0+
02.00 Петровка, 38 16+
02.15 Х/ф «Сердце жен-
щины» 12+
03.55 Д/ф «Династия 
Дунаевских. В плену стра-
стей» 12+
04.40 Закон и порядок 
16+
05.05 10 самых... 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.15, 07.05, 
08.00, 13.30, 14.25, 
15.25, 16.25, 18.00, 
19.05 Х/ф «Глухарь. 
Продолжение» 16+
09.30 Х/ф «Перехват» 
16+
11.10 Х/ф «Спасти 
Ленинград» 12+
20.00, 20.50, 21.40, 
22.25 Т/с «След» 16+
23.10 «Светская хроника» 
Развлекательная про-
грамма 16+
00.10 Д/ф «Они потрясли 
мир. Ольга Бузова. Когда 
я буду счастливой» 12+
01.00, 02.25, 03.40, 
04.50 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
01.40, 03.00 Х/ф «Вели-
колепная пятёрка-2» 
16+
04.15 Х/ф «Великолеп-
ная пятёрка-3» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
07.00 М/с «Лун-
тик» 0+

08.00 Т/с «Жена олигар-
ха» 16+
09.00 100 мест, где 
поесть 16+
10.00 Х/ф «Бриллианто-
вый полицейский» 16+
11.55 Х/ф «2 ствола» 
16+
14.00 Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф «All inclusive, 
или Всё включено» 16+
22.55 Х/ф «Всё включе-
но-2» 12+
00.55 Х/ф «Про любовь. 
Только для взрослых» 
18+
02.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00 

Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00, 04.15 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Капкан» 16+
21.40 Х/ф «Синяя без-
дна» 16+
23.25 Х/ф «Руины» 16+
01.10 Х/ф «Незваные» 
16+
02.40 Х/ф «Подъём с 
глубины» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Есть 
тема! 16+

07.00, 09.45, 13.20, 
18.30 Новости 12+
07.05, 18.35, 23.30 Все 
на Матч! 12+
09.50 Лица страны. Нико-
лай Олюнин 12+
10.10 Что по спорту? 
Казань 12+
10.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Спринт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Белоруссии 12+
12.00 Есть тема! 12+
13.25 Борьба. Междуна-
родный турнир «Кубок 
Ивана Ярыгина». Прямая 
трансляция из Краснояр-
ска 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 
16+
17.30 Матч! Парад 16+
18.00 Здоровый образ. 
Хоккей 12+
19.25 Гандбол. Кубок 
России. Женщины. 1/4 
финала. ЦСКА-»Кубань» 
(Краснодар). Прямая 
трансляция 12+
21.00 Смешанные едино-
борства. АСА. Руслан 
Абильтаров против Алана 
Гомеша де Кастро. Пря-
мая трансляция из Казани 
16+
00.20 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Спринт. 
Женщины. Трансляция из 
Белоруссии 0+
01.30 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань)-
»Локомотив» (Калинин-
градская область) 0+
03.30 Новости 0+
03.35 Борьба. Междуна-
родный турнир «Кубок 
Ивана Ярыгина». Трансля-
ция из Красноярска 0+
05.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Горьян Славески про-
тив Йосдениса Седено. 
Прямая трансляция из 
США 16+

ЗВЕЗДА
06.45 Т/с 

«Главный калибр» 16+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
09.20, 13.20, 15.05 Т/с 
«Блокада» 12+
15.00 Военные Новости 
16+
17.10, 18.40 Т/с «На 
безымянной высоте» 
16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.00 Х/ф «Сильные 
духом» 12+
03.10 Х/ф «Балтийское 
небо» 12+
06.00 Д/ф «Крест Иоанна 
Кронштадтского» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 К 60-летию Сергея 
Супонева. «Герой моего 
детства» 12+
11.10 Поехали! 12+
12.15 К 85-летию Влади-
мира Высоцкого. «Больше, 
чем поэт» 16+
13.25 Х/ф «Интервенция» 
12+
15.25 Владимир Высоцкий 
и Марина Влади. Послед-
ний поцелуй 16+
16.15 Письмо Уоррену 
Битти 16+
17.05 Живой Высоцкий 
12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Своя колея 16+
19.55 Владимир Высоц-
кий. Больше, чем поэт 16+
21.00 Время 16+
21.35 Х/ф «Высоцкий. 
Спасибо, что живой» 16+
00.00 «Гамлет» без Гамлета 
16+
01.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+

08.20 Местное время. Суб-
бота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести 
12+
12.00 Доктор Мясников 
12+
13.05 Т/с «Взгляд из веч-
ности» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Кстати, о 
бабочках» 12+
00.35 Х/ф «Перекрёсток» 
12+
03.55 Х/ф «Обет молча-
ния» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библей-

ский сюжет 16+
07.05 М/ф «Медной горы 
Хозяйка». «Аленький цвето-
чек» 16+
08.10 Х/ф «Веселые 
ребята» 0+
09.40 Передвижники. 
Архип Куинджи 16+
10.10 Х/ф «Мачеха Сама-
нишвили» 0+
11.35 Человеческий фак-
тор. «Подкова доброты» 
16+
12.05 Д/ф «Эффект бабоч-
ки». «Шампольон. Загадка 
камня» 16+
12.35 Д/ф «Любовь за 
колючей проволокой» 16+
13.15, 01.05 Д/ф «Эйн-
штейны от природы» 16+
14.10 Рассказы из русской 
истории 16+
15.40 Х/ф «Каждый вечер 
в одиннадцать» 12+
17.00 Д/ф «Ростов-на-
Дону. Особняки Парамоно-
вых» 16+
17.30 Д/ф «Без леса» 16+
18.15 Линия жизни 16+
19.10 Х/ф «Крестный 
отец» 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.00 Х/ф «Любовные 
приключения Молл 
Флэндерс» 16+
01.55 Искатели. «Пораже-
ние Ивана Грозного» 16+
02.40 М/ф «Белая бабоч-
ка». «Великолепный Гоша» 
16+

НТВ
04.50 Т/с «Стажё-

ры» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 12+
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Научное расследо-
вание Сергея Малозёмова 
12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион. 
Валерия и Иосиф Приго-
жин 16+
23.20 Международная 
пилорама 16+
00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Александр 
Шпагин к 85-летию Влади-
мира Высоцкого 16+
01.30 Дачный ответ 0+
02.20 Т/с «Бомбила. Про-
должение» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Вместе 
по России» 12+
07.00 Д/с «Боль. 
Жестокая радость 

бытия» 12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20, 00.55 Д/с «Первые 
в мире» 12+
09.35 Д/с «Репортажи из 
будущего» 12+
10.15 Восемь смертных 
грехов 12+
10.40 Т/с «Акватория» 
16+
12.00, 21.55 Т/с «Любовь 
на миллион» 16+
15.00 Т/с «Прости меня, 
мама» 12+
16.30 Х/ф «Любовь 
напрокат» 12+
18.15, 01.15 Д/с «Проку-
роры 4» 12+
20.00 Х/ф «Бездна» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 
12+

06.50 Д/ф «Диалоги без 
грима» 6+
07.10 Д/ф «Древо жизни» 
6+
08.05 М/ф «Сказка о царе 
Салтане» 0+
09.00 ОТРажение. Детям 
6+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббота 
16+
11.40 Коллеги 12+
12.20, 16.00 Специальный 
проект 12+
12.35 Х/ф «Алёнка» 12+
15.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
16.15 Свет и тени 12+
16.45 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта» 6+
17.00 Д/ф «Мозг. Вторая 
Вселенная» 12+
17.25 Х/ф «Журавль в 
небе...» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат 12+
20.25 Х/ф «Римские при-
ключения» 16+
22.10 Х/ф «Балерина» 
16+
23.45 Х/ф «Маленькая 
Вера» 18+
01.50 М/ф «И с вами снова 
я» 12+
02.25 Х/ф «Золотой век» 
16+
03.25 Х/ф «Последний 
император» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Слу-
чайная невеста» 
16+

09.50 Х/ф «Любовь как 
мотив» 16+
11.50, 02.40 Т/с «Про-
павшая невеста» 16+

19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
22.30 Т/с «Сильная жен-
щина» 16+
05.00 Т/с «Я требую люб-
ви!» 16+

ТВЦ
05.35 Х/ф «Муж 
в хорошие 
руки» 12+

07.15 Православная энци-
клопедия 6+
07.45 «Смотри и смейся!» 
Юмористический концерт 
12+
09.00 Х/ф «Сердце жен-
щины» 12+
10.55, 11.45 Х/ф «За 
витриной универмага» 
12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
13.00, 14.45 Х/ф «Мил-
лионерша» 12+
17.20 Х/ф «Взгляд из 
прошлого» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Обжалованию 
не подлежит. Гад» 12+
00.10 Д/с «Приговор» 16+
00.50 Специальный репор-
таж 16+
01.15 Хватит слухов! 16+
01.45, 02.25, 03.10, 
03.50 Прощание 16+
04.30 Д/ф «Игорь Стары-
гин. Последняя дуэль» 12+
05.20 Д/с «Большое кино» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00 Х/ф «Вели-
колепная пятёр-

ка-5» 16+
05.25 Х/ф «Великолепная 
пятёрка-3» 16+
06.05, 06.40, 07.25, 
08.15 Х/ф «Акватория» 
16+
09.00 «Светская хроника» 
Развлекательная програм-
ма 16+
10.05 Д/ф «Они потрясли 
мир. Инна Чурикова. Сила 
женщины в ее слабости» 
12+
10.55, 11.55 Х/ф «Коро-
лева при исполнении» 
12+
12.55, 13.45 Х/ф «Секрет 
неприступной красави-
цы» 12+
14.45, 15.45 Х/ф «Прав-
да» 16+
16.40 Человек-невидимка 
16+
17.25, 18.20, 19.10, 
19.55, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 02.10, 03.05, 
04.00, 04.55 Х/ф «Проку-
рорская проверка» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
06.05 М/с «Фик-
сики» 0+

06.25, 05.30 Мультфиль-
мы 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Отель «У ове-
чек» 0+
08.00 М/с «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 10.00 Уральские 
пельмени 16+
09.00, 09.30 ПроСТО кух-
ня 12+
11.05 М/ф «Тэд-
путешественник и тайна 
царя Мидаса» 6+
12.45 М/ф «Сила девяти 
богов» 12+
15.00 Х/ф «Конан-вар-
вар» 16+
17.10 М/ф «Angry Birds в 
кино» 6+
19.05 М/ф «Angry Birds-2 в 
кино» 6+
21.00 Х/ф «Зов предков» 
6+
23.00 Х/ф «Бросок 
кобры» 16+
01.15 Х/ф «G.I. Joe. Бро-
сок кобры-2» 16+
02.55 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно 
интересные истории 

16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 Ново-
сти 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная тай-
на 16+
14.20 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00 Х/ф «День, когда 
Земля остановилась» 
16+
20.00 Х/ф «Охотник на 
монстров» 16+
22.00 Х/ф «Война миров 
Z» 12+
00.10 Х/ф «Район № 9» 
16+
02.10 Х/ф «Форма воды» 
16+
04.00 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. 
Bare Knuckle 

FC. Горьян Славески про-
тив Йосдениса Седено. 
Прямая трансляция из США 
12+
08.00, 10.00, 13.05, 
16.30, 19.25 Новости 12+
08.05, 13.10, 16.35, 
19.30, 22.30, 01.00 Все 
на Матч! 12+
10.05 М/ф «Приключения 
Рекса» 0+
10.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Гонка пре-
следования. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Белоруссии 12+
12.00 Д/ф «Корона спор-
тивной империи. Лидия 
Иванова» 12+
13.40 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Гонка пре-
следования. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Белоруссии 12+
14.55 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «Машека» 
(Белоруссия)-»Зенит» (Рос-
сия). Прямая трансляция 
12+
17.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо» 
(Москва)-»Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область). 
Прямая трансляция 12+
20.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария»-
»Айнтрахт» (Франкфурт). 
Прямая трансляция 12+
22.40 Футбол. Кубок пор-
тугальской лиги. Финал. 
Прямая трансляция 12+
01.45 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск)-»Зенит» 
(Санкт-Петербург) 0+
03.30 Новости 0+
03.35 Борьба. Междуна-
родный турнир «Кубок Ива-
на Ярыгина». Трансляция 
из Красноярска 0+
05.05 Взгляд изнутри 12+

ЗВЕЗДА
06.35, 02.10 
Х/ф «Там, на 

неведомых дорожках...» 
6+
08.00, 13.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.15 Д/с «Маршалы Ста-
лина» 16+
10.05 Х/ф «Подкидыш» 
6+
11.45 Легенды музыки 12+
12.10 Легенды науки 12+
13.15 Время героев 16+
13.35 Главный день 16+
14.20 СССР. Знак качества 
12+
15.10 Не факт! 12+
15.35 Д/с «Война миров» 
16+
16.25 Д/ф «Директор цир-
ка» 12+
17.35, 18.30 Х/ф «Ноль-
седьмой» меняет курс» 
16+
19.55 Т/с «Блокада» 12+
03.20 Д/с «Перелом. Хро-
ника Победы» 16+
03.50 Х/ф «Сильные 
духом» 12+

СУББОТА 28 января
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08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Вести интервью 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00, 06.10 Х/ф 
«Интервенция» 

12+
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
07.00 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00, 23.30 Подкаст.Лаб 
16+
16.50 Специальный 
репортаж. «Отважные» 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
19.00 «Три аккорда». 
Новый сезон 16+
21.00 Время 16+
22.35 Х/ф «Контейнер» 
16+

РОССИЯ 1
06.10, 03.15 

Х/ф «За чужие грехи» 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести 12+
12.00 Большие перемены 
12+
13.05 Т/с «Взгляд из 
вечности» 12+
18.00 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Х/ф «Злая шутка» 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Кологривский запо-
ведный лес 12+
13.45 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Малахитовая шкатулка». 
«Ну, погоди!» 16+
08.05 Х/ф «Расписание 
на завтра» 16+
09.35 Тайны старого чер-
дака. «Цвет и его возмож-
ности» 16+
10.05 Х/ф «Случай на 
шахте восемь» 12+
11.35, 20.10 Больше, чем 
любовь 16+
12.15 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
12.45 Игра в бисер 16+
13.25, 01.35 Д/ф «Эйн-
штейны от природы» 16+
14.20 Концерт Государ-
ственного академического 
ансамбля народного танца 
имени Игоря Моисеева в 
Государственном Крем-
лёвском дворце 16+
15.50 Х/ф «Гарольд и 
Мод» 16+
17.20 Пешком... 16+
17.50 Д/ф «Принцесса 
оперетты» 16+
18.35 Романтика романса 
16+
19.30 Новости культуры 
16+
20.50 Х/ф «За спичка-
ми» 12+
22.25 Шедевры мирового 
музыкального театра 16+
02.25 М/ф «Что там, под 
маской?». «Бескрылый 
гусенок» 16+

НТВ
04.55, 00.35 Х/ф 
«Не может 

быть!» 12+
06.30 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Звезды сошлись 
16+
21.50 Основано на реаль-
ных событиях. Живые и 
мертвые 16+
02.15 Х/ф «Крысолов» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Вместе 
по России» 12+
07.00, 01.15 Д/с 

«Прокуроры 4» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Первые в 
мире» 12+
09.35, 00.35 Д/с «Репор-
тажи из будущего» 12+
10.15 Восемь смертных 
грехов 12+
10.40, 16.55 Т/с «Аква-
тория» 16+
12.00, 21.35 Т/с 
«Любовь на миллион» 
16+
15.00 Х/ф «Бездна» 12+
20.00 Х/ф «В погоне за 
ветром» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-
на 12+

06.50, 15.30, 05.30 Д/ф 
«Книжные аллеи. Адреса и 
строки» 16+
07.20 От прав к возмож-
ностям 12+
07.35 Д/ф «Тотем. Страна 
медведей» 12+
08.25 М/ф «Лев и бык», 
«Каникулы Бонифация» 
12+
09.00 ОТРажение. Детям 
6+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 16+
11.40 На приёме у глав-
ного врача 12+
12.20 Специальный про-
ект 12+
12.35 Х/ф «Журавль в 
небе...» 12+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.00 Д/ф «Мозг. Вторая 
вселенная» 12+
17.30 Х/ф «Частный 
детектив, или Операция 
«Кооперация» 16+
19.05 Клуб главных 
редакторов 12+
19.45 Игра в классики 12+
20.25 Х/ф «Последний 
император» 16+
23.00 Балет «Ромео и 
Джульетта» 12+
00.35 Д/ф «Колин Росс. 
Учитель дьявола» 16+
01.50 Х/ф «Ещё по 
одной» 18+
03.40 Д/ф «Диалоги без 
грима» 6+
03.55 Х/ф «Единствен-
ная...» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Я тре-
бую любви!» 16+
08.25 Х/ф 

«Дорога, ведущая к сча-
стью» 16+
10.30 Х/ф «Двойная 
спираль» 16+
14.45 Х/ф «Вторая 
жена» 16+

19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
22.30 Х/ф «День Святого 
Валентина» 16+
02.30 Т/с «Пропавшая 
невеста» 16+
05.00 Х/ф «Любовь как 
мотив» 16+

ТВЦ
05.45 Х/ф «За 
витриной уни-
вермага» 12+

07.15 Х/ф «Золотой 
транзит» 16+
09.05 Здоровый смысл 
16+
09.35 Х/ф «Седьмой 
гость» 12+
11.30, 00.20 События 
12+
11.45, 04.30 Петровка, 
38 16+
11.55 Х/ф «Версия пол-
ковника Зорина» 0+
13.40 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 «Смешите меня 
семеро!» Юмористиче-
ский концерт 16+
16.05 Х/ф «Призрак на 
двоих» 12+
18.00 Х/ф «Дорога из 
жёлтого кирпича» 12+
21.40, 00.35 Х/ф «Сел-
фи на память» 12+
01.25 Х/ф «Агата и сыск. 
Рулетка судьбы» 12+
04.40 Д/ф «Георгий 
Жуков. Трагедия марша-
ла» 12+
05.30 Московская Неделя 
12+
07.05 М/ф «Медной горы 
Хозяйка». «Аленький цве-
точек» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.50 Х/ф 
«Прокурорская 

проверка» 16+
06.45, 07.25, 08.20, 
09.10 Х/ф «Чужое» 12+
10.05, 11.05, 12.00, 
12.55 Х/ф «Испанец» 
16+
13.45, 14.45, 15.40, 
16.35 Х/ф «Раскаленный 
периметр» 16+
17.30 Х/ф «Ворошилов-
ский стрелок» 16+
19.25, 20.15, 21.05, 
21.45, 22.35 Т/с «След» 
16+
23.25, 00.20 Х/ф 
«Секрет неприступной 
красавицы» 12+
01.15 Х/ф «Шугалей» 
16+
03.00 Х/ф «Шугалей-2» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.05 М/с «Фик-

сики» 0+
06.25, 05.30 Мультфиль-
мы 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.55 Уральские пельме-
ни 16+
09.30 М/ф «Команда 
котиков» 6+
11.25 М/ф «Все псы попа-
дают в рай» 0+
13.05 М/ф «Angry Birds в 
кино» 6+
15.00 М/ф «Angry Birds-2 
в кино» 6+
16.55 Х/ф «Зов предков» 
6+
18.55 Х/ф «Однокласс-
ники» 16+
21.00 Х/ф «Однокласс-
ники-2» 16+
23.00 Х/ф «Больше чем 
секс» 16+
01.05 Х/ф «Про любовь. 
Только для взрослых» 
18+
02.55 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чап-
ман 16+
07.00 С бодрым 

утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 
программа 16+

09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «Капкан» 16+
14.40 Х/ф «Охотник на 
монстров» 16+
16.30 Х/ф «Тёмная баш-
ня» 16+
18.20 Х/ф «Прометей» 
16+
20.35 Х/ф «Чужой: 
Завет» 16+
23.00 Итоговая програм-
ма 16+
23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. UFC. Джастин 
Гэтжи против Эдсона Бар-
бозы. Трансляция из США 
16+
07.00, 18.55 Новости 12+
07.05, 11.30, 19.00, 
21.30, 00.45 Все на 
Матч! 12+
08.25 Борьба. Междуна-
родный турнир «Кубок 
Ивана Ярыгина». Прямая 
трансляция из Краснояр-
ска 12+
11.50 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Белоруссии 12+
13.00 Биатлон с Дмитри-
ем Губерниевым 16+
13.50 Биатлон. Pari Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Белоруссии 12+
14.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА-МБА 
(Москва). Прямая транс-
ляция 12+
16.55 Лёгкая атлетика. 
«Битва полов». Прямая 
трансляция из Москвы 12+
19.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Байер»-
»Боруссия» (Дортмунд). 
Прямая трансляция 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Наполи»-»Рома». 
Прямая трансляция 12+
01.30 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Динамо» 
(Москва)-»Уралочка-
НТМК» (Свердловская 
область) 0+
03.30 Новости 0+
03.35 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «Мешков 
Брест» (Белоруссия)-
ЦСКА (Россия) 0+
05.05 Взгляд изнутри 12+

ЗВЕЗДА
07.05 Х/ф 
«Ноль-

седьмой» меняет курс» 
16+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 
16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.05 Специальный 
репортаж 16+
13.55 Т/с «На безымян-
ной высоте» 16+
18.00 «Главное» с Ольгой 
Беловой 16+
19.45 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «В небе «Ноч-
ные ведьмы» 12+
01.20 Х/ф «Право на 
выстрел» 12+
02.45 Д/ф «Операция 
«Эдельвейс». Последняя 
тайна» 12+
03.30 Д/с «Перелом. Хро-
ника Победы» 16+
03.55 Т/с «Не забывай» 
16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 29 января
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. Воскресе-
нье 12+

  

Телефоны отдела рекламы:Телеффоны отдела ррекламы:

47-10-11, 47-05-11

ИЗ НОВЫХ СТИХОВ
И Новый год, и Рождество
Полны очарования.
Надежда, Вера и Любовь
Спешат к нам на свидание.

Под бой часов, друг мой, замри,
Сей миг не повторится.
За все судьбу благодари,
Пусть белый снег кружится.

Послушай сердца перезвон
И зарони искринку.
Гони уныние, скуку вон,
Тепло растопит льдинку.

Зажги бенгальские огни
И загадай желание.
На благо матушки Земли,
За вечность  мироздания.

Ирина ТРОИЦКАЯ, 
город Кострома

Дорожные полицейские Костромского района по-
могли экстренно доставить 4-летнего ребенка в 
больницу.

С просьбой о помощи в дежурную часть ОМВД 
России по Костромскому району обратилась брига-
да врачей из города Мантурово. Медицинские 
работники «Скорой помощи» сообщили, что экс-
тренно перевозят в областную детскую больницу 
мальчика и для беспрепятственного движения по 
загруженным дорогам Костромы необходимо 
сопровождение.

Незамедлительно оперативный дежурный 
направил для оказания помощи экипаж  в составе 
инспекторов ДПС ОГИБДД ОМВД России по 
Костромскому району Алексея Бухарева и Сер-
гея Сизова. Полицейские встретили «скорую» на 
подъезде  к областному центру и с включенными 
проблесковыми маяками и спецсигналами обеспе-
чили сопровождение.

В результате мальчик в течение 10 минут достав-
лен в лечебное  учреждение, где ему своевременно 
была оказана квалифицированная медицинская 
помощь.

Пришли 
на помощь

4 января в 18 часов 40 минут в поселке Каравае-
во, Красносельское шоссе, дом 1/6 (на территории 
парковки ТРЦ «Коллаж»), неустановленный води-
тель, управляя неустановленным автомобилем, до-
пустил наезд на стоящую автомашину ВАЗ 211440, 
которая от удара откатилась на впереди стоящее 
транспортное средство «Рено Флюенс». 

Неустановленный водитель с места происше-
ствия скрылся. Причинен материальный ущерб.

Очевидцев и лиц, располагающих информацией 
о данном ДТП, в том числе записью с видеореги-
стратора, просят позвонить в дежурную часть 
ОМВД России по Костромскому району по телефо-
ну 8(4942) 55-02-34 или в ОГИБДД ОМВД России 
по Костромскому району по телефонам: 35-03-73, 
45-36-11.   

Очевидцев 
просят 
позвонить
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 - www.connectgas.ru, 

  - 
info@gzf.mrgeng.ru, 

  
   - 

www.connectgas.ru/contacts, 

-  - 8-800-101-00-04.
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У этой запеканки очень 
приятный вкус - нежная и 
ароматная.

Ингредиенты:
1 кг творога;
4 яйца;
3-4 столовые ложки 

манки;
6-8 столовых ложек са-

хара;
ванильный сахар;
сливочное масло (для 

смазывания формы).
Приготовление
В протертый творог добавляем яйца.
Всыпаем необходимое по рецепту количество сахара.
Добавляем манную крупу.
Обязательно ванильный сахар для аромата.
Перемешиваем миксером до однородности.
Масса должная получиться нежной и красивой.
Оставить ее в чаше на 10-15 минут - дать манке набухнуть.
Далее выкладываем смесь на противень, щедро смазанный сливочным ма-

слом.
Аккуратно разравниваем массу в форме столовой ложкой или лопаткой.
Ставим форму в разогретую до 180 градусов духовку на 45-50 минут. 

 -   
  

Дома сделать нежный 
творог совсем не сложно, 
а давать его можно даже 
самым маленьким. В этом 
продукте содержится 
большое количество каль-
ция, который необходим 
детям в период интенсив-
ного роста, а также взро-
слым в период вирусных 
инфекций.

Ингредиенты:
3 литра коровьего мо-

лока.
Приготовление
Свежее коровье молоко, в идеале деревенское, переливаем в кастрюлю 

подходящего размера и оставляем на столе, при комнатной температуре, где-
то на одни сутки.

Через 24 часа отправляем тару со скисшим молоком в духовку на полтора 
часа при температуре 120 градусов.

Осторожно вынимаем и даем остыть до 20-25 градусов.
Дуршлаг устилаем марлей и переливаем полученную массу.
Марлю сворачиваем и завязываем в узел - подвешиваем над раковиной. Как 

только сыворотка перестанет стекать, творог полностью готов к употреблению.

   
Этот способ приготовления подходит тем, кто хочет пожарить сырники по-

быстрому. Однако такие творожные изделия не отличаются пониженной кало-
рийностью за счет масла, в котором готовятся. Если вам нужны более диетиче-
ские сырники, тогда просто запеките их в духовке.

Ингредиенты:
творог 11% - 500 г;
сахар - 2 столовые ложки;
мука - 4 столовые ложки;
яйца - 2 штуки;
соль - 1 щепотка;
ванилин - по желанию;
масло растительное - для жарки;
разрыхлитель - 1 чайная ложка;
мука - для панировки.  
Приготовление
Творог должен быть сухим, если он влажный, тогда отцедите лишнюю жид-

кость, поместив творог под пресс в марле или же положите его в сито на ночь. 
В миску выложите творог, к нему вбейте яйца, всыпьте сахар, соль и ванилин.

Массу перетрите вилкой или ложкой до однородности, пока она не станет 
полностью гладкой, а все комки не разойдутся. Попробуйте на вкус и добавьте 
сахар, если нужно.

В чистую тарелку насыпьте муку для панировки и поставьте ее рядом, чтобы 
было удобно панировать сырники.

Лепите сырники, формируя красивые кругляшки, потом обваливайте их 
немного со всех сторон в муке. Лучше слепить все сырники, а только потом на-
чинать их жарить, иначе можно не уследить и первые сырники подгорят.

Формируйте сырники равного размера и толщины, чтобы они равномерно 
пропекались. Для начала скатайте шарики, а потом разровняйте их в лепешки 
толщиной не более 1-1,5 см. Выкладывайте сырники на доску, присыпанную му-
кой.

Нагрейте масло на большом огне, потом уменьшите его и жарьте сырники с 
одной стороны.

Далее переверните сырники и жарьте на другой стороне, можно под крыш-
кой. С каждой стороны должна получиться красивая румяная корочка.

Подавайте сырники горячими или теплыми со сметаной или сгущенкой.

 
Подавать их можно к за-

втраку, обеду или ужину, 
дополнив маслом или сме-
таной.

Ингредиенты:
мука - 560 г;
вода - 180 мл;
молоко - 180 мл;
масло растительное - 4 

столовые ложки;
соль - 1 чайная ложка.
Для начинки:
творог - 0,6 кг;
соль - 2/3 чайной ложки;
желток яичный - 2 штуки.
Приготовление
В большую миску просеять муку. Сделать в ней небольшое углубление и 

влить растительное масло.
Вскипятить молоко с водой, добавив соль. Полученную смесь вылить в муку.
Вымешивать заготовку до тех пор, пока не получится гладкий эластичный 

ком. Оставить его отдыхать на 15-20 минут.
Готовим начинку. Творог растираем вилкой в глубокой миске. Дополняем его 

солью и яичным желтком, хорошо вымешиваем.
Готовое тесто раскатываем в тонкий пласт.
С помощью формы или рюмки вырезаем из теста аккуратные круги.
Каждый кружок начиняем творогом.
Соединяем края и формируем привлекательные вареники.
Отвариваем их в подсоленной воде 5 минут после закипания.
Подавать со сметаной или сливочным маслом.
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УФСБ России по Костромской обла-
сти во взаимодействии с сотрудника-
ми полиции пресечена противоправ-
ная деятельность жительницы реги-
она, причастной к совершению пре-
ступления, предусмотренного ч. 4 ст. 
159 УК РФ «Мошенничество».

Следственным управлением УМВД 
России по Костромской области на ос-
новании материалов оперативно-ро-
зыскной деятельности возбуждено и 
расследовано уголовное дело.

Установлено, что осужденная пу-
тем обмана похитила денежные 
средства, принадлежащие департа-
менту агропромышленного комплек-
са Костромской области, выделен-

ные в качестве гранта на создание и 
развитие крестьянско-фермерского 
хозяйства, и распорядилась ими по 
своему усмотрению. Ущерб от пре-
ступных действий составил порядка 
4 000 000 рублей.

Приговором Свердловского район-
ного суда города Костромы 28.11 2022 
года обвиняемая признана виновной в 
совершении инкриминируемого пре-
ступления, ей назначено наказание в 
виде лишения свободы на срок 5 лет 

условно, с испытательным сроком 3 го-
да. Причиненный ущерб возмещен в 
полном объеме.

УФСБ России по Костромской обла-
сти предупреждает, что мошенниче-
ские действия влекут за собой уголов-
ную ответственность вплоть до лише-
ния свободы.

Пресс-служба УФСБ России 
по Костромской области    
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Бешенство - остро протекающая ин-
фекционная болезнь, которая харак-
теризуется поражением центральной 
нервной системы и стопроцентной 
смертностью при несвоевременном 
лечении. 

К бешенству восприимчивы все ви-
ды домашних и диких теплокровных 
животных. Восприимчив также человек. 
Источником возбудителя являются 
больные животные: бродячие, безнад-
зорные собаки и кошки, дикие хищники 
- лисица, енотовидная собака, песец, 
волк. Они выделяют вирус бешенства 
со слюной. Заражение человека и жи-
вотных происходит при непосредст-
венном контакте с источниками возбу-
дителя в результате укуса или ослюне-
ния поврежденных кожных покровов 
или наружных слизистых оболочек.

 
Болезнь может развиваться в пре-

делах от нескольких дней до года и бо-
лее, но чаще это составляет 3-6 не-
дель. Зависит от места и силы укусов, 
количества внесенного в рану вируса. 
Для бешенства характерно острое те-

чение. У собак оно проявляется в буй-
ной или тихой форме.

Буйное бешенство: собака выгля-
дит угнетенной, забивается в конуру, 
неохотно идет на зов хозяина. В других 
случаях она чрезмерно ласкова, стара-
ется лизнуть руки, лицо (слюна в это 
время уже содержит вирус!). Постепен-
но возрастают беспокойство и возбу-
димость. Собака пугается шума, прико-
сновений. Нередко извращается аппе-
тит. Пес неохотно поедает обычный 
корм или отказывается от него. Затруд-
няется глотание, вследствие пареза 
мышц  глотки, появляется слюнотече-
ние. Нарастает агрессивность, собака 
без повода может укусить другое жи-
вотное или человека. Приступы буйства 
сменяются периодами угнетения, не-
редки припадки судорог. Постепенно 
развиваются параличи мышц, приводя-
щие к полной потере голоса, отвиса-
нию нижней челюсти, косоглазию. Раз-
вивается паралич задних конечностей 
(собака передвигается волоча зад), за-
тем туловища, передних конечностей. 
Общая продолжительность болезни 
8-11 дней, но нередко смерть наступа-
ет уже через 3-4 дня.

Тихое бешенство:  возбуждение 

выражено слабо или вообще отсутству-
ет. Обычно первыми заметными при-
знаками заболевания являются затруд-
нение глотания, слюнотечение. Затем 
отвисает нижняя челюсть, быстро раз-
виваются параличи мышц конечностей 

и туловища, уже через 2-4 дня живот-
ное погибает.

ЛЕЧЕНИЕ ЖИВОТНЫХ НЕ ПРОВО-
ДИТСЯ!

: 
  

 

 
•Категорически запрещен контакт домашних животных и человека с дикими 

и бездомными животными.
•Проведение ежегодной профилактической вакцинации домашних плотояд-

ных животных (собак и кошек) против бешенства.
•При укусе животного или человека немедленно обращаться к государст-

венному ветеринарному врачу вашего сельского поселения или в ОГБУ «Ко-
стромская районная станция по борьбе с болезнями животных» по телефону 
35-68-06, а также в антирабический кабинет городской больницы города Кост-
ромы по телефону 37-28-40.
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То время ей тяжело вспо-
минать, даже сейчас, 
спустя столько лет… Пре-

дательство Антона подкосило, 
она не могла больше никому 
верить, и только лучшие под-
руги и мама не дали ей увяз-
нуть в мучительной и страшной 
депрессии. Алене не хотелось 
жить, улыбаться, ходить куда-
то, и только сын, этот малень-
кий человечек, помог ей выка-
рабкаться. Когда он первый 
раз ей улыбнулся, она поняла - 
вот кто важнее всего в этой 
жизни, а не муж и не его изме-
на. Ей есть ради кого жить. 
Подружки брали ее везде с со-
бой, чтобы развеяться от 
грустных мыслей, а заодно и 
маленького Ванечку, хотя тому 
было только полгода. Они 
ездили везде: в шашлычки, му-
зеи, ходили гулять на набереж-
ную… Хорошо, что она в свое 
время приобрела замечатель-
ное приспособление под на-
званием «слинг», поэтому Ва-
нечка мог везде путешество-
вать со своей мамой. Даже 
спящий. 

Потихоньку Алена опять на-
чала чувствовать вкус к жизни, 
и именно тогда она создала 
свою «карту желаний». А про 
нее ей рассказала Ольга Алек-
сеевна, знакомая с работы, ко-
торая увлекалась фэн-шуем. 
Она дала Алене почитать книж-
ку, где детально было написа-
но, как правильно сформули-
ровать свои мечты и в какие  
части карты их расположить и 
наклеить в виде картинок. Але-
на очень старательно загады-
вала свои желания, с огромной 
верой и надеждой в свое счаст-
ливое будущее.  Когда карта 
была готова, она поставила ее 
на видное место в своей съем-
ной квартире, ведь сама она 
приехала пять лет назад в Кос-
трому из Мантурова, и каждую 
свободную минутку смотрела 
на нее, представляя - как это, 
быть счастливой…

Не прошло и месяца, как 
карта ее желаний начала 
давать о себе знать. Она 

встретила на работе его - Ста-
са. Сначала она не обратила на 
него внимания. Честно ска-
зать, в то время мужчины пе-
рестали ее волновать вообще. 
Предательство мужа подорва-
ло ее веру в порядочных муж-
чин. Хотя сама Алена была 
очень привлекательной - стат-
ная, невысокого роста, с ог-
ромными карими глазами и 
длинными черными волосами. 
Но появился Стас, пришел 
подписать накладную на пере-
возку груза, и больше Алёна не 
была одна. Он каким-то обра-
зом постоянно был с ней. Да-
рил ей милые маленькие по-
дарки, ждал после работы и 
всегда-всегда держал ее за ру-
ку. Бывший муж никогда не 
брал ее руку на улице, считал 
это лишней сентиментально-
стью. Алена сразу почувство-
вала огромную теплоту и наде-
жность, которые исходили от 
этого неуклюжего большого 
мужчины, и ее разбитое сер-
дце вновь забилось в преддве-
рии большой любви. Девушка 
как будто ожила, пробудилась 
от долгой спячки. Птицы вновь 
запели на разные голоса на 
улице, улыбка сынишки стала 
радостней, и сама Алена вдруг 
опять начала смеяться, чего 
она не делала уже очень давно. 
И все это произошло, благода-
ря ее дорогому и такому те-
перь родному Стасу.

Бывший муж так ни разу и 
не вспомнил о Ванечке, кото-

рого так назвали именно по 
его огромному желанию. Ни 
разу не пришел и не позвонил. 
Не захотел посмотреть на сво-
его родного сына. Но Ванечка 
теперь не был обделен муж-
ским вниманием, у  него те-
перь был  его Стас, любящий  и 
заботящийся о нем и о маме.

Алена была по-настояще-
му счастлива со Стасом, 
она только теперь поня-

ла, как это - быть страстно лю-
бимой. И, конечно, только со 
Стасом она поняла, что такое 
настоящая семья. Они везде 
бывали втроем, Стас сам пер-
вым всегда брал с собой Ва-
нечку. А если Алена предлага-
ла побыть вдвоем, устроив ро-
мантический ужин, страшно 
возмущался и говорил, что ре-
бенок не должен быть обделен 
вниманием. Только однажды 
они оставили Ванечку с бабуш-
кой, чудесной женщиной Ири-
ной Валерьевной - мамой Ста-
са, когда был день их свадьбы. 
Это произошло ровно через 
год после их первой встречи 
со Стасом. Алена не захотела 
пышного торжества и толпы 
гостей, как было на ее первой 
свадьбе. Она хотела, чтобы 
этот день прошел по-особен-
ному и принадлежал только им 
двоим.

Ванечка, в итоге, был 
просто счастлив, что мама 
вышла замуж за его любимого 
Стаса. Ведь своего родного 

отца он так ни разу и не уви-
дел.

- Стас, а можно я теперь бу-
ду тебя папой называть? - с 
придыханием спросил малыш.

- Конечно, можно, - ответил 
Стас, - ты и так теперь мой 
сын, это даже не обсуждается. 

Ваня только счастливо улы-
бался. А Алена растрогалась 
до слез и незаметно смахнула 
слезинку с глаз.

Через неделю после 
свадьбы во время убор-
ки в квартире Алена слу-

чайно наткнулась на свою кар-
ту желаний, которую припря-
тала подальше от любопытных 
глаз мужа и сына. И вот теперь, 
наверное, больше года спустя, 
она опять попала в руки к Але-
не. Только сейчас замужняя 
счастливая женщина взглянула 
на нее совершенно другими 
глазами. Она очень вниматель-
но, картинку за картинкой рас-
сматривала ее и понимала, что 
все, что она загадала когда-то, 
уже сбылось. Да так быстро, 
что она и не заметила.

«А ведь карта работает, 
главное - очень сильно чего-то 
захотеть!» - с удивлением ду-
мала девушка. Вот картинка, 
где на Алену смотрит девушка 
в свадебном платье. Вот де-
вушка с молодым человеком 
идут в обнимку по набережной, 
а парень точь-в-точь Стас, 
только волосы чуть-чуть свет-
лее. Вот дружная семья стоит 

на даче у новенькой машины. А 
они как раз недавно взяли та-
кую же синюю иномарку в кре-
дит. А вот муж с женой и трое 
детей бредут по белому песоч-
ку у моря - двое сыновей и кра-
савица дочка.

Прошел еще год. Алена, 
Стас и Ваня шли, взяв-
шись за руки, по белому 

песочку у моря и не было нико-
го счастливей их. День клонил-
ся к концу, а закат на море в 
Анапе, куда они приехали от-
дохнуть, был просто бесподо-
бен. В этот день Алена призна-
лась Стасу, что ждет малыша. 
Муж был на седьмом небе от 
счастья. Ване они решили пока 
не говорить. Скажут попозже, 
когда у мамочки появится жи-
вотик.

Целых две недели они про-
вели на море, и это было неза-
бываемо. Они сняли комнату в 
красивом частном домике с 
цветущим садом. Алена с Ва-
нечкой по утрам долго нежи-
лись в кроватях, в то время как 
Стас вставал очень рано и шел 
на рынок, чтобы у его любимых 
с утра были свежие фрукты и 
ягоды. Девушка не могла на-
любоваться на Стаса и на его 
заботу. «Как мне повезло с му-
жем», - все чаще и чаще дума-
ла она. Она уже не боялась по-
терять свое счастье, она 
просто устала  этого бояться и 
решила просто верить в хоро-
шее. А по вечерам Стас обыч-

но устраивал шашлыки. Они 
подружились еще с одной от-
дыхающей парой с ребенком и 
весело проводили вечера, 
болтая с новыми друзьями. Их 
дети тоже подружились и рез-
вились в это время в саду, не 
сильно докучая взрослым. 

«Какое же это было счаст-
ливое время!» - потом уже по 
приезде вспоминала Алена, 
когда держала в руках альбом 
и рассматривала фотографии 
с их поездки.

Алена легко перенесла бе-
ременность, и вот спустя во-
семь месяцев после их заме-
чательной поездки к морю, на 
свет появился еще один чуде-
сный ребенок, мальчик. Его, 
по желанию Стаса, назвали 
Александром. Малыш был вы-
литый Стас, даже улыбка у не-
го была такой же смущенной, 
как у папы.

Однажды они всей се-
мьей поехали в супер-
маркет за продуктами. 

Сашеньке было семь месяцев, 
и он уже гордо ездил с мамой в 
слинге. Рядом шел Стас, дер-
жа за руку Ваню. Они подошли 
к полке с детским питанием, 
как вдруг Алена услышала дав-
но забытый голос. Это был го-
лос ее бывшего мужа, который 
столько горя принес ей когда-
то. Она обернулась и увидела 
его неподалеку, он стоял  с де-
вушкой и держал на руках го-
довалого малыша. Антон в этот 
момент тоже заметил ее и за-
мер на секунду. Поискал глаза-
ми кого-то рядом с ней и оста-
новил свой взгляд на Ване, ко-
торый то и дело вырывался от 
Стаса к полке с роботами.

Алена прислушалась к себе 
- нет, ей больше не было боль-
но при виде Антона. Она подо-
шла к мужу и Ване, улыбну-
лась, обняла их и увела в дру-
гой зал, подальше от этого че-
ловека. Больше она не огляну-
лась. Он остался для нее и Ва-
ни в далеком прошлом, кото-
рое она вычеркнула из своей 
памяти.

Когда Саше исполнилось 
два годика, Алена опять каким-
то необыкновенным образом 
наткнулась на свою карту же-
ланий, про которую уже давно 
забыла. « Как же быстро летит 
время», - думала молодая жен-
щина, рассматривая с интере-
сом свои желания. 

В этот момент вернулся 
Стас с работы.

- А что это у тебя в руках? - 
с любопытством спросил он. - 
Можно посмотреть?

- Теперь можно! - рассмея-
лась Алена, - ведь все мои 
мечты сбылись.

Стас сел на диван, обняв ее 
и взяв из ее рук странный кол-
лаж.

- Это твои мечты? Как инте-
ресно! Всегда хотел узнать, о 
чем мечтает моя жена, - усмех-
нулся он.

- Мои мечты - это ты и маль-
чики, что еще нужно для сча-
стья! - улыбалась Алена.

- Вот то-то и оно, что слиш-
ком много мужчин стало в до-
ме, - проговорил муж, внима-
тельно рассматривая картин-
ку, где веселая семья из пяти 
человек шла по песку.

- Надо бы наш мужской кол-
лектив еще девочкой разба-
вить - ты не против? - спросил 
он, обернувшись к жене.

Анастасия ЕГОРОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Карта желаний
Алена взяла в руки альбом с фотографиями - 
вот они со Стасом в  уютном кафе, это было 
их второе свидание. Вот их свадьба - они сняли 
номер в шикарном отеле и провели этот день 
только вдвоем, а вот втроем на море - 
она, Стас и сын Ванечка. Потом ее взгляд упал 
на карту желаний, ее карту желаний, которая 
была составлена в самый тяжелый период жизни, 
когда первый муж ее бросил и оставил 
с маленьким сыном на руках



Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций
по Костромской области. Свидетельство ПИ № ТУ 44 - 00303 от 04 мая 2018 года.

Главный редактор
Н.А. Смыслова

Учредитель - департамент 
информационной политики, анализа и 
развития коммуникационных ресурсов 

Костромской области
Редакция не всегда разделяет взгляды 

авторов. Рукописи и фотоснимки 
не возвращаются

Издатель: АУКО «Редакция Костромской 
областной газеты «Северная правда»
Адрес редакции и издателя: 
156000, Кострома, ул. Свердлова, 2
Тел. 37-32-02. E-mail: volznov100@mail.ru
Индекс подписки 52117

Печатается в ГПКО «Областная типография им. Горького».
Адрес типографии: 156961, г. Кострома, ул. П. Щербины, 2
Тираж 1025 экз. Заказ 8466. Печать офсетная. Время подписания номера 
в печать по графику - 17.00. Номер подписан в 17.00
Выпуск №3. Дата выхода издания: 18.01.2023 г.
Цена свободная
За текст, опубликованный под знаком *, несет ответственность рекламодатель

16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Во вторник поступит интере-

сная для Овна информация, по-
старайтесь не пропустить её, от 
этого многое будет зависеть в ва-
шей деятельности. Этот день ре-

комендуется посвятить только лишь работе, 
проведите запланированные встречи, пере-
говоры. Проявите здоровый прагматизм, не 
пропускайте благоприятные возможности 
укрепить свои позиции. Но проблемы в до-
машнем пространстве могут отвлечь Овнов 
от перспективных мероприятий, что по-
влечёт убытки.

Телец (21.04 - 21.05)
Начало недели у некоторых 

Тельцов может быть отмечено не-
удовлетворенностью собой и 
другими, но не превращайтесь в 
практичного зануду, так как вы 

способны на большее! К тому же, если не 
воспользуетесь своими способностями в 
полной мере, судьба вас не простит. Про-
должайте заниматься своим делом, а 
остальное само по себе приложится. До 
пятницы не рекомендуется доверять сове-
там и предложениям со стороны, ваша инту-
иция подскажет, где возможны подвохи.

Близнецы (22.05 - 21.06)
События середины этой не-

дели могут проверить Близнецов 
на находчивость и смекалку, по-
требовать честности, самоот-
верженности, смелости. Может 

представиться возможность, которая при-
несёт Близнецам новые знакомства, не 
исключено, что и романтические. Для до-
стижения честолюбивых целей потребуется 
инициатива и напряжённая работа. Не при-
нимайте поспешных решений. За делами не 
забывайте о близких людях, проблемы лич-
ной жизни к концу недели станут решаемы.

Рак (22.06 - 23.07)
В первой половине дня мож-

но ожидать расширения контак-
тов, приятного общения и полу-
чения новой интересной инфор-
мации. Можно заниматься бума-

гами, подписываты договоры, посвятить 
время изучению иностранных языков, а так-
же планировать поездки. В среду ожидает-
ся временное финансовое затишье. Но это  
прекрасное время для решения денежных 
проблем, успешно пройдут мероприятия 
несколько рискованного характера. Не по-
лагайтесь на чужие обещания.

Лев (24.07 - 23.08)
С начала недели Львам захо-

чется изменений, и вы начнёте 
их создавать в любых сферах 
своей деятельности, будете 
серьёзнее относиться к своей 

жизни и своему жизненному предназначе-
нию. Появится желание продолжить обра-
зование или повысить свою квалифика-
цию. Среду некоторым Львам хорошо про-
вести с друзьями, в поездках, в делах, свя-
занных с работой. Вы будете открыты для 
новых возможностей, решения проблем, 
если они и появятся.

Дева (24.08 - 23.09)
В начале недели в сфере 

сотрудничества Девы почувст-
вуют полную гармонию и сча-
стье, найдут покровителей, на-
учатся совмещать несовмести-

мое, станут блестящим дипломатом, про-
будят в себе реформаторское чувство. Но 
миролюбивое настроение Девы может 
стать совсем не мирным в боях с обстоя-
тельствами. В среду ожидаются трудности 
и препятствия. А способности и профес-
сионализм некоторых Дев могут быть так и 
не востребованы.

Весы (24.09 - 23.10)
Лучше не принимать важных 

решений в понедельник. Этот 
день в целом можно назвать на-
пряжённым периодом. Большин-
ство дел, скорее всего, будет 

связано с хозяйственными вопросами, но 
они не вызовут у вас никаких затруднений. А 
вот финансовая отдача от работы, вероятно, 
будет очень нестабильной. Главное - стара-
тельно работать и держаться пенного греб-
ня судьбы, который несёт вас в том направ-
лении, где лежит сказочное и реальное Эль-
дорадо успеха.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Со среды Скорпионам станет 

сложнее находить общий язык с 
окружающими, поскольку многие 
люди будут увлечены сиюминут-

ными результатами. Пятница, особенно 
первая её половина, благоприятна для со-
вершения покупок. Не проспите. В субботу 
вероятны денежные поступления. Душев-
ное спокойствие и светлые мысли посетят 
Скорпиона также в субботу вечером. Это 
лучшее время для получения советов, про-
ведения переговоров и обдумывания своих 
ближайших планов.

Стрелец (23.11 - 21.12)
В четверг иллюзии могут 

исказить восприятие Стрельца-
ми окружающей среды, поэтому, 
вероятно, появится недовольст-
во собой, своим партнёром и 

жизнью вообще. Не позволяйте этому чув-
ству взять верх над вами. Мысли Стрельца 
будут настроены на поиски новых вариантов 
заработка, но торопиться с соглашениями 
не рекомендуется. Какая-то старая страсть 
или увлечение может сильно ударить по 
карману, а дома вы сможете устроить боль-
шую перестановку или ревизию.

Козерог (22.12 - 20.01)
У Козерогов появится воз-

можность с успехом решить во-
просы, связанные с учёбой и по-
иском недостающей информа-

ции, через коллег. В середине недели веро-
ятен многообещающий разговор с началь-
ством, который даст шанс реализации но-
вых перспективных планов. Постарайтесь 
понять претензии коллег, ведь они желают 
вам только добра. Во второй половине не-
дели Козерогам уже нельзя полагаться на 
удачу и рассчитывать на прежнее лёгкое 
взаимопонимание.

Водолей (21.01 - 19.02)
Задача Водолея – показать 

себя с самой выгодной стороны 
и постараться найти союзников, 
которые будут помогать вам во 
всём. Возможно, что-то пойдёт 

не совсем так, как вы рассчитывали, но и с 
этим можно бороться: не пытайтесь перело-
мить ситуацию, а обратите внимание на са-
мого себя. Делам и профессиональным 
обязанностям можете выделить ещё пару 
дней, а далее вам рекомендуется вспом-
нить обо всех своих домочадцах, близких 
родственниках.

Рыбы (20.02 - 20.03)
В понедельник лучше не от-

стаивать свои планы и замыслы 
перед начальством. В любых кон-
тактах и переговорах не дове-
ряйте личным симпатиям, так как 
они обманчивы. Эта неделя даст 

вам возможность многого добиться в делах 
и личной жизни. В конце недели Рыбам не 
рекомендуется поддаваться на весьма на-
стойчивые уговоры предоставить свою 
квартиру для шумной вечеринки. Особенно 
в том случае, если инициатива исходит не от 
самых близких друзей.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Три дня Ленка не появлялась в сети. Телефон 
после Нового года не мог распознать лицо.  

Внимание! Новая диета «Шимпанзе» для га-
рантированного похудения! Все, что вам нужно 
делать, это съедать 10 бананов в день и лазать по 
деревьям в течение 12 часов.  

Работодатель: Назовите вашу главную сла-
бость. Кандидат: Я даю семантически коррек-
тные, но практически неприменимые ответы на 
вопросы. Работодатель: Могли бы вы привести 
пример? Кандидат: Да, мог бы.  

- Доктор, мне не помогает ваша яблочная дие-
та!

 - Женщина, а вы моете яблоки? 
- Конечно мою! 
- А вы не мойте! 

Волжская новь
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