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На прошлой неделе состоял-
ся третий этап районной кру-
глогодичной спартакиады 
инвалидов «Спорт для всех». 

Наши земляки с ограничен-
ными возможностями здоро-
вья соревновались в стрельбе 
и дартсе в командном и лич-
ном зачетах.

В стрельбе среди мужчин 
победил Вячеслав Ермохин, 
на втором месте - Виктор Ше-
стиперов. Оба они из поселка 
Апраксино. Третий результат 
показал Владимир Стеколь-
щиков из деревни Кузьмищи.

У женщин среди лидеров 
опять же представительница 
поселка Апраксино: Алла Гу-
сева - первое место, Людми-
ла Никифорова - второе. Тре-
тьей стала Валентина Беляе-
ва из Сущевского сельского 
поселения.

Таким образом, в стрельбе 
командный зачет выиграли ап-
раксинцы. На второй ступень-
ке пьедестала почета спор-
тсмены Кузьмищенского сель-

ского поселения, на третьей - 
Кузнецовского.

В дартсе среди мужчин ли-
дерство захватили кузьмищен-
цы: Владимир Стекольщи-
ков - первое место, Юрий Ма-
каренко - второе. Замкнул 
тройку призеров представи-
тель Шунгенского сельского 
поселения Борис Махов.

Среди женщин самой удач-
ливой оказалась Валентина 
Беляева. На втором и третьем 
местах Алла Гусева и Галина 
Евдокимова из Апраксина.

В командном зачете тройка 
призеров выглядит следую-
щим образом: Апраксинское 
сельское поселение - первое 
место, Кузьмищенское - вто-
рое, Сущевское третье.

В предстоящий четверг в 
селе Сущево состоится встре-
ча активистов районного об-
щества инвалидов, посвящен-
ная Международному дню ин-
валидов. Он отмечается 3 де-
кабря и был установлен Гене-
ральной Ассамблеей ООН в 
1992 году.
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Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района

45-32-42.

,
Вопрос сезонной заболеваемости (грипп и ОРВИ) в понедель-
ник был рассмотрен на еженедельном оперативном совеща-
нии в администрации региона.

За предыдущие семь дней существенный прирост отмечался 
среди детей. Специалисты связывают это, в том числе, с усиле-
нием контроля за состоянием здоровья школьников и воспитан-
ников детских садов, увеличением выявляемости заболеваний. 
Соответствующую задачу в начале прошлой недели поставил гу-
бернатор  Сергей Ситников.

Илья МОРОЗОВ, директор департамента образования 
и науки Костромской области:

- За прошедшую неделю проверены «входные фильтры» в 
50 школах и 43 детских садах. Увеличение групп, выведенных 
на карантин, в том числе, связано с тем, что ужесточен вход-
ной контроль. Дети с признаками заболевания не допускаются 
до образовательного процесса.  

Сергей Ситников обратил внимание, что количество детских 
садов и школ, выведенных на карантин, осталось на уровне 
прошлой недели. А вот количество классов и детсадовских групп 
выросло с 14 до 30. 

Директор департамента здравоохранения Костромской обла-
сти Николай Гирин доложил, что маршрутизация пациентов, 
нуждающихся в стационарном лечении по ОРВИ и гриппу актуа-
лизирована. Инфекционные койки готовы. Также регион готовит-
ся к прогнозируемому после Нового года росту заболеваемости 
коронавирусной инфекцией. Сделан запас лекарств.

«Интенсивность прививок по гриппу надо увеличивать.
Единственное, обращаю внимание всех руководителей, что 

прививочная кампания в условиях роста ОРВИ должна проходить 
очень вдумчиво. Чтобы у нас не прививались те люди, у которых 
первые признаки заболеваемости уже появились», - подчеркнул 
глава региона.   

Губернатор Костромской области Сергей Ситников неодно-
кратно подчеркивал, что цель региональных органов влас-
ти - создать необходимые условия для стабильной работы и 
развития предприятий, которые готовы выполнять государ-
ственный оборонный заказ.

Сегодня в регионе 70 предприятий заявили о возможности 
принимать участие в реализации задач по гособоронзаказу. Так, 
швейные предприятия перешли на производство экипировки для 
военных.

Для поддержки предприятий легкой промышленности, выпу-
скающих военное обмундирование, микрокредитная компания 
Костромской области запустила новый заем «Специальный». 
Предприниматели могут привлечь на пополнение оборотных 
средств или приобретение оборудования до 5 миллионов ру-
блей. Срок - 3 года, ставка 1% годовых.

По данным департамента экономического развития, новым 
продуктом могут воспользоваться предприятия,  выпускающие 
балаклавы, шапки, военные костюмы, жилеты, термобелье, рюк-
заки, спальные мешки и  прочее обмундирование и его элементы.

Такую характеристику бюджету-2023 дали 
областные депутаты. В первом чтении глав-
ный финансовый документ был принят.

Основые параметры бюджета предвари-
тельные. Они изменятся ко второму чтению, 
когда будет окончательно определен объем до-
полнительной финансовой помощи из феде-
рального бюджета.

Доходы предусмотрены в объеме 44 милли-
ардов 39 миллионов рублей. В первую очередь 
это собственные средства региона - налоговые 
и неналоговые доходы.  

Расходы областной казны запланированы в 
сумме 43 миллиарда 560 миллионов рублей. В 
целом они сконцентрированы на выполнении 
социальных обязательств региона, обеспече-
нии строительства новых объектов социальной 
инфраструктуры, решении задач газификации и 
развития дорожной сети. Финансисты отмеча-
ют, что расходы бюджета предусмотрены без 

увеличения заимствований и в полном объеме 
будут обеспечены за счет собственных доходов 
и федеральных средств.

Бюджет остается социально ориентирован-
ным. Финансирование отраслей социальной 
сферы составляет более половины общего объ-
ема расходов. 

Отличительная черта бюджета 2023 года - 
высокая доля расходов на развитие отраслей 
экономики, которые составляют почти треть. 

Приоритетом в расходах остается и реали-
зация национальных проектов. Предусмотрена 
и поддержка местным бюджетам. 

Рассмотрев документ, депутаты отметили, 
что бюджетная и налоговая политика региона 
сохраняет тенденции предыдущих лет, но вме-
сте с тем адаптирована к современным услови-
ям. Бюджет следующего года будет пусть и на-
пряженным, но реалистичным для исполнения. 
Он отвечает всем стоящим перед регионом за-
дачам.  

24 ноября состоялось очередное заседание Костромской областной Думы. Главный вопрос 
повестки дня - рассмотрение в первом чтении проекта бюджета региона на 2023 год и плано-
вый период 2024-го и 2025 годов.

В Костромской области установлена допол-
нительная мера поддержки для ветеранов 
боевых действий. Они смогут оформить вы-
плату на газификацию. 

Закон, разработанный фракцией партии  
«Единая Россия» в Костромской областной Ду-
ме, принят на заседании регионального парла-
мента.

Алексей АНОХИН, председатель Костром-
ской областной Думы:

- Все, что касается мер поддержки участни-
ков специальной военной операции и их семей, 
сегодня находится на личном контроле губерна-
тора Сергея Ситникова, депутатов областной 

Думы. Со своей стороны, как парламент, мы ра-
ботаем над законодательным обеспечением 
программы. Уже приняли решение о выделении 
леса на корню для строительства. А сегодня 
приняли поправки в закон по газификации. На-
ши участники боевых действий получают право 
на выплату для газификации в сумме 100 тысяч 
рублей. На следующей Думе в декабре мы при-
мем очень серьезный закон, инициируемый гу-
бернатором, - это предоставление земельных 
участков под индивидуальное жилищное строи-
тельство участникам специальной военной опе-
рации - контрактникам, мобилизованным, до-
бровольцам. И это будет серьезная комплек-
сная поддержка наших ребят, которые сегодня 
защищают Родину.

В календаре памятных дат Костромской об-
ласти появится еще одна - День памяти се-
верных юнг. Решение принято на заседании 
депутатского корпуса. 

Памятные мероприятия будут проходить 25 
мая. В этот день в 1942-м приказом Народного 
комиссара ВМФ СССР адмирала Кузнецова на 
Соловецких островах была создана школа юнг. 
Ее выпускниками стали 4111 подростков, более 
тысячи из них погибли в годы Великой Отечест-
венной войны.

Костромская область тесно связана с исто-

рией Соловецкой школы юнг. Она стала одним 
из 19 регионов, откуда набирали подростков. 
Сегодня в Костроме проживает выпускник 3-го 
набора школы - ветеран Великой Отечествен-
ной войны капитан-лейтенант в отставке Ва-
лентин Павлович Суриков. Он частый гость 
мероприятий, которые проходят в память о со-
ловецких юнгах. 

Наш регион стал третьим в стране, где на 
официальном уровне установлен День памяти 
северных юнг. Ранее аналогичные законы были 
приняты в Архангельской и Саратовской об-
ластях.

Активисты детской общественной организа-
ции «Поколение», куда входят школьники 
Костромского района и Волгореченска, по-
сетили музейно-храмовый комплекс Воору-
женных Сил Российской Федерации.

Ребята побывали в главном храме Воору-
женных Сил России и музейном комплексе 
«1418 шагов по Дороге памяти». Они погрузили-
сь в атмосферу военных лет, зажгли свечи памя-
ти родственникам, воевавшим в годы Великой 
Отечественной войны, отдали дань памяти ге-
роям-землякам.

Помог организовать экскурсионную поездку 
депутат Костромской областной Думы Георгий 
Тащиев.  

В области подведены итоги 
регионального этапа Всерос-
сийской юнармейской лиги 
КВН «Юнармия».

В конкурсе приняли учас-
тие отряды детско-юношеско-
го военно-патриотического  

движения из разных уголков 
области. Это ребята из Кост-
ромы, Галичского, Костром-
ского, Нерехтского, Остров-
ского районов. 

Тема - «Я бы в армию по-
шел, пусть меня научат!». В 
этом году соревнования прош-

ли в онлайн-формате. На суд 
жюри команды представили 
пятиминутные видеоролики 
визитных карточек. По мнению 
экспертов, лучшей стала рабо-
та учеников школы №35 Кост-
ромы. Второе место у юнар-
мейцев из школы №23 област-
ного центра. Третье - у коман-
ды Никольской средней школы 
нашего района. Приз зритель-
ских симпатий завоевали «ве-
селые и находчивые» из Кара-
ваева.
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91,46 %91,46 %

Наименование

Валовой надой 
в сутки, кг

Надой на 1
 корову в сутки, кг

2021 2022 2021 2022

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 5000 6840 16,1 18,8

 АО ПЗ «Караваево» 16220 17270 21,3 20,4

СПК «Яковлевское» 10874 10335 27,6 27,2

ЗАО «Шунга» 4668 4461 22,2 21,1

СПК «Василёво» 8416 8596 24,8 23,9

ООО «Минское» 9212 7408 22,6 20,7

ООО «Сущево» 16910 17070 19,9 20,1

ООО «Шуваловское 
молоко» 20937 27551 19,5 22,9

Итого по району 92237 99531 20,9 21,3

Праздник относится к 
двунадесятым и отмеча-
ется 4 декабря.

Основанием служит 
церковное предание о 
том, как в трехлетнем воз-
расте родители, правед-
ные Иоаким и Анна, тор-
жественно ввели в Иеру-
салимский храм дочку Ма-
рию, будущую Богома-
терь. Там ее встретил пер-
восвященник Захария со 
множеством священни-
ков. В храм вела лестница 
в пятнадцать ступеней. 
Девочка, как только ее по-
ставили на первую сту-
пеньку, укрепляемая си-
лой Божией, быстро прео-
долела остальные ступени и взошла на верхнюю. Захария, по 
внушению свыше, ввел Пресвятую Деву в святая святых, куда из 
всех людей только раз в году входит первосвященник с очисти-
тельной жертвенной кровью. Все присутствующие в храме диви-
лись необыкновенному событию.

Глубокой тайной покрыта земная жизнь Богородицы от мла-
денчества до вознесения на Небо. Сокровенная была и ее жизнь 
в Иерусалимской церкви. Но в предании сохранились сведения о 
том, что во время пребывания Пречистой девы в Иерусалимском 
храме она воспитывалась в обществе благочестивых дев, при-
лежно читала Святое Писание, занималась рукоделием, постоян-
но молилась и возрастала в любви к Богу.

4 декабря в честь праздника во всех православных храмах 
пройдут торжественные богослужения. Несмотря на Рождест-
венский пост, разрешается вкушение рыбы.

Введенская церковь когда-то была в селе Ряполово (террито-
рия Кузнецовского сельского поселения). Впервые она упомина-
ется в 1628 году, когда в селе стояли две деревянные церкви - в 
честь Введения и в честь Рождества Христова. В конце XVIII века 
взамен их был возведен каменный одноглавый храм. Один из его 
приделов освятили в честь Введения во храм Пресвятой Богоро-
дицы. В 1815 году к храму пристроили высокую трехъярусную ко-
локольню в стиле классицизма. В 1881-1884 годах в Введенской 
церкви служил священник Василий Кротков - отец священному-
ченика Никодима Кроткова.

В народе приметили, что снег, выпавший в день праздника, 
указывал на то, каким будет урожай в будущем году. Если он 
больше не таял, то было хорошей приметой. 

Костромская область подготовила проектную документацию 
на очистку Галичского и Святого озер.

Регион включает эти работы в президентский национальный 
проект «Экология». 

Проектно-сметная документация уже прошла все необходи-
мые экспертизы и направлена  на рассмотрение в Федеральное 
агентство водных ресурсов. На реализацию проектов планирует-
ся привлечь 129 миллионов рублей. Срок рассмотрения заявки - 
до конца текущего года. При положительном заключении работы 
будут начаты в 2023 году.

На Святом озере, в частности, для восстановления экоси-
стемы планируются работы по очистке от ила и водной расти-
тельности. 

По поручению губернатора 
Костромской области Сергея 
Ситникова в текущем году 
в регионе были увеличены 
площади под картофелем и 
овощами на 17,6 и 41,6 про-
цента соответственно.

Увеличение объемов про-
изводимой продукции требует 
технической и технологиче-
ской модернизации производ-
ства. Это необходимо для 
обеспечения своевременной 
уборки урожая в оптимальные 
агротехнические сроки.

Одним из крупнейших в об-
ласти предприятий, занимаю-
щихся производством продо-
вольственного и семенного 
картофеля и овощей открыто-
го грунта (белокочанной капу-
сты, столовой свеклы, морко-
ви), является ООО «Мечта» на-
шего района. Нынче валовой 
сбор картофеля здесь соста-
вил девять тысяч тонн при уро-

жайности 310 центнеров с гек-
тара, овощей - 3,3 тысячи тонн 
при урожайности 340 центне-
ров с гектара.

В нынешнем году в «Мечте» 
приобретен и прошел осенью 
апробацию однорядный при-
цепной комбайн для уборки 

капусты. Техника зарекомен-
довала себя с положительной 
стороны. В прошлом году 
предприятие приобрело с го-
сударственной поддержкой 
двухрядный прицепной карто-
фелеуборочный комбайн.

Состоялся очный этап Тимирязевского все-
российского конкурса научно-исследова-
тельских, опытно-конструкторских, техно-
логических и социальных проектов молоде-
жи в сфере агропромышленного комплекса 
«АПК - МОЛОДЕЖЬ, НАУКА, ИННОВАЦИИ».

Организаторы конкурса - Общероссийская 
общественная организация «Национальная си-
стема развития научной, творческой и иннова-
ционной деятельности молодежи России «Ин-
теграция» и Московская сельскохозяйственная 
академия имени Тимирязева.

В нем участвовали студенты Костромской 
сельхозакадемии. Магистранты второго курса 
факультета ветеринарной медицины и зоотех-
нии Наталья Балакина, Александр Тяжченко, 
Александр Лемякин, несмотря на высокую 
конкуренцию, стали лауреатами заочного этапа, 
а Наталья победила и в финале.

Студенты благодарят своих научных руково-
дителей Надежду Баранову и Сергея Белоку-
рова.

Наталья БАЛАКИНА, студентка КГСХА:
- Суть моей научно-исследовательской 

работы заключается в определении эффек-
тивности применения соевого и рапсового 
шротов в рационе высокопродуктивных 
коров. 



« » 30 ноября 2022 года № 48

НАШЕ ИНТЕРВЬЮ

Наталья Истомина:
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-

- Наталья Владимировна, 
расскажите о себе.

- Я родилась в поселке Ка-
раваево в 1986 году, окончила 
местную школу, а затем, после 
окончания Костромского лесо-
механического колледжа, при-
шла работать в Караваевскую 
администрацию в 2008 году. 
Это стало моим первым и 
единственным местом работы. 
Я считаю, что где человек ро-
дился, там он должен и быть 
полезным. Заочно училась в 
Костромском государствен-
ном университете по своей 
специальности. Сколько себя 
помню, у меня всегда было 
стремление кому-нибудь по-
мочь, и здесь, в администра-
ции Караваевского сельского 
поселения, есть возможность 
эту потребность реализовать. 
Я пришла сюда специалистом 
первой категории, потом были 
повышения. Сейчас возглав-
ляю отдел по общим и юриди-
ческим вопросам.

- И чем конкретно вы за-
нимаетесь?

- Меня можно сравнить с 
универсальным солдатом. В 
моей компетенции находятся 
вопросы, начиная с отлова со-
бак и заканчивая представле-
нием интересов администра-
ции в суде. Я занимаюсь ка-
дровыми вопросами, а также 
являюсь уполномоченной по 
составлению протоколов об 
административных правонару-
шениях на территории поселе-
ния. Кроме того, я секретарь 
жилищной комиссии. С 2020 
года являюсь должностным 
лицом по совершению нотари-
альных действий. Также осу-
ществляю взаимодействие с 
прокуратурой, полицией, рас-
смотрение обращений гра-
ждан, предоставление им му-
ниципальных услуг.

- Вы упомянули работу с 
обращениями граждан. Ка-
кие сегодня самые актуаль-
ные? 

- Сейчас много обращений 
членов семей мобилизован-
ных граждан. Поводы самые 
разные: это могут быть как ре-
шения юридических вопросов, 
так и помощь с продовольст-
вием - доставка картофеля, 
например.

- Расскажите о самом 
конкурсе, что от вас требо-
валось?

- Для начала нужно сказать, 

что я побеждаю в этом конкур-
се уже не в первый раз. Была 
«Лучшим муниципальным слу-
жащим» еще в 2018 году. 

Сам конкурс - это, своего 
рода, обобщение всей моей 
работы в виде эссе. Собствен-
но, его написание и стало пер-
вым этапом. Потом — тест на 
знание нормативно-правовой 
базы РФ и публичная защита 
перед комиссией.

- В эссе рассказали о сво-
их достижениях в работе?

- Не только. Нужно отме-
тить, что жюри большое вни-
мание уделяет волонтерской и 
просто внерабочей деятель-
ности. Об этом я написала в 
своей работе: и об участии в 

городских праздниках, и в со-
браниях жильцов дома, уча-
стии в программе «Формиро-
вание современной городской 
среды». Кстати, благодаря 
этой программе, двор, где я 
живу, обустроили, теперь на 
улице у нас - красота. Кроме 
того, я состою в партии «Еди-
ная Россия», являюсь волонте-
ром проекта «Кострома лыж-
ная». Еще один мой важный 
проект - «Мы вместе»: в панде-
мию мы, как волонтеры, до-
ставляли пожилым людям, у 
которых не было возможности 
самостоятельно их купить, 
продукты.

- Довольно обширный 
список...

- Да, и это еще не все. Я яв-
ляюсь заместителем предсе-
дателя участковой избиратель-
ной комиссии более десяти 
лет. Еще я председатель пер-
вичной профсоюзной органи-
зации, моя задача - представ-
ление интересов работников 
АПК. В период Всероссийской 

переписи населения занимала 
должность контролера на пе-
реписном участке в Караваев-
ском сельском поселении. Все 
эти моменты я указала в своей 
конкурсной работе.

- Вы отправили эссе. И 
что дальше?

- Дальше тестирование на 
знание законодательной базы 
РФ. Третий этап - публичная 
защита, она была дистанцион-
ная, перед членами комиссии.

 После публичного высту-
пления нам оставалось только 

ждать оглашения результатов. 
Через некоторое время я узна-
ла, что заняла первое место.

- Конкуренция была се-
рьезная?

- Все конкурсанты предста-
вили серьезные работы. По 
сравнению с прошлым моим 
участием могу сказать, что за 
четыре года разница в подго-
товке большая - в этом году и 
конкурсантов из районов зая-
вилось гораздо больше, и 
средняя подготовка стала за-
метно выше.

- Себя всегда хвалить 
сложно, но все же попытай-
тесь. Чем вы выгодно отли-
чились на фоне остальных 
участников?

- Возможно, причина моей 
победы кроется в том, что у 
меня за плечами уже имеется 
приличный опыт работы. Кро-
ме того, стоит упомянуть, что 
после первого конкурса меня 
пригласили в Федеральный эк-
спертный совет в Москву при 
Госдуме. Я — член этого сове-
та, что дает мне возможность 
черпать из практики работы 
там полезную информацию.

- Планируете участво-
вать в подобных мероприя-
тиях в будущем?

- Время покажет. Тут нужно 
учитывать, что это все занима-
ет приличное количество вре-
мени - нужно найти возмож-
ность сесть и почитать, подго-
товиться, вспомнить норма-
тивную базу. Волнение, конеч-
но, у меня тоже есть. Кроме то-
го, сейчас растет количество 
судебных заседаний — работы 
очень много и времени совсем 
не остается.

Как бы там ни было, к подоб-
ного рода муниципальным кон-
курсам я отношусь сугубо поло-
жительно и всегда призываю в 
них участвовать. Я считаю, что 
все муниципальные служащие 
обязаны не только постоянно 
повышать свою квалификацию, 
но и подтверждать ее. Потому 
что если ты нигде не участву-
ешь, если ты не стремишься, не 
учишься, не черпаешь опыт от 
других практик, тогда, я считаю, 
нет смысла сидеть и занимать 
чье-то место.

- Как вы сами отреагиро-
вали на победу? 

- Мне всегда приятно полу-
чать похвалы своей работы, 
особенно если они исходят от 
руководителей области - в 
прошлый раз меня награждал 
губернатор Ситников Сергей 
Константинович, а в этот раз 
- его заместитель Богданов 
Иван Анатольевич. Кроме то-
го, приятно еще и то, что после 
победы на конкурсе заметно 
повышается престиж моей ра-
боты: коллеги из других сель-
ских поселений при необходи-
мости обращаются ко мне за 
помощью, консультацией. От-
сюда и опыт, и практика.

- Рабочий коллектив вас 
поддерживает?

- Конечно, без них мне бы-
ло бы гораздо сложнее. Хочу 
отметить, что все сотрудники 
администрации достойны по-
хвалы, у нас команда очень 
дружная. Если нужно что-то 
сделать, помочь — поучаство-
вать в субботнике, убрать ал-
лею, организовать мероприя-
тие, то мы все, плечом к плечу, 
выходим и делаем.

Беседовал 
Дмитрий СЕРГЕЕВ

Как уже сообщала наша газета, Наталья Владимировна Ис-
томина, которая работает начальником отдела по общим 
и юридическим вопросам в администрации Караваевско-
го сельского поселения, победила в конкурсе «Лучший му-
ниципальный служащий Костромской области» в номина-
ции «Лучший муниципальный служащий сельского посе-
ления». 
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20 ноября отметила прекра-
сный юбилей костромичка 
Елизавета Дьяченко. Елиза-
вете Константиновне испол-
нилось 95!

Родилась в селе Шумилов-
ка Климовского района Брян-
ской области. Ей было тринад-
цать лет, когда началась Вели-
кая Отечественная война. 
Вскоре Брянщина была окку-
пирована немецкими захват-
чиками. Многое пришлось пе-
режить, то время никогда не 
сотрется в памяти. Помнит 
Елизавета Константиновна 
страшный случай: за убитого 
партизанами немецкого сол-
дата более полусотни стари-
ков и детей были заживо со-
жжены в деревянной церкви. 
После освобождения Брянщи-
ны советскими войсками в 
сентябре 43-го селяне стали 
делать все для фронта и для 
Победы. Дети-подростки по 
нескольку человек впрягались 

в плуг и пахали, а также сеяли, 
жали, молотили зерно, соби-
рали колоски. В 1947 году Елизавета 

окончила среднюю школу и по-
ступила в Новозыбковский пе-
дагогический институт. Полу-

чив диплом, более тридцати 
лет учила детей арифметике, 
алгебре, геометрии, учила их 
любить Родину.

Приехав по распределению 
в село Малые Щербиничи Но-
возыбковского района, моло-
дая учительница встретила 
здесь свою судьбу. Александр 
Дьяченко прошел дорогами 
войны: на фронт ушел в 1943 
году, Победу встретил в Бер-
лине, домой вернулся лишь в 
1950-м. Супруги воспитали 
двоих детей, которым дали 
высшее образование.

Правильно говорят, что учи-
тель всегда остается учите-
лем. И на пенсии, уже живя в 
Костроме, Елизавета Констан-
тиновна часто встречалась со 
школьниками, воспитанника-
ми детского сада, рассказывая 
подрастающему поколению о 
том, что пришлось пережить в 
грозные годы войны, как кова-
лась Победа. Она является 
труженицей тыла.

Наталия АЛЕКСАНДРОВА
Фото из семейного 

альбома Е.К. Дьяченко

28 ноября отметила свой 
юбилейный день рождения 
жительница села Саметь, ми-
лая и обаятельная женщина, 
заботливая мама и бабушка 
Ирина Сотникова. 

Родилась Ирина Иоакимов-
на в 1952 году в деревне Ново-
селово Костромского района в 
семье сельских учителей. По-
сле расселения деревень при 
строительстве Горьковской ги-
дроэлектростанции Головкины 
переехали в Саметь. Мама, 
Лидия Федоровна, учила са-
метских детей русскому языку 
и литературе, отец, Иоаким 
Иванович, - математике, физи-
ке, черчению. Это были насто-
ящие русские интеллигенты, 
среди односельчан пользова-
лись огромнейшим уважени-
ем. В местной школе Ирина 
окончила восемь классов, за-
тем десятилетку в Костроме. В 
1971 году поступила в Ко-
стромской технологический 
институт на экономический 
факультет.

Успешно окончила обуче-
ние, и по распределению была 
направлена на работу в дол-
жности экономиста в Иванов-
скую область. Отработала три 
с половиной года на Лежнев-
ской ткацкой фабрике. Но ее 
постоянно тянуло в родные 
места. Поэтому перевелась на 
работу в Кострому. Ежедневно 
ездила из Самети в город до 
1984 года. А когда в колхозе 
«12-й Октябрь» освободилось 
место экономиста, не задумы-
ваясь, перешла сюда. Работа-
ла сначала экономистом, по-
том бухгалтером, секретарем 
и начальником отдела кадров.

На любом месте зареко-

мендовала себя квалифициро-
ванным специалистом и дис-
циплинированным, ответст-
венным сотрудником. Всегда в 
срок выполняла поставленные 
задачи, умела самостоятельно 
принимать решения в трудных 
ситуациях. За профессиона-
лизм, добросовестное отно-
шение к делу Ирина Иоакимов-
на награждена почетными гра-
мотами Костромской област-
ной Думы, администрации Ко-
стромского района, руковод-
ства колхоза «12-й Октябрь». 

Человеческие и деловые 
качества снискали Ирине Иоа-
кимовне большой авторитет и 
уважение у коллег и всех жите-
лей Самети. Естественность, 
доброта души - отличительные 
черты ее характера. Коммуни-
кабельна, умеет общаться с 
самыми разными людьми. Лю-
бит своих односельчан, пре-
красно знает, чем живет ка-
ждая саметская семья, осо-
бенно земляки старшего поко-
ления. Ирина Иоакимовна 
много лет возглавляет в селе 

первичную ветеранскую орга-
низацию. Не считаясь с лич-
ным временем, она готова 
прийти на помощь всем, кто в 
этом нуждается. Работает в те-
сном контакте с Саметской ос-
новной школой имени дважды 
Героя Социалистического Тру-

да П.А. Малининой, сельской 
библиотекой и, конечно же, с 
родным колхозом «12-й Ок-
тябрь», которому отдала много 
лет и сил. Надо отметить, что и 
у председателя колхоза Миха-
ила Васина, и у руководителя 
крестьянско-фермерского хо-
зяйства Марины Васиной от-
ношение к ветеранам самое 
доброе. В Самети ценят лю-
дей, которые трудились на 
своей земле. Эта традиция за-
ложена еще легендарной 
Прасковьей Андреевной. 

В 1984 году Ирина Иоаки-

мовна вышла замуж. Через год 
родился первый сын, в 1989 
году - второй.

Немало пришлось пере-
жить. Сначала ушли из жизни 
один за другим родители, по-
том - муж Евгений Николаевич. 

Одна растила сыновей Влади-
мира и Тимура. В трудные 90-е 
приходилось, как и многим 
сельчанам, держать полный 
двор скотины, чтобы как-то 
жить, поднимать детей. 

Прекрасных она вырастила 
сыновей - трудолюбивые, за-
ботливые, хорошие семьяни-
ны. У Володи растет сын Кос-
тик, у Тимура - дочки Даша и 
Варя. Сердце Ирины Иоаки-
мовны наполняется счастьем, 
когда в доме звучат звонкие 
детские голоса. И тревогой на-
полняется сердце матери за 
сыновей, которые в числе мо-
билизованных проходят сей-
час обучение и боевое слажи-
вание. Ежедневное ожидание 
телефонных звонков, чтобы 
услышать короткое: «Живы - 
здоровы...».

Непросто Ирине Иоакимов-
не одной справляться с хозяй-
ством. Ведь она по-прежнему 
держит кроликов, кур, гусей, 
уток. Много сил и времени тре-
буют сад и огород. Но к дере-
венскому труду она привыкла с 
детства. Ежегодно хороший 
урожай дают картошка, овощи, 
зелень, яблони, сливы, даже 
виноград, ягодные кустарники. 
Очень любит цветы и не жале-
ет для них места на участке. 
Каждую весну появляются в ее 
цветнике все новые редкие ра-
стения.

***
Много теплых слов услы-

шала Ирина Иоакимовна в 
день юбилея от родных, жите-
лей Самети, руководства кол-
хоза «12-й Октябрь». К по-
здравлениям присоединяются 
совет ветеранов Костромского 
района и наша редакция. Пусть 
Господь оберегает этого до-
брого человека и ее семью от 
всех невзгод.

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото из семейного аль-

бома Ирины Сотниковой

...
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Сегодня, как никогда, важно гово-
рить с детьми о любви к Родине, о 
нашем долге перед ней.

В детском отделе Караваевской 
библиотеки оформлен «Уголок воин-
ской доблести» и запланирован ряд 
мероприятий для юных читателей, на 
которых библиотекари будут  расска-
зывать им о России и ее героях. 

Патриотизму нельзя научить. Его 
надо воспитывать в полном смысле 
этого слова с пеленок, когда образное 
слово, эмоции, чувства значат боль-
ше, чем разум.

, !
Главный новогодний 
сказочник отметил 
его 18 ноября. 

Все мы с детства 
знаем Деда Мороза - 
замечательного вол-
шебника зимних празд-
ников, который дарит 
детям подарки. Про не-
го сочиняют и легенды, 
и сказки, и стихи. А вот 
18 ноября он сам при-
нимает поздравления и 
подарки от своих мно-
гочисленных друзей. В 
библиотеке поселка 
Фанерник прошел спе-
циальный цикл мероприятий.

Для воспитанников детского 
сада «Солнышко» поселка Без-
гачево была представлена пре-
зентация о любимом персонаже 
и его резиденции в Великом Ус-
тюге. Дети с удовольствием слу-
шали, спели песню «Каравай», 
водили хоровод. А также напи-
сали письма, в которых поздра-
вили Дедушку Морозу и пригла-
сили в детский сад на новогод-
нюю елку.

В библиотеке открыта вы-
ставка раритетных новогодних 
украшений «Дед Мороз из сун-
дучка». В экспозиции представ-
лены личные коллекции одной 
из читательниц: ватные и пла-
стиковые деды морозы, совет-
ские новогодние открытки.

Специалисты отдела культур-
но-массовой работы и библио-

теки подготовили и 
провели игровую про-
грамму «День рожде-
ния Деда Мороза». 
Вместе со сказочными 
персонажами - Елкой 
и Снегурочкой ребята 
отгадывали загадки, 
участвовали в конкур-
сах, играли в подвиж-
ные игры, танцевали.

Так что в поселке 
Фанерник зимние 
праздничные меро-
приятия уже старто-
вали.

Члены литературно-крае-
ведческого клуба «Вдох-
новение» при Минской 
сельской библиотеке про-
вели встречу, посвящен-
ную Дню матери, кото-
рый в России отметили 27 
ноября.

Всем мамулям в этот 
день

Дарим мы частушки,
Чтобы мамочки у нас 
Были веселушки!
Это ребята из кружка 

«Затейники» подготовили их 
к празднику, а также стихи. 

Саша Бухтеев весело 
спел:

Ой, спасибо тебе, мама,
Что такого родила,
Озорного, боевого
Александром назвала!
Девочки Маша Корнева, 

Женя Матасова и Веро-
ника Цветкова тоже с за-
дором пели частушки, еще 
и пританцовывая.

Ребят, конечно, собрав-
шиеся благодарили друж-
ными аплодисментами. 

А участники клуба 
«Вдохновение» продолжи-
ли встречу воспоминания-
ми о своих мамах, какими 
они были добрыми и выно-
сливыми. 

Председатель клуба 
Николай Васильевич Со-
колов сказал, что мама - 
ЭТО ВСЕ!. Была большая 
труженица, он ежедневно 

вспоминает ее с сыновней любовью.
Александр Сергеевич Савин принес портрет своей мамы - Ульяны Григо-

рьевны. С фотографии смотрит величественная, мудрая и добрая женщина. 
Трогательно сын вспоминал о маме.

Вся встреча получилась душевной, была пронизана теплотой и любовью. Чи-
тали стихи и известных поэтов, и собственного сочинения. Вера Егоровна Ма-
заева прекрасные строки посвятила маме, предстал приятный образ заботли-
вой труженицы:

Любовь твоя неповторимая,
Печальный взгляд из-под ресниц...
Ты самая моя любимая
Из книги прожитых страниц...
Свои проникновенные стихи, посвященные всем женщинам, читала и Ната-

лья Борисовна Павлова.

Александра ПАРФЕНОВА, заведующая Минской сельской библиотекой:
- Мы все пришли к выводу - счастливы те, у кого есть мама! Берегите сво-

их матерей! Строки Расула Гамзатова подвели итог нашей встречи:
Если наши матери устали,
Добрый отдых вы им дать должны.
Берегите их от черных шалей,
Берегите женщин от войны!

В Саметской сельской библиотеке состоя-
лась очередная встреча в клубе «Собесед-
ник».

Ее посвятили прекрасному полезному на-
питку, пришедшему к нам из далеких времен, 
- его величеству ЧАЮ. В старинных лечебни-
ках сказано: «Он тело укрепляет, дух, смягчает 
сердце, побуждает мысль и прогоняет лень».

Библиотекарь Вера Головкина рассказала 
об истории чая и его целебных свойствах. А 
женщины поделились умением правильно за-

варивать чай, говорили о 
витаминных чайных до-
бавках, которые исполь-
зуют в своих семьях. Ко-
нечно, поиграли, пошути-
ли, поговорили, чаю вку-
сного попили!
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20, 23.45, 
03.05 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Шифр» 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22» 16+
22.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с «Личное 
дело» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 
12+
17.45, 21.00 Интервью 
12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 
16+
07.35 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
08.15, 16.25 Цвет вре-
мени 16+
08.35 Х/ф «Длинный 
день» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.30 ХХ век. 
«Песни Павла Аедоницко-
го» 16+
12.00 Д/ф «Забытое 
ремесло. Сваха» 16+
12.20, 22.15 Т/с «Тихий 
Дон» 12+
13.10 Эпизоды. Влади-
мир Костров 16+
13.50 Д/ф «Первые в 
мире. Григорий Перель-
ман. Максималист» 16+
14.05 Д/ф «Рубеж» 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Арт 16+
15.20 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
16.35 XXIII Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик» 16+
18.35, 01.20 Д/ф «Коро-
ля делает свита» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.35 Д/ф «Биохакинг» 
16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
23.00 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 16+

23.50 Кинескоп 16+
02.15 Д/ф «Звезда жиз-
ни и смерти» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая 
помощь» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Адми-
ралы района» 16+
00.35 Х/ф «Пригово-
ренный» 12+
02.05 Т/с «Защита Кра-
сина» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Архи-
вы истории» 12+
07.15 Д/с «Мировой 
рынок» 12+
07.35 Д/с «Планета 
лошадей» 12+
08.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.15, 20.15 Д/с «Битва 
ставок» 12+
11.55, 19.25 Т/с «От 
ненависти до любви» 
16+
12.45, 18.15 Т/с «Чужое 
гнездо» 12+
15.00 Х/ф «Любовь 
вразнос» 16+
16.25, 23.30 Д/с «Угро-
зы современного мира» 
12+
17.05 Всё, кроме обыч-
ного 16+
22.00 Т/с «Похищение 
Евы» 16+

ОТР
06.00 Д/ф 
«Диалоги без 

грима» 6+
06.10 Х/ф «Первая пер-
чатка» 12+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 18.00 Т/с «Назад 
в СССР» 16+
11.30 Новости Совета 
Федерации 12+
11.45 Х/ф «Семь нянек» 
12+
13.10 ОТРажение-2 12+
15.10, 23.10 Т/с 
«Секретарша» 16+
16.05, 00.05 Д/ф «Глу-
бокая разведка» 12+
17.00 Клуб главных 
редакторов с Павлом 
Гусевым 12+
17.45 Песня остаётся с 
человеком 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Поклонник» 
16+
22.30 Очень личное 12+
01.00 Вспомнить всё 12+
01.30 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Дом «Э» 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.45, 05.20 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
08.45, 04.30 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.45, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
12.00, 01.05 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.05, 23.00 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.35, 00.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.10, 00.35 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.45 Т/с «Чужая дочь» 
16+
19.00, 20.35 Т/с 
«Отпуск в сосновом 
лесу» 16+
20.30 Шаг в карьеру 16+
02.00 Т/с «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.00 Д/ф 

«Жанна Прохоренко. Бал-
лада о любви» 12+
09.05 Х/ф «Кабинет 
путешественника» 12+
10.55 Городское собра-
ние 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «Московские 
тайны. Гостья из про-
шлого» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.05, 03.15 Х/ф 
«Смерть в объективе. 
Мышеловка» 12+
16.55 Право на безопас-
ность 12+
17.35, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.10, 20.00 Т/с «Ана-
томия убийства» 12+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 Д/ф «Следствие 
ведет КГБ. Чёрный крест 
Пеньковского» 12+
01.25 Д/ф «Анне Вески. 
Холод в груди» 16+
02.05 Д/ф «Юрий Андро-
пов. Легенды и биогра-
фия» 12+
02.45 Д/с «Актёрские 
судьбы» 12+
04.40 Д/ф «Павел Кадоч-
ников. Затерянный 
герой» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.10 Х/ф 
«Чужое» 12+
06.50 Х/ф «Трио» 16+
08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.20, 13.30, 13.45, 
14.40, 15.35, 16.30, 
18.00, 18.55 Т/с «Мен-
товские войны-6» 16+
19.50, 20.40, 21.30, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 03.40, 04.10, 
04.35 Т/с «Детективы» 
16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «При-

ключения Вуди и его дру-
зей» 0+
09.55 100 мест, где 
поесть 16+
11.00 Х/ф «Подарок с 
характером» 0+
12.45 Х/ф «Артек. 
Большое путешествие» 
6+
14.45, 19.00, 19.30 Т/с 

«Гости из прошлого» 
16+
20.00 Х/ф «Веном» 16+
22.00 Х/ф «Седьмой 
сын» 16+
00.00 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 
18+
01.00 Т/с «Воронины» 
16+
03.15 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Тер-
ритория заблужде-
ний 16+

06.00, 18.00, 02.10 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Король 
Артур» 12+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Координаты 
«Цитадель» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.05, 
12.15, 14.50, 

17.00 Новости 12+
06.05, 00.00 Все на 
Матч! 12+
09.10, 12.45, 14.55, 
01.10, 03.15 Футбол. 
Чемпионат мира- 2022 г. 
1/8 финала. Трансляция 
из Катара 0+
11.15 «Оазис футбола» 
Прямой эфир 12+
12.20 Футбол. Чемпио-
нат мира- 2022 г. Обзор 
0+
17.05, 20.00 Катар 2022 
г. Все на Футбол! Прямой 
эфир 12+
17.45, 21.45 Футбол. 
Чемпионат мира- 2022 г. 
1/8 финала. Прямая 
трансляция из Катара 12+
00.45 Один день в Ката-
ре 16+
05.20 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «МИНСК» 
(Белоруссия)-»Пари НН» 
(Нижний Новгород) 0+

ЗВЕЗДА
06.05 Д/с 
«Оружие Побе-

ды. Щит и меч Красной 
Армии» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 23.25 Х/ф 
«Фронт без флангов» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.25, 15.05 Т/с 
«Команда 8» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.15 Специальный 
репортаж 16+
18.50 Д/с «Холодная 
война. Битва экономик» 
16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
12+
22.55 Между тем 12+
01.10 Х/ф «В трудный 
час» 12+
02.50 Х/ф «Прекрасная 
Елена» 16+
04.20 Д/с «Военные вра-
чи» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20, 23.45, 
03.05 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Шифр» 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22» 16+
22.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с «Личное 
дело» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.30, 

10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.35, 00.55 Д/ф 
«Короля делает свита» 
16+
08.35 Цвет времени 16+
08.50 Х/ф «Переходим 
к любви» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ век. 
«Театральные встречи. 
Забавный случай» 16+
12.20, 22.15 Т/с «Тихий 
Дон» 12+
13.10 Д/ф «Забытое 
ремесло. Коробейник» 
16+
13.30 Игра в бисер 16+
14.10 Д/ф «Монологи 
кинорежиссера» 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Книги 16+
15.20 Эрмитаж 16+
15.50 Сати. Нескучная 
классика... 16+
16.35 XXIII Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик» 16+
19.45 Главная роль 
16+
20.05 Правила жизни 
16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Искусственный 
отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
23.00 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 16+
01.45 Д/ф «Вода. Голу-
бое спокойствие» 16+

02.30 Д/ф «Одинцово. 
Васильевский замок» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая 
помощь» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Адми-
ралы района» 16+
00.20 Англия-Россия. 
Коварство без любви. 
Битва за третий мир 16+
01.30 Т/с «Защита Кра-
сина» 16+
04.25 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Теа-
тральное закулисье» 12+
07.15 Д/с «Мировой 
рынок» 12+
08.35, 14.10 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Т/с «Пока стани-
ца спит» 12+
11.15, 20.50 Д/с «Битва 
ставок» 12+
11.55, 20.00 Т/с «От 
ненависти до любви» 
16+
12.45, 18.15 Т/с «Чужое 
гнездо» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Похи-
щение Евы» 16+
16.30, 23.30 Д/с «Не 
факт» 12+
17.10 Всё, кроме обыч-
ного 16+
19.25 Спросим лично 
16+
00.30 Т/с «Пока стани-
ца спит» 16+

ОТР
06.00 Очень 
личное 12+

06.40, 10.10, 18.00 Т/с 
«Назад в СССР» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.30 Х/ф «Поклонник» 
16+
13.10 ОТРажение-2 12+
15.10, 23.10 Т/с 
«Секретарша» 16+
16.05, 00.05 Д/ф «Жен-
щина, которая строила 
города» 12+
17.00 Моя история 12+
17.45 Специальный про-
ект 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Мир входя-
щему» 12+
22.30 За дело! Погово-
рим 12+
01.00 Сделано с умом 
12+
01.30 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.45, 04.30 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.45, 02.50 Тест на 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК5 декабря 6 декабря

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20, 23.45, 
03.05 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Шифр» 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22» 16+
22.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с «Личное дело» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Музей 12+
21.00 Образ города 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 18.35, 00.50 Д/ф 
«Короля делает свита» 
16+
08.40, 12.10 Цвет вре-
мени 16+
08.50 Х/ф «Переходим к 
любви» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ век. 
«Одиссея Александра 
Вертинского» 16+
12.20, 22.15 Т/с «Тихий 
Дон» 12+
13.10 Д/ф «Людмила 
Макарова. Надо жить, что-
бы все пережить» 16+
13.35 Искусственный 
отбор 16+
14.20 Х/ф «Сезар 
Франк» 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Кино 16+
15.20 Библейский сюжет 
16+
15.50 Белая студия 16+
16.35 XXIII Международ-
ный телевизионный кон-
курс юных музыкантов 
«Щелкунчик» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 
16+
21.30 Власть факта. 
«Франко-прусская война» 
16+
23.00 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 16+
01.40 Д/ф «Лебединый 
рай» 16+

02.25 Д/ф «Казань. Дом 
Зинаиды Ушковой» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Улицы 
разбитых фона-

рей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая 
помощь» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Адми-
ралы района» 16+
00.20 Англия-Россия. 
Коварство без любви. 
Сепаратизм с британским 
акцентом 16+
01.35 Т/с «Защита Кра-
сина» 16+
04.25 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 Про-
спавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Теа-
тральное закулисье» 12+
07.15 Д/с «Мировой 
рынок» 12+
08.35, 21.00 Время 
интервью 16+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Т/с «Пока станица 
спит» 12+
11.15, 20.15 Д/с «Битва 
ставок» 12+
11.55, 19.25 Т/с «От 
ненависти до любви» 
16+
12.45, 18.15 Т/с «Чужое 
гнездо» 12+
14.10 Огород круглый год 
0+
15.00 Т/с «Похищение 
Евы» 16+
16.30 Д/с «Не факт» 12+
17.00 Всё, кроме обычно-
го 16+
22.00 Т/с «Рецепты 
семейного счастья» 16+
00.30 Т/с «Пока станица 
спит» 16+

ОТР
06.00, 17.00 
За дело! Пого-

ворим 12+
06.40, 10.10, 18.00 Т/с 
«Назад в СССР» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.30 Х/ф «Мир входя-
щему» 12+
13.10 ОТРажение-2 12+
15.10, 23.10 Т/с 
«Секретарша» 16+
16.05, 00.05 Д/ф «Слу-
чайные носители мышле-
ния» 12+
17.45 Специальный про-
ект 12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Полёты во 
сне и наяву» 12+
22.30 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
01.00 Свет и тени 12+
01.30 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
08.45, 04.30 Давай раз-

ведёмся! 16+
09.50, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
12.05, 01.10 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.10, 23.00 Д/с «Порча» 
16+
13.40, 00.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.15, 00.35 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.50 Т/с «Отпуск в 
сосновом лесу» 16+
19.00, 20.35 Х/ф «Аква-
марин» 16+
20.30 Шаг в карьеру 16+
02.00 Т/с «От ненависти 
до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00, 16.55 Право на 
безопасность 12+
08.30 Доктор И... 16+
08.55 Х/ф «Маменькин 
сынок» 12+
10.55, 02.45 Д/с «Актёр-
ские судьбы» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «Московские 
тайны. Опасный пере-
плёт» 12+
13.40, 05.25 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 Х/ф 
«Смерть в объективе. 
Аура убийства» 12+
17.35, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.10 Х/ф «Полицей-
ский роман» 12+
20.00 Наш город. Диалог 
с мэром. Прямой эфир 
12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.45 Д/ф «Проклятые 
сокровища» 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Подслушай и 
хватай» 12+
04.45 Д/ф «Последняя 
обида Евгения Леонова» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 
Известия 16+

05.30 Х/ф «Двое» 16+
06.55 Х/ф «Мой грех» 
16+
08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.25, 11.20, 
12.10 Х/ф «Сильнее 
огня» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25, 17.25, 18.00, 
18.50 Т/с «Один против 
всех» 16+
19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.15 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 03.40, 04.05 Т/с 
«Детективы» 16+
04.35 Х/ф «Старое 
ружье» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «При-

ключения Вуди и его дру-
зей» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Гости из про-
шлого» 16+
09.00 Маска. Танцы 16+
11.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.50 Х/ф «Новый чело-
век-паук» 12+
14.40 Т/с «Классная 
Катя» 16+
20.00 Х/ф «Перси Джек-
сон и море чудовищ» 6+
22.00 Х/ф «Новый чело-
век-паук» 16+
00.55 Х/ф «Поймай 

меня, если сможешь» 
12+
03.20 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений 16+

06.00, 18.00, 02.10 
Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Пассажир» 
16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Дракула» 
16+
04.35 Документальный 
проект 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 
09.05, 

12.15, 14.50, 21.55 
Новости 12+
06.05, 22.00 Все на 
Матч! 12+
09.10, 12.45, 14.55 
Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. 1/8 финала. 
Трансляция из Катара 0+
11.15 «Оазис футбола» 
Прямой эфир 12+
12.20 Футбол. Чемпио-
нат мира- 2022 г. Обзор 
0+
16.55 Спортивная гим-
настика. «Кубок олим-
пийского чемпиона 
Михаила Воронина». 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
18.55, 21.20 Катар 2022 
г. Все на футбол! Прямой 
эфир 12+
19.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. МБА (Москва)-
»Астана» (Казахстан). 
Прямая трансляция 12+
22.40, 01.10, 03.15 
Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Трансляция 
из Катара 0+
00.45 Один день в Ката-
ре 16+
05.20 Волейбол. Чемпи-
онат России. Pari Супер-
лига. Мужчины. «Факел» 
(Новый Уренгой)-
»Локомотив» (Новоси-
бирск) 0+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с 

«Внимание, говорит 
Москва!» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 23.25 Х/ф 
«Фронт за линией 
фронта» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.15 Специаль-
ный репортаж 16+
14.00, 15.05, 03.55 Т/с 
«Батя» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.50 Д/с «Холодная вой-
на. Битва экономик» 16+
19.40 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Между тем 12+
01.10 Х/ф «Схватка» 
12+
02.45 Д/ф «Мария 
Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа» 12+
03.40 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+

отцовство 16+
12.00, 01.05 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.05, 23.00 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.35, 00.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.10, 00.35 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.45 Т/с «Чужая дочь» 
16+
19.00, 20.35 Х/ф «Ска-
жи только слово» 16+
20.30 Шаг в карьеру 16+
02.00 Т/с «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.00, 16.55 

Право на безопасность 
12+
08.30 Доктор И... 16+
09.05 Х/ф «Кабинет 
путешественника» 12+
10.55, 02.45 Д/с «Актёр-
ские судьбы» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «Московские 
тайны. Семь сестёр» 
12+
13.40, 05.25 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.05, 03.15 Х/ф 
«Смерть в объективе. 
Мышеловка» 12+
17.35, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.15 Т/с «Анатомия 
убийства» 12+
22.35 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Лидия Ива-
нова. Секс и жареная 
картошка» 16+
00.45 Д/ф «90-е. Голосуй 
или проиграешь!» 16+
01.25 Д/ф «Жизнь без 
любимого» 12+
02.05 Д/ф «Атака с неба» 
12+
04.45 Д/ф «Олег Стриже-
нов. Никаких компромис-
сов» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25 Х/ф «Искупле-
ние» 16+
06.50 Х/ф «Двое» 16+
08.30, 09.30, 10.05, 
11.05, 12.00 Т/с «Бар-
сы» 16+
08.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25, 17.25, 18.00, 
18.55 Т/с «Ментовские 
войны-6» 16+
19.55, 20.45, 21.35, 
00.30, 01.15, 01.50, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.25 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 03.40, 04.10, 
04.35 Т/с «Детективы» 
16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «При-
ключения Вуди и 

его друзей» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Гости из про-
шлого» 16+
09.00 Маска. Танцы 16+
11.20 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.40 Х/ф «Детсадов-
ский полицейский» 0+
14.00 Т/с «Классная 
Катя» 16+
20.00 Х/ф «Перси 
Джексон и похититель 
молний» 12+
22.25 Х/ф «Новый чело-

век-паук» 12+
01.05 Т/с «Воронины» 
16+
03.15 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 18.00, 

02.30 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Коломбиа-
на» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Тачка на 
миллион» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.05, 
12.15, 14.50, 

17.00 Новости 12+
06.05, 00.00 Все на 
Матч! 12+
09.10, 12.45, 14.55, 
01.10, 03.15 Футбол. 
Чемпионат мира- 2022 г. 
1/8 финала. Трансляция 
из Катара 0+
11.15 «Оазис футбола» 
Прямой эфир 12+
12.20 Футбол. Чемпио-
нат мира- 2022 г. Обзор 
0+
17.05, 20.00 Катар 2022 
г. Все на футбол! Прямой 
эфир 12+
17.45, 21.45 Футбол. 
Чемпионат мира- 2022 г. 
1/8 финала. Прямая 
трансляция из Катара 
12+
00.45 Один день в Ката-
ре 16+
05.20 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET 
Суперлига. Мужчины. 
«Чеховские медведи» 
(Московская область)-
»Зенит» (Санкт-
Петербург) 0+

ЗВЕЗДА
04.55 Х/ф 

«Джокеръ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 23.25 Х/ф 
«Фронт без флангов» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.15 Специаль-
ный репортаж 16+
14.00, 15.05 Т/с «Точка 
взрыва» 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.50 Д/с «Холодная 
война. Битва экономик» 
16+
19.40 Улика из прошлого 
16+
22.55 Между тем 12+
01.10 Х/ф «Повесть о 
чекисте» 12+
02.40 Х/ф «Беспокой-
ное хозяйство» 12+
04.00 Т/с «Внимание, 
говорит Москва!» 16+

СРЕДА 7 декабря

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 02.10 Информа-
ционный канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 «Голос. Дети» воз-
вращаются. 10-й юби-
лейный сезон 0+
23.20 Х/ф «Аниматор» 
16+
01.15 Т/с «Судьба на 
выбор» 16+
05.00 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.30 Музыкальное 
гранд-шоу «Дуэты» 12+
23.45 Улыбка на ночь 
16+
00.50 Х/ф «Я не смогу 
тебя забыть» 12+
04.10 Т/с «Личное 
дело» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 Православный 
вестник 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.30, 

10.00, 15.00, 19.30, 
23.00 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Разгадка 
тайной любовной пере-
писки Марии-Антуанет-
ты» 16+
08.35, 16.15 Цвет вре-
мени 16+
08.45, 16.35 Х/ф «И это 
всё о нём» 12+
10.15 Х/ф «Жди меня» 
6+
11.55 Открытая книга. 
Дмитрий Лиханов. «Звез-
да и крест» 16+
12.25, 22.15 Т/с «Тихий 
Дон» 12+
13.10 Д/ф «Первые в 
мире. Николай Бенардос. 
Русский Гефест» 16+
13.25 Д/ф «Сохранить 
образы святости» 16+
14.05 Д/ф «Нерка. Рыба 
красная» 16+
15.05 Письма из провин-
ции 16+
15.35 Энигма. Алексей 
Марков 16+
17.50 Д/ф «Была ли 
убийцей единственная 
женщина- император 
Китая?» 16+
18.45 Царская ложа 16+

19.45 Смехоностальгия 
16+
20.10 Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя птица» 16+
21.15 Линия жизни 16+
23.20 2 Верник 2 16+
00.05 Х/ф «Ничего лич-
ного» 12+
01.45 Искатели. «В кого 
целился «Джон Граф-
тон»?» 16+
02.30 М/ф «Балерина на 
корабле. Лев и Бык» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25 Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим 6+
09.25, 10.35 Следствие 
вели... 16+
11.00 Запчасти для 
человека. Научное рас-
следование Сергея 
Малозёмова 12+
12.00 ДедСад 0+
13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Х/ф «Практи-
кант-3» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
02.20 Квартирный 
вопрос 0+
03.10 Т/с «Защита Кра-
сина» 16+
04.40 Их нравы 0+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Теа-
тральное закулисье» 12+
07.15 Д/с «Фронтовой 
дневник Александра Сол-
женицина» 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30 Т/с «Пока стани-
ца спит» 12+
11.15, 20.15 Д/с «Битва 
ставок» 12+
11.55, 19.25 Т/с «Верю 
не верю» 12+
12.45, 18.15 Т/с 
«Чужое гнездо» 12+
15.00 Т/с «Рецепт 
семейного счастья» 
12+
17.15 Всё, кроме обыч-
ного 16+
22.00 Х/ф «Одуванчик» 
12+
23.30 Д/с «Непростые 
вещи» 12+
00.30 Т/с «Пока стан-
ция спит» 16+

ОТР
06.00 Коллеги 
12+

06.40 Т/с «Назад в 
СССР» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 16.10 Д/ф «Не 
дождётесь!» 12+
11.30 Х/ф «Сорок пер-
вый» 12+
13.10 ОТРажение-2 12+
15.10 На приёме у глав-
ного врача с Марьяной 
Лысенко 12+
15.55 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 
12+
17.00 Вспомнить всё 
12+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20, 23.45, 
03.05 Информационный 
канал 16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Шифр» 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 

Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22» 16+
22.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с «Личное 
дело» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Интервью 12+
21.00 По зову сердца 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.30, 

10.00, 15.00, 18.45, 
23.30 Новости культуры 
16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Д/ф «Короля дела-
ет свита» 16+
08.35 Цвет времени 16+
08.45, 16.35 Х/ф «И это 
всё о нём» 12+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ век. 
«Одиссея Александра 
Вертинского» 16+
12.20, 22.15 Т/с «Тихий 
Дон» 12+
13.10 Д/ф «Проповедни-
ки» 16+
13.35 Абсолютный слух 
16+
14.15 Д/ф «Лебединый 
рай» 16+
15.05 Новости. Подроб-
но. Театр 16+
15.20 Моя любовь - Рос-
сия! 16+
15.45 2 Верник 2 16+
17.50 Д/ф «Разгадка тай-
ной любовной переписки 
Марии- Антуанетты» 16+
19.00 Торжественное 
закрытие XXIII Междуна-
родного телевизионного 
конкурса юных музыкан-
тов «Щелкунчик» 16+
21.00 Открытая книга. 
Дмитрий Лиханов. «Звез-
да и крест» 16+
21.30 Энигма. Алексей 
Марков 16+
23.00 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 16+
00.55 Д/ф «Разгадка тай-
ной любовной переписки 
Марии-Антуанетты» 16+
01.45 Д/ф «Нерка. Рыба 

красная» 16+
02.45 Д/ф «Первые в 
мире. Двигатель капита-
на Костовича» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.55 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая 
помощь» 16+
00.20 Поздняков 16+
00.35 Мы и наука. Наука 
и мы 12+
01.30 Т/с «Защита Кра-
сина» 16+
04.25 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 08.05, 13.30 
Проспавших нет 12+
06.35, 14.35 Д/с «Теа-
тральное закулисье» 12+
07.15 Д/с «Мировой 
рынок» 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.30, 00.30 Т/с «Пока 
станица спит» 12+
11.15, 20.15 Д/с «Битва 
ставок» 12+
11.55, 19.25 Т/с «От 
ненависти до любви» 
16+
12.45, 18.15 Т/с «Чужое 
гнездо» 12+
15.00, 22.00 Т/с 
«Рецепт семейного сча-
стья» 12+
17.10 Всё, кроме обыч-
ного 16+
21.00 Огород круглый 
год 0+
23.35 Д/с «Не факт» 12+

ОТР
06.00, 22.30 
Моя история 

12+
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«Назад в СССР» 16+
07.30, 11.00 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.30 Х/ф «Полёты во 
сне и наяву» 12+
13.10 ОТРажение-2 12+
15.10, 23.10 Т/с 
«Секретарша» 16+
16.05, 00.05 Д/ф 
«Исследуя искусство» 
16+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Д/ф «Два царства 
Бориса Пиотровского» 
12+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Сорок пер-
вый» 12+
01.00 Дом «Э» 12+
01.30 ОТРажение. Глав-
ное 12+
04.05 Потомки 12+
04.35 Большая страна 
12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.25, 04.30 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.30, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
11.40, 01.05 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.45, 23.00 Д/с «Пор-
ча» 16+

13.15, 00.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
13.50, 00.35 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.25 Х/ф «Скажи толь-
ко слово» 16+
18.45 Спасите мою кух-
ню 16+
19.00, 20.35 Х/ф «В 
одну реку дважды» 16+
20.30 Шаг в карьеру 16+
02.00 Т/с «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.00, 16.55 Право на 
безопасность 12+
08.30 Доктор И... 16+
09.05 Х/ф «Маменькин 
сынок» 12+
10.55, 00.45 Д/с «Актёр-
ские судьбы» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «Московские 
тайны. Графский парк» 
12+
13.40, 05.25 Мой герой 
12+
14.50 Город новостей 
16+
15.05, 03.15 Х/ф 
«Смерть в объективе. 
Аура убийства» 12+
17.35, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.10 Х/ф «Обратная 
сторона души» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Закулисные 
войны. Спорт» 12+
01.25 Д/ф «90-е. Тур для 
дур» 16+
02.05 Д/ф «Подлинная 
история всей королев-
ской рати» 12+
02.45 Д/с «Большое 
кино» 12+
04.45 Д/ф «Георгий Тара-
торкин. Человек. Который 
был самим собой» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 05.50, 06.40, 
07.35 Х/ф «Старое 
ружье» 16+
08.30 День ангела 0+
08.55 Знание - сила 0+
09.30, 10.20, 11.15, 
12.10 Х/ф «Орден» 
12+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.25, 17.25, 18.00, 
18.55 Т/с «Один против 
всех» 16+
19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 
02.30 Т/с «След» 16+
22.15 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-2» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.10, 03.40, 04.05 Т/с 
«Детективы» 16+
04.30 Т/с «Снайперы» 
16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
07.00 М/ф 

«Приключения Вуди и его 
друзей» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Гости из про-
шлого» 16+
09.00 Маска. Танцы 16+
11.35 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
11.35 Х/ф «Новый чело-
век-паук» 16+
14.25 Т/с «Классная 
Катя» 16+
20.00 Х/ф «Каратэ-
пацан» 12+
22.50 Х/ф «Последний 
рубеж» 16+
00.45 Х/ф «Гладиатор» 
18+
03.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Доку-
ментальный проект 

16+
06.00, 18.00, 02.05 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
20.00 Х/ф «Ограбление 
в ураган» 16+
22.00 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «Медальон» 
12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 11.45, 
15.10, 21.55 

Новости 12+
06.05, 15.45, 22.00 Все 
на Матч! 12+
08.50 Биатлон. Pari Кубок 
России. Спринт. Мужчи-
ны. Прямая трансляция 
из Тюмени 12+
10.15 Вид сверху 12+
10.45 «Оазис футбола» 
Прямой эфир 12+
11.50 Биатлон. Pari Кубок 
России. Спринт. Женщи-
ны. Прямая трансляция 
из Тюмени 12+
13.05, 22.40, 01.10, 
03.15 Футбол. Чемпио-
нат мира- 2022 г. Транс-
ляция из Катара 0+
15.15 Футбол. Чемпио-
нат мира- 2022 г. 1/8 
финала. Обзор 0+
16.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Аван-
гард» (Омск)-»Ак Барс» 
(Казань). Прямая транс-
ляция 12+
18.50 Катар 2022 г. Все 
на футбол! Прямой эфир 
12+
19.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-»ПАРМА-
ПАРИ» (Пермский край). 
Прямая трансляция 12+
00.45 Один день в Ката-
ре 16+
05.20 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Енисей» 
(Красноярский край)-
УНИКС (Казань) 0+

ЗВЕЗДА
05.20, 14.00, 

15.05, 05.00 Т/с «Батя» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 23.25 Х/ф 
«Фронт за линией 
фронта» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.20, 18.15 Специаль-
ный репортаж 16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.50 Д/с «Холодная 
война. Битва экономик» 
16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Между тем 12+
01.15 Х/ф «Опасные 
тропы» 12+
02.15 Х/ф «Взятки 
гладки» 16+
04.00 Д/с «Военные вра-
чи» 16+
04.40 Д/с «Москва-
фронту» 16+

ЧЕТВЕРГ 8 декабря ПЯТНИЦА 9 декабря

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.15  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 
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17.25 Х/ф «Жена ушла» 
16+
19.20 ОТРажение-3 12+
21.00 Х/ф «Чистое 
небо» 12+
22.45 Концерт, посвя-
щённый Дню Героев Оте-
чества «Здравствуй, 
страна героев!» 12+
00.00 Свет и тени 12+
00.25 Х/ф «Интерде-
вочка» 16+
02.45 Х/ф «Подсадной» 
16+
04.20 Х/ф «Артист» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.45, 04.30 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.50, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
12.05, 01.10 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.10, 23.00 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.40, 00.05 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.15, 00.35 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.50 Х/ф «Аквамарин» 
16+
19.00, 20.35 Х/ф 
«Близко к сердцу» 16+
20.30 Шаг в карьеру 16+
02.00 Т/с «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.05, 16.55 Право на 
безопасность 12+
08.40, 11.50 Х/ф 
«Гражданка Катерина» 
12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.35, 15.00 Х/ф «Жен-
ский приговор» 12+
14.50 Город новостей 
16+
17.35 Петровка, 38 16+
18.10 Х/ф «Высоко над 
страхом» 12+
20.00 Х/ф «След тигра» 
16+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 
12+
00.25 Д/ф «Русский рок. 
Виктор Цой» 12+
01.05 Х/ф «Приступить 
к ликвидации» 12+
03.15 Х/ф «Фанфан-
Тюльпан» 12+
04.50 Закон и порядок 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 05.45, 06.35, 
07.25, 08.20, 09.30, 
09.55, 10.55, 12.00 Т/с 
«Снайперы» 16+
13.30, 14.25, 15.20, 
16.20, 17.20, 18.00, 
18.45 Т/с «Один против 
всех» 16+
19.45, 20.35, 21.25, 
22.15 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
00.10 Они потрясли мир 
12+
00.55, 02.15, 03.30, 
04.50 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5» 16+
01.35, 02.50, 04.10 Т/с 
«Великолепная пятёр-
ка-2» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
07.00 М/ф «При-

ключения Вуди и его дру-
зей» 0+
08.00 Т/с «Гости из 
прошлого» 16+
09.00 Маска. Танцы 16+
10.55 Х/ф «Карате-
пацан» 12+

13.45 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
15.00 Шоу уральских 
пельменей 16+
21.00 Х/ф «Дедушка 
нелёгкого поведения» 
6+
23.00 Х/ф «Я иду 
искать» 18+
00.55 Х/ф «Последний 
рубеж» 16+
02.40 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 09.00 
Документальный 

проект 16+
06.00, 18.00 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00, 04.30 Невероят-
но интересные истории 
16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Похище-
ние» 16+
21.45 Х/ф «Красотка на 
взводе» 16+
23.30 Х/ф «Саботаж» 
18+
01.35 Х/ф «Пассажир» 
16+
03.15 Х/ф «Фобос» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.05, 
12.10, 14.50, 

17.00 Новости 12+
06.05, 00.00 Все на 
Матч! 12+
09.10, 12.45, 14.55 
Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Трансляция 
из Катара 0+
11.15 «Оазис футбола» 
Прямой эфир 12+
12.15 Футбол. Чемпио-
нат мира- 2022 г. 1/8 
финала. Обзор 0+
17.05, 20.00 Катар 2022 
г. Все на футбол! Прямой 
эфир 12+
17.45, 21.45 Футбол. 
Чемпионат мира- 2022 г. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция из Катара 
12+
00.45 Один день в Ката-
ре 16+
01.10, 03.15 Футбол. 
Чемпионат мира- 2022 г. 
1/4 финала. Трансляция 
из Катара 0+
05.20 Дзюдо. Кубок Рос-
сии. Трансляция из Кали-
нинграда 0+

ЗВЕЗДА
06.40 Т/с 

«Батя» 16+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
09.20, 23.55 Х/ф 
«Фронт в тылу врага» 
12+
13.20, 15.05 Т/с «Бла-
гословите женщину» 
16+
15.00 Военные Новости 
16+
18.55 Д/с «Легенды гос-
безопасности» 16+
19.55 Х/ф «Свой среди 
чужих, чужой среди 
своих» 12+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
02.45 Х/ф «Опасные 
тропы» 12+
03.45 Близнецы 6+
05.05 Д/с «Военные вра-
чи» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 ПроУют 0+
11.10 Поехали! 12+
12.15 Бог войны. История 
русской артиллерии 12+
13.45 К 65-летию со дня 
рождения Михаила Евдо-
кимова. Все, что успел 12+
14.25, 03.35 Х/ф «Бег» 
12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Ледниковый период 
0+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.40 Х/ф «Нотр-Дам» 
16+
01.25 Великие династии. 
Пушкины 12+
02.20 Моя родословная 
12+
03.00 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Доктор Мясников 
12+
12.35 Т/с «Склифосов-
ский» 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Лекари душ» 
12+
01.05 Х/ф «Вопреки все-
му» 12+
04.20 Х/ф «Когда цветёт 
сирень» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библей-

ский сюжет 16+
07.05 М/ф «Приключения 
капитана Врунгеля» 16+
07.55 Х/ф «Вот такая 
история...» 16+
09.35 Обыкновенный кон-
церт 16+
10.00 Х/ф «Семейное 
счастье» 0+
11.30 Эрмитаж 16+
11.55 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
12.40 Д/ф «Эффект 
бабочки. Энциклопедия. 
«Не бойся знать» 16+
13.05, 00.35 Д/ф «Дикая 
природа Уругвая» 16+
14.05 Рассказы из рус-
ской истории 16+
15.10 Отсекая лишнее. 
«Сергей Конёнков. Разры-
вающий узы» 16+
15.55, 01.30 Искатели. 
«Сибирский поход Алек-
сандра Македонского» 16+
16.40 Х/ф «На войне как 
на войне» 12+
18.10 Д/ф «Битва за воду» 
16+
18.50 Д/ф «Без антракта. 
Елена Щербакова» 16+
19.50 Х/ф «Одинокая 
женщина желает позна-
комиться» 0+
21.15 Эстрада, которую 
нельзя забыть 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
23.00 Х/ф «Три цвета» 
16+
02.20 М/ф «Контакт. Охо-
та. Парадоксы в стиле рок. 
Это совсем не про это» 
16+

НТВ
05.00 Спето в 
СССР 12+
05.45 Т/с 

«Инспектор Купер» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Секрет на миллион. 
Бари Алибасов 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.25 Т/с «Пять минут 
тишины. Симбирские 
морозы» 12+
23.30 Международная 
пилорама 16+
00.15 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Арт-проект 
Инны Желанной «Вилы» 
16+
01.35 Дачный ответ 0+
02.30 Т/с «Защита Кра-
сина» 16+
04.00 Агентство скрытых 
камер 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Не ино-
странец» 12+
07.15, 16.35 Д/с 
«Фронтовая 

Москва. История Победы» 
12+
08.00 Проспавших нет 12+
09.00 Т/с «Команда Б» 
16+
10.40, 17.20 Д/с «Плане-
та собак спешит на 
помощь» 12+
11.25 Мультсериал 0+
11.45 Всё, кроме обычно-
го 16+
15.00 Х/ф «Одуванчик» 
12+
18.05, 01.15 Д/с «Проку-
роры 3» 12+
20.00 Т/с «Сколько 
живет любовь?» 16+
23.15 Х/ф «7 дней и 
ночей с Мерилин» 18+
00.50 Д/с «Непростые 
вещи» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-

на 12+
06.55, 17.00 Д/ф «Иконы 
нашего времени» 12+
07.20, 17.25 Д/ф «Диало-
ги без грима» 6+
07.35 Х/ф «Трактори-
сты» 12+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 
12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Суббо-
та 12+
11.40 Коллеги 12+
12.20, 16.00 Специаль-
ный проект 12+
12.35 Х/ф «Жена ушла» 
16+
15.30 Д/ф «Открывая 
Россию» 12+
16.15 Свет и тени 12+
16.40 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 
12+
17.40 Х/ф «Пой песню, 
поэт...» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.45 Ректорат с Анато-
лием Торкуновым 12+
20.30 Х/ф «Дневник его 
жены» 12+
22.15 Х/ф «Подсадной» 
16+
23.50 Х/ф «Великая кра-
сота» 18+
02.15 Х/ф «Дама Пик» 
16+
04.10 Х/ф «Чистое небо» 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 6 
кадров 16+
06.50, 10.35 Х/ф 

«Чужая жизнь» 16+
10.30 Шаг в карьеру 16+
11.00, 02.15 Т/с «Три 
сестры» 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
22.30 Х/ф «Три истории 
любви» 16+
05.15 Д/с «Нотариус» 16+

ТВЦ
05.25 Х/ф 
«Высоко над 

страхом» 12+
07.00 Православная 
энциклопедия 6+
07.25 «За шуткой в кар-
ман». Юмористический 
концерт 12+
08.35 Х/ф «Правда» 12+
10.15, 11.45 Х/ф «Над 
Тиссой» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 12+
12.10 Х/ф «Однажды 
двадцать лет спустя» 
12+
13.45, 14.45 Х/ф «Заго-
вор небес» 12+
17.30 Х/ф «Смерть не 
танцует одна» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Политический 
мордобой» 16+
00.10 Д/ф «90-е. Компро-
мат» 16+
00.50 Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Удар властью. 
Павел Грачев» 16+
02.25 Д/ф «Удар властью. 
Егор Гайдар» 16+
03.10 Д/с «Дикие деньги» 
16+
03.50 10 самых... 16+
04.15 Петровка, 38 16+
04.25 Х/ф «След тигра» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00 Т/с «Вели-
колепная пятёр-

ка-5» 16+
05.25 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-2» 16+
06.10, 06.50, 07.25, 
08.15 Т/с «Акватория» 
16+
09.00 Светская хроника 
16+
10.10 Они потрясли мир 
12+
10.55, 12.05, 13.10, 
14.10, 15.15, 16.20, 
17.20, 18.25 Т/с «Про-
винциал» 16+
19.30, 20.20, 21.15, 
23.05 Т/с «След» 16+
22.05 Загадки подсозна-
ния 12+
00.00 Известия. Главное 
16+
01.05, 01.50, 02.30, 
03.10, 03.50 Т/с 
«Последний мент» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.05 М/ф «Фик-
сики» 0+

06.25 Мультфильмы 0+
06.45 М/ф «Три кота» 0+
07.30 М/ф «Отель у ове-
чек» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 10.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто кух-
ня 12+
10.05 Х/ф «Дамбо» 6+
12.25 Х/ф «Перси Джек-
сон и похититель мол-
ний» 12+
14.55 Х/ф «Перси Джек-
сон и море чудовищ» 6+
17.00 Х/ф «Веном» 16+
19.00 М/ф «История игру-
шек-4» 6+
21.00 Х/ф «Соник в 
кино» 6+
22.55 Х/ф «Дедушка 
нелёгкого поведения» 
6+
00.45 Х/ф «Достать 

ножи» 16+
03.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно 
интересные истории 

16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.00 О вкусной и здоро-
вой пище 16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные 
списки 16+
18.00 Х/ф «Хороший, 
плохой, коп» 16+
20.00 Х/ф «Падение 
ангела» 16+
22.20 Х/ф «Падение 
Олимпа» 16+
00.35 Х/ф «Падение 
Лондона» 18+
02.20 Х/ф «Похищение» 
18+
03.45 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.45, 
17.00 Новости 

12+
06.05, 14.50, 00.00 Все 
на Матч! 12+
08.50 Биатлон. Pari Кубок 
России. Гонка преследо-
вания. Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени 12+
09.45, 12.40, 01.10, 
03.15 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. 1/4 финала. 
Трансляция из Катара 0+
11.50 Биатлон. Pari Кубок 
России. Гонка преследо-
вания. Женщины. Прямая 
трансляция из Тюмени 12+
15.25 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины. «Ростов-
Дон» (Ростов-на-Дону)-
ЦСКА. Прямая трансляция 
12+
17.05, 20.00 Катар 2022 
г. Все на футбол! Прямой 
эфир 12+
17.45, 21.45 Футбол. 
Чемпионат мира- 2022 г. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция из Катара 12+
00.45 Один день в Катаре 
16+
05.20 Дзюдо. Кубок Рос-
сии. Трансляция из Кали-
нинграда 0+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф 
«Доживем до 

понедельника» 12+
07.30 Д/ф «10 декабря-
День образования ФГАУ 
«Патриот» 16+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
08.20, 04.25 Х/ф «Вол-
шебная лампа Аладди-
на» 6+
10.00, 01.35 Х/ф 
«Неподдающиеся» 12+
11.45 Легенды музыки 
12+
12.10 Легенды телевиде-
ния 12+
13.15 Время героев 16+
13.35 Главный день 16+
14.20 СССР. Знак каче-
ства 12+
15.10 Не факт 12+
15.35 Д/с «Война миров» 
16+
16.25 Х/ф «Случай в 
квадрате 36-80» 16+
18.30 Х/ф «Высота 89» 
16+
21.00 Легендарные матчи 
12+
00.00 Х/ф «Свой среди 
чужих, чужой среди сво-
их» 12+
02.55 Х/ф «Право на 
выстрел» 12+
04.15 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+

СУББОТА 10 декабря
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Образ города 12+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+

06.10 Х/ф «Бег» 12+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 К 100-летию Нико-
лая Озерова. Голос наших 
побед 12+
13.20 Х/ф «Безымянная 
звезда. Покровские 
ворота» 12+
18.25 Михаил Задорнов. 
От первого лица 16+
19.10 Поем на кухне всей 
страной 12+
21.00 Время 16+
22.35 Что? Где? Когда? 16+
23.45 Романовы 12+
00.45 Камера. Мотор. 
Страна 16+
02.05 Моя родословная 
12+
02.45 Наедине со всеми 
16+
03.30 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
06.15, 02.30 

Х/ф «Арифметика подло-
сти» 16+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 16.00 Вести 12+
11.50 Х/ф «Лучшая под-
руга» 12+

17.00, 19.00 Песни от 
всей души 12+
18.00 Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя птица» 12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 
недели 12+

13.30 Образ города 12+
13.40 Православный вест-
ник 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Приключения капитана 
Врунгеля» 16+
08.00 Х/ф «На войне как 
на войне» 12+
09.30 Тайны старого чер-
дака. «Исторический жанр» 
16+
10.00 Передача знаний. 
Телевизионный конкурс 
16+
10.50 Х/ф «Одинокая 
женщина желает позна-
комиться» 0+
12.15 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 16+
12.45 Игра в бисер 16+
13.25 Д/ф «Элементы» с 
Антоном Успенским» 16+
13.55 Х/ф «Арсенал. 
Ночь джаза» 16+
14.50 Х/ф «Вдовец» 12+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф «Первые в мире. 
Николай Бенардос. Рус-
ский Гефест» 16+
17.25 Пешком... 16+
17.55 Д/ф «Предки наших 
предков. Готы. По следу 
древних германцев» 16+
18.35 Романтика романса 
16+
19.30 Новости культуры 
16+
20.10 Д/ф «САС. Детство» 
16+

20.55 Х/ф «Семейное 
счастье» 0+
22.25 Легендарные спек-
такли Большого. Мария 
Былова, Алла Михальченко, 
Ирек Мухамедов, Гедими-
нас Таранда в балете Юрия 
Григоровича «Легенда о 
любви» 16+
00.20 Х/ф «Кровь пелика-
на» 16+
02.25 М/ф «Королевский 
бутерброд. В мире басен. 
Кострома» 16+

НТВ
05.00 Т/с 
«Инспектор 
Купер» 16+

06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Суперстар! Возвра-
щение. Новый сезон 16+
23.15 Звезды сошлись 16+
00.50 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.25 Т/с «Защита Кра-
сина» 16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Теа-
тральное закули-
сье» 12+
07.00 Мультсериал 

12+
07.15, 18.15 Д/с «Страш-
но интересно» 12+
08.00 Огород круглый год 
0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00, 21.35 Т/с «Коман-
да Б» 16+
10.40, 17.30 Д/с «Планета 
собак спешит на помощь» 
12+
11.25 Мультсериал 0+
11.50 Д/с «Непростые 
вещи» 12+
12.40 Д/с «Анатомия мон-
стров» 12+
13.30 Д/с «Фронтовой 
дневник Александра Сол-
женицина» 12+
14.15 Т/с «Сколько живет 
любовь?» 16+
20.00 Х/ф «Ночь в Пари-
же» 16+
00.55 Д/с «Прокуроры 3» 
12+
01.40 Д/с «Не иностранец» 
12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-

на 12+
06.55, 17.00 Д/ф «Иконы 
нашего времени» 12+
07.20 От прав к возможно-
стям 12+
07.35 Х/ф «Небесный 
тихоход» 12+
09.00 ОТРажение. Детям 
12+
09.30, 15.05 Календарь 12+
10.00, 11.35, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.05 ОТРажение. Воскре-
сенье 12+
11.40 На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко 12+
12.20 Специальный проект 
12+
12.35 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта» 6+
12.50 Х/ф «Пой песню, 
поэт...» 12+
15.30 Д/ф «Открывая Рос-
сию» 12+
16.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
16.15 Моя история 12+
17.25 Д/ф «Диалоги без 
грима» 6+
17.40 Х/ф «Взрослые 
дети» 12+
19.05 Клуб главных редак-
торов с Павлом Гусевым 
12+

19.45 Вспомнить всё 12+
20.15 Х/ф «Дама Пик» 
16+
22.10 Х/ф «Артист» 12+
23.50 Х/ф «Спартак» 12+
01.25 Х/ф «Великая кра-
сота» 18+
03.45 Х/ф «Дневник его 
жены» 12+
05.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Три 
истории любви» 
16+

10.25, 10.35 Х/ф «В одну 
реку дважды» 16+
10.30 Шаг в карьеру 16+
14.40 Х/ф «Близко к 
сердцу» 16+
18.45 Пять ужинов 16+
19.00 Т/с «Ветреный» 
16+
22.30 Х/ф «Чужая жизнь» 
16+
02.15 Т/с «Три сестры» 
16+
05.15 Д/с «Нотариус» 16+
06.05 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Х/ф «Над 
Тиссой» 12+
07.20 Х/ф 

«Фанфан-Тюльпан» 12+
09.05 Здоровый смысл 
16+
09.35 Х/ф «Однажды 
двадцать лет спустя» 12+
10.55 Страна чудес 6+
11.30, 00.15 События 12+
11.45 Х/ф «Приступить к 
ликвидации» 12+
14.30 Московская Неделя 
16+
15.00 «Смотри и смейся!» 
Юмористический концерт 
12+
16.15 Х/ф «Реальный 
папа» 12+
18.00 Х/ф «Тайна послед-
ней главы» 12+
21.40, 00.30 Х/ф «Улики 
из прошлого. Забытое 
завещание» 12+
01.15 Х/ф «Гражданка 
Катерина» 12+
04.15 Документальный 
фильм 12+
04.50 Москва резиновая 
16+
05.20 Петровка, 38 16+
05.30 Московская Неделя 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45, 
06.30, 07.10 Т/с 

«Аз воздам» 16+
08.05, 08.55, 09.45, 
10.40, 11.35, 12.25, 
13.20, 14.15, 15.10, 
16.10, 17.05, 17.55 Т/с 
«Условный мент-3» 16+
18.50, 19.30, 20.20, 
21.10, 22.00, 22.45, 
23.35, 00.25, 01.05 Т/с 
«След» 16+
01.45, 02.30, 03.15, 
04.00, 04.50 Т/с «Григо-
рий Р» 12+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.05 М/ф «Фик-

сики» 0+
06.25 Мультфильмы 0+
06.45 М/ф «Три кота» 0+
07.30 М/ф «Царевны» 0+
07.55, 10.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00 Рогов+ 16+
10.35 М/ф «Кунг-фу панда» 
0+
12.25 М/ф «Кунг-фу пан-
да-2» 0+
14.05 М/ф «Кунг-фу пан-
да-3» 6+
16.00 Х/ф «Мулан» 12+
18.10 Х/ф «Джуманджи. 
Зов джунглей» 16+
20.35 Х/ф «Джуманджи. 
Новый уровень» 12+
23.00 Маска. Танцы 16+
00.55 Т/с «Воронины» 
16+
03.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 
16+
07.00 С бодрым 

утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 

программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «Медальон» 
12+
14.30 Х/ф «Человек-
паук. Возвращение 
домой» 16+
17.00 Х/ф «Человек-
паук. Вдали от дома» 16+
19.15 Х/ф «Призрачный 
патруль» 12+
21.00 Х/ф «Бесконеч-
ность» 16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+
23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
04.20 Территория заблуж-
дений 16+
08.45 Т/с «Чернобыль-2. 
Зона отчуждения» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные едино-
борства. UFC. 

Магомед Анкалаев против 
Яна Блаховича. Прямая 
трансляция из США 16+
08.00 Профессиональный 
бокс. Теренс Кроуфорд 
против Давида Аванесяна. 
Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBO в 
полусреднем весе. Транс-
ляция из США 16+
08.50 Биатлон. Pari Кубок 
России. Масс-старт. Муж-
чины. Прямая трансляция 
из Тюмени 12+
09.55, 13.05, 15.10 Фут-
бол. Чемпионат мира- 2022 
г. 1/4 финала. Трансляция 
из Катара 0+
12.05 Биатлон. Pari Кубок 
России. Масс-старт. Жен-
щины. Прямая трансляция 
из Тюмени 12+
17.15, 22.00 Новости 12+
17.20 Катар 2022 г. Все на 
футбол! Прямой эфир 12+
17.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
»Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция 12+
19.55 Профессиональный 
бокс. Евгений Тищенко 
против Йоури Каленги. 
Прямая трансляция из Ека-
теринбурга 16+
22.05 Все на Матч! 12+
22.35 Хоккей. Фонбет 
Матч Звёзд КХЛ. Трансля-
ция из Челябинска 0+
00.45 Один день в Катаре 
16+
01.10 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Трансляция 
из Катара 0+
03.15 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Роландо Дай против 
Аписита Сангмуанга. 
Трансляция из Таиланда 
16+
05.20 Дзюдо. Кубок Рос-
сии. Трансляция из Кали-
нинграда 0+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф 
«Случай в ква-

драте 36-80» 16+
07.00 Х/ф «Высота 89» 
16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.05 Специальный репор-
таж 16+
13.40, 03.20 Т/с «Смерть 
шпионам. Скрытый враг» 
16+
18.00 «Главное» с Ольгой 
Беловой 16+
19.45 Д/с «Легенды совет-
ского сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «Шел четвер-
тый год войны...» 12+
01.20 Х/ф «Доживем до 
понедельника» 12+
03.00 Д/с «Москва-фрон-
ту» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 11 декабря
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает рекомен-
дуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00  Местное время. Воскресе-
нье 12+

«Стань заметнее водителю!» – под таким назва-
нием прошли профилактические мероприятия на 
территории Костромского района.

Акцию госавтоинспекторов поддержали пред-
ставители общественного совета при ОМВД Рос-
сии по Костромскому району, юные инспекторы 
движения и волонтеры молодежной организации 
«Перспектива». 

Профилактические акции были проведены в 
Шунге и вне населенного пункта на федеральной 
трассе Кострома-Шарья-Киров-Пермь. Дорожные 
полицейские объясняли пешеходам, что световоз-
вращатели помогают им быть заметнее на трассе в 
темное время суток и при неблагоприятных погод-
ных условиях. Участники акции раздавали пешехо-
дам памятки и световозвращающие наклейки и 
браслеты, напоминая, что они помогают водителю 
заметить человека за 200-300 метров и предотвра-
тить дорожно-транспортное происшествие. 

Чтобы 
водитель видел

Очевидцев 
просят 
позвонить
На территории Костромского района произошло 
дорожно-транспортное происшествие с пострадав-
шими.

23 ноября в 9 часов 31 минуту на 82-м киломе-
тре ФАДР-132 «Золотое кольцо России» (автодоро-
га Кострома - Иваново) 59-летний водитель микро-
автобуса «Фольксваген Транспортер» не обеспечил 
постоянного контроля за своим транспортным 
средством, выехал на полосу встречного движения, 
где произошло столкновение с автомобилем «Хен-
дай Грета» под управлением 37-летнего водителя.

В результате ДТП оба водителя  и 54-летняя пас-
сажирка «Фольксвагена» получили травмы различ-
ной степени тяжести. Водителей доставили в боль-
ницу Костромы. 

На автомобиле «Фольксваген Транспортер» 
была установлена зимняя резина только на одном 
колесе. На трех осталась летняя с большим изно-
сом. Проводится проверка.

22 ноября в 16 часов 03 минуты на 93-м кило-
метре автодороги Р-132 «Золотое кольцо России» 
21-летний водитель «Мицубиси Лансер» не обеспе-
чила постоянного контроля за дорожным движени-
ем, совершила съезд в кювет с последующим опро-
кидыванием. В результате водитель и 18-летний 
пассажир получили телесные повреждения, достав-
лены в лечебные учреждения Костромы. По данно-
му факту ДТП также проводится проверка.

Очевидцев и лиц, располагающих информацией 
о данных дорожно-транспортных происшествиях, 
просим позвонить в ОГИБДД ОМВД России по 
Костромскому району по телефонам: 35-03-73; 
45-36-12 или в дежурную часть ОМВД России по 
Костромскому району по телефону 55-02-34.
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В случае возникновения 
какого-либо 

происшествия 
немедленно звоните по 

телефону Единой службы 
спасения 101 или 112 

(для сотовых 
операторов). 

Осторожно, тонкий лед!
Узнаем, как оказать помощь 
и спастись самому

Самоспасение
- Не поддавайтесь панике.

- Не надо барахтаться и нава-
ливаться всем телом на тонкую 
кромку льда, так как под тяжестью 
тела он будет обламываться.

- Широко раскиньте руки, чтобы не 
погрузиться с головой в воду.

- Обопритесь локтями об лед и, при-
ведя тело в горизонтальное положение, 
постарайтесь забросить на лед ту ногу, 
которая ближе всего к его кромке, пово-
ротом корпуса вытащите вторую ногу и 
быстро выкатывайтесь.

- Без резких движений отползайте как 
можно дальше от опасного места в том 
направлении, откуда пришли.

- Зовите на помощь.
- Находясь на плаву, следует голову дер-

жать как можно выше над водой. Известно, 
что более 50% всех теплопотерь организма, 
а по некоторым данным, даже 75% приходит-
ся на ее долю.

- Активно плывите к берегу, плоту или 
шлюпке.

- Добравшись до плавсредства, немед-
ленно разденьтесь, выжмите намокшую 
одежду и снова наденьте.

Первая 
помощь 

пострадавшему
- Перенести пострадавшего 

на безопасное место, согреть.
- Повернуть лицом вниз и опу-

стить голову ниже таза.
- Очистить рот от слизи. При появ-

лении рвотного и кашлевого рефлек-
сов - добиться полного удаления воды 
из дыхательных путей и желудка (нель-
зя терять время на удаление воды из 
легких и желудка при отсутствии пуль-
са на сонной артерии).

- При отсутствии пульса на сонной 
артерии сделать наружный массаж 
сердца и искусственное дыхание.

- Доставить пострадавшего в меди-
цинское учреждение.

 Телефон доверия 
Главного управления 

МЧС России 
по Костромской области 
8 (4942) 49-36-93

Если вы 

оказываете 

помощь
- Подходите к полынье очень осторожно, 

лучше подползти по-пластунски.

- Сообщите пострадавшему криком, что 

идете ему на помощь, это придаст ему силы, 

уверенность.

- За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, 

доску, шарф или любое другое подручное средство.

- Подавать пострадавшему руку небезопасно, так 

как, приближаясь к полынье, вы увеличите нагрузку на 

лед и не только не поможете, но и сами рискуете про-

валиться.

л
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- 
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н
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К ВАШЕМУ СТОЛУ 13

( )
Ингредиенты:
100 г свежей семги;
100 г свежего суда-

ка;
100 г свежей (или со-

леной) осетрины;
маленькая банка 

оливок;
2 чайные ложки то-

мат-пюре;
3 белых маринован-

ных гриба;
2 соленых огурца;
луковица;
2 столовые ложки растительного 

масла;
столовая ложка муки;
четверть лимона;
десяток маслин;
половина стакана огуречного рас-

сола;
столовая ложка каперсов;
черный перец горошком;
лавровый лист;
соль - по вкусу;
пучок укропа или петрушки;
2 кружка лимона.  
Приготовление
Приготовьте литр очень крепкого 

бульона из любой рыбы.
Мелко нарубленный лук обжарьте 

в кастрюле на масле. Осторожно по-
сыпьте лук мукой, перемешайте, про-
жарьте, пока мука не станет золоти-
стого цвета. Тогда влейте в кастрюлю 
рыбный бульон и огуречный рассол, 

хорошенько перемешайте и доведите 
до кипения.

Нашинкуйте грибы, каперсы, из 
оливок удалите косточки, добавьте 
все это в бульон, доведите до кипе-
ния. 

Рыбу разрежьте, ошпарьте кипят-
ком, припустите на сковороде с ма-
слом, томатом-пюре и огурцами, с ко-
торых снята кожура.

Добавьте рыбу и огурцы в кастрю-
лю, варите солянку на слабом огне до 
готовности рыбы. За три минуты до 
этого добавьте лавровый лист, спе-
ции.

Правильно приготовленная солян-
ка имеет светлый, слегка красноватый 
бульон, острый вкус, запах рыбы и 
пряностей. При подаче на стол в та-
релки положите по куску каждого вида 
рыбы, залейте бульоном, добавьте по 
кружку лимона, зелень укропа или пе-
трушки, маслины.

К солянке можно подать растегаи с 
рыбой. 

,
Идет Рождественский пост. Поэтому сегодня поговорим о по-
стных первых блюдах. Можно сварить большую кастрюлю супа, 
чтобы хватило сразу на несколько дней.

Супчик получается легким, но сыт-
ным из-за крупы. Рецепт рассчитан на 
кастрюлю объемом 2,5-3 литра.

Ингредиенты:
120-130 г перловой крупы;
3 картофелины;
морковь - 1 штука;
150-200 г цветной капусты;
банка оливок без косточек;
лавровый лист - 2-3 штуки;
щепотка гвоздики;
пучок зелени;
соль.
Приготовление
Перловку заранее залейте водой и 

оставьте на часок. Затем слейте воду, 
а крупу промойте.

В кастрюлю налейте воды, дайте 
ей закипеть. После закипания перело-
жите туда крупу, уменьшите огонь и 
варите около получаса.

Картошку и морковь порежьте ку-
биком. Цветную капусту разделите на 
соцветия. В кастрюлю положите ово-

щи, подсолите бульон, всыпьте при-
правы. Варите еще 10 минут.

Перед окончанием варки добавить 
в суп оливки, все хорошо помешать, 
выключить огонь.

Дать блюду настояться хотя бы 15-
20 минут, перед подачей на стол по-
крошить в суп зелень

Нутом называют горох, кото-
рый растет в Турции. Он напо-
минает наш, но для здоровья 
более полезный.

Ингредиенты:
100-130 г сушеного нута;
небольшой цуккини;
2 л воды;
морковь - 1 штука;
лук - 1 штука;
10-15 г томатной пасты;
растительное масло - 2 сто-

ловые ложки;
специи, соль - по вкусу.
Приготовление
Нут заблаговременно погрузите в воду, он должен набухнуть. Обычно это за-

нимает 4 часа. Воду нужно менять по меньшей мере 2-3 раза.
Горох переложить в кастрюлю, залить водой, поставить на огонь. Варить по-

чти до готовности на протяжении 40 минут.
С луковицы снять шкурку, ошпарить кипятком, чтобы убрать горечь. Наре-

зать лук мелким кубиком. Морковку натереть на терке. Кабачок порезать мел-
ким кубиком.

На сковородку налить немного масла, положить туда лук и морковку. Обжа-
ривать содержимое 5-7 минут, затем добавить кабачок. Жарить еще 3-4 минуты, 
затем добавить томатную пасту.

Когда горох в бульоне станет мягким, всыпать в суп картошку и приготовлен-
ную овощную смесь, помешать, посолить, добавить приправы. Варить еще 5-6 
минут, выключить огонь.

Перед подачей украсить свежей зеленью.

-
Его можно с варить для разнообра-

зия постного стола. Цвет у блюда по-
лучается красивый, оно сразу пробу-
ждает аппетит. Количество ингреди-
ентов рассчитано на 1,5 литра воды.

Ингредиенты:
3 крупные морковки;
головка репчатого лука;
3 столовые ложки круглого риса;
1 столовая ложка растительного 

масла;
смесь приправ, соль - по вкусу.
Приготовление
Морковь очистить и порезать ее кружочками. Луковицу измельчить. 
В кастрюлю налейте воду, дождитесь закипания. Положите туда морковку на 

5 минут, чтобы она стала мягкой, выньте с помощью шумовки.
В сковороду налейте масла, добавьте лук с морковкой, посолите. Обжари-

вайте 5-6 минут. Переложите содержимое сковородки в кастрюлю, варите еще 
20-25 минут.

Рис предварительно залейте водой, чтобы он набух. Положите крупу в ка-
стрюлю к овощам, продолжайте варить где-то 15 минут.

Погружным блендером измельчите до состояния жидкого пюре.
Готовое блюдо украсьте свежей петрушкой, приправьте специями.

Ингредиенты:
500 г квашеной капусты;
25 г сухих белых грибов;
2 луковицы;
2 картофелины;
1 морковь;
корень петрушки;
1 репа;
3 лавровых листа;
головка чеснока;
2 столовые ложки сушеной 

крапивы;
3 штуки душистого перца. 
Приготовление
Сварить грибы, в бульон добавить нарезанный кубиками картофель и из-

мельченный лук. Морковь, репу, петрушку нарезать кружочками и положить в 
кастрюлю. Квашеную капусту промыть под струей воды, отжать, после чего опу-
стить в кипяток.

Снять кастрюлю с огня по готовности картофеля. Лавровый лист и душистый 
перец кладут в щи вместе с морковкой.

Когда сняли с огня, заправьте щи размятым в чесночнице чесноком.



« » 30 ноября 2022 года № 48

14 ИНФОРМАЦИЯ

Меры пожарной безопасности при эксплуатации 
электронагревательных приборовне включать 

одновременно в сеть 
все имеющиеся в доме 
электроприборы; 

ни в коем случае нельзя 
пользоваться 
поврежденными 
розетками и 
выключателями, 
использовать 
самодельные приборы;

исключите попадание 
шнуров питания 
электрических 
обогревателей в зону 
теплового излучения и 
воду;

не  допускайте 
использования горючих 
абажуров на 
электролампах;

особую опасность 
представляют собой 

электронагревательные 
приборы 

с поврежденными 
проводами;

соприкосновение 
обогревателей 

с мебелью и тканями 
вызывает тепловое 

воспламенение, поэтому 
при их эксплуатации 

рекомендуется 
использовать 
несгораемые 

токонепроводящие 
подставки;

если при включении или 
выключении бытовой 
техники в розетку вы 

видите искры - замените 
розетку.

ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ
ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ 
ЭЛЕКТРОНАГРЕВАТЕЛЬНЫХ 
ПРИБОРОВ 
НЕ ВОЗНИКЛО СИТУАЦИЙ, 
СПОСОБСТВУЮЩИХ 
ВОЗНИКНОВЕНИЮ 
ПОЖАРОВ, НЕОБХОДИМО 
ПОМНИТЬ СЛЕДУЮЩИЕ 
ПРАВИЛА: 
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Оля вздохнула и приняла 
ключи от квартиры Ната-
льи. Там ей предстояло 

поливать цветы, пока та уезжа-
ла на неделю на Бали с мужем 
Петром.

Ох как хотелось Ольге тоже 
махнуть на море, но ее финан-
сы не позволяли. Денег хвата-
ло только-только на оплату 
съемной квартиры и на самое 
необходимое. Странно оберну-
лась жизнь, ведь с Наташей 
они учились на одном факуль-
тете на менеджеров, и Оля да-
же значительно лучше. Правда, 
Наташа была коренной костро-
мичкой, а Оля приехала из Ма-
карьева в Кострому. Потом обе 
устроились на мебельную фир-
му, вместе вкалывали по де-
сять часов, чтобы расширить 
клиентскую базу, а начальни-
ком отдела почему-то назначи-
ли Наташу.

- Не вздыхай, подруга! - 
хлопнула ее по плечу Наталья, 
неправильно расценив груст-
ное настроение Ольги. - Мы 
скоро вернемся!

Оля улыбнулась и пожелала 
им счастливого пути. Наталье и 
Ольге было по 29 лет, обе были 
симпатичными, но по-своему. 
Наташа - темно-русая красави-
ца с карими глазами и длинны-
ми, ниже плеч волосами. А Оле 
достались не сильно густые 
светлые волосы, поэтому она 
носила каре, зато глаза у нее 
были ярко-голубыми, и Ольга 
тоже считалась на их факульте-
те красавицей, но второй.

Она почему-то всегда была 
на вторых ролях. Замуж Ната-
ша вышла, а Оля нет. Она все 
ждала большой любви, а На-
ташка выскочила за немолодо-
го, но очень богатого Петра, 
без большой любви, зато жила 
припеваючи. На работе тоже 
как-то так получалось, что Оля 
вынашивала проекты, а пред-
ставляла директору фирмы их 
Наталья, как начальник отдела. 
За это и получала все свои пре-
мии и грамоты. А Оля остава-
лась не у дел.

«Наверное, такой характер 
мягкий у меня, - размышляла 
Оля, выходя вечером с работы 
и, оступившись, почти кубарем 
слетела с лестницы на дорогу.

- Девушка, осторожней! - 
крикнул приятный мужчина лет 
тридцати пяти в кожаном пид-
жаке и голубых джинсах. Он по-
спешил к ней и помог Оле под-
няться. 

- Давайте я вас отвезу до-
мой!

И он махнул рукой на слу-
жебную машину их фирмы.

- А вы что - новый водитель? 
- Оля, превозмогая боль в ноге, 
с любопытством его рассма-
тривала.

- Скажем, да, - улыбнулся 
мужчина. У него была обезору-
живающая улыбка, и Оля, что 
называется, пропала.

- Хорошо, отвезите, - она 
назвала адрес Наташи, ей все 
равно надо было еще полить 
там цветы.

 Он помог ей подняться до 
квартиры и галантно раскла-
нялся, напоследок обронив:

- С нетерпением буду ждать 
нашей следующей встречи.

- Я тоже, - мечтательно про-
шептала Оля, уже закрыв за 
ним дверь и зная, что он не 
услышит.

На другой день неожидан-
но позвонила с курорта 
Наташа и попросила Олю 

достать из ящика ее стола 
очень важное письмо. А то она 
забыла его отдать директору, 
Эдуарду Павловичу, ему оно 
необходимо для переговоров. 
«Ключ от ящика под клавиату-
рой!» - наставляла она Олю.

Оля нашла ключ и быстро 
открыла ящик. Письмо лежало 
сверху, а под ним какой-то 
ежедневник. Она случайно до-
стала его вместе с письмом, а 
когда отнесла письмо директо-

ру, хотела положить обратно, 
но почему-то открыла, и в глаза 
бросились фразы: «Оля - ду-
рочка, вечно ноет, а жить надо 
уметь, жизнь нам сама выстав-
ляет жесткие правила игры».

Оля недоумевала: «Это что 
- дневник Натальи? Это ее она 
называет дурочкой?». Рука са-
ма собой листала страницу за 
страницей, и девушка узнала, 
как ее подруга добилась высо-
кой должности и какими сред-
ствами.

Ольга, шатаясь, села за 
свой стол, ее всю трясло. В 
этот момент в кабинет вошел 
директор - Эдуард Павлович с 
их новым водителем и почему 
то сказал: «Ольга, знакомь-
тесь, это наш новый финансо-
вый директор, Сергей Влади-
мирович».

Оля подняла глаза и глупо 
улыбнулась. Потом, подумав, 
сказала: «Очень приятно». 

«Ну и денек, - думала Оля, - 
сначала узнаю, что лучшая под-
руга всю жизнь считает меня 
неудачницей и оказывается 
полной лицемеркой, а теперь 
еще и Сергей из обычного во-
дителя превращается в финан-
сового директора. Да почему 
меня все обманывают?». И де-
вушка залилась слезами, в этот 
момент в кабинет постучали, и 
вошел Сергей Владимирович.

- Оля, ну что вы опять пла-
чете, нога до сих пор болит? 
Может, вас в травму отвести?- 
испуганно предложил он.

Оля вытерла слезы:
- Нет, это не из-за ноги, 

просто неприятности дома.
- Нет, вам в таком состоя-

нии нельзя выходить на улицу, 
опять где-нибудь оступитесь, 
давайте я вас домой отвезу, - 
настаивал Сергей.

- Давайте, - улыбнулась 
Оля, - вот только живу я уже по 
другому адресу. Подшутила я в 
прошлый раз над вами, к на-
чальнице ездила своей - цветы 
поливать на время отпуска.

- Ну что ж - мы квиты, - рас-
смеялся Сергей, - и я над вами 
подшутил, назвавшись новым 
водителем. Говорите ваш 
адрес, сейчас отвезу вас куда 
надо.

Неделя пролетела неза-
метно для Оли, Сергей 
начал за ней ухаживать, 

дарил после работы цветы и 
каждый вечер провожал до до-
ма. Оля была счастлива, но не 
совсем. Ей надо было серьезно 
поговорить с подругой, Ольге 
надоело быть «хорошей девоч-
кой» и «вечной неудачницей».

 Наталья, загорелая и от-
дохнувшая, стремительно вор-
валась в офис, оставляя за со-
бой шлейф дорогих француз-
ских духов.

- Привет, дорогая, - кивнула 
она Ольге, - как у нас тут дела?

- Дела тут нормально, вот 
только нам с тобой надо серьез-
но поговорить, - тихо сказала 
Ольга, плохо сдерживая гнев.

- А что случилось? - вскользь 
спросила Наташа, взяв бумаги 
со стола.

- А случилось то, дорогая 
моя, что я знаю, как ты стала 
начальницей нашего отдела и 
за какие такие заслуги!

Наталья побледнела и бы-
стро спросила:

- Ты что, читала мой днев-
ник? 

 Она быстро открыла ящик, 
но дневника там не было.

- Отдай! - закричала она, - 
ты, бессовестная…!

Она не договорила.
- Это я-то бессовестная, - 

Оля, не сдержавшись от нагло-
сти подруги, рассмеялась. - 
Это не я закрутила роман с на-
шим директором ради должно-
сти. Еще думала, как у тебя все 
так быстро получилось. А я, 
оказывается, дурочка и вооб-
ще ничего не понимаю в жизни. 
Тут ты права, - Олин голос уже 
срывался, - я в этой жизни уже 
ничего не понимаю! Как ты мо-
гла, не боялась потерять свое-
го Петечку, ведь он так тебя лю-
бит, и денег у вас вроде предо-
статочно. Но ведь тебе всегда 
нужно было быть первой: и в 
браке, и в карьере, вот ты и ри-
нулась в бой, поступившись 
всеми принципами. Да их у те-
бя никогда и не было! 

Оля махнула рукой, вытерев 
слезы.

Наталья сидела за столом и 
молчала. Лицо ее не предве-
щало ничего хорошего.

- Что ты хочешь?
- Вот это уже деловой раз-

говор, - улыбнулась Оля. - Ви-
дишь ли, мне надоело быть 
«вечной дурочкой», и я решила 
поменяться с тобой местами.

- Как это? - удивилась Ната-
лья.

- А вот так: ты говоришь 
Эдуарду Павловичу, что у тебя 
плохо со здоровьем по жен-
ской части, теперь тебе каж-
дый месяц надо проходить  
специальные процедуры. Петр 
хочет ребенка, а у тебя не полу-
чается. Скажи, надо лечиться, 
а то дело уже к разводу идет. 
Поэтому придется уходить с 
должности начальника отдела. 
А меня представишь как луч-
шую кандидатуру на эту дол-
жность - вот и весь мой план, - 
мило улыбнулась Оля.

- А если я этого не сделаю? 
- зло прошипела Наташа.

- Тогда твой Петя все узнает, 
я покажу ему дневник, - просто 
ответила Ольга.

- Ты не посмеешь! - крикну-
ла Наталья, моментально ме-
няясь в лице.

- Посмею, еще как посмею, 
я теперь другая, ты меня сама 
научила правилам игры, - ус-
мехнулась Оля.

На следующий день Наташа 
без предупреждения вдруг 
не вышла на работу. Эду-

ард Павлович был в панике, 
предстояли деловые перегово-
ры, и он послал Олю к Наталье, 
так как телефон у той не отвечал.

Оля нажала на звонок. 
Дверь почему-то сама откры-
лась. Оля вошла и увидела на 
полу свою бывшую «подругу». 
Она сидела на ковре, как ста-
туя, взгляд ее остановился. На-
таша без эмоций посмотрела 
на Олю и сказала:

- Ты добилась своего, я вче-
ра рассказала Пете все сама, у 
него был сердечный приступ. 
Он в реанимации. Всю ночь я с 
ним пробыла, сейчас ему луч-
ше, кризис миновал.

Ольга бросилась к Наталье, 
попыталась ее обнять, слезы 
заструились у нее по щекам, а 
губы беззвучно произносили: 
«Прости». Та грубо оттолкнула 
ее, крикнув:

- Уходи, оставь меня в по-
кое! Я завтра напишу заявле-
ние об увольнении. Можешь 
начинать принимать дела.

Ольга, не помня себя, вы-
скочила из квартиры На-
таши и долго ходила по 

улицам, думая только об од-
ном: «Как я могла до такого 
дойти? Ведь я не такая! А те-
перь пострадали люди! Пусть 
время вернется обратно, пусть 
я буду «вечной дурочкой» и те-
нью Наташи, но подлой и злой 
я быть больше не хочу!»

Она кое-как добралась до 
дома уже к одиннадцати вече-
ра. У подъезда ее ждал Сергей, 
он был обеспокоен, ведь она не 
ответила ни на один его зво-
нок:

- Что с тобой? Почему с то-
бой вечно что-то происходит? 

Она уткнулась ему в плечо и 
разрыдалась. Потом они под-
нялись к ней, он заварил Ольге 
крепкого чаю и сказал: «Выкла-
дывай. Все и по порядку».

Оля ему все и рассказала. 
Про институт, про их дружбу с 
Наташкой и как все это закон-
чилось.

 Потом он минуту помолчал, 
вдруг улыбнулся и сказал:

- Не умеешь быть плохой, 
нечего было и пытаться. Ты ду-
маешь за одно мгновение на-
ивный человек может превра-
титься в циника, а добрый в 
злого. Такого не бывает.

Хоть Оля и боялась идти на 
следующий день на рабо-
ту,  ей все-таки пришлось 

это сделать.
Еще не войдя к себе, она 

услышала разъяренный голос 
Эдуарда Павловича из его ка-
бинета, который кричал:

- Какие к черту дети, а рабо-
тать кто будет?

Ольга  поняла, что Наталья у 
него и уже поздно что-то ме-
нять.

Она не успела сказать под-
руге, что сама решила уйти из 
компании, что больше не мо-
жет вместе с ней работать и 
просто смотреть ей в глаза.

Дверь открылась, и в каби-
нет вошла почему-то улыбаю-
щаяся Наташа.

Оля начала свою речь:
- Наташенька, прости ме-

ня…
Но та ее прервала, положив 

руку на плечо:
- Не за что тебе извиняться, 

ты, можно сказать, глаза мне 
открыла на мою жизнь! Ведь 
мне через месяц тридцать, а 
все куда-то бегу, карьеру де-
лаю, а что для меня в жизни 
главнее семьи и Пети моего 
никого нет - только сейчас по-
няла. Его выписывают через 
неделю, и мы на самом деле 
решили родить ребеночка, а 
может, и не одного.

Наташа мечтательно улыб-
нулась, потом продолжила:

- Эдуард сейчас, конечно, в 
гневе, как говорится, «рвет и 
мечет», но он быстро отойдет. 
Твою кандидатуру я предложи-
ла как лучшую, что в принципе 
так и есть, так что начинай при-
нимать дела, подружка.

Оля сидела ошарашенная и 
не понимала: Наташка ли ее 
перед ней или совсем другой 
человек. Потом произнесла:

- А ты  знаешь, Наташ, я, мо-
жет, тоже скоро отсюда уйду - 
мне один человек вчера пред-
ложение сделал, и я согласи-
лась.

Анастасия ЕГОРОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Дневник начальницы
Сложно быть всегда на вторых ролях. Особенно красивой 
женщине в тени своей энергичной и предприимчивой 
подруги. Но стоит ли всеми силами рваться к первенству или 
лучше в любой ситуации оставаться собой?
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Со вторника график жизни 

Овна резко наполнится новыми 
заботами и интересами. Оживив-
шаяся работа и весёлые встречи 
со старыми друзьями помогут 

лучше сориентироваться и не отставать от 
жизни. Постарайтесь объединить финансо-
вую ответственность и личную заинтересо-
ванность, а возникновение и укрепление 
деловой, профессиональной дружбы откро-
ет прекрасные возможности. Не сомневай-
тесь в своих силах. К концу недели вы рас-
считаетесь со старыми долгами.

Телец (21.04 - 21.05)
В четверг Тельцам не реко-

мендуется раздражать руковод-
ство нарушениями дисциплины 
или неоправданными требовани-
ями. Это может не слишком хоро-

шо закончиться. Не слишком-то демонстри-
руйте окружающим свой внутренний мир, 
несмотря на то, что вам безумно захочется 
поведать миру о том, что вас волнует. Время 
для этого наступит, сейчас займитесь дела-
ми финансовыми и профессиональными. В 
конце недели могут открыться новые воз-
можности, используйте их.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Возможны разочарования с 

приобретением чего-то дорого-
стоящего. Старайтесь пресечь 
это желание на корню, так как ве-
лика вероятность потерь. Если 

есть возможность отложить такие дела на 
потом, так и сделайте. Это пойдёт на пользу 
и вам, и вашим делам. Финансовый вопрос 
будет первым. Попытки же приравнять тра-
ты к приобретениям отнимут достаточно 
много времени. А незначительные успехи на 
финансовом поприще у Близнеца появятся 
лишь к пятнице.

Рак (22.06 - 23.07)
В течение всей этой недели 

Раки (это им решать) будут поль-
зоваться полным одобрением 
окружающих, коллег и начальст-
ва. В середине недели поста-

райтесь не давать никому сложных обеща-
ний: выполнить их в срок и как следует бу-
дет просто невозможно. Довольно часто в 
вас будут нуждаться окружающие, поэтому 
ключевые позиции Ракам обеспечены. Суб-
бота покажет, насколько умны и талантливы 
те люди, которые рядом с вами.

Лев (24.07 - 23.08)
Самые напряжённые дни для 

Льва - вторник и четверг. Осо-
бенно будут досаждать неожи-
данности и спешка. Однако вы 
успеете многое сделать. Во 
вторник будьте осторожнее, так 

как вас могут обольстить и обмануть. В чет-
верг не способствуйте созданию конфлик-
тной ситуации в отношениях с начальством, 
постарайтесь не попадаться ему на глаза. 
Вторую половину недели стоит провести в 
трудах. Отдых вам не светит, зато какие бу-
дут результаты!

Дева (24.08 - 23.09)
На этой неделе некоторым 

Девам могут неожиданно пред-
ложить дополнительный зарабо-
ток, или же возникнет хорошая 
возможность для создания соб-
ственного бизнеса. Не бойтесь 

браться за незнакомое дело, но и не за-
будьте обо всём сначала хорошенько раз-
узнать и проконсультироваться со специа-
листами и надёжными друзьями. Время от-
шельничества для Девы закончилось. Пора 
показать себя в свете. Навёрстывайте упу-
щенное время, завоёвывайте новые гори-
зонты.

Весы (24.09 - 23.10)
В начале недели Весы смогут 

спокойно и неожиданно для всех 
завершить тягостную рабочую 
ситуацию. Рост ваших успехов 
нетороплив, но устойчив. Это не 

случайный успех, не простое везение. Но вы 
будете неимоверно упрямы, и скорее заста-
вите весь мир плясать под собственную 
дудку, чем уступите позиции хоть на йоту. 
Хочется дождаться воскресенья, чтобы по-
чувствовать себя просто счастливым и по-
настоящему влюбиться, хотя бы на одни вы-
ходные.

Скорпион (24.10 - 22.11)
В начале недели некоторым 

Скорпионам придётся спустить-
ся на одну ступень с заоблачных 
высот. Чем ближе к земным де-

лам вы будете, тем больше шансов на 
успех в реальности, а не в воображении. 
Меньше думайте об этике, морали, прили-
чиях; больше - о практичности тех или 
иных действий. Для Скорпиона среда - 
один из самых благоприятный дней. Про-
фессиональная деятельность может уто-
мить, зато позволит добиться стабильно-
сти положения.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Существует большая веро-

ятность, что вас заметит и по 
заслугам оценит кто-то из руко-
водства. И если в середине не-
дели вам предложат смену ме-

ста работы или новую должность, отказы-
ваться не стоит. Возможно, надо порадо-
вать свой дом приятным подарком. Вы на-
конец-то правильно оценили и поняли сво-
их партнёров и друзей, сумели сплотить 
всех в тесный и дружный коллектив, со-
брали воедино идеи и планы, выработали 
стратегию,  а теперь - за работу.

Козерог (22.12 - 20.01)
Для Козерогов это неделя 

серьёзных испытаний и проти-
востояний. Исход любого спора 
будет зависеть от вашей готов-

ности к активной деятельности, тогда взаи-
мопонимание постепенно восстановится. 
Звёзды предсказывают материализацию 
того позитивного, что наметилось ранее. 
Козерог может ощущать физический и эмо-
циональный подъём, но важно правильно 
расставить приоритеты и направить энер-
гию на то, что наиболее для вас выгодно. Не 
снижайте активности.

Водолей (21.01 - 19.02)
В четверг возможно посту-

пление искажённой информации, 
бумажная волокита и определён-
ные сложности в поездках. Для 
Водолея не рекомендуется обо-

стрять отношения с родственниками. Не по-
лагайтесь на чужие обещания: вас в лучшем 
случае подведут, в худшем - обманут. Чем 
быстрее вам удастся достичь равновесия, 
тем больше вероятность, что вы выйдете из 
создавшихся затруднений быстро и без осо-
бых потерь, хотя некоторые проблемы и рас-
хождения будут.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Всю неделю здоровье может 

быть очень неровным, вас будет 
подводить чувство меры. Рыбам 
рекомендуется пересмотреть 
свой график жизни. Какие-то 
совсем не нужные и не важные 

для дела встречи, хлопоты и проблемы мож-
но и даже необходимо вычеркнуть, чтобы не 
нанести ущерба своему самочувствию и 
благополучию. Лишнее - враг лучшего. Не-
которым же Рыбам рекомендуется блеснуть 
всеми своими достоинствами: как личными, 
так и чисто деловыми.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Алло, дорогой, ты навигатор трогал? 
- Да, смотрел, как до Ростова доехать. 
- Ну, поздравляю! Я в Ростове!

Звонок. Трубку берет ребёнок. 
- Вам кого? 
- Папа дома?
- Нет, он уехал. 
- На отдых? 
- Нет, он с мамой уехал. 

Первое свидание. 
Она: «Главное, не дать ему понять, что у меня 

есть дети». 
Он: Закажем десерт? 
Она: Если хочешь десерт, сначала доешь овощи!

- И поверь старому еврею, Фима! Чем дольше 
ты откладываешь поиски невесты, тем более сом-
нительным будет прошлое твоей жены!

Волжская новь
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