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В Костромском районе восемь 
крупных сельскохозяйствен-
ных предприятий, занимаю-
щихся молочным животно-
водством. И молоко по-преж-
нему остается нашей мар-
кой. По результатам работы 
в первом полугодии наивыс-
шую прибавку в надоях по 
сравнению с этим периодом 
2021 года получили живот-
новоды ООО «Животноводче-
ский комплекс «Волжанка»: 
3852 килограмма молока, 
плюс 1079. И вот мы с глав-
ным зоотехником районного 
управления сельского хозяй-
ства Натальей Гулютиной на 
прошлой неделе направились 
в «Волжанку» в поселок Су-
хоногово. Сейчас здесь самая 
горячая пора - идет заготовка 
кормов. Нашим гидом, если 
можно так сказать, стал гене-
ральный директор животно-
водческого комплекса Юрий 
Тараканов. 

РАБОТАЕТ ДРУЖНЫЙ 
КОЛЛЕКТИВ

- Юрий Александрович, 
что представляет сегодня 
ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка»?

- Это одно из крупных сель-
скохозяйственных предприя-
тий, появившихся на карте Ко-
стромского района в послед-
нее время. Три года назад был 
выкуплен племзавод «Черно-
пенский» и преобразован в 
ООО «Животноводческий ком-
плекс «Волжанка». На данный 
момент у нас большой друж-
ный коллектив, работают по-
рядка 55 человек.  

- Это старые кадры «Чер-
нопенского» или новые?

- Основной костяк состав-
ляют те, кто когда-то трудился 
в «Чернопенском». Есть люди, 
которые там работали многие 
годы,  там же трудились их ро-
дители, целые династии. При-

шли и те, кто после племзаво-
да уже работал в Костроме, но 
вернулся на свою малую роди-
ну. В горячее время, как, на-
пример, сейчас, когда ведем 
заготовку кормов, помогают 
даже пенсионеры. Есть работ-
ники из города Приволжска. 
Для нуждающихся у нас имеет-
ся общежитие или же можно 
снять квартиру в Сухоногове.

- Скажите несколько слов 
о себе.

- В 2010 году окончил Ко-
стромскую государственную 
сельскохозяйственную акаде-
мию. Начинал работать зоо-
техником-селекционером на 
своей родине в Сущеве, в кол-
хозе имени 50-летия СССР. В 
моей трудовой книжке первая 
запись именно этот колхоз. 
Сегодня помогает приобре-
тенный там опыт, потому что 
учителя были хорошие, такие 
как заслуженный зоотехник 

России Анатолий Антонович 
Щадрин.

- Ваши родители как-то 
связаны с сельским хозяй-
ством?

- Они работали в объедине-
нии «Сельхозтехника», мама - 
бухгалтером, папа - водите-
лем. Мама родом из Мака-
рьевского района, отец - из 
Сусанинского. Сам я с детства  
приучен к сельскому труду, по-
этому выбор профессии был 
не случайным.  

ЗЕМЕЛЬНЫЙ ВОПРОС
Как сказал Юрий Тарака-

нов, земля находится в стадии 
переоформления. Идут пере-

говоры с ее владельцами  о пе-
редаче  в долгосрочную арен-
ду сельхозпредприятию. Пла-
нируют, что будет где-то около 
1300 гектаров. Для дальней-
шего развития недостаточно, 
поэтому первоочередная за-
дача - работать над повышени-
ем урожайности кормовых 
культур. Раньше в племзаводе 
«Чернопенский» обрабатывали 
2500 гектаров. Теперь ее надо 
поднимать, скажем так, очи-
щать от леса. Так что работы 
много. 

О МОЛОКЕ
В ООО «Животноводческий 

комплекса «Волжанка» содер-
жат 750 голов крупного рога-
того скота, в том числе 334 го-
ловы составляет дойное ста-
до. Коровы костромской, хол-
могорской, черно-пестрой и 
ярославской голштинизиро-
ванной пород. Закупали скот в 
племенных хозяйствах регио-
на, а холмогорок привезли из 
Архангельской области. Через 
три-пять лет планируют стать 
племенным репродуктором по 
костромской породе. То есть 
вернуться к истокам племза-
вода «Чернопенский».

Окончание на стр. 4.

Генеральный директор Юрий Тараканов

Механизатор Юрий Соков
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в Кузьмищах в Кузьмищах 
чествовали семейные чествовали семейные 
парыпары
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 НА ОПЕРАТИВНОМ СОВЕЩАНИИ  ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ

 О СПОРТЕ

 ФЕСТИВАЛЬ

Телефон единой 
диспетчерской службы 

Костромского муниципального 
района

45-32-42.

Для участников специальной операции Главное - улучшение 
жизни людей

Возвращение «Спартака»

На берегу Чухломского озера

из Костромской области снизится стоимость 
строительства жилья. 

Об исполнении поручения губернатора 
Сергея Ситникова в понедельник на ежене-
дельном оперативном совещании в админи-
страции региона доложил директор департа-
мента строительства Сергей Кралин. 

Костромская область в рамках задач, опре-
деленных Сергеем Ситниковым, реализует 
комплекс мероприятий по поддержке военно-
служащих-участников специальной операции 
на территории Донбасса и Украины, а также 
членов их семей. Решаются вопросы с меди-
цинским и социальным обслуживанием, вводят-

ся дополнительные льготы. Так, дети этих воен-
нослужащих получают бесплатные путевки в за-
городные лагеря региона, медицинское сопро-
вождение обеспечено на базе госпиталя вете-
ранов и специализированных отделений об-
ластной клинической больницы, ветераны бое-
вых действий освобождаются от уплаты тран-
спортного налога. 

Регион проработал с застройщиками и во-
прос возможности снижения стоимости жилья 
для участников специальной операции. Предо-
ставить скидки готовы компании «Мегаполис», 
«Бераз», «Мастерстрой», «Строймеханизация», 
«Берендеевы пруды», «Автотехстрой», «КФК».

Возрожденный костромской 
«Спартак» выиграл свой пер-
вый матч, победив на вые-
зде со счетом 1:0 дзержин-
ский «Химик», победный гол 
забил наш капитан Никита 
Саламатов.

Профессиональный футбол 
вернулся в Кострому после че-
тырехлетнего перерыва. Об 
этом сообщил глава региона 
Сергей Ситников: «В июле 
благодаря инвесторам у нас 
снова появится профессио-
нальная футбольная команда. 
Инвесторы сами формируют 
команду и будут ее финанси-
ровать. Сегодня администра-
ция области занимается раз-
витием детского футбола. От-
крылась городская футболь-
ная школа с прекрасной базой. 
Несколько месяцев назад мы 
приняли решение сделать ее 
областной, чтобы учить талан-
тливых ребят из области. Поэ-
тому база для создания про-
фессиональной команды се-
годня есть». 

Выйти на поле дома футбо-
листам «»Спартака» предстоит 

22 июля на стадионе «Урожай» 
в Караваеве. Соперником 
спартаковцев будет москов-
ское «Динамо-2».

Событие станет настоящим 
праздником для костромских 
любителей футбола. Меропри-
ятия на стадионе начнутся за 
час до матча - в 17.00. Юных 
болельщиков ждут аттракцион 
«Ворота. Точный гол», игры с 
аниматорами. На церемонии 
открытия выступит ярослав-

ская команда черлидеров, в 
небо запустят воздушный шар 
с логотипом «Спартака», а на 
поле вынесут восьмиметровый 
флаг. По окончании матча зри-
телей ожидает розыгрыш при-
зов.

Насладиться зрелищем 
можно будет и на Сусанинской 
площади. В центре Костромы 
установят широкоформатный 
экран, где будет транслиро-
ваться матч. 

Творческий фестиваль «Чухломская пугов-
ка» в этом году собрал более 4.5 тысячи
гостей. 

Фестиваль посвящен памяти народного ар-
тиста СССР Михаила Пуговкина. Чухлома - ма-
лая родина известного актера. За несколько лет 
«Чухломская пуговка» завоевала популярность 
и стала точкой притяжения для жителей региона 
и туристов со всей страны. 

Фестиваль начался в субботу, 16 июля, утром 
и продлился до поздней ночи. Гостей по тради-
ции встретила очаровательная героиня - Чух-
ломская Пуговка. Все желающие смогли зага-
дать желание на «пуговице счастья» и отправить 
фирменные открытки «С любовью из Чухломы» в 
любую точку России. На кулинарной аллее го-
стей угощали ароматными пирогами с ягодным 
вареньем, пряниками-пуговками, чаем с трава-
ми и ухой из чухломского карася. Весь день сво-
ими выступлениями зрителей радовали творче-
ские коллективы со всей Костромской области. 
В фойе администрации Чухломского района ра-
ботала выставка ростовых кукол - героев кино-
картин, в которых снимался Михаил Пуговкин. 
Можно было увидеть зарисовки из его знамени-
тых фильмов.

Почетными гостями фестиваля стали актер 
театра и кино Анатолий Журавлев, директор 
Московского киноцентра и друг Михаила Пугов-
кина Николай Чернов, экс-солист группы «До-
ктор Ватсон» Владимир Овчаров. Приехали и 
известные сказочные персонажи: Клюковка из 
Сандогорья, Галичская Щука, Кологривский 
Гусь и другие. 

Алексей АНОХИН, председатель 
Костромской областной Думы:

- Ни в старшем, ни в младшем поколении 
нет такого человека, который бы не знал и не 
любил творчество Михаила Пуговкина, поэ-
тому фестиваль пришелся по душе каждому 
из нас. Он несет добрый позитивный оттенок. 
У меня особое чувство гордости за наш край, 
за нашу чухломскую землю, что она рождает 
таких гениальных людей, как король киноко-
медии, народный самородок Михаил Пугов-
кин. Здесь живут трудолюбивые люди с тон-
ким чувством юмора, обаятельные и добрые, 
поэтому фестиваль собирает не только жите-
лей района, нашей Костромской области, се-
годня много гостей приехали из-за ее преде-
лов, потому что это притягивает.

Как уже сообщала наша газета, губернатор Костромской об-
ласти Сергей Ситников представил в Костромской областной 
Думе отчет о деятельности администрации региона в 2021 
году. Сегодня мы предоставим слово нашим читателям.

Губернатор начал с качества и доступности медицинской по-
мощи населению. 

Екатерина БАРАНОВА, врач-педиатр 
Минского фельдшерско-акушерского пункта:

- Я поддерживаю ту политику, которую проводили в прош-
лом году и проводят сейчас в сфере здравоохранения админи-
страция региона во главе с губернатором Сергеем Констан-
тиновичем Ситниковым и Костромская областная Дума. У 
нас в ФАПе, хотя и помаленьку, но все же наблюдается улучше-
ние материально-технической базы. Благодаря этому мы от-
носительно спокойно преодолели пандемию коронавируса. 
Все дети, а я отвечаю именно  за детей, получали необходи-
мые лекарства и выздоравливали. Стоит сказать, что для на-
шего медицинского учреждения самое лучшее еще впереди - 
в следующем году ждем открытия собственной амбулатории. 
Это и новое просторное помещение, и современное оборудо-
вание, что пойдет на благо здоровья жителей Минского сель-
ского поселения.     

Говоря о поддержке семей, Сергей Ситников остановился и 
на важности программы социальных контрактов.

Ирина БАРУЗДИНА, главный специалист 
районного управления сельского хозяйства:

- Вести личное подсобное хозяйство в наше время нелегко, 
поэтому любая финансовая поддержка очень важна. В Ко-
стромском районе реализуется государственная социальная 
помощь на его ведение на основании социального контракта. 
Данная социальная помощь предусмотрена для малоимущих 
граждан, чей среднедушевой доход по независящим от них 
причинам ниже величины прожиточного минимума, установ-
ленного в регионе для соответствующих групп населения. Се-
годня заключение социального контракта по ведению личного 
подсобного хозяйства набирает популярность. С 1 июля 2022 
года произошло повышение выплат по данному направлению. 
Максимальный размер помощи для граждан, ведущих личное 
подсобное хозяйство, вырос со ста тысяч рублей до двухсот. В 
2021 году четыре человека воспользовались возможностью 
получить помощь на ведение личного подсобного хозяйства 
по направлениям - овощеводство, птицеводство и производ-
ство яиц, пчеловодство. В нынешнем году уже подано семь за-
явлений на получение социального контракта по ведению лич-
ного подсобного хозяйства. Шесть из них одобрены в департа-
менте по труду и социальной защите населения Костромской 
области. Четыре человека уже заключили социальный кон-
тракт.  

Во время выступления перед депутатами областной Думы 
Сергей Ситников коснулся вопросов продолжения газификации 
и догазификации. В частности, в программу включена газифика-
ция населенных пунктов нашего района. Это поселки Мисково, 
Василево, Бычиха. Как сообщили нам в администрации Апракси-
нского сельского поселения, будет проведена догазификация 18 
объектов. Это домовладения в поселке Апраксино, деревнях 
Карцево и Кастилово.  
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 ПРАВОСЛАВИЕ В СЕЛЬСКИХ ПОСЕЛЕНИЯХ

Поклонение Сергию 
Радонежскому

Память святых царственных 
страстотерпцев

Литургия в храме колонии

Караваевское

Шунгенское

Никольское

В Костромской митрополии находится ковчег с частицей мо-
щей преподобного Сергия Радонежского. 

С 19 июля мощи доступны для поклонения православных ко-
стромичей в Богоявленско-Анастасиином кафедральном собо-
ре. Ковчег также побывает в храме Спаса в Рядах и Спаса на За-
прудне, храме Ионна Златоуста, в Свято-Тихоновской церкви, 
церкви Александра и Антонины, в Ипатьевском монастыре. Вече-
ром 20 июля ковчег отправится в Ярославль. 

В этом году отмечается 600-летие обретения мощей препо-
добного Сергия Радонежского, И по этому случаю святыня со-
вершает большое паломничество по регионам России. Она по-
бывает как минимум в 50 епархиях и проделает путь в 30 тысяч 
километров.

В день памяти святых царственных страстотерпцев, 17 июля, 
в Троицком соборе Свято-Троицкого Ипатьевского мужско-
го монастыря - колыбели Дома Романовых была совершена 
ночная Божественная литургия, которую возглавили митро-
полит Костромской и Нерехтский Ферапонт и епископ Галич-
ский и Макарьевский Алексий.

По окончании литургии было совершено молебное славление 
святым царственным страстотерпцам, состоялся крестный ход. 

17 июля Церковь вспоминала скорбное событие - расстрел 
последнего царя из рода Романовых Николая II и его семьи: ца-
рицы Александры, царевича Алексея, великих княжон Ольги, Та-
тьяны, Марии и Анастасии. Преступление, которое совершили 
пришедшие к власти безбожники, произошло в 1918 году в под-
вале Ипатьевского дома в городе Екатеринбурге.

В праздник Собора славных и всеславных 12-ти апостолов 
митрополит Костромской и Нерехтский Ферапонт совершил 
Божественную литургию в храме во имя святых апостолов 
Петра и Павла исправительной колонии №7 в поселке Бы-
чиха.

На сугубой ектении митрополит Ферапонт вознес молитву о 
мире. Большинство пришедших в храм заключенных причасти-
лись Святых Христовых Тайн. Владыка обратился к собравшимся 
со словом архипастырского наставления. Он также поздравил 
сотрудников и заключенных колонии с десятилетием постройки 
Петропавловского храма и поблагодарил всех, кто помогал в 
этом богоугодном деле. 

В ОМВД России по Костромскому району имеются вакан-
тные должности полицейских младшего и среднего начальст-
вующего состава.

По вопросам трудоустройства обращаться по телефону 
8 (4942) 51-74-90

В День семьи, любви и вер-
ности, 8 июля, в Караваевском 
сельском поселении в торже-
ственной обстановке была 
вручена медаль «За любовь и 
верность» супругам Шабали-
ным. Глава поселения Оксана 
Теребрина передала им по-
здравление от губернатора 
Костромской области Сергея 
Ситникова и сказала много 
теплых слов. В сентябре будет 
51 год как Валентин Дмитрие-
вич и Людмила Николаевна 
идут по жизни вместе. Всю 
трудовую биографию они по-
святили работе со студентами: 
преподавали сначала во Фрун-
зенском политехническом ин-
ституте, а с 1993 года - в Ко-
стромской государственной 
сельскохозяйственной акаде-
мии на факультета электрифи-
кации. Педагогический стаж у 
Валентина Дмитриевича 53 го-
да, у Людмилы Николаевны - 
45 лет. Оба имеют ученую сте-
пень кандидата наук и ученое 
звание доцент. За эти годы 
ими подготовлены и изданы 
многочисленные учебники, 
методические пособия в по-
мощь студентам для изучения 

инженерных дисциплин, а так-
же монография по результа-
там научной работы. За чаш-
кой чая супруги вспомнили, 
как познакомились на озере 
Иссык-Куль, как потом ездили 
туда уже всей семьей. К сожа-

лению, сын и внучка не смогли 
приехать на вручение медали. 
Добрые слова и пожелания в 
адрес  виновников торжества 
сказала коллега и друг семьи 
доктор педагогических наук 
Ирина Мамаева.

Специалисты Шунгенского культурно-досу-
гового центра (директор Светлана Миронова, 
художественный руководитель Лидия Макси-
мова) организовали дворовые посиделки, по-
священные Дню семьи, любви и верности, кото-
рые также стали праздником села. Дом культуры 
на ремонте, поэтому торжество провели во дво-
ре домов на улице Юбилейной. Для шунгенцев в 

этот день выступали молодежный фольклорный 
коллектив «Пересмешницы» из Костромы, жен-
ский танцевальный коллектив «Импульс» из де-
ревни Аферово, солисты - Наталья Магомед-
жанова, Виктория Осиновская, Виктор Ру-
мянцев. Постоянная ведущая всех концертных 
программ в Шунгенском КДЦ Елена Мосина 
познакомила присутствующих с судьбой святых 
Петра и Февроньи. Поздравил земляков глава 
Шунгенского сельского поселения Николай 
Старикин. Организаторы благодарят за мате-
риальную поддержку индивидуального пред-
принимателя Сергея Бекина.

В центре культуры и спорта 
«Талисман» прошел отчетный 
концерт народного самодея-
тельного коллектива хора «С 
песней по жизни», руководи-
тель Алексей Морковкин. Ду-
шевная и теплая атмосфера 
царила в зале. Прекрасное ис-
полнение уже полюбившихся 
песен и премьера новых, как 
всегда, было с благодарно-
стью принято зрителями. В со-
ставе хора «С песней по жиз-
ни»: Екатерина Биляк, Свет-
лана Боровикина, Тамара 
Болнова, Ираида Клапоть, 
Валентина Мороз, Лидия 
Карась, Людмила Веденее-
ва, Татьяна Горнова, Татьяна 
Буханец, Елена Климова, Га-
лина Горбунова. Автор сцена-
рия и ведущая концерта - 
Светлана Боровикина. Пора-
довал зрителей и ансамбль ка-
зачьей песни «Благость», в со-
ставе которого ветераны орга-
нов внутренних дел Костром-

ской области и внутренних 
войск. Присутствующая на 
концерте заместитель главы 
администрации Никольского 
сельского поселения Светла-
на Семенова под аплодис-

менты земляков вручила ме-
даль «За любовь и верность» 
супругам Сергею Евгеньеви-
чу и Валентине Владими-
ровне Шишулиным.

Ирина САВЕЛЬЕВА,  заместитель председателя 
совета ветеранов КГСХА:

- Работники Караваевской сельской администрации смогли 
создать теплую, душевную атмосферу праздника. Спасибо ог-
ромное им за это. Были вручены подарки и букеты цветов. Но 
главным был букет ромашек - символ это дня. Закончилось тор-
жество общей фотографией в аллее Героев в центре поселка 
Караваево.
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Валовой ежедневный на-
дой молока составляет 8200  
килограммов. Суточный на ко-
рову по результатам послед-
ней контрольной дойки - 26 ки-
лограммов, уступают лишь 
СПК «Яковлевское». Лучший 
надой в группе опытной дояр-
ки Елены Желтовой - 27 ки-
лограммов.

Первое кормление скота 
проходит в четвертом часу 
утра, в половине шестого на-
чинается утренняя дойка. Дое-
ние двухразовое.  

Проблем с реализацией 
молока нет, потому что учреди-
телю ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка» Алек-
сею Костину принадлежит и 
сыроварня  с таким же назва-
нием в Волгореченске, где в 
день перерабатывают до 60 
тонн молока, привозя его со 
всего региона. 

Так что развиваться живот-

новодческому комплексу есть 
куда. «Из шести дворов, - рас-
сказывает Юрий Тараканов, - 
мы восстановили уже пять. 
Двор, в котором стоят «костро-
мички», запустили буквально 
месяц назад. Будет и двор бес-
привязного содержания коров 
на 450 голов. Планируем про-
изводить козье молоко. На бу-
дущем козлятнике уже идут 
восстановительные работы. 
Будет установлено современ-
ное оборудование с автомати-
ческой дойкой. «Волжанка» 
станет единственным пред-
приятием в районе, произво-
дящем козье молоко в боль-
шом объеме. В ближайшее 

время поедем в Ярославскую 
область для изучения опыта 
козоводства, а также закладки 
кукурузного силоса, так как с 
будущего года думаем занять-
ся выращиванием кукурузы.

НА ЛУГАХ
- Юрий Александрович, 

сколько и каких кормов вам 
предстоит заготовить?

- В этом году план таков: 
6000 тонн сенажа в упаковке и 
50 тонн прессованного в руло-
ны сена. Скажу, что большин-
ство кормов у нас все-таки по-
купные, так как мы не выращи-
ваем зерновые, поэтому не 
имеем собственных концен-
тратов, закупаем жмыхи и дру-
гие молокогонные корма.

- Зерновыми не планиру-
ете заниматься?

- Пока нет.
- Расскажите о новой тех-

нологии заготовки сенажа в 
упаковке, для Костромской 

области это все-таки новин-
ка.

- Это одна из технологий, 
при использовании которой 
корма могут храниться до трех 
лет. И заготавливать их можно 
в любую погоду, главное - со-
блюдать влажность. Заготав-
ливается сенаж при влажности 
зеленой массы 56-60 процен-
тов. Скашивается трава, про-
вяливается,  сгребается в вал-
ки и прессуется. В течение 
двух часов мы должны закру-
тить сенаж в пленку, чтобы на-
чался процесс консервирова-
ния. После 45 дней питатель-
ный корм готов. Хранить его 
можно прямо в чистом поле, 

где заготавливали. Пленка в 
восемь слоев полностью гер-
метична. Через 45 дней подъ-
езжай и используй, сколько на-
до.

Длинные рулоны сенажа 
смотрятся довольно-таки кра-
сиво, словно снежные сугробы 
посреди лета. А мы направля-
емся на поле, где прессуют се-
но. Жаркая погода этому спо-
собствует. Едем по направле-
нию к старинному селу Черно-
пенье, что стоит на самом бе-
регу Волги. Возможно, от бли-
зости великой русской реки и 
предприятию дали название 
«Волжанка». Ворошит сено 
Сергей Огарков, с рулонным 
пресс-подборщиком работает 
Иван Исаков.

- Юрий Александрович, 
получают ли животные зе-
леную подкормку?

- С этого года да. В жаркие 
дни на прогулку их выгоняем в 

ночь. И животным хорошо, и 
дворы проветриваются.   

***
Вот так живет ООО «Живот-

новодческий комплекс «Вол-
жанка». В развитие, конечно, 
вкладываются большие инве-

стиции, в том числе в приобре-
тение современной техники. 
Недавно, например, куплен 
кормосмеситель-раздатчик с 
названием «Хозяин». Название 
машины можно считать симво-
лическим, так как по-хозяйски 
балансируются корма, чтобы 
животные получали все необ-
ходимое. 

Следует добавить, что 
здесь проявляется большая 
забота о работниках. Есть, как 
я уже сказала, общежитие, кух-

ня, где можно приготовить или 
разогреть пищу, комната отды-
ха, установлены душевые ка-
бины... И заработная плата 
достойная. 

Наталия СМЫСЛОВА
Фото автора

«Волжанка»: сегодня 
и в перспективе

Окончание. 
Начало на стр. 1

Наименование
Валовой 

надой в сутки, кг

Надой на 1

 корову в сутки, кг

2021 2022 2021 2022

ОАО ПЗ «Караваево» 17050 18120 24,0 22,7

СПК «Яковлевское» 9640 10330 24,1 26,5

ЗАО «Шунга» 4750 4917 22,6 23,4

СПК «Василёво» 7750 8310 25,8 23,1

ООО «Минское» 7896 8085 20,7 20,6

ООО «Сущево» 18500 18680 21,8 22,0
ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 5260 7810 17,0 23,4

ООО «Шуваловское молоко» 20317 26668 19,3 22,3

Итого по району 91163 102920 20,7 22,1

Сводка по молоку на 18 июля 2022 г.Сводка по молоку на 18 июля 2022 г.
Товарность 91,53 %Товарность 91,53 %

Производство и надой молока по хозяйствам Костромского Производство и надой молока по хозяйствам Костромского 
района на 1 июля 2022 г.района на 1 июля 2022 г.

Наименование
хозяйства

Производство молока 
с начала года, цн.

Надой на корову 
с начала года, кг.

2021 2022 +,- 2021 2022 +,-

СПК «Яковлевское» 17594 17586 -8 4443 4568 125

ЗАО «Шунга» 9041 8487 -554 4305 4041 -264

СПК «Василёво» 14246 15372 1126 4702 4282 -420

АО «Племенной завод 
«Караваево» 29053 32494 3441 3931 4062 130

ООО «Минское» 15823 17265 1442 4197 4305 108

ООО «Сущево» 34634 35868 1234 4075 4220 145

ООО «Шувалово» 40347 46553 6206 3917 4059 141

ООО Животноводчкеский 
комплекс « Волжанка» 8597 12211 3614 2773 3852 1079

Итого по району 169335 185836 16501 4017 4158 141

Механизатор Иван Исаков

На сенокосе

Сенаж в упаковке

Танк-охладитель молока

Главный зоотехник Нина Власова (слева) 

и главный ветврач Ксения Маршенченко
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Любят родину не за то,
 что она велика, 
а за то, что своя.

Сенека Луций Анней 
(младший)

Ежегодно, в течение пяти 
лет, в ближайшую субботу 
от Иванова дня (отмечает-
ся 7 июля по православно-
му календарю) у часовни на 
месте выселенной при стро-
ительстве Горьковского во-
дохранилища деревни Губа-
чево встречаются благодар-
ные потомки, чтобы почтить 
память своих предков. Это 
в Шунгенском сельском по-
селении в трех километрах 
от села Саметь. Здесь нахо-
дится «Поле памяти» солдат 
из выселенных и затоплен-
ных деревень Костромского 
района.

9 июля состоялась такая 
встреча.  На нее приехали ак-
тивисты районной ветеран-
ской организации, глава Ко-
стромского района Елена Ши-
лова, глава Шунгенского сель-
ского поселения Николай 
Старикин, профессор Ко-
стромского государственного 
университета Нина Ганцов-
ская, были те, кто трудился 
рядом с прославленной Прас-
ковьей Андреевной Малини-
ной - Надежда Павловна Ка-
линникова (работала дояркой 
и техником искусственного 
осеменения, приехала с доч-
кой и зятем), костромичка, 
уроженка  Губачева  Нина Ген-
надьевна (в девичестве Иль-
ичева)...

Вначале прошел молебен в 
память о солдатах, участниках 
Великой Отечественной вой-
ны, жителях деревень, кото-
рые постигла плачевная 
участь. Настоятель храма Илии 
Пророка Костромы отец Мак-
сим (Рихтер) нашел самые 
нужные слова о важности того, 
чтобы сохранялась людская 
память о своей малой родине  
и не прерывалась связь поко-
лений.

После молебна слово берет 
инициатор и вдохновитель, са-
мый главный человек всего 
происходящего Александр 
Разживин. Александр Никито-
вич - житель бывшей деревни 
Губачево, преподаватель Ко-
стромского энергетического 
техникума. В конце 80-х годов 
именно он озадачился тем, 
чтобы поставить памятник сво-
ей деревне. Он задумывался 
как памятник павшим воинам, 
которые ушли отсюда защи-
щать Отечество и не верну-
лись. Теперь мы это рассма-
триваем гораздо шире - как и 
памятник костромским дерев-
ням, которых уже больше нет. 
Александр Разживин подчер-
кнул, какой вклад внесла в раз-
работку и осуществление идеи 
тоже преподаватель энергети-
ческого техникума Вера Кол-
чина. Вера Ивановна совсем 
юной девушкой приехала в 
здешние края и работала на 
Митинском овощесушильном 
заводе. Завод появился еще в 
Первую мировую войну и ра-
ботал в Великую Отечествен-
ную. Сушили картошку, мор-

ковь, лук и отправляли пакета-
ми на Волховский, Ленинград-
ский, Калининский фронты.  
Александр Разживин отметил, 
как помог в строительстве ча-
совни  тогдашний председа-
тель Костромской  об-
ластной Думы Андрей Ивано-
вич Бычков. На часовне слова: 
«Охраняется людской совес-
тью».   

Дальнейшим ходом меро-
приятия руководила замести-
тель председателя районного 
совета ветеранов Инесса 
Кобзева. Инесса Тимофеевна 

предоставила слово  руково-
дителю краеведческого музея 
«Поиск» Шунгенской средней 
школы имени Героя Советско-
го Союза Г.И. Гузанова Галине 
Терентьевой. Собравшиеся 
узнали об участии юных крае-
ведов в конкурсном и поиско-
вом движении. «Значимым для 
нас событием стало участие 
активистов музея, команды 
«Гузановцы», в федеральном 
образовательном проекте 
«Информационный интерак-
тивный познавательный эфир 
«Музейный час» города Мо-
сквы, - рассказала член совета 

музея, восьмиклассница Ли-
дия Смирнова. - Эфиры «Му-
зейного часа» проходят два 
раза в месяц. Участники этого 
проекта знакомятся с истори-
ческим прошлым,  героически-
ми страницами России, судь-
бами замечательных людей,  
памятниками истории и куль-
туры. После каждого инфор-
мационного интерактивного 
эфира команда выполняет за-
дания, которые оцениваются в 
баллах. По итогам этого проек-
та  мы вошли в число победи-
телей федерального инфор-
мационного интерактивного 

познавательного эфира «Му-
зейный час». Ирина Бубнова, 
дочь бывшего председателя 
колхоза «Власть труда» Нико-
лая Васильевича Бубнова, рас-
сказала, как проходило пере-
селение жителей. Подробно 
об этом написано в статье кра-
еведа Леонида Пискунова «Пе-
реселение из зоны затопления 
будущего Костромского моря 
(1952-1955 годы)».

Глава Костромского района 
Елена Шилова поблагодарила 
Александра Разживина и всех 
потомков, приехавших из дру-
гих регионов, всех, кто помо-
гает в проведении этого свя-
щенного мероприятия. Она 
рассказала об участии в кон-
курсе лучших мобилизацион-
ных проектов местных отделе-
ний политической партии 
«Единая Россия. Елена Алек-
сандровна ездила в Москву 
для зашиты проекта «Поле па-
мяти».

Тема специальной опера-
ции на Украине тоже прозвуча-
ла на встрече. Председатель 
совета женщин села Яковлев-
ское Татьяна Боронина про-
никновенно прочитала собст-
венное стихотворение, многие 
прослезились.  

Память о жителях зато-
пленных деревень будут хра-
нить учащиеся школ Шунген-
ского сельского поселения. 
Участие в проекте «Поле памя-
ти» - это проведение экскур-
сий, подготовка исследова-
тельских работ в краеведче-
ском музее «Поиск». Елена 
Шилова предложила прово-
дить на этом памятном месте 
экскурсии для всех школьни-
ков района. Инесса Кобзева 
поблагодарила директора 
Шунгенской средней школы 
Елену Коновалову,  а также 
Евгению Смирнову, вошед-
ших в рабочую группу, за под-
держку проекта

Николай Старикин побла-
годарил всех участников 
встречи. Не прервется связь 
времен, если будет жива люд-
ская память о своих предках.

Статью подготовили 
наши общественные 

корреспонденты Галина 
ТЕРЕНТЬЕВА и Нина 

СТАРИКИНА
Фото Галины ИВАНОВОЙ

Жива людская память

Елена ШИЛОВА, глава 
Костромского района:

- На меня произвело боль-
шое впечатление это особен-
ное место и эти замечатель-
ные люди, приехавшие сюда 
из разных мест, чтобы вновь и 
вновь вспомнить свою малую 
родину. Очень отрадно, что 
наш проект «Поле памяти» 
был отмечен жюри и нам уда-
лось выиграть грант партии 
«Единая Россия» в размере 
500 тысяч рублей на об-
устройство территории возле 
часовни. 

Села и деревни, выселен-
ные в 1953-1955 годах:

•Куниковский сельсовет: 
село Куниково примерно 430-
450 дворов; деревня Ведерки 
86-90 дворов; деревня Вежи 
50-55 дворов; деревня Овин-
цы 25-30 дворов; деревня 
Прость 25-30 дворов.

•Мисковский сельсовет: 
село Мисково примерно 500 
дворов; село Жарки 250-280 
дворов.

•Губачевский сельсовет: 
село Сельцо-Никольское. 
Деревни Губачево, Пашути-
но, Новленское, Митино, 
Скрывалово, Митинский ово-
щесушильный завод.

•Саметский сельсовет: 
деревни Савиново, Саково, 
Новоселово, Воронино, Тро-
хач.

•Деревня Моховатое 22 
дома, деревня Шода.

•Деревни Ливенье, Браж-
никово Любимского района 
Ярославской области.
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8 июля, в День памяти Петра 
и Февронии, в России отме-
тили праздник семьи, люб-
ви и верности, который с ны-
нешнего года приобрел ста-
тус государственного. Ко-
стромской район не остал-
ся в стороне. В Кузьмищен-
ском сельском поселении на 
встречу в Дом культуры при-
гласили супружеские пары, 
которые живут вместе дол-
гие годы 

Александр и Светлана 
Чекаловы рядом более полу-
века. Приехали в Кузьмищи из 
Шарьи. Александр Сергеевич 
работал в строительной брига-
де, Светлана Александровна 
много лет отдала Кузьмищен-
ской средней школе - умелый 
и хлопотливый завхоз. Воспи-
тали сына, радуются внукам. 
Семья любит путешествовать. 
Их любимый город - красавец 
Санкт-Петербург.

Владимир и Зоя Беловы 
вместе 45 лет. Оба работали в 
совхозе «Ждановский»: Влади-
мир Геннадьевич - автомеха-
ником, Зоя Павловна - бухгал-
тером. Воспитали прекрасную 
дочь, помогают растить вну-
ков. Семья очень музыкальная. 
Владимир Геннадьевич с юно-
сти играет на гармони, Зоя 
Павловна - активная участница 
художественной самодеятель-
ности, поет в вокальном ан-
самбле «Селяночка», дочь Еле-
на - солистка Дома культуры, 
руководитель детского и взро-
слого вокальных ансамблей, 
внуки Илья и Павел тоже с же-
ланием участвуют в жизни ДК. 
На этом празднике Елена 
Смирнова подарила родите-
лям песню: 

Обручальное кольцо - не 
простое украшение,

Двух сердец - одно реше-
ние, обручальное кольцо!

Семья любит отдыхать на 
природе, собирать грибы и 
ягоды. Дедушка вместе с вну-
ками отправляется на охоту и 
рыбалку. Все вместе трудятся 
и ведут домашнее хозяйство.

Владимир и Татьяна Са-
харовы идут рука об руку, под-
держивая и помогая друг другу 
в трудные минуты, деля радо-
сти и невзгоды, 42 года. Оба 
учились на физико-математи-
ческом факультете пединсти-
тута в одной группе и пожени-
лись на третьем курсе. У них 
двое детей и шестеро внуков. 
Владимир Александрович ра-
ботал в спецучилище с труд-
ными подростками, Татьяна 
Васильевна была воспитате-
лем в детском саду. Воспитали 
двоих детей, у них шестеро 
внуков. Семья любит природу, 
с удовольствием собирают 
грибы и ягоды, отправляются в 
водные походы на лодке, путе-
шествуют по разным городам 
России, особое внимание уде-
ляя святым местам. Татьяна 
Васильевна помогает в мест-
ной церкви. 

Валерий и Наталья Гар-
новы поженились 42 года на-
зад. Воспитали двоих детей, у 
них четверо внуков. Валерий 
Анатольевич отработал трид-
цать лет механизатором в сов-

хозе «Ждановский», был на-
стоящим мастером своего де-
ла, именно ему поручали осва-
ивать новую технику и новые 
технологии. Наталья Валерь-
евна трудилась бригадиром, 
заведовала животноводче-
ским комплексом. Сегодня она  
активная общественница: воз-
главляет садово-огородное 
товарищество, проявляя тер-
пение, настойчивость, неорди-
нарные организаторские спо-
собности. Тоже любят родную 
природу. Часто вся семья со-
бирается вместе.

Василий и Наталья Бере-
зины приехали из Вологод-
ской области в 1982 году. 
Устроились в совхоз «Жданов-
ский»: Василий Иванович - во-
дителем, Наталья Генриховна - 
в бригаду. Вырастили двоих 
детей, у них трое внуков. Как 
говорят, идут по жизни с пе-
сней, знают их много. С трепе-
том ездят на Вологодчину - на 
родную землю.

Сергей и Ольга Поленовы 
прошагали по жизни вместе 41 
год. Уважение, преданность 
друг другу, умение уступать и 
помогать - вот качества, при-
сущие этой семье. Тоже труди-
лись в совхозе «Ждановский»: 
Сергей Вадимович был строи-
телем, Ольга Николаевна - ра-
бочей в полеводстве и дояр-
кой. И сейчас она не может си-
деть без дела, работает тех-
служащей в школе. Воспитали 
двоих детей, помогают ра-
стить внучку Дарью. Совмест-
ные походы за грибами и за 
ягодами приносят им радость 
и хорошее настроение. Стара-
ются сохранять семейные тра-
диции. 

Евгений и Галина Шиль-
никовы - исконные жители 
кузьмищенской земли. Евге-
ний Геннадьевич родился в де-
ревне Сенцово, Галина Алек-
сандровна - в Кузьмищах. Гла-
ва семьи начинал свою трудо-
вую деятельность шофером в 
совхозе «Ждановский», был 
передовиком производства. 
Позже колесил по городам и 
весям будучи водителем-даль-
нобойщиком. Галина Алексан-
дровна более тридцати лет 
воспитывала малышей в дет-
ском саду. Она человек твор-
ческий, пишет стихи про род-
ной край и даже про мужа:

Нет на свете таких дел, чтоб 
он сделать не сумел,

Он не знает дома скуки, ма-
стер - золотые руки!

Все ты сделаешь для нас, 
вот мужчина - высший класс!

Супруги вырастили двоих 
детей, у них четверо внуков. 
Все вместе ходят в походы, 
устраивают велопрогулки, с 
выдумкой и фантазией отме-
чают семейные даты. А 8 мар-

та, в день рождения Ильи, обя-
зательно вспоминают с улыб-
кой курьезный случай. Сразу 
после выписки Галины Алек-
сандровны из роддома они по-
лучили новую квартиру, а в на-
шей районной газете написа-
ли, что «у передовика произ-
водства Шильникова Евгения 
Геннадьевича родилась дочь». 
Вячеслава и Елену Проворо-
вых тоже уважают односель-
чане. Вячеслав Иванович дол-
гое время был механизатором 
в совхозе «Ждановский», за-
тем продолжил свою трудовую 
деятельность водителем. Еле-
на Николаевна работала в сов-
хозной столовой, она повар 
пятого разряда и тридцать лет 
готовила вкуснейшие блюда 

для малышей в детском саду. 
Не зря люди говорят, что Елена 
Николаевна - повар от Бога. 
Хранительница семейного 
очага, отзывчивая и гостепри-
имная, любит печь пироги и 
угощать ими. В саду разводит 
прекрасные цветы. Была побе-
дителем районного конкурса 
«Ветеранское подворье». До 
сих пор Проворовы содержат 
свое подсобное хозяйство. У 
них двое детей и пятеро вну-
ков. 

Вячеслав и Елена Дани-
лычевы вместе 40 лет. А на 
праздник приехали из деревни 
Башутино. Вячеслав Вадимо-
вич работал в совхозе «Жда-
новский» механизатором и 
шофером. Сейчас трудится 
водителем в Костроме. Елена 
Геннадьевна - санитарка в об-
ластной больнице. Воспитали 
двоих детей, помогают ра-
стить четверых внуков, кото-
рые всегда обращаются к ним 
за советом. Все дни рождения 
отмечают в семейном кругу - 

это добрая традиция. Супруги 
вместе занимаются садом, 
огородом, цветниками. Вячес-
лав Вадимович любит соби-
рать грибы, сам же их и пере-
рабатывает.

Александр и Мария Во-
робьевы - семья особая. Отец 
Александр является настояте-
лем церкви во имя святителя 
Спиридона Тримифунтского в 
Кузьмищах. Родом он из Ки-
нешмы. Однажды, еще семи-
классником, в храме села Бо-
голюбово Кадыйского района 
увидел девочку по имени Ма-
рия, дочку священника, и влю-
бился. После школы Алек-
сандр Анатольевич работал на 
производстве, был ударником 
социалистического труда. Но 
душа привела его в духовную 
академию в Сергиевом Поса-
де, а Мария в то время уже 
училась в духовной академии в 
Петербурге. С благословения 
родителей пара скрепила свой 
союз и обвенчалась. И вот уже 
40 лет они вместе служат в Ко-
стромской епархии. У отца 
Александра и матушки Марии 
две дочери и пять внуков. 

В очень теплой обстановке 
прошла эта встреча. Виновни-
ков торжества приветствовали 
глава Кузьмищенского сель-
ского поселения Оксана Голу-
бева, председатель местного 
совета ветеранов Любовь То-
локнова, председатель рай-
онного совета ветеранов Га-
лина Иванова. На сцене вы-
ступали творческие коллекти-
вы и солисты: ансамбль каза-
чьей песни «Благость» под ру-
ководством подъесаула Алек-
сея Морковкина, Елена 
Смирнова, Любовь Масло-
ва, Оксана Кожевникова, 
Алиса Лебедева, детский во-
кальный ансамбль «Веселые 
нотки», Валерий Тихомиров, 
Александр Загороднев.

Ведущие завершили празд-
ник такими словами: «Пусть 
ваш союз до конца дней хранят 
святые Петр и Феврония».

Галина ИВАНОВА, 
председатель совета 
ветеранов Костромского 
района:

- Прекрасный праздник, 
на котором мне посчастли-
вилось быть, посвященный 
Дню семьи, любви и верно-
сти, проводился в Кузьми-
щенском сельском поселе-
нии во второй раз по иници-
ативе местного совета вете-
ранов под руководством 
председателя Любови То-
локновой и при поддержке 
главы сельского поселения 
Оксаны Голубевой. В те-
плой, доброй обстановке 
чествовали супружеские па-
ры, которые прожили в люб-
ви и согласии более сорока 
лет. Оксана Николаевна и 
Любовь Федоровна вручили 
им благодарственные пись-
ма и подарки. С напутствен-
ными словами обратился 
настоятель храма отец 
Александр (Воробьев). По-
сле праздника никому не хо-
телось расходиться. Еще 
долго звучали песни.

Фото Галины ИВАНОВОЙ

Годы, как птицы, промчались над ними, 
но нерушима семья
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.20 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 
18.20, 00.40, 03.05 
Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Отчим» 16+
23.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20, 23.40 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
22.40 Х/ф «Мариуполь» 
16+
00.50 Х/ф «София» 16+
01.50 Т/с «Королева 
бандитов» 12+
03.40 Т/с «Женщины на 
грани» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 
12+
17.45 Экономика сегодня 
12+
21.00 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.00 Другие Романовы 
16+
07.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре» 16+
08.00 Легенды мирового 
кино 16+
08.25 Х/ф «Сломанные 
побеги, или Китаец и 
девушка» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.10 Новости культуры 
16+
10.15, 01.30 Красуйся, 
град Петров! 16+
10.45 Academia 16+
11.35 Искусственный 
отбор 16+
12.20 Линия жизни 16+
13.10 Х/ф «Не сошлись 
характерами» 12+
14.30, 22.40 Д/ф «Фран-
ция. Замок Шенонсо» 16+
15.05, 00.25 Ансамбли. 
Дуэт. Мария Гулегина и 
Александр Гиндин 16+
16.00 Д/ф «Черный ква-
драт. Поиски Малевича» 
16+
16.45 Спектакли-легенды 
16+
19.45 Письма из провин-
ции 16+
20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.35 Библейский сюжет 
16+
21.00 Х/ф «Плохой 
хороший человек» 12+
23.30 Д/ф «Энрико Кару-
зо. Запретные воспоми-
нания» 16+
01.15 Голливуд Страны 
Советов. «Звезда Нины 
Алисовой» 16+
02.00 Д/ф «Весёлый 
жанр невесёлого време-
ни» 16+

02.45 Д/ф «Первые в 
мире» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «Береговая 
охрана» 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с «Вокально-
криминальный 
ансамбль» 16+
21.45 Т/с «Под напря-
жением» 16+
00.00 Т/с «Пёс» 16+
01.55 Т/с «Дикий» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00 Время новостей 
16+
06.05 Д/ф «Нулевая 
мировая» 12+
07.05, 14.30 Д/ф «Вме-
сте по России» 12+
07.35, 14.10 Время 
интервью 16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 18.05 Т/с 
«Любовь по приказу» 
12+
10.10, 17.15 Т/с «Дере-
венский роман» 12+
11.15 Д/ф «Мировой 
рынок» 12+
12.00 Т/с «Последний 
Янычар» 12+
12.45, 19.25 Т/с «Свои-
2» 16+
13.35, 16.35 Д/ф «Опы-
ты дилетанта» 12+
15.00 Х/ф «Не стучи 
дважды» 16+
20.15 Д/ф «Трудовой 
фронт ВОВ» 12+
21.00 Модная среда 16+
21.20 Земский доктор 0+
21.30, 00.00 Время 
новостей 16+
22.00 Т/с «Василиса» 
12+
23.35 Д/ф «Еда. Пра-
вильное питание» 12+
00.30 Т/с «Последний 
Янычар» 12+
01.15 Д/ф «Мировой 
рынок» 12+

ОТР
06.00 Х/ф 
«Весёлые 

истории» 0+
07.30, 15.10 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 16+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Х/ф «Жандарм на 
прогулке» 16+
11.50 То, что задело 12+
12.05 Большая страна 
12+
13.20 ОТРажение-2 16+
15.35 Д/ф «Вместе с нау-
кой» 12+
16.05 Очень личное 12+
16.30 Документальный 
экран Л. Млечина 12+
17.00, 23.05 Т/с «Фаль-
шивомонетчики» 16+
18.45 Сходи к врачу 12+
19.30, 00.45 ОТРаже-
ние-3 16+
21.00 Х/ф «Я родом из 
детства» 12+
22.25 Большое интервью 
12+
02.35 Потомки 12+
03.00 Домашние живот-
ные 12+
03.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
04.00 За дело! 12+

04.40 Д/ф «Легенды рус-
ского балета» 12+
05.10 Активная среда 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.45, 05.15 По 

делам несовершеннолет-
них 16+
08.45, 04.35 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.45, 02.55 Тест на 
отцовство 16+
12.00, 00.30 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.05, 22.55 Д/с «Порча» 
16+
13.35, 23.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.05, 00.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.40 Х/ф «Три истории 
любви» 16+
19.00 Т/с «Как долго я 
тебя ждала» 16+
01.20 Х/ф «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.35, 00.30 

Петровка, 38 16+
08.45 Х/ф «Наследни-
ки» 12+
10.35, 04.40 Д/ф 
«Последняя любовь Вла-
димира Высоцкого» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «Практика» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Ирина Мирошниченко 12+
14.50 Город новостей 
16+
15.10, 03.15 Х/ф «Верю 
не верю» 12+
17.00 Д/ф «Всеволод 
Абдулов. Тень Высоцкого» 
16+
18.15 Х/ф «Жена поли-
цейского» 16+
22.40 10 самых... Бро-
шенные жёны звёзд 16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 90-е. Сумасшед-
ший бизнес 16+
01.25 Д/ф «Актёрские 
драмы. Заклятые друзья» 
12+
02.10 Д/ф «Как Горбачев 
пришел к власти» 12+
02.50 Осторожно, 
мошенники! Не хочешь, а 
купишь! 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 
13.30, 14.25, 15.20, 
16.20, 17.15, 18.00, 
18.40 Х/ф «Пасечник» 
16+
07.40, 08.40, 09.30, 
10.05, 11.00 Х/ф 
«Чужой район-1» 16+
12.00 Х/ф «Чужой рай-
он-2» 16+
19.40, 20.25, 21.30, 
22.20, 00.30, 01.15, 
01.50, 02.30 Т/с «След» 
16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 03.40, 04.00, 
04.35 Т/с «Детективы» 
16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три 
кота» 0+

06.15 М/ф «Драконы. 
Защитники Олуха» 6+
07.00 М/ф «Том и Джер-
ри» 0+
09.10 Х/ф «Чокнутый 
профессор» 0+
11.05 Х/ф «Чокнутый 
профессор-2» 16+
13.05 Т/с «Модный син-
дикат» 16+

17.00 Т/с «Сёстры» 16+
20.00 Х/ф «Великая 
стена» 12+
22.00 Х/ф «Братья 
Гримм» 12+
00.20 Х/ф «Прометей» 
16+
02.35 Т/с «Воронины» 
16+
05.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.45 Тер-
ритория заблужде-

ний 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 03.55 Тайны Чап-
ман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Лысый нянь-
ка: Спецзадание» 16+
21.50 Водить по-русски 
16+
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+
00.30 Х/ф «Авария» 16+
02.15 Х/ф «Призрак 
дома на холме» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 
12.30, 14.50 

Новости 12+
06.05, 19.30, 23.30 Все 
на Матч! 12+
09.15, 12.35, 02.40 Спе-
циальный репортаж 12+
09.35, 00.45 Т/с «Рок-н-
ролл под кремлём» 16+
11.30 Есть тема! 12+
12.55, 14.55 Т/с «Побег» 
16+
15.50, 05.20 Громко 12+
16.40 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Плавание. 
Прямая трансляция из 
Казани 0+
19.55 Футбол. «МЕЛБЕТ - 
Первая Лига». «КАМАЗ» 
(Набережные Челны) - 
«СКА-Хабаровск». Прямая 
трансляция 0+
22.00 Бильярд. «BetBoom 
Кубок Чемпионов». Пря-
мая трансляция из 
Москвы 12+
00.15 Тотальный футбол 
12+
03.00 Новости 0+
03.05 Человек из футбола 
12+
03.35 Регби. PARI Чемпи-
онат России. «Динамо» 
(Москва) - «Химик» (Дзер-
жинск) 0+

ЗВЕЗДА
05.00 Т/с «Уча-
сток лейтенан-

та Качуры» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.25 Х/ф «Опасные 
гастроли» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.25 Не факт! 12+
14.00 Военные новости 
16+
14.05 Т/с «Тульский-
Токарев» 16+
18.15 Специальный 
репортаж 16+
18.50 Д/с «Подводная 
война» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
16+
22.55 Х/ф «Главный кон-
структор» 12+
01.20 Х/ф «Свидетель-
ство о бедности» 12+
02.25 Х/ф «Вор» 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.20 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 
18.20, 00.40, 03.05 
Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Отчим» 16+
23.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+

14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
23.55 Х/ф «София» 16+
01.05 Т/с «Королева 
бандитов» 12+
02.50 Т/с «Женщины на 
грани» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Интервью 
12+
21.15.Музей 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.00 Другие Романовы 
16+
07.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре» 16+
08.00 Легенды мирового 
кино 16+
08.30 Х/ф «Интермец-
цо» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.10 Новости культуры 
16+
10.15 Красуйся, град 
Петров! 16+
10.45 Academia 16+
11.35 Искусственный 
отбор 16+
12.20 Д/ф «Энрико Кару-
зо. Запретные воспоми-
нания» 16+
13.15 Х/ф «Плохой 
хороший человек» 
12+
14.50 Цвет времени. 
Жан Этьен Лиотар. «Пре-
красная шоколадница» 
16+
15.05, 00.25 Ансамбли. 
Дуэт. Никита Борисоглеб-
ский и Борис Березов-
ский 16+
16.35 Д/ф «Климт и 
Шиле. Слишком много 
таланта» 16+
17.20 Спектакли-леген-
ды 16+
19.45 Письма из провин-
ции 16+
20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.35 Д/ф «Николай Пар-
фенов. Его знали только 
в лицо...» 16+
21.15 Х/ф «Мы, ниже-
подписавшиеся» 0+
22.25 Д/ф «Черный ква-
драт. Поиски Малевича» 
16+
23.30 Д/ф «Неразреши-
мые противоречия Марио 
Ланца» 16+
01.55 Д/ф «Весёлый 
жанр невесёлого време-
ни» 16+

02.40 Д/ф «Первые в 
мире» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Улицы 
разбитых фона-

рей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Т/с «Береговая 
охрана» 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с «Вокально-
криминальный 
ансамбль» 16+
21.45 Т/с «Под напря-
жением» 16+
00.00 Т/с «Пёс» 16+
01.55 Т/с «Алиби» На 
двоих» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05 Д/ф «Опыты диле-
танта» 12+
06.30, 13.35 Д/ф «Это 
лечится» 12+
07.05, 14.30 Д/ф «Вме-
сте по России» 12+
07.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 18.05 Т/с «Верь 
мне» 12+
10.10, 17.15 Т/с «Дере-
венский роман» 12+
11.15, 01.15 Д/ф 
«Мировой рынок» 12+
12.00, 00.30 Т/с 
«Последний Янычар» 
12+
12.45, 20.00 Т/с «Свои-
2» 16+
15.00, 22.00 Т/с «Васи-
лиса» 12+
16.35, 23.35 Клиниче-
ский случай 12+
19.30 Спросим лично 
16+
20.50 Хочу домой 0+

ОТР
05.40, 17.00, 
23.05 Т/с 

«Фальшивомонетчики» 
16+
07.30, 15.10 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 16+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Х/ф «Я родом из 
детства» 12+
11.40, 05.10 Свет и тени 
12+
12.05 Большая страна 
12+
13.20 ОТРажение-2 16+
15.35 Д/ф «Вместе с 
наукой» 12+
16.05 Очень личное 12+
16.30 Документальный 
экран Л. Млечина 12+
18.45 Сходи к врачу 12+
19.30, 00.45 ОТРаже-
ние-3 16+
21.00 Х/ф «Сказ про то, 
как царь Пётр арапа 
женил» 12+
22.35 Моя история 12+
02.35 Потомки 12+
03.00 Домашние живот-
ные 12+
03.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
04.00 За дело! 12+
04.40 Д/ф «Легенды рус-
ского балета» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+

08.50, 04.35 Давай раз-
ведёмся! 16+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.20 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 
18.20, 00.40, 03.05 
Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Отчим» 16+
23.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
23.55 Х/ф «София» 16+
01.05 Т/с «Королева 
бандитов» 12+
02.50 Т/с «Женщины на 
грани» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Интервью 12+
21.15 Хочу домой 6+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.00 Другие Романовы 
16+
07.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре» 16+
08.00 Легенды мирового 
кино 16+
08.25 Х/ф «Большие 
деревья» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.10 Новости культуры 
16+
10.15, 01.30 Красуйся, 
град Петров! 16+
10.45 Academia 16+
11.35 Искусственный 
отбор 16+
12.20 Д/ф «Неразреши-
мые противоречия Марио 
Ланца» 16+
13.15, 21.15 Х/ф «Мы, 
нижеподписавшиеся» 
0+
14.30 Д/ф «Тунис. Дворец 
Эссаада» 16+
15.05, 00.25 Ансамбли. 
Трио. Вадим Репин, Алек-
сандр Князев и Андрей 
Коробейников 16+
16.00 Д/ф «Эффект Айва-
зовского» 16+
16.40 Дороги старых 
мастеров 16+
16.50 Спектакли-легенды 
16+
19.45 Письма из провин-
ции 16+
20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.35 Острова 16+
22.30 Д/ф «Климт и 
Шиле. Слишком много 
таланта» 16+
23.30 Д/ф «Скучная жизнь 
Марио Дель Монако» 16+
01.15 Голливуд Страны 
Советов. «Звезда Марины 
Ладыниной» 16+
01.55 Д/ф «Весёлый жанр 
невесёлого времени» 16+
02.40 Д/ф «Первые в 
мире» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+ 
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «Береговая 
охрана» 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с «Вокально-
криминальный 
ансамбль» 16+
21.45 Т/с «Под напря-
жением» 16+
00.00 Т/с «Пёс» 16+
01.50 Т/с «Алиби» На 
двоих» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00 Время новостей 
16+
06.05, 13.35 Д/ф «Опы-
ты дилетанта» 12+
06.30 Д/ф «Не факт!» 12+
07.05, 14.30 Д/ф «Вме-
сте по России» 12+
07.35 Время интервью 
16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 18.05 Т/с «Верь 
мне» 12+
10.10, 17.15 Т/с «Дере-
венский роман» 12+
11.15 Д/ф «Мировой 
рынок» 12+
12.00 Т/с «Последний 
Янычар» 12+
12.45, 19.25 Т/с «Свои-
2» 16+
14.10 Огород круглый 
год 0+
15.00 Т/с «Василиса» 
12+
16.35 Д/ф «Не факт» 12+
20.15 Д/ф «Трудовой 
фронт ВОВ» 12+
21.00 Модная среда 16+
21.20 Ритм города 16+
21.30, 00.00 Время 
новостей 16+
22.00 Т/с «Василиса» 
12+
23.35 Д/ф «Не факт» 12+
00.30 Т/с «Последний 
Янычар» 12+
01.15 Д/ф «Мировой 
рынок» 12+

ОТР
05.40, 17.00, 
23.05 Т/с 

«Фальшивомонетчики» 
16+
07.30, 15.10 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 16+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Х/ф «Сказ про то, 
как царь Пётр арапа 
женил» 12+
11.50 То, что задело 12+
12.05 Большая страна 
12+
13.20 ОТРажение-2 16+
15.35 Д/ф «Вместе с нау-
кой» 12+
16.05 Очень личное 12+
16.30 Документальный 
экран Л. Млечина 12+
18.45 Сходи к врачу 12+
19.30, 00.45 ОТРаже-
ние-3 16+
21.00 Х/ф «Хозяин тай-
ги» 12+
22.25 Моя история 12+
02.35 Потомки 12+
03.00 Домашние живот-
ные 12+
03.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
04.00 За дело! 12+
04.40 Д/ф «Легенды рус-
ского балета» 12+
05.10 Финансовая гра-
мотность 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.55 По 
делам несовер-

шеннолетних 16+
09.05 Давай разведёмся! 
16+
10.05, 02.55 Тест на 
отцовство 16+
12.20, 00.30 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.25 Т/с «Мёртвая 
земля» 16+
13.55, 23.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.30, 00.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
15.05 Х/ф «Горизонты 
любви» 16+
19.00 Т/с «Как долго я 
тебя ждала» 16+
22.55 Д/с «Порча» 16+
01.20 Х/ф «От ненави-
сти до любви» 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.30, 00.30 

Петровка, 38 16+
08.50 Х/ф «Наследни-
ки» 12+
10.35, 04.45 Д/ф «Актёр-
ские драмы. Любовь на 
съёмочной площадке» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «Практика» 
12+
13.40, 05.25 Мой герой. 
Сергей Губанов 12+
14.50 Город новостей 
16+
15.10, 03.15 Х/ф «Верю 
не верю» 12+
17.00 Д/ф «Виктор Ави-
лов. Игры с нечистой 
силой» 16+
18.05 Х/ф «Жена поли-
цейского» 16+
22.35 10 самых откро-
венных сцен в советском 
кино 16+
23.10 Прощание. Влади-
мир Басов 16+
00.45 Хроники москов-
ского быта. Женщины 
первых миллионеров 12+
01.25 Прощание. Вале-
рий Ободзинский 16+
02.10 Д/ф «Смерть Лени-
на. Настоящее «Дело вра-
чей» 12+
02.50 Осторожно, 
мошенники! Пушистый 
ужас 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 Изве-
стия 16+

05.25, 06.05, 06.50, 
07.40, 13.30, 14.20, 
15.20, 16.20, 17.15, 
18.00, 18.40 Х/ф 
«Пасечник» 16+
08.35, 09.30, 10.05, 
11.00, 12.00 Х/ф «Мед-
вежья хватка» 16+
19.35, 20.20, 21.00, 
21.40, 22.25, 00.30, 
01.15, 01.50, 02.30 Т/с 
«След» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 03.40, 04.00, 
04.35 Т/с «Детективы» 
16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три 
кота» 0+
06.15 М/ф «Дра-

коны. Защитники Олуха» 
6+
07.00 М/ф «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельме-
ни 16+
10.55 Х/ф «Дикий, 
дикий Вест» 12+
13.00 Т/с «Модный син-
дикат» 16+
16.55 Т/с «Сёстры» 16+
20.00 Х/ф «Новый Чело-
век-паук» 12+
22.45 Х/ф «Новый Чело-
век-паук. Высокое 
напряжение» 16+

01.25 Х/ф «Спасти 
рядового Райана» 16+
04.15 Т/с «Воронины» 
16+
05.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений 16+
06.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.30 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.40 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «Паранойя» 
16+
22.05 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «Интервью с 
вампиром» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 

12.35, 14.55, 17.20, 
21.45 Новости 12+
06.05, 16.55, 21.00, 
00.00 Все на Матч! 12+
09.15, 12.40, 02.40 Спе-
циальный репортаж 12+
09.35, 00.45 Т/с «Третий 
поединок» 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.00, 15.00 Т/с «Побег» 
16+
15.55 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия. Гран-
при 2022 г. Трансляция из 
Красноярска 0+
17.25 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Прямая трансляция 
из Казани 0+
19.40 Бокс. Командный 
Кубок России. Прямая 
трансляция 16+
21.50 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2022 г. Женщины. 
1/2 финала. Прямая 
трансляция из Великобри-
тании 0+
03.00 Новости 0+
03.05 Голевая неделя РФ 
0+
03.35 Катар-2022 12+
04.00 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Трансляция из Каза-
ни 0+
05.00 Бокс. Командный 
Кубок России 0+

ЗВЕЗДА
05.40, 14.05 

Т/с «Тульский-Токарев» 
16+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20, 00.20 Х/ф 
«Увольнение на берег» 
12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.25, 18.15 Специаль-
ный репортаж 16+
14.00 Военные новости 
16+
18.50 Д/с «Подводная 
война» 16+
19.40 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.55 Х/ф «Мерседес» 
уходит от погони» 12+
01.45 Х/ф «Из жизни 
начальника уголовного 
розыска» 12+
03.15 Х/ф «Свидетель-
ство о бедности» 12+
04.25 Д/ф «Фундамен-
тальная разведка. Леонид 
Квасников» 12+
05.10 Д/с «Перелом. Хро-
ника Победы» 16+

09.50, 02.55 Тест на 
отцовство 16+
12.05, 00.30 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.10, 22.55 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.40, 23.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.15, 00.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.50 Х/ф «Список 
желаний» 16+
19.00 Т/с «Как долго я 
тебя ждала» 16+
01.20 Х/ф «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.30, 18.10, 

00.30 Петровка, 38 16+
08.50 Х/ф «Наследни-
ки» 12+
10.35, 04.45 Д/ф 
«Актёрские драмы. 
Смерть на сцене» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «Практика» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Елена Ханга 12+
14.50 Город новостей 
16+
15.10, 03.15 Х/ф «Верю 
не верю» 12+
17.00 Д/ф «Людмила 
Марченко. Девочка для 
битья» 16+
18.25 Х/ф «Жена поли-
цейского» 16+
22.40 10 самых... Моло-
дые дедушки 16+
23.10 Хроники москов-
ского быта. Любовь без 
штампа 12+
00.45 Приговор. Георгий 
Юматов 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Ловушка для 
Андропова» 12+
02.45 Осторожно, 
мошенники! Родные 
паразиты 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25 Х/ф «Улицы раз-
битых фонарей» 16+
06.10 Х/ф «Не могу ска-
зать прощай» 12+
07.40, 08.35, 09.30, 
10.05, 11.00, 12.00 Х/ф 
«Чужой район-2» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.20, 18.00, 
18.45 Х/ф «Пасечник» 
16+
19.40, 20.25, 21.05, 
21.40, 22.25, 00.30, 
01.15, 01.50, 02.30 Т/с 
«След» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 03.30, 04.00, 
04.35 Т/с «Детективы» 
16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три 
кота» 0+

06.15 М/ф «Драконы. 
Защитники Олуха» 6+
07.00 М/ф «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельме-
ни 16+
10.40 Х/ф «Братья 
Гримм» 12+
13.00 Т/с «Модный син-
дикат» 16+
16.45 Т/с «Сёстры» 
16+
20.00 Х/ф «Хэнкок» 16+
21.45 Х/ф «Дикий, 
дикий Вест» 12+
23.55 Х/ф «Чужой. 
Завет» 18+
02.15 Х/ф «Джуниор» 
0+
03.55 Т/с «Воронины» 
16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений 16+

06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.35 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «Ученик 
чародея» 12+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Викинги 
против пришельцев» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 
12.35, 14.55, 

17.10, 21.45 Новости 
12+
06.05, 16.40, 21.00, 
00.00 Все на Матч! 12+
09.15, 12.40, 02.40 
Специальный репортаж 
12+
09.35, 00.45 Т/с «Рок-
н-ролл под кремлём» 
16+
11.30 Есть тема! 12+
13.00, 15.00 Т/с 
«Побег» 16+
15.55 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+
17.15 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Прямая трансляция 
из Казани 0+
19.10 Бокс. Командный 
Кубок России. Прямая 
трансляция 16+
21.50 Футбол. Чемпио-
нат Европы- 2022 г. Жен-
щины. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция из Вели-
кобритании 0+
03.00 Новости 0+
03.05 Правила игры 12+
03.35 Катар-2022 12+
04.00 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Трансляция из 
Казани 0+
05.00 Бокс. Командный 
Кубок России 0+

ЗВЕЗДА
05.30, 14.05 

Т/с «Тульский-Токарев» 
16+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Доброволь-
цы» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.25, 18.15 Специаль-
ный репортаж 16+
14.00 Военные новости 
16+
18.50 Д/с «Подводная 
война» 16+
19.40 Д/ф «Улика из про-
шлого» 16+
22.55 Х/ф «Из жизни 
начальника уголовного 
розыска» 12+
00.35 Х/ф «Их знали 
только в лицо» 12+
02.05 Х/ф «Главный 
конструктор» 12+
04.15 Х/ф «Опасные 
гастроли» 12+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.20 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 
01.05 Информационный 
канал 16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Большой юбилей-
ный концерт Григория 
Лепса 12+
00.10 Айвазовский. На 
гребне волны 12+
04.55 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Х/ф «Легенда 
№17» 6+
23.50 Х/ф «Тренер» 12+
02.20 Х/ф «Дуэлянт» 
16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Экспортер года 
12+
21.00 Православный 
вестник 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 16+
07.00 Другие Романовы 
16+
07.30 Д/ф «Ростов-на-
Дону. Особняки Парамо-
новых» 16+
08.00 Легенды мирового 
кино 16+
08.25, 23.50 Х/ф 
«Давид и Голиаф» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры 
16+
10.15 Красуйся, град 
Петров! 16+
10.45 Герой нашего вре-
мени 16+
11.35 Искусственный 
отбор 16+
12.15 Д/ф «Забытое 
ремесло» 16+
12.30 Д/ф «Зураб Сотки-
лава. Божьей милостью 
певец» 16+
13.25 Х/ф «Здравствуй 
и прощай» 0+
15.05 Ансамбли. Квин-
тет. Элисо Вирсаладзе и 
Квартет имени Давида 
Ойстраха 16+
15.40 Д/ф «Главные сло-
ва Бориса Эйфмана» 16+
17.05 Спектакли-леген-
ды. Театр сатиры 16+
18.45 ХХХ музыкальный 
фестиваль «Звезды 
белых ночей» 16+
19.45 Смехоностальгия 
16+
20.15 Д/ф «Молодинская 
битва. Забытый подвиг» 
16+
21.00 Х/ф «Квартет 

Гварнери» 6+
01.25 Голливуд Страны 
Советов. «Звезда Зои 
Фёдоровой» 16+
01.40 Искатели 16+
02.30 М/ф «Шут Балаки-
рев» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Т/с «Береговая 
охрана» 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с «Вокально-
криминальный 
ансамбль» 16+
21.45 Х/ф «Пригово-
ренный» 12+
23.20 Чайф 35+. Юби-
лейный концерт 6+
01.10 Агенство скрытых 
камер 16+
01.40 Т/с «Алиби» На 
двоих» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 13.35 Д/ф «Опы-
ты дилетанта» 12+
07.05, 14.30 Д/ф «Вме-
сте по России» 12+
07.35, 14.10, 21.00 
Время интервью 16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 18.05 Т/с «Верь 
мне» 12+
10.10, 17.15 Т/с «Дере-
венский роман» 12+
11.15, 01.15 Д/ф 
«Мировой рынок» 12+
12.00, 00.30 Т/с 
«Последний Янычар» 
12+
12.45, 19.25 Т/с «Свои-
2» 16+
15.00 Т/с «Василиса» 
12+
16.35 Д/ф «Еда. Пра-
вильное питание» 12+
20.15 Д/ф «Трудовой 
фронт ВОВ» 12+
22.00 Х/ф «Если бы да 
кабы» 12+

ОТР
05.40 Т/с 
«Фальшиво-

монетчики» 16+
07.30, 15.10 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 16+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Х/ф «Служили 
два товарища» 6+
11.50, 02.05 То, что 
задело 12+
12.05 Большая страна 12+
13.20 ОТРажение-2 16+
15.35 Д/ф «Сыны Рос-
сии» 12+
16.05 Очень личное 12+
16.30 Документальный 
экран Л. Млечина 12+
17.00 Х/ф «Шумный 
день» 6+
18.45 Сходи к врачу 12+
19.30 ОТРажение-3 16+
21.00 Х/ф «Четвёртый» 
12+
22.15 Моя история 12+
23.00 Х/ф «Глория» 18+
00.45 Х/ф «Три тополя 
на Плющихе» 12+
02.20 Х/ф «Вий 3D» 16+
04.30 Х/ф «4:0 в пользу 
Танечки» 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.20 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 
18.20, 00.40, 03.05 
Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Отчим» 16+ 
23.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
23.55 Х/ф «София» 16+
01.05 Т/с «Королева 
бандитов» 12+
02.50 Т/с «Женщины на 
грани» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
21.00 Интервью 12+
21.15 Хочу домой 6+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 16+

07.00 Другие Романовы 
16+
07.30 Д/ф «Истории в 
фарфоре» 16+
08.00 Легенды мирового 
кино 16+
08.25 Х/ф «Дорога на 
Бали» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.10 Новости культуры 
16+
10.15, 01.30 Красуйся, 
град Петров! 16+
10.45 Academia 16+
11.35 Искусственный 
отбор 16+
12.20 Д/ф «Скучная 
жизнь Марио Дель Мона-
ко» 16+
13.15 Х/ф «Мы, ниже-
подписавшиеся» 0+
14.30 Д/ф «Ростов-на-
Дону. Особняки Парамо-
новых» 16+
15.05, 00.25 Ансамбли. 
Квартет имени Давида 
Ойстраха 16+
15.55 200 лет со дня рож-
дения Аполлона Григорье-
ва. Театральный архив 
16+
16.30 Спектакли-легенды 
16+
19.45 Письма из провин-
ции 16+
20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.35 Линия жизни 16+
21.25 Х/ф «Здравствуй 
и прощай» 0+
23.00 Цвет времени. 
Микеланджело Буонарро-
ти. «Страшный суд» 16+
23.30 Д/ф «Зураб Сотки-
лава. Божьей милостью 
певец» 16+
01.15 Голливуд Страны 
Советов. «Звезда Вален-
тины Караваевой». Рас-
сказывает Полина Кутепо-
ва 16+
01.55 Д/ф «Весёлый жанр 

невесёлого времени» 16+
02.40 Д/ф «Первые в 
мире» 16+

НТВ
04.55 Т/с «Ули-
цы разбитых 

фонарей» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Т/с «Береговая 
охрана» 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с «Вокально-
криминальный 
ансамбль» 16+
21.45 Т/с «Под напря-
жением» 16+
00.00 Т/с «Пёс» 16+
01.50 Т/с «Алиби» На 
двоих» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 23.35 Д/ф «Опыты 
дилетанта» 12+
06.35, 16.35 Д/ф «Это 
лечится» 12+
07.05, 14.30 Д/ф «Вме-
сте по России» 12+
07.35, 14.10 Время 
интервью 16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.15, 18.05 Т/с «Верь 
мне» 12+
10.10, 17.15 Т/с «Дере-
венский роман» 12+
11.15, 01.15 Д/ф «Миро-
вой рынок» 12+
12.00, 00.30 Т/с 
«Последний Янычар» 
12+
12.45, 19.25 Т/с «Свои-
2» 16+
13.35 Д/ф «Не факт!» 12+
15.00, 22.00 Т/с «Васи-
лиса» 12+
20.15 Д/ф «Трудовой 
фронт ВОВ» 12+
21.00 Огород круглый год 
0+

ОТР
05.40, 17.00, 
23.05 Т/с 

«Фальшивомонетчики» 
16+
07.30, 15.10 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 16+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Х/ф «Хозяин тай-
ги» 12+
11.35 Свет и тени 12+
12.05 Большая страна 
12+
13.20 ОТРажение-2 16+
15.35 Д/ф «Вместе с нау-
кой» 12+
16.05 Очень личное 12+
16.30 Документальный 
экран Л. Млечина 12+
18.45 Сходи к врачу 12+
19.30, 00.45 ОТРаже-
ние-3 16+
21.00 Х/ф «Служили два 
товарища» 6+
22.35 Моя история 12+
02.35 Потомки 12+
03.00 Домашние живот-
ные 12+
03.30 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
16+
04.00 За дело! 12+
04.40 Д/ф «Легенды рус-
ского балета» 12+
05.10 Вспомнить всё 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По 
делам несовер-
шеннолетних 16+
08.35, 04.30 

Давай разведёмся! 16+
09.35, 02.50 Тест на 
отцовство 16+
11.50, 00.25 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
12.55, 22.50 Д/с «Порча» 
16+
13.25, 23.25 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.00, 23.55 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.35 Х/ф «Горничная» 
16+
19.00 Т/с «Как долго я 
тебя ждала» 16+
01.15 Х/ф «От ненави-
сти до любви» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.30, 00.30 

Петровка, 38 16+
08.50 Х/ф «Наследники» 
12+
10.35, 04.40 Д/ф «Вик-
тор Мережко. Здравствуй 
и прощай» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Т/с «Практика» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Леонид Серебренников 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.10, 03.15 Х/ф «Верю 
не верю» 12+
17.00 Д/ф «Наталья Богу-
нова. Тайное безумие» 
16+
18.10 Х/ф «Жена поли-
цейского» 16+
22.40 10 самых... Бога-
тые жёны 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Роль как прокля-
тье» 12+
00.45 Прощание. Сергей 
Доренко 16+
01.30 Хроники москов-
ского быта. Страшный суд 
по-советски 12+
02.10 Д/ф «Мария Спири-
донова. Одна ночь и вся 
жизнь» 12+
02.50 Осторожно, 
мошенники! ЗОЖ-грабёж 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.35, 06.20, 07.10, 
08.00, 13.30, 14.25, 
15.25, 16.20, 17.10, 
18.00, 18.40 Х/ф 
«Пасечник» 16+
09.30, 10.20, 11.15, 
12.05 Х/ф «Не покидай 
меня» 12+
19.35, 20.20, 21.00, 
21.45, 22.25, 00.30, 
01.15, 01.50, 02.30 Т/с 
«След» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.05, 03.40, 04.10, 
04.35 Т/с «Детективы» 
16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три 
кота» 0+

06.15 М/ф «Драконы. 
Защитники Олуха» 6+
07.00 М/ф «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельме-
ни 16+
10.35 Х/ф «Поймай 
меня, если сможешь» 
12+
13.25 Т/с «Модный син-
дикат» 16+
16.45 Т/с «Сёстры» 16+
20.00 Х/ф «Перевоз-
чик-3» 16+
22.05 Х/ф «Перевозчик. 
Наследие» 16+
00.00 Х/ф «Скалолаз» 
16+
02.05 Х/ф «Горе-тво-
рец» 18+

03.45 Т/с «Воронины» 
16+
05.40 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00 Доку-
ментальный проект 

16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.25 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.35 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «Хеллбой: 
Герой из пекла» 16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Железный 
рыцарь» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 
12.35, 17.00 

Новости 12+
06.05, 19.05, 22.20 Все 
на Матч! 12+
09.15, 12.40, 02.40 Спе-
циальный репортаж 12+
09.35, 00.45 Т/с «Тре-
тий поединок» 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.00 Т/с «Побег» 16+
14.55 Футбол. Междуна-
родный турнир. Женщи-
ны. 1/2 финала. «Локомо-
тив» (Россия) - «БИИК-
Шымкент» (Казахстан). 
Прямая трансляция из 
Москвы 0+
17.05 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Прямая трансляция 
из Казани 0+
19.45 Хоккей. Благотво-
рительный матч с участи-
ем звёзд мирового хок-
кея. Прямая трансляция 
из Москвы 0+
21.20 VII Международные 
спортивные игры «Дети 
Азии». Церемония откры-
тия. Трансляция из Влади-
востока 0+
23.00 Х/ф «Эластико» 
12+
03.00 Новости 0+
03.05 Третий тайм 12+
03.35 Катар-2022 12+
04.00 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Трансляция из Каза-
ни 0+
05.00 Бокс. Командный 
Кубок России 0+

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с 
«Тульский-

Токарев» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Адмирал 
Ушаков» 12+
11.20, 21.15 Открытый 
эфир 16+
13.25, 14.05, 04.00 Т/с 
«Забытый» 16+
14.00 Военные новости 
16+
18.15 Специальный 
репортаж 16+
18.50 Д/с «Подводная 
война» 16+
19.40 Код доступа 12+
22.55 Х/ф «Контрудар» 
12+
00.25 Х/ф «Военно-
полевой роман» 16+
01.55 Х/ф «Доброволь-
цы» 12+
03.30 Т/с «Перелом. 
Хроника победы» 16+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России 12+ 
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ДОМАШНИЙ
06.30, 04.50 По 
делам несовер-
шеннолетних 

16+
08.40, 03.00 Давай раз-
ведёмся! 16+
09.40, 01.20 Тест на 
отцовство 16+
11.55, 00.30 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.00, 23.00 Д/с «Пор-
ча» 16+
13.30, 23.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.05, 00.00 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.40 Д/с «Преступле-
ния страсти» 16+
19.00 Т/с «Как долго я 
тебя ждала» 16+
04.40 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.40, 11.50 

Х/ф «Папа напрокат» 
12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.45, 15.05 Х/ф «Сто 
лет пути» 12+
14.50 Город новостей 
16+
17.00 Д/ф «Актёрские 
судьбы. Великие сканда-
листы» 12+
18.10 Х/ф «Жизнь под 
чужим солнцем» 12+
19.55 Х/ф «Спасатель» 
16+
21.55 Д/ф «Закулисные 
войны. Юмористы» 12+
22.35 Кабаре «Чёрный 
кот». 16+
00.05 Х/ф «Одиноким 
предоставляется 
общежитие» 12+
01.35 Петровка, 38 16+
01.50 Х/ф «Окна на 
бульвар» 12+
04.45 Д/ф «Актёрские 
драмы. Роль как прокля-
тье» 12+
05.25 Д/ф «Олег Ефре-
мов. Последнее призна-
ние» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30 

Известия 16+
05.30, 06.10, 13.30, 
14.20, 15.20, 16.15, 
17.15, 18.00, 18.40 
Х/ф «Пасечник» 16+
07.00 Х/ф «Батальоны 
просят огня» 12+
08.15, 09.30, 10.15, 
11.40 Т/с «Батальоны 
просят огня» 12+
19.40, 20.20, 21.05, 
22.00, 22.40, 23.30, 
00.10 Т/с «След» 16+
01.00 Светская хроника 
16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три 
кота» 0+

06.15 М/ф «Драконы. 
Защитники Олуха» 6+
07.00 М/ф «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Х/ф «Перевоз-
чик. Наследие» 16+
11.55 Х/ф «Перевоз-
чик-3» 16+
14.00 Уральские пель-
мени 16+
14.40 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «Однокласс-
ники» 16+
23.00 Х/ф «Однокласс-
ники-2» 16+
01.00 Х/ф «Холмс и 
Ватсон» 16+
02.35 Т/с «Воронины» 
16+
05.40 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 
09.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00, 04.00 Невероят-
но интересные истории 
16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Хеллбой» 
16+
22.10, 23.25 Х/ф 
«Соломон Кейн» 16+
00.35 Х/ф «Железный 
рыцарь-2» 16+
02.30 Х/ф «Дрожь зем-
ли-5: Кровное родство» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
12.35, 14.55, 

17.10, 22.10 Новости 
12+
06.05, 16.40, 22.15 Все 
на Матч! 12+
09.05 Х/ф «Тройной 
перехват» 16+
11.30 Есть тема! 12+
12.40, 02.40 Лица стра-
ны. Анна Сень 12+
13.00, 15.00 Т/с 
«Побег» 16+
15.55 Гольф. Открытый 
чемпионат Московской 
области 0+
17.15 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Прямая трансляция 
из Казани 0+
19.30 Бокс. Командный 
Кубок России. Прямая 
трансляция 16+
21.00 Д/ф «Борзенко» 
16+
23.00 Х/ф «Великий 
Гэтсби» 16+
01.45 Автоспорт. Рос-
сийская Дрифт серия. 
Гран-при 2022 г. Трансля-
ция из Красноярска 0+
03.00 Новости 0+
03.05 РецепТура 0+
03.35 Катар-2022 12+
04.00 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Прыжки в 
воду. Трансляция из 
Казани 0+
05.00 Бокс. Командный 
Кубок России 0+

ЗВЕЗДА
05.40 Т/с 

«Забытый» 16+
07.25 Х/ф «Мерседес» 
уходит от погони» 12+
09.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Корабли 
штурмуют бастионы» 
12+
11.25, 12.10 Легенды 
армии с Александром 
Маршалом 12+
13.25, 14.05, 19.00 Т/с 
«Отрыв» 16+
14.00 Военные новости 
16+
18.40 Время героев 16+
23.00 Музыка+ 12+
23.55 Х/ф «Черный 
океан» 16+
01.20 Х/ф «Их знали 
только в лицо» 12+
02.45 Д/ф «Революция. 
Западня для России» 12+
05.30 Д/с «Перелом. 
Хроника Победы» 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
10.15 Высоцкий. Где-то в 
чужой незнакомой ночи... 
16+
11.20, 12.15 Видели 
видео? 0+
14.05, 15.15 Крещение 
Руси 12+
18.00 Вечерние Новости 
16+
18.20 Ко дню рождения 
Эдиты Пьехи. «Я отпустила 
свое счастье» 12+
19.20 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.15 Х/ф «Не ждали» 
16+
01.20 Наедине со всеми 
16+
03.35 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+

08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Доктор Мясников 
12+
12.35 Т/с «Чёрное море» 
16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Рыжик» 12+
00.50 Х/ф «Старшая 
сестра» 12+
04.00 Х/ф «Ночная 
фиалка» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библей-

ский сюжет 16+
07.05 М/ф «Кораблик» 16+
08.10 Х/ф «Счастливый 
рейс» 0+
09.25 Обыкновенный кон-
церт 16+
09.50 Передвижники. 
Архип Куинджи 16+
10.20 Х/ф «Квартет 
Гварнери» 6+
12.45 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
13.30, 01.05 Диалоги о 
животных. Московский 
зоопарк 16+
14.15 Д/ф «Марис Лие-
па... Я хочу танцевать сто 
лет» 16+
14.55 Легендарные спек-
такли Большого. Марис 
Лиепа, Владимир Васи-
льев, Екатерина Максимо-
ва в балете «Спартак» 16+
17.15 Д/ф «Энциклопедия 
загадок» 16+
17.45 Песня не прощает-
ся... 1978 год 16+
19.05, 01.45 Искатели 
16+
19.50 Линия жизни 16+
20.45 Х/ф «Сердце не 
камень» 12+
23.00 Вертинский. Рус-
ский Пьеро 16+
23.55 Х/ф «К Черному 
морю» 12+
02.30 М/ф «Балерина на 
корабле» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Дель-
та» 16+
08.00, 10.00, 

16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-

ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие 
вели... 16+
19.30 Т/с «Вокально-
криминальный 
ансамбль» 16+
22.15 Маска 12+
00.45 Агенство скрытых 
камер 16+
01.45 Т/с «Алиби» На 
двоих» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Вместе 
по России» 12+
07.00 Проспавших 

нет 12+
09.00, 17.45 Т/с «Улет-
ный экипаж» 16+
10.40, 00.40 Удиви меня 
12+
11.30, 01.35 Д/ф 
«INVIVO» 12+
12.00, 21.40 Т/с «Похи-
щение Евы» 12+
15.00 Х/ф «Если бы да 
кабы» 12+
16.45 Д/ф «Анатомия мон-
стров» 12+
19.25 Время интервью 
16+
20.00 Х/ф «Любовь и 
дружба» 12+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая страна 

12+
06.55 Потомки 12+
07.25 За дело! 12+
08.05 Домашние живот-
ные 12+
08.30 Х/ф «Соловей» 0+
10.00 ОТРажение. Детям 
12+
10.30, 16.45 Календарь 
12+
11.00, 12.40, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.05 ОТРажение. Суббо-
та 16+
12.45 Финансовая гра-
мотность 12+
13.10 Сходи к врачу 12+
13.25 Вспомнить всё 12+
15.05 Д/ф «Экспедиция 
особого забвения» 12+
15.50 Специальный про-
ект 12+
16.05 Свет и тени 12+
16.30 Песня остаётся с 
человеком 12+
17.15 Х/ф «Три тополя 
на Плющихе» 12+
18.30 Д/ф «Взлётная 
полоса. Аэропорты Рос-
сии. #Владикавказ» 12+
19.05 Очень личное 12+
19.35 Х/ф «Вий 3D» 16+
21.45 Триумф джаза 12+
22.30 Х/ф «Слоны могут 
играть в футбол» 16+
00.15 Х/ф «Четвёртый» 
12+
01.25 Х/ф «Шумный 
день» 6+
03.00 Д/ф «Робот, я 
люблю тебя?» 18+
04.00 Х/ф «На ярком 
солнце» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.05 6 
кадров 16+
08.05 Х/ф «Не 

ходите, девки, замуж» 
16+
09.25 Х/ф «Родня» 16+
11.25, 02.05 Х/ф «Не 
отпускай» 16+
19.00 Т/с «Великолеп-
ный век» 16+
22.55 Х/ф «Горизонты 
любви» 16+
05.30 Д/с «Преступления 
страсти» 16+

ТВЦ
05.55 Х/ф 
«Жизнь под 
чужим солн-

цем» 12+
07.30 Православная энци-
клопедия 6+
07.55 Д/ф «Олег Янков-
ский. Последняя охота» 
12+
08.30 Х/ф «Райское 
яблочко» 12+
10.10 Москва резиновая 
16+

10.55 Страна чудес 6+
11.30, 14.30 События 12+
11.45, 06.35 Петровка, 38 
16+
11.55 Х/ф «Медовый 
месяц» 0+
13.40, 14.45 Х/ф 
«Лекарство для бабуш-
ки» 16+
17.30 Х/ф «Письма из 
прошлого» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.00 Прощание. Маршал 
Ахромеев 16+
22.40 90-е. Голые Золуш-
ки 16+
23.25 Дикие деньги. Ота-
ри Квантришвили 16+
00.05 Хроники московско-
го быта. Женщины Ленина 
12+
00.45 10 самых... Брошен-
ные жёны звёзд 16+
01.10 10 самых... Моло-
дые дедушки 16+
01.40 10 самых откровен-
ных сцен в советском кино 
16+
02.05 10 самых... Богатые 
жёны 16+
02.35 Д/ф «Всеволод 
Абдулов. Тень Высоцкого» 
16+
03.15 Д/ф «Людмила Мар-
ченко. Девочка для битья» 
16+
03.55 Д/ф «Виктор Ави-
лов. Игры с нечистой 
силой» 16+
04.35 Д/ф «Наталья Богу-
нова. Тайное безумие» 16+
05.15 Д/ф «Актёрские 
судьбы. Великие сканда-
листы» 12+
05.55 Д/ф «Закулисные 
войны. Юмористы» 12+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+
05.10, 05.50, 

06.25, 07.10, 07.55, 
08.45, 09.40 Х/ф «Такая 
работа» 16+
10.35 Х/ф «Морозко» 0+
12.15, 13.15 Х/ф «Коро-
лева при исполнении» 
12+
14.15, 15.05, 16.00 Они 
потрясли мир 12+
16.55, 17.40, 18.35, 
19.20, 20.00, 20.55, 
21.40, 22.25, 23.15, 
00.00, 00.45 Т/с «След» 
16+
01.30, 02.20, 03.15, 
04.05 Х/ф «Прокурор-
ская проверка» 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Фик-
сики» 0+

06.25 М/ф «Мультфиль-
мы» 0+
06.45 М/ф «Три кота» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 10.35 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
09.00, 09.30 ПроСТО кух-
ня 12+
10.00 InТуристы 16+
11.35 М/ф «Монстры про-
тив пришельцев» 12+
13.25 Х/ф «Новый Чело-
век-паук» 12+
16.10 Х/ф «Новый Чело-
век-паук. Высокое 
напряжение» 16+
19.00 Х/ф «Великая сте-
на» 12+
21.00 Х/ф «Охотник на 
монстров» 16+
23.00 Х/ф «Обитель зла. 
Апокалипсис» 18+
00.50 Х/ф «Обитель зла-
3» 16+
02.30 Х/ф «Холмс и Ват-
сон» 16+
03.50 Т/с «Воронины» 
16+
05.50 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно 
интересные исто-

рии 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.00 О вкусной и здоро-
вой пище 16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+

10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Засекреченные спи-
ски 16+
18.00, 20.00 Х/ф «Лига 
выдающихся джентль-
менов» 12+
20.35 Х/ф «Дрожь зем-
ли» 16+
22.35, 23.25 Х/ф «Дрожь 
земли-2: Повторный 
удар» 16+
01.00 Х/ф «Дрожь зем-
ли-3: Возвращение 
чудовищ» 16+
02.45 Х/ф «Дрожь зем-
ли-4: Легенда начинает-
ся» 16+
04.20 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные едино-

борства. UFC. Пенья vs 
Нуньес. Лучшие бои 16+
07.00, 09.10, 12.05, 
14.55 Новости 12+
07.05, 12.10, 23.30 Все 
на Матч! 12+
09.15 М/ф «Как утёнок-
музыкант стал футболи-
стом» 0+
09.25 М/ф «Кто получит 
приз?» 0+
09.35 Х/ф «Вирусный 
фактор» 16+
12.55 Регби. PARI Чемпи-
онат России. «Локомотив-
Пенза» - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск). Прямая 
трансляция 0+
15.00 Бокс. Командный 
Кубок России. Финал. Пря-
мая трансляция 16+
17.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Локомотив» (Москва). 
Прямая трансляция 0+
19.30 Бокс. Матч ТВ Кубок 
Победы. Суперфинал. 
Прямая трансляция 16+
21.25 Футбол. Суперкубок 
Германии. «Лейпциг» - 
«Бавария». Прямая транс-
ляция 0+
00.30 Х/ф «Брюс ли» 16+
03.00 Новости 0+
03.05 Всё о главном 12+
03.35 Катар-2022 12+
04.00 Международные 
соревнования «Игры друж-
бы-2022». Синхронное 
плавание. Трансляция из 
Казани 0+
05.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Джулианна 
Пенья против Аманды 
Нуньес. Сергей Павлович 
против Деррика Льюиса. 
Прямая трансляция из 
США 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/с «Сде-

лано в СССР» 12+
06.10, 02.05 Х/ф «Юнга 
Северного флота» 6+
07.40, 08.15 Х/ф 
«Посейдон» спешит на 
помощь» 6+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 16+
09.15 Легенды кино 12+
10.00 Главный день 16+
10.50 Д/с «Война миров» 
16+
11.40 Не факт! 12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Легенды музыки 
12+
13.45, 18.30 Т/с «На 
всех широтах...» 16+
21.55 Х/ф «Слушать в 
отсеках» 12+
00.35 Х/ф «Корабли 
штурмуют бастионы» 
12+
03.35 Х/ф «Свинарка и 
пастух» 12+
05.00 Д/ф «Легендарные 
флотоводцы. Павел Нахи-
мов» 16+
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Живи как хозяин. Все о 
ЖКХ 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.10, 06.10 Х/ф 
«Командир счаст-

ливой «Щуки» 12+
06.00, 10.00, 12.15, 
15.00 Новости 12+
07.00, 10.10 День Воен-
но-морского флота РФ. 
Праздничный канал 12+
11.00 Торжественный 
парад ко Дню Военно-
морского флота РФ 12+
12.30 Цари океанов. Путь 
в Арктику 12+
13.35, 15.15, 18.20 Т/с 
«Андреевский флаг» 
16+
18.00 Вечерние Новости 
16+
21.00 Время 16+
22.35 Х/ф «Торпедонос-
цы» 12+
00.20 Наедине со всеми 
16+
02.35 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.35, 03.15 

Х/ф «Ожерелье» 12+
07.15 Устами младенца 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Утренняя почта 12+
09.10 Сто к одному 12+
10.00, 12.15, 17.00, 
20.00 Вести 12+

11.00 Торжественный 
парад ко Дню военно-
морского флота РФ 12+
12.45 Т/с «Чёрное 
море» 16+
18.00 Песни от всей 
души. Специальный 
праздничный выпуск ко 
Дню военно-морского 
флота РФ 12+
22.00 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+
01.00 Х/ф «Адмирал 
Кузнецов. Флотоводец 
Победы» 12+
01.40 Х/ф «Прощание 
славянки» 16+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 
недели 12+

13.30 Экономика сегодня 
12+
13.40 Интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф 
«Энциклопе-

дия загадок» 16+
07.00 М/ф «Капризная 
принцесса. Дюймовочка» 
16+
07.50 Х/ф «Сердце не 
камень» 12+
10.10 Обыкновенный 
концерт 16+
10.40 Х/ф «К Черному 
морю» 12+
11.50 Острова 16+
12.35, 01.00 Диалоги о 
животных. Московский 
зоопарк 16+
13.15 Д/ф «Коллекция» 
16+
13.45 Д/ф «Весёлые 
ребята». Мы будем петь и 
смеяться, как дети!» 16+
14.25 Х/ф «Веселые 
ребята» 0+
15.55 Юбилей Эдиты 
Пьехи. «Поет Эдита Пье-
ха» 16+
17.10 Д/ф «Космические 
спасатели» 16+
17.50 Пешком... 16+
18.20 Д/ф «Русские в 
океане. Адмирал Лаза-
рев» 16+
19.05 Романтика роман-
са 16+
20.00 Х/ф «Белорус-
ский вокзал» 0+
21.40 Большая опера - 
2016 г. 16+
23.25 Х/ф «Дорога на 
Бали» 12+
01.40 Искатели 16+

02.30 М/ф «Что там, под 
маской?» 16+

НТВ
04.50 Т/с 
«Дельта» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие 
вели... 16+
19.45 Т/с «Вокально-
криминальный 
ансамбль» 16+
22.25 Маска 12+
00.55 Агенство скрытых 
камер 16+
01.55 Т/с «Алиби» На 
двоих» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Вме-
сте по России» 12+
07.00, 10.40 

Мультсериал 0+
07.05 Д/ф «Опыты диле-
танта» 12+
08.00 Огород круглый 
год 0+
08.30 Спросим лично 16+
09.00, 17.30 Т/с «Улет-
ный экипаж» 16+
10.55, 22.35 Удиви меня 
12+
11.45 Д/ф «Прокуроры 5» 
12+
13.15, 20.50 Т/с «Веч-
ный отпуск» 16+
15.00 Х/ф «Любовь и 
дружба» 12+
16.40 Д/ф «Трудовой 
фронт ВОВ» 12+
19.10, 01.30 Д/ф «Еда. 
Правильное питание» 12+
19.35 Время интервью 
16+
20.00 Т/с «Вне закона. 
Преступление и наказа-
ние» 16+
23.25 Х/ф «Самый 
жестокий год» 18+

ОТР
06.00, 14.05 
Большая стра-
на 12+

06.55 Вспомнить всё 12+
07.20 Активная среда 
12+
07.50 От прав к возмож-
ностям 12+
08.05 Домашние живот-
ные 12+
08.30 Х/ф «4:0 в пользу 
Танечки» 0+
10.00 ОТРажение. Детям 
12+
10.30, 17.00 Календарь 
12+
11.00, 13.05, 15.00, 
19.00 Новости 12+
11.05 ОТРажение. Вос-
кресенье 16+
13.10 Специальный про-
ект 12+
13.25 Д/ф «ВМФ. Пере-
загрузка» 12+
15.05, 02.55 Д/ф «Неиз-
вестная Италия. Матера - 
город из камня» 12+
16.25 Моя история 12+
17.25 Х/ф «Жандарм и 
инопланетяне» 6+
19.05 Д/ф «Символы рус-
ского флота» 12+
19.45, 04.15 Х/ф «Пер-
вый после Бога» 16+
21.30 Х/ф «На ярком 
солнце» 16+
23.25 Д/ф «Робот, я 
люблю тебя?» 18+
00.30 За дело! 12+
01.10 Х/ф «Слоны могут 
играть в футбол» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 Д/с 
«Преступления 
страсти» 16+

07.15 Х/ф «Безотцов-
щина» 16+
09.10 Х/ф «Услышь моё 
сердце» 16+
11.00 Х/ф «Уравнение 

любви» 16+
19.00 Т/с «Великолеп-
ный век» 16+
22.45 Х/ф «Горничная» 
16+
02.20 Х/ф «Не отпу-
скай» 16+

ТВЦ
06.45 Х/ф 
«Медовый 

месяц» 0+
08.15 Х/ф «Максим 
Перепелица» 6+
09.55 Знак качества 16+
10.50 Святые и близкие. 
Федор Ушаков 12+
11.30, 14.30, 23.35 
События 12+
11.45 Х/ф «Одиноким 
предоставляется обще-
житие» 12+
13.30 Москва резиновая 
16+
14.45 Смешная широта. 
Юмористический концерт 
12+
16.30 Х/ф «Барби и 
медведь» 12+
20.05 Х/ф «Хрустальная 
ловушка» 12+
23.50 Х/ф «Северное 
сияние. Древо колдуна» 
12+
01.20 Х/ф «Спасатель» 
16+
03.00 Х/ф «Письма из 
прошлого» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.50, 
06.40, 07.30 Х/ф 

«Улицы разбитых фона-
рей» 16+
08.30, 09.25, 10.20, 
11.20, 12.20, 13.20, 
14.15, 15.15, 16.10, 
17.10 Х/ф «Чужой рай-
он-2» 16+
18.10, 19.00, 19.50, 
20.40, 21.30, 22.15, 
23.00, 23.50, 00.30, 
01.05, 01.40, 02.15 Т/с 
«След» 16+
02.50, 03.35, 04.15 Х/ф 
«Пасечник» 16+

СТС
06.00 Ералаш 
0+
06.05 М/ф 

«Фиксики» 0+
06.25 М/ф «Мультфиль-
мы» 0+
06.45 М/ф «Три кота» 0+
07.30 М/ф «Царевны» 0+
07.50 М/ф «Том и Джер-
ри» 0+
08.05 М/ф «Монстры 
против пришельцев» 12+
09.55 Х/ф «Однокласс-
ники» 16+
12.00 Х/ф «Однокласс-
ники-2» 16+
14.00 Х/ф «Хэнкок» 16+
15.45 М/ф «Мадагаскар» 
6+
17.25 М/ф «Мадага-
скар-2» 6+
19.15 М/ф «Мадага-
скар-3» 0+
21.00 Х/ф «Охотники за 
привидениями» 16+
23.20 Х/ф «Охотник на 
монстров» 16+
01.15 Х/ф «Скалолаз» 
16+
03.10 Т/с «Воронины» 
16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чап-
ман 16+

06.00 М/ф «Огонек-огни-
во» 6+
07.25, 09.00 Х/ф «Вели-
колепный» 12+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
10.25 Х/ф «Авангард: 
Арктические волки» 12+
13.00 Х/ф «Индиана 
Джонс: В поисках утра-
ченного ковчега» 12+
15.20, 17.00 Х/ф 
«Индиана Джонс и Храм 
судьбы» 12+
18.10, 19.55 Х/ф 
«Индиана Джонс и 
последний крестовый 
поход» 12+

21.10 Х/ф «Индиана 
Джонс и Королевство 
хрустального черепа» 
12+
23.30 Х/ф «Особняк 
«Красная роза» 16+
04.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные еди-

ноборства. UFC. Джули-
анна Пенья против Аман-
ды Нуньес. Сергей Павло-
вич против Деррика Лью-
иса. Прямая трансляция 
из США 16+
08.00, 09.30 Новости 
12+
08.05, 16.55, 22.10 Все 
на Матч! 12+
09.35 М/ф «Спорт Тоша» 
0+
09.50 Х/ф «Эластико» 
12+
11.35, 15.55 Автоспорт. 
G-Drive Российская серия 
кольцевых гонок. Туринг. 
Прямая трансляция из 
Казани 0+
12.40 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Синхрон-
ное плавание. Прямая 
трансляция из Казани 0+
13.55 Футбол. Междуна-
родный турнир. Женщи-
ны. Прямая трансляция 
из Москвы 0+
17.25 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Крылья Советов» (Сама-
ра) - «Торпедо» (Москва). 
Прямая трансляция 0+
19.30 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2022 г. Женщи-
ны. Финал. Прямая транс-
ляция из Великобритании 
0+
21.00 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
12+
22.00, 02.45 Новости 0+
23.10 Смешанные едино-
борства. UFC. Джулианна 
Пенья против Аманды 
Нуньес. Сергей Павлович 
против Деррика Льюиса. 
Трансляция из США 16+
00.30 Х/ф «Тройной 
перехват» 16+
02.50 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия коль-
цевых гонок. Туринг. 
Трансляция из Казани 0+
04.00 Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». Синхрон-
ное плавание. Трансляция 
из Казани 0+
05.00 Бокс. Командный 
Кубок России. Финал 0+

ЗВЕЗДА
05.35, 06.15 

Д/с «Военная приемка. 
След в истории» 12+
06.55 Х/ф «Адмирал 
Ушаков» 12+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+
11.00 Торжественный 
парад ко Дню Военно-
морского флота РФ 6+
12.25, 13.20 Легенды 
армии с Александром 
Маршалом 12+
14.10 Т/с «Викинг» 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 Д/с «История рос-
сийского флота» 16+
00.45 Х/ф «Моонзунд» 
12+
03.10 Х/ф «Посейдон» 
спешит на помощь» 6+
04.10 Д/ф «Легендарные 
флотоводцы. Федор Уша-
ков» 16+
04.55 Т/с «Кадеты» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 31 июля
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

08.00  Местное время. Воскресе-
нье 12+

- перед топкой должен быть прибит предтопочный 
лист из стали размером 50х70 см и толщиной не 
менее 2 мм, предохраняющий от возгорания 
случайно выпавших искр;

- запрещается растапливать печи бензином, 
керосином и другими легковоспламеняющимися 
жидкостями, так как при мгновенной вспышке 
горючего может произойти взрыв или выброс 
пламени;

- располагать топливо, другие горючие вещества и 
материалы на предтопочном листе;

- зола и шлак, выгребаемые из топок, должны быть 
пролиты водой и удалены в специально отведенное 
для них безопасное место

Меры пожарной 
безопасности 
при использовании 
печного отопления

!

!

!
!

ПРИ ЭКСПЛУАТАЦИИ ПЕЧЕЙ СЛЕДУЕТ ВЫПОЛНЯТЬ 
СЛЕДУЮЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ:
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ПАМЯТКА12

Для обращения 
за помощью звоните

по телефону  

01, 101 или 112. 

Вспоминаем правила безопасности во время купания

НЕЛЬЗЯ: 

Когда и как следует 
купаться 

Если вы захлебнулись водой: 

Правила оказания доврачебной 
помощи на берегу 

устраивать 
в воде игры, 
связанные с 
захватами, - в пылу 
азарта вы можете 
послужить причиной 
того, что партнер 
вместо воздуха 
вдохнет воду и 
потеряет сознание. 

купаться 
в нетрезвом 
состоянии;

купаться 
в большую 
жару;

купаться 
натощак и раньше 
чем через час-
полтора после 
приема пищи;

прыгать с 
обрывистых берегов 
и импровизированных 
вышек (горки, 
деревья);

подавать 
ложные сигналы 
бедствия;

плавать 
одному, в 
особенности если 
вы не уверены в 
своих силах;

заплывать за 
ограничительные 
знаки, так как 
они обозначают 
акваторию с 
проверенным дном, 
определенной 
глубиной и 
отсутствием 
водоворотов; 

Первый раз купаться следует в солнечную, 
безветренную погоду при температуре воздуха 20-23 
градуса тепла, воды - 17-19 градусов; 

лучшее время суток для купания - 8-10 и 17-19 
часов;

в воду входите осторожно, медленно. Когда 
вода дойдет вам до пояса, остановитесь и просто 
окунитесь; 

воздерживайтесь от заплывов дольше 20 минут: 
переохлаждение - главная причина трагических 
случаев; 

попав в быстрое течение, не следует бороться 
против него, необходимо, не нарушая дыхания, плыть 
по течению к берегу; 

оказавшись в водовороте, не следует поддаваться 
страху, терять чувство самообладания. Необходимо 
набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в 
воду и, сделав сильный рывок в сторону по течению, 
всплыть на поверхность; 

внимательно следите за детьми: их поведение на 
воде непредсказуемо. Следите за играми детей даже 
на мелководье. 

Важно!  
Нахождение детей на 
водных объектах без 
сопровождения взрослых 
недопустимо. Особое 
внимание необходимо 
детям, которые не умеют 
плавать. Во избежание 
беды заходить в воду без 
взрослых таким детям 
категорически запрещено. 

* не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне;
* прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и 
сделайте несколько резких выдохов, помогая себе руками;
* очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных 
движений;
* восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к 
берегу;
* при необходимости позовите на помощь. 

Переверните пострадавшего лицом вниз, 
положите грудью на свое колено, опустите голову 
ниже таза. 

Очистите ротовую полость. 
Резко надавите на корень языка. 
При появлении рвотного и кашлевого 

рефлексов добейтесь полного удаления воды из 
дыхательных путей и желудка. 

Если нет рвотных движений и пульса  - 
положите пострадавшего на спину и приступите 
к реанимации (искусственное дыхание, непрямой 
массаж сердца). При появлении признаков жизни 
переверните человека лицом вниз, удалите воду 
из легких и желудка.

Дождитесь приезда «скорой помощи». 

Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!
Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!

Чтобы вода не стала врагом

Светлана ДЕРГУНОВА, 
начальник пресс-службы 
ГУ МЧС России 
по Костромской области:

- Если вы чувствуете, что силы вас 
покидают, не паникуйте. Снимите с себя 
лишнюю одежду, обувь, кричите, зови-
те на помощь. Перевернитесь на спи-
ну, широко раскиньте руки, расслабь-

тесь, сделайте несколько глубоких вдохов. К купально-
му костюму прикрепите булавку: если далеко от берега 
начнется судорога, укол иглой поможет восстановить 
эластичность мышц. Если же у вас свело ногу, а булав-
ки при себе нет, ущипните несколько раз икроножную 
мышцу. Если это не помогает, крепко возьмитесь за 
большой палец ноги и резко выпрямите его. 

Сезон по-летнему солнечных и знойных дней стартовал. Поэтому совсем нелишним будет 
напомнить жителям региона основные правила поведения на водных объектах. Правила эти 
несложные. Однако  именно четкое следование элементарным требованиям безопасности в 
сложной ситуации может спасти купальщику жизнь. Поэтому будьте осторожны, берегите 
себя и близких.

ВИ
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О
СЮ

Ж
ЕТ
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13К ВАШЕМУ СТОЛУ

ЯДРЕНЫЙ ИЗ БЕЛОГО ХЛЕБА 
Потребуется: 
теплая вода - 3 л;
ломтики хлеба - 3 кусочка (1/3 бу-

ханки);
сахар - 200 г;
дрожжи - 1 чайная ложка;
изюм.
Приготовление
В подготовленную банку с теплой 

водой опускаем ложку с дрожжами и 
активно перемешиваем. При темпера-
туре 30-40 градусов они разойдутся 
лучше, и брожение начнется гораздо 
быстрее. 

Нарежьте хлеб на небольшие ква-
дратики. Обжарьте их до румяной ко-
рочки.

Готовые сухари прямо со сковоро-
ды отправляем к дрожжам.

На эту же разогретую поверхность 
отправляем стакан сахара. Его нужно 
растопить при постоянном помешива-
нии. Полученный сироп коричневого 
цвета придаст напитку красивый отте-
нок. 

С помощью ложечки аккуратно от-
правляем растопленную массу в ба-
ночку с остальными ингредиентами. 

Затем немного все перемешаем, 
накроем крышкой и поставим банку в 
теплое, хорошо освещенное место. 

Уже спустя сутки 
квас будет готов. 
Самое важное - со-
блюдение темпера-
турных норм. 

Если вы желае-
те, чтобы напиток 
был газированный и 
в меру ядреный, до-
полните его изю-
мом. Дождавшись 
готового кваса, про-
цедите его через 
марлю, а затем раз-
лейте в подходящую 
посуду. В каждую до-
бавляем по 3-4 изю-
минки. После, плотно 
запечатав крышкой, от-
правляем в холодиль-
ник. 

Через 5-6 часов изюм 
сделает свое дело, и 
квас будет готов к упо-
треблению. 

Внимание! Такой на-
питок лучше не пить пе-
ред вождением автомо-
биля, потому что в нем 
будет присутствовать 
незначительное коли-
чество алкоголя, что и 
сделает квас веселым 
и бодрящим.  

Этот традиционный славянский напиток обладает приятным вкусом и чару-
ющим ароматом. Прекрасно утоляет жажду благодаря содержащимся в нем 
кислотам, наполняет организм энергией. Квас - прекрасный источник вита-
минов и микроэлементов, которые благоприятно влияют на обмен веществ 
и работу сердца.

КАК ГОТОВИЛИ В СТАРИНУ
Для приготовления чаще всего ис-

пользовалась пшеничная или ржаная 
мука, смесь солода и кипящая вода. 

В деревянную кадку засыпали муку 
и солод в определенных пропорциях. 
Сверху заливали горячей водой. Полу-
чившуюся  густую массу перемешива-
ли деревянной лопаткой-мешалкой до 
того момента, пока ее вкус не стано-
вился сладким. Получившаяся смесь 

называлась затор. После все перекла-
дывали в чугуны и отправляли в расто-
пленную печь на целые сутки. Через 
день вынимали затор и перекладывали 
его в большие чаны. Там его разбавля-
ли водой и отстаивали 2-3 часа. Затем 
жидкость размешивали с дрожжами и 
разливали по бочкам. В них квас хра-
нился в помещении с низкой темпера-
турой.

Сейчас квас, конечно, хозяйки го-
товят по более простым рецептам.

БОРОДИНСКИЙ С МЯТОЙ
Полезный, вкусный, натуральный 

напиток с ароматом бородинского 
хлеба и мяты. 

Потребуется:
сухари из бородинского хлеба - 300 г;
сахар - 100 г;
мята - 3 веточки;
сухие дрожжи - 1 чайная ложка;
вода - 3,5 л.
Приготовление
Для начала подготовьте сухари из 

бородинского хлеба: нарезаем круп-
ными кубиками и отправляем на ско-
вороду или в духовку. Хорошенько об-
жарив, закладываем их в чистую трех-
литровую банку. 

Следом отправляем три веточки 
свежей промытой мяты.

Теперь очередь сахара, в данном 
рецепте идет нерафинированный 
тростниковый сахар. Если у вас его 
нет, то можно заменить обычным ме-
дом. 

Заливаем ингредиенты кипятком и 
не плотно накрываем банку крышкой 
или марлей. Оставляем ее в таком ви-
де на столе, пока жидкость не остынет 
до 30 градусов.

В это время подготовьте дрожже-
вую заправку. Для этого нужно сме-
шать сухую массу с водой (примерно 3 
столовые ложки). Затем оставляем на 
10-15 минут, чтобы дрожжи активиро-
вались. 

По истечении времени добавляем 
заправку из дрожжей в остывшую бан-
ку с напитком. Поверхностно переме-
шиваем и накрываем ее марлей. Даль-
ше накрываем все теплым пледом или 
полотенцем примерно на 10 часов. 

За это время квас активно будет 
бродить и на его поверхности появит-
ся небольшое количество пены. Те-
перь подготовьте дуршлаг и накройте 
его марлей в несколько слоев. Проце-
дите жидкость в большую чашу. По-
пробуйте на вкус, если нужно, подсла-
стите и снова перемешайте. 

Оставьте готовый квас на столе 
еще на час, чтобы он отстоялся и осел. 
После можно переливать его по баноч-
кам, а затем поместить в холодильник. 
Дайте квасу простоять в холодной 
температуре хотя бы 36-40 часов. Обя-
зательно пробуйте его вкус, чтобы 
проконтролировать процесс желае-
мой готовности.

Помните, чем больше он настаива-
ется, тем ярче и благороднее будет 
вкус кваса.

Внимание!  Не нужно выбрасывать 
оставшуюся гущу. Добавляем к ней 
немного свежих сухарей, сахара и те-
плой воды. Настаиваем 11-12 часов и 
получаем еще одну порцию напитка. 
Благодаря вторичному использова-
нию закваски квас получается с бога-
тым насыщенным вкусом хлеба.

ИЗ РЖАНОГО ХЛЕБА 
С ДРОЖЖАМИ

Потребуется:
для закваски:

дрожжи свежие - 10 г;
сахар - 3 столовые лож-

ки;
ржаной хлеб - 2 горсти;
вода - 400 мл.
Для кваса на трехли-

тровую банку:
готовая закваска;
сухари - 3 горсти;
сахар - 3 столовые 

ложки;
изюм - по желанию.
Приготовление
Первым делом нужно 

приготовить закваску. Для 
ее приготовления нужно 

размять сухие дрожжи ви-
лочкой и добавить к ним во-
ды. Все перемешать, чтобы не 
было комочков. Теперь броса-
ем сахар по рецепту и вновь 
мешаем до однородной массы. 
Отставляем в сторону на неко-
торое время. 

Ржаной хлеб нужно нарезать 
на мелкие квадратики. Перене-
сите будущие сухари на сухой 
противень. Отложите две гор-
сти хлеба для закваски, а 
остальное отправьте в духовку. 
Не упустите момент, когда су-
хари подойдет. Они ни в коем 
случае не должны подгореть, 
иначе вкус напитка будет горь-
коватым.

Пока все запекается, вернемся к 
закваске. В чистую емкость опускаем 
отложенные кусочки хлеба и заливаем 
их приготовленной дрожжевой сме-
сью. Сверху наливаем еще стакан во-
ды и перемешиваем. Настаиваться вся 
эта масса должна около двух дней. 
Скорость созревания зависит от тем-
пературы. Самое лучшее место - подо-
конник, на который падают солнечные 
лучи.

К этому времени сухари наверняка 
уже подрумянились и их можно выни-
мать. От корочки сухарей будет зави-
сеть цвет будущего кваса. На вторые 
сутки, когда закваска закончила свое 
бурное брожение, можно приступать к 
готовке самого кваса. В трехлитровую 
банку насыпаем сухари и заливаем од-
ним литром кипятка. Далее отправля-
ем изюм, сахар и все перемешиваем 
до полного растворения. Оставляем 
жидкость до полного остывания.

Когда вода остыла и приняла кра-
сивый коричневый вид, выливаем к 
ней закваску. Хорошенько помешав, 
наполняем банку чистой фильтрован-
ной водой.

Убираем банку, накрыв крышкой, в 
теплое, светлое место на одни сутки. 
Готовность кваса можно проверить 
только на вкус.

Процедить напиток через марлю, 
уложенную в несколько слоев. Пере-
лить его в чистую посуду и убрать для 
охлаждения в холодильник. 

Внимание! Ни в коем случае не 
смешивайте закваску с кипятком и не 
меняйте последовательность приго-
товления. Соединившись с кипятком, 
дрожжи погибнут и квас не получится.

РЕЦЕПТ КАК В СССР
Будет куда с толком деть остав-

шийся уже черствый  хлеб.
Потребуется:
черный хлеб - 1 буханка;
кипяченая вода - 3 л;
сахар - по вкусу.
Приготовление
Сначала сделаем сухари. Нарежьте 

буханку большими кусочками, разло-
жите их на противень и отправьте в ду-
ховку, разогретую на 180 градусов. 
Нужно, чтобы хлеб совсем чуть-чуть 
пригорел,  но не сильно. Поэтому не 
упустите момент и постоянно следите 
за процессом сушки. 

Теперь готовим закваску. В чистую 
литровую банку отправляем сухари, 
разломанные на небольшие кусочки, и 
две чайные ложки сахара. Все залива-
ем одним стаканом охлажденной воды 
комнатной температуры. Перемеши-
ваем содержимое банки и накрываем 
марлевой или кухонной салфеткой. 
Чтобы получилась хорошая, ядреная 
закваска, понадобится много тепла. 
Поэтому поставьте банку на солнышко 
примерно на два, а в идеале на три дня 

на подоконник. Температура прибли-
зительно должна быть 26 градусов и 
выше. К моменту созревания закваска 
приобретет мутный цвет и кислый за-
пах. Можно начинать готовить сам 
квас. В трехлитровую банку выливаем 
закваску. Следом отправляем сухари, 
количество можете определить сами. 
Достаточно заполнить ими треть бан-
ки. Чем больше хлеба, тем насыщен-
ней и богаче вкус напитка.

Далее заливаем все ингредиенты 
водой, но не до горлышка, так как со-
держимое будет разбухать и подни-
маться вверх.

Установите банку в теплое осве-
щенное место. Там она должна про-
стоять около двух дней. В это время 
квас будет насыщаться хлебным вку-
сом и активно бродить. 

Через пару дней процеживаем со-
держимое через марлю. На этом этапе 
уже в очищенную жидкость можно до-
бавлять сахар по вкусу. Если планируе-
те готовить окрошку, то лучше не сла-
стить. Затем разлейте квас по буты-
лочкам и уберите в холодильник, что-
бы он охладился и немного осел.

Домашний квасДомашний квас
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Важно!  
Поверхностные 
осмотры следует 
проводить 
каждые 10–15 
минут.

Имейте 
в виду,  что в 
организме клещей вирус 
сохраняется в течение всей 
жизни и может 
передаваться по 
наследству.

Обратите 
внимание!  Не следует 
пытаться проколоть клеща, капать на 
него спиртом, травить керосином и 
поджигать – при этом он выпустит в 
кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже 
остается ранка, которая может 
послужить «воротами» для инфекции. 
Ее нужно сразу же 
продезинфицировать зеленкой или 
йодом.

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское учреждение 
– независимо от того, сумели вы 
самостоятельно справиться с 
удалением паразита или нет.

Без клеща!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого

Как уберечься от укусов клещей?

Излюбленные 
места 
присасывания 
клещей 
на человеке:

Если клещ все-таки 
присосался

Где таится 
клещ?

Клеща - 
на контроль!

Знай своего врага 
в лицо

Обратите 
внимание! 
Ворот рубашки и брюки 
должны не иметь застежки 
или иметь плотную 
застежку, под которую не 
может проползти клещ.

Лучше надеть 
спортивную куртку на 
молнии с манжетами на 
рукавах, рубашку 
заправить в брюки, 
брюки – в носки или 
сапоги.

1 2

2

3

4

Находясь в лесу, где 
можно встретить клещей, 
защищайте себя от 
заползания их под 
одежду и присасывания к 
телу.

*При отсутствии специальной 
одежды необходимо одеваться 
таким образом, чтобы облегчить 
быстрый осмотр для обнаружения 
клещей: 

носить однотонную и 
светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть 
плотно прилегающую 
шапочку.

за ушами, 

на шее, 

подмышками, 

в паховой 
области.

*Типичными местами 
обитания клещей являются 
смешанные, хвойные и 
лиственные леса с густым 
подлеском, хорошо 
развитым травяным 
покровом и подстилкой из 
опавшей гниющей листвы. 

*На опасной 
территории 

нельзя садиться 
или ложиться на 

траву.

 *Находясь в лесу, 
проводите само- 
и взаимоосмотры 

не реже чем 
каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно 
передвигаться на большие 
расстояния – сидя на 
травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва 
окажется в зоне его 
досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща (в 
особенности если пострадавший – ребенок!), лучше обратиться 
за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь не 
оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом клещевого 
вирусного энцефалита в лаборатории. Если возбудители 
обнаружатся, потребуется срочно сделать укол 
иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают в 
герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. При 
невозможности исследования клеща следует сжечь или залить 
кипятком.
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Л
ариса стояла на бере-
гу реки и смотрела на 
неспешное течение 

воды, в которой отражались 
последние лучи заходящего 
солнца. Тишина и вода успо-
каивали, гасили обиду, по-
могали все обдумать и при-
нять решение. Сегодня па-
рень Ларисы - Роман - в оче-
редной раз повел себя неу-
важительно к ней. На диско-
теке в клубе он открыто уха-
живал за приехавшей из го-
рода смазливой девицей, 
которая своими откровен-
ными телодвижениями при-
влекла внимание местных 
парней, выбрав в итоге Ро-
мана.

Что ж... Роман получит 
полную свободу, пусть будет 
окончательный разрыв от-
ношений, но своего женско-

го достоинства Лариса не 
уронит никогда. С этой мы-
слью она собралась идти 
домой, но почувствовала, 
как на ее плечи легли силь-
ные, теплые мужские руки. 
Роман! Опять пришел изви-
няться! Девушка поверну-
лась. Перед ней стоял вовсе 
не Роман, а другой парень, о 
котором она не смела и меч-
тать.

Э
то был Евгений, сын 
известного писателя, 
у которого в их селе 

была дача: добротный бре-
венчатый дом с садом, окру-
женный деревьями, где к 
двум рослым соснам были 
привязаны веревочные каче-
ли. 

- Мне показалось, что вам 

холодно и одиноко, - произ-
нес Евгений. 

Лариса улыбнулась ему:
- Спасибо! Теперь мне уже 

лучше. А вы, Евгений, тоже 
любите гулять у реки? Прав-
да, здесь очень красиво?

- Да, здесь очень хорошо. 
Особенно в компании такой 
девушки, как вы, Лариса!

- Хм... Я знаю, ваш отец 
известный писатель. А вы 
чем занимаетесь?

- Ну... в свободное время 
сочиняю стихи.

- Прочтите!
- Хорошо. Если вам инте-

ресно.
У реки в низине, 

Где туман ночует,
Разбрелись повсюду лан-

дыши-цветы.
В теплый тихий вечер
По тропинке узкой
Побегу я к речке, где гуля-

ешь ты...
Ну и так далее!
Лариса на минуту задума-

лась.
- А знаете, Женя, с вами 

так интересно и легко!
Молодой человек взял Ла-

рису под руку:
- Я предлагаю прогулять-

ся. Вечер сегодня чудесный. 
И ландышами пахнет.

Они пошли парой вдоль 
речки, разговаривая и счаст-
ливо смеясь. Так и не замети-
ли, как прошла, не успев на-
ступить, короткая весенняя 
ночь. Потом пришел рассвет 
и, наконец, солнечное утро с 
пением голосистых деревен-
ских петухов.

У Ларисиного дома Евге-
ний взял с нее слово, 
что вечером наступив-

шего дня они снова встретят-
ся. Неслышно прошмыгнув в 
летнюю комнату, девушка 
присела на кровать. Несколь-
ко праздничных майских 
дней давали возможность 
беззаботно отдохнуть в роди-
тельском доме. А потом - 
снова город и последняя сту-
денческая сессия. И вот она 
уже молодой специалист - 
технолог на производстве. 
Улыбнувшись, девушка усну-
ла.

Евгений уже подходил к 
своей даче, когда его оклик-
нули: «Эй, чувачок, ты не 

слишком загулялся?» Перед 
ним как из-под земли вырос 
высокий, крепкий парень. 

- Давай поговорим, - 
предложил он.

- О чем?
- Не о чем, а о ком. О моей 

Ларисе! 
Евгений удивленно под-

нял брови:
- Так ты...
- Роман! И с ней мы уже 

два года дружим, так сказать! 
Так что извини - подвинься! В 
общем, я предупредил. Мо-
жет, я еще и женюсь на ней, - 
добавил он, уходя.

- Захочет ли Лариса этого 
«счастья», - тихо произнес 
Евгений.

Он вспоминал светло-ка-
рие Ларисины глаза, востор-
женно и влюбленно смотрев-
шие на него.

В
ечером он ждал ее на 
берегу. Девушка при-
шла вовремя. На ней 

было прелестное платье в зе-
леный горошек и босоножки 
под цвет. Евгений решил, что 
сегодня он скажет Ларисе о 
том, что давно любит ее.

Оказалось, что девушка 
испытывает ответное чувст-
во. Только боялась признать-
ся в этом даже самой себе. В 
этот вечер они договори-
лись, что Евгений познако-
мит Ларису со своими роди-
телями. 

Лариса очень волнова-
лась, опасаясь не понравить-
ся отцу и матери своего же-
ниха. Ведь она обычная сель-
ская девушка, а ее родители 
- простые учителя в местной 
школе. У Евгения же родите-
ли известные и богатые. И 
мечтают, наверное, совсем 
не о такой невестке.

В какой-то момент она 
решила оставить свои 
мечты о счастье. Вый-

дет замуж за ровню. Вот Ро-
ман! Свой, деревенский. 
Смотрит на нее глазами про-
винившегося щенка после 
очередного закидона. А во-
обще-то... В жизни ни к чему 
не стремится, учиться не хо-
чет. Устроился водителем в 
райзаготконтору - и все!

Нет! С Евгением она оку-
нулась совсем в другую 
жизнь, другой мир - неизве-
данный, красивый, многоли-
кий. Она пойдет знакомиться 
с его родителями!

В гости Лариса надела 
свое любимое фисташковое 
платье, дополнив образ ко-
лечком с бирюзой. Евгений 
ждал ее у калитки с букетом 

ландышей. Они нежно поце-
ловались. 

верь в дом открыл 
отец. Лариса не раз 
видела его издалека, 
но вблизи он оказался 

гораздо интереснее: стат-
ный, с веселыми умными гла-
зами и очень простой в об-
щении. 

- Здравствуйте, Илья Сер-
геевич! Я поклонница вашего 
таланта!В моей домашней 
библиотеке много ваших 
книг. 

-Так у вас есть библиоте-
ка? Домашняя! Милая девуш-
ка, вы пришлись ко двору! Ев-
гений, показывай скорее сво-
ей избраннице нашу библио-
теку. И пусть она выберет се-
бе в подарок все, что понра-
вится.

В большой просторной 
комнате располагалась би-
блиотека писателя. Лариса с 
упоением листала книги. За 
ее спиной раздался нежный 
женский голос: 

- Ларочка! Женя! Прошу к 
столу!

Лариса увидела женщину, 
сидевшую в инвалидной ко-
ляске. Она была светловоло-
са и очень красива.

Евгений обнял женщину 
за плечи:

- Это моя мама - Вероника 
Павловна! Временная непод-
вижность после операции.

- Да, суставы - серьезная 
штука. Ну, любезная компа-
ния, яблочный пирог ждет! - 
подошел Илья Сергеевич.

Лариса вдруг почувство-
вала, как комфортно ей с эти-
ми умными, интеллигентны-
ми людьми, как ее душа тя-
нется к ним. И только здесь, 
среди них и рядом с Евгени-
ем, она будет счастлива.

Людмила НИКИТИНА
Имена герое и некоторые 

подробности личного 
характера изменены

Любые совпадения 
случайны

Нежданная любовь
О романе с сыном известного писателя Лариса 
не позволяла себе и мечтать. Но Евгений сам 
сделал первый и решительный шаг, вопреки всем 
предрассудкам

Д

Она собралась идти 
домой, но 
почувствовала, как на 
ее плечи легли 
сильные, теплые 
мужские руки. Роман! 
Опять пришел 
извиняться! Девушка 
повернулась. Перед 
ней стоял вовсе не 
Роман, а другой 
парень, о котором она 
не смела и мечтать.

Девушка пришла 
вовремя. На ней было 
прелестное платье в 
зеленый горошек и 
босоножки под цвет. 
Евгений решил, что 
сегодня он скажет 
Ларисе о том, что 
давно любит ее.

В какой-то момент 
она решила оставить 
свои мечты о счастье. 
Выйдет замуж за 
ровню. Вот Роман! 
Свой, деревенский. 
Смотрит на нее 
глазами 
провинившегося 
щенка после 
очередного закидона. 

Они пошли парой 
вдоль речки, 
разговаривая и 
счастливо смеясь. Так 
и не заметили, как 
прошла, не успев 
наступить, короткая 
весенняя ночь. Потом 
пришел рассвет.
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Время начала недели способ-

но принести Овнам массу поло-
жительных эмоций, хотя удача и 
мелкие неприятности могут пе-
реплетаться и идти рука об руку. 

Середина недели - время анализа жизнеде-
ятельности. В это время планеты будут бла-
госклонны к некоторым Овнам. Однако не 
стоит ждать, что всё будет подано на блю-
дечке с каёмочкой известного цвета. При-
дётся потрудиться лично. Также надо вспом-
нить, что в каждой бочке мёда есть ложка 
дёгтя.

Телец (21.04 - 21.05)
В начале недели у некоторых 

Тельцов появится возможность 
быстро и без потерь разобраться 
с возникающими сложными си-
туациями. В понедельник поста-

райтесь плавно войти в рабочий ритм. Не 
стоит браться за все дела сразу. От обилия 
перемен у вас может наступить переутом-
ление. Иногда лучше просто расслабиться 
и не сопротивляться переменам. Возмож-
но, от Тельца может потребоваться немед-
ленная реакция и готовность помочь, ни 
минуты не раздумывая.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Некоторым Близнецам на 

этой неделе пускаться в финан-
совые авантюры не рекоменду-
ется, так как ни к чему хорошему 
они не приведут. Во второй поло-

вине недели можно сосредоточиться только 
на работе: поднять карьерную планку вверх 
и неуклонно к ней стремиться. Редко вы бы-
ваете столь открыты, внимательны и тактич-
ны. В выходные Близнецам рекомендуется 
выбраться за город с друзьями, просто по-
кататься на машине по соседним городам и 
весям.

Рак (22.06 - 23.07)

Финансовыми вопросами за-
нимайтесь в понедельник и втор-
ник. Время начала недели связано 
с ложью, иллюзиями, заблуждени-

ями. Раков ожидает полное расхождение во 
взглядах со своими родными. В середине не-
дели возможны денежные поступления. Пусть 
небольшие, но на редкость приятные. Время 
подсчётов и оценок. Многие смогут найти 
применение своим талантам, проявить себя 
на новом поприще. В выходные друзья при-
гласят на природу, не отказывайтесь.

Лев (24.07 - 23.08)
Львы, какими бы ни были ва-

ши планы на предстоящую неде-
лю, лучше все их отменить. Веро-
ятность заразиться вирусом грип-
па во время общения с друзьями 
или посещения какого-нибудь ме-

роприятия будет столь высока, что хоро-
шенько повеселиться вы всё равно вряд ли 
успеете. Так что не искушайте судьбу и поси-
дите недельку дома. Заодно сможете занять-
ся делами, на которые не хватает времени. 
Например, навести порядок в шкафу или при-
думать полезное меню.

Дева (24.08 - 23.09)
Девам необходимо преу-

спеть в достижении своих амби-
циозных целей и в то же время 
показать своему близкому кругу, 
чьи интересы практически пол-
ностью противоположны вашим. 

Но тут не стоит вдаваться в подробности, так 
как самый правильный ответ - самый оче-
видный. Звёзды настойчиво рекомендуют 
Девам как можно активнее общаться с окру-
жающими, но при этом больше слушать, чем 
говорить. В делах такая тактика обещает 
принести положительные плоды.

Весы (24.09 - 23.10)
Весам рекомендуется посе-

тить магазин, торгующий товара-
ми для животных. Вторник пре-
красно подходит для покупки 
кормов, приобретения клеток, 

аквариумов и аксессуаров. А вот самих до-
машних питомцев покупать пока не следует 
– с этим лучше подождать некоторое время. 
При некоторых усилиях творческий подъём 
и хорошее настроение не покинут Весов до 
конца недели. На работе возможны переме-
ны в вашу пользу, причём не последнюю 
роль сыграет личное обаяние.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Во вторник у некоторых Скор-

пионов будет много претензий к 
близкому партнёру и окружаю-
щим, которые, как кажется, заде-
вают их самооценку. Если вы го-

товы начать новые серьёзные взаимоотно-
шения, то удача будет на вашей стороне, 
если же нет, то можно больше времени уде-
лить любому виду творчества. Если у вас 
есть романтический интерес, именно по-
следние дни недели благоприятны для сви-
даний и активной переписки с партнёром, с 
которым вас разделяет расстояние.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Весьма бурное время, бога-

тое радикальными настроения-
ми и событиями. Но рассеян-
ность может принести Стрель-
цам денежные потери. В четверг 

постарайтесь завершить все сложные дела. 
В этот день заключайте сделки по поводу 
приобретения недвижимости, совершайте 
важные покупки - это удачный период для 
такого рода деятельности. Пятница будет 
благоприятна для творческих занятий, об-
щения с любимыми людьми. Обоюдные 
симпатии будут проявляться открыто.

Козерог (22.12 - 20.01)

Постарайтесь не вести 
серьёзных разговоров в начале 
недели, так как возможны раз-
ногласия с коллегами по рабо-

те. Ничего не поделаешь - это та неделя, 
когда мир щедр на чудеса, судьба - на по-
дарки, люди добры и внимательны, а за-
ветные мечты превращаются в реаль-
ность. Мысли Козерога будут настроены 
на поиски новых вариантов заработка, а 
торопиться с соглашениями и покупками 
не стоит. А тех из Козерогов, кто упорно 
трудится, скоро посетит процветание.

Водолей (21.01 - 19.02)

В начале недели вокруг Водо-
лея может возникнуть насыщен-
ное информационное поле, и вы 
едва успеете переварить новые 

сведения, поступающие со всех сторон. А вот 
от объёма выполненной работы будет зави-
сеть полученное вами вознаграждение. Но не 
забывайте об отдыхе и не работайте в ущерб 
своему здоровью. Замечательный спокойный 
и стабильный период. На первом месте, как 
обычно, у вас семейная жизнь, которая пора-
дует гармонией и безоблачностью.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Ваша жизнь со вторника яв-

но обретает второе дыхание. 
Этот вторник будет для вас бо-
лее удачным. Рыбы могут обно-
вить средства связи и транспор-

та, поскольку позже это удастся сделать 
только в перспективе. Больше времени 
уделяйте творческой работе, оставьте ру-
тину и занимайтесь раскрытием своего 
творческого потенциала. Многие ваши 
инициативы легко и быстро получат разви-
тие. Это хороший момент подумать о дол-
госрочных и совместных планах.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


- Алло, это полиция? Помогите, ко мне в дом 

забрался енот! 
- Успокойтесь. Сделайте из разных вкусняшек 

дорожку, и он по ней уйдет! 
Через некоторое время опять звонок: 
- Я сделал все так, как вы сказали. И теперь у 

меня дома два енота!


- На завтра ничего не планируйте — будет бан-

кет. 
- Так банкет же сегодня? 
- Вот я и говорю, на завтра ничего не плани-

руйте. 


- Помнишь, я утром бегала по квартире с кри-
ком: «Ура! Я наконец нашла ключи!»

- Ну да... 
- Ты не видел, куда я их потом положила? 


Икаю три часа уже. Сказали пить воду. Издева-

ются. Теперь я булькаю, когда икаю.

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП С 25 ПО 31 ИЮЛЯ

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11
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