
17 ноября 2021 года
№ 46 (11031)
Выходит по средам
ЦЕНА СВОБОДНАЯ

16+
Для детей старше 16 лет

:
К ВАШЕМУ СТОЛУ:К ВАШЕМУ СТОЛУ: НА ДОСУГЕ:НА ДОСУГЕ:

сканворд, сканворд, 
гороскопгороскоп

Стр. 16Стр. 16Стр. 13Стр. 13

сегодня у нас сегодня у нас 
баклажаны, баклажаны, 
они же - синенькиеони же - синенькие

НАША СЛАВА:НАША СЛАВА:

Житель деревни Середняя, 
фронтовик Виталий Андре-
евич Анфиногенов передал 
для посадки очередную  пар-
тию каштанов. Целая кор-
зина посадочного материала 
отправилась в лесничество 
Сущевской средней школы.

Для Виталия Анфиногенова 
боевые будни начались весной 
1944 года.  Попал в сформиро-
ванный в подмосковном Наро-
Фоминске отдельный танко-
вый батальон особого назна-
чения. Его техника, так назы-
ваемые лодки-амфибии, могла 
двигаться по суше и по воде. 
Служил на Третьем Прибал-
тийском фронте. Первый бой 
нашего земляка - освобожде-
ние города Тарту. Затем  осво-
бождал Ригу, участвовал в лик-
видации курляндской  группи-
ровки немцев. После Победы 
сержант Виталий Анфиногенов 
не сразу вернулся домой, в 
родную деревню Лежнево, что 
рядом с Середней, его демо-
билизовали лишь в 1950 году. 
Был занят ликвидацией остав-
ленных фашистами мин, так 
что снова  находился на воло-

сок от смерти. Виталий Андре-
евич награжден орденом Кра-
сной Звезды, орденом Отече-
ственной войны II степени, ме-

далями, в том числе 
«За отвагу», от-

мечен юбилей-
ными награ-
дами. 

В ы р а щ и -
ванием кашта-

нов он занима-
ется давно. Его 
дом на улице 
Ф и л и п п о в а  

можно узнать по 
большому каштану 

в палисаднике, который хозя-
ин сажал в 1978 году, но уже 
довольно-таки большим де-
ревцем. Выращивание этих 
южных красавцев можно на-
звать семейным делом  Анфи-
ногеновых. Самый первый 
каштан посадил еще в Лежне-
ве отец Виталия Андреевича -  
Андрей Александрович в 1938 
году, привезя из Москвы с 
сельскохозяйственной вы-
ставки. 

Сколько всего каштанов 
вырастил Виталий Андреевич, 
посчитать трудно. Сейчас его 
первой помощницей является 
дочь Татьяна.

Каштановые аллеи уже 
есть во многих населенных 
пунктах нашего района - в 
Ильинском, Зарубине, Ни-
кольском, в самой Середней, 
Сущеве...  Аллеи так и называ-
ют - аллеи Анфиногенова. 
Кстати, в Сущевское школьное 
лесничество Виталий Андрее-
вич передавал семена не-
сколько раз. Из тех, что были 
переданы в 2019 году, дерев-
ца будут готовы к посадке на 
постоянное место как раз на 
80-летие Великой Победы.

А первые каштаны, которые 
уже стали довольно-таки боль-
шими, были посажены возле 
Шунгенской средней школы, 
которая несколько лет носит 
имя Героя Советского Союза 
Г. И. Гузанова, который тоже 
участвовал в посадке.
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Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района

45-32-42.

 - 

За минувшие стуки (данные на утро 15 
ноября) коронавирусная инфекция в Ко-
стромской области диагностирована у 203 
человек.

В реанимации инфекционных больниц реги-
она находятся 82 больных с COVID-19 в крайне 
тяжелом состоянии. Никто из них не прививался 
от коронавирусной инфекции. В стационарах с 
тяжелой и среднетяжелой степенью заболева-
ния находятся 735 человек, 5932 пациента ле-
чатся амбулаторно.

За сутки (данные на утро 15 ноября) инфици-
рованы 127 костромичей. По 13 новых случаев 
заболевания выявлено в Буйском, Нерехтском и 
Костромском районах.

 Записаться на вакцинацию можно круглосу-
точно по многоканальному телефону 8-800-450-
03-03 и телефону горячей линии - 122, через 
портал госуслуг или в своем медицинском учре-
ждении.

В общественных местах необходимо строго 
соблюдать меры санитарно-эпидемиологиче-
ской безопасности: носить маски, соблюдать 
социальную дистанцию, использовать средства 
дезинфекции. Ограничьте выезды за пределы 
региона, что особенно касается непривитых по-

жилых  людей, у которых болезнь проходит наи-
более тяжело, воздержитесь от приема  боль-
шого количества родственников и гостей.

По требованиям Роспотребнадзора зонами, 
свободными  от ковид (covid-free), где требует-
ся предъявлять QR-код о вакцинации или пере-
несенной болезни не более полугода назад, в 
большинстве регионов страны, в том числе в 
Костромской области, являются торговые цен-
тры, магазины непродовольственных товаров, 
спортзалы, учреждения культуры, предприятия 
общественного питания.

Одиннадцатиклассник из 
Буя Александр Палкин стал 
победителем престижно-
го всероссийского конкурса 
«Большая перемена», кото-
рый проводится при поддер-
жке Президента России Вла-
димира Путина. Финальные 
испытания прошли в Между-
народном детском центре 
«Артек». 

Александр Палкин стал 
лучшим среди школьников 11 
классов. В награду он получит 
миллион рублей, которые смо-
жет потратить на свое образо-
вание.

В финальных испытаниях в 
«Артеке» приняли участие Ма-
рия Нагорнова из Мантурова, 
Наталья Платонова из посел-
ка Чистые Боры и ученица 
Шунгенской средней школы 
имени Героя Советского Сою-
за Г.И. Гузанова София Ми-
шинева.  

В ходе конкурса участники 
суперфинала, объединившись 
в команды «авторов перемен», 
решали кейсы по четырем на-
правлениям: «Искусство и 
творчество», «Образователь-

ные технологии», «Среда оби-
тания», «Общество». Также 
школьники разрабатывали 
проекты, направленные на 
улучшение разных сфер жиз-
ни.

Финалистов и победителей 
«Большой перемены» Прези-
дент России Владимир Путин 
поздравил по видеосвязи и по-
желал каждому дальнейших 

побед. Он подчеркнул, что 
«Большая перемена» развива-
ется, в том числе, благодаря 
идеям и предложениям ее 
участников. В этом году геог-
рафия всероссийского конкур-
са стала еще шире. В нем при-
няли участие более 2,5 милли-
она школьников с 5-го  по 11-й 
класс.

В 2022 году в Костромской области продолжится строительство учреждений здравоохране-
ния, школ и спортивных объектов.

На заседании комитета по строительству, топливно-энергетическому комплексу и жилищно-
коммунальному хозяйству Костромской областной Думы депутаты рассмотрели перечень объек-
тов, которые войдут в региональную адресную инвестиционную программу будущего года.

В строительство школы в поселке Апраксино будет вложено 198,1 миллиона рублей. Трехэтаж-
ное здание на 180 мест построят по современному проекту, предусмотрены просторные кабинеты, 
в том числе труда и информатики, спортивный и актовый  залы, многопрофильная спортплощадка, 
теплица. Школу построят с расчетом на то, что число учеников будет увеличиваться. 

17 ноября - День участковых уполномоченных России. Рас-
сказывает начальник этой службы  ОМВД России по Ко-
стромскому району майор полиции Юрий Миничев:

- Участковый уполномоченный полиции одним из первых 
приходит на помощь гражданам при возникновении семейно-
бытовых конфликтов. Наша служба всегда считалась и считается 
самой «народной». Важная роль в деятельности участковых от-
водится профилактической работе. Они должны владеть ситуа-
цией на своей территории, чаще общаться с жителями района, 
своевременно выявлять назревшие конфликтные ситуации. В 
настоящее время в нашем районе  несут службу16 участковых 
уполномоченных, из них шесть молодых специалистов, за кото-
рыми закреплены опытные наставники. Мы приглашаем на ра-
боту молодых людей до 40 лет, прошедших срочную службу в Во-
оруженных силах и имеющих образование не ниже среднего, го-
товых защищать своих сограждан и стойко переносить трудно-
сти службы.

- Юрий Анатольевич, сколько преступлений раскрыто со-
трудниками вашего подразделения в текущем году?

- За 10 месяцев участковыми уполномоченным полиции рас-
крыто 54 преступления, это в основном преступления против 
жизни и здоровья граждан, выявлено более 1200 административ-
ных правонарушений. 

- Как вы охарактеризуете оперативную обстановку в Ко-
стромском районе в 2021 году?

- Конструктивное взаимодействие исполнительной власти и 
органов внутренних дел позволило провести значительный объ-
ем работы по укреплению правопорядка и предупреждению пра-
вонарушений. Так, в 2021 году снизилось количество краж, со-
вершенных из квартир, на 15,4 процента, не допущено убийств, 
разбойных нападений. Сократилось и число преступлений, со-
вершенных лицами, ранее совершавшими преступления, ранее 
судимыми. Свои результаты дала профилактическая работа в се-
мьях подучетных лиц, ведущих асоциальный  образ жизни. 

- Какие моменты, связанные с оперативной обстанов-
кой, вызывают особое беспокойство?

- Дистанционное мошенничество. Раскрыть данные преступ-
ления непросто, так как потерпевшие с преступниками напрямую 
не контактируют, сайты могут быть фиктивными. Злоумышленни-
ки пользуются доверчивостью граждан и выманивают у них день-
ги. Произошел рост дистанционного мошенничества на 44,4 про-
цента. Уважаемые жители нашего района! Будьте предельно бди-
тельны! Всегда убеждайтесь в достоверности информации, кото-
рую получаете от собеседника. А своих коллег хотелось бы по-
здравить с праздником, пожелать успехов в службе, оптимизма, 
здоровья, согласия и взаимопонимания в семьях.
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Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1

 корову в сутки, кг

2020 2021 2020 2021

ОАО ПЗ «Караваево» 16640 16700 20,8 22,0

СПК «Яковлевское» 9922 9259 24,2 23,5

ЗАО «Шунга» 4822 4455 23,0 21,2

СПК «Василёво» 7080 8450 26,2 24,9

ООО «Минское» 8700 8936 23,2 21,9

ООО «Сущево» 17650 17250 20,8 20,3

ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 4370 5250 14,2 17,0

ООО «Шуваловское молоко» 22955 18662 22,6 17,3

Итого по району 92139 88962 20,9 20,2

 15  2021 . 15  2021 .

  
91,88%91,88%

Его Русская православная 
церковь празднует в пред-
стоящую субботу, 21 ноября. 
Полное название праздника - 
Собор архистратига Михаила 
и прочих небесных сил бес-
плотных. 

Церковь именует Михаила 
«заступником верных, путево-
дителем и учителем заблудших, 
хранителем людей от зла». К его 
молитвенному заступничеству 
обращаются при разных немо-
щах и болезнях. 

Михаил считается самым 
главным среди ангелов и архан-
гелов, сотворенных Господом 
Богом, а Собор - их соединени-
ем в единое целое. Возглавив воинство небесное, архистратиг 
выступил против сатаны и сбросил  дьявола и его приспешников 
в бездну. В Откровении святого апостола Иоанна Богослова ар-
хистратиг Михаил изображается защитником христиан и победи-
телем дракона. В иконописных изображениях он обычно пред-
стает юношей с горящим мечом и щитом, которыми он охраняет 
рай.

По народным приметам на Михайлов день предсказывали по-
году.

•Если с утра мороз, то в декабре и январе снега много будет.
•Утром густой туман - к потеплению.
•Если день теплый и солнечный, то зима будет морозной.
•Увидеть иней утром - к снежной зиме.
•Если 21 ноября раньше чем обычно рассвело, то ждите похо-

лодания.
•На хвойных деревьях почти нет шишек - зима теплой будет.
•Мокрый снег - к дождливой зиме.
•На дубах много желудей - к мягкой зиме.

Формируется новый состав общественного совета 
ОМВД России по Костромскому району объявляет 

о начале процедуры формирования нового 
персонального состава общественного совета

Формирование нового персонального состава общественного сове-
та при ОМВД России по Костромскому району проходит в соответствии 
с приказом МВД России от 11.08.2011 г. № 939 «О мерах по реализации 
Указа Президента Российской Федерации от 23 мая 2011 г.» 

 С 19 ноября 2021 года в течение 10 дней (до 28 ноября 2021 года)  
принимаются предложения от граждан, общественных объединений и 
организаций по кандидатурам для включения в общественный совет. 
Заявления должны быть составлены на имя начальника ОМВД России 
по Костромскому району подполковника полиции А.А. Базанова, с ука-
занием Ф.И.О., даты рождения, места регистрации, сведений об обще-
ственной, профессиональной и трудовой деятельности. К заявлению 
прилагается согласие на проверку персональных данных согласно фор-
ме. Документы необходимо направлять по адресу: г. Кострома, ул. Мар-
шала Новикова, д.7. За необходимыми разъяснениями по телефону
51-74-90.

В канун Дня народного единства в муници-
пальные образования Костромской области 
направлены еще двенадцать новых школь-
ных автобусов.

В соответствии с задачами, поставленными 
главой региона Сергеем Ситниковым по разви-
тию материально-технической базы образова-
тельных учреждений, ведется системная работа 
по обновлению автопарка. Администрации об-
ласти и лично губернатору  во взаимодействии с 
федеральными органами власти удалось в этом 
году добиться выделения 30 новых школьных 
автобусов. На эти цели из федерального бюд-
жета привлечено более 55,8 миллиона рублей.

 
Илья МОРОЗОВ, директор регионального 
департамента образования и науки:

- Обновление школьного автопарка - это 
не только безопасность доставки детей в 
школы, но и, конечно, успеваемость ребят. 
Время в пути сокращается, созданы комфор-
тные условия. Это, несомненно, повлияет на 
качество образования.

В Костромской области подвоз детей к шко-
лам в сельских населенных пунктах обеспечен 

128 автобусами, которые перевозят более трех 
тысяч детей. За последние пять лет автопарк 
обновлен на 70 процентов. За счет этого все 
школьные автобусы, задействованные в регио-
не, имеют срок службы менее 10 лет. 

В нашем районе автобусы марки ПАЗ 3 ноя-
бря пришли на замену отслужившим свой срок 
машинам в Кузьмищенскую и Середняковскую 
средние школы и будут осуществлять подвоз к 
месту учебы и обратно 83 школьников из один-
надцати населенных пунктов. 

Костромские парламентарии поддержали 
инициативу коллег из Ярославской област-
ной Думы.

Соседи направили обращение в Правитель-
ство РФ с просьбой разработать федеральную 
программу по выращиванию и первичной пере-
работке льна.

Ярославль, как и Кострома, считается тради-
ционно льняным регионом. Однако с конца 90-х 
годов льноводство в России переживает слож-
ный период. Так, в Ярославской области на се-
годняшний день льном засевают около 2 тысяч 
гектаров, в Костромской - около 350 га.

Между тем, специалисты считают, что в бли-
жайшем будущем стоит ожидать существенный 
рост потребления и, соответственно, спроса на 
льняное сырье. Это связано с расширением 
сферы его использования, в том числе в качест-
ве заменителя хлопка в производстве компози-
ционных материалов для авиа- и автомобиле-
строения, строительных материалов, в военной 
промышленности при изготовлении пороха.

Восстановление и развитие масштабного 
производства льняного сырья улучшит социаль-
но-экономическое положение субъектов Рос-
сийской Федерации, расположенных в  Нечер-
ноземной зоне, и придаст дополнительный им-
пульс устойчивому развитию сельских террито-
рий, считают парламентарии. 

11 ноября исполни-
лось 200 лет со дня 
рождения писателя, 
публициста, мыслите-
ля, одного из самых 
известных русских 
классиков Федора 
Михайловича Досто-
евского.

В детском отделе 
Караваевской библио-
теки проходит литера-
турная неделя, посвя-
щенная его творчеству. 
Оформлена книжная 
выставка, ребята знако-
мятся с произведения-
ми, участвуют в викто-
рине, могут посмотреть 
художественные филь-
мы по романам писате-
ля.

Постоянный чита-
тель библиотеки, уче-
ник 11-го класса Караваевской средней школы Михаил Моро-
гин принял участие в областной интернет-викторине «Путешест-
вие по романам Достоевского». Юные читатели также участвова-
ли в викторине «Литературные портреты героев Достоевского». 
Сейчас ждут результатов с надеждой на победу.

Реклама160
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В Костромской областной на-
учной библиотеке открыта 
выставка, посвященная сто-
летию со дня рождения Ге-
роя Советского Союза Ген-
надия Ивановича Гузанова. 
В экспозиции представлены 
книги, повествующие о по-
двиге нашего земляка, газет-
ные интервью с ним, фотог-
рафии. 

В Саметской сельской би-
блиотеке занятие клуба «Эру-
дит» было посвящено памяти 
двух земляков - Героя Совет-
ского Союза Геннадия Ивано-
вича Гузанова и дважды Ге-
роя Социалистического Тру-
да Прасковьи Андреевны Ма-
лининой. Так получилось, что 
дни рождения у них совсем 
рядом - 8 и 10 ноября. Клуб 
«Эрудит» при библиотеке по-
сещают учащиеся Шунген-
ской средней школы имени 
Г.И. Гузанова и Саметской ос-
новной школы имени П.А. 
Малининой. Красной нитью 
мероприятия стали слова: 
«Из одного металла льют ме-
даль за бой, медаль за труд».

Геннадий Гузанов родился 
8 ноября 1921 года в деревне 
Стрельниково  в крестьян-
ской семье. Как и многие его 
сверстники, окончил семь 
классов. До призыва в Кра-
сную Армию успел порабо-
тать в родном колхозе и сле-
сарем на льнокомбинате 
имени Ленина. 

Великая Отечественная 
война застала стрельников-
ского парня  в Туркестане, 
где с марта 1941 года он про-
ходил срочную службу в со-
ставе 222-го отдельного ин-
женерно-саперного батальо-
на. Школу младших команди-
ров окончить не успел, зва-
ние сержанта присвоили уже 
на фронте.

Мне часто доводилось 
встречаться с Геннадием 
Ивановичем.  В одной из на-
ших бесед он вспоминал свое 
начало войны: «Быстро нас 
перебросили из Туркестана. 
Туда ехали от Москвы 26 су-
ток, а оттуда до Гжатска - все-
го 13. В Гжатске состав загна-
ли в какой-то тупик. И ночью 
первая встреча с немцами - 
десант. Или наш эшелон жда-
ли, или город хотели взять, 
не знаю. Как-то мы выкрути-
лись, но появились первые 
раненые и убитые. Отступать 
стали через Малоярославец 
под Серпухов. На базе наше-
го батальона была сформи-
рована 38-я инженерно-са-
перная бригада на правах ди-
визии. Я попал в разведку, 
назначили командиром отде-
ления. Приступили к миниро-
ванию. Сколько мы мин раз-
местили! Ведь позади Мо-
сква. Разведку вели, наблю-
дали за противником, Помню 
такой случай, как раз накану-
не нового 1942 года. Подпол-
зли к немецкой обороне, гул 
какой-то. Может, танки, к на-
ступлению фрицы готовятся? 
Но при наступлении шевеле-
ния бы у них было больше. 
Оказалось, немцы завели три 

трактора, чтобы сбить наших 
с толку.  Разгадали мы их хи-
трость, дали две зеленые ра-
кеты, как было условлено с 
пехотинцами, наши пошли в 
наступление».

В феврале 1942 года Ген-
надий Гузанов был награ-
жден первой медалью «За от-
вагу». Преследуя отступаю-
щего врага, советские вой-
ска освободили Калугу, Сухи-
ничи, Козельск. 

До этого Геннадий Гуза-
нов прошел долгий путь до-
рогами войны. За взятие 
Пинска бригаде было при-
своено звание Пинской. На 
территории Польши вошли в 
состав 1-го Белорусского 
фронта. Вислу форсировать 
ему не довелось, потому что 
снова был ранен. И вот Вос-
точная Померания, впереди 
Одер и фашистское логово - 
Берлин. Широкую реку пред-
стояло форсировать. Генна-

дию Гузанову командир раз-
ведки поручил зацепиться на 
противоположном берегу. 
Вот что он рассказывал: «По-
наблюдал, где поменьше ог-
ня, куда сунуться. Дали мне 
две американские лодки ам-
фибии. Подобрал ребят, ко-
торых более-менее хорошо 
знал. В первую ночь не до-

шли метров двадцать, немцы 
нас обстреляли из миноме-
тов и фаустпатронов. Кого-
то убили, ранили, кто утонул, 
не умея плавать. Втроем мы 
доплыли до своих. На следу-
ющий раз договорились с 
артиллеристами, что будут 
хорошо нас поддерживать.  И 
мы зацепились на том бере-
гу, радист сообщил, что за-
няли маленький плацдарм. Я 
еще получил ранение. Пошло 
наше наступление, стали на-
водить понтоны, для поддер-
жки переправы поднялась 
авиация». 

Так что главный бой своей 
жизни Геннадий Иванович 

помнил отчетливо. И хотя 
был ранен в ногу, до Берлина 
решил дойти во что бы то ни 
стало, сослуживцы звали: 
«Ну как, Генка, Берлин-то на-

до посмотреть!».  Когда подо-
шли к рейхстагу, там еще шли 
бои. «Конечно, расписался на 
рейхстаге, - вспоминал Ген-
надий Иванович. - Кострома, 
Гузанов».

За отвагу и героизм, про-
явленные при форсировании 
Одера в районе Ной-Глитце-

на  саперы Гузанов и Бочаров 
были удостоены звания Героя 
Советского Союза, радист 
Яхныч награжден орденом 
Ленина, Указ Президиума 
Верховного Совета СССР 
подписан 31 мая 1945 года.  

Домой в родную деревню 
Геннадий Гузанов вернулся в 
1946 году. Стал работать в 
колхозе. Переехав в Костро-
му, трудился простым рабо-
чим на различных предприя-
тиях. Любил свою семью. 
Это был скромнейший чело-
век. Никогда не кичился сво-

ими подвигами, высокими 
наградами. Встречаясь с мо-
лодежью, со школьниками, 
просто рассказывал им о той 
войне, учил любить Родину, 
всегда быть готовыми ее за-
щищать.  

9 Мая 2000 года участво-
вал в военном параде на Кра-
сной площади в Москве. 
Среди его наград: медаль 
«Золотая Звезда», ордена 
Ленина, Октябрьской рево-
люции, Отечественной вой-
ны I и II степеней, две медали 
«За отвагу», медали «За обо-
рону Москвы», «За освобо-
ждение Варшавы», «За взя-
тие Берлина», «За победу 
над Германией»... Медаль 
«70 лет Победы в Великой 
Отечественной войне 1941-
1945 гг.» ему вручал губерна-
тор Костромской области 
Сергей Ситников.

Последнего в Костроме 
Героя Советского Союза Ген-
надия Ивановича Гузанова не 
стало 19 апреля 2016 года. 
Похоронен на сельском клад-
бище около родной деревни, 
рядом с любимой супругой, с 
которой прожил 68 лет.  

Подготовила 
Наталия НЕВЗОРОВА
Снимки из открытых 

источников

С боевым товарищем

Гузанов Г.И. с сестрой. 30 августа 1946 г.
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Весной в академии 
пройдут квалифика-
ционные испытания 
на право ношения 
специального шевро-
на «Кинология».

Они будут  органи-
зованы факультетом 
ветеринарной меди-
цины и зоотехнии и 
спортивным клубом 
КГСХА.

Шеврон является 
символом факультета, 
и его могут носить 
только те студенты-ки-
нологи, которые удо-
стоены данного права 
по своим профессиональным, физическим и моральным качествам.

У студентов и их питомцев есть несколько месяцев для подготовки к прохожде-
нию испытаний.

Студентки академии стали полуфиналистами всероссийского конкурса «Твой 
Ход» президентской платформы «Россия - страна возможностей».

Это Ксения Овчинникова и Полина Ваганова, которые учатся на архитектур-
но-строительном факультете, Юлия Сава, представляющая факультет агробизне-
са. Конкурс проходил в Белгороде. 

В полуфинале студентки Костромской сельхозакадемии отлично проявили се-
бя в деловой игре, показав свои деловые и профессиональные навыки, способно-
сти и знания, полученные в процессе прохождения образовательных курсов кон-
курса «Твой Ход».

Всего заявки на  участие в этом конкурсе подали более 560 тысяч человек со 
всей страны. Поэтому оказаться в полуфинале - это уже большая победа.

В финал всероссийского конкурса «Твой Ход» выйдет тысяча лучших студентов. 
По итогам будут названы победители, которые получат премии в размере милли-
она рублей на обучение, запуск стартапа или улучшение жилищных условий. 

 - 

 « »
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Эту выставку, которая работала в картинной галерее Костромского государ-
ственного историко-архитектурного музея-заповедника, посетили студенты 
архитектурно-строительного факультета и факультета агробизнеса. 

«Москва-Кострома-транзит» - выставка студенче-
ских работ, совместный проект Костромского музея-
заповедника, Всероссийского государственного ин-
ститута кинематографии имени В.А. Герасимова, Ко-
стромского государственного университета имени 
Н.А. Некрасова и Костромской государственной сель-
скохозяйственной академии.

Выставка-конкурс проводилась с целью поддержки 
творческих факультетов высших учебных заведений, 
обмена опытом, возможности творческого общения, 
стимула к новым достижениям.

В экспозиции было представлено около 150 экспо-
натов - живопись, графика, батик, гобелены ручного 
ткачества, архитектурные макеты, ювелирные изделия, 
макеты костюмов, компьютерная графика.

Впервые в Костроме были представлены лучшие 
т в о р ч е с к и е 
работы студентов ВГИКа. Эскизы к кино-
фильмам, мультипликационным филь-
мам, эскизы костюмов, в том числе ко-
стюмы, которые экспонировались на ки-
нофестивале в Каннах.

На мастер-классах преподаватели 
ВГИКа открыли секреты создания костю-
мов с учетом всех особенностей истори-
ческой моды той или иной эпохи и их ху-
дожественного воплощения.

Он прошел на стадионе «Урожай» и открыл 59-ю спартакиаду студентов.

Девушки соревновались на дистанции 
500 метров, юноши бежали километр. 
Несмотря на облачную и ветреную погоду 
легкоатлеты показали неплохие резуль-
таты.

Среди юношей первое место занял 
Антон Матвиевский, среди девушек - 
Ольга Карева. 

В командном зачете тройка призеров 
выглядела следующим образом: архитек-
турно-строительный факультет - первое 
место, экономический факультет - вто-
рое место, факультет ветеринарной медицины и зоотехнии - третье место.  

Конкурс проводился в этом году в онлайн-формате. 

Однако отсутствие зрителей компенсировал огромный охват аудитории виде-
отрансляции и записи концерта: более 40000 просмотров, более 2000 коммента-
риев.

Первокурсники с блеском продемонстрировали свои таланты.
В общем зачете победителем стал факультет ветеринарной медицины и зоо-

технии, на втором месте - электротехнический, на третьем - агробизнеса.
Победители и призеры среди факультетов были определены в четырех номи-

нациях: вокал, хореография, разговорный и оригинальный жанры. 
Специальные призы вручены Жалилу Ишенбаеву (факультет ветеринарной 

медицины и зоотехнии) и архитектурно-строительному факультету за оригиналь-
ность художественного оформления творческих номеров.

Суперпервокурсницей члены жюри назвали Диану Алымкулову (факультет 
ветеринарной медицины и зоотехнии), а суперпервокурсником - Эсенгелди уулу 
Айдин (инженерно-технологический факультет).

Особо поддержал в этом году призовой фонд традиционного конкурса «Дебют» 
профсоюзный комитет академии. 



« » 17 ноября 2021 года № 46

НОВИНКА6

Предисловие написала 
журналист, лауреат Всерос-
сийской журналистской пре-
мии «Моя провинция» Татьяна 
Гурьева, назвав его «Друзьям 
дарованные строки». В качест-
ве эпиграфа строки Василия 
Жуковского:

О милых спутниках, кото-
рые наш свет

Своим сопутствием для нас 
животворили,

Не говори с тоской: ИХ НЕТ,
Но с благодарностию: БЫ-

ЛИ.
Татьяна Гурьева пишет: 

«Бесценным путеводителем по 
родной и очень близкой нам 
частной истории XX века мож-
но назвать мемуары совре-
менников. Именно к такому 
роду литературы относится 
книга Игоря Александровича 
Прокофьева «Жизнь - как миг 
очарованья». В ней автор рас-
сказывает о том, чего невоз-
можно найти ни в каких мемуа-
рах «великих людей» в силу по-
ложения, которое они занима-
ли, и точки зрения, с которой 
они смотрели на события, лю-
дей и эпоху».

.
 - 

Название вполне оправ-
данно: «От дома до реки троп-
кой через картофельники - ру-
кой подать. Поэтому не помню 
ни дня, чтобы в любое время 
года, в любую погоду, не побы-
вал я на реке. Солоница всех 
нас и вскормила, и закалила, и 
воспитала». Цепкая память ав-
тора в достоверных деталях 
живописует разные эпизоды и 
случаи его военного и после-
военного детства. Здесь и 
«красный» обоз с продоволь-
ствием для фронта, и нравоу-
чительный выход в деревен-
скую баньку, и испытание в лу-
же блестящих новых сапог 
приятеля Веньки, и засолка 
огурцов вместе с дедом, и не 
по-детски тяжкие сенокосные 
заботы, и поход с приключени-
ями всей заречной ребятни по 
грибы в Плаксинский лес, и ри-
скованное странствие с бра-
том и сестрой по полноводной 
Солонице на остров за гусины-
ми яйцами, и концерт в дерев-
не в честь Дня Победы...

.

«Шел морозный и метель-
ный 1956 год - очередной год 
хрущевской оттепели, когда 
один за другим падали всяче-
ские политические, идеологи-
ческие, культурные запреты. 
Состоялся XX съезд Коммуни-
стической партии Советского 
Союза, под занавес которого 
Н.С. Хрущев выступил с крити-
кой культа личности И.В. Ста-

лина. Доклад Хрущева, как 
бомба, взорвал дремлющее 
сознание людей, будто какую-
то завесу снял с их глаз. В об-
лике великого вождя все вдруг 
увидели отрицательные черты 
самого обыкновенного чело-
века: жажду власти, каприз-
ность, жестокость, притворст-
во и немало других. Созна-
тельность и активность людей 
вырастала прямо на глазах».

На годы хрущевской отте-
пели пришлась учеба Игоря 
Прокофьева в Галичском педу-
чилище. «Итак, мы приняты! И 
началась наша учеба, как и во 
всех учебных заведениях стра-
ны в то время, с колхоза. Мне 
навсегда запомнилось, как в 
жаркий сентябрьский день ша-
гали мы из Галича на колхоз-
ную работу пешком». Впослед-
ствии его колхозные впечатле-
ния вылились в стихотворе-
ние, которое опубликовала 
училищная стенгазета:

На заре колхозный шофер
 Коля

Растолкает грубо, горячо. 
И спешишь на золотое 

поле,
Лихо вскинув вилы на 

плечо.
А по вечерам - пруда 

прохлада, 
Снова хлеб и снова 

молоко...
Ну и что! Мне большего 

не надо,
Мне и так привольно и 

легко.
Рассказывает автор о сво-

их сокурсниках, о педагогах, о 
практике в Буе. Далее - о нача-
ле работы в родном Некрасов-
ском районе: «И вот я полно-
правный член коллектива Ду-
бенковской семилетней шко-
лы, учитель четвертого класса 
да еще физкультуры в пятых-
шестых классах. Живу на квар-
тире у деревенской старушки, 
в доме, почти таком же, как и в 
Галиче, - деревянном, двухэ-
тажном. С понедельника по 
субботу работаю с детьми, а в 
субботу уезжаю домой, в Не-
красовское, чаще всего авто-
бусом от Левашова, а в хоро-
шую погоду и на велосипеде...
Деревенская однообразная 
учительская жизнь постепенно 
входит в свою колею».

Потом служба в армии: 
«Еще в военкомате нам сказа-
ли, что служить будем в артил-
лерийских войсках. Но где - 
все было покрыто тайной. Не 
раскрывали нам эту тайну и че-
тыре сержанта, сопровождав-
шие нашу огромную команду 
из более сотни человек в пое-
зде до Ленинграда. На все во-
просы отвечали коротко: «На 
север». И служба его проходи-
ла в тех же местах, где в 1941-
1942 годах в 12-й бригаде мор-
ской пехоты сражался с фаши-
стами отец Александр Андрее-
вич Прокофьев. Но только уз-
нал автор книги об этом через 
много лет из документов воен-

ных архивов и материалов, 
опубликованных в интернете. 

Вообще Игорь Александро-
вич рассказывает о многих 
своих родственниках, о своей 
собственной семье. И, конеч-
но же, о студенческом периоде 
в стенах Ярославского госу-
дарственного педагогического 
института имени Ушинского, 
правда, по семейным обстоя-
тельствам пришлось переве-
стись на заочное отделение: 
«Расписались мы с Женей 23 
октября 1961 года в Минском 
сельском Совете, а свадьбу 
сыграли под новый 1962 год 30 
декабря». О родственниках же-
ны он тоже подробно и интере-
сно рассказывает. И опять че-
рез судьбы обыкновенных лю-
дей предстает судьба России.

.

Сразу понятно, что здесь 
речь идет о журналистике. А 
началась «газетная жизнь» 
Игоря Прокофьева в 1969 году 
в нашей «Волжской нови» и 
сразу с должности заместите-
ля редактора: «Газета резко 
отличалась от других газет об-
ласти и оформлением, и со-
держанием. Была в ней какая-
то своя, особенная изюминка, 
указывающая на новизну и от-
сутствие шаблона, свойствен-
ного в то время многим сред-
ствам массовой информации». 
Из книги ясно, что у автора о 
«Волжской нови» самые те-
плые воспоминания: о колле-
гах, о первом секретаре рай-
кома партии Владимире Гри-
горьевиче Назарове, о героях 
публикаций: «Популярной бы-
ла тогда в газете рубрика «Лю-
ди нашей деревни», которую 
журналисты вели с особым 
удовольствием. Недавно для 
интереса решил посмотреть, о 
ком же за год мне пришлось 
рассказать. Получился до-
вольно объемистый список. 
Прошли очерки об агрономе 

совхоза «Ждановский» Марии 
Гончаровой, о скотнике ОПХ 
«Минское» Василии Озерском, 
об экономисте колхоза «Пяти-
летка» Валентине Пашиной, об 
электросварщике совхоза 
«Ждановский» Сергее Степа-
нове, о семье Краевых из учхо-
за «Караваево», о ветеране Ве-
ликой Отечественной войны, 
воспитателе санаторно-ле-
сной школы В.С. Крылове, о 
бригадире Емельянове из Сан-
догоры, о колхозном строите-
ле Лебедеве из деревни Ряпо-
лово, о леснике Глинине из де-
ревни Юрьево и еще многих 
других тружениках района». 
Конечно же, встречался с са-
мыми известными людьми 
района, например, с Праско-
вьей Андреевной Малининой: 
«В 2000 году в Костроме про-
водился опрос жителей на зва-
ние «Лучший костромич XX 
столетия», и подавляющее 
большинство опрошенных на-
звали таким Прасковью Андре-
евну Малинину». Мечтателем и 
реалистом Игорь Прокофьев 
назвал в своей книге Алексан-
дра Васильевича Сидорова: 
«Александр Васильевич в те 
годы внешне совсем не был 
похож на руководителя креп-
кого экономически, стабильно 
развивающегося хозяйства. 
Худой, высокий, смуглолицый, 
с гордо посаженной головой 
на тонкой шее - мальчишка и 
мальчишка. Но помню, с каким 
уважением смотрели на этого 
«мальчишку» люди, работники 
совхоза «Чернопенский», как 
высок был среди них его авто-
ритет». 

Из «Волжской нови» Игорь 
Прокофьев пошел на повыше-
ние - стал редактором район-
ной газеты в Судиславле. 
Именно работая там, он позна-
комился с известными тогда 
журналистами областной «Се-
верной правды» - заместите-
лем редактора Еленой Иванов-
ной Протасовой, заведующим 
отделом сельского хозяйства 

Евгением Семеновичем Зай-
цевым, заведующим отделом 
промышленности Юрием 
Александровичем Сметани-
ным. А в Судиславль просто 
влюбился. С должности редак-
тора был избран секретарем 
райкома партии. Далее следо-
вал обком КПСС,

.
.

У нее есть подзаголовок - 
записки партаппаратчика. 

Просто и искренне повест-
вует Игорь Александрович о 
своей работе в высших эшело-
нах партийной власти, которая 
совсем не похожа на совет-
скую «номенклатуру» в устояв-
шихся стереотипах XXI века. 
«О каждом из сослуживцев 
остались теплые воспомина-
ния, - признается Игорь Алек-
сандрович. - Все мы были как 
одна большая семья, хотя по 
возрасту были и фронтовики, и 
люди, значительно моложе ме-
ня. Но мы делали общее дело, 
и нас объединяло то, что у всех 
был солидный опыт работы в 
разных коллективах, знание 
жизни и хорошие результаты: 
все уже в чем-то себя прояви-
ли. Обком не был закрытым, 
неприступным для людей уч-
реждением, к любому из нас 
можно было попасть в любое 
время, у работников никогда 
не замечалось зазнайства, 
чванства, нескромности. Все 
были простыми ребятами, не 
были зашорены, ограничены 
только одной работой, могли и 
посмеяться, и пошутить...».

 
***

«Являясь по сути публици-
стической прозой, - отмечает в 
предисловии Татьяна Гурьева, 
- пунктуальной и выверенной 
до мелочей по каждому собы-
тию, фамилии и дате, «запи-
ски» очень художественны и 
легко читаются. Они написаны 
живым ярким языком, эмоцио-
нально и искренне, как будто 
это не буквы на бумаге, а сама 
жизнь. Со всеми ее радостя-
ми, горестями и трагическими 
изломами начала 90-х».

Автор честен перед самим 
собой и своим читателем. Поэ-
тому слово «откровение» в на-
звании последней части книги 
отнюдь не случайно. А в фина-
ле повествования оно прио-
бретает вполне конкретные 
черты - творческого объедине-
ния «Откровение», в которое 
влился Игорь Александрович, 
когда вышел на пенсию и стал 
основное время проводить на 
малой родине в Некрасовском. 

Отдельного внимания за-
служивают вкрапленные в кни-
гу рассказы о рыбалке, она бы-
ла для автора «спасательным 
кругом» во время голодного 
военного детства и осеняла 
«мгновеньями рыбацкого сча-
стья» всю его взрослую жизнь. 

В книге много стихов, кото-
рые Игорь Прокофьев писал 
всегда и продолжает писать. 
Она хорошо иллюстрирована. 
Снимки из семейного альбома 
супругов Прокофьевых, из аль-
бомов из родных, друзей, зна-
комых, коллег.

С книгой знакомилась 
Наталия СМЫСЛОВА

«  - »
Всегда приятно держать в руках новую, только что издан-
ную, как говорится, еще пахнущую типографской краской 
книгу. Я листаю именно такую. Это книга известного в Ко-
стромской области человека, члена Союза журналистов Рос-
сии Игоря Прокофьева «Жизнь - как миг очарованья». До-
вольно-таки большая по объему и вобрала в себя автобиог-
рафические произведения, объединила ранее выходившие 
отдельно книги. Сожалея о быстротечности жизни, Игорь 
Александрович в то же время принимает ее с благодарно-
стью и очарованием. 
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 17.00, 01.05, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Мосгаз. Дело №8. 
Западня 16+
22.30 Док-ток 16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
00.00 Познер 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с 
«СТЕНОГРАММА 
СУДЬБЫ» 16+
23.35 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24»
15.00 Итоги 
недели 12+

17.30 Вести-Кострома 
12+
17.45 Живи как хозяин. 
Все о ЖКХ 12+
21.00 Творческие люди 
12+
21.15 Православный 
вестник 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни 12+
07.35 Невский ковчег. 
Теория невозможного 12+
08.05 Острова 12+
08.50, 16.25 Х/ф 
«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 ХХ век 16+
12.00 Д/ф «Такая жиза 
Маши Грековой» 12+
12.20, 22.20 Х/ф 
«МИХАЙЛО 
ЛОМОНОСОВ» 0+
13.35 Линия жизни 12+
14.30 Д/с «Настоящее-
прошедшее. Поиски и 
находки» 12+
15.05 Новости. 
Подробно. Арт 12+
15.20 Агора 12+
17.35, 01.40 
Зальцбургский фестиваль 
12+
18.40 Д/ф «Слово в 
слово» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.35 Д/ф «Купер. 

Непойманный» 12+
21.35 Сати. Нескучная 
классика... 12+
23.30, 02.45 Цвет 
времени 12+
00.50 Д/с «Катастрофы 
древнего мира» 12+

НТВ
05.00 Т/с 
«МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД» 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Х/ф 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с 
«ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.20 Х/ф «ПО ТУ 
СТОРОНУ СМЕРТИ» 16+
00.00 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ. РЕВАНШ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Д/с 
«Заповедники» 12+
07.30 Огород круглый год 
0+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Руссо 
туристо» 16+
10.10, 17.15 Т/с 
«АРОМАТ ШИПОВНИКА» 
12+
11.15 Д/с «Планета 
вкусов» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Время интервью 
16+
14.50 Земский доктор 
12+
15.00 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+
18.10, 19.25 Т/с 
«ОРЛОВА И 
АЛЕКСАНДРОВ» 16+
21.05 Знай наших 12+
22.00 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ 
6 ФУНТОВ» 16+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00, 00.10, 
03.20 Потомки 12+
06.55, 15.15, 00.35 
Среда обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 21.40 Т/с 
«САДОВОЕ КОЛЬЦО» 
16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 
ОТРажение-3 12+
23.30 За дело! 12+
03.50 Домашние 
животные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
6+
05.30 Активная среда 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 
кадров 16+
06.40, 02.05 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.40 По делам 
несовершеннолетних 16+
08.45 Давай разведемся! 
16+
09.55, 05.00 Тест на 
отцовство 16+

12.10, 04.10 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.15, 03.20 Т/с 
«ПОРЧА» 16+
13.45, 03.45 Т/с 
«ЗНАХАРКА» 16+
14.20, 02.55 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.55, 19.00 Т/с 
«ДОКТОР НАДЕЖДА» 
16+
23.00 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+
05.50 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 
Настроение 12+

08.10 Х/ф «МОЛОДАЯ 
ЖЕНА» 12+
10.10, 04.45 Д/ф 
«Екатерина Савинова. 
Шаг в бездну» 12+
10.55 Городское 
собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Татьяна Толстая 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 03.10 Х/ф 
«ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
ДЕДУШКИНА ВНУЧКА» 
12+
16.55 Д/ф «Звёздные 
приживалы» 16+
18.10 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. СМЕРТЬ В 
КРУЖЕВАХ» 12+
22.30 Война на кончиках 
пальцев 16+
23.05 Знак качества 16+
00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
00.55 Прощание. 
Николай Рыбников и Алла 
Ларионова 16+
01.35 Д/ф «Сергей 
Лапин. Влюбленный 
деспот» 16+
02.15 Д/ф «Любимая 
женщина Владимира 
Ульянова» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55, 09.25, 10.20, 
11.20, 12.20, 13.25 Х/ф 
«СПЕЦИАЛИСТ» 16+
08.55 Знание - сила 0+
13.45, 14.45, 15.40, 
16.30 Х/ф «АЗ ВОЗДАМ» 
16+
17.45, 18.45 Т/с 
«ПРОВИНЦИАЛ» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Х/ф 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. 
Итоговый выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с 
«ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Три 
кота» 0+

06.50 Форт Боярд 16+
20.00 Русский ниндзя 16+
22.10, 23.50 Суперлига 
16+
01.20 Кино в деталях 18+
02.20 Х/ф 
«ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ» 16+
03.50 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с 
Игорем Прокопенко 

16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 

19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Д/ф 
«Засекреченные списки» 
16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 04.10 Тайны 
Чапман 16+
18.00 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «13-Й ВОИН» 
16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Неизвестная 
история 16+
00.30 Х/ф «РЕВОЛЬВЕР» 
16+
02.35 Х/ф «ВЕЧНО 
МОЛОДОЙ» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
12.30, 15.05 
Новости 12+

06.05, 21.45 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. Обзор тура 0+
10.00 Керлинг. Чемпионат 
Европы. Женщины. 
Россия - Швейцария. 
Прямая трансляция из 
Норвегии 12+
12.35 «Есть тема!» 
Прямой эфир 12+
13.35 Специальный 
репортаж 12+
13.55, 15.10, 04.00 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+
18.30 «Громко» Прямой 
эфир 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - 
«Йокерит» (Хельсинки). 
Прямая трансляция 12+
22.30 Есть тема! 12+
22.50 Тотальный футбол 
12+
23.20 Х/ф «НОВЫЙ 
КУЛАК ЯРОСТИ» 16+
01.05 Профессиональный 
бокс. Павел Силягин 
против Азизбека 
Абдугофурова. 
Трансляция из Москвы 
16+
02.00 Прыжки на батуте и 
акробатической дорожке. 
Чемпионат мира. 
Трансляция из 
Азербайджана 0+
03.10 Громко 12+
03.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 
утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20, 13.25, 18.30 
Специальный репортаж 
12+
09.40, 01.40 Х/ф «ДЕТИ 
ДОН КИХОТА» 12+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.50, 14.05 Т/с 
«СМЕРШ. УМИРАТЬ 
ПРИКАЗА НЕ БЫЛО» 16+
14.00 Военные новости 
12+
18.50 Д/с 
«Освободители» 16+
19.40 Скрытые угрозы 
12+
20.25 Д/с «Загадки века» 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ЖИВИ И 
ПОМНИ» 16+
02.55 Д/с «Зафронтовые 
разведчики» 16+
03.35 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+
03.45, 05.20 Т/с 
«ОБЪЯВЛЕНЫ В 
РОЗЫСК» 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 17.00, 01.15, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Мосгаз. Дело №8. 
Западня 16+
22.35 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Николай Добронра-
вов. «Как молоды мы 
были...» 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СТЕНОГРАМ-
МА СУДЬБЫ» 16+
23.35 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 По зову сердца 12+
21.00 Творческие люди 
12+
21.15 Музей 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни 12+
07.35, 01.05 Д/с «Ката-
строфы древнего мира» 
12+
08.35 Легенды мирового 
кино 12+
09.00, 16.35 Х/ф 
«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 Д/ф «ХХ 
век» 12+
12.15 Д/ф «Такая жиза 
Глеба Данилова» 12+
12.30, 22.20 Х/ф 
«МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» 0+
13.50 Острова 12+
14.30 Д/с «Дело №. 
Михаил Зощенко» 12+
15.05 Новости. Подробно. 
Книги 12+
15.20 Эрмитаж 12+
15.50 Сати. Нескучная 
классика... 12+
17.35, 02.00 Зальцбург-
ский фестиваль 12+
18.35 Т/с «СТУПЕНИ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Искусственный 

отбор 12+
21.35 Белая студия 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» 16+
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ 
ЗАДАНИЕ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.20 Х/ф «ПО ТУ СТО-
РОНУ СМЕРТИ» 16+
00.00 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ. РЕВАНШ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Д/с «Запо-
ведники» 12+
07.30, 21.20 Знай наших 
12+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Руссо туристо» 
16+
10.10, 17.15 Т/с «АРО-
МАТ ШИПОВНИКА» 12+
11.15 Д/с «Планета вку-
сов» 12+
12.10 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15, 21.05 Время 
интервью 16+
15.00 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ 
6 ФУНТОВ» 16+
18.10, 20.00 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
16+
19.30 Спросим лично 16+
22.00 Х/ф «ГОСУДАРЫ-
НЯ И РАЗБОЙНИК» 16+
22.30 Д/с «Всё как у зве-
рей» 12+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00, 00.05, 
03.20 Потомки 12+
06.55, 15.15, 00.35 Сре-
да обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 21.40 Т/с «САДО-
ВОЕ КОЛЬЦО» 16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 ОТРаже-
ние-3 12+
23.35 Активная среда 12+
03.50 Домашние живот-
ные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
6+
05.30 Вспомнить всё 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 
кадров 16+
06.45, 02.05 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.45 Давай разведемся! 
16+
09.55, 10.15, 05.00 Тест 
на отцовство 16+
12.10, 04.10 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.15, 03.20 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.45, 03.45 Т/с «ЗНА-

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК22 ноября 23 ноября
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 17.00, 01.15, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Мосгаз. Дело №8. 
Западня 16+
22.35 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Телебиография. 
Эпизоды 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+

11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СТЕНОГРАМ-
МА СУДЬБЫ» 16+
23.35 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Актуальный репор-
таж 12+
21.00 Творческие люди 12+
21.15 Живи как хозяин. 
Все о ЖКХ 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни 12+
07.35 Д/с «Катастрофы 
древнего мира» 12+
08.35 Легенды мирового 
кино 12+
09.00, 16.35 Х/ф 
«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 ХХ век 12+
12.15 Д/ф «Такая жиза 
Давида Сайфуллоева» 
12+
12.35, 22.20 Х/ф 
«МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» 0+
13.50 Искусственный 
отбор 12+
14.30 Д/с «Дело №. Вой-
ны поручика Толстого» 
12+
15.05 Новости. Подроб-
но. Кино 12+
15.20 Нодар Думбадзе 
«Закон вечности» 12+
15.50 Белая студия 12+
17.35, 02.00 Зальцбург-
ский фестиваль 12+
18.35 Т/с «СТУПЕНИ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ» 12+
19.45 Главная роль 12+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Абсолютный слух 
12+
21.35 Власть факта 12+
01.05 Д/ф «Вулкан, кото-
рый изменил мир» 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСО-
БОЕ ЗАДАНИЕ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
00.00 Поздняков 16+
00.15 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ. РЕВАНШ» 16+
03.35 Т/с «ПРЕДАТЕЛЬ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Д/с «Русь» 
12+
07.30, 21.05 Время 
интервью 16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Еxперименты» 
12+
10.10, 17.15 Т/с «АРО-
МАТ ШИПОВНИКА» 12+
11.15 Д/с «Планета вку-
сов» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Огород круглый 
год 0+
14.45 Земский доктор 
12+
15.00 Х/ф «ГОСУДАРЫ-
НЯ И РАЗБОЙНИК» 16+
16.30 Д/с «Всё как у зве-
рей» 12+
18.10, 19.25 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
16+
22.00 Х/ф «ТИТАН» 16+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00, 00.05, 
03.20 Потомки 12+
06.55, 15.15, 00.35 
Среда обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 21.40 Т/с «САДО-
ВОЕ КОЛЬЦО» 16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 ОТРаже-
ние-3 12+
23.35 Гамбургский счёт 
12+
03.50 Домашние живот-
ные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
6+
05.30 Фигура речи 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 
кадров 16+
06.40, 02.05 

Т/с «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+
07.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.45 Давай разведемся! 
16+

09.55, 05.00 Тест на 
отцовство 16+
12.10, 04.10 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.15, 03.20 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.45, 03.45 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.20, 02.55 Т/с «ВЕР-
НУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.55, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+
05.50 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «БЕЗОТЦОВ-
ЩИНА» 12+
10.40, 04.45 Д/ф 
«Валентина Теличкина. 
Начать с нуля» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.25 Мой герой. 
Андрей Градов 12+
14.50 Город новостей 
12+
15.05, 03.10 Х/ф «ЖЕН-
СКАЯ ВЕРСИЯ. ВАШЕ 
ВРЕМЯ И СТЕКЛО» 12+
16.55 Д/ф «Дамские 
негодники» 16+
18.10 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. ЗМЕИ В 
ВЫСОКОЙ ТРАВЕ» 12+
22.30 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники москов-
ского быта 16+
00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
00.55 Удар властью. Руц-
кой и Хасбулатов 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Д/ф «Александра 
Коллонтай и ее мужчины» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55 Т/с «ДЖОКЕР» 
16+
08.55, 12.55 Знание - 
сила 0+
09.25, 10.20, 11.20, 
12.15, 13.25, 13.45, 
14.40, 15.35, 16.25 Т/с 
«ДЖОКЕР-2. ОПЕРАЦИЯ 
«КАПКАН» 16+
17.45, 18.45 Т/с «ПРО-
ВИНЦИАЛ» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-4» 
16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Три 

кота» 0+
06.20 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «РОДКОМ» 
16+
09.00 Х/ф «КЕЙТ И ЛЕО» 
12+
11.25 Х/ф «СВАДЬБА 
ЛУЧШЕГО ДРУГА» 12+
13.40 Т/с «КОРНИ» 16+
15.50 Т/с «ГОСТИ ИЗ 
ПРОШЛОГО» 16+
20.00 Х/ф «ПОЛТОРА 
ШПИОНА» 16+
22.05 Х/ф «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+
00.00 Купите это немед-
ленно! 16+
01.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-3. 

ПОВТОРНОЕ ОБУЧЕ-
НИЕ» 16+
02.35 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с 

Игорем Прокопенко 16+
06.00, 04.30 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Д/ф «Засе-
креченные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.10 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ 
ЛИНКОЛЬН. ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ» 16+
22.00 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «В ЛАБИРИН-
ТЕ ГРИЗЛИ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
12.35, 15.15 

Новости 12+
06.05, 17.20, 01.00 Все 
на Матч! Прямой эфир 
12+
09.05, 12.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20, 16.25 Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 
0+
11.35 «Есть тема!» Пря-
мой эфир 12+
13.00, 15.20, 04.00 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+
18.00 Футбол. Лига 
Европы. «Спартак» (Рос-
сия) - «Наполи» (Италия). 
Прямая трансляция 12+
20.30 Футбол. Лига 
чемпионов. «Интер» 
(Италия) - «Шахтер» 
(Украина). Прямая 
трансляция 12+
22.45 Футбол. Лига чем-
пионов. «Манчестер 
Сити» (Англия) - ПСЖ 
Прямая трансляция 12+
01.40 Есть тема! 12+
02.00 Футбол. Лига чем-
пионов. «Атлетико» 
(Испания) - «Милан» 
(Италия) 0+
03.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегод-
ня утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20, 13.25, 18.30 
Специальный репортаж 
12+
09.40 Х/ф «ТРИ ТОПО-
ЛЯ» НА ПЛЮЩИХЕ» 
12+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.50, 14.05, 03.50, 
05.20 Т/с «МОРПЕХИ» 
16+
14.00 Военные новости 
12+
18.50 Д/с «Освободи-
тели» 16+
19.40 Главный день 12+
20.25 Д/с «Секретные 
материалы» 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ФРОНТ ЗА 
ЛИНИЕЙ ФРОНТА» 12+
02.45 Д/с «Зафронто-
вые разведчики» 16+
03.25 Д/с «Хроника 
Победы» 16+

ХАРКА» 16+
14.20, 02.55 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.55, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+
05.50 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «ХОЧУ В 
ТЮРЬМУ» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Роди-
он Нахапетов. Любовь 
длиною в жизнь» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.25 Мой герой. 
Игорь Жижикин 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 03.10 Х/ф «ЖЕН-
СКАЯ ВЕРСИЯ. ДЕДУШ-
КИНА ВНУЧКА» 12+
16.55 Д/ф «Шоу-бизнес 
без правил» 16+
18.10 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. ПЛЕННИЦА 
ЧЁРНОГО ОМУТА» 12+
20.00 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. ПО ПРОЗВИ-
ЩУ ПРИНЦ» 12+
22.30 Закон и порядок 
16+
23.05 Д/ф «Роман Трах-
тенберг. Убить фрика» 16+
00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
00.55 Удар властью. Эду-
ард Шеварднадзе 16+
01.35 Прощание. Георгий 
Данелия 16+
02.15 Д/ф «Екатерина 
Фурцева. Горло бредит 
бритвой» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-2» 
16+
08.55, 12.55 Знание - 
сила 0+
09.25, 10.15, 11.15, 
12.10, 13.25, 13.35, 
14.35, 15.35, 16.25 Т/с 
«ДЖОКЕР» 16+
17.45, 18.45 Т/с «ПРО-
ВИНЦИАЛ» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-4» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Три 

кота» 0+
06.20 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
08.00 М/ф «Человек-паук. 
Через Вселенные» 6+
10.15 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
10.25 Х/ф «(НЕ)ИДЕ-
АЛЬНЫЙ МУЖЧИНА» 
12+
12.15 М/ф «Храбрая 
сердцем» 6+
14.05, 19.00, 19.30 Т/с 
«РОДКОМ» 16+
20.00 Полный блэкаут 16+
21.05 Х/ф «ПЕРВОМУ 
ИГРОКУ ПРИГОТОВИТЬ-
СЯ» 16+
00.00 Х/ф «ОХОТНИКИ 
ЗА РАЗУМОМ» 16+
02.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-2. ИХ 
ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ» 16+
03.25 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 

заблуждений с Игорем 
Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Д/ф «Засе-
креченные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 04.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «УЧЕНИК 
ЧАРОДЕЯ» 12+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «РОК-Н-
РОЛЬЩИК» 16+
02.30 Х/ф «КЛЕТКА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
12.35, 15.15 

Новости 12+
06.05, 16.25, 19.55, 
01.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.05, 12.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20 Смешанные едино-
борства. AMC Fight Nights. 
Вячеслав Василевский 
против Богдана Гуськова. 
Трансляция из Москвы 
16+
10.35 Смешанные едино-
борства. RCC. Вячеслав 
Василевский против 
Вискарди Андраде. Транс-
ляция из Екатеринбурга 
16+
11.00 МатчБол 16+
11.35 «Есть тема!» Пря-
мой эфир 12+
13.00, 15.20, 04.00 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+
16.55 Хоккей. КХЛ. «Сала-
ват Юлаев» (Уфа) - «Тор-
педо» (Нижний Новгород). 
Прямая трансляция 12+
19.15 Профессиональный 
бокс. Джамал Джеймс 
против Раджаба Бутаева. 
Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBA. 
Трансляция из США 16+
20.30 Футбол. Лига чем-
пионов. «Вильярреал» 
(Испания) - «Манчестер 
Юнайтед» (Англия). Пря-
мая трансляция 12+
22.45 Футбол. Лига чем-
пионов. «Мальмё» (Шве-
ция) - «Зенит» (Россия). 
Прямая трансляция 12+
01.40 Есть тема! 12+
02.00 Футбол. Лига чем-
пионов. «Челси» (Англия) - 
«Ювентус» (Италия) 0+
03.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 

утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.30 Х/ф «БЛОНДИНКА 
ЗА УГЛОМ» 12+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.25, 18.30 Специаль-
ный репортаж 12+
13.50, 14.05, 03.50, 
05.20 Т/с «МОРПЕХИ» 
16+
14.00 Военные новости 12+
18.50 Д/с «Освободите-
ли» 16+
19.40 Легенды армии 12+
20.25 Улика из прошлого 
16+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ФРОНТ БЕЗ 
ФЛАНГОВ» 12+
02.45 Д/с «Зафронтовые 
разведчики» 16+
03.20 Д/с «Хроника Побе-
ды» 16+

СРЕДА 24 ноября
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.20 Модный 
приговор 6+
12.15, 17.00 Время пока-
жет 16+
15.15, 03.10 Давай поже-
нимся! 16+
16.00, 03.50 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Российский этап 
Гран-при 2021 г. Фигурное 
катание. Прямая трансля-
ция из Сочи 12+
21.00 Время 16+
21.30 Голос 12+
23.40 Вечерний Ургант 
16+
00.35 Д/ф «Основной 
инстинкт. секс, смерть и 
Шэрон Стоун» 18+
01.35 Наедине со всеми 
16+
05.10 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 20.45 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+

11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Юморина- 2021 г 
16+
23.00 Веселья час 16+
00.45 Х/ф «ШАНС» 12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.35 Хочу домой 6+
21.00 Творческие люди 
12+
21.15 Вести интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35 Д/ф «Путешествие 
Магеллана - в поисках 
островов пряностей» 12+
08.35 Д/с «Первые в 
мире» 12+
08.50, 16.20 Х/ф «ТРЕ-
ТИЙ В ПЯТОМ РЯДУ» 12+
10.20 Х/ф «ВЕСЕННИЙ 
ПОТОК» 0+
11.45 Открытая книга 12+
12.15 Д/ф «Такая жиза 
Валентина Работенко» 12+
12.35, 22.15 Х/ф 
«МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» 0+
14.00 Х/ф «РОМАН В 
КАМНЕ» 12+
14.30 Т/с «ДЕЛО №. 
НИКОЛАЙ ГУМИЛЕВ» 
12+
15.05 Письма из провин-
ции 12+
15.35 Энигма. Иван 
Фишер 12+
17.30, 01.10 Зальцбург-
ский фестиваль 12+
18.45 Царская ложа 12+
19.45 Синяя птица 12+
20.55 Д/ф «Роман в кам-

не» 12+
21.25 2 Верник 2 12+
00.00 Д/ф «Спецы» 12+
02.30 М/ф «Кот и ко» 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25 Простые секреты 
16+
09.00 Мои университеты. 
Будущее за настоящим 6+
10.25 ЧП. Расследование 
16+
11.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ 
ЗАДАНИЕ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
17.30 Жди меня 12+
18.25, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.30 Х/ф «БОЛЕВОЙ 
ПОРОГ» 16+
23.10 Своя правда 16+
01.15 Квартирный вопрос 
0+
02.10 Агентство скрытых 
камер 16+
03.05 Т/с «ПРЕДАТЕЛЬ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.25 Д/с «Русь» 
12+
07.30 Знай наших 12+
08.05 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Еxперименты» 
12+
10.10, 17.15 Т/с «АРО-
МАТ ШИПОВНИКА» 12+
11.15 Д/с «Не факт» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «ЗАЙЦЕВ, 
ЖГИ. ИСТОРИЯ ШОУМЕ-
НА» 16+
16.30 Д/с «Медицина 
будущего» 12+
18.10 Т/с «ПРОЦЕСС» 
16+
19.25 Т/с «ОРЛОВА И 
АЛЕКСАНДРОВ» 16+
21.05 Земский доктор 12+
22.00 Х/ф «ПЯТНИЦА» 
16+
23.30 Д/с «Ветеринары» 
12+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00 Потомки 12+
06.55, 15.15 Среда оби-
тания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Т/с «САДОВОЕ 
КОЛЬЦО» 16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20 За дело! 12+
18.00 ОТРажение-3 12+
21.00 Моя история 12+
21.40 Х/ф «ИЗВИНИТЕ, 
МЫ ВАС НЕ ЗАСТАЛИ» 
16+
23.25 Имею право! 12+
00.00 Х/ф «ПОБЕГ» 16+
01.55 Д/ф «Океаны» 12+
03.45 Х/ф «ВАССА» 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 6 
кадров 16+
06.40, 02.50 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 17.00, 01.10, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Мосгаз. Дело №8. 
Западня 16+
22.35 Большая игра 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Наталья Крачков-
ская. «Я актриса больших 
форм» 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СТЕНОГРАМ-
МА СУДЬБЫ» 16+
23.35 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.15 Вести интер-
вью 12+
21.00 Творческие люди 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35 Д/ф «Вулкан, кото-
рый изменил мир» 12+
08.40 Цвет времени 12+
08.50, 16.35 Х/ф 
«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 ХХ век 12+
12.30, 22.20 Х/ф 
«МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» 0+
13.45 Д/ф «Сергей Тане-
ев. Контрапункт его жиз-
ни» 12+
14.30 Т/с «ДЕЛО №. 
МИХАИЛ ЛЕРМОНТОВ» 
12+
15.05 Новости. Подроб-
но. Театр 12+
15.20 Моя любовь - Рос-
сия! 12+
15.50 2 Верник 2 12+
17.45, 02.10 Зальцбург-
ский фестиваль 12+
18.35 Д/ф «Ступени 
цивилизации» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Открытая книга 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Х/ф «КОНСТАН-
ТИН ЦИОЛКОВСКИЙ. 
ПРОВИНЦИЯ - КОСМОС» 
12+
21.35 Энигма. Иван 

Фишер 12+
01.15 Д/ф «Путешествие 
Магеллана - в поисках 
островов пряностей» 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСО-
БОЕ ЗАДАНИЕ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
00.00 ЧП. Расследование 
16+
00.35 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
01.05 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.55 Х/ф «СХВАТКА» 
16+
03.30 Т/с «ПРЕДАТЕЛЬ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Д/с «Русь» 
12+
07.30 Спросим лично 16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Еxперименты» 
12+
10.10, 17.15 Т/с «АРО-
МАТ ШИПОВНИКА» 12+
11.15 Д/с «Планета вку-
сов» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Время интервью 
16+
15.00 Х/ф «ТИТАН» 16+
18.10 Т/с «ОРЛОВА И 
АЛЕКСАНДРОВ» 16+
19.25 Т/с «ПРОЦЕСС» 
16+
21.05 Огород круглый год 
0+
22.00 Х/ф «ЗАЙЦЕВ, 
ЖГИ. ИСТОРИЯ ШОУМЕ-
НА» 16+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00, 00.05, 
03.20 Потомки 12+
06.55, 15.15, 00.35 Сре-
да обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 21.40 Т/с «САДО-
ВОЕ КОЛЬЦО» 16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 ОТРаже-
ние-3 12+
23.35 Фигура речи 12+
03.50 Домашние живот-
ные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
6+
05.30 Дом «Э» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 
кадров 16+
06.40, 02.05 

Т/с «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+
07.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.45 Давай разведемся! 
16+
09.55, 05.05 Тест на 
отцовство 16+

12.10, 04.15 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.15, 03.25 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.45, 03.50 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.20, 03.00 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.55, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Т/с «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+
05.55 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «СУДЬБА 
МАРИНЫ» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Лари-
са Лужина. За всё надо 
платить...» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Вячеслав Разбегаев 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 03.10 Х/ф «ЖЕН-
СКАЯ ВЕРСИЯ. РОМАН-
ТИК ИЗ СССР» 12+
17.00 Д/ф «Фальшивая 
родня» 16+
18.10 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. СМЕРТЬ В 
ДОСПЕХАХ» 12+
20.05 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. РАЗБИТОЕ 
ЗЕРКАЛО» 12+
22.30 10 самых... Страш-
ная сказка 16+
23.05 Д/ф «Актёрские 
драмы. Фаталисты» 12+
00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
00.55 90-е. Деньги исче-
зают в полночь 16+
01.35 Д/ф «Личный фронт 
красных маршалов» 12+
02.15 Д/ф «Мария Спири-
донова. Одна ночь и вся 
жизнь» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.05, 06.55 Т/с 
«ДЖОКЕР-2. ОПЕРАЦИЯ 
«КАПКАН» 16+
07.50, 09.25, 09.50, 
10.50, 11.55, 13.25, 
14.20, 15.25, 16.25 Т/с 
«ДЖОКЕР-3» 16+
08.35 День ангела 0+
12.55 Знание - сила 0+
17.45, 18.45 Т/с «ПРО-
ВИНЦИАЛ» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-4» 
16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
06.10 М/с «Три 

кота» 0+
06.20 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «РОДКОМ» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.35 Х/ф «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+
11.20 Х/ф «ЗОЛОТО 
ДУРАКОВ» 16+
13.40 Т/с «КОРНИ» 16+
15.50 Т/с «ГОСТИ ИЗ 
ПРОШЛОГО» 16+
20.00 Х/ф «TOMB 
RAIDER. ЛАРА КРОФТ» 
16+
22.20 Х/ф «ЧУДО-ЖЕН-
ЩИНА» 16+
01.05 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-4. 

ГРАЖДАНСКИЙ 
ПАТРУЛЬ» 16+
02.40 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-5. 
ЗАДАНИЕ В МАЙАМИ» 
16+
04.05 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 
04.30 Документаль-

ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Д/ф «Засе-
креченные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.05 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В 
ПУСТОТУ» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ДОБЫЧА» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
12.30, 15.05 

Новости 12+
06.05, 17.10, 19.55, 
01.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.05, 16.15 Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 0+
10.00 Керлинг. Чемпионат 
Европы. Женщины. Россия 
- Эстония. Прямая транс-
ляция из Норвегии 12+
12.35 «Есть тема!» Пря-
мой эфир 12+
13.35 Специальный 
репортаж 12+
13.55, 15.10, 04.00 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+
17.55 Футбол. Чемпионат 
мира- 2023 г. Отборочный 
турнир. Женщины. Азер-
байджан - Россия. Прямая 
трансляция 12+
20.15 Футбол. Лига Евро-
пы. «Локомотив» (Россия) 
- «Лацио» (Италия). Пря-
мая трансляция 12+
22.45 Футбол. Лига Евро-
пы. «Лестер» (Англия) - 
«Легия» (Польша). Прямая 
трансляция 12+
01.40 Есть тема! 12+
02.00 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. ЦСКА (Рос-
сия) - «Бавария» (Герма-
ния) 0+
03.00 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «Панатинаи-
кос» (Греция) - «Зенит» 
(Россия) 0+
03.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 
утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20 Х/ф «СУПЕРОГРА-
БЛЕНИЕ В МИЛАНЕ» 16+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.25, 18.30 Специаль-
ный репортаж 12+
13.50, 14.05 Т/с «ОБЪ-
ЯВЛЕНЫ В РОЗЫСК» 
16+
14.00 Военные новости 
12+
18.50 Д/с «Освободите-
ли» 16+
19.40 Легенды науки 12+
20.25 Код доступа 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ФРОНТ В 
ТЫЛУ ВРАГА» 12+
02.35 Х/ф «ТРИ ТОПО-
ЛЯ» НА ПЛЮЩИХЕ» 12+
03.50 Х/ф «ССОРА В 
ЛУКАШАХ» 12+
05.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ» 6+

ЧЕТВЕРГ 25 ноября ПЯТНИЦА 26 ноября
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+ 

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+ 
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08.45 Давай разведемся! 
16+
09.55, 05.20 Тест на 
отцовство 16+
12.10, 04.30 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.15 Т/с «ПОРЧА» 16+
13.45, 04.05 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.20, 03.40 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.55, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Х/ф «РАДУГА В 
НЕБЕ» 16+
06.20 Х/ф «МАЧЕХА» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10, 03.25 

Петровка, 38 16+
08.25 Х/ф «ТАЙНА СПЯ-
ЩЕЙ ДАМЫ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
11.50 Т/с «ТАЙНА СПЯ-
ЩЕЙ ДАМЫ» 12+
12.35 Х/ф «ЗАГОВОР 
НЕБЕС» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ЗАГОВОР 
НЕБЕС» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. Заклятые друзья» 
12+
18.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. ЗА ЗАКРЫТЫ-
МИ ДВЕРЯМИ» 12+
20.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. БУМЕРАНГ» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.10 Кабаре «Чёрный 
кот» 16+
01.05 Д/ф «Горькие яго-
ды» советской эстрады» 
12+
01.45 Х/ф «БАРХАТНЫЕ 
РУЧКИ» 12+
03.40 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
05.10 Документальный 
фильм 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00 Известия 

16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.50, 08.45, 09.25, 
10.05, 11.00, 12.00 Т/с 
«ГЕТЕРЫ МАЙОРА СОКО-
ЛОВА» 16+
13.25, 14.20, 15.20, 
16.20 Т/с «ПРИВЕТ ОТ 
«КАТЮШИ» 16+
17.15, 18.15, 19.20, 
20.20 Т/с «ПРОВИНЦИ-
АЛ» 16+
21.20, 22.10, 23.00 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.45 Светская хроника 
16+
00.45, 01.25, 02.00, 
02.25, 02.50, 03.15, 
03.45, 04.15, 04.40 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Три 
кота» 0+

06.20 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
08.00 Т/с «РОДКОМ» 
16+
09.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-4. 
ГРАЖДАНСКИЙ 
ПАТРУЛЬ» 16+
10.40 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-5. 
ЗАДАНИЕ В МАЙАМИ» 
16+
12.35 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
13.15 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «ХЭНКОК» 
16+
23.00 Х/ф «МАЛЫШ НА 
ДРАЙВЕ» 18+
01.15 Х/ф «ЗОЛОТО 
ДУРАКОВ» 16+
03.10 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 
09.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
16+
14.00, 03.55 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ГЕРАКЛ» 16+
21.35 Х/ф «ДЖОНА 
ХЕКС» 16+
23.00 Прямой эфир. Бой-
цовский клуб РЕН-ТВ. 
Сергей Кузьмин & Игор 
Адиэль Масадо да Силва 
16+
00.30 Х/ф «ВИКИНГИ 
ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 
16+
02.30 Х/ф «МЕРЦАЮ-
ЩИЙ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
11.35, 16.20 

Новости 12+
06.05, 23.00 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 11.15 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 0+
11.40, 14.10 Лыжный 
спорт. Кубок мира. 
Спринт. Прямая трансля-
ция из Финляндии 12+
13.15 «Есть тема!» Пря-
мой эфир 12+
16.25 Профессиональ-
ный бокс. Павел Силягин 
против Айзека Чилембы. 
Прямая трансляция из 
Москвы 12+
18.30 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отборочный 
турнир. Жеребьевка сты-
ковых матчей. Прямая 
трансляция из Швейца-
рии 12+
20.00 Баскетбол. Чемпи-
онат мира- 2023 г. Отбо-
рочный турнир. Мужчины. 
Россия - Италия. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+
20.55 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «Црвена 
Звезда» (Сербия) - УНИКС 
(Россия). Прямая транс-
ляция 12+
23.40 Есть тема! 12+
00.00 Точная ставка 16+
00.20 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Спринт. 
Трансляция из Финляндии 
0+
01.30 Т/с «ВЫСТРЕЛ» 
16+
03.30 Хоккей. НХЛ. «Дал-
лас Старз» - «Колорадо 
Эвеланш». Прямая транс-
ляция 12+

ЗВЕЗДА
07.20, 09.20 
Х/ф «ЧЕРНЫЕ 

БЕРЕТЫ» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.45 Х/ф «СЛУЧАЙ В 
КВАДРАТЕ 36-80» 12+
11.25, 13.25, 04.40, 
13.50, 14.05, 15.55, 
18.40, 19.35, 21.25, 
21.35 Т/с «ОСВОБОЖ-
ДЕНИЕ» 12+
14.00 Военные новости 
12+
23.10 Десять фотогра-
фий 12+
00.00 Х/ф «СУПЕРОГРА-
БЛЕНИЕ В МИЛАНЕ» 
16+
02.00 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА...» 12+
03.10 Х/ф «БЕСПОКОЙ-
НОЕ ХОЗЯЙСТВО» 12+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Александр 8.0 Мас-
ляков 12+
11.20, 12.15 Видели 
видео? 6+
13.30 Приходите ко мне, 
как к живой 12+
14.30 ДОстояние Респу-
блики. Андрей Вознесен-
ский 12+
16.10 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
17.45 Российский этап 
Гран-при 2021 г. Фигурное 
катание. Прямая трансля-
ция из Сочи 12+
21.00 Время 16+
21.20 Клубу веселых и 
находчивых - 60! 16+
23.45 Концерт «Огонь 
Вавилона» 16+
01.15 Наедине со всеми 
16+
02.10 Модный приговор 
6+
03.00 Давай поженимся! 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 16+
11.15 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
13.45 Т/с «БОЛЬШИЕ 
НАДЕЖДЫ» 12+
18.00 Привет, Андрей! 
12+
20.00 Вести в субботу 16+
21.00 Х/ф «ЗАПОЗДА-
ЛАЯ МЕСТЬ» 12+
01.10 Х/ф «БРАЧНЫЕ 
ИГРЫ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Нодар 
Думбадзе 

«Закон вечности» 12+
07.05 М/ф «Маугли» 12+
08.45 Обыкновенный кон-
церт 12+
09.15 Х/ф «ПРИВАЛОВ-
СКИЕ МИЛЛИОНЫ» 12+
12.00 Черные дыры. 
Белые пятна 12+
12.45, 01.55 Д/ф «При-
маты» 12+
13.40 Х/ф «ЖИЗНЬ ПРО-
ШЛА МИМО» 12+
15.20 Д/с «Забытое 
ремесло» 12+
15.35 Искатели 12+
16.25 Д/с «Великие 
мифы. Одиссея» 16+
16.55 Х/ф «КИНО НА ВСЕ 
ВРЕМЕНА» 12+
19.20 Д/ф «Эдит Утесова. 
Жизнь в ритме jazz» 12+
20.00 Большой мюзикл 
12+
22.00 Агора 12+
23.00 Клуб «Шаболовка, 
37» 12+
00.05 Х/ф «ДВОРЯН-
СКОЕ ГНЕЗДО» 0+
02.45 М/ф «Великолеп-
ный Гоша» 12+

НТВ
05.15 Х/ф «ВСЕМ 
ВСЕГО ХОРОШЕ-

ГО» 16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.50 Поедем, поедим! 0+

09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Однажды... 16+
14.00 По следу монстра 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.20 Секрет на миллион 
16+
23.30 Международная 
пилорама 16+
00.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.35 Дачный ответ 0+
02.30 Их нравы 0+
02.50 Т/с «ПРЕДАТЕЛЬ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00 Время ново-
стей 16+

06.05 Д/с «Русь» 12+
06.30 Д/с «Заповедники» 
12+
07.10, 08.10 Проспавших 
нет. Самое лучшее 12+
09.00, 11.05 Мультсери-
ал 0+
09.30, 17.00 Т/с «КАК Я 
СТАЛ РУССКИМ» 16+
10.20 Д/с «Планета на 
двоих» 12+
11.20 Слава Богу, ты при-
шел! 16+
12.05 Д/с «Все как у зве-
рей» 12+
13.20 Т/с «ТРАССА» 16+
15.00 Х/ф «ПЯТНИЦА» 
16+
16.30, 01.20 Д/с «Меди-
цина будущего» 12+
17.50 Д/с «Добавки» 12+
18.15 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+
19.30 Время интервью 
16+
20.00 Х/ф «МАМЫ» 12+
22.00 Слава Богу, ты при-
шел 16+
22.55 Д/с «Не факт» 12+
23.50 Х/ф «ЗАЙЦЕВ, 
ЖГИ. ИСТОРИЯ ШОУМЕ-
НА» 16+

ОТР
06.00, 15.05 
Большая страна 

12+
06.55, 17.35, 02.30 
Потомки 12+
07.25 Фигура речи 12+
07.50, 20.20 Вспомнить 
всё 12+
08.20 За дело! 12+
09.00, 16.50 Календарь 
12+
09.45, 14.35 Среда оби-
тания 12+
10.05 Новости Совета 
Федерации 12+
10.20 Дом «Э» 12+
10.45, 11.05 Х/ф 
«ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 
ГОРОДА» 0+
11.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
12.20, 13.05 Х/ф «ТРАН-
ЗИТ» 6+
16.00, 05.05 ОТРажение 
12+
18.00, 19.05 Д/ф «Океа-
ны» 12+
19.55 Очень личное 12+
20.50 Х/ф «ВАССА» 6+
23.10 Х/ф «СЕРДЦЕ 
АНГЕЛА» 18+
01.00 Х/ф «ДНИ И НОЧИ» 
0+
02.55 Х/ф «ВОКЗАЛ 
ТЕРМИНИ» 12+
04.25 Я и моя мама 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф 
«МАЧЕХА» 16+
10.00, 02.25 Х/ф 

«РАЙСКИЙ УГОЛОК» 16+
18.45, 22.00 Скажи, под-
руга 16+
19.00 Т/с «ЛЮБОВЬ 
МЕРЬЕМ» 16+
22.15 Х/ф «СЕСТРА ПО 
НАСЛЕДСТВУ» 16+

05.45 Д/с «Из России с 
любовью» 16+

ТВЦ
05.35 Х/ф 
«СУДЬБА 
МАРИНЫ» 12+

07.35 Православная 
энциклопедия 6+
08.05 Фактор жизни 12+
08.40 Х/ф «ФИНИСТ 
ЯСНЫЙ СОКОЛ» 0+
10.00 Самый вкусный 
день 6+
10.30 Смех с доставкой 
на дом 12+
11.00, 11.45 Х/ф 
«ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ» 12+
11.30, 14.30, 23.45 
События 12+
12.55, 14.45 Х/ф 
«ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ» 12+
17.05 Х/ф «ЧИСТОСЕР-
ДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-2» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.55 90-е. Заказные 
убийства 16+
00.50 Прощание. Маршал 
Ахромеев 16+
01.30 Война на кончиках 
пальцев 16+
01.55 Хватит слухов! 16+
02.20 Д/ф «Звёздные 
приживалы» 16+
03.00 Д/ф «Шоу-бизнес 
без правил» 16+
03.40 Д/ф «Дамские 
негодники» 16+
04.20 Д/ф «Фальшивая 
родня» 16+
05.00 Д/ф «Список 
Андропова» 12+
05.40 Петровка, 38 16+
05.50 Закон и порядок 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.05, 
05.35 Т/с «ДЕТЕК-

ТИВЫ» 16+
06.05, 06.45, 07.30, 
08.15 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-4» 
16+
09.00 Светская хроника 
16+
10.05, 11.05, 12.05, 
13.05, 14.10, 15.15, 
16.15, 17.15 Т/с «ПРО-
ВИНЦИАЛ» 16+
18.15, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.30, 22.20, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
00.55, 01.45, 02.25, 
03.00, 03.40, 04.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ-2» 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.05 М/с «М/с 
«Фиксики» 0+

06.25, 05.10 Мультфиль-
мы 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.35 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
08.00 М/с «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 11.05 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
09.00, 09.30 ПроСто кух-
ня 12+
10.00 Купите это немед-
ленно! 16+
11.45 Х/ф «ХЭНКОК» 
16+
13.35 М/ф «Рио-2» 0+
15.35 М/ф «Монстры на 
каникулах» 6+
17.20 М/ф «Монстры на 
каникулах-2» 6+
19.05 М/ф «Монстры на 
каникулах-3. Море зовёт» 
6+
21.00 Х/ф «МЕГ. 
МОНСТР ГЛУБИНЫ» 16+
23.10 Х/ф «ПОЛТОРА 
ШПИОНА» 16+
01.15 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-6. 
ОСАЖДЁННЫЙ ГОРОД» 
16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно 

интересные истории 16+
06.40 Х/ф «КРИСТОФЕР 
РОБИН» 6+
08.30 О вкусной и здоро-
вой пище 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00 Знаете ли вы, что? 
16+
12.05 Военная тайна 16+
13.05 Совбез 16+
14.05 Документальный 
спецпроект 16+
15.10 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.10 Х/ф «МОРСКОЙ 
БОЙ» 16+
19.45 Х/ф «ПРОМЕТЕЙ» 
16+
22.15 Х/ф «ЧУЖОЙ. 
ЗАВЕТ» 16+
00.35 Х/ф «САНКТУМ» 
16+
02.30 Х/ф «ИНСТИНКТ» 
16+
04.25 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Сме-
шанные едино-

борства. One FC. Алавер-
ди Рамазанов против 
Понгсири Саенчая. Транс-
ляция из Сингапура 16+
07.00, 09.00, 11.20 
Новости 12+
07.05, 11.25, 18.40, 
22.40 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.05 Х/ф «КТО ЕСТЬ 
КТО?» 16+
11.55 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Мужчины. 15 
км. Прямая трансляция из 
Финляндии 12+
13.40 Биатлон. Кубок 
мира. Индивидуальная 
гонка. Женщины. Прямая 
трансляция из Швеции 
12+
15.20 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Женщины. 10 
км. Прямая трансляция из 
Финляндии 12+
16.45 Биатлон. Кубок 
мира. Индивидуальная 
гонка. Мужчины. Прямая 
трансляция из Швеции 
12+
18.55 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. «Химки» (Москов-
ская область) - «Красно-
дар». Прямая трансляция 
12+
20.55 Смешанные едино-
борства. AMC Fight Nights. 
Вячеслав Василевский 
против Марсио Сантоса. 
Прямая трансляция из 
Сыктывкара 16+
22.55 Футбол. Кубок 
Либертадорес. Финал. 
«Палмейрас» (Бразилия) - 
«Фламенго» (Бразилия). 
Прямая трансляция из 
Уругвая 12+
01.15 Керлинг. Чемпионат 
Европы. Женщины. Финал. 
Трансляция из Норвегии 
0+
01.45 Дзюдо. Командный 
чемпионат Европы. Транс-
ляция из Уфы 0+
02.50 Прыжки с трампли-
на. Кубок мира. Женщины. 
Трансляция из Нижнего 
Тагила 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Т/с «ВЫСТРЕЛ» 
16+

ЗВЕЗДА
06.10, 03.45, 
05.50 Т/с 

«ОСВОБОЖДЕНИЕ» 12+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 12+
08.15 Кремль-9 12+
09.00, 13.15, 18.20 Т/с 
«ЖУКОВ» 16+
22.50 Х/ф «22 МИНУТЫ» 
16+
00.25 Х/ф «ЧЕРНЫЕ 
БЕРЕТЫ» 16+
01.45 Х/ф «ЮНГА СО 
ШХУНЫ «КОЛУМБ» 6+
03.00 Д/с «Зафронтовые 
разведчики» 16+
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8.00 Местное время. Вести-
Кострома 12+
8.20 Местное время. Интервью 
12+
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 ПЕРВЫЙ
04.00, 06.10 Т/с 
«СЕМЕЙНЫЙ ДОМ» 

16+
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели 
видео? 6+
14.05 Детский КВН 6+
15.05 60 лучших 16+
17.35 Две звезды. Отцы и 
дети 12+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время 16+
22.00 Что? Где? Когда? 
16+
23.10 Х/ф «КОРОЛИ» 16+
00.15 Тур де Франс 18+
02.05 Наедине со всеми 
16+
02.50 Модный приговор 
6+
03.40 Давай поженимся! 
16+

РОССИЯ 1
05.20, 02.25 

Х/ф «ОЙ, МАМОЧКИ…» 
12+
07.15 Устами младенца 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+

11.00 Большая переделка 
12+
12.00 Парад юмора 16+
13.45 Т/с «БОЛЬШИЕ 
НАДЕЖДЫ» 12+
18.40 Синяя птица 12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Д/ф «Выход из 
карантина. Уругвай, Параг-
вай и другие» 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 
недели 12+

13.30 Живи как хозяин. Все 
о ЖКХ 12+

РОССИЯ К
06.30 Д/с 
«Великие 

мифы. Одиссея» 12+
07.05 М/ф «Трям! Здрав-
ствуйте!» 12+
08.10, 00.25 Х/ф «ТРИ 
ВСТРЕЧИ» 0+
09.35 Обыкновенный кон-
церт 12+
10.00 Х/ф «ДВОРЯН-
СКОЕ ГНЕЗДО» 0+
11.50, 01.45 Диалоги о 
животных 12+
12.30 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 12+
13.00 Игра в бисер 12+
13.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ К ЖИЗНИ» 12+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
12+
17.15 Пешком... 12+
17.45 Д/ф «Книга» 12+
18.35 Романтика романса 
12+
19.30 Новости культуры 
16+
20.10 Х/ф «ЗЕРКАЛО 
ДЛЯ ГЕРОЯ» 12+
22.25 Торжественная 
церемония награждения и 
концерт лауреатов Россий-
ской оперной премии 
«Casta diva» 12+
02.25 М/ф «Приключения 
Васи Куролесова» 12+

НТВ
05.00 Х/ф 
«СХВАТКА» 16+
06.35 Централь-

ное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 

Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Фактор страха 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Суперстар! Возвра-
щение 16+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.35 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.20 Т/с «ПРЕДАТЕЛЬ» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Запо-
ведники» 12+
06.30 Д/с «Русь» 

12+
07.00, 19.30 Время 
интервью 16+
07.40 Огород круглый год 
0+
08.00 Спросим лично 16+
08.30 Знай наших 12+
08.45 Земский доктор 12+
09.00, 11.05 Мультсериал 
0+
09.30, 17.00 Т/с «КАК Я 
СТАЛ РУССКИМ» 16+
10.20 Д/с «Планета собак» 
12+
11.15, 18.15 Т/с «ДВА 
ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+
12.30 Д/с «Природоведе-
ние с Александром Хабур-
гаевым» 6+
13.20, 20.00 Т/с «ТРАС-
СА» 16+
15.00 Х/ф «МАМЫ» 12+
17.50 Д/с «Человек-празд-
ник» 12+
23.20 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ 
ХОД» 18+
01.25 Д/с «Медицина 
будущего» 12+

ОТР
06.00, 15.05 
Большая страна 
12+

06.55, 03.25 Потомки 12+
07.25 Домашние живот-
ные 12+
07.50 Активная среда 12+
08.20 От прав к возможно-
стям 12+
08.30 Гамбургский счёт 
12+
09.00, 16.40 Календарь 
12+
09.35, 14.35 Среда оби-
тания 12+
09.55 Специальный про-
ект 12+
10.40, 11.05 Х/ф «ДНИ И 
НОЧИ» 0+
11.00, 13.00, 15.00 
Новости 12+
12.15 Д/ф «Карл Булла - 
Первый» 12+
13.05, 02.25 Церемония 
награждения победителей 
Всероссийского конкурса 
«Семья года» 12+
14.05 Д/ф «История моей 
мамы» 12+
15.55 Д/ф «Человеческий 
разум» 12+
17.10 Д/ф «Константин 
Симонов» 12+
19.00, 01.30 ОТРажение 
недели 12+
19.55 Очень личное 12+
20.25 Х/ф «ПОБЕГ» 16+
22.25 Х/ф «ВОКЗАЛ ТЕР-
МИНИ» 12+
00.00 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ 
НАШЕГО ГОРОДА» 0+
03.50 Х/ф «ТРАНЗИТ» 6+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
10.45 Х/ф «ОПЕ-

КУН» 16+
14.45 Х/ф «РАДУГА В 
НЕБЕ» 16+
18.45 Х/ф «ПЯТЬ УЖИ-
НОВ» 16+
19.00 Т/с «ЛЮБОВЬ 
МЕРЬЕМ» 16+
22.00 Х/ф «МАМА МОЕЙ 
ДОЧЕРИ» 16+
02.00 Х/ф «РАЙСКИЙ 
УГОЛОК» 16+
05.20 Д/с «Из России с 

любовью» 16+
06.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.20 Х/ф «Я 
ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. ЗА 

ЗАКРЫТЫМИ ДВЕРЯМИ» 
12+
08.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. БУМЕРАНГ» 12+
10.00 Знак качества 16+
10.55 Страна чудес 6+
11.30, 00.05 События 12+
11.45 Х/ф «НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 12+
13.45 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская неделя 
12+
15.05 Д/ф «Анна Герман. 
Страх нищеты» 16+
15.55 Прощание. Надежда 
Крупская 16+
16.50 Хроники московско-
го быта 16+
17.40 Х/ф «АЛИСА ПРО-
ТИВ ПРАВИЛ» 12+
21.25, 00.20 Х/ф «АДВО-
КАТЪ АРДАШЕВЪ. 
МАСКАРАДЪ СО СМЕР-
ТЬЮ» 12+
01.15 Х/ф «КОСНУВ-
ШИСЬ СЕРДЦА» 12+
04.10 Петровка, 38 16+
04.20 Удар властью. Руц-
кой и Хасбулатов 16+
05.00 10 самых... Страш-
ная сказка 16+
05.30 Московская неделя 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45, 
06.25, 07.20 Т/с 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-2» 16+
08.15, 09.05, 10.00, 
11.00, 22.25, 23.20, 
00.15, 01.10 Х/ф «РАС-
КАЛЕННЫЙ ПЕРИМЕТР» 
16+
11.55, 12.50, 13.45, 
14.45 Т/с «СТРЕЛОК» 16+
15.40, 16.40, 17.25, 
18.20 Т/с «СТРЕЛОК-2» 
16+
19.10, 20.15, 21.20 Х/ф 
«СТРЕЛОК-3» 16+
02.00, 02.45, 03.30, 
04.15 Т/с «РАСПЛАТА» 
16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
06.05 М/с «М/с 
«Фиксики» 0+

06.25, 05.10 Мультфиль-
мы 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.55, 10.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
11.20 Х/ф «TOMB 
RAIDER. ЛАРА КРОФТ» 
16+
13.40 Х/ф «МЕГ. МОНСТР 
ГЛУБИНЫ» 16+
15.55 Полный блэкаут 16+
17.05 Форт Боярд 16+
19.00 Русский ниндзя 16+
21.30 Х/ф «ПОСЛЕЗАВ-
ТРА» 12+
00.00 Х/ф «МАЛЫШ НА 
ДРАЙВЕ» 18+
02.10 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-7. 
МИССИЯ В МОСКВЕ» 16+
03.25 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чап-
ман 16+
06.00 Х/ф «МЕР-

ЦАЮЩИЙ» 16+
07.40 Х/ф «НЕКУДА 
БЕЖАТЬ» 16+
09.30 Х/ф «ПАССАЖИР» 
16+
11.30 Х/ф «ИНОПЛАНЕТ-
НОЕ ВТОРЖЕНИЕ. БИТ-
ВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
16+
13.55 Х/ф «ПРОМЕТЕЙ» 
16+
16.25 Х/ф «ЧУЖОЙ. 
ЗАВЕТ» 16+
18.45 Х/ф «ПАССАЖИ-
РЫ» 16+
21.05 Х/ф «ПОД ВОДОЙ» 
16+
23.00 Добров в эфире 16+
23.55 Военная тайна 16+
01.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

04.20 Территория заблуж-
дений с Игорем Прокопен-
ко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Про-
фессиональ-

ный бокс. Стивен Фултон 
против Брэндона Фиге-
роа. Бой за титулы WBC и 
WBO. Прямая трансляция 
из США 16+
09.00, 11.20, 17.20 
Новости 12+
09.05 Х/ф «ИГРА В 
ЧЕТЫРЕ РУКИ» 12+
11.25, 00.45 Все на Матч! 
Прямой эфир 12+
11.55 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Гонка пресле-
дования. Женщины. Пря-
мая трансляция из Фин-
ляндии 12+
12.55 Биатлон. Кубок 
мира. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Швеции 12+
14.25 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Гонка пресле-
дования. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Фин-
ляндии 12+
15.20 Биатлон с Дмитри-
ем Губерниевым 16+
15.45 Биатлон. Кубок 
мира. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Швеции 12+
17.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Айнтрахт» - 
«Унион». Прямая трансля-
ция 12+
19.30 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
ЦСКА - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция 12+
22.00 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Наполи» - 
«Лацио». Прямая трансля-
ция 12+
01.45 Автоспорт. Кубок 
мира FIA по кузовным гон-
кам. Финал. Трансляция из 
Сочи 0+
02.50 Санный спорт. 
Кубок мира. Трансляция из 
Сочи 0+
03.55 Новости 0+
04.00 Шорт-трек. Кубок 
мира. Трансляция из 
Нидерландов 0+
05.00 Бобслей и скеле-
тон. Кубок мира. Трансля-
ция из Австрии 0+

ЗВЕЗДА
07.25 Т/с 

«ОСВОБОЖДЕНИЕ» 12+
09.00 Новости недели с 
Юрием Подкопаевым 12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 
12+
11.30 Д/с «Секретные 
материалы» 12+
12.20 Код доступа 12+
13.15 Д/с «Война миров» 
16+
14.05 Х/ф «ПРОРЫВ» 
16+
16.00 Х/ф «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 12+
19.25 Д/ф «Почетный 
караул. На службе России» 
16+
20.10 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
22.45 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «СЛУЧАЙ В 
КВАДРАТЕ 36-80» 12+
01.15 Х/ф «НОЧНОЙ 
ПАТРУЛЬ» 12+
02.50 Х/ф «КЛАССНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
04.35 Д/ф «Россия и 
Китай. «Путь через века» 
6+
05.05 Д/ф «Западная 
Сахара. Несуществующая 
страна» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 28 ноября
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

8.00 Местное время. Воскресенье 
12+   

С 8 по 21 ноября Госавтоинспекция Костром-
ской области организовала проведение социаль-
ного проекта #Жизнь_НашВыбор, направленного 
на предупреждение дорожно-транспортных про-
исшествий с тяжкими последствиями, в том числе 
с участием несовершеннолетних.

За 10 месяцев 2021 года на территории региона 
зарегистрировано 607 дорожно-транспортных 
происшествий, в которых 59 человек погибли и 767 
получили ранения. В 79 дорожных происшествиях 
пострадали 88 детей. 

Стартовое мероприятие проекта - одноимен-
ная интернет-акция, в рамках которой автополи-
цейские уделят особое внимание профилактике 
ДТП по причине выезда на полосу встречного дви-
жения, управления транспортными средствами в 
состоянии опьянения, превышения скорости. 
Сотрудниками ГИБДД совместно с представите-
лями общественных организаций будет проведен 
комплекс информационно-просветительских 
мероприятий, в рамках которых особое внимание 
будет уделено предупреждению ДТП на феде-
ральных автодорогах. Костромские опытные и 
начинающие водители станут участниками видео-
лекториев.

Дорожные полицейские уделят особое внима-
ние профилактике ДТП с участием детей. Совмест-
но с педагогами и медицинскими работниками 
автоинспекторы организуют в онлайн и офлайн 
форматах проведение тематических занятий, ком-
плексных бесед с родителями по правилам детской 
дорожной безопасности. Каждый костромич может 
принять участие в интернет-мероприятии #Сохра-
нимДетскиеЖизни, посвященном Всемирному 
Дню ребенка.  Он отмечается 20 ноября. 

Социальный 
проект
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-
В МБУ «Городская служ-

ба контроля качества по-
требительских товаров и 
услуг» мы отправили: 

киви свежие (весовые). 
Место покупки: магазин 
«Гулливер», Кострома;

киви свежие (весовые). 
Место покупки: магазин 
«Десяточка», Кострома;

киви свежие (весовые). 
Место покупки: магазин 
«Магнит», Кострома.

Вначале мы попытались 
выяснить – фруктом назы-
вать эти плоды или ягода-
ми. Распространенным яв-
ляется мнение, что киви - 
это фрукт, но на самом де-
ле продукт, несмотря на 
крупный размер и волоси-
стую кожуру, является яго-
дой. 

С этим разобрались. А 
что с органолептическими 
показателями наших экзо-
тических гостей? Только в 
одном случае – в образце 
из «Гулливера» – ягоды ока-
зались на высоте. Внешний 
вид хороший: плоды све-
жие, целые, чистые, здоро-
вые, твердые, без повре-
ждений насекомыми-вре-
дителями и болезнями, без 
излишней внешней влаж-
ности. Запах и вкус, свой-
ственные именно киви, без 
постороннего амбре. Да и 
мякоть твердая, сочная, 
упругая, без повреждений.

А остальные образцы 
огорчили экспертов. Взяли 
они плоды из «Магнита» и 
констатировали: плоды 
увядшие, а их кожура смор-
щенная. Кроме того, заме-

тили проверяющие и ки-
слый запах. А степень зре-
лости этих плодов неодно-
родная. Образец из «Деся-
точки» отличился точно тем 
же. Плюс – мякоть киви из 
этого магазина водянистая.

Скажем честно – резуль-
тат проверки органолепти-
ческих показателей удруча-
ющий. Но мы двигаемся к 
следующему этапу.

-

Далее эксперты пере-
шли к проверке физико-хи-
мических показателей. Что 
касается нитратов, то их со-
держание в киви не норми-
руется. А ведь нитраты 
только при высокой концен-
трации в овощах и фруктах 
могут нанести вред здоро-
вью человека. Чаще всего 
количество нитратов в киви 
не превышает 60 мг/кг. Вот 
и в нашем случае аналогич-
ный результат: от 44 мг/кг в 
киви из «Гулливера» до 59 
мг/кг в образце из «Деся-
точки».

Кроме того, эксперты 
взвесили плоды. Ведь со-
гласно нормативным доку-
ментам, каждый киви в от-
дельности должен быть не 
менее 65 граммов. Итак, са-
мые крупные ягоды в пробе 
из «Гулливера» - 80-85 
граммов. Киви из «Десяточ-
ки» тоже весьма крупные – 
75-80 граммов. А вот киви 
из «Магнита» на их фоне 
совсем «малыши» - 52,5-59 
граммов. И мы оговоримся 

сразу – в лотках мы не ко-
пались, брали те киви, 

которые были ближе.
Получается, что 

только один образец 
прошел все испыта-
ния. Подопытные из 
«Десяточки» выбыли 
из-за несоответст-
вия органолептиче-
ских показателей, а 
киви из «Магнита» 
кроме того, что ока-
зались с «гнильцой», 

так еще и не доросли 
до нужного веса. 

Напоминаем: ре-
зультаты касаются лишь 

образцов, участвующих в 
тестировании. Дальней-
шие изменения продукции 
не отслеживаются. 

?
Этот заморский фрукт с костромских прилавков оценили экспертыЭтот заморский фрукт с костромских прилавков оценили эксперты

Наименование Место 
покупки Органолептические показатели

Содержание 
нитратов, 

мг/кг

Масса плодов 
(не менее 65 

граммов)

Соответствие требованиям 
нормативных документов

Киви свежие 
(весовые)

Магазин 
«Гулливер», 
Кострома

В норме 44 80-85 Соответствует

Магазин 
«Десяточка», 

Кострома

Плоды  мягкие, водянистые. Запах и вкус: не 
свойственные для доброкачественного продукта,  

наличие кислого запаха. Мякоть мягкая, водянистая. 
Степень зрелости: неоднородная 

59 75-80
Не соответствует по 
органолептическим 

показателям

Магазин 
«Магнит», 
Кострома

Плоды  мягкие, водянистые. Запах и вкус: не 
свойственные для доброкачественного продукта,  

наличие кислого запаха. Степень зрелости: не 
однородная 

57 52,5-59
Не соответствует по 
органолептическим 

показателям и массе плодов

Киви – редкий гость в рубрике «Экспертиза», но частый на 
столах костромичей. Оно и понятно - киви содержит большое 
количество витаминов – А, В1, В2, В6, В9, С, РР, что делает 
его полезным для организма. Один плод обеспечивает тело 
человека суточной дозой витамина С, он богат филлохино-
ном, необходимым для синтеза белков, улучшения сверты-
ваемости крови. Словом – вкусная помощь организму. Толь-
ко если киви качественный. 

Маргарита 
БАРАНОВА, 
директор МБУ 
«Городская служба 

контроля качества 
потребительских товаров и 

услуг»: 

- Лучше брать твердый киви, чем мягкий, 
так как последний может быть перезрелым. 
Ворсинки на кожуре качественного киви долж-
ны быть жестковатые. Нежелательно наличие 
пятен, больших вмятин, потемнений на ко-
жице. Наличие плесени и налета на киви - 
признак его непригодности. Но в то же 

время цвет киви в зависимости от его 
сорта может быть и зеленоватый, 

и коричневый, главное, чтобы 
он был равномерный у 

всей ягоды.
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,
 - 

Баклажан - удивительный овощ, который в кулинарии легко заменит 
грибы и даже мясо. Из него можно приготовить невероятное количе-
ство вкусных, сытных и даже изысканных блюд.

« »
Запеченные в духовке «бутербро-

ды» из баклажанов с сыром и ветчиной 
можно подать как самостоятельное 
блюдо на полдник либо в качестве за-
куски на праздничный стол.

Понадобится:
2 баклажана;
350 г сыра моцарелла;

300 г ветчины;
панировочные сухари. 
Приготовление
Баклажаны нарезать кружочками, 

посолить и спустя минут 20 отжать от 
сока. Обмакнуть заготовки в расти-
тельном масле, запанировать в суха-
рях и разложить на противне. На каж-
дый кружок положить по ломтику вет-
чины и сыра, посыпать сухарями и за-
пекать в духовке.

Это блюдо подойдет для полноцен-
ного обеда или ужина.

Понадобится:
4 баклажана;
450 г мясного фарша;
1 крупная луковица;
2 сладких болгарских перца - кра-

сный и желтый;
0,3 стручка перца чили;
3 дольки чеснока;
1 стакан томатного сока;
кориандр;
соль;  
зелень.
Приготовление
Целые баклажаны аккуратно прока-

тать скалкой, чтобы плоды приобрели 
плоскую форму, но кожица осталась це-
лой. Сбоку сделать продольный надрез, затем погрузить в подсоленную воду на 
20 минут, отжать. Начинить баклажаны фаршем, смешанным с измельченным лу-
ком, нарезанными кубиками сладкими и острым перцами, специями и зеленью. 
Сложить в глубокую форму, залить томатным соком и запечь в  духовке.

-
Такой салат можно готовить кру-

глый год, а можно его законсервиро-
вать и открывать банки по мере необ-
ходимости.

Понадобится
Для салата:
1 кг баклажанов;
1 сладкий болгарский перец;
1 луковица;
1 морковь;
3 дольки чеснока. 
Для заливки:
80 мл растительного масла;
50 мл 9% уксуса;
1 чайная ложка соли;
1 столовая ложка сахара;
0,5 чайной ложки молотого черного 

перца.
Приготовление
Нарезанные крупными кубиками 

баклажаны отварить в подсоленной 

кипящей воде 10 минут. Смешать в ка-
стрюле с нарезанными соломкой лу-
ком, перцем, морковью и чесноком, 
добавить заливку и тушить на слабом 
огне 10-15 минут.

 «
»

Эта закуска придется по душе  люби-
телям очень острых блюд.

Понадобится:
2 баклажана;
5 долек чеснока;
1 стручок жгучего перца;
1 столовая ложка уксуса;
зелень петрушки.
Приготовление
Перец чили и чеснок измельчить блендером, смешать с уксусом и рубленой 

зеленью. Обжаренные кружочки баклажанов сложить слоями в судок, перемазы-
вая острым соусом. Накрыть крышкой и настаивать в холодильнике пару часов.

 «
»

Хрустящие жареные баклажаны 
со свежими овощами станут отлич-
ным дополнением к мясным блю-
дам.

Понадобится
Для салата:
1 баклажан;
3 помидора;
1 сладкий болгарский перец;
1 столовая ложка крахмала;
0,5 чайной ложки морской соли;
кунжут. 
Для заправки:
50 мл растительного масла;
50 мл соевого соуса;
1 чайная ложка меда;
сок половины лимона.
Приготовление

Нарезанные кубиками баклажаны 
обвалять в крахмале, обжарить во 
фритюре до румяной корочки. Перело-
жить остывшие баклажаны в салатник, 
смешать с нарезанными кубиками 
перцем и томатами. Соединить компо-
ненты для заправки, полить салат и по-
сыпать кунжутными семенами.

-
Это вкусная намазка на бутербро-

ды или соус к мясу и овощам.
Понадобится:
2 баклажана;
100 г поджаренных грецких орехов;
0,25 пучка кинзы;
4 дольки чеснока;
1 столовая ложка хмели-сунели;
1 столовая ложка молотого пажит-

ника;
1 столовая ложка аджики;
1 столовая ложка лимонного сока;

1,3 столовой ложки оливкового ма-
сла;

3 чайные ложки сахара;
горсть зерен граната.
Приготовление
Запеченные в фольге баклажаны 

порубить и полить лимонным соком. 
Орехи нарезать мелкими кусочками, 
чеснок и кинзу измельчить блендером, 
смешать с баклажанным пюре. При-
править специями, солью и сахаром, 
сложить в банку, оставить в холодиль-
нике на ночь. Подавать к столу, посы-
пав зернами граната.

« »
Приготовленные по этому ре-

цепту баклажаны по вкусу невоз-
можно отличить от грибов.

Понадобится:
2,5 кг баклажанов;
100 г поваренной соли;
2,5 л очищенной воды;
250 мл растительного масла;
150 мл уксуса (9%);
2 столовые ложки сахара;
1 головка чеснока;
1 сладкий перец;
1 стручок жгучего перца.
Приготовление
В кастрюле довести до кипения воду с сахаром, уксусом и солью, всыпать ба-

клажаны, нарезанные крупными брусочками, 3 дольки чеснока - пластинками, 
острый перец - колечками. Варить 8 минут и откинуть на дуршлаг. Затем обжа-
рить на масле оставшийся чеснок с нарезанным соломкой болгарским перцем, 
добавить баклажаны, тушить 5 минут.
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В ту жуткую летнюю ночь 
жители Островского 
района не сомкнули 

глаз. Ураганный ветер, град, 
сменяющийся на ливень, мол-
нии и страшный грохот держа-
ли людей в страхе несколько 
часов подряд. Тем летом по-
чти все уголки области по-
страдали от разгула стихии. 
Многие лишились урожая на 
огородах, крыш на домах и са-
раях. Ветер вырывал с корнем 
деревья, кружил на дороге 
машины. 

Но вот жительница Остров-
ского Людмила тогда думала 
совсем не о том, как спасти 
свои посадки. Мысль об изме-
не мужа не отпускала женщи-
ну ни на минуту. Несмотря на 
то что она сама приняла воле-
вое решение простить его и 
сохранить семью, Люда с ка-
ким-то неестественным стра-
хом каждый раз отпускала му-
жа на работу, звонила ему 
каждый час и не могла найти 
себе места, когда он хоть на 
пару минут задерживался со 
смены.

Павел работал энергети-
ком и, естественно, в ту 
ночь находился в эпи-

центре стихии, точнее, в том, 
что она натворила в районе. 
Работали, не считаясь со вре-
менем и усталостью, без обе-
да и перекуров. Мобильной 
связи не было, поговорить с 
мужем Люда не могла и поти-
хоньку стала себя «накручи-
вать».

- Лена, открывай! Лена!!! – 
женщина стучала в дверь со-
седке, хотела срочно кому-то 
излить душу.

- Люда, зачем дом остави-
ла? Гроза такая! Давай, забе-
гай, вся мокрая уже!

- Лена, он мне изменяет! – 
выдала гостья прямо с порога. 

- Ага, прямо на высоко-
вольтной линии сидит и изме-
няет! 

- Лена, если он сделал это 
один раз, сделает еще и еще.

- Люд, ну и не надо было 
его тогда прощать, раз не мо-
жешь эти мысли отпустить. 
Пашка тебя очень любит. Он 
больше не совершит таких 
ошибок. Я так в нем уверена, 
пошли на диван чай пить, - 
подруга пыталась подбодрить 
Люду, у которой на глазах уже 
стали появляться слезы. 

- Измены ведь не прощают, 
только в кино прощают. А я 
вот, дура, простила. Вдруг он 
отгул взял, мне не сказал, 
сейчас сидит у нее...

- Глаза открой, Люда, они 
все на работе. Все до едино-
го! Весь район без света си-
дит. 

Павел тогда все честно 
рассказал жене. Признался, 
что ошибся, оступился. Пере-
жить измену всегда трудно, а 
кому-то и просто невозможно. 
Он сказал, что решать будет 
Люда: забыть и оставить все 
как есть или больше никогда 
не быть вместе. Паша был го-
тов принять любое ее реше-
ние. А она, вопреки всем его 
сомнениям, взяла и, не разду-

мывая, сказала, что простит 
его, что семья важнее всего, 
что сын не должен расти без 
отца и не должен никогда уз-
нать о случившемся. Почему 
Люда тогда даже не подумала, 
причин много: они были вме-
сте с Пашкой с одиннадцатого 
класса, они пережили три вы-
кидыша и родили долгождан-
ного Егорку, они вместе стали 
копить деньги на «новую 
жизнь» после того, как их дом 
обокрали, они похоронили 
всех своих родителей, строи-
ли новую баню, имели два 
кредита и прочее и прочее... 
«После всего того, что у нас 
было, мы просто не можем ра-
зойтись, - решила Люда и пер-
вое время даже не вспомина-
ла о всей этой ситуации, - мы 
справимся, главное - любовь, 
главное - семья». 

Терзаться сомнениями 
женщина начала немного 
позднее. Каждый вызов мужа 
на работу тревогой отзывался 
в сердце Люды. 

На работе Павел сказал, 
что приболел и позднее 
принесет больничный. 

На ликвидацию аварий боль-
ного сотрудника не вызвали. 
Люда о «болезни» мужа не 
знала. Утром Егоркины друзья 
сказали, что видели его папу 
недалеко от почты. Об этом 
сын сказал маме. Люда, не-
смотря на непогоду, помча-
лась к дому той самой женщи-
ны, к объекту измены мужа. «Я 
знала, что это повторится, - 
глотая воздух, кричала Люда, - 
я ошиблась, я не должна была 
его прощать. Зачем она ему? 
Чем она лучше меня?!» Жар 

сменялся ознобом, слезы не-
рвным смехом: Люда кулака-
ми стала бить по дверям до-
ма, на подходе к которому 
четко были видны следы боль-
ших мужских ботинок...

- Люда! Прекрати! Не кри-
чи! Прошу тебя, просыпайся! – 
Лена трясла подругу за плечи.

- Я же говорила, что это по-
вторится! – Люда не могла по-
нять, что уже не спит и все, что 
она видела, было страшным 
кошмаром.

- Я тебе в чай «сонной тра-
вы» добавила, чтобы ты поспа-
ла немного, отвлеклась от дур-
ных мыслей, а тебе вон пят-
надцати минут хватило, чтобы 
ерунду какую-то увидеть. 

- Это не ерунда. Он ходит к 
ней! «Образцовый сотрудник» 
даже на работе врет, чтобы к 
ней сбежать!

- Тебе это где, в сонном 
царстве сказали? – как всегда 
отшучивалась Лена. - Иди, вон 
к дому машина подъехала, 
Пашка твой с работы вернул-
ся, небось есть хочет, всю 
ночь трудился.

- Знаю я, как он трудился! – 
убегая, кричала Люда.

- Люд, положи покушать, 
да я посплю немного, смер-
тельно устал. Давно столько 
обрывов не было, - Паша го-
ворил еле слышно, был весь 
мокрый и грязный.

- Ты разве не отгул взял?
- И где я по-твоему был? У 

нас даже из отпусков людей 
вызвали! А ты говоришь отгул!

- Ты обманул начальство и 
пошел к ней...

- Это еще что за глупости? 
Людка, я знаю, что я не иде-
альный муж, что сделал тебе 
очень больно и что, наверное, 
я не заслужил твоего проще-
ния, а ты не заслужила всех 
этих переживаний, но я доро-
жу тобой и сыном больше все-
го на свете. Я дал тебе обеща-
ние и до конца дней сдержу 
его. Я люблю тебя! – Павел го-
ворил с истинным благород-
ством и спокойствием в голо-
се, каждое его слово было 
правдой.

- Я поверю тебе, все свои 
душевные силы приложу, что-
бы поверить, иначе я просто 
сойду с ума.

- Расскажи лучше, как вы 
тут стихию пережили? Пере-
живал, все думал о вас.

- До Ленки ходила, прове-
дать ее. Егор наигрался в свои 
стрелялки и всю грозу про-
спал. А я ни на минуту глаз не 
сомкнула. 

Ольга 
АЛЕКСЕЕВА 

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны 

Островский. Гроза
Людмила приняла решение сохранить семью после измены 
мужа. Поначалу ей казалось, что это легко и жизнь не 
изменится, но боль не отпускала, внутренний голос твердил 
женщине, что это неизбежно повторится вновь. Муж Павел 
искренне раскаивался и всячески оберегал жену, но вот когда 
его не было рядом, Люда только и думала что 
о предательстве. Страшная гроза и сильный ливень 
буквально «смыли» все плохое из жизни супругов и вернули 
былую гармонию

- Я поверю тебе, все 
свои душевные силы 
приложу, чтобы 
поверить, иначе я 
просто сойду с ума.

Павел тогда все честно 
рассказал жене. 
Признался, что ошибся, 
оступился. Пережить 
измену всегда трудно, а 
кому-то и просто 
невозможно. 
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
В понедельник проявите 

осторожность и предусмотри-
тельность, возможны обман и по-
тери. Во вторник благоприятно 
назначать деловые встречи, под-

писывать договоры и совершать сделки. В 
целом это время для Овна стабильно в фи-
нансовом плане. Желательно не увлекаться 
азартными играми. Вы упорно ищете цель и 
смысл своей жизни, но пока без явных ре-
зультатов. Даже по ночам будет сниться ра-
бота и ещё раз работа. Но всё это в скором 
времени окупится звонкой монетой.

Телец (21.04 - 21.05)
Начало недели должно быть 

сверхактивным, а в среду и чет-
верг на первый план должна вый-
ти забота о собственном здоровье 
и внешности. Тельцы будут спо-

собны сконцентрироваться на своих устрем-
лениях. А для некоторых Тельцов эти дни бу-
дут более удачны, чем для большинства 
окружающих. Вы сможете решить несколько 
важных проблем: жилищную, семейную и ка-
рьерную. Но будьте осмотрительны, не спе-
шите. В конце недели займитесь устройст-
вом личной жизни.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Могут появиться очень по-

лезные контакты с сильными 
персонами, которые будут вас 
всячески поддерживать, это вре-
мя может быть наполнено поезд-

ками и бурными переговорами, не исключе-
но приобретение транспорта для рабочих 
целей. Но возможны обманы и недобросо-
вестность со стороны людей, от которых 
Близнецы зависят. В конце недели не обе-
щайте того, что не в силах сделать, так как 
это может стать причиной многих проблем и 
прочих недоразумений.

Рак (22.06 - 23.07)
В начале этой недели готов-

ность окружающих во многих во-
просах пойти навстречу Ракам 
может оказаться для них сюрпри-
зом. Умение слушать и слышать 

плюс творческий подход к переработке по-
лученной информации принесут Ракам 
успех и непобедимость. Поднимаясь по ка-
рьерной лестнице, некоторым Ракам реко-
мендуется поучиться у того, кто не только 
умеет руководить и подчиняться, но и наде-
лён даром предвидения, готов взять на себя 
не свойственную ему роль.

Лев (24.07 - 23.08)
В начале недели по возмож-

ности воздержитесь от крупных 
вложений и трат, основным источ-
ником доходов останется про-
фессиональная деятельность. В 

середине недели следите за кранами и тру-
бами - в доме возможна авария, а на отдыхе 
не оставляйте вещи без присмотра. Отдайте 
старые долги и почувствуйте облегчение. 
Крупные суммы Львам пока лучше не выкла-
дывать и с покупками стоит повременить. От 
вашей деятельности будут зависеть резуль-
таты труда.

Дева (24.08 - 23.09)
В понедельник не проявляй-

те открыто дружеских чувств, хо-
тя вас и потянет на откровен-
ность. Сохраните силы - они мо-
гут пригодиться уже во вторник, 

чтобы как следует прислушаться к самому 
себе. Не торопите события и не спешите 
воплощать задуманное в жизнь, не предус-
мотрев всех мелочей. Волновавшие Деву 
проблемы со здоровьем и работой пока от-
ходят на второй план, поскольку надвига-
ются более серьёзные перемены, способ-
ные развернуть течение жизни.

Весы (24.09 - 23.10)
В первой половине недели 

ограничьте общение с не очень 
приятными вам людьми. Благо-
приятное время для Весов, за-
нимающихся преподаватель-

ской деятельностью, учёбой или воспита-
нием. Чтобы избежать конфликтных ситуа-
ций, замените контакты дипломатичным 
молчанием и сделайте часть работы в оди-
ночку. Нет большего успеха, нежели похва-
ла уважаемых вами людей. А к концу недели 
у некоторых Весов будет шанс заслужить 
её, дерзайте.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Время начала недели не 

склоняет Скорпионов к возвы-
шенным материям, зато выпол-
нять обычную текущую работу 

вам будет значительно легче. Воспользуй-
тесь этим. Сами постарайтесь никому не 
давать ни обещаний, ни денег. С середины 
недели Скорпион станет более последова-
тельным в своей работе, ответственным и 
за это, возможно, получит постоянную при-
бавку к зарплате. Ваш успех напрямую зави-
сит от умения ладить с окружающими и ра-
ботать на общие цели.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Благоприятное время для 

повышения по службе, обучения 
и освоения новых технологий. 
Продолжайте делать начатое, 
препятствия будут незначитель-

ными и даже задержка окажется полезной. 
Во второй половине недели у некоторых 
Стрельцов возможен переворот в мироощу-
щении: то, что ещё недавно было таким 
важным и нужным, может вдруг показаться 
совершенно лишним. Но воздержитесь от 
резких движений - возможно, оно и в самом 
деле является важным и нужным.

Козерог (22.12 - 20.01)
Звездам кажется, что вы 

слишком мало времени прово-
дите на свежем воздухе. Если в 
течение рабочей недели у вас 

никак не получается гулять, постарайтесь в 
выходные выбираться за город. Лучше все-
го - на дачу, где вы почти двое суток практи-
чески постоянно будете на улице. Если да-
чи нет, все равно старайтесь выезжать на 
природу. Правильно проведенные выход-
ные принесут Козерогам как минимум све-
жий цвет лица и неплохой заряд бодрости. 
Так что дерзайте.

Водолей (21.01 - 19.02)
В отношениях с близким че-

ловеком у некоторых Водолеев 
будет много недомолвок, к чему 
нужно отнестись спокойно. Если 

ничего не выяснять и не требовать, то мож-
но услышать много интересного. Водолей 
получит объяснения своим тревогам и оби-
дам, но не торопитесь сразу что-то исправ-
лять, инициатива сейчас должна исходить 
не от вас. Проводимые меры окажутся 
успешными, а если близкие посоветуют 
что-то своё, скажите спасибо и восполь-
зуйтесь их методом.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Неделя коррекции прошло-

го, самоанализа, включения кар-
мической памяти. Ошибки в ре-
шениях прошлого могут приве-
сти к непредвиденным результа-

там. Рыбам предстоит преодолеть различ-
ные противодействия на пути к тому, к чему 
стремитесь. Кто-то найдёт способ стабиль-
ного заработка и успокоит этим любимого 
человека. Ожидается интенсивность обще-
ния. Но вероятны большие непредвиден-
ные траты в субботу. В воскресенье выбе-
ритесь за город, общайтесь с природой.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Заказал жену на час. Приехала женщина и ска-
зала, что я испортил лучшие 60 минут её жизни. 

- Алло, милый! Можешь сейчас говорить? 
- Да, Наташа, могу. 
- Тогда слушай!

- Как настроение? 
- Вон видишь, там высоко-высоко возвышает-

ся плинтус... 

- Какие планы на день? 
- За очками в оптику схожу. 
- А потом? 
- Потом видно будет. 

Так и знал, что рано или поздно это должно бы-
ло случиться. Сегодня между снами мне пришлось 
посмотреть рекламу.

Волжская новь

 22  28 

:

47-10-11, 
47-05-11


