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Депутат Костромской об-
ластной Думы, председатель 
думского комитета по АПК 
Сергей Зудин и директор де-
партамента агропромыш-
ленного комплекса Андрей 
Плотников побывали в СПК 
«Василево», который по ре-
зультатам работы за третий 
квартал текущего года яв-
ляется лидером в рейтинге 
сельскохозяйственных орга-
низаций региона по продук-
тивности коров.

В этом году основное стадо 
здесь увеличено на 70 голов, в 
настоящее время на комплек-
се содержится 340 коров. В хо-
зяйстве активно модернизиру-
ют производство и усовершен-
ствуют технологии содержа-
ния и кормления животных. 
Все нововведения положи-
тельно отражаются на показа-
телях. От каждой коровы за де-
вять месяцев в среднем полу-
чено по  6769 килограммов мо-
лока, что на 45% выше средне-
областного показателя.

За три квартала 2021 года 
сельскохозяйственными орга-
низациями и крестьянскими 
(фермерскими) хозяйствами 
Костромской области произ-
ведено 72 тысячи тонн молока. 
Средняя продуктивность по 
сельскохозяйственным орга-
низациям на уровне прошлого 
года - 4669 килограммов мо-
лока на одну корову. Наиболь-
ший объем его произвели жи-
вотноводы ООО «Шуваловское 
молоко» и ООО «Ладыгино» 
(Галичский район). Все круп-
ные молокопроизводители на-
шего района согласно рейтин-
га по продуктивности коров за 
третий квартал среди лучших: 
СПК «Яковлевское» - четвер-
тое место, ЗАО «Шунга» - пя-
тое, племзавод «Караваево» - 
шестое, ООО «Минское» - 
седьмое, ООО «Сущево» - 
восьмое...

Возможности поддержки 
молочного животноводства 
Сергей Зудин и Андрей 
Плотников обсуждали на 
встрече с фермером из Сандо-
горского сельского поселения 
Евгением Василеньким. Его 
крестьянско-фермерское хо-

зяйство в деревне Орлово ра-
ботает с 2015 года. Сейчас 
здесь 130 коров. Есть планы по 
увеличению стада до 300 го-
лов. Как отмечает Евгений Ва-
силенький, хорошее подспо-
рье для  этого - господдержка. 
Опыт привлечения государст-

венных средств на развитие 
производства у него уже есть. 
В частности, благодаря гран-
там хозяйство приобретало 
технику и оборудование. Те-
перь фермер рассчитывает на 
поддержку для увеличения мо-
лочного стада.

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской областной Думы:
- Господдержка необходима любому сельскохозяйственному 

предприятию. В условиях сложной погодной ситуации - это воз-
можность компенсировать убытки. А на стадии становления - 
хорошая помощь, когда еще обороты не набраны и о прибыли, 
которую можно направлять на развитие, говорить рано. Воз-
можности господдержки нужно расширять в зависимости от 
климатических условий, от возможностей фермера и важности 
его дела на конкретной территории. Часто такие предприятия 
единственные в селе, от них зависит занятость населения. Не 
поддерживать их нельзя.
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В рамках государственной программы «Комплексное разви-
тие сельских территорий»  здесь завершены работы по обустрой-
ству площадок накопления твердых коммунальных отходов. Про-
ект реализован  по инициативе жителей совместно с местной ад-
министрацией. До настоящего времени  в местах сбора мусора 
отсутствовали специальные площадки и бункеры для сбора круп-
ногабаритных отходов. Проект включил в себя замену повре-
жденных бетонных покрытий и ограждений, организацию допол-
нительных мест сбора твердых коммунальных отходов, а также 
приобретение новых контейнеров. На сегодняшний день пло-
щадки сбора ТКО приведены в соответствие с требованиями за-
конодательства Российской Федерации в области охраны окру-
жающей среды и обеспечения санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения.

В деревне Молодеево обустроены спортивная и детская иг-
ровая площадки. Получить финансирование для благоустройства 
в рамках государственной программы «Комплексное развитие 
сельских территорий» удалось при непосредственном финансо-
вом участии администрации сельского поселения и активном 
участии жителей. Основной задачей было благоустройство тер-
ритории уже существующей детской спортивной площадки, тре-
бовалось выравнивание грунта и обеспечение безопасности 
пребывания здесь. Сами местные жители возвели беседку и от-
ремонтировали существующие конструкции.

4 ноября 2021 года скоропостижно 
скончалась бывший директор СПК «Ва-
силево» Сабурова Александра Пав-
ловна.

Александра Павловна родилась 30 
ноября 1948 года. Окончив Галичский 
совхоз-техникум, где получила профес-
сию бухгалтера, она всю свою трудовую 
жизнь посвятила сельскохозяйственно-
му производству. Работала в колхозах 
«Россия» и «Трудовик» Галичского райо-
на, в совхозе «Чернопенский».  Далее 
был совхоз «Горьковский» (затем СПК 
«Василево»), куда семья переехала в 1975 году: главный бухгал-
тер, а с 1996 года - директор. 

Именно при ней хозяйство стало двигаться вперед. Первы-
ми в районе в СПК «Василево» начинали весенний сев, первыми 
выходили на заготовку кормов, заканчивали жатву. Руководите-
лем Александра Павловна была строгим, спуску никому не да-
вала, но всегда справедливым, если наказывала, то только за 
дело. Когда решила уйти на заслуженный отдых, то работники 
очень не хотели расставаться со своим руководителем.

У Александры Павловны много почетных грамот и благодар-
ностей. Она награждена золотой медалью «За вклад в развитие 
агропромышленного комплекса России». Она была настоящей 
крестьянкой, человеком, преданным сельскому труду, земле-
кормилице.

Память об Александре Павловне Сабуровой навсегда оста-
нется в сердцах тех, кто ее знал.

Выражаем глубокие соболезнования родным и близким по-
койной.

Администрация Костромского района  
и управление сельского хозяйства 

Курировать социальную сферу Костромской 
области в должности заместителя губерна-
тора будет Елена Журина. Решение о на-
значении озвучил в понедельник на ежене-
дельном совещании глава региона Сергей 
Ситников.

Елена Журина имеет большой опыт рабо-
ты в органах государственной власти Костром-
ской области. В разные годы она занимала 
должности в комитете по физической культуре 
и спорту, управлениях по взаимодействию с 
муниципальными образованиями и по обеспе-
чению деятельности мировых судей, руководи-

ла департаментом культуры. В прошлом году 
была назначена на должность директора де-
партамента по труду и социальной защите на-
селения.

На должности заместителя губернатора Еле-
на сменила нашу землячку Ольгу Еремину, ко-
торая перешла на работу в федеральную струк-
туру. 

Елена Журина будет курировать социаль-
ный блок - департаменты образования, здраво-
охранения, по труду и социальной защите, куль-
туры, комитет по физической культуре и спорту, 
секторы семейной политики и по делам несо-
вершеннолетних. 

В день памяти апостола 
Иакова, брата Господня, 5 
ноября, митрополит Ко-
стромской и Нерехтский Фе-
рапонт в сослужении духо-
венства совершил Божест-
венную литургию в приделе 
во имя апостола Иакова Иль-
инского храма села Яковлев-
ское.
На богослужении молились 
местные жители и прихожа-
не Спасо-Запрудненской цер-
кви Костромы.

На сугубой ектении духо-
венство вознесло молитву 
против распространения коро-
навирусной инфекции. По за-
причастном стихе протоиерей 
Сергий Зинчук произнес про-
поведь.

В конце литургии было со-
вершено молебное славление 
апостолу Иакову, после чего 

духовенство и прихожане 
прошли крестным ходом во-
круг храма.

После многолетия и пропо-
веди владыки настоятель Вос-
кресенского собора Костромы 
протоиерей Владимир Воро-

нин передал Ильинскому при-
ходу икону архистратига Бо-
жия Михаила, которая когда-то 
находилась в Ильинской цер-
кви, а после ее закрытия в 
1945 году была перенесена в 
Воскресенскую.

За сутки (данные на утро 8 ноября) в Ко-
стромской области коронавирусная инфек-
ция диагностирована у 208 человек.

В реанимации инфекционных больниц реги-
она находился 101 больной с COVID-19 в крайне 
тяжелом состоянии. Никто из них не прошел 
вакцинацию.

В стационарах с тяжелой и среднетяжелой 
степенью заболевания находятся 780 человек, 
5289 пациентов лечатся амбулаторно. 

Результаты еще нескольких патологоанато-
мических исследований направленных ранее  
биоматериалов подтвердили диагноз COVID-19 
у шестерых умерших. 

Специалисты Роспотребнадзора призывают 
жителей региона в кратчайшие сроки пройти 
вакцинацию. Иммунизация значительно снижа-
ет риск заболевания коронавирусной инфек-
цией, исключает тяжелое течение заболевания 
и летальные исходы. 

С начала эпидемиологического периода в 
Костромской области COVID -19 инфицированы 
40289 человек. 

За сутки (данные на 8 ноября) инфицирова-
ны 99 костромичей, 27 новых случаев заболева-
ния выявлено в Галичском районе, 16 - в Буе, по 
девять в Костромском и Шарьинском районах...

За время прививочной кампании Костром-
ская область приобрела 296596 доз вакцины от 
коронавирусной инфекции, привиты 230488 че-
ловек. В настоящее время в регионе развернуто 
56 прививочных пунктов, организована работа 
36 мобильных бригад, проводятся дни выезд-
ной иммунизации.

В общественных местах необходимо строго 
соблюдать меры санитарно-эпидемиологиче-
ской безопасности. Средства защиты органов 

дыхания необходимо использовать, в том чи-
сле, людям, сделавшим прививку, чтобы обез-
опасить окружающих, так как носителем инфек-
ции может быть любой человек.  Необходимо 
также соблюдать социальную дистанцию, ис-
пользовать средства дезинфекции. Необходи-
мо ограничить выезды за пределы региона, 
особенно непривитым  пожилым людям, у кото-
рых болезнь проходит наиболее тяжело, воз-
держаться от приема большого количества род-
ственников и гостей.

По требованию Роспотребнадзора зонами, 
свободными от ковид (covid-free), где требует-
ся предъявлять QR-код о вакцинации или пе-
ренесенной болезни не более полугода назад, 
в большинстве регионов страны, в том числе в 
Костромской области, являются торговые 
центры, магазины непродовольственных това-
ров, спортзалы, учреждения культуры, пред-
приятия общественного питания, косметиче-
ские салоны... 159
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-
Наименование

Валовой надой 
в сутки, кг

Надой на 1
 корову в сутки, кг

2020 2021 2020 2021

ОАО ПЗ «Караваево» 16500 16900 20,6 22,2

СПК «Яковлевское» 9923 9259 24,2 23,5

ЗАО «Шунга» 4638 4406 22,1 23,8

СПК «Василёво» 6800 8532 25,2 25,1

ООО «Минское» 8680 8845 23,3 21,7

ООО «Сущево» 17050 16500 21,0 19,4

ООО «Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 4584 5247 15,1 17,0

ООО «Шуваловское молоко» 23368 20138 23,0 18,7

Итого по району 91543 89827 21,0 20,4

 8  2021 . 8  2021 .

  
91,86%91,86%

:
47-10-11, 47-05-11

11 ноября церковь праздну-
ет память святой преподоб-
номученицы Анастасии Рим-
ской (Римляныни) - небесной 
покровительницы Богояв-
ленско-Анастасииного жен-
ского монастыря и однои-
менного храма, которы явля-
ется кафедральным собором 
Костромы и Костромской ми-
трополии.

Святая преподобномучени-
ца, жившая в III веке в Риме, по 
приказанию императора Вале-
риана за исповедание Христа 
была подвергнута страшным 
истязаниям, но не отреклась от 
своей веры. В бессильной злобе мучители отсекли ей голову.

Анастасиино-Крестовоздвиженский монастырь, давший свое 
название Богоявленско-Анастасииному и послуживший основой 
для восстановления Богоявленской обители, в XIX веке занимал 
большую часть квартала между сегодняшними улицами Остров-
ского, Пятницкой и проспектом Текстильщиков. Время основа-
ния монастыря неизвестно, но из упоминаний в писцовой книге 
1628 года грамоты, данной монастырю великим князем Васили-
ем Дмитриевичем, следует, что он существовал уже, по крайней 
мере, в конце XIV века. 

В начале 1919 года власти закрыли древнюю Богоявленско-
Анастасиину обитель: монахинь выселили, а в монастырских кор-
пусах разместился рабочий поселок «Безбожник».

Возрождение монастыря произошло после передачи поме-
щения Богоявленского собора в 1990 году Костромской епархии. 
18 августа 1991-го в храм, ставший кафедральным собором Кос-
тромы, торжественно была перенесена чудотворная Феодоров-
ская икона Божией Матери, до этого находившаяся в церкви Вос-
кресения-на-Дебре.

В нижнем храме-усыпальнице Богоявленско-Анастасиина со-
бора находятся мощи преподобного Никиты Костромского, осно-
вателя монастыря и храма. В верхнем храме собора - мощи уче-
ника преподобного Серафима Саровского преподобного Тимона 
Надеевского, строителя Николо-Надеевской пустыни, находив-
шейся некогда в Макарьевском уезде.

Среди других святынь храма - складень-мощевик, в нем име-
ются частицы Ризы Господней и крест, в котором содержатся ча-
стицы мощей святых, а также одиннадцать мироточащих икон. На 
территории монастыря в Смоленском храме, который был воз-
двигнут в 1624 году стараниями и усердием тогдашнего ректора 
Костромской духовной семинарии преподобного Макария (Глу-
харева), находится почитаемая костромичами святыня - фреска 
Смоленской иконы Божией Матери.

В спортивном комплексе «Олимп» Минского сельского посе-
ления состоялся муниципальный отборочный этап соревно-
ваний по мини-футболу в рамках общероссийского проекта 
«Мини-футбол - в школу!»

В турнире в возрастной группе 2008-2009 годов рождения 
приняли участие команды Никольской, Шуваловской и Минской 
школ. Победили футболисты из Никольского.

В возрастной группе 2006-2007 годов рождения за победу бо-
ролись команды Сущевской, Никольской, Шунгенской и Минской 
школ. В упорной борьбе по дополнительным показателям первое 
место заняли сущевцы. 

Победители получили право играть в рамках этого проекта в 
областных зональных соревнованиях, которые пройдут в Волго-
реченске. 

Председатель Костромской областной Думы 
Алексей Анохин передал Шунгенской сель-
ской библиотеке новые книги, посвященные 
истории России. 

Это шесть изданий, в том числе посвящен-
ных событиям Великой Отечественной войны. 
Рассчитаны на читателей разных возрастов. Из 
книги «Юные герои Отечества» школьники, на-
пример, смогут узнать о подвигах своих свер-
стников, которые жили в России в разные вре-
мена. Взрослым будут интересны дневники оче-
видцев и документы, рассказывающие о по-
вседневной жизни осажденного Ленинграда. 

Новые книги, переданные в рамках акции «Еди-
ной России», стали подарком библиотеке к Дню 
народного единства.

Людмила СУХЕНКО, заведующая 
Шунгенской сельской библиотекой:

- Сегодня нашу библиотеку посещают бо-
лее пятисот читателей. В основном это 
школьники и люди старшего поколения. И хо-
тя фонды периодически обновляются, спрос 
на новую литературу есть всегда. Так что по-
даренные Алексеем Алексеевичем книги обя-
зательно найдут своего читателя.
Алексей АНОХИН, председатель 
Костромской областной Думы:

- Может быть, я человек консервативных 
взглядов, но, считаю: книгу ничто не заменит. 
Только листая страницы, пробегая по тексту, 
ты живешь вместе с героями, сопережива-
ешь, анализируешь, закладочки делаешь на 
интересных моментах. Давайте возвращать-
ся к хорошему, потому что нет ничего основа-
тельнее, чем слова учителя и книги в воспита-
нии, становлении наших мальчишек и девчо-
нок. Никакие гаджеты не заменят книгу, 
столько мусора в Интернете, а в книге - кру-
пицы здорового, что позволяет нам «привить-
ся» от нигилизма, от нападок, от переверты-
вания истории. 

Состоялась в режиме видеоконференцсвязи 
XII конференция органов территориально-
го общественного самоуправления Костром-
ской области.

Конференция проводится ежегодно с целью 
подведения итогов областного конкурса на луч-
шую организацию работы территориального об-
щественного самоуправления среди муници-
пальных образований и среди органов ТОС за 
предыдущий год, а также определения основ-
ных задач на предстоящий период.

В работе недавней конференции приняли 
участие глава Костромского района Елена Ши-
лова, руководитель аппарата районной адми-
нистрации Наталия Тихонова, главы сельских 

поселений - Ольга Теребрина (Караваевское), 
Оксана Голубева (Кузьмищенское), Александр 
Люков (Самсоновское), председатель ТОС де-
ревни Сулятино (Чернопенское сельское посе-
ление) Валентин Кононов, председатель ТОС 
№3 Апраксинского сельского поселения Галина 
Курочкина, заместитель председателя ТОС 
«Кубанка» (Самсоновское сельское поселение) 
Андрей Николаев, председатель ТОС №10 Ка-
раваевского сельского поселения Наталья По-
пова и председатель ОО ТОС «Минское» Ната-
лья Шарагина.

В 2020 году победителем регионального 
конкурса в номинации «Лучший орган ТОС Ко-
стромской области (III категория) признан ТОС 
деревни Сулятино.
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В моем семейном архиве 
бережно хранятся самые доро-
гие реликвии - подарки Прас-
ковьи Андреевны Малининой. 
Это две ее книги - «Линия жиз-
ни» и «Волжские ветры» с ее 
автобиографиями, а также не-
большая фотография двух 
именитых сестер - Прасковьи 
Малининой и Евдокии Курдю-
ковой, на груди которых на 
двоих были три золотые зве-
зды Героя Социалистического 
Труда и десять орденов Лени-
на. Евдокия Андреевна всю 
жизнь проработала дояркой в 
колхозе, который возглавляла 
ее сестра. Стольких наград, 
как у этих двух крестьянок, на-
верное, не было ни у космонав-
тов, ни у знаменитых ученых. 
На той фотографии очень те-
плая подпись: «Дорогим дру-
зьям Сереже и Лене. С глубо-
ким уважением к вам, Малини-
на». Это были для нас очень до-
рогие подарки. Лена - моя же-
на, работала в департаменте 
АПК Костромской области.

Оно было заочным и состо-
ялось в далеком 1955 году. В то 
время я был учеником четвер-
того класса деревенской шко-
лы в Горьковской области, 
здесь мой отец по партийной 
путевке получил назначение 
председателем колхоза «За-
ря», самого отстающего в рай-
оне. Однажды отец получил 
бесплатную посылку с сельско-
хозяйственной литературой - 
около тридцати книг. Меня осо-
бенно заинтересовала одна - 
самая красивая, она была 
единственной цветной, назы-
валась «Колхоз «XII ОКТЯБРЬ», 
а на обложке были изображены 
красивые ворота при въезде в 
хозяйство.

За одну ночь при свете ке-
росиновой лампы я прочел эту 
книгу от корки до корки и уз-
нал, что где-то в незнакомой 
мне Костромской области есть 
колхоз под названием «XII Ок-
тябрь», неподдающийся ника-
кому сравнению с нашим кол-
хозом «Заря», который воз-
главлял мой родитель.

Судьба распорядилась так, 
что спустя тридцать лет я сам 
стал костромичом и работал 
тогда в Костромском райкоме 
КПСС.

Тут и прошло мое неожи-
данное знакомство с легендар-
ной личностью - Прасковьей 
Андреевной Малининой. Как-то 
раздается стук в дверь моего 
служебного кабинета. Входит 
обыкновенная русская женщи-
на и спрашивает приятным го-
лосом: «Милый,  можно у тебя 
раздеться? Раздевалка поче-
му-то не работает. Я Малини-
на». Отвечаю: «Я вас уже трид-
цать лет, как знаю». «Откуда?» - 
удивляется гостья. Я рассказал 
Прасковье Андреевне о той 
книге, которую прочитал деся-
тилетним пацаном. «Помню, - 
говорит, - приезжала какая-то 
делегация из Москвы, обо всем 
меня расспрашивали. Обеща-
ли прислать книгу, но так и не 
прислали. Подари мне ее, по-
жалуйста». Я пообещал. Перед 
поездкой к родителям я раз-
ыскал на чердаке хорошо со-
хранившийся экземпляр.

С тех пор, когда Праковья 
Андреевна приезжала в рай-
ком, она раздевалась в моем 
кабинете.

Умение работать с людьми, 
высокая личная ответствен-
ность, забота о людях всегда 
отличали председателя Прас-
ковью Андреевну Малинину. 
Где уговором, где личным при-
мером, где и крепким словом 
добивалась она требуемого 
результата. Но думала она не о 
наградах и почетных званиях. 
Она делала все, чтобы кре-
стьянский труд был легче, что-
бы люди жили на селе богаче, 
веселее, видели перспективу. 
А ради этого могла и в Москве 
кулаком по столу ударить, и 
крестьянскую хитрость в ход 
пустить.

Из зарубежных поездок, со 
встреч с тружениками полей и 
ферм других областей страны 
она привозила самое главное - 
знания, опыт, передовые тех-
нологии. Она внедряла в своем 
хозяйстве самые передовые 
приемы земледелия, методы 
кормления и ухода за животны-
ми. В ее колхозе появились 
первые картофелеуборочные 
комбайны, первые автомати-
ческие доилки. Ею и специали-
стами колхоза сделано многое 
для создания, признания  и 
развития костромской породы 
крупного рогатого скота.

Эти нововведения, конеч-
но, сказались на результатах 
труда колхозников. Урожай 

картофеля в 250 центнеров с 
гектара, овощей в 500 центне-
ров, удой по 5000 килограммов 
молока на корову - такие ре-
зультаты для большинства хо-
зяйств области были недосяга-
емыми.

Казалось, что для этой жен-
щины не было ничего невоз-
можного. Но она была простой 
русской женщиной, которой 
достались от жизни и горе, и 
слава, боль и радости.

Я до сих пор помню все 
встречи в доме у сестер.

Моя жена Елена была чле-
ном Костромского облиспол-
кома, а женщин там было всего 
двое - она и еще Прасковья Ан-
дреевна. Они подружились. 
Мы стали частенько бывать в 
Самети. Прасковья Андреевна 
и Евдокия Андреевна слави-
лись своим гостеприимством. 
Прасковья Андреевна была 
очень интересной собеседни-
цей. Отлично помню один из ее 
рассказов о том, как в Москве 
купила себе роскошную шубу. 

П.А. Малинина неоднократ-
но избиралась делегатом съе-
здов КПСС. Как правило, на 
съезде она входила в состав 
президиума. На одном из съе-
здов при регистрации членам 
президиума были выданы та-
лоны на покупку дефицитных 
товаров. На второй день съе-
зда к гостинице «Россия» пода-
ли автобус для делегатов. 
Прасковья Андреевна сразу же 
обратила внимание, что все 
женщины, которые сидели с 
ней вместе в президиуме, бы-
ли одеты в шикарные шубы. 

- Бабы, а вы где их купили?
- А вам что, не дали талона?
Она порылась в сумке и на-

шла талон. Когда подъехали к 

Кремлевскому дворцу, спусти-
лась в полуподвальное поме-
щение, где располагались тор-
говые точки, нашла нужную и 
обратилась к продавцам, пода-
вая талон:

- Девоньки, мне бы шубу!
- А где же вы были раньше? 

Шубы все проданы!
Прасковья Андреевна в 

первый же перерыв вновь спу-
стилась вниз и, еще не успев 
подойти к прилавку, услышала 
голоса продавцов, которые 
уже несли шубу и извинялись, 
мол, просмотрели, ваша шуба 
была завалена другим това-
ром.

Прошло какое-то время по-
сле съезда. Прасковья Андре-

евна собиралась в Москву по 
колхозным делам, нужно было 
побывать в различных мини-
стерствах и ведомствах. Но 
районные и областные власти 
тоже надавали поручения и 
просьбы, за которые должна 
похлопотать в столице неуто-
мимая Малинина. По прибытии 
поезда Прасковья Андреевна 
поймала такси. Таксист долго 
загружал сумки, чемоданы и 
узлы с гостинцами из Костро-
мы, которые в обильном коли-
честве она прихватила с собой. 
Тронувшись, водитель произ-
нес:

- Куда едем, спекулянтка?  
Прасковья Андреевна рас-

сказывала, что с ней чуть не 

случился удар от такой нагло-
сти московского водителя.

- В гостиницу «Россия».
Произнесла и начала рас-

стегивать свою обновку - шубу, 
купленную на съезде. Перед 
светофором водитель искоса 
посмотрел на свою пассажирку 
и увидел, что вся грудь ее в ор-
денах и медалях, а сверху две 
золотые звезды Героя. Горел 
зеленый свет светофора, ма-
шины сзади сигналили. Води-
тель, еле отойдя от увиденного, 
поехал дальше. Выйдя из авто-
мобиля, Прасковья Андреевна 
сделала вид, что записывает 
номера. Водитель грохнулся на 
колени и стал лепетать слова 
извинения. Он перетаскал все 
узлы и чемоданы и категориче-
ски отказался брать с нашей 
землячки плату за проезд.

Вернувшись домой, Прас-
ковья Андреевна повесила 
свою обновку в чулан и надела 
свой видавший виды жакет, в 
котором привыкли видеть сво-
его любимого председателя 
колхозники. Так и закончилась 
история с шубой.

Я горжусь, что имел воз-
можность быть лично знако-
мым с Прасковьей Андреевной 
Малининой. Она была для меня 
великим и добрым человеком, 
героической русской женщи-
ной, которая имела заслужен-
ный авторитет у руководителей 
всех званий и рангов и, самое 
главное, пользовалась боль-
шой любовью простых людей и 
прославила Костромскую об-
ласть далеко за ее пределами.

Сергей СОРОКИН, 
заслуженный работник 

сельского хозяйства РФ, 
город Кострома

Прасковья Андреевна 
Малинина была 
делегатом XIX, XX, XXII, 
XXIII съездов КПСС, 
депутатом Верховного 
Совета РСФСР 2 - 7 
созывов.

В августе 1939 года в Москве открылась ВСХВ, и 
саметская ферма была ее участницей. С 
отобранными коровами-рекордистками в столицу 
поехала заведующая фермой Прасковья 
Малинина, вернувшись с дипломом 1-й степени. 
Была она участницей выставки и в 1940 году и 
вновь получила диплом 1-й степени.

Самое непосредственное участие приняла 
Прасковья Андреевна Малинина в создании 
костромской породы крупного рогатого скота. По 
свидетельству современников, именно она 
настояла на таком названии. За самоотверженную 
работу по выведению новой породы 16 
колхозников колхоза «XII Октябрь» были удостоены 
звания Героя Социалистического Труда.

10 ноября исполняется 117 лет со дня рождения нашей 
легендарной землячки, новатора сельскохозяйственно-
го производства, председателя колхоза «XII Октябрь», 
дважды Героя Социалистического Труда, кавалера ше-
сти орденов Ленина Прасковьи Андреевны Малининой. 
Скончалась 7 апреля 1983 года. Похоронена на кладби-
ще в своей родной Самети. 

Евдокия Курдюкова и Просковья Малинина
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Одним из примечательных 
мест Костромского райо-
на является бывшее Некра-
совское озеро, теперь снова 
переименованное в Святое. 
Этот водоем и близлежащие 
территории не раз станови-
лись центром исторических 
событий не только нашего 
края, но и всей страны. Сей-
час же водный объект, мож-
но сказать, незаслуженно за-
быт - оно зарастает травой и 
тиной.   

 «
»

Возникновение Святого 
озера уходит своими корнями 
в древние доисторические 
времена. Несколько тысяч лет 
назад на территории между 
Костромой и Ярославлем, по-
сле отступления ледника, 
образовалось огромное озе-
ро. За размеры его вполне 
можно было считать настоя-
щим морем, только с пресной 
водой. Постепенно озеро ис-
чезло, дав начало небольшим 
речкам, болотам и озерам, в 
том числе и тому, которое сей-
час принято называть Святым.

Святое озеро является од-
ной из достопримечательно-
стей деревни Некрасово. Рас-
положена она недалеко от 
Ипатьевского монастыря, бук-
вально в 20 минутах езды от 
Костромы, по дороге на Шунгу 
и Саметь.

Начало истории Святого 
озера уходит в глубь веков. 
Древнейшим и самым извест-
ным событием, связанным с 
этим водным объектом, явля-
ется произошедший здесь в 
XIII веке разгром татарского 
отряда дружиной костромско-
го князя Василия Ярославича, 
младшего брата Александра 
Невского. По мнению истори-
ков, дружинники устроили за-
саду наступающим недругам в 
лесах, которыми тогда были 
покрыты эти земли. Легенды 
также связывают это событие 
с иконой Феодоровской Бо-
жией Матери. В решающий 
момент сражения, когда враг 
мог вполне взять верх, икона 
ослепила врагов ярким све-
том. Разгром татар, несомнен-
но, произвел большое впечат-
ление на тогдашних жителей 
костромской земли: неудиви-
тельно, что истории об этой 
битве прошли сквозь века и 
звучат из уст историков и крае-
ведов и сегодня. Именно тогда 
озеро впервые было названо 
Святым.

Это не последнее истори-
ческое сражение, произошед-
шее у озера Святого. В Смут-
ное время в Ипатьевском мо-
настыре были осаждены ино-
земцы-поляки, а также сторон-
ники Тушинского вора — 
Лжедмитрия II. По свидетель-
ствам источников тех лет, в ка-
кой-то момент поляки прорва-
ли осаду и отступили по яро-
славской дороге — к Святому 
озеру. Там и завершилась эпо-
пея ипатьевской осады — по-
ляки потерпели окончательное 
поражение. В честь победы 
здесь была построена часовня 

Животворящего Креста, кото-
рая и сейчас находится на 
этом месте. В советский пери-
од одна из часовен на этой 
территории была уничтожена, 
а деревня Святое, располо-
женная на берегу озера, пере-
именована в Некрасово. В 
2019 году, после долгой борь-
бы мнений, озеру вернули 
историческое имя Святое. 

Нужно сказать, что далеко 
не каждое место может похва-
статься столь славной исто-
рией. У Святого озера прои-
зошли два важных сражения, 
которые не подвергаются сом-
нению историками. В обеих 
битвах русские войска защи-
щали свои земли от иностран-
ных захватчиков — поляков и 
монголов.  Именно поэтому в 
глазах костромичей эти места 
выглядят как малое «Куликово 
поле». 

Интересное дело — по рас-
сказам местных жителей, как 
только озеро вновь назвали 
Святым, оно стало активней-
шим образом зарастать. Вряд 
ли именно переименование 
каким-то образом повлияло на 
количество растительности, 
однако примерно с 2019 года 
это действительно стало бро-
саться в глаза, особенно силь-
но возле моста и в северной 
его части по всему периметру 
водоёма.

Южная часть его постоянно 
подпитывается дождевыми и 
ключевыми водами, а север-
ная часть сообщается со ста-
рым руслом Костромы, так что 
озеро похоже на тихую речку. 
Какое-никакое течение там 
есть, но становится все более 
очевидно, что его недостаточ-
но. Без должного ухода озеро 

рано или поздно превратится в 
настоящее болото.  

Стоит сказать, что часовня, 
крест в память воинам XIII века 
и весь остальной западный бе-
рег в целом выглядят добротно 
и ухоженно. А вот подступы к 
берегам водоема смотрятся 
совсем неприглядно. Раньше, 
когда доступ к воде был огра-
ничен, люди набирали ее пря-
мо из озера. Было и несколько 
мест для купания — сейчас же 
осталось лишь одно.

В том месте, где построен 
мост, по дороге из города в 
Шунгу, озеро превращается в 
узкий перешеек, и под мостом 
можно услышать мерное жур-
чание текущей воды. Непри-
глядно выглядят и берега, по-
росшие вольной травой и неу-
правляемыми кустами мелких 
и кривых прутьев, так что ле-
том водорождённая зелень на-
ходит своих собратьев на бе-
регу, озеро зарастает и обре-
тает вид, который совсем не 
соответствует своему имени.

На ситуацию с неподобаю-
щим внешним видом Святого 
озера, расположенного в са-
мом центре Некрасова, регу-
лярно обращает внимание 
местное население. Но спе-
шим порадовать и успокоить - 
на 2023-24-ые годы заплани-
рована масштабная очистка 
водоема. Чистить, кстати, бу-
дут еще и Галичское озеро. 
Данный проект был включен в 
перечень мероприятий прези-
дентского национального про-
екта «Экология». Федераль-
ный проект «Сохранение уни-
кальных водных объектов» 
нацпроекта «Экология», меро-
приятия которого финансиру-
ют Росводресурсы, продолжа-
ется в 28 регионах страны. 

Что же планируется сде-
лать? Первоочередная задача 

— расчистка от излишней вод-
ной растительности. Планиру-
ется также «прибраться» на 
дне озера, убрав оттуда весь 
наносный грунт. На данный 
момент на Святом озере за-
вершен полный комплекс по-
левых работ, проведены гео-
логические, гидрометеороло-
гические, геодезические ис-
следования.  

Наиболее активные жители 
деревни Некрасово, такие как 
Александр Разживин, мечта-
ют не только о чистом озере, 
но и о том, чтобы их родные 
места развивали как туристи-
ческую зону. В своем письме в 
нашу редакцию он пишет, что 
нужно благоустраивать авто-

бусные остановки, водить эк-
скурсии, давать им историче-
ские названия - «Древний 
стан», «Знаменская», «Побе-
да», а неподалеку от них — ор-
ганизовать торговлю сувени-
рами.

Идея, действительно, впол-
не реализуема. Мы уже убеди-
лись, что у Святого озера — 
богатая история, которая смо-
жет заинтересовать туристов. 
Способствует этому и геогра-
фическое положение - само 
Некрасово находится совсем 
недалеко от Ипатьевского мо-
настыря, так любимого гостя-
ми нашего города.

Дмитрий СЕРГЕЕВ

:

Сергей БРОВЦЕВ, заместитель директора 
департамента природных ресурсов и 
охраны окружающей среды Костромской 
области:

- В период 2023-2024 гг. в рамках реализа-
ции федерального проекта «Сохранение уни-

кальных водных объектов» запланированы меро-
приятия по расчистке Святого и Галичского озер. В первую оче-
редь речь идет об очистке участков акватории водных объектов 
от излишней водной растительности. Капитального строитель-
ства, благоустройства и озеленения в рамках этого проекта не 
предусмотрено. Углубление ниже естественного дна также не 
планируется, но будет убран наносный донный грунт на участ-
ках работ, определенных по результатам проектирования.

Павел КОЗЛОВ, председатель совета 
ветеранов деревни Некрасово:

- Я всю жизнь прожил рядом с озером и пом-
ню, каким оно было. Местные жители всегда ку-
пались там и ловили рыбу. Сейчас сложно пред-

ставить, но раньше вода  в озере была такой чи-
стой, что можно было разглядеть его дно. А сей-

час, мало того что оно все поросло травой, так еще и 
сама вода какая-то серая и пахнет неприятно. В этом 

году летом детишки в Святом озере купались, а после покры-
лись красными пятнами. Очень надеюсь, что вскоре ситуация 

изменится.

Александр РАЗЖИВИН, уроженец старой 
деревни Губачево:

- Озеро, безусловно, надо облагораживать. 
Оно может стать ещё одной зоной притяжения в 

Костроме, куда потянутся туристы, а может быть, 
и молодые пары. В день бракосочетания мосты яв-

ляются особым местом, куда приезжают свадебные 
машины, и жених переносит свою суженную на другой 

берег. А если мост ещё и через Святое озеро с исторической 
значимостью места!

Хотелось бы сказать об автобусной остановке рядом со Свя-
тым озером. На автобусных табличках она обозначена как 
«ПМК-2». Подвижной механизированной колонны №2 (ПМК-2) 
уже давно нет, а Святое озеро, где они останавливаются, есть. 
Напрашивается идея - переименовать конечную остановку, на-

звать ее своим именем.

Алевтина, жительница деревни Некрасово:
- Озеро сейчас находится в плохом состоя-

нии, поросло травой! Раньше, во времена моей 
молодости, здесь было обустроено несколько 

мест для купания, а сейчас и в воду-то страшно 
заходить. Очень надеюсь, что в ближайшее время 

ситуация изменится.
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Какая дивная пора! И поче-
му я раньше не видела тако-
го пышного убранства?! Де-
ревья стоят в своем золотом 
наряде, как на торжестве! 
Может быть, раньше они бы-
ли поменьше?

Этой осенью я специально 
езжу в этот живописный район, 
чтобы наполнить душу красо-
той, а сердце радостью. А ведь 
здесь прошли мои юные годы: 
здесь я училась в школе (тогда 
№247), на остановку с назва-
нием «Кашенкин луг» приезжа-
ла из института, а потом и с ра-
боты. И, делая первый шаг из 
троллейбуса под номером 9, 
вдыхала аромат сада. Неуди-
вительно, что воздух здесь на-
стоян на запахах трав и ста-
ринных деревьев, ведь рядом 
дубовая роща Главного Бота-
нического сада, разные кусты 
и деревья Останкинского пар-
ка и лужайки ВДНХ. 

Часто в школьные годы мы 
с подружкой и не думали, куда 
гулять идти, - ноги сами приве-
дут. Теперь мне кажется забав-
ным, проходя мимо оранже-
реи, вспоминать, как после 
окончания 5-го класса мы с 
ней мыли цветочные горшки. И 

за этим занятием нас застал 
одноклассник, прибежавший 
сообщить, что нам, наконец, 
дали автобус для поездки в 
Ленинград. Тогда мне пред-
ставлялось обыкновенным, что 
из школы нас часто водили в 
театр, по крайней мере, на 
спектакли по программным 
произведениям: в Малый, 
ТЮЗ. Фильм-оперу «Евгений 
Онегин» впервые я увидела в 
школьном актовом зале, а 
письмо Татьяны мы слушали 
на проигрывателе (учительни-
ца литературы пластинку при-
несла). Да,  с учителями нам 
повезло! Можете себе пред-
ставить маленькую квартирку 
этой учительницы и целый наш 
класс за столом со свечами и 
чаем с пирожными (мы только 
цветы принесли!).  Это мы так 
начинали знакомиться с Есе-
ниным. Ее муж - физик играл 
на гитаре, пионервожатая чи-
тала стихи, а когда ее сын, пер-
воклассник, начал... «ты жива 
еще, моя старушка...», тут 
удержаться было невозможно: 
то ли смеяться, то ли просле-
зиться. После 9-го класса же-
лающих из двух классов повез-
ли в Таллинн: вот уж где «сред-

ние века» изучать! Я запомни-
ла и полюбила этот город на 
всю жизнь.

А еще у нас была профори-
ентация - автодело: изучали 
устройство автомобиля, пра-
вила дорожного движения и 
ездили на машинах два года. 

Но это еще не все чудеса 
нашего района. А Телецентр? 
Нас приглашали туда в качест-
ве зрителей. А вот в розарий 
Ботанического сада уже я, бу-
дучи студенткой, приглашала 
знакомых посмотреть дивные 
розы и узнать, насколько пре-
красен аромат, особенно ве-

чером и особенно роз темно-
вишневого, «карминного» 
цвета.

Мои дети тоже появились 
на свет в этом районе - на Ма-
ломосковской улице. И теперь 
в дни рождения мы отправля-
емся гулять и праздновать в 
любой уголок милого сердцу 
района. Здесь все необычно, 
один дворец Шереметьевский 
чего стоит! Раньше к нему 
можно было подойти, загля-
нуть в загадочный мир за ок-
ном и вдохнуть запах старой 
рамы - самой истории! Я лю-
била сидеть неподалеку от не-

го, в окружении скульптур того 
времени, слушая рассказы 
знатоков о былых временах и 
тайнах Параши Жемчуговой, 
любви графа Шереметьева к 
ней. 

Каждый раз, глядя на могу-
чие дубы, я думаю, а  ведь они 
свидетели стольких событий!

Москвичка Нина Котова в последнее время стала нашим постоянным автором, хотя и писала в 
«Волжскую новь» раньше,  но не так часто. Приятно получать ее теплые письма из столицы. Нина 
Вадимовна, ветеран педагогического труда,  почти что наша землячка, родилась в Ивановской 
области. Но судьба распорядилась  так, что еще в школьные годы она стала жительницей Москвы. 

Сегодняшние два письма именно о Москве, перемежающиеся с воспоминаниями о детстве.

«... калейдоскоп огней», - 
звучал голос Валерия Обод-
зинского из распахнутого ок-
на нашей пятиэтажки в тихом 
зеленом районе Москвы, где 
ветки огромных тополей ка-
саются окон и балконов.

Мы жили на третьем этаже в 
маленькой, но теплой и уютной 
угловой квартире. Впервые я 
попала в нее лет в шесть, в го-
сти с мамой к ее старшей се-
стре. Очевидно, днем у мамы с 
тетей было много дел и я оста-
валась с дядей. Он был намно-
го старше своей жены, такой 
седовласый, солидный мужчи-
на. Ему и выпала роль «нянь-
ки». Несмотря на пенсионный 
возраст, у него были свои дела 
и он поневоле брал меня с со-
бой. Как-то мы пошли на ВДНХ 
в Лесной павильон (как потом 
оказалось, платить партийные 
взносы) и попали под дождь. 
Насколько мы промокли, я не 
помню, но по возвращении до-
мой смеху было предостаточ-
но: меня добрые тетеньки не 
оставили в беде, а завернули в 
бумагу - «кулечек» такой на 
ножках. Опасались, как бы не 
простыла. Но все обошлось, а 
мне тогда купили детский зон-
тик - белый в зеленый горошек, 
и уже в следующий поход с дя-
дей к его другу (в военной фор-
ме и кабинете из дерева) я шла 
с этакой красотой. Эти походы 
с тетиным мужем почему-то 
мне запомнились. Или вот мы с 
ним в гостях в квартире на вы-
соком этаже - меня отправили 
на балкон созерцать Москву с 

высоты и... забыли, заговори-
лись. Я уже все посмотрела, 
озябла.., а меня все не зовут 
обратно.

В следующий раз я гостила 
у тети аж целый месяц. Минуло 
мне тогда лет девять. Мама ле-
жала в Боткинской с радикули-
том, а я осталась на попечении 
тети с дядей. Днем я остава-
лась предоставленной сама 
себе, но скучно не было: в ста-
ринном дубовом шкафу на ме-
ня загадочно поглядывали ко-
решки множества книг, читать 
которые я стала позже. Еще я 
смотрела вдаль: из окон были 
видны кроны деревьев Остан-
кинского парка - с одной сто-
роны, и теплицы совхоза «Мар-
фино» - с другой (вечером они 
светились сиреневым цветом 
на фоне темно-синего неба).

С работы тетю ждала на 

балконе и радовалась: в хоро-
шую погоду мы ходили на ве-
черний концерт на открытой 
сцене и все опасались дождя. 
В выходной тетя брала сумку с 
покрывальцем, едой, и мы от-
правлялись в Ботанический 
сад на травку. А то как было де-
ло: качались мы на качелях-
лодках таких тяжелых, ели мо-
роженое и сели в кабинку «чер-
това колеса» не очень высоко-
го, кстати. Доехали до верха, а 
тут тетя моя как закричит: 
«Остановите, остановите не-
медленно», - вот приключе-
ние-то!

Конечно, меня и маму наве-
стить брали, но почему-то я за-
помнила, как там в палате ми-
лые девушки меня все тортом 
угощали, а мама со слезами на 
глазах наотрез отказывалась 
черную икру есть из круглой 

железной банки - не привы-
кла...

Позже с тетушкой мы не 
только до парка ходили, а даже 
в Ялту поехали. Жили далеко 
от моря - у автовокзала. Пита-
лись на улице в кафе: утром - 
сметана с булочкой, в обед - 
окрошка и еще что-то, а самое 
главное - коктейль молочный! 
Густой такой, вкусный. Всегда 
стояли в очередь за пельменя-
ми или блинчиками с мясом - 
на ужин. Обязательно катались 
в глубь моря на катере - ды-
шать морским воздухом.

А в одиннадцать лет в пя-
том классе тетя меня забрала к 
себе. И хотя училась я непло-
хо, видимо, вела себя не так, 
как надо, и тетя мне стала при-
водить в пример мальчика из 
соседней квартиры. Мы учи-
лись в одной школе, только он 
классом старше. Действитель-
но, пример был достойный. На 
него вся школа смотрела, ког-
да со знаменем шел на торже-
ствах.

«...Вот и свела судьба,
Вот и свела судьба нас,
Только не подведи,
Только не подведи - 
Только не отведи глаз!».
Опять звучит знакомый мо-

тив. «Значит, сегодня выход-
ной», - думала я, открыв глаза 
как-то утром... И еще, кто же 
на «мелких-то» смотрит?... 
Увы. Прямо как в песне:

«Пусть я впадаю, пусть,
В сентиментальность и 

грусть,
Воле моей супротив
Эти глаза напротив...».
Надо сказать, что впечатле-

ний мне хватало с лихвой, все 
новое: дом, школа, класс, го-
род... Школа была недалеко, 
но дорога к ней мне очень нра-

вилась, и я шла вдоль таких же 
домов, как наш, очень медлен-
но, разглядывая по пути дере-
вья, кустики и полянки. Одно-
классники жили в каждом доме 
по улицам Кашенкин луг, Бота-
ническая, Комарова. Поэтому 
после уроков тем более не 
спешили расходиться по до-
мам.

Вот как-то слышу - стук в 
дверь (просто жили без звонка 
и дверной обивки). Открываю, 
нет никого, а у двери - букет 
цветков. Как оказалось, с бал-
кона! Ох и попало тогда хлопцу 
из нашего дома, только подъе-
зда другого, от матери. Школь-
ные годы - первые симпатии!. 
И все, как в кино:

«Мы выбираем,
Нас выбирают,
Как это часто
Не совпадает...»
Но вдохновляет, например, 

музыке учиться! Я не знаю, 
пошла ли бы в музыкальную 
школу, если бы некому было 
играть при открытом балко-
не?! А так, кроме обязательных 
произведений по программе, 
сколько еще разберешь, чтобы 
разнообразить! 

Или еще нововведение - к 
экзаменам на балконе гото-
виться: сидеть с утра до вече-
ра в июне, если бы на сосед-
нем балконе не сидел такой же 
примерный ученик? 

Или на школьных вечерах и 
не танцевали... Только все 
смотрели...

«Эти глаза напротив.
Пусть пробегут года.
Эти глаза напротив
Сразу и навсегда.
Эти глаза напротив
И больше нет разлук.
Эти глаза напротив,
Мой молчаливый друг».

...
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 01.05, 03.05, 
17.00 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «МОСГАЗ. 
ДЕЛО №8. ЗАПАДНЯ» 
16+
22.30 Док-ток 16+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
00.00 Познер 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СТЕНОГРАМ-
МА СУДЬБЫ» 16+
23.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Живи как хозяин. 
Все о ЖКХ 12+
21.00 Вести интервью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 12+
07.35 Д/ф «Остаться рус-
скими!» 12+
08.35 Д/с «Первые в 
мире» 12+
08.50 Три рубля 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 ХХ век 12+
12.25 Д/ф «Вахтангов. Без 
купюр» 12+
13.30 Линия жизни 12+
14.30 Д/с «Дело №. Сер-
гей Дегаев. Карьера аген-
та-провокатора» 12+
15.05 Новости. Подробно. 
Арт 12+
15.20 Агора 12+
16.25 Д/ф «Подземные 
дворцы для вождя и сини-
цы» 12+
17.05, 02.40 Цвет време-
ни 12+
17.15, 02.00 Симфониче-
ские оркестры мира 12+
18.35 Д/с «Ступени циви-
лизации» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Д/ф «Дело жизни» 
12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.50 Т/с «СИМФОНИЧЕ-
СКИЙ РОМАН» 12+
21.40 Сати. Нескучная 
классика... 12+
22.25 Х/ф «МИХАЙЛО 

ЛОМОНОСОВ» 12+
01.10 Д/с «Катастрофы 
древнего мира» 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.20 Т/с «ПО ТУ СТОРО-
НУ СМЕРТИ» 16+
00.00 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
03.15 Их нравы 0+
03.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Докумен-
тальный цикл с субтитра-
ми 12+
07.30 Огород круглый год 
0+
08.05 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Руссо туристо» 
16+
10.10, 17.15 Т/с «ЧЁР-
НЫЕ ВОЛКИ» 16+
11.15 Д/с «Планета вку-
сов» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Время интервью 
16+
14.50 Земский доктор 12+
15.00 Х/ф «МОЯ СОБА-
КА-ГЕРОЙ» 16+
18.10, 19.25 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
16+
21.05 Знай наших 12+
22.00 Х/ф «ДВОЕ ВО 
ВСЕЛЕННОЙ» 16+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 
русского бале-

та» 12+
06.25, 17.00, 00.05 Сде-
лано с умом 12+
06.55, 15.15, 00.35 Сре-
да обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Х/ф «ОСТРОВ» 16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 ОТРаже-
ние-3 12+
21.40 Х/ф «ЖЕНА УШЛА» 
16+
23.15 За дело! 12+
03.20 Потомки 12+
03.50 Домашние живот-
ные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
6+
05.30 Активная среда 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 
кадров 16+
06.40, 01.10 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.45 Давай разведемся! 
16+
09.50, 04.20 Тест на 
отцовство 16+
12.00, 03.30 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+

13.05, 02.40 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.35, 03.05 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.10, 02.10 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.45 Х/ф «МОЯ ЗВЕЗ-
ДА» 16+
19.00 Т/с «ДОКТОР 
НАДЕЖДА» 16+
23.05 Т/с «ПОДКИДЫ-
ШИ» 16+
06.00 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Х/ф «СОЛДАТ 
ИВАН БРОВКИН» 0+
10.00, 04.40 Д/ф «Лео-
нид Харитонов. Отвергну-
тый кумир» 12+
10.55 Городское собра-
ние 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Ирина Понаровская 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 03.10 Х/ф 
«МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ПРОКЛЯТИЕ МАСТЕРА» 
12+
16.55 90-е. Бог простит? 
16+
18.10 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+
22.30 Украина. Бег 16+
23.05 Знак качества 16+
00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
00.55 90-е. Ритуальный 
Клондайк 16+
01.35 Д/ф «Звёздные 
вдовцы» 16+
02.15 Д/ф «Мао и Сталин» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25 Х/ф «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.15, 07.05, 08.05, 
09.25, 09.40, 10.40, 
11.40, 12.45, 13.25, 
14.15, 15.20, 16.25 Т/с 
«НЕМЕДЛЕННОЕ РЕАГИ-
РОВАНИЕ» 16+
08.55 Возможно всё 0+
17.45, 18.35 Т/с 
«ФИЛИН» 16+
19.25, 20.00, 20.40, 
21.30, 22.20, 00.30 Т/с 
«СЛЕД» 12+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
12+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Три 
кота» 0+

06.55 М/ф «Человек-паук. 
Через Вселенные» 6+
09.00 Х/ф «ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ» 0+
10.45 Х/ф «ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ-2» 0+
12.35 Х/ф «ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ-3» 0+
14.15 Х/ф «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ» 16+
16.45, 19.00, 19.30 Т/с 
«РОДКОМ» 16+
20.00 Форт Боярд 16+
22.00 Форт Боярд. Дайд-
жест 16+
00.00 Кино в деталях 18+
01.00 Х/ф «ЗАКЛЯ-
ТИЕ-2» 18+
03.20 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений 16+

06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Докумен-
тальный спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ХАОС» 16+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+
00.30 Х/ф «2012» 16+
03.10 Х/ф «НОЧЬ СТРА-
ХА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
11.35, 15.05, 

22.30 Новости 12+
06.05, 19.10, 21.45 Все 
на Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 11.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20 Профессиональный 
бокс. Александр Поветкин 
против Жоана Дюопа. 
Трансляция из Екатерин-
бурга 16+
11.05 Самбо. Чемпионат 
мира. Трансляция из Узбе-
кистана 0+
12.00 «Есть тема!» Пря-
мой эфир 12+
13.00 Американский фут-
бол. Лига легенд. Женщи-
ны. «Сиэтл Мист» - «Остин 
Акустик» 16+
14.00, 15.10 Х/ф 
«ОБСУЖДЕНИЮ НЕ 
ПОДЛЕЖИТ» 16+
15.55 «Громко» Прямой 
эфир 12+
16.55 Хоккей. КХЛ. «Трак-
тор» (Челябинск) - 
«Металлург» (Магнито-
горск). Прямая трансля-
ция 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Дина-
мо» (Москва) - «Йокерит» 
(Хельсинки). Прямая 
трансляция 12+
22.35 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отборочный 
турнир. Северная Ирлан-
дия - Италия. Прямая 
трансляция 12+
00.45 Тотальный футбол 
12+
01.30 Х/ф «ЭДДИ 
«ОРЁЛ» 16+
03.30 Новости 0+
03.35 Человек из футбола 
12+
04.05 Д/ф «Спорт высо-
ких технологий» 12+
05.05 Громко 12+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 
утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.25, 02.25 Х/ф 
«ЗАЙЧИК» 6+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.25, 18.30 Специ-
альный репортаж 12+
13.50, 14.05 Т/с 
«СМЕРШ. КАМЕРА 
СМЕРТНИКОВ» 16+
14.00 Военные новости 
12+
18.50 Д/с «Освободи-
тели» 16+
19.40 Скрытые угрозы 
12+
20.25 Д/с «Загадки 
века» 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 16+
01.40 Д/ф «Панфилов-
цы. Легенда и быль» 
12+
03.50 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+
04.00, 05.25 Т/с 
«ВНИМАНИЕ, ГОВО-
РИТ МОСКВА!» 12+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 01.15, 03.05, 
17.00 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «МОСГАЗ. 
ДЕЛО №8. ЗАПАДНЯ» 
16+
22.35 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Т/с «МАТА ХАРИ» 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СТЕНОГРАМ-
МА СУДЬБЫ» 16+
23.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Вести интер-
вью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни 12+
07.35, 00.50 Д/с «Ката-
строфы древнего мира» 
12+
08.35 Цвет времени 12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.10, 20.50 Т/с «СИМ-
ФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 ХХ век 12+
12.00 Д/ф «Шри-Ланка. 
Маунт Лавиния» 12+
12.25, 22.25 Х/ф 
«МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» 12+
13.45 Д/с «Забытое 
ремесло» 12+
14.00 Д/ф «Михаил 
Дудин. Я пел, любил и вое-
вал...» 12+
14.30 Д/с «Дело №. Зина-
ида Гернгросс» 12+
15.05 Новости. Подробно. 
Книги 12+
15.20 Д/с «Неизвестная» 
12+
15.50 Сати. Нескучная 
классика... 12+
16.35 Х/ф «ПЕТЛЯ» 12+
17.40, 01.40 Симфониче-
ские оркестры мира 12+
18.35 Д/с «Ступени циви-
лизации» 12+

19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.40 Белая студия 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.20 Т/с «ПО ТУ СТОРО-
НУ СМЕРТИ» 16+
00.00 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
03.15 Их нравы 0+
03.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Докумен-
тальный цикл с субтитра-
ми 12+
07.30, 21.20 Знай наших 
12+
08.05 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Руссо туристо» 
16+
10.10 Т/с «ЧЁРНЫЕ ВОЛ-
КИ» 16+
11.15 Д/с «Планета вку-
сов» 12+
12.10 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15, 21.05 Время 
интервью 16+
15.00 Х/ф «ДВОЕ ВО 
ВСЕЛЕННОЙ» 16+
17.15 Т/с «АРОМАТ 
ШИПОВНИКА» 12+
18.10, 20.00 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
16+
19.30 Спросим лично 16+
22.00 Х/ф «НЕВИДИМ-
КА» 16+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00, 00.05 Сде-
лано с умом 12+
06.55, 15.15, 00.35 Сре-
да обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10, 23.45 То, что заде-
ло 12+
10.30 Х/ф «ЖЕНА УШЛА» 
16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 ОТРаже-
ние-3 12+
21.40 Х/ф «ПОЛЕТЫ ВО 
СНЕ И НАЯВУ» 6+
23.15 Активная среда 
12+
03.20 Х/ф «ПОТОМКИ» 
12+
03.50 Домашние живот-
ные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
6+
05.30 Вспомнить всё 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 
кадров 16+
06.40, 01.05 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК15 ноября 16 ноября

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+
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 ПЕРВЫЙ 
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 01.10, 03.05, 
17.00 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «МОСГАЗ. 
ДЕЛО №8. ЗАПАДНЯ» 
16+
22.35 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Т/с «МАТА ХАРИ» 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СТЕНОГРАМ-
МА СУДЬБЫ» 16+
23.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 По зову сердца 12+
21.00 Живи как хозяин. 
Все о ЖКХ 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.30, 

10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры 
12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни 12+
07.35, 01.00 Д/с «Ката-
строфы древнего мира» 
12+
08.35, 17.40, 02.40 Цвет 
времени 12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.10, 20.50 Т/с «СИМ-
ФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 ХХ век 12+
12.10 Д/с «Забытое 
ремесло» 12+
12.25, 22.25 Х/ф 
«МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» 12+
13.45 Искусственный 
отбор 12+
14.30 Д/с «Дело №. 
Роман Малиновский. 
Революционер, депутат, 
осведомитель» 12+
15.05 Новости. Подробно. 
Кино 12+
15.20 Дмитрий Мереж-
ковский «Христос и анти-
христ» 12+

15.50 Белая студия 12+
16.35 Х/ф «ПЕТЛЯ» 12+
17.50, 01.50 Симфониче-
ские оркестры мира 12+
18.35 Д/с «Ступени циви-
лизации» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.40 Власть факта 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.20 Т/с «ПО ТУ СТОРО-
НУ СМЕРТИ» 16+
00.00 Поздняков 16+
00.15 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
03.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Докумен-
тальный цикл с субтитра-
ми 12+
07.30, 21.05 Время 
интервью 16+
08.05 Проспавших нет 
12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Руссо туристо» 
16+
10.10, 17.15 Т/с «АРО-
МАТ ШИПОВНИКА» 12+
11.15 Д/с «Планета вку-
сов» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Огород круглый год 
0+
14.45 Земский доктор 
12+
15.00 Х/ф «НЕВИДИМ-
КА» 16+
18.10, 19.25 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
16+
22.00 Х/ф «ТОМ СОЙЕР» 
0+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00, 00.05 Сде-
лано с умом 12+
06.55, 15.15, 00.35 Сре-
да обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 То, что задело 12+
10.25 Х/ф «ПОЛЕТЫ ВО 
СНЕ И НАЯВУ» 6+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 ОТРаже-
ние-3 12+
21.40 Х/ф «14+» 16+
23.35 Гамбургский счёт 
12+
03.20 Потомки 12+
03.50 Домашние живот-
ные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 
6+
05.30 Фигура речи 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 
кадров 16+
06.50, 01.05 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.50 Давай разведемся! 
16+
10.00, 04.15 Тест на 
отцовство 16+
12.10, 03.25 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.15, 02.35 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.45, 03.00 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.20, 02.05 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.55, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Т/с «ПОДКИДЫ-
ШИ» 16+
05.55 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Доктор И... 16+
08.50 Х/ф «СХВАТКА В 
ПУРГЕ» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Семён 
Фарада. Непутёвый 
кумир» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Ольга Лерман 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Московские тайны. 
Бедная Лиза 12+
16.55 90-е. Шуба 16+
18.10, 20.00 Х/ф «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
22.30 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание. Георгий 
Данелия 16+
00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
00.55 Дикие деньги. Тель-
ман Исмаилов 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Д/ф «Кровь на сне-
гу» 12+
03.10 Х/ф «МОСКОВ-
СКИЕ ТАЙНЫ. БЕДНАЯ 
ЛИЗА» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.45, 08.40, 09.25, 
10.00, 11.00, 12.00 Т/с 
«ТИХАЯ ОХОТА» 16+
12.55 Знание - сила 0+
13.25, 14.25, 15.25, 
16.25 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
БЕЗ ВЕСТИ. ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ» 16+
17.45, 18.40 Т/с 
«ФИЛИН» 16+
19.40, 20.30, 21.20, 
22.15, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
12+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
12+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Три 

кота» 0+
07.05 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «РОДКОМ» 
16+
09.00 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.25, 02.30 Х/ф «ГУД-
ЗОНСКИЙ ЯСТРЕБ» 16+
11.25 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» 12+
13.45 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+

20.00 Х/ф «8 ПОДРУГ 
ОУШЕНА» 16+
22.15 Х/ф «ЗОЛОТО 
ДУРАКОВ» 16+
00.35 Х/ф «ОХОТНИКИ 
ЗА РАЗУМОМ» 16+
04.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 04.40 

Документальный проект 
16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Докумен-
тальный спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.05 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.15 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ПО СООБРА-
ЖЕНИЯМ СОВЕСТИ» 16+
22.45 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
11.35, 17.30, 

22.50 Новости 12+
06.05, 16.00, 18.40, 
21.50, 00.55 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.05, 11.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев про-
тив Мурата Гассиева. 
Трансляция из Москвы 
16+
12.00 Профессиональный 
бокс. Тим Цзю против 
Такеши Иноуэ. Прямая 
трансляция из Австралии 
16+
16.45, 17.35 Х/ф 
«ОБСУЖДЕНИЮ НЕ 
ПОДЛЕЖИТ» 16+
19.00 Хоккей. КХЛ. ЦСКА 
- «Динамо» (Москва). Пря-
мая трансляция 12+
22.55 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «Барселона» 
(Испания) - ЦСКА (Рос-
сия). Прямая трансляция 
12+
01.30 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «Зенит» 
(Россия) - «Альба» (Герма-
ния) 0+
03.25 Новости 0+
03.30 Третий тайм 12+
04.00 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. УНИКС (Рос-
сия) - «Милан» (Италия) 0+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 
утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.25, 02.05 Х/ф «ОПЕ-
КУН» 12+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.25, 18.30 Специаль-
ный репортаж 12+
13.50, 14.05, 03.55, 
05.20 Т/с «ОПЕРАТИВ-
НЫЙ ПСЕВДОНИМ» 16+
14.00 Военные новости 
12+
18.50 Д/с «Освободите-
ли» 16+
19.40 Главный день 12+
20.25 Д/с «Секретные 
материалы» 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ЧЕЛЮСКИН-
ЦЫ» 12+
03.30 Д/ф «Вторая миро-
вая война. Возвращая 
имена» 12+

08.40 Давай разведемся! 
16+
09.45, 04.10 Тест на 
отцовство 16+
12.00, 03.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.10, 02.30 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.40, 02.55 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.15, 02.00 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.50, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Т/с «ПОДКИДЫ-
ШИ» 16+
05.50 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор 

И... 16+
08.40 Х/ф «ИВАН БРОВ-
КИН НА ЦЕЛИНЕ» 12+
10.40, 04.40 Короли эпи-
зода. Евгений Шутов 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Владимир Бортко 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 03.10 Х/ф 
«МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ЛИБЕРЕЯ» 12+
16.55 90-е. Лонго против 
Грабового 16+
18.10 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+
22.30 Закон и порядок 
16+
23.05 Д/ф «Сергей Лапин. 
Влюбленный деспот» 16+
00.35, 02.55 Петровка, 38 
16+
00.55 Прощание. Андрей 
Краско 16+
01.35 Д/ф «Защитники» 
16+
02.15 Д/ф «Бомба для 
Председателя Мао» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.30, 06.15, 07.05, 
07.55, 09.25, 10.20, 
11.15, 12.15, 13.25 Т/с 
«ТИХАЯ ОХОТА» 16+
08.55 Знание - сила 0+
12.55 Возможно всё 0+
13.40, 14.35, 15.35, 
16.30 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
БЕЗ ВЕСТИ» 16+
17.45, 18.35 Т/с 
«ФИЛИН» 16+
19.25, 20.00, 20.40, 
21.35, 22.20, 00.30 Т/с 
«СЛЕД» 12+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
12+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Три 
кота» 0+

07.05 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «РОДКОМ» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.10 Х/ф «ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ-2» 0+
10.55 Х/ф «ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ-3» 0+
12.40 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
20.00, 21.05 Полный блэ-
каут 16+
22.20 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» 12+
00.35 Х/ф «БЕЗ КОМ-
ПРОМИССОВ» 18+
02.25 Х/ф «ДОМ» 18+
03.40 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 

заблуждений 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Докумен-
тальный спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 04.05 Тайны Чап-
ман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ХРОНИКИ 
РИДДИКА. ЧЁРНАЯ 
ДЫРА» 16+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «ПОЛЕТ 
ФЕНИКСА» 12+
02.30 Х/ф «РАСПЛАТА» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
11.35, 15.05, 

17.30, 22.30 Новости 12+
06.05, 19.05, 22.00, 
00.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.05, 11.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20 Профессиональный 
бокс. Тим Цзю против Боу-
ина Моргана. Тим Цзю 
против Денниса Хогана. 
Трансляция из Австралии 
16+
11.05 Все на регби! 12+
12.00 «Есть тема!» Пря-
мой эфир 12+
13.00 Американский фут-
бол. Лига легенд. Женщи-
ны. «Омаха Харт» - «Ден-
вер Дрим» 16+
14.00, 15.10 Х/ф 
«БЕЛЫЙ ШКВАЛ» 12+
16.45, 17.35 Х/ф 
«НИКОГДА НЕ СДАВАЙ-
СЯ» 16+
19.55 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2023 г. Молодеж-
ные сборные. Отборочный 
турнир. Россия - Испания. 
Прямая трансляция 12+
22.35 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отборочный 
турнир. Нидерланды - 
Норвегия. Прямая транс-
ляция 12+
01.30 Смешанные едино-
борства. Bellator. Эй Джей 
Макки против Дарриона 
Колдуэлла. Трансляция из 
США 16+
02.25 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отборочный 
турнир. Аргентина - Бра-
зилия. Прямая трансляция 
12+
04.30 Гандбол. Лига Евро-
пы. Мужчины. «Чеховские 
Медведи» (Россия) - «Лем-
го» (Германия) 0+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 
утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20, 13.25, 18.30 
Специальный репортаж 
12+
09.40, 01.25 Х/ф «УСА-
ТЫЙ НЯНЬ» 6+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.50, 14.05, 03.55, 
05.20 Т/с «ОПЕРАТИВ-
НЫЙ ПСЕВДОНИМ» 16+
14.00 Военные новости 
12+
18.50 Д/с «Освободите-
ли» 16+
19.40 Легенды армии 
12+
20.25 Улика из прошлого 
16+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ГОЛУБЫЕ 
МОЛНИИ» 12+
02.35 Х/ф «ПОДКИ-
ДЫШ» 6+

СРЕДА 17 ноября

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.25 Модный при-
говор 6+
12.15, 16.35 Время пока-
жет 16+
15.15 «Горячий лед». Гран-
при- 2021 г. Гренобль. 
Фигурное катание. Женщи-
ны. Короткая программа. 
Прямой эфир из Франции 
12+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Голос 12+
23.40 Вечерний Ургант 
16+
00.35 Д/ф «Мир глазами 
группы Radiohead» 16+
01.40 Наедине со всеми 
16+
03.15 Давай поженимся! 
16+
03.55 Мужское / Женское 
16+
05.15 Д/с «Россия от края 
до края» 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 20.45 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+

11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Юморина- 2021 г 
16+
23.00 Веселья час 16+
00.50 Х/ф «СМЯГЧАЮ-
ЩИЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 
12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Вести интервью 12+
21.00 По зову сердца 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35 Д/с «Катастрофы 
древнего мира» 12+
08.35 Цвет времени 12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.10 Т/с «СИМФОНИЧЕ-
СКИЙ РОМАН» 12+
10.20 Х/ф «НАСРЕДДИН 
В БУХАРЕ» 12+
11.55 Роман Богослов-
ский. «Токката и фуга» 12+
12.25 Х/ф «МИХАЙЛО 
ЛОМОНОСОВ» 12+
13.35 Д/с «Забытое 
ремесло» 12+
13.50 Власть факта 12+
14.30 Гении и злодеи 12+
15.05 Письма из провин-
ции 12+
15.35 Энигма. Ларс фогт 
12+
16.20 Д/ф «Приключения 
Аристотеля в Москве» 12+
17.05 К юбилею людмилы 
Зайцевой 12+
17.50, 00.45 Симфониче-
ские оркестры мира 12+
18.45 Билет в Большой 
12+

19.45 Линия жизни 12+
20.45 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТИ» 12+
22.40 2 Верник 2 12+
23.50 Д/ф «Юбилейный 
год» 12+
01.40 Искатели 12+
02.25 М/ф «Персей» 12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.25 Простые секреты 
16+
09.00 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
10.25 ЧП. Расследование 
16+
11.00 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
17.30 Жди меня 12+
18.25, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.20 Т/с «ПО ТУ СТОРО-
НУ СМЕРТИ» 16+
23.40 Своя правда 16+
01.20 Квартирный вопрос 
0+
02.15 Т/с «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+
03.15 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 19.00, 

21.30, 00.00 Время ново-
стей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.25 Докумен-
тальный цикл с субтитрами 
12+
07.30 Знай наших 12+
08.05 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Руссо туристо» 
16+
10.10, 17.15 Т/с «АРО-
МАТ ШИПОВНИКА» 12+
11.15 Д/с «Всё как у зве-
рей» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ГЕКЕЛЬБЕРРИ ФИН-
НА» 6+
18.10, 19.25 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 16+
21.05 Земский доктор 12+
22.00 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЕ 
ВО ЛЬДАХ» 12+

ОТР
06.00, 17.30, 
01.55 Д/ф 

«Легенды русского балета» 
12+
06.25, 17.00 Сделано с 
умом 12+
06.55, 15.15 Среда оби-
тания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 То, что задело 12+
10.30 Х/ф «ПЕРЕД РАС-
СВЕТОМ» 16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20 За дело! 12+
18.00 ОТРажение-3 12+
21.00 Моя история 12+
21.40 Х/ф «ЗАБЫТАЯ 
МЕЛОДИЯ ДЛЯ ФЛЕЙ-
ТЫ» 12+
23.55 Имею право! 12+
00.25 Х/ф «МОЙ ПАПА - 
БАРЫШНИКОВ» 12+
02.25 Х/ф «ПЛАЩ КАЗА-
НОВЫ» 16+
04.00 Д/ф «Золотая серия 
России» 12+
04.15 Выступление Ураль-
ского государственного 
академического филармо-
нического оркестра 6+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 01.10, 03.05, 
17.00 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «МОСГАЗ. 
ДЕЛО №8. ЗАПАДНЯ» 
16+
22.35 Большая игра 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Т/с «МАТА ХАРИ» 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «СТЕНОГРАМ-
МА СУДЬБЫ» 16+
23.40 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45, 21.00 Вести интер-
вью 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35, 00.45 Д/с «Ката-
строфы древнего мира» 
12+
08.35, 13.40, 17.40 Цвет 
времени 12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.10, 20.50 Т/с «СИМ-
ФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 
12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.00 ХХ век 12+
11.55, 02.25 Д/ф «Фран-
ция. Замок Шенонсо» 12+
12.25, 22.25 Х/ф 
«МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» 12+
13.50 Абсолютный слух 12+
14.30 Д/с «Дело №. Нико-
лай Клеточников» 12+
15.05 Новости. Подробно. 
Театр 12+
15.20 Пряничный домик 
12+
15.45 2 Верник 2 12+
16.35 Х/ф «ПЕТЛЯ» 12+
17.50, 01.40 Симфониче-
ские оркестры мира 12+
18.35 Д/с «Ступени циви-
лизации» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Роман Богослов-
ский. «Токката и фуга» 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.40 Энигма. Ларс Фогт 
12+

НТВ
05.00 Т/с «МУХ-
ТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с «ГОРЯ-
ЧАЯ ТОЧКА» 16+
21.20 Т/с «ПО ТУ СТОРО-
НУ СМЕРТИ» 16+
00.00 ЧП. Расследование 
16+
00.35 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
01.00 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.50 Т/с «СХВАТКА» 16+
03.10 Их нравы 0+
03.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
07.05, 01.20 Докумен-
тальный цикл с субтитра-
ми 12+
07.30 Спросим лично 16+
08.05 Проспавших нет 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Руссо туристо» 
16+
10.10, 17.15 Т/с «АРО-
МАТ ШИПОВНИКА» 12+
11.15 Д/с «Планета вку-
сов» 12+
12.10, 20.15 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» 12+
13.00, 00.30 Т/с 
«НЕФОРМАТ» 16+
14.15 Время интервью 
16+
15.00 Х/ф «ТОМ СОЙЕР» 
0+
18.10, 19.25 Т/с «ОРЛО-
ВА И АЛЕКСАНДРОВ» 
16+
21.05 Огород круглый год 
0+
22.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ГЕКЕЛЬБЕРРИ 
ФИННА» 6+

ОТР
06.00, 17.30 
Д/ф «Легенды 

русского балета» 12+
06.25, 17.00, 00.05 Сде-
лано с умом 12+
06.55, 15.15, 00.35 Сре-
да обитания 12+
07.15, 15.35 Календарь 
12+
08.00 ОТРажение-1 12+
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+
10.10 Х/ф «14+» 16+
12.00 ОТРажение-2 12+
16.20, 21.00, 04.50 
Прав!Да? 12+
18.00, 01.00 ОТРаже-
ние-3 12+
21.40 Х/ф «ПЕРЕД РАС-
СВЕТОМ» 16+
23.10 Фигура речи 12+
23.40 То, что задело 12+
03.20 Потомки 12+
03.50 Домашние живот-
ные 12+
04.20 Д/ф «Книжные 
аллеи. Адреса и строки» 6+
05.30 Дом «Э» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 
кадров 16+
06.50, 01.05 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.55 Давай разведемся! 
16+
10.00, 04.10 Тест на 
отцовство 16+
12.15, 03.20 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+

13.20, 02.30 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.50, 02.55 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.25, 02.00 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
15.00, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Т/с «ПОДКИДЫ-
ШИ» 16+
05.50 Домашняя кухня 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Доктор И... 16+
08.50 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ 
АМСТЕРДАМА» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Марга-
рита Назарова и Иван 
Дмитриев. Укрощение 
строптивых» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Сергей Филин 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 03.15 Х/ф 
«МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ТРИНАДЦАТОЕ КОЛЕНО» 
12+
16.55 90-е. Залётные 
«звёзды» 16+
18.10 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+
22.30 10 самых... Годы 
вам к лицу 16+
23.05 Д/ф «Актёрские 
драмы. От сумы и от тюрь-
мы...» 12+
00.35, 03.00 Петровка, 38 
16+
00.55 90-е. Профессия - 
киллер 16+
01.35 Д/ф «Екатерина 
Фурцева. Жертва любви» 
16+
02.20 Д/ф «Красная импе-
ратрица» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.35, 06.25, 07.20, 
08.15, 09.25, 10.05, 
11.00, 12.00 Т/с «ТИХАЯ 
ОХОТА» 16+
08.35 День ангела 0+
13.25, 14.25, 15.25, 
16.25 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
БЕЗ ВЕСТИ. ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ» 16+
17.45, 18.35 Т/с 
«ФИЛИН» 16+
19.25, 20.00, 20.40, 
21.30, 22.20, 00.30 Т/с 
«СЛЕД» 12+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
12+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Три 

кота» 0+
07.05 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «РОДКОМ» 16+
09.00 Х/ф «КЕЙТ И ЛЕО» 
12+
11.20 Х/ф «ЗОЛОТО 
ДУРАКОВ» 16+
13.40 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+
20.00 Х/ф «ПОЛТОРА 
ШПИОНА» 16+
22.05 Х/ф «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+
00.00 Купите это немед-
ленно! 16+
01.00 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ 
АННАБЕЛЬ. ЗАРОЖДЕ-
НИЕ ЗЛА» 18+
02.55 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00 Доку-
ментальный проект 

16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+

09.00, 15.00 Докумен-
тальный спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ВЕЧНО 
МОЛОДОЙ» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
11.35, 15.05, 

17.30, 22.30 Новости 12+
06.05, 18.45, 21.45, 
00.55 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.05, 11.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20 Профессиональный 
бокс. Эдуард Трояновский 
против Кейта Обары. 
Трансляция из Москвы 
16+
10.40 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев про-
тив Виктора Рамиреса. 
Трансляция из Москвы 
16+
11.10 Профессиональный 
бокс. Руслан Проводников 
против Хосе Луиса Касти-
льо. Трансляция из 
Москвы 16+
12.00 «Есть тема!» Пря-
мой эфир 12+
13.00 Американский фут-
бол. Лига легенд. Женщи-
ны. «Чикаго Блисс» - 
«Нэшвилл Найтс» 16+
14.00, 15.10 Х/ф «ИЗО 
ВСЕХ СИЛ» 12+
16.00, 17.35 Х/ф 
«БЕЛЫЙ ШКВАЛ» 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Спар-
так» (Москва) - «Барыс» 
(Нур-Султан). Прямая 
трансляция 12+
22.35 Х/ф «НИКОГДА НЕ 
СДАВАЙСЯ» 16+
01.30 Смешанные едино-
борства. Fight Nights. 
Виталий Минаков против 
Тони Джонсона. Трансля-
ция из Москвы 16+
01.55 Смешанные едино-
борства. АСА. Дмитрий 
Побережец против Тони 
Джонсона. Трансляция из 
Белоруссии 16+
02.25 Д/ф «Спорт высо-
ких технологий. Чемпионы 
против легенд» 12+
03.25 Новости 0+
03.30 Заклятые соперни-
ки 12+
04.00 Х/ф «ДАРХЭМ-
СКИЕ БЫКИ» 16+

ЗВЕЗДА
07.00 Сегодня 
утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.25 Х/ф «РЕСТОРАН 
ГОСПОДИНА СЕПТИМА» 
12+
11.20, 21.25 Открытый 
эфир 12+
13.25, 18.30 Специаль-
ный репортаж 12+
13.50, 14.05, 03.55, 
05.20 Т/с «ОПЕРАТИВ-
НЫЙ ПСЕВДОНИМ» 16+
14.00 Военные новости 
12+
18.50 Д/с «Освободите-
ли» 16+
19.40 Легенды кино 12+
20.25 Код доступа 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 12+
01.30 Х/ф «БУДНИ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
12+
02.55 Д/ф «Калашников» 
12+
03.20 Д/ф «ВДВ» 12+
03.45 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+

ЧЕТВЕРГ 18 ноября ПЯТНИЦА 19 ноября

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+ 

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+ 
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ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 
кадров 16+
06.55, 02.40 Т/с 

«РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
07.55 По делам несовер-
шеннолетних 16+
09.00 Давай разведемся! 
16+
10.05, 05.35 Тест на 
отцовство 16+
12.15, 04.45 Т/с 
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
13.20, 03.55 Т/с «ПОР-
ЧА» 16+
13.50, 04.20 Т/с «ЗНА-
ХАРКА» 16+
14.25, 03.30 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
15.00, 19.00 Т/с «ДОК-
ТОР НАДЕЖДА» 16+
23.00 Х/ф «ЧАСЫ С 
КУКУШКОЙ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.15, 11.50 

Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. ГЛАДИАТОР» 
12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
12.30, 15.05 Х/ф «Я 
ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
АВТОЛЕДИ» 12+
14.50 Город новостей 12+
16.55 Актёрские драмы. 
Талант не пропьёшь? 12+
18.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. МОСКОВСКОЕ 
ВРЕМЯ» 12+
20.00 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ» 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.10 Приют комедиантов 
12+
01.05 Д/ф «Актёрские 
судьбы. Восток - дело тон-
кое» 12+
01.45 Х/ф «ТУЗ» 12+
03.15 Петровка, 38 16+
03.30 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
05.00 Закон и порядок 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00 Известия 16+
05.25, 06.10, 

06.55, 07.50, 08.50, 
09.25, 10.05, 11.05, 
12.05 Т/с «ТИХАЯ ОХО-
ТА» 16+
13.25, 14.20, 15.20, 
16.20 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
БЕЗ ВЕСТИ. ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ» 16+
17.20, 18.05, 18.55, 
19.50 Т/с «ФИЛИН» 16+
20.40, 21.20, 22.05, 
22.55 Т/с «СЛЕД» 12+
23.45 Светская хроника 
16+
00.45, 01.25, 02.00, 
02.25, 02.50, 03.15, 
03.45, 04.15, 04.40 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Три 
кота» 0+

07.05 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
08.00 Т/с «РОДКОМ» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.25 Х/ф «ГЕРОЙ 
СУПЕРМАРКЕТА» 12+
11.15 Х/ф «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+
13.05 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «НЕИДЕАЛЬ-
НЫЙ МУЖЧИНА» 12+
22.45 Х/ф «МИЛЛИАРД» 
12+
00.50 Х/ф «БЕЗУМНО 
БОГАТЫЕ АЗИАТЫ» 16+
02.55 Х/ф «КЕЙТ И ЛЕО» 
12+
04.45 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 
09.00 Документаль-

ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00, 04.20 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ВРЕМЯ» 16+
22.05 Х/ф «ОТМЕЛЬ» 16+
23.45 Х/ф «КАПКАН» 18+
01.25 Х/ф «ПУНКТ 
НАЗНАЧЕНИЯ 5» 16+
02.55 Х/ф «ПУНКТ 
НАЗНАЧЕНИЯ 3» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.00, 
11.35, 15.05 

Новости 12+
06.05, 16.35, 19.00, 
21.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.05, 11.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25 Игры Титанов 12+
10.20 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев про-
тив Латифа Кайоде. Транс-
ляция из Казани 16+
12.00 «Есть тема!» Прямой 
эфир 12+
13.00 Американский фут-
бол. Лига легенд. Женщи-
ны. «Остин Акустик» - 
«Лос-Анджелес Темптей-
шен» 16+
14.00, 15.10 Х/ф «НИНД-
ЗЯ» 16+
15.55 Смешанные едино-
борства. One FC. Кристиан 
Ли против Тимофея Настю-
хина. Трансляция из Син-
гапура 16+
16.55 Мини-футбол. Чем-
пионат России «Париматч-
Суперлига». «Газпром-
Югра» (Югорск) - «Нориль-
ский Никель» (Норильск). 
Прямая трансляция 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Аван-
гард» (Омск) - «Металлург» 
(Магнитогорск). Прямая 
трансляция 12+
22.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Аугсбург» - 
«Бавария». Прямая транс-
ляция 12+
00.30 Точная ставка 16+
00.50 Смешанные едино-
борства. АСА. Тони Джон-
сон против Мухумата Ваха-
ева. Трансляция из Бело-
руссии 16+
02.55 Конькобежный 
спорт. Кубок мира. Транс-
ляция из Норвегии 0+
03.25 Новости 0+
03.30 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «Зенит» (Рос-
сия) - «Милан» (Италия) 0+
04.45 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «Баскония» 
(Испания) - ЦСКА (Россия) 
0+

ЗВЕЗДА
07.10 Х/ф «ПО 
ДАННЫМ УГО-

ЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 
12+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20 Х/ф «ДОРОГОЙ 
МОЙ ЧЕЛОВЕК» 12+
11.35 Д/ф «Герой 115» 12+
13.25, 14.05 Д/ф «Битва 
оружейников. Зенитная 
артиллерия» 16+
14.00 Военные новости 
12+
14.20, 18.40, 21.25 Т/с 
«ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВ-
ДОНИМ-2» 16+
23.10 Десять фотографий 
12+
00.00 Х/ф «РЕСТОРАН 
ГОСПОДИНА СЕПТИМА» 
12+
01.40 Апельсиновый сок 
16+
03.15 Х/ф «ЧУЖАЯ РОД-
НЯ» 12+
04.50 Д/с «Зафронтовые 
разведчики» 16+
05.25 Х/ф «ВО БОРУ 
БРУСНИКА» 12+

06.00 .
 12+

09.00
12+
09.45  0+
10.00, 12.00 
12+
10.15 /  «

, » 0+
11.20, 12.15 

? 6+
14.05 /  « -

» 16+
15.30 « ».

- - 2021 . -
. .

.
.
 12+

16.50
? 12+

17.50 -
 0+

21.00  16+
21.20
16+
23.05 « ».

- . 2021 . -
. .
. -

.
 0+

00.20
Unplugged 16+
01.15
16+
02.00
6+
02.50 !
16+
03.30  / 
16+

 1
05.00

. -
 12+

08.00 .
-  12+

08.20 .
 12+

08.35
 12+

09.00  12+
09.25
12+
10.10  12+
11.00  12+
11.30

 12+
12.30 ! !

!!! 16+
13.35 /  « -

» 12+
18.00 , !
12+
20.00
16+
21.00 /  «

» 16+
01.05 /  «

» 12+

06.30
 «

» 12+
07.05 /  « -

» 12+
07.30 /  «

» 12+
09.10

 12+
09.40 /  « -

» 12+
11.35 .

 12+
12.15, 01.55 /  « -

» 12+
13.10

 12+
13.50, 00.20 /
«

» 12+
15.40 /  «

» 12+
16.35 /  «

. » 12+
17.05 /  «

» 12+
17.45 /  «

» 12+
20.00
12+
22.00  12+
23.00  « »
12+
02.45 /  «

» 12+

05.25 /
«

»
16+
07.20  0+
08.00, 10.00, 16.00 

 16+
08.20 -

 0+
08.50 , !
0+
09.25  0+
10.20
16+
11.00 « »

12+
12.00
0+
13.05 ... 16+
14.00  0+
16.20 ...
16+
18.00 /  « -

» 16+
19.00 -

 16+
20.20  12+
22.45 !
16+
23.45

 16+
00.35

 16+
01.40  0+
02.35  0+
02.45 /  «

» 16+

06.00, 07.00, 
08.00 -

 16+
06.05 -

-
 12+

07.10, 08.10 
.  12+

09.00, 11.05 -
 0+

09.30, 17.00 /
« » 16+
10.20 /  «

» 12+
11.20 /  « -

» 0+
13.20 /  « -

» 16+
15.00, 23.55 /
«

» 12+
17.50 /  « »
12+
18.15 /  «

» 16+
19.30
16+
20.00 /  «

-
» 16+

21.50 ,
 16+

22.40 /  « -
» 12+

01.35 Euromaxx.
 16+

06.00, 15.05 

12+
06.55, 17.30 /  « -

.
» 6+

07.25  12+
07.50, 20.20 

 12+
08.20, 16.00 
12+
09.00, 14.35 -

 12+
09.20 ! 12+
10.05

 12+
10.20  « » 12+
10.50, 11.05 /  «

 - »
12+
11.00, 13.00, 15.00, 
19.00  12+
12.25 /  « -

» 12+
12.50, 13.05 /
« »
16+
16.40 /  «

» 12+
17.00
12+
18.00
12+
18.30, 04.35 

 12+
19.05, 05.05 
12+
19.55  12+
20.50 /  «

» 16+
22.35 /  « -

» 16+
00.55 /  «

-
» 16+

02.35  « -
» 12+

06.30 6
16+
06.50 /
«

» 16+
10.50, 02.15 /  «

» 16+
18.45, 21.55 , -

 16+
19.00 /  «

» 16+
22.10 /  «

» 16+
05.15 /  «

» 16+
06.05
16+

05.35 /  «

.
» 12+

07.35
 6+

08.00  12+
08.40 /  « ,

... -
» 0+

10.00
 6+

10.30, 11.50 /
« »
12+
11.30, 14.30, 23.40 

 12+
12.55, 14.50 /
« »
12+
17.10 /  «

» 12+
21.00  16+
22.15 ! 16+
23.55 90- . -

 16+
00.50 . -

 16+
01.30 .  16+
02.00 ! 16+
02.25 90- . ?
16+
03.05 90- .

 16+
03.50 90- .  16+
04.30 90- .
« » 16+
05.10 , 38 16+
05.25

 16+

05.00, 05.05, 
05.30 /

« » 16+
06.00, 06.40, 07.20, 
08.10 /  « -

-4»
16+
09.00
16+
10.00, 11.00, 12.05, 
13.05, 14.05, 15.10, 
16.15, 17.15 /  « -

» 16+
18.15, 19.05, 19.55, 
20.45, 21.35, 22.20, 
23.15 /  « » 12+
00.00 .
16+
00.55, 01.40, 02.25, 
03.05, 03.40, 04.20 /
« -2»
16+

06.00, 05.50 
 0+

06.05 /  « /
« » 0+

06.25 /  «
» 0+

06.45 /  « » 0+
07.35 /  « .

» 6+
08.00 /  « .

»
6+
08.25, 12.40 
« »
16+
09.00, 09.30 -

 12+
10.00 -

! 16+
11.05  16+
13.40 /  « -

.
» 16+

16.20 /  « -
.
» 12+

18.55 /  « »
6+
21.00 /  « »
12+
23.15 /  «8 

» 16+
01.25 /  «

. -
» 18+

03.25 6  16+
05.00  0+

-
05.00

-
 16+

06.15 /  « »
12+
08.30 -

 16+
09.00  16+
10.00

 16+
11.00 , ?
16+
12.05  16+
13.05  16+
14.05, 15.10 -

 16+
17.10 /  « -

-
» 12+

19.00 /  « -
 2. -

» 12+
20.50 /  « »
16+
22.45 /  « »
12+
00.40 /  « -

» 16+
02.25 /  «

 4» 16+
03.35  16+

-
06.00 -

-
. Parus & MFP. 

. -
-

.
 16+

07.00, 09.05, 13.15, 
16.00  12+
07.05, 13.20, 16.05, 
18.05, 22.00, 00.45 

!  12+
09.10 /  «

» 12+
11.05 /  «

» 12+
13.55 .

- .
« » ( -

) - « » ( -
).

12+
16.55 -1. -

. .
 12+

18.30 .
- .

« » - « »
( ). -

 12+
20.55 .

. « » - « -
».

12+
22.40 .

. « » - 
« ». -

 12+
01.30 . -

. .
« - » ( ) - 
« » ( ) 0+
02.55

. . -
 0+

03.25  0+
03.30 -

. . .

 0+
04.00 .

. .
 0+

04.45 . -
. .  ( -
) - « » ( )

0+

08.00, 13.00, 
18.00

 12+
08.15 /  «

» 12+
08.40  6+
09.45 -  12+
10.15  12+
10.45 /  « »
12+
11.35
16+
12.30 ! 12+
13.15 .
12+
14.00, 18.30 /  «

» 16+
18.15 ! 12+
21.15
12+
00.50 /  « -

» 16+
03.40 /  «

!» 6+

СУББОТА 20 ноября
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

8.00 Местное время. Вести-
Кострома 12+
8.20 Местное время. Интервью 
12+



ПРОГРАММА TV

« » № 45, 10 ноября 2021 г.

ПЕРВЫЙ
05.05, 06.10 Х/ф 
«ОГАРЕВА, 6» 12+

06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели 
видео? 6+
14.00 Детский КВН 6+
15.00 60 лучших 16+
17.35 Две звезды. Отцы и 
дети 12+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время 16+
22.00 Х/ф «ТОБОЛ» 16+
00.05 Д/с «Тур де Франс» 
18+
01.55 Наедине со всеми 
16+
02.40 Модный приговор 
6+
03.30 Давай поженимся! 
16+
04.10 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1
05.25, 03.10 

Х/ф «МУЖ СЧАСТЛИВОЙ 
ЖЕНЩИНЫ» 12+
07.15 Устами младенца 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+

11.00 Большая переделка 
12+
12.00 Аншлаг и Компания 
16+
13.55 Х/ф «РОДСТВЕН-
НЫЕ СВЯЗИ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 12+
18.40 Синяя птица 12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Х/ф «ОН, ОНА И Я» 
16+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 
недели 12+

13.30 По зову сердца 12+

РОССИЯ К
06.30 Д/с 
«Великие 

мифы. Одиссея» 12+
07.05 М/ф «Кошкин дом» 
12+
08.05 Х/ф «ХОЗЯЙКА 
ДЕТСКОГО ДОМА» 12+
09.40 Мы - грамотеи! 12+
10.20 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ 
ДВОИХ» 12+
12.35 Письма из провин-
ции 12+
13.00, 01.15 Диалоги о 
животных 12+
13.45 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного 12+
14.15 Игра в бисер 12+
15.00 Музыкальный 
дивертисмент «Искусство 
- детям» 12+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
12+
17.10 Романтика романса 
12+
18.05 Д/ф «Эпоха Никоди-
ма» 12+
19.30 Новости культуры 
12+
20.10 Х/ф «ТИШИНА» 
12+
23.30 Вечер современной 
хореографии в театре 
«Ковент-гарден» 12+
01.55 Искатели 12+
02.40 М/ф «Легенды перу-
анских индейцев» 12+

НТВ
05.00 Т/с 
«СХВАТКА» 16+

06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Секрет на миллион 
16+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Суперстар! Возвра-
щение 16+
23.00 Звезды сошлись 
16+
00.35 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

РУСЬ
06.00, 01.35 
Документальный 
цикл с субтитрами 

12+
07.00, 19.30 Время 
интервью 16+
07.40 Огород круглый год 
0+
08.00 Спросим лично 16+
08.30 Знай наших 12+
08.45 Земский доктор 12+
09.00, 11.05 Мультсери-
ал 0+
09.30, 17.00 Т/с 
«МАМОЧКИ» 16+
10.20 Д/с «Правила жизни 
100-летнего человека» 12+
11.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ГЕКЕЛЬБЕРРИ 
ФИННА» 6+
13.20, 20.00 Т/с 
«РОЗЫСКНИК» 16+
15.00 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ В КАП-
КАН» 16+
17.50 Д/с «Добавки» 12+
18.15 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+
23.20 Х/ф «ПРИКАЗАНО 
УНИЧТОЖИТЬ» 16+
01.05 Д/с «Человек-
праздник» 12+

ОТР
06.00, 15.05 
Большая страна 
12+

06.55, 17.30 Д/ф «Книж-
ные аллеи. Адреса и стро-
ки» 6+
07.25 Моя история 12+
08.05 От прав к возмож-
ностям 12+
08.20, 16.00 Календарь 
12+
09.00, 14.35 Среда оби-
тания 12+
09.20, 18.00 Активная 
среда 12+
09.50 Гамбургский счёт 
12+
10.15, 16.40, 04.10 Д/ф 
«Золотая серия России» 
12+
10.30, 11.05, 20.50 Т/с 
«САДОВОЕ КОЛЬЦО» 16+
11.00, 13.00, 15.00 
Новости 12+
12.25, 13.05 Х/ф «ЗАБЫ-
ТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 
ФЛЕЙТЫ» 12+
17.00 Сделано с умом 12+
18.30 Домашние живот-
ные 12+
19.00, 01.00 ОТРажение 
недели 12+
19.55 Очень личное 12+
20.20 Вспомнить всё 12+
22.45 Х/ф «РИМСКАЯ 
ВЕСНА МИССИС СТОУН» 
16+
00.30 Д/ф «Двойной пор-
трет. Самодержец и 
вождь» 12+
01.55 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ 
МЕТРО» 16+
04.25 Х/ф «ПЛАЩ КАЗА-
НОВЫ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «НА 
КРАЮ ЛЮБВИ» 
16+

10.20 Х/ф «ВЕРНИ МОЮ 
ЖИЗНЬ» 16+
14.45 Х/ф «ЧАСЫ С 

КУКУШКОЙ» 16+
18.45 Пять ужинов 16+
19.00 Т/с «ЛЮБОВЬ 
МЕРЬЕМ» 16+
21.55 Х/ф «УТРАЧЕННЫЕ 
ВОСПОМИНАНИЯ» 16+
01.55 Х/ф «НЕ ОТПУ-
СКАЙ» 16+
05.00 Д/с «Из России с 
любовью» 16+
05.50 Домашняя кухня 
16+
06.15 6 кадров 16+

ТВЦ
06.20 10 
самых... Годы 
вам к лицу 16+

06.55 Концерт «Молодо-
сти нашей нет конца!» 6+
08.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-
ШЕ НЕ ВЕРИТ» 12+
10.00 Знак качества 16+
10.50 Страна чудес 6+
11.30, 00.10 События 
12+
11.45 Х/ф «ХОЧУ В 
ТЮРЬМУ» 12+
13.50 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская неделя 
12+
15.05 Прощание. Николай 
Рыбников и Алла Ларионо-
ва 16+
16.00 Д/ф «Валентина 
Легкоступова. На чужом 
несчастье» 16+
16.50 Приговор. Михаил 
Ефремов 16+
17.40 Х/ф «ТАЙНА СПЯ-
ЩЕЙ ДАМЫ» 12+
21.30, 00.25 Х/ф 
«ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ДУШИ» 16+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 Х/ф «ЗАБЫТАЯ 
ЖЕНЩИНА» 12+
04.25 Развлекательная 
программа 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 02.40 Х/ф 
«УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ. ПОГОНЯ 
ЗА ПРИЗРАКОМ» 0+
05.45, 03.30 Х/ф «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ. КУКОЛКА» 0+
06.30, 04.15 Х/ф «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ. ЖЕНСКОЕ СЧА-
СТЬЕ» 0+
07.20, 08.15, 09.10, 
10.10, 23.10, 00.10, 
01.05, 02.00 Х/ф 
«ПОЕЗД НА СЕВЕР» 16+
11.05, 12.05, 13.00, 
14.00 Х/ф «АЗ ВОЗДАМ» 
16+
14.55, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.05, 20.05, 
21.05, 22.10 Х/ф «СПЕ-
ЦИАЛИСТ» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.05 М/с «М/с 

«Фиксики» 0+
06.25 М/ф «По следам 
Бременских музыкантов» 
0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Х/ф «НЕИДЕАЛЬ-
НЫЙ МУЖЧИНА» 12+
11.45 М/ф «Зверополис» 
6+
13.55 Полный блэкаут 
16+
15.00 Форт Боярд 16+
17.00 Суперлига 16+
18.30 М/ф «Камуфляж и 
шпионаж» 6+
20.35 Х/ф «УБИЙСТВО В 
ВОСТОЧНОМ ЭКСПРЕС-
СЕ» 16+
22.55 Х/ф «ПОЛТОРА 
ШПИОНА» 16+
01.00 Х/ф «БОЙЦОВ-
СКАЯ СЕМЕЙКА» 16+
02.55 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чап-
ман 16+
06.30 Х/ф 

«ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОД-
НЕЙ» 16+
08.25 Х/ф «ПРИКАЗАНО 

УНИЧТОЖИТЬ» 16+
11.05 Х/ф «13-Й ВОИН» 
16+
13.05 Х/ф «ВРЕМЯ» 16+
15.10 Х/ф «ПУТЕШЕ-
СТВИЕ К ЦЕНТРУ ЗЕМ-
ЛИ» 12+
17.00 Х/ф «ПУТЕШЕ-
СТВИЕ 2. ТАИНСТВЕН-
НЫЙ ОСТРОВ» 12+
18.50 Х/ф «УЧЕНИК 
ЧАРОДЕЯ» 12+
21.00 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ 
ЛИНКОЛЬН. ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ» 16+
23.00 Добров в эфире 
16+
23.55 Военная тайна 16+
01.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
04.20 Территория заблуж-
дений 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. 
Bare Knuckle 

FC. Пейдж Ванзант против 
Рэйчел Остович. Трансля-
ция из США 16+
06.30 Хоккей. НХЛ. «Сан-
Хосе Шаркс» - «Вашингтон 
Кэпиталз». Прямая транс-
ляция 12+
09.00, 09.35, 13.15, 
16.00 Новости 12+
09.05, 13.20, 16.05, 
19.00, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.40 Х/ф «НИНДЗЯ» 
16+
11.30 Х/ф «НОВЫЙ 
КУЛАК ЯРОСТИ» 16+
13.55 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. ЦСКА - «Химки» 
(Московская область). 
Прямая трансляция 12+
16.45 ФОРМУЛА-1. Гран-
при Катара. Прямая 
трансляция 12+
19.25 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. «Сочи» - «Рубин» 
(Казань). Прямая трансля-
ция 12+
21.30 После Футбола с 
Георгием Черданцевым 
12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Франции. «Лион» - «Мар-
сель». Прямая трансляция 
12+
01.30 Гандбол. Лига чем-
пионов. Женщины. «Крим» 
(Словения) - ЦСКА (Рос-
сия) 0+
02.55 Конькобежный 
спорт. Кубок мира. Транс-
ляция из Норвегии 0+
03.25 Новости 0+
03.30 Прыжки с трампли-
на. Кубок мира. Мужчины. 
Трансляция из Нижнего 
Тагила 0+
04.00 Карате. Чемпионат 
мира. Финалы. Трансля-
ция из ОАЭ 0+
04.45 ФОРМУЛА-1. Гран-
при Катара 0+

ЗВЕЗДА
06.55 Х/ф 
«ГОРЯЧИЙ 

СНЕГ» 12+
09.00 Новости недели 
12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 
12+
11.30 Д/с «Секретные 
материалы» 12+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Д/с «Война миров» 
16+
14.00 Т/с «СМЕРШ. 
УМИРАТЬ ПРИКАЗА НЕ 
БЫЛО» 16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 12+
19.25 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
22.45, 01.25 Д/с «Сдела-
но в СССР» 12+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «ПРАВО НА 
ВЫСТРЕЛ» 12+
01.35 Т/с «ЛЕТО ВОЛ-
КОВ» 16+
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Число со знаком «+» после 
названия передачи или 

фильма означает 
рекомендуемый возраст 

ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

8.00 Местное время. Воскресенье 
12+   

Телефоны 
отдела рекламы:

47-10-11, 
47-05-11

В 2021 году  на территории Костромского райо-
на департаментом АПК Костромской области со-
вместно с филиалом ФГБУ «Россельхозцентр» по 
Костромской области реализован пилотный про-
ект по созданию цифровой карты распростране-
ния борщевика Сосновского. 

С июня по сентябрь специалисты филиала «Рос-
сельхозцентра» и специалисты администраций 
сельских поселений осуществляли работу по фик-
сации участков произрастания борщевика - выезд к 
местам локализации в период вегетации и занесе-
ние контуров участков вредной культуры в ГИС 
систему ФГБУ «Россельхозцентра». 

По итогам натурных обследований, выполнен-
ных специалистами с использованием современ-
ных технологий позиционирования, на территории 
всех тринадцати сельских поселений нашего райо-
на зафиксировано  2363 гектара борщевика Соснов-
ского, средняя засоренность составила 62%.

По результатам выполненных работ разработа-
на интерактивная карта мест произрастания бор-
щевика, сформирован реестр данных по локализа-
ции его произрастания с указанием категории 
земель.

Департаментом АПК планируется реализовать 
данный проект на территории всех муниципальных 
образований Костромской области в 2022 году. 

Где растет 
борщевик

Мероприятие 
«Трактор»
Это оперативно-профилактическое мероприятие 
проходит на территории Костромского района с 8 
ноября по 5 декабря.

Наши автоинспекторы проводят его совместно 
со специалистами инспекции государственного 
технического надзора департамента агропромыш-
ленного комплекса Костромской области в целях 
выявления незаконно используемой автотрактор-
ной техники и пресечения фактов  пуска ее в эксплу-
атацию.

На маршрутах патрулирования нарядов полиции 
будет проводиться работа по проверке автотрак-
торной техники и самоходной техники на предмет 
соблюдения водителями правил дорожного движе-
ния Российской Федерации, а также фактов исполь-
зования автотракторной и специализированной 
техники, находящейся в неудовлетворительном 
техническом состоянии.  
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Сардельки давно заво-
евали место на столах ко-
стромичей. Они позволяют 
быстро приготовить допол-
нение к любому гарниру. 
Но вот выбирать эти мя-
сные изделия нужно осто-
рожно. Именно поэтому мы 
закупили несколько образ-
цов сарделек и отправили их 
на проверку специалистам.

В МБУ «Городская служба 
контроля качества потреби-
тельских товаров и услуг» мы 
отправили: 

изделие колбасное варе-
ное. Мясной продукт катего-
рии Б сардельки «Телячьи» ох-
лажденные. ТМ «Костромской 
мясокомбинат». Производи-
тель: «Костромской мясоком-
бинат». Место покупки: мага-
зин «Лидер», Кострома;

сардельки «Вязанка Ста-
родворские». Мясной продукт. 
Колбасные изделия вареные. 
Производитель: ЗАО «Ста-
родворские колбасы». Место 
покупки: магазин «Адмирал», 
Кострома;

вареное колбасное изде-
лие сардельки «Телячьи». Мя-
сной продукт категории В. ТМ 
«Мясной гурман». Производи-
тель: ООО «Старт». Место по-
купки: магазин «Гулливер», 
Кострома. 

Чтобы сардельки получи-
лись качественными, произво-
дители должны соблюсти мно-
жество тонкостей. Поэтому эк-
сперты начинают проверку с 
органолептики. Внешность - 
это то, что первым видит поку-
патель. А потому она должна 
быть отличной. И к счастью, 
все три образца выглядят 
достойно. Поверхность 
мясных батончи-
ков во всех 

случаях чистая и сухая, конси-
стенция - в меру сочная и 
упругая. Значит, под «нож» 
специалистов батончики попа-
ли свежими. Что подтвержда-
ет и «содержание» сарделек: 
розовый, однородный и рав-
номерно перемешанный 
фарш. При этом - без посто-
ронних привкусов и ароматов. 
В общем, по органолептике 

«зачет». Всем трем.

Внешний осмотр - вещь 
важная и нужная, но без физи-
ко-химического исследования 
никуда. Именно оно помогает 
экспертам расставлять все точ-
ки над «i» в вопросах качества, а 
точнее, узнать о продукте то, 
что не увидишь невооруженным 
глазом - его реальный состав и 
безопасность для организма. 
Одно из главных испытаний - на 
массовую долю нитрита на-
трия. Его добавляют в колба-
сные изделия для цвета. 

Главное, не переборщить с 
этими веществами в готовом 
изделии: масса чуть больше по-
ложенного - и последствия для 
человеческого здоровья могут 
быть плачевные. Содержание 

нитрита натрия в сардель-
ках стандарт строго ог-

раничил: до 0,005 про-
цента. К счастью, 
среди образцов нару-
шителей не оказа-
лось. У образцов от 
«КМК» и «Ста-
родворских колбас» 

результат одинаков - 0,0020 
процента. У сарделек от «Мя-
сного гурмана» - 0,0040. 

 - -

За излишек или недоста-
ток соли отвечает показатель 
«массовая доля хлорида на-
трия». Грозят такие «махина-
ции» не только вкусу. С помо-
щью «соляного» избытка не-
добросовестные производи-
тели пытаются искусственно 
продлить срок годности про-
дуктов. Конечно, качество 
колбасы в таком случае стра-
дает в первую очередь. Так 
как наши сардельки изготов-
лены по разной рецептуре, 
спрашивают специалисты с 
каждой отдельно (нормы ука-
заны в таблице). Однако пе-
ресолить никто даже не пы-
тался. Самое большое коли-

чество соли - у образцов тор-
говых марок «Стародворские» 
и «Мясной гурман». Но о нару-
шениях здесь не идет и речи - 
слишком далеко до максиму-
ма. Получается, все «подо-
пытные» прошли испытания 
«Экспертизы» с честью. Они, 
как доказала наша дегуста-
ция, составят отличную ком-
панию гарниру для вашего 
обеда или ужина. Требовани-
ям нормативных документов 
проверенные сардельки пол-
ностью соответствуют. 

Напоминаем: результаты 
касаются только образцов, 
участвующих в тестировании. 
Дальнейшие изменения про-
дукции не отслеживаются. 

Самые качественные полуфабрикаты искали эксперты на костромских Самые качественные полуфабрикаты искали эксперты на костромских 
прилавкахприлавках

патель. А потому она должна 
быть отличной. И к счастью, 
все три образца выглядят 
достойно. Поверхность 
мясных батончи-
ков во всех 

р р у р
В общем, по органолептике 

«зачет». Всем трем.

глазом - его р
безопасность
Одно из главн
массовую до
трия. Его доб
сные изделия

Главное, н
этими вещес
изделии: масс
ложенного - и
человеческого
быть плачевн

нитрита н
ках ста

рани
цен
сред
ши
ло
«К
ро

результат о
процента. У
сного гурма

Маргарита БАРАНОВА, директор МБУ 
«Городская служба контроля качества 
потребительских товаров и услуг»:

- В магазине свежесть сарделек можно 
определить на ощупь. Только голыми руками 

сардельки лучше не трогать. Прощупайте бока че-
рез целлофановый пакет. Качественные сардельки не такие 
плотные и упругие, как, скажем, сосиски. Однако если сар-
делька мягкая и после надавливания не восстанавливает свою 
форму в течение нескольких секунд, от покупки следует воз-
держаться. 

Наименование Место покупки
Массовая доля 

нитрита натрия (не 
более 0,005%)

Массовая доля 
хлористого натрия 
(поваренной соли), 

% 

Органолеп-
тические 

показатели

Соответствие 
требованиям 
нормативных 
документов 

Изделие колбасное вареное. Мясной продукт 
категории Б сардельки «Телячьи». ТМ 

«Костромской мясокомбинат».
магазин «Лидер», Кострома 0,0020 1,7 В норме Соответствует

Сардельки «Вязанка Стародворские». Мясной 
продукт. Колбасные изделия вареные. 

ЗАО «Стародворские колбасы».

магазин «Адмирал», 
Кострома 0,0020 2,0 В норме Соответствует

Вареное колбасное изделие сардельки 
«Телячьи». Мясной продукт категории В. 

ТМ «Мясной гурман».

магазин «Гулливер», 
Кострома 0,0040 2,0 В норме Соответствует
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Можно использовать как 
растопленный шоколад, так и 
какао-порошок. 

Ингредиенты:
крупа с сахаром - по 100 г;
какао - 1 столовая ложка;
молоко - 0,5 л;
масло сливочное - 200 г.
Приготовление
Заранее выложите масло на 

стол, чтобы оно стало мягким. 
Ни в коем случае нельзя уско-
рять этот процесс, так как растаявший 
продукт становится негодным для при-
готовления крема. Из-за этого постра-
дает общая консистенция, а сам крем 
не застынет.

Вскипятить молоко. Соединить кру-
пу с какао и всыпать получившуюся ко-

ричневую смесь в кипящую жидкость. 
Варить, не забывая мешать.

Сделать масляный крем с сахаром.
Остудить «кашу» и ввести в нее ма-

сляную смесь.
Взбить до однородности.
Крем получается глянцевым, при-

ятного шоколадного цвета.

Манка или манная крупа - это не что иное, как сортовой помол зерна пшени-
цы среднего размера. В кулинарии ее используют для приготовления каш, 
десертов, различной выпечки, добавляют в котлетный фарш. Каши из манки 
хороши для диетического питания, во время реабилитационного периода по-
сле операции. А разве есть ребенок, который вырос без манной каши? Нет.

Приготовить ее без комоч-
ков - задача не из легких. Но 
если соблюсти пропорции и 
знать некоторые секреты, то 
ваш ребенок будет доволен.

Ингредиенты:
молоко - 2 стакана;
манка - 2 столовые ложки;
сахар - 1 столовая ложка;
масло сливочное - 10г.
Приготовление
Молоко влейте в кастрюлю, 

всыпьте необходимое количе-
ство сахара.

Когда молоко вскипит (не пропу-
стите этот момент), убавьте огонь, 
ложкой водите в молоке по кругу, что-
бы получилась воронка. В эту воронку 
тонкой струйкой всыпайте манку. Та-
ким способом она равномерно рас-
пределится в молоке и комочков не бу-
дет 100%.

Варите кашу на маленьком огне 
примерно одну минуту и выключайте. 
Во время остывания каша немного за-
густеет.

Подавайте со сливочным маслом. 
Если варите кашу без сахара, ее мож-
но при подаче дополнить медом, варе-
ньем, сиропом. 

В памяти многих она ассо-
циируется с детским садом. 
Хороша не только в горячем, но 
и в холодном виде. Отлично со-
четается с вареньем, сгущен-
ным молоком или обычной са-
харной пудрой.

Ингредиенты:
творог  350 г;
сахар - 50 г;
яйца - 2 штуки;
манная крупа - 2 столовые 

ложки;
мука - 2 столовые ложки;
изюм, курага - 50 г;
соль - 1 щепотка;
ванильный сахар - по вкусу.
Приготовление
Соедините творог, муку, яйца, сахар 

(в том числе ванильный), манную крупу 
и соль в небольшой емкости. Тщатель-
но перемешайте. Лучше воспользо-
ваться миксером,  так как масса полу-
чится пышнее и лучше выпекается.

Добавьте изюм, курагу, можно 
взять чернослив, орехи  по своим вку-
совым предпочтениям. Подходят и ба-
наны, клубника.

Когда соедините все ингредиенты, 
выложите массу в жаропрочную форму 
для запекания. Поставьте в разогре-
тую до 180 градусов духовку на 45-60 
минут. Следите за процессом, чтобы 
запеканка не пригорела, но и хорошо 
пропеклась внутри. Проверить можно 
при помощи спички или ножа.

Вкусный манный кекс к 
вечернему чаю удастся у 
любой хозяйки. А еще на 
его основе можно сделать 
торт, ведь манник получает-
ся очень нежным и вкусным.

Ингредиенты:
манка - 1 стакан;
мука - 1 стакан;
сахар - 1 стакан;
кефир - 1 стакан;
яйца - 3 штуки;
сода - 1 чайная ложка;
сливочное масло - 100 г.
Приготовление
Залить манную крупу кефиром и 

пусть она набухает.
Смешать яйца с сахаром и слегка 

взбить, чтобы сахар быстрее раство-
рился.

Добавить к манке с кефиром яйца с 
сахаром, растопленное сливочное ма-
сло и хорошо размешать.

Смазать форму маслом и вылить в 
нее получившееся тесто. Поставить в 
разогретую духовку выпекаться при 
200 градусах примерно 30 минут. 

Легкое, воздушное как облако, вку-
сное и диетическое блюдо.

Ингредиенты:
крупа манная - 0,5 стакана;
молоко - 0,5 л;
сахар - 3 столовые ложки;
масло сливочное - 50 г;
яйца - 3 штуки;
какао-порошок;
варенье.

Приготовление
Сварить густую манную кашу.
Добавить 3 желтка, взбить белки и 

ввести в кашу. Разделить эту массу на 
три части. В первую ничего не добав-
лять, во вторую - какао, в третью - ва-
ренье.

Поочередно выложить в форму.  И 
запекать минут 30.

Достать из духовки и хорошо охла-
дить, чтобы пудинг остыл. Лучше по-
ставить на холод. Достать из формы и 
разрезать как пирог. 

Вкусные, ароматные и пи-
тательные - приятная альтер-
натива магазинному хлебу.  
Получаются с хрустящей ко-
рочкой и нежным воздушным 
мякишем.

Ингредиенты:
крупа манная - 1 стакан + 

0,5 стакана;
мука - 1 стакан + 0,5 ста-

кана;
масло оливковое - 2 столовые лож-

ки;
дрожжи - 11 г (сухие быстродейст-

вующие);
сахар - 0,5 столовой ложки;
соль - 1 чайная ложка;
вода - 250 мл. 
Приготовление
В глубокой миске соедините те-

плую воду, соль, сахар и дрожжи.
К полученной смеси добавьте муку, 

манку и оливковое масло. Перемешай-
те.

Подсыпьте еще муку и манку в рав-
ных пропорциях по мере необходимо-
сти, пока смесь не превратится в те-
сто, которое будет тяжело перемеши-
вать ложкой.

Переложите тесто на стол, присы-
панный манной крупой. Месите тесто 
руками, по мере необходимости под-
сыпая еще манку, пока оно не переста-

нет липнуть к рукам. Соберите его в 
шар, положите в миску, накройте плен-
кой и уберите в теплое место пример-
но на час. 

Подошедшее тесто необходимо 
обмять руками и разделить на две ча-
сти.

Стол посыпьте манной крупой и 
раскатайте на нем каждый кусок теста 
в форме лепешки, толщиной около  
сантиметра. Переложите лепешки на 
противень и оставьте примерно на 20 
минут. Затем наколите их по всей по-
верхности вилкой.

Выпекайте лепешки в разогретой 
духовке при 225 градусах около 20-30 
минут.

Остудите на решетке, накрыв поло-
тенцем, и подавайте к столу. 

Совет: в тесто можно добавить лю-
бые ароматные травы, также можно 
увеличить количество сахара и соли на 
свой вкус. 

,,
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Люда сидела на кухне. 
Она долго смотрела на 
мужскую фотографию, 

потом положила ее в конверт, 
взяла пакетик с отломленным 
куском белого хлеба, оделась 
и вышла из дома. Дорога, ко-
торой она шла, была ей хоро-
шо знакома. Из Боговарова 
она выехала на автобусе, по-
том от остановки пешком нуж-
но было пройти еще несколь-
ко километров, перейти по 
мосту через речку. Девушка 
направлялась к старому дому 
с покосившейся крышей. В 
нем жила бабка Нюра. 

Местные слагали о женщи-
не легенды, мол, и врачует 
она, и будущее предсказыва-
ет, и привороты делает. Люда 
услышала рассказы о бабке 
Нюре в детстве. А поехала к 
ней в первый раз пять лет на-
зад. Тогда она без памяти 
влюбилась в паренька, кото-
рый приезжал в Боговарово к 
своей бабушке. Ей казалось, 
что она Виктору тоже была 
симпатична. Но о своих чувст-
вах девушка боялась ему го-
ворить, вдруг посмеется, а че-
го хуже - обманет. Вот она и 
отправилась к местной прови-
дице. Та велела привезти фо-
тографию парня и отломлен-
ный им кусок белого хлеба. 
Девушка выполнила все при-
казания бабы Нюры. Та при-
стально посмотрела на фотог-
рафию, потом откусила от 
ломтя и сказала: «Нет у вас 
общего будущего. Забудь его, 
чтобы сердце не тревожить». 
Потом попросила девушку 
дать ей свою руку и предре-
кла: «Через год встретишь су-
женого!» 

Услышав второе предска-
зание, девушка успокои-
лась и даже обрадова-

лась. Общаться с приезжим 
Люда перестала и даже не 
смотрела в его сторону. Через 
неделю молодой человек и 
вовсе уехал. Ровно через год, 

как и обещала бабка Нюра, на 
празднике Люда повстреча-
лась с Ильей. Молодой чело-
век весь вечер делал девушке 
комплименты и пригласил на 
свидание. После нескольких 
встреч с парнем девушка 
вновь отправилась к ведунье, 
чтобы удостовериться, он ли 
ее суженый. Бабка Нюра все 
подтвердила. И через год мо-
лодые сыграли свадьбу. Пона-
чалу Люда не могла нарадо-
ваться на супруга. Но после 
года совместной жизни у них с 
Ильей начались скандалы. 
Молодому человеку не нрави-
лось все, начиная с того, как 
жена готовит, заканчивая тем, 
с кем дружит. Муж стал запре-
щать Люде видеться с подру-
гами и даже двоюродной се-
строй. Однажды вообще под-
нял на нее руку: ударил за то, 
что жена подала ему чуть те-
плый борщ. Люда не знала, 
что делать. Она хотела уйти от 
Ильи, но боялась остаться од-
на, бросив своего суженого. 

Тогда девушка вновь направи-
лась к бабе Нюре. Женщина 
долго разглядывала свадеб-
ную фотографию и вынесла 
вердикт: не то число для 
свадьбы выбрали молодые, 
надо было посоветоваться с 
ней. И дала Люде «добро» на 
расставание с мужем. Через 
месяц девушка подала на раз-
вод. Прошел еще год. Люда 
была одинока. Но вскоре в ее 
жизни появился Игорь. С мо-
лодым человеком девушка по-
знакомилась на юбилее у те-
ти, которая жила в Ярославле. 
Игорь попросил у девушки но-
мер телефона и в ближайшие 
выходные приехал к ней на 
свидание. Редкие встречи 
влюбленных были полны стра-
сти.

С фотографией Игоря она 
и отправилась к бабке 
Нюре. Женщина долго 

смотрела на снимок, а потом 
предрекла: «Тебе придется 
его подождать, но вместе вы 
будете». Люда стала расспра-
шивать у предсказательницы, 
почему ей придется ждать, но 
бабка Нюра ответила резко: 
«Я все, что тебе можно ска-
зать, сказала. А теперь ступай 
отсюда». 

евушка подходила к до-
му, она была печальна и 
задумчива. Люда раз-

мышляла о словах бабки Ню-
ры и ее странном поведении. 
Девушка так погрузилась в 
свои мысли, что запнулась о 
корень дерева, торчащий из 
земли, и упала. Она собира-
лась подняться, но почувство-

вала, что ее подхватили силь-
ные мужские руки. Встать ей 
помог парень, в которого она 
когда-то была влюблена. Де-
вушка поблагодарила Викто-
ра. Он помог ей поднять вещи, 
упавшие на землю. И краем 
глаза увидел фотографию 
Игоря. 

Тут подошла бабушка Ви-
ти. «Опять к Нюрке ездила? - 
спросила она у Люды. - Ну, что 
тебе в этот раз эта старая кар-
га наплела? И чего хоть ты все 
ее слушаешь? Будто своей го-
ловы на плечах нет! Посмо-
трела бы вокруг!» Тут Виктор 
одернул свою бабушку: «Лю-
да, вы бабулю простите. А не 
подскажете, эта ваша пред-
сказательница по фотогра-
фии судьбу рассказывает?» 
«Да, а что?» - вскинув брови, 
ответила Люда. «Просто я у 
вас краем глаза фото увидел. 
Не знаю, что там ваша бабка 
Нюра сказала, но я вам могу 
дать точную информацию. 

Парня этого зовут Игорь, жи-
вет он в Ярославле, - Люда 
округлила глаза, а Витя про-
должил. - А самое главное, он 
женат. Я бы не стал вам ничего 
говорить, если б не знал этого 
проходимца. Не хочу, чтоб он 
вас обманывал». Люда не зна-
ла, как реагировать. Она по-
благодарила Виктора и отпра-
вилась домой. 

«Так вот почему мне 
придется подо-
ждать», - пронеслось 

в голове девушки. Люда долго 
размышляла, как ей посту-
пить. Потом девушка решила, 
что она не будет счастлива, 
разбив чужую семью. Но сна-
чала нужно было удостове-
риться в честности Виктора. 
На следующем свидании Лю-
да, дождавшись, пока Игорь 
отлучится, достала его па-
спорт. 

Девушка открыла нужную 
страницу и увидела там пе-
чать. Услышав шаги в коридо-
ре, она сунула документ 
обратно. Когда девушка ска-
зала своему возлюбленному, 
что знает о его семейном по-
ложении, Игорь стал убеждать 
Люду в том, что с женой они 
давно не любят друг друга, и 
он разведется с ней, как толь-
ко будет уверен, что у них с 
Людой все серьезно. Девушка 
обещала подумать. 

Проводив Игоря, она от-
правилась в дом к ба-
бушке Виктора. 

- Витя, привет! Спасибо, 
что ты рассказал мне об Иго-
ре. А откуда ты его знаешь? 

- К сожалению, мы коллеги.
- А почему к сожалению?
- А ты что, думаешь, что ты 

первая у него? Да он уже де-
сятку девушек сердца разбил, 
а самое главное, что он хва-
стается этим перед нами. А от 
жены, говорит, никогда не уй-
дет. 

- Спасибо, Вить, еще раз.
- Да не за что! Я не мог по-

ступить иначе.
- Почему?
- Потому что я люблю тебя, 

Люда. С тех самых пор, как мы 
впервые встретились, - по-
краснев, ответил Виктор. - 
Скажи мне, я тебе нравлюсь?

- Да, - потупив глаза, при-
зналась Люда. - Кажется, я со-
вершила серьезную ошибку.

- Какую?

- Я жила не своим умом, а 
умом этой бабки Нюры. Это 
ведь она мне сказала, чтоб я с 
тобой не связывалась.

- А почему ты к ней поеха-
ла?

- Я влюбилась в тебя, но 
боялась, что ты меня обма-
нешь, поматросишь и бро-
сишь.

- Глупенькая! - Виктор об-
нял Люду. А стоявшая у двери 
бабушка, которая слышала 
весь разговор, улыбнулась и 
прошепатала: «Наконец-то». 
Через полгода Люда продала 
свой дом и переехала в Ярос-
лавль. А еще через год к ба-
бушке Виктора они приехали 
уже втроем, с маленьким сы-
нишкой.

Ирина ПОВАРОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного харак-
тера изменены, любые совпа-

дения случайны 

Из Боговарова она 
выехала на автобусе, 
потом от остановки 
пешком нужно было 
пройти еще несколько 
километров, перейти по 
мосту через речку. 
Девушка направлялась к 
старому дому с 
покосившейся крышей. 
В нем жила бабка Нюра. 

Молодому человеку не 
нравилось все, начиная с 
того, как жена готовит, 
заканчивая тем, с кем 
дружит. Муж стал 
запрещать Люде видеться 
с подругами и даже 
двоюродной сестрой. 
Однажды вообще поднял 
на нее руку.

С фотографией Игоря она 
и отправилась к бабке 
Нюре. Женщина долго 
смотрела на снимок, а 
потом предрекла: «Тебе 
придется его подождать, но 
вместе вы будете».

Д

К гадалке не ходи
Люда из Боговарова, поверив 
предсказаниям ведуньи, чуть 
не упустила свою любовь
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Овнам выпадет возможность 

контактировать с представителя-
ми иностранных компаний. Вы 
сможете хорошо проявить себя 
и, возможно, получить похвалу от 

руководства, но самое главное, быть скром-
нее в своих словах. Время середины недели 
предполагает высокую интеллектуальную 
активность, вы можете ухватить самую суть 
из любого дела и грамотно ее передать. Но 
старайтесь отдыхать, лучше всего подойдёт 
активный отдых, чтобы сбросить накопив-
шуюся усталость.

Телец (21.04 - 21.05)
Начало этой недели будет не 

очень удачным. Происходящие 
события Тельцам не понравятся, 
вы будете недовольны собой и 
окружающими. Но всё же Тельцам 

продолжает везти! Радуйтесь и наслаждай-
тесь жизнью, стабильностью финансового 
положения. В четверг будьте осторожнее при 
общении с начальством, возможны неприят-
ные новости. В течение второй половины не-
дели лучше заняться делами рутинными, вы-
полнением ранее данных обещаний, семьёй 
и своим собственным здоровьем.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Наиболее подходящая неде-

ля для того, чтобы сменить об-
становку и развеяться, напри-
мер, отправившись в путешест-
вие с любимыми или друзьями. 

Тактика поиска компромиссов и обходных 
путей наиболее соответствует позитивным 
тенденциям этой недели. Отношения с дру-
зьями и коллегами порадуют некоторых 
Близнецов в середине недели. Для дости-
жения успеха главное – умело использовать 
свои хорошие отношения с окружающими и 
не экономить по мелочам.

Рак (22.06 - 23.07)
Какими бы ни были ваши пла-

ны на предстоящую неделю, луч-
ше всего их отменить. Вероят-
ность заразиться вирусом во 
время общения с друзьями или 

посещения какого-нибудь мероприятия бу-
дет столь высока, что хорошенько повесе-
литься вы всё равно вряд ли сумеете. Не 
искушайте судьбу и посидите недельку до-
ма. Заодно сможете заняться делами, на ко-
торые всегда не хватает времени. Напри-
мер, навести порядок в шкафу или приду-
мать полезное меню.

Лев (24.07 - 23.08)
В понедельник и вторник при-

дётся отказать себе в каких-то 
удовольствиях. В середине неде-
ли желательно осторожно обра-
щаться с близкими - вы можете 

слишком легко их обидеть. В вашей жизни 
появляются новые страсти, на которые вы 
можете, не удержавшись, сделать незапла-
нированные траты. Львам придётся активно 
искать партнёров, союзников, чтобы продви-
нуть какие-то юридические дела, найти кон-
такты, получить научные или иные эксперти-
зы и консультации.

Дева (24.08 - 23.09)
В начале недели Дева стол-

кнётся со срочными делами. По-
явится дополнительная нагруз-
ка, а сосредоточиться станет 
труднее. Не стесняйтесь, попро-

сите о помощи. Наилучшим выходом было 
бы вообще делегировать всю ответствен-
ность кому-нибудь деятельному, чтобы у 
вас получилось посвятить это время лич-
ным проектам. Соединение энергии планет 
создаст некоторым Девам благоприятную 
почву для разговора исключительной для 
общества значимости.

Весы (24.09 - 23.10)
На этой неделе Весам ничего 

не грозит, кроме усталости от 
развлечений, плотного общения 
с окружающими, визитов вежли-
вости и потока поздравлений со 

всех сторон. В рабочей кооперации вы бу-
дете так же хороши и изобретательны, как и 
в личных отношениях. Вам необходимо 
просчитывать каждый шаг и продумывать 
каждое слово. Не отмахивайтесь от предло-
жений, особенно от прежних знакомых. По-
заботьтесь о своём здоровье, избегайте 
споров с любимыми и родными.

Скорпион (24.10 - 22.11)
В начале недели некоторые 

Скорпионы могут столкнуться с 
проблемой взаимоотношений с 
родственниками на почве катего-

ричности суждений и навязывания своего 
стиля жизни. На работе вы в чём-то потеря-
ете, но в большем - приобретёте. Удастся 
дополнительно подзаработать. Будьте осто-
рожны, не исключена возможность попасть 
на крючок иллюзий в личных отношениях. В 
конце недели появится возможность рас-
ширить круг общения, познакомиться с но-
выми людьми.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Покой на этой неделе только 

снится, займите выжидательную 
позицию, накопите силы и воо-
ружитесь знаниями и мудро-
стью. Тогда ваш внезапный ры-

вок вперёд приведёт к победе над обстоя-
тельствами. Если вы готовы начать новые 
серьёзные взаимоотношения, то удача бу-
дет на вашей стороне, если же нет, то можно 
больше времени уделить любому виду твор-
чества. Стрельцу рекомендуется проявить 
осторожность, пусть о ваших успехах пока 
не знают коллеги по работе.

Козерог (22.12 - 20.01)
Активность некоторых Козе-

рогов в основном придётся на 
личные взаимоотношения. Это 
время будет благоприятно для 

их развития, конструктивного диалога с 
партнёром по любовным вопросам. В де-
лах карьеры и бизнеса Козерога ожидает 
явное улучшение, может быть, повышение 
в должности. Появятся новые цели и зада-
чи. Вы почувствуете прилив энергии и сил, 
сможете обрести надёжных партнёров, но 
если возникнут осложнения, отложите при-
нятие решения.

Водолей (21.01 - 19.02)
В начале этой недели Водо-

леям не стоит обсуждать с дру-
зьями свою личную жизнь и лич-
ные взаимоотношения. Вряд ли 

они способны будут дать хороший совет. 
Подход вполне разумный, но вы не готовы 
морально, физически и материально к пе-
ременам. Поэтому неделя подходит как 
раз для того, чтобы привести себя, свои 
дела в порядок и продумать кое-какие пла-
ны на будущее. Воскресенье может прине-
сти деловую поездку и тайные поручения 
начальства.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Неделя будет плодотворной, 

но не всегда многое зависит от 
вас, приходится чаще прини-
мать чужие условия. В среду мо-
гут быть удачными договоры и 

важные сделки. Если для этого будут пред-
посылки, вы можете успешно поменять 
род своей деятельности. Рыбам явно 
удастся подчинить себе обстоятельства не 
только в виде результата, но и самого про-
цесса. Слишком велик риск оказаться к 
выходным дням неплатёжеспособной лич-
ностью.  

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Звонит телефон. В трубке раздаётся приятный 
женский голос: 

- Женское такси вызывали? 
- Да, вызывали. 
- А зачем? Ехать или поржать? 
- Да, в общем-то, если честно, поржать. 
- Тогда выходите: уже подъезжает, сейчас будет 

парковаться.

Раньше большинство думало, что учить уроки 
— это самое ужасное в мире занятие: НИ ФИГА!!! 
Самое ужасное занятие — это учить уроки со сво-
им ребёнком! 

Встретились две подруги: 
- Сара! Глядя на тебя, можно подумать, шо в 

стране голод! 
- А глядя на тебя, Роза, можно подумать, шо та-

ки голод по твоей вине... 

Супруга ест бутерброд, решил напомнить ей: 
- Ты же не ешь после шести? 
- Этот шестой, после него не буду.

Волжская новь
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