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Валентина Панкратова из де-
ревни Клюшниково Бакше-
евского сельского поселения 
в районном конкурсе «Вете-
ранское подворье» участво-
вала неоднократно. Нынче 
она снова среди тех, кто ре-
шил побороться за победу.

Валентина Александровна 
большая любительница цве-
тов. А розы являются ее насто-
ящим хобби. Их на участке 35  
кустов. Самых что ни на есть 
разных. Смотришь и только 
восхищаешься. Не зря же 
именно розу называют цари-
цей цветов. Пожалуй, ни о ка-
ком другом растении не суще-
ствует такого количества ле-
генд и мифов как о ней. Розы 
почитали и в Древней Персии, 
и в  Греции, и во Франции. О 
них сочиняли песни, им посвя-
щали трактаты и оды. Розовые 
бутоны украшали гербы знат-
ных родов. А вот легенда, как 
появилось само название «ро-
за». Богиня природы Флора 
была поражена стрелой Бога 
любви Амура (в Древней Гре-
ции его называли Эрос). Фло-
ра воспылала любовью к Аму-
ру, но тот стал ее избегать. Тог-
да Флора создала необыкно-
венный цветок, который сое-
динял в себе и грусть, и ра-

дость. Этот цветок она захоте-
ла посвятить своему любимо-
му и назвать его «Эрос», но за-
пнулась и сказала только 
«Рос». С тех пор и называют 
цветок розой.

Но вернемся от легенд на 
участок Валентины Панкрато-
вой. Кроме роз, цветов великое 
множество. Ирисы, есть даже 
черные, больше пяти десятков 
георгинов, лилии... Весной 
цветочный парад открывают 
крокусы, нарциссы, тюльпаны 
и, как говорится, пошло-поеха-
ло. Помогает ухаживать за этим 
богатством невестка Светлана. 
Как только приедет, сразу на 
грядки и клумбы. Супруг Нико-
лай Иванович не возражает, что 
цветам отведено столько ме-
ста, потому что их тоже любит. 
Не возражает, что Валентина 
Александровна ежегодно тра-
тит на семена, луковицы, клуб-
ни и прочее кругленькую сумму. 
Розы, например, очень каприз-
ные, подсаживать приходится 
каждый год. 

Но и, конечно, овощам, 
картофелю, плодовым дере-
вьям, ягодным кустарникам на 
приусадебном участке места 
хватает. Общая его площадь с 
домом около 12 соток. Овощи 
неизменно дают хороший уро-
жай. Валентина Александров-
на считает, что если солнышко 
проспишь, то ничего не полу-
чишь, поэтому с раннего утра 
Панкратовы в своем саду-ого-
роде, а еще растения любовь 
чувствуют. Любит хозяйка по-
экспериментировать с сорта-
ми, испытать новые. Сейчас в 
самом разгаре запас загото-
вок на зиму.

Родом Валентина Алексан-
дровна из Вохомского района, 
по профессии  - бухгалтер, 
окончила Костромской сель-
скохозяйственный институт. В 
Караваеве нашла и свою вто-
рую половинку.

Еще хочется добавить, что 
Валентина Александровна пи-
шет стихи, посвященные кра-
соте родной природы, детству, 
школьным годам, дружбе, се-
стре, маме. Кстати, признает-
ся, что любовь к цветам у нее 
именно от мамы, хотя та и вы-
ращивала только самые про-
стые георгины.

Наталия СМЫСЛОВА
Фото Галины ИВАНОВОЙ
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Смертельным исходом бо-
лезнь закончилась для женщи-
ны 76 лет, у которой коронави-
русная инфекция  протекала 
на фоне инсулинозависимого 
сахарного диабета и заболе-
ваний сердечно-сосудистой 
системы.

В стационарах с тяжелой и 
среднетяжелой степенью за-
болевания находятся 544 че-
ловека, 3047 пациентов лечат-
ся амбулаторно.

За сутки (данные на утро 26 
июля) коронавирусная инфек-
ция диагностирована у 138 жи-

телей области. Инфицировано 
86 костромичей. В Костром-
ском районе выявлено 11 но-
вых случаев заболевания.

Роспотребнадзор призыва-
ет жителей региона в кратчай-
шие сроки пройти вакцина-
цию. Иммунизация значитель-
но снижает риск заболевания 
коронавирусной инфекцией, в 
редких случаях инфицирова-
ния исключает тяжелое тече-
ние заболевания и летальные 
исходы. 

В общественных местах не-
обходимо строго соблюдать 

меры санитарно-эпидемиоло-
гической безопасности. Сред-
ства защиты органов дыхания 
необходимо использовать, в 
том числе, людям, сделавшим 
прививку, чтобы обезопасить 
окружающих, так как носите-
лем инфекции может быть лю-
бой человек. Необходимо так-
же соблюдать социальную ди-
станцию, использовать сред-
ства дезинфекции. Ограничьте 
выезды за пределы региона, 
особенно это касается непри-
витых пожилых людей, воздер-
житесь от приема большого 
количества родственников и 
гостей.

Записаться на вакцина-
цию можно круглосуточно 
по многоканальному теле-
фону 8-800-450-03-03 и те-
лефону горячей линии - 
122, через портал госуслуг, 
а также в своем медицин-
ском учреждении. Контак-
тный телефон для консуль-
таций и записи на прививку 
в окружной больнице Ко-
стромского округа №2 
8(4942) 34-20-60.   

Работа областного центра со-
циальных выплат вышла на 
качественно новый уровень. 
Об этом по итогам поездки 
в учреждение рассказал де-
путат Государственной Думы 
Алексей Ситников.

Он провел рабочую встречу 
с руководителем центра Ма-
риной Фоминой и пообщался 
с коллективом. Основные про-
блемы учреждения с помеще-
нием и кадрами были решены 
при поддержке губернатора 
Сергея Ситникова и Костром-
ской областной Думы.

С апреля центр соцвыплат 
работает в новом здании на 
улице Никитской. Здесь созда-
ны все условия как для специа-
листов, так и для посетителей. 
Это отразилось на качестве ра-
боты. Заявления на выплаты - 
основной объем приходится на 
меры поддержки семей с деть-
ми - рассматриваются теперь 
без задержек. Улучшение мате-
риально-технической базы по-
зволило учреждению полно-
стью укомплектовать штат со-
трудниками.

Центр социальных выплат - 
главное учреждение региона, 
отвечающее за предоставле-
ние мер социальной поддер-
жки жителям Костромской об-
ласти. Ежегодно специалисты 

рассматривают более 200 ты-
сяч обращений по областным 
выплатам, компенсациям, суб-
сидиям. Меры поддержки  гра-
жданам предоставляются по 
64 направлениям.

Губернатор Костромской области Сергей Сит-
ников и губернатор Мурманской  области 
Андрей Чибис подписали соглашение о тор-
гово-экономическом, научно-техническом и 
культурном сотрудничестве.

Между регионами давние дружеские отноше-
ния и есть реальные возможности для дальней-
шего укрепления и развития двусторонних свя-
зей. 

Отдельное внимание в соглашении уделе-
но сотрудничеству в здравоохранении и соци-
альной защите. В частности, планируется 
обеспечить обмен опытом по совершенство-
ванию организации медицинской помощи на-
селению, повышению квалификации специа-
листов отрасли.

Сергей Ситников принял участие в празд-
ничных мероприятиях в акватории залива в Се-
вероморске, посвященных Дню Военно-мор-
ского флота России. 

НОВОСТИ2

В Костромской области по поручению губернатора Сергея 
Ситникова отдельное внимание при проведении дорожных 
работ уделено ремонту и реконструкции мостовых переправ 
на дорогах с интенсивным движением. Работы ведутся на 
шести мостах. 

Фактически не просто укладывается новый асфальт, а выполня-
ются комплексные капитальные работы по замене опорной и про-
летной части мостов, организации качественного водоотведения. 

В Костромском районе в этом году будет завершен ремонт 
моста через реку Шача на автодороге Кострома - Сусанино - Буй.

За последние три года в рамках государственной программы 
по развитию транспортной системы Костромской области при-
ведены в нормативное состояние 12 мостов на автомобильных 
дорогах регионального и межмуниципального значения, а также 
восемь мостов на дорогах местного значения.

Начиная с 2022 года, реконструкция, капитальный ремонт и 
ремонт мостов и искусственных сооружений планируется осу-
ществлять в рамках национального проекта «Безопасные и каче-
ственные автомобильные дороги». Предполагается, что на эти 
цели Костромская область привлечет 1,6 миллиарда рублей. Это 
позволит привести в нормативное состояние более 900 метров 
искусственных сооружений на автомобильных дорогах регио-
нального, межмуниципального и местного значений.

 - 

Рабочую встречу по ремонту этого участка дороги провел за-
меститель председателя Костромской областной Думы Иван 
Богданов.

Ремонт ведется по национальному проекту «Безопасные и ка-
чественные автомобильные дороги» на участке 7,7 километра. 
Последний раз трассу ремонтировали 20 лет назад. По инициа-
тиве жителей и при поддержке губернатора Сергея Ситникова 
самый проблемный участок включили в план ремонтов по нац-
проекту на нынешний год. Дорогой пользуются жители семи 
крупных населенных пунктов Бакшеевского сельского поселения 
и 23 садовых товарищества. По ней же ходит школьный автобус 
Зарубинской средней школы - 12 рейсов ежедневно. Дорога нуж-
на и крахмало-паточному заводу.  С обновлением доролжной ин-
фраструктуры местные власти связывают развитие сельской 
территории.

Олег СУРКОВ, глава Бакшеевского сельского поселения:
- У нас есть перспективные участки - земли промышленно-

сти. Есть сельхозпроизводители в районе хутора Филино, у 
них порядка 120 гектаров земли. Это все перспектива разви-
тия Бакшеевского сельского поселения. 

Большая часть работ по асфальтированию уже выполнена. 
Покрытие заменили на шести километрах. Ремонт идет по гра-
фику. После асфальтирования дорожники приступят к обустрой-
ству обочины, остановочных пунктов и парковочных карманов, 
сделают разметку.

Иван БОГДАНОВ, заместитель председателя Костромской 
областной Думы:

- Мы ушли от того, чтобы менять только дорожное полотно. 
Сейчас все ремонты предусматривают комплексный подход к 
дорожным работам. И это очень важно. Мне есть с чем сравни-
вать. Я помню, когда мы только начинали работы по восстанов-
лению дорожной сети в Костромской области, и вижу, что се-
годня происходит. Это две большие разницы. Нам удалось со-
здать мощную инфраструктуру в дорожной отрасли. Мы сде-
лали крупное предприятие, которое наполнено и кадрами, и 
техникой. Закупили современные асфальтовые заводы, позво-
ляющие выпускать качественный материал. И нам сегодня не 
стыдно за тот асфальт, который кладем на дороги, мы уверены 
в гарантийных обязательствах и в сроках службы. И все это по-
зволяет справляться с очень большим объемом, который мы 
гарантировали перед госбюджетом в рамках национального 
проекта. Думаю, мы сегодня имеем некий запас прочности и 
возможностей, готовы осваивать все больше средств. 

В 2021 году в Костромской области по проекту «Безопасные и 
качественные автомобильные дороги» будет отремонтировано 
44 участка. Это региональные и межмуниципальные дороги про-
тяженностью более 216 километров.  

Андрей ЧИБИС, губернатор Мурманской 
области:

- Мы большое внимание уделяем сотруд-
ничеству с нашими друзьями, коллегами, 
партнерами. Костромская область имеет 
уникальные особенности, и, конечно, обмен в 
сфере торговли и в сфере компетенций, ка-
дров - это для нас большое дело. Очень наде-
юсь, что это даст такой новый толчок сов-
местному взаимодействию и в сфере эконо-
мики, и в сфере культуры, и, главное, в сфере 
обмена кадров, потому что компетенции и 
люди - это самое главное, что у нас есть.  

Сергей СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области:

- Несмотря на то, что соглашение 19 лет не 
обновлялось, работа шла. В первую очередь в 
сфере экономики. Костромская область в 
Мурманскую поставляет продукты питания, 
овощи, полуфабрикаты мясные, большое ко-
личество ювелирных изделий. Мы поставляем 
сюда краны, продукты химических произ-
водств. Со стороны Мурманска получаем то, 
чего у нас не может быть никогда, мурманскую 
рыбу. Из Мурманской области идет также по-
ставка серной кислоты на химические произ-
водства костромского региона. Добрые связи 
у нас сложились давно, и я всегда говорю, что 
в Мурманске есть маленький кусочек Костро-
мы. Это Видяево, подводная лодка «Костро-
ма», с экипажем которой уже на протяжении 
двух десятилетий построены самые добрые, 
самые теплые отношения.

Алексей СИТНИКОВ, депутат 
Государственной Думы:

- Региональный центр социальных выплат 
значительно повысил уровень обслуживания 
жителей. Убедился в этом в ходе рабочего ви-
зита в учреждение. В минувшем году, когда го-
сударство решило поддержать граждан в пери-
од пандемии, Центр с большими проблемами 

справлялся с обработкой обращений от людей. Причины были 
и объективные, и субъективные. Сегодня - значительные пе-
ремены. Решены вопросы информационных технологий и 
межведомственного взаимодействия, на работу приходят мо-
лодые кадры, с переездом в новое здание на качественно но-
вый уровень вышла работа с документами - элементарно есть 
место, где хранить бумаги. В отличие от прошлого года, сегод-
ня нарекания носят единичный характер. Вижу это и по своим 
аккаунтам в соцсетях - жалоб практически нет.  

 - 

В Костромской области фиксируется рост заболеваемости 
коронавирусной инфекцией. Увеличивается и число тяже-
лых случаев заболеваний. В реанимации инфекционных 
больниц региона на утро 26 июля находились 53 больных с 
COVID-19 в крайне тяжелом состоянии. Никто из них не про-
шел вакцинацию. Одного человека спасти не удалось.  
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3НОВОСТИ

 - 2021
Наименование

Валовой надой 
в сутки, кг

Надой на 1
 корову в сутки, 

кг

2020 2021 2020 2021

ООО Животноводческий ком-
плекс «Волжанка» 5680 5460 19,1 17,7

 АО ПЗ «Караваево» 17186 17230 21,5 24,3

СПК «Яковлевское» 10660 9860 26,0 24,9

ЗАО «Шунга» 4570 4800 21,8 22,9

СПК «Василёво» 6120 8000 22,7 23,5

ООО «Минское» 8250 8735 22,2 22,9

ООО «Сущево» 18370 18400 21,9 21,6

ООО «Шуваловское молоко» 19540 21387 21,5 20,2

Итого по району 90376 93872 21,3 21,3

 26  2021 . 26  2021 .

  
91,91%91,91%

2 августа Русская православная церковь отмечает праздник, 
посвященный библейскому пророку Илие.

Искреннее благо-
честие и ревностное 
отношение к вере воз-
величили пророка и 
его святые деяния. 
Именно он пытался 
словами и делами 
вразумить и доказать 
нечестивому царю 
Ахану могущество Бо-
га. Именно его имя ас-
социируется со мно-
жеством чудес, кото-
рые являлись не толь-
ко знамением Богопо-
читания, но и призва-
ны были наказать 
грешников. За такую 
справедливость и пре-
данность Богу Илия 
был живым взят на не-
бо, но, согласно пре-
данию, он должен 
явиться Предтечею 
Второго Пришествия 
Иисуса Христа.

Славяне считают 
Илию повелителем 
дождя и грома, обра-
щают к нему молитвы 
во время засухи, а также молятся ему об урожае и плодородии. В 
Ильин день не разрешалось работать, особенно в поле. Принято 
было выпекать хлеб из муки нового урожая и совершать крестные 
ходы.

Престольный праздник в селе Яковлевское. Храм во имя Илии 
пророка закрыли здесь в середине 40-х  годов XX века. Произош-
ло это при следующих обстоятельствах: в мае 1944 года скончал-
ся его настоятель, священник Александр Островский, из-за чего 
богослужения прекратились. Власти не допустили назначения 
сюда нового батюшки. А 19 октября 1945 года Костромской обли-
сполком отклонил ходатайство общины об открытии церкви, что 
фактически означало ее закрытие. Вплоть до начала 50-х годов 
верующие безуспешно пытались добиться открытия храма, од-
нако в 1952 году колхоз «Новый путь» занял церковное здание 
под склад (иконы и утварь увезли в Кострому и в Покровскую цер-
ковь села Шунга). Старинный храм был возвращен Русской пра-
вославной церкви в 1990 году. Главной его святыней в новейший 
период является икона святой блаженной Ксении Петербург-
ской, мироточившая с октября 1995-го до 1999 года.

Илия пророк - самый первый святой, которого стали почитать 
на Руси благодаря инициативе князя Владимира. Так совпало, 
что 2 августа отмечают еще и День Воздушно-десантных войск 
России. Пророк Илия считается небесным покровителем десан-
тников, так как сам был воинственным, честным и всегда, несмо-
тря на гонения и обстоятельства, хранил верность Богу, как сей-
час бы сказали, - принципам.

Ребята из проселка Зарубино весело провели первую смену 
в разновозрастном отряде при Бакшеевской сельской библи-
отеке.

Викторины, просмотры мультфильмов, литературные часы и, 
конечно, игры на свежем воздухе. 

Также юные читатели участвуют в «Маршрутах летнего чтения».

Депутат Костромской областной Думы 
Сергей Зудин по просьбе жителей подклю-
чился к решению проблемы дачников в Бак-
шеевском сельском поселении.

По его инициативе стороны собрались в ад-
министрации Костромского района. Предметом 
спора между членами двух садовых товари-
ществ «Речник» и «Волга - 91» стала дорога. Она 
находится на территории СТ «Волга - 91» и под-
держивается его силами. Но пользуются ею и 
дачники «Речника», чтобы добраться до своих 
участков. Тревогу они забили, когда увидели, 
что владельцы двух земельных участков собира-
ются поставить заборы, загородив часть обще-
ственной территории. 

В ходе рабочей встречи с одним из собствен-
ников удалось найти компромисс. Он готов не 
ставить забор, если границы его участка будут 
пересмотрены. Варианты решения возникшей 
проблемы со вторым собственником сейчас 
прорабатываются.

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской 
областной Думы:

- Важно находить компромиссы в таких 
ситуациях, чтобы соседи между собой не ру-
гались, ошибки нужно исправлять вовремя.

 - 

Аграрии ООО «Мечта» ведут уборку ранней 
капусты.

Капуста здесь занимает более половины 
площадей для овощей открытого грунта. Со-
гласно прогнозам, ожидаемый валовой сбор 
овощных культур составит 7,7 тысячи тонн.

За первое полугодие 2021 года сельскохо-
зяйственными организациями и крестьян-
скими (фермерскими) хозяйствами Ко-
стромской области произведено более 48 
тысяч тонн молока. 

Средняя продуктивность на одну корову - 
3100 килограммов, на уровне прошлого года.

Наибольший суточный надой молока в хо-
зяйствах Костромского района - 21,6 килог-
рамма. Практически все наши крупные моло-
копроизводители в рейтинге находятся в де-
сятке лучших. На первом месте СПК «Василе-
во» - 4702 килограмма молока на корову, на 
третьем СПК «Яковлевское» - 4443, на пятом 
ЗАО «Шунга» - 4305, на шестом ООО «Мин-
ское» - 4197.

В рейтинге КФХ первые семь мест у наших 
крестьянских (фермерских) хозяйств.
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В честь Дня семьи, любви 
и верности эти люди полу-
чили награды, благодарно-
сти и всеобщее уважение. 
Нам стало интересно: в чем 
же заключается их секрет 
семейного счастья? Чтобы 
ответить на этот вопрос, не-
обходимо поговорить с гла-
вами ячеек общества лично. 
В этот раз корреспондент 
«Волжской нови» пообщал-
ся с Коптеловыми, любящей 
и верной семьей, которой то-
же вручена медаль «За лю-
бовь и верность».

Супруги Александр и Га-
лина Коптеловы живут в де-
ревне Середняя. Он по про-
фессии военный вертолетчик, 
она - кондитер. Сейчас Галина 
работает флористом, а Алек-
сандр вышел на пенсию. В се-
мье двое детей: Анне 30 лет и 
Игорю - 27. 

Познакомились Галина Бо-
рисовна и Александр Юрьевич 
в далекие 80-е годы, когда Галя 
приехала на работы в колхоз. 
Деревенским парням пригля-
нулись неординарные город-
ские девушки,  и они начали 
ухаживать за ними. Наших же 
героев поначалу связывала 
лишь дружба. Осознали, что не 
могут друг без друга, молодые 
люди лишь тогда, когда Алек-
сандр ушел в армию. По воз-
вращении он сразу же сделал 
Галине предложение.

Профессия Александра 
предполагала смену места жи-
тельства, потому молодая па-
ра уехала во Владивосток. 
Время было непростое - нача-
ло 90-х годов. Молодожены 
остались совсем одни, без 
поддержки родных и друзей. 
Несмотря на это, Галина Бори-
совна признается, что особых 
сложностей у них не возникало 
- семью хорошо обеспечивал 
муж, а любые трудности они 
преодолевали вместе. 

  Сегодня, по прошествии 
времени, о тех временах Алек-
сандр и Галина вспоминают с 
улыбкой. Все-таки когда ты 
молод, жизнь играет более яр-
кими красками, а трудности 
забываются быстрее. Сейчас 
супружеская пара вместе уже 
32 года.

Первый ребенок - дочь Ан-
на родилась еще во Владивос-

токе, Игорь появился на свет в 
1994 году, уже когда супруги 
вернулись на родину - в Ко-
стромскую область. Оба с гор-
достью говорят, что Аня похо-
жа на папу, а Игорь - на маму. 
Дети  выросли, упорхнули из 
родительского гнезда. У Ани 
есть муж и дочка Софья. Живут 
они на Сахалине, но приезжа-
ют в Середнюю, чтобы наве-
стить родителей. Игорь же 
сейчас служит в Грозном.

 Галина - человек очень тру-
долюбивый, по ее словам, ни 
минуты не может сидеть без 
дела. Она не привыкла жало-
ваться и считает, что не нужно 
обременять своими проблема-
ми других людей. Дома, после 
работы, занимается рукодели-
ем - плетет корзины, делает 
кукол. Насколько хорошо у нее 
это выходит - можно оценить 
по фотографиям.

Об отце семейства Копте-

ловых, Александре Юрьевиче, 
пожалуй, никто не расскажет 
лучше самой Галины Борисов-
ны: «Больше всего ценю его за 
верность. Никогда за все вре-
мя брака у нас не было ситуа-
ций недоверия и подозри-
тельности. А еще его хорошие 
качества - сдержанность и 
молчаливость. Иные люди 
болтают обо всем, о полезном 
и не очень. А Саша всегда го-
ворит по делу, очень обстоя-
тельно».

Помимо рукоделия, Галина 
Борисовна успевает работать 
на огороде. Помогает ей в 
этом деле муж. У них на участ-
ке растет практически все, да-

же виноград. Помогают в этом 
деле и знания опытного фло-
риста. Пока что из экзотиче-
ской ягоды супруги делают 
сок, но в ближайшее время со-
бираются учиться виноделию.

Даже по прошествии столь-
ких лет совместной жизни су-
пруги все равно стараются 
проводить как можно больше 
времени вместе и не ссорить-

ся по пустякам. Они придер-
живаются правила, что нет ни-
какого смысла обижаться друг 
на друга, не разговаривать, 
ведь то время, которое любя-
щие друг друга люди  проводят 
раздельно, уже никто не вер-
нет. Жизнь слишком коротка, 
чтобы тратить ее на обиды и 
склоки. 

Важность поддерживать 
связи с родными и близкими 
супруги Коптеловы отмечали в 
беседе не один раз: «Нет нуж-
ды придумывать специальные 
традиции и ритуалы ради того, 
чтобы просто побыть в кругу 
семьи. Мы с родственниками, 
близкими и дальними, можем 

встретиться, не имея для этого 
никакого повода». Галина Бо-
рисовна не без гордости в го-
лосе говорит: «Моя семья - это 
моя опора, мой тыл. Если что-
то нехорошее случается в жиз-
ни, я знаю, что всегда могу по-
ложиться на свою семью».

Дмитрий СЕРГЕЕВСемья дочери 
Коптеловых, Анны

ОТРАЖЕНИЕ4

В Нерехтском районе в 
связи с выявлением новых 
случаев оспы овец на терри-
тории Волжского сельского 
поселения и с учетом реко-
мендации противоэпизотиче-
ской комиссии региона вве-
ден режим чрезвычайной си-
туации на всей территории 
муниципального образова-
ния. На территории муници-
палитета запрещен ввоз и вы-
воз всех видов животных, за-
прещен вывоз кормов, с кото-
рыми могли иметь контакт  
больные восприимчивые жи-
вотные. Обеспечено круглосу-
точное дежурство на каран-
тинных постах на подъезде к 
неблагополучным пунктам по 
оспе овец и коз, обеспечена 
установка дезинфекционных 
барьеров. 

В связи с выявлением ге-
нома оспы у мелкого рогатого 
скота на территории личного 
подсобного хозяйства в селе 
Ильинское режим чрезвычай-
ной ситуации также введен на 
территории Самсоновского 
сельского поселения Ко-
стромского района.

Для недопущения данного 
заболевания все граждане,  
имеющие на своих подворьях 
овец и коз, должны выполнять 
следующие правила:

 проводить ежедневный 
клинический осмотр живот-
ных, обращая внимание на об-
щее состояние, появление от-
дельных симптомов заболева-
ния (припухание век,  гнойно-
слизистое выделение из глаз 
и носа, затрудненное дыха-
ние, пузырьки на коже выме-

ни, внутренней поверхности 
бедер, на коже головы, губах, 
крыльях носа).

 Проводить регистрацию 
и идентификацию мелкого ро-
гатого скота.

 Не допускать ввоза на 
территорию населенного пун-
кта (хозяйства) овец и коз, а 
также кормов из неблагопо-
лучных по оспе МРС регионов 
без ветеринарных сопроводи-
тельных документов, всех вво-
зимых животных подвергать 
карантированию (изолиро-
ванному содержанию) в тече-
ние 30 дней.

 Извещать государствен-
ную ветеринарную службу о 
вновь приобретенных животных.

 Предоставлять ветери-
нарным специалистам по их 
требованию животных для 

осуществления диагностиче-
ских исследований или прове-
дения вакцинации.

 Извещать государствен-
ную ветеринарную службу о 
случаях падежа животных.

 Не допускать загрязне-
ния окружающей среды отхо-
дами животноводства, посто-
янно содержать в надлежа-
щем ветеринарно-санитар-
ном состоянии пастбища, ме-
ста поения, животноводче-
ские помещения, а также осу-
ществлять другие мероприя-

тия, предусмотренные Зако-
ном РФ «О ветеринарии».

 Закрепить за отарами 
постоянный обслуживающий 
персонал, а также пастбищ-
ные участки, места поения и 
пути перегона.

При подозрении на забо-
левание овец и коз оспой 
владельцы животных обя-
заны немедленно обра-
щаться в Костромскую рай-
онную станцию по борьбе с 
болезнями животных по те-
лефону 35-68-06.  

В Костромской области должны быть приняты исчерпывающие  меры по недопущению воз-
можного распространения этого заболевания.  Губернатор Сергей Ситников поставил такую 
задачу перед профильными органами власти и органами местного самоуправления. 

Несколько номеров назад мы публиковали на страницах нашей газеты 
рассказ про семьи, являющиеся  примером для подражания 

Свадьба Александра и Галины 
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25 июля отметила свой юби-
лей замечательная женщина 
- Нина Кузнецова. Тридцать 
пять лет она отдала рабо-
те в управлении сельско-
го хозяйства Костромского 
района. Должность зани-
мала, казалось бы, скром-
ную - машинистка, секретарь 
начальника. Но никто луч-
ше Нины Владимировны  не 
знал всех руководителей  и 
специалистов хозяйств, про-
изводственных показателей 
колхозов и совхозов.

Нина родилась 25 июля 
1941 года. Уже шла Великая 
Отечественная война. Глава се-
мьи, Владимир Федорович Ни-
китин, в самом ее начале ушел 
на фронт, оставив беременную 
жену с двумя дочками на руках 
- восьмилетней Людой и четы-
рехлетней Алей. Последнее 
письмо от мужа Таисия Яков-
левна получила в августе 41-го, 
писал: «Поцелуй третьего ре-
бенка, я не знаю, кто у нас ро-
дился». А появилась еще одна 
дочка. Через некоторое время 
пришло сообщение, что Влади-
мир Никитин пропал без вести. 
Впоследствии Нине Владими-
ровне удалось узнать о судьбе 
своего отца: Владимир Федо-
рович был замучен в концен-
трационном лагере в Германии.

Перед началом войны Ни-
китины уже обосновались в 
Костроме, переехав из Следо-
ва Судиславского района, где 
сейчас расположен известный 
эколого-биологиечский центр. 
К Следову у Нины Владими-
ровны до сих пор особое отно-
шение, хотя она никогда там не 
жила. И на снимке вы видите 
ее именно у следовского пру-
да. На обороте надпись: «Это я 
в свои семьдесят... На земле 
наших предков, обновленной 
земле, земле отца, бабушек, 
дедушек и других родных, от-
куда пошли наши корни...».

Владимир Никитин хотел 
строить в Костроме дом на 
улице Никитской, не успел... И 
пока предприятие, с которого 
он ушел на войну, не выделило 
вдове небольшую комнатку в 
коммуналке, Таисия Яковлевна 
с девочками ютились в тесной 
баньке.

Но жили дружно. Мать, ко-
торая была неграмотная, ра-
ботала уборщицей-курьером, 
хваталась за любую работу, 
смогла всем троим дать обра-
зование. Людмила стала фи-
нансистом, Алевтина - товаро-
ведом. 

Конечно, семья хлебнула 
горя. «Таким женщинам, как 
моя мама, надо памятники 
ставить», - говорит Нина Вла-
димировна.

Однажды Нина Владими-
ровна прогуливалась в Цен-
тральном парке, смотрела, как 
растет Костромской кремль. 
На лавочке разговорилась с  
женщиной, постарше ее. Ста-
ли вспоминать прошлое. И 
оказалось, что на Никитской 
жили практически рядом. Со-
беседница почему-то вспом-
нила молодую маму, которая, 
как она сказала, жила в избуш-
ке, было у нее три дочки, кото-
рые ходили за мамой словно 

утята. «Вот я одна из них», - 
сказала Нина Владимировна. 

Окончив школу, Нина по-
ступила в техникум советской 
торговли, последовав примеру 
Алевтины. Но, проучившись 
три курса, поняла, что это не 
ее профессия. Наверное, род-
ные отговаривали, а она все-
таки бросила техникум. Пошла 
на курсы машинописи. И 1 сен-
тября 1960 года в ее трудовой 
книжке появилась первая за-

пись, что принята на дол-
жность секретаря-делопроиз-
водителя в областное управ-
ление сельского хозяйства. 
Проработала два года. 16 
апреля 62-го было организо-
вано управление сельского хо-
зяйства Костромского района, 
перевели туда на должность 
секретаря-машинистки. И с 
тех пор с Костромским райо-
ном Нина Владимировна не 
расставалась. Менялись толь-
ко названия управления, на-
звания ее должности, но пра-
ктически она оставалась все 
тем же секретарем. Уволилась 
15 апреля 1997 года в связи с 
выходом на пенсию. В трудо-
вой книжке несколько вклады-
шей с записями о премиях, на-
граждении почетными грамо-
тами и благодарностями.  Она 

отлично знала свою работу и 
всегда добросовестно относи-
лась к делу.  

Придя в редакцию, Нина 
Владимировна показала мне по-
желтевшую от времени газету 
«Волжская новь», где она дает 
интервью журналисту Раисе Си-
моновой в канун своего 55-ле-
тия. На снимке молодая краси-
вая женщина, впрочем, она и 
сейчас красивая, всегда с улыб-
кой и позитивно настроена.

Вот некоторые фраг-
менты того интервью. 

- Нина Владимировна, 
бытует мнение: секре-
тарь и приемная - лицо 

начальника. Верно ли 
это?

- Я считаю, что да. Се-
кретарь - не только лицо 
шефа, но и прежде всего 
той организации, куда вы 
обращаетесь.

- Какими качествами 
должен обладать такой 
секретарь?

- Прежде всего - собран-
ность, деловитость, скром-
ность и доброта. Необходи-
мо скрывать свои эмоции, а 
внимание к посетителю - са-
мое важное в нашей работе.

- Сколько начальников 
управления сельского хо-
зяйства сменилось за го-
ды вашей работы?

- Восемь. 
- С кем из них было 

легче всего работать?
- Пусть это останется 

моей тайной...

- Как должен вести се-
бя секретарь, если руко-
водитель не в духе?

- Иногда ненавязчиво 
интересуюсь его делами. В 
другой раз предложу чай, 
чтобы несколько охладить 
накаленную обстановку.

- Случалось ли так, что 
на вопрос, где начальник, 
вы не могли ничего отве-
тить?

- Бывало, но очень ред-
ко. Это только в тех случаях, 
когда он, не приходя на ра-
боту, проезжал прямо в ка-
кое-нибудь хозяйство. Но в 
таком неведении я остава-
лась буквально полчаса-
час, не больше.

- Не пытались ли через 
вас повлиять на решение 
своих проблем или до-
биться расположения ва-
шего шефа?

- В общем-то, нет. Но я 
всегда остро воспринимаю 
чужую боль и пытаюсь по-
мочь человеку, если это в 
моих силах. Это касается пи-
сем и заявлений, которые ко 
мне поступают во время от-
сутствия начальника.

- Приходилось ли вам 
выходить из себя  из-за 
слишком назойливых по-
сетителей?

- Есть люди, с которыми 
общаться очень трудно. 
Случалось, плакала, но 
только после их ухода. А так 
я держала себя всегда в 
рамках.

- Не хотелось поме-
нять место работы?

- Был один такой случай в 
моей жизни, связанный с по-
вышением заработной платы 
и улучшением жилищных ус-
ловий. Однако это так и оста-

лось лишь в моих задумках. 
Впрочем, если бы реши-

лась на такой шаг, то 
поменяла бы 

только место 
работы, но не 

п р о ф е с с и ю .

Нина Владимировна посто-
янно выписывает газету 
«Волжская новь». Говорит, что 
читает ее от корки до корки, 
вспоминает людей, которых 
знала, с которыми работала. 
Кстати, она очень интересный 
собеседник. Многое может 
рассказать о жизни известных 
в нашем районе людей. Хоро-
шо знала и дважды Героя Со-
циалистического Труда Прас-
ковью Андреевну Малинину, и 
Героя Социалистического Тру-
да Леонида Михайловича Мал-
кова...Прасковья Андреевна, 
например, приезжая в район, 
именно Нину Владимировну 
просила поправить прическу.

В личной жизни у Нины Вла-
димировны было немало труд-
ностей, но это никогда не отра-
жалось на работе. Вырастила 
она прекрасную внучку. Ира 
фельдшер, ее муж Сергей - во-
еннослужащий, уже в звании 
капитана, правнук Коля 1 сен-
тября пойдет в первый класс. 

Подготовила Наталия 
СМЫСЛОВА

Фото из семейного 
альбома Кузнецовых 

Нина КУЗНЕЦОВА:

Кузнецова Нина Владимировна, 1941 года рождения, образо-
вание среднее. 

Общий трудовой стаж с 1960 года. Начала свою трудовую дея-
тельность в Костромском областном управлении сельского хозяй-
ства в должности машинистки, затем старшая машинистка, секре-
тарь-машинистка. С 1962 года и по настоящее время  работает в 
управлении сельского хозяйства и продовольствия Костромского 
района в должности секретаря-машинистки, ма-
шинистки, специалиста 1-й категории по вопро-
сам управления.

Н.В. Кузнецова очень добросовестно отно-
сится к своей работе,  грамотная, пользуется в 
коллективе заслуженным авторитетом, мо-
рально устойчива, обладает большим чув-
ством ответственности, хорошая хозяйка.

Характеристику подписали началь-
ник управления сельского хозяйства 
В.П. Борков, ведущий специалист 
по кадровой работе Л.А. Кулиш, 
главный агроном управления 
сельского хозяйства Н.П. Глу-
щенко 10 ноября 1994 года.

Валерий БОРКОВ, ветеран 
сельскохозяйственного 
производства, почетный 
гражданин Костромского 
района:

- Нина Владимировна - прекра-
сная женщина, исполнительная, 
ответственная. Я, когда возглавлял 
управление сельского хозяйства, 
был доволен ее работой, спасибо 
ей за труд. А еще она всегда откры-
то говорила то, что думала.

Ирина СОТНИКОВА, ветеран 
сельскохозяйственного труда, 
секретарь колхоза «12-й 
Октябрь»:

- С Ниной Владимировной всег-
да было приятно общаться. Встре-
чала с доброй улыбкой. Ответст-
венный, добрый, доброжелатель-
ный человек, побольше бы таких.
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Говорят, незаменимых со-
трудников не бывает. На-
верное, правильно говорят. 
Но искренне убеждена, что 
есть в нашей системе люди, 
без которых трудно предста-
вить четкую работу службы. 
И один из ярких примеров - 
Ольга Торгунакова, в прош-
лом начальник отдела 
специального учета ФКУ 
ИК-3 УФСИН России по Ко-
стромской области, а сегодня 
вольнонаемный инспектор.

За плечами Ольги Львовны 
35 лет стажа в колонии, более 
того - в одном кабинете. Меня-
лись обязанности, требова-
ния, коллеги, а любовь к спе-
цучету в ее душе только кре-
пла. Искренне признается, что 
не представляет свою судьбу 
больше нигде. При этом рас-
сказывает, что оказалась в ря-
дах сотрудников УИС совер-
шенно случайно.

В поселок Прибрежный 
18-летняя Ольга Торгунакова 
приехала за мужем - молодым 
лейтенантом, начальником от-
ряда в ЛТП. Тогда и не думала, 
что она, выпускница политех-
нического техникума, свяжет 
свою  судьбу с женской коло-
нией, располагающейся по со-
седству. За нее все решил су-
пруг. Оценив обстановку, из-
учив перечень вакансий, он 
быстро устроил Ольгу в спецу-
чет, как тогда сказал, «бумажки 
перебирать». Внимания на мо-
лодую работницу особо никто 
и не обратил, но с удовольст-
вием взяли - здесь всегда был 
недокомплект.

«Первые впечатления не 
забуду никогда. На дворе 1986 
год. В колонии только в себя 
стали приходить  от очередной 
масштабной амнистии. Но 
весь кабинет уже завален лич-
ными делами осужденных, ко-
торые в очередной раз возвра-
щались «со свободы». Этапы 
шли большие, обрабатывать 
документы не успевали. Рабо-
тали от рассвета до заката», - 
вспоминает «жена лейтенанта 
Торгунакова, так окрестили 
Ольгу коллеги. Муж ее видел 
дома все реже, но не возму-
щался - сам судьбу определил.

, ,

Это сегодня осужденные го-
дами ждут очередную амни-
стию, а дождавшись, разочаро-
вываются. На долю Ольги 
Львовны амнистий выпало 
столько, что она затрудняется 
назвать их количество. Не успе-
вали освободить всех по одной, 
на очереди - следующая, це-
лый конвейер. Да еще и коло-
ния женская, многие подпада-
ли под акты милосердия.

Хорошо помнит первую, 
1987 года: «Тогда прокурор 

подписывал постановления об 
освобождении прямо в каби-
нете начальника колонии. Мы 
только успевали документы 
заполнять и освобождать жен-
щин».

Еще запомнилась амнистия 
2001 года, которая коснулась 
почти всех, кто содержался в 
ИК-3. Только, чтобы применить 
ее, надо было многим осужден-
ным собрать подтверждающие 
документы. «Трудно было с цы-
ганками-матерями, Мало кто из 
них помнит, где рожали, где ре-
гистрировали своих детей.  
Приходилось заниматься пои-
сками, переписка томами копи-
лась. Почему-то многие были 
уверены, что я должна знать, где 
в Волгоградской области паром 
ходит, где роддом стоит в цен-
тре города, а также название 
деревни в Алтайском крае, где 
единственный мост через речку, 
да и тот сломался», - рассказы-
вает Ольга Львовна. При этом 
компьютеров в колонии тогда не 
было, документы от руки писали 
и на машинке печатали.

Сегодня сын и дочь Ольги 
Торгунаковой взрослые. Впро-
чем, повзрослеть и стать са-
мостоятельными им пришлось 
достаточно рано. Из первого 
декрета вышла по просьбе ру-
ководства колонии, когда сыну 
исполнилось год и три месяца 
- работать было совсем неко-
му. «В садике места не на-
шлось. Оставляла ребенка в 

кроватке, покидаю ему игру-
шек, печенья - и на работу. 
Только бегала проверять пери-
одически. Благо жили рядом», 
- сегодня уже с улыбкой вспо-
минает,   а тогда было не до шу-
ток. Каждую субботу вместе с 
сыном за руку приходила в ко-
лонию освобождать осужден-
ных. Тогда все проще было, 
чем сейчас, да и выхода друго-
го не находилось. И это воль-
нонаемный работник!

Путь в офицеры у Ольги 
Торгунаковой оказался длин-
ным. Был момент, когда один 
из руководителей предложил 
должность в воспитательном 
отделе, а другой из спецучета 
не отпустил. Только в 1995-м 
ее назначили старшим инспек-
тором, торжественно вручили 
погоны младшего лейтенанта.

Для меня всегда было за-
гадкой, что может быть инте-
ресного в спецучете, и где че-
ловек должен черпать вдохно-
вение, чтобы находить силы 

ежедневно монотонно читать 
личные дела, пересчитывать 
сроки, сверять буквы и так да-
лее. Оказывается - в результа-
тах своей работы.

«Чем кучерявее дело, тем 
интереснее. Когда в нем не-
сколько приговоров, а в них 
несколько присоединений или 
зачетов, то выстраиваешь це-
лую цепочку. А если находишь 
судебные ошибки, вступаешь в 
переписку и получаешь отве-
ты, что ты оказалась права, - 
вот тогда получаешь настоя-
щее удовлетворение, желание 
работать дальше», - делится 
секретами Ольга Львовна.

Концентрация внимания в 
спецучете должна быть всег-
да. Подвох может быть на ка-
ждом шагу, и примеров тому 
множество.

Принимали этап, 25 чело-
век. Ольга Торгунакова - со-
трудник спецучета - сверяет 
личные дела с прибывшими 
осужденными. Называет фа-
милию Иванова (фамилия из-
менена), а в ответ тишина. От-
кладывает в сторону, проверя-
ет других. Когда остается одна 
женщина, смотрит на фото в 
документах, а это не она, и та 
признается, что она не Ивано-
ва, а Завьялова (фамилия из-
менена). Иванова в Ярославле 
осталась в камере. Оказывает-
ся они, прослышав, что это 
был последний этап в Костро-
му, решили исхитриться и об-
мануть администрацию. В ре-
зультате конвой  вернул Завья-
лову в Ярославль, а следую-
щим этапом в колонию прие-
хали обе. 

Еще один неординарный 
случай. В колонию прибыла 
женщина, осужденная по двум 
приговорам. Все бы ничего, 
только по одному она осужде-
на как вменяемая, а по друго-
му - признана врачебной ко-
миссией невменяемой. Обра-
щение в суд результата не да-
ло, пришлось подключать про-
куратуру. И ведь права оказа-
лась Ольга Львовна - отправи-
ли женщину в психиатриче-
скую больницу.

Сколько приговоров за 35 
лет прошло перед глазами 
Ольги Львовны, сказать труд-
но. В разные годы в колонии 
содержалось и 400 человек, и 
до двух тысяч доходило. По 
долгу службы с каждым лич-
ным делом пришлось порабо-
тать, с каждой осужденной 
встретиться, как минимум, 
один раз и в коей мере прико-
снуться к их судьбам.

Сейчас много осужденных 
сидит за преступления, свя-
занные с незаконным оборо-
том наркотиков. К ним никако-
го сочувствия не испытыва-
ешь. Но истории некоторых 
потрясли опытного сотрудника 
и запомнились надолго. Так, 
было искренне жаль женщину 
из Нерехты, которая убила 
сковородкой своего мужа. Тот 
много лет издевался над ней, и 
в очередной раз нервы не вы-
держали. В лихие 90-е учи-
тельница сидела за убийство 
сожителя, который нигде не 
работал, пил вместе со своей 
матерью. Очередной скандал, 
в ходе которого алкоголики за-
требовали мяса на обед, стал 
роковым.

В 2011 году Ольга Львовна 
вышла на пенсию с должности 
начальника отдела специаль-
ного учета в звании майора 
внутренней службы. Сомнений, 
чем будет заниматься дальше,  
не было совсем. Конечно, ра-
ботать и конечно в своем род-
ном и любимом спецучете. Это 
ее жизнь, ее призвание. Сегод-
ня Ольга Торгунакова продол-
жает решать сложные задачки, 
находя их на страницах личных 
дел, учит молодежь, делясь 
своим опытом.

Ольга ЮДИНА,
 ветеран УИС 

Костромской области

Ольга ТОРГУНАКОВА:

 - 

В поселок Прибрежный 
18-летняя Ольга 
Торгунакова приехала 
за мужем - молодым 
лейтенантом, 
начальником отряда в 
ЛТП. Тогда и не 
думала, что она, 
выпускница 
политехнического 
техникума, свяжет 
свою  судьбу с женской 
колонией, 
располагающейся по 
соседству. За нее все 
решил супруг.

Еще запомнилась 
амнистия 2001 года, 
которая коснулась 
почти всех, кто 
содержался в ИК-3. 
Только, чтобы 
применить ее, надо 
было многим 
осужденным собрать 
подтверждающие 
документы. 

Из первого декрета 
вышла по просьбе 
руководства колонии, 
когда сыну 
исполнилось год и три 
месяца - работать 
было совсем некому.

Концентрация 
внимания в спецучете 
должна быть всегда. 
Подвох может быть на 
каждом шагу, и 
примеров тому 
множество.
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

08.20 Игры XXXII Олимпиа-
ды 2020 г. в Токио. Волей-
бол. Женщины. Россия - 
Турция. Велоспорт. Трек. 
Женщины. Финал. Команд-
ный спринт. Греко-римская 
борьба. Финалы 12+
16.00, 01.20 Время пока-
жет 16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
23.35 Дневник игр XXXII 
Олимпиады 2020 г. в Токио 
0+
00.35 Я - десант! 12+
03.00 Новости 16+
03.05 Модный приговор 6+
03.55 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1
06.00 Утро 
России 12+

08.15 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. Ганд-
бол. Женщины. Россия-
Испания 12+
09.45 О самом главном 
12+
10.50 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. 
Стрельба. Винтовка из 3- х 
положений. Мужчины. 
Пляжный волейбол. 1/8 
финала. Финал 12+
11.45, 17.00, 20.00 Вести 
12+
12.15, 18.40 60 минут 12+
13.30 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. Син-
хронное плавание. Дуэты. 
Произвольная программа 
12+
15.55 Т/с «ДУЭТ ПО ПРА-
ВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.05 Вести. Местное вре-
мя 16+
21.20 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ 
ЗВЕЗДЫ» 12+
01.10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ» 16+
03.00 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. Лёг-
кая атлетика. Квалифика-
ция. Финалы. Бокс. 1/2 
финала. Финалы. Гребля на 
байдарках и каноэ. Фина-
лы. Пляжный волейбол. 
Женщины. 1/4 финала 12+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги 

недели 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Православный вест-
ник 12+
21.00 Живи как хозяин: Все 
о ЖКХ 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30, 21.55 Д/ф «Третий 
командующий. Иван Зате-
вахин» 12+
08.30 Д/ф «Леонардо. Пять 
веков спустя» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры 
16+
10.15 Эрмитаж 12+
10.45 Александр Солжени-
цын. Вехи пути 12+
11.30 Линия жизни 12+
12.25 Спектакль «Балалай-
кин и Ко» 12+
14.30 Д/ф «Испания. Тор-
тоса» 12+
15.05, 22.50 Д/с «Восход 
цивилизации» 12+
16.00 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 0+
17.40 Д/ф «Три тайны 
адвоката Плевако» 12+
18.05, 01.10 Междуна-
родный фестиваль «Кремль 
музыкальный» 12+
18.50, 01.50 Д/ф «Пять 
цветов времени Игоря 
Спасского» 12+
19.45 Д/ф «Страсти по 
Щедрину» 12+
20.50 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В 
ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 

12+
00.05 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА» 
12+
02.30 Жизнь замечатель-
ных идей 12+

НТВ
04.55 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 22.50 
Сегодня 16+
08.20, 10.20 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
11.20 Т/с «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 12+
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.20, 19.40 Т/с «ШЕФ» 
16+
23.05 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ 
ДЕСАНТ» 16+
02.40 Т/с «АДВОКАТ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.05, 14.15 Время интер-
вью 16+
07.30 Огород круглый год 
0+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.15 Т/с «СХВАТ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Сверхспособ-
ности» 12+
12.10 Т/с «СТАНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с «БАБИЙ 
БУНТ, ИЛИ ВОЙНА В 
НОВОСЕЛКОВО» 16+
14.50 Земский доктор 12+
15.00, 22.00 Х/ф 
«ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ. ДОСТУП 
НЕОГРАНИЧЕН» 16+
16.35 Д/с «На пределе. 
Испытания» 12+
17.15 Т/с «ПРОВОДНИ-
ЦА» 16+
18.10, 19.25 Т/с «ВЫ ВСЕ 
МЕНЯ БЕСИТЕ» 16+
21.05 Знай наших 12+
23.35 Д/с «Магия вкуса» 
12+

ОТР
06.00, 22.40 
Моя история 

12+
06.40, 01.15 Великая нау-
ка России 12+
06.55 Х/ф «СЛАДКАЯ 
ЖЕНЩИНА» 12+
08.30, 15.10, 05.00 
Календарь 12+
09.25, 16.10 Среда обита-
ния 12+
09.45, 10.05, 21.00 Т/с 
«ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 12+
11.30, 16.30, 04.30 Врачи 
12+
12.05, 13.10, 19.15, 
01.30 ОТРажение 12+
17.00 Культурный слой 12+
17.25 Т/с «ДОКТОР МАР-
ТИН» 12+
23.20 Вспомнить всё 12+
23.45 Д/ф «Вредный мир» 
16+
00.15, 04.00 Домашние 
животные 12+
00.45 За строчкой архив-
ной… 12+
03.05 Активная среда 12+
03.35 Легенды Крыма 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 
кадров 16+
06.55, 02.05 Д/с 

«Реальная мистика» 16+
07.55 По делам несовер-
шеннолетних 16+
09.30 Давай разведёмся! 
16+
10.35, 04.40 Тест на 
отцовство 16+
12.45, 03.50 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
13.55, 03.00 Д/с «Порча» 
16+
14.25, 03.25 Д/с «Знахар-

ка» 16+
15.00 Мачеха 16+
19.00 Х/ф «ОТДАЙ МОЮ 
МЕЧТУ» 16+
23.05 Х/ф «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ 
ВАМ ВОЙНУ» 12+
10.00 Д/ф «Вадим Спири-
донов. Я уйду в 47» 12+
10.55 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Ксения Кутепова 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.10 Х/ф «ТРИ В 
ОДНОМ-5» 12+
17.00 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
18.15 Х/ф «КОГДА-
НИБУДЬ НАСТУПИТ ЗАВ-
ТРА» 12+
22.35 Истории спасения. 
Наркоз для гранаты 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 Петровка, 38 16+
00.15 Д/ф «Борис Хмель-
ницкий. Одинокий Донжу-
ан» 16+
01.05 90-е. Уроки пластики 
16+
01.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
03.45 Смех с доставкой на 
дом 12+
04.35 Д/ф «Римма и Лео-
нид Марковы. На весах 
судьбы» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.40, 06.20, 07.10, 
08.05 Последний день 16+
09.25, 10.20, 11.20, 
12.15, 13.25, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.30 Х/ф 
«БРАТ ЗА БРАТА-3» 16+
17.45, 18.40 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬ-
БЫ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «СВОИ-2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.50, 03.25, 
03.55, 04.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+
01.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+
06.10 М/с «Фик-
сики» 0+

06.25, 01.25 Х/ф «НАЙДИ 
КЛЮЧ» 12+
08.00 Т/с «ПАПА В 
ДЕКРЕТЕ» 16+
08.20 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
08.55 М/ф «Кот в сапогах» 
0+
10.35 Х/ф «ЗОЛУШКА» 6+
12.40 Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
СТИХИЙ» 0+
14.40 Х/ф «ВАРКРАФТ» 
16+
17.05, 18.35, 19.30 Т/с 
«ПАПИК 2» 16+
20.15 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ» 16+
22.15 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ 2» 16+
00.25 Т/с «СТОРИЗ» 16+
02.55 Х/ф «ПОЕЗДКА В 
АМЕРИКУ» 0+
04.40 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с Иго-

рем Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 04.05 Тайны Чап-
ман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ЖАЖДА СКО-
РОСТИ» 16+
22.35 Водить по-русски 
16+
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+
00.30 Х/ф «БАГРОВЫЙ 
ПРИЛИВ» 16+
02.35 Х/ф «ТРАНС» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.20, 
17.50, 19.25 

Новости 12+
06.05, 16.00, 18.45, 
22.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
08.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Стрельба. 
Пистолет. Мужчины. 
Финал. Прямая трансляция 
12+
09.15 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Прыжки в 
воду. Трамплин 3 м. Муж-
чины. Прямая трансляция 
12+
10.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Спортивная 
гимнастика. Финалы в 
отдельных видах. Прямая 
трансляция 12+
13.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая атле-
тика. Финалы. Прямая 
трансляция 12+
16.40 Специальный 
репортаж 12+
17.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Пляжный 
волейбол. 1/8 финала 0+
17.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Стрельба. 
Пистолет. Мужчины. Финал 
0+
19.30 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Спортивная 
гимнастика. Финалы в 
отдельных видах 0+
23.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая атле-
тика. Финалы 0+
00.00 Новости 0+
00.05 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Борьба. 
Финал 0+
00.35 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Синхронное 
плавание. Дуэты. Произ-
вольная программа 0+
01.45 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Велоспорт. 
Трек 0+
02.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Пляжный 
волейбол. Женщины. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция 12+
04.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Борьба. 
Прямая трансляция 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/ф «ВДВ. 
Жизнь десантни-

ка» 12+
06.35, 07.20 Легенды 
армии 12+
07.50, 09.20 Х/ф «В 
ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИМА-
НИЯ» 0+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 16+
10.05, 13.15 Т/с «БАТЯ» 
16+
18.20 Д/с «Сделано в 
СССР» 6+
18.50 Д/с «История ВДВ» 
12+
19.35, 20.25 Д/с «Загадки 
века» 12+
21.25 Открытый эфир. 
Лучшее 12+
22.45 Х/ф «ФЕЙЕРВЕРК» 
12+
00.40 Х/ф «ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+
02.10 Т/с «НИРО ВУЛЬФ 
И АРЧИ ГУДВИН» 12+
05.35 Д/с «Москва фрон-
ту» 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

08.00 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Прыж-
ки в воду. Мужчины 12+
10.55, 03.15 Модный 
приговор 6+
12.00, 03.00 Новости 12+
12.15 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Легкая 
атлетика 12+
15.55, 01.30, 03.05 Вре-
мя покажет 16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ГАДАЛКА» 
16+
23.35 Дневник игр XXXII 
Олимпиады 2020 г. в Токио 
0+
00.35 К 75-летию Николая 
Бурляева. «На качелях 
судьбы» 12+
04.05 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1
07.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Вести. Местное время 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. 
Спортивная гимнастика. 
Мужчины. Женщины. 
Финалы в отдельных 
видах. Бокс. 1/2 финала. 
Финалы 12+
13.20, 18.40 60 минут 
12+
14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
14.55 Т/с «ДУЭТ ПО 
ПРАВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ 
ЗВЕЗДЫ» 12+
01.10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ» 16+
03.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Живи как хозяин: 
Все о ЖКХ 12+
21.00 Вести интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 12+
07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30, 15.05 Д/с «Восход 
цивилизации» 12+
08.25, 20.35 Х/ф «ЧЕЛО-
ВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ» 12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
00.00 Новости культуры 
16+
10.15 Эрмитаж 12+
10.45 Александр Солже-
ницын. Вехи пути 12+
11.35 Абсолютный слух 
12+
12.15 Спектакль «Кто 
боится Вирджинии 
Вульф?» 12+
14.45 Д/с «Первые в 
мире» 12+
16.00 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 0+
17.35, 02.10 Д/с «Акса-
ковы. Семейные хроники» 
12+
18.15, 01.30 Междуна-
родный фестиваль 
«Кремль музыкальный» 
12+
19.00 Павел Филонов 
«Предательство Иуды» 
12+
19.45 Д/ф «Эмиль 
Гилельс. Единственный и 
неповторимый» 12+
21.40 75 лет Николаю 
Бурляеву. «Белая студия» 
12+
22.25 Х/ф «ИВАНОВО 

ДЕТСТВО» 0+
00.20 Т/с «ШАХЕРЕЗА-
ДА» 12+
02.50 Цвет времени. 
Василий Поленов 12+

НТВ
04.55 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 22.50 
Сегодня 16+
08.20, 10.20 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
11.20 Т/с «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 12+
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.20, 19.40 Т/с «ШЕФ» 
16+
23.05 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ 
ДЕСАНТ» 16+
02.40 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 07.05, 14.15, 
21.05 Время интервью 
16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30 Знай наших 12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.15 Т/с 
«СХВАТКА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с «БАБИЙ 
БУНТ, ИЛИ ВОЙНА В 
НОВОСЕЛКОВО» 16+
15.00 Х/ф «ГАМБИТ» 16+
16.30, 23.30 Д/с «Магия 
вкуса» 12+
18.10, 19.25 Т/с «ВЫ 
ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 16+
22.00 Х/ф «ИТАЛЬЯНЕЦ» 
12+

ОТР
06.00, 22.40 
Моя история 

12+
06.40, 01.15 Великая 
наука России 12+
06.55, 17.25 Т/с «ДОК-
ТОР МАРТИН» 12+
08.30, 15.10, 05.00 
Календарь 12+
09.25, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.45, 10.05, 21.00 Т/с 
«ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 
12+
11.30, 16.30, 04.30 Вра-
чи 12+
12.05, 13.10, 19.15, 
01.30 ОТРажение 12+
17.00, 03.35 Легенды 
Крыма 12+
23.20, 03.05 Вспомнить 
всё 12+
23.45 Д/ф «Вредный мир» 
16+
00.15, 04.00 Домашние 
животные 12+
00.45 За строчкой архив-
ной… 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 02.05 Д/с 
«Реальная мисти-
ка» 16+

07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
09.10 Давай разведёмся! 
16+
10.15, 04.45 Тест на 
отцовство 16+
12.25, 03.55 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
13.30, 03.05 Д/с «Порча» 
16+
14.00, 03.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.35 Х/ф «СЛУЧАЙНЫХ 
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Син-
хронное плавание. Дуэт. 
Произвольная программа 
12+
15.15, 01.30, 03.05 Вре-
мя покажет 16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
23.35 Дневник игр XXXII 
Олимпиады 2020 г. в Токио 
0+
00.35 Валентина Леонтье-
ва. Объяснение в любви 
12+
03.50 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1
05.00 XXXII 

Летние Олимпийские игры 
в Токио. Борьба. Квалифи-
кация 12+
07.30 Утро России 12+
09.00, 21.05 Вести. 
Местное время 12+
09.30 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. 
Велоспорт. Трек. Спринт. 
Мужчины. Волейбол. Жен-
щины. 1/4 финала 12+
13.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
13.30 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. 
Борьба. Финалы 12+
15.55 Т/с «ДУЭТ ПО ПРА-
ВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
18.40 60 минут 12+
21.20 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ 
ЗВЕЗДЫ» 12+
01.10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ» 16+
03.00 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. Лёг-
кая атлетика. Пляжный 
волейбол. 1/2 финала. 
Прыжки в воду. Полуфи-
нал. Прыжки в воду. 
Вышка. Женщины. Финал. 
Волейбол. Мужчины. 1/2 
финала. Лёгкая атлетика. 
Ходьба 20 км. Мужчины 
12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Вести интервью 12+
21.00 Родительский клуб 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30 Д/с «Восход циви-
лизации» 12+
08.25, 20.50 Х/ф «ЧЕЛО-
ВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ» 12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры 
16+
10.15 Эрмитаж 12+
10.45 Русский народ и его 
идентичность 12+
11.35 Абсолютный слух 
12+
12.15 Спектакль «Карама-
зовы и ад» 12+
14.15 Д/ф «Андреевский 
крест» 12+
15.05 Д/ф «Ним - древне-
римский музей под откры-
тым небом» 12+
16.05 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 0+
17.25 Цвет времени. 
Микеланджело Буонарро-
ти 12+
17.35, 01.50 Д/с «Аксако-
вы. Семейные хроники» 
12+
18.15, 01.10 Междуна-
родный фестиваль 
«Кремль музыкальный» 
12+

19.00 Стромболи, земля 
Божья 12+
19.45 Д/ф «Оскар» 12+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 12+
21.55 Линия жизни 12+
22.50 Д/ф «Гелиополис. 
Город Солнца» 12+
00.05 Т/с «ШАХЕРЕЗА-
ДА» 12+
02.30 Жизнь замечатель-
ных идей 12+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+
06.30 Утро. 

Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 22.50 
Сегодня 16+
08.20, 10.20 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
11.20 Т/с «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 12+
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.20, 19.40 Т/с «ШЕФ» 
16+
23.05 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ 
ДЕСАНТ» 16+
02.45 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 07.05, 21.05 Вре-
мя интервью 16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30, 14.45 Знай наших 
12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.15 Т/с «СХВАТ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с «БАБИЙ 
БУНТ, ИЛИ ВОЙНА В 
НОВОСЕЛКОВО» 16+
14.15 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «ИТАЛЬЯНЕЦ» 
12+
16.30, 23.30 Д/с «Магия 
вкуса» 12+
18.10, 19.25 Т/с «ВЫ 
ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 16+
22.00 Х/ф «КРОЛИЧЬЯ 
НОРА» 16+

ОТР
06.00, 22.40 
Моя история 

12+
06.40, 01.15 Великая 
наука России 12+
06.55, 17.25 Т/с «ДОК-
ТОР МАРТИН» 12+
08.30, 15.10, 05.00 
Календарь 12+
09.25, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.45, 10.05, 21.00 Т/с 
«ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 12+
11.30, 16.30, 04.30 Вра-
чи 12+
12.05, 13.10, 19.15, 
01.30 ОТРажение 12+
17.00, 03.35 Легенды 
Крыма 12+
23.20 Вспомнить всё 12+
23.45 Д/ф «Вредный мир» 
16+
00.15, 04.00 Домашние 
животные 12+
00.45 За строчкой архив-
ной… 12+
03.05 Фигура речи 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 
кадров 16+
06.45, 02.05 Д/с 

«Реальная мистика» 16+
07.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+
09.25 Давай разведёмся! 
16+
10.30, 04.45 Тест на 
отцовство 16+
12.40, 03.55 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
13.45, 03.05 Д/с «Порча» 
16+
14.15, 03.30 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.50 Х/ф «ДРУГАЯ ЖЕН-
ЩИНА» 16+
19.00 Х/ф «ОТДАЙ МОЮ 
МЕЧТУ» 16+
23.05 Х/ф «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Х/ф 

«ДЕТИ ДОН-КИХОТА» 6+
09.50 Х/ф «ХОД КОНЁМ» 
0+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Денис Майданов 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.15 Х/ф «ТРИ В 
ОДНОМ-7» 12+
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. Остаться в живых» 
12+
18.10 Х/ф «УБИЙСТВА 
ПО ПЯТНИЦАМ» 12+
22.35 Обложка. Хозяйки 
Белого дома 16+
23.10 Прощание. Юрий 
Никулин 16+
00.00 Петровка, 38 16+
00.20 Хроники московско-
го быта 12+
01.05 Знак качества 16+
01.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+
03.45 Смех с доставкой на 
дом 12+
04.40 Д/ф «Клара Лучко и 
Сергей Лукьянов. Украден-
ное счастье» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.20 Известия 16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.50, 08.50, 09.25, 
10.05, 11.05, 12.05, 
13.25, 13.30, 14.25, 
15.25, 16.25 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
17.45, 18.40 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬ-
БЫ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «СВОИ-2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.50, 03.30, 
03.55, 04.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+
02.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Фик-
сики» 0+

06.25 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
06.50 М/с «Драконы и 
всадники Олуха» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.00, 00.20 Т/с «СТО-
РИЗ» 16+
09.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
17.00, 18.40, 19.30 Т/с 
«ПАПИК 2» 16+
20.15 Х/ф «БИТВА ТИТА-
НОВ» 16+
22.20 Х/ф «ГНЕВ ТИТА-
НОВ» 16+
01.15 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
САМУРАЙ» 16+
03.40 6 кадров 16+
04.50 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с Иго-

рем Прокопенко 16+
06.00, 04.30 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+

13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.40 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.55 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ДЕВЯТЬ 
ЯРДОВ» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «АПОКАЛИП-
СИС» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00 ХХXII 
Летние Олим-

пийские игры. Гребля на 
байдарках и каноэ. Прямая 
трансляция 12+
06.30 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Скейтбор-
динг. Парк. Женщины. 
Финал. Прямая трансля-
ция 12+
07.15, 07.50, 12.20, 
17.55 Новости 12+
07.20, 11.30, 16.00, 
18.50, 22.00 Все на Матч! 
Прямой эфир 12+
07.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Бокс. Пря-
мая трансляция 12+
09.50 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Прыжки в 
воду. Вышка. Женщины. 
Прямая трансляция 12+
12.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Прямая трансля-
ция 12+
16.40 Специальный 
репортаж 12+
17.00, 00.05 ХХXII Летние 
Олимпийские игры. Бокс 
0+
18.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Прыжки в 
воду. Вышка. Женщины 0+
19.30 Футбол. Лига чем-
пионов. Квалификацион-
ный раунд. «Спартак» 
(Москва, Россия) - «Бен-
фика» (Португалия). Пря-
мая трансляция 12+
23.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика 0+
00.00 Новости 0+
00.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Плавание на 
открытой воде. Мужчины. 
Прямая трансляция 12+
02.40 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Синхронное 
плавание. Дуэты. Произ-
вольная программа. 
Финал 0+
03.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Велоспорт. 
Трек 0+
05.15 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Гребля на 
байдарках и каноэ. Фина-
лы. Прямая трансляция 
12+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/с «Сде-
лано в СССР» 6+

06.15 Д/ф «Легенды гос-
безопасности» 16+
07.05 Х/ф «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 
12+
08.40, 09.20, 13.15 Т/с 
«БРАТСТВО ДЕСАНТА» 
16+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 16+
18.20 Д/с «Оружие Побе-
ды» 6+
18.50 Д/с «История ВДВ» 
12+
19.35, 20.25 Д/с «Секрет-
ные материалы» 12+
21.25 Открытый эфир. 
Лучшее 12+
22.45 Х/ф «ПЯТЕРО С 
НЕБА» 12+
00.50 Добровольцы 0+
02.25 Т/с «НИРО ВУЛЬФ 
И АРЧИ ГУДВИН» 12+
04.00 Т/с «НОВЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ НИРО ВУЛЬ-
ФА И АРЧИ ГУДВИНА» 
12+
05.25 Д/с «Москва фрон-
ту» 12+
05.45 Х/ф «ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+

ВСТРЕЧ НЕ БЫВАЕТ» 
16+
19.00 Х/ф «ОТДАЙ МОЮ 
МЕЧТУ» 16+
23.05 Х/ф «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+
06.25 6 кадров 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Х/ф 

«КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 
12+
10.30 Д/ф «Клара Лучко и 
Сергей Лукьянов. Укра-
денное счастье» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Александр Дьяченко 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.15 Х/ф «ТРИ В 
ОДНОМ-6» 12+
17.00 Д/ф «Советские 
секс-символы. Короткий 
век» 12+
18.10 Х/ф «КОГДА-
НИБУДЬ НАСТУПИТ ЗАВ-
ТРА-2» 12+
22.35 Вся правда 16+
23.10 Д/ф «Мужчины 
Людмилы Гурченко» 16+
00.00 Петровка, 38 16+
00.20 Прощание. Им не 
будет 40 16+
01.10 Д/ф «Одинокие 
звёзды» 16+
01.50 Осторожно, мошен-
ники! 16+
03.50 Смех с доставкой 
на дом 12+
04.40 Д/ф «Михаил Коно-
нов. Начальник Бутырки» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.40, 06.20, 07.10, 
08.05 Х/ф «БРАТ ЗА БРА-
ТА-3» 16+
09.25, 10.20, 11.20, 
12.15, 13.25, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.30 Т/с 
«ГЛУХАРЬ» 16+
17.45, 18.45 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬ-
БЫ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «СВОИ-2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.50, 03.55, 
04.20, 03.25 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
02.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Фик-

сики» 0+
06.25 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
06.50 М/с «Драконы и 
всадники Олуха» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.00, 01.15 Т/с «СТО-
РИЗ» 16+
09.00 Х/ф «ЧЕРЕПАШ-
КИ-НИНДЗЯ» 16+
11.00 Х/ф «ЧЕРЕПАШ-
КИ-НИНДЗЯ 2» 16+
13.10 Т/с «КУХНЯ» 12+
16.55, 18.40, 19.30 Т/с 
«ПАПИК 2» 16+
20.15 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-
НЫЙ ХАЛК» 16+
22.30 Х/ф «ХАЛК» 16+
02.10 Х/ф «ПОЕЗДКА В 
АМЕРИКУ» 0+
04.00 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с Иго-
рем Прокопенко 

16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Совбез 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.30 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ОСТРОВ» 
12+
22.40 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «КОНТРАБАН-
ДА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 ХХXII 
Летние Олим-

пийские игры. Борьба. 
Прямая трансляция 12+
07.30, 09.20, 18.50, 
20.55 Новости 12+
07.35, 11.50, 17.00, 
19.45, 22.00 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Велоспорт. 
Трек. Прямая трансляция 
12+
12.10 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Борьба. 
Финал. Прямая трансля-
ция 12+
15.30, 23.00 ХХXII Летние 
Олимпийские игры. Син-
хронное плавание. Дуэты. 
Техническая программа 0+
17.40 Специальный 
репортаж 12+
18.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Пляжный 
волейбол. Женщины. 1/4 
финала 0+
18.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Велоспорт. 
Трек 0+
20.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Тяжелая 
атлетика. Мужчины. Финал 
0+
21.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Борьба. 
Финал 0+
00.00 Новости 0+
00.05 ХХХII Летние Олим-
пийские игры. Бокс 0+
00.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Плавание 
на открытой воде. Женщи-
ны. Прямая трансляция 
12+
02.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Пляжный 
волейбол. Мужчины. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция 12+
05.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Гребля на 
байдарках и каноэ. Пря-
мая трансляция 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/ф 
«Легенды гос-

безопасности» 16+
06.55 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТ-
ВЕРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 
12+
08.40, 09.20, 13.15 Т/с 
«БРАТСТВО ДЕСАНТА» 
16+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 16+
18.20 Д/с «Оружие Побе-
ды» 6+
18.50 Д/с «История ВДВ» 
12+
19.35, 20.25 Улика из 
прошлого 16+
21.25 Открытый эфир. 
Лучшее 12+
22.45 Х/ф «ГОЛУБЫЕ 
МОЛНИИ» 6+
00.40 Х/ф «ТРОЙНАЯ 
ПРОВЕРКА» 12+
02.15 Т/с «НИРО ВУЛЬФ 
И АРЧИ ГУДВИН» 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00 Игры XXXII 
Олимпиады 2020 г. в 

Токио. Гребля на байдар-
ках и каноэ. Финалы. 
Пляжный волейбол 12+
05.40, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00 Новости 
12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.00 Модный 
приговор 6+
12.20 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Воль-
ная борьба. Финалы. Син-
хронное плавание. Коман-
ды. Техническая програм-
ма. Современное пятибо-
рье. Женщины. Комбайн 
12+
16.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Музыкальный 
фестиваль «Жара» 12+
23.30 Дневник игр XXXII 
Олимпиады 2020 г. в Токио 
0+
01.10 Строгановы. Елена 
последняя 12+
02.50 Давай поженимся! 
16+
03.30 Мужское / Женское 
16+
04.55 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 
России 12+

08.00 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. 
Бокс. 1/2 финала. Фина-
лы. Художественная гим-
настика. Индивидуальное 
многоборье. Квалифика-
ция. Гандбол. Женщины. 
1/2 финала 12+
11.50 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
14.30, 21.05 Вести. 
Местное время 16+
14.55 Т/с «ДУЭТ ПО 
ПРАВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ 
ЗВЕЗДЫ» 12+
01.10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ» 16+
03.00 Х/ф «ДОЧЕНЬКА 
МОЯ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Вести интервью 12+
21.00 Вести интервью 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 12+
07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30 Д/ф «Гелиополис. 
Город Солнца» 12+
08.25 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В 
ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 
12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.20 Новости культуры 
16+
10.20 Х/ф «ГРАНИЦА НА 
ЗАМКЕ» 12+
11.35 Абсолютный слух 
12+
12.15 Спектакль «Вишне-
вый сад» 12+
14.45 Цвет времени. Лео-
нид Пастернак 12+
15.05 Д/ф «Колонна для 
Императора» 12+
15.55 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 0+
17.25 Цвет времени. Ван 
Дейк 12+
17.35 Д/ф «90 лет со дня 
рождения Елены Чуков-
ской» 12+
18.15, 01.40 Междуна-
родный фестиваль 
«Кремль музыкальный» 

12+
19.00 Смехоностальгия 
12+
19.45 К 90-летию со дня 
рождения Микаэла Тари-
вердиева. «Я просто 
живу...» 12+
21.10 Х/ф «НЕЗАКОН-
ЧЕННЫЙ УЖИН» 0+
23.40 Х/ф «МОЯ НОЧЬ У 
МОД» 12+
02.20 М/ф «Как один 
мужик двух генералов 
прокормил» 12+

НТВ
04.55 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.20, 10.20 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
11.20 Т/с «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 12+
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.20, 19.40 Т/с «ШЕФ» 
16+
22.50 Х/ф «ИСПАНЕЦ» 
16+
02.20 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 07.05, 14.15 Вре-
мя интервью 16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30 Знай наших 12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.15 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с «БАБИЙ 
БУНТ, ИЛИ ВОЙНА В 
НОВОСЕЛКОВО» 16+
15.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
БЕЗ ПРАВИЛ» 16+
16.35 Д/с «Живые симво-
лы планеты» 12+
18.10, 19.25 Т/с «ВЫ 
ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 
16+
21.05 Земский доктор 
12+
22.00 Х/ф «ВАН ГОГ. НА 
ПОРОГЕ ВЕЧНОСТИ» 
16+

ОТР
06.00 Моя 
история 12+

06.40 Великая наука Рос-
сии 12+
06.55 Т/с «ДОКТОР 
МАРТИН» 12+
07.45 Д/ф «Мартин 
Клунс. Могучая сила 
лошади» 12+
08.30, 15.10 Календарь 
12+
09.25, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.45, 10.05 Х/ф «ВОЛ-
КОДАВ» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 
12+
11.30, 16.30 Домашние 
животные 12+
12.05, 13.10, 19.15 
ОТРажение 12+
17.00 Легенды Крыма 
12+
17.25 Д/ф «Моменты 
судьбы» 6+
17.45 Х/ф «ФРАНЦУЗ» 
12+
21.00 Имею право! 12+
21.25 Х/ф «ПРОШУ 
СЛОВА» 12+
23.50 За дело! 12+
00.35 Х/ф «КОЛЯ -ПЕРЕ-
КАТИ ПОЛЕ» 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+

08.00 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Бокс 
16+
09.00, 03.00 Новости 12+
09.30 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Вело-
спорт. Трек. Финалы. Лег-
кая атлетика. Скалолаза-
ние. Мужчины Баскетбол. 
Полуфиналы 12+
16.00, 01.30, 03.05 Вре-
мя покажет 16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
23.35 Дневник игр XXXII 
Олимпиады 2020 г. в Токио 
0+
00.35 Ивар Калныньш. 
Роман с акцентом 12+
03.30 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Гребля 
на байдарках и каноэ. 
Финалы. Пляжный волей-
бол. Женщины 12+

РОССИЯ 1
05.00 XXXII 

Летние Олимпийские игры 
в Токио. Лёгкая атлетика. 
Пляжный волейбол. 1/2 
финала. Прыжки в воду. 
Полуфинал. Прыжки в 
воду. Вышка. Женщины. 
Финал. Волейбол. Мужчи-
ны. 1/2 финала. Лёгкая 
атлетика. Ходьба 20 км. 
Мужчины 12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
14.30, 21.05 Вести. 
Местное время 12+
14.55 Т/с «ДУЭТ ПО ПРА-
ВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ 
ЗВЕЗДЫ» 12+
01.10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ» 16+
03.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Музей 12+
21.00 Творческие люди 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 12+
07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30, 22.45 Д/ф «Ним - 
древнеримский музей под 
открытым небом» 12+
08.25, 20.50 Х/ф «ЧЕЛО-
ВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ» 12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры 
16+
10.15 Эрмитаж 12+
10.45 Русский народ и его 
идентичность 12+
11.35 Абсолютный слух 
12+
12.15 Спектакль «Крутой 
маршрут» 12+
14.40 Цвет времени. 
Караваджо 12+
15.05 Д/ф «Гелиополис. 
Город Солнца» 12+
16.00 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 0+
17.35, 01.50 Д/с «Аксако-
вы. Семейные хроники» 
12+
18.15, 01.10 Междуна-
родный фестиваль 
«Кремль музыкальный» 
12+
19.00 Танец семи покры-
вал 12+
19.45 Д/ф «Сергей Рахма-
нинов. Концерт с ноты 
«RE» 12+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 12+
21.55 Линия жизни 12+
00.05 Т/с «ШАХЕРЕЗА-
ДА» 12+

02.30 Жизнь замечатель-
ных идей 12+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 22.50 
Сегодня 16+
08.20, 10.20 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
11.20 Т/с «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 12+
13.20 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.20, 19.40 Т/с «ШЕФ» 
16+
23.05 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ 
ДЕСАНТ» 16+
02.40 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 07.05, 14.15 Вре-
мя интервью 16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30 Знай наших 12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10 Т/с «СХВАТКА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с «БАБИЙ 
БУНТ, ИЛИ ВОЙНА В 
НОВОСЕЛКОВО» 16+
15.00 Х/ф «КРОЛИЧЬЯ 
НОРА» 16+
18.10, 19.25 Т/с «ВЫ 
ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 16+
20.15 Т/с «ЖИЗНЬ И 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШКИ 
ЯПОНЧИКА» 16+
21.05 Огород круглый год 
0+
22.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ БЕЗ 
ПРАВИЛ» 16+
23.35 Д/с «Живые симво-
лы планеты» 12+

ОТР
06.00, 22.40 
Моя история 12+

06.40 Великая наука Рос-
сии 12+
06.55, 17.25 Т/с «ДОК-
ТОР МАРТИН» 12+
08.30, 15.10, 05.00 
Календарь 12+
09.25, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.45, 10.05, 21.00 Т/с 
«ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 12+
11.30, 16.30, 04.30 Вра-
чи 12+
12.05, 13.10, 19.15, 
01.30 ОТРажение 12+
17.00, 03.35 Легенды 
Крыма 12+
18.15 Д/ф «Мартин Клунс. 
Могучая сила лошади» 12+
23.20 Концерт Государ-
ственного академического 
Большого симфоническо-
го оркестра 6+
00.35, 04.00 Домашние 
животные 12+
01.00 За строчкой архив-
ной… 12+
03.05 Потомки 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 
кадров 16+
06.45, 02.05 Д/с 

«Реальная мистика» 16+
07.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+
09.25 Давай разведёмся! 
16+
10.30, 04.40 Тест на 
отцовство 16+
12.40, 03.50 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
13.45, 03.00 Д/с «Порча» 
16+
14.15, 03.25 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.50 Х/ф «ТЫ ТОЛЬКО 

МОЙ» 16+
19.00 Х/ф «ОТДАЙ МОЮ 
МЕЧТУ» 16+
23.05 Х/ф «ДЫШИ СО 
МНОЙ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+
08.10 Доктор И... 

16+
08.40 Х/ф «МЕНЯ ЭТО НЕ 
КАСАЕТСЯ...» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Виктор 
Павлов. Голубиная душа» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
13.40, 05.20 Мой герой. 
Ольга Погодина 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.15 Х/ф «ТРИ В 
ОДНОМ-8» 12+
17.00 Д/ф «Личные маги 
советских вождей» 12+
18.10 Х/ф «УБИЙСТВА 
ПО ПЯТНИЦАМ-2» 12+
22.35 10 самых... Бедные 
родственники звёзд 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Приказано полю-
бить» 12+
00.00 Петровка, 38 16+
00.20 90-е. Выпить и заку-
сить 16+
01.05 Удар властью. Иван 
Рыбкин 16+
01.50 Осторожно, мошен-
ники! 16+
03.45 Смех с доставкой на 
дом 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 
03.20 Известия 16+

05.25, 06.10, 06.55, 
07.50, 08.50, 09.25, 
10.05, 11.05, 12.05, 
13.25, 13.30, 14.25, 
15.25, 16.25 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
17.45, 18.45 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬ-
БЫ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.15, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «СВОИ-2» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.50, 03.30, 
03.55, 04.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+
02.00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА». 
СМЕРТЬ В НА»СЛЕД» 16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Фик-
сики» 0+

06.25 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
06.50 М/с «Драконы и 
всадники Олуха» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.00, 00.45 Т/с «СТО-
РИЗ» 16+
09.00 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
09.10 Х/ф «ХАЛК» 16+
12.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
16.55, 18.40, 19.30 Т/с 
«ПАПИК 2» 16+
20.15 Х/ф «КОНСТАН-
ТИН. ПОВЕЛИТЕЛЬ 
ТЬМЫ» 16+
22.45 Х/ф «КРАСНАЯ 
ШАПОЧКА» 16+
01.40 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ-2! 
РИФ» 16+
03.10 6 кадров 16+
04.50 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00 Доку-
ментальный проект 
16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+

13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Знаете ли вы, что? 
16+
17.00, 02.55 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.10 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ДЕСЯТЬ 
ЯРДОВ» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ 
ШПИОН» 12+
04.30 Военная тайна 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 ХХXII 
Летние Олим-

пийские игры. Гребля на 
байдарках и каноэ. Фина-
лы. Прямая трансляция 
12+
06.45 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Скейтбор-
динг. Парк. Мужчины. 
Финал. Прямая трансля-
ция 12+
07.15, 09.20, 12.05, 
18.30, 20.45, 23.20 
Новости 12+
07.20, 11.30, 15.30, 
19.05, 22.00 Все на Матч! 
Прямой эфир 12+
09.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Водное 
поло. Женщины. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция 
12+
10.40 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Синхронное 
плавание. Дуэты. Произ-
вольная программа. 
Финал 0+
12.10 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Борьба. 
Финал. Прямая трансля-
ция 12+
16.10, 23.00 Специаль-
ный репортаж 12+
16.30 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Плавание на 
открытой воде. Мужчины 
0+
17.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Гребля на 
байдарках и каноэ. Фина-
лы 0+
18.35 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Скейтбор-
динг. Парк. Мужчины. 
Финал 0+
19.45 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Баскетбол. 
Мужчины. 1/2 финала 0+
20.50 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Борьба. 
Финал 0+
23.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Ходьба. Мужчи-
ны. 50 км. Прямая транс-
ляция 12+
03.15 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Прыжки в 
воду. Вышка. Женщины. 
Финал 0+
04.15 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Художе-
ственная гимнастика. Лич-
ное первенство. Прямая 
трансляция 12+

ЗВЕЗДА
07.30, 09.20 
Х/ф «ГОСУДАР-

СТВЕННЫЙ ПРЕСТУП-
НИК» 0+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 16+
09.50, 13.15 Т/с «ВЕН-
ДЕТТА ПО-РУССКИ» 16+
18.20, 05.40 Д/с «Оружие 
Победы» 6+
18.50 Д/с «История ВДВ» 
12+
19.35, 20.25 Код доступа 
12+
21.25 Открытый эфир. 
Лучшее 12+
22.45 Х/ф «ОДИН ШАНС 
ИЗ ТЫСЯЧИ» 12+
00.35 Х/ф «ВТОРОЙ РАЗ 
В КРЫМУ» 6+
01.55 Д/ф «Мария Закрев-
ская. Драматургия высше-
го шпионажа» 12+
02.50 Т/с «НОВЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ НИРО ВУЛЬ-
ФА И АРЧИ ГУДВИНА» 
12+

ЧЕТВЕРГ 5 августа ПЯТНИЦА 6 августа
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02.20 Тайны дворцовых 
переворотов 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 
16+
06.45, 03.10 Д/с 

«Реальная мистика» 16+
07.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+
09.25 Давай разведёмся! 
16+
10.30, 04.55 Тест на 
отцовство 16+
12.40 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
13.45, 04.05 Д/с «Порча» 
16+
14.15, 04.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.50 Х/ф «НОТЫ ЛЮБ-
ВИ» 16+
19.00 Х/ф «ПИСЬМО 
НАДЕЖДЫ» 16+
23.20 Х/ф «СЛУЧАЙНЫХ 
ВСТРЕЧ НЕ БЫВАЕТ» 
16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.15 Х/ф «ВОКЗАЛ 
ДЛЯ ДВОИХ» 0+
11.15, 03.35 Петровка, 
38 16+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
11.50 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
13.40 Мой герой. Сергей 
Друзьяк 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА» 12+
16.55 Д/ф «Последняя 
передача. Трагедии звёзд 
голубого экрана» 12+
18.15 Х/ф «ПРЕДЛАГАЕ-
МЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+
20.20 Х/ф «ОПАСНЫЙ 
КРУИЗ» 12+
22.20 Приют комедиан-
тов 12+
00.20 Х/ф «ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН В ЧЁРНОМ 
БОТИНКЕ» 12+
01.50 Х/ф «ИСЧЕЗНУВ-
ШАЯ ИМПЕРИЯ» 12+
03.50 Х/ф «МЕНЯ ЭТО 
НЕ КАСАЕТСЯ...» 12+
05.20 Д/ф «Олег и Лев 
Борисовы. В тени родного 
брата» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00 Известия 

16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55, 08.55, 09.25, 
10.20, 11.20, 12.20, 
13.25, 13.40, 14.40, 
15.40, 16.40, 17.35, 
18.35 Т/с «ГЛУХАРЬ» 
16+
19.35, 20.25, 21.15, 
22.05, 22.55 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.45 Светская хроника 
16+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с «Фик-

сики» 0+
06.25 М/с «Охотники на 
троллей» 6+
06.50 М/с «Драконы и 
всадники Олуха» 6+
07.15 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.00 Т/с «СТОРИЗ» 16+
09.00 Х/ф «КРАСНАЯ 
ШАПОЧКА» 16+
10.55 Х/ф «КОНСТАН-
ТИН. ПОВЕЛИТЕЛЬ 
ТЬМЫ» 16+
13.20 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «МАЛЬЧИШ-
НИК В ВЕГАСЕ» 16+
23.00 Х/ф «МАЛЬЧИШ-
НИК-2. ИЗ ВЕГАСА В 
БАНГКОК» 18+
01.00 Х/ф «МАЛЬЧИШ-
НИК. ЧАСТЬ 3» 16+
02.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
САМУРАЙ» 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тай-
на 16+
06.00, 09.00 Доку-

ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «БЕГУЩИЙ В 
ЛАБИРИНТЕ» 16+
22.10 Х/ф «БЕГУЩИЙ В 
ЛАБИРИНТЕ. ЛЕКАР-
СТВО ОТ СМЕРТИ» 16+
01.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬ-
НОЕ ОРУЖИЕ 3» 16+
03.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬ-
НОЕ ОРУЖИЕ 4» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 ХХXII 
Летние Олим-

пийские игры. Художе-
ственная гимнастика. 
Личное первенство. Пря-
мая трансляция 12+
07.15, 09.20, 13.20, 
18.25, 21.50 Новости 
12+
07.20, 12.45, 16.55, 
19.20, 00.00 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Велоспорт. 
Трек. Прямая трансляция 
12+
13.25, 05.05 Специаль-
ный репортаж 12+
13.45 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Финалы. Пря-
мая трансляция 12+
17.35 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Художе-
ственная гимнастика. 
Личное первенство 0+
18.30 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Велоспорт. 
Трек 0+
20.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Финалы 0+
21.55 Футбол. Чемпионат 
Франции. «Монако» - 
«Нант». Прямая трансля-
ция 12+
00.50 Новости 0+
00.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Марафон. Жен-
щины. Прямая трансляция 
12+
03.55, 05.25 ХХXII Лет-
ние Олимпийские игры. 
Художественная гимна-
стика. Группы. Прямая 
трансляция 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф 

«ЮНГА СО ШХУНЫ 
«КОЛУМБ» 0+
07.30, 09.20 Х/ф 
«ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО» 0+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 16+
09.55 Х/ф «ПЯТЕРО С 
НЕБА» 12+
11.55, 13.20 Д/с «Поль-
ский след» 12+
14.25, 18.25, 21.25 Т/с 
«ПРИ ЗАГАДОЧНЫХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ» 
16+
23.25 Х/ф «ВОР» 16+
01.25 Х/ф «ГОНЩИКИ» 
12+
02.45 Х/ф «ГОСУДАР-
СТВЕННЫЙ ПРЕСТУП-
НИК» 0+
04.15 Х/ф «ВТОРОЙ РАЗ 
В КРЫМУ» 6+
05.30 Х/ф «ВОВОЧКА» 
0+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Прыж-
ки в воду. Мужчины. 
Финал. Художественная 
гимнастика. Финал. Инди-
видуальный турнир 12+
12.00 Новости 12+
12.20 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио 12+
14.30 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Фут-
бол. Финал 12+
16.30 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
18.00 Непобедимые рус-
ские русалки 12+
19.00, 21.20 Сегодня 
вечером 16+
21.00 Время 16+
23.00 Дневник игр XXXII 
Олимпиады 2020 г. в Токио 
0+
00.40 Мата Хари. Шпион-
ка, которую предали 12+
01.30 Модный приговор 
6+
02.20 Давай поженимся! 
16+
03.00 Мужское / Женское 
16+
04.25 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.15 XXXII 

Летние Олимпийские игры 
в Токио. Гребля на байдар-
ках и каноэ. Финалы. 
Баскетбол. Мужчины. 
Финал 12+
07.30, 08.35 По секрету 
всему свету 12+
08.00 Вести. Местное 
время 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 16+
11.20 Смотреть до конца 
12+
12.25 Доктор Мясников 
12+
13.30 XXXII Летние Олим-
пийские игры в Токио. 
Синхронное плавание. 
Команды. Произвольное. 
Финал. Борьба. Финалы. 
Волейбол. Мужчины. 
Финалы 12+
15.30 Х/ф «ПРОСТАЯ 
ДЕВЧОНКА» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ВОЛШЕБНОЕ 
СЛОВО» 12+
01.05 Х/ф «МУЖ НА ЧАС» 
12+

РОССИЯ К
06.30 Святы-

ни христианского мира. 
«Сударь» 12+
07.05 М/ф «Чертенок с 
пушистым хвостом» 12+
08.30, 01.35 Х/ф «МИЧУ-
РИН» 0+
09.50 Обыкновенный кон-
церт 12+
10.20 Х/ф «ЕСЛИ 
ВЕРИТЬ ЛОПОТУХИ-
НУ...» 12+
12.30 Большие и малень-
кие 12+
14.35, 00.45 Д/ф «Живот-
ные защищаются! Костюм 
имеет значение» 12+
15.30 Спектакль «Двенад-
цатая ночь» 12+
18.05 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
18.50 Д/с «Даты, опреде-
лившие ход истории» 12+
19.20 Песня не прощает-
ся... 12+
21.10 Х/ф «ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН» 12+
22.40 Кинескоп 12+
23.25 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ, МИСТЕР 
МАРШАЛЛ!» 12+

НТВ
04.30 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» 16+

07.20 Кто в доме хозяин 
12+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.20 Готовим с Алексеем 

Зиминым 0+
08.45 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Наш Потреб Надзор 
16+
14.10 Физруки. Будущее 
за настоящим 6+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.25 Х/ф «КРЫСОЛОВ» 
12+
22.30 Маска 12+
01.15 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00 Время ново-
стей 16+

06.05 Д/с «Люди РФ» 12+
07.10, 08.10 Проспавших 
нет. Самое лучшее 12+
09.00, 11.15 Мультсери-
ал 0+
09.30, 14.05 Т/с «КРЫ-
ША МИРА» 16+
10.25, 16.50 Д/с «Плане-
та на двоих» 12+
11.30, 22.05 Д/с «Мни-
мый больной или путеше-
ствие ипохондрика» 12+
12.20, 00.40 Свидание 
для мамы 16+
13.10 Д/с «Бионика» 12+
13.40, 01.30 Д/с «Пище-
вая эволюция» 12+
15.00 Х/ф «ВАН ГОГ. НА 
ПОРОГЕ ВЕЧНОСТИ» 16+
17.50 Т/с «ЧИСТО 
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 16+
19.30 Время интервью 
16+
20.00 Х/ф «ДЕВОЧКА 
МИА И БЕЛЫЙ ЛЕВ» 6+
21.40 Д/с «Медицина 
будущего» 12+
23.10 Х/ф «6 ДНЕЙ» 18+

ОТР
06.00, 16.05 
Большая страна 

12+
06.55, 00.30 Культурный 
обмен 12+
07.35 Великая наука Рос-
сии 12+
07.45, 11.35, 18.30 
Домашние животные 12+
08.15 За строчкой архив-
ной… 12+
08.45, 14.45, 15.05 
Календарь 12+
09.40 За дело! 12+
10.20 Х/ф «ФРАНЦУЗ» 
12+
12.00, 13.05 Х/ф 
«МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТО-
РИЯ» 0+
13.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
13.25 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ 
РАСПИСАНИЯ» 12+
15.45 Среда обитания 12+
17.00 Д/ф «Я - человек» 
12+
18.00 Гамбургский счёт 
12+
19.05 Тайны дворцовых 
переворотов 12+
22.45 Х/ф «ВОЛКОДАВ» 
12+
01.10 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
БАБА» 6+
02.30 Х/ф «НЕНАВИСТЬ» 
12+
03.40 Х/ф «ПАЛАЧ» 16+
05.15 Созидатели 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 
кадров 16+
07.00 Пять ужинов 

16+
07.15 Х/ф «КАРНАВАЛ» 
16+
10.25, 02.15 Х/ф «РАЙ-
СКИЙ УГОЛОК» 16+
19.00 Х/ф «ЧЁРНО-
БЕЛАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
22.05 Скажи, подруга 16+
22.20 Х/ф «ДРУГАЯ ЖЕН-
ЩИНА» 16+
05.35 Д/с «Гастарбайтер-
ши» 16+

ТВЦ
06.15 Х/ф 
«ПЯТЬ МИНУТ 

СТРАХА» 12+
08.10 Православная энци-
клопедия 6+
08.40 Х/ф «АЛЕКСАНДРА 
И АЛЁША» 12+
10.35 Д/ф «Николай 
Губенко и Жанна Болотова. 
Министр и недотрога» 12+
11.30, 14.30, 22.00 
События 12+
11.45 Х/ф «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 0+
13.40, 14.45 Х/ф «ГДЕ 
ЖИВЕТ НАДЕЖДА?» 12+
18.00 Х/ф «ТОТ, КТО 
РЯДОМ» 12+
22.15 Дикие деньги. 
Бадри Патаркацишвили 
16+
23.05 Д/ф «Политические 
тяжеловесы» 16+
00.00 90-е. Мобила 16+
00.50 Советские мафии. 
Железная Белла 16+
01.30 Д/ф «Личные маги 
советских вождей» 12+
02.10 Д/ф «Советские 
секс-символы. Короткий 
век» 12+
02.50 Д/ф «Актерские 
драмы. Остаться в живых» 
12+
03.30 Д/ф «Последняя 
передача. Трагедии звёзд 
голубого экрана» 12+
04.10 Обложка. Хозяйки 
Белого дома 16+
04.35 Х/ф «ПРЕДЛАГАЕ-
МЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00 Светская 
хроника 16+

06.10 Х/ф «НЕУЛОВИ-
МЫЕ МСТИТЕЛИ» 12+
07.25 Х/ф «НОВЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ НЕУЛОВИ-
МЫХ» 12+
09.00, 09.50, 10.40, 
11.30 Т/с «СВОИ» 16+
12.20, 13.05, 13.55, 
14.40, 15.35 Х/ф «КРЕП-
КИЕ ОРЕШКИ» 16+
16.20 Т/с «СЛЕД». 
АСТРАЛЬНОЕ 
РАС»СЛЕД» 16+
17.15, 18.00, 18.50, 
19.40, 20.25, 21.15, 
22.05, 22.55 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.45, 00.30, 01.20, 
02.05 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+
02.40, 03.30, 04.20 Т/с 
«НЕПОКОРНАЯ» 12+

СТС
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.05 М/с «Фик-
сики» 0+

06.25, 07.25 М/с «При-
ключения Вуди и его дру-
зей» 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
08.00 М/с «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00, 09.30 ПроСто кух-
ня 12+
10.00 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
10.05 Х/ф «БЕТХОВЕН» 
0+
11.55 Х/ф «БЕТХО-
ВЕН-2» 0+
13.40 М/ф «Миньоны» 6+
15.25 М/ф «Гадкий Я» 6+
17.20 М/ф «Гадкий Я-2» 6+
19.15 М/ф «Гадкий Я-3» 6+
21.00 Х/ф «ПРИНЦ ПЕР-
СИИ. ПЕСКИ ВРЕМЕНИ» 
12+
23.20 Х/ф «БИТВА ТИТА-
НОВ» 16+
01.15 Х/ф «ГНЕВ ТИТА-
НОВ» 16+
02.55 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ-2! 
РИФ» 16+
04.20 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно 
интересные истории 
16+

06.55 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ 
ШПИОН» 12+
08.30 О вкусной и здоро-
вой пище 16+
09.05 Минтранс 16+
10.05 Самая полезная 

программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
13.15 Совбез 16+
14.20 Д/ф «Разводилы. 
как от них защититься?» 
16+
15.20 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.25 Х/ф «ВРАГ ГОСУ-
ДАРСТВА» 16+
20.05 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
АНГЕЛА» 16+
22.25 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА» 16+
00.35 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА» 18+
02.15 Х/ф «КОНТРАБАН-
ДА» 16+
04.00 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 ХХXII 
Летние Олим-

пийские игры. Художе-
ственная гимнастика. 
Группы. Прямая трансля-
ция 12+
06.35, 07.50, 09.30, 
12.30, 16.25 Новости 12+
06.40, 09.35, 11.50, 
16.00, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир 12+
07.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Бокс. Фина-
лы. Прямая трансляция 
16+
10.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Водное 
поло. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция 12+
12.35 Специальный 
репортаж 12+
12.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Финалы. Прямая 
трансляция 12+
16.30 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Краснодар». Прямая 
трансляция 12+
18.55 Футбол. Суперкубок 
Англии. «Лестер» - «Ман-
честер Сити». Прямая 
трансляция 12+
20.55 Футбол. Суперкубок 
Нидерландов. «Аякс» - 
ПСВ. Прямая трансляция 
12+
00.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Бокс. Фина-
лы 0+
00.50 Новости 0+
00.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Марафон. Муж-
чины. Прямая трансляция 
12+
03.15 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Синхронное 
плавание. Команды. Про-
извольная программа. 
Финал 0+
04.05 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Художе-
ственная гимнастика. Лич-
ное первенство. Финал 0+
04.55 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Художе-
ственная гимнастика. 
Группы. Финал. Прямая 
трансляция 12+

ЗВЕЗДА
07.25, 08.15 
Х/ф «ЖИВЕТ 

ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 0+
08.00, 13.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.45 Круиз-контроль 6+
10.15 Легенды цирка 6+
10.45 Улика из прошлого 
16+
11.35 Д/с «Загадки века» 
12+
12.30 Не факт! 6+
13.15 СССР. Знак качества 
12+
14.05 Легенды кино 6+
14.55 Х/ф «ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
0+
16.55, 18.15 Х/ф «БУДНИ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 
12+
19.00 Х/ф «ВА-БАНК» 12+
21.05 Х/ф «ВА-БАНК 2, 
ИЛИ ОТВЕТНЫЙ УДАР» 
12+
23.00 Х/ф «ИНСПЕКТОР 
ГАИ» 12+
00.35 Т/с «БЕЗ ПРАВИЛ» 
16+
03.35 Х/ф «ВОР» 16+
05.05 Д/ф «Морской 
дозор» 6+
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 ПЕРВЫЙ
05.10 Х/ф «ОТВЕТ-
НЫЙ ХОД» 12+

06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
06.10 Ответный ход 12+
06.45 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.30 Часовой 12+
08.00 Игры XXXII Олимпи-
ады 2020 г. в Токио. Бокс. 
Финалы 16+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели 
видео? 6+
13.55 Вращайте барабан! 
12+
15.05 Поле чудес 16+
17.30 Колесо счастья 
12+
18.55 Три аккорда 16+
21.00 Время 16+
22.00 Dance Революция 
12+
00.05 Дневник игр XXXII 
Олимпиады 2020 г. в Токио 
0+
01.05 Непобедимые рус-
ские русалки 12+
01.55 Модный приговор 
6+
02.45 Давай поженимся! 
16+
03.25 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1
04.00 XXXII 

Летние Олимпийские 
игры в Токио. Велоспорт. 
Финалы 12+
07.00 Доктор Мясников 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Устами младенца 
12+
09.20 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Большая передел-
ка 12+
12.00 Парад юмора 16+
14.00, 01.00 Церемония 
закрытия ХXXII Летних 
Олимпийских игр в Токио 
12+
16.30, 20.00 Вести 16+
17.00 Х/ф «ДВИЖЕНИЕ 
ВВЕРХ» 12+
22.00 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+
03.30 Х/ф «ДОМОПРА-
ВИТЕЛЬ» 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Сделано в Костроме 
12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Две сказки» 12+
07.35 Х/ф «НЕЗАКОН-
ЧЕННЫЙ УЖИН» 0+
09.45 Обыкновенный кон-
церт 12+
10.15 Х/ф «ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН» 12+
11.45 Цирки мира. 
«Музыка в цирке» 12+
12.15 Великие мистифи-
кации. «Алмазы из Вайо-
минга» 12+
12.45 Нестоличные теа-
тры 12+
13.25, 01.40 Д/ф 
«Маленький бабуин и его 
семья» 12+
14.20 М/ф «Либретто» 
12+
14.35 Д/с «Коллекция» 
12+
15.05 Голливуд страны 
советов. «Звезда Зои 
Фёдоровой» 12+
15.20, 00.15 Х/ф 
«МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТО-
РИЯ» 0+
16.40 Пешком... 12+
17.10 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
17.50 Линия жизни 12+
18.45 Романтика романса 
12+
19.45 Х/ф «АНДРЕЙ 
РУБЛЕВ» 12+
22.50 Балет Николя Лё 
Риша «Калигула» 12+

02.30 М/ф «Шут Балаки-
рев» 12+

НТВ
04.30 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» 16+

07.20 Кто в доме хозяин 
12+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 Наш Потреб Над-
зор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.40 Х/ф «КРЫСОЛОВ» 
12+
22.30 Маска 12+
01.50 Их нравы 0+
02.20 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.00, 08.00, 

19.30 Время интервью 
16+
07.40 Огород круглый год 
0+
08.30 Знай наших 12+
08.45 Земский доктор 
12+
09.00, 11.15 Мультсери-
ал 0+
09.30, 14.05 Т/с «КРЫ-
ША МИРА» 16+
10.25, 16.35 Д/с «Клони-
рование» 12+
11.25 Д/с «Про животных 
и людей» 12+
12.20, 00.50 Свадебный 
размер 16+
13.10 Д/с «Всё как у зве-
рей» 12+
13.40 Д/с «На пределе. 
Испытания» 12+
15.00 Х/ф «ДЕВОЧКА 
МИА И БЕЛЫЙ ЛЕВ» 6+
17.25 Д/с «Живые симво-
лы планеты» 12+
17.50, 21.30 Т/с «ЧИСТО 
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 16+
20.00 Х/ф «ГАМБИТ» 
16+

ОТР
06.00, 16.05 
Большая стра-

на 12+
06.55, 19.05 Моя исто-
рия 12+
07.20 Великая наука Рос-
сии 12+
07.35 За дело! 12+
08.15, 21.10 Вспомнить 
всё 12+
08.45, 14.45, 15.05, 
05.00 Календарь 12+
09.40 Гамбургский счёт 
12+
10.05 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 12+
10.25 Созидатели 12+
11.05, 13.05, 00.15 Х/ф 
«СТАРШИЙ СЫН» 12+
13.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
13.25 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
БАБА» 6+
15.45 Среда обитания 
12+
17.00 Имею право! 12+
17.30 Д/ф «Древняя 
история Сибири» 12+
18.00 Активная среда 12+
18.30 Домашние живот-
ные 12+
19.30 Х/ф «КОЛЯ - 
ПЕРЕКАТИ ПОЛЕ» 12+
21.35 Х/ф «НЕНАВИСТЬ» 
12+
22.45 Х/ф «ПАЛАЧ» 16+
02.25 Х/ф «ФРАНЦУЗ» 
12+
03.40 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ 
РАСПИСАНИЯ» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 
кадров 16+
07.50 Х/ф «ПО 

СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВАМ» 16+
10.35 Х/ф «МАМА МОЕЙ 
ДОЧЕРИ» 16+
14.35 Х/ф «ПИСЬМО 
НАДЕЖДЫ» 16+
18.45 Скажи, подруга 16+
19.00 Х/ф «ЧЁРНО-
БЕЛАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
22.05 Х/ф «ТЫ ТОЛЬКО 
МОЙ» 16+
02.00 Х/ф «РАЙСКИЙ 
УГОЛОК» 16+
05.25 Д/с «Гастарбайтер-
ши» 16+

ТВЦ
06.20 Х/ф 
«ОПАСНЫЙ 

КРУИЗ» 12+
08.10 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ТЮЛЬПАН» 12+
10.40 Спасите, я не умею 
готовить! 12+
11.30, 14.30, 00.00 
События 12+
11.45, 05.45 Петровка, 
38 16+
11.55 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ 
МАЙАМИ» 16+
13.35 Д/ф «Станислав 
Садальский. Одинокий 
шут» 12+
14.50 Прощание. Любовь 
Полищук 16+
15.40 Хроники москов-
ского быта 12+
16.30 Д/ф «Женщины 
Михаила Евдокимова» 16+
17.20 Х/ф «ВТОРАЯ 
ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
21.20, 00.15 Х/ф 
«ОПАСНОЕ ЗАБЛУЖДЕ-
НИЕ» 12+
01.10 Х/ф «ЗАМКНУТЫЙ 
КРУГ» 12+
04.10 Х/ф «АЛЕКСАН-
ДРА И АЛЁША» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.10, 
05.55, 06.45, 

07.35, 08.35 Т/с «НЕПО-
КОРНАЯ» 12+
09.35 Х/ф «ВЫСОТА 89» 
16+
11.40, 00.40, 12.40, 
01.30, 13.40, 02.20, 
14.35, 03.05 Т/с 
«ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
15.30, 16.20, 17.20, 
18.15, 19.10, 20.05, 
21.00, 21.55, 22.50, 
23.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2» 16+
03.45 Х/ф «НЕУЛОВИ-
МЫЕ МСТИТЕЛИ» 12+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/с «Фик-
сики» 0+

06.25 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
06.45 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.55, 09.00 Шоу 
«Уральских пельменей» 
16+
08.40 Т/с «ПАПА В 
ДЕКРЕТЕ» 16+
10.00 Х/ф «БЕТХО-
ВЕН-2» 0+
11.45 М/ф «Миньоны» 6+
13.35 М/ф «Гадкий Я» 6+
15.25 М/ф «Гадкий Я-2» 
6+
17.20 М/ф «Гадкий Я-3» 
6+
19.05 М/ф «Босс-
молокосос» 6+
21.00 Х/ф «ЖИВАЯ 
СТАЛЬ» 16+
23.35 Х/ф «РОБОТ ПО 
ИМЕНИ ЧАППИ» 18+
01.55 Х/ф «АДВОКАТ 
ДЬЯВОЛА» 16+
04.05 Х/ф «ДЕНЬГИ НА 
ДВОИХ» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 
16+

07.25 Х/ф «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ 2. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
К КОПЯМ ЦАРЯ СОЛО-
МОНА» 16+

09.10 Х/ф «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ 3. ПРОКЛЯТИЕ 
ИУДОВОЙ ЧАШИ» 16+
10.55 Х/ф «БЕГУЩИЙ В 
ЛАБИРИНТЕ» 16+
13.05 Х/ф «БЕГУЩИЙ В 
ЛАБИРИНТЕ. ЛЕКАР-
СТВО ОТ СМЕРТИ» 16+
16.00 Т/с «ИГРА ПРЕ-
СТОЛОВ» 16+
00.20 Военная тайна 16+
02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
04.35 Территория 
заблуждений с Игорем 
Прокопенко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 ХХXII 

Летние Олимпийские 
игры. Художественная 
гимнастика. Группы. 
Финал. Прямая трансля-
ция 12+
06.30, 07.20, 09.30, 
16.30, 18.25 Новости 
12+
06.35, 09.35, 12.10, 
15.30, 17.25, 18.30, 
00.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
07.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Волейбол. 
Женщины Финал. Прямая 
трансляция 12+
10.25 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Художе-
ственная гимнастика. 
Группы. Финал 0+
12.55 Хоккей. Предсезон-
ный турнир 
«SochiHockeyOpen». 
Сборная России - «Авто-
мобилист» (Екатерин-
бург). Прямая трансляция 
12+
16.10 Специальный 
репортаж 12+
16.35 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Синхрон-
ное плавание. Команды. 
Произвольная программа. 
Финал 0+
19.30 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. «Динамо» (Москва) - 
ЦСКА. Прямая трансляция 
12+
22.00 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
16+
23.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Легкая 
атлетика. Финалы 0+
00.55 Новости 0+
01.00 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Церемония 
закрытия 0+
03.30 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Гандбол. 
Женщины. Финал 0+
04.30 ХХXII Летние Олим-
пийские игры. Бокс. 
Финалы 0+

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф 
«ПРАВДА 

ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМОВА» 
12+
07.55, 09.15 Х/ф «ГОЛУ-
БЫЕ МОЛНИИ» 6+
09.00, 18.00 Новости дня 
16+
09.55 Военная приемка 
6+
10.45 Скрытые угрозы 
12+
11.30 Д/с «Секретные 
материалы» 12+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Д/с «Сделано в 
СССР» 6+
13.35 Т/с «КРЕМЕНЬ» 
16+
18.15 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
23.30 Д/ф «Польский 
след» 12+
01.25 Х/ф «ЖИЗНЬ И 
УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗО-
НА КРУЗО» 0+
02.50 Х/ф «ВОВОЧКА» 
0+
04.30 Х/ф «ЮНГА СО 
ШХУНЫ «КОЛУМБ» 0+
05.40 Д/с «Оружие Побе-
ды» 6+
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Число со знаком «+» после названия передачи или фильма 
означает рекомендуемый возраст ребенка

Сообщение территориальной избирательной 
комиссии о приеме предложений 

по кандидатурам для дополнительного 
зачисления в резерв составов участковых 

комиссий для территориальной избирательной 
комиссии Костромского района 

Костромской области

В соответствии с Порядком формирования 
резерва составов участковых комиссий и назначе-
ния нового члена участковой комиссии из резерва 
составов участковых комиссий, утвержденным 
постановлением Центральной избирательной 
комиссии Российской Федерации от 05 декабря 
2012 года № 152/1137-6 (в редакции постановле-
ния Центральной избирательной комиссии Россий-
ской Федерации от 1 ноября 2017 года № 108/903-
7) территориальная избирательная комиссия осу-
ществляет дополнительное зачисление кандидатур 
в резерв составов участковых комиссий № 139-173 
для территориальной избирательной комиссии 
Костромского района Костромской области (далее 
- территориальная избирательная комиссия).

Прием предложений по кандидатурам для зачис-
ления в резерв составов участковых комиссий осу-
ществляется территориальной избирательной 
комиссией по адресу: Костромская обл., г. Костро-
ма, ул. М. Новикова, д.7, каб. 122Б с 30 июля по 19 
августа 2021 года в соответствии с режимом рабо-
ты территориальной избирательной комиссии.

Информация о порядке представления предло-
жений по кандидатурам для зачисления в резерв 
составов участковых комиссий, а также перечень 
необходимых документов и сроки их представле-
ния размещены на сайте избирательной комиссии 
Костромской области www.kostroma.izbirkom.ru в 
разделе «Формирование участковых избиратель-
ных комиссий».  

Летом 
интересная 
работа
Во время летних каникул дети отдыхают от учеб-
ных забот, набираются сил, энергии и готовы от-
крывать свои сердца всему новому, интересному, 
увлекательному.

Можно, конечно, 
устроить себе вирту-
альные приключения - 
«носом в экран» и «гор-
дом одиночестве», но 
куда  интереснее собрать 
друзей и прийти в библи-
отеку. Вот, где найдешь 
богатейшее собрание 
приключений! Да и библи-
отекарь постарается, чтобы юным «рыцарям», 
«пиратам», «волшебникам» и просто непоседам 
было не скучно.

Каждый день юные читатели становятся участ-
никами увлекательных и познавательных меропри-
ятий программы «Маршруты летнего чтения».

К тому же наша библиотека третий год работает 
с разновозрастными отрядами (РВО).

На протяжении двух смен наши ребята - «Непо-
седы» с удовольствием читали различные книги, 
посещали тематические библиотечные мероприя-
тия, творческие занятия «Читаем, играем, масте-
рим!».

Посетили музей театрального костюма, резви-
лись в День Нептуна, охлаждались в жаркие дни во 
время турпохода на речке, участвовали в виктори-
не в День семьи, баловались конфетами в День 
шоколада, участвовали в квесте «В поисках сокро-
вищ», в акции «Добрые дела» - поливали цветы у 
мемориала Славы.

Много времени проводили на улице, играли в 
подвижные игры, о многих из которых ребята даже 
не знали.

В последний день лагеря дети поделились сво-
ими впечатлениями о веселом времяпровождении.

Помогали нам в работе вожатые Ксения Алексе-
ева, Екатерина Устенко, Татьяна Лифанова.

Наталия БЕЛАЯ,  заведующая детским 
отделом Караваевской центральной 

библиотеки

ь
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ПАМЯТКА12

Для обращения 
за помощью звоните

по телефону  

01, 101 или 112. 

Вспоминаем правила безопасности во время купания

НЕЛЬЗЯ: 

Когда и как следует 
купаться 

Если вы захлебнулись водой: 

Правила оказания доврачебной 
помощи на берегу 

устраивать 
в воде игры, 
связанные с 
захватами, - в пылу 
азарта вы можете 
послужить причиной 
того, что партнер 
вместо воздуха 
вдохнет воду и 
потеряет сознание. 

купаться 
в нетрезвом 
состоянии;

купаться 
в большую 
жару;

купаться 
натощак и раньше 
чем через час-
полтора после 
приема пищи;

прыгать с 
обрывистых берегов 
и импровизированных 
вышек (горки, 
деревья);

подавать 
ложные сигналы 
бедствия;

плавать 
одному, в 
особенности если 
вы не уверены в 
своих силах;

заплывать за 
ограничительные 
знаки, так как 
они обозначают 
акваторию с 
проверенным дном, 
определенной 
глубиной и 
отсутствием 
водоворотов; 

Первый раз купаться следует в солнечную, 
безветренную погоду при температуре воздуха 20-23 
градуса тепла, воды - 17-19 градусов; 

лучшее время суток для купания - 8-10 и 17-19 
часов;

в воду входите осторожно, медленно. Когда 
вода дойдет вам до пояса, остановитесь и просто 
окунитесь; 

воздерживайтесь от заплывов дольше 20 минут: 
переохлаждение - главная причина трагических 
случаев; 

попав в быстрое течение, не следует бороться 
против него, необходимо, не нарушая дыхания, плыть 
по течению к берегу; 

оказавшись в водовороте, не следует поддаваться 
страху, терять чувство самообладания. Необходимо 
набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в 
воду и, сделав сильный рывок в сторону по течению, 
всплыть на поверхность; 

внимательно следите за детьми: их поведение на 
воде непредсказуемо. Следите за играми детей даже 
на мелководье. 

Важно!  
Нахождение детей на 
водных объектах без 
сопровождения взрослых 
недопустимо. Особое 
внимание необходимо 
детям, которые не умеют 
плавать. Во избежание 
беды заходить в воду без 
взрослых таким детям 
категорически запрещено. 

* не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне;
* прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и 
сделайте несколько резких выдохов, помогая себе руками;
* очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных 
движений;
* восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к 
берегу;
* при необходимости позовите на помощь. 

Переверните пострадавшего лицом вниз, 
положите грудью на свое колено, опустите голову 
ниже таза. 

Очистите ротовую полость. 
Резко надавите на корень языка. 
При появлении рвотного и кашлевого 

рефлексов добейтесь полного удаления воды из 
дыхательных путей и желудка. 

Если нет рвотных движений и пульса  - 
положите пострадавшего на спину и приступите 
к реанимации (искусственное дыхание, непрямой 
массаж сердца). При появлении признаков жизни 
переверните человека лицом вниз, удалите воду 
из легких и желудка.

Дождитесь приезда «скорой помощи». 

Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!
Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!

Чтобы вода не стала врагом

Светлана ДЕРГУНОВА, 
начальник пресс-службы 
ГУ МЧС России 
по Костромской области:

- Если вы чувствуете, что силы вас 
покидают, не паникуйте. Снимите с себя 
лишнюю одежду, обувь, кричите, зови-
те на помощь. Перевернитесь на спи-
ну, широко раскиньте руки, расслабь-

тесь, сделайте несколько глубоких вдохов. К купально-
му костюму прикрепите булавку: если далеко от берега 
начнется судорога, укол иглой поможет восстановить 
эластичность мышц. Если же у вас свело ногу, а булав-
ки при себе нет, ущипните несколько раз икроножную 
мышцу. Если это не помогает, крепко возьмитесь за 
большой палец ноги и резко выпрямите его. 

Сезон по-летнему солнечных и знойных дней стартовал. Поэтому совсем нелишним будет 
напомнить жителям региона основные правила поведения на водных объектах. Правила эти 
несложные. Однако  именно четкое следование элементарным требованиям безопасности в 
сложной ситуации может спасти купальщику жизнь. Поэтому будьте осторожны, берегите 
себя и близких.

ВИ
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13К ВАШЕМУ СТОЛУ

Ингредиенты:
 350 г сахара;
 2 л воды;
 350 мл свежевыжатого лимонного сока.

Приготовление
Всыпьте сахар в небольшую кастрюлю 

и залейте 250 мл воды. Помешивая, дове-
дите жидкость до кипения на умеренном 
огне и варите до растворения кристаллов.

Остудите сироп до комнатной темпе-
ратуры и охладите в холодильнике. Затем 
смешайте раствор с оставшейся водой и 
лимонным соком.

-
Ингредиенты:

 100 г сахара;
 1 л воды;
 1 кусочек имбиря размером 2-3 см;
 1/2 пучка мятных листьев;
 250 мл свежевыжатого лимонного сока;
 горсть кубиков льда.

Приготовление
Выложите сахар в небольшую кастрюлю и 

залейте 120 мл воды. Помешивая, варите на 
умеренном огне, пока кристаллы не раство-
рятся. Выложите в сироп крупно нарезанный 
очищенный имбирь и мятные листья, переме-
шайте и остудите.

Процедите сироп через сито, 
соедините жидкость с остав-
шейся водой и лимонным 
соком. Разлейте на-
питок по стаканам 
со льдом.

Ингредиенты:
 3 апельсина;
 1 лимон;
 100 г сахара;
 полтора литра воды.

Приготовление
Выжмите сок из цитрусовых и 

срежьте с корок цедру. Всыпьте сахар в 
кастрюлю и залейте водой. Помеши-
вая, доведите до кипения, убавьте 
огонь и варите еще 5-10 минут.

Остудите сироп и процедите через 
сито. Влейте апельсиновый и лимон-
ный сок, перемешайте и охладите го-
товый лимонад.

Ингредиенты:
 4 лайма;
 200 г сахара;
 1400 мл воды;
 6 столовых ложек сгущенного молока;
 горсть кубиков льда.

Приготовление
Срежьте с лаймов кончики и разделите 

каждый фрукт на восемь частей. Бленде-
ром доведите цитрусы, сахар и воду до 
однородности.

Процедите получившуюся массу через 
сито. Взбейте жидкость вме-
сте со сгущенкой, за-
тем добавьте лед и 
перемешайте блен-
дером еще раз.

Ингредиенты:
 420 г жидкого меда;
 1700 мл воды;
 450 г клубники;
 350 мл свежевыжатого лимонного сока;
 горсть кубиков льда.

Приготовление
Влейте к меду 500 мл воды и доведите 

венчиком до однородности. Взбейте  
блендером клубнику и медовую смесь. 

Добавьте лимонный сок и оставшуюся 
воду, перемешайте. Разлейте напиток по 
стаканам со льдом.

Ингредиенты:
 340 г малины;
 120 мл обычной воды;
 100 г сахара;
 150 г меда;
 240 мл свежевыжатого лимонного сока;
 1 л газированной воды;
 горсть кубиков льда. 

Приготовление
Пюрируйте малину блендером и пере-

трите через сито. Растворите в воде сахар 
и мед. Добавьте ягодное пюре, цитрусо-
вый сок и газированную 
воду. Разлейте 
лимонад по ста-
канам со льдом. 

:
, , , ...

через сито, 
с остав-

нным 
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Уважаемые земляки! Территориальный отдел 
надзорной деятельности Костромского райо-
на вновь напоминает вам - в лесу, у реки или 
в другом месте на лоне природы не забывайте 
выполнять следующие требования безопасно-
го поведения:   

 Не оставляйте непотушенный костер. Ухо-
дя, убедитесь, что огонь не разгорится вновь.

 Не выжигайте сухую траву. 

 Не бросайте промасленный или пропитан-
ный бензином, керосином,  иными горючими 
веществами обтирочный материал.

 Не оставляйте на освещаемых солнцем ме-
стах бутылки или осколки стекла, которые мо-
гут стать зажигательными линзами.

 Соблюдайте чистоту, не оставляйте мусор.

 Не разводите костры в хвойных молодня-
ках, на торфяниках, лесосеках, в местах с су-
хой травой,  под кронами деревьев, а также 
на участках поврежденного леса.

Напоминаем телефоны, 
по которым вы можете сообщить о возникновении пожара:

Вызов пожарной охраны 01. С мобильного оператора 112.
Телефон доверия ГУ МЧС России по Костромской области 8(4942) 49-36-93.

Территориальный отдел надзорной деятельности Костромского района 8(4942) 53-06-31.Те

Хорошая теплая погода привлекает сотни лю-
дей на природу. Как приятно развести костер, 
пожарить шашлыки, отдохнуть всей семьей или 
компанией! Сняв стресс, получив массу удоволь-
ствий и впечатлений, вы уходите, забыв, порой, 
потушить костер.

,
!

!  - !

 Небольшой огонь затаптывайте.

 Засыпайте огонь землей, заливайте во-
дой.

 Пучком полутора-двухметровых веток ли-
ственных пород или мокрой одеждой сме-
тайте пламя, «вбивая» его затем в землю.

 Потушив огонь, не уходите, не убедив-
шись, что он не разгорится вновь.

 Окунитесь в ближайший водоем или хотя 
бы смочите одежду, дышите через мокрый 
платок.

 Предупредите всех находящихся вблизи 
людей о необходимости выхода из опасной 
зоны.

 Если пожар потушить своими силами не-
возможно, то от низового пожара можно 
уйти. Идти необходимо в наветренную сто-
рону, перпендикулярно кромке пожара, по 
просекам, дорогам, полянам, берегам ру-
чьев и рек.

 При возгорании торфяного болота вос-
прещается самостоятельно тушить пожар, 
необходимо обойти его стороной.

Результатом подобной безалаберности 
становятся гектары выгоревшего леса. Ле-
сные пожары опасны не только тем, что гиб-
нут деревья, звери, птицы, насекомые, ча-
сто жертвами огненной стихии становятся 
люди, серьезный ущерб огонь наносит 
сельскохозяйственным объектам и насе-
ленным пунктам.

Лесные пожары распространяются с ог-
ромной скоростью и легко переходят через 
реки, озера, дороги. Они могут вызвать воз-
горание зданий в населенных пунктах, дере-
вянных мостов, линий электропередачи и 
связи, складов нефтепродуктов и других 
сгораемых материалов, а также становятся 
причиной гибели и травмирования людей.

Берегите лес от пожара

АКТУАЛЬНО14
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15МЕЛОДРАМА
- Ирина Сергеевна, зайди-

те, пожалуйста, ко мне в каби-
нет.

Строгий, но приятный го-
лос директора заставил Ирину 
остановиться у дверей класса, 
в который она несла тетради.

- Хорошо, Ариадна Степа-
новна, зайду, - кивнула голо-
вой девушка.

Ирина приехала в школу 
поселка сразу после ин-
ститута и проработала 

здесь уже несколько месяцев. 
В коллективе к ней отнеслись с 
уважением и пониманием. 
Только пожилой учитель физи-
ки, Владимир Александрович, 
хитро улыбнувшись, посетовал 
в первую их встречу в учитель-
ской:

- Плохо то, что женихов 
здесь маловато, а для такой 
красавицы как вы вообще не 
найти. Был бы я помоложе лет 
так на «дцать»... Но ушло то 
времечко.

И действительно, было 
видно, что в молодости Влади-
мир Александрович был еще 
тем разбивателем женских 
сердец. Даже сейчас его стат-
ная фигура и мужественное 
лицо выглядели привлекатель-
ными.

Ирина на слова физика 
только с улыбкой пожала пле-
чами, дав понять, что со своей 
участью сельской учительницы 
она почти смирилась, по край-
ней мере на первые три года. 

Ариадна Степановна вызы-
вала ее по поводу жилья. Выс-
вободилась комната в доме, 
принадлежавшем леспромхо-
зу. Теперь можно было съез-
жать от бабушки Зои и обжи-
вать свое отдельное жилье. 
Дом был на хорошем счету: те-
плый, добротный, с нормаль-
ными жильцами, в основном 
семейными.

Обрадованная такими пе-
ременами, Ирина уже обдумы-
вала, как и когда она перебе-
рется в свою уютную солнеч-
ную комнатку на втором этаже. 
Теперь ее вечера станут про-
ходить в обществе любимых 
писателей и их книг, а еще ри-
сования - любимого хобби. 

Проведя уроки, Ирина 
Сергеевна весело на-
правилась домой. Све-

тило солнышко, легкий мар-
товский морозец заставлял 
хрустеть снежок под каблука-
ми ее сапог. На повороте де-
вушку догнал школьный пес, 
которого за силу и смелость 
назвали Портосом в честь ле-
гендарного мушкетера. Пес 
так разогнался, догоняя Ири-
ну, что, не рассчитав скорости, 
несколько раз наступил свои-
ми большими лапами на зад-
ники ее сапожек. Девушка 
остановилась и, обернувшись, 
увидела Портоса. Присев на 
корточки, она обняла его за 
могучую шею.

- Вот таки догнал меня, те-
перь понесешь тетради.

Пес с важным видом акку-
ратно взял зубами ручки хол-
щовой сумки и трусцой пошел 
впереди обожаемой приятель-
ницы к ее дому.

Бабушка Зоя, увидев из ок-
на забавную парочку, вышла на 
крыльцо и, качая головой, ска-
зала:

- Такую тягу таскаешь каж-
дый божий день!

- Так с помощником же! - 
засмеялась Ирина.

- Да уж вижу. Только тебе 
бы помощника на двух ногах, а 
не на четырех лапах!

- А мне этот нравится! - Ира 
снова обняла Портоса, кото-
рый успел лизнуть ее горячим 
языком.

На следующий день чемо-
дан с вещами стоял в малень-
кой прихожей ее нового жилья. 
В комнате уже была кое-какая 
мебель: стол, стулья, шкаф и 
кровать. Все это было казен-
ным и не менялось лет десять, 
тем не менее составляло эле-
ментарное удобство. Большое 
окно открывало вид на сосно-
вый бор и обрыв речушки, на 
берегу которой теснились 
баньки. 

Наслаждаясь свободой и 
красотой пейзажа, девушка 
мечтательно улыбнулась, ду-
мая о грядущей весне и этюдах 
на природе.

Начало новой недели бы-
ло обычным, а вот ко-
нец обозначился нео-

жиданными событиями. Забо-
лела серьезно Ариадна Сте-

пановна. Ее отправили в об-
ластной центр. Лечение пред-
полагалось долгим. Встал во-
прос о руководстве. А пока 
школа осталась без директо-
ра. 

Зима между тем перешла в 
фазу снегопадов и метелей, 
чередуя их с солнечными день-
ками. В один из таких деньков 
Ирина, заранее взяв лыжи у 
физрука, решила прокатиться 
по сосновому бору, который 
давно манил ее своей красо-
той. Легкий морозец способ-
ствовал отличному скольже-
нию, светло-голубое небо бы-
ло чистым и ясным. Лыжня бы-
ла отличная, накатанная 
школьниками и местным спор-
тсменом - мастером спорта, 
биатлонистом Вадиком Колес-
никовым, тренировавшимся в 
бору. 

На некоторых соснах висе-
ли мишени с его меткими вы-
стрелами. Сейчас на лыжне 
никого не было, и она влекла 
Ирину вперед. Ей стало инте-
ресно, где заканчивается 
лыжня. Школьники не доезжа-
ли до конца. Были видны сле-
ды разворотов на лесной по-
ляне. Ирина знала, что леса 
здесь серьезные, сусанин-
ские, но не боялась мчаться 
вперед, ведь сзади оставался 
спасительный след, блестя-
щий на солнце, который вер-

нет ее домой. У разлапистой 
сосны она остановилась, уста-
лости почти не было, но силы 
надо беречь на обратный путь. 
Подумав об этом, она развер-
нулась, но вдруг заметила 
между сосен что-то похожее 
на избушку. 

Свернув с лыжни, девуш-
ка направилась к объек-
ту, заинтересовавшему 

ее. Любопытство заставило 
Ирину подъехать близко к ле-
сному домику. Как романтич-
но! Она обязательно нарисует 
этот домик в лесной чаще, 
придав ему обличие таинст-
венного жилища бабы-яги. 
Дверь не была закрыта. Очень 
захотелось заглянуть внутрь. 

В сенях на натянутых ве-
ревках висела рабочая оде-
жда. В избушке была одна ком-
ната со столом и лавкой. Не-
большая печка была теплой, от 
этого в домике было очень 
уютно. Ира присела на лавку. 
Любопытство было удовлетво-
рено, девушка решила возвра-
щаться обратно. Но, выйдя на-
ружу, она с ужасом увидела, 
что кругом все потемнело, а 
прямо на нее двигался, закру-
чиваясь воронкой, снежный 
вихрь. Сильный ветер мешал 
двигаться и смотреть. Мгно-
венно приняв решение, Ирина 
вернулась в избушку. 

Сев снова у печки, она за-
думалась. Теперь, скорее все-
го, ей будет сложно найти лыж-
ный след. Что делать? Положе-
ние ее было безрадостным. 
Хорошо, что завтра воскресе-
нье. Переждет до утра, а потом 
со свежими силами будет воз-
вращаться назад, жуя шоко-
лад, взятый с собой. Она груст-
но смотрела в окно, за кото-
рым бушевала метель. 

Вдруг за дверями послы-
шались какие-то движе-
ния и шум. Потом раз-

дался басовитый лай, до боли 
знакомый и родной. В мгнове-
ние ока Ирина очутилась у две-
ри, откинула крючок. Влетев-
ший в избушку заснеженный 
Портос чуть не сбил девушку с 
ног.

- Если Портос здесь, значит, 
меня ищут, - решила с наде-
ждой Ирина. Скорее всего это 
физрук и старшеклассники. 
Между тем прошел час, и де-
вушка поняла, что Портос при-
бежал один. Может быть, хозя-
ин избушки вернется, но когда? 
И тут она услышала звук мото-
ра на улице. Дверь распахну-
лась, и на пороге возник высо-
кий человек, весь в снегу, румя-
ный, молодой, с сияющими 
глазами.

- Так вот кого охраняет мой 
воспитанник! Портос, друг мой, 
прибежал ко мне в гости? Твоя 
интуиция правильно подсказа-
ла, что я вернулся. Кстати, Ми-
хаил. Мужчина протянул Ирине 
руку, которой гладил собаку.

- Ирина Сергеевна, учи-
тельница местной школы. Вот 
поехала покататься. И если б 
не метель...

- Значит, я правильно сде-
лал, что оставил дверь неза-
крытой! Думал ненадолго от-
лучусь, посмотрю лес, а вон 
как получилось. Пережидал 
метель у вырубки. Только вче-
ра приехал со стажировки из-
за границы. Изучал новейшую 
технологию деревообработки 
в Финляндии. Я главный инже-
нер здешнего леспромхоза. 
Получается, я уехал, а вы прие-
хали.

- Выходит так. А на улице 
кончилась метель.

- Прекрасно. К вашим услу-
гам мой снегоход. Портос пое-
дет на прицепе, ему это знако-
мо, и лыжи с палками тоже.

Обратный путь занял ми-
нут тридцать, и до тем-
ноты Михаил с Ириной 

и Портосом благополучно при-
ехали домой. Свое знакомство 
молодые люди продолжили. 
Через год поженились, а через 
два Ирина Сергеевна была на-
значена директором школы. 
Портос переселился в их об-
щий дом, где катал по очереди 
двойняшек Леву и Лешу.

Людмила НИКИТИНА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Метель
Отправляясь в сельскую школу 
Сусанинского района, молодая учительница 
Ирина не надеялась встретить свое счастье. 
Но оно ждало ее среди глухих лесов...

Сильный ветер мешал 
двигаться и смотреть. 
Мгновенно приняв 
решение, Ирина 
вернулась в избушку. 

Наслаждаясь 
свободой и красотой 
пейзажа, девушка 
мечтательно 
улыбнулась, думая о 
грядущей весне и 
этюдах на природе.
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Звёзды указывают на вероят-

ные конфликты с начальством 
или партнёрами, предостерега-
ют от агрессивности и грубости 
со стороны незнакомых людей. 

Вероятно обострение заболеваний. Что ка-
сается личных отношений, в них Овны как 
всегда на высоте. Вы покорите множество 
сердец, заведете новые знакомства, воз-
можно даже выберете нового спутника или 
спутницу жизни. В выходные приготовьтесь 
принимать гостей или сами отправляйтесь с 
визитами. 

Телец (21.04 - 21.05)
Начало этой недели может 

принести Тельцам много интере-
сных возможностей. В понедель-
ник и вторник желательно начать 

важные дела вместе с заинтересованными в 
успехе людьми. Но Телец не сможет ясно 
разобраться во всех деталях и способен 
принять невыгодные для себя решения. Ва-
ша очаровательность и привлекательность 
наверняка приведут к тому, что может поя-
виться новый партнёр. В четверг и пятницу 
вы узнаете массу как хороших, так и плохих 
новостей. 

Близнецы (22.05 - 21.06)
В понедельник Близнецам 

нельзя совершать спонтанные 
покупки и играть в азартные иг-
ры. Не слушайте чужих советов, 

они грозят потерей денег. Эту неделю по-
святите жизни во всех её проявлениях. Со-
глашайтесь на встречи, отправляйтесь в ко-
мандировки. Продолжайте стремиться к 
высшей цели, учитывая благо других. Про-
ницательность Близнецов в деловых вопро-
сах может принести много пользы. Но ситу-
ации требуют обсуждения; поэтому воздер-
житесь от единоличных решений. 

Рак (22.06 - 23.07)
Эта неделя наполнится собы-

тиями, одна их часть будет свя-
зана с активной деятельностью 
Раков, а другая - с деятельнос-
тью их ближайшего окружения. В 

среду и четверг постарайтесь убедить пар-
тнёров вескими доводами, тогда сможете 
добиться желаемых результатов. Риск мо-
жет быть неоправданным, особенно если он 
связан с деньгами. Заприте кошелёк на за-
мок! Позаботьтесь о составлении свода 
правил касательно ведения домашнего хо-
зяйства и совместного проживания. Жела-

тельно письменного. 

Лев (24.07 - 23.08)
Начало недели  - благоприят-

ное время для воплощения в 
жизнь даже самых оригинальных 
и фантастических идей. Вас пой-

мут и помогут. Дома Львам захочется со-
здать творческий беспорядок, чтобы при-
менить эту энергию разумно, полезно будет 
переставить кое-какие вещи. В голову могут 
прийти оригинальные и неожиданные идеи, 
а близкие родственники могут известить о 
своём скором приезде, который станет для 
вас сюрпризом. 

Дева (24.08 - 23.09)
Вероятно, что в начале неде-

ли неожиданные обстоятельства 
заставят Дев работать сверху-
рочно и даже заниматься совер-
шенно незнакомым делом. Девы 

давно и терпеливо ждали удачной полосы, и 
близкие люди поддержат вас с большим эн-
тузиазмом. Внимательно контролируйте се-
бя в процессе общения, чтобы вместе с по-
клонниками не обрести недоброжелателей. 
Вторая половина недели принесёт некото-
рое отрезвление в своих планах, особенно в 
воскресенье. 

Весы (24.09 - 23.10)
С начала недели положение и 

состояние некоторых Весов зна-
чительно улучшатся, появится 
шанс восстановить свои ранее 
утраченные позиции и плодот-

ворно работать. В середине недели Весам 
рекомендуется быть осторожнее в высказы-
ваниях и не рассказывать о своих далеко 
идущих планах завистливым людям. Весы 
станут более заметны и уверены в себе. Хо-
тя любые рискованные предприятия лучше 
планировать только до среды включитель-
но, но не в конце недели. 

Скорпион (24.10 - 22.11)
С начала недели Скорпионам 

многое будет удаваться, если 
совмещать приятное с полез-
ным. Но возможно возникнове-

ние острых и непредсказуемых ситуаций. 
Поэтому важно быстро и уверенно прини-
мать правильные решения. Благодаря ди-
пломатии сумеете наладить связи с дело-
выми партнёрами. С середины недели 
Скорпион сможет решать финансовые во-
просы, совершать покупки. Но подобные 
операции проводите в хорошем настрое-
нии, тогда удача будет сопутствовать вам. 

Стрелец (23.11 - 21.12)
Со среды Стрельцы станут 

заметно продуктивнее работать, 
поскольку часть финансовых по-
ступлений будет зависеть от их 
активности и мастерства. В чет-

верг будьте осторожнее при общении с кол-
легами и начальством. Особенно не сте-
сняйтесь, если писаное слово попытается 
преградить вам дорогу. Но следует поинте-
ресоваться, какая мера ответственности 
предполагается за подобную смелость. В 
выходные обустройте себе пространство 
для уединения. 

Козерог (22.12 - 20.01)
Козерогам-женщинам звё-

зды рекомендуют не слишком 
доверять мужчинам. Неделя 
имеет двойственную характери-

стику. Потеря контроля и самонадеянность 
будет грозить вам различными авариями. У 
одиноких Козерогов есть все предпосылки 
для радости, положение Планет сигнализи-
рует о вашем невероятном душевном подъ-
ёме, что называется, ваша энергия будет 
бить через край. Любые любовные похожде-
ния по плечу, и вряд ли кто устоит перед на-
тиском вашего обаяния. 

Водолей (21.01 - 19.02)
Лучше не принимать важных 

решений в понедельник. Мужчи-
нам - Водолеям не стоит откла-
дывать покупку новой одежды, а 

с четверга можно обновить и деловые ак-
сессуары. Лёгкий недостаток здоровья и 
финансов может стать оправданием, но вы 
быстро поднимете своё настроение благо-
даря знакомству и контакту с нужными 
людьми. Однако Водолеи могут попасть под 
изменение законов и правил в их сфере де-
ятельности, временно сменить аудиторию, 
ради которой работали. 

Рыбы (20.02 - 20.03)
У Рыб в начале недели ста-

бильное финансовое положение, 
и оно останется таковым, если не 
будете бросаться в крайности. 
Постарайтесь не планировать 

крупных приобретений. Вам явно не дадут 
просто заниматься своими обычными дела-
ми, покупками или собственной персоной. У 
Рыб могут быстро и удачно решиться мно-
гие вопросы, касающиеся детей, а на рабо-
чем месте и в домашнем хозяйстве будут 
заметные улучшения. К концу недели Рыбы 
будут весьма почитаемы.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Доктор, иногда я слышу голоса... 
- Понимаю, я тоже живу в панельном доме.
 

Закон сохранения энергии в реалиях 2021 го-
да: сколько ты потратил денег на обогрев кварти-
ры зимой - столько и потратишь на ее охлаждение 
летом.  

Забросил старик невод в синее море. Потем-
нело синее море. «Да, - подумал старик, - давно я 
не стирал свой невод». 

Вчера у сестры на даче пила самогон! Наутро 
как заново родилась! 

- Это как? 
- В капусте нашли. 

Турист подходит к фермеру: 
- Извините, не разрешите ли вы мне пройти 

через ваше поле. Иначе я не успею на последний 
поезд. 

- Иди, конечно. А если мой бык тебя увидит, то 
успеешь и на предыдущий.

Волжская новь
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