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К пенсионерке Надежде Вла-
димировне Ивановой и ее 
сыну Александру из Сандо-
горы пришла беда: в одно-
часье сгорел их небольшой 
дом, расположенный почти 
в центре села, ухоженный, 
с садом и огородом. Как из-
давна повелось на Руси, по-
горельцам помогают всем 
миром. Так получилось и на 
этот раз.

Нынешнее жаркое, сухое 
лето оказалось грозным на 
пожары. Надежда Владими-
ровна говорит: хорошо, что 
никто не пострадал, все жи-
вы. Самой ее в Сандогоре не 
было, уезжала на день ро-
ждения к маме, а дети ушли 
спать в находящийся непода-
леку более просторный дом 
ее сестры, которая пока жи-
вет в Томской области. Их 
маленький домик, который 
сейчас не подлежит восста-
новлению, в летнюю жару 
сильно прогревался.

«Дом вспыхнул как свечка, 
с задней стороны, где дрова, 
- рассказывает руководитель 
местной ветеранской орга-
низации Надежда Шитико-
ва. - Пожарные приехали бы-
стро, наша машина и две из 
города, прибежали соседи. 
Рядом стоящие дома отстоя-
ли, к счастью, ветра не было 

и река Кострома совсем ря-
дом». Именно Надежда Ми-
хайловна и стала главным ор-
ганизатором помощи пого-
рельцам. Все, что требуется 
в первую очередь, люди при-

несли сразу же, собрали не-
которую сумму денег. Наде-
жда Михайловна обратилась 
в районный совет ветеранов, 
и ветераны Костромского 
района равнодушными тоже 
не остались. И вот мы на 
транспорте, выделенном Ко-
стромским комплексным 

центром социального обслу-
живания населения, в среду, 
4 августа, с собранными ве-
щами, так называемой мо-
бильной бригадой, приехали 
в Сандогору, встретились с 
Надеждой Владимировной и 
Александром.

Они не коренные жители 

села. Надежда Владимиров-
на приехала сюда лет десять 
назад из Республики Коми. 
По ее словам, всегда мечтала 
о яблоках рядом с домом и 
бруснике в лесу. «Все это и 
сошлось в Сандогоре, когда 
пришла в здешний лес, сразу 
поняла - это мое, а пять поса-
женных яблоней уже плодо-
носили. Думала, что в этом 
доме проживу до конца своей 
жизни. Но судьба распоряди-
лась иначе».

- Отстраиваться не ду-
маете, Надежда Владими-
ровна?

- Может, и отстроюсь. Но 
больших средств за душой у 
меня никогда не было. Дом, к 
сожалению, был не застрахо-
ван. Присмотрела дом в де-
ревне Орлово, понравился, 
даже дубок в лесу примети-
ла, чтобы посадить возле не-
го. По характеру я - опти-
мистка. Возможно, удастся 
уговорить хозяев сбросить 
цену. Пока просят полмилли-
она, да на ремонт потребуют-
ся немалые вложения, глав-
ное, что дом без фундамента, 
надо его поднимать». 

На деньги, которые уже 
собрали люди, они в первую 
очередь купили инструмен-
ты: пилу, косу... Александр по 
специальности сварщик, хо-
рошо, что сейчас ему сель-
ская администрация предло-
жила постоянную работу в 
жилищно-коммунальном хо-
зяйстве. 

Надежда Владимировна - 
мастерица на все руки. В до-
ме даже маслобойка была. 
На деньги, собранные вете-
ранами, всего скорее, прио-
бретет закаточную машинку, 
ведь односельчане от души 
делятся плодами своих садов 
и огородов. Еще она хорошо 
шьет. Как понимаете, швей-
ной машины тоже лишилась. 
А была машинка современ-
ная, выполняющая максимум 
операций, подаренная род-
ней на ее юбилей. Хочется 
надеяться, что найдутся 
спонсоры и у Надежды Вла-
димировны появится столь 
необходимая ей вещь.

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото автора 
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НОВОСТИ2
Дорогие земляки!

Сердечно поздравляем вас с 77-лети-
ем Костромской области!

День области – это прекрасный повод 
вспомнить о славных страницах истории 
нашего родного края, о том вкладе, кото-
рый внесли многие поколения костроми-
чей в укрепление российской государст-
венности, защиту Родины, развитие эко-
номики, науки и культуры. В Костромской 
области родились выдающиеся общест-

венные деятели, военачальники, писатели, художники и артисты. И сегодня новое поколение про-
должает традиции созидания и творчества.

За последние годы благодаря нашим совместным усилиям сделано многое для социально-эко-
номического развития региона, совершенствования инфраструктуры, создания комфортных усло-
вий для жизни и воспитания детей. 

В Костромской области строятся новые детские сады и школы, объекты здравоохранения, куль-
туры и спорта. Введен в эксплуатацию новый онкологический центр, открытие которого жители ре-
гиона ждали несколько десятилетий. 

Большое внимание мы уделяем развитию промышленности и созданию новых высокопроизво-
дительных рабочих мест. Так, на территории опережающего социально-экономического развития в 
Галиче в ближайшее время начнет работу современный фанерный комбинат, где будет открыто бо-
лее 600 рабочих мест. Новое производство OSB-плит появится в городе Шарье. 

Возобновлена масштабная газификация региона – в прошлом году газ пришел в Парфеньево, на 
очереди - Нея, Мантурово, Шарья и Солигалич. Важнейшим событием для развития транспортного 
сообщения между Костромой и столицей стал запуск скоростного электропоезда «Ласточка». 

Вместе мы продолжим реализацию начатых проектов, сможем сделать жизнь в родной Ко-
стромской области комфортнее и благополучнее. Убеждены, что опираясь на исторический опыт и 
традиции, благодаря неиссякаемой энергии и любви к родной земле жители региона будут и даль-
ше плодотворно трудиться, добиваться новых успехов и побед, содействовать успешному решению 
важнейших общенациональных задач.

С праздником, дорогие земляки!  

Уважаемые земляки!
Примите сердечные поздравления в связи 

с 77-й годовщиной со дня образования 
Костромской области и Днем города 

Костромы!
Этот замечательный праздник объединяет всех, кто ро-

дился и вырос на костромской земле, кто любит свою малую ро-
дину, связал с ней свою судьбу, готов встать на ее защиту, кто 

гордится ее уникальной историей, вековыми традициями, трудо-
выми подвигами отцов, дедов, прадедов, кто упорно трудится на бла-
го родного края.

Наш регион обладает многовековой историей, богатым культурным 
наследием и большим количеством известных имен, которые прославили наш край и за-
слугами которых гордится вся страна. 

И сегодня Костромская область динамично развивается. Жители делают все для то-
го, чтобы костромская земля процветала.

Выражаю слова благодарности нашим землякам за вклад в развитие родной земли. Желаю 
жителям Костромской области здоровья, счастья, благополучия, а костромской земле - дальней-
шего процветания.

С праздником!
С уважением глава Костромского муниципального района Елена ШИЛОВА

Алексей АНОХИН,
председатель Костромской 

областной Думы

Сергей СИТНИКОВ,
губернатор Костромской области 
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Наш регион облада
наследием и большим 
слугами которых горди

И сегодня Костромс

Дорогие земляки!
Примите искренние поздравления с 77-й 

годовщиной образования 
Костромской области!

Ее богатое историческое и культурное наследие, эко-
номический потенциал, а главное - талантливые и трудо-
любивые люди являются основой для дальнейшего все-
стороннего развития региона.  Мы по праву гордимся 
своей малой родиной - одним из уникальных мест «Золо-
того кольца России». И задача каждого из нас - делать 
все для дальнейшего процветания любимой области. 
Уверена, что это в наших силах. 

Желаю вам, прежде всего, крепкого здоровья, долголетия, пусть в ка-
ждой семье царят благополучие и согласие, пусть краше становится наш 
любимый край. 

С праздником!

Ирина АРИСТОВА, глава Сущевского сельского поселения

Уважаемые земляки!
Поздравляю вас с праздником Костромской области!

Она была образована в суровое время Великой Отечест-
венной войны. Наши жители внесли большой вклад в Победу, 
в восстановление народного хозяйства. Сегодня новое поко-
ление продолжает славные традиции предшественников.

Семьдесят семь лет - возраст уважаемый. Но наш регион 
не стареет, а становится все более экономически стабильным 
и процветающим.

Желаю каждому из вас крепкого здоровья, долгих лет жиз-
ни, счастья и оптимизма. Давайте продолжать трудиться так, 
чтобы наша Костромская область становилась все более ком-
фортнее  и благополучнее.  Пусть сбудутся все надежды и осу-
ществятся намеченные планы во благо процветания нашего 
прекрасного края.

Анатолий ЛОБАЧ, 
генеральный директор ООО «Кремь»

Роспотребнадзор призывает жителей Костромской области в 
кратчайшие сроки пройти вакцинацию. Иммунизация значи-
тельно снижает риск заболевания, исключает тяжелое тече-
ние болезни и летальные исходы.

Как проходит вакцинация в Костромском районе, мы спроси-
ли у медицинских работников.

Ираида РОБКОВА, заведующая Апраксинским ФАПом:
- Перед прививкой люди проходят обязательный медицин-

ский осмотр, заполняют анкеты, информируя врачей о своем са-
мочувствии. Что касается условий вакцинации, то здесь не могу 
на что-то пожаловаться: вакцины на всех хватает, спрос на при-
вивки остается стабильным.

Елена ГУСЕВА,  заведующая Борщинским ФАПом:
- Желающих вакцинироваться в последнее время стало боль-

ше. Привилось уже 150 человек. С оборудованием серьезных 
проблем нет, не хватает лишь хорошего холодильника для хране-
ния вакцины.

Елена ЖУКОВА, фельдшер Сущевской амбулатории:
- По моим наблюдениям, в последнее время люди стали бо-

лее сознательными в тех вопросах, которые касаются вакцина-
ции. По этой причине и желающих получить прививку в стенах на-
шей амбулатории становится все больше. 

Татьяна ПАРАМОНОВА, заведующая Середняковским 
ФАПом:

- Стоит отметить, что в начале пандемии на прививки прихо-
дило много бабушек и дедушек, молодых людей было меньше. 
Сейчас ситуация поменялась — стала подтягиваться и молодежь. 
В нашем сельском поселении вакцинировалось уже 50 процен-
тов населения.

5 августа в поселке Апраксино побывали депутат Государст-
венной Думы Алексей Ситников и заместитель губернатора 
Костромской области Ольга Еремина.

Они осмотрели участок, отведенный под строительство новой 
школы. Построить ее предполагается в рамках  национального 
проекта «Образование» в сжатые сроки - всего за год. На эти це-
ли уже выделено 200 миллионов рублей, составлен проект. Пред-
усмотрены просторные классы, спортивный и актовый залы, 
многофункциональная спортплощадка, учебная теплица, кабине-
ты технологии и информатики. Население Апраксина постоянно 
растет, поэтому рассчитана школа на 180 человек.

Новое здание апраксинцы очень ждут. Апраксинская основная 
школа расположена в помещении бывшего храма, закрытого еще 
в 30-х годах прошлого века. Рассчитано помещение на 120 уче-
ников, а их сейчас уже почти полторы сотни. 

Уже осенью 2023 года апраксинские ребятишки должны прий-
ти в новую школу.

Алексей СИТНИКОВ, депутат 
Государственной Думы:

- Школа встанет на въезде в поселок, где 
сейчас расположено футбольное поле и хоккей-
ная коробка. По спортобъектам, кстати, при-
шлось решать вопрос на месте. Местные парни, 
которые тренируются здесь зимой, не простят, 
если мы просто нарушим место для тренировок. 
Потому договорились, что рядом с новой шко-
лой будет не обычный стадион, а многофункци-
ональная площадка. Летом-осенью - для футбола и баскетбо-
ла, а зимой - для заливки льда.

Заместитель председателя Костромской областной Думы 
Иван Богданов принял участие в работе выездной комиссии 
по проверке ремонта дорог в Костроме.

На Рабочем проспекте работы выполнены более чем на 90%. 
Ремонт здесь проводится комплексно: от замены коммуникаций 
до установки ливневой канализации и бордюров. Дорожники не 
могут завершить работы из-за ремонта сетей на перекрестке с 
улицей Задорина, который проводит ТГК-2. Специалисты ресур-
соснабжающей организации планируют закончить его в течение 
нескольких дней. После этого подрядная организация приступит 
к асфальтированию перекрестка, нанесению разметки, об-
устройству газонов и укладке тактильной плитки.

В настоящее время комплексный ремонт практически завер-
шен на семи объектах улично-дорожной сети. В высокой степени 
готовности находятся еще три участка. Это улицы Петра Щерби-
ны, Козуева и Островского.  

Иван БОГДАНОВ, заместитель председателя 
Костромской областной Думы:

- Всего в этом году в рамках нацпроекта «Без-
опасные и качественные автомобильные дороги» 
будут приведены в порядок 24 участка. Контроль 
за работами организован очень жесткий . Мы по-
нимаем, что делаем не для отчета, сделали и за-
были, а действительно, это наша работа для жи-
телей. Качество асфальтобетонной смеси и ка-
чество перекладки сетей - это все зона контроля как со сторо-
ны администрации города и области, так и депутатского кор-
пуса. Поэтому все обязательства, которые мы на себя взяли, 
должны выполнить с гарантией.
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Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг

Надой на 1
 корову в сутки, 

кг

2020 2021 2020 2021

ООО Животноводческий ком-
плекс «Волжанка» 5802 5974 19,2 19,2

 АО ПЗ «Караваево» 17500 17520 21,9 24,7

СПК «Яковлевское» 10700 10130 26,1 25,6

ЗАО «Шунга» 4360 4778 20,8 22,7

СПК «Василёво» 6585 7950 24,4 23,4

ООО «Минское» 8925 8349 24,3 21,3

ООО «Сущево» 18550 18560 22,1 21,8

ООО «Шуваловское молоко» 23197 20174 24,2 18,9

Итого по району 95619 93435 22,4 21,3

 9  2021 . 9  2021 .

  
92,32%92,32%

Первый из трех Спасов, которые отмечаются в конце лета, 
называется Медовым - 14 августа.

Праздник представляет собой тесное переплетение церков-
ного календаря, календаря сельскохозяйственных работ и на-
родных традиций. Дата первого Спаса постоянна, она не меняет-
ся год от года.

Собственно церковный праздник посвящен традиции, кото-
рая существовала в Константинополе (сейчас Стамбул). В горо-
де хранилась часть Креста, на котором был распят Христос. И 
однажды святыня помогла избавить горожан от страшной эпи-
демии, перед которой были бессильны тогдашние лекари. С по-
мощью частички Креста были освящены местные водоемы, и 
зараза исчезла. После этого в Константинополе вошло в тради-
цию освящать улицы и дороги с помощью святыни. Так выпрова-
живались заболевания, которые особенно сильно давали о себе 
знать во второй половине лета, в самый жаркий здесь сезон. 
Это всегда происходило 1 августа. А 14-е число  последнего 
летнего месяц как раз соответствует первому августа по юлиан-
скому летоисчислению, которым и сейчас пользуется право-
славная церковь.

К медовому Спасу ульи уже практически переполнены. Пер-
вый мед необходимо обязательно освятить в церкви.  Очень хо-
рошей традицией считается угощать в праздник медом практи-
чески всех окружающих, даже нищих. Принято печь медовики, 
медовые булочки и пряники.

14 августа янтарным медовым Спасом начинается Успенский 
пост, который завершится лазурным праздником Успения 
Божией Матери - 27 августа.

Успенский пост - единственный, посвященный Богородице. 
Он почти такой же строгий, как и Великий.

По церковному преданию Богородица узнала о времени Сво-
его перехода из этого мира. Она готовилась к переходу постом и 
усиленной молитвой, хотя и не нуждалась в очищении души или 
исправлении - вся ее жизнь была образцом святости и жертвен-
ности.

Успение - один из самых любимых на Руси праздников: со 
времен святого князя Владимира Успенские храмы стали появ-
ляться повсюду. Успенский собор в Костроме являлся кафе-
дральным собором Костромской епархии в XVIII - XX веках. Он бу-
дет восстановлен на территории Костромского кремля.

Успенский пост установлен с древних времен христианства - 
упоминание о нем известно с 450 года.

Сборная команда нашего района готовится к юбилейным, 
двадцатым по счету, спортивным играм на призы губернато-
ра Костромской области, которые с 18 по 21 августа пройдут 
в Галиче.

В играх примут участие 29 муниципальных образований реги-
она, более 500 человек.

В программу областной олимпиады включены легкая атлети-
ка, полиатлон, настольный теннис, пляжный волейбол, плавание, 
пулевая стрельба, биатлон. На старт также выйдут семейные ко-
манды, которым предстоит состязаться в легкоатлетической 
эстафете, силовой гимнастике, метании спортивного снаряда. 
Главы городов и районов по традиции померяются силами в 
стрельбе.

Как уже сообщала наша газета, идет сбор 
подписей за присвоение Костроме звания 
«Город трудовой доблести».

Оно присваивается городам, жители кото-
рых внесли значительный вклад в достижение 
Победы в Великой Отечественной войне и проя-
вили при этом массовый трудовой героизм и са-
моотверженность. Кострома как никто достойна 
этого высокого звания. Ходатайство о его при-
своении губернатор Костромской области 
Сергей Ситников уже направил в адрес Прези-
дента России Владимира Путина.

Уважаемые читатели! Вы тоже можете под-
держать инициативу о присвоении Костроме 

почетного звания «Город трудовой доблести». 
Достаточно отдать свой голос на сайте зако-
строму.рф.

В августе жители Костромской области могут 
получить консультации врачей по «Телефо-
ну здоровья».

Советы и рекомендации лучших специали-
стов жителям региона доступны по единому 
бесплатному номеру 8-800-450-03-03.

Вопросы можно задать каждый четверг с 15 
до 17 часов. Консультации посвящены заболе-
ваниям системы кроветворения, вопросам про-
филактики психологических проблем и стрессов 

школьников, также можно будет получить кон-
сультацию врача-эндокринолога. 

Чтобы связаться со специалистом «Телефо-
на здоровья» со стационарного телефонного ап-
парата, после набора номера 8-800-450-03-03 
необходимо перевести его в тональный режим 
работы (для этого нажать *, а затем цифру 1). 
Мобильные телефоны переводить в тональный 
режим работы не нужно.

Задать вопрос доктору можно и на сайте «Те-
лефона здоровья». 
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Не так много сегодня в на-
ших населенных пунктах лю-
дей, которые бы держали на 
своем подворье живность. 
Зверьковы держат. Во-первых, 
это бычок Тиша. Галина Михай-
ловна рассказывает, какой он 
покладистый, умный, спокой-
ный. Так что имя теленку под-
ходит как нельзя лучше. Уже 
сейчас хозяйка сокрушается, 
как по осени они будут расста-
ваться со своим любимцем.

Курочки у Зверьковых тоже 
есть. Есть и еще одна интере-
сная парочка, которая, правда, 
особой пользы для домашнего 
хозяйства не приносит, разве 
что мышей отпугивает. Это ко-
ты Васька и Жорик. Ваську, ко-
торого выбросили на улицу, 
дочка привезла из Костромы. 
А Жорика третий раз подряд 
доставили из города в Ямково 
«на летние каникулы», настоя-
щий богатырь, весом шесть с 
лишним килограммов.

Галина Михайловна с гор-
достью показывает теплицу с 
помидорами. Некоторые эк-
земпляры, действительно, ве-
сят по полкилограмма. Точного 
названия сорта она не знает. 
Они узбекские, рассаду выра-
щивает сама из семечек. И на-
звание сами дали - «Узбек». 
Мясистые и очень сладкие, в 
чем мы убедились.

С борщевым набором зи-
мой у Зверьковых никаких про-
блем, конечно же, не будет. 
Картошка, лук, чеснок, огурцы, 
помидоры, морковь, свекла... 
Капусту раннюю тоже уже едят. 

Позади огорода два улья. В 
былые времена пасека состо-
яла и из более чем трех десят-
ков пчелосемей. Хотя через 
несколько дней медовый 
Спас, но мед они нынче вряд 
ли качать будут. Рои молодые, 
поймал сам Геннадий Алек-
сандрович, поэтому медок на-
до оставить пчелам на пропи-
тание.

О великолепных розах у до-
ма Зверьковых в нашей газете 
мы уже рассказывали. Они и 
нынче изумительны. Но когда 
мы первый раз увидели этот 
розарий, Галина Михайловна 
сказала, что думает заняться 
разведением флоксов. Заня-
лась, теперь они радуют и кра-

сивыми цветками, и чудным 
ароматом. 

Золотые шары, бархатцы, 
петунья... Всех цветов не пере-
числить. Во всем Ямкове цвет-
ник Зверьковых выделяется 
своим изобилием.

Год нынче яблочный. Так 
что любимых компотов из 
яблок с черноплодной рябиной 
Галина Михайловна заготовит 
немало. А про одну яблоньку, 
что растет почти возле крыль-
ца, она рассказала интере-
сную историю. Сорт «Анис 
поздний». Как-то в морозную 
зиму у всех яблони погибли. А 
эта выстояла. Галина Михай-
ловна сказала: «Я будто бы 
услышала голос Деда Мороза: 
«Сорок лет я эту женщину мо-
розил, когда жила на Севере, 

давай хоть яблоньку ей остав-
лю». И оставил.

-
В одной из комнат, которую 

хозяева именуют светелкой, 
настоящий музей русского бы-
та. Сюда на экскурсии прихо-
дят школьники. Многое в свое 
время Галине Михайловне по-
дарили женщины-старожилы 
Ямкова из своего так называе-
мого приданого: подзор, поло-
тенца, накидки на подушки... 
Самовар тоже сделан руками 
местного умельца.

Сестры Худиновы отдали 
настоящую реликвию - старин-
ный славянский канонник с ка-
нонами и молитвами. Галина 

Михайловна - человек глубоко 
верующий. Она его читает и 
даже закладки оставила, кото-
рые были сделаны руками се-
стер, а может, и их мамы. 

Лапоточки тоже старинные. 
Их Зверьковы нашли на черда-
ке своего дома, когда начали 
его перестраивать. 

На ступеньках крыльца до-
мотканый половичок, но сделан 
он руками уральских мастериц.

Зверьковы живут в Ямкове 
двадцать второй год. Переехав 
в Кострому из Якутии, купили в 
деревне покосившийся домик 
под дачку. А он рухнул, так как 
рухнули стропила. И Геннадий 
Александрович стал перестра-
ивать, превратив избенку в на-
стоящий терем. Наличники та-

кие, каких трудно сыскать. И 
сделаны они по всем прави-
лам, согласно традициям 
именно костромского края. У 
Геннадия Александровича есть 
мастерская. Он мастерит на-
личники и на заказ. Оправив-
шись после тяжелой болезни, 
снова занимается любимым 
делом. А супруга говорит, что 
во всем нужна красота. И этой 
красоты они добиваются. 

В Кострому, где у Зверько-
вых четырехкомнатная кварти-
ра, перебираться не собира-
ются. Влюбились в Ямково, в 
его тишину, воздух, окрестные 
леса, быструю речку Мезу, 
кстати, Геннадий Александро-
вич не прочь сходить на рыбал-
ку. Деревенский пруд украсила 

настоящим цветником Галина 
Михайловна.

Деревня не маленькая, но 
живут, в основном, дачники 
или приезжие. Из коренных 
жителей осталась только Зи-
наида Александровна Макси-
мова, ей 85 лет. Работала в 
колхозе, на торфопредприя-
тии, на стройке. Дом старушки 
по соседству со Зверьковыми. 
И помогает бабе Зине и ее сы-
ну-инвалиду тоже Галина Ми-
хайловна, каждый день зайдет.

А еще Галина Михайловна 
пишет замечательные песни, 
сама их исполняет. Вот не-
сколько строк из самой по-
следней:

Ах ты, Русь моя родная,
Сохрани свои края.
Купола церквей сияют,
Значит, будет жить и Русь 

моя.

***
Мы были в Ямкове 4 авгу-

ста. Над деревней кружил вер-
толет. Искали пропавшего три 
дня назад рыбака. Поиски так-
же вели сотрудники полиции, 
спасатели, добровольцы отря-
да «Лиза Алерт». Выезжали на 
место поисков экипажи из 
Костромы, Галича, Волгоре-
ченска, Нерехты. К счастью, 
вечером 4 августа пропавшего 
нашли. У него случился ин-
сульт. Мужчину госпитализи-
ровали, он получает необходи-
мую помощь. 

Наталия СМЫСЛОВА
Фото автора 

и Галины ИВАНОВОЙ

, ,

Супруги Геннадий и Га-
лина Зверьковы в этом 
конкурсе участвовали не-
однократно - в 2014-м, 
2015-м, 2016-м и 2020 
годах. Нынче они вновь 
подали заявку, и члены 
конкурсной комиссии, по-
бывав в деревне Ямково 
Сандогорского сельского 
поселения, опять увидели 
немало интересного.
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У жителей села Минское Виталия и 
Веры Мазаевых нынешний август, 
действительно, особенный - юбилей-
ный. Виталий Юрьевич уже отметил 
свой юбилей - 6 августа, у Веры Его-
ровны точно такой же 13-го числа. 
Оба родились в 1951 году.

Медалью «За любовь и верность» в 
честь Дня семьи, любви и верности су-
пруги Мазаевы были награждены в 
прошлом году. Поженились они 9 дека-
бря 1972 года. Так что не за горами уже 
и золотая свадьба. Воспитали двоих 
детей: Ольга - ювелир, Сергей - зооин-
женер, внучка Аня учится в Костром-
ском государственном университете. 

Есть очень интересная деталь. Вера 
Егоровна, приехав из Калининской (те-
перь Тверской) области в 1970 году в 
наши края, начала работать в ОПХ 
«Минское» именно 6 августа. Как вы по-
нимаете, в день рождение Виталия 

Юрьевича. Она до сих иногда шутит: 
«Стала для него подарком». 

Вера Егоровна в Калининской обла-
сти окончила сельскохозяйственный 
техникум. В 1970 году, в связи со 
100-летием со дня рождения В.И. Ле-
нин, было всесоюзное распределение. 
Она выбрала Кострому, так как здесь 
есть сельхозинститут, а планировала 
продолжать образование. Так и сдела-
ла, поступив на заочное отделение. 
Оказалось, что приехала в Минское на 
всю оставшуюся жизнь, потому что 
здесь нашла свою судьбу. Виталий 
Юрьевич родом из деревни Юрьево.

Виталий Мазаев работал в ОПХ 
«Минское», был крановщиком, никуда 
из хозяйства не уходил. Участвовал в 
строительстве многих производствен-
ных объектов. 

В трудовой книжке Веры Егоровны 
одна-единственная запись - опытно-
производственное хозяйство «Мин-
ское». Нет, запись, конечно, не одна, 
потому что менялись должности: тех-
ник-нормировщик, экономист, главный 
экономист. Так что карьера сложилась. 
Она была квалифицированным, требо-
вательным к себе и подчиненным спе-
циалистом. 

Сегодня супруги с любовью занима-
ются садом-огородом, во всем помога-
ет Сергей. На участке можно увидеть 
много всего и не только овощей, необ-

ходимых для борщевого набора. В 2018 
году Мазаевы участвовали в районном 
конкурсе «Ветеранское подворье» в но-
минации «Сохранение и развитие се-
мейных традиций». Вот тогда вместе с 
членами конкурсной комиссии я и по-
бывала на их приусадебном участке, 
относительно небольшом по площади. 
Попробовали крупную и сладкую виш-
ню, среди обычной красной увидели 
черную малину. Помидоров, например, 
большое число сортов. Хозяйка сказа-
ла, что ей больше нравятся «балконное 
чудо», «бычье сердце». «Илья Муро-
мец»... Всю рассаду всегда выращива-
ет сама. Перед домом цветы: «Эту тер-
риторию, - с улыбкой сказала она, - 
«отвоевала» у мужа». Виталий Юрьевич 
человек более практичный, но отказы-
вать любимой жене не в его правилах. 
Благоухают цветы с ранней весны и до 
поздней осени.

Еще Веру Егоровну можно назвать 
настоящей травницей. Обычный мага-
зинный чай она никогда не заваривает. 
Заваривает травы, ягоды, листья. За-
пасает зверобой, душицу, тархун... В 
огороде особое место отведено для 

мяты. Тогда 
она нам рас-
сказала, что 
клевер хорошо 
чистит сосуды, ли-
повый цвет помогает при повышенной 
температуре и так далее. 

Еще она великолепная хозяйка, осо-
бенно задаются Вере Егоровне пироги. 

Живут Мазаевы на Рабочей улице. И 
можно сказать еще об одном совпаде-
нии. Когда Вера приехала в ОПХ «Мин-
ское», то стала жить в молодежном об-
щежитии в щитовом домике именно на 
ней. А сейчас дом Мазаевых находится 
как раз напротив его, там, правда, уже 
давно не общежитие, а квартиры. Как 
говорится, все возвращается на круги 
своя.

Природа в окрестностях Минского 
такая, в которую нельзя не влюбиться, 
ведь рядом самая лучшая русская река 
- Волга. Виталий Юрьевич влюблен в 
нее с детства. Он знает все грибные и 
ягодные места, говорят, что может да-
же показать полянки, где растет желтая 
земляника. Любит посидеть с удочкой. 
Нынешней весной кота тоже мелкой 
рыбешкой радовал, а более крупную и 
себе жарили.

Вера Егоровна давно пишет стихи. 
Участвовала в литературных конкурсах, 

выпустила несколько стихотворных 
сборников. Пишет стихи о природе, по-
свящает их родным и знакомым, а дет-
ские стихотворения всегда адресовала 
внучке Анечке. Вера Егоровна - одна из 
активисток ветеранской организации 
Минского сельского поселения. Она - 
постоянная участница паломнических 
поездок, которые организует районный 
совет ветеранов. Пандемия коронави-
руса невечна, и они обязательно возоб-
новятся. Так вот, из поездок по святым 

местам Вера Мазаева всегда возвра-
щается с новыми стихами.

Ольга - ювелир, значит, тоже чело-
век творческий. А Сергей даже вошел в 
Книгу рекордов России. В раздел «Са-
мое маленькое» он занесен 11 октября 
2019 года, потому что сплел самые ма-
ленькие лапти, размер лапоточков 0,8 
см х 0,5 см. Художественной обработ-
кой бересты Сергей Мазаев занимает-
ся с 2015 года. Вот что он сам расска-
зывает в Книге рекордов: «Я вижу в бе-
ресте необыкновенные возможности 
для самовыражения и творчества. Ра-
боты выполняю вручную методом пле-
тения. Изделия из бересты плету раз-
ные: лапти, шкатулки, сувениры, вазы, 
украшения... Кроме плетения, из кусоч-
ков бересты вручную с помощью под-
ручных средств делаю картины по сю-
жетам сказок, пейзажи, портреты из-
вестных личностей». Кстати, в кабинете 
совета ветеранов Костромского райо-
на можно увидеть портрет Президента 
России Владимира Путина его работы. 
Сергей - участник и победителей раз-
личных творческих конкурсов и фести-
валей народных умельцев. 

***
Вот такая семья живет в селе Мин-

ское. Остается только поздравить Ви-
талия Юрьевича и Веру Егоровну с юби-
лейными днями рождения, пожелать 
им здоровья и долголетия. 

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото из архива районного 

совета ветеранов, 
архива газеты «Волжская новь» 

и Книги рекордов России
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8 августа Олимпийские игры в Токио 
завершились. Как и всегда, они при-
несли российским спортсменам золо-
тые медали, а российским болельщи-
кам — повод для радости и гордости. 
Однако совсем безоблачными сорев-
нования в Японии назвать нельзя - 
ковидная пандемия и чисто полити-
ческие скандалы сказались на вос-
приятии этого события. Повлияло ли 
все это на популярность Олимпий-
ских игр? Узнаем у жителей нашего 
района.

Вера Пенькова, поселок Карава-
ево:

- Так уж вышло, что это первые 

Олимпийские игры, которые я посмо-
трела. Интерес к спорту всегда был, но, 
к сожалению, не хватало времени. У 
меня нет предпочтений к конкретному 
виду спорта, я с интересом смотрю как 
водное поло, так и баскетбол и всегда 
болею за Россию. Немного обидно, что 
на награждении не играет наш гимн, 
но, говоря по правде, — это не более 
чем формальность. Все и так все пре-
красно понимают.

Ирина, поселок Апраксино:
- Я уже очень давно не смотрю те-

левизор, и очередные Олимпийские 
игры ситуацию не изменили. Не скажу, 
что мне совсем не интересны высту-
пления наших спортсменов, я перио-
дически вижу в новостной ленте сооб-

щения об успехах. Этим все и ограни-
чивается.

Николай Федорович, деревня 
Некрасово:

- Я считаю, что неправильно, когда 
сборная страны не выступает под сво-
им флагом, это просто позор. Политика 
не должна залезать в спорт, пускай да-
же и большой спорт. Такие Олимпий-
ские игры нельзя смотреть, а нужно 
бойкотировать.

Маргарита, село Шунга:
- Я с детства всегда любила син-

хронное плавание, смотрела его не 
только в рамках Олимпийских игр. Ну и, 
конечно же, никак не могла пропустить 
выступление наших спортсменок. 

Очень рада за Светлану Ромашину и 
Светлану Колесниченко, они заслужили 
золотые медали, несмотря на техниче-
ские проблемы, от них не зависящие. 
Их выдержке можно только позавидо-
вать.

Записал 
Дмитрий СЕРГЕЕВ

«ШЕДЕВРЫ ЛОСКУТНОГО 
ШИТЬЯ, или Искусство, кото-
рого вы не знали» - так назы-
валась выставка в Москов-
ском Манеже, проходившая 
в последнюю неделю июля.

Я ждала ее открытия с не-
терпением и в первый же день 
поспешила на встречу с пре-
красным. Каково же было мое 
удивление масштабностью 
проекта! Удивительных по кра-
соте и замыслу рукотворных 
работ из разных городов на-
шей страны и ближайшего за-
рубежья было видимо-невиди-
мо. Вот просто МОРЕ красоты 
и ОКЕАН позитива!

Я пришла и второй раз, и 
третий и все находила новое и 
интересное. Особенно была 
мне близка следующая тема-
тика: природа, детство, ска-
зочные сюжеты, литератур-
ные. 

Для начала я хотела встре-
титься с земляками: иванов-
скими мастерицами, костром-
скими, из Суздаля, Владими-
ра. Мои корни из «страны бе-
резового ситца». С малых лет я 
помню волшебные разноцвет-
ные кусочки ткани, которые 
как-то папа с завода принес 
(обрезь давали им станки про-
тирать). Из них шила я с мами-
ной помощью наряды «голыш-
кам» - маленьким куколкам, 
размером с ладошку.

А еще помню  к бабусе в 
наш дом на самом краю тек-
стильного города приходили 
«в посиделки» ее «товарки» в 
нарядных (мне казалось, что 
краше не бывает) цветастых 
платьях с шарфиком на голове 
из такого же «матерьяла»: они 
пили чай, степенно вспомина-
ли свою молодость, выходили 
в огород и там продолжали не-
спешные беседы (но я уже убе-
гала по своим делам с ощуще-
нием праздника - у нас гости!).

Вот эта тема ДЕТСТВА, 
своих бабушек, их добрых глаз 
и натруженных рук - любима 
многими мастерицами, где бы 
они ни жили. И истоки творче-
ства шитья и вышивки нахо-
дятся у многих, как оказалось, 
в рукоделии в семье. Моя ба-
бушка, конечно, работала на 
ткацкой фабрике всю жизнь. 
Сколько прошло ниточек че-
рез ее руки?! Вот как раз на 

выставке я встретила такие 
слова: «Бабушкины уроки. Ба-
бушка, как пуговка, - на ней 
все держится, а внучка, как ни-
точка, - за ней тянется».

Есть даже экспозиция с ку-
клами: сидят на порожке или 
завалинке бабушки в платоч-
ках, вязаных жилетиках по од-
ной (в ожидании гостей изда-
лека) или рядком на скамееч-
ке. И столько любви, нежности 
и сожаления о них, всегда жи-
вущих в нашем сердце...

Еще из кукол я встретила 
необыкновенный мир героев 
произведений Антона Павло-
вича Чехова. Вообще надо ска-
зать, что неожиданные откры-
тия можно было встретить на 
каждом стенде и переход был 
в несколько шагов, а оказыва-
лось - в разные миры попада-
ешь...

И всех не перечесть! Но по-
пробую: вот работы из Санкт-
Петербурга - СВЕТ ШЕЛКА. 
Они просто потом стоят перед 
глазами. Таково их художест-
венное восприятие, а одни на-
звания чего стоят - «30 граду-
сов Цельсия», «Сон о башне», 
«Афродита», «Сияние», «Мете-
орный дождь», «Театр», где, 
как на фото, ложи со зрителя-
ми.

Очередное открытие из 
Брянска: я с удовольствием 
просветилась описанием с ил-
люстрациями свадебного об-
ряда в старину.

А есть просто потрясающие 
произведения рук человече-
ских: коллективная работа из 

Новосибирска «Фестиваль» 
(размером более, чем 2 на 2 
метра), затем из Нижегород-
ской области - «Карта промы-
слов Спасского района».

Уникальный случай: работа 
единственного (как я поняла) 
мужчины «Похищение Европы» 
в очень необычном виде - бы-
чок-то праздничный, а девица-
краса в фате (невестушка).

И с юмором работы имеют-
ся: из Ивантеевки «Вернись, я 
все прощу» (сидит такая Баба-
Яга сказочная на порожке сво-
ей избушки).

Вообще, надо сказать, что 
тема СКАЗОК - излюбленная у 
авторов. Вот, например, из 
Электростали  «Время катит 
чередом, час за часом, день за 
днем» (летит Конек-Горбунок 
над Землей); из Ярославля - 
просто сцена из фильма с те-
ремом, красавицей русской и 
колдуньей «Добро не умрет, а 
зло пропадет»; из Новосибир-
ска «Перо Жар-птицы» (уж как 
прекрасен Иван и великолепна 
«Жар-птица).

Надо сказать, что и назва-
ния у работ овеяны поэзией, 
лирикой. Вот, например, у мо-
их земляков из ивановского 
клуба «Лоскутная мозаика»: 
«Прекрасное далеко», «Летят 
перелетные птицы», «Цветы на 
снегу». Есть работы моих зем-
ляков и философского содер-
жания»: «Река жизни, или Сча-
стье просто жить», «Праздник 
души», «Гармония и красота».

Можно и дальше перечи-
слять творения души, сердца и 

рук человеческих, но лучше 
это видеть и желательно с 
детьми.

Я люблю бывать на подоб-
ных мероприятиях, где можно 
без труда встретить друзей, 
людей, увлеченных созидани-
ем ДОБРА, КРАСОТЫ, ГАРМО-
НИИ.

Техникой лоскутного шитья 
я не владею, но шить и выши-
вать умею, конечно, не как моя 
тетя, которая скатерти выши-
вала целые, творила мне пла-
тьица и себе наряды по вы-
кройкам из Дома моделей на 
Кузнецком мосту.

Завершить мой рассказ о 
празднике хочется аккордом о 
великолепном дефиле москов-
ских мастериц в платьях соб-
ственного изготовления. Вы-
ход на подиум был также и у 
мастериц из Якутии. Это было 
для меня сюрпризом на этом 
действе - фестивале «Душа на-
рода».  Люблю я северян и се-
бя к ним причисляю: а как же, 
сядешь на Ярославском вокза-

ле в поезд до Кинешмы, так 
после Иванова и начнут мель-
кать за окном кусты да болоти-
ны. И в названиях типа «Север-
ная правда» холодок сквозит. 
Кстати, напоследок, теме вре-
мен года посвящены сюжеты 
картин на все месяцы, целый 
календарь погоды.

Всегда на подобных меро-
приятиях можно встретить 
единомышленников. Напри-
мер, Сергей Параджанов (ки-
норежиссер, сценарист и ху-
дожник), высказывание кото-
рого я прочла на одном из 
стендов: «Самое страшное - 
прозевать прекрасное» и Тони-
но Гуэрра (итальянский поэт, 
писатель, сценарист и режис-
сер, любитель и ценитель на-
родного творчества): «Тек-
стиль и мозаика - цветные 
мысли поэта», «Источник твор-
чества - в детстве».

Нина КОТОВА, 
город Москва

?

2020
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03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
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23.35 Вечерний Ургант 
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НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
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15.05, 02.50 Х/ф 
«ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА. СТОЛИЧНАЯ 
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ЦИРЦЕИ» 12+
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23.10 Знак качества 16+
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38 16+
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16+
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16+
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ники! 16+
04.25 Короли эпизода. 
Эраст Гарин 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.30, 06.15, 07.05, 
08.00 Тайсон 16+
09.25, 10.20, 11.15, 
12.15, 13.25, 13.35, 
14.35, 15.30, 16.25 Т/с 
«ГЛУХАРЬ» 16+
17.45, 18.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
19.35, 20.25, 21.15, 
22.15, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «ФИЛИН» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Фик-
сики» 0+

06.30, 03.50 Х/ф 
«ЗВЁЗДНАЯ БОЛЕЗНЬ» 
12+
08.00 Т/с «ПАПА В 
ДЕКРЕТЕ» 16+
08.20 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.55 М/ф «Рио» 0+
11.40, 02.20 Х/ф «ВСЕГ-
ДА ГОВОРИ «ДА» 16+
13.45 Х/ф «ДОРА И 
ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД» 
6+
15.55, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.35 Т/с 
«ГРАНД» 16+
20.00 Х/ф «ЭЛИЗИУМ» 
16+
22.15 Х/ф «ПРИЗРАЧ-
НЫЙ ГОНЩИК» 16+
00.25 Х/ф «ОБИТЕЛЬ 
ЗЛА. ПОСЛЕДНЯЯ ГЛА-
ВА» 18+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с Иго-

рем Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+

07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «МЕХАНИК» 
16+
21.50 Водить по-русски 
16+
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+
00.30 Т/с «СПАРТАК. 
КРОВЬ И ПЕСОК» 18+
03.15 Х/ф «КРЕПИСЬ!» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.45, 
11.40, 14.45, 

17.30, 19.45, 21.40 
Новости 12+
06.05, 11.45, 14.50, 
21.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
08.50 Т/с «ЧЕРЕП И 
КОСТИ» 16+
12.15, 00.55 Специаль-
ный репортаж 12+
12.35 Главная дорога 16+
13.55 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. Обзор тура 0+
15.25 Профессиональный 
бокс. Руслан Файфер про-
тив Алексея Папина. 
Трансляция из Казани 16+
15.55 Профессиональный 
бокс. Алексей Папин про-
тив Вацлава Пейсара.
Трансляция из Москвы 
16+
16.05 Профессиональный 
бокс. Руслан Файфер про-
тив ФабиоМальдонадо. 
Трансляция из Сочи 16+
16.15, 17.35, 01.15 Х/ф 
«РОККИ» 16+
18.50, 19.50 Х/ф «ГЕЙ-
МЕР» 16+
20.45 Смешанные едино-
борства. One FC. Топ-10 
определяющих побед 16+
22.30 Х/ф «ЛЕВША» 16+
03.25 Дартс. Гран-при 
России. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 0+
05.00 Д/ф «Продам меда-
ли» 12+

ЗВЕЗДА
06.05 Д/с 
«Легенды гос-

безопасности» 16+
06.55 Х/ф «ПЕРЕД РАС-
СВЕТОМ» 16+
08.40, 09.20 Т/с 
«СМЕРШ. ЛЕГЕНДА 
ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
13.15 Т/с «КРЕМЕНЬ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ» 16+
18.20 Д/с «Сделано в 
СССР» 6+
18.50 Д/с «Оружие мира. 
100 лет Михаилу Калаш-
никову» 12+
19.35, 20.25 Д/с 
«Загадки века» 12+
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ТРЕВОЖ-
НЫЙ МЕСЯЦ ВЕРЕ-
СЕНЬ» 12+
01.30 Х/ф «ПРОЩАЛЬ-
НАЯ ГАСТРОЛЬ «АРТИ-
СТА» 12+
02.50 Х/ф «ПРАВДА 
ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМО-
ВА» 12+
04.15 Х/ф «СВЕТЛЫЙ 
ПУТЬ» 0+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 17.00, 01.10, 
03.05 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ШИФР» 16+
23.35 Вечерний Ургант 
16+
00.15 Николай Добры-
нин. «Я - эталон мужа» 
12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ДУЭТ ПО 
ПРАВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «В ПЛЕНУ У 
ПРОШЛОГО» 12+
01.20 Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ 
НЕДЕЛЯ» 12+
03.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

РОССИЯ  24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Живи  как хозяин. 
Все о ЖКХ 12+
21.00 Творческие люди 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 12+
07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30, 15.05, 22.40 Д/ф 
«Загадки Древнего Егип-
та» 12+
08.15, 21.15 Х/ф «АМЕ-
РИКАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ» 
12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры 
16+
10.15 Пряничный домик 
12+
10.45 Academia 12+
11.35 Спектакль «Дядя 
Ваня» 12+
14.15, 22.25 Д/с «Пер-
вые в мире» 12+
14.30 Тайна скрипичной 
души 12+
15.55 Х/ф «ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ» 0+
17.05 Д/с «Доктор Воро-
бьёв. Перечитывая авто-
биографию» 12+
17.35, 00.55 Мастера 
вокального искусства 12+
18.50, 02.05 Иностран-
ное дело 12+
19.45 85 лет Тимуру 
Зульфикарову. Эпизоды 
12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/с «Запечатлен-

ное время» 12+
23.50 Т/с «ШАХЕРЕЗА-
ДА» 12+
02.45 Цвет времени 12+

НТВ
04.40 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ 
ЗЕМЛЯ» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25, 19.40 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
21.15 Т/с «ПЁС» 16+
23.45 Х/ф «СУДЬЯ» 16+
03.10 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 

00.00 Время новостей 
16+
06.05, 07.05, 14.15, 
19.30 Время интервью 
16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30, 21.15 Знай наших 
12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.25 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с 
«СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 
16+
15.00 Х/ф «ИЩУ ДРУГА 
НА КОНЕЦ СВЕТА» 16+
18.10, 20.00 Т/с «УЛЕТ-
НЫЙ ЭКИПАЖ» 12+
22.00 Х/ф «ВЕЧНОСТЬ 
МЕЖДУ НАМИ» 12+

ОТР
06.00, 17.00, 
01.15 Великая 

наука России 12+
06.10, 23.15 Моя исто-
рия 12+
06.40, 17.15 Т/с «ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ БУРЖУЯ» 
16+
08.25, 15.10, 05.05 
Календарь 12+
09.20, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.40, 10.05, 21.00 Т/с 
«ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА 
ДУБРОВСКОГО» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 
12+
11.30, 16.30, 04.35 
Врачи 12+
12.05, 13.10, 19.15, 
01.30 ОТРажение 12+
22.50, 03.05 Вспомнить 
всё 12+
23.45 Д/ф «Вредный 
мир» 16+
00.15, 04.05 Домашние 
животные 12+
00.45 За строчкой архив-
ной… 12+
03.35 Легенды Крыма 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 
кадров 16+
06.55, 01.05 Д/с 

«Реальная мистика» 16+
08.00, 05.30 По делам 
несовершеннолетних 16+
09.30 Давай разведём-
ся! 16+
10.35, 03.50 Тест на 
отцовство 16+
12.45, 03.00 Д/с 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК16 августа 17 августа

7

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 17.00, 01.15, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ШИФР» 16+
23.35 Вечерний Ургант 
16+
00.15 К 55-летию Бориса 
Крюка. «До первого крика 
совы» 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+

11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ДУЭТ ПО 
ПРАВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «В ПЛЕНУ У 
ПРОШЛОГО» 12+
01.20 Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ 
НЕДЕЛЯ» 12+
03.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12 +

17.45 Музей 12+
21.00 Родительский клуб 
12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30, 15.05, 22.40 Д/ф 
«Загадки Древнего Егип-
та» 12+
08.15, 21.15 Х/ф «АМЕ-
РИКАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ» 
12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры 
16+
10.15 Пряничный домик 
12+
10.45 Academia 12+
11.35 Спектакль «Кали-
форнийская сюита» 12+
13.45 Д/ф «Люди и стра-
сти Алисы Фрейндлих» 
12+
14.30 Тайна скрипичной 
души 12+
15.55 Х/ф «ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ» 0+
17.05 Д/с «Доктор Воро-
бьёв. Перечитывая авто-
биографию» 12+
17.35, 01.00 Мастера 
вокального искусства 12+
18.15, 02.25 Д/ф 
«Ростов-на-Дону. Особня-
ки Парамоновых» 12+
18.50, 01.45 Иностран-
ное дело 12+
19.45 Д/ф «Моя великая 
война» 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

20.45 Д/с «Запечатлен-
ное время» 12+
22.30 Цвет времени 12+
23.50 Т/с «ШАХЕРЕЗА-
ДА» 12+

НТВ
04.40 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ 
ЗЕМЛЯ» 16+

06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25, 19.40 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
21.15 Т/с «ПЁС» 16+
23.45 Д/ф «Солнцепек» 
18+
02.20 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 07.05, 21.05 Вре-
мя интервью 16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30, 14.45 Знай наших 
12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.15 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с «СЛЕД-
СТВИЕ ЛЮБВИ» 16+
14.15 Огород круглый год 
0+
15.00 Х/ф «ВЕЧНОСТЬ 
МЕЖДУ НАМИ» 12+
18.10, 19.25 Т/с «УЛЕТ-
НЫЙ ЭКИПАЖ» 12+
22.00 Х/ф «МАРШРУТ 
ПОСТРОЕН» 16+
23.35 Д/с «Живые симво-
лы планеты» 12+

ОТР
06.00, 17.00, 
01.15 Великая 

наука России 12+
06.10, 23.15 Моя исто-
рия 12+
06.40, 17.15 Т/с «ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ БУРЖУЯ» 
16+
07.30, 18.05 Т/с «ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ БУРЖУЯ 2» 
16+
08.25, 15.10, 05.05 
Календарь 12+
09.20, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.40, 10.05, 21.00 Т/с 
«ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА 
ДУБРОВСКОГО» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 
12+
11.30, 16.30, 04.35 Вра-
чи 12+
12.05, 13.10, 19.15, 
01.30 ОТРажение 12+
22.50 Вспомнить всё 12+
23.45 Д/ф «Вредный 
мир» 16+
00.15, 04.05 Домашние 
животные 12+
00.45 За строчкой архив-
ной… 12+
03.05 Фигура речи 12+
03.35 Легенды Крыма 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 
кадров 16+
06.45, 02.10 Д/с 

«Реальная мистика» 16+
07.50 По делам несовер-
шеннолетних 16+

09.30 Давай разведёмся! 
16+
10.35, 04.45 Тест на 
отцовство 16+
12.45, 03.55 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.55, 03.05 Д/с «Порча» 
16+
14.25, 03.30 Д/с «Зна-
харка» 16+
15.00 Х/ф «НИТИ ЛЮБ-
ВИ» 16+
19.00 Х/ф «МИРАЖ» 16+
23.20 Х/ф «ДЫШИ СО 
МНОЙ. СЧАСТЬЕ ВЗАЙ-
МЫ» 16+

ТВЦ
06.00 Настро-
ение 12+

08.10 Х/ф «ПРИСТУ-
ПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» 
12+
10.55 Спартак Мишулин. 
Человек с непредсказуе-
мым прошлым 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 00.00, 05.45 
Петровка, 38 16+
12.05 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.05 Мой герой. 
Александра Никифорова 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.55 Х/ф 
«ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА. СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС» 12+
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. Не своим голо-
сом» 12+
18.15 Х/ф «ОТРАВЛЕН-
НАЯ ЖИЗНЬ» 12+
22.35 Обложка. Тайна 
смерти звёзд 16+
23.10 Д/ф «Татьяна Пель-
тцер. Бабушка-скандал» 
16+
00.20 Хроники москов-
ского быта 12+
01.05 Знак качества 16+
01.50 Д/ф «Юрий Андро-
пов. Легенды и биогра-
фия» 12+
02.30 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.25 Короли эпизода. 
Мария Виноградова 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55, 08.50, 09.25, 
10.15, 11.15, 12.15, 
13.25, 13.35, 14.35, 
15.30, 16.25 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
17.45, 18.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
19.35, 20.25, 21.25, 
22.15, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «ФИЛИН» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.15 М/с 

«Охотники на троллей» 6+
06.40 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.00 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
10.30 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
10.45 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК» 12+
13.10 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-
ОН» 16+
15.55, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.35 Т/с 
«ГРАНД» 16+
20.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-2» 12+
22.35 Х/ф «ТЁМНЫЙ 
РЫЦАРЬ. ВОЗРОЖДЕ-

НИЕ ЛЕГЕНДЫ» 16+
01.55 Х/ф «МЫ - МИЛ-
ЛЕРЫ» 18+
03.35 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с 

Игорем Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.55 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 03.10 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «НЕИСТО-
ВЫЙ» 16+
21.40 Смотреть всем! 16+
00.30 Т/с «СПАРТАК. 
КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 
11.40, 15.35, 

17.30, 19.45, 21.40 
Новости 12+
06.05, 11.45, 15.40, 
20.55, 00.00 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.00 Т/с «ЧЕРЕП И 
КОСТИ» 16+
12.15, 00.55 Специаль-
ный репортаж 12+
12.35 Главная дорога 
16+
13.55 Гандбол. Между-
народный турнир «Кубок 
Матч ТВ». Мужчины. 
ЦСКА (Россия) - СКА 
(Белоруссия). Прямая 
трансляция 12+
16.15, 17.35, 01.15 
Х/ф «РОККИ 3» 16+
18.20, 19.50 Х/ф «ЛЕВ-
ША» 16+
21.45 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-
офф. Прямая трансля-
ция 12+
03.00 Место силы. Греб-
ной канал 12+
03.25 Футбол. Кубок 
Либертадорес. 1/4 
финала. «АтлетикоМи-
нейро» (Бразилия) - 
«Ривер Плейт» (Аргенти-
на). Прямая трансляция 
12+
05.30 Великие моменты 
в спорте 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/с 
«Легенды гос-

безопасности» 16+
06.50 Х/ф «ЗАСТАВА В 
ГОРАХ» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20, 13.15 Т/с «ОФИ-
ЦЕРЫ» 16+
18.20 Д/с «Сделано в 
СССР» 6+
18.50 Д/с «Вымпел» 12+
19.35, 20.25 Д/с 
«Секретные материалы» 
12+
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «МОРСКОЙ 
ХАРАКТЕР» 0+
01.35 Х/ф «БЕЗ ОСО-
БОГО РИСКА» 0+
02.55 Т/с «НЕЖЕНСКАЯ 
ИГРА» 16+
05.45 Д/с «Оружие 
Победы» 6+

«Понять. Простить» 16+
13.55, 02.05 Д/с «Пор-
ча» 16+
14.25, 02.35 Д/с «Зна-
харка» 16+
15.00 Х/ф «ЧАСЫ С 
КУКУШКОЙ» 16+
19.00 Х/ф «ЛАБИРИНТ» 
16+
23.05 Х/ф «ДЫШИ СО 
МНОЙ. СЧАСТЬЕ ВЗАЙ-
МЫ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «ЛЕКАРСТВО 
ПРОТИВ СТРАХА» 12+
10.40 Д/ф «Николай 
Губенко и Жанна Болото-
ва. Министр и недотрога» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.05 Мой герой. 
Ирина Медведева 12+
14.50 Город новостей 
12+
15.00, 02.55 Х/ф 
«ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА. ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ» 12+
16.55 Д/ф «Разлучники и 
разлучницы. Как уводили 
любимых» 12+
18.10 Х/ф «СФИНКСЫ 
СЕВЕРНЫХ ВОРОТ» 12+
22.35 Вся правда 16+
23.10 Д/ф «Бес в ребро» 
16+
00.00, 05.45 Петровка, 
38 16+
00.20 Прощание. Андрей 
Миронов 16+
01.05 90-е. Поющие тру-
сы 16+
01.50 Д/ф «Два предсе-
дателя. Остановка на 
пути в Кремль» 12+
02.25 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.25 Короли эпизода. 
Николай Парфёнов 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55, 08.55, 09.25, 
10.15, 11.15, 12.15, 
13.25, 13.35, 14.35, 
15.30, 16.25 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
17.45, 18.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
19.35, 20.35, 22.15, 
00.30, 21.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ФИЛИН» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.15 М/с 

«Охотники на троллей» 6+
06.40 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.00 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
11.00 Х/ф «ЭЛИЗИУМ» 
16+
13.05 Т/с «ОТЕЛЬ 
«ЭЛЕОН» 16+
15.55, 18.00, 18.35, 
19.05, 19.30 Т/с 
«ГРАНД» 16+
20.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК» 12+
22.25 Х/ф «ТЁМНЫЙ 
РЫЦАРЬ» 12+
01.25 Х/ф «НАЁМНЫЕ 
УБИЙЦЫ» 16+
03.35 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория 
заблуждений с Иго-

рем Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Совбез 16+
17.00, 04.05 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 03.15 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «МЕХАНИК. 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
21.55 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
00.30 Т/с «СПАРТАК. 
КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 
11.40, 15.35, 

17.30, 19.45, 21.40 
Новости 12+
06.05, 15.40, 20.50, 
00.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.00 Т/с «ЧЕРЕП И 
КОСТИ» 16+
11.45 МатчБол 12+
12.15, 00.55 Специаль-
ный репортаж 12+
12.35 Главная дорога 
16+
13.55 Гандбол. Между-
народный турнир «Кубок 
Матч ТВ». Мужчины. 
ЦСКА (Россия) - «Перм-
ские медведи» (Россия). 
Прямая трансляция 12+
16.15, 17.35, 01.15 
Х/ф «РОККИ 2» 16+
18.50, 19.50 Х/ф «ИЗО 
ВСЕХ СИЛ» 12+
21.45 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-
офф. Прямая трансля-
ция 12+
03.25 Футбол. Кубок 
Либертадорес. 1/4 
финала. «Палмейрас» 
(Бразилия) - «Сан-
Паулу» (Бразилия). Пря-
мая трансляция 12+
05.30 Великие моменты 
в спорте 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Не факт! 
6+

06.30 Д/с «Легенды гос-
безопасности» 16+
07.20 Х/ф «БЕЗ ОСО-
БОГО РИСКА» 0+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20, 13.20 Т/с 
«ДРАЙВ» 12+
18.20 Д/с «Сделано в 
СССР» 6+
18.50 Д/с «Оружие 
мира. 100 лет Михаилу 
Калашникову» 12+
19.35, 20.25 Улика из 
прошлого 16+
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ЗАСТАВА В 
ГОРАХ» 12+
01.40 Х/ф «ПЕРЕД 
РАССВЕТОМ» 16+
03.00 Т/с «ЛЕТО ИНДИ-
ГО. УДИВИТЕЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ» 12+

СРЕДА 18 августа

8

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+



ПРОГРАММА TV

« » № 32, 11 августа 2021 г.

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.35 Модный 
приговор 6+
12.15, 17.00 Время 
покажет 16+
15.15, 03.25 Давай 
поженимся! 16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Музыкальный 
фестиваль «Жара» 12+
23.00 Вечерний Ургант 
16+
23.55 Д/ф «Изабель 
Юппер» 16+
00.55 Поле притяжения 
Андрея Кончаловского 
12+
01.50 Наедине со всеми 
16+
04.45 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00, 

09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 20.45 
Местное время. Вести-
Кострома 12+

09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55 Т/с «ДУЭТ ПО 
ПРАВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Торжественное 
открытие Международ-
ного конкурса молодых 
исполнителей «Новая 
волна-2021» 12+
23.30 Х/ф «МОЯ МАМА 
ПРОТИВ» 12+
03.10 Х/ф «ЯСНОВИДЯ-
ЩАЯ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

1 7.45 Творческие люди 
12+
21.00 Вести интервью  
12+
21.15 Хочу домой 6+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-

ком... 12+
07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30 Д/ф «Загадки 
Древнего Египта» 12+
08.15 Х/ф «АМЕРИКАН-
СКАЯ ТРАГЕДИЯ» 12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.20 Новости культуры 
16+
10.20 Х/ф «БЕЛЫЙ 
ОРЕЛ» 0+
11.35 Спектакль «Кош-
ки-мышки» 12+
13.40 Д/ф «Зинаида 
Шарко. Актриса на все 
времена» 12+
14.20 Цвет времени 12+
14.30 Д/ф «Алтайские 
кержаки» 12+
15.05 Д/ф «Гатчина. 
Свершилось» 12+
15.55 Х/ф «ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ» 0+
17.05 Д/с «Доктор Воро-

бьёв. Перечитывая авто-
биографию» 12+
17.35, 01.25 Мастера 
вокального искусства 
12+
18.50 Иностранное дело 
12+
19.45 Смехоностальгия 
12+
20.15 Искатели 12+
21.05 Линия жизни 12+
22.00 Х/ф «КАЖДЫЙ 
ВЕЧЕР В ОДИННАД-
ЦАТЬ» 12+
23.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
ПОСЛЕ ПОЛУДНЯ» 12+
02.35 М/ф «Легенда о 
Сальери» 12+

НТВ
04.40 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 
16+
08.25, 10.25 Х/ф 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25, 19.40 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
21.15 Т/с «ПЁС» 16+
23.40 Д/ф «СССР. Крах 
империи» 12+
00.45 Х/ф «ЕЛЬЦИН. 
ТРИ ДНЯ В АВГУСТЕ» 
16+
02.30 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+
06.05, 07.05, 14.15 
Время интервью 16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30 Знай наших 12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.15 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с 
«СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 
16+
15.00 Х/ф «МОЙ ДРУГ 
МИСТЕР ПЕРСИВАЛЬ» 
6+
18.10, 19.25 Т/с «УЛЕТ-
НЫЙ ЭКИПАЖ» 12+
21.05 Земский доктор 
12+
22.00 Д/ф «Джейн Эйр» 
12+

ОТР
06.00, 17.00 
Великая наука 

России 12+
06.15 Моя история 12+
06.40, 17.15 Т/с «ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ БУРЖУЯ 2» 
16+
08.25, 15.10 Календарь 
12+
09.20, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.40, 10.05, 21.30 Т/с 
«ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА 
ДУБРОВСКОГО» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 
12+
11.30, 16.30 Домашние 
животные 12+
12.05, 13.10, 19.15 
ОТРажение 12+
21.00 Имею право! 12+
23.10 Д/ф «Рок» 12+
00.35 За дело! 12+
01.15 Тайны дворцовых 
переворотов 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.15, 17.00, 01.35, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ШИФР» 16+
23.35 Следствие по путчу. 
Разлом 16+
00.35 К 70-летию Влади-
мира Конкина. «Наказания 
без вины не бывает!» 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
09.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести 12+
11.30 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «ДУЭТ ПО 
ПРАВУ» 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «В ПЛЕНУ У 
ПРОШЛОГО» 12+
01.20 Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ 
НЕДЕЛЯ» 12+
03.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45, 21.00 Вести интер-
вью 12+

РОССИЯ К
06.30 Лето 
господне. 

Преображение 12+
07.00 Легенды мирового 
кино 12+
07.30, 15.05, 22.40 Д/ф 
«Загадки Древнего Егип-
та» 12+
08.15, 21.15 Х/ф «АМЕ-
РИКАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ» 
12+
09.30 Другие Романовы 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры 
16+
10.15 Пряничный домик 
12+
10.45 Academia 12+
11.35 Спектакль «Дядюш-
кин сон» 12+
14.05 Д/ф «Олег Баси-
лашвили. Послесловие к 
сыгранному...» 12+
14.45, 18.30, 22.30 Цвет 
времени 12+
15.55 Х/ф «ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ» 0+
17.05 Д/с «Доктор Воро-
бьёв. Перечитывая авто-
биографию» 12+
17.35, 00.55 Мастера 
вокального искусства 12+
18.50, 01.50 Иностран-
ное дело 12+
19.45 70 лет Владимиру 
Конкину. «Белая студия» 
12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.45 Д/с «Запечатлен-
ное время» 12+
23.50 Т/с «ШАХЕРЕЗА-
ДА» 12+
02.30 Д/ф «Алтайские 
кержаки» 12+

НТВ
04.45 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 
Сегодня 16+
08.25, 10.25 Х/ф «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25, 19.40 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
21.15 Т/с «ПЁС» 16+
23.45 Х/ф «ИСПАНЕЦ» 
16+
03.10 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00, 11.00, 
14.00, 17.00, 

19.00, 21.30, 00.00 Вре-
мя новостей 16+
06.05, 07.05, 14.15 Вре-
мя интервью 16+
06.30, 01.25 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.30 Знай наших 12+
08.05 Проспавших нет. 
Самое лучшее 12+
09.00 Мультсериал 0+
09.20 Д/с «Большой ска-
чок» 12+
10.10, 20.15 Т/с 
«ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МИШКИ ЯПОНЧИ-
КА» 16+
11.15 Д/с «Волонтеры» 
12+
12.10, 17.15 Т/с «ПРО-
ВОДНИЦА» 16+
13.00, 00.30 Т/с «СЛЕД-
СТВИЕ ЛЮБВИ» 16+
15.00 Х/ф «МАРШРУТ 
ПОСТРОЕН» 16+
16.30 Д/с «Живые симво-
лы планеты» 12+
18.10, 19.25 Т/с «УЛЕТ-
НЫЙ ЭКИПАЖ» 12+
21.05 Огород круглый год 
0+
22.00 Х/ф «МОЙ ДРУГ 
МИСТЕР ПЕРСИВАЛЬ» 
6+

ОТР
06.00, 17.00, 
01.15 Великая 

наука России 12+
06.10, 23.15 Моя исто-
рия 12+
06.40, 17.15 Т/с «ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ БУРЖУЯ 2» 
16+
08.25, 15.10, 05.05 
Календарь 12+
09.20, 16.10 Среда оби-
тания 12+
09.40, 10.05, 21.00 Т/с 
«ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА 
ДУБРОВСКОГО» 16+
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 19.00 Новости 
12+
11.30, 16.30, 04.35 Вра-
чи 12+
12.05, 13.10, 19.15, 
01.30 ОТРажение 12+
22.50 Вспомнить всё 
12+
23.45 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ...» 12+
03.05 Х/ф «ПОТОМКИ» 
12+
03.35 Легенды Крыма 
12+
04.05 Домашние живот-
ные 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 6 
кадров 16+
06.40, 01.55 

Д/с «Реальная мистика» 
16+
07.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+
09.25 Давай разведёмся! 
16+
10.30, 04.30 Тест на 
отцовство 16+
12.40, 03.40 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
13.50, 02.50 Д/с «Порча» 
16+
14.20, 03.15 Д/с «Зна-
харка» 16+

14.55 Х/ф «ЛАБИРИНТ» 
16+
19.00 Х/ф «САШИНО 
ДЕЛО» 16+
23.05 Х/ф «ДЫШИ СО 
МНОЙ. СЧАСТЬЕ ВЗАЙ-
МЫ» 16+

ТВЦ
06.00 Настрое-
ние 12+

08.10 Х/ф «СВАДЬБА В 
МАЛИНОВКЕ» 12+
08.40 Х/ф «ВАМ И НЕ 
СНИЛОСЬ...» 0+
10.40 Д/ф «Владимир 
Конкин. Искушение сла-
вой» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00 События 12+
11.50, 00.00, 05.45 
Петровка, 38 16+
12.05 Х/ф «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 05.05 Мой герой. 
Владимир Конкин 12+
14.50 Город новостей 12+
15.00, 02.55 Х/ф 
«ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА. ОПАСНАЯ 
ПАРТИЯ» 12+
16.55 Д/ф «Актерские 
судьбы. Однолюбы» 12+
18.10 Х/ф «МАСТЕР 
ОХОТЫ НА ЕДИНОРОГА» 
12+
22.35 10 самых... Война 
со свекровью 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. Предательское 
лицо» 12+
00.20 90-е. Секс без 
перерыва 16+
01.05 Удар властью. 
Человек, похожий на... 
16+
01.50 Д/ф «Юрий Андро-
пов. Последняя надежда 
режима» 12+
02.30 Осторожно, 
мошенники! 16+
04.25 Короли эпизода. 
Сергей Филиппов 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 17.30, 

03.15 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55, 08.55, 09.25, 
10.15, 11.15, 12.10, 
13.25, 13.30, 14.25, 
15.25, 16.25 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
17.45, 18.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
19.35, 20.30, 21.15, 
22.20, 00.30 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «ФИЛИН» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.15, 02.20 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Охот-

ники на троллей» 6+
06.40 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.00 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
10.35 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
10.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-2» 12+
13.05 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-
ОН» 16+
15.55, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.35 Т/с 
«ГРАНД» 16+
20.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-3. ВРАГ В ОТРА-
ЖЕНИИ» 12+
22.55 Х/ф «КИН» 16+
00.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
САМУРАЙ» 16+
03.25 Х/ф «АДВОКАТ 
ДЬЯВОЛА» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00 Доку-
ментальный проект 

16+
07.00 С бодрым утром! 

16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Знаете ли вы, что? 
16+
17.00, 04.05 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 03.15 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «НА ГРЕБНЕ 
ВОЛНЫ» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Т/с «СПАРТАК. 
КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 
11.40, 14.45, 

17.30, 21.45 Новости 
12+
06.05, 11.45, 14.50, 
18.10, 00.00 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.00 Т/с «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК» 6+
11.00 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-офф. 
Обзор 0+
12.15, 00.55 Специаль-
ный репортаж 12+
12.35 Главная дорога 16+
13.55 Смешанные едино-
борства. Bellator. Чейк 
Конго против Тимоти 
Джонсона. Трансляция из 
США 16+
15.25 Бокс. BareKnuckle 
FC. Реджи Баретт против 
Абдиэля Веласкеса. 
Трансляция из США 16+
15.50 Бокс. BareKnuckle 
FC. Джонни Бедфорд про-
тив Дата Нгуена. Трансля-
ция из США 16+
16.15, 17.35, 01.15 Х/ф 
«РОККИ 4» 16+
18.55 Пляжный футбол. 
Чемпионат мира-. Мозам-
бик - Испания. Прямая 
трансляция из Москвы 
12+
20.15 Пляжный футбол. 
Чемпионат мира-. Россия 
- США. Прямая трансля-
ция из Москвы 12+
21.50 Футбол. Лига кон-
ференций. Раунд плей-
офф. Прямая трансляция 
12+
02.55 Место силы. Иппо-
дром 12+
03.25 Х/ф «В ЛУЧАХ 
СЛАВЫ» 12+
05.30 Великие моменты в 
спорте 12+

ЗВЕЗДА
06.05, 18.20 

Д/с «Сделано в СССР» 6+
06.20 Х/ф «МОРСКОЙ 
ХАРАКТЕР» 0+
08.25, 09.20, 13.15 Т/с 
«ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
18.50 Д/с «Вымпел» 12+
19.35, 20.25 Код доступа 
12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЮЙМ» 0+
01.25 Х/ф «РАЗ НА РАЗ 
НЕ ПРИХОДИТСЯ» 12+
02.40 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТ-
ВЕРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 
12+
04.05 Д/ф «Ордена Вели-
кой Победы» 12+
04.50 Д/ф «Атака мертве-
цов» 12+
05.15 Д/с «Оружие Побе-
ды» 6+
05.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
ТРОЛЛЕЙБУС» 0+

ЧЕТВЕРГ 19 августа ПЯТНИЦА 20 августа

9

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+ ГТРК «Ко ст ро ма»

на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.30 Утро России. Кострома 12+ 
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03.45 Х/ф «ЗАВИСТЬ 
БОГОВ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 6 
кадров 16+
06.35, 02.55 Д/с 

«Реальная мистика» 16+
07.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
09.10 Давай разведём-
ся! 16+
10.15, 04.35 Тест на 
отцовство 16+
12.25 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
13.30, 03.45 Д/с «Пор-
ча» 16+
14.00, 04.10 Д/с «Зна-
харка» 16+
14.35 Х/ф «МИРАЖ» 
16+
19.00 Х/ф «БЫВШАЯ» 
16+
23.15 Х/ф «ЧАСЫ С 
КУКУШКОЙ» 16+

ТВЦ
06.00 Настро-
ение 12+

08.10 Х/ф «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ» 0+
10.00 Х/ф «СЕМЕЙНОЕ 
ДЕЛО» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 12+
11.50 Семейное дело 
12+
14.50 Город новостей 
12+
15.05 Х/ф «ДВА СИЛУ-
ЭТА НА ЗАКАТЕ СОЛН-
ЦА» 12+
16.55 Д/ф «Закулисные 
войны на эстраде» 12+
18.15 Х/ф «ПРЕДЛАГА-
ЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+
20.25 Х/ф «ЗАБЫТОЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 12+
22.25 Приют комедиан-
тов 12+
00.25 Д/ф «Годунов и 
Барышников. Победите-
лей не судят» 12+
01.20 Х/ф «СОБОР 
ПАРИЖСКОЙ БОГОМА-
ТЕРИ» 0+
03.20 Х/ф «ФАНФАН-
ТЮЛЬПАН» 12+
04.55 Петровка, 38 16+
05.10 10 самых... Война 
со свекровью 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00 Известия 

16+
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55, 08.55, 09.25, 
10.20, 11.20, 12.20, 
13.25, 13.45, 14.45, 
15.40, 16.40 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
17.40, 18.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+
19.35, 20.25, 21.15, 
22.05, 22.55 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.45 Светская хроника 
16+
00.45, 01.45, 02.40, 
03.30, 04.25 Т/с «ПРО-
КУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.15 М/с 

«Охотники на троллей» 6+
06.40 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.00 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
09.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
10.25 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-3. ВРАГ В ОТРА-
ЖЕНИИ» 12+
13.20 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
18.00 Х/ф «КОД ДА 
ВИНЧИ» 16+
21.00 Х/ф «АНГЕЛЫ И 
ДЕМОНЫ» 16+
23.45 Х/ф «ИНФЕРНО» 
16+

02.05 Х/ф «ДЕНЬГИ НА 
ДВОИХ» 16+
04.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Военная 
тайна 16+

06.00, 09.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
16+
14.00, 04.35 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ФОРМА 
ВОДЫ» 16+
22.25 Х/ф «НАЧАЛО» 
16+
01.15 Х/ф «ФАКУЛЬТЕТ» 
16+
03.00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ БРОСОК» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 
08.55, 

11.30, 14.45, 17.30, 
20.05 Новости 12+
06.05, 11.35, 14.50, 
20.10, 22.55 Все на 
Матч! Прямой эфир 12+
09.00 Т/с «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК» 6+
11.00 Д/ф «Валера, 
верим!» 12+
12.15 Специальный 
репортаж 12+
12.35 Главная дорога 16+
13.55 Смешанные едино-
борства. Bellator. Вадим 
Немков против Райана-
Бейдера. Трансляция из 
США 16+
15.25 Профессиональ-
ный бокс. Василий Лома-
ченко против МасаёсиНа-
катани. Трансляция из 
США 16+
16.15, 17.35, 00.00 Х/ф 
«РОККИ 5» 16+
18.25 Гандбол. Междуна-
родный турнир «Кубок 
Матч ТВ». Мужчины. 
Финал. Прямая трансля-
ция 12+
20.45 Волейбол. Чемпио-
нат Европы. Женщины. 
Россия - Франция. Пря-
мая трансляция из Сер-
бии 12+
23.40 Точная ставка 16+
02.00 Смешанные едино-
борства. One FC. Топ-10 
нокаутёров 16+
03.00 Бокс. BareKnuckle 
FC. Джонни Бедфорд 
против Реджи Барнетта. 
Прямая трансляция из 
США 16+

ЗВЕЗДА
07.00 Х/ф 
«ТРЕВОЖ-

НЫЙ МЕСЯЦ ВЕРЕ-
СЕНЬ» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+
09.20 Х/ф «НОЛЬ-
СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС» 12+
11.20 Открытый эфир 
12+
13.20, 18.25, 21.25 Т/с 
«ЛЮТЫЙ» 16+
22.05 Х/ф «ПРОСТЫЕ 
ВЕЩИ» 12+
00.20 Х/ф «ЦАРЕУБИЙ-
ЦА» 16+
02.10 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ДЮЙМ» 0+
03.35 Х/ф «БЕСПОКОЙ-
НОЕ ХОЗЯЙСТВО» 0+
05.00 Д/ф «Морской 
дозор» 6+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Три дня, которые 
изменили мир 16+
11.15, 12.15 Видели 
видео? 6+
13.55 Завтра все будет 
по-другому 16+
15.20 Следствие по путчу. 
Разлом 16+
16.25 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
17.55 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 16+
21.20 Праздничное шоу к 
800-летию Нижнего Нов-
города 12+
23.10 Х/ф «ОН И ОНА» 
16+
01.20 Наедине со всеми 
16+
02.05 Модный приговор 
6+
02.55 Давай поженимся! 
16+
04.15 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Кострома 12+
08.20 Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 16+
11.30 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
12.35 Доктор Мясников 
12+
13.40 Т/с «ЛЮБОВНАЯ 
СЕТЬ» 12+
18.00 Привет, Андрей! 
12+
20.45 Кривое зеркало 12+
22.45 Большой юбилей-
ный вечер Димы Билана 
12+
00.55 Х/ф «ЗАПОВЕД-
НИК» 16+
02.45 Х/ф «НА РАЙОНЕ» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Святы-

ни христианского мира 
12+
07.05 М/ф «Приключения 
поросенка Фунтика» 12+
07.50 Х/ф «ПУТЕШЕ-
СТВИЕ МИССИС ШЕЛ-
ТОН» 12+
09.25 Обыкновенный кон-
церт 12+
09.55 Х/ф «КАЖДЫЙ 
ВЕЧЕР В ОДИННАД-
ЦАТЬ» 12+
11.15 Черные дыры. 
Белые пятна 12+
11.55, 00.50 Д/ф 
«Мудрость китов» 12+
12.50 Юбилейный гала-
концерт Российского 
национального оркестра. 
Дирижер Михаил Плетнев 
12+
14.20 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, Я 
С ТОБОЙ!» 12+
16.50 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
17.35 Д/с «Даты, опреде-
лившие ход истории» 12+
18.05 Незабываемые 
мелодии 12+
18.50 К 80-летию со дня 
рождения Николая Губенко. 
«Монолог в 4-х частях» 12+
19.45 Х/ф «ПОДРАНКИ» 
12+
21.15 Летний концерт в 
парке дворца Шёнбрунн 
12+

23.05 Х/ф «БАБОЧКИ 
СВОБОДНЫ» 12+
01.40 Искатели 12+
02.30 М/ф «Балерина на 
корабле» 18+

НТВ
04.45 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ» 16+
06.35 Кто в доме хозяин 
12+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.50 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.10 Физруки. Будущее 
за настоящим 6+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.10 Секрет на миллион 
16+
22.10 Х/ф «КРЫСОЛОВ» 
12+
01.30 Х/ф «ДОМОВОЙ» 
16+
03.20 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 
08.00 Время ново-
стей 16+

06.05 Д/с «Люди РФ» 12+
07.10, 08.10 Проспавших 
нет. Самое лучшее 12+
09.00, 11.15 Мультсери-
ал 0+
09.30, 14.05 Т/с 
«МАМОЧКИ» 16+
10.25, 17.00 Д/с «Плане-
та на двоих» 12+
11.30, 22.15 Д/с «Мни-
мый больной, или Путеше-
ствие ипохондрика» 12+
12.20, 00.50 Свидание 
для мамы 16+
13.10 Д/с «Бионика» 12+
13.40 Д/с «Пищевая эво-
люция» 12+
15.00 Д/ф «Джейн Эйр» 
12+
17.50 Т/с «ЧИСТО 
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 16+
19.30 Время интервью 
16+
20.00 Х/ф «МИЛЫЙ 
ДРУГ» 16+
21.50 Д/с «Рожденные 
быть свободными» 12+
23.10 Д/ф «Мой друг 
Мистер Персиваль» 6+

ОТР
06.00, 16.05 
Большая страна 

12+
06.55 Культурный обмен 
12+
07.30, 19.05 Вспомнить 
всё 12+
08.15, 18.30 Домашние 
животные 12+
08.45, 15.05 Календарь 
12+
09.40 За дело! 12+
10.25 Х/ф «ДВА БОЙЦА» 
6+
11.45, 13.05 Х/ф 
«ПРОДЛИСЬ, ПРОД-
ЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ...» 
12+
13.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
13.15, 04.35 Х/ф «АТЫ-
БАТЫ, ШЛИ СОЛДА-
ТЫ...» 12+
14.35 Среда обитания 
12+
17.00 Концерт «Магия 
трёх роялей» 12+
19.45 Тайны дворцовых 
переворотов 16+
22.20 Д/ф «Анна от 6 до 
18» 12+
00.00 Х/ф «ЗВЕЗДА 
ПЛЕНИТЕЛЬНОГО СЧА-
СТЬЯ» 12+

02.40 Х/ф «НЕЖНЫЙ 
ВОЗРАСТ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 
кадров 16+
07.15 Х/ф 

«РЕЦЕПТ ЛЮБВИ» 16+
11.15, 02.35 Х/ф 
«САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖ» 
16+
19.00 Х/ф «ЧЁРНО-
БЕЛАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
22.15 Скажи, подруга 16+
22.30 Х/ф «БОЙСЯ 
ЖЕЛАНИЙ СВОИХ» 16+
05.35 Д/с «Восточные 
жёны в России» 16+

ТВЦ
05.35 Х/ф 
«АКВАЛАНГИ 

НА ДНЕ» 0+
07.20 Православная 
энциклопедия 6+
07.40 Х/ф «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ 
ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН» 0+
09.15, 11.45 Х/ф «СЕР-
ЖАНТ МИЛИЦИИ» 12+
11.30, 14.30, 22.00 
События 12+
13.35, 14.45 Х/ф 
«ЮРОЧКА» 12+
18.00 Х/ф «ДОМ НА 
КРАЮ ЛЕСА» 12+
22.15 Дикие деньги. 
Юрий Айзеншпис 16+
23.05 Д/ф «Грязные тай-
ны первых леди» 16+
00.00 90-е. Горько! 16+
00.50 Советские мафии. 
Еврейский трикотаж 16+
01.30 Д/ф «Закулисные 
войны на эстраде» 12+
02.10 Д/ф «Актерские 
драмы. Не своим голо-
сом» 12+
02.50 Д/ф «Разлучники и 
разлучницы. Как уводили 
любимых» 12+
03.30 Д/ф «Актерские 
судьбы. Однолюбы» 12+
04.10 Д/ф «Битва за 
наследство» 12+
04.50 Х/ф «ПРЕДЛАГАЕ-
МЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 
06.05, 07.00, 
08.00 Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+
09.00 Светская хроника 
16+
10.05, 10.55, 11.45, 
12.35, 13.25 Т/с «СВОИ-
3» 16+
14.15, 15.00, 15.55, 
16.40, 17.30 Т/с «КРЕП-
КИЕ ОРЕШКИ» 16+
18.20, 19.10, 20.00, 
21.35, 22.20, 23.10, 
20.45 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
00.55, 01.45, 02.30, 
03.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+
03.45, 04.25 Т/с «ЕСТЬ 
НЮАНСЫ» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.05 М/с «Фик-
сики» 0+

06.25, 07.30 М/с «Том и 
Джерри» 0+
07.00 М/с «Три кота» 0+
08.00 М/с «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00, 09.25 ПроСто кух-
ня 12+
10.00 Х/ф «СМУРФИКИ» 
0+
12.00 Х/ф «СМУРФИ-
КИ-2» 6+
13.55 М/ф «Шрэк» 6+
15.40 М/ф «Шрэк-2» 6+
17.25 М/ф «Шрэк третий» 
6+
19.15 М/ф «Шрэк навсег-
да» 12+
21.00 Х/ф «КОНГ. 
ОСТРОВ ЧЕРЕПА» 16+

23.20 Х/ф «ТЁМНЫЙ 
РЫЦАРЬ» 12+
02.15 Х/ф «ТЁМНЫЙ 
РЫЦАРЬ. ВОЗРОЖДЕ-
НИЕ ЛЕГЕНДЫ» 16+
04.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно 
интересные истории 
16+

06.40 Х/ф «ДЖУМАН-
ДЖИ» 12+
08.30 О вкусной и здоро-
вой пище 16+
09.05 Минтранс 16+
10.05 Самая полезная 
программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
13.15 Совбез 16+
14.20 Документальный 
спецпроект 16+
15.20 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.25 Х/ф «ТИХООКЕАН-
СКИЙ РУБЕЖ» 16+
20.00 Х/ф «ТИХООКЕАН-
СКИЙ РУБЕЖ 2» 16+
22.05 Х/ф «ЖИВОЕ» 16+
00.00 Х/ф «ВОЙНА 
МИРОВ» 16+
02.05 Х/ф «МИСТЕР 
КРУТОЙ» 12+
03.35 Тайны Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. 
BareKnuckle 

FC. Джонни Бедфорд про-
тив Реджи Барнетта. Пря-
мая трансляция из США 
16+
07.00, 08.55, 20.10 
Новости 12+
07.05, 11.15, 14.15, 
16.55, 19.30, 23.45 Все 
на Матч! Прямой эфир 12+
09.00 Х/ф «ВОРЧУН» 12+
11.40 Х/ф «СИНГ-СИНГ» 
16+
14.40 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО» 12+
17.25 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. ЦСКА - «Ахмат» 
(Грозный). Прямая транс-
ляция 12+
20.15 Пляжный футбол. 
Чемпионат мира-. Россия 
- Парагвай. Прямая транс-
ляция из Москвы 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Торино» - «Ата-
ланта». Прямая трансля-
ция 12+
01.00 Хоккей. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия - 
Швейцария. Прямая 
трансляция из Канады 12+
03.30 Регби. Чемпионат 
России. ЦСКА - «Метал-
лург» (Новокузнецк) 0+
05.30 Великие моменты в 
спорте 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф 
«УЧЕНИК 

ЛЕКАРЯ» 12+
07.25, 08.15, 02.30 Х/ф 
«ПРИЕЗЖАЯ» 12+
08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня 12+
09.45 Круиз-контроль 6+
10.15 Легенды цирка с 
Эдгардом Запашным 6+
10.45 Улика из прошлого 
16+
11.35 Д/с «Загадки века» 
12+
12.30 Не факт! 6+
13.15 СССР. Знак каче-
ства 12+
14.05 Легенды кино 6+
14.55 Д/ф «Тайны фортов 
Кронштадта» 12+
16.00 Х/ф «НОЛЬ-
СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС» 12+
18.15 Задело! 12+
18.30 Т/с «НАЗАД В 
СССР» 16+
22.35 Х/ф «ДОБРО-
ВОЛЬЦЫ» 0+
00.40 Х/ф «ПРОСТЫЕ 
ВЕЩИ» 12+
04.05 Д/ф «Звездные 
войны Владимира Чело-
мея» 12+
04.55 Д/с «Москва фрон-
ту» 12+
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8.00 Местное время. Вести-
Кострома 12+
8.20 Местное время. Хочу домой 
6+
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 ПЕРВЫЙ
05.30 Х/ф «ЗА 
ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ» 

0+
06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
06.10 За двумя зайцами 
0+
07.00 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели 
видео? 6+
13.55 Инна Макарова. 
Судьба человека 12+
15.00 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» 
6+
16.55 Любовь Успенская. 
Юбилейный концерт 12+
18.50 Три аккорда 16+
21.00 Время 16+
22.00 Dance Революция 
12+
23.40 Х/ф «КУДА ТЫ 
ПРОПАЛА, БЕРНА-
ДЕТТ?» 16+
01.35 Наедине со всеми 
16+
02.20 Модный приговор 
6+
03.10 Давай поженимся! 
16+

РОССИЯ 1
04.25, 03.15 

Х/ф «ПО СЕКРЕТУ ВСЕ-
МУ СВЕТУ» 12+
06.00 Х/ф «ТРЕТЬЯ 
ПОПЫТКА» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Устами младенца 
12+

09.20 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Большая передел-
ка 12+
12.00 Петросян-шоу 16+
13.50 Т/с «ЛЮБОВНАЯ 
СЕТЬ» 12+
18.00 Х/ф «БЕРЕГА 
ЛЮБВИ» 12+
20.00 Вести 16+
22.30 Большой юбилей-
ный вечер Александра 
Розенбаума 12+
01.00 Х/ф «ГЕОГРАФ 
ГЛОБУС ПРОПИЛ» 16+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30 Творческие люди 
12+ 

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Сказка ска-

зывается» 12+
07.35 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, Я 
С ТОБОЙ!» 12+
10.05 Обыкновенный кон-
церт 12+
10.35 Х/ф «ПОДРАНКИ» 
12+
12.05 Цирки мира 12+
12.35 Нестоличные теа-
тры 12+
13.15, 00.35 Д/ф «Опас-
ные связи. Друзья и враги 
в дикой природе» 12+
14.10 М/ф «Либретто» 
12+
14.25 Д/с «Коллекция» 
12+
14.55 Голливуд страны 
советов 12+
15.10 Х/ф «МОЯ 
ЛЮБОВЬ» 0+
16.25 Д/с «Первые в 
мире» 12+
16.45 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
17.25 Пешком... 12+
17.55 Романтика романса 
12+
18.50 К 80-летию со дня 
рождения Николая Губен-

ко. «Монолог в 4-х частях» 
12+
19.45 Х/ф «ДИРЕКТОР» 
16+
22.10 Шедевры мирового 
музыкального театра 12+
01.30 Искатели 12+
02.15 М/ф «Шпионские 
страсти» 18+

НТВ
04.50 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ» 16+
06.50 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Ты не поверишь! 
16+
21.20 Звезды сошлись 
16+
22.50 Маска 12+
02.30 Т/с «АДВОКАТ» 
16+

РУСЬ
06.00 Д/с «Люди 
РФ» 12+
07.00, 08.00, 

19.30 Время интервью 
16+
07.40 Огород круглый год 
0+
08.30 Знай наших 12+
08.45 Земский доктор 
12+
09.00, 11.15 Мультсери-
ал 0+
09.30, 14.05 Т/с 
«МАМОЧКИ» 16+
10.25, 16.50 Д/с «Миры 
и войны Сергея Бондарчу-
ка» 12+
11.25 Д/с «Про животных 
и людей» 12+
12.20, 01.00 Свадебный 
размер 16+
13.10 Д/с «Всё как у зве-
рей» 12+
13.40 Д/с «На пределе. 
Испытания» 12+
15.00 Х/ф «МИЛЫЙ 
ДРУГ» 16+
17.50, 21.30 Т/с «ЧИСТО 
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 16+
20.00 Х/ф «ЭМПАЙР 
СТЕЙТ» 16+

ОТР
06.00, 16.05 
Большая страна 

12+
06.55, 19.05 Моя исто-
рия 12+
07.30 За дело! 12+
08.15, 18.30, 02.45 
Домашние животные 12+
08.45, 15.05, 05.05 
Календарь 12+
09.40 Гамбургский счёт 
12+
10.10, 03.20 Х/ф 
«ИСТРЕБИТЕЛИ» 12+
11.50, 13.05 Х/ф 
«ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬ-
НОГО СЧАСТЬЯ» 12+
13.00, 15.00, 19.00 
Новости 12+
14.35 Среда обитания 
12+
17.00 Концерт «Казачье 
раздолье» 12+
19.35 Х/ф «ЗАВИСТЬ 
БОГОВ» 16+
21.55 Х/ф «НЕЖНЫЙ 
ВОЗРАСТ» 16+
23.50 Х/ф «ПРОДЛИСЬ, 
ПРОДЛИСЬ, ОЧАРОВА-
НЬЕ...» 12+
01.20 Х/ф «ДВА БОЙЦА» 
6+

ДОМАШНИЙ
06.30 Пять ужи-

нов 16+
06.45 Х/ф «СПИСОК 
ЖЕЛАНИЙ» 16+
10.40 Х/ф «САШИНО 
ДЕЛО» 16+
14.40 Х/ф «БЫВШАЯ» 
16+
18.45 Скажи, подруга 16+
19.00 Х/ф «ЧЁРНО-
БЕЛАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
22.00 Х/ф «ВЕРНИ МОЮ 
ЖИЗНЬ» 16+
02.20 Х/ф «САМЫЙ 
ЛУЧШИЙ МУЖ» 16+
05.20 Д/с «Восточные 
жёны в России» 16+
06.10 6 кадров 16+

ТВЦ
06.35 Х/ф 
«ЗАБЫТОЕ 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 12+
08.20 Х/ф «ФАНФАН-
ТЮЛЬПАН» 12+
10.40 Спасите, я не умею 
готовить! 12+
11.30, 14.30, 23.55 
События 12+
11.45 Х/ф «МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ» 0+
13.45 Смех с доставкой 
на дом 12+
14.50 Хроники москов-
ского быта 12+
15.40 90-е. Звёзды и 
ворьё 16+
16.30 Прощание. Алек-
сандр Абдулов 16+
17.25 Х/ф «ШРАМ» 12+
21.15, 00.10 Х/ф 
«ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ 
ПРИГОВОР» 12+
01.05 Петровка, 38 16+
01.15 Х/ф «СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ» 12+
04.25 Х/ф «ДВА СИЛУЭ-
ТА НА ЗАКАТЕ СОЛНЦА» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.35, 
06.15, 06.50, 

07.25, 08.10 Т/с «ЕСТЬ 
НЮАНСЫ» 16+
08.50, 09.50, 10.50, 
11.45 Т/с «ГОРЧАКОВ» 
16+
12.45, 13.45, 14.45, 
15.45, 01.45, 02.35, 
03.20, 04.10 Т/с «БЫВ-
ШИХ НЕ БЫВАЕТ» 16+
16.45, 17.40, 18.35, 
19.30, 20.25, 21.20, 
22.15, 23.10, 00.05, 
00.55 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2» 16+

СТС
06.00, 05.40 
Ералаш 0+
06.05 М/с «Фик-

сики» 0+
06.25 М/с «Том и Джер-
ри» 0+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.55, 10.00 Шоу 
«Уральских пельменей» 
16+
08.40 Т/с «ПАПА В 
ДЕКРЕТЕ» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.30 М/ф «Рио-2» 0+
12.35 Х/ф «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК» 0+
14.10 Х/ф «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК-2» 0+
16.00 Х/ф «ГОДЗИЛ-
ЛА-2. КОРОЛЬ МОН-
СТРОВ» 16+
18.40 Х/ф «КОНГ. 
ОСТРОВ ЧЕРЕПА» 16+
21.00 Х/ф «Я, РОБОТ» 
12+
23.15 Х/ф «КИН» 16+
01.10 Х/ф «АДВОКАТ 
ДЬЯВОЛА» 16+
03.35 Х/ф «ДЕНЬГИ НА 
ДВОИХ» 16+
05.30 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чап-
ман 16+
07.55 Х/ф «В 

СЕРДЦЕ МОРЯ» 16+
10.05 Х/ф «ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ» 
16+
12.15 Х/ф «ЖИВОЕ» 16+
14.15 Х/ф «ТИХООКЕ-
АНСКИЙ РУБЕЖ» 16+
16.45 Х/ф «ТИХООКЕ-
АНСКИЙ РУБЕЖ 2» 16+
18.55 Х/ф «НЕБОСКРЁБ» 
16+
20.50 Х/ф «МЕГ. 
МОНСТР ГЛУБИНЫ» 16+
23.00 Добров в эфире 
16+
00.05 Военная тайна 16+
02.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
04.25 Территория 
заблуждений с Игорем 
Прокопенко 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Про-
фессиональ-

ный бокс. Джо Джойс про-
тив Карлоса Такама. Бой-
затитулы WBC Silver и 
WBO International. Транс-
ляция из Великобритании 
16+
07.00, 08.55, 16.55, 
20.30 Новости 12+
07.05, 11.15, 13.45, 
23.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир 12+
09.00 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО» 12+
11.40 Х/ф «БОЕЦ ПОНЕ-
ВОЛЕ» 16+
14.15 Х/ф «ИЗО ВСЕХ 
СИЛ» 12+
16.10 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых 
гонок. «MoscowRaceway». 
Туринг. Прямая трансля-
ция 12+
17.00 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. «Нижний Новгород» 
- «Ростов» (Ростов-на-
Дону). Прямая трансляция 
12+
19.30 После футбола с 
Георгием Черданцевым 
12+
20.35 Бокс. BareKnuckle 
FC. Джонни Бедфорд про-
тив Реджи Барнетта. 
Трансляция из США 16+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома» - «Фио-
рентина». Прямая транс-
ляция 12+
01.00 Хоккей. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия - 
Канада. Прямая трансля-
ция из Канады 12+
03.30 Регби. Чемпионат 
России. «Стрела» (Казань) 
- «Слава» (Москва) 0+
05.30 Великие моменты в 
спорте 12+

ЗВЕЗДА
07.05 Х/ф «АТА-

КА» 12+
09.00 Новости недели 
12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
6+
10.45 Скрытые угрозы 
12+
11.35 Д/с «Секретные 
материалы» 12+
12.20 Код доступа 12+
13.05 Д/с «Оружие Побе-
ды» 6+
13.55 Т/с «РОЗЫСК-
НИК» 16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 12+
19.25 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
22.50 Д/с «Сделано в 
СССР» 6+
23.15 Танковый биатлон - 
2021 г. Индивидуальная 
гонка 12+
01.15 Х/ф «ЖЕНЯ, 
ЖЕНЕЧКА И «КАТЮША» 
0+
02.35 Х/ф «ТРОЕ ВЫШ-
ЛИ ИЗ ЛЕСА» 12+
04.05 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
ТРОЛЛЕЙБУС» 0+
05.25 Д/ф «Афганский 
дракон» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 22 августа
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Число со знаком «+» после названия передачи или фильма 
означает рекомендуемый возраст ребенка

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

8.00 Местное время. Воскресенье 
12+   

могут снова стать военными солдаты и офицеры 
запаса.

Им предлагают заключить контракты с воински-
ми частями и войти в мобилизационный людской 
резерв. Из резервистов будут собраны мобильные 
группы, которые могут привлекаться при необходи-
мости для решения разных воинских задач, в том 
числе, для помощи при возникновении чрезвычай-
ных ситуаций.

Суть в том, что люди, служившие в армии или 
окончившие военные кафедры вузов, остаются 
работать на своих гражданских должностях в орга-
низациях, но как заключившие контракт на пребы-
вание в резерве участвуют по заранее утвержден-
ному графику в военных сборах. Эта практика отли-
чается от той, когда на сборы призывают резерви-
стов из числа всех работающих граждан, подходя-
щих по возрасту. Теперь речь идет о более профес-
сиональной подготовке военных.

Пребывание в резерве означает предназначе-
ние на воинскую должность присвоение воинского 
звания, аттестацию и квалификационный экзамен, 
а также участие в мероприятиях мобилизационной 
и боевой подготовки в ходе военных сборов.

Резервистам будет выплачиваться денежное 
довольствие. В период, когда нет военных сборов и 
люди работают на своих «мирных должностях», оно 
составит: для офицеров от 5000 до 7000 рублей, 
для солдат и сержантов - от 2500 до 3500 рублей. 
На время трехдневных сборов пособие повысится 
до 10 тысяч рублей офицерам  и 5 тысяч рублей 
солдатам. На время 30-дневных сборов, которые 
будут проходить раз в год, пособие для офицеров 
составит 32-45 тысяч рублей, для солдат и сержан-
тов - до 27 тысяч рублей. При этом сохраняется 
средняя заработная плата по основному месту 
работы. Резервистам также предоставляются фор-
ма и трехразовое питание.

Заключить контракт может любой желающий, 
ранее прошедший воинскую подготовку. Есть огра-
ничения по здоровью (все проходят медицинское 
освидетельствование) и по возрасту. Для солдат, 
сержантов, прапорщиков - до 45 лет, для младшего 
лейтенанта, лейтенанта, старшего лейтенанта, 
капитана - до 50, для майора - до 55, для подпол-
ковника и полковника - до 60.

Отбор кандидатов проводится в два этапа. Пер-
вый в местном военкомате - медицинское и психо-
логическое обследование, проверка на наличие 
судимости. Второй - в воинской части, где учитыва-
ется  соответствие подготовки кандидата требую-
щейся военной специальности.

Первый контракт о пребывании в резерве заклю-
чается на три года. Далее он может быть продлен 
также на три года или пять лет, либо на меньший 
срок - до наступления предельного возраста пре-
бывания в резерве.

По прибытии в военный комиссариат необходи-
мо иметь при себе паспорт, военный билет, трудо-
вую книжку и свидетельство о рождении.

По всем вопросам обращаться в военный комис-
сариат по месту жительства.

Денис ЩЕРБИНИН, подполковник, 
начальник отдела военного комиссариата 

Костромской области 

Без отрыва 
от мирной работы

Телефоны отдела рекламы:елефффооны отдддеела рррекламы

47-10-11, 
47-05-11
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На мой взгляд, самые про-
чные браки бывают тогда, ког-
да люди сходятся не по безум-
ной любви (ах, какие глазки, 
какие ножки!), а по рассудку. 
Когда любовь вспыхивает, как 
пламя, так она быстро и угаса-
ет. Я помню у моей мамы была 
пословица: «Красота пригля-
дится, а ум пригодится». 

Одной из главных причин 
распада браков является алко-
голь. И опять вспоминаю маму. 
Она говорила: «Когда муж пьет, 
это горит полдома, когда начи-
нает пить жена, пылает весь 
дом». 

В его четверостишиях суть 
выражена точно. Вот одно из 
них:

Чтоб мудро жизнь прожить, 
знать надобно немало.

Два важных правила за-
помни для начала:

Ты лучше голодай, чем что 
попало есть,

И лучше будь один, чем 
вместе с кем попало. 

Деревенские дети живут в 
живой природе. Видят, как 
скворец прилетел в свою скво-
речню, как разгуливают журав-
ли по полю, как грачи таскают 
прутики и строят гнезда. В де-
ревне я любила посидеть на 
скамеечке под черемухой и 
что-нибудь сочинять. Любила 
сочинять стихи.

Классный руководитель 
знала о моем увлечении и 
обратилась с  неожиданной 
просьбой - написать стихотво-
рение на смерть И.В. Сталина. 
Я написала. Сейчас уже не 
помню все, только отдельные 
строчки: «Вся страна погрузи-
лась во тьму... реки горя на-
родного...». По математике у 
нас был преподаватель-стари-
чок, он потом подошел ко мне 
и спросил, сама ли я написа-
ла? Ответила, что да. Он по-
стучал мне пальчиком по лбу. И 

только позже я узнала, что 
учитель десять лет отсидел в 
тюрьме в годы культа личности 
Сталина. А откуда я могла тог-
да это знать и понимать? 

Известный российский 
врач-хирург Владимир Хоро-
шев как-то сказал, что не надо 
общаться с невезучими людь-
ми. Вирус невезения переда-
ется, как любой другой. Неве-
селые, мрачные люди тоже 
плохо влияют на человека, их 
темная энергетика тоже может 
передаваться. Общайтесь с 
целеустремленными людьми,  
энергичными, веселыми, от 
них вы можете получить поло-
жительный заряд. Я согласна с 
доктором. По-моему, он же и 
сказал, что рак - болезнь скуки 
и печали. 

О счастье я написала сти-
хотворение.

Что такое счастье?
Это молодость!

Ты идешь,
 счастливей тебя нет.

Кто-то улыбнулся тебе 
ласково,

Кто-то посмотрел тебе 
вослед.

Ты идешь чему-то 
улыбаешься,

Может, солнцу, ветру,
Иль мечте своей.
Не переставая 

удивляешься
Красоте и доброте людей.
В жизни будет все:
И радости, и горести.
Жизнь прожить - 

не поле перейти.
Главное, чтоб все было 

по совести,
Выбрать путь и по нему 

идти.
Молодость промчится, 

не задержится,
Не успеешь оглянуться - 

седина.
Вот и надо помнить,
Счастье - это молодость,
И она у нас всего одна!  
Некоторые женщины так 

переживают за свои годы, что 
скрывают возраст до смешно-
го. Я считаю, стареть надо с 
достоинством, каждый воз-
раст по-своему прекрасен. 

Я после института уехала 
работать в Поназыревский рай-
он, в колхоз «Вперед». О хозяй-
стве можно было сказать так: 
два шага вперед и десять шагов 
назад. Зоотехник незадолго до 
моего приезда сбежал. Предсе-
датель говорит: «Закончила 
сельхозинститут, значит, долж-
на и зоотехнию знать». И я ра-
ботала и агрономом, и состав-
ляла рацион кормления для ко-
ров, телят, поросят. 

Однажды к нам приехал 
первый секретарь Костромско-
го обкома партии Леонид Яков-
левич Флорентьев. Пришел на 
ферму, спрашивает доярку 
(знаменитую), фамилию ее за-
была: «Мария Ивановна, посту-
пил ли сын в институт, как 
свадьба у дочки прошла?». То 
есть он знал людей, интересо-
вался их проблемами и только 
потом стал говорить о делах на 
ферме. А я сидела и залива-
лась слезами, у меня малень-
кий поросенок упал в колодец.  
Вокруг фермы были колодчи-
ки-отстойники, и одна доярка 

оставила его открытым, поро-
сенок упал и захлебнулся, а 
мне его жалко. Леонид Яковле-
вич спросил: «А эта девушка 
кто, почему она плачет?». До-
ярки говорят: «Это наша агро-
номка, у нее поросенок уто-
нул». Он подошел ко мне: «Ты 
плачешь, думаешь, что из зар-
платы вычтут?». Отвечаю, что 
зарплату нам уже два месяца 
не платят, в колхозе денег нет, 
нам доплачивает РТС - 40 ру-
блей. Первый секретарь гово-
рит: «Не плачь, мне тоже жалко 
и тебя, и поросенка». Потом он 
поговорил с нашим председа-
телем, мне выплатили зарпла-
ту за два месяца и стали выпла-
чивать регулярно. Вот такой 
был внимательный человек.

А что такое любовь? Я знаю 
историю одной любви от и до. 
Она любила его так, что боль-
ше для нее ничего не сущест-
вовало. Он был красивым пар-
нем, как говорят в народе, 
девчонки за ним бегали табу-
ном. А он ни на кого не обра-
щал  внимания. 

Мы не были с ней подруга-
ми, но знали друг друга, обща-
лись не часто, но делились 
иногда планами. Я знала, что 
она страдает, но никаких попы-
ток не делает, чтобы с ним 
встретиться и поговорить. 

Он учился в институте. И на 
четвертом курсе все разъеха-
лись по хозяйствам области на 
производственную практику. 
Там он познакомился с девуш-
кой, полюбил ее, решили по-
жениться, но до свадьбы дело 
не дошло. Марина то ли от от-
чаяния, то ли решила добиться 
своего и доказать, что она луч-
шая, пошла ва-банк, так, по-
моему, говорят в карточной иг-
ре. Она приложила все силы, 
чтобы любимый обратил на 
нее внимание. Есть тип  жен-
щин, которые  никогда не от-
ступают от своих планов. Если 
поставила цель завоевать сер-
дце мужчины, то завоюет. Я не 
из этой оперы, но случаев та-
ких знаю много. 

В общем, Михаил тоже влю-
бился в Марину, да так, что сде-
лал ей предложение. Они по-
женились, были очень счастли-
вы, жили дружно. Когда я встре-
тила Марину, она просто свети-
лась от счастья. Вот такая бы-
вает любовь. У них родились 
двое детей. Я радовалась за 
нее, не зря девчонка страдала 
столько лет. Сейчас не помню 
точно год, когда случилось это 
несчастье. Марина тяжело за-
болела. Сначала не могли 
определить заболевание, цве-
тущая женщина, а ей хуже и ху-
же. Я об этом не знала, так как 
никого знакомых не встречала. 
И однажды открываю газету и 
читаю соболезнование супругу. 
Вот такая печальная история 
одной любви, любви выстра-
данной, счастливой, но траги-
чески законченной.

Судьбу ее супруга я не 
знаю, но о ней помню до сих 
пор. Мне запомнились ее 
счастливые голубые глаза, ког-
да она говорила, как они хоро-
шо живут, как любят друг дру-
га, какие у них хорошие девоч-
ки. И вдруг все заканчивается 
вмиг. Говорят, Божий промы-
сел. Возможно и так.

А любовь была, есть и 
будет. 

Тетрадь листала 
Наталия НЕВЗОРОВА

В наш век компьютеров и разных 
гаджетов, по-моему, мало кто 
ведет дневник или что-то за-
писывает. Наш давний об-
щественный корреспондент 
Александра Андрук делает 
записи на самые разные темы 
в обычной школьной тетради, о 
том, что волновало когда-то и что 
волнует сейчас. Вот ее она и прине-
сла в редакцию.  Сотрудничает Алек-
сандра Ивановна с «Волжской новью» 
с 1979 года. По профессии она агроном, 
работала успешно, но все, кто знал Алек-
сандру Ивановну, спрашивали, почему ты 
не пошла в журналистику? Итак, листаем те-
традь.

МЫМЫ

Ты идешь,

азных 
кто 
а-

ы 
о 
что 
рине-
т Алек-
й новью» 
а агроном, 

знал Алек-
и, почему ты 
ак, листаем те-
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13К ВАШЕМУ СТОЛУ

Ингредиенты (при-
мерно на 2,5-3 литра ла-
комства):

2,5 кг кабачков;
3-4 апельсина;
2 лимона;
1,5-2 кг сахарного пе-

ска;
2 штуки гвоздики;
щепотка корицы.
Приготовление
Вымытые кабачки раз-

делить на несколько долек и освободить их от корки и семечек. Мякоть мелко на-
крошить и убрать в эмалированную кастрюлю. Апельсины и лимоны порезать на 
мелкие кубики и отправить к кабачкам.

Засыпать компоненты песком и смешать их, чтобы выделился сок. А для даль-
нейшего выхода сока из фруктов оставить закрытую посуду на 4-8 часов. 

По прошествии времени поставить кастрюлю на небольшой огонь и довести 
лакомство до кипения. Добавить в него корицу и гвоздику, перемешать блюдо. 
Варить еще 60 минут до прозрачности ингредиентов, убирая с поверхности 
пенку.

Затем разложить десерт по стерильным банками и закатать их крышками. Как 
только остынет, убрать в погреб.

Пожалуй, не найдешь сейчас среди огородников такого, у кого бы не 
выросли кабачки. 
Кабачок добрался из Центральной Америки до Европы еще в XVI ве-
ке, но его плоды жители Старого Света распробовали лишь два сто-
летия спустя, когда это растение перестало восприниматься исключи-
тельно как декоративное. Сегодня его выращивают практически во 
всех домашних хозяйствах. Их жарят, парят, маринуют... 

Вкус пряный и одновременно не-
жный, а по текстуре кабачки получают-
ся очень сочными.

Ингредиенты:
2 небольших кабачка;
200 г творога;
1 пучок укропа и петрушки;
2 зубчика чеснока;
1 яйцо;
соль и черный молотый перец - по 

вкусу;
100 г твердого сыра.
Приготовление
Кабачки очистите от кожуры и раз-

режьте вдоль. Ложкой или ножом из-
влеките мякоть, чтобы получились «ло-
дочки».

В отдельной миске смешайте  тво-
рог, рубленую зелень, пропущенный 
через пресс чеснок, яйцо, соль и пе-
рец. Начините смесью кабачки.

Выложите фаршированные кабачки на противень, застеленный пергаментом. 
Каждый посыпьте тертым сыром.

Выпекайте в разогретой до 180 градусов духовке 40 минут.

Вкусное и сытное блюдо, 
которое можно готовить на 
обед или ужин.

Ингредиенты:
кабачки - 2 штуки;
куриная грудка - 1 штука;
помидоры - 5 штук;
сметана - 400 мл;
яйца куриные - 2 штуки;
сыр твердый - 50 г;
зеленый лук - 5 перьев;
тыквенные семечки - 25 г;
специи - по вкусу;
зелень - по вкусу.
Приготовление
Зелень и лук мелко рубим.
Готовим соус. В миску выкладываем сметану, добавляем яйца и порубленные 

лук с зеленью. Приправляем специями и хорошо перемешиваем. Отставляем в 
сторону, чтобы соус пропитался ароматами специй.

Куриную грудку очистить от пленок и нарезать кусочками.
Измельчить куриные кусочки в блендере несколькими порциями.
Готовый фарш переложить в миску, приправить солью и перцем, хорошо пе-

ремешать. 
Помидоры нарезать тонкими кружочками.
Нарезать тонкими пластинами кабачок в длину.
Сыр натереть на крупной терке.
Приступаем к сборке лазаньи. В форму первым слоем выложить нарезанные 

кабачки, затем слой фарша, который равномерно распределить по всей повер-
хности. Фарш покрыть слоем соуса, на него выложить кружочки помидоров.

Повторить очередность слоев еще раз. Выложить снова кабачки, залить 
оставшимся соусом, присыпать натертым сыром, украсить порезанными поми-
дорами и семечками тыквы.

Поставить форму в духовку, разогретую до 180 градусов, на 40-50 минут (в за-
висимости от духовки). Запекать лазанью до золотистой корочки.

Готовому блюду перед подачей надо дать немного остыть.

Ингредиенты:
1 кабачок (500 г);
3 зубчика чеснока;
5-6 веточек укропа;
1,5 столовой ложки уксу-

са 9%;
1 столовая ложка расти-

тельного масла;
2 чайные ложки меда;
2 щепотки молотого пер-

ца;
2 щепотки соли.
Приготовление
Для приготовления отлично подходит длинный кабачок с нежной кожицей и 

небольшими семенами (цукини). С помощью овощечистки нарезать его на тон-
кие пластины.

Переложить кабачок в миску и посыпать солью.
В небольшую миску выложить пропущенный через пресс чеснок, мед, масло, 

уксус и молотый перец. Хорошо перемешать. Уксус можно заменить на лимон-
ный сок (3 столовые ложки). 

Добавить подготовленный маринад в миску с кабачками.
Дополнить все мелко нарезанным укропом.
Аккуратно перемешать, накрыть и отправить в холодильник на один час. Это-

го времени будет достаточно, чтобы тонкие пластины кабачка замариновались.
Для красивой подачи ломтики кабачка скручиваем в рулетики, выкладываем 

на тарелку. Закуска получается в меру острой, невероятно ароматной, вкусной и 
хрустящей.  

Пикантная ароматная заготовка. 
Хранится долго, главное - держать ба-
ночки в прохладном темном месте или 
в холодильнике.

Продукты:
кабачок - 1 штука, 180 г;
чеснок - 2 зубчика;
укроп - 1 пучок;
растительное масло - 30 мл;
столовый уксус 9%;
соль. 
Приготовление
Поместите вымытые банки и крыш-

ки в холодную духовку, включите ду-
ховку разогреваться до 120 градусов, 
выключите духовку через 13-15 минут.

Нарежьте кабачки кубиками.
Мелко нарежьте зелень и чеснок.
Смешайте в глубокой миске расти-

тельное масло, нарезанные овощи и 
зелень.

Приготовьте маринад. Пропорция: 
1 литр горячей воды, 1 чайная ложка 
уксуса, 1 чайная ложка соли.

Разложите овощную смесь по пор-
ционным бланкам и залейте марина-
дом.

Дайте салату настояться 1-2 дня.
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ПАМЯТКА14

Важно!  
Поверхностные 
осмотры следует 
проводить 
каждые 10–15 
минут.

Имейте 
в виду,  что в 
организме клещей вирус 
сохраняется в течение всей 
жизни и может 
передаваться по 
наследству.

Обратите 
внимание!  Не следует 
пытаться проколоть клеща, капать на 
него спиртом, травить керосином и 
поджигать – при этом он выпустит в 
кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже 
остается ранка, которая может 
послужить «воротами» для инфекции. 
Ее нужно сразу же 
продезинфицировать зеленкой или 
йодом.

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское учреждение 
– независимо от того, сумели вы 
самостоятельно справиться с 
удалением паразита или нет.

Без клеща!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого

?
:

-

?

 - 
!

Обратите 
внимание! 
Ворот рубашки и брюки 
должны не иметь застежки 
или иметь плотную 
застежку, под которую не 
может проползти клещ.

Лучше надеть 
спортивную куртку на 
молнии с манжетами на 
рукавах, рубашку 
заправить в брюки, 
брюки – в носки или 
сапоги.

1 2

2

3

4

Находясь в лесу, где 
можно встретить клещей, 
защищайте себя от 
заползания их под 
одежду и присасывания к 
телу.

*При отсутствии специальной 
одежды необходимо одеваться 
таким образом, чтобы облегчить 
быстрый осмотр для обнаружения 
клещей: 

носить однотонную и 
светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть 
плотно прилегающую 
шапочку.

за ушами, 

на шее, 

подмышками, 

в паховой 
области.

*Типичными местами 
обитания клещей являются 
смешанные, хвойные и 
лиственные леса с густым 
подлеском, хорошо 
развитым травяным 
покровом и подстилкой из 
опавшей гниющей листвы. 

*На опасной 
территории 

нельзя садиться 
или ложиться на 

траву.

 *Находясь в лесу, 
проводите само- 
и взаимоосмотры 

не реже чем 
каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно 
передвигаться на большие 
расстояния – сидя на 
травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва 
окажется в зоне его 
досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща (в 
особенности если пострадавший – ребенок!), лучше обратиться 
за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь не 
оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом клещевого 
вирусного энцефалита в лаборатории. Если возбудители 
обнаружатся, потребуется срочно сделать укол 
иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают в 
герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. При 
невозможности исследования клеща следует сжечь или залить 
кипятком.
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15МЕЛОДРАМА
«    автра пять лет, как мы 

поженились со Славой, - 
думала Кристина, - надо 

будет накрыть стол, пригото-
вить мужу романтический 
ужин».

Ей стукнуло 36, Славе было 
40, они очень подходили друг 
другу, по ее мнению. Он бога-
тый бизнесмен, она красивая 
молодая женщина. И все было 
бы у них замечательно и даль-
ше, наверное… но вдруг вече-
ром раздался звонок в дверь.

На пороге стояла Алена, 
дочь Кристины. Кристина опе-
шила, ведь они не виделись 
уже год, только созванивались. 

- Привет, мамулечка, - бро-
силась дочь ей на шею.

- Тише, - зашипела Кристи-
на, - не мамулечка, а сестра. Ты 
забыла, для Славы мы сестры. 

Она родила Аленку рано, ей 
только стукнуло восемнадцать. 
Тогда она жила с мамой в по-
селке Островское, но теперь 
казалось, это было давным-
давно. Саша хотел на ней же-
ниться, но она отказалась. Не 
видела его в роли своего мужа, 
и все тут. Поэтому отпросилась 
у него и его мамы в Москву, по-
ступать учиться,  оставив Ален-
ку на них. Да так и не верну-
лась…. Осталась там насовсем. 

Приезжала, конечно, в свой 
поселок, но редко. Была у нее 
цель - найти себе богатого му-
жа в Москве, не сразу, но она 
ее достигла. Встретила на од-
ной из вечеринок Славу и поня-
ла, вот он - ее звездный час. 
Слава был владельцем крупно-
го автосервиса и так и сыпал 
деньгами.  Они начали встре-
чаться и через полгода поже-
нились. Конечно, про Аленку 
она ему ничего не рассказала - 
зачем ему знать про ее бурную 
молодость. Но так как перио-
дически по праздникам обща-
лась с дочкой по скайпу, сказа-
ла, что Алена ее младшая се-
стра, и он поверил. Алену тоже 
попросила не выдавать ее, та 
была не против.

Но в этот день все пошло 
не так. Алена вела себя 
вызывающе, была на 

взводе. В этот момент с кухни 
вышел Слава и удивленно уста-
вился на них.

- О, дядя Слава, привет! - 
воскликнула дочка. Муж Крис-
тины расплылся в улыбке.

- А ты выросла, стала насто-
ящей красавицей, - не отводя 
от Алены глаз, протянул Слава. 

Сердце Кристины сжалось, 
ей совсем не понравилось 
странное напряжение, возник-
шее между ее мужем и Аленой. 
Но она взяла себя в руки и ре-
шила не обращать на это вни-
мания.

- Алена, раздевайся, прохо-
ди на кухню, я накормлю тебя 
ужином.

- Хорошо, ма… то есть се-
стренка, - как будто специально 
оговорилась Алена и, загадочно 
улыбнувшись, прошла на кухню. 
Слава хоть и был не голоден, но 
тоже прошел с ними, видимо, 
решил составить компанию. 
Алена уселась на табуретку, а 
Слава не отводил от нее глаз.

- Как вы тут живете? - поин-
тересовалась дочка.

- Замечательно, - криво 
улыбнулась Кристина, - все от-
лично!

- Да, да, - подтвердил Сла-
ва, - у нас все хорошо, приез-
жала бы к нам почаще, а то сов-
сем забыла дорогу.

- Ну раз вы так соскучились 
по мне, я, пожалуй, погощу у 

вас недельку, все равно я пору-
галась со своим молодым че-
ловеком и обратно в деревню 
не поеду.

Кристина побледнела, для 
нее это стало полной неожи-
данностью. Ей совсем не хоте-
лось, чтобы Аленка крутилась у 
них целую неделю. Но через 
силу улыбнулась, проговорив:

- Конечно, конечно, оста-
вайся.

Аленка взвизгнула и броси-
лась на шею сначала матери, 
потом Славе. В объятиях Сла-
вы она задержалась, что Крис-
тине очень не понравилось.

Ей надо было срочно об-
думать сложившуюся си-
туацию. Она очень боя-

лась, что Аленка проговорит-
ся, что она ее дочь. Слава не 
простит ей многолетнего вра-
нья, и их браку может прийти 
конец.

Алена недовольная встала 
из-за стола и пошла в гостевую 
комнату. Кристина нервно по-
смотрела на Славу, он понял ее 
взгляд.

- Ну, что ты, дорогая, ты же 
знаешь, я к Алене отношусь, 
как к дочери. Уж не ревновать 
ли вздумала?

Он подошел к Кристине и 
крепко обнял. А она вдруг по-
чувствовала такую усталость, 
что просто тоже обняла его и 
улыбнулась. Сил пререкаться 
просто не было.

Перед сном она заглянула к 
дочери, та еще не спала, сиде-
ла в своем ноутбуке и с кем-то 
переписывалась.

Кристина присела к ней, 
спросила:

- Ну как твои дела? С кем-то 
встречаешься?

Алена недовольно поверну-
лась в ее сторону.

- Разве тебе на самом деле 
интересно…мамочка?

 Последнее слово она тихо 
добавила, чтобы его услышала 
только Кристина.

- Да, мне действительно ин-
тересно, - грустно ответила та. 
И добавила: - Только прошу, не 
приставай больше к моему му-
жу. Прошу тебя.

- А я разве приставала?
Алена вскинула на нее удив-

ленные глаза.

На следующее утро Крис-
тина готовила завтрак 
как обычно, когда Алена 

появилась на кухне в легком 
коротком халатике.

- Это что еще за вид? Одень-
ся в нормальную одежду! Пока 
Вячеслав не увидел, - вскрик-
нула женщина.   

Но было поздно. Муж вошел 
на кухню, потягиваясь. 

- Дорогой, садись к столу, 
завтракать, - не найдя ничего 
лучшего, сказала Кристина.

Он покорно сел, смотря на 
Алену широко открытыми гла-
зами. А эта хитрюга сидела с 
невинными глазами, будто не 
понимая, что произошло.

Когда Слава позавтракал и 
ушел на работу, Кристина наки-
нулась на дочку.

- Как ты себя ведешь, пар-
шивка! 

 Она уже не выбирала сло-
ва, была в бешенстве.

- Мама, ты опять все преу-
величиваешь! - воскликнула 
Алена. - Другого халата у меня 
нет, только этот. Обмалел, ко-
нечно, но на новый денег нет, 
сама знаешь, папа немного за-
рабатывает.

- Но это не повод ходить пе-
ред моим мужем в таком виде. 
Тем более я каждый месяц то-
же посылаю тебе деньги, их 
должно хватать на одежду.

- Мамочка, к твоему сведе-
нию, мне давно не хватает той 
суммы, которую ты ежемесяч-
но переводишь. Одежда и 
обувь стоят намного дороже, а 
я покупаю самую «дешевку»! 

Дочь обиженно надула гу-
бы.

- Мы отвлеклись от темы, 
Алена. Ты перестанешь при-
ставать к моему мужу, или я по-
прошу тебя съехать, - уже тихо 
прошептала Кристина. Но дочь 
ее услышала.

- Ах, вот как ты со мной! С 
родной дочкой! Ну ладно. 

Она быстро натянула джин-
сы, свитер и вылетела пулей из 
дома.

Кристина осталась одна в 
пустой квартире, растерянная, 
напуганная поведением доче-
ри и мужа, слезы сами подсту-
пили к горлу, и она заплакала 
навзрыд.

Поплакав, она почувство-
вала себя намного луч-
ше. В голове уже четко 

выстроилась схема дальней-
ших действий.

Она решила снять Алене 
квартиру, где та могла бы спо-
койно жить, приводить туда 
друзей и, главное, не беспоко-
ить их со Славой. Через час она 
уже смотрела небольшую квар-
тирку на окраине города. 

Было уже, наверное, один-
надцать вечера, когда Алена 
заявилась.  Кристина открыла 
ей дверь и ахнула: та еле дер-
жалась на ногах. Доведя дочь 
до комнаты, Кристина помогла 

ей раздеться, и Алена рухнула 
на диван. Поговорить с ней по 
поводу квартиры Кристина так 
и не успела.

Женщина же вернулась в 
свою комнату, Слава крепко 
спал. Она тихонько легла и сра-
зу провалилась в глубокий сон, 
видимо, от пережитых накану-
не переживаний.

А проснулась неожиданно. 
Мужа рядом не было. Тревож-
ное чувство словно столкнуло 
ее с кровати. И заглянув в со-
седнюю комнату, Кристина 
увидела целующихся Славу и 
Алену.

Кристина вскрикнула, и 
парочка обернулась. В 
глазах Славы она увиде-

ла стыд, а в глазах Алены - зло-
радство.

Женщина убежала на кухню, 
слезы душили ее, пытаясь про-
рваться наружу, но она не мо-
гла доставить этим предателям 
такое удовольствие.

- Кристиночка, прости ме-
ня, бес попутал, - повторял все 
время Слава. 

Алена же нагло села на стул, 
закинув ногу на ногу, и неожи-
данно сказала:

- Да ладно вам, дядя Слава, 
оправдываться, она же всю 
жизнь вас обманывала, назы-
вала меня своей сестрой, а я 
ей - дочь, родная дочь!

Слава обомлел от неожи-
данности и молчал минут пять, 
не зная, что сказать. Кристина 
тоже безмолвствовала, ей даже 
стало легче, что наконец-то все 
открылось и ей не надо больше 
ничего ни от кого скрывать.

- Ах, вот оно что! - заревел, 
придя в себя,  Вячеслав. - Ока-
зывается,  это я со всех сторон 
обманутая сторона. Да мне и 
извиняться-то теперь не за что.

Кристина молча вышла из 
кухни и стала собирать свои ве-
щи. Больше в этом доме, где по-
следние пять лет ей было так хо-
рошо и комфортно, делать не-
чего. Вся ее жизнь была растоп-
тана и брошена под откос. За 
какие-то два дня ее собствен-
ная дочь разрушила такую спо-
койную и размеренную жизнь.

Когда женщина выходила из 
подъезда, везя за собой свой 
чемодан на колесиках, увидела 
на лавочке у подъезда Алену. 

- Ждешь кого-то? - тихо 
спросила Кристина, подойдя к 
ней.

- Нет, просто сижу, не хочу 
никого видеть, - с вызовом от-
ветила дочь.

- А я ведь вчера уже сняла 
тебе квартиру, вот и ключ хоте-
ла отдать, - сказала Кристина 
растерянно, вынимая из кар-
мана пальто ключ.

- Да не хочу я уже ничего! - 
вскрикнула Алена. - Всю свою 
жизнь хотела тебе отомстить 
за твое безразличие. И что? 
Отомстила - а легче-то не ста-
ло…Хочу домой - к папе и ба-
бушке, - жалобно прошептала 
девушка и отвернулась, выти-
рая слезы.

Кристина обняла дочь за 
плечи.

- Прости меня, доченька, 
прости, если сможешь, я так 
виновата перед тобой.

Может, в тот день Кристина 
и потеряла мужа, которого 
искала всю свою жизнь, зато 
приобрела дочь.

Анастасия ЕГОРОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Все тайное 
становится явным
Много лет Кристина пыталась убежать от своего 
прошлого. И когда казалось, что счастье уже в руках, 
судьба напомнила о прежних ошибках

З
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Овнам будет сложно понять 

суть происходящего, необходи-
мость компромиссов не всегда 
будет вам по душе. Однако гар-
мония в семье и взаимопонима-

ние в деловых отношениях станут важнее, 
чем личные претензии. Вы сможете на неко-
торое время оторваться от реальности и со-
вершить один из тех полётов, о которых не-
редко мечтали. Старайтесь мыслить мас-
штабно, чтобы не упустить удачную волну. 
Накануне этих выходных возможен интере-
сный роман на работе.

Телец (21.04 - 21.05)
В понедельник Тельцам будет 

сложно удержаться от ненужных 
трат, а личное общение потребу-
ет одновременно и активности, и 

компромиссов. В среду не бойтесь брать на 
себя ответственность, в это время дела 
пойдут легче, чем ожидалось. Окончание 
этой недели не подходит для покупок. Воз-
держитесь от походов по магазинам. Не 
принимайте поспешных и необдуманных 
решений, создавая более сложные пробле-
мы. Действуйте осмотрительно относи-
тельно данной ситуации.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Неделя неблагоприятна для 

установления контактов и актив-
ного общения. Вероятно, отло-
женные дела или давние обяза-

тельства потребуют от Близнецов немед-
ленного исполнения. В это время любой пу-
стяк может перерасти в большую проблему. 
Выходя из дома, постарайтесь проследить, 
всё ли в порядке. Забытая мелочь будет 
стоить вам целого дня. Вторая часть недели 
благоприятна для поиска сильных пар-
тнёров, на которых можно положиться в 
совместных делах.

Рак (22.06 - 23.07)
Время начала недели оста-

вит в памяти Рака только прият-
ные воспоминания. Материаль-
ных благ не предвидится, но и 
без этого будет достаточно по-

водов для радости. Ваш кораблик очутился 
на волне удачи и процветания. Используйте 
все связанные с этим возможности, особен-
но в сфере финансов. Не спешите винить 
себя, если отношения с некоторыми колле-
гами стали напряженными: возможно, кто-
то завидует вашим успехам. Это время 
удачно для самых настойчивых Раков.

Лев (24.07 - 23.08)
В понедельник друзья могут 

осчастливить Львов своим появ-
лением. Это время в целом мож-
но назвать напряжённым перио-
дом. Партнёрским отношениям 

надлежит пройти испытание на прочность. 
Некоторые Львы склонны находиться в эй-
фории от захватывающих перспектив. Ве-
тер свободы будет надувать паруса, направ-
ляя вас к новым неизведанным горизонтам. 
В конце недели не нужно раскрывать свои 
карты и афишировать замыслы. Лучше еще 
раз хорошо все обдумайте.

Дева (24.08 - 23.09)
Эта неделя совершенно не 

подходит для новых начинаний и 
дел. Но соблюдая равновесие, 
паритет и гармонию, Дева смо-
жет обрести выгодных спонсо-

ров, друзей, влиятельных единомышленни-
ков и благополучно продвинуть вперёд свои 
идеи. Удача и счастье снова поворачивают-
ся к Девам лицом. Ранее предпринимае-
мые усилия, наконец-то, начинают прино-
сить плоды. В выходные вам захочется 
оставить дела и встретиться с интересным 
человеком.

Весы (24.09 - 23.10)
Напряжённая неделя. У мно-

гих Весов эмоции будут прео-
бладать над разумом, что может 
привести к конфликтам и даже 
ухудшению здоровья. Не поме-

шает устроить себе медицинское обследо-
вание, поскольку сейчас у вас может быть 
временный энергетический спад. Не слиш-
ком доверяйте человеку, который вам 
очень нравится, если вы не уверены в его 
искренности. Иначе рискуете стать пово-
дом для насмешек, что серьезно ударит по 
самолюбию.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Некоторым Скорпионам на 

этой неделе лучше не пускаться 
в финансовые авантюры, так как 
ни к чему хорошему они не при-

ведут. Во второй половине недели можно 
сосредоточиться только на работе, под-
нять карьерную планку вверх и неуклонно к 
ней стремится. В основных сферах жизни 
астрологическое влияние более благо-
склонно к вашей персоне, особенно если 
дело касается важных перемен. Никто не 
знает, каких успехов вы можете достичь.

Стрелец (23.11 - 21.12)
С начала этой недели Стрель-

цам захочется изменений. Вы 
начнёте создавать их в любых 
сферах своей жизни, будете 
серьёзнее относиться к жизнен-
ному предназначению. Появится 

желание продолжить образование или по-
высить свою квалификацию на специальных 
курсах. Попробуйте, терять нечего, зато 
приобрести можно гораздо больше. Хоро-
шо иметь возможность делать всё, что хо-
чется, но это быстро надоедает. Обуздайте 
свою неуёмную энергию.

Козерог (22.12 - 20.01)
Начало этой недели прекра-

сно подходит для приобретения 
бытовой техники, особенно - те-
левизоров, пылесосов, фенов. 

Козерогам нужно спокойно согласиться на 
определённые уступки и не настаивать 
жёстко на своих условиях. Ваше творчество 
по жизни не может остаться незамеченным. 
Это хороший стимул для того, чтобы про-
рваться в высший свет общества за призна-
нием и наградами. Не бойтесь потратить 
деньги на подарки детям и модные вещи 
для самих себя.

Водолей (21.01 - 19.02)
Водолеи будут в наилучшей 

форме. Всё у вас будет получать-
ся, в общении с вами все будут 
приветливы. Вы легко получите 

желаемое, но в разумных пределах. Благо-
даря хорошему отдыху, новым друзьям и 
улучшениям на работе жизнь заиграет ярки-
ми красками. Вы можете получить назад 
часть своих вложенных денег или зарабаты-
вать второй, не основной профессией. За-
ручитесь поддержкой надёжных друзей или 
партнёров и начинайте реализовывать свои 
планы. Действуйте.

Рыбы (20.02 - 20.03)
В начале недели не исключе-

ны интересные предложения со 
стороны руководства, получение 
вознаграждения, претворение в 
жизнь самых необычных и сокро-

венных желаний. У вас может быть перемен-
чивое настроение и самочувствие, особен-
но во вторник и среду, а в выходные нужно 
быть внимательнее к своему питанию и воз-
растным болезням. Придётся пережить ка-
кую-то борьбу или кризис, чтобы неожидан-
но расширить сферу своего присутствия.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Доктор, те дорогие лекарства, что вы прописа-
ли, мне не помогли! 

- А мне помогли.
 

Женщина пришла в милицию. 
- У меня пропал муж, его нет вот уже 4-й день. 
- Пишите заявление. 
Написала, подает, прочли. 
- Что ему передать, если мы его найдем? 
- Передайте в первую очередь, что мама не 

приедет...

Приходит мужик домой в два часа ночи, пья-
ный. Жена его встречает с гневом: 

- Иди туда, откуда пришел! 
Муж достает телефон, набирает номер и гово-

рит в трубку: 
- Ну, все нормально, Колян. Я отпросился! 

Чего нет в женской сумочке? 
- Чего-чего? Места в ней нет!

Волжская новь

 16-22 

:

47-10-11, 
47-05-11


