
26 мая 2021 года
№ 21 (11006)
Выходит по средам
ЦЕНА СВОБОДНАЯ

16+
Для детей старше 16 лет

:
НА ДОСУГЕ:НА ДОСУГЕ:
сканворд, сканворд, 
гороскопгороскоп

, !, !

СЕЛЬСКАЯ ТЕМА:СЕЛЬСКАЯ ТЕМА:В ОБЛАСТНОЙ В ОБЛАСТНОЙ 
ДУМЕ:ДУМЕ:

К ВАШЕМУ СТОЛУ:К ВАШЕМУ СТОЛУ: АКТУАЛЬНО:АКТУАЛЬНО:

Стр. 16Стр. 16

Кто-то еще вернется в стены родно-
го учебного заведения в следующем 
учебном году, а для некоторых ребят 
школьный звонок звенит в послед-
ний раз. 21 мая это событие отмети-
ли и в Кузьмищенской средней шко-
ле — там 11-й класс окончили четы-
ре ученика.

Всего в этом году в Костромском 
муниципальном районе 355 человек 
окончили 9-й класс и 120 — 11-й. Са-
мый большой выпуск был в Караваев-
ской школе — там последний звонок 
встретили 82 девятиклассника и 44 
одиннадцатиклассников.   

Ровно в полдень в актовом зале 
Кузьмищенской средней общеобразо-
вательной школы собрались ученики, 
учителя и родители. В помещении ца-
рило приподнятое настроение, люди 
улыбались, однако на глазах некоторых 
блестели слезы. Это неудивительно, 
ведь одиннадцатиклассники офици-
ально прощаются со своей родной 
школой. Для многих из них этот день - 

своеобразная граница между двумя 
важными этапами жизни — беззабот-
ным детством и взрослением. 

Поздравления и теплые слова на-
путствия звучали на протяжении всего 
мероприятия. Высказались классные 
руководители разных лет — Татьяна 
Геннадьевна Голодная, Елена Лео-
нидовна Степанова, брали слово и 
другие учителя. Трогательную речь 

произнесла глава Кузьмищенского 
сельского поселения Оксана Никола-
евна Голубева. В стихотворной форме 
выпускников поздравляли первоклас-
сники. Выпускников одарили множест-
вом символических подарков.

Праздник закончился, и теперь впе-
реди у ребят последнее, но самое 
сложное испытание — сдача ЕГЭ, по-
сле которого будет положено начало их 
взрослой и самостоятельной жизни. 

Конец мая - одновременно и грустная и радостная пора - время окончания учебного года

Татьяна Голодная, классный руководитель:
- Классным руководителем у выпускного теперь я была все-

го два года - 10-й и 11-й класс. Ребята способные оказались, и 
я всегда искренне радовалась, когда они проявляли себя, полу-
чали хорошие оценки и в целом добивались успехов в учебе. 
Сегодня я думаю о том, что больше они не школьники, и сме-
шанные чувства испытываю: с одной стороны, радостно, что 
мы, учителя, хорошо выполнили свою работу, а с другой - груст-
но. Есть всегда сожаление — а здесь можно было лучше сде-
лать, а там больше рассказать.
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Роспотребнадзор призывает побе-
спокоиться о себе, родных и близ-
ких и сделать прививки от коронави-
русной инфекции. Записаться на им-
мунизацию можно по многоканаль-
ному телефону 8-800-450-03-03, по 
единому телефону горячей линии - 
122, через портал госуслуг, обра-
титься в свою поликлинику или ФАП,

На 24 мая в Костромскую область в 
общей сложности поступило 75912 доз 
вакцины. Прививки сделали 66258 че-
ловек. Для повышения доступности им-
мунизации по требованию губернатора 
Сергея Ситникова в регионе разверну-
то 34 прививочных пункта, организова-
на работа 36 мобильных бригад, орга-
низуются дни выездной вакцинации.

За минувшие сутки (данные на утро 
24 мая) коронавирусная инфекция ди-
агностирована у 15 жителей Костромы. 
Четыре новых случая заболевания вы-
явлено в Костромском районе, три - в 
Шарьинском, по два - в Волгореченске, 
Кадыйском и Нерехтском районах, по 
одному - Поназыреве, Солигаличе и 
Макарьевском районе.  Все заболев-
шие получают необходимую медицин-
скую помощь. По всем случаям заболе-
вания проводятся эпидемиологические 

расследования. 
Поступили данные патологоанато-

мических исследований за последние 
две недели. У пяти умерших подтвер-
ждена коронавирусная инфекция: у 
мужчины 91 года, имевшего инсулино-
зависимый сахарный диабет и атеро-
склеротическую болезнь сердца, у 
мужчины 77 лет, имевшего болезни 
сердца и надпочечников, а также у жен-
щины в возрасте 72 лет, имевшей тяже-
лые болезни сердца и легких, женщины 
71 года с множественными болезнями 
сердечно-сосудистой системы и жен-
щины 60 лет, страдающей тяжелыми 
болезнями сердца.

С начала эпидемиологического пе-
риода в Костромской области корона-
вирусной инфекцией заболели 21296 
человек, врачи вылечили 19035 чело-
век. В стационарах проходят лечение 
284 пациента, из них с подтвержденной 
коронавирусной инфекцией - 185. Ам-
булаторно лечатся 1608 человек.

Роспотребнадзор и администрация 
Костромской области напоминают о 
необходимости использования в обще-
ственных местах средств защиты орга-
нов дыхания и соблюдения социальной 
дистанции.

В Костромской области 
сохраняется высокий 
IV класс пожарной опа-
сности. 

Департамент регио-
нальной безопасности и 
Главное управление МЧС 
России по Костромской 
области призывают жи-
телей учитывать данную 
информацию в своей по-
вседневной деятельнос-
ти и строго соблюдать 
правила безопасности.

При сухой и ветреной 
погоде, предупреждают 
специалисты, опасен не 
только открытый огонь, 
но и плохо потушенная 
сигарета или спички. 
Привести к воспламене-
нию сухой растительно-
сти также может битое 
стекло или бутылки, ко-
торые под палящими лу-
чами солнца превраща-
ются в линзы.

Категорически запре-
щается разводить ко-
стры на придомовых тер-

риториях и вблизи ле-
сных массивов, выжи-
гать сухую траву. Жите-
лям региона необходимо 
строго соблюдать прави-
ла пожарной безопасно-
сти, чтобы не допустить 
возникновения возгора-

ний. За нарушение пред-
усмотрены серьезные 
штрафы.

В случае возникнове-
ния чрезвычайных ситуа-
ций незамедлительно 
звоните по телефону 
112.

Доходы областной казны 
увеличились более чем на 2 
млрд рублей.  Областные де-
путаты утвердили изменения 
в главный финансовый до-
кумент региона.

Областная казна пополни-
лась за счет безвозмездных 
федеральных средств. Напом-
ним, решение о выделении до-
полнительных дотаций было 
принято после встречи губер-
натора Сергея Ситникова с 
министром финансов РФ Ан-
тоном Силуановым.  Боль-
шая часть средств будет на-
правлена на зарплату работни-
кам бюджетной сферы.  252 
миллиона получит областной 
центр на ремонт дорог. В це-
лом областной дорожный 
фонд составит более 7 млрд 
рублей.  В числе объектов, ко-
торые планируется отремон-
тировать, — подъезды к сель-
ским поселениям, в которых 
находятся ФАПы и врачебные 
амбулатории, в Костромском, 
Островском, Судиславском 
районах.  Приведут в порядок 
и подъезд к Сумароковской 
лосеферме. 

Более чем на полмиллиар-
да увеличились вложения в 
адресную инвестиционную 
программу — на строительст-
во социальных объектов.

«Безусловно, в привлече-
нии федеральных средств ог-
ромная заслуга губернатора 
Сергея Ситникова, его лоб-
бистские возможности, его 
поддержка со стороны феде-
рального центра, Правитель-
ства. Мы полностью закрыва-
ем все наши обязательства. Но 
это и средства на дальнейшее 
развитие Костромской обла-
сти. Депутаты акцентировали 

внимание на том, что те начи-
нания, которые были озвуче-
ны, сегодня получают реаль-
ное воплощение в виде финан-

совой поддержки. Это новые 
поликлиники, достройка онко-
диспансера, школа на Про-
фсоюзной в Костроме, школа в 
Якшанге.  Это дополнительные 
средства на дороги, на систе-
му здравоохранения, образо-
вания,  дошкольное образова-
ние.  Важно, что депутаты  не 
просто приняли решение о 
внесении поправок, но и вме-
сте с органами исполнитель-
ной власти будут контролиро-
вать, чтобы эти средства ис-
пользовались  по целевому на-
значению в интересах жителей 
области», — прокомментиро-
вал председатель Костром-
ской областной Думы Алексей 
Анохин.  

Также областные депутаты 
заложили в бюджете необхо-
димое софинансирование для 

получения федеральных 
средств в рамках госпрограм-
мы «Комплексное развитие 
сельских территорий».

Депутату Государственной 
Думы Алексею Ситникову уда-
лось продвинуть пять проек-
тов, у которых была готова 
проектно-сметная документа-
ция.  В Нерехтском районе бу-
дут капитально отремонтиро-
ваны Дома культуры, рекон-
струированы водопроводные 
сети, появится многофункцио-
нальная спортплощадка. В Га-
личе построят блочно-модуль-
ную котельную, отремонтиру-
ют спорткомплекс «Юность» и 
музыкальную школу. А также 
приобретут два автобуса, что-
бы юные галичане активнее 
выезжали на соревнования и 
конкурсы. В Судиславле заку-

пят три автобуса — два школь-
ных и один для ДК. Кроме того, 
планируется капремонт шко-
лы, реконструкция краеведче-
ского музея и масштабное об-
новление местного стадиона.  
В Боговарове будет решена 
давняя проблема — текущая 
кровля в местном детском са-
ду «Сказка». А Боговаровская 
школа получит новый автобус. 
Общая сумма всех проектов 
составляет 167 миллионов ру-
блей. 159 млн из них — феде-
ральные. 

«Уверен, реализация про-
ектов даст серьезный стимул 
развитию социальной сферы, 
решит часть инфраструктур-
ных задач и сделает жизнь на 
селе лучше и комфортнее. В 
очередной раз обращаюсь к 
главам сельских поселений — 
не затягивайте с разработкой 
проектов, тогда не придется 
завистливо смотреть на тех, 
кто успешно входит в го-
спрограммы и улучшает жизнь 
на своих территориях», — под-
черкнул депутат Государствен-
ной Думы Алексей Ситников.

8
7



« »26 мая 2021 года № 21

3НОВОСТИ

 « »

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1

 корову в сутки, кг
2020 2021 2020 2021

ОАО ПЗ «Караваево» 16045 16190 20,1 22,4

СПК «Яковлевское» 11190 10665 27,3 26,0

ЗАО «Шунга» 4600 4616 21,9 22,0

СПК «Василёво» 6328 7728 23,4 25,8

ООО «Минское» 8150 7641 22,1 20,4

ООО «Сущево» 17610 18610 21,0 21,9

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 5837 5565 20,0 18,0

ООО «Шуваловское молоко» 19281 21507 23,1 20,7

Итого по району 89041 92522 21,2 21,3

 24  2021 . 24  2021 .

  
91,85%91,85%

Глава Костромского района Елена Шилова отчиталась о ре-
зультатах деятельности администрации за 2020 год.

Впервые отчет прошел на территории сельского поселения - 
в поселке Мисково. В режиме реального времени все желающие 
могли смотреть трансляцию в социальной сети Вконтакте в груп-
пе Администрации Костромского района, которую организовало 
ПАО «Ростелеком».

На отчет были приглашены депутаты Собрания депутатов Ко-
стромского района, главы сельских поселений, руководители 
структурных подразделений районной администрации. После 
подведения итогов Елена Шилова обозначила основные пер-
спективы и задачи в работе на текущий год.

С докладом об исполнении бюджета Костромского района за 
2020 год выступил начальник финансового управления Илья Ки-
селев.       

В программу работ по президентскому национальному про-
екту в Костромской области в этом году включен ремонт до-
рог, ведущих к сельским фельдшерско-акушерским пунктам, 
врачебным амбулаториям, районным больницам. 

В нашем районе работы будут проведены в деревне Коряково 
и поселке Зарубино Бакшеевского сельского поселения.

Качественное дорожное покрытие также появится на подъе-
зде к санаторию «Колос», в котором организовано лечение и про-
филактика большого спектра заболеваний, проводятся реабили-
тационные мероприятия.

В центре культуры и спорта «Талисман» в поселке Николь-
ское состоялся отчетный концерт народного хора «С песней 
по жизни» под руководством Алексея Морковкина.

Коллектив хорошо известен не только в своем сельском посе-
лении, но  и далеко за его пределами. Успешно выступает в рай-
онных, областных, всероссийских и даже международных твор-
ческих конкурсах.  У хора большая история, а некоторые испол-
нительницы не расстаются с ним десять и более лет.

В отчетном концерте прозвучали новые песни о Родине, Ко-
стромском районе, поселке Никольское, написанные Алексеем 
Морковкиным. Были также исполнены популярные романсы, а 
так как продолжаются радостные пасхальные дни, то и право-
славные произведения.

За творчество, активное участие в жизни своей малой родины 
коллектив поблагодарил глава Никольского сельского поселения 
Игорь Мольков.

В Костромском районе прошли мероприятия, 
посвященные Дню молодого избирателя.

Председатель территориальной избиратель-
ной комиссии Любовь Максимова встретилась 
со старшеклассниками Сущевской и Шунген-
ской средних школ. Она рассказала об избира-
тельной системе Российской Федерации, о 
предстоящих в 2021 году избирательных кампа-
ниях, ответила на вопросы ребят.

Учащиеся 8-10-х классов нескольких школ 
Костромского района стали участниками муни-
ципальной олимпиады по вопросам избира-
тельного права, организованной территориаль-
ной избирательной комиссией.

Территориальная избирательная комиссия и 
районный центр культуры и молодежи «Пер-
спектива» организовали ток-шоу «Диалог на 
равных», в ходе которого на вопросы молодежи 
из разных сельских поселений ответил предсе-

датель Собрания депутатов Костромского райо-
на Александр Нургазизов. Диалог получился 
интересным. К нему присоединились глава 
Кузьмищенского сельского поселения Оксана 
Голубева, молодой депутат совета депутатов 
Никольского сельского поселения Анна Кузне-
цова, члены территориальной избирательной 
комиссии. Были обсуждены вопросы взаимо-
действия молодежи и власти на местах, воз-
можности участия молодых в управлении стра-
ной, развития территорий. Главный вывод, кото-
рый сделали ребята, - от их собственной ответ-
ственной гражданской позиции многое зависит 
и в родном поселке, и в России. Ребята стали 
инициаторами встреч с главами сельских посе-
лений на муниципальном Форуме молодежи, ко-
торый  пройдет в июне.

В территориальной избирательной комис-
сии также прошел День открытых дверей. Меро-
приятия, посвященные Дню молодого избира-
теля, прошли в школах и учреждениях культуры.  

В Центре культуры и молодежи «Сухоногов-
ский» состоялся отчетный концерт местной 
детской школы искусств.

Нынче он посвящался 200-летию со дня ро-
ждения Н.А. Некрасова - «Воля и труд человека 
дивные дивы творят». Преподаватели вместе с 
ребятами подготовили для зрителей большое 
представление: исполнили лучшие свои номе-
ра, среди которых яркие хореографические по-
становки, игра на музыкальных инструментах, 

хоровое пение. В репертуаре исполнителей бы-
ла представлена русская народная и классиче-
ская музыка. Демонстрация слайдов, чтение 
стихов великого русского поэта стало хорошим 
дополнением. Завершился концерт некрасов-
скими строками: «Сейте разумное, доброе, веч-
ное...». Преподаватели и ученики подарили зем-
лякам яркие эмоции и отличное настроение. 

В фойе была представлена выставка работ 
учащихся отделения изобразительного искус-
ства.

Не зря поселок Сухоногово в нашем районе счита-
ют одним из самых спортивных. Майские соревно-
вания здесь были посвящены Дню Победы.

В турнире по мини-футболу победили гости - ко-
манда «Ростра» АО «Шувалово». На втором месте - 
молодежная команда Сухоногова, на третьем - сбор-
ная поселка.

В соревнованиях по стрельбе первые места заня-
ли Илья Горюшин, Милена Иловская, Матвей Са-
вин, вторые - Тимур Салоян, Максим Балин, Ксе-
ния Сергеева, третьи - Максим Крюков, Денис Ве-
денеев, Дарья Русинова. 

В велогонках участвовали учащиеся Чернопен-
ской средней школы. 

Подарки спортсмены получили от администрации 
Чернопенского сельского поселения.
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СЕЛЬСКАЯ ТЕМА4

Главные задачи конкурса
•Пропаганда среди жите-

лей района положительного 
опыта ведения подсобного хо-
зяйства в семьях людей стар-
шего поколения.

•Возрождение лучших се-
мейных традиций.

•Воспитание у детей и вну-
ков любви к родной земле.

•Развитие культуры подво-
рья.

•Привлечение обществен-
ного внимания к проблемам 
ветеранов и пенсионеров, по-
иск путей их решения.

В конкурсе по-прежнему 

семь номинаций: лучшее под-
ворье; лучший сад-огород; 
лучший цветовод; лучший пче-
ловод; самое благоустроенное 
подворье; за сохранение и 
развитие народных традиций; 
за верность крестьянскому 
труду и общественным делам. 

Организацию и проведение 
конкурса осуществляет совет 
ветеранов совместно с адми-
нистрацией и управлением 
сельского хозяйства Костром-
ского района. Информацион-
ным партнером остается газе-
та «Волжская новь».

Уважаемые ветераны! По 

всем вопросам проведения 
конкурса «Ветеранское подво-
рье» обращайтесь к руководи-
телям своих первичных вете-
ранских организаций или в 
районный совет по телефону 
51-33-23. Свои рассказы о 
подворьях, садах-огородах, 
цветниках, пасеках и прочем 
присылайте на электронную 
почту: sovetgalina57@mail.ru, а 
также можете воспользоваться 
электронной почтой газеты 
«Волжская новь»: volznov100@
mail.ru, телефон 37-32-02. 

Жительница деревни 
Клюшниково Бакшеевского 
сельского поселения Вален-
тина Панкратова уже решила 
участвовать в конкурсе. Всего 
скорее, она выберет для себя 
номинацию «Лучший цвето-
вод». В цветнике и сейчас уже 
красиво, хотя нарциссы и 
тюльпаны почти отцвели. А 
главное благоухание впереди. 
У Валентины Александровны 
39 роз, много калл. 

Наталия НЕВЗОРОВА

 « »

Многие из наших читате-
лей, особенно те, что постар-
ше, наверняка знают, как вред-
ное растение попало к нам, на 
костромские земли. Напом-
ним: еще в советские времена 
ученые завезли его с Кавказа,  
его естественного места об-
итания, в качестве питательно-
го корма для скота.

Однако вскоре выяснилось, 
что молоко у коров от борщеви-
ка становилось неприятным на 
вкус, а само растение при со-
прикосновении оставляло на 
коже у людей страшные ожоги. 
Зарегистрированы даже слу-
чаи, когда дети слепли, играя 
со стеблями борщевика. К тому 
моменту, когда приняли реше-
ние о прекращении его культи-
вирования, было уже слишком 
поздно: борщевик быстро оди-
чал, оказался вне конкуренции 
со всей местной флорой — ог-
ромные корни растения выса-
сывали все питательные веще-
ства из почвы, а соцветие дава-
ло от 20 до 100 тысяч семян. По 
итогу борщевик Сосновского в 
наших широтах способен бук-
вально уничтожать целые эко-
системы. Особенно плохо дела 
обстоят в тех сельских поселе-
ниях, куда борщевик был заве-
зен изначально — Караваев-
ское, Минское, Шунгенское 
сельские поселения. В некото-
рых поселениях ситуация об-
стоит чуть лучше.

Сергей КУЗНЕЦОВ, глава 
Кузнецовского сельского 
поселения: 

- В нашем сельском по-
селении борщевик не явля-
ется большой проблемой — 
произрастает его относи-
тельно немного. Конечно, 
полностью уничтожить его 
пока не получается. Мы на-
нимаем людей и они распы-
ляют химикаты в местах 
скопления растения. Но 
сколько его не трави, он все 
равно вырастает, но уже в 
других местах. Обычно, 
если очередной очаг появ-
ляется, нам сообщают мест-
ные жители. Места, где он 
растет, - не более одной со-
тки. В общем, не получается 
его извести, так хоть не да-
ем ему дальше расползать-
ся — и то хорошо. 

 - 

Здесь стоит заметить, что 
проблему эту пытаются ре-
шить уже не первый год. В на-
шей области ежегодно, с нача-
ла весны, территории, покры-

тые сорняком, обрабатывают 
гербицидами. Причем в этом 
году площадь обработки силь-
но выросла - по Костромскому 
району запланировано обра-
ботать 128 с половиной гекта-
ров, 86 из которых — это тер-
ритории населенных пунктов. 
Чтобы не навредить экологии, 
химикаты запрещено исполь-
зовать вблизи рек и водоемов 
— вместо этого растущий там 
борщевик скашивается. 

У читателя может возник-
нуть вопрос: если в течение 
нескольких лет на борьбу с 
этим растением тратятся та-
кие силы и средства, то почему 
оно до сих пор не изведено 
окончательно? 

Стоит отметить, что в этом 
вопросе как большинство глав 
поселений, так и начальник 
управления сельского хозяй-
ства проявляют удивительное 
единодушие. По их мнению, 
основная проблема заключа-
ется в отсутствии консолида-
ции всех землевладельцев. 
Обработка проходит ежегодно 
и не один раз, но не везде. Это 
означает, что часть вредного 
растения переживает «хими-
ческую атаку» и через год сно-

ва, как ни в чем не бывало, 
продолжает распространять-
ся. Происходит это потому, что 
у каждого сельского поселе-
ния, помимо собственных тер-
риторий, есть еще и земли 
сельхозназначения, есть газо-
распределительные станции, 
есть полосы, где борщевик 
произрастает в границах ле-
сного хозяйства, рядом с по-
лем и так далее. На каждой из 
этих территорий за обработку 
гербицидами отвечают совер-
шенно разные лица, которые 
не всегда заинтересованы в 
том, чтобы тратить свои день-
ги на закупку необходимых хи-
микатов, наем людей, которые 
станут опрыскивать растения.  
Необходимые субсидии полу-
чают только сельские поселе-
ния, остальные собственники 
даже не закладывают это как 
статью расходов во время 
формирования бюджета. Од-
ним словом, есть острая необ-
ходимость консолидированно 
направить все усилия на борь-
бу с борщевиком — это даст 
положительный эффект, а сей-
час получается, что каждый 
сам по себе. 

Наталья БАЛАШОВА, 
начальник управления 
сельского хозяйства:

- Если бы у нас в области 
была отдельная организа-
ция, которая имела полно-
мочия на обработку всей 
площади произрастания 
борщевика, независимо от 
того, чья это земля, - вот 
тогда бы борьба с растени-
ем имела должный эффект. 
А что происходит сейчас? 
Управление сельского хо-
зяйства рассылает всем 
структурам график химиче-
ской обработки, где просит: 

пожалуйста, примите к све-
дению и обработайте свои 
земли. Разумеется, кроме 
сельских поселений никто 
этого не делает.

Будет ли прогресс в на-
правлении консолидации уси-
лий, сказать сейчас сложно. 
Но некоторые подвижки все 
же есть: в этом году по Ко-
стромской области будет 
ездить рабочая группа, отсле-
живающая выполнение зе-
мельными собственниками 
рекомендаций управления 
сельского хозяйства. Она на-
чнет работу в июле. Уведомле-
ния рассылаются так же, как и 
раньше, но теперь, в случае 
невыполнения рекомендаций 
по обработке, как физиче-
ским, так и юридическим ли-
цам грозит внушительный 
штраф. Такие меры опреде-
ленно должны поспособство-
вать уменьшению популяции 
борщевика на землях Ко-
стромской области.

В заключение хотелось бы 
призвать костромичей и осо-
бенно жителей области быть 
ответственными и думать об 
экологии родного края. Если 
вы увидели, что на вашем 
участке начинает расти не-
большой, еще не успевший за-
цвести борщевик Сосновско-
го, возьмите лопату и выко-
пайте растение с корнем. Сде-
лав такую мелочь, вы помеша-
ете распространению тысяч 
новых сорняков.

Дмитрий СЕРГЕЕВ

В весенне-летнюю пору осо-
бенно актуальным стано-
вится вопрос о распростра-
нении одного из самых не-
приятных растений - борще-
вика Сосновского. Растение, 
несмотря на многократные 
попытки его извести, тем не 
менее занимает все новые 
площади. 

В отличие от первых десяти в прошлом году одиннадцатый 
конкурс проходил в несколько ином формате. Из-за сложив-
шейся эпидемиологической ситуации члены конкурсной ко-
миссии реже выезжали в сельские поселения, а итоги подво-
дили не на такой многолюдной встрече, как в былые време-
на. Но это нисколько не умалило значения смотра-конкурса, 
снискавшего заслуженную популярность в нашем районе. В 
каком формате пройдет конкурс нынче, сказать пока слож-
но. Но, как сообщили в районном совете ветеранов, старт  
двенадцатому конкурсу дан.  

Что делать с зарослями борщевика и стоит ли ждать его полного исчезновения с костромских земель.
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Правление работает актив-
но. И это благодаря предсе-
дателям первичных организа-
ций. Многие их них исполняют 
такие обязанности более пяти 
лет, а кто-то и с самого начала 
создания организации, то 
есть 33 года. Среди «старожи-
лов» Галина Жечко (Апракси-
нское сельское поселение), 
Людмила Товстенко (посе-
лок Бычиха), Нина Тимофее-
ва (село Сущево). Есть и но-
вички, которые активно вклю-
чились в деятельность, напри-
мер, Галина Симонова в селе 
Кузнецово.

Регулярно в отчетном пе-
риоде, исключим период пан-
демии, для актива проходят 
семинары. Перед активиста-
ми выступали специалисты 
Пенсионного фонда, депар-
тамента здравоохранения 
Костромской области, депар-
тамента по труду и социаль-
ной защите населения, отде-
ла ЖКХ Костромского райо-
на, депутат Государственной 
Думы Алексей Ситников, 
депутаты Костромской об-
ластной Думы. Организация 
работает в тесном контакте с 
районной администрацией и 
другими общественными ор-
ганизациями - районным со-
ветом ветеранов и советом 
женщин. 

Ежегодно проводится 4-5 
заседаний правления. 

2020 год, к сожалению, ока-
зался особенным. В связи с 
пандемией все массовые ме-
роприятия были отменены. Но 
председатели первичных ор-
ганизаций, несмотря на сло-
жившуюся обстановку, добро-
совестно и бескорыстно вели 
работу по оказанию всесто-
ронней помощи инвалидам в 
своих сельских поселениях. 
Поздравляли с днем рождения 
и юбилеями, с праздниками, 
посещали лежачих больных, 
оказывали помощь в приобре-
тении лекарственных препара-
тов, записывали к врачу. А 
иногда для больного, одиноко-
го человека важно простое до-
брое слово.

В организацию входят со-
рок детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Ра-
боте с ними уделяется особое 
внимание. Проводился район-
ный фестиваль «Ума, души и 
рук творение», где ребята при-
нимали участие в творческом 
конкурсе и конкурсе поделок. 
Они выезжали на Пушкинский 
праздник и в поселок Василе-

во, посвященный дню рожде-
ния великого русского поэта. 

В организации мероприя-
тий для детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья 
помогают администрация Ко-

стромского района, специали-
сты Костромского комплек-
сного центра социального об-
служивания населения. Орга-
низаторы стремятся, чтобы в 
мероприятиях дети-инвалиды 
принимали участие вместе со 
здоровыми ребятишками.

 В августе 2019 года Ша-
рьинская районная общест-
венная организация ВОИ про-
водила культурно-досуговое 
мероприятие для детей-инва-
лидов и их родителей «Актив-
ный добрый выходной», на ко-
тором побывала делегация Ко-
стромского района. Активное 
участие приняли Елена Сер-
геевна Старикова из поселка 
Никольское с дочкой Дашей. 
Они участвовали во всех кон-
курсах, покатались на лошади, 
поплавали в бассейне. Наши 
земляки остались довольны и 
не хотели расставаться с но-
выми друзьями. 

В 2019 году ребятам и ро-
дителям запомнился спортив-
ный праздник в поселке Сухо-
ногово под девизом «Спорт - 
норма жизни». 

Дети-инвалиды посещают 
цирк, театральные спектакли. 

В целях дальнейшей реаби-
литации и интеграции инвали-
дов в здоровое общество сель-
ских поселений для них созда-
ны клубы по интересам. В Ап-
раксинском сельском поселе-
нии - клуб здоровья для взро-
слых и детский спортивный 
клуб; в Середняковском - эко-
логический отряд, кружок ру-
коделия, вокальная группа; в 
Василеве - вокальный клуб 
«Сударушка», клуб «Надежда» 
для рукодельниц; в Самсонов-
ском - вокальная группа «Су-
дарушка», в Кузнецовском - 
вокальная группа «Завалин-
ка»...

К дню инвалидов в админи-
страции Костромского района 
проходит выставка их творче-
ских работ по трем номинаци-
ям: вышивка, вязание, подел-
ки. 

Наши инвалиды ежегодно 
принимали участие в фестива-
ле творчества Костромской 
областной организации ВОИ 
«Наш волжский край», а в 2020 
году в фестивале «Помнить ра-
ди будущего», посвященном 
75-летию Великой Победы. 
Председатель Кузьмищенской 
первичной организации Свет-
лана Чекалова вместе с внуч-
кой Полиной подготовили, на-
пример, поэтическую компо-
зицию о бабушке и дедушке - 
участниках Великой Отечест-
венной войны. 

« »
Спартакиада под таким на-

званием проходит в районе 
уже двенадцатый год. Начина-
ли с шестидесяти участников, 
а сейчас их число дошло до че-
тырехсот. Начинали с трех ви-
дов спорта - шашки, шахматы, 
дартс, - потом прибавились 

лыжи, стрельба, боулинг. Воз-
раст участников - от семи до 
восьмидесяти лет, то есть до-
рога в спорт открыта для всех 
желающих. Первый этап со-
ревнований проходит в сель-
ских поселениях, отрадно, что 
вместе с детьми с ограничен-
ными возможностями здоро-
вья участвуют в них и их здоро-
вые сверстники. Дети хорошо 
находят общий язык, а это 
многого стоит. 

 - 

В работе конференции при-
няли участие глава Костромско-
го района Елена Шилова, за-
меститель главы районной ад-
министрации Татьяна Резепи-
на, председатель Костромской 
областной общественной орга-
низации Всероссийского обще-
ства инвалидов Александра 
Дубовая и другие. Они дали вы-
сокую оценку работе районной 
организации, отметили ее боль-
шую роль в жизни людей с огра-
ниченными возможностями 
здоровья. Говорили и о задачах, 
которые необходимо решать в 
текущий период. Одна из глав-

ных - продолжение вакцинации 
населения против коронавиру-
сной инфекции. Как отметила 
директор Костромского ком-
плексного центра социального 
обслуживания населения Свет-
лана Ходжабаева, Центр готов 
предоставить транспорт для по-
ездок в прививочный кабинет 
окружной больницы Костром-
ского округа №2. Елена Шило-
ва напомнила об открытии об-
щественных приемных в сель-
ских библиотеках, где по графи-
ку будут вести прием граждан 
она и председатель Собрания 
депутатов Костромского района 
Александр Нургазизов. Татья-
на Резепина сказала о возмож-
ности обучения инвалидов 
компьютерной грамотности. 

 ***
Председателем районной 

общественной организации 
Всероссийского общества ин-
валидов на предстоящие пять 
лет единогласно избрана Ири-
на Сорокина.

Большая группа активистов 
была отмечена благодарст-
венными письмами и благо-
дарностями.

Наталия СМЫСЛОВА

Как уже сообщала наша газета, состоялась отчетно-выбор-
ная конференция Костромской районной общественной ор-
ганизации Всероссийского общества инвалидов. Ее руково-
дитель Ирина Сорокина отчиталась за период работы с янва-
ря 2016 года.
Основной задачей Костромской районной общественной ор-
ганизации Всероссийского общества инвалидов является за-
щита их прав и интересов, обеспечение людям с ограничен-
ными возможностями здоровья равных с другими граждана-
ми возможностей во всех сферах жизни общества.   
По состоянию на 1 января 2021 года в районе состоит на уче-
те 3041 человек, имеющий группу инвалидности, членами 
организации является 701 человек. 
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Среди наших жителей есть те, кто 
родился в победном 1945 году. Среди 
них Владимир Александрович Конь-
ков, Римма Васильевна Калинина и 
я. О Великой Отечественной войне мы 
знаем только по рассказам старших, из 
книг и кинофильмов, но трудные голод-
ные послевоенные годы в детскую па-
мять врезались.

22 июня нынешнего года исполнит-
ся ровно восемьдесят лет с того страш-
ного дня 1941 года, когда фашистская 
Германия напала на Советский Союз. 
Восемьдесят лет со дня рождения ис-
полнилось или исполнится Алевтине 
Филоретовне Астафьевой, Зинаиде 
Николаевне Румянцевой, Алевтине 
Николаевне Желтовой, Анатолию 
Васильевичу Калинину, Валерию 
Алексеевичу Баскову, Людмиле Ва-
сильевне Гордеевой. Кто-то из них 
так ни разу и не видел своего отца.

В нашей деревне осталась всего од-
на труженица тыла - Клавдия Иванов-
на Румянцева. Ей 1 августа исполнит-
ся 92 года.

Да, не только воевавшие ковали По-
беду. Фундамент ее закладывался в ты-
лу. Заменили мужчин женщины, труди-
лись наравне со взрослыми подростки 
той поры, которых сегодня мы называ-
ем «дети войны». Хочется назвать Нину 
Ивановну Соколову, Ивана Петрови-
ча Лапина, Бориса Ароновича Рого-
вого, Лидию Леонидовну Волкову, 
Надежду Федоровну Симонову, Га-
лину Дмитриевну Овсянову, Влади-
мира Игнатьевича Румянцева, Ва-
лентину Александровну Костроми-
ну, Александра Васильевича Кузь-
мина, Лидию Никаноровну Канаги-
ну, Валентину Николаевну Бобоно-
ву. Я перечислила тех, кто так или ина-
че прошел войну. Им с малых лет при-
шлось работать за ушедших на фронт 
отцов и братьев. Война стала частью их 
жизни. Война - их память до смерти. 

Мы, родившиеся после Победы, 
знаем о войне из книг, кинофильмов, 
рассказов наших отцов.

Наши отцы вернулись инвалидами, 
но главное, что остались живы, поэтому 

родились мы. Нам повезло, а десятки 
миллионов людей погибли. У них были 
мечты, надежды. Они думали, чувство-
вали, любили... Они не хотели умирать. 
Их заставили...

Закончилась война. Остались брат-
ские могилы. Остались огромные горо-
да-мертвецы, лежащие в руинах. Во 
время войны женщины жили только с 
одной мыслью, что придет муж, отец и 
все наладится. Но пришла похоронка, 
теперь все, нечего ждать, не во что ве-
рить.

Они дались очень тяжело. В домах 
часто просто нечего было есть.

С чего начинались послевоенные 
годы? С Победы. С ожидания перемен. 
А перемен долго не было. Дети стара-
лись помогать своим матерям: собира-

ли липовые листья, желуди, щавель, ко-
решки, из которых мама варила суп и 
пекла хлеб. Пасли скот, собирали и та-
скали из леса хворост, а те, что постар-
ше, наравне со взрослыми работали в 
поле: пахали, сеяли, собирали урожай, 
заготавливали сено. В колхозах рабо-
тали за трудодни, получали за труд «па-
лочки» в канцелярии. Повзрослев, уез-
жали в город восстанавливать разру-
шенное хозяйство.

Сейчас «детям войны» идет девятый 

десяток. За плечами 40-50 лет трудово-
го стажа. Сегодня они вправе назвать 
себя участниками Победы, и государ-
ство должно оценить их труд и сделать 
все, чтобы не было восклицаний: «Мы 
никому не нужны...». 

Да, сейчас участники войны, остав-
шиеся живыми, получают много внима-
ния. И правильно. Они это заслужили. А 
какие льготы имеют дети войны? Есть 
города, где их в первоочередном по-
рядке принимают в дома-интернаты, 
вне очереди оказывают медицинскую 
помощь, начисляют доплаты к пенсии. 
А у нас?

Во многих домах сохранились пись-
ма с фронта. Как священные реликвии, 

как самое ценное и дорогое сохраня-
ются они в бережно перевязанных 
папках. 9 Мая мы почтили память на-
ших отцов и всех тех людей, которые 
сражались за Родину. Но нельзя забы-
вать и тех, кто малолетним трудился в 
тылу, кто восстанавливал от разрухи 
страну, а сейчас стал старым, немощ-
ным, сгорбленным, бредущим с тру-
дом, одиноким... Относитесь с уваже-
нием к ним, пережившим тяжелые вре-
мена.

Валентина БАСКОВА, 
деревня Клюшниково 

Валентина и Валерий Басковы

Валентина Костромина в молодости Лидия Канагина в молодостиНадежда Симонова

Май был богат на праздники: День весны и труда, православная Пасха и, ко-
нечно, главный праздник нашей страны - День Победы. 76-ю годовщину Ве-
ликой Победы вместе со всей Россией отметила и наша деревня Клюшниково 
Бакшеевского сельского поселения.

В минувшее воскресенье, 
23 мая, в поселке Зарубино 
проходили соревнования по 
футболу.

Участвовали команды по-
селков Зарубино, Паточного 
завода, деревень Коряково и 
Терентьево, а также приехали 
футболисты из Костромы.

Победили футболисты из 
Корякова, на втором месте ко-
стромичи, на третьем - хозяе-
ва площадки.

Соревнования проходили  
на территории хоккейного кор-
та Зарубинской средней шко-

лы. Активно поддерживали 
участников и взрослые и дет-
вора. Для юных болельщиков 
были организованы конкурсы 
по футболу, волейболу и ба-
скетболу. В награду - грамоты 
и сладкие призы.

Особая благодарность 
Юлии Деревщиковой. Она не 
первый год поддерживает фут-
бол в Бакшеевском сельском 
поселении, являясь главным 
спонсором в развитии нашего 
спорта.

Жители Бакшеевского 
сельского поселения
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
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5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30, 21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+
9.35 Утро России. Кострома 12+      
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9.35 Утро России. Кострома 12+      
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

8.00 Местное время. Вести-
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8.00 Местное время. Воскресенье 
12+
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Число со знаком «+» после названия передачи или фильма 
означает рекомендуемый возраст ребенка

С 17 по 23 мая по инициативе ООН во всем мире 
прошла шестая Глобальная неделя безопасности 
дорожного движения.

В этом году основная 
тема Недели - снижение 
скоростного режима в 
населенных пунктах в 
местах пересечения 
транспортных и пеше-
ходных потоков. Меро-
приятия проходили под 
единой концепцией: 
«Дорога для жизни». Они 
были направлены на привлечение внимания обще-
ственности к уязвимому положению пешеходов как 
участников дорожного движения и принятие мер по 
повышению их безопасности.

Воспитанники детского сада «Колосок» поселка 
Сухоногово вместе с активистами «родительского 
патруля» вышли к пешеходному переходу с плака-
тами «Сбавь скорость». Водители поставили свои 
подписи на плакате с хештегом #ДорогиДляЖиз-
ни в поддержку ограничения скорости в 30 киломе-
тров в час вблизи жилых районов и образователь-
ных учреждений.

Госавтоинспекторы Костромского района напо-
минают водителям о необходимости быть внима-
тельными при подъезде к пешеходным переходам, 
снижать скорость движения перед ними, а также 
вблизи мест массового притяжения  людей, быть 
готовыми к внезапному выходу пешеходов на про-
езжую часть, особенно детей.

Водитель, 
не спеши!

Совместно 
с гостехнадзором

Сдавали 
нормы ГТО

На территории Костромского района с 17 мая по 20 
июня проходит оперативно-профилактическое ме-
роприятие «Трактор».

Главная задача - профилактика дорожно-транс-
портных происшествий с участием автотракторной 
техники и внедорожных мототранспортных средств, 
выявление неисправных и незарегистрированных 
машин.

Дорожные полицейские совместно с работника-
ми гостехнадзора, сотрудниками заинтересован-
ных подразделений полиции проведут рейды, 
направленные на выявление и пресечение незакон-
ного использования автотракторной техники для 
заготовки древесины. 

В исправительной мужской колонии №1 состоя-
лось торжественное вручение удостоверений и 
знаков Всероссийского физкультурно-спортив-
ного комплекса «Готов к труду и обороне» осуж-
денным.

Возможность сдать нормы ГТО для них была 
организована в октябре прошлого года региональ-
ным оператором Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса ГТО Костромской области. 
Участие приняли 28 человек. Для получения знаков 
отличия они выполняли ряд упражнений: подтяги-
вание, отжимание, рывок гири, прыжки в длину, 
метание снаряда, бег на длинную и короткую дис-
танции, челночный бег...

Было вручено восемь золотых знаков, пятнад-
цать серебряных и три бронзовых.

В скором времени торжественная церемония 
вручения знаков ГТО пройдет в женской исправи-
тельной колонии №3 и ИК-7.
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«Ресепшен». Туда-сюда 
снуют приезжающие и отъез-
жающие путешественники. 
Прибыла очередная довольно 
большая группа постояльцев. 
Девушка, скорее девочка лет 
шестнадцати, бросается к го-
стям, чтобы помочь оформить 
документы. Девчушка само 
обаяние: юна, любопытна, 
эмоции открытые, ей все инте-
ресно, легко смеется, озаряя 
очаровательной улыбкой уны-
лое фойе лучше всякой лампы. 
Не залюбоваться девушкой не-
возможно.

Главный администратор на 
«ресепшене» - парень лет 28-
30-ти - вялый, апатичный. С 
унылым видом принимает до-
кументы на оформление, что-
то бурчит, выдает вымученную 
дежурную улыбку и принима-
ется за следующего клиента. 
Парень красив. Статен, но уж 
больно мрачен. Девушка вре-
мя от времени бросает в его 
сторону красноречивые взгля-
ды. По всему видно, парень ей 
нравится. Увы! Тот не прини-
мает взгляды юной особы все-
рьез, он их просто не замечает.

Один из клиентов, пожилой 
мужчина с усталыми глазами и 

изрезанным морщинами ли-
цом, наверное, от частого упо-
требления грима, оценив ситу-
ацию и явно симпатизируя де-
вочке, решается помочь ей.

- Это ваша сестра? - спра-
шивает он администратора за 
стойкой, показывая на помощ-
ницу.

- Нет, - равнодушно отвеча-
ет парень не отрываясь от бу-
маг. - Вы к нам надолго?

- На неделю. Я артист. У ме-
ня гастроли в вашем городе... 
Так эта очаровательная девуш-
ка, что не отрывает от вас глаз, 
точно не ваша сестра!?

- Нет, - все также равно-
душно отвечает парень.

- Какой глупец! - вдруг 
громко на все фойе произно-
сит гость и театрально хлопает 
себя по лбу. 

Парень невольно поднима-
ет голову, на лице его появля-
ется недоумение.

- Кто глупец? - переспра-
шивает он.

- Так, пустяки! Вспомнил 
реплику... Из Шекспира, ка-
жется... У нас,  артистов, все 
из Шекспира...

- «Какой глупец! Она вам не 
сестра!...» - снова продекла-

мировал он, на сей раз  выста-
вив вперед ногу и расправив 
плечи, затем внезапно сник, 
ссутулился. - Как там дальше... 
забыл... Возраст, видите ли... 
Простите! - артист забрал до-
кументы и направился к лифту.    

Девчушка, увидев заминку 
между клиентом и админи-
стратором, мгновенно подле-
тела к стойке.

- Синьор недоволен? Он 
что-то сказал?

- Ничего, - ответил парень, 
оторвавшись, наконец, от бу-
маг и с нежностью присматри-
ваясь к девушке. - Тебе по-
мочь?

Старый артист, наверное, 
впервые в жизни не стал дожи-
даться аплодисментов, Он не 
увидел, как покраснела дев-
чушка в ответ на предложение 
парня. Не увидел, как осталь-
ные посетители, невольные 
зрители разыгранной сценки, 

с одобрением взглянули на 
молодых людей.

Оставшись один в кабине 
лифта, он тяжело вздохнул:

- Боже мой! Не заметить 
таких преданных и любящих 
глаз... Всю жизнь сожалею об 
этом... Какой глупец! Подруга 
младшей сестренки так смо-
трела на меня... Тогда я еще 
не умел различать взгляды 
сестры и не сестры... Какой 
глупец!

Не заметить его было не-
возможно. Дедушка с бород-
кой лихо мчался по льду, всех 
обгоняя, точнее, разрезая тол-
пу катающихся. А ведь основу 
массового катания составляли 
молодежь и дети. У них резво-
сти-то должно быть побольше, 
удивился я. Но вскоре занялся 
внучкой, ради которой и при-
шел на каток. Хотелось поста-
вить ее на коньки, научить 
азам. Благо сам катаюсь не-
плохо.

Пока объяснял внучке, как 
надо ставить ноги, как толкать-
ся, резвый дедушка пронесся 
мимо нас раз пять! «Ну и ну, - 
подумал я. - Интересно, поче-
му он один? И ради кого так го-
няет?». Вот мы в молодости 
так разгонялись, чтобы пора-
зить девчонок, а шиком было с 
разгона притормозить у своей 
пассии, обдать ее снежным 
дождем и получить порцию 
восхищенного визга.

- Дедушка, смотри, у меня 
получается! - прервала мои 
размышления внучка и сдела-
ла пару самостоятельных шаж-
ков.

- Молодец! - похвалил я, 
подхватывая и страхуя внучку 
от падения. - Научишься ка-
таться, будешь сама ездить на 
каток, как те девчонки и маль-
чишки. Под ручку с каким-ни-
будь ухажером! - пошутил я.

- Не «с каким-нибудь», а с 
Левой из нашей группы! - по-
правила меня внучка.

Ну что тут скажешь! Дело 
серьезное. Надо учить девочку 
кататься. И мы продолжили 
уроки.

В перерыве пили чай. До-
вольная успехами в катании, 

внучка делилась своими пла-
нами.

- Дед, вы меня возьмете на 
горные лыжи на Розу-Хутор! 
Лева уже ездил со своими ро-
дителями. Он говорил, что спу-
скался по черным трассам.

- Хвастун твой Лева! - отве-
тил я. - Черные трассы очень 
крутые, не каждый взрослый 
по ним спуститься может. Дай 
Бог, по зеленым и синим прое-
хаться.

- А я смогу! - упрямо отве-
тила внучка.

Опять не поспоришь. Я 
вспомнил, как встречал в горах 
на крутых спусках малышей 
возраста внучки и как они лов-
ко управлялись с лыжами. 
Действительно, пора брать де-
вочку в горы.

И тут к нам присоединился 
лихой дедушка. Он присел ря-
дом на скамейку и довольно 
выдохнул.

- Здорово вы гоняете! - 
просто так сказал я. 

Дедушка озорно и доволь-
но хмыкнул, а затем неожидан-

но произнес.
- Вообще-то коньки у меня 

не главное увлечение... Это 
так... - махнул он рукой и за-
мер, явно ожидая продолже-
ния расспросов. Пришлось по-
интересоваться.

- И что же у вас главное?
- Горные лыжи! - гордо вы-

палил он.
- Ух, ты! - с восхищением 

подыграл я и спросил, - на ка-
ких горах вы побывали?

- Я ездил в Плес. Там такие 
крутые берега! В Миловке на 

берегу Волги открыта горно-
лыжная база... Представляете: 
крутизна и вы несетесь со ско-
ростью вниз! Дух захватывает! 
Впрочем, вам не понять!..

Как я рад, что не ляпнул тог-
да свое ехидное «где уж нам!». 
Внучке потребовалось подлить 
чайку из термоса, достать бу-
терброд, отвлекся и не сразу 
услышал продолжающийся 
монолог соседа.

- Я ведь это прежде... злоу-
потреблял шибко... Особенно, 
когда на пенсию вышел по вы-
слуге... Чем заняться-то бы-
ло... Пенсии у нас с женой хо-
рошие, дети помогают... Сти-
мула-то никакого... Н-да... 
Старуху свою изводил пьянст-
вом, болеть она начала, а од-
нажды такой криз у нее был, 
думал, все... помрет... И тут 
сын как-то взял меня на гор-
ные лыжи... Глянул вниз - ни в 
жисть не съехать! А сын под-
толкнул, и я помчался... Неза-
бываемые ощущения! Домой 
приехал весь энергичный. Ве-
селый! Бабулю расцеловал на 
радостях!.. С тех пор - все! За-
вязал. Выходных жду, чтобы на 
горные лыжи съездить... А что-
бы форму поддерживать, так 
на каток хожу... Скорость, ко-
нечно, не та...

Дедушка встал со скамьи и 
направился к калитке.

- Подзарядился экстри-
мом, пора к бабуле возвра-
щаться, - обернувшись, сказал 
он. - Любит она, когда я ей 
свою энергию приношу... Это 
вам не пьяные посиделки!  

Внучка уплетала бутерброд 
с чаем, а я уже совсем другими 
глазами посмотрел на резвого 
дедушку.

Павел РУМЯНЦЕВ
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13К ВАШЕМУ СТОЛУ

Не только с 
привычной колба-

сой, но и с мясом, ры-
бой, морепродуктами, сы-

ром и грибами. Различаются 
не только ингредиенты окрош-

ки, но и напитки, которыми ее за-
правляют. Кроме традиционного 
несладкого кваса, окрошку дела-
ют на минералке, сыворотке, мя-
сном бульоне, кефире, айране, 
тане, простокваше, рассоле и 

даже на обычной воде. Все 
зависит от ваших пред-

почтений.

Ингредиенты:

4-5 вареных картофелин;

5 вареных яиц;

8-10 редисок;

2-3 свежих огурца;

300 г вареной или копченой колбасы;

1 пучок укропа;

1 пучок зеленого лука;

соль - по вкусу;

сметана или майонез - по вкусу;

квас - по вкусу.

Приготовление

Нарежьте картофель, яйца, редис, огурцы и кол-

басу кубиками. Измельчите зелень. Смещай-

те все ингредиенты и посолите. Добавь-

те сметану или майонез, заправьте 

квасом и еще раз переме-

шайте.

Ингредиенты:
4 вареных желтка;

3 столовые ложки горчицы;
400 г отварной говядины;

4-5 редисок;
2-3 свежих огурца;

3-4 вареные картофелины;
1 пучок зеленого лука;

1 пучок укропа;
соль - по вкусу;

сметана - по вкусу;
квас - по вкусу.

ПриготовлениеСмешайте желтки и горчицу до однородной консистенции. На-режьте мясо, редис и огурцы соломкой, а очищенную кар-тошку - кубиками. Измельчите лук и укроп. Смещайте все ингредиенты. Добавьте соль, горчичную за-правку, сметану и квас, еще раз переме-
шайте.

Ингредиенты:
1 пучок зеленого лука;

1/2 пучка петрушки;
1/2 пучка кинзы;
соль - по вкусу;

5-6 редисок;
1-2 свежих огурца;

4 вареных яйца;
4-5 вареных картофелин;
200 г копченой горбуши;

1/2 лимона;
молотый черный перец - по вкусу;щепотка молотого красного перца;

щепотка сахара;
сметана - по вкусу;

квас - по вкусу.
ПриготовлениеМелко нарежьте зелень, подсолите и слег-ка разомните толкушкой, чтобы появил-ся сок. Добавьте к зелени нарезанные кубиками редис, огурцы, яйца, кар-тофель и кусочки рыбы. Затем добавьте лимонный сок, 

специи, квас и пере-
мешайте.

Ингредиенты:

2-3 вареные картофелины;

2 огурца;

4-5 редисок;

200 г адыгейского сыра;

1/2 пучка петрушки;

1/2 пучка укропа;

соль - по вкусу;

молотый черный перец - по вкусу;

1/4 лимона;

кефир - по вкусу.  

Приготовление

Нарежьте кубиками картошку, 

огурцы, редис и сыр. Добавьте 

рубленую зелень, специи, 

лимонный сок и кефир, 

хорошо переме-

шайте.

Ингредиенты:
1-2 свежих огурца;

3-4 вареные картофелины;
2-3 вареных яйца;

5-7 помидоров черри;
1/2 пучка петрушки;

1/2 пучка укропа;
200 г сырых кальмаров;

1/2 лимона;
соль - по вкусу;

молотый черный перец - по вкусу;
150 г натурального йогурта;

негазированная минеральная вода - по 
вкусу.

Приготовление
Нарежьте огурцы, картофель и яйца ку-
биками, а помидоры - четвертинками. 

Измельчите петрушку и укроп. Опу-
стите мясо кальмаров в кипящую 

воду примерно на 30 секунд, осту-
дите и нарежьте кубиками. Сме-

шайте все ингредиенты, до-
бавьте лимонный сок, спе-

ции, йогурт и минераль-
ную воду, хорошо пе-

ремешайте.

Ингредиенты:
200 г соленых грибов;

2-3 вареные картофелины;
2-3 вареных яйца;

100 г квашеной капусты;
1 пучок укропа;

1 пучок зеленого лука;
1 столовая ложка горчицы;
2 столовые ложки сметаны;

соль - по вкусу;
квас - по вкусу. 

Приготовление
Нарежьте грибы, картофель и яичные белки кубиками. 

Добавьте капусту и рубленую зелень. Смешайте 
яичные желтки с горчицей и сметаной до одно-

родной консистенции. Добавьте к нарезан-
ным ингредиентам горчичный соус, 

соль и квас, хорошо переме-
шайте. 
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ПАМЯТКА14

Важно!  
Поверхностные 
осмотры следует 
проводить 
каждые 10–15 
минут.

Имейте 
в виду,  что в 
организме клещей вирус 
сохраняется в течение всей 
жизни и может 
передаваться по 
наследству.

Обратите 
внимание!  Не следует 
пытаться проколоть клеща, капать на 
него спиртом, травить керосином и 
поджигать – при этом он выпустит в 
кожу заразную жидкость.
После удаления клеща на коже 
остается ранка, которая может 
послужить «воротами» для инфекции. 
Ее нужно сразу же 
продезинфицировать зеленкой или 
йодом.

Важно! Если клещ укусил 
ребенка, необходимо обязательно 
обратиться в медицинское учреждение 
– независимо от того, сумели вы 
самостоятельно справиться с 
удалением паразита или нет.

Без клеща!
Соблюдаем меры предосторожности, 
чтобы не стать добычей коварного 
насекомого

?
:

-

?

 - 
!

Обратите 
внимание! 
Ворот рубашки и брюки 
должны не иметь застежки 
или иметь плотную 
застежку, под которую не 
может проползти клещ.

Лучше надеть 
спортивную куртку на 
молнии с манжетами на 
рукавах, рубашку 
заправить в брюки, 
брюки – в носки или 
сапоги.

1 2

2

3

4

Находясь в лесу, где 
можно встретить клещей, 
защищайте себя от 
заползания их под 
одежду и присасывания к 
телу.

*При отсутствии специальной 
одежды необходимо одеваться 
таким образом, чтобы облегчить 
быстрый осмотр для обнаружения 
клещей: 

носить однотонную и 
светлую одежду. 

Голову следует повязать 
платком или надеть 
плотно прилегающую 
шапочку.

за ушами, 

на шее, 

подмышками, 

в паховой 
области.

*Типичными местами 
обитания клещей являются 
смешанные, хвойные и 
лиственные леса с густым 
подлеском, хорошо 
развитым травяным 
покровом и подстилкой из 
опавшей гниющей листвы. 

*На опасной 
территории 

нельзя садиться 
или ложиться на 

траву.

 *Находясь в лесу, 
проводите само- 
и взаимоосмотры 

не реже чем 
каждые 2 часа.

Клещи представляют собой кирпично-
красное тело с темно-коричневым щитком на 
спинке и удлиненный хоботок, общая длина 
тела составляет  от двух с половиной до 
четырех миллиметров. Присосавшиеся 
клещи увеличиваются в размерах по мере 
кровососания, приобретают розовый, в 
последующем серый цвет, размер мелкой 
горошины на теле.

*Лесной клещ не способен 
самостоятельно 
передвигаться на большие 
расстояния – сидя на 
травинке, веточке, листике и 
т.п., он выжидает, когда 
потенциальная жертва 
окажется в зоне его 
досягаемости.

*Если вы обнаружили на коже присосавшегося клеща (в 
особенности если пострадавший – ребенок!), лучше обратиться 
за медицинской помощью, например, в травмпункт. 
*В случае если медицинская помощь недоступна (ближайшее 
медицинское учреждение находится очень далеко), можно 
попытаться удалить клеща самостоятельно, стараясь не 
оторвать погруженный в кожу хоботок. 
*Паразита осторожно вытягивают, слегка раскачивая пальцами 
или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже.
*Снятого клеща (ничем не смазанного) рекомендуется 
исследовать на зараженность боррелиями и вирусом клещевого 
вирусного энцефалита в лаборатории. Если возбудители 
обнаружатся, потребуется срочно сделать укол 
иммуноглобулина. Клещей, снятых с человека, помещают в 
герметично закрывающуюся емкость с небольшим кусочком 
чуть влажной ваты и направляют в лабораторию. При 
невозможности исследования клеща следует сжечь или залить 
кипятком.
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Несколько лет назад в ту 
ужасно холодную январ-
скую ночь жительнице 

Неи Валентине Васильевне не 
спалось: болела голова, «ска-
кало» давление. На самом де-
ле таких ночей в ее жизни по-
следнее время было много. 
Год назад женщина вышла на 
пенсию и очень скучала по ра-
боте, по ее детишкам-сорван-
цам в детском саду. Случилось 
так, что Валентине Васильевне 
пришлось уступить место бо-
лее молодому и продвинутому 
воспитателю и заняться до-
машним хозяйством. 

Своих детей у нее не было. 
Более тридцати лет женщина 
посвятила благородному делу 
воспитания чужих малышей, 
была предана работе целиком 
и полностью. В жизни Вален-
тины случился один, достаточ-
но продолжительный роман, 
но героем этого романа был 
хоть и прекрасный, но женатый 
мужчина. 

Все тогда получилось до-
статочно банально. Мужчина 
частенько забирал ребенка из 
садика, интересовался у вос-
питательницы, как прошел 
день, как себя вел его сын. По-
том Александр, так звали мо-
лодого отца, стал приходить в 
садик каждый день, позднее 
признался воспитательнице 
Вале, что влюблен в нее и хо-
чет быть с ней. Наивная Валя 
поверила всем словам, всем 
пылким признаниям и стала 
ждать, когда же она выйдет на 
первый план, когда он оставит 
жену и будет только с ней. 

Все Валины ожидания были 
напрасны. Статус «любовни-
цы» продержался четыре года. 
Редкие встречи и звонки раз в 
неделю не устраивали ее, и, 
собрав всю волю в кулак, она 
разорвала отношения с Алек-
сандром. В сердце осталась 
большая, пылкая любовь, а на 
душе - осадок несбывшихся 
надежд.

Январская ночь распола-
гала к воспоминаниям. 
Думала Валентина ко-

нечно же о нем. Колода карт 
должна была ответить на са-
мые сокровенные вопросы 
женщины. Согласно правилам 
гадания, колоду необходимо 
было тщательно перемешать, 
снять левой рукой. Задавать 
вопросы, открывая при этом 
карты. 

Если карта красная, значит, 
ответ положительный, если 
черная - нет. Если карта черная 
и мелкая, то будет просто лег-
кое разочарование. Если чер-
ная и крупная - впереди ждут 
большие трудности. Если кар-
та красная и мелкая, значит, 
желание сбудется, но не сов-
сем так, как тебе хотелось бы. 
А вот если карта красная и 
крупная - все будет прекрасно 
и ответ более чем положитель-
ный. 

На вопросы «любил ли он 
ее?», «был ли с ней счастлив?», 
«пожалел ли, что не остался с 
ней?» Валентиной были полу-
чены положительные ответы. 
Женщина улыбалась сквозь 
слезы. Задавала она картам и 
другие вопросы, касаемо его 
жены и семьи, и если все же 
цветные бумажки не врали, то 
оказывалось, что и жену он лю-
бил, и ребенка, и семьей доро-
жил. 

- Саша, Сашка... как же ча-
сто ты мне снился, как часто в 
прохожих на улицах я видела 
твои черты и хотела загово-
рить, как часто представляла 
нашу совместную жизнь. За 
наши грехи жизнь наказала 
меня. Наказала бездетностью 
и одиночеством. Теперь уже 
поздно заниматься самобиче-
ванием, время летит, подкра-
дывается старость, и нам не 
быть вместе. Никогда! – жен-
щина шептала себе под нос 
свои мысли и тянулась за оче-
редной картой. Выпавший «ко-
роль червей» вроде бы гово-
рил о том, что встреча бывших 
возлюбленных все же состоит-
ся, причем в самое ближайшее 
время. 

Теплое одеяло долго не 
согревало женщину в хо-
лодной постели. Грусть, 

серая грусть была спутником 
этой зимней ночи. Увидеть 
его, просто поговорить, уз-
нать, что у него все хорошо, – 
вот чего больше всего хотела 
Валентина и в глубине души 
пыталась поверить своему га-
данию.

Александр жил в Нее, но 
несмотря на то что город 
маленький, с Валей они 

не пересекались уже более 
пятнадцати лет. Долгожданная 
встреча случилась очень 
просто. Они встретились на 
почте, сделали там свои дела и 
вышли поговорить. 

- Здравствуй, Валя! Хоро-
шо выглядишь, – Александр 
говорил с грустью и холодно-
стью.

- Здравствуй! Ты тоже ниче-
го, – Валентина пыталась быть 
грубой и неприветливой, но 
это у нее не получалось, истин-
ные чувства взяли верх и на ли-
це женщины появилась прият-
ная улыбка. 

- Как поживаешь?
- Я на пенсии, живу одна. 

Детей нет. Будущего нет, да и 
прошлое – так себе!

- Валька, я тоже один, раз-
велся уже давно.

- И почему не нашел меня? 
Или все признания в любви 
были лживыми?

- Наверное, я слабак, не 
способный на мужские поступ-
ки. Тюфяк, одним словом. Я 
просто думал, что такая пре-
красная женщина как ты давно 
замужем, и даже не пытался 
двигаться в твою сторону.

- Конечно, слабак, это я за 
четыре года прекрасно уясни-
ла. Чего развелся-то?

Пара пошла вдоль улицы, 
и следующий рассказ 
Александра о прошлом 

стал для Валентины настоя-
щим открытием. Оказалось, 
что он много лет растил нерод-
ного ребенка. Жена призна-
лась в этом во время очеред-
ного семейного скандала. Са-
шу это история сильно «подко-
сила», он уволился с работы и 
даже подумывал уйти в мона-
стырь.

- Ну вы красавцы – друг 
друга стоите!

- Валя, не язви! Тебе не по-
нять сейчас моих чувств. Пред-
ставляешь, я много лет растил 
чужого парня. Купал, одевал, 
целовал, вытаскивал из всяких 

передряг. Чужого, понимаешь, 
чужого, не свою кровиночку. Я 
его очень люблю, мы общаем-
ся, но редко, тяжело смотреть 
на него и все это вспоминать. 

- Вот это кино! А жена знала 
про меня? – Валя стала поти-
хоньку менять гнев на милость.

- Узнала в момент той са-
мой ссоры. Мы были ужасной 
семьей, таких историй у любя-
щих людей быть не должно. 
Жизнь наказала меня. 

- Наказала нас обоих! Я от-
дала всю жизнь множеству чу-
жих детей, а ты посвятил ее не-
родному сыну. 

- Я даже знать не хочу, чей 
он и как это все получилось! 
Судьба свела нас с тобой 
вновь, может, есть шанс все 
исправить? И я смогу заслу-
жить твое прощение? – Алек-
сандр в момент всей этой сво-
его рода исповеди был крайне 
подавлен. Он казался Вален-
тине каким-то жалким, как 
уличный котенок, забившийся 
в угол.

Она по-прежнему его лю-
била и скрывать это уже 
не видела смысла. Жен-

щина робко обняла любимого, 
но тут же отдалилась. Стала го-
ворить о том, что они уже да-
леко не молоды, что радости 
отцовства и материнства им 
уже не познать и что тяжелые 
воспоминания о прошлом вряд 
ли что-то смогут перекрыть. 

Но более сильным и ра-
достным эмоциям в судьбе 
этой пары все же нашлось ме-
сто. Александр перевез Вален-
тину к себе, они стали зани-
маться общим домом, сажать 
огород. Ребенок в их семье по-
явился достаточно быстро. Им 
стала тринадцатилетняя Нас-
тенька – дочка двоюродного 
брата Саши. Родителей Насти 
лишили родительских прав, и 
теперь девочка живет в опе-
кунской семье: у счастливых, 
жизнерадостных Александра и 
Валентины, которые дарят ре-
бенку всю свою нерастрачен-
ную родительскую любовь. 

Январь. Два года спустя.
- Мама Валя, спать сегодня 

не будем! Надо на суженого 
погадать. Я в интернете не-
сколько гаданий нашла. Надо 
чтоб Егорка, одноклассник 
мой, выпал мне, – Настя бега-
ла по дому и щебетала как во-
робушек.

- Ну давай попробуем, - со-
гласилась Валентина, - может, 
в этих гаданиях что-то и есть. 
Садись-ка, расскажу тебе одну 
интре-е-е-е-е-есную историю.

Ольга АЛЕКСЕЕВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Судьба свела нас вновь
Говорят, что гадания - это удел молодых 
незамужних девушек, тех, кто находится 
в поиске своего суженого. Но пенсионерка 
решила вдруг вспомнить молодые годы 
и «раскинуть картишки» на свою 
будущую жизнь

Потом Александр, так 
звали молодого отца, 
стал приходить в садик 
каждый день, позднее 
признался 
воспитательнице Вале, 
что влюблен в нее и 
хочет быть с ней.

- Наверное, я слабак, 
не способный на 
мужские поступки. 
Тюфяк, одним словом. 
Я просто думал, что 
такая прекрасная 
женщина как ты давно 
замужем, и даже не 
пытался двигаться в 
твою сторону.
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Овен (21.03 - 20.04)
Партнёры или близкие для 

Овнов люди, особенно в первые 
дни новой недели, могут ока-
заться гораздо более аккуратны-
ми и прагматичными в своих по-

ступках, нежели обычно, что, несомненно, 
смягчит ваше сердце, наполнив его гордо-
стью. Приложите все усилия к тому, чтобы 
сделать их жизнь лучше, проявляйте боль-
ше внимания и заботы. Ведь крепкий тыл - 
это всё, что вам требуется для успеха в де-
лах, творчестве или профессиональной де-
ятельности.

Телец (21.04 - 21.05)
Начало недели не подходит 

для рискованных финансовых 
операций. Не давайте в долг ма-
лознакомым людям. В это время 

дружеское общение предпочтительнее се-
мейного. Материальные вопросы также бу-
дут волновать некоторых Тельцов в связи с 
собственным домом или семейной жизнью, 
поскольку у вас не исключен временный пе-
реезд, ремонт, непродолжительная коман-
дировка или приезд родственников. Ста-
райтесь мыслить масштабно, чтобы не упу-
стить удачную волну.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Эта неделя ознаменуется 

для Близнецов хорошим настро-
ением, приятным общением и 
новыми знакомствами. В сере-

дине недели Близнецам имеет смысл тща-
тельно продумывать свои действия перед 
их выполнением. Могут быть денежные по-
ступления, которые, скорее всего, захочет-
ся тут же потратить на что-то новоe или 
вкусную еду. За продуктами питания и то-
варами повседневного спроса отправляй-
тесь ближе к выходным, но не в само вос-
кресенье.

Рак (22.06 - 23.07)
Начало недели пройдёт в де-

ловых хлопотах на работе и ре-
шении семейных проблем дома. 
В среду могут быть некоторые 

перемены в профессиональной деятель-
ности или личной жизни. Сначала взвесьте 
все за и против, но уж потом не отступайте 
от намеченного плана. Но не поддавайтесь 
суете, не обращайте внимания на распро-
дажи: для Рака это не лучший момент для 
приобретения даже нужных в быту вещей.

Лев (24.07 - 23.08)
Текущее астрологическое со-

стояние относительно спокойно 
и не обещает Львам резких из-
менений, однако в это время ре-
комендуется ожидать присталь-
ного внимания к вашему благо-

состоянию, ресурсам и эффективности тру-
довой активности. При этом такой обзор бу-
дет сделан не вами, а извне. В среду могут 
произойти интересные события, которые 
положительно отразятся на вашем матери-
альном положении. А в четверг будут удач-
ными серьёзные покупки и приобретения.

Дева (24.08 - 23.09)
Дев ожидают интересные по-

ездки и новые знакомства, кото-
рые украсят вашу жизнь и прине-
сут связи из мира искусства и 
шоу-бизнеса. Отступление во-
все не является поражением, это 
просто время для перегруппи-

ровки сил и возможностей. Четверг и пятни-
ца принесут много положительных момен-
тов Девам, коммуникабельным и приветли-
вым. В пятницу вы можете обращаться к на-
чальству с просьбами и пожеланиями - в 
этот день оно благосклонно по отношению 
ко всем.

Весы (24.09 - 23.10)
Расположение планет в нача-

ле этой недели принесёт некото-
рым Весам больше контактов, 
общение станет более эмоцио-
нальным. Но контролируйте соб-

ственные эмоции и желания и занимайтесь 
в течение рабочей недели не тем, чем хо-
чется, а тем, чего настоятельно требуют об-
стоятельства. Это окупится не только в фи-
нансовой сфере, но и в области личных 
чувств. В середине недели приготовьтесь 
заменить решительность тактичностью и го-
товностью к компромиссам.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Для покупки товаров повсед-

невного использования, а также 
продуктов питания благоприятен 
понедельник. В среду воздержи-

тесь от каких-либо приобретений. Некото-
рым Скорпионам потребуются посредники 
для разрешения противоречий. Светом в 
окошке может оказаться какой-то новый 
друг или старый знакомый, который выве-
дет вас из плена на свободу. От того, с каки-
ми людьми и о чём вы будете говорить, во 
многом зависит, как сложится далее ваша 
судьба.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Результаты любой вашей де-

ятельности обязательно появят-
ся, просто не следует ожидать 
сразу. Сейчас в вашей жизни 
происходит закладка долгосроч-

ных программ на будущее, так что наилуч-
шей деятельностью станут размышления, 
обдумывание планов и ожидание своего 
звёздного часа. Свои задачи вам нужно ре-
шать не за счёт семьи и брака. Старые связи 
помогут Стрельцам с большой пользой ор-
ганизовать своё время, вернув к жизни не-
которые давние идеи.

Козерог (22.12 - 20.01)
Во вторник проявляйте ре-

шительность и активность бук-
вально во всём, и тогда госпожа 
Фортуна будет к вам весьма бла-

госклонна. Неделя символизирует прозре-
ние, осознание собственных ошибок, заблу-
ждений. Вероятно, что Козероги смогут 
многое исправить, получить прощение, пе-
ресмотреть свои жизненные ценности. Но в 
каждой бочке мёда есть своя ложка дёгтя - 
если сами ничего не предпримите, то все 
возможности повернутся к вам спиной и уй-
дут к другому.

Водолей (21.01 - 19.02)
В начале недели Водолеям 

необходимо вести себя последо-
вательно и разумно - не увлекай-
тесь заманчивыми идеями, не 

пускайтесь в рискованные авантюры, но при 
этом обращайте внимание на перспектив-
ные предложения, избегая скучных зна-
комств. Материальные потери у Водолеев 
вероятны лишь по причине аварийных об-
стоятельств. Время может принести разо-
чарования в достигнутом. В выходные вы 
будете решать важнейшие вопросы своего 
развития и карьерного роста.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Рыбам в начале недели не 

рекомендуется принимать пред-
ложения о смене работы или на-
чале сотрудничества с новыми 
партнёрами: вашим надеждам не 

суждено оправдаться. В это время Рыбам 
также не рекомендуется совершать герои-
ческих поступков. Этого попросту не оценят. 
Вам явно не дадут просто заниматься свои-
ми обычными делами, покупками или собст-
венной персоной. Пятница будет благопри-
ятна для завершения старых дел и для но-
вых интересных начинаний. 

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Боль, крики, мольбы о пощаде и справедливо-
сти. Агония и вселенская печаль. Все это умещает-
ся в три слова «завтра на работу». 

- Ты не замечал, что открытая коробка с паз-
злом на полу напоминает лоток? 

- Нет. 
- А наш кот заметил... 

По факту: наступил новый день. 
По ощущениям: на меня.

- Скажи, а кто у нас на работе страдает склеро-
зом? 

- А тебе зачем? 
- Да хочу денег занять... 

- Бабушка, а когда девочка становится взро-
слой? 

- Когда её на кухню зовут не кушать, а гото-
вить... 

Волжская новь

 31  6 

:

47-10-11, 
47-05-11


