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«Мы живем в мирное время, 
но каждый мужчина, сегодняш-
ний мальчишка, должен быть 
готов к защите слабого, к за-
щите Отечества - так распоря-
дилась природа. А человек со-
здал для этого школу мужест-
ва, которая называется ар-
мия», - именно так начинался 
классный час «Солдат войны не 
выбирает», посвященный Дню 
памяти воинов-интернациона-

листов. Его подготовили и про-
вели 15 февраля участники ли-
тературной гостиной «Светли-
ца». Учащиеся 5-11-х классов 
нарисовали поздравительные 
открытки к Дню защитника 
Отечества. На первом этаже 
школы оформлен стенд «Мой 
папа-солдат». Дети принесли 
фотографии своих отцов, где 
они запечатлены во время 
службы в армии. 16-17 февра-

ля присоединились к акции 
«Армейский чемоданчик», объ-
явленной Российским движе-
нием школьников. В экспози-
ции в фойе первого этажа 
представлены личные вещи 
пап и дедушек учеников, как 
память об армейских годах: во-
енные кители и фуражки, пи-
лотки, берцы, значки и награ-
ды, дембельские альбомы, 
противогазы, армейская ложка 
с гравировкой, солдатский су-
хой паек, каска, ручные фона-
рики... В армейском чемодан-
чике 2а класса имеется благо-

дарность от Верховного глав-
нокомандующего Вооружен-
ными силами Российской Фе-
дерации Владимира Влади-
мировича Путина от 11 фев-
раля 2000 года гвардии рядо-
вому Алексею Викторовичу 
Тювякину за самоотвержен-

ность и отвагу, проявленные 
при защите Отечества. Учени-
ца 6а класса Арина Наумова 
принесла награды своего отца 
Николая Владимировича На-
умова: удостоверение к на-
грудному знаку «Отличник по-
гранслужбы III степени» и слу-
жебную характеристику.

Р
е

кл
а

м
а

 6
/4

Во все времена Россия славила своих героев - воинов, отсто-
явших независимость, честь и достоинство Родины. Тради-
ционно февраль в Шунгенской средней школе имени Героя 
Советского Союза Г.И. Гузанова посвящен теме гражданско-
патриотического воспитания. Поэтому были проведены ме-
роприятия, которые позволили ребятам больше узнать о лю-
дях, защищающих нашу страну. 

Галина ТЕРЕНТЬЕВА, 
руководитель школьного 
краеведческого музея 
«Поиск»:

- Благодарим родителей 
и классных руководителей 
за активное участие в акции 
«Армейский чемоданчик». 
Содержимое чемоданчиков 
- это живая история, яркий 
пример мужества и отваги 
наших солдат. Всего прине-
сли и наполнили двенадцать 
чемоданчиков, которые де-
ти с большим интересом и 
вниманием рассматривали, 
гордились своими папами. 
На основе этих экспонатов 
были проведены уроки му-
жества. Мы поздравляем 
бывших, нынешних и буду-
щих защитников Отечества 
с праздником. Хочется по-
желать всем мирного неба, 
здоровья, удачи и всех жиз-
ненных благ.
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За сутки (данные на утро 20 февраля) в 
Костромской области врачи вылечили от 
COVID-19 еще 93 человека.

Коронавирусная инфекция диагностирована 
у двенадцати костромичей, семь случаев забо-
левания выявлено в Галичском районе, шесть - в 
Вохомском, пять - в Нерехтском, четыре - в Ша-
рье. По три случая зафиксировано в Буйском и 
Костромском районах, по два - в Нее и Остров-
ском районе, по одному - в Мантурове, Павине, 
Волгореченске, Макарьевском, Антроповском, 
Кологривском, Судиславском и Красносель-
ском районах.

Всего за сутки коронавирусная инфекция 
диагностирована у 52 человек. Все заболевшие 
получают необходимую медицинскую помощь. 
По всем случаям заболевания проводятся эпи-
демиологические расследования.

Несмотря на усилия врачей, не удалось спа-
сти двух мужчин 61 года и 82 лет с диагнозом 
COVID-19, сопровождавшимся хроническими 
заболеваниями сердечно-сосудистой системы, 
и женщину 67 лет, у которой течение болезни 
было осложнено хроническими заболеваниями 
легочной системы. 

С начала эпидемиологического периода в 
Костромской области коронавирусной инфек-
цией заболели 18074 человека, врачи вылечили 
и вернули к нормальной жизни - 15570. В стаци-
онарах проходят лечение 429 пациентов, из них 
с подтвержденной коронавирусной инфекцией 

- 303. Амбулаторно лечатся 1861 человек. 
На 20 февраля в регион в общей сложности 

поступило 23312 доз вакцины от коронавиру-
сной инфекции, сделали прививки 18969 чело-
век. Записаться на прививку можно по многока-
нальному телефону 8-800-450-03-03.

Роспотребнадзор и администрация Ко-
стромской области напоминают о необходимо-
сти использования в общественных местах 
средств защиты органов дыхания и соблюдения 
социальной дистанции. Гражданам старше 65 
лет необходимо соблюдать режим самоизоля-
ции.

Единый телефон «горячей линии» - 122 рабо-
тает ежедневно с 9.00 до 21.00, в выходные и 
праздничные дни с 9.00 до 17.00.
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К массовой вакцинации против коронавиру-
са присоединились жители еще нескольких 
населенных пунктов Сущевского сельского 
поселения.

Мобильная бригада окружной больницы Ко-
стромского округа №2 приезжала в Шувалов-
ский фельдшерско-акушерский пункт. Провак-
цинировано 35 человек. В основном это гражда-
не от 35 лет и старше, три человека  - до 35 лет.

Ирина АРИСТОВА, глава Сущевского 
сельского поселения:

- Процедура вакцинации необходима и 
бояться ее не стоит. Защита нужна. Общение 
с людьми - неотъемлемая часть нашей жиз-
ни, работы. Важно общаться с людьми и по-
нимать, что не станешь для них источником 
заражения. Поэтому призываю всех приви-
ваться от коронавирусной инфекции.    

Наталья КУЗНЕЦОВА, директор 
Шуваловской средней школы:

- Считаю, что прививку нужно делать обя-
зательно. Мы, учителя, входим в одну из 
групп риска, работаем с большим количест-

вом детей. В Шуваловской школе 197 уча-
щихся. Перед нами стоит ответственность не 
только за собственное здоровье, но и за здо-
ровье наших учеников, с которыми мы рабо-
таем каждый день. Мы несем ответствен-
ность и за здоровье наших близких. Вакцина-
ция поможет выработать коллективный им-
мунитет. Прививки против гриппа делаю еже-
годно, после вакцинации чувствую себя хоро-
шо. 10 марта сделаю прививку вторым ком-
понентом.

Александра ЧЕРНЫШЕВА, жительница 
Сущевского сельского поселения, 54 года:

- Процедура вакцинации организована 
просто и понятно. Сначала был осмотр у те-
рапевта, измерение давления, заполнение 
анкеты. Пригласили в процедурный кабинет, 
сделали прививку. Считаю, что массовая вак-
цинация - это надежный способ борьбы с 
пандемией. Не хочу заболеть, хочу быть здо-
ровой. Сделав прививку,  буду уверена и спо-
койна, что не заражу своих близких и коллег 
по работе. Нужно обязательно привиться, та-
ким образом мы быстрее вернемся к нор-
мальной жизни.

В связи со значительным понижением темпе-
ратуры воздуха губернатор Сергей Ситников 
ввел на территории Костромской области ре-
жим повышенной готовности с 18 часов 19 
февраля до 9 часов 24 февраля.

На территории региона увеличивается веро-
ятность возникновения ДТП, затруднения дви-
жения на автодорогах местного и федерального 
значения, увеличения количества пожаров и 
аварий на системах ЖКХ.

Руководителям исполнительных органов ре-
гиона необходимо обеспечить готовность сил и 
средств, в том числе подведомственных учре-
ждений, к оперативному реагированию на скла-
дывающуюся обстановку. Главам муниципаль-
ных образований предписано организовать мо-
ниторинг ситуации на муниципальных объектах 
и территориях, дорогах местного значения, а 
также своевременное реагирование сил на воз-
можные нарушения нормальной жизнедеятель-
ности населения.

Уважаемые граждане! Соблюдайте меры 
предосторожности. Будьте внимательны при 
использовании электрообогревателей и печ-
ного оборудования. При возникновении экс-
тренных ситуаций незамедлительно информи-
руйте оперативные службы области по телефо-
ну 112.  

Губернатор Костромской области Сергей Ситников прислал 
поздравительную телеграмму главному зоотехнику СПК 
«Яковлевское» Антолию Шадрину в связи с награждением 
его медалью «За труды в сельском хозяйстве».

Анатолий Антонович является заслуженным зоотехником Рос-
сийской Федерации, почетным гражданином Костромского рай-
она. Работе на земле он отдал более сорока лет. Начинал в род-
ном Октябрьском районе, в том числе был руководителем хозяй-
ства, работал в колхозе имени 50-летия СССР у знаменитого 
председателя, Героя Социалистического Труда Леонида Малкова 
и вот уже долгие годы трудится в СПК «Яковлвское».  Во многом 
благодаря ему сельхозпредприятие является одним из лучших в 
регионе по производству молока.

Глава региона Сергей Ситников  обсудил с родителями, пе-
дагогами и руководителями швейных предприятий возмож-
ность введения школьной формы. 

На встрече с губернатором представители швейных предпри-
ятий сообщили, что в случае запуска массового производства 
комплектов ученической одежды цены на них можно снизить на 
30-40%.

В школах Костромской области с 2015 года действуют требо-
вания к одежде учеников. На уровне учебных заведений опреде-
ляются цветовые решения и комплектность. С учетом рекомен-
даций родители приобретают одежду для  детей. Но это, как от-
мечают специалисты, нельзя назвать формой. 

По поручению Сергея Ситникова региональный департа-
мент образования приступил к изучению мнения о введении 
школьной формы, которая должна решить социальную задачу - 
снизить расходы семьи на подготовку детей к школе.

Андрей ДЮКОВ, представитель совета отцов Костромской 
области:

- Совет отцов инициативу поддерживает. Школьная форма 
дисциплинирует молодежь. Лучшие учебные заведения во 
всем мире имеют форму. Во-вторых, это снимает социальное 
неравенство в школе. Плюс это красиво.  
Анна Рысина, психолог:

- При введении школьной формы ученики будут выделять-
ся знаниями, а не внешним видом. Это важно в учебном про-
цессе.  
Елена Захарова, мама ученика начальных классов:

- В нашей школе с 2013 года установлены требования к 
одежде. Дети более собранны и включаются активно в учеб-
ный процесс. Плюс это опрятный внешний вид.

Сергей Ситников подчеркнул, что решение вводить или нет 
школьную форму примут родители.

Костромская область присоединилась к всероссийскому про-
екту «Киноуроки в школах России». В единый день кинопо-
каза, 19 февраля, с учениками смотрели и обсуждали филь-
мы, приуроченные к Дню защитника Отечества, депутаты об-
ластной Думы.

В начальной школе прошел киноурок по фильму «Когда небо 
улыбается». Учащиеся среднего звена смотрели «Честь имею», а 
старшеклассники - «Александр». Все короткометражки иллю-
стрируют различные качества человека: радость познания, честь, 
ответственность за свои поступки перед другими людьми...

Депутат Костромской областной Думы Сергей Зудин смотрел 
фильм «Честь имею» вместе с девятиклассниками Никольской 
средней школы. Кстати, снимался он в Сусанинском районе при 
участии ребят из Костромской области.

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской областной Думы:
- Фильм я сегодня посмотрел во второй раз, а впечатлений 

от просмотра не меньше. Гордость испытываю за главного ге-
роя Гришу, который заслужил такой авторитет в деревне. Он 
много знает, он отзывчивый, заботливый. В кадетском корпусе 
он был как все, но имея свой внутренний стержень, смелость, 
решительность, стал лидером.  Посмотрев этот фильм, вы 
найдете в себе те качества, которые и нужно развивать, чтобы 
стать личностью, которой будут гордиться ваши родители. 

«Киноуроки» - это образовательная программа в рамках фе-
дерального проекта «Новая школа». Ее цель - создание иннова-
ционной системы воспитания гармонично развитой и социально 
ответственной личности на основе нравственных ценностей. 
Специально для киноуроков будут сняты 99 фильмов, треть из 
них уже готовы к просмотру и обсуждению со школьниками. 
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Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района

45-32-42.

Эта сплошная православ-
ная седмица празднуется с 
21 по 27 февраля. 

Она посвящается, наряду 
с неделей о блудном сыне, 
мясопустной и сыропустной, 
подготовке христиан к Вели-
кому посту, который нынче 
начнется 15 марта и закон-
чится 1 мая. 

Названа седмица по би-
блейской притче про Мытаря 
и Фарисея.  Когда Мытарь 
приходил молиться Богу или 
на исповедь, то искренне 
просил у Господа помилова-
ния и прощения, каялся в 
своих грехах. Фарисей же 
приходил молиться Богу и 
первым делом хвастался ему о своих достижениях. 

Церковь учит верующих быть смиренными и покаянными, ис-
кренне признаваться в своих прегрешениях, а препятствовать 
этому может лишь гордость, один из самых страшных грехов.

Православная цер-
ковь 25 февраля 
празднует обрете-
ние Иверской ико-
ны Божией Мате-
ри, именуемой еще 
«Вратарницей». Чу-
дотворный образ 
в этот день обрели 
монахи на Святой 
горе Афон.

По преданию, на-
писал одну из наибо-
лее известных и по-
читаемых в право-
славном мире икон 
Пресвятой Богоро-
дицы святой апостол 
и евангелист Лука 
еще при земной жиз-
ни Божией Матери. С 
начала XI века святыня пребывает неотлучно на горе Афон в 
Иверском монастыре, в честь которого и получила свое назва-
ние.

Впервые Иверская упоминается в IX веке, когда при правле-
нии греческого императора Феофила велась жестокая борьба с 
христианской религией, а иконы безжалостно уничтожались. 
Святыня хранилась у благочестивой вдовы, которая жила вместе 
с сыном недалеко от города Никеи (территория современной 
Турции). По преданию, посланные воины ночью ворвались в дом 
вдовы, и один из них копьем ударил по образу Божией Матери. 
Удар пришелся по изображению правой ланиты Богоматери, из 
раны потекла кровь. В надежде спасти икону хозяйка упросила 
оставить ее до утра, пообещав вознаграждение. Корыстолюби-
вые иконоборцы, испугавшиеся крови, согласились. Вдова с сы-
ном отнеса ее к морю и опустила в воду. К их изумлению, икона, 
встав вертикально ликом к берегу, двинулась по морю. Как сло-
жилась судьба вдовы, неизвестно, а ее сын добрался до горы 
Афон, где стал монахом Иверского монастыря. Именно он рас-
сказал об истории древней иконы. 

Через два века монахи Иверского монастыря обрели икону 
Божией Матери. Они увидели на море огненный столп, доходя-
щий до самого неба, в его основании - образ Богоматери, стоя-
щей на воде. Святой Гавриил Грузин, по повелению Богородицы, 
явившейся ему во сне, пошел по воде, принял икону и поставил в 
храме. Но на следующий день святыня была обретена над воро-
тами обители. Так повторялось несколько раз, пока Божия Ма-
терь не открыла Гавриилу свою волю во сне, что хочет быть хра-
нительницей иноков, а не хранимой ими. Образ был поставлен 
над монастырскими воротами, поэтому икону называют еще 
«Вратарницей» или «Привратницей». 

«Вратарница» - это лучшая защита от различных неприятно-
стей, если икону держать в своем доме у входа.

Председатель Костромской областной Думы 
Алексей Анохин провел прием обращений 
граждан. С учетом ограничительных мер об-
щение прошло в режиме видеоконференции 
и по телефону.

Вопросы касались повышения эффективно-
сти транспортного комплекса, работы управля-
ющих кампаний, развития туризма.

Ряд предложений по развитию туристиче-
ской сферы высказал житель местечка Козловы 
горы нашего района, пенсионер Юрий Мага-
рам. Юрий Самуилович издал две книги - «Про-
гулки оздоровительные и познавательные» и 
«Национальный природный парк «Костромская 
Волга», которые могут стать хорошим пособием 
для туристов. На ближайшее время намечена 
презентация книг, и вопрос развития экотуриз-

ма Алексей Анохин намерен обсудить и с авто-
ром, и с представителями профильных ве-
домств.

Как уже сообщала наша газета, спортсме-
ны Костромского района приняли активное 
участие во Всероссийской массовой лыжной 
гонке. На лыжню на стадионе «Урожай» в по-
селке Караваево вышли около сотни наших 
земляков.

В массовой гонке участвовали жители Кара-
ваевского, Чернопенского, Бакшеевского, Ни-
кольского, Минского сельских поселений. В за-
беге сильнейших на дистанции 5 километров 
победу одержал Егор Смирнов, третье место 
занял Егор Овчинников, четвертое - Алек-
сандр Березкин. Все они учатся в Караваев-
ской средней школе. В забеге сильнейших на 10 
километров второе время показал спортсмен-
инструктор районного спортивного клуба Алек-
сандр Липп. Караваевцы Александр и Вален-
тина Соколовы с сыном Даниилом первенст-
вовали в семейном забеге.

Победителям и призерам личных соревнова-
ний были вручены медали, дипломы и памятные 
подарки Минспорта России.

Три команды Костромского района участво-
вали в первенстве области по бейсболу, ко-
торое прошло в Костроме на базе спортивной 
школы олимпийского резерва имени Алек-
сандра Голубева.

Команда Шунгенской средней школы имени 
Героя Советского Союза Г.И. Гузанова заняла 
второе место, Шуваловской средней - третье. 
Шунгенец Максим Грачев признан одним из 
лучших игроков турнира.

Читатели центральной библиотеки Костром-
ского района смогли посетить выставку «Без 
срока давности».

8 февраля 1946 года Роман Руденко, главный 
обвинитель от СССР, произнес вступительную 
речь на Нюрнбергском трибунале, где озвучил 
весь масштаб зверств нацистских преступников 
на оккупированной советской территории. Об 
этом беззвучно кричат стенды выставки, на ко-
торых представлены рассекреченные докумен-
ты времен Великой Отечественной войны из ар-
хива Федеральной службы безопасности, про-
ливающие свет на то, как жестоко оккупанты по-
ступали с мирными жителями.

Посетители узнали подробности загадочной 
гибели Хадыженской оперативной группы, вер-
бовки агентов в неприятельском тылу, деятель-
ности партизан в оккупированных районах, 
убийства воспитанников Ейского детского до-
ма, освобождения Новороссийска и многих дру-
гих эпизодов войны, которые раньше были засе-
кречены. Документы и фотографии дают раз-
вернутую информацию о действиях разведчи-
ков оперативно-чекистских групп во вражеском 
тылу. 

Выставка организована в рамках федераль-
ного проекта «Без срока давности». Его цель - 
сохранение исторической памяти о трагедии 
мирного населения Советского Союза: жертв 
военных преступлений, совершенных нациста-

ми и их пособниками, установление обстоя-
тельств вновь выявленных преступлений. Суть 
проекта - рассказать не просто об оккупации, а 
поднять архивные документы, показать то слож-
ное время через фотографии, приказы о рас-
стрелах, сводки о нанесенном ущербе...

Выставка представляет документальные 
свидетельства страшных преступлений против 
нашего народа, которым нет прощения и нет 
срока давности.
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Увеличен объем средств на здраво-
охранение, газификацию, ремонт до-
рог и строительство. 

В сферу здравоохранения дополни-
тельно будет вложено около 500 мил-
лионов рублей. Почти на 16 миллионов 
рублей увеличена сумма средств на 
обеспечение мероприятий по борьбе с 
коронавирусом. Еще одно важное на-
правление - реализация программы 
модернизации первичного звена учре-
ждений здравоохранения в рамках на-
ционального проекта «Здравоохране-
ние». Начало ее будет положено в  этом 
году. В том числе 188 миллионов ру-
блей будет направлено на реконструк-
цию и капитальный ремонт поликлиник 
и стационаров районных  больниц, 
ФАПов и врачебных амбулаторий. До-
полнительные средства планируют 
вложить в оснащение оборудованием 
областной больницы, реконструкцию и 
проведение капремонта ее сосудисто-
го центра. 

В строительство здания онкологи-
ческого центра для размещения ли-
нейных ускорителей добавят 17 мил-
лионов рублей, в строительство род-
дома в Костроме - 2,3 миллиона.

Объем областного дорожного фон-
да увеличен на 385 миллионов рублей. 

Финансирование адресной инве-
стиционной программы увеличено на 
250 миллионов рублей. В основном за 
счет средств на газификацию региона.  

Финансовая помощь бюджетам го-
родов и районов увеличится на 1,4 мил-
лиарда рублей. 

Резервный фонд администрации 
области увеличен на 30 миллионов ру-
блей. В последнее время средства из 

него в основном направляются на ме-
роприятия по борьбе с COVID-19. Так, в 
начале февраля губернатором Серге-
ем Ситниковым принято решение о 
выделении 37 миллионов рублей на 
оснащение станции для производства 
кислорода во второй окружной больни-
це Костромы - главном ковид-госпита-
ле региона. 

Помощь пожилым людям в осущест-
влении платежей на капитальный ре-
монт будет продолжена.

Мера этой социальной поддержки 
продлена до 2023 года. Депутаты поддер-
жали инициативу губернатора Сергея 
Ситникова о пролонгации закона. 

Сейчас частичную компенсацию 
взносов на капремонт получают 16737 
жителей Костромской области. Это 
собственники жилья старше 70-ти лет, 
одиноко проживающие или живущие 
вместе с другими неработающими пен-
сионерами, а также с инвалидами пер-
вой или второй групп.

Отметим, что закон о компенсации 

отдельным категориям граждан расхо-
дов на уплату взноса на капремонт в 
Костромской области действует с 2016 
года. Он был принят по инициативе гла-
вы региона и стал первой существен-
ной льготой в пакете мер, направлен-
ных на поддержку жителей старшего 
поколения. 

 - 
-
В регионе меняются правила уста-

новления прожиточного минимума. Де-
путаты утвердили соответствующие из-
менения в закон. 

Прожиточный минимум на душу на-
селения будет устанавливаться адми-
нистрацией Костромской области сра-
зу на весь очередной год, а не поквар-
тально, как сейчас. При этом его вели-
чина рассчитывается принципиально 
по-новому. Не на основе «потребитель-
ской корзины», а по коэффициенту ре-
гиональной дифференциации. Его от-
дельным порядком дополнительно 
определит Правительство РФ.

В этой связи законом Костромской 
области установлен переходный пери-

од. Так, на 2021 год величина прожи-
точного минимума на душу населения и 
по основным социально-демографиче-
ским группам (трудоспособное населе-
ние, дети, пенсионеры)  должна быть не 
ниже, чем во втором квартале 2020-го, 
то есть не менее 10929 рублей - на ду-
шу населения. Не менее 11928 рублей - 
для трудоспособных граждан, не менее 
9159 рублей - для пенсионеров, не ме-
нее 10900 рублей - для детей. 
Ожидается, что постановление адми-
нистрации региона об установлении 
прожиточного минимума в Костром-
ской области на 2021 год выйдет сразу 
после принятия закона.

Как отметил Вадим Казьмин, сре-
ди главных успехов полиции - снижение 
основных показателей аварийности на 
дорогах.

По динамике снижения числа погиб-
ших на дорогах в 2020 году Костром-
ская область вышла на первое место в 
стране. Этого удалось достичь за счет 
сокращения автоаварий, связанных с 
выездом на встречную полосу, на пе-
шеходных переходах, наездов на пеше-
ходов. Меньше стало ДТП с участием 
детей и общественного транспорта.

Положительная динамика - резуль-
тат совместной работы органов власти 
и правоохранителей по реализации це-
лого комплекса мероприятий. Так, в 
2020 году в рамках национального про-
екта и госпрограмм в Костромской об-
ласти проведен масштабный ремонт и 
реконструкция автомобильных дорог. 
Отремонтировано 260 километров 
трасс, что в 2,5 раза больше, чем годом 
ранее. Прои этом значительные сред-
ства направлялись на мероприятия по 
организации дорожного движения, со-
здание безопасных условий для движе-
ния пешеходов. В частности, на модер-
низацию освещения на дорогах и пере-
ходах. В итоге количество дорожных 
происшествий в темное время суток 
сократилось на 17%, а мест концентра-
ции ДТП стало вдвое меньше.

18 февраля состоялось заседание 
Костромской областной Думы. Де-
путаты рассмотрели несколько ак-
туальных вопросов и заслушали  от-
чет начальника УМВД России по Ко-
стромской области Вадима Казьмина 
о работе правоохранительных орга-
нов в 2020 году.

Это одно из ведущих хозяйств региона, имеет статус племенного репродук-
тора  по разведению крупного рогатого скота черно-пестрой породы. Надой 
молока в среднем от коровы в 2020 году здесь составил 8676 килограммов 
(102,3% к уровню 2019-го). По продуктивности это третий результат среди всех 
сельхозпредприятий Костромской области, занимающихся молочным живот-
новодством. 

С руководителями СПК «Яковлевское» были обсуждены актуальные на сегод-
няшний день вопросы: рост цен на кормовые добавки, организация племенной ра-
боты, проблемы профессионального образования молодых кадров, возможные 
меры государственной поддержки. 

Директор департамента агропромышленного комплекса Костромской об-
ласти Андрей Плотников побывал в сельхозпредприятиях Костромского 
района.

В регионе предприятие является одним из ведущих в отрасли птицеводства. 
По состоянию на 1 января 2021 года на птицефабрике содержится 619919 голов 
птицы, что составляет 19% от областного показателя, из них 479590 кур-несушек 
- 20%. Производство яиц составило 149,345 миллиона штук - 19%, производство 
мяса птицы -307,1 тонн, или 7%.

Среди обсуждаемых вопросов дальнейшее развитие предприятия,  возможные 
меры государственной поддержки, соблюдение противоэпизоотических меро-
приятий по вирусу гриппа птиц, использование куриного помета.

В отделе ЗАГС по Костромскому 
муниципальному району зароди-
лось «Дерево жизни», на кото-
ром появляются новые цветы и 
листочки.

Каждый листочек и цветочек но-
сит имя ребенка, родившегося в 
2021 году и зарегистрированного 
здесь. На сегодняшний день на де-
реве 24 листочка (мальчики) и семь 
цветочков (девочки).

В 2020 году в районном отделе 
ЗАГС было зарегистрировано 220 
новорожденных, мальчиков тоже 
было больше. 

Самые популярные имена маль-
чиков: Даниил, Данил, Лев и Ки-
рилл, самые редкие - Добрыня, Де-
мид, Аким, Ростислав и Артур. Сре-
ди девочек самые популярные - 
Варвара и Дарья, самые редкие - 
Ивея, Леся, Матрона, Аврора, Ми-
лана, Анна-Николь.  

В 63 семьях в прошлом году ро-
дился первый ребенок, в 77 - вто-
рой, в 80 - третий и последующие.

Самой молодой маме было 17 
лет, самой старшей - 45.
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День 23 февраля в семье Ва-
лерия и Елены Новиковых из 
поселка Сухоногово являет-
ся одним из главных празд-
ников, потому что ее по пра-
ву можно назвать семьей за-
щитников Отечества. Вале-
рий Федорович проходил 
срочную службу как раз в то 
время, когда советские вой-
ска находились в Афганис-
тане. Старшие сыновья Ан-
тон и Сергей сейчас служат в 
Московском военном окру-
ге. Младшему Александру 
7 февраля исполнилось 17 
лет, по примеру отца и бра-
тьев у него тоже есть наме-
рение пойти в армию. 

23 февраля Елена Иванов-
на с утра берется за телефон, 
поздравляет сыновей, кото-
рые живут в Подмосковье. Ан-
тон и Сергей прошли срочную 
службу и остались служить по 
контракту. Антон служит уже 
двенадцать лет, Сергей - де-
сять. Оба занимались и про-
должают заниматься спортом. 
Антон получает второе высшее 
образование. Сергей тоже 
учится и нынче у него защита 
диплома. Чтобы занимать 
офицерскую должность, это 
необходимо.

Дальше она поздравляет 
мужа и младшего сына. Конеч-
но же, готовит им что-нибудь 
вкусненькое, Елена Новикова в 
кулинарии - большая мастери-
ца.

Александр учится на вто-
ром курсе Костромского авто-
транспортного техникума. Как 
я уже сказала, он тоже наме-
рен служить в армии. Есть уве-
ренность, что к службе Саша 
будет хорошо готов. Он зани-
мался греблей на байдарках и 
каноэ, выполнил норматив 
кандидата в мастера спорта. 
Сейчас упорно занимается тя-
желой атлетикой под руковод-
ством своего отца. У Алексан-
дра второй спортивный раз-
ряд. Валерий Федорович твер-
до убежден, что спорт и физи-
ческая культура очень многое 
дают при подготовке к армии, 
ребятам-спортсменам слу-
жить намного проще.

Валерий Новиков работает 
тренером по тяжелой атлети-
ке, сам он мастер спорта, в Ко-
стромской областной спортив-
ной школе с ипподромом, тре-
нером в спортивном центре 
имени Шелюхина в Сухоного-
ве, в Костромском районе ку-
рирует программу по сдаче 
норм Всероссийского ком-
плекса ГТО. Мы встретились с 
Валерием Федоровичем в ка-
нун Дня защитника Отечества. 

- Валерий Федорович, 
давайте вспомним о том, 
когда вы сами начали зани-
маться тяжелой атлетикой?

- В 1978 году в спортивной 
школе олимпийского резерва в 

городе Ош Киргизской ССР, мне 
было тринадцать лет. В 1984-м и 
1988 годах выполнил норматив 
мастера спорта СССР. Когда 
пришел из армии, предложили 
тренерскую работу, тренер-
преподаватель с 1987-го по 
1989 год. Параллельно продол-
жал выступать, был в составе 
сборной республики.

- А служили в каких вой-
сках?

- Как говорят, «пушечное 
мясо», мотострелковые вой-
ска, разведотделение. Моя во-
инская специальность - коман-
дир разведотделения, снай-
пер.

- Поэтому, наверное, и 
тренируете в стрельбе главу 
района Елену Александров-
ну Шилову, которая готовит-
ся к зимним спортивным иг-
рам на призы губернатора 
Костромской области?

- Нас этому учили.
- Спортивная подготовка 

в армии помогала?
- Как раз было время, когда 

советские войска находились 
в Афганистане. Поскольку это 
Средняя Азия, посыл был та-
кой: кандидаты, мастера спор-
та в первую очередь отбирают-
ся в специальные бригады, 
проходят горную подготовку, 
чтобы на этой местности вы-
полнять поставленные Прави-
тельством задачи. Мы прошли 
6-месячную подготовку в Ка-
захстане.

- В Афган попали? 
- Нет. Через шесть месяцев 

подготовки нас перекинули в 
Узбекистан, в Койтащ, пересы-
лочная база знаменитой Пан-
филовской дивизии. И там я 
подготовил три команды: ре-
бятишек переодевали в гра-
жданку и отправляли в Афга-
нистан. Но тогда это все было 
скрыто, зашифровано. Часть 
ребят опять возвращались, а 
кто-то нет.

- Потери были большие?
- Да, «пушечное мясо», как 

я в начале сказал. Из первой 
команды, а это мои сверстни-
ки, погибли все. Я тоже писал 
рапорт в штаб, чтобы отправи-
ли в Афганистан. Ответ был та-
ков: «Тебе сказали - быть здесь 
и готовить команды. Не дер-

гайся». Но я дергался, если то-
варищи уже стоят на отправку, 
а я остаюсь. По прошествии 
лет понимаешь - возможно, Го-
сподь уберег? 

- Валерий Федорович, 
давайте снова вернемся к 
спорту, к тяжелой атлетике. 

- Теперь я продолжаю зани-
маться любимым тренерским 
делом. Был перерыв, когда ра-
ботал в правоохранительных 
органах, в администрации. 
Стараюсь прививать любовь к 
спорту молодежи. Не устаю 
повторять, что физкультура и 
спорт - хорошая подготовка к 
службе а армии. Это и физиче-
ская закалка, и самодисципли-
на, и умение добиваться по-
ставленной цели. И главное - 
не результат. Все тренировки, 
в первую очередь, это физиче-
ское воспитание. Закладыва-
ются, по сути, основы для 

службы в армии: подтянулся, 
поотжимался, на скакалочке 
попрыгал, побегал... Я говорю 
спасибо своим учителям, кото-
рые дали мне путевку в жизнь, 
директору спортивной школы 
олимпийского резерва в Кир-
гизии Александру Сергеевичу 
Орде, заметившему во мне, 
пришедшем из армии, какие-
то педагогические задатки. 
Параллельно занимаюсь попу-
ляризацией комплекса ГТО, в 
2014 году вспомнили, как это 
было в Советском Союзе, а это 
именно подготовка к армии - 
готов к труду и обороне. Ком-
плекс мероприятий на выно-
сливость, гибкость, стрельба, 
плавание... 

- Каково сегодня состоя-
ние тяжелой атлетики в на-
шей Костромской области?

- В постсоветское время в 
Костроме этот олимпийский 

вид спорта стал никому не ин-
тересен. К счастью, удалось 
федерации тяжелой атлетики 
региона, где я вхожу в прези-
диум, его восстановить. И тол-
чок дал тот факт, что тренер 
Александр Алейник подгото-
вил европейского призера 
Екатерину Жилу. В спортив-
ной школе с ипподромом от-
крыли отделение тяжелой ат-
летики. 

- Валерий Федорович, вы 
сказали, что результат - не 
самое главное, но, навер-
ное, плох тот спортсмен, ко-
торый не хочет стать чемпи-
оном. И сегодня Костром-
ской район гордится вашим 
учеником Тимуром Салоя-
ном из Сухоногова.

- Тимур пришел в секцию в 
четырнадцать лет, пришел со-
вершенно случайно. И вот 
«случайно» затянулось уже на 
шесть лет. В декабре прошло-
го года выполнил норматив 
кандидата в мастера спорта, а 
выступает он в самой пре-
стижной весовой категории - 
109+, у него великолепная ко-
ординация. В конце января 
Тимур выступал на самых важ-
ных соревнованиях страны - 
кубке России в городе Старый 
Оскол Белгородской области. 
Немного ему не хватило, что-
бы войти в десятку сильней-
ших. Сейчас в плане участие в 
соревнованиях Центрального 
федерального округа. Впер-
вые после долгого перерыва 
Костромская область выстав-
ляет свою команду. 

- Из сухоноговцев еще 
кто-то будет?

- Александр Кузмичев. Он 
учится в Нижегородской обла-
сти, решил стать спортивным 
врачом. Недавно приезжал, 
мы хорошо потренировались, 
поставили задачи, а так трени-
руемся дистанционно. 

- Вы назвали Катю Жилу, 
а как вообще относитесь к 
женской тяжелой атлетике?

- Где-то до 2000 года для 
меня был нонсенс, что женщи-
ны занимаются тяжелой атле-
тикой. Сейчас мнение меняет-
ся. Совсем недавно Алек-
сандр Алейник приехал со 
всероссийских соревнований, 
где его воспитанница Лена 
Артамонова в группе девочек 
10-12 лет заняла второе ме-
сто, выполнив норматив тре-
тьего разряда. Это высокий 
результат. Детский организм 
очень своеобразный, тонкий, 
особенно женский, и здесь на-
до найти баланс, не навредить 
здоровью, помнить, что девоч-
ка - будущая мать

- И все-таки тяжелая ат-
летика - спорт для настоя-
щих мужчин?

- И для настоящих женщин 
тоже. Международная феде-
рация тяжелой атлетики при-
няла решение, что на Олим-
пийских играх 2024 года в Па-
риже количество весовых ка-
тегорий для мужчин и женщин 
будет одинаковым. Но все-та-
ки я больше склоняюсь к тому, 
что это мужской вид спорта. 

Беседовала 
Наталия СМЫСЛОВА

Снимки из архива 
редакции

Семья Новиковых

Тимур Салоян
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Юноша добродушный. Если 
поссорился с друзьями, то бы-
стро мирится и прощает друзей.

Сергей любит мастерить 
руками – от оригами до работы 
по дереву и железу.

Помнит себя Сережа с ше-
сти лет. Точнее, горький момент 
в своей жизни. Отец обещал 
забрать его из садика, да так и 
не сделал этого. Ни в пять, ни в 
шесть, ни в девять, ни в десять, 
ни в двенадцать часов вечера, 
вернее - уже ночи. Воспитатель 
взяла Сережу за руку и отвела 
домой, благо мальчик смог по-
казать свой дом. После этого 
случая Сергей больше не захо-
тел общаться с отцом.

Пережил мальчик горе утра-
ты близкого человека: 9 мая 
2017 года умер дедушка Сер-
гея. Одиночество, агрессия, за-
мкнутость, потерянность – это 
то, что пережил Сережа. Понять 
мальчика можно: с четырех лет 
его воспитывали бабушка и де-
душка. И именно дедушка нау-
чил Сережу практически всему, 
всегда был рядом с мальчиком. 

Теперь Сережа очень пережи-
вает за бабушку – у нее астма, 
инвалидность. Из-за этого, счи-
тает юноша, его не могут оста-
вить на воспитание у родного 
человека. Бабушка всегда под-
держивает советом, спешит на 
помощь в сложных ситуациях, 
да и то, что на свете есть такой 
по-настоящему родной чело-
век, – так ценно в жизни.

- Мама, - с нескрываемой 
болью говорит юноша, - не 
смогла преодолеть себя (пере-
стать пить, устроиться на рабо-
ту, прибраться дома) и восста-
новиться в родительских пра-
вах.

«Человека делает счастли-
вым то, что его любят, его ждут, 
его ценят, у него есть семья, 
друзья, готовность помочь сво-
им близким Жизнь и возмож-
ность распоряжаться своей 
жизнью, возможность помочь 
кому-то – это и есть настоящее 
счастье. А еще – открыть свое 
сердце, чтобы кого-то впу-
стить», - уверен Сергей. 

В жизни юноши не было дня 

рождения или Нового года, ко-
торые он отмечал бы дома. Эти 
праздники всегда встречал во 
дворе с друзьями.

В школе Сергей учится на 
«удовлетворительно» и «хоро-
шо». Любимые предметы: физ-
культура, труды, музыка, ин-
форматика и ОБЖ. Остальные 
предметы даются трудно, как 
ни старается юноша их понять.

Больше всего в жизни 
Сергею не хватает мужской 
поддержки.

Сергей мечтает о приемных 
родителях, ведь «так я смогу 
хотя бы пустить кого-то в свою 
жизнь и доверять кому-то. Если 
этого не случится, я боюсь, 
больше ни с кем не смогу об-
щаться. Мне страшно от того, 
что я останусь один».

Телефоны 
регионального 

оператора банка 
данных о детях, 
оставшихся без 

попечения родителей, 
в Костромской области 

8 (4942) 55-73-50.

Благотворительный 
фонд «Будущее 

Сейчас»: 

156023, Кострома, 
проспект 

Текстильщиков, д. 46, 
оф. 304

Телефоны: 
8 (4942) 47-20-48, 

47-20-49
E-mail: hochudomoi.

fond@gmail.com
Адрес в сети интернет: 
http://hochudomoi.ru/

Благотворительный 
проект «Хочу домой» 
реализуется при под-
держке Заместите-
ля Председателя Со-
вета Федерации Феде-
рального Собрания РФ 
Н.А. Журавлева

,

В жизни Сергея (Сергей С., 2004 г.р.) большую роль играют 
старшие товарищи. Они поддерживают и помогают в труд-
ную минуту, учат преодолевать трудности и стремиться к 
победам. Когда Сереже никак не давались лыжи, например, 
именно товарищи объясняли, подсказывали, тренировали. 
В результате – юноша на «Всероссийской лыжне» показал 
великолепный результат и приехал четвертым. Правда, са-
мый любимый вид спорта Сергея – это волейбол, которым 
юноша планирует заниматься всю жизнь. Хочет Сережа воз-
обновить занятия легкой атлетикой.

Сколько существует родник в на-
шей деревне Руболдино Минско-
го сельского поселения, никто 
не знает. Пробился он на свет из-
под горки и слился с Сендегой.  
Не очень сильный, но упрямый 
в своей любви к речке. Оценила 
ли она его любовь, кто знает? А 
он течет и течет безропотно, без-
ответно.

Нашлись люди, которые жили 
рядом, оценили и полюбили его за 
чистую прохладную воду. Носили 
ведрами на коромыслах. Тогда и 
самовары были на столе в каждом доме. Наслаждались, причмокивая горячий чай.

Трактористы, которые работали на соседнем поле, выпрыгивали из разогретых 
пыльных кабин и бежали к роднику. Пили прямо из ведра, радуясь прохладе. 
Остатки плескали себе на грудь. Наполняли водой баклажки и снова к тракторам. 

Родник чувствовал эту любовь к себе, ведь приятно быть нужным. А эта холод-
ная вертлявая Сендега пусть течет себе дальше.

В 2008 году родник заключили в бетонные кольца, сделали ступени, перила, 
освятили. Отношения родника и людей вступили в официальные.

Сосны, березы по тропинке к роднику превратились в тенистую аллею. Теперь 
уже и красота этих мест привлекала людей. Зелень, чистый воздух, красивые сэл-
фи. По пути заглядывали к роднику, отдавая дань его вкуснейшей воде. Родник ра-
довался, как много поклонников у него появилось. А что Сендега? Течет мимо, в 
ней даже не купаются.

Родник украсили беседкой, каменной плиткой. Теперь ему плохо видно, кто бе-
рет воду. 

Приезжали и караваевцы, и жители Минского, костромичи.  Молва о хорошем 
ключике создала и неудобства для местных обитателей. Водицы стало маловато. 
В выходные с утра разбор воды очень большой. Бывало, вычерпывали до дна. 
Местным доставалась вода с песком. Решили на крышку повесить замок и раз-
дать ключи. Не всем деревенским это понравилось, а тем более приезжим. Два 
замка сломали сразу. Поставили третий. Чем это закончится? Возможно, и пор-
чей родника, 

Вот тебе и любовь.

Александр САВИН, деревня Руболдино
Рисунок автора

15 февраля - День памяти 
о россиянах, исполнявших 
служебный долг за преде-
лами Отечества.

Ущелья, склоны и высоты - 
далекий путь, нелегкий труд. 
Сурова воинская служба. Бо-
евой опыт афганской и чечен-
ских войн доказал, что в осно-
ве всех мужественных по-
ступков - стремление любой 
ценой выполнить приказ, 
обеспечить безопасность то-
варищей, сохранить воин-
скую честь. Но мы не должны забывать, что на той земле погибло много российских 
солдат, которые просто выполняли свой долг. Для нас, не знающих, что такое война, 
те события должны стать уроком.

В культурно-досуговом центре «Минское» прошел уже традиционный, душев-
ный «круглый стол» с участием ветеранов боевых действий и подрастающего по-
коления. 

Участники встречи почтили память погибших минутой молчания, ветераны 
вспомнили имена сослуживцев, рассказали о быте военного времени и тяжести 
несения воинской службы. Не найти таких слов, которые могли бы утешить горе 
тех, кто потерял близких. Звучали стихи, военные песни под гитару, уникальные 
фрагменты кинохроники не могли никого оставить равнодушным. Никакой войне 
не отнять у нас одного - памяти, светлой, трепетной и живой.

На нашей встрече присутствовали: Владимир Пухов - житель деревни Крутик, 
заместитель председателя Костромского областного отделения Российского Со-
юза ветеранов Афганистана; Сергей Воропай - житель деревни Юрьево,  ветеран 
боевых действий в Афганистане; Алексей Быстров - житель местечка Колос, ве-
теран боевых действий в Чечне; Олег Беднягин - житель села Минское, ветеран 
военного конфликта в Чечне; Марк Беслер - житель деревни Руболдино, ветеран 
военного конфликта в Чечне.

Очень жаль, что ограничения из-за коронавируса не позволили собрать всех 
земляков-интернационалистов. Владимир Пухов выразил благодарность органи-
заторам встречи, сказав, что они делают большое дело в патриотическом воспи-
тании подрастающего поколения.

Дмитрий ОСТАПЮК, доброволец 
культуры КДЦ «Минское» «Ты не один»  
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ЧЕТВЕРГ 4 марта

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+        

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное вре-
мя. Вести-Кострома 12+        

ПЯТНИЦА 5 марта
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ГТРК «Ко ст ро ма»
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8.00 Местное время. Вести-
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8.20 Местное время. Хочу домой 
6+
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Костромские семьи все чаше решают квартирный 
вопрос с помощью материнского капитала прямо 
в банке. 

С апреля прошлого года значительно упрости-
лась процедура распоряжения материнским капи-
талом на самое востребованное направление про-
граммы - покупку или строительство жилья с при-
влечением кредитных средств. Теперь семьи, кото-
рые при помощи материнского капитала собирают-
ся погасить жилищный кредит (проценты по нему) 
или внести первый взнос по ипотеке, могут подать 
документы на распоряжение его средствами прямо 
в банке. Обращаться в Пенсионный фонд для этого 
не требуется. Заявления и необходимые докумен-
ты банк самостоятельно передаст в территориаль-
ные органы ПФР по защищенным электронным 
каналам связи.

Такой упрощенной схемой решения квартирно-
го вопроса уже воспользовались 229 костромских 
семей. На эти цели Отделение ПФР по Костром-
ской области направило более 114 миллионов 
рублей.

За время действия программы господдержки (с 
2007 года) приобрести квартиру в ипотеку или 
погасить уже имеющийся жилищный кредит сред-
ствами материнского капитала смогли почти 19 
тысяч семей региона (или каждая третья семья - 
обладательница сертификата). На эти цели Отде-
ление ПФР по Костромской области направило 
более 7,6 миллиарда рублей.    

Квартирный 
вопрос

Жителей Костромской области приглашают при-
нять участие во всероссийском  литературном 
конкурсе «Герои Великой Победы». Рассказы, 
очерки, стихи и песни организаторы принимают 
до 1 мая.

Конкурс организован в память о героизме и 
мужестве советских солдат в годы Великой Отече-
ственной войны, военнослужащих, участвовавших 
в локальных войнах и военных конфликтах. Воз-
растных ограничений для участников нет. Номина-
ции следующие: «Проза», «Поэзия», «Публицисти-
ка», «Проба пера», «Рисунок», «Песня». Литератур-
ные произведения и рисунки победителей будут 
опубликованы в специальных сборниках, лучшие 
песни запишут на диски.

Подробную информацию об условиях конкурса 
можно узнать на сайте героивеликойпобеды.рф 

Вспомним 
героев
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В Шуваловской сельской библиотеке давно работает клуб 
«Буквоед» для самых маленьких читателей - воспитанников 
детского сада.

На вопрос, сколько лет «Буквоеду», библиотекарь Ирина 
Ночвина ответила так: «Ребята, с которыми я начинала, уже учат-
ся в девятом классе».

В клуб приходят малыши в понедельник, вторник, среду - 
средняя, старшая и подготовительная группы. Темы занятий 
Ирина Леонидовна выбирает самые разные. На прошлой неделе 
занятия были посвящены 120-летию со дня рождения известной 
детской писательницы Агнии Барто. Знакомились с ее жизнью и 
творчеством и, конечно же, читали стихи, так хорошо всем знако-
мые:

Уронили мишку на пол,
Оторвали мишке лапу.
Все равно его не брошу,
Потому что он хороший.

Василевская сельская библиотека приняла 
участие в общероссийской акции «Дарите 
книги с любовью», посвященной междуна-
родному Дню книгодарения.

Библиотеке подарили художественную лите-
ратуру. В числе дарителей Татьяна Смоляни-
нова, Светлана Кудрявцева, Галина Сирот-
кина, Зинаида Молодяева, Маргарита Вое-
водина, Зоя Шулепникова и другие читатели.

Дарители тоже не ушли без подарков. Дети 
из кружка «Умелые руки» Василевского сель-
ского дома культуры вручили им очень красивые 
«дизайнерские» закладки для книг, а Зинаида 
Молодяева угостила всех участников домашней 
выпечкой - вкусными творожными кренделька-
ми.

Для справки. Праздник книгодарения мо-
лодой - отмечается с 2012 года, дата совпадает 
с Днем всех влюбленных - 14 февраля. Заслуга 
его учреждения принадлежит не международ-
ным общественным организациям, а простым 
людям, понимающим роль духовных ценностей. 
Американка Эмми Бродмур, основавшая сайт 
детской книги, однажды задумалась над вопро-
сом сына, почему нет праздника, на который 
нужно дарить книги. Эмми обратилась к пользо-
вателям Сети поддержать эту инициативу. 
Предложение нашло отклик в сердцах миллио-
нов. За несколько лет акция книгодарения рас-
пространилась по всему миру.

Общероссийская акция «Дарите книги с лю-
бовью» нынче проводилась в пятый раз, так что 
маленький юбилей. Ее организатор - ассоциа-
ция деятелей культуры,  искусства и просвеще-
ния по приобщению детей к чтению «Растим чи-
тателя» при поддержке Российской государст-
венной детской библиотеки. 

...

Во всех библиотеках Костромского района 
прошли мероприятия, посвященные 77-й го-
довщине  полного снятия блокады Ленинг-
рада, были оформлены книжные выставки, 
информационные стенды.  

Библиотекарь Саметского филиала Вера Го-
ловкина говорила о пребывании в Самети де-
тей блокадного города.  Вот что рассказывала 
об этом корреспонденту журнала «Крестьянка» 
Прасковья Андреевна Малинина: «Все жители 
села ринулись за околицу встречать эвакуиро-
ванных маленьких ленинградцев. Показалась 
первая подвода... И я не выдержала, бросилась 
к ней... Вся толпа колхозников побежала на-
встречу подводам... Самых маленьких, с темны-
ми старческими личиками женщины подхватили 
на руки, прижимали к себе и несли в деревню... 
Всех поразили хмурые личики, тоненькие ручки 
и ножки. И куда делось все детское - шалость, 
веселье? Молча, послушно встали в пары, без-
звучно пришли в столовую, тихо сели на свои 
места и... впились глазами в хлеб, только в хлеб, 
хотя у каждого на тарелке была вкусно пахнущая 
каша, кусочек отварного мяса, а рядом - стакан 
парного молока и большой ломоть мягкого хле-
ба. С краю стола сидела девочка лет пяти и нео-
трывно смотрела на краюху. Я нагнулась к ней и 
сказала: «Ешь, детушка»... Девочка подняла на 
меня вопрошающие глаза и еле слышно спро-
сила: «Это мне? Да?». «Тебе, тебе, детушка»...
Худенькой, дрожащей рукой несмело взяла де-
вочка хлеб и впилась в него зубами. «Да ты, род-
ненькая моя, не спеши, теперь у тебя всегда бу-
дет хлеб и еда, у своих ведь, дома теперь. Де-
вочка ела молча, жадно. Даже собрала все 
крошки со стола и только потом взялась за ка-
шу. Молоко пила маленькими глотками, насла-
ждалась.  Прижала ее к себе, спросила: «Как 
звать-то тебя?». «Светой, а братика Павликом... 

Только он умер. Очень уж есть хотел, вот и 
умер...» Оказалось, отец Светы - инженер, на 
фронте. Мать - учительница, пошла зимой с 
санками за водой к Неве, осколком снаряда бы-
ла тяжело ранена, умерла в госпитале. С детьми 
осталась старенькая бабушка. Шестилетняя 
Света на холоде выстаивала длинные очереди 
за хлебом. Младший брат, четырехлетний Пав-
лик, умер от голода. Вскоре умерла и бабушка. 
Вечером, после работы, я навестила ленинград-
ских детей, которых разместили в здании быв-
шей школы. Всем миром его отремонтировали, 
как смогли, оборудовали спальни, столовую, иг-
ровую комнату и классную для занятий. Кое-что 
привезли из Костромы, а многое принесли сами 
колхозники: кроватки, матрасики, одеяльца, 
платьица, простынки, полотенца, даже несколь-
ко скатертей, игрушки». 

В детском отделе центральной библиотеки и 
Саметской библиотеке прошли акции «Блокад-
ный хлеб». Каждый посетитель получил «бло-
кадные» 125 граммов хлеба и памятку с описа-
нием того, из чего этот хлеб выпекали.

 - 

Сельские библиотеки Костромского района получают более 
сорока наименований газет и журналов для читателей всех 
возрастов. Ежегодно на приобретение периодических изда-
ний из средств местного бюджета тратится более 200 тысяч 
рублей.

Ежемесячно в библиотеках проходит День периодики. Библи-
отекари считают это эффективной формой ее популяризации 
среди читателей. 

В Центральной библиотеке, например, читальный зал предла-
гает четыре наименования еженедельников, две местные газеты, 
семь взрослых журналов и восемь детских. И все они ежедневно 
активно  востребованы, читатели знают дни их выхода и регуляр-
но приходят почитать свежую прессу, порой даже занимая оче-
редь. К сожалению, сегодня у многих нет возможности полюбив-
шее издание выписать домой, поэтому библиотека является хо-
рошим подспорьем. Интересы, конечно, разные: кого-то привле-
кает политика, кого-то здоровье, а кого-то мода и жизнь звезд. 
Отрадно отметить, что районная газета «Волжская новь» и глав-
ная областная газета «Северная правда» находятся в числе во-
стребованных.

Отдельная тема - детские журналы, здесь просто пиршество 
названий, красочного оформления, интересных идей. Детская 
периодика у маленьких читателей нарасхват, да и мамы с бабуш-
ками признаются, что тоже с удовольствием ее читают. На основе 
периодики для детей и подростков в библиотеках проходит не-
мало интересных мероприятий: премьеры и презентации новых 
журналов, библиотечно-библиографические занятия.

Поэтому о настоящем газет и журналов можно не беспокоить-
ся - они востребованы, а значит, нужны читателям. Да  о буду-
щем, наверное, тоже волноваться не стоит. Достаточно вспом-
нить, как с появлением кинематографа все уверенно предрекали 
смерть театру. А телевидение, по прогнозам, вообще должно бы-
ло поглотить и заменить все искусства и средства информации. 
Но все живы и все развиваются. Так что и запах свежей типограф-
ской краски, и уютное шуршание газетных страниц останется в 
нашей жизни не архаикой, а добротным признаком стабильной 
современности.
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На столе будет весь колорит 
украинской кухни. Просто, вку-
сно, сытно.

Ингредиенты:
Для галушек:
кефир - 0,5 л;
мука - 4,5 стакана;
соль - 1 чайная ложка;
сода пищевая - 1 чайная лож-

ка.
Для заправки:
подчеревок - 200 г;
курица - 300 г;
лук репчатый - 200 г;
морковь - 150 г;
чеснок - 3 зубчика;
бульон - 250 мл;
сметана - 2 столовые ложки;
соль - по вкусу;
перец черный молотый - по вкусу;
зелень - по вкусу.
Для смазывания галушек:
сливочное масло - 70 г;
Для смазывания пароварки:
растительное масло - 1 чайная 

ложка.
Приготовление
В кефир насыпаем 2/3 части всей 

муки, перемешиваем.
Затем добавляем соду и соль. 
Добавляем остальную муку, оста-

вив примерно 0,5 стакана для подсып-
ки стола.

Тесть должно получиться мягким, 
липким, не очень крутым, по конси-
стенции примерно как на кефирные 
пирожки. Даем тесту отдохнуть 20 ми-
нут, за это время клейковина в муке 
разбухнет.

Через указанное время щедро по-
сыпаем стол мукой. Берем часть теста 
и формируем из него колбаску толщи-
ной около 2 см. 

Нарезаем колбаску кусочками тол-
щиной в 2 см.

Далее галушки отвариваем. Сде-
лать это можно на пару, варим 7 минут. 
Или отвариваем в подсоленной воде 
5-7 минут. Считается, что галушки на 
пару пышнее.

Готовые галушки вылавливаем при 
помощи шумовки.

К каждой сваренной партии галу-
шек добавляем по небольшому кусоч-
ку сливочного масла, чтобы они не 
слиплись. Посуду с галушками перио-
дически встряхиваем. Удобно склады-
вать в большой глиняный горшок и на-
крывать крышкой. 

Для заправки понадобится отвар-
ная курица, лук, морковь, чеснок, под-
черевок (или сало с мясной прослой-
кой, или жирная свинина).

Потребуется также бульон, в кото-
ром варилась курочка и немного сме-
таны.

Подчеревок нарезаем произволь-
ными кусочками. 

Обжариваем на сковороде, чтобы 
немного вытопился жир.

Тем временем лук режем, морковь 
трем.

Подчеревок (сало, мясо) солим. 
Добавляем свежемолотый черный 

перец.
Когда подчеревок немного обжа-

рился, добавляем нарезанный лук.
Затем тертую морковь, перемеши-

ваем и тушим под крышкой 5-7 минут. 
Затем сюда же пропускаем чеснок 

через пресс. 
Добавляем отварную курицу.
Вливаем бульон. 
Добавляем сметану, можно еще 

немного подсолить по вкусу.
Тушим под крышкой еще 5 минут, 

ориентируемся по подчеревку, он дол-
жен стать мягким. 

Галушки поливаем заправкой и 
подаем к столу. Можно пойти дальше и 
запечь галушки в горшке еще минут 20.  

Галушки - традиционное украинское блюдо. Они представляют собой 
маленькие кусочки простого теста, сваренные и подаваемые с различ-
ными соусами. Пожалуй, все помнят, как Пацюк из известных гого-
левских «Вечеров на хуторе близ Диканьки» поглощал их с большим 
удовольствием. 

Ужин по мотивам украинской кухни 
- сытно и вкусно. Подавать галушки 
можно с любым соусом по вкусу. Гото-
вить это блюдо достаточно просто, а 
большое преимущество галушек в 
том, что их практически невозможно 
переварить. Свинину лучше брать не 
на кости, а чистую мякоть.

Ингредиенты: 
соль - по вкусу;
свинина - 600 г;
смесь перцев молотых - по вкусу;
зелень - 20 г;
растительное масло - 40 мл;
лук репчатый - 80 г;
чеснок - по вкусу.
Тесто на галушки:
кефир - 200 мл;
сода пищевая - 1,5 г;
яйца - 1 штука;
соль - по вкусу;
мука - 300 г.
Приготовление
Свинину моем, обсушиваем, наре-

заем на небольшие кусочки. Лук очи-
щаем, режем кубиками.

В глубокую сковороду с толстым 
дном выкладываем кусочки свинины и 
лук, наливаем растительное масло, 
обжариваем на большом огне 3-4 ми-
нуты, помешивая.

Заливаем мясо кипятком так, что-
бы оно было полностью покрыто, со-
лим, тушим на среднем огне до готов-
ности, примерно полчаса.

Пока свинина тушится, подготовим 
тесто на галушки:

кефир подогреваем до теплого со-
стояния, насыпаем соду, перемешива-
ем;

яйцо разбиваем в кефир, добавля-
ем соль и просеиваем муку;

замешиваем тесто с помощью лож-
ки, оно получается вязким, но не жид-
ким.

В кастрюлю наливаем воду, от-
правляем на огонь, доводим до кипе-
ния, солим. С помощью десертной 
ложки выкладываем тесто в кипящую 
воду, второй ложкой можно помогать, 
как бы счищая тесто в воду. Когда га-
лушки всплывут на поверхность, они 
готовы.

С помощью шумовки извлекаем га-
лушки из кастрюли и перекладываем в 
сковороду к мясу.

Чеснок очищаем, пропускаем че-
рез пресс, отправляем в сковороду. 
Тушим блюдо под крышкой 2-3 мину-
ты, убираем с огня, даем настояться 
5-10 минут.

Украшаем свежей зеленью и посы-
паем смесью перцев.

Подойдут в качестве гарнира к мя-
су, но можно есть и как самостоятель-
ное блюдо.

Ингредиенты: 
картошка - 0,4 кг;
лук репчатый - 200 г;
сливочное масло - 40 г;
соль - по вкусу;
сметана - 250 мл;
перец черный молотый - по вкусу.
Для теста:
мука - 2,5 стакана;
яйца - 2 штуки;
сливочное масло - 100 г;
вода - 0,5 стакана;
соль - по вкусу.
Приготовление
Поставить варить картофель, наре-

занный крупными кубиками.
В это время займитесь галушками. 

Растопите масло, вылейте его в миску, 
туда же добавьте полстакана воды, 
разбейте яйца, положите соль. Все 
тщательно перемешайте.

Просейте муку. Сделайте в горке 
муки углубление, влейте туда смесь 
масла, воды и яиц. Замесите тесто. Те-
сто должно быть мягким, не слишком 
крутым. Разделите тесто на части, ска-
тайте жгуты.

Прошло 10-15 минут. Каждый жгу-
тик нарезаем на кусочки и бросаем в 
кастрюлю с закипевшей водой. Варите 
галушки до готовности - пока не всплы-
вут. Картофель тоже как раз должен 
будет свариться.

Пока картофель и галушки готовят-
ся, почистите и порежьте полукольца-
ми лук. Обжарьте его на сковороде со 
сливочным маслом до золотистости, 
добавьте по вкусу соль.

Готовые галушки и картофель от-
киньте на дуршлаг, после чего разло-
жите по порционным тарелкам. Де-
лать это нужно быстро, чтобы они не 
успели остыть. Сверху положите жа-
реный лук, посыпьте молотым пер-
цем, заправьте сметаной и подавайте 
к столу.

Можно подать со сметаной, варе-
ньем, сгущенным молоком, сливоч-
ным маслом.

Ингредиенты:
творог - 300 г;
сливочное масло - 50 г;
пшеничная мука - 100 г;
яйца - 1 штука;
сахар - 1 чайная ложка;
соль - 0,3 чайной ложки.
Приготовление
Для получения более вкусного и 

полезного блюда лучше использовать 
натуральный домашний творог, но по-
дойдет и тот, который есть под рукой, 
кроме пастообразного творожного 
продукта. Творог перетираем бленде-
ром или перекручиваем через мясо-
рубку до однородности.

Вбиваем в миску с творогом яйцо, 
добавляем соль и сахар. Хорошо пере-
мешиваем или перетираем бленде-
ром, чтобы масса получилась одно-
родной, а сахар растворился. В тво-
рожную массу частями всыпаем про-

сеянную муку и постоянно перемеши-
ваем заготовку теста ложкой, чтобы не 
переборщить с мукой. Муки может по-
требоваться чуть больше или чуть 
меньше в зависимости от ее качества. 
Тесто должно в результате получиться 
плотным, но мягким. Формируем из 
теста колбаску, нарезаем ее на не-
большие кусочки одинакового разме-
ра. Можно их оставить такой как есть 
формы, можно сделать круглыми или 
квадратными - по желанию.

В кастрюльке доводим до кипения 
подсоленную воду. Частями кидаем в 
воду галушки, помешивая деревянной 
ложкой, чтобы они не прилипли к дну 
емкости. Варим галушки, пока они не 
всплывут. После того как галушки 
всплыли, варим их около пяти минут. 
Вылавливаем из воды шумовкой, что-
бы лишняя жидкость стекла. Выклады-
ваем галушки на тарелку, кладем свер-
ху кусочек сливочного масла, немного 
солим и присыпаем мелко порезан-
ным зеленым луком. Либо подаем га-
лушки со сметаной, вареньем, сгущен-
ным молоком - по желанию.

Галушки украсят и разнообразят 
любой суп, например, куриный.

Ингредиенты:
яйца - 1 штука;
мука - 2 столовые ложки;
специи сухие (итальянские травы) - 

0,5 чайной ложки;
соль - по вкусу.
Приготовление
Яйцо разбить в миску, добавить 

соль и специи.
Хорошо перемешать вилкой, чтобы 

яйцо немного взбилось.

Добавить муку, перемешать, чтобы 
пропали комочки.

Тесто должно быть по консистен-
ции гуще, чем на оладьи. Поэтому му-
ки может уйти больше, чем по рецепту. 
Если переложили муки, то добавьте 
немного молока.

Галушки начинают варить минут за 
десять до окончания варки супа. Они 
значительно увеличатся в размере, 
поэтому берите тесто чайной ложкой. 
Если галушки получатся все-таки боль-
шими, порежьте их прямо в кастрюле 
ножом. 

Варятся галушки минут пять - семь. 
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На сегодняшний день жизнь большин-
ства из нас сложно представить без 
сотовых телефонов и сети Интернет. 
Заказать еду, оплатить счета, купить 
одежду, найти человека и многое дру-
гое можно сделать, не выходя из до-
ма. Но если для одних людей это от-
личная возможность сэкономить свое 
время, то для других более «предпри-
имчивых» граждан открывается ог-
ромное поле для мошеннической дея-
тельности.

Согласно ст. 159 УК РФ под мошенни-
чеством понимается хищение чужого 
имущества или приобретение права на 
него путем обмана или злоупотребления 
доверием.

Любая просьба перевести денежные 
средства для получения выигрыша долж-
на насторожить вас. Помните, что выиг-
рыш в лотерею влечет за собой налого-
вые обязательства, но порядок уплаты 
налогов регламентирован действующим 
законодательством и не осуществляется 
посредством перевода денежных 
средств на электронные счета, карты или 
«электронные кошельки» физических или 
юридических лиц.

Также вы можете найти отзывы об ин-
тернет-магазине. Достаточно ввести его 
название в любой поисковой системе 
(Яндекс, Mail.ru, Google) с пометкой «от-

зыв», чтобы понять, что вы имеете дело с 
мошенниками.

Участились случаи рассылки таких со-
общений в мессенджерах Viber, WhatsApp 
и других. На первый взгляд все достаточ-
но убедительно, даже логотип абонента 
такой же, как и у банка. Однако работники 
банков не имеют права запрашивать лю-
бые данные клиента. Помните четыре по-
следние цифры номера вашей карты, они, 
в обязательном порядке, указываются в 
сообщениях. Мошенники о них знать не 
могут.

Посмотрите среднюю стоимость 
аналогичных товаров. Слишком низкая 
цена должна вызвать у вас подозрение. 
Если продавец требует перечислить ему 
полную или частичную предоплату за 
приобретаемый товар на электронный 
счет, подумайте, насколько вы готовы 
доверять незнакомому человеку. Пом-
ните, что, перечисляя деньги незнако-
мым лицам посредством анонимных 
платежных систем, вы не имеете гаран-
тий их возврата в случае, если сделка не 
состоится.

Чтобы не испортить себе отдых или 
деловую поездку, стоит внимательно от-
нестись к покупке железнодорожных и 
авиабилетов через сеть Интернет. Вос-
пользуйтесь услугами Интернет-сайта 
авиакомпании или агентства по продаже 
билетов, давно зарекомендовавшего се-
бя на рынке.

Несмотря на все предупреждения об 
ответственности за попытку передачи 
осужденным, а также лицам, содер-
жащимся под стражей, запрещенных 
предметов, граждане идут на это во-
преки законодательству.

На этот раз запрещенные предметы 
оказались в бандероли с медицинскими 
препаратами, которые предназначались 
осужденному, отбывающему наказание в 

колонии строгого режима в поселке Бы-
чиха. При досмотре упаковки с таблетка-
ми сотрудница отдела режима и надзора 
обнаружила сенсорный мобильный теле-
фон и комплектующие к нему устройст-
ва. Сам осужденный, на чье имя были на-
правлены медицинские препараты, поя-
снил, что посылка предназначалась не 
ему, а отправителя он не знает.

По данному факту проводится про-
верка.

Сотрудники Госавтоинспекции Костромского района провели профилак-
тические мероприятия по выявлению и пресечению непропуска водителя-
ми пешеходов на переходах и нарушений ПДД самими пешими участника-
ми движения. 

С водителями проведены беседы, выдано более тридцати памяток.
В школах были проведены профилактические беседы с учащимися 8-9-х 

классов о соблюдении дорожной безопасности пешеходом, об ответственно-
сти за нарушения правил дорожного движения. Госавтоинспекторы обратили 
внимание ребят на поведение в зоне ограниченной видимости и на скользкой 
дороге, на которой тормозной путь автомобиля значительно увеличивается и 
возрастает вероятность его заноса. При неблагоприятных погодных условиях и 
сокращенном световом дне необходимо использовать световозвращаюшие 
элементы, которые помогут избежать аварий на дорогах и обезопасить свою 
жизнь.

Сотрудники Госавтоинспекции рассказали школьникам о важности взаимо-
действия пешехода и водителя, научили, как пешеходу не спровоцировать ава-
рию и не стать жертвой невнимательного автолюбителя.

Участники танцевальной студии «Фиеста» и танцевального коллектива 
«Конфетти» центра культуры и спорта «Талисман» Никольского сельского 
поселения удостоены дипломов лауреатов Международного хореографи-
ческого конкурса «Данс Проект», прошедшего в Ярославле.

«Фиеста» и «Конфетти» получили дипломы лауреатов III степени, сольные вы-
ступления Софии Погореловой и Терезы Саргсян (балетмейстер) - второй.

Танцоры выражают благодарность главе Никольского сельского поселения 
Игорю Молькову за финансовую помощь в организации поездки и оплату уча-
стия в конкурсе.
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Мыльные пузыри – лю-
бимая забава всех де-
тей и даже взрослых. 

Красивые радужные шарики 
дарят массу положительных 
эмоций. Но, как оказывается, 
не всем. Анна, работавшая 
медсестрой, не иначе как 
«мыльными пузырями» не на-
зывала своих молодых людей. 
Именно это словосочетание, 
как казалось девушке, идеаль-
но характеризует ее личную 
жизнь. Красиво, завораживаю-
ще и... очень скоротечно.

Аня – молодая привлека-
тельная девушка - после 
окончания медицинского кол-
леджа работала медсестрой в 
процедурном кабинете рай-
онной больницы. Работа ей 
нравилась. В планах у девуш-
ки было получение высшего 
образования. Но однообра-
зие порой утомляло Аню. 
Каждый день одно и то же: 
уколы, назначения. Но моло-
дая медсестра была уверена 
– медицина ее призвание и с 
выбранного пути она не свер-
нет. Поэтому старалась ко 
всем относиться с понимани-
ем и уважением. Отдушиной 
для Ани были редкие встречи 
со школьной подругой Ирой. 
Они обе учились в небольшой 
школе в Костромском райо-
не, вместе уехали поступать, 
Аня – в медицинский, Ира – в 
педагогический. 

- Видишь, Ирка, теперь жи-
вем в разных городах, даже 
поболтать толком нет возмож-
ности, - жаловалась Аня.

- Ань, я чего приехала-то... 
у меня свадьба скоро, жду тебя 
свидетельницей, – сбивчиво 
проговорила Ира.

- Ого, Ирка! Ну, молодец, 
как всегда обскакала меня. Ле-
ха хороший! Конечно, я прие-
ду!

В этот миг в голове Ани 
пронеслись все ее прошлые 
отношения. Она всегда на-
зывала их «мыльными пузы-
рями». Все красиво и бы-
стро начиналось, раздува-
лось в радужный шар и с 
брызгами лопалось. По-
следний «мыльный пузырь» 
Степан очень красиво уха-
живал, водил в кино, Аня на-
ивно верила каждому его 
слову. Но и этот «радужный 
красавец» исчез так же бы-
стро, как и появился. 

- Ань, не вздыхай так, твое 
счастье еще впереди. Опре-
делись для начала, что тебе 
самой нужно – очередной 
«мыльный пузырь» или что-то 
посерьезнее, - Ира говорила с 
интонацией опытной женщи-
ны.

Аня в ответ опять только 
вздохнула. Подруги прошлись 
по парку, съели мороженое, 
Аня проводила Иру на элек-
тричку и медленно пошла до-
мой. Девушка снимала кварти-
ру, которая казалась ей очень 
уютной и как будто закрываю-
щей ее от всех проблем. 

Уколы, анализы - рабочие 
будни летели быстро. В 
один из дней в процедур-

ный кабинет зашел высокий 
привлекательный молодой че-
ловек. Аню это немного удиви-
ло. Обычно люди такого возра-
ста делали уколы либо по ме-

сту учебы, либо на дому: про-
сили знакомых. 

- Вот, - пациент протянул 
медсестре назначение, - де-
сять дней буду к вам ходить, 
умудрился летом воспаление 
легких подхватить.

Из документов Аня узнала, 
как зовут красавчика – Игорь, 
студент одного из местных 
техникумов. Девушку этот 
больной явно заинтересовал. 

- Садитесь, первый в вену 
будем делать, - сухо сказала 
девушка.

- А второй ТУДА? – засме-
ялся парень.

- Именно ТУДА! – улыбну-
лась Аня.

В этот момент глаза парня 
и девушки встретились, и они 
снова друг другу улыбнулись. 
Игорь приходил на уколы каж-
дый день. Оказалось, он тоже 
родом из Костромского райо-
на, учится на помощника ма-
шиниста электровоза.

Слово за слово – к по-
следнему дню курса уколов 
Аня и Игорь уже знали друг о 
друге многое, обменялись 
телефонами и даже изредка 
писали сообщения. Первое 
свидание назначили в парке. 
Ане было приятно внимание 
красавчика, но никаких се-
рьезных планов она не строи-
ла. «Вот! Точно – очередной 
«мыльный пузырь»! Уж боль-
но «сладко поет»!» - после 
каждого знака внимания ее 
терзали сомнения. 

Говорят, мысли материаль-
ны. Может, мы сами притяги-
ваем к себе то, о чем думаем? 
Может, мы сами даем себе не-
правильный настрой на 
жизнь? Может, Аня сама, оши-
бившись в человеке однажды, 

на всех стала вешать один и 
тот же ярлык. 

Прощальный разговор с 
Игорем Аню нисколько не уди-
вил. Парень по телефону что-
то проговорил ей про то, что не 
хочет больше встречаться, что 
у него изменились планы и 
еще пару-тройку стандартных 
отговорок. Девушка расхохо-
талась в голос и бросила труб-
ку. Аня без всякого сожаления 
удалила его номер телефона. 
И уже тогда решила  настраи-
вать себя только на лучшее. 
Как там Ирка советовала? «По-
сылать во вселенную мысли о 
счастливом будущем!»

Молодой хирург Кирилл 
поступил на работу в 
больницу сразу после 

окончания медицинской ака-
демии в Ярославле. Ане он 
сразу приглянулся, и она на-
шла предлог, чтобы пообщать-
ся. Первый визит в кабинет 
«новенького» получился, как 
первый блин, - комом. 

- Кирилл Сергеевич, срочно 
ждем в приемном покое! Паци-
ент со сложным переломом 
руки, нужна консультация! - 
тревожный голос коллеги в те-
лефонной трубке заставил 
врача мигом собраться и бе-
жать вниз.

- Ань, давай позже. Я за-
втра тебе расскажу все о но-
вых препаратах, - Кирилл гово-
рил уверенно и многообещаю-
ще.

Конечно, девушка огорчи-
лась и уже начала было ду-
мать, что это «дурной знак», но 
тут же вспомнила совет Иры и 
успокоилась. На следующий 
день молодая медсестра и но-
венький врач разговаривали 

спокойно и только о работе, 
лекарствах и событиях в боль-
нице. Еще через несколько 
дней они встретились в отде-
лении переливания крови. По 
традиции многие работники 
больницы регулярно сами сда-
вали кровь.

- У тебя группа какая? – 
спросил Кирилл

- Третья положительная. А у 
тебя?

- Вторая отрицательная.
- «Плюс» и «минус», гово-

рят, притягиваются, - попыта-
лась  пошутить Аня.

- Так это в физике, в жизни  
так бывает далеко не всегда.

Ответ хирурга огорчил де-
вушку, но виду она не подала. 
Общение молодых людей про-
должилось и превратилось в 
красивый роман с цветами, 
записками под дверью и даже 
планами на общее будущее. 
Кирилл был ответственным и 
серьезным. Аня уже не вспо-
минала о тех легкомысленных 
мальчишках, которые только 
огорчали ее. Все изменилось 
в один миг. Общий выходной, 
пиццерия, на вечер выбран 
фильм. Телефонный звонок 
разрушил эту идиллию.

- Анют, случилась авария, 
сейчас пострадавших приве-
зут, я нужен в больнице. Как за-
кончим, я тебе сразу позвоню. 

Девушка все прекрасно 
понимала. Она осталась не-
спешно допивать кофе и уви-
дела, что Кирилл в спешке 
оставил свой телефон на сто-
ле. Аня на «автопилоте» зашла 
в недавние сообщения и к 
своему огромному удивлению 
обнаружила там переписку с 
контактом, который был запи-
сан как «ЖЕНА». «Ты когда 

приедешь? Сколько можно 
уже ждать?» - прочла она во 
входящем сообщении. «Ско-
ро! Не переживай! Все будет 
так, как ты хочешь!» - отвечал 
Игорь.

альше Аня уже и не 
помнила, как оказалась 
в больнице, как взяла 
ключ от его кабинета, 

бросила телефон на стол, 
дрожащей рукой написала за-
явление об отпуске. Девушка 
решила уехать к маме в де-
ревню. Ей как никогда хоте-
лось сбежать из этого города, 
с этой работы, от этой ситуа-
ции. Ближайший автобус до-
мой отправлялся только на 
следующий день. Всю ночь 
Аня не сомкнула глаз и вела 
постоянный внутренний диа-
лог, который приводил ее 
только к одному выводу – пои-
ску новой работы и разрыву с 
Кириллом. 

«Всё понятно! Плюс! Ми-
нус! Не притягиваются! Да ка-
кое уж там! Аня, ты опять попа-
лась, снова поверила! Сколько 
можно! Планы! Семья! Преда-
тель!»  - девушка рыдала, вспо-
минала все его записки, все 
комплименты. Ей стали понят-
ны многие его мысли о женщи-
нах, его планы «как-нибудь 
съездить в Ярославль пови-
даться с однокурсниками». 
«Вот как? Как тут можно думать 
о хорошем? Кругом обман! 
Нет, не осталось, видимо, по-
рядочных парней!» 

Операции закончились 
далеко за полночь. Ки-
рилл, не чувствуя ног, 

упал на свое кресло в кабине-
те и увидел телефон. «Ой, 
Анютка, молодчинка моя, 
принесла! Утром позвоню, 
спит, наверное». Уснул хирург 
в кабинете. Наутро телефон 
девушки не отвечал, домаш-
ний номер был выключен. Он 
стал искать ее по больнице. 
«Доброжелатели» сказали, 
что Аня уехала в отпуск. Тут 
Кирилл все понял и побежал 
на автовокзал. Аня часто го-
ворила, что скучает по род-
ным местам. До отправления 
автобуса оставалось двад-
цать минут. Встретились они 
на остановке.

- Анют, я действительно 
женился на последнем курсе. 
Мы давным-давно не общаем-
ся. Оформляем развод. Она 
не поддержала меня, не захо-
тела переезжать. У нас была 
куплена машина. Не хочу ее 
делить, пусть забирает. Мне 
нужен один день, чтобы съе-
здить в Ярославль. Ты мне до-
рога как никто на этом свете, я 
не хочу тебя потерять. А не го-
ворил обо всем этом – чтобы 
не огорчать и «не спугнуть» те-
бя. Мы будем вместе несмо-
тря ни на что! – Кирилл твер-
дым мужским голосом за ми-
нуту выпалил все, что хотел 
сказать, и увидел на лице де-
вушки такую долгожданную, 
такую красивую и уже родную 
улыбку. 

Через год медсестра Аня и 
хирург Кирилл готовились к 
свадьбе. 

- Ирка, ты как всегда была 
права – мыслить нужно пози-
тивно! – говорила Аня подруге.

- Ты это заслужила. Я тут 
подарок вам приготовила. В 
ресторане всех ждет «Шоу 
мыльных пузырей».

Ольга АЛЕКСЕЕВА

Имена героев и некоторые 
подробности  личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

Как мыльный пузырь, 
или Мысли материальны

Аня сумела преодолеть недоверчивое 
отношение к парням лишь после того, как 
встретила своего единственного, хоть уже 
и женатого мужчину

Д
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
На этой неделе даже самые 

миролюбиво настроенные Овны 
могут потерять самообладание. 
В середине недели ожидаются 
препятствия: некоторая их часть 

будет связана со здоровьем. Если поступи-
те так, как рекомендовано, можете смело 
рассчитывать на помощь со стороны шефа. 
Среда отлично подходит для проявления 
личной инициативы, которая должна прине-
сти результаты в виде дополнительного фи-
нансового потока уже в пятницу.

Телец (21.04 - 21.05)
Телец не сможет полностью 

разобраться во всех деталях, по-
этому есть вероятность принять 
невыгодные для себя решения. 
Дома у Тельцов всё будет спо-

койно - они с интересом и нескрываемым 
энтузиазмом будут заниматься домашни-
ми делами, стараясь обеспечить себе и 
своим близким комфортное существова-
ние. В отношениях с семьёй придерживай-
тесь спокойного тона, не старайтесь до-
биться желаемого с помощью криков, 
оскорблений и угроз.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Начало недели неблагопри-

ятно для достижения поставлен-
ной цели и установления друже-
ских отношений. Не исключено, 

что активность Близнецов будет кем-то не-
сколько ограничиваться. Близнецы могут 
получить поддержку от собственного руко-
водства и хорошую финансовую отдачу от 
своих усилий. Выходные – ваши дни, ожида-
ется высокая активность, деловой подъём, 
окружающие будут часто обращаться к вам 
за советом и поддержкой.

Рак (22.06 - 23.07)
В начале недели Ракам при-

дётся отстаивать свои права в 
магазине: у вас попросят сумку 
для досмотра или потребуют 

оплатить вещь, которую вы не планировали 
покупать. В среду Ракам не рекомендуется 
решать никаких денежных вопросов, да и с 
просьбами ни к кому лучше тоже не обра-
щаться. Поддержку в бизнесе вам окажет 
семья и надёжные друзья, можете смело на 
них рассчитывать. Приобретение продуктов 
питания оставьте на субботу.

Лев (24.07 - 23.08)
Первая половина недели 

пройдёт напряжённо - в хлопотах 
по дому, делах на работе. Свой 
дом Львы захотят порадовать но-
выми приобретениями. Лев бу-

дет подобен маленькой лодке, затерянной в 
необъятном океане, хотя и не бурном. Воз-
можно, вы не слишком адекватно будете 
воспринимать окружающую действитель-
ность. В субботу хорошо будут удаваться 
спонтанные действия, так что в этот день 
можно поддаться внезапному порыву и дей-
ствовать по наитию.

Дева (24.08 - 23.09)
В начале недели Девам посту-

пит интересная информация - по-
старайтесь не пропустить ее, от 
этого будет зависеть ваше буду-
щее. Даже если вы не будете уве-

рены в том, что ваши идеи своевременны, 
рискните на этой неделе заложить фундамент 
нового дела. Вы достигнете замечательных 
успехов и непременно найдёте того, кто их 
оценит. Звезды прогнозируют ухудшение 
здоровья, но при этом вам придётся больше 
обычного проводить время в обществе.

Весы (24.09 - 23.10)
Со среды могут неожиданно 

активизироваться давние друже-
ские контакты, в результате чего 
у вас поменяется взгляд на свои 
планы и их очерёдность. Дел бу-

дет много, и вам придётся быстро переме-
щаться по городу, чтобы успеть добиться 
успеха везде. Удача улыбнется тем из Ве-
сов, кто будет активен и настойчив. Полезно 
получить новые знания и навыки на каких-
нибудь курсах. Некоторых убытков и трат не 
избежать. Что касается личной жизни - Ве-
сы будут летать на крыльях романтики.

Скорпион (24.10 - 22.11)
В начале недели Скорпионам 

не рекомендуется доверять новым 
знакомствам и непроверенной ин-
формации. В середине недели мо-
жете смело рисковать, доход вам 

обеспечен. В это время Скорпионов ожидают 
прекрасные любовные приключения. Звезды 
рекомендуют впустить в своё сердце толику 
любви и доверия к близким людям. Помните, 
что чем более вы осознаете правильность рас-
ставленных приоритетов, тем более удовлет-
воренно будете себя чувствовать.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Ожидается одна из самых ак-

тивных недель в важнейших сфе-
рах жизни Стрельцов – работе, 
любви и формировании имиджа. 
Стрельцам нужно будет принять 

рискованные, быстрые самостоятельные 
решения. В четверг вы сможете справиться 
с очень сложным делом, что резко поднимет 
вашу самооценку, но постарайтесь при этом 
не спорить и ничего не доказывать близким. 
В конце недели стоит бросить силы на ре-
шение старых проблем, чтобы не потерять 
уверенности в силах.

Козерог (22.12 - 20.01)
Всю неделю самообладание 

Козерогов будет на грани. Силы 
сдерживать свои эмоции будут 
на исходе. Придётся искать до-

полнительные резервы и пытаться удержать 
неустойчивое равновесие. Вложения в свой 
имидж не будут пустыми. Многие Козероги 
найдут свежие деловые решения, а старая 
дружба начнёт приносить коммерческие 
плоды. Чем быстрее вам удастся достичь 
равновесия между желаемым и действи-
тельным, тем больше вероятность выйти из 
трудной ситуации.

Водолей (21.01 - 19.02)
Для Водолеев сейчас не вре-

мя расслабляться и отдыхать. В 
начале недели вероятны важные 
встречи, которые могут оказать 
серьезное влияние на матери-

альное положение Водолеев. Идея, вопло-
щённая в реальность, начнёт приносить 
плоды. Водолей может открыть для себя но-
вые творческие увлечения, но учтите, что 
для этого необходимы тишина и комфор-
тная обстановка. Выходные вы сможете по-
святить изучению психологии или провести 

их в приятной компании.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Во вторник горизонт для Рыб 

может оказаться затянутым об-
лаками. Однако не стоит тратить 

силы на то, чтобы их разогнать, - проще по-
дождать, пока разбегутся сами. Многим Ры-
бам придётся брать на себя инициативу в 
сложных переговорах и быть готовыми к не-
привычным для них кардинальным действи-
ям и вынужденным поездкам. От объёма 
выполненной работы будет зависеть полу-
ченное вознаграждение, но не забывайте об 
отдыхе и не работайте в ущерб здоровью.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Надпись на этикетке: «Соль океанская. Добыта 
из слоев возрастом более 250 миллионов лет. Срок 
хранения 2 года».

- Кого ты любишь больше, маму или папу?! 
- Маму и папу! 
- А больше?! 
- А больше никого!

- Иванов, почему вы спите на работе?! 
- Понимаете, шеф, мне мой маленький ребе-

нок всю ночь спать не давал… 
- Завтра возьмите его с собой на работу – 

пусть он здесь вам спать не дает!

Наши подгузники впитывают дo 30 литров вла-
ги! Ребенок oстается сухим, но с места сдвинуть-
ся не может!

Волжская новь
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