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Именно столько в прошлом 
году исполнилось Самет-
ской сельской библиотеке.

Это одна из старейших 
сельских библиотек Ко-
стромской области. Сначала 
- обычная изба-читальня. 
Когда  в 1918 году в селе был 
построен каменный Народ-
ный дом, библиотека пересе-
лилась туда. При Прасковье 
Андреевне Малининой она 
стала колхозной. Сейчас - 
это филиал Центральной би-
блиотечной системы Ко-
стромского района. 

Библиотека на селе явля-
ется информационно-куль-
турным центром.   Здесь 
можно не только выбрать 
книгу по душе, но и найти лю-
бую информацию. Есть ин-
тернет, доступ на сайт Госу-
слуг, можно сделать и распе-
чатать копию необходимого 
документа.

В Саметской библиотеке 
работают клубы по интере-
сам. Для младших школьни-
ков - кружок «Почитаюшка», 
для среднего школьного воз-
раста и молодежи - «Юный 
краевед», для старшего воз-
раста - клуб «Собеседник».

Библиотека расположена 
в помещении школы. Совсем 
немного места, но здесь те-
пло, светло, очень уютно.

Вера ГОЛОВКИНА, 
библиотекарь:

- Есть у нашей библио-
теки добрые друзья и по-
мощники. Это Михаил Ни-
колаевич и Марина Сер-
геевна Васины, которые 
ежегодно выделяют день-
ги на приобретение дет-
ской литературы и на под-
писные издания. Генераль-
ный директор ООО «Кост-
рома - Дорстрой» Евгений 
Алексеевич Щепалов 
приобрел мебель для дет-
ского уголка, тоже спонси-
ровал приобретение дет-
ской литературы. Жители 
Самети дарят книги, по-
полняя книжные полки. 
Всем огромное спасибо!
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Глава региона Сергей Ситников подписал распо-
ряжение о введении на территории Костромской 
области режима повышенной готовности для ор-
ганов управления и сил территориальной подси-
стемы единой государственной системы предупре-
ждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Решение принято в целях оперативного реагиро-
вания на возможные чрезвычайные ситуации в пери-
од новогодних и рождественских праздников.

Режим повышенной готовности продлится до 9 ча-
сов 11 января 2021 года.

 - 

Новый год многодетная семья Говоровых из де-
ревни Калинино Самсоновского сельского поселе-
ния встретила в новом доме.

Жилье для семьи, где растут шестеро детей, от-
строили после пожара в рамках специального пар-
тийного проекта «Строим дом». Его инициировал и 
все время держал под личным контролем председа-
тель Костромской областной Думы Алексей Анохин. 
Дом строили «всем миром». На призыв помочь лю-
дям, оказавшимся в беде, откликнулись около 30 
предприятий и организаций, а также неравнодушные 
жители региона.

И на месте сгоревшего деревенского дома в 46 
квадратных метров появилось просторное жилье, по-
строенное по современным технологиям.

Вадим КОЗЫРЕВ, депутат Костромской 
областной Думы, руководитель компании 
«Бераз»:

- Мы посчитали, что для такой семьи будет 
удобнее жить в большом доме, поэтому приняли 
решение построить «полутораэтажный» дом, в ко-
тором второй этаж мансардный и есть полноцен-
ный цокольный этаж, где можно разместить игро-
вую или бытовую зону. В доме есть кухня-гостиная, 
пять спален, два санузла и большая гардеробная. Я 
надеюсь, что семье будет достаточно места, чтобы 
объединяться в одной большой комнате и разбе-
гаться по своим делам - делать уроки, отдыхать.

Тяжелоатлет из по-
селка Сухоногово 
Темур Салоян, ко-
торый занимается 
в спортивной шко-
ле с ипподромом, 
успешно высту-
пил на соревнова-
ниях «Серебряный 
гриф» в Туле.

Он занял четвер-
тое место в весовой категории 109+ с результатом в 
сумме двоеборья 275 килограммов. И впервые вы-
полнил норматив кандидата в мастера спорта на тур-
нире всероссийского уровня.

Новым - седьмым созывом - было принято 55 за-
конов, направлено четыре обращения в феде-
ральные органы государственной власти.

Основным законом осенней сессии традиционно 
является закон о бюджете. Второй год подряд плано-
вые доходы и расходы областной казны превышают 
30 миллиардов рублей. На 2021 год они запланирова-
ны в сумме 35,3 миллиарда.

В осеннюю сессию  депутаты продолжали работу, 
направленную на поддержку бизнеса. Для самозаня-
тых граждан введены дополнительные преференции. 

В социальном блоке законов, принятых в осеннюю 
сессию, важные изменения внесены в социальный 
контракт. Это позволит поддержать большее число 
людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.  

Региональный парламент законодательно утвер-
дил возможность перехода областных льготников на 
безналичную оплату проезда в общественном тран-
спорте.

На постоянном депутатском контроле были вопро-
сы организации и качества бесплатного горячего пи-
тания школьников, реализации проектов благоу-
стройства по областным и федеральным програм-
мам. Кроме того, в центре внимания была работа ре-
гионального колл-центра по вопросам коронавируса 
и волонтерского центра. Многие депутаты во время 
пандемии отказались от служебного транспорта в 
пользу медиков. А некоторые и сами вступили в ряды 
добровольцев.

Депутаты Собрания депутатов Костромского райо-
на приняли районный бюджет на 2021 год и пла-
новый период 2022 и 2023 годов.

Прогнозируемый объем доходов и расходов - 
один миллиард рублей, дефицит бюджета запланиро-
ван в 25 миллионов рублей.

Депутаты отметили, что бюджет Костромского 
района продолжает быть социально ориентирован-
ным. В нем предусмотрены средства на реализацию 
государственных и муниципальных программ в сфере 
образования, ЖКХ и строительства, агропромышлен-
ного комплекса.

На заседании утвердили план работы на 2021 год 
и приняли полномочия новых депутатов. В состав Со-
брания вошли вновь избранная глава Караваевского 
сельского поселения Ольга Теребрина и депутат от 
Минского сельского поселения Ольга Данилова.

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской областной 
Думы:

- С избранием главой района Елены Шиловой, 
а председателем районного Собрания депутатов 
Александра Нургазизова в муниципалитет фак-
тически пришла новая команда управленцев. Я 
уверен, что к руководству пришли неравнодушные, 
болеющие за район люди, которые сделают для 
земляков более комфортные условия жизни и бу-
дут развивать экономику. Принятый бюджет напря-
женный, но администрация и Собрание депутатов 
совместно поработали над ним, определив основ-
ные  параметры доходной и расходной частей. На 
плановый период 2022 и 2023 годов районный 
бюджет планируется существенно увеличить.

В преддверии Нового года Никольская и Шунген-
ская средние школы получили новые автобусы 
марки ПАЗ взамен машин с истекшим сроком ис-
пользования.

После каникул они будут перевозить почти две со-
тни школьников из пятнадцати населенных пунктов.

Новые автобусы также переданы в Антроповский, 
Мантуровский, Нерехтский, Поназыревский и Судис-
лавский районы. Транспорт приобретен за счет 
средств федерального бюджета. На автобусах уста-
новлено все необходимое для перевозки детей обо-
рудование: ремни безопасности, выдвигающаяся 
подножка, аппаратура ГЛОНАСС, тахограф, пробле-
сковый маячок.

Губернатор Костромской области Сергей Ситников 
встретился с представителями коллектива Наци-
онального балета «Кострома». Подводили итоги 
2020 года и обсудили творческие планы на юби-
лейный 2021-й. Балет отметит 30-летие со дня об-
разования.

Национальный балет «Кострома» основан в 1991 го-
ду, в то время это был первый частный театр. Балет ра-
ботает в жанре традиционной хореографии народов 
РФ. Посетил с концертами более 300 российских горо-
дов и сел, провел 47 успешных туров в 32 странах мира.

По словам руководителя балета Елены Царенко, 
2020 год был непростым. В связи с пандемией и от-
меной большинства концертов труппа дала всего 21 
сольный концерт в Москве, Чебоксарах, Костроме и 
малых городах нашей области. Для сравнения в 2019 
году их 150.

Сергей СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области:

- Мы понимаем, что те ограничения, которые бы-
ли в Костроме, Москве, международные ограниче-
ния не позволили коллективу работать в полную 
мощь. Поэтому мы старались помочь и задейство-
вали все возможности, которые у нас есть, чтобы 
коллектив сохранился. Заверяю вас в том, что такая 
политика руководства области будет продолжена, и 
коллектив Русского национального балета «Костро-
ма» всегда может рассчитывать на поддержку.

В год  30-летия запланирован ряд выступлений 
балета в Костромской области и других регионах 
России, гастроли в Беларусь.

Кремлевская елка, о которой мечтают многие ре-
бятишки, впервые проходит без зрителей - в он-
лайн-формате. Такое решение принял Президент 
России Владимир Путин в целях безопасности де-
тей и взрослых. Увидеть новогоднее шоу можно 
по телевизору.

Таким образом, на представлении в Государствен-
ном Кремлевском Дворце смогут побывать все жите-
ли страны.

Спектакль «Пятое время года, или Кто придумал 
Новый год» уже был показан на детско-юношеском 
канале «Карусель» 31 декабря. Повторные показы за-
планированы на 7 и 13 января.

В основе сюжета - связь традиций и инноваций. 
Организаторы хотят донести до юных зрителей, что 
книги и современные гаджеты отлично дополняют 
друг друга. В представлении задействованы артисты 
ведущих московских театров и кино, команда сбор-
ной России по акробатике, чемпионы мира и Европы 
по спортивному рок-н-роллу. В спектакле использо-
ваны виртуальные и классические декорации. 

Кремлевская елка проводится уже более 80 лет. 
Первое представление состоялось в 1935 году в Ко-
лонном зале Дома Союзов. С 1953 года ее стали про-
водить в Большом Кремлевском Дворце. С тех пор 
праздник никогда не отменяли.

В прошлом году на Кремлевской елке от Костром-
ской области побывали 32 школьника из 12 муници-
пальных образований. Это отличники учебы, победи-
тели олимпиад и творческих конкурсов, дети из мало-
обеспеченных семей.
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Телефон единой 
диспетчерской службы 

Костромского 
муниципального района

45-32-42.

:
47-10-11, 47-05-11

Исаие, ликуй, Дева име во чреве,
и роди Сына Эммануила,

Бога же и человека, 
Восток имя Ему,

Его же величающе, 
Деву ублажаем.

Ирмос 9 песни 5 гласа

Слава в вышних Богу, и на зем-
ле мир, в человецех благоволение!

Небо и земля вместе с Церко-
вью воспевают сегодня эту песню. 
В ней поется о великом примире-
нии Бога и отпавшего человечест-
ва, о посещении блудных чад не-
бесным Отцом, о соединении неба 
и земли. И это соединение чуде-
сно происходит не через гордое 
строительство вавилонских ба-
шен, а через кроткое снисхожде-
ние Бога Слова к людям.

Весь мир, напоенный благове-
стием ангелов, таинственно пред-
вкушает в эту ночь свое освобо-
ждение от оков тления и раздора и 
воцарение Святого Богомладенца, 
когда «перекуют мечи на орала, и 
копья – на серпы: не поднимет на-
род на народ меча, и не будут бо-
лее учиться воевать. Волк будет 
жить вместе с ягненком, и барс бу-
дет лежать вместе с козленком; и 
теленок, и молодой лев, и вол бу-
дут вместе, и малое дитя будет во-
дить их» (Ис. 2:4; Ис. 11:6). 

О Нем, об этом удивительном 
Вожде, произошедшем от рода 
Иессея, от боговозлюбленного ца-
ря Давида, первыми узнают пасту-
хи в ночном поле от воинства не-
бесного, возвещающего мир и 
благость. Ангелы называют ново-
рожденного в Вифлееме Спасите-
лем и указывают на внешний знак 
Его: «Найдете Младенца, лежаще-

го в яслях скота». Необычно для 
ребенка найти обиталище с живот-
ными, но удивительнее – найти 
Богу Всевышнему пребывание 
среди людей, во плоти. И придя в 
пещеру Вифлеема, они видят сла-
ву истинного Пастыря народов, и 
мы вместе с ними можем сказать 
словами пророка Исайи: «младе-
нец родился нам - Сын дан нам; 
владычество на раменах Его, и на-
рекут имя Ему: Чудный, Советник, 
Бог крепкий, Отец вечности, Князь 
мира» (Ис. 9:6).

Сегодняшний день – день осо-
бого Богоявления, явления ново-
рожденного Христа-Царя. В Бла-
говещение Он является невидимо, 
но познаваемо избранными, ныне 
же Он является видимо и всем, от-
крывая сердца людей. И добрый 
из своего сокровища сердца вы-
носит навстречу Христу доброе, а 
злой выносит злое, как повествует 
нам Евангелие. Но Господь дает 
возможность в эти светлые дни 
прекратить всякое зло между 
людьми, обращаясь к ним с посла-
нием мира и прощения. Ведь чем, 
как не желанием Божиим прощать 
и миловать, дано нам Рождество, 
когда Пречистый приходит к со-
грешившим не с обличением, но с 
радостью и благословением.

Исаие, ликуй, Дева име во чре-
ве,

и роди Сына Эммануила,
Бога же и человека, Восток имя 

Ему,
Его же величающе, Деву убла-

жаем.
Ирмос 9 песни 5 гласа

С рождением Христа начинает 

новое время, время свершивше-
гося Боговоплощения, время Бога 
пришедшего в силе. И каждый год 
этой новой эры истории рода че-
ловеческого есть бесценный Бо-
жий дар для живущих. И мы сегод-
ня приносим благодарность Богу 
за прошедший год и просим бла-
гословения на год грядущий. И, 
несмотря на то, что уходящий 2020 
год был очень сложным и принес 
множество трудностей не только 
нашей стране, но и всему миру, мы 
благодарим Создателя за то, что 
Он дал нам его пережить, еще раз 
напомнив, что любящим Бога все 
содействует к благу (Рим. 8:28). 
Так и невзгоды – показывают му-
жество крепких, обличают челове-
ческие слабости к их исправле-
нию, выявляют, что для нас ценно, 
а что второстепенно. По краткому 
изречению: «Сложные времена 
рождают сильных людей».

Наши Церковь и Отечество пе-
реживали тяжелые времена не 
раз, и не раз Господь воздвигал 
сильных из своего народа. 2021 
год станет годом таких людей. Мы 
будем молитвенно вспоминать 
800-летие со дня рождения свято-
го благоверного князя Александра 
Невского, своими многообразны-
ми трудами в тяжелые годы после 
ордынского нашествия укрепив-
шего своим служением Святую 
Русь. Церковь русская отметит 
75-летие своего Предстоятеля, в 
нынешнее время ведущего с кре-
постью и надеждой корабль Цер-
ковный через бурные волны мира 
в будущее.

И всем вам, ныне молящимся 
Христу, нас ради Родившемуся от 
Приснодевы, я желаю крепости 
душевных и телесных сил в трудах 
приходящего новолетия, милую-
щего и любящего сердца и Господ-
ней мудрости на путях жизни. 
Пусть милость Святого Богомла-
денца и Его Пречистой Матери со-
провождают нас на всех путях на-
ших.

ХРИСТОС РОЖДАЕТСЯ – 
СЛАВЬТЕ!

Божией милостию 
смиренный

МИТРОПОЛИТ КОСТРОМСКОЙ 
И НЕРЕХТСКИЙ ФЕРАПОНТ

Рождество Христово 
2020-2021 года
град Кострома

, Церковь в честь Рождества Христова в Сущеве 
впервые упоминается в 1628 году. 

В начале XVII Iвека в селе стояли два деревянных 
храма - шатровый Христорождественский (летний) с 
тремя приделами (в честь Благовещения Пресвятой 
Богородицы, во имя святителя Николы и во имя ар-
хистратига Михаила) и шатровой колокольней, и Бо-
гоявленский (зимний).  В 60-е годы XVIII века взамен 
деревянных на средства владельца поместья майора 
Иродиона Григорьевича Зузина был возведен камен-
ный храм, освященный в 1764 году. В него перенесли 
три престола из деревянных церквей: в честь Рожде-
ства Христова; в честь Благовещения Пресвятой Бо-
городицы; во имя архистратига Михаила. В первой 
трети XIX века с запада к храму пристроили трехъяру-
сную колокольню, а с востока две симметричные при-
стройки - усыпальницу Зузиных и ризницу.

Христорождественский храм в селе Сущево в со-
ветские времена никогда не закрывался.    

Существует достаточно много примет, связанных с 
светлым праздником Рождества.

Оттепель 7 января обещает теплую и раннюю ве-
сну.

Если ударит мороз, то холодно будет и на Креще-
ние.

Если кошка дерет когтями стенки, то скоро испор-
тится погода; кот, свернувшийся в клубок, предвеща-
ет наступление морозов.

Хорошо если идет снег или же лежит на земле; чем 
больше снега 7 января, тем благоприятнее будет год.

Ясное небо и яркая луна на нем - к сильным моро-
зам.

Звездное небо и иней на деревьях - к хорошему 
урожаю.

Если праздник выпал на полнолуние, то будет неу-
рожайный год.

За окном тепло - весна будет холодной.

Уважаемые жители Костромского района!
Поздравляю вас с наступившим Новым годом 

и Рождеством Христовым!
Желаю вам мира, неиссякаемой энергии, оптимизма, сча-

стья и благополучия. Пусть 2021 год оправдает самые смелые 
ваши ожидания.

Александр БАЗАНОВ, начальник 
ОМВД России по Костромскому району 

1



« » 6 января 2021 года № 1

В ОБЛАСТНОЙ ДУМЕ4

Как уже сообщала наша га-
зета, на заключительном за-
седании Костромской об-
ластной Думы, состоявшемся 
в онлайн-режиме, главным 
вопросом был региональ-
ный бюджет 2021. 

Конечно, главный финансо-
вый документ региона прини-
мали с учетом борьбы с коро-
навирусом. Доходы областной 
казны составят 35,3 миллиар-
да рублей. По сравнению с 
первым чтением, за счет без-
возмездных поступлений из 
федерального бюджета они 
увеличились на 1,2 миллиарда 
рублей. Кстати, благодаря 
межбюджетным трансфертам 
в перспективе доходы увели-
чатся. Однако поступлений 
стоит ждать в первом квартале 
2021 года.

Поэтому основную ставку 
нужно делать на собственные 
доходы. В бюджете они запла-
нированы в размере 22,4 мил-
лиарда рублей. Это на 12 про-
центов больше по сравнению с 
оценкой исполнения текущего 
года. Регион ждет восстанов-
ления экономики после локда-
уна и ограничений, связанных 
с коронавирусом. 

Расходы будут сопостави-
мы с доходами. Профицит со-
ставляет около восьми милли-
онов рублей. Большая часть 
трат областной казны — на со-
циальную сферу. 21,4 милли-
арда получат сферы образова-
ния, здравоохранения, культу-
ры, спорта и так далее. Кстати, 
депутаты поддержали медици-
ну, внеся изменения в бюд-
жет-2020. Но об этом ниже.

Более 8,5 миллиарда ру-
блей направят на развитие 
сельского хозяйства, лесной 
и дорожной отраслей, тран-

спорта. АПК получит 742,2 
миллиона рублей. Эта статья 
расходов выросла по сравне-
нию с первым чтением - из 
федерального бюджета до-
бавлено 11 миллионов ру-
блей на стимулирование раз-
вития приоритетных подотра-
слей АПК и малых форм хо-
зяйствования. Еще 97,1 мил-
лиона рублей дополнительно 
направят на отдельные отра-
сли растениеводства и жи-
вотноводства. 

Дорожный фонд составит 
6,5 миллиарда рублей, что на 
2,5 процента больше показате-
лей 2020 года. Ремонтные рабо-
ты пройдут в полном объеме во 
всех муниципалитетах области. 
Для лесного хозяйства, культу-
ры и ЖКХ предусмотрены рас-
ходы в 429, 638 и 668 миллио-
нов рублей соответственно.

Отдельно стоит рассказать 
о двух крупных статьях расхо-
дов — областной адресной ин-
вестиционной программе и 
поддержке местных бюджетов. 
На первый пункт выделено бо-

лее миллиарда рублей. Деньги 
пойдут на строительство шко-
лы и двух детских садов в Кос-
троме, реконструкцию здания 
костромской школы № 30, 
строительство школы на 120 
мест в Якшанге Поназырев-
ского района, а также другие 

медицинские и образователь-
ные учреждения.

Средства, выделенные му-
ниципалитетам, необходимы 
на выплаты зарплат учителям и 
работникам детских садов, 
прохождение отопительного 
сезона, ремонт дорог, а также 
на программу поддержки 
местных инициатив.

Несмотря на то, что 2020 
год подходил к концу, в его 
бюджет депутаты внесли опе-
ративные изменения. Речь 
шла о поддержке медиков, ко-
торые борются с COVID-19. 
На эти цели область получила 
более 133 миллионов рублей. 
Стимулирующие выплаты 
установлены для всех сотруд-
ников здравоохранения, рабо-
тающих в «красной зоне». На 

5,7 миллиона рублей выросла 
сумма, предназначенная на 
техническое оснащение лабо-
раторий, где идет тестирова-
ние на эту опасную инфекцию.

Также помогут социальным 
работникам, оказывающим 

услуги гражданам с COVID-19. 
На эту статью расходов выде-
лили 20,1 миллиона рублей. 
Кроме того, 23,8 миллиона ру-
блей направлены на закупку 
бесплатных лекарств для па-
циентов с коронавирусом, ко-
торые проходят амбулаторное 
лечение.

В 2021 году в стране отме-
няется единый налог на вме-
ненный доход. И потому биз-
несмены должны определить-
ся, какой вид налогообложе-
ния они будут использовать в 
дальнейшем: патент, «упро-
щенку» или налог на профес-
сиональный доход. Область 
постаралась сделать так, что-
бы этот этап для бизнеса про-
шел максимально гладко. И 
потому депутаты областной 
Думы внесли изменения в за-
коны о специальных налоговых 
режимах, благодаря которым 
снижена стоимость патента и 
перенесена дата, по состоя-
нию на которую определяется 
основной вид экономической 
деятельности.

Стоит оговориться — стои-
мость патента снижена не для 
всех предпринимателей. Кон-
кретный вид деятельности, ко-
торый может получить льготу, 
можно узнать из документа на 
сайте Костромской областной 
Думы. 

Дата, по состоянию на ко-
торую определяется основной 
вид экономической деятель-
ности организации или пред-
принимателя, перенесена с 1 
марта 2020 года на 1 января 
2021 года. Почему перенос 
сроков так важен? Все просто: 
теперь вновь зарегистриро-
ванные предприниматели 
смогут применить в 2021 году 
льготные ставки налога по 
упрощенной системе налогоо-
бложения.

Алексей АНОХИН, председатель 
Костромской областной Думы:

- Во-первых, областной бюджет сбаланси-
рованный, с небольшим профицитом, и это 
говорит о том, что все расходы подтверждены 
реальными доходами. Во-вторых, бюджет со-
циально направленный - 60,5 процента расхо-
дов идут на здравоохранение, образование, 
социальную политику физкультуру, молодеж-
ную политику. В-третьих, мы сохраняем все 
свои публичные обязательства. В-четвертых, 
этот бюджет открывает новые направления 

развития Костромской области. Мы начинаем реализацию про-
граммы здравоохранения по первичному и среднему звену. Это 
строительство, ремонт и реконструкция ФАПов, ремонт поли-
клиник, приобретение машин скорой помощи, строительство 
центра онкологической помощи, детской и взрослой поликли-
ник, родильного дома. Также мы продолжаем строительство 
школ и детских садов. Мы немного увеличили средства на до-
рожный фонд – то есть продолжится строительство и ремонт 
дорог. Это те нужды и те потребности, с которыми сейчас стал-
киваются жители региона. Я бы охарактеризовал бюджет, как 
бюджет восстановления и развития. Хочу сказать, что доходная 
часть принята, но окончательно не определена. Мы ждем еще 
дополнительные средства межбюджетных трансфертов, кото-
рые будут распределены из федерального бюджета и, без-
условно, Костромская область их получит.

Олег СКОБЕЛКИН, председатель комитета 
по бюджету, налогам, банкам и финансам:

- Принимаемый бюджет всегда сравнива-
ют с бюджетом предыдущего года. Тогда мы и 
не слышали о коронавирусе, и если бы мы 
сравнили качественные характеристики  бюд-
жета-2021 и бюджета-2020, то принятый се-
годня  бюджет не уступает прошлому году, по-
тому что доходная часть в нем выше за счет 
собственных доходов. Мы сегодня получили 
из федерального бюджета  меньше, чем в 
прошлом году на 1,5 миллиарда рублей.  Но 

тогда почти столько же было в профиците. Сегодня профицит не-
большой - 8 миллионов рублей.  У нас сейчас нет этой подушки 
безопасности, но вместе с тем мы знаем, что федеральные сред-
ства еще распределены неполностью, поэтому те же 1,5 милли-
арда рублей или больше мы получим в течение первого квартала. 
Самое главное - сейчас мы заходим со сбалансированным бюд-
жетом с увеличенной собственной доходной базой,  что позволя-
ет сказать о том, что бюджет реален к исполнению, сбалансиро-
ван  и  рассчитан  на собственные силы.
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В декабре проведена отчет-
но-выборная конференция 
районной ветеранской орга-
низации. Из-за сложившей-
ся эпидемиологической об-
становки она была органи-
зована в заочном режиме. 
Доклад председателя сове-
та ветеранов Галины Ивано-
вой в некотором сокращении 
печатала наша газета. Кста-
ти, Галина Васильевна еди-
ногласно вновь выбрана на 
этот пост.

Из общественных органи-
заций Костромского района 
ветеранская одна из самых 
многочисленных.  У нас прожи-
вают более девяти тысяч пен-
сионеров. На территории три-
надцати сельских поселений 
действуют 35 первичных вете-
ранских организаций. Воз-
главляют их люди неравнодуш-
ные, которые, не считаясь со 
своим личным временем, ста-
раются помочь пожилым одно-
сельчанам, организовать их 
досуг, навещают, поздравляют 
с юбилеями и другими датами. 
В сегодняшней ситуации в 
условиях ограничений, связан-
ных с новой коронавирусной 
инфекцией, общение не пре-
кратилось. Телефон у активи-
стов звонит намного чаще, по-
тому что для ветерана иногда 
очень важно просто погово-
рить, посоветоваться.

При подведении итогов за 
отчетный период на бюро рай-
онного совета ветеранов при-
нято решение выразить благо-
дарность за плодотворную ра-
боту активистам ветеранского 
движения. 

29 декабря на 85-м году 
жизни от тяжелой болезни 
скончался член Союза 
писателей и член Союза 
журналистов России 
Анатолий Васильевич 
Беляев.

Анатолий Васильевич 
родился в деревне 
Кочеремово Антроповского 
района Костромской области 
20 октября 1936 года. Работал 
в Ленинграде монтером на 
телефонной станции, 
трактористом и комбайнером 
на целинных землях 
Северного Казахстана, 
служил в Советской Армии 
а в и а ц и о н н ы м 
радиомехаником.

Более сорока лет 
проработал в редакциях 
костромских и ярославских 
газет, в том числе был 
ответственным секретарем 

костромской областной 
газеты «Северная правда», 
которая стала особой главой в 
его трудовой  биографии. 
Окончил Высшую партийную 
школу. 

Анатолий Васильевич даже 
самому себе задавал вопрос, 
кто же он больше, журналист 
или поэт. Одно другому не 

помешало, так как и 
журналистика, и поэзия - это 
работа со словом, о чем 
мечтал с юных лет.

Анатолий Беляев - автор 
нескольких стихотворных 
сборников. Особое место в 
его творчестве занимает 
Великая Отечественная 
война. В предисловии к книге 
«Спасибо, жизнь!..» автор 
пишет: «Могут спросить: а 
вправе ли я и мои сверстники 
писать о войне? Что мы знаем 
такого, о чем не сказали бы 
сами фронтовики? Ясно ведь, 
что мы не участники боев и 
даже не очевидцы и знаем 
войну понаслышке - из 
рассказов тех, кто воевал, из 
книг, кинофильмов и 
документов, хранящихся в 
архивах. Но мы жили в войну, 
при нас, совсем еще юных, 
она началась и закончилась. 
Мы - выжили! Поэтому и 
вправе писать об этой жизни, 
об этом выживании. Ну хотя 
бы вот так:

...Упиралась мякина - 
Откусил и жуешь,
А она, сволочина,
Во рту будто еж».

Конечно же, размышлял в 
стихах о времени и о себе, 
писал о любви, о родной 
природе:

Край родной, ты весь 
обласкан светом!

Как они сияют поутру,
Льдиночки, свисающие с 

веток,
Сыплющие звону на ветру!

Природу Анатолий 
Васильевич знал очень 
хорошо.  И это неудивительно, 
потому что был заядлым 
охотником и рыбаком. 
Казалось, что бронзовый загар 
никогда не сходил с его лица. 

А еще был человеком, 
легким на подъем. При первой 
же возможности быстро 
собирался и ехал на встречу с 
читателями. Его не пугали 
самые отдаленные уголки 
нашей области. И читал свои 

стихи. Изумительная память у 
него сохранилась до 
преклонных лет. А еще надо 
добавить, что стихи нашего 
коллеги переведены на 
польский язык.  

Анатолий Васильевич был 
остроумным, добрым 
человеком, готовым прийти 
на помощь, обладал чувством 
юмора. И никогда не гнался за 
славой. В одном из своих 
последних интервью 
корреспонденту «Северной 
правды» на вопрос: «Можете 
ли вы дать совет современным  
поэтам и современным 
журналистам?»  ответил так: 
«У меня есть такие строчки: 
«Не домогайтесь чинов и 
наград, да сохранит вас от 
этого гордость». Пожалуй, это 
и есть мой совет».

Вот таким  останется в 
нашей памяти Анатолий 
Васильевич Беляев. 

Коллектив газет 
«Северная правда»

и Волжская новь» 

Тесное сотрудничество у районного совета ветеранов на-
лажено с заместителем председателя Совета Федерации Ни-
колаем Журавлевым. За плодотворную общественную дея-
тельность по повышению качества жизни ветеранов, патрио-
тическое воспитание молодежи, формирование уважительно-
го отношения к людям старшего поколения он наградил благо-
дарственными письмами:

•председателя Костромской ветеранской организации Га-
лину Иванову;

•заместителя председателя Костромской районной вете-
ранской организации Инессу Кобзеву;

•председателя Чернопенской ветеранской организации 
Лидию Вольф;

•председателя Кузьмищенской ветеранской организации 
Любовь Толокнову;

•председателя Мисковской ветеранской организации 
Надежду Федотову;

•председателя Зарубинской ветеранской организации Га-
лину Платонкину;

•председателя Некрасовской ветеранской организации 
Павла Козлова;

•председателя Яковлевской ветеранской организации Зи-
наиду Касаткину;

•председателя Саметской ветеранской организации Ири-
ну Сотникову;

•председателя ветеранской организации Караваевской 
сельской администрации Софью Коломиец;

•председателя Коряковской ветеранской организации 
Клавдию Габараеву;

•председателя Прибрежненской ветеранской организации 
Татьяну Афонину;

•председателя Шунгенской ветеранской организации Ни-
ну Старикину;

•почетного члена бюро районной ветеранской организа-
ции, Героя Социалистического Труда, труженицу тыла Клав-
дию Петрову;

•председателя ветеранской организации племзавода «Ка-
раваево» Великониду Потепалову;

•члена совета ветеранов Шунгенской ветеранской органи-
зации Галину Терентьеву;

• председателя Самсоновской ветеранской организации 
Галину Живцову;

•председателя Никольской ветеранской организации Та-
тьяну Бучельникову. 

Ветеранская организация работает в тесном контакте с администрацией Костромского района 
и администрациями сельских поселений. Глава района Елена Шилова отметила почетными гра-
мотами за большой личный вклад в развитие ветеранского движения Инессу Кобзеву, председа-
теля Середняковской ветеранской организации Зою Круглову, председателя Василевской вете-
ранской организации Галину Сироткину, председателя Клюшниковской ветеранской организа-
ции Валентину Баскову, председателя Сандогорской ветеранской организации Надежду Ши-
тикову, члена совета ветеранов Минского сельского поселения Александра Савина.

За большую общественную работу, участие в 
патриотическом воспитании подрастающего 
поколения ветераны-активисты также награ-

ждены благодарностями главы Костромского 
района, благодарственными письмами район-
ного совета ветеранов.

Галина Платонкина, Лидия Вольф, Вален-
тина Баскова, Софья Коломиец, Зоя Кругло-

ва, Иннеса Кобзева (слева направо)

Галина Иванова 
поздравляет 

Павла Козлова

На форуме волонтеров
в Москве Любовь Толокнова 

(в центре)

На лыжне 
Галина Сироткина

Вокальный ансамбль 
ветеранов «Яковляночка»
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« »№ 1, 6 января 2021 г.

ПРОГРАММА TV6

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Местное время. Вести. Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+           

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Местное время. Вести. Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+           
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ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Местное время. Вести. Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+           

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Местное время. Вести. Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+           
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07.00, 08.00 -

 16+
07.30  12+
08.30  12+
09.00, 10.15  6+
09.30 /  « »
12+
10.30  1 6+
11.30 , ! 16+
12.15 /  « » 12+
13.00, 16.50 /  «

» 12+
14.00 /  « .

» 12+
15.00 /  « » 16+

17.40, 22.30 /  « -
» 16+

19.30  16+
20.00 /  «  2» 16+
22.00 /  « »
12+

06.00 - -
 16+

09.30 /  « -
» 16+

15.00 /  « »
12+
16.50 /  « -2.

 « » 12+
19.00, 04.40  16+
20.30, 22.00 +100500 16+
23.00 +100500 18+
00.00 /  « » 12+

05.00, 05.05, 05.50, 06.35, 
03.25, 07.20, 04.10 /
« » 16+

08.15, 09.10, 10.05, 11.05, 00.10, 
01.05, 02.00, 02.45 /  « -

» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.05, 18.05, 19.05, 20.05, 21.10, 
22.10, 23.10 /  « -

» 16+

06.00, 05.50  0+
06.15 /  « .

!»
6+

07.00 /  « » 0+
07.30 /  « » 0+
07.55  « »
16+
09.00, 16.10 /  « » 16+
11.25 /  « -

» 12+
14.05 /  « .

» 16+
18.20 /  « -

» 12+
21.00 /  « -

. » 12+
23.30 /  « . -

. -
» 12+

01.40 /  « »
16+
03.20 /  « »
12+
04.55 6  16+
05.15 /  « »
0+
05.35 /  « » 0+
05.45 /  « » 0+

-
05.00  16+
09.50 /  «

» 12+
12.20 /  « »
16+
14.20 /  « » 16+
16.15 /  « -

 2» 12+
18.45 /  «  - »
12+
20.55 /  « » 16+
23.00  16+
00.05  16+
02.00
16+
04.25  16+

-
06.00 -

. KSW.
. -

.  16+
07.00, 09.05, 12.00, 13.35, 15.50, 
17.50, 21.55  12+
07.05, 12.05, 13.40, 15.55, 22.05, 
01.00 !
12+
09.10 /  « »
16+
12.35 .

.
 16+

14.10 . . -
. .

 12+
15.20 -

 16+
16.40 . . -

. . -
 12+

17.55 . .  - 
( - ). -

 12+
20.25 . -

. -
 0+

22.55 . .
.  12+

01.30 . . -
. .

 0+

01.35, 05.00, 08.30 
.

. . HS 140. -
 12+

02.30, 05.45 .
. . . -

 12+

03.30, 11.05, 13.15 .
. . .

- . 1  12+
04.15, 10.30, 14.05 .

. . .
- . 2  12+

06.30 . « ». 1/2 -
 6+

09.30 . . -
. .  6+

12.10 . .
. . . 1 -

 12+
15.15 . .

. . . 2 -
 12+

16.15, 20.15 .
. - - .

. 10  12+
16.45 . . -

. . -  6+
17.45 .

. . HS 140 12+
19.45 .

. - - . HS 104 12+
20.45, 21.45 . « ».

 6+

04.25 /  « »
16+

09.00
 12+

09.25  12+
09.55  6+
10.45  12+
11.30 /  « »
12+
12.20  12+
13.15  12+
13.55, 05.40 /  « -

» 6+
14.05 /  « »
16+
18.00
12+
19.20 -9 12+
20.25 /  «

» 16+
23.00  12+
23.45 /  « »
12+
01.45 /  « -

» 6+
04.55 /  « » 6+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

8.00 Местное время. Воскресенье 12+

Число со знаком «+» после названия передачи 
или фильма означает рекомендуемый возраст 

ребенка.
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Овен (21.03 - 20.04)
В первой половине года Овнов могут подстерегать проблемы со 

служебным транспортом, а также недопонимание в профессиональ-
ной среде. Но нестандартный подход к любым делам приветствует-

ся, поэтому старайтесь искать необычные решения. Лучше, если каж-
д ы й свой шаг вы будете оценивать с логической точки зрения. В середине года 
для некоторых Овнов взойдет счастливая карьерная звезда.  Дерзайте, пока ру-
ководство относится к вам благосклонно. Не исключено, что на вас будет возло-
жено слишком много рабочих обязанностей. 

Телец (21.04 - 21.05)
В начале года у Тельцов появится возможность быстро и без по-

терь разобраться с возникающими сложными ситуациями. Постарай-
тесь плавно войти в рабочий ритм - не стоит хвататься за все дела 

сразу. Вложения в свой имидж не будут пустыми. Многие Тельцы найдут 
свежие деловые решения, а прежняя дружба начнет приносить коммерческую 
пользу. В конце года прекрасной покупкой может стать билет в теплую страну.

Близнецы (22.05 - 21.06)
В первой половине года Близнецам стоит серьезно задуматься о 

будущем. Многие творческие замыслы начнут исполняться. Старай-
тесь быть внимательнее к окружающим - особенно к близким людям, 

возможно, они будут ждать вашей поддержки. До середины года Близ-
нецам продолжает везти. Радуйтесь и наслаждайтесь жизнью, успехами в 

профессиональной и творческой деятельности, стабильностью финансового по-
ложения. В конце года не рекомендуется форсировать события, иначе возможны 
потери, в том числе и финансовые. 

Рак (22.06 - 23.07)
Первый квартал года благоприятен для решения важных дел, под-

писания договоров и обретения новых партнеров по бизнесу. Старай-
тесь верить в то, что все преграды преодолимы: от того, удастся ли 

вам это, во многом зависит успех. Переживания и даже эмоциональ-
ные потрясения не исключены. Середина года - заслуженное время отдыха, кото-
рое принесет самые невероятные события. Рекомендуется прислушиваться не к 
авторитетным мнениям, а к тем, кого вы обычно не замечаете. В конце года со-
кровенные мечты Раков сбудутся. 

Лев (24.07 - 23.08)
В начале года желательно не поддаваться азартным покупкам и не 

слушать чужих советов, они грозят потерей денег, особенно в казино 
и лотереях. Посвятите это время реализации намеченных планов, 

только не спешите с принятием решений и не начинайте новых проек-
тов. Середина года не подходит для покупки дорогих вещей. Перемены к лучше-
му уже не за горами. Все, что вам осталось сделать, это еще немного потрудить-
ся и не терять боевого настроя. В конце года Львам захочется потратить деньги 
с шиком. 

Дева (24.08 - 23.09)
Некоторые конфликтные ситуации в семье могут беспокоить Деву 

в первой половине года, но все же дружеский настрой будет помогать 
в решении большинства вопросов. Это прекрасное время для прио-

бретения любых товаров, так или иначе связанных с открыванием и 
открытием - штопоров и консервных ножей, дверных и оконных ручек, 

ножниц для разрезания преграждающих вход ленточек. С середины года вас бу-
дут направлять и защищать высшие силы, но, несмотря на присущие многим Де-
вам экстрасенсорные способности, вам не дано будет заметить это руководство. 

Весы (24.09 - 23.10)
Первый месяц года отлично подходит для развлечений – при всей 

своей серьезности и ответственном отношении к работе Весы смогут 
совместить приятное с полезным, порадовав себя. Приложите все 

усилия к тому, чтобы сделать жизнь близких лучше, проявляйте боль-
ше внимания и заботы о них. Крепкий тыл - это все, что вам требуется для успеха 
в делах, творчестве и профессиональной деятельности. Во второй половине года 
Весы смогут стойко перенести любые неприятности. Звезды предостерегают вас 
от излишней откровенности. 

Скорпион (24.10 - 22.11)
Присущая Скорпионам твердость характера будет способство-

вать удачным переговорам, поездкам и обучению. В начале года для 
Скорпионов очень важно не поддаться соблазну авантюризма - веди-

те себя благоразумно. Стоит  проявить терпение и сдержанность в 
проявлении эмоций - тогда не возникнет ситуаций, препятствующих раскрытию 
вашего творческого потенциала. В конце года у вас появятся планы, связанные с 
переездом, которые могут быть реализованы в будущем. 

Стрелец (23.11 - 21.12)
В начале года Стрельцам захочется изменений, и они начнут их 

создавать в любых сферах жизни. Их будут волновать вопросы свое-
го жизненного предназначения. Появится желание продолжить обра-

зование или повысить квалификацию на специальных курсах – попро-
буйте, терять нечего, зато приобрести можно гораздо больше. В середине года 
избегайте кредитов и дорогих покупок. Постарайтесь не впутываться в романти-
ческие авантюры, если не хотите угодить в прочные сети, причем не обязательно 
любовного характера. 

Козерог (22.12 - 20.01)
Рассеянность может принести Козерогу денежные потери. В пер-

вой половине года постарайтесь завершить все сложные дела. Реко-
мендуется заключать сделки, связанные с приобретением недвижи-

мости, совершать важные покупки - это удачный период для такого ро-
да деятельности. Будьте готовы к любым неожиданностям, не расслабляйтесь. В 
романтических отношениях не забывайте, что вас двое и у каждого есть свои же-
лания. То, что нравится вам, не всегда будет приятно вашему партнеру. В конце 
года не тратьте деньги импульсивно. 

Водолей (21.01 - 19.02)
Первая половина года окажется суматошной, но весьма плодот-

ворной в отношении дел и финансов. Рекомендуется запоминать 
брошенные в сердцах слова, позже  полученной информацией можно 

будет выгодно воспользоваться. Водолеи найдут занятие настолько 
интересное, что о проблемах просто некогда будет вспоминать. Обратите внима-
ние на здоровье. Упорный труд позволит решить финансовые проблемы и до-
стичь успеха. Лучшее время для принятия важного решения - конец года. 

Рыбы (20.02 - 20.03)
Рыб в начале года может охватить острое желание немедленно 

приобрести что-нибудь дорогостоящее, что серьезно скажется на 
семейном бюджете. Середина года - период любого рода задержек и 

трудностей. Но вскоре наступит благодатное время, когда вам откро-
ются все дороги - выбирайте понравившееся направление, создавайте то, что 
давно просчитано и задумано, творите. В конце года Рыбам - дамам рекоменду-
ется подумать о здоровье, начать прививать себе полезные привычки. Больше 
двигайтесь, дышите свежим, по возможности загородным воздухом. 

б

 2021 
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Это очень нежное воздушное пе-
ченье, которое украсит любой ро-
ждественский стол.

Ингредиенты:
мука - 300 г;
сливочное масло - 200 г;
сахар - 100 г;
желтки - 2 штуки;
фундук - 50 г;
миндаль - 50 г;
сахарная пудра - 100 г;
ванильный сахар - 50 г;
щепотка соли.
Приготовление
Залейте миндаль кипятком и снимите с него кожицу, после чего хорошо про-

сушите. Орехи подробите, чтобы по консистенции они  напоминали мелкую кру-
пу. Размягченное масло нарежьте маленькими кусочками и смешайте его с жел-
тками. На масло просейте муку, сюда же всыпьте сахар, соль, орехи и все хоро-
шо перемешайте. Замесите  нежное песочное тесто. Сформируйте шар, обе-
рните его пищевой пленкой и отправьте в холодильник на 2 часа.

Из теста сделайте трубочки толщиной в 2-3 см и длиной в 7-8 см. Изогните их 
в форме подковок и переложите на противень, просыпанный мукой.

В разогретую до 180 градусов духовку поставьте противень.  Подковки выпе-
кайте 10-15 минут, пока они не приобретут приятный золотистый оттенок. Гото-
вое печенье изваляйте в сахарной пудре, перемешанной с ванильным сахаром. 
Подковки уложите рядами, каждый слой простилайте пергаментом.

Рождество - один из самых древних 
и самых долгожданных праздников 

во всем мире. Особенно широко его отмечают хри-
стиане. Подготовка к празднику начинается задол-

го до самого Рождества. Рождественские блюда - важ-
нейшая составляющая традиций.

Именно гусь является королем рождественского стола. Кисло-слад-
кая начинка в данном блюде прекрасно оттеняет немного сладковатый 
вкус гусятины.

Ингредиенты:
гусь - 2 кг;
чеснок - 1 штука;
тимьян - 1 чайная ложка;
розмарин - 1 чайная ложка;
соль - 1,5 чайной ложки;
подсолнечное масло - 2 столовые ложки;
апельсин - 1 штука;
черный молотый перец - по вкусу;
яблоки - 4 штуки;
лимонный сок - 2 столовые ложки;
мед - 2 чайные ложки.
Приготовление
Чеснок разделить на зубчики и очистить, измельчить через пресс или мел-

кую терку.
К чесноку добавить  сушеный розмарин, тимьян, черный молотый перец и 

соль. 
Влить в миску к чесноку и травам подсолнечное масло.
Апельсин вымыть, разрезать на две части, выжать сок.
Тщательно перемешать маринад для гуся. 
Гуся хорошо вымыть, проткнуть по всей поверхности деревянной палочкой, 

чтобы маринад хорошо пропитал птицу.
Гуся вытереть насухо, затем вылить на него маринад, натереть им птицу со 

всех сторон и поместить в полиэтиленовый пакет,  плотно завязать и отправить 
в холодильник на ночь.

Яблоки вымыть, разрезать на две части, очистить от семечек и разрезать на 
небольшие дольки, сбрызнуть лимонным соком, чтобы не потемнели. 

Достать гуся из холодильника, фаршировать его яблочной начинкой. Сал-
феткой немного обтереть кожу, чтобы чеснок не пригорал в процессе выпека-
ния.

Натуральной ниткой туго зашить нижнюю часть гуся, крылья также пришить 
и прикрепить с помощью зубочисток.

На противень выложить сначала фольгу, а затем и гуся.
Плотно завернуть птицу со всех сторон в несколько слоев фольги. Выпекать 

сразу в разогретой до 220 градусов духовке 45 минут, затем убавить темпера-
туру до 170 градусов и готовить еще 1,5-2 часа.

Маринад с гуся процедить в миску, добавить 2 чайные ложки меда, тщатель-
но перемешать.

Достать готового гуся, слить часть жира, смазать птицу приготовленным 
только что маринадом с медом и отправить ее в духовку еще на 40 минут, пери-
одически смазывая маринадом.  

Гусь получается очень вкусным с карамельной корочкой.

!

Это особенное блюдо, приготов-
ление которого дает настоящую во-
лю фантазии. Шоколад отлично со-
четается с любыми фруктами. Но 
чтобы немного согреться в суровую 
зимнюю погоду, можно приготовить 
его с мятой и коньяком.

Ингредиенты:
шоколад - 300 г;
творог - 150 г;
сливки - 150 г;
сушеная мята - 2 чайные ложки;
коньяк - 1 чайная ложка;
взбитые сливки;
шоколадная крошка для украшения.
Приготовление
Натрите шоколад на терке и поставьте его на «водяную баню». В эту же ем-

кость добавьте мяту и коньяк.
В отдельной тарелке разотрите творог и смещайте его со сливками. 
Соедините все ингредиенты и хорошо взбейте блендером. 
Разложите мусс по бокалам, украсьте взбитыми сливками, шоколадной 

крошкой и кусочками шоколада.

Блюдо представляет собой нугу 
с большим добавлением орехов.

Ингредиенты:
вода - 0,5 стакана;
сахар - 1 стакан;
мед - 1 стакан;
яичные белки - 6 штук;
сливки (33%) - 1 столовая ложка;
сахарная пудра - 2 столовые ложки.
Ореховая смесь:
грецкие орехи - 100 г;
фундук - 100 г;
миндаль - 100 г;
кедровые орешки - 100 г;
кешью - 100 г.
Специи:
корица - 0,5 чайной ложки;
несколько зернышек кориандра;
несколько капель ванильной эс-

сенции. 
Приготовление
Сахар залейте водой и поставьте 

кастрюлю на медленный огонь. Вари-
те до тех пор, пока все кристаллы не 
растворятся. В эту же емкость добавь-
те мед и продолжайте варить, пока  
масса не приобретет красивый золо-
тисто-коричневый цвет.

Возьмите охлажденные белки и на-
чинайте их взбивать миксером, посте-
пенно добавляя сахарную пудру и 
сливки. После этого влейте белковую 
массу в кастрюлю, в которой находит-
ся сладкая смесь. Добавьте корицу, 
ванильную эссенцию и размельчен-
ный кориандр. Доведите до кипения 
два раза. После этого уменьшите 
огонь и варите смесь еще 15-20 минут.

Пока основа варится, подготовьте 
орехи. Для этого очистите их и немно-
го поджарьте на сковороде без масла. 
Подробите на средние кусочки. Всыпь-
те орехи в общую емкость и снимите 
кастрюлю с огня.

Разложите массу по силиконовым 
формочкам и отправьте застывать на 
пару часов.

и
во всем мире. 

стиане. Подгото
го до самого Рожд
нейшая составляющ
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Росздравнадзора (по вопросам лекарственного 
обеспечения) – 

(4942) 42-15-00;

«Горячая линия» 
Роспотребнадзора – 

8 800 555 49 43;

департамента здравоохранения 
Костромской области – 

(4942) 31-68-58. 

Когда и зачем 
носить маски

Источник: 
www.стопкоронавирус.рф

болеющий 
коронавирусом

болеющий 
коронавирусом

болеющий 
коронавирусом

болеющий 
коронавирусом

вероятность 
заражения

вероятность 
заражения

вероятность 
заражения

вероятность 
заражения

COVID-19

СЕМЬ ШАГОВ 
по профилактике коронавирусной 

инфекции

3

56

1
Воздержитесь 
от посещения 
общественных 

мест  
в час пик.

Избегайте 
контактов 

и пребывания 
в помещении 

с людьми, 
имеющими 

видимые признаки 
ОРВИ 

Дезинфицируйте 
гаджеты, оргтехнику 

и поверхности, к 
которым 

прикасаетесь.

Не касайтесь 
грязными 

руками глаз, 
лица и рта.

Мойте руки 
с мылом и водой 
тщательно после 

возвращения 
с улицы, контактов 

с посторонними 
людьми.

Ограничьте 
по возможности 
при приветствии 
тесные объятия 
и рукопожатия.

Пользуйтесь 
только 

индивидуальными 
предметами 

личной гигиены 
(полотенце, 

зубная щетка).

 « »

WWW. .
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Антон приехал на ново-
годние каникулы к маме. 
Родители мальчика раз-

велись год назад. Мать реши-
ла, что девятиклассник Антоша 
должен остаться с папой в 
Костроме, учиться в родной 
школе. А мама вернулась в де-
ревню. 

- Привет, мамуля! Я так ску-
чал! - забежал в комнату Ан-
тон. И споткнулся. За празд-
ничным столом рядом с мамой 
сидел незнакомый мужчина.

- А это кто еще? - негодую-
ще проговорил мальчик. 
- Антон, познакомься, это Вла-
димир Викторович.

- Он твой новый муж?
- Пока нет, - с мягкой улыб-

кой ответила мама мальчику, - 
но скоро может им стать.

- Ясно. Очень приятно, Ва-
лентин Вадимович. Я спать, - 
буркнул в сторону мужчины Ан-
тон.

Владимир с грустью по-
смотрел на свою из-
бранницу Ирину. 

- Ну что я тебе говорил, 
Ириш? В таком возрасте маль-
чики особо остро все воспри-
нимают. Нужно было сделать 
это как-то мягче, осторож-
нее...

- Володь, он приехал ко мне 
на пять дней. Мы бы так оття-
гивали и оттягивали. Все-таки 
праздники, пойдем в лес на 
лыжах кататься, Рождество 
вместе отметим, помиритесь. 
А ему действительно нужно по-
спать. 

Весь день Антон не выхо-
дил из своей комнаты. 
Наутро мальчик хмуро 

спустился на завтрак. В кухне 
его встретил Владимир.

- Доброе утро, Антон! Я не 
знаю, подарила ли уже мама 
тебе свой подарок на Новый 
год, но я хочу вручить тебе 
свой сейчас. Это тебе, -
мужчина вручил Антону коньки. 
Мальчик обожал лед и был рад 
подарку, но этого не показал:

- Мне от вас ничего не на-
до.

- Ну мне они точно не по-
дойдут, - мужчина попытался 
перевести разговор в шутку.-
Ты можешь не брать коньки 
сейчас. Я оставлю их здесь. 
Надеюсь, тебе подойдут.
Антон промолчал. Он избегал 
маму и ее нового мужчину весь 
день. Но на следующее утро 
все-таки сдался.

- Антошка! Королевы при-
гласили нас в бор, покататься. 
Ты поедешь?

- Конечно! - радостно вос-
кликнул мальчик. Но потом 
осекся. - Только с этим я раз-
говаривать все равно не буду.
ве семьи встретились в сосно-

вом бору. Они любили 
активно проводить вы-
ходные. А этот бор изъе-

здили вдоль и поперек. Поэто-
му мальчишек родители отпу-
стили кататься вдвоем. А сами 
решили поговорить о своих 
взрослых проблемах. Встре-
титься договорились в четыре 
часа, чтобы разжечь костер и 
приготовить туристский обед. 

Мальчишки уехали до-
статочно далеко. Они 
дурили и фотографи-

ровались на телефон. Потом 
решили выложить свои фотог-
рафии в социальные сети. Сиг-
нал в бору был не очень хоро-
шим. Ребята долго искали ме-
сто, где бы телефоны ловили 
достаточно хорошо:

- О! Я выложил! 
- А я не успел... Батарея 

сдохла, - ответил другу Антон.
- Слушай. У меня тоже са-

дится. А уже полчетвертого.
Поедем-ка обратно, а то рода-
ки ругаться будут, если опо-
здаем. Ребята поехали обрат-
но, но внезапно поняли, что 
потеряли свои следы. Видимо, 
их замело снегом. 

- Блин, Антох, ты, когда 

шел, что-нибудь заметил? 
Приметы какие-нибудь?

- Не знаю... Я в телефон 
смотрел. Мне кажется, нам на-
до ехать вот так, - указал на-
правление Антон. Ребята пое-
хали вперед, но через некото-
рое время осознали, что за-
блудились.

- Кирюх, посмотри на часы.
- Сейчас, - залез в карман друг 
Антона. - Ну вот! Телефон сдох! 
- раздосадованно ответил Ки-
рилл. Мальчики решили стоять 
на месте. По их ощущениям 

прошло около получаса.

В этот момент взрослые 
уже начали волноваться.

- Ириш, ну парни за-
гулялись, с кем не бывает? - 
успокаивал подругу Сергей.

- Да нет, Сереж. Тут что-то 
не так, Ира права. Телефоны 
не отвечают. Главное, чтоб Ан-
тошка не подговорил Кирюху 
куда-то сбежать.

- Так, девочки. Поступаем 
следующим образом. Полчаса 
мы еще сидим тут. Затем, если 
ничего не изменится, все идут 
домой, а мы с Серегой соби-
раем мужиков, берем фона-
рики и собак и будем проче-
сывать лес. Женщины согла-
сились. 

Прошло три часа с начала 
поисков мальчишек. Ан-
тон и Кирилл сидели под 

сосной и дрожали от холода.
- Кирюх, я замерз. И жрать хо-
чу. Может, пойдем? Все-таки 
лес родной, выйдем куда-ни-
будь.

- Ты вообще нормальный? 
Нас уже ищут, наверное. Нужно 
сидеть на месте.

- Слушай, если ты уверен, 
что нас еще ищут, давай тогда 
орать. И прыгать заодно. А то я 
реально в сосульку превра-
щусь.

Кирилл согласился. Парни 
начали кричать. Голос мальчи-
ков услышал Владимир.

Владимир отправился ту-
да, откуда, по его мне-
нию, раздавались голо-

са. Затем он заметил на снегу 
веревку от лыжной палки Анто-
на.

«Точно, - подумал про себя 
Володя, - они». 

И начал кричать имена па-
цанов. 

- Слышь, Кирюх! Вроде нас 
зовут! Пойдем?

- Тебе кажется, не могли 
они нас так быстро найти.

- Да реально кричит кто-то, 
пошли, говорят тебе!

Ребята направились на 
голос. Когда Антон 
увидел вдали мужскую 

фигуру, он со всех сил бро-
сился вперед и уткнулся в 
грудь Владимира. Мужчина 
дал ему подзатыльник, а по-
том обнял.

- Простите, дядь Володь. 
Вы только не подумайте, мы не 
специально! Я не от вас убе-
жал. Мы просто Интернет ло-
вили. Вы меня извините, я пло-
хо себя вел.

- Ладно-ладно, хватит рас-
каяний, ты и так устал, - с улыб-
кой ответил Владимир. - Крик-
ни лучше своего друга, а я пока 
мужикам отбой дам.

- Хорошо, дядь Володь. И 
еще, спасибо вам за подарок. 
Коньки мне тютелька в тютель-
ку! Я не удержался, ночью при-
мерил.

- Эх ты, хитрюга, - в голос 
рассмеялся мужчина и начал 
набирать поочередно номера 
друзей.

- Кирюх, дядь Володя нас 
нашел! Он нас нашел! Давай 
уже скорее! - прокричал свое-
му другу Антон.

Светлана 
СОСНИНА

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

Новый муж
Антон приехал на каникулы. 
Новый знакомый матери поначалу ему 
совсем не понравился

Когда Антон увидел 
вдали мужскую фигуру, 
он со всех сил 
бросился вперед и 
уткнулся в грудь 
Владимира.

- Тут что-то не так, Ира 
права. Телефоны не 
отвечают. Главное, 
чтоб Антошка не 
подговорил Кирюху 
куда-то сбежать.

- Ну вот! Телефон сдох! 
- раздосадованно 
ответил Кирилл. 
Мальчики решили 
стоять на месте.

- Я не знаю, подарила 
ли уже мама тебе свой 
подарок на Новый год, 
но я хочу вручить тебе 
свой сейчас. Это тебе, - 
мужчина вручил Антону 
коньки. 

- В таком возрасте 
мальчики особо остро 
все воспринимают. 
Нужно было сделать 
это как-то мягче, 
осторожнее...

- Он твой новый муж?
- Пока нет, - с мягкой 
улыбкой ответила 
мама мальчику, - но 
скоро может им стать.

Мальчишки уехали 
достаточно далеко. 
Они дурили и 
фотографировались 
на телефон.

Д
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Начало недели для Овна мо-

жет быть вполне благоприятным. 
Возможны удачи в профессио-
нальной деятельности. Овну 
просто необходим оптимизм. Это 

поможет справиться как с самыми обыден-
ными задачами, так и с проявлениями агрес-
сивной среды. Противостоять будет сложно, 
но вполне реально. Возможно, придётся спа-
сать от болезней кого-то из семьи или близ-
ких людей, а в личных отношениях- смирить-
ся с отсутствием взаимопонимания. Однако 
в итоге вы избавитесь от этих напастей.

Телец (21.04 - 21.05)
Со среды вы сможете решить 

текущие задачи, существенно 
улучшить контакт с руководством 
и умело рискнуть в каких-то сдел-
ках или личных проектах. Но это 

время активной борьбы, отстаивания своих 
принципов, самозащиты. Откорректируйте 
свои планы в личной жизни в соответствии с 
реальными возможностями, особенно в фи-
нансовой их части. Суббота принесёт Тель-
цам большую активность, возможно, кон-
такты с иностранцами и впечатляющие по-
ездки.

Близнецы (22.05 - 21.06)
В понедельник и вторник 

желательно не отправляться в 
рабочие командировки, по-
скольку сохраняется вероят-
ность промахов, что нарушит 
ваши планы. Время серьёзных 

испытаний и противостояния. Исход лю-
бого спора будет зависеть от готовности 
некоторых Близнецов к активной деятель-
ности, и взаимопонимание постепенно 
восстановится. Близнецам удастся стать 
настоящим центром активности в области 
новых разработок, связей, и даже зрелищ-
ных мероприятий.

Рак (22.06 - 23.07)
Вы можете получить поддер-

жку со стороны авторитетных 
людей, многих Раков наконец 
«заметят». Для этого вам надо 
без стеснения ярче заявлять о 

себе, знакомиться с новыми людьми и ак-
тивно участвовать в публичной и общест-
венной деятельности. Следуйте своим вну-
тренним потребностям и ощущениям. В 
конце недели у Рака появится возможность 
расширить свой круг общения, познако-
миться с интересными людьми, решить во-
просы личного характера. 

Лев (24.07 - 23.08)
Будьте аккуратны с финансо-

выми вопросами, избегайте не-
понятных авантюрных предприя-
тий: нужно понимать, что бес-
платный сыр бывает только для 

мышей и всего один раз. Держите свои обе-
щания, которые давали ранее. Успешно 
сделанная работа может принести Львам 
широкую известность, новые полезные свя-
зи, контакты с людьми, которые обладают 
хорошей материальной базой. Это время 
даст возможность многого добиться в дело-
вой и в личной жизни.

Дева (24.08 - 23.09)
Девам дано добиться успеха 

совсем не благодаря благопри-
ятным обстоятельствам, под-
держке свыше или попутному 
ветру, а наоборот: всему вопре-
ки. Хотите совет? Если же вдруг 

попутный ветерок подует в вашу сторону - 
не упускайте, пригодится. Дев будут под-
держивать не только друзья, но, в какой-то 
мере, и оппоненты. Свойственное Девам 
упорство и трудолюбие воспримут на рабо-
те положительно, что позволит вам сделать 
ещё один шаг в карьере.

Весы (24.09 - 23.10)
В начале недели Весы узна-

ют много нового о своей работе. 
Середина недели - подходящее 
время для приобретения кра-

сок, кистей, карандашей и бумаги, как про-
фессиональных, так и предназначенных 
для использования детьми. Отправляйтесь 
в магазин в среду или пятницу, и вам не 
придётся сожалеть о том, что вы сделали 
такую покупку. В конце недели вероятны 
обидчивость, чувство недовольства собой 
и желание переложить ответственность на 
чужие плечи.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Можете рассчитывать на ис-

полнение планов и надежд. В се-
редине недели партнёры помо-
гут Скорпионам и поработать, и 
повеселиться. Обновки в гарде-

робе и новые знакомства не заставят себя 
ждать. В это период возможна серьёзная 
проверка целей и принципов. Тем из Скор-
пионов, кто хочет сохранить какие-то свои 
дела в тайне, звёзды настоятельно реко-
мендуют завершить подобные действия до 
конца недели, иначе ваш секрет, скорее 
всего, откроется.

Стрелец (23.11 - 21.12)
В середине недели велика 

вероятность случайной неуда-
чи, в результате которой и без 
того тяжёлое положение 
Стрельцов значительно ухуд-
шится. Семейных Стрельцов 

поджидают некие изменения, но в целом 
их фон, в той или иной степени, будет по-
ложительным. Окончание недели станет 
благоприятным для решения инвестици-
онных задач, дел, связанных с получением 
или возвратом кредитов. Можно решить 
все вопросы с наследством, в том числе 
через суд.

Козерог (22.12 - 20.01)
В начале недели не стоит 

прибегать к покровительству - 
покажите свою независимость. 
В середине же недели не исклю-

чены досадные препятствия в делах и пла-
нах. Переменчивость событий, не завися-
щих от воли Козерога, может внести изме-
нения в деловые и партнёрские отношения, 
финансовые дела, а также спровоцировать 
сложности в карьере и отношениях с руко-
водством. Некоторым из Козерогов потре-
буются посредники для разрешения таких 
противоречий.

Водолей (21.01 - 19.02)
В четверг постарайтесь не ду-

мать о людях плохо, даже если 
они, по вашему мнению, этого за-
служивают. Ищите в каждом по-
ложительные стороны, недостат-

ки просто не замечайте - тогда ваше терпе-
ние и благожелательность окупятся стори-
цей. Жизнь полна неожиданностей и разноо-
бразных событий. Водолея будут окружать 
либо тайны, либо сплетни. Но на них не стоит 
обращать внимание, лучше заняться рабо-
той. Будете чувствовать ответственность за 
всех и всё.

Рыбы (20.02 - 20.03)
В понедельник не бойтесь 

брать на себя больше ответ-
ственной работы, а во втор-
ник дела пойдут легче, чем 

ожидается. Предприимчивость начнёт 
приносить плоды. К идеалам в любви, 
образовании и искусстве Рыбам следу-
ет стремиться, используя новые техно-
логии и методики труда, а также учиты-
вая прошлый опыт и подсказки интуи-
ции. Вероятно путешествие за рубеж. 
Доходы небольшие. 

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

Если ночью выйти во двор, лечь на землю и дол-
го смотреть на звездное небо через дуршлаг, то 
можно увидеть лицо врача скорой помощи.

Вчера шеф послал нас сбивать сосульки. Одна 
сосулька упала на его машину. Хоть он предусмо-
трительно и припарковал ее в 70 метрах от здания. 

Старшина обходит строй новобранцев: 
- Так, у тебя какое образование? 
- Семь классов! 
- Хорошо! 
- А у тебя? 
- МГУ! 
- Чего мычишь, читать-то хоть умеешь?

- Сережа, а кого ты больше слушаешь, маму 
или папу? 

- Конечно маму! 
- Почему? 
- Она больше говорит!

Волжская новь

 11  17 

:

47-10-11, 
47-05-11


