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Слова благодарности 
за воспитание
Поселок Мисково неболь-
шой, поэтому практически 
каждый житель на виду, осо-
бенно дети. Наш постоянный 
общественный корреспон-
дент, заведующая сельской 
библиотекой Ирина Степано-
ва рассказывает о замеча-
тельной семье Федотовых- 
Соловьевых, где приемными 
родителями являются Наде-
жда Семеновна и Николай 
Леонидович.

В этой семье взяты на вос-
питание братья и сестры 
Успенские - Дима, Назар, Ага-
та, двойняшки Веселовы - Ле-
ра и Алина, Илья Соловьев, Ли-
да Карафет, Андрей Смирнов, 
Арсений Кочулин. Уже взро-
слыми стали братья Старцевы 
- Виктор и Иван. Иван хорошо 
окончил техникум, сейчас ра-
ботает, купил автомашину.

Всех детей с ранних лет ро-
дители приучают к труду: маль-
чики умеют пилить, строгать, 
заготавливать веники, соби-
рать грибы и ягоды, девочки 

поют посуду, полы, полют 
грядки, собирают урожай и во-
обще во всем помогают Наде-
жде Семеновне.

Но жизнь устроена так, что 
детям необходимо всесторон-
не развиваться, поэтому они с 
удовольствием посещают 
кружки в Доме культуры и в 
сельской библиотеке, замеча-
тельно танцуют, читают стихи, 
в воскресной школе разучива-
ют православные песнопения. 
Ни один концерт к юбилеям и 
праздникам в Мискове не об-
ходится без приемных детей 
Соловьевых-Федотовых.

Летом нынешнего года эти 
ребятишки составляли основу 
детской площадки «Солныш-
ко», о чем писали в газете 
«Волжская новь». Познава-
тельные часы о лекарственных 
травах, просмотры и обсужде-
ние фильмов о дружбе и взаи-
мопонимании, велосипедные 
поездки, спортивные игры, 
знакомство с русскими посло-
вицами - все это было очень 
увлекательно для детей.

Благодаря Надежде Семе-

новне и ее девочкам сельская 
библиотека пополнилась тре-
мя рукотворными книгами для 
слепых и слабовидящих детей. 
Книги прекрасны, всегда явля-
ются победителями в конкур-
сах.

Почти в каждом конкурсе, 
будь он районного или даже 
международного значения, эта 
семья с большой энергией 
принимает участие. Дети были 
и победителями в областном 
конкурсе «Читай, Кострома!», 

и в различных литературных и 
развлекательных конкурсах. 
Сейчас Лера Веселова ждет 
результатов в областном кон-
курсе «Читатель года». Она так 
много и разносторонне читает, 
что в Мисковской библиотеке 
не было другого кандидата на 
этот конкурс. Кроме того, Ни-
колай Леонидович в данный 
момент с мальчиками масте-
рит кормушки для зимующих 
птиц. Да, говорят, еще очень 
необычные кормушки, яркие, 

красочные! А раскрасят их де-
вочки с помощью Надежды Се-
меновны!

Ирина СТЕПАНОВА, 
заведующая Мисковской 
сельской библиотекой:

- Многому научатся дети 
в этой приемной семье. И 
пусть не всегда получается у 
ребят с учебой, аккуратно-
стью, но я знаю, что плохи-
ми они никогда не будут. 
Низкий поклон вам, Наде-
жда Семеновна и Николай 
Леонидович, за ваш титани-
ческий труд по воспитанию 
детей!
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Надежда Федотова с детьми

В сельской библиотеке
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 НА ОПЕРАТИВНОМ ШТАБЕ

 СЛУЖБА

 ФОРУМ

 ВЫБОРЫ - 2020

 ТРАНСПОРТ

 ВЫСОКАЯ ОЦЕНКА

 ГОТОВИМСЯ К ПРАЗДНИКУ

Более 10 тысяч человек

Отправились на границу Дагестана 
и Чечни

Семья нужна каждому ребенку

В Караваеве новый глава

Столица - костромичам

Награду вручила Нонна 
Гришаева

Новогодняя ярмарка

Именно столько заболев-
ших в Костромской области 
врачи вылечили  с начала 
пандемии. Данные на 14 де-
кабря.

За последние сутки коро-
навирус диагностирован у 115 
человек. Из них 42 случая при-
ходятся на Кострому. В нашем 
районе выявлено пять новых 
случаев. 

Несмотря на усилия врачей 
не удалось спасти одного па-
циента с диагнозом COVID-19, 
сопровождавшимся множест-
венными хроническими забо-
леваниями. 

Сейчас в стационарах про-
ходят лечение 827 пациентов, 
из них с подтвержденным ди-
агнозом COVID-19 - 452 чело-
века. Амбулаторно лечатся 
2343 заболевших.

Роспотребнадзор и адми-
нистрация Костромской обла-
сти напоминают о необходи-

мости использования в обще-
ственных местах средств за-
щиты органов дыхания и со-
блюдения социальной дистан-
ции. Гражданам старше 65 лет 
необходимо соблюдать режим 
самоизоляции.

Единый телефон «горячей 

линии» - (4942) 641-031 ра-
ботает ежедневно с 9.00 до 
21.00, а в выходные и празд-
ничные дни с 9.00 до 17.00. 
Получить необходимую ин-
формацию можно также по те-
лефону 122. 

Сводный отряд полиции Костромской об-
ласти 12 декабря выехал в командировку. 
Бойцам предстоит нести службу по охране 
правопорядка в Северо-Кавказском регионе. 
Со словами напутствия от имени губернатора 
Сергея Ситникова к полицейским обратил-
ся заместитель главы региона Павел Бабчук.

Перед служебной командировкой сотрудни-
ки прошли специальную подготовку. Им пред-
стоит обеспечивать правопорядок на границе 
Дагестана и Чечни. Для многих это уже не пер-
вая поездка на Северный Кавказ.

Начальник УМВД России по Костромской об-
ласти Вадим Казьмин отметил, что за годы 
службы в Северо-Кавказском регионе костром-
ские полицейские зарекомендовали себя с по-
ложительной стороны и всегда находятся на вы-
соком счету.

На боевом посту отряд сменит своих коллег, 
которые находятся в командировке с июня теку-
щего года.

«Желаю сводному отряду достойно выпол-
нить все поставленные задачи и вернуться к се-
мьям здоровыми», - обратился к бойцам Павел 
Бабчук.

В онлайн-формате состоялся региональный 
форум приемных семей.

В нем участвовали более двухсот человек из 
всех районов Костромской области. Это прием-
ные родители, опекуны, усыновители, специа-
листы органов опеки и попечительства, служб 
сопровождения...

Приветствуя участников форума, губернатор 
Сергей Ситников подчеркнул особый вклад бла-
готворительного фонда «Будущее Сейчас» в ра-

боту по устройству детей в замещающие семьи.
Результат сотрудничества региона с благот-

ворительным фондом «Будущее Сейчас» - 92 
процента детей, оставшихся без попечения ро-
дителей, воспитываются в замещающих се-
мьях. За пять лет этот показатель вырос на 50 
процентов. Только с начала этого года количест-
во нуждаются в устройстве сократилось со 160 
до 117.

Для участников форума приемных семей со-
стоялись тренинги, беседы, работали секции 
для специалистов органов опеки и попечитель-
ства, служб сопровождения.

Сергей СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области:

- Многие успехи, связанные с устройст-
вом детей в приемные семьи, стали возмож-
ны благодаря работе фонда «Будущее Сей-
час». Я хочу поблагодарить сотрудников фон-
да, лично председателя попечительского со-
вета Сергея Владимировича Хотимского, 
а также сенатора Николая Андреевича Жу-
равлева за важную и нужную работу. Фонд 
реализует замечательные совместные про-
екты «Хочу домой», совместный отдых детей 
и родителей, ряд других.

13 декабря прошли досрочные выборы главы Караваевско-
го сельского поселения.

На основании статей 42, 131, 134 Избирательного кодекса Ко-
стромской области избирательная комиссия муниципального 
образования признала их состоявшимися и действительными. 
Главой избрана Ольга Теребрина.   

Московские троллейбусы доставит в областной центр яро-
славский подрядчик.

Тридцать единиц транспорта пополнят автопарк в ближайшее 
время. Договоренность с правительством Москвы о безвозмезд-
ной передаче техники достигнута еще в прошлом году. На самые 
загруженные маршруты городские власти планируют вывести 
восемь троллейбусов. Остальные машины составят резервный 
фонд.

Костромской камерный дра-
матический театр под руко-
водством Бориса Голодницко-
го стал лауреатом националь-
ной премии «На Благо  Мира».

Эта престижная награда при-
суждается авторам и творче-
ским коллективам за гуманизм и 
доброту в искусстве. Костром-
ская труппа отмечена за созда-
ние спектакля  «Леди Макбет 
Мценского уезда» по мотивам 
повести Лескова. Церемония на-
граждения состоялась в москов-
ском музее Победы. Высокую 
награду Борису Голодницкому 
вручила заслуженная артистка 
России Нонна Гришаева.

открыта в Костроме 14 декабря.
Елочные украшения, сувениры, товары народных промыслов, 

вкусные угощения можно купить на Сусанинской площади напро-
тив пожарной каланчи.

Торговые палатки будут работать ежедневно с 10.00 до 18.00. 
А с 20 декабря откроются и елочные базары. Живые елки и сосен-
ки можно будет приобрести на площадках у театра кукол и на ули-
це Индустриальной, 17.  
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 ДОРОГИ

 УСПЕХ

 О СПОРТЕ

К социальным объектам 
и предприятиям АПК

«Контраст» оценили 
итальянцы

Встаем на лыжи и коньки

 К ДНЮ КОНСТИТУЦИИ

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг

Надой на 1

 корову в сутки, кг

2019 2020 2019 2020

ОАО ПЗ «Караваево» 16100 16480 20,1 21,0

СПК «Яковлевское» 10245 9984 25,0 25,6

ЗАО «Шунга» 4620 4719 22,0 23,0

СПК «Василёво» 6100 7255 22,6 27,0

ООО «Минское» 9511 9570 26,1 26,0

ООО «Сущево» 16786 17250 20,0 21,0

ООО Животноводческий 
комплекс «Волжанка» 1417 4417 5,7 15,0

ООО «Шуваловское молоко» 13982 24513 26,0 24,0

Итого по району 78761 94188 20,9 22,0

Сводка по молоку на 14 декабря 2020 г.Сводка по молоку на 14 декабря 2020 г.

Товарность  Товарность  
92%92%

Вручение наград

Разговор со школьниками

Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района

45-32-42.

12 декабря в России отмеча-
ли День Конституции. В пред-
дверии  праздника губерна-
тор Костромской области 
Сергей Ситников вручил го-
сударственные и областные 
награды жителям региона, 
которые внесли значимый 
вклад в его развитие. Высо-
ких наград удостоены 24 че-
ловека - врачи, учителя, жур-
налисты, аграрии, госслужа-
щие.

Среди награжденных меда-
лью Луки Крымского медицин-
ские сестры окружной больни-
цы Костромского округа №2 
(ЦРБ) Елена Гусева, Юлия 
Коврижных, Елена Корнева, 
Ирина Рождественская. По-
четные государственные на-
грады Луки Крымского «За вер-
ность долгу и силу духа» работ-
никам здравоохранения вруча-
лись впервые. Награда учре-
ждена Президентом России 
Владимиром Путиным в ию-
ле текущего года для медиков, 
внесших большой вклад в 
борьбу с коронавирусной ин-
фекцией, за самоотвержен-

ность и профессионализм, 
проявленные ими при испол-
нении профессионального 
долга. Наградами отмечены 
десять медсестер, работаю-
щих в окружных больницах Ко-
стромского округа №1 и №2. 
Именно они находятся на пере-
довой в борьбе с COVID-19.

Среди награжденных об-
ластной медалью «Труд. До-
блесть. Честь» аппаратчик тер-

мической обработки АО «Шу-
валово» Александр Комаров. 
Так отмечены его заслуги в 
развитии агропромышленного 
комплекса. Сегодня АО «Шува-
лово» - крупнейшее животно-
водческое предприятие Ко-
стромской области, за послед-
ние годы при поддержке адми-
нистрации региона здесь 
успешно реализовано пять ин-
вестиционных проектов.

В канун государственного праздника депута-
ты Костромской областной Думы, не изменив 
традиции, провели открытые уроки.

В сложившейся эпидемиологической ситуа-
ции они прошли в дистанционном режиме. Реги-
ональные парламентарии рассказали школьни-
кам об Основном законе страны и своей депу-
татской работе. 

Для учащихся Шунгенской средней школы 
имени Героя Советского Союза Г.И. Гузанова 
классный час провел депутат Костромской об-

ластной Думы Сергей Зудин. Он рассказал ре-
бятам о действующей Конституции и основных 
поправках, принятых 1 июля нынешнего года. 

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской 
областной Думы:

- Конституция - это Основной закон наше-
го государства. Действующую Конституцию 
российский народ принял 12 декабря 1993 
года, а 1 июля 2020 года внес в нее измене-
ния. Установлены основные приоритеты в 
управлении страной, ужесточены требования 
к государственным служащим, пересмотрена 
система органов управления, добавлен но-
вый орган - Государственный Совет. Все эти 
изменения позволят России развиваться не-
зависимо от других государств.

В диалоге со школьниками депутат ответил 
на вопросы, в том числе о том, как отчитывается 
перед избирателями и какие вопросы лично ему 
удалось решить за свой срок полномочий, как 
осуществляются выборы губернатора, какие ме-
ры принимаются региональными властями для 
закрепления людей на селе.

В текущем году в рамках программы комплексного развития 
сельских территорий в Костромской области реконструиро-
вали и построили одиннадцать километров дорог.

Работы выполнены на шести объектах. На эти цели было на-
правлено 2187,5 миллиона рублей. Большая часть средств при-
влечена регионом из федерального бюджета.

В Костромском районе в деревне Молчаново Сандогорского 
сельского поселения в нормативное состояние приведено 2,8 
километра дороги на подъезде к крестьянско-фермерскому хо-
зяйству.  Построена с «нуля» дорога протяженность 2.2 киломе-
тра, которая ведет к ООО «Кремь», расположенному в поселке 
Мисково. Предприятие занимается выращиванием клюквы и 
других дикорастущих ягод.

Стали известны результаты первого Международного онлайн 
конкурса-фестиваля художественного творчества «VACANZE 
ROMANE” в Италии.

Студенческий ансамбль народного танца «Контраст» Ко-
стромской  государственной сельскохозяйственной академии 
представил на конкурс видео уже полюбившихся зрителю плясо-
вых «Казачий круг» и «Волжские вензеля». В состав жюри входи-
ли только итальянские специалисты в сфере хореографии.  Кол-
лектив «Контраст» (художественный руководитель Ксения Чику-
лаева) удостоен диплома 1-й степени. Члены жюри особенно 
высоко оценили работу балетмейстера, хорошую техническую 
подготовку ансамбля, артистизм и великолепные костюмы.

В соответствии  с распоряже-
нием администрации Костром-
ского района объявлен смотр-
конкурс на лучшую подготов-
ку и содержание катков, ледо-
вых площадок, лыжных трасс.

Он будет проходить с 1 янва-
ря по 15 марта будущего года. 
Организаторы приглашают к 
участию все сельские поселе-
ния. Победители получат специ-
альные дипломы и денежные 
средства на приобретение спор-
тивного инвентаря.
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Жил святитель  во второй половине III и 
первой половине IV веков. Самым извест-
ным эпизодом из жизни Николая Угодника 
до сих пор остается рассказ о том, как 
юношей он помог разорившемуся отцу вы-
дать замуж трех своих дочерей. Трижды 
святой по ночам подбрасывал мужчине зо-
лото, который превращал богатство в при-
даное для девушек. Именно с этой исто-
рией связана традиция ожидания рожде-
ственских подарков от Санта Клауса, его 
прообразом и является святой Николай. 

Святой также известен как покрови-
тель моряков и путешественников.

Церковное предание говорит о том, что 
святитель Николай был в числе делегатов  
Первого Вселенского собора и даже дал 
пощечину Арию, который считал Христа 
всего лишь творением Божиим, но не Бо-
гом.

Николай Угодник является одним из почитаемых на Руси святых.

В недавно открытом после ремонта Кузьмищенском сельском доме культу-
ры популярную игру подготовила и провела для своих земляков его художе-
ственный руководитель Оксана Кожевникова. Тема - красота и цветы. 

Как и в телевизионном шоу, игра включала в себя три тура, финал и суперигру.  
В паузах библиотекарь Наталия Михайлова рассказала историю возникновения 
«Поля чудес», его первых ведущих на ТВ,

В игре приняли участие: Татьяна Сахарова, Зинаида Серова, Татьяна Кор-
чагина, Елена Проворова, Ольга Порленова, Мария Жохова, Галина Шиль-
никова, Зоя Климович, Татьяна Тихомирова. Все участницы пришли с подарка-
ми, а это, конечно же, свои вкусные зимние заготовки. Чего здесь только не было! 
Маринованные огурчики, помидоры, салаты... Даже большой пирог, который при-
готовила Елена Проворова.

В финал вышли Зоя Викторовна  Климович, Зинаида Николаевна Серова и 
Мария Константиновна Жохова, отгадавшая основное слово и ставшая победи-
телем. Она же рискнула сыграть в суперигру, дала правильный ответ и получила 
награду.

Задания были непростые. Например, в суперигре стоял вопрос: «Какое расте-
ние в давние времена назвали одолень-трава?». Мария Константиновна  ответила 
правильно - кувшинка.

Каждая тройка игроков получила подарки. А все участники и зрители - хорошее 
настроение.

Никола зимний Наши святыни

«Поле чудес» по-кузьмищенски

В народе приметили

Покровитель моряков 
и путешественников

Вспомним старину

Во имя Николая Чудотворца в Костромском районе освящены церкви в Бор-
щине, Николо-Трестине, Самети, Чернопенье (старообрядческая).

Церковь в Борщине впервые упоминается в 1629-1630 годах. В самом нача-
ле коллективизации, в январе 1930 года, были арестованы настоятель храма 
священник Павел Крылов, староста и председатель приходского совета, приго-
воренные к заключению в лагере и ссылке. В августе 1945 года чекисты вновь 
арестовали настоятели Димитрия Благовещенского. В обоих случаях храм в 
Борщине оказывался на грани закрытия, но удавалось отстоять его. 21 сентя-
бря 1995 года во время празднования 200-летия возведения церкви в камне Бо-
жественную литургию в ней отслужил архиепископ Костромской и Галичский 
Александр.

Церковь в «приселке» Тростино (Трестино), бывшем вотчиной московского 
Новинского Введенского монастыря, упоминается в 1617 году, когда стояли 
здесь два деревянных храма. Церковь в Николо-Трестине относится к числу 
немногих церквей нашего района, избегших в советское время закрытия.

Никольский храм в Самети впервые упоминается в 1616 году. 1 апреля 1946 
года Совет по делам Русской православной церкви при Совете Министров 
СССР отказал местной религиозной общине в разрешении на открытие храма, 
то есть фактически закрыл его. Однако, благодаря Прасковье Андреевне Мали-
ниной, пустившей в ход все свои высокие связи, случилось небывалое: уже 8 
июля 1946 года Совет отменил свое предыдущее решение и разрешил открыть 
церковь в Самети. С августа 1946 года богослужения в храме не прерывались.

Старинное село Чернопенье, на всю Волгу известное своими капитанами и 
лоцманами, издавна было населено старообрядцами. В XIX - начале XX веков 
чернопенцы молились в деревянной молельной В начале десятых годов прош-
лого века взамен ее решили построить каменный храм, посвященный святите-
лю Николе, покровителю всех путешественников и плавающих по водам.

• Если на Михайлов день (21 ноября) закует, то на Николу раскует (поте-
плеет).

• Никола загвоздит, что Егорий (9 декабря) намостил.
• Если на Николу следы заметает, дороге не стоять.
• Сколько Никола зимний снегу даст, столько Никола вешний (22 мая) - 

травы.
• Если до Николина дня зима была суровой, то после Николы до Спиридона-

солнцеворота (25 декабря) будет оттепель.
• Иней в этот день предвещает хороший урожай овса.
• Если иней до Николы зимнего появился, то ячмень нужно сеять раньше, 

если после Николы - позже. 
Человек, родившийся 19 декабря, отмечен судьбой. Ему под силу преодоле-

вать любые трудности. В качестве талисмана ему следует носить родонит и ла-
зурит.

В местах, где праздновался престольный день, устраивали шумные Николь-
ские ярмарки. На них обязательно торговали хлебным зерном. Именно на таких 
ярмарках устанавливали цену на зерно: «Никола на хлеб цену строит».

В деревнях в этот день справлялась Никольская братчина: «Николин день 
пирогами да пивом красен». После ярмарки, выручив деньги за продажу зерна, 
крестьяне организовывали праздничные гулянья. Их главные особенности - 
совместные застолья и хождение в гости. На столе обязательно присутствовал 
обрядовый каравай, который делили между всеми сидящими за столом. Сов-
местно съеденный, он символизировал примирение. Чтобы не было размолвок 
и вражды, проводили обряд «женитьба пивом»: из разных домов хмельной на-
питок сливали в один сосуд, из которого потом разливали всем присутствую-
щим.

Молодежь в день святого Николая собиралась в заранее обговоренной избе 
на посиделки, во время которых шла бурная подготовка к Святкам. Девушки и 
парни готовили маски, костюмы, учили и сочиняли колядки. В некоторых местах 
это время называли Никольскими святками.

Девушки в этот день гадали: клали на образ Чудотворца пояс, веря, что во 
сне увидят своего суженого.

Это название одного из дней памяти святителя Николая Чудотворца, 
дня его кончины. Православная церковь вспоминает данное собы-
тие 19 декабря.
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Семья - слово, от которого 
веет уютом и теплом, это ни 
с чем несравнимый, незабы-
ваемый запах родительско-
го дома. Семья - это строи-
тельство на всю жизнь, мы 
строим ее умом и сердцем. А 
еще «Молодая семья» - это 
название  конкурса среди 
молодых супружеских пар, 
которые проживают в на-
шем районе. Организатором 
его стали районный совет 
женщин и централизован-
ная библиотечная система.

Подведение итогов со-
стоялось в администрации 
Костромского района. Кон-
курс направлен на укрепле-
ние института брака и семьи, 
семейных ценностей, на по-
пуляризацию лучших семей-
ных традиций, супружеского 
взаимоуважения, оказание 
помощи родителям в воспи-
тании и развитии творческих 
способностей детей.

В торжественном меро-
приятии чествования побе-
дителей участвовали заведу-
ющая централизованной би-
блиотечной системой и 
председатель совета жен-
щин Людмила Голощапо-
ва, заместитель заведующе-
го отделом культуры и моло-
дежи администрации Ко-
стромского района Мария 
Гунбина.

В заключительном этапе 
конкурса приняли участие 
семьи Сотниковых, Капра-
ловых, Леонтьевых, Забе-
линых, Мозохиных, Ивко-
вых. Каждая из них заслужи-
вает самых хороших слов, в 
каждой есть свои праздники 
и добрые традиции.  

Семья Сотниковых роди-
лась так. Водитель Тимур Со-
тников, проживающий в селе 
Саметь, встретил агрохими-
ка Елену из соседнего села 
Петрилово. Они полюбили 
друг друга, зарегистрирова-
ли свой союз. У них родились 
дочки - сначала Даша, потом 
Варя.  Сейчас сестры вместе 
посещают танцевальную сту-
дию и модельное агентство. 
Родители поддерживают де-
вочек. Сотниковы активно 
участвуют в разных конкур-
сах, вместе отдыхают, зани-
маются спортом, обрабаты-
вают огород, заботятся о 
представителях старшего 
поколения.

В семье Капраловых из 
поселка Сухоногово четыре 
человека: папа - Евгений 
Владимирович, мама - Ва-
лентина Львовна, дочь - Та-
тьяна, сын - Алексей. День 
рождения семьи - 1 октября 
2011 года. Отец и мать рабо-
тают, дочь учится в школе, 
сын ходит в детский сад. Ма-
ма с дочкой увлекаются тан-
цами, папа любит строить. 
Семейные традиции: инте-
ресно встречать новогодние 
праздники с подарками, в 
День Победы вместе ходить 
к памятнику павшим воинам, 
а потом вспоминать расска-
зы деда, ветерана Великой 
Отечественной войны Вла-
димира Александровича 

Сивкова. Общая мечта - за-
вести собаку, лабрадора.

Семья Леонтьевых из се-
ла Шунга образовалась 19 
июля 2013 года. Евгений 8 
марта пришел к Екатерине с 
букетом тюльпанов и коль-
цом, читал красивые стихи и 
сделал ей предложение. Те-
перь в семье растут дочка 
Лиза и сын Семен. Лиза в 
этом году пошла в первый 
класс, занимается танцами и 
вокалом, увлекается рисова-
нием. Двухлетний Семен хо-
дит в детский сад. Глава се-
мьи работает мастером в си-
стеме Газпрома, увлекается 
рыбалкой. Мама в статусе 
домохозяйки, увлекается ку-
линарией. В выходные выез-
жают на природу, дружно 
участвуют в различных ат-
тракционах.

Молодая семья Забели-
ных живет в поселке Апрак-
сино. Елена и Максим окон-
чили местную школу. В ней 
Елена после окончания Ко-
стромского государственно-
го университета работает 
учителем технологии, музы-
ки и изобразительного 
искусства. Она творческий 
человек, обладает организа-
торскими способностями, 
провела много интересных 
мероприятий, вышивает, 
шьет, хорошо рисует. Мак-
сим после окончания поли-
технического колледжа ра-
ботает водителем. В семье 
подрастает дочь Маша, ро-
дители очень любят ее и мно-
го времени уделяют воспита-

нию. Забелины построили 
свой дом. Все ремонтные и 
строительные работы в нем 
Максим выполняет сам. Око-
ло дома есть приусадебный 
участок, на котором Забели-
ны посадили плодовые дере-
вья, сажают овощи, карто-
фель, разбили клумбу.

Семья - это маленький 
мир, созданный любовью. 
Где есть любовь и согласие, 
там счастлив каждый. Так 
считают супруги Мозохины 
из села Шунга - Дмитрий и 
Анастасия. Семья образова-
лась 5 августа 2016 года. 
Дмитрий окончил Костром-
ской педуниверситет по на-
правлению «Социальная ра-
бота». Он лейтенант поли-
ции, старший  инспектор от-
деления организации охраны 
объектов. Увлекается спор-
том. Анастасия по образова-
нию психолог, окончила тот 
же вуз, что и муж. Ее трудо-
вая сфера - самозанятость. 

Увлекается музыкой, вока-
лом, поет на праздничных 
концертах в Шунгенском 
культурно-досуговом цен-
тре. В феврале 2018 года в 
семье родилась дочь Васи-
лиса. А недавно Мозохины 
купили квартиру. Семейная 
традиция - досуг проводить 
вместе.

Семья Ивковых, Сергея и 
Елизаветы, из поселка Шува-
лово образовалась 11 июля 
2009 года. Их дочь Изабелла 
учится в третьем классе, сын 
Тимофей посещает детский 
сад. Сергей занимается про-
изводством мебели, Елиза-
вета работает в детском са-
ду. Любимое дело всей се-
мьи - кулинария.

Первое место жюри кон-
курса отдало семье Капра-
ловых, второе - Мозохи-
ных, третье - Забелиных. 
Все семьи-участницы награ-
ждены дипломами и подар-
ками от совета женщин Ко-

стромского района, призами 
администраций Шунгенско-
го, Апраксинского, Сущев-
ского сельских поселений, 
спонсора конкурса - АО «Шу-
валово».

Благодаря этому интере-
сному конкурсу мы узнали о 
многих молодых семьях рай-
она, серьезно занимающих-
ся благоустройством дома, 
приусадебным участком, со-
держанием домашнего скота 
и птицы, соблюдающих се-
мейные традиции. Это увле-
ченные люди, умеющие тру-
диться и отдыхать, создавать 
уют, растить детей, знающие 
формулу семейного успеха и 
умеющие поделиться ею с 
земляками.

Жюри выражает благо-
дарность кураторам семей в 
этом конкурсе: заведующей 
Апраксинской сельской би-
блиотекой Людмиле Леж-
ниной, библиотекарю Са-
метской сельской библиоте-
ки Вере Головкиной, заве-
дующей Сухоноговской сель-
ской библиотекой Елене Ка-
праловой, заведующей Шу-
валовской сельской библио-
текой Ирине Ночвиной, за-
ведующей Шунгенской сель-
ской библиотекой Людмиле 
Сухенко, художественному 
руководителю Шунгенского 
культурно-досугового цен-
тра Лидии Максимовой. 

Надежда СОЛОВЬЕВА, 
специалист центральной 

районной библиотеки

Семья - это маленький мир

Семья Забелиных, Апраксино Семья Мозохиных, Шунга

Семья Леонтьевых, Шунга Семья Ивковых, Шувалово Семья Сотниковых, Петрилово

Семья Капраловых, Сухоногово
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 01.20 Время покажет 
16+
14.10 Гражданская оборона 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СКАЖИ ЧТО-НИ-
БУДЬ ХОРОШЕЕ» 16+
22.35 Вечерний Ургант 16+
23.15 Док-ток 16+
00.20 Познер 16+
02.55, 03.05 Наедине со все-
ми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+

11.30 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» 16+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-20» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+
04.05 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РОССИЯ 24
15.00 Итоги неде-

ли 12+
17.30 Вести-Кострома 12+
17.45 Православный вестник 
12+
21.00 Вести интервью 12+
21.15 Актуальный репортаж 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Другие Романовы 12+
07.35, 18.35, 23.50 Д/ф «Ко-
роля делает свита. Генрих VIII и 
его окружение» 12+
08.30 Легенды мирового кино 
12+
08.55 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.45 ХХ век 12+
12.25 Х/ф «БАЛ В «САВОЙЕ» 
12+
13.35 Театральная летопись 
12+
14.30, 22.30 Д/ф «Испания. 
Теруэль» 12+
15.05 Новости, подробно, арт 
12+
15.20 Агора 12+
16.20 Д/ф «Первые в мире» 
12+
16.35 Искатели 12+
17.25, 01.55 К 250-летию со 
дня рождения Людвига ван 
Бетховена 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
20.45 Красивая планета 12+
21.00 Великолепная Марина 
Ребека 12+

НТВ
05.15 Т/с «ЮРИ-
СТЫ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.45 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ГЛАЗА В 
ГЛАЗА» 16+
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ» 16+
21.20 Т/с «ПЁС» 16+
23.55 Д/ф «Семь жизней пол-
ковника Шевченко» 12+
00.50 Х/ф «КОНСУЛЬТАНТ. 
ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 16+
02.30 Т/с «ВЗРЫВ» 16+
04.55 Их нравы 0+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+

06.35, 08.05 Проспавших нет 
12+
07.05, 14.15, 19.30, 21.00 
Время интервью 16+
07.30, 09.00 Мультсериал 6+
07.45, 14.45 Знай наших 12+
09.15, 01.30 Д/ф «Мнимый 
больной» 12+
09.45, 17.15 Т/с «БАЙКИ МИ-
ТЯЯ» 16+
10.15, 20.00 Т/с «МАЙОР И 
МАГИЯ» 16+

11.15 Д/ф «Мировой рынок» 
16+
12.15, 00.30 Т/с «ТАКАЯ РА-
БОТА» 16+
13.00, 18.00 Т/с «В ЛЕСАХ И 
НА ГОРАХ» 12+
15.00 Х/ф «ЖМОТ» 16+
16.30 Д/ф «Опыты дилетанта» 
12+
22.00 Х/ф «БОЛШАЯ ИГРА» 
12+
23.45 Д/ф «Бионика» 12+

ЧЕ
06.00, 10.00, 13.00, 
03.30 Улетное видео 
16+

06.10, 01.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+
08.00, 02.50 КВН. Высший 
балл 16+
11.00, 13.30 Улетное видео. 
Лучшее 16+
14.30 Т/с «СОЛДАТЫ 6» 12+
20.30, 21.00 +100500 16+
23.00 Опасные связи 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.25 Изве-
стия 16+

05.25, 06.05, 06.50, 07.40, 
08.30, 09.25, 09.55 Т/с «ДО-
ЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
10.45, 11.50, 12.55, 13.25, 
14.15, 15.20, 16.20, 17.25, 
17.45, 18.45 Т/с «БАЛАБОЛ» 
16+
19.45, 20.40, 21.25, 22.20, 

00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
01.15, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.35, 04.05, 04.30 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
0+
06.15 М/с «Спирит. 

Дух свободы» 6+
06.35 М/с «Трое с небес. Исто-
рии Аркадии» 6+
07.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» 
16+
08.00 Детки-предки 12+
09.00 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
09.20 Х/ф «БИТВА ТИТАНОВ» 
16+
11.20 Х/ф «ГНЕВ ТИТАНОВ» 
16+
13.10, 19.00 Т/с «РОДКОМ» 
12+
20.00 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
21.45 Х/ф «ЧУДО-ЖЕНЩИ-
НА» 16+
00.35 Кино в деталях 18+
01.35 Х/ф «ДЖАНГО ОСВО-
БОЖДЁННЫЙ» 16+
04.20 Сезоны любви 16+
05.30 М/ф «Когда зажигаются 
ёлки» 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 01.15 Время покажет 
16+
14.10 Гражданская оборона 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СКАЖИ ЧТО-НИ-
БУДЬ ХОРОШЕЕ» 16+
22.35 Вечерний Ургант 16+
23.15 Док-ток 16+
00.20 На ночь глядя 16+
02.50, 03.05 Наедине со все-
ми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» 16+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-20» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 
16+
04.05 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-Кос-

трома 12+
17.45 Сельское время 12+
21.00 Живи как хозяин. Все о 
ЖКХ 12+
21.15 Православный вестник 
12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 
12+
07.35, 18.35, 23.50 Д/ф 
«Короля делает свита. Генрих 
VIII и его окружение» 12+
08.30 Легенды мирового ки-
но 12+
08.55 Цвет времени 12+
09.05 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.45 Д/ф «Хоккей 
Анатолия Тарасова» 12+
12.10, 16.30, 02.40 Краси-
вая планета 12+
12.25 Х/ф «БАЛ В «САВОЙЕ» 
12+
13.35, 22.45 Д/ф «Первые в 
мире» 12+
13.50 Игра в бисер 12+
14.30 Звезда бессмыслицы. 
Обэриуты 12+
15.05 Новости, подробно, 
книги 12+
15.20 Эрмитаж 12+
15.50 Д/ф «Сны возвраще-
ний» 12+
16.45 Искатели 12+
17.35, 01.45 К 250-летию со 
дня рождения Людвига ван 
Бетховена 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
20.45 Большой балет 12+
23.00 Рэгтайм, или Разорван-
ное время 12+

НТВ
05.15 Т/с «ЮРИ-
СТЫ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.45 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ГЛАЗА В 
ГЛАЗА» 16+
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ» 16+
21.20 Т/с «ПЁС» 16+
23.55 Х/ф «КОНСУЛЬТАНТ. 
ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 16+
02.35 Т/с «ВЗРЫВ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+

06.35, 08.05 Проспавших нет 
12+
07.05, 14.15, 19.30, 21.00 
Время интервью 16+
07.30, 09.00 Мультсериал 6+
07.45, 14.45 Знай наших 12+
09.15, 01.30 Д/ф «Мнимый 
больной» 12+
09.45, 17.15 Т/с «БАЙКИ 
МИТЯЯ» 16+

10.15, 20.00 Т/с «МАЙОР И 
МАГИЯ» 16+
11.15 Д/ф «Мировой рынок» 
16+
12.15, 00.30 Т/с «ТАКАЯ РА-
БОТА» 16+
13.00, 18.00 Т/с «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ» 12+
15.00 Х/ф «БОЛЬШАЯ ИГ-
РА» 12+
16.30 Д/ф «Опыты дилетан-
та» 12+
22.00 Х/ф «СЛУЧАЙНО БЕ-
РЕМЕННА» 16+
23.45 Д/ф «Бионика» 12+

ЧЕ
06.00, 10.00, 13.00, 
03.30 Улетное видео 
16+

06.15, 01.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+
08.00 КВН. Высший балл 16+
11.00, 13.30 Улетное видео. 
Лучшее 16+
14.30 Т/с «СОЛДАТЫ 6» 12+
20.30, 21.00 +100500 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.50 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.25 Изве-
стия 16+

05.30, 06.10, 06.45, 07.40, 
08.25, 09.25 Т/с «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ-2» 16+
09.40, 10.35, 11.30, 12.30, 
13.25, 13.55, 14.45, 15.40, 

16.40, 17.45, 17.50, 18.50 
Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
19.45, 20.40, 21.25, 22.20, 
00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.00, 02.25, 02.55, 
03.35, 04.05, 04.35 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.45 Ералаш 
0+
06.15 М/с «Спирит. 
Дух свободы» 6+

06.35 М/с «Трое с небес. 
Истории Аркадии» 6+
07.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» 
16+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с 
«РОДКОМ» 16+
09.00 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
09.10 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
11.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
13.25 Т/с «КУХНЯ» 16+
20.00 Х/ф «ОХОТНИК ЗА 
ГОЛОВАМИ» 16+
22.15 Х/ф «ШЕСТЬ ДНЕЙ, 
СЕМЬ НОЧЕЙ» 0+
00.20 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГ-
РЫ» 16+
02.50 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГ-
РЫ. И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 
12+
05.00 Сезоны любви 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00, 15.00 Документаль-
ный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Д/ф «Засекреченные списки» 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ОДИНОЧКА» 16+
22.10 Водить по-русски 16+
23.30 Неизвестная история 16+
00.30 Т/с «СПАРТАК. ВОЗМЕЗДИЕ» 
18+
03.20 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ ПАПА» 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Большое кино. «Ме-

сто встречи изменить нельзя» 12+
08.45 Х/ф «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА» 
0+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 12+
11.50, 02.15 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.35, 05.15 Мой герой. Вадим Андре-
ев 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «УБИЙСТВО В АЛЬПИЙ-
СКОМ ПРЕДГОРЬЕ» 16+
17.00 Актёрские драмы. «Красота как 
приговор» 12+
18.10 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ» 12+
22.35 Страна, которая выжила 16+
23.05, 01.35 Знак качества 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Хроники московского быта. 
Кремлёвские жёны-невидимки 12+
03.45 Юмористический концерт 12+
04.35 Д/ф «Валентин Смирнитский. Пан 

или пропал» 12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.15 Миллион на мечту 16+

12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Т/с «ГА-
ДАЛКА» 16+
13.35 Не ври мне 12+
14.40 Мистические истории 16+
16.55 Знаки судьбы 16+
18.30, 19.30 Т/с «ИЛЛЮЗИОНИСТ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «МЕНТА-
ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» 16+
01.15 Колдуны мира 16+
02.15 Человек-невидимка 16+
03.15 Т/с «СНЫ» 16+
04.00 Скажи мне правду 16+
04.45, 05.30 Городские легенды 16+

TV1000
06.35 Х/ф «ДВОЕ. Я И 
МОЯ ТЕНЬ» 16+
08.20 Х/ф «СБЕЖАВ-
ШАЯ НЕВЕСТА» 16+

10.25 Х/ф «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦАРИ» 
12+
12.30 Х/ф «ХОЛОДНАЯ ГОРА» 16+
15.15 Х/ф «СОММЕРСБИ» 16+
17.20 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ» 
16+
19.00, 05.00 Х/ф «ПАССАЖИР» 12+
20.45 Х/ф «ИГРЫ РАЗУМОВ» 16+
23.05 Х/ф «ОСТАНЬСЯ» 16+
00.45 Х/ф «ИМИТАТОР» 16+
02.55 Х/ф «ПРОЩАЙ, ДЕТКА, ПРО-
ЩАЙ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
13.45, 15.30, 17.20, 
19.20, 22.00 Новости 
12+

06.05, 12.05, 14.50, 18.30, 22.45 Все 
на Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
09.00 Профессиональный бокс. Пол Уи-
льямс против Серхио Мартинеса. Тран-
сляция из США 16+
10.15, 02.15 Зимние виды спорта. Об-
зор 0+

11.30 Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым 12+
12.45 Смешанные единоборства. KSW. 
Михал Кита против Филипа Де Фриса. 
Абусупиян Магомедов против Цезари 
Кесика. Трансляция из Польши 16+
13.50 МАТЧ! Голос. Конкурс коммента-
торов 0+
15.35, 17.25 Х/ф «КРОВЬЮ И ПО-
ТОМ» 16+
19.25 Смешанные единоборства. ACA. 
Фелипе Фроес против Марата Балаева. 
Трансляция из Москвы 16+
20.45 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Итоги года 0+
22.10 Тотальный футбол 12+
23.45 Д/ф «Русская пятёрка» 12+
01.45 Одержимые. Артемий Панарин 
12+
03.30 Х/ф «КАК МАЙК» 0+
05.30 Хоккей. Молодёжные сборные. 
Выставочный матч. Россия - Словакия. 
Прямая трансляция из Канады 12+

ЕВРОСПОРТ
01.05, 07.00, 13.00 Прыж-
ки с трамплина. Кубок мира. 
Энгельберг. HS 240 12+
02.30, 08.40 Биатлон. Ку-

бок мира. Хохфильцен. Мужчины. Масс-
старт 6+
03.00, 09.10 Биатлон. Кубок мира. Хох-
фильцен. Женщины. Масс-старт 6+
03.30, 10.30 Горные лыжи. Кубок мира. 
Альта-Бадиа. Мужчины. Слалом-гигант. 
1 попытка 12+
04.15, 11.10 Горные лыжи. Кубок мира. 
Альта-Бадиа. Мужчины. Слалом-гигант. 
2 попытка 12+
05.00, 16.00 Снукер. Мировой Гран-
при. Финал 6+
07.45 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Мужчины. Гонка преследования 6+
08.10 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Женщины. Гонка преследования 6+
09.40 Горные лыжи. Кубок мира. Валь-
Гардена. Мужчины. Скоростной спуск 
12+
11.50, 14.15 Горные лыжи. Кубок мира. 
Альта-Бадиа. Мужчины. Слалом. 1 по-
пытка 12+
14.50 Горные лыжи. Кубок мира. Альта-
Бадиа. Мужчины. Слалом. 2 попытка 12+
18.30 Фестиваль 12+

19.30 Олимпийские игры. «Сила лично-
сти» 6+
20.00 Олимпийские игры. Footsteps 6+
21.00 Олимпийские игры. «Живые ле-
генды». Светлана Хоркина 6+
21.30, 22.00 Олимпийские игры. «Во-
преки всему» 6+
22.30 Олимпийские игры. «Бег в КНДР» 
6+
23.30 Олимпийские игры. «Олимпий-
ский момент» 6+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+
08.00, 21.15 Новости 

дня 12+
08.15 Д/с «Оружие Победы» 6+
08.25 Х/ф «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» 12+
10.20, 12.05 Т/с «ДИВЕРСАНТЫ» 16+
12.00, 16.00 Военные новости 12+
14.35, 16.05 Д/с «Непокорённые» 12+
18.10 Д/с «Хроника Победы» 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии» 12+
19.40 Скрытые угрозы 12+
20.25 Д/с «Загадки века» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ПУТЬ В «САТУРН» 0+
01.20 Х/ф «КОНЕЦ «САТУРНА» 0+
02.50 Х/ф «БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕДЫ...» 
6+
05.30 Д/ф «Вторая мировая война. Воз-
вращая имена» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00 Документальный проект 

16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00, 15.00 Д/ф «Засекреченные спи-
ски» 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+

18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ОДИНОКИЙ РЕЙНДЖЕР» 
12+
00.30 Т/с «СПАРТАК. ВОЗМЕЗДИЕ» 
18+
02.35 Т/с «СПАРТАК. ВОЙНА ПРО-
КЛЯТЫХ» 18+
03.20 Х/ф «ЦЕПНАЯ РЕАКЦИЯ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И... 16+

08.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ» 0+
10.35 Д/ф «Актёрские драмы. Геннадий 
Нилов и Вадим Бероев» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 12+
11.50, 02.15 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Наталья Него-
да 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «УБИЙСТВО В ЛЮБЕРОНЕ» 
16+
16.55 Актёрские драмы. «Отравленные 
любовью» 12+
18.15 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ» 12+
22.35 Осторожно, мошенники! Афери-
сты года 16+
23.05, 01.35 Д/ф «Шоу-бизнес без 
правил» 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 90-е. Малиновый пиджак 16+
03.45 Юмористический концерт 12+
04.40 Д/ф «Евгений Моргунов. Под ма-
ской Бывалого» 12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.25, 18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 

16+
11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Т/с 
«ГАДАЛКА» 16+
13.35 Не ври мне 12+
14.40 Мистические истории 1
6+
16.55 Знаки судьбы 16+
18.30, 19.30 Т/с «ИЛЛЮЗИОНИСТ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «МЕНТА-
ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ДРЕЙФ» 16+
01.00 Колдуны мира 16+
02.15 Человек-невидимка 16+
03.00 Т/с «СНЫ» 16+
03.45 Скажи мне правду 16+
04.30, 05.15 Городские легенды 16+

TV1000
07.05 Х/ф «ОСТАНЬСЯ» 
16+
09.00 Х/ф «ИГРЫ РАЗ-
УМОВ» 16+

11.10 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ» 
16+
12.50 Х/ф «ПРОЩАЙ, ДЕТКА, ПРО-
ЩАЙ» 16+
14.55 Х/ф «ПАССАЖИР» 12+
16.40 Х/ф «ИМИТАТОР» 16+
19.00, 05.00 Х/ф «СБЕЖАВШАЯ НЕ-
ВЕСТА» 16+
21.05 Х/ф «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ» 
16+
22.55 Х/ф «УЛЫБКА МОНЫ ЛИЗЫ» 
12+
01.05 Х/ф «ФРИДА» 16+
03.05 Х/ф «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Хоккей. Мо-
лодёжные сборные. 
Выставочный матч. 

Россия - Словакия. Прямая трансляция 
из Канады 12+
08.00, 08.55, 12.00, 13.45, 15.30, 
17.20, 19.20, 21.55 Новости 12+
08.05, 12.05, 14.50, 22.05, 01.00 Все 
на Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
09.00 Профессиональный бокс. Артуро 
Гатти против Карлоса Балдомира. Тран-
сляция из США 16+
10.15 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Итоги года 0+
11.30 Д/ф «ВАР, который работает» 12+
12.45 Смешанные единоборства. RCC. 
Сергей Мартынов против Ясубея Эно-
мото. Трансляция из Екатеринбурга 16+
13.50 МАТЧ! Голос. Конкурс коммента-
торов 0+
15.35, 17.25 Х/ф «КРИД» 16+
18.30 Все на хоккей! 16+
19.25 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-Петер-
бург) - ЦСКА. Прямая трансляция 12+
22.55 Футбол. Кубок Английской лиги. 
1/4 финала. «Арсенал» - «Манчестер Си-
ти». Прямая трансляция 12+
02.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Зенит» (Россия) - «Црвена Звезда» 
(Сербия) 0+
04.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Виллербан» - ЦСКА (Россия) 0+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Олимпийские игры. 
«Олимпийский момент» 6+
00.30 Олимпийские игры. 

21 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

22 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

или пропал 12+ 11 30 Биатлон с Дмитрием Губерние
ПОНЕДЕЛЬНИК

КАБЕЛЬНОЕ С 21 ПО 27 ДЕКАБРЯTV

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+    

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+    
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 01.15 Время покажет 
16+
14.10 Гражданская оборона 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СКАЖИ ЧТО-НИ-
БУДЬ ХОРОШЕЕ» 16+
22.35 Вечерний Ургант 16+
23.15 Док-ток 16+
00.20 На ночь глядя 16+
02.50, 03.05 Наедине со все-
ми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» 16+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-20» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+
04.05 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-Кос-

трома 12+
17.45 Актуальный репортаж 
12+
21.00 Сельское время 12+
21.15 Музей 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры 12+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 
12+
07.35, 18.35, 23.50 Д/ф «Ко-
роля делает свита. Генрих VIII и 
его окружение» 12+
08.30 Легенды мирового кино 
12+
09.00 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.45 ХХ век 12+
11.55, 02.30 Д/ф «Германия. 
Замок Розенштайн» 12+
12.25 Х/ф «ПОД КУПОЛОМ 
ЦИРКА» 0+
13.35 Д/ф «Первые в мире» 
12+
13.50 Искусственный отбор 
12+
14.30 Звезда бессмыслицы. 
Обэриуты 12+
15.05 Новости, подробно, ки-
но 12+
15.20 Библейский сюжет 12+
15.50 Д/ф «Душа Петербурга» 
12+
16.45 Искатели 12+
17.35, 01.35 К 250-летию со 
дня рождения Людвига ван 
Бетховена 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
20.45 Спектакль «И воссияет 
вечный свет» 12+
22.05 Д/ф «Владимир Коков-
цов. Пламя государственного 
служения» 12+
23.00 Рэгтайм, или Разорван-

ное время 12+

НТВ
05.15 Т/с «ЮРИ-
СТЫ» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.45 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ГЛАЗА В 
ГЛАЗА» 16+
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ» 16+
21.20 Т/с «ПЁС» 16+
23.55 Х/ф «КОНСУЛЬТАНТ. 
ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 16+
02.35 Т/с «ВЗРЫВ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+

06.35, 08.05 Проспавших нет 
12+
07.05, 14.15, 19.30, 21.00 
Время интервью 16+
07.30, 09.00 Мультсериал 6+
07.45, 14.45 Знай наших 12+
09.15, 01.30 Д/ф «Мнимый 
больной» 12+
09.45, 17.15 Т/с «БАЙКИ МИ-
ТЯЯ» 16+

10.15, 20.00 Т/с «МАЙОР И 
МАГИЯ» 16+
11.15 Д/ф «Мировой рынок» 
16+
12.15, 00.30 Т/с «ТРИ ДОРО-
ГИ» 12+
13.00, 18.00 Т/с «В ЛЕСАХ И 
НА ГОРАХ» 12+
15.00 Х/ф «СЛУЧАЙНО БЕРЕ-
МЕННА» 16+
16.30, 23.30 Д/ф «Опыты ди-
летанта» 12+
22.00 Х/ф «ЭКЗАМЕН ДЛЯ 
ДВОИХ» 12+

ЧЕ
06.00, 10.00, 13.00, 
03.30 Улетное видео 

16+
06.15, 01.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+
08.00 КВН. Высший балл 16+
09.00, 11.00, 13.30 Улетное 
видео. Лучшее 16+
14.30 Т/с «СОЛДАТЫ 7» 12+
20.30, 21.00 +100500 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.50 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.25 Изве-
стия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 

07.40, 08.30, 09.25, 09.50, 
10.45, 11.40, 12.30, 13.25 
Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
13.55, 14.45, 15.45, 16.40, 
17.45, 17.50, 18.50 Т/с «БЕ-
РЕГОВАЯ ОХРАНА» 16+

19.45, 20.40, 21.25, 22.20, 
00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
01.15, 02.00, 02.30, 02.55, 
03.35, 04.05, 04.35 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
0+
06.15 М/с «Спирит. 
Дух свободы» 6+

06.35 М/с «Трое с небес. Исто-
рии Аркадии» 6+
07.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» 
16+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с 
«РОДКОМ» 16+
09.00 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
09.05 Х/ф «ШЕСТЬ ДНЕЙ, 
СЕМЬ НОЧЕЙ» 0+
11.05 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
13.30 Т/с «КУХНЯ» 16+
20.00 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 12+
22.15 Х/ф «ЦЫПОЧКА» 16+
00.20 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГ-
РЫ. И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 
12+
02.55 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГ-
РЫ. СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ 1» 12+
04.40 М/ф «Мороз Иванович» 
0+
04.50 М/ф «Снежная короле-
ва» 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 

Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15 Время покажет 16+
13.50 Чемпионат России по 
фигурному катанию. Мужчи-
ны. Короткая программа. Пря-
мой эфир 12+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СКАЖИ ЧТО-НИ-
БУДЬ ХОРОШЕЕ» 16+
22.35 Вечерний Ургант 16+
23.15 Док-ток 16+
00.20 На ночь глядя 16+
01.15 Наедине со всеми 16+
02.00 Хоккей. Сборная Рос-
сии - сборная Канады. Пря-
мой эфир из Канады (в пере-
рыве - Новости) 12+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 
Утро России 

12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» 16+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-20» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 
16+
04.05 Т/с «ВЕРСИЯ» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-
Кострома 12+

17.45 Городская дума: вчера, 
сегодня, завтра 12+
17.55 Актуальный репортаж 
12+
21.00 Вести интервью 12+
21.15 Актуальный репортаж 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 
12+
07.35, 18.35, 23.50 Д/ф 
«Орел в изгнании. Наполеон 
на острове Эльба» 12+
08.30 Легенды мирового ки-
но 12+
08.55 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.45 ХХ век 12+
12.35 Х/ф «ПОД КУПОЛОМ 
ЦИРКА» 0+
13.45 Абсолютный слух 12+
14.30 Звезда бессмыслицы. 
Обэриуты 12+
15.05 Новости, подробно, те-
атр 12+
15.20 Моя любовь - Россия! 
12+
15.50 Д/ф «Владимир Коков-
цов. Пламя государственного 
служения» 12+
16.45 Искатели 12+
17.35, 20.45 К 250-летию со 
дня рождения Людвига ван 
Бетховена 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
22.30 Д/ф «Португалия. За-
мок слез» 12+
23.00 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 12+

02.05 Д/ф «Душа Петербур-
га» 12+

НТВ
05.15 Т/с «ЮРИ-
СТЫ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.45 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ГЛАЗА В 
ГЛАЗА» 16+
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ» 16+
21.20 Т/с «ПЁС» 16+
23.55 Поздняков 16+
00.05 Х/ф «КОНСУЛЬТАНТ. 
ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 16+
02.00 Шпионский мост 16+
02.45 Т/с «ВЗРЫВ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+

06.35, 08.05 Проспавших нет 
12+
07.05, 14.15, 19.30, 21.00 
Время интервью 16+
07.30, 09.00 Мультсериал 6+
07.45, 14.45 Знай наших 12+
09.15 Д/ф «Мнимый больной» 

12+
09.45, 17.15 Т/с «БАЙКИ 
МИТЯЯ» 16+
10.15, 20.00 Т/с «МАЙОР И 
МАГИЯ» 16+
11.15 Д/ф «Мировой рынок» 
16+
12.15, 01.00 Т/с «ТРИ ДО-
РОГИ» 12+
13.00, 18.00 Т/с «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ» 12+
15.00 Х/ф «ЭКЗАМЕН ДЛЯ 
ДВОИХ» 12+
22.00, 00.30 Х/ф «ЛЕКАРЬ. 
УЧЕНИК АВИЦЕННЫ» 12+

ЧЕ
06.00, 10.00, 13.00, 
03.30 Улетное видео 

16+
06.10, 01.00 Т/с «БРАТАНЫ» 
16+
08.00, 02.50 6 кадров 16+
09.00, 11.00, 13.30 Улетное 
видео. Лучшее 16+
14.30 Т/с «СОЛДАТЫ 7» 12+
20.30, 21.00 +100500 16+
23.00 Опасные связи 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.35 Изве-
стия 16+

05.25, 06.05 Т/с «ПЯТНИЦ-
КИЙ» 16+
06.55, 07.45, 09.25, 09.35, 
10.30, 11.25, 12.25, 13.25, 
13.45, 14.40, 15.40, 16.30, 
17.45, 17.50, 18.45 Т/с «БЕ-
РЕГОВАЯ ОХРАНА» 16+
08.35 День ангела 0+

19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 
00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.45, 04.10, 04.35 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.45 Ералаш 
0+
06.15 М/с «Спирит. 

Дух свободы» 6+
06.35 М/с «Трое с небес. 
Истории Аркадии» 6+
07.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» 
16+
08.00, 18.30, 19.00 Т/с 
«РОДКОМ» 16+
09.00 Х/ф «ЦЫПОЧКА» 16+
11.05 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
13.30 Т/с «КУХНЯ» 16+
20.00 Х/ф «ПОЙМАЙ ТОЛ-
СТУХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
16+
22.15 Х/ф «ОДНОКЛАССНИ-
КИ» 16+
00.20 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГ-
РЫ. СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ 1» 12+
02.30 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГ-
РЫ. СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ 2» 16+
04.30 М/ф «Приключения 
пингвинёнка Лоло» 0+

23 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

24 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

«Живые легенды». Тина Мазе 6+
01.00, 01.30, 02.00 Олимпийские иг-
ры. Foul Play 6+
02.30 Олимпийские игры. «Живые ле-
генды». Уши Дизль 6+
03.00 Олимпийские игры. «Живые ле-
генды». Эдгар Гроспирон 6+
03.30 Олимпийские игры. «Живые ле-
генды». Питер ван ден Хугенбанд 6+
04.10, 09.45, 18.40 Горные лыжи. Ку-
бок мира. Альта-Бадиа. Мужчины. Сла-
лом. 2 попытка 12+
05.00, 16.00 Снукер. UK Championship. 
Финал. Трамп-Н. Робертсон 6+
07.00, 20.50 Горные лыжи. Кубок мира. 
Валь-Гардена. Мужчины. Скоростной 
спуск 12+
08.00 Горные лыжи. Кубок мира. Альта-
Бадиа. Мужчины. Слалом-гигант. 1 по-
пытка 12+
08.30 Горные лыжи. Кубок мира. Альта-
Бадиа. Мужчины. Слалом-гигант. 2 по-
пытка 12+
09.00 Горные лыжи. Кубок мира. Альта-
Бадиа. Мужчины. Слалом. 1 попытка 12+
10.30 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рамзау. Гонка преследования 12+
11.00 Лыжные гонки. Кубок мира. Дрез-
ден. Мужчины и женщины. Спринт 6+
12.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Мужчины. Спринт 6+
13.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Женщины. Спринт 6+
14.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Мужчины. Гонка преследования 6+
14.30 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Женщины. Гонка преследования 6+
15.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Женщины. Масс-старт 6+
15.30 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Мужчины. Масс-старт 6+
19.35, 21.50 Горные лыжи. Кубок мира. 
Мадонна-ди-Кампильо. Мужчины. Сла-
лом. 1 попытка 12+
22.35 Горные лыжи. Кубок мира. Ма-
донна-ди-Кампильо. Мужчины. Слалом. 
2 попытка 12+
23.50 Ралли. ERC. Обзор 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 12+
08.00, 21.15 Новости дня 

12+

08.15, 18.30 Специальный репортаж 
12+
09.05, 12.05, 16.05 Т/с «КАМЕН-
СКАЯ» 16+
12.00, 16.00 Военные новости 12+
18.10 Д/с «Хроника Победы» 12+
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии» 12+
19.40 Легенды армии 12+
20.25 Улика из прошлого 16+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТА-
НОВКЕ!..» 12+
01.05 Х/ф «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» 12+
02.25 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 
ВОЙНЫ...» 12+
03.50 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
05.25 Д/ф «Вторая мировая война. 
Вспоминая блокадный Ленинград» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00 Документальный про-

ект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00, 15.00 Д/ф «Засекреченные спи-
ски» 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА» 16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Т/с «СПАРТАК. ВОЙНА ПРО-
КЛЯТЫХ» 18+
03.20 Х/ф «НЕЗРИМАЯ УГРОЗА» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА» 
12+
10.35, 04.40 Д/ф «Татьяна Шмыга. Ко-
ролева жила среди нас» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 12+
11.50, 02.15 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Антон Шагин 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «УБИЙСТВО В КОЛЛИУРЕ» 
16+
16.55 Актёрские драмы. Остаться в жи-
вых 12+
18.15 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ» 12+
22.35 Линия защиты 16+
23.05, 01.35 Прощание. Юрий Никулин 
16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Удар властью. Борис Березов-
ский 16+
03.45 Юмористический концерт 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.25, 18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 

16+
11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Т/с 
«ГАДАЛКА» 16+
13.35 Не ври мне 12+
14.40 Мистические истории 16+
16.55 Знаки судьбы 16+
18.30, 19.30 Т/с «ИЛЛЮЗИОНИСТ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «МЕНТА-
ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «НЕ ДЫШИ» 18+
01.00 Колдуны мира 16+
02.00 Человек-невидимка 16+
03.00 Т/с «СНЫ» 16+
03.45 Скажи мне правду 16+
04.30 Городские легенды 16+
05.15, 05.30 О здоровье. Понарошку и 
всерьез 12+

TV1000
07.00 Х/ф «УЛЫБКА МО-
НЫ ЛИЗЫ» 12+
09.05 Х/ф «БОЛЬШИЕ 
ГЛАЗА» 16+

10.55 Х/ф «ФРИДА» 16+

13.05 Х/ф «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ» 
16+
15.00 Х/ф «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕСТА» 
16+
17.05, 05.00 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ 
СЛУЧАЙ» 12+
19.00 Х/ф «ДВОЕ. Я И МОЯ ТЕНЬ» 
16+
20.50 Х/ф «ЧУЖОЙ БИЛЕТ» 12+
22.45 Х/ф «ЭММА» 16+
00.55 Х/ф «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ» 12+
02.50 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНОГО ВАМ-
ПИРА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
13.45, 15.30, 17.20, 
19.45, 22.30 Новости 

12+
06.05, 12.05, 14.50, 19.00, 22.35, 
01.00 Все на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты 12+
09.00 Профессиональный бокс. Шейн 
Мозли против Луиса Коллаццо. Тран-
сляция из США 16+
10.15 Еврофутбол. Обзор 0+
11.30 Как это было на самом деле. Кар-
лсен - Карякин 12+
12.45 Смешанные единоборства. RCC. 
Александр Шлеменко против Дэвида 
Бранча. Иван Штырков против Ясубея 
Эномото. Трансляция из Екатеринбурга 
16+
13.50 МАТЧ! Голос. Конкурс коммента-
торов 0+
15.35 Зимние виды спорта. Обзор 0+
16.50 Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым 12+
17.25 Гандбол. Суперлига Париматч - 
Чемпионат России. Женщины. ЦСКА - 
«Лада» (Тольятти). Прямая трансляция 
12+
19.50 Английский акцент 12+
20.25 Футбол. Кубок Английской лиги. 
1/4 финала. «Сток Сити» - «Тоттенхэм». 
Прямая трансляция 12+
22.55 Футбол. Кубок Английской лиги. 
1/4 финала. «Эвертон» - «Манчестер 
Юнайтед». Прямая трансляция 12+
02.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Валенсия» (Испания) - «Химки» (Рос-
сия) 0+
04.00 Х/ф «ИГРЫ» 0+

ЕВРОСПОРТ
00.50 Автогонки. WTCR. 
Обзор 12+
01.50 Снукер. UK 
Championship. Финал. 

Трамп-Н. Робертсон 6+
03.30, 09.30, 20.30 Горные лыжи. Ку-
бок мира. Мадонна-ди-Кампильо. Муж-
чины. Слалом. 1 попытка 12+
04.15, 10.00, 21.00 Горные лыжи. Ку-
бок мира. Мадонна-ди-Кампильо. Муж-
чины. Слалом. 2 попытка 12+
05.00, 16.00 Снукер. Scottish Open. 
Финал 6+
07.00, 07.30 Горные лыжи. Кубок мира. 
Санта-Катарина. Мужчины. Слалом-ги-
гант. 2 попытка 12+
08.00, 23.50 Горные лыжи. Кубок мира. 
Альта-Бадиа. Мужчины. Слалом-гигант. 
2 попытка 12+
08.45 Горные лыжи. Кубок мира. Альта-
Бадиа. Мужчины. Слалом. 2 попытка 12+
10.30 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
Рука. HS 142 12+
11.30 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
Нижний Тагил. HS 134 12+
12.30 Прыжки с трамплина. Чемпионат 
мира по полётам. Планица. HS 240 12+
14.00, 15.00 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Энгельберг. HS 240 12+
18.30 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Мужчины. Гонка преследования 6+
19.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Женщины. Гонка преследования 6+
19.30 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Мужчины. Масс-старт 6+
20.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфиль-
цен. Женщины. Масс-старт 6+
21.35, 22.15 Горные лыжи. Кубок мира. 
Валь-д’Изер. Женщины. Скоростной 
спуск 12+
23.00 Горные лыжи. Кубок мира. Валь-
д’Изер. Женщины. Супергигант 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 12+
08.00, 21.15 Новости 

дня 12+
08.20, 18.30 Специальный репортаж 
12+
09.05, 12.05, 16.05 Т/с «КАМЕН-
СКАЯ» 16+
12.00, 16.00 Военные новости 12+
18.10 Д/с «Хроника Победы» 12+
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии» 12+
19.40 Последний день 12+
20.25 Д/с «Секретные материалы» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «30-ГО УНИЧТОЖИТЬ» 12+
02.05 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИ-
ТА» 6+
03.30 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИ-

ВЫМ» 0+
04.55 Д/ф «Украинский обман. Импич-
мент-деньги Байдена - массовые убий-
ства» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00, 09.00 Документальный 
проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК» 
16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Т/с «СПАРТАК. ВОЙНА ПРО-
КЛЯТЫХ» 18+
03.20 Х/ф «НАД ЗАКОНОМ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И... 16+

08.45 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГ-
РАХ» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Евгений Евстигнеев. 
Мужчины не плачут» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 12+
11.50 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.35, 05.20 Мой герой. Инна Выход-
цева 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «УБИЙСТВО В СЕН-ПОЛЬ-
ДЕ-ВАНСЕ» 16+
16.55 Актёрские драмы. «Роковой курс. 
Триумф и гибель» 12+
18.15 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ» 12+
22.35 10 самых... Трагедии режиссёров 
одной картины 16+
23.05, 01.35 Д/ф «Голубой огонёк». 
Битва за эфир» 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Мужчины Татьяны Самойловой 

СРЕДА

ЧЕТВЕРГЖивые легенды Тина Мазе 6+ 08 15 18 30 Специальный репортаж 08 10 Доктор И 16+

КАБЕЛЬНОЕ С 21 ПО 27 ДЕКАБРЯTV

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+    

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+    
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ПРОГРАММА TV10

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 

Новости 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.15 Модный приго-
вор 6+
12.15 Время покажет 16+
14.10 Гражданская оборона 
16+
15.15 Чемпионат России по 
фигурному катанию. Мужчи-
ны. Произвольная программа. 
Танцы. Прямой эфир 12+
17.00, 03.45 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 Чемпионат России по 
фигурному катанию. Женщи-
ны. Короткая программа. Пря-
мой эфир 12+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Голос 12+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.30 Д/ф «Мистификация. 
Майкл Хатченс» 16+
03.05 Давай поженимся! 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 

время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» 16+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-20» 12+
23.40 Х/ф «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 
12+
01.35 Х/ф «ШКОЛА ДЛЯ 
ТОЛСТУШЕК» 16+

РОССИЯ 24
17.30 Вести-

Кострома 12+
17.45 Живи как хозяин. Все о 
ЖКХ 12+
21.00 Городская дума: вчера, 
сегодня, завтра 12+
21.10 Телевизионный цикл 

«Отцы» 12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 
07.30, 

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 19.45 Правила жизни 
12+
07.35 Черные дыры, белые 
пятна 12+
08.20, 11.55 Красивая пла-
нета 12+
08.35, 17.20 Х/ф «ЛЕТНИЕ 
ГАСТРОЛИ» 0+
10.20 Х/ф «ЛЕНОЧКА И ВИ-
НОГРАД» 0+
11.10 Эпизоды 12+
12.10 Х/ф «ВЕСЁЛАЯ ВДО-
ВА» 0+
14.30 Звезда бессмыслицы. 
Обэриуты 12+
15.05 Письма из провинции 
12+
15.35, 20.15 Линия жизни 
12+
16.30, 01.35 Искатели 12+
18.45 Царская ложа 12+
21.15 Всероссийский откры-
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица» 
12+
22.45 2 Верник 2 12+
23.50 Х/ф «АФЕРА ТОМАСА 
КРАУНА» 12+
02.20 Мультфильмы для 
взрослых 18+

НТВ
05.15 Т/с «ЮРИ-
СТЫ» 16+
06.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ГЛАЗА В 
ГЛАЗА» 16+
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
17.25 Жди меня 12+
18.20, 19.40 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ» 16+
21.20 Т/с «ПЁС» 16+
23.30 У нас выигрывают! 12+
01.10 Квартирный вопрос 0+
02.00 Т/с «ВЗРЫВ» 16+

РУСЬ
06.00, 07.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
19.00, 21.30, 00.00 
Время новостей 16+

06.35, 08.05 Проспавших 
нет 12+
07.05, 14.15, 19.30, 21.00 
Время интервью 16+
07.30, 09.00 Мультсериал 
6+
07.45, 14.45 Знай наших 12+
09.15, 01.30 Д/ф «Мнимый 

больной» 12+
09.45, 18.00 Т/с «БАЙКИ 
МИТЯЯ» 16+
10.15, 20.00 Т/с «МАЙОР И 
МАГИЯ» 16+
11.15 Д/ф «Мировой рынок» 
16+
12.15, 00.30 Т/с «ТРИ ДО-
РОГИ» 12+
13.00 Т/с «В ЛЕСАХ И НА 
ГОРАХ» 12+
15.00, 17.15 Х/ф «ЛЕКАРЬ. 
УЧЕНИК АВИЦЕННЫ» 12+
22.00 Х/ф «ШОКОЛАД» 12+

ЧЕ
06.00, 10.30, 13.00, 
03.30 Улетное видео 
16+

06.15, 00.50 Т/с «БРАТА-
НЫ» 16+
08.00, 02.40 6 кадров 16+
09.00, 11.00, 13.30 Улетное 
видео. Лучшее 16+
14.30 Т/с «СОЛДАТЫ 7» 12+
18.30 Т/с «СОЛДАТЫ 8» 12+
20.30 +100500 16+
23.00 Х/ф «АДРЕНАЛИН-2. 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ» 
18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 
Известия 16+
05.25, 06.10 Т/с 

«ПЯТНИЦКИЙ» 16+
07.00, 07.55, 08.50, 09.25, 
10.05, 11.05, 12.00, 13.25, 
14.20, 15.15, 16.15 Т/с 

«БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА» 16+
17.05, 18.00, 18.50, 19.40, 
20.25, 21.15, 22.05, 22.55, 
00.45 Т/с «СЛЕД» 16+
23.45 Светская хроника 16+
01.30, 02.05, 02.35, 03.00, 
03.25, 04.00, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
0+
06.10 М/с «Спирит. 
Дух свободы» 6+

06.35 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» 
16+
08.00, 15.20 Т/с «РОДКОМ» 
16+
09.00 Сториз 16+
17.25 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
17.55 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+
21.00 Х/ф «ЁЛКИ» 12+
22.50 Х/ф «СОННАЯ ЛОЩИ-
НА» 12+
00.55 Х/ф «ЦЕНА ИЗМЕНЫ» 
12+
02.45 Х/ф «ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МАГИЯ» 12+
04.25 М/ф «Серебряное ко-
пытце» 0+
04.35 М/ф «Двенадцать ме-
сяцев» 0+
05.25 М/ф «Щелкунчик» 0+

 ПЕРВЫЙ
05.30 Хоккей. Моло-
дежный чемпионат 
мира 2021 г. Сборная 

России - сборная США. Пря-
мой эфир из Канады 12+
08.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Джентльмены удачи. 
Все оттенки Серого 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 
6+
14.00 На дачу! 6+
15.05 К 100-летию ГОЭЛРО. 
Праздничный концерт 12+
16.40 Чемпионат России по 
фигурному катанию. Пары. 
Произвольная программа. 
Женщины. Прямой эфир 12+
19.45, 21.20 Ледниковый пе-
риод 0+
21.00 Время 16+
23.20 Сегодня вечером 16+
02.10 Модный приговор 6+
03.00 Давай поженимся! 16+
03.40 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-
Кострома 12+
08.20 Местное время. Суббо-

та 12+
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.30 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
12.30 Доктор Мясников 12+
13.40 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТО-
РОНА ЛЮБВИ» 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу 16+
21.00 Х/ф «БЫВШИЕ» 16+
01.00 Х/ф «РОДНЫЕ ПЕНА-
ТЫ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Библей-

ский сюжет 12+
07.05 М/ф «Рикки Тикки Та-
ви». «Варежка» 12+
07.35 Х/ф «ДОЧЕНЬКА» 12+
10.15 Обыкновенный концерт 
12+
10.45, 00.35 Х/ф «НЕ ГО-
РЮЙ!» 6+

12.15 Эрмитаж 12+
12.45 Черные дыры, белые 
пятна 12+
13.25 Земля людей 12+
13.55, 02.05 Д/ф «Рождество 
в дикой природе» 12+
14.50 Концерт Государствен-
ного академического ансам-
бля народного танца имени 
Игоря Моисеева в Концер-
тном зале им.П.И. Чайковско-
го 12+
16.05 Д/ф «Энциклопедия за-
гадок» 12+
16.35 Галина Волчек. Театр 
как судьба 12+
17.45 Х/ф «ВРЕМЯ ДЛЯ 
РАЗМЫШЛЕНИЙ» 12+
18.55 Юбилей Бэллы Курко-
вой 12+
19.45 Х/ф «ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН» 0+
22.00 Агора 12+
23.00 Д/ф «Архивные тайны» 
12+
23.30 Клуб 37 12+

НТВ
05.15 Х/ф «ГЕНИЙ» 
0+
08.00, 10.00, 

16.00 Сегодня 16+
08.20 Готовим с Алексеем Зи-
миным 0+
08.45 Кто в доме хозяин 12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Поедем, поедим! 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 По следу монстра 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.10 Суперстар! Возвраще-
ние 16+
22.55 Гуля 16+
00.10 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
02.05 Дачный ответ 0+
03.00 Деньги к деньгам 12+
04.00 Х/ф «ЭЛАСТИКО» 12+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Федера-
ция» 16+
06.30, 21.30 Д/ф 
«Мнимый больной» 12+

07.00 Проспавших нет 12+
08.00, 19.00 Время ин-
тервью 16+
09.00, 11.45 Мультсериал 6+
09.30 Д/ф «Опыты дилетанта» 
12+
10.00 Т/с «СЕМЬЯ 3D» 16+
10.30 Д/ф «Братья медведи. 
Тайна трех миров» 6+
12.15, 22.00 Т/с «ТРИ ДО-
РОГИ» 12+
13.15 Д/ф «Сверхспособно-
сти» 12+
15.00 Х/ф «ШОКОЛАД» 12+
17.00, 18.00, 00.00 Т/с 
«ДВЕ ЗИМЫ, ТРИ ЛЕТА» 16+
20.00 Х/ф «ПРНИЦЕССА 
СПЕЦИИ» 12+

23.00 Т/с «БАЙКИ МИТЯЯ» 
16+
01.30 Д/ф «Сокровища на-
ции» 12+

ЧЕ
06.00 Улетное видео. 
Лучшее 16+
06.20 Т/с «СОЛДАТЫ 

6» 12+
18.00 Т/с «СОЛДАТЫ 7» 12+
21.00 +100500 16+
23.00 +100500 18+
00.00 Шутники 16+
01.00 Рюкзак 16+
02.00 Фейк такси 18+
02.45 6 кадров 16+
03.30 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 05.55, 
06.20, 06.50, 07.20, 

07.50, 08.20 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» 16+
09.00 Светская хроника 16+
10.00, 10.55, 11.40, 12.25, 
13.20, 14.05, 14.55, 15.50, 
16.35, 17.25, 18.15, 19.00, 
19.55, 20.40, 21.35, 22.20, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
00.55, 01.55, 02.40, 03.30 
Т/с «РЕБЕНОК НА МИЛЛИ-
ОН» 16+
04.15 Д/ф «Мое родное. Ин-
ститут» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 

0+
06.15 М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» 6+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 0+
08.00 М/с «Лекс и Плу. Кос-
мические таксисты» 6+
08.25 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
09.00 ПроСТО кухня 12+
10.00 Саша готовит наше 12+
10.05 М/ф «Семейка Крудс» 
6+
12.00 Детки-предки 12+
13.00 Х/ф «ПОЙМАЙ ТОЛ-
СТУХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
16+
15.15 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 
12+
17.35 Х/ф «ЁЛКИ» 12+
19.20 М/ф «Гринч» 6+
21.00 Х/ф «ЁЛКИ-2» 12+
23.05 Х/ф «ПЛОХИЕ ПАР-
НИ-2» 18+
01.55 Х/ф «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 
18+
03.50 М/ф «Дед Мороз и ле-
то» 0+
04.10 М/ф «Трое из Просток-
вашино» 0+
04.25 М/ф «Каникулы в Про-
стоквашино» 0+
04.45 М/ф «Зима в Просток-
вашино» 0+
05.00 М/ф «Волчище - серый 
хвостище» 0+
05.10 М/ф «Серая шейка» 0+
05.30 М/ф «Храбрый оленё-
нок» 0+

25 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА

26 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

16+
02.15 Х/ф «УБИЙСТВО НА ОСТРОВЕ» 
16+
03.45 Юмористический концерт 12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 17.25, 
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.15 Вернувшиеся 16+

12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Т/с «ГА-
ДАЛКА» 16+
13.35 Не ври мне 12+
14.40 Мистические истории 16+
16.55 Знаки судьбы 16+
18.30, 19.30 Т/с «ИЛЛЮЗИОНИСТ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «МЕНТА-
ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ» 
16+
01.00 Колдуны мира 16+
02.00 Человек-невидимка 16+
03.00 Т/с «СНЫ» 16+
03.45 Скажи мне правду 16+
04.30 Городские легенды 16+
05.15, 05.30 О здоровье. Понарошку и 
всерьез 12+

TV1000
07.10 Х/ф «ЭММА» 16+
09.40 Х/ф «ЧУЖОЙ БИ-
ЛЕТ» 12+
11.35 Х/ф «ТЕПЛО НА-

ШИХ ТЕЛ» 12+
13.15 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНОГО ВАМ-
ПИРА» 16+
15.15 Х/ф «ДВОЕ. Я И МОЯ ТЕНЬ» 
16+
17.05, 02.15 Х/ф «С ЛЮБОВЬЮ, РО-
ЗИ» 16+
19.00 Х/ф «ДРЯННЫЕ ДЕВЧОНКИ» 
12+
20.45 Х/ф «ГОЛУБАЯ ЛАГУНА» 12+
22.40 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ГОЛУ-
БУЮ ЛАГУНУ» 12+
00.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ СЛУЧАЙ» 
12+
03.45 Х/ф «КРАСНАЯ ШАПКА ПРОТИВ 
ЗЛА» 12+
05.00 Х/ф «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
13.45, 15.30, 17.20, 
19.20, 21.55 Новости 

12+
06.05, 12.05, 14.50, 18.40, 22.05, 
01.00 Все на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты 12+
09.00 Профессиональный бокс. Артур 
Бетербиев против Тавориса Клауда. 
Трансляция из Канады 16+
10.15 Еврофутбол. Обзор 0+
11.30 Большой хоккей 12+
12.45 Смешанные единоборства. One 
FC. Марат Гафуров против Лоуэна Тай-
ненса. Трансляция из Сингапура 16+
13.50 В центре событий 12+
15.35 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ КАЛЬЦИЯ» 
16+
17.25 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Итоги года 0+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Москва) - 
«Ак Барс» (Казань). Прямая трансляция 
12+
22.25 Профессиональный бокс. Евге-
ний Терентьев против Виктора Плотни-
кова. Бой за титул WBA. Прямая тран-
сляция из Москвы 16+
02.00 Д/ф «Тафгай. История Боба Про-
берта» 16+
04.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В СИНЕМ» 16+

ЕВРОСПОРТ
00.30 Горные лыжи. Ку-
бок мира. Альта-Бадиа. 
Мужчины. Слалом. 2 по-
пытка 12+

01.15 Горные лыжи. Кубок мира. Ма-
донна-ди-Кампильо. Мужчины. Слалом. 
2 попытка 12+
02.00 Снукер. Scottish Open. Финал 6+
03.30 Прыжки с трамплина. Кубок ми-
ра. Энгельберг. HS 240 12+
05.00, 16.00 Снукер. Чемпионат мира. 
Финал. О’Салливан-К. Уилсон 6+
07.00, 18.35 Автогонки. «24 часа Ле-
Мана». Обзор 12+
08.30 Велоспорт. «Тур де Франс». Об-
зор 12+
09.30, 21.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». Обзор 12+
10.30, 22.00 Велоспорт. «Вуэльта». Об-
зор 12+

11.30 Теннис. Australian Open. Мужчи-
ны. Финал. Джокович-Тим 6+
13.00 Теннис. US Open. Мужчины. Фи-
нал. А. Зверев-Тим 6+
14.30 Теннис. «Ролан Гаррос». Мужчи-
ны. Финал. Джокович-Надаль 6+
20.00 Велоспорт. «Тур де Франс»- 2020 
г. Обзор 12+
23.05 Теннис. Australian Open. Женщи-
ны. Финал. Кенин-Мугуруса 6+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 12+
08.00, 21.15 Новости 
дня 12+

08.20, 18.30 Специальный репортаж 
12+
08.40 Д/ф «Военная приемка. След в 
истории» 6+
10.10, 12.05, 16.05 Т/с «ОТРЯД КО-
ЧУБЕЯ» 16+
12.00, 16.00 Военные новости 12+
18.10 Д/с «Хроника Победы» 12+
18.50 Д/с «Бог войны. История русской 
артиллерии» 12+
19.40 Легенды космоса 6+
20.25 Код доступа 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ДРУЖБА ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ» 16+
01.30 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ» 
12+
02.50 Х/ф «30-ГО УНИЧТОЖИТЬ» 12+
04.55 Д/ф «Экспедиция особого забве-
ния» 12+
05.40 Д/с «Сделано в СССР» 6+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документаль-
ный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным 16+
14.00, 02.55 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/ф «Засекреченные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ДУМ» 16+
22.00 Х/ф «ХАРЛЕЙ ДЭВИДСОН И 
КОВБОЙ МАЛЬБОРО» 16+
23.55 Т/с «СПАРТАК. ВОЙНА ПРО-
КЛЯТЫХ» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Х/ф «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ» 0+

10.35, 11.50 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. ЛОВЦЫ ДУШ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 12+
12.55, 15.05 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. ТАКСИ ЗЕЛЁНЫЙ ОГОНЕК» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.20, 18.15 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» 
12+
19.45 Х/ф «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ ЖЕНЫ» 
12+
22.00 В центре событий 16+
23.10 Приют комедиантов 12+
01.05 Х/ф «ВА-БАНК» 12+
02.40 Х/ф «ВА-БАНК - 2» 12+
04.10 Петровка, 38 16+
04.25 Осторожно, мошенники! Афери-
сты года 16+
04.50 Д/ф «Новый год в советском ки-
но» 12+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 
0+
09.30, 10.05, 10.40, 18.20, 

19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.15 Новый день 16+
11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20 Т/с 
«ГАДАЛКА» 16+
13.35 Не ври мне 12+
14.40 Вернувшиеся 16+
17.00 Миллион на мечту 16+
19.30 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ» 6+
21.30 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ 2» 6+
23.45 Х/ф «НЕКРОМАНТ» 16+
01.45 Человек-невидимка 16+
02.45 Т/с «СНЫ» 16+
03.30, 04.15 Городские легенды 16+
05.00, 05.15 О здоровье. Понарошку и 
всерьез 12+

TV1000
06.40 Х/ф «ГОЛУБАЯ ЛА-
ГУНА» 12+
08.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ В ГОЛУБУЮ ЛАГУНУ» 
12+

10.20, 05.00 Х/ф «ОСТАНЬСЯ» 16+
12.05 Х/ф «КРАСНАЯ ШАПКА ПРОТИВ 
ЗЛА» 12+
13.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ СЛУЧАЙ» 
12+
15.20 Х/ф «С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ» 16+
17.10 Х/ф «ДРЯННЫЕ ДЕВЧОНКИ» 
12+
19.00 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ» 16+
20.45 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ 2» 16+
22.35 Доброе утро 12+
00.30 Х/ф «ТА ЕЩЁ ПАРОЧКА» 18+
02.40 Х/ф «ИГРЫ РАЗУМОВ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
13.45, 15.30, 17.55, 
20.55 Новости 12+
06.05, 12.05, 14.50, 

18.00, 21.00, 23.50 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интервью. Эк-
сперты 12+
09.00 Профессиональный бокс. Эмма-
нуэль Родригес против Реймарта Габал-
ло. Бой за титул чемпиона WBC в лег-
чайшем весе. Трансляция из США 16+
10.15 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ КАЛЬЦИЯ» 
16+
12.45 Смешанные единоборства. AMC 
Fight Nights WINTER CUP. Вячеслав Ва-
силевский против Джонаса Розарио. 
Трансляция из Москвы 16+
13.50, 05.30 Футбол. Кубок Английской 
лиги. Обзор 0+
14.20 Футбол. Кубок Германии. Обзор 
0+
15.35 Волейбол. Кубок России. Мужчи-
ны. «Финал 4-х». 1/2 финала. «Локомо-
тив» (Новосибирск) - «Динамо» (Мо-
сква). Прямая трансляция из Санкт-Пе-
тербурга 12+
18.35 Волейбол. Кубок России. Мужчи-
ны. «Финал 4-х». 1/2 финала. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Зенит-Казань». 
Прямая трансляция из Санкт-Петербур-
га 12+
21.25 Смешанные единоборства. AMC 
Fight Nights. Алексей Махно против Да-
вида Хачатряна. Максим Буторин про-
тив Артура Пронина. Прямая трансля-
ция из Москвы 16+
23.30 Точная ставка 16+

00.45 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Боуина Моргана. Бой за ти-
тул чемпиона WBO Global в первом 
среднем весе. Трансляция из Австралии 
16+
02.00 Хоккей. Чемпионат мира. Мо-
лодёжные сборные. Германия - Финлян-
дия. Прямая трансляция из Канады 12+
04.30 Д/ф «Защита Валерия Василье-
ва» 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Теннис. US Open. 
Женщины. Финал. Осака-
Азаренко 6+
01.00 Теннис. «Ролан Гар-

рос». Женщины. Финал. Швёнтек-Кенин 
6+
02.00 Снукер. Чемпионат мира. Финал. 
О’Салливан-К. Уилсон 6+
03.30 Автогонки. «24 часа Ле-Мана». 
Обзор 12+
05.00, 19.30 Прыжки с трамплина. 
«Турне 4-х трамплинов». Оберстдорф. 
HS 137 12+
05.45, 20.30 Прыжки с трамплина. 
«Турне 4-х трамплинов». Гармиш-Пар-
тенкирхен. HS 142 12+
06.45, 21.30 Прыжки с трамплина. 
«Турне 4-х трамплинов». Инсбрук. HS 
128 12+
07.30, 22.30 Прыжки с трамплина. 
«Турне 4-х трамплинов». Бишофсхофен. 
HS 142 12+
08.30, 16.30 Теннис. Australian Open. 
Обзор 6+
09.30, 17.30 Теннис. US Open. Обзор 
6+
10.30, 18.30 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Обзор 6+
11.30, 23.30 Велоспорт. «Милан-Сан-
Ремо» 12+
12.30 Велоспорт. «Тур Ломбардии» 12+
13.30 Велоспорт. Чемпионат мира. 
Имола. Мужчины. Групповая гонка 12+
14.30 Велоспорт. «Льеж-Бастонь-Льеж» 
12+
15.30 Велоспорт. «Тур Фландрии» 12+

ЗВЕЗДА
06.10, 08.20 Х/ф 
«РЫСЬ» 16+
08.00, 21.15 Новости 

дня 12+
08.55 Х/ф «МЕХАНИК» 16+
11.25, 12.05, 16.05, 16.50, 21.25 Т/с 
«РАЗВЕДЧИКИ» 12+
12.00, 16.00 Военные новости 12+
23.10 Десять фотографий 6+

ПЯТНИЦА

16+ МАТЧ ТВ 11 30 Теннис Australian Open Мужчи

КАБЕЛЬНОЕ С 21 ПО 27 ДЕКАБРЯTV

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
8.00 Местное время. Вести-Костро-
ма 12+
8.20 Местное время. Сделано в 
Костроме 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+    
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ПЕРВЫЙ
05.15, 06.10 Х/ф 
«СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ» 0+

06.00, 10.00, 12.00 Новости 
12+
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 
6+
14.00 К 95-летию Ольги Аросе-
вой. «Рецепт ее счастья» 12+
14.55 Праздничный концерт к 
Дню спасателя 12+
17.05 Чемпионат России по 
фигурному катанию. Новогод-
ние показательные выступле-
ния 0+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время 16+
22.00 Что?Где?Когда? 16+
23.40 Х/ф «ЛУКАС» 18+
01.15 Наедине со всеми 16+
02.00 Модный приговор 6+
02.50 Давай поженимся! 16+
03.30 Мужское / Женское 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
04.15, 01.30 

Х/ф «КОРОЛЕВА ЛЬДА» 16+
06.00, 03.15 Х/ф «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ» 12+
08.00 Местное время. Воскре-

сенье 12+
08.35 Устами младенца 12+
09.20 Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.15 Аншлаг и Компания 16+
13.20 Х/ф «КРИТИЧЕСКИЙ 
ВОЗРАСТ» 12+
17.25 Всероссийский откры-
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица» 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22.40 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+

РОССИЯ 24
13.00 Итоги неде-

ли 12+
13.30 Сельское время 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Большой се-

крет для маленькой компании». 
«Мук-скороход» 12+
07.10 Х/ф «ПОЛЕТ НАЧИНА-
ЕТСЯ С ЗЕМЛИ» 12+

09.20 Обыкновенный концерт 
12+
09.50 Х/ф «ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН» 0+
12.05 Письма из провинции 
12+
12.30, 01.15 Диалоги о живот-
ных 12+
13.15 Другие романовы 12+
13.45 Игра в бисер 12+
14.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОСЛЕ 
ПОЛУДНЯ» 12+
16.15 Пешком... 12+
16.45 Х/ф «8 КОМНАТ. КЛЮ-
ЧИ ЕСЕНИНА» 12+
17.40 Романтика романса 12+
18.35 Д/ф «Радов» 12+
19.30 Новости культуры 12+
20.10 Х/ф «ФОРМУЛА ЛЮБ-
ВИ» 0+
21.40 Скорпионс 12+
23.00 Х/ф «ЛЮБОВНИКИ МА-
РИИ» 16+
00.45 Д/ф «Архивные тайны» 
12+
01.55 Искатели 12+
02.40 Мультфильм для взро-
слых 18+

НТВ
05.20 Х/ф «ДЕВУШ-
КА БЕЗ АДРЕСА» 0+
06.50 Центральное 

телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
16+
08.20 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ» 0+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+

11.50, 02.45 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Суперстар! Возвраще-
ние 16+
22.55 Международная пилора-
ма 16+
23.50 Х/ф «ХАРДКОР» 18+
01.25 Скелет в шкафу 16+
01.55 Квартирный вопрос 0+
03.40 Х/ф «ПОБЕГ ИЗ МО-
СКВАБАДА» 16+

РУСЬ
06.00 Д/ф «Федера-
ция» 16+
06.30, 09.30, 16.30 

Д/ф «Опыты дилетанта» 12+
07.00, 08.00, 19.30 Время 
интервью 16+
07.35 Огород круглый год 
12+
08.30 Знай наших 12+
09.00, 11.45 Мультсериал 6+
10.00 Т/с «СЕМЬЯ 3D» 16+
10.30 Х/ф «КОРОЛЬ СЛОН» 
6+
11.30 Д/ф «Бионика» 12+
12.15 Д/ф «Братья медведи. 
Тайна трех миров» 6+
14.00 Д/ф «Мнимый больной» 
12+
14.30 Д/ф «Добавки» 12+
15.00 Х/ф «ПРИНЦЕССА 
СПЕЦИИ» 12+

17.00, 18.00 Т/с «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ» 12+
19.00 Время итогов 16+
20.00 Х/ф «НЕВЕСТА И 
ПРЕДРАСССУДКИ» 12+
21.30 Концерт «Три аккорда» 
12+
00.00 Х/ф «ШОКОЛАД» 12+

ЧЕ
06.00 Улетное видео. 
Лучшее 16+

06.30 Т/с «СОЛДАТЫ 7» 12+
19.00 Т/с «СОЛДАТЫ 8» 12+
21.00 +100500 16+
23.00, 23.30 +100500 18+
00.00 Х/ф «АДРЕНАЛИН-2. 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ» 
18+
01.50 Фейк такси 18+
02.30 6 кадров 16+
03.20 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 01.05, 05.45, 
01.55, 06.30, 02.40, 

07.15, 03.20, 08.10, 04.05, 
09.10, 04.45 Т/с «ПЯТНИЦ-
КИЙ» 16+
10.10, 11.00, 12.00, 12.55, 
13.50, 14.50, 15.40, 16.35, 
17.35, 18.30, 19.30, 20.25, 
21.20, 22.20, 23.15, 00.05 
Т/с «КУБА» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ера-
лаш 0+

06.15 М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» 6+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.35 М/с «Царевны» 6+
07.55, 10.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 Рогов в городе 16+
10.55 Х/ф «ХРОНИКИ НАР-
НИИ. ЛЕВ, КОЛДУНЬЯ И 
ВОЛШЕБНЫЙ ШКАФ» 12+
13.40 Х/ф «ХРОНИКИ НАР-
НИИ. ПРИНЦ КАСПИАН» 12+
16.40 Х/ф «ХРОНИКИ НАР-
НИИ. ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ» 
12+
18.55 Х/ф «ЁЛКИ-2» 12+
21.00 Х/ф «ЁЛКИ-3» 6+
23.00 Дело было вечером 
16+
00.00 Х/ф «ЧУДО НА ГУД-
ЗОНЕ» 16+
01.50 Х/ф «ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МАГИЯ» 12+
03.30 6 кадров 16+
03.50 М/ф «Ну, погоди!» 0+
04.00 М/ф «Снеговик-почто-
вик» 0+
04.20 М/ф «Дед Мороз и Се-
рый волк» 0+
04.35 М/ф «Умка» 0+
04.45 М/ф «Умка ищет друга» 
0+
04.55 М/ф «Варежка» 0+
05.05 М/ф «Котёнок по имени 
Гав» 0+

27 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

00.00 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
03.40 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНО-
ГО РОЗЫСКА...» 0+
04.55 Д/ф «В.Халилов. Дирижер духа» 
12+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно интересные 
истории 16+
07.30 М/ф «Полярный экспресс» 
6+

09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
13.15 Совбез 16+
14.15 Д/ф «Охотники за сокровищами» 
16+
15.20 Д/ф «Засекреченные списки. Гря-
дущие перемены. Что ждёт человечест-
во?» 16+
17.20 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» 16+
19.20 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
21.50 Х/ф «СЛУЖИТЕЛИ ЗАКОНА» 16+
00.20 Т/с «МЕЧ» 16+

ТВЦ
05.30 Х/ф «СЕМЬ НЯНЕК» 
0+
07.00 Х/ф «МАРЬЯ-ИСКУ-

СНИЦА» 0+
08.20 Полезная покупка 16+
08.30 Православная энциклопедия 6+
08.55 Х/ф «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ» 0+
10.40, 11.45 Х/ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» 
0+
11.30, 14.30, 23.45 События 12+
12.55, 14.45 Х/ф «КАССИРШИ» 12+
17.10 Х/ф «ХРУСТАЛЬНАЯ ЛОВУШКА» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
00.00 90-е. Преданная и проданная 16+
00.50 Дикие деньги. Убить банкира 16+
01.35 Страна, которая выжила 16+
02.00 Линия защиты 16+
02.30 Д/ф «Остаться в живых» 12+
03.10 Д/ф «Роковой курс. Триумф и ги-
бель» 12+
03.50 Д/ф «Красота как приговор» 12+
04.25 Д/ф «Отравленные любовью» 12+
05.05 Петровка, 38 16+

ТВ3
06.00, 09.15, 05.45 Муль-

тфильмы 0+
09.00 Рисуем сказки 0+
10.45 Х/ф «ЗАТУРА. КОСМИЧЕСКОЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЕ» 6+
12.45 Х/ф «ВОРИШКИ» 6+
14.30 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ» 6+
16.45 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ 2» 6+
19.00 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ» 16+
21.15 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» 12+
23.15 Х/ф «КРАМПУС» 16+
01.15 Х/ф «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ» 
16+
02.45 Т/с «СНЫ» 16+
03.30, 04.15 Городские легенды 16+
05.00 Тайные знаки 16+

TV1000
06.25 Х/ф «ГНОМЕО И 
ДЖУЛЬЕТТА» 6+
07.50 Доброе утро 12+
09.40 Х/ф «ОДНОКЛАС-
СНИКИ» 16+

11.30 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ 2» 16+
13.10 Х/ф «ИГРЫ РАЗУМОВ» 16+
15.25, 05.00 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ» 16+
17.05, 03.15 Х/ф «ПАССАЖИР» 12+
19.00 Х/ф «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС» 16+
22.00 Х/ф «ЗАБЫТОЕ» 16+
23.40 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 16+
01.20 Х/ф «УЛЫБКА МОНЫ ЛИЗЫ» 
12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные еди-
ноборства. One FC. 
Трансляция из Сингапу-

ра 16+
07.00, 12.05, 15.05, 21.00, 00.30 Все 
на Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
09.10 Х/ф «МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН» 
16+
12.00, 15.00, 18.25, 21.50 Новости 
12+
12.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - ЦСКА. Прямая тран-
сляция 12+
15.40 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Москва) - 
СКА (Санкт-Петербург). Прямая трансля-
ция 12+
18.35 Волейбол. Кубок России. Мужчи-
ны. «Финал 4-х». Финал. Прямая тран-
сляция из Санкт-Петербурга 12+
22.00 Хоккей. Чемпионат мира. Мо-

лодёжные сборные. Швеция - Чехия. 
Прямая трансляция из Канады 12+
01.30 Здесь начинается спорт. Аскот. Ни 
на что не похожий 12+
02.00 Хоккей. Чемпионат мира. Мо-
лодёжные сборные. Германия - Канада. 
Прямая трансляция из Канады 12+
04.30 Как это было на самом деле. Кар-
лсен - Карякин 12+
05.00 Д/ф «ВАР, который работает» 12+
05.30 Хоккей. Чемпионат мира. Мо-
лодёжные сборные. США - Австрия. Пря-
мая трансляция из Канады 12+

ЕВРОСПОРТ
00.30 Велоспорт. «Тур 
Ломбардии» 12+
01.30 Велоспорт. Чемпио-
нат мира. Имола. Мужчи-

ны. Групповая гонка 12+
02.30 Велоспорт. «Льеж-Бастонь-Льеж» 
12+
03.30 Велоспорт. «Тур Фландрии» 12+
05.00, 19.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Барселона- 1992 г 12+
06.00, 20.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Атланта- 1996 г 12+
07.00, 21.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Сидней- 2000 г 12+
08.00, 22.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Афины- 2004 г 12+
09.00 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
Рука. HS 142 12+
10.30 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
Нижний Тагил. HS 134 12+
11.30 Прыжки с трамплина. Чемпионат 
мира по полётам. Планица. HS 240 12+
12.30 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
Энгельберг. HS 240 12+
14.00, 23.05 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Турне 4-х трамплинов. Обзор 
12+
15.00 Горные лыжи. Кубок мира. Валь-
д’Изер. Мужчины. Скоростной спуск 12+
16.00 Горные лыжи. Кубок мира. Валь-
д’Изер. Мужчины. Супергигант 12+
17.00 Горные лыжи. Кубок мира. Валь-
Гардена. Мужчины. Супергигант 12+
18.00 Горные лыжи. Кубок мира. Валь-
Гардена. Мужчины. Скоростной спуск 
12+

ЗВЕЗДА
06.00 Мультфильмы 0+
07.20, 08.15 Х/ф «ШАГ 
НАВСТРЕЧУ. НЕСКОЛЬ-

КО ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ И ГРУСТ-
НЫХ...» 12+

08.00, 13.00, 18.00 Новости дня 12+
09.00 Легенды музыки 6+
09.30 Легенды кино 6+
10.15 Д/с «Загадки века» 12+
11.05 Улика из прошлого 16+
11.55 Не факт! 6+
12.30 Круиз-контроль 6+
13.15 СССР. Знак качества 12+
14.05, 18.25 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕ-
НА» 0+
18.10 Задело! 12+
20.25 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА» 12+
22.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ» 0+
00.25 Х/ф «СУДЬБА» 18+
03.15 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВ-
КЕ!..» 12+
04.25 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ» 
12+
05.40 Д/ф «Оружие Победы» 6+

РЕН-ТВ
05.00 Т/с «МЕЧ» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.05 Военная тайна 16+

02.00 Самые шокирующие гипотезы 16+
04.25 Территория заблуждений 16+

ТВЦ
06.15 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 

12+
07.45 Полезная покупка 16+
08.10 10 самых... Трагедии режиссёров 
одной картины 16+
08.40 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХО-
РОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+
10.40 Спасите, я не умею готовить! 12+
11.30, 00.30 События 12+
11.50 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 6+
13.30, 05.05 Смех с доставкой на дом 
12+
14.30 Московская неделя 12+
15.05 90-е. Звёзды на час 16+
16.00 Прощание. Валерий Ободзинский 
16+
16.50 Д/ф «Маркова и Мордюкова. За-
клятые подруги» 16+
17.40 Х/ф «ОЗНОБ» 12+
21.35, 00.50 Х/ф «ШАГ В БЕЗДНУ» 
12+
01.35 Х/ф «ОТЦЫ» 16+
03.10 Петровка, 38 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
10.30 Новый день 16+
11.00 Х/ф «ВОРИШКИ» 6+
12.45 Х/ф «КРАМПУС» 16+

14.45 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ» 16+
17.00 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» 12+

19.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА» 6+
21.30 Х/ф «ФАНТОМ» 16+
23.15 Х/ф «ЗАТУРА. КОСМИЧЕСКОЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЕ» 6+
01.15 Х/ф «НЕКРОМАНТ» 16+
03.00 Т/с «СНЫ» 16+
03.45, 04.30 Городские легенды 16+
05.15 Тайные знаки 16+

TV1000
06.25 Х/ф «УЛЫБКА МО-
НЫ ЛИЗЫ» 12+
08.35 Х/ф «ЛЮБИМЦЫ 
АМЕРИКИ» 16+

10.20 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 16+
12.05 Х/ф «ЗАБЫТОЕ» 16+
13.40 Х/ф «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС» 16+
16.40, 05.00 Х/ф «МУМИЯ» 16+
19.00 Х/ф «МУМИЯ ВОЗВРАЩАЕТСЯ» 
12+
21.15 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ» 12+
22.55 Х/ф «МУМИЯ. ГРОБНИЦА ИМ-
ПЕРАТОРА ДРАКОНОВ» 16+
00.45 Х/ф «ЧУЖОЙ БИЛЕТ» 12+
02.50 Х/ф «ЭММА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Хоккей. Чемпио-
нат мира. Молодёжные 
сборные. США - Ав-

стрия. Прямая трансляция из Канады 
12+
08.00, 12.05, 14.35, 16.30, 18.00, 
21.00, 00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интервью. Эксперты 
12+
09.00 М/ф «Старые знакомые» 0+
09.20 М/ф «Футбольные звёзды» 0+
09.40 Х/ф «БОЕЦ» 12+
12.00, 14.30, 18.25, 21.50 Новости 
12+
12.25 Мини-Футбол. «Париматч - Супер-
лига». КПРФ (Москва) - «Синара» (Екате-
ринбург). Прямая трансляция 12+
15.00 «МАТЧ! Голос. Конкурс коммента-
торов». Финал 0+
17.00 Футбол. Церемония вручения на-
град «Globe Soccer Awards «. Прямая 
трансляция из ОАЭ 12+
18.30 Победы 0+
19.30 Бокс и ММА. Итоги 16+
22.00 Хоккей. Чемпионат мира. Мо-
лодёжные сборные. Финляндия - Швей-
цария. Прямая трансляция из Канады 
12+
01.30 Здесь начинается спорт. Роял 
Биркдейл. Синоним величия 12+
02.00 Хоккей. Чемпионат мира. Мо-
лодёжные сборные. Словакия - Канада. 
Прямая трансляция из Канады 12+
04.30 Дартс. Чемпионат мира 0+

ЕВРОСПОРТ
00.05 Прыжки с трампли-
на. Кубок мира. Рука. HS 

142 12+
01.30 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
Нижний Тагил. HS 134 12+
02.30 Прыжки с трамплина. Чемпионат 
мира по полётам. Планица. HS 240 12+
03.30 Прыжки с трамплина. Кубок мира. 
Энгельберг. HS 240 12+
05.00, 19.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Пекин- 2008 г 12+
06.00, 20.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Лондон- 2012 г 12+
07.00, 21.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Рио- 2016 г 12+
08.00, 22.00 Олимпийские игры. «Зал 
Славы». Пхёнчхан- 2018 г 12+
09.00, 23.05 Прыжки с трамплина. «Тур-
не 4-х трамплинов». Оберстдорф. HS 137 
12+
10.30 Прыжки с трамплина. «Турне 4-х 
трамплинов». Гармиш-Партенкирхен. HS 
142 12+
12.00 Прыжки с трамплина. «Турне 4-х 
трамплинов». Инсбрук. HS 128 12+
13.30 Прыжки с трамплина. «Турне 4-х 
трамплинов». Бишофсхофен. HS 142 12+
15.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфильцен. 
Мужчины. Спринт 6+
16.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфильцен. 
Женщины. Спринт 6+
17.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфильцен. 
Мужчины. Гонка преследования 6+
17.30 Биатлон. Кубок мира. Хохфильцен. 
Женщины. Гонка преследования 6+
18.00 Биатлон. Кубок мира. Хохфильцен. 
Мужчины. Масс-старт 6+
18.30 Биатлон. Кубок мира. Хохфильцен. 
Женщины. Масс-старт 6+

ЗВЕЗДА
06.00, 22.45 Д/с «Сдела-
но в СССР» 6+
06.15 Х/ф «ЭКИПАЖ 

МАШИНЫ БОЕВОЙ» 0+
07.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА» 12+
09.00 Новости недели с Юрием Подко-
паевым 12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Скрытые угрозы 12+
11.30 Д/с «Секретные материалы» 12+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Специальный репортаж 12+
13.30 Открытый космос 0+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 12+
19.25 Д/с «Легенды советского сыска» 
16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА» 12+
01.40 Х/ф «ДРУЖБА ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ» 16+
03.10 Х/ф «МЕХАНИК» 16+
04.40 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ. НЕ-
СКОЛЬКО ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ И 
ГРУСТНЫХ...» 12+

Число со знаком «+» после названия 
передачи или фильма означает 

рекомендуемый возраст ребенка.

ВОСКРЕСЕНЬЕ

00 00 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+ тфильмы 0+ лодёжные сборные Швеция Чехия

КАБЕЛЬНОЕ С 21 ПО 27 ДЕКАБРЯTV

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

8.00 Местное время. Воскре-
сенье 12

10 декабря отряды юных инспекторов движения - 
победители региональных соревнований юных ве-
лосипедистов - приняли участие во Всероссийском 
конкурсе «Безопасное колесо».

Костромскую область представляли ребята Шунген-
ской средней школы имени Героя Советского Союза Г.И. 
Гузанова. В онлайн-режиме они прошли компьютерное 
тестирование на знание правил дорожного движения, 
оказания первой медицинской помощи, основ безопа-
сности  жизнедеятельности.

Практический этап состоялся 14 декабря. Как он сло-
жился для наших земляков, расскажем в следующем но-
мере.     

прошли в учреждениях УФСИН России по Ко-
стромской области.

Осужденные ИК-7 прослушали лекцию об исто-
рии принятия главного закона страны, а также о по-
правках, принятых в уходящем году. Далее следо-
вал праздничный концерт.

Для осужденных ИК-1 был организован интел-
лектуальный брейн-ринг, в котором они смогли по-
казать свои знания Конституции.

Александр СОЛОВЬЕВ, начальник ИК-1 
УФСИН России по Костромской области:

• Патриотическое воспитание - одно из важ-
нейших направлений нашей работы. Такой 
праздник как День Конституции призван напом-
нить нам всем, что мы являемся гражданами ве-
ликой страны, на мой взгляд, самой прекрасной 
в мире.  

ПОСТ ГИБДД ПО ТУ СТОРОНУ

Состязались 
юные 
велосипедисты

Мероприятия к Дню 
Конституции
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БЕЛОМУ - БЕЛЫЙ
Ввиду того, что 2021 год имеет символ 

Белого Быка, лучше всего выбирать бе-
лый или светлые цвета для одежды на 
праздник. 

Так вы будете максимально соответст-
вовать символике торжества. 

Также можно выбрать сиреневый 
цвет. С ним обычно себя ассоциируют 

успешные люди. Это же касает-
ся и синего цвета.

ИДЕАЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ
2021 год хорошо встречать в  

естественных, природных оттенках 
одежды.

Желтый - идеальный вариант. 
В своих платьях и костюмах мож-

но комбинировать оттенки оран-
жевого, лимонного, коричнево-

го, шоколадного, горчичного,  
кофейного цветов. 

Особенно интере-
сным будет эффект 
применения не-

скольких из этих 
цветов.

Украшения, ак-
сессуары лучше по-

добрать лаконич-
ные, спо-
к о й н о й 

формы и 
цвета.

ПАСТЕЛЬНЫЕ ОТТЕНКИ
Эти цвета всегда указывают на роман-

тичность и умиротворенность натуры. 
2021 год в них встречать актуально, по-
скольку они указывают на сдержанность, 
воспитанность, скромность, что похоже 
на образ Быка.

Для того чтобы разнообразить эти не-
жные оттенки чем-то интересным и сде-
лать образ более запоминающимся, мож-
но подобрать к платью яркие аксессуары.

На этот Новый год лучше всего ис-
пользовать такие оттенки:

•пудровый;
•экрю;
•персиковый;
•нежно-розовый;
•мятный;
•капучино;
•небесно-голубой;
•бледно-сиреневый;
•светло-коралловый;
•ванильный.

ЦВЕТА ВИНА
В последние годы эти цвета стали 

самыми востребованными, поэтому из 
них можно выбрать вариант и на Новый 
год.  Он создаст праздничное настрое-
ние.

Идеальные будут цвета шампань, бор-
до, марсала. Можно также рассмотреть 
платья в коньячном цвете.

Из материалов лучше всего выбрать 
шифон, бархат или иные элитные ткани.

Что касается аксессуаров, то к таким 

нарядам лучше всего подойдут неза-
метные, но изящные украшения.

МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ ОТТЕНКИ
Одежду этих цветов обычно выбирают 

уверенные женщины, которые желают, 
чтобы на них обращали внимание все.

Для Нового года можно выбирать лю-
бые оттенки металлических цветов - зо-
лотистый, бронзовый, серебристый. 

Что касается тканей, то лучше взять 
атлас, шелка, кружева и другие необыч-
ные фактуры.

В таком наряде вы будете сиять. До-
полнить платье можно блестящими пайет-
ками и прочими элементами.

КЛАССИКА 
ЕСТЬ 
КЛАССИКА

Н е к о т о -
рым людям 

не по душе неор-
динарные цвета, по-
этому они предпочи-
тают одежду тради-
ционных цветов. 
Это в новогоднюю 
ночь также допустимо.

Можно одеть вещи белого, черного, 
фиолетового, зеленого,  синего цвета. 
Даже очень темную одежду легко сделать 
праздничной, сочетая ее с яркими аксес-
суарами - кожаной сумочкой, шалью, поя-
сом, золотыми украшениями.

С классической одеждой бижутерию 
лучше не сочетать.

НОВОГОДНИЙ ОБРАЗ
Определившись, в каком цвете вы хотите встре-

чать Новый год, перейдем к выбору актуального 
фасона и созданию яркого образа.

В зависимости от формата проведения торжества, 
предполагаемой программы, места праздника и ин-
дивидуальных предпочтений вы можете остановить 
свой выбор на таких вариантах:

•тематические новогодние костюмы;
•вечернее платье;
•коктейльное платье;
•брючный костюм;

•комбинезон;
•брюки и блузка;
•джинсы и футболка (свитер).   
Если ваш выбор пал на вечерний 

наряд, отдайте предпочтение белым, 
серым или бежевым платьям с эф-
фектом металла. Такой образ будет 

по-настоящему блестящим.
Д л я тех, кто не сможет усидеть на месте и пла-

нирует провести новогоднюю ночь на танцполе, более 
комфортным будет короткое коктейльное платье. Это 
может быть как элегантный облегающий вариант, так 
и  пышное платье бэби-дол, уже несколько сезонов не 
сдающее позиций в ТОПе самых актуальных моделей. 

Классический брючный костюм позволит при-
внести в образ нотку деловой строгости, а экстрава-
гантные альтернативные модели - подчеркнуть твор-
ческую натуру и неординарность.

Идеальным вариантом для любительниц брюч-
ных комплектов, еще не решивших, в чем встречать 
грядущий год Быка, будет  белый костюм в сочета-
нии с блестящей или яркой (только не красной) 
блузкой.

Желаете блистать в новогоднюю ночь - выбирайте 
костюмы с пайетками. Такое решение однозначно не 
позволит остаться незамеченной и подарит празд-
ничное настроение.

Высокие обладательницы стройной фигуры мо-
гут не  тратить много времени на выбор, в чем 
встречать Новый год, а смело приобретать для 
праздника стильный комбинезон из блестящей тка-
ни. Длинный или короткий, он сделает вас просто 
неотразимой. 

Создать яркий образ, который понравится новому 
символу года и подарит вам яркие эмоции, можно и 
просто скомбинировав между собой то, что уже есть в 
гардеробе, например:

•любимые джинсы;
•красивую блузку;
•стильный жакет;
•красивый свитер.

Также можно выбрать сиреневый 
цвет. С ним обычно себя ассоциируют 

успешные люди. Это же касает-
ся и синего цвета.

ИДЕАЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ
2021 год хорошо встречать в  

естественных, природных оттенках 
одежды.

Желтый - идеальный вариант. 
В своих платьях и костюмах мож-

но комбинировать оттенки оран-
жевого, лимонного, коричнево-

го, шоколадного, горчичного,  
кофейного цветов. 

Особенно интере-
сным будет эффект 
применения не-

скольких из этих 
цветов.

Украшения, ак-
сессуары лучше по-

добрать лаконич-
ные, спо-
к о й н о й 

формы и 
цвета.
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НОВЫЙ ГОД К НАМ МЧИТСЯ!

КАКОЙ ЦВЕТ ПОНРАВИТСЯ БЕЛОМУ БЫКУ?
К зимним праздникам  обычно готовятся заранее и очень тщательно. Так что 
самая пора. В каком цвете встречать 2021 Новый год Быка? Даже если вы не 
верите, что соблюдение суеверий китайского календаря действительно прине-
сет счастье, богатство, радость, любовь и прочие блага, такая подготовка и по-
иск соответствующего наряда позволят получить положительные эмоции, на-
сладиться приготовлением к тожеству, а потом чувствовать себя комфортно.
Считается, что период, который будет прожит под покровительством Бело-
го Быка, окажется успешным для решения ранее безысходных вопросов. Это 
именно лучшее время для устранения всех проблем и начала «более положи-
тельной» жизни. Если правильно встретить будущий год, он пройдет макси-
мально успешно.
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ХОЛОДЕЦ С ХРЕНОМ
Ингредиенты:
свиные ноги - 2 штуки;
свиная голень - 1 штука;
говядина - 1-1.2 кг;
морковка - 1 штука;
корень петрушки - 1 штука;
корень сельдерея;
луковица - 1 штука;
чеснок - 1 головка;
перец черный горошком, перец ду-

шистый, лавровый лист, соль - по вку-
су. 

Приготовление
Мясо лучше купить на базаре, там 

оно гарантированно не разморажива-
лось.

Ноги, голени тщательно очистить 
от щетины, если надо, обсмалить на 
открытом огне, очистить и промыть.

Свиные ноги разрезать вдоль попо-
лам и еще раз пополам по суставу. Ру-
бить топором не стоит, будет много 
мелких косточек.

Голень разрезать на несколько ча-
стей, крупную центральную кость мож-
но оставить целой, не рубить. 

Грудинку разрезать на несколько 
частей. Строго говоря, величина ку-
сков мяса для холодца непринципи-
альна.

Все мясо надо промыть и вымочить 
в холодной воде, минимум 2-3 часа, а 
лучше оставить на ночь в холодном ме-
сте. Второй вариант предпочтитель-
нее, так как студень готовится долго и 
лучше начать с утра.

Утром мясо еще раз промыть, сло-
жить в кастрюлю или казан, залить хо-
лодной водой. Вода должна быть выше 
уровня мяса на 5-7 сантиметров.

Поставить кастрюлю на огонь и до-
вести до кипения. 

Важно не пропустить момент заки-
пания. Будет много пены. Ее надо уда-
лять, собирая ложкой. Через 5-10 ми-
нут пенообразование прекратится 
полностью. С этого момента кастрюлю 
накрыть крышкой и огонь убавить до 
самого минимума. Жидкость в кастрю-
ле должна даже не кипеть, а немного 
«двигаться». Ни в коем случае не допу-
скать бурного кипения. Только слабое.

Оставьте мясо кипеть на 4-5 часов. 
Впрочем, можно иногда перемеши-
вать. Воды в кастрюлю не добавлять! 
Даже если она частично выкипит.

Через 4-5 часов в кастрюлю доба-
вить горошины черного и душистого 
перца, лавровый лист, одну чайную 
ложку каменной соли, вымытые неочи-
щенные луковицу, морковку, корни пе-
трушки и сельдерея. 

Если все-таки жидкость сильно вы-
кипела, придется добавить кипятка из 
чайника. Хотя это и не хорошо, но жид-
кость нужна.

Накрыть кастрюлю крышкой и ва-
рить при слабом кипении еще 1-1,5 ча-
са.

Снять кастрюлю с огня. Выбрать 
шумовкой все мясо. Мясо разложить 
на тарелки и дать остыть. Лук, морков-
ку, корни - выбросить, хотя морковку 
можно оставить для украшения.

Бульон посолить по вкусу и еще 
чуть-чуть. Он должен казаться чуть-
чуть солоноватым. Поперчить черным 
молотым перцем и добавить измель-
ченный до состояния кашицы чеснок. 
Перемешать бульон, накрыть кастрю-
лю крышкой и оставить на 20-30 минут.

Бульон процедить через ткань. 
Ткань отфильтрует мелкие косточки, 
горошины перца, чеснок, лавровый 
лист. Все это в холодце лишнее. Оста-
вить бульон остывать. Через 10-15 ми-
нут надо снять с его поверхности лиш-
ний жир. Можно просто собрать его 
ложкой.

Остывшее мясо перебрать руками, 
отделяя и выбрасывая все косточки. 
Мясо можно порезать на небольшие 
кусочки, можно разделить на волокна, 
можно использовать как есть - куска-
ми.

Подготовьте несколько глубоких та-
релок или формочек для холодца. 
Очень удобно использовать большие 
эмалированные прямоугольные емко-
сти по типу корыта или глубокие супо-
вые тарелки.

На дно каждой тарелки можно по-
ложить зелени петрушки, кусочек сва-
ренного вкрутую яйца, морковки, из-
влеченной из бульона.

Положите в тарелку мясо. Лучше 
много - вкуснее.

Залить остывшим бульоном, чтобы 
мясо было полностью или почти пол-
ностью покрыто.

Поставьте холодец в холодное ме-
сто, лучше в холодильник, а не на бал-
кон. На балконе он просто заледенеет, 
а не застынет. Вооружитесь терпением 
и ждите несколько часов. 

Перед подачей к столу тарелку с хо-
лодцом можно немного подогреть сни-
зу, буквально на 5-10 секунд опустив 
ее в кипяток, тогда слой холодца, со-
прикасающийся с тарелкой, подтает, и 
его можно легко выложить на большое 
блюдо, где порционно порезать и укра-
сить. Хотя тарелка, в которой студень 
застывал, смотрится на столе более 
чем уместно.

Подавать с хреном или горчицей.

И та, и другая закуска хорошо смотрится на новогоднем застолье.
Вообще-то жюльен никакое не блюдо, а лишь способ нарезки продуктов. По 
крайней мере, французское слово julienne обозначает нарезку соломкой - ча-
ще всего овощей, реже куриного филе, грибов, корнишонов, окорока, языка, 
цедры. А вот в России жюльеном обычно называют горячую закуску из гри-
бов или курицы. Рецепт русского жюльена, в целом, таков: грибы, филе ку-
рицы (или и то и другое вместе) мелко нарезают, обжаривают, заливают сли-
вочным или сметанным соусом, раскладывают в порционные кокотницы или 
горшочки, посыпают сыром, поливают маслом и запекают. При этом заметим, 
в России термин давно уже потерял свое французское (а значит, и междуна-
родное) значение: грибы и курицу чаще всего нарезают не соломкой-жюлье-
ном, а небольшими ломтиками-кусочками.
Холодец во многих семьях обязательный атрибут новогоднего стола вместе с 
оливье и селедкой под шубой.  С горчичкой или хреном он очень хорош под 
исконно русский напиток.

ЖЮЛЬЕН ИЗ КУРИЦЫ 
С ГРИБАМИ

Ингредиенты:
2 небольшие куриные грудки;
сливочное масло;
1 маленькая луковица;
150 г грибов;
2/3 стакана соуса бешамель;
50 г тертого сыра;
соль и свежемолотый черный пе-

рец. 
Приготовление

Филе нарежьте маленькими куби-
ками.

В сливочном масле обжарьте лук с 
грибами, добавьте филе, приправьте и 
готовьте 3 минуты.

Добавьте соус бешамель (белый) и 
разложите смесь по кокотницам, по-
сыпьте тертым сыром. 

Запеките в разогретой до 180 гра-
дусов духовке 5-7 минут, или пока не 
образуется золотистая сырная короч-
ка.

Блюдо подавайте горячим. 

ЖЮЛЬЕН ИЗ ГРУДКИ 
ИНДЕЙКИ С БЕЛЫМИ 
ГРИБАМИ

Ингредиенты:
500 г филе грудки индейки;
50 г сухих белых грибов;
1 средняя луковица;
6 столовых ложек сливочного ма-

сла;
3 столовые ложки муки;
1 столовая ложка неострой горчи-

цы;
1 чайная ложка красной сладкой 

паприки;
50 г твердого сыра типа пармезан;
соль, свежемолотый черный перец.
Приготовление
Залейте филе индейки 1,5 л кипя-

щей воды, оно должно быть едва за-
крыто. Посолите, закройте крышкой, 
варите на небольшом огне до готовно-
сти, примерно 25 минут. Снимите с ог-
ня, немного остудите.

Выньте индейку из бульона, поло-
жите в него сухие белые грибы и 
оставьте на час под крышкой.

Нарежьте индейку кубиками 1 см. 
Процедите бульон через марлю. Убе-

дитесь, что на поверхности грибов нет  
песка (если есть - промойте фильтро-
ванной водой).

Нарежьте грибы и лук мелкими ку-
биками. Обжарьте лук в двух столовых 
ложках сливочного масла до мягкости, 
примерно 7 минут. Добавьте грибы и 
еще немного обжарьте. Добавьте ин-
дейку и паприку, перемешайте, посо-
лите, поперчите, снимите с огня.

В сотейнике с толстым дном расто-
пите оставшиеся 4 столовые ложки 
масла, всыпьте муку, обжарьте 2 мину-
ты. Влейте бульон, тщательно переме-
шайте, чтобы не было комков, варите 
до загустения 5 минут.

Добавьте в соус тертый сыр, горчи-
цу и индейку с луком и грибами, варите 
2-3 минуты. Снимите с огня, разложи-
те по керамическим формочкам.  До 
этого момента жюльен можно приго-
товить заранее, за 4-6 часов до пода-
чи. 

Разогрейте духовку до 180 граду-
сов. Если жюльен был приготовлен за-
ранее, доведите его до комнатной 
температуры. Поставьте формочки в 
верхнюю треть духовки,  запекайте 20 
минут.

Подавайте горячим.

КАК ПРИГОТОВИТЬ 
БЕШАМЕЛЬ

История этого соуса теряется в ве-
ках. То ли он был придуман самим мар-
кизом Луи де Бешамелем - придвор-
ным короля Людовика XIV, то ли про-
ворные королевские повара, слегка 
переделав старинный рецепт, посвя-
тили его вельможе.

Основой для многих французских 
соусов, в том числе и для бешамеля, 
является слегка обжаренная на сли-
вочном масле мука. Нежная паста, по-
лученная в результате обжаривания, 
называется ру. В зависимости от сте-
пени обжарки мучная заправка бывает 
белая, золотистая и коричневая.

Что надо:
сковорода с толстым дном или мас-

сивный сотейник;
венчик;
500 мл холодного молока;
30 г сливочного масла;
30 г муки;
соль, свежемолотый белый перец, 

мускатный орех.  
Обратите внимание на одинаковое 

количество муки и сливочного масла - 
это одно из главных правил для соуса 
бешамель. А молоко непременно 
должно быть холодным. Перец - бе-
лый: в соусе бешамель важна не остро-
та, а аромат. Мускатный орех деликат-
но подчеркнет молочный вкус. Кстати, 
молоко для соуса можно предвари-

тельно настоять на луке, моркови, гво-
здике, лавровом листе.

Что делать:
Растопить масло на среднем огне 

и, как только оно слегка вспенится, 
всыпать по всей поверхности муку.  
Быстро растереть ложкой или венчи-
ком и оставить на огне на 1-2 минуты.

Затем при непрерывном помеши-
вании венчиком осторожно влить хо-
лодное молоко. Прибавить огонь и, 
продолжая помешивать, довести до 
кипения. Не бойтесь комков! Еще не-
сколько секунд и они разойдутся в од-
нородный густой соус. А если этого 
вдруг не произойдет, протереть соус 
через сито считается вполне естест-
венным. В рецептах даже рекоменду-
ется для удаления сгустков процедить 
соус через сито. Но это чуть позже, 
когда бешамель будет полностью го-
тов.

А пока нужно уменьшить огонь до 
самого минимума и прогревать 40-45 
минут. Да, процесс не быстрый и, на 
первый взгляд, кажется лишним, но 
это далеко не так. Во время долгого 
нагревания выпаривается лишняя вла-
га и полностью удаляется привкус му-
ки. Если не следовать этому правилу, 
то после того, как соус будет снят с ог-
ня, он довольно сильно изменит кон-
систенцию - загустеет.

По окончании соус посолить, доба-
вить белый перец и щепотку мускатно-
го ореха.

13К ВАШЕМУ СТОЛУ

Холодец и жюльен: две вкусные Холодец и жюльен: две вкусные 
противоположностипротивоположности
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ПАМЯТКА14

Российские вакцины 
против коронавируса

Заразиться 
COVID-19 

непосредственно 
от вакцины 

невозможно

Спутник V 
(«Гам-КОВИД-Вак»)

«ЭпиВакКорона» Вакцина НИИ
им. М.П. Чумакова

НИЦ им. Н.Ф. Гамалеи

Профилактическая*

Двукратно, с интервалом
в 3 недели

Формируется
через 21 день после
второй вакцинации

Формируется
через 30 дней после
второй вакцинации

* Не лечит, а защищает от заболевания

На данный момент иммунитет подтвержден 
на интервале 5–7 месяцев. 
Прогнозный иммунитет: как минимум на год, 
но точные данные покажут дальнейшие наблюдения 
за привитыми и переболевшими

Формируется
на 14 день после
второй вакцинации

Двукратно, с интервалом
в 2–3 недели

Двукратно, с интервалом
в 2 недели

•Кратковременное 
повышение температуры

•Головная боль

•Слабость

•Боль в мышцах и суставах

•Заложенность носа

•Першение в горле

•Сыпь

•Аллергические реакции

На основе аденовируса
и гена белка SARS-
CoV-2.
Вирус доставляет
в клетку генетический
материал, но не может
размножаться и вызвать
заболевание. После
введения организм
начинает вырабатывать
антитела

На основе пептидов –
фрагментов белка
S SARS-CoV-2.
Пептиды закреплены
на белке-носителе, 
который вместе с 
гидроксидом алюминия 
помогает усилить 
иммунный ответ. После 
введения в организм
стимулирует выработку
антител

На основе
инактивированного
вируса.
Вместе с ним
и вспомогательным
веществом, гидрооксидом
алюминия, в организме
запускается иммунный
ответ

Профилактическая* Профилактическая*

ГНЦ вирусологии 
и биотехнологии 
«Вектор

Федеральный научный 
центр исследований и 
разработки 
иммунобиологических 
препаратов 
им. М.П. Чумакова РАН

разработчик тип вакцины принцип действия вводистя устойчивый 
имуннитет

!

Возможные 
побочные явления

Для жителей региона работают «горячие линии» по вопросам предупреждения 
и профилактики заболевания на территории Костромской области

«Горячая линия» 
Роспотребнадзора – 

8 800 555 49 43;

Росздравнадзора (по вопросам 
лекарственного обеспечения) – 

(4942) 42-15-00.

департамента здравоохранения 
Костромской области – 

(4942) 31-68-58; 

Еще больше инфографики
WWW.СЕВЕРНАЯПРАВДА.РФ Источник: 

www.стопкоронавирус.рф
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У Виктора и Елены два го-
да назад родилась дочка. 
Девочка была спокойной 

и радовала родителей, но ког-
да малышка пошла в детский 
сад, у нее начались проблемы 
со здоровьем. Сначала роди-
тели объясняли все адапта-
цией к садику и не пережива-
ли. Но за полгода ребенок 
столько раз оставался на боль-
ничку, что мама начала волно-
ваться. 

Они пошли по врачам, обо-
шли всех специалистов в Кост-
роме и Ярославле. В итоге 
удалось выяснить неутеши-
тельную правду: ослабевший 
иммунитет девочки был связан 
с тяжелым заболеванием - 
лейкозом. Ей срочно была не-
обходима пересадка костного 
мозга, а для этого требовался 
донор.

- Вы и ваш муж, к сожале-
нию, не подходите. А вот если 
бы у ребенка был брат или се-
стра, то шансы стать донором 
для Вики были бы очень вели-
ки. Вы понимаете, найти доно-
ра сложно и это занимает мно-
го времени, годы! Да и стоит 
немалых денег. А нам нельзя 
терять ни дня, пока состояние 
девочки не ухудшилось, - ска-
зал маме ребенка лечащий 
врач.

Лена вернулась домой рас-
строенная. Она понимала, что 
сейчас, когда муж пропадает 
на работе, чтобы семья хоть 
как-то сводила концы с конца-
ми, а она мотается между род-
ным домом и Москвой, о ро-
ждении ребенка не может быть 
и речи. Но как тогда помочь до-
чери?

Л
ена готовила ужин и 
пыталась подобрать 
слова, чтобы сказать 

мужу о приговоре врача. Но 
разделывая рыбу, вдруг по-
чувствовала себя нехорошо. 
Ее тошнило. Вернувшись с 
работы и увидев бледную и 
дрожавшую жену, муж испу-
гался. 

- Что с тобой? Ты совсем 
неважно выглядишь.

- Да мне стало плохо, когда 
рыбу разделывала. Фу, даже 
сейчас подташнивает. Так что, 
извини, ужин еще не готов.

- Ничего страшного, отды-
хай. Ты, наверное, перенер-
вничала.

Виктор отправился на кух-
ню доделывать ужин, а Лена, 
немного полежав, решила, что 
лучше поскорее рассказать 
мужу о словах врача, тяжелые 
мысли мучили ее и еще боль-
ше ухудшали самочувствие. 
Ждать было нечего - она подо-
шла к Вите и передала слово в 
слово все, что сказал ей до-
ктор.

- Я понял, - ответил он, - ты 
сама что думаешь?

- Если честно, я думаю, что 
нам надо копить деньги и ис-
кать донора. Да, на это потре-
буются годы. Но и для того, 
чтобы зачать малыша, должно 
пройти немало времени. Тем 
более я не уверена, что смогу 

выносить ребенка. Да и, под-
умай сам, получится, что мы 
родим его, как лекарство для 
дочки. Как мы будем его ра-
стить? И будет ли у нас время 
на заботу о нем?

- Да, ты права, - вздохнув, 
ответил муж, - что ж, будем ис-
кать донора.

П
рошло несколько не-
дель. Елена сказала об 
их с мужем решении 

врачу, тот внес  заявку в банк 
доноров. И буквально через 
несколько дней им позвони-
ли. Это было каким-то чудом. 
Даже врач, работавший с та-
кими больными не первый 
год, был удивлен. Он сказал, 
что после того, как согласует 
некоторые медицинские во-
просы, позвонит Елене и со-
общит об условиях тран-
сплантации. 

Женщина вернулась домой 
окрыленная. Муж еще не при-
шел с работы, и она решила 
приготовить праздничный 

ужин. Лена прибралась, приго-
товила еду и накрыла на стол. 
Тут зазвонил телефон. Это был 
врач.

- Здравствуйте, Елена. У 
меня для вас есть две новости, 

хорошая и плохая. С какой на-
чать?

- Давайте с хорошей, - от-
ветила женщина, скрестив 
пальцы.

- Донор нам, действитель-
но, подходит. И вам безумно 
повезло, что удалось найти его 
так быстро. А теперь плохая 
новость. Вам нужно внести 
большую сумму и в кратчай-
шие сроки, в обратном случае 
костный мозг отправится к 
другому больному.

- Сколько? - дрожащим го-
лосом сказала Елена. Врач оз-
вучил ей сумму. Она была не-
подъемной. Женщина успела 
ответить: «Постараемся» и 
рухнула в обморок. 

Через пару минут после 
окончания телефонного раз-
говора домой вернулся муж. 
Он, увидев жену, лежавшую 
на полу, перепугался. Мужчи-
на вызвал «скорую» и попы-
тался привести женщину в 
чувство. Когда приехали вра-
чи, Лена уже была в созна-
нии, но совсем без сил. Ос-
мотрев ее и узнав о положе-
нии дел в семье, доктора ре-
шили забрать Лену в больни-
цу.

К
огда Витя пришел наве-
стить жену, она чувство-
вала себя намного лучше 

и уже нашла в себе силы рас-
сказать мужу о том, что донор 
подходит для их дочери, но все 
это будет стоить немалых де-
нег.

- Сколько у нас времени, 
чтобы собрать сумму?

- Около месяца, чуть мень-
ше.

- Не волнуйся, я что-нибудь 
придумаю. Я хоть когда-то те-
бя подводил?

- Нет, конечно. Но это нере-
ально... Знаешь, Вить, мне уже 
намного лучше. Я переживаю 
за Вику, она же соскучится без 
меня. Может, ты договоришься 
с врачами, чтоб они отпустили 
меня?

- А ты уверена, что тебе 
лучше?

- Абсолютно!
- Хорошо, я поговорю с до-

ктором.

Витя отправился к врачу. По 
дороге его остановила медсе-
стра, делавшая обход.

- Мужчина, вы из 213-й?
- Да, а что?
- Случайно не родственник 

Елены Тимофеевой?
- Да, муж. Что с ней? Какие-

то результаты готовы?
- Конечно, готовы. Бере-

менна ваша жена! Пятый ме-
сяц. Пятый! Нет, я не понимаю, 
вроде взрослые люди, а бере-
менность не заметили, что уж 
там о молодежи...

- Спасибо, - резко прер-
вал ее мужчина и повернул в 
обратную сторону. Он вбежал 
в палату, раскрасневшись.

- Лен, ты беременна. У нас 
будет малыш!

Женщина была ошараше-
на. Она не могла в это пове-
рить. 

- Не может быть! Ты что-то 
путаешь! - прошептала она.

- Нет, это случилось еще до 
того, как мы узнали о диагнозе 
Вики. У тебя уже пятый месяц. 
Видимо, ты так волнуешься за 
здоровье нашей малышки, что 
совсем забыла о своем.

- Что же мы теперь будем 
делать?

- Как что? Рожать! - Витя 
обнял расплакавшуюся жену.

Ч
ерез несколько дней Ле-
на вышла из больницы. 
Виктор же не знал, что 

ему делать. Он понимал, что 
сумму, которую им нужно было 
заплатить, за месяц найти не-
реально. Но и о том, что буду-
щий малыш станет донором 
для дочки, они с женой тоже не 
договорились. Да и точно ли 
подойдет костный мозг буду-
щего малыша Вике? Подумав 
над проблемой, мужчина 
оформил необходимые доку-
менты и отправился в банк, 
чтобы взять кредит. Однако 
Виктор понимал, что выплачи-
вать его будет крайне сложно: 
через несколько месяцев се-
мья вырастет и расходы увели-
чатся. Он уже сидел в очереди 
в банк, когда раздался теле-
фонный звонок.

- Вить, привет, - взволно-
ванным голосом обратилась к 
нему жена, - в общем, у меня 
новости. Мы разговорились с 
врачом, и он узнал, что я в по-
ложении. Предложил сдать 
анализы. Короче, у нас будет 
еще одна девочка. И она смо-
жет стать донором для Вики. Я 
узнала, операция несложная и 
вреда малышке не нанесет. И я 
подумала... Ведь мы не специ-
ально зачали ее для того, чтоб 
она стала донором, она же по-
явилась сама. И как раз тогда, 
когда мы узнали об этой 
страшной болезни. Что если 
это подарок от Бога? Мы долж-
ны им воспользоваться!

У Виктора не было слов. Он 
встал, сильно сжав кулак, 
скомкал бумажку со своим но-
мером в очереди, вышел из 
банка и закричал на всю улицу:

- Спасибо, Господи!
На той стороне провода 

разрыдалась Елена.

П
рошло около года. Лена 
родила здоровую де-
вочку. Она стала доно-

ром для своей старшей сестры 
и спасла ей жизнь. Дочку роди-
тели назвали Ангелиной, пото-
му что считают ее ангелом, по-
сланным свыше.

Ирина ПАНОВА

Имена героев и некоторые 
подробности личного 

характера изменены, любые 
совпадения случайны

Подарок от Бога
Чтобы спасти дочь, семье Тимофеевых 
требовалась неподъемная сумма. Но в их жизни 
случилось чудо - на свет появился Ангел...

- Донор нам, 
действительно, подходит. 
И вам безумно повезло, 
что удалось найти его так 
быстро. А теперь плохая 
новость. Вам нужно внести 
большую сумму и в 
кратчайшие сроки, в 
обратном случае костный 
мозг отправится к другому 
больному.

- Лен, ты беременна. У 
нас будет малыш!
Женщина была 
ошарашена. Она не 
могла в это поверить. 
- Не может быть! Ты что-то 
путаешь! - прошептала 
она.

У Виктора не было слов. 
Он встал, сильно сжав 
кулак, скомкал бумажку со 
своим номером в очереди, 
вышел из банка и 
закричал на всю улицу:
- Спасибо, Господи!
На той стороне провода 
разрыдалась Елена.

- Вы и ваш муж, к 
сожалению, не подходите. 
А вот если бы у ребенка 
был брат или сестра, то 
шансы стать донором для 
Вики были бы очень 
велики. Вы понимаете, 
найти донора сложно и 
это занимает много 
времени, годы!



Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций
по Костромской области. Свидетельство ПИ № ТУ 44 - 00303 от 04 мая 2018 года.

Главный редактор
Н.А. Смыслова

Учредитель - департамент 
информационной политики, анализа и 
развития коммуникационных ресурсов 

Костромской области
Редакция не всегда разделяет взгляды 

авторов. Рукописи и фотоснимки 
не возвращаются

Издатель: АУКО «Редакция Костромской 
областной газеты «Северная правда»
Адрес редакции и издателя: 
156000, Кострома, ул. Свердлова, 2
Тел. 37-32-02. E-mail: volznov100@mail.ru
Индекс подписки 52117

Печатается в ГПКО «Областная типография им. Горького».
Адрес типографии: 156961, г. Кострома, ул. П. Щербины, 2
Тираж 1025 экз. Заказ 8466. Печать офсетная. Время подписания номера 
в печать по графику - 17.00. Номер подписан в 17.00
Выпуск №50. Дата выхода издания: 16.12.2020 г.
Цена свободная
За текст, опубликованный под знаком *, несет ответственность рекламодатель

16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Начало недели предвещает 

Овнам период решительной и 
беспощадной борьбы с пробле-
мами. Овен рискует с головой уй-
ти в решение текущих вопросов, 

причём совсем не факт, что эти вопросы бу-
дут действительно важными. Может забо-
леть кто-то из тех, на кого вы рассчитывали 
опереться. Эта ситуация временная, и она 
кардинально не изменит планов. Но ближе к 
концу недели, видимо, придётся приспоса-
бливаться к неожиданностям и искать заме-
ну по ходу дел.

Телец (21.04 - 21.05)
Многие из Тельцов с начала 

недели начнут по-иному воспри-
нимать мир и своё место в нём. 
Продолжайте вести деловые и 
личные переговоры, только не за-

гоняйте людей в жёсткие рамки, творческая 
свобода не повредит. В четверг Тельца мо-
гут ожидать внезапные перемены. Старай-
тесь максимально использовать все удоб-
ные моменты, не откладывайте дела на по-
том, сосредоточьтесь на достижении цели, 
ведь могут наступить и более трудные вре-
мена.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Начало недели благоприятно 

для духовных размышлений, са-
мообразования, изучения наук и 
ремёсел. Время полно сюрпри-
зов. Возможны неожиданные 
происшествия, будьте готовы к 

тому, что нарушатся планы и возникнут не-
вероятные ситуации. Середина недели – 
лучший из моментов для осознания своих 
истинных планов. Во второй половине неде-
ли тщеславие и эгоизм некоторых Близне-
цов будут раздражать окружающих и приве-
дут к конфликтам.

Рак (22.06 - 23.07)
Многим Ракам до среды при-

дётся активно поработать с теле-
фонными справочниками и рас-
ширить свою записную книжку, 
чтобы быстро решить все возни-

кающие вопросы. Рак может уверенно поло-
житься на помощь со стороны партнёров. 
Дружеские же отношения с коллегами не 
будут полезны. Не бойтесь потратить день-
ги на подарки детям и модные вещи для са-
мих себя. В выходные будьте осторожны 
при работе с бытовой техникой: нарушение 
ТБ чревато травмами.

Лев (24.07 - 23.08)
На этой неделе старайтесь 

не идти на поводу даже у самых 
близких друзей. Прислушивай-
тесь только к собственному вну-
треннему голосу - это поможет 

вам избежать вероятных проблем. За свои 
права некоторым Львам придётся побо-
роться: подберите необходимую аргумен-
тацию - тогда к вам прислушаются. В той 
или иной степени основа ваших отношений, 
будь то любовь, финансы или взаимное до-
верие, может пройти очень серьёзную про-
верку на прочность.

Дева (24.08 - 23.09)
В первые три дня этой неде-

ли вы можете, если повезёт, 
успешно справиться с провер-
кой деловых бумаг. Будьте осто-
рожны и осмотрительны: не ри-
скуйте, избегайте опасных ситу-

аций. Есть вероятность, что отложенные 
дела или давние обязательства потребуют 
от Дев немедленного исполнения. Если ра-
бота не в радость, начните поиски новой, 
вам должно повезти. Доходы - по труду. 
Будьте внимательны к здоровью. Не пытай-
тесь подгонять близких людей под свой 
идеал.

Весы (24.09 - 23.10)
Неделя благоприятна для 

контактов, налаживания нужных 
связей и заключения удачных 
сделок. Довольно часто в вас бу-

дут нуждаться окружающие, идеи Весов бу-
дут воплощаться в жизнь, поэтому ключе-
вые позиции вам обеспечены. И не удивляй-
тесь, если вдруг начнут исполняться ваши 
несбыточные мечты. Главное - постарайтесь 
не спугнуть их неосторожными действиями. 
Ничего не делайте сами, заставьте шеве-
литься других, слабость тоже можно сде-
лать оружием.

Скорпион (24.10 - 22.11)
У вас сейчас небольшое за-

тишье после сложностей про-
шедшей недели. Некоторые пла-
ны могут нарушиться в начале 
недели, хотя вряд ли они были 

обоснованными. Слишком велик риск ока-
заться неплатёжеспособной личностью. А 
вам оно надо? Тем более что немного тер-
пения и осмотрительности необходимы для 
стабильности вашего финансового благо-
состояния. В последние дни недели у Скор-
пиона будет довольно интересное общение, 
которое стимулирует творческие идеи.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Некоторых Стрельцов на не-

деле посетит игривое и весёлое 
настроение. Если вечер вторни-
ка вы планировали провести с 
друзьями в развлекательном 
заведении, то будьте осторож-

ны с алкоголем, принятие спиртных напит-
ков стоит ограничить. Вас будут направ-
лять и защищать высшие силы, но, несмо-
тря на присущие многим Стрельцам экс-
трасенсорные способности, вам не дано 
заметить это руководство. Неподходящее 
время для любых начинаний в совместном 
бизнесе.

Козерог (22.12 - 20.01)
Если решите изменить 

имидж, наполнить жизнь впечат-
лениями, то в течение недели 
больше путешествуйте. Близит-

ся время приобретения предметов для теа-
тральных постановок: реквизита, костюмов 
или материалов для их изготовления, гри-
ма. Лучшим днём для покупок подобного 
рода будет среда. Многие инициативы Ко-
зерога легко и быстро получат развитие. 
Это подходящий момент, чтобы подумать о 
долгосрочных планах. В выходные сможете 
хорошо отдохнуть в семье.

Водолей (21.01 - 19.02)
Во вторник у Водолея может 

проявиться азарт, и вы с удо-
вольствием займётесь спортом – 
тем более что энергетика дня 
обещает атмосферу для физиче-

ских упражнений. Благоприятно на этой не-
деле провести время с детьми, поразмыш-
лять или сходить в музей, на выставку сов-
ременного искусства. Вас может посетить 
вдохновение, возникнут новые творческие 
идеи. Но избегайте быть излишне импуль-
сивными и подождите, пока идея оформит-
ся в вашей голове полностью.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Лучше всего на этой неделе 

не сидеть на месте, больше пу-
тешествовать и расширять кру-
гозор. Вторник для Рыб по-
следний день перед довольно 

длительным перерывом в способности 
действовать. Используйте его. Но не при-
нимайте окончательных решений, для них 
ещё слишком рано. Вы пока не знаете 
всех деталей, а среди упущенных могут 
быть значимые. В конце недели попро-
буйте задуматься о смысле жизни: воз-
можно, вам откроется новое значение 
привычных вещей.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


Маленький племянник говорит своей тете: 
- Спасибо за подарок! 
- Не за что, малыш!
- Я тоже так думаю, но мама велела вас побла-

годарить.


Выпивать в день стакан красного вина считает-

ся полезным делом. Сегодня я сделал семь полез-
ных дел!

 


- Мама, муж меня обидел... Я еду к тебе! 
- Нет, доченька, зло должно быть наказано - я 

еду к вам!


Говорю, что не пью, все пытаются напоить! Го-

ворю, что на диете, все пытаются накормить! Го-
ворю, что нет денег. То ли тихо говорю, то ли пло-
хо слышат. 

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП С 21 ПО 27 ДЕКАБРЯ

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11
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