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Родительский дом - начало начал,
Ты в жизни моей надежный причал.
Родительский дом, пускай добрый свет
Горит в твоих окнах много лет!

В редакцию позвонил председатель ветеранской организации дерев-
ни Некрасово Шунгенского сельского поселения Павел Козлов: «Хо-
чу, чтобы в нашей газете рассказали о моих соседях. Это Наталья и 
Алексей Левичевы с дочкой Аней. Прекрасные, трудолюбивые лю-
ди. Живут в родительском доме участника Великой Отечественной 
войны Ивана Ивановича Крошкина. Бережно хранят память о нем, 
продолжают сложившиеся семейные традиции. Наталья - внучка 
фронтовика, Аня - правнучка».

В Некрасово отправилась большой друг «Волжской нови», руководи-
тель ветеранской организации Костромского района Галина Иванова.

Аня показала записи о своем прадедушке: «Иван Иванович Крошкин 
родился в селе Яковлевское 24 апреля 1923 года. У него было два брата - 
Николай и Леонид, сестра Мария. Жили они дружно и весело, в сельском 
клубе участвовали в художественной самодеятельности. Иван любил иг-
рать на балалайке, гитаре, гармошке. Научился этому сам. Маша окончи-
ла музыкальное училище. Все были талантливыми. Иван, отучившись че-
тыре класса, устроился электромонтером на Шунгенскую электростан-
цию, а в 1940 году стал работать слесарем на Костромском судомехани-
ческом заводе, откуда в июле 41-го его призвали в Красную Армию. Про-
шел всю войну. Служил на Ленинградском фронте, защищал город на Не-
ве. Был на грани смерти от голода и холода. Сильно застудил ноги, от го-
лода по телу пошли шишки. И если бы не командир отделения, то, навер-
ное, умер бы от истощения. Ивана Ивановича направили в медсанбат, где 
давали по чуть-чуть хлебушка. Потихоньку окреп и пошел опять на защиту 
Ленинграда. Был командиром башенных батарей на Красной горке. Там и 
встретил Победу. Прадедушка имел много наград, среди них медали «За 
оборону Ленинграда» и «За победу над Германией». После Победы слу-
жил до 47-го года.  Вернувшись домой, встретил свою любовь Лиду Руко-
мойникову. Поженились, построили дом, родились дочери - Галина и 
Людмила. Жили тоже очень дружно. Работали, отмечали праздники, 
ездили отдыхать на природу, в дом отдыха. Были в радости и горе вме-
сте».

Иван Иванович умер в 2014 году, Лидия Михайловна - в 2016-м. Гали-
на живет в Ярославле, она на пенсии. Людмила - в Костроме, она  пенси-
онерка, но продолжает работать бухгалтером. Наталья тоже бухгалтер. 
Аня учится в Шунгенской средней школе. Трудолюбивая и старательная 
девочка, помогает родителям во всех домашних делах. 

Иван Иванович был замечательным хозяином,  хорошим огородником, 
заядлым рыбаком и охотником. В доме до сих пор хранятся чучела тете-
рева, совы, которые он сам сделал. Отлично знал окрестные места, леса. 
Привил любовь к природе детям и внукам. Они с охотой ходят за грибами 
и ягодами по местам, показанным когда-то Иваном Ивановичем.

Иван Иванович и Лидия Михайловна вели дневник по огородничеству 
и приучили к этому детей. Участок шесть соток. Растут яблони, смороди-
на, малина, крыжовник, ирга. Одна яблоня возле дома особенно интере-
сная, ее посадил Иван Иванович более сорока лет назад: плодоносит она 
ежегодно, но год с одной стороны, а на следующий - с другой. В большой 
теплице зреют помидоры и перцы, в парнике - огурцы. Много цветов. Из 
живности девять кур, собака той-терьер Тося и кот. 

Левичевых в деревне уважают, как когда-то Ивана Ивановича с Лидией 
Михайловной. Иван Иванович  всегда приходил 9 Мая на митинг к памят-
нику погибшим землякам, встречался со школьниками, рассказывал о 
войне. Даже в последние годы жизни, когда были проблемы со здоро-
вьем, дети привозили его к памятнику, в школу, так как понимали, как это 
важно для Ивана Иванович, который привык быть среди людей, помогать 
им. Человек широкой души, чуткого сердца, такими же он старался вос-
питывать детей и внуков, передать им свои знания, опыт, любовь к родной 
земле, к родительскому дому. Поэтому и не угасает домашний очаг, кото-
рый поддерживают теплом, добром, трудом потомки Ивана Ивановича и 
Лидии Михайловны Крошкиных.

Фото Галины Ивановой 
и из семейного альбома Левичевых   
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Хранят память и традиции

Яблоня, которую посадил Иван 
Иванович, ей более 40 лет

Павел Ионович Козлов 
с соседями - Натальей Сергеевной 

Левичевой  и ее дочкой Аней 

Иван Иванович Крошкин
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 НА ОПЕРАТИВНОМ ШТАБЕ

 НА ОПЕРАТИВНОМ СОВЕЩАНИИ

 ОПЕРАЦИЯ «МАК - 2020»

 ТЕАТР

 СОГЛАШЕНИЕ

Не нарушайте требований 
профилактики

Вода не прощает халатности

Запасы обнаружены

На сцене - 
«Женитьба Белугина»

Уникальный 
инвестпроект

Этой пьесой Костромской драматический театр открыл свой 
212-й сезон.

В новом театральном сезоне костромичей ждет несколько 
премьерных постановок: «Светит, да не греет» по пьесе Остров-
ского, чеховский «Вишневый сад», спектакль «Сердешные люди» 
по рассказам Василия Шукшина и музыкальная постановка 
«Искусство жениться». Актеры театра юного зрителя репетируют 
пьесу «Мой бедный Марат» советского драматурга Алексея Арбу-
зова. Ее ставит приглашенный режиссер из Краснодара Констан-
тин Демидов. На 5 сентября запланирована премьера, посвя-
щенная Великой Победе. Кроме того, в репертуаре «Ящерица» 
Александра Володина.

В театре действуют самые жесткие меры по соблюдению мер 
безопасности. Зал будет заполнен только наполовину. На входе у 
зрителей измерят температуру и попросят надеть защитные маски.   

В Костромскую область придут инвестиции, равные двум с 
половиной годовым бюджетам.

На протяжении 
пяти лет, с 2021-го 
по 2025 год, в реги-
оне будут реализо-
вывать крупнейший 
и н в е с т и ц и о н н ы й 
проект - модерни-
зацию Костромской 
ГРЭС, Такое реше-
ние принято после 
рабочих встреч и 
переговоров губернатора Костромской области Сергея Ситни-
кова с руководством группы «Интер РАО». Станция вошла в мас-
штабную госпрограмму модернизации российской энергетиче-
ской отрасли.

Соглашение о реализации проекта 10 августа подписали гла-
ва региона Сергей Ситников и генеральный директор компании 
Борис Ковальчук. На ГРЭС поэтапно обновят шесть энергобло-
ков, мощность каждого из которых в результате увеличится на 10 
процентов. Построят и вторую линию газопровода высокого дав-
ления, что повысит надежность газоснабжения энергоблоков, а 
также, благодаря отказу от использования мазута, позволит 
улучшить экологические характеристики.

Объем инвестиций составит 88 миллиардов рублей, это два с 
половиной годовых бюджета области. В результате валовый ре-
гиональный продукт вырастет на 10 процентов, в консолидиро-
ванный бюджет региона дополнительно поступит около 7 милли-
ардов налоговых платежей. Эти деньги пойдут на решение во-
просов и проблем пожилых людей, семей с детьми, социальную 
поддержку.     

Алексей АНОХИН,
председатель Костромской областной Думы

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской области

Наша Костромская область отмечает 76-ю 
годовщину со дня своего образования. Это по-
настоящему близкий и важный праздник для 
всех, кто искренне любит нашу малую родину, 
работает ради ее блага, помнит и ценит ее 
прошлое и связывает свою жизнь с ее буду-
щим.

76 лет назад, 13 августа 1944 года, Ко-
стромская область возникла на карте нашего 
государства в своих нынешних границах. Это 
произошло в тяжелое время, когда вся страна 
как единый организм прикладывала неимовер-

ные усилия ради Победы, ради спасения Отечества. И жители костромского края 
внесли значительный вклад в общую Победу, не щадя своей жизни бились на 
фронте, работали на пределе сил на производствах в тылу. Наши предки доказа-
ли, что Костромская губерния должна вновь появиться на карте России. 

Сегодня наша область – это регион  с большими традициями добрососедства, 
регион, устремленный на созидательный труд, открытый для всех видов сотрудни-
чества. 

Костромской край – это регион с современными амбициозными проектами, с 

большими планами по развитию промышлен-
ности, транспортной и социальной инфра-
структуры. 

У нас есть заметные в масштабах страны до-
стижения в лесопромышленном комплексе, 
энергетике, сельском хозяйстве, ювелирной 
промышленности. И есть уверенность, что со 
временем мы добавим к этим отраслям и новые 
направления.

Залог развития нашей области – это  люди, 
которые живут и работают на костромской зем-
ле. Именно мы с вами сегодня пишем историю 
малой родины. И наша задача – создать такие условия, чтобы уроженцы Костром-
ской области оставались работать здесь, чтобы они видели и понимали  перспек-
тивы, которые есть у нашего региона. Именно на это направлена сегодня  внутрен-
няя политика области. Нашими приоритетами всегда останутся поддержка мате-
ринства и детства, забота о старшем поколении, стимулирование создания новых 
высококвалифицированных рабочих мест, развитие системы здравоохранения и 
высококлассного образования. Мы уверены, у нас с вами впереди еще много по-
зитивных свершений и побед!

Уважаемые костромичи!

Нарушение требований про-
филактики коронавирусной 
инфекции ведет к росту за-
болеваний. 

Роспотребнадзор и адми-
нистрация области напомина-
ют о необходимости использо-
вания в общественных местах 
средств защиты органов дыха-
ния и соблюдения социальной 
дистанции.

За минувшие сутки в Ко-
стромской области коронави-
русная инфекция диагности-
рована у 32 человек, из них - 23 

жителя Костромы, четверо из 
Мантурова. По одному забо-
левшему прибавилось в Гали-
че, Макарьеве, Красном-на-
Волге, Кологривском и Ко-
стромском районах.

По всем случаям заболева-
ния специалисты Роспотреб-
надзора проводят эпидемио-
логические расследования. 
Всем заболевшим оказывает-
ся необходимая медицинская 
помощь.

Врачи не смогли спасти 
еще одного больного, имею-
щего диагноз COVID-19. Ле-

тальный исход заболевания у 
пациента старше 60 лет, имев-
шего тяжелые сопутствующие 
заболевания - сахарный диа-
бет, болезни почек.

С начала эпидемиологиче-
ского периода в регионе коро-
навирусной инфекцией забо-
лели 2658 человек. Врачи вы-
лечили 1961 человека. В ста-
ционарах проходят лечение 
101 человек, 565 лечатся ам-
булаторно.

Соблюдайте требования 
безопасности. Берегите себя 
и своих близких.

В понедельник на еже-
недельном совещании в 
администрации региона гу-
бернатор Сергей Ситников 
поручил усилить профилак-
тическую работу с гражда-
нами о соблюдении правил 
поведения на воде и обес-
печить контроль за необо-
рудованными для купания 
местами на территории Ко-
стромской области.

В минувшие выходные на 
водоемах произошло сразу 
несколько трагических случа-
ев. Один из погибших был на 
рыбалке без спасательного 

жилета, второй мужчина ку-
пался в необорудованном ме-
сте, а гибель ребенка прои-
зошла в водоеме около дома, 
когда малыш оказался без 
присмотра.

Департамент региональной 
безопасности Костромской 
области и Главное управление 
МЧС России по Костромской 
области напоминают, что пре-
небрежение правилами пове-
дения на воде всегда ведет к 
беде. Купаться можно только в 
специально оборудованных 
местах, где работают спасате-
ли. Нельзя входить в воду в со-
стоянии алкогольного опьяне-
ния, прыгать в воду в незнако-

мых местах, так как можно уда-
риться головой о грунт или ко-
рягу, получить тяжелую травму 
и даже погибнуть

Никогда не оставляйте де-
тей без присмотра, особенно 
вблизи водоемов. Необходимо 
помнить, что взрослые несут 
ответственность за несовер-
шеннолетних, их здоровье, 
благополучие и жизнь.

Сергей Ситников отме-
тил, что, несмотря на пред-
стоящее понижение темпера-
туры воздуха, а значит, и тем-
пературу воды в реках и озе-
рах, профилактическую рабо-
ту с гражданами необходимо 
продолжать.    

В Костромском районе полицейские изъяли 
более 100 граммов маковой соломки.

По оперативной информации, 43-летний 
местный житель может употреблять кустарно 
изготовленные наркотические средства.

Во время осмотра места его проживания 

оперативники обнаружили на чердаке бани 
фрагменты растений. Экспертиза установила, 
что это маковая соломка. Вес - 129 граммов. 
Мужчина рассказал, что искал места, где растет 
дикий мак, запасы сырья делал для личных 
нужд. В отношении задержанного возбуждено 
уголовное дело.  
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 ПРАВОСЛАВИЕ

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1 ко-
рову в сутки, кг

2019 2020 2019 2020

ОАО ПЗ «Караваево» 17440 17500 21,8 21,9

СПК «Яковлевское» 10780 10700 26,3 26,1

ЗАО «Шунга» 4795 4360 22,8 20,8

СПК «Василёво» 6105 6585 22,6 24,4

ООО «Минское» 8017 8925 21,7 24,3

ООО «Сущево» 18479 18550 22,0 22,1

Подсобное подразделение         
ООО «Сыроварня Волжанка»

2032 5802 8,4 19,2

ООО «Шуваловское молоко» 9460 23197 23,4 24,2

Итого по району 77108 95619 21,4 22,4

Сводка по молоку на 10 августа 2020 г.Сводка по молоку на 10 августа 2020 г.

Товарность  Товарность  
91,67%91,67%

Первый СпасВ честь Дня физкультурника
 О СПОРТЕ

Мероприятие также было 
посвящено 31-му Всероссий-
скому олимпийскому дню,  
приуроченному к сорокалетию 
летней Олимпиады 1980 года в 
Москве. Лучших спортсменов 
поздравила глава Чернопен-
ского сельского поселения 
Елена Зубова. Золотые знаки 
отличия четвертой ступени по-
лучили Татьяна Шарова, Ми-
лена Иловская, Игорь Гла-
вацкий, Иван Виноградов.

В Костроме спортивный 
праздник состоялся на терри-
тории ипподрома и парка «Бе-
рендеевка». Все желающие 

могли попробовать свои силы 
в выполнении нормативов ГТО  
и скандинавской ходьбе, 
прошли массовые зарядка и 
забеги, соревнования по ба-
скетболу и футболу.

Участников и организато-
ров мероприятия от имени гу-
бернатора Костромской обла-
сти Сергея Ситникова и де-
путатов Костромской област-
ной Думы приветствовал 
председатель регионального 
парламента Алексей Анохин. 
«Символично, что Всероссий-
ский олимпийский день и 
День физкультурника празд-

нуются одновременно. Навер-
ное, олимпийские чемпионы 
скажут, что не бывает олим-
пийского чемпиона без  мас-
сового спорта, без любви к 
физкультуре, без дворового 
футбола, без лыжных прогу-
лок и, наконец, без здорового 
образа жизни. А наша фун-
кция - делать все,  чтобы со-
здавались условия для заня-
тий спортом, чтобы строились 
площадки и спортивные объ-
екты», - сказал он.

Алексей Анохин вручил са-
мым активным спортсменам 
почетные грамоты Костром-
ской областной Думы. На 
празднике состоялось награ-
ждение победителей и призе-
ров XVIII зимних спортивных 
игр на призы губернатора Ко-
стромской области и победи-
телей спартакиады «Здоро-
вье - 2019» среди исполни-
тельных органов государст-
венной власти региона. Со-
стоялось вручение золотых 
знаков отличия ГТО. Костром-
ская область стабильно зани-
мает пятое место в стране  по 
внедрению комплекса «Готов 
к труду и обороне». Более 
4800 наших земляков уже но-
сят золотой значок ГТО. Бо-
лее 40 процентов  жителей 
региона систематически за-
нимаются физкультурой и 
спортом. 

Об этом много сказано, много проведено акций, но все же до сих пор не каждый проникся 
идеей раздельного мусора. О чем речь? О том, что в идеале контейнер для отходов должен 
быть не один, а несколько: под пластик, бумагу и стекло. Да, пользы много, но много и хло-
пот. Ведь далеко не везде можно увидеть несколько контейнеров для разделения мусора.

14 августа янтарным Медовым Спасом начинается Успенский 
пост, который завершится лазурным праздником Успения 
Божией Матери - 27 августа.

Успенский пост един-
ственный, посвященный 
Богородице. Он почти та-
кой же строгий, как и Ве-
ликий.

По церковному преда-
нию, Богородица узнала о 
времени Своего перехода 
из этого мира. Она готови-
лась к переходу постом и 
усиленной молитвой, хотя 
и не нуждалась в очище-
нии души или исправле-
нии - вся ее жизнь была 
образцом святости и жер-
твенности.

Успение - один из са-
мых любимых на Руси 
праздников: со времени 
святого князя Владимира 
Успенские храмы стали 
появляться повсюду - соборный Киевский храм, Десятинная цер-
ковь была посвящена Успению Богородицы. К XIV веку Успенские 
храмы как главные церкви были построены в Суздале, Ростове, 
Ярославле, Москве...Успенский собор в Костроме являлся кафе-
дральным собором Костромской епархии в XVIII - XX веках.

Наступил час, когда Богоматерь должна была преставиться. В 
комнате пылали свечи, а на украшенном одре возлежала Богоро-
дица, окруженная любившими ее людьми. Вдруг хламина озари-
лась необыкновенным светом Божественной славы и сошел с Не-
бес Сам Иисус Христос, окруженный ангелами и душами ветхо-
заветных праведников. Богоматерь, взирая на Своего Сына,  как 
бы сладко засыпая, без всякого телесного страдания, предала в 
Его руки Свою чистую душу.

Апостол Фома не успел на погребение Богородицы, и ему по-
зволили войти в пещеру, где Она была погребена, чтобы смог по-
клониться Ей в последний раз. Но, войдя в пещеру, увидели толь-
ко Ее погребальные пелены, издающие приятное благоухание. 
Сам Господь соизволил прежде всеобщего воскресения взять на 
Небо пречистое тело.

Успенский пост установлен с древних времен христианства - 
упоминание о нем известно с 450 года.    

Первый из трех Спасов, которые отмечаются в конце лета, 
называется Медовым - 14 августа. 

Праздник представ-
ляет собой тесное пере-
плетение церковного ка-
лендаря, календаря 
сельскохозяйственных 
работ и народных тради-
ций. Дата первого Спаса 
постоянна, она не меня-
ется год от года.

Собственно, церков-
ный праздник посвящен 
традиции, которая суще-
ствовала в Константино-
поле  (сейчас это Стам-
бул). В городе хранилась 
часть Креста, на котором 
был распят Христос. И 
однажды святыня помогла избавить горожан от страшной эпиде-
мии, перед которой были бессильны тогдашние лекари. С помо-
щью частички Креста были освящены местные водоемы, и зараза 
отступила. 

После этого в Константинополе вошло в традицию освящать 
улицы и дороги с помощью святыни. Так выпроваживались забо-
левания, которые особенно сильно давали о себе знать во второй 
половине лета, в самый жаркий здесь сезон. Это всегда происхо-
дило 1 августа. А 14-е число последнего месяца лета по совре-
менному календарю как раз соответствует первому августа по 
юлианскому летоисчислению, которым и сейчас пользуется пра-
вославная церковь.

В России праздник, который отмечается в первый день Успен-
ского поста, совпадает с началом сбора урожая меда. Так и поя-
вился Медовый Спас, особый народный праздник.  Первый мед 
было принято относить в церковь для освящения.   

Успенский пост 
и Успение 
БогородицыДелить или не делить?

 ВОПРОС НЕДЕЛИ

«Волжская новь» узнала у жителей Костромского района, 
как они относятся к сортировке мусора

Марина Александровна КАСАТКИНА, 
село Яковлевское:

- Мы мусор не разделяем, потому что у нас в 
селе нет отдельных контейнеров под разные виды 
отходов. Если бы такие были, мы бы не ленились. 
Впервые несколько лет назад такую «фильтра-
цию» я увидела в Германии. Мне сразу понрави-
лось. Очень ждем, чтобы и мы начали разделять 
отходы, – ведь это очень полезно для экологии. 

Татьяна  НУЖДИНА, село Минское:
- Я положительно отношусь к подоб-

ным инициативам. Наша семья тоже ста-
рается фильтровать мусор. Безусловно, 
это очень влияет на экологию. Ведь раз-
лагаются отходы не одинаково: напри-
мер, бумага – быстро, а пластик может и 
десятки лет разлагаться. Конечно, надо 
сортировать отходы.

В поселке Сухоногово 9 августа прошло вручение золотых 
знаков отличия Всероссийского  физкультурно-спортивного 
комплекса ГТО.
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4 ЮБИЛЕЙ

НАЧАЛО - В ШКОЛЕ 
- Нина Михайловна,  да-

вайте начнем разговор 
именно со стихов. Когда вы 
написали первое стихотво-
рение?

- Давно. Когда училась в 
школе, то в моду входили 
КВНы, «огоньки»... Нам тоже 
хотелось их устраивать. И мне 
почему-то всегда поручали пи-
сать сценарии, была за это от-
ветственная. Оттуда и первые 
стихотворные строки. Когда 
работала в колонии, начальни-
ком отряда, инструктором вос-
питательного отдела, опять же 
к различным мероприятиям 
писала сценарии. Постепенно 
стали появляться строчки для 
души. Читать стихи я любила 
всегда.  

МАЛАЯ РОДИНА
- Где вы родились, откуда 

ваши корни?
- В Кологривском районе. 

Там окончила начальную шко-
лу. До сих пор вспоминаю род-
ные места:

Я родилась в далекой 
деревеньке -

В России много 
деревень таких.

Стоит на берегу лесной 
речушки

Среди полей, лугов 
и грив лесных. 

В березовом наряде 
тихих улиц,

В тесовых палисадах 
у домов,

С кудахтаньем и хлопотами 
куриц

И важностью горластых 
петухов.

По этой улице ходить 
училась,

И в первый класс 
с портфелем гордо шла...

«Это, - говорит Нина Ми-
хайловна, - малая родина,  это 
раннее детство, это всегда, до 
седых волос, в сердце.»

…Я сердцем слышу - 
до сих пор зовешь,

Спасибо за нехитрую 
науку,

Какую своим детям 
ты даешь!

И продолжает: «Бежит вре-
мя. Это понимаешь уже тогда, 
когда спешить становится не-
куда». 

Время стерло даже 
веснушки,

Основательно и всерьез.
И наверно, я стала 

послушной
От другого цвета волос.
Восьмилетнюю школу она 

окончила уже в нашем Ко-
стромском районе, в селе 
Минское. Далее были педаго-
гическое училище, продолже-
ние образования, работа в ко-

лонии. Слушая стихи Нины Ми-
хайловны, я даже не сомнева-
лась, что она учитель русского 
языка и литературы, но оказа-
лось, что учитель математики. 
И в колонии начинала с препо-
давания точных наук в вечер-
ней школе.

С ЛЮБОВЬЮ 
К ПРИРОДЕ

У Нины Орловой вышли в 
свет шесть собственных сти-
хотворных сборников, а также 
она участвовала в коллектив-
ных изданиях. Одна из главных 
тем ее стихов - природа:

- Я безумно люблю приро-
ду, нашу, русскую. Вот сказали 
бы, поезжай в другую страну - 
не хочу. Бывало возвраща-

ешься домой из отпуска, на-
пример, из Крыма, сидишь у 
вагонного окошка и думаешь: 
«Когда же начнутся наши бе-
резки?». Природа прекрасна, 
только не каждый видит эту 
красоту, надо уметь всматри-
ваться.

- Знаю, что любите сад-
огород, цветы. Какие цветы 
любимые?

- Очень люблю полевые, ва-
сильки, ромашки, колокольчи-
ки... Вообще-то среди цветов 
трудно выбрать королеву.

- Но ведь роза - королева 
цветов.

- В любом цветке можно 
найти красоту, зависит от на-
строения. Бывает, что краси-
вей ромашки ничего нет. Вот 
посмотрите, растут у меня ма-
ленькие ромашечки, вроде бы 
сорняки, а мне они нравятся. А 
еще я люблю сажать деревья. 
И если есть возможность, то 
всегда стараюсь что-то поса-

дить. В этом доме мы живем с 
1991 года. Нашли в лесу ма-
ленький клен и посадили, дали 
нам кедры, муж принес  мож-
жевельник. Я даже не думала, 
что можжевельник может быть 
такой высоты, метров шесть, 
наверное, есть. Еще у меня 
была мечта - посадить рощу. 
Ее исполнил мой старший 
зять. Александр посадил в Са-
мети сосны, деревьев сто  - не 
меньше. Сейчас народ там ма-
слята собирает. Я приезжаю к 
дочери и любуюсь. 

О ВОЙНЕ
- Почему в ваших стихах 

есть тема войны?

- К этой теме я отношусь с 
особенным трепетом. У меня 
папа воевал,  Михаил Ефимо-
вич Ефимов до ранения слу-
жил в Ярославской стрелко-
вой коммунистической диви-
зии. Его старший брат вое-
вал. А младший Иван сгорел 
в танке 22 июня 41-го. Сроч-
ную службу он проходил на 
границе. Я его, конечно, не 
видела, но говорят, что был 
высокий, красивый. О гибели 
Ивана Ефимовича его маме, 
моей бабушке Анастасии 
Елисеевне, рассказал сослу-
живец.

В доме Орловых много се-
мейных  фотографий, совре-
менных и старых.  Особенно в 
комнате главы семьи Геннадия 
Сергеевича. Его семьи тоже 
жестко коснулось черное кры-
ло войны.

МАСЛОМ И АКВАРЕЛЬЮ
Говорят, что талантливый 

человек талантлив во всем. 
Это точно о Нине Михайловне. 
Она автор многочисленных 
картин, написанных маслом и 
акварелью, участвовала во 
многих выставках:

- Акварель люблю особен-
но. Техника тонкая, одна 
ошибка – и все насмарку, но 
она очень нежная. Масло и 
акварель требуют совершен-
но разного подхода. Когда 
пишешь маслом, то смелее с 
цветом работаешь, смешива-
ешь, а с акварелью очень 
осторожно.

- Еще каким творчеством 
занимаетесь, Нина Михай-
ловна?

- Любила вязать, и крюч-
ком, и на спицах. Сейчас ото-
шла от этого. А вязала, как го-
ворят, и надо, и не надо. И ска-
терти, и салфеточки, и жиле-
точки, сумочки... Это увлече-
ние дает возможность смо-
треть телевизор и заниматься 
делом. Душа не мучается, что 
ты бездельничаешь, сама себя 
успокаиваешь.

- А как относитесь к кули-
нарии?

- Это больше со словом 
«надо». Кулинария у меня ни-
когда трепета не вызывала. Но 
при необходимости могу при-
думать что-то оригинальное. Я 
люблю заниматься тем, что 
для души, а не для живота.   

ПО НАТУРЕ - 
ОПТИМИСТ

Кстати, вчера у Орловых 
был двойной праздник. Вместе 
с юбилеем хозяйки Нина Ми-
хайловна и Геннадий Сергее-
вич отметили золотую свадьбу. 
Мужем и женой они стали 11 
августа 1970 года. 

- Нина Михайловна, вы 
считаете, что жизнь уда-
лась?

- Было все. И ошибок много 
сделано. У меня даже стихот-
ворение есть, что человеку 
свойственно ошибаться, по-
том исправлять свои ошибки. 
Все идеальным быть не может. 
Но своей семьей я довольна, у 
нас две дочери. Люба живет в 
Самети, Катя - здесь. Два вну-
ка - Артур и Влад, внучка - Ла-
да. По жизни я оптимист, лю-
блю людей, общение с ними. 
Хожу в клуб,  потому что иногда 
просто хочется побыть в обще-
стве, с тем поговорить, с дру-
гим. Замыкаться нельзя, чело-
век тогда черствеет, становит-
ся не нужным никому. Обще-
ние - это тоже для души. 

Я люблю людей 
и всегда мечтала 
посадить рощу...

Нина Орлова:

Вчера, 11 августа, принимала поздравления с юбилейным днем рождения жительница При-
брежного Нина Орлова. Наши постоянные читатели с ней хорошо знакомы: Нина Михайлов-
на часто пишет о своих земляках, событиях, происходящих в поселке, мероприятиях в отделе 
культурно-массовой работы. В районе знают ее, как автора многочисленных стихов, которые 
печатает и «Волжская новь». А сегодня наш рассказ о ней самой. В гостях у Нины Михайлов-
ны мы побывали в канун юбилея. 

Страницу подготовила Наталия СМЫСЛОВА. Фото автора
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ИСТОКИ 5
ПЕРВЫЕ 
ВОСПОМИНАНИЯ

Они связаны с пребывани-
ем в деревне Власово вместе с 
бабушкой и дедушкой. Это по-
том я узнал, что кроме моей де-
ревеньки есть Нерехта, где я 
родился, есть поселок Кра-
сное-на-Волге, где пошел в 
первый класс. Да и кроме ба-
бушки и деда есть, оказывает-
ся, много родных мне людей. 
Когда я родился (в 1948 году), 
то очень много болел. Родите-
ли, отправляя меня во Власово, 
надеялись, что деревенская 
жизнь поправит мое здоровье, 
там я наберусь сил. Так оно и 
вышло: бабушкины колобушки 
с топленым молоком, мед да 
русская печка сделали свое де-
ло. И вся моя дальнейшая 
жизнь пропиталась опытом 
пребывания в деревне, обще-
нием с дедом Ксенофонтом и 
бабушкой Таисьей.

ПО ОЗЕРУ ЛЮБВИ
В пятилетнем возрасте 

впервые я увидел своего род-
ного дядю Сашу. Он приехал к 
нам в Нерехту. С восхищением 
я разглядывал его военную 
форму, красивые ремни и зве-
зды на погонах. Отец у кого-то 
попросил лодку, и мы втроем 
катались по озеру со странным 
названием - озеро Любви. На 
память дядя Саша подарил 
мне полевую офицерскую сум-
ку-планшетку, до сих пор хра-
ню ее. Вскоре дяди Саши не 
стало. Он умер в 1953 году.

ДЯДЯ ВАСЯ
Позднее дедушка рассказал 

мне о своем старшем сыне - 
дяде Васе. Почти в каждом де-
ревенском доме на почетном 
месте в рамке под стеклом ви-
сели фотографии всех родных. 
У нас их было так много, что у 
меня ушло немало времени для 
выяснения, кто есть кто. Пер-
вым привлек мое внимание 
красноармеец в буденновке со 
звездой - самый старший из 
братьев отца. После срочной 
он остался служить в армии, 
окончил курсы и стал танки-
стом. В 1939 году воевал с бе-
лофиннами.   Перед самой Ве-
ликой Отечественной войной 
ему удалось приехать в отпуск 
на родину. Братья по очереди 
носили настоящую военную 
фуражку и слушали рассказы 
об армии. Отпуск закончился, и 
он поспешил под Ленинград 
получать танк. Всего два пись-
ма успели получить от дяди Ва-
си. 21 июня он вернулся из ко-
мандировки, а 22-го объявили 
о начале войны: «27 июня по-
грузились на платформы, едем 
по направлению к Эстонии». 
Это были последние весточки 
от дяди Васи. Позднее пришло 
извещение, что он числится 
пропавшим без вести. Дед, не 
отрывая взгляда от фотогра-
фии сына, рассказывал мне то, 
что можно было рассказать. 
Пережитое было еще совсем 
близко, войны ныла ранами 
утрат, разрухой. Вспоминать об 
этом не хотелось.  Чего там, на-
грады не носили, а держали да-
леко в комодах.

УРОКИ ДЕДА
Дед оказал очень большое 

влияние на мое воспитание. Я, 
по возможности, старался быть 
рядом с ним. Уроки его помню 
и сейчас. Он научил меня ко-
сить, менять зубья на деревян-
ных граблях и правильно ста-
вить инструмент после работы. 
Как-то с Ванькой Соковым мы 
торопились купаться на Соло-
ницу,  грабли я бросил. После 
обеда собираемся ворошить 
сено: захожу во двор, в полум-
раке иду к стене, где бросил 

грабли, и вдруг получаю удар 
по голове. Это я наступил на зу-
бья граблей, и черенок стукнул 
меня. Вышел с граблями, дед 
по шишке на лбу понял, в чем 
дело: «Не переживай, все на-
ступали на грабли, главное - 
второй раз не наступай».

НА РЫБАЛКЕ
На самые трудные работы 

из города приезжали младшие 
папины братья и сестры. Вот 
тогда было весело! Забивали 

на повети сено, метали стога.
Дядя Коля, заядлый рыбак, 

собрал команду за карасями. 
Обулись в старые сапоги, лапти 
и по старому руслу тащили бре-
день. Берега старицы заросли 
осокой и чистой воды было 
совсем немного.  Мы с маль-
чишками шли по берегу, несли 
одежду взрослых. И вот дядя 
Коля дал  команду заводить 
бредень к берегу. С большим 
трудом вытащили сеть, заби-
тую тиной. Теперь настала на-
ша очередь собрать улов. Ог-
ромные караси трепыхались, 
раскидывая тину. Некоторым 
удавалось даже выскочить из 
ведра. Одного захода хватало, 
чтобы оно до краев наполня-
лось золотистыми рыбинами. 
Чтобы караси «не рыпались», 
закрывали ведро сырой тиной. 
Веселой ватагой бежим домой. 
Сошлись соседи посмотреть на 
улов. Кроме наших, на старицу 
за карасями никто не ходил - 
боялись водяного.

Заскворчали сковородки. 
Лавки и столы стали выносить 
на улицу. Савины гуляют. Дед с 
гордостью смотрит на эту ком-
панию. Кто бы мог подумать, 
что эти еще молодые мужики 

прошли войну. С войны не при-
шел дядя Вася. Сколько ждали, 
надеялись на чудо, молились. 
Война забрала и жизнь дяди 
Саши. Михаил и Николай вме-
сте с военными годами прослу-
жили по восемь лет.

Самый младший из сыно-
вей - Леонид по возрасту не по-
пал на фронт. Но хватил лиха и 
он. Шел последний год войны, 
Леня в четырнадцать лет начал 
работать трактористом и пахал 
почти сутками. Его, обессилен-
ного, стаскивали с сиденья и 
уносили домой спать.

ИНТЕРЕСНЫЕ ВЕЩИ
В летней половине избы - 

горнице в жаркие дни всегда 
было прохладно, вкусно пахло 
вощиной, медом. Все Савины, 
приезжавшие во Власово, но-
чевали здесь. Кому не хватало 
места, устилались на сенова-
ле. Небольшое оконце плохо 
освещало стены горницы, 
оклеенные старыми газетами 
с портретами вождей, призы-
вами вступать в колхоз. На од-
ной стене висели вещи, очень 
интересовавшие меня. Это 
были военные фуражки, с ко-
торыми пришел домой дед 
Ксенофонт с Первой мировой, 
сбруя от коня, которого забра-
ли в колхоз, и много другого, 
назначения чего я не знал. 

У нас с дедом была одна 
интересная игра: он завязывал 
мне бабушкиным платком гла-
за и называл предмет, который 
я должен был найти. Игра всег-
да начиналась по велению де-
да. А до этого я ходил по двору 
и прибирал разбросанные са-
мим инструменты. Так я и при-
учился к порядку. Дед был при-
мерным аккуратистом во всем: 

в ведении домашнего хозяйст-
ва, в одежде, в содержании ин-
струмента. Он являлся первым 
учителем для своих десяти де-
тей. Все прилежно учились, 
два старших сына стали офи-
церами перед самой войной.

В ТРОИЦУ
В праздничный день, на Тро-

ицу, дед Ксенофонт надевал вы-
глаженную косоворотку, подпо-
ясывался плетеным ремешком. 
А я бежал в горницу за белой па-
радной фуражкой с царским 
еще гербом.  Он брал меня за 
руку, и мы чинно шли по широ-
кой деревенской улице. У своих 
домов сидели старики, бегали 
дети. При встрече с дедом му-
жики здоровались, приподни-

мая картузы. «Ксенофонт Оси-
пыч,  а парнишка-то чей?» - 
спрашивали они. «Сергея, - от-
вечал дед, - сейчас пойдем 
встречать гостей». Бабушка нас 
поджидала у палисадника пе-
ред домом, когда мы вышли на 
угор. Здесь, на этом небольшом 
холмике в начале деревни, всег-
да встречали гостей из города. 
Отсюда была видна тракторная 
база, село Емсна с  церковью и 
широкая тропа на той стороне 
реки Солоницы. Из проулка со-
седней деревни на тропе пока-
зались неспешно идущие люди. 
С такого расстояния было не 
разобрать, чьи это гости. Ба-
бушка, прищурив глаза, из-под 
ладони неподвижно разгляды-
вала нарядно одетых людей. 
«Вон, наши идут», - наконец-то 
объявила она. Колонна прибли-
жалась к переходам через Со-
лоницу. Женщины, увешанные 
гирляндами из сушек, баранок, 
и мужики с перевязанными сум-
ками через плечо. Впереди шли 
тетя Вера, Валентина, Мария, 
Тоня. Немного поотстав, тащи-
лись с котомками Михаил, Ни-
колай с женами. С ними шел вы-
сокий парень - жених Тони, бу-
дет «просить ее руки». Наконец, 

колонна перешла речку и не-
большими группами стала рас-
сеиваться по деревне. Наши по 
очереди подходили к нам и це-
ловались с бабушкой и дедом. 
Моих отца и мамы не было, ска-
зали, что приедут завтра.

Отца с мамой я не видел с 
весны. День как-нибудь пере-
живу. Без гостинцев меня не 
оставили. С приездом город-
ских деревня оживала, населе-
ние сразу увеличивалось в три-
четыре раза. Где-то заиграла 
гармонь. Я все-таки немного 
расстроился, захотелось по-
быть одному. Забрел в огород, 
как додумался? Взял неболь-
шую палочку и стал стучать по 
крышке улья. Пчелы не поняли 
моего настроения, налетели и 
сбили с ног. Дед нашел меня ле-
жащим на земле. Принесли в 
дом, накрыли лицо мокрым по-
лотенцем. Первый день празд-
ника прошел без меня. Ходить 
смог только назавтра. Видел 
плохо, лицо было похожим на 
мячик, вместо шнуровки - рот. 
Самый младший брат отца Лео-
нид пошел встречать моих ро-
дителей, а меня с другими деть-
ми посадили пить чай с медом и 
баранками. Рот почти не откры-
вался и есть я ничего не мог. За-
шли в дом отец и мама - вся 
родня, наконец-то, собралась. 
Отец оглядел детей и спросил у 
деда: «А Санька где?». Ругать 
меня не решились, дед сказал» 
«Слава Богу, жив остался», Все 
расселись вокруг стола, отец 
достал фотографии и стал рас-
сказывать о поездке на Белое 
море в деревню Пялица, где ро-
дилась моя мама в такой же 
большой семье из десяти чело-
век. У русской печи мама с ба-
бушкой колдовали над пирогом 
с палтусом.

БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ
Если цыплят по осени счи-

тают, то Савиных считали по 
праздникам. Каждый год ро-
ждались мальчишки и девчон-
ки. Двоюродных братьев и се-
стер сосчитать и собрать стало 
трудно. У дяди Миши сын Нико-
лай служил на границе; у дяди 
Лени сын Василий стал, как и 
отец, механиком, служил тан-
кистом. У тети Веры сын Сер-
гей служил в Кремле, возил сы-
на Чапаева. Я служил в Горьком 
в политотделе дивизии.

В 1959 году ушел из жизни 
дедушка Ксенофонт. Все хозяй-
ство легло на плечи дяди Лени. 
Талантливый механик-самоуч-
ка, заядлый охотник, частушеч-
ник. Дом, как и раньше, прини-
мал гостей. Приезжали и кар-
тошку выкопать, и навоз вычи-
стить, а то и просто так - побыть 
с мамой, бабушкой Таисьей.  
Она пережила деда на восемь 
лет. Беспомощной не была, до 
последних дней трудилась по 
хозяйству: готовила еду, стря-
пала свои фирменные пресные 
колобушки, которые не черст-
вели неделю. Деревня сразу 
как-то опустела. Народ уезжал 
в город, оставляя свои дома.

Последний раз собирались 
на похороны бабушкиной под-
руги, «маленькой бабушки» Ра-
енки. Всю жизнь она прожила 
без отчества. 

Местом сбора Савиных 
стала Нерехта, квартира отца. 
Он к тому времени работал за-
местителем директора комби-
ната «Красная текстильщица». 
Примерно в это время фронто-
вики начали надевать свои на-
грады. Мой отец отметины 
войны носил с собой: оскол-
ком снаряда ему искалечило 
кисть левой руки, пальцы сро-
слись неправильно.

Уже студентом я специаль-
но приезжал в Нерехту 9 мая, 
чтобы вместе с отцом и его 
братьями вспомнить ушедших 
из жизни близких и принять 
участие в параде ветеранов.

Александр САВИН, 
деревня Руболдино 

От редакции. Деревню Руболдино Минского сельского поселения часто называют «ко-
стромской Рублевкой». Поражают здесь чистота и благоустройство, рядом с обычными 
сельскими домами соседствуют гордые коттеджи. Но обитатели тех и других не ленятся 
поддерживать на улицах порядок, сажают деревья, цветы. Но как и в любом деле всегда 
нужен человек, который бы стал организатором. В Руболдине такой человек есть - Алек-
сандр Сергеевич Савин. Со своей женой Юлией они приехали сюда лет двадцать назад,  
«изменив» Костроме, оба профессиональные художники. Их сын Глеб стал перовым ма-
лышом, официально родившимся в Руболдине после большого перерыва. По инициативе 
Александра Сергеевича сажали аллеи, в которых сегодня уже собирают грибы, установи-
ли небольшой памятник землякам, погибшим на фронтах Великой Отечественной войны, 
на въезде знак, что Руболдино в первые упоминается в 1501 году, облагородили родник 
с чистейшей водой, через речку Сендегу на противоположный берег перекинули мостик,  
вместе в беседке отмечают праздники, вместе сажают картошку, обычно 19 мая - в день  
рождения пионерской организации, многие не забывают завязать галстук, зимой прокла-
дывают лыжню... Добрые дела можно перечислять и дальше. Но главное, что и посто-
янные обитатели, и дачники научились с теплотой относиться к тому  месту, где живут. 
Откуда же у Александра Сергеевича столько энергии, где истоки? Сегодня он рассказывает 
о своих родных, в том числе и об участниках Великой Отечественной войны. Заметки автор 
так и назвал - «Савины».

Савины
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6 ОТРАЖЕНИЕ

В каждом поселении работ-
ники культуры провели уже не 
по одной яркой, творчески за-
ряженной смене. Впечатле-
ний, новых открытий – множе-
ство.

Участники и организаторы 
смен с радостью делятся сво-
ими эмоциями.

О том, как провели летнюю 
смену на территории культур-
но-досугового центра Мин-
ское, рассказал Дмитрий Ос-
тапюк, вожатый детской пло-
щадки с интересным названи-
ем «BOOMS»: «Летние канику-
лы самые длинные, самые лю-

бимые и самые долгожданные 
для каждого ребенка. Лето – 
это маленькая жизнь, напол-
ненная яркими красками. Это 
время свободы и приключе-
ний, новых знакомств и новых, 
еще маленьких, но таких зна-
чимых в жизни ребенка вер-
шин. 2020 год столкнул нас с 
очень непростой ситуацией –
пандемией. Но несмотря на 
это, разновозрастный отряд 

«BOOMS», хотя и в малом ко-
личестве, открыл свои двери 
для ребят.

Каждый день в отряде на-
чинался с зарядки. «В здоро-
вом теле – здоровый дух!» - 
мы старались следовать это-
му девизу. Когда позволяла 
погода, дети играли на све-
жем воздухе. Программа была 
насыщена разными спортив-
но-познавательными разви-

вающими мероприятиями и 
играми. Ребята принимали ак-
тивное участие в проведении 
конкурсов, программ, викто-
рин, соревнований.

Также мы не забывали о 
безопасности – проводились 
беседы, инструктажи, рисова-
ли плакаты, пропагандирую-
щие здоровый образ жизни. В 
последний день работы дет-
ской площадки девочки и 

мальчики отряда «BOOMS» по-
радовали всех присутствую-
щих небольшим дефиле из ко-
стюмов, сделанных из подруч-
ных средств, включая полиэти-
леновые пакеты, фантики, га-
зеты и прочее.

Закончилась летняя сме-
на, но лето продолжается. И 
значит, продолжаются игры, 
песни и детские развлече-
ния… Нам было приятно ви-
деть радостные лица детей, 
их задорные улыбки. Каждого 
из них мы раскрыли с новой 
стороны.

Хочется пожелать, чтобы 
ребята не забывали интере-
сную жизнь в отряде, остава-
лись всегда добрыми, дружны-
ми, веселыми и жизнерадост-
ными!»

ШКОЛЬНАЯ ЖИЗНЬ Насыщенное лето
Отдел культуры и молодёжи администрации Костромского района совместно с районным 
центром культуры и молодежи «Перспектива» продолжают организацию детских разновоз-
растных отрядов в учреждениях культуры района.
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ПРОГРАММА TV 7

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15, 03.05 Давай поженимся! 
16+
16.00, 03.45 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГ-
РА» 16+
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 
МЫСЛИ» 16+
01.20 Д/ф «Ген высоты, или Как 
пройти на Эверест» 16+
02.15 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти 16+
11.30 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 03.25 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+

17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ» 18+
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+ 

РОССИЯ 24
15.00 Итоги неде-

ли 12+
17.30 Вести - Костром 12+
17.45 Православный вестник 12+
21.00 Вести интервью 12+
21.15 Музей 12+

РОССИЯ К
06.30 Письма 
из провинции 

12+
07.00 Легенды мирового кино 
12+
07.30, 01.35 Д/ф «Человек и 
солнце» 12+
08.20, 20.30, 23.10 Цвет вре-
мени 12+
08.35 Х/ф «ЦЫГАН» 0+
10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Д/ф «Серые киты Сахали-

на» 12+
10.55 Искусственный отбор 12+
11.35 Academia. Галина Шишки-
на 12+
12.25 Д/ф «Старший брат. Ака-
демик Николай Боголюбов» 12+
13.05 Д/с «Забытое ремесло» 
12+
13.20, 00.55 Д/с «Путеводитель 
по оркестру Юрия Башмета» 12+
14.00 Красивая планета 12+
14.15, 20.55 85 лет со дня ро-
ждения Олега Табакова 12+
14.55 Х/ф «КРАСАВЕЦ МУЖ-
ЧИНА» 0+
17.05 Д/ф «Три тайны адвоката 
Плевако» 12+
17.35 Д/с «Книги, заглянувшие в 
будущее» 12+
18.05 Иностранное дело 12+
18.45 Острова 12+
19.45 Д/ф «Ступени цивилиза-
ции» 12+
20.40 Спокойной ночи, малыши! 
12+
21.35 Спектакль «Юбилей юве-
лира» 12+
23.20 Д/с «Тайная история раз-
ведки» 12+
00.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ РО-
МАНТИКИ» 16+
02.15 Д/с «Запечатленное вре-
мя» 12+
02.45 Pro memoria 12+

НТВ
05.05 Т/с «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00, 00.25 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 
16+
21.15 Х/ф «РОСТОВ» 16+
02.20 Мы и наука. Наука и мы 
12+
03.05 Их нравы 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 14.15 00 Время 
итогов 16+
06.30 00 Огород круглый 
год 12+

07.00 00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 
«УНИВЕР» 18+
10.59, 13.00, 19.59 00 Прогноз 
погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с 
«СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
13.01 00 Солдатки 16+
14.00, 19.00, 21.30 00 Время 
новостей 16+
14.40 00 Дорогами народных 
традиций 12+
15.00, 16.00, 17.00 00 Comedy 
Woman 16+
18.00 00 По-братски 16+
18.30, 21.00 00 Время ин-
тервью 16+
19.30, 20.00, 00.00 00 Комеди 

клаб 16+
22.00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ» 0+
01.00, 01.30 Т/с «ОФИС» 16+
02.00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ 2» 16+
03.30 00 Убойной ночи 16+
04.00, 05.00 00 Убойная лига 
16+

ЧЕ
06.00, 04.30 Т/с «ВИО-
ЛА ТАРАКАНОВА В МИРЕ 
ПРЕСТУПНЫХ СТРАСТЕЙ 

3» 12+
08.00 Дорожные войны 16+
09.30, 11.30 Дорожные войны 
2.0 16+
10.00 Дорожные войны. Лучшее 
16+
12.00 +100500 16+
13.30, 03.30 Улетное видео 16+
14.30 Утилизатор 2 12+
15.30 Экстрасенсы-детективы 
16+
19.30, 20.30 Решала 16+
22.30, 23.00 Опасные связи 18+
00.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗА-
ПАДА» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00, 03.20 
Известия 16+

05.25, 06.15, 07.05, 08.05 
Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» 16+
09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25, 13.40, 14.35, 15.35, 

16.25 Т/с «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ» 16+
17.45, 18.40 Т/с «ПЯТНИЦ-
КИЙ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 22.20, 
00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Х/ф «СВОИ-2» 16+
01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 
03.30, 04.05, 04.30 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
6+
06.25 М/с «Босс-моло-

косос. Снова в деле» 6+
06.45 М/с «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
07.25 Х/ф «НЯНЯ» 0+
09.20 Х/ф «ВКУС ЖИЗНИ» 
12+
11.25 Идеальный мужчина 12+
13.20 Т/с «КУХНЯ» 16+
17.35 Т/с «НАГИЕВ НА КАРАН-
ТИНЕ» 16+
19.00 Т/с «СТОРИЗ» 16+
20.00 Х/ф «НОЧЬ В МУЗЕЕ» 
12+
22.10 Х/ф «СКАЗКИ НА НОЧЬ» 
12+
00.10 Х/ф «КЛИК. С ПУЛЬТОМ 
ПО ЖИЗНИ» 12+
02.10 Х/ф «НЯНЯ-2» 16+
03.40 Х/ф «НЯНЯ-3. ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ В РАЮ» 12+
05.05 М/ф «Тайна Третьей пла-
неты» 0+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15, 02.55, 03.05 Давай 
поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ 
ТИГРА» 16+
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 
МЫСЛИ» 16+
01.15 Д/ф «Ген высоты, или 
Как пройти на Эверест» 16+
02.10 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 03.25 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ» 18+
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+ 

 РОССИЯ 24
17.30 Вести – 
Кострома 12+

17.45 Лесные вести 12+
21.00 Дежурная часть 16+
21.10  Будем здоровы 12+

РОССИЯ К
06.30 Письма 

из провинции 12+
07.00 Легенды мирового кино 
12+
07.30, 01.35 Д/ф «Человек и 
солнце» 12+
08.25, 17.35 Д/с «Книги, за-
глянувшие в будущее» 12+
08.55, 10.15, 21.35 Д/с «175 
лет Русскому географическому 
обществу» 12+
10.00, 19.30 Новости культу-
ры

10.55 Искусственный отбор 
12+
11.35 Academia. Галина Шиш-
кина 12+
12.25, 23.20 Д/с «Тайная 
история разведки» 12+
13.05 Д/с «Забытое ремесло» 
12+
13.20, 00.55 Д/с «Путеводи-
тель по оркестру Юрия Башме-
та» 12+
14.00 Красивая планета 12+
14.15, 20.55 К 85-летию со 
дня рождения Олега Табакова 
12+
14.55 Спектакль «Последняя 
жертва» 12+
18.05 Иностранное дело 12+
18.45 Д/с «Наше кино. Чужие 
берега» 12+
19.45 Д/ф «Ступени цивилиза-
ции» 12+
20.40 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
22.15 Х/ф «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ-
НИ» 12+
00.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ РО-
МАНТИКИ» 16+
02.30 Д/с «Запечатленное 
время» 12+

НТВ
05.05 Т/с «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+

08.25, 10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00, 00.25 Место встречи 
16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 
16+
21.15 Х/ф «РОСТОВ» 16+
02.20 Дело врачей 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 00 Время 
новостей 16+

06.10, 14.35 00 Дорогами на-
родных традиций 12+
06.40 00 Знай наших 12+
07.00 00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 18+
10.59, 13.00, 19.59 00 Про-
гноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01 00 Солдатки 16+
14.15, 18.30, 21.00 00 Время 
интервью 16+
15.00, 16.00, 17.00 00 
Comedy Woman 16+
18.00 00 По-братски 16+
19.30, 20.00 00 Комеди клаб 
16+
22.00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ 2» 16+
00.00, 00.30, 01.00, 01.30 

Т/с «ОФИС» 16+
02.00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ 3» 16+
03.30 00 Убойной ночи 16+
04.00, 05.00 00 Убойная лига 
16+

ЧЕ
06.00, 04.20 Т/с «ВИО-
ЛА ТАРАКАНОВА В МИ-
РЕ ПРЕСТУПНЫХ 

СТРАСТЕЙ 3» 12+
08.00 Дорожные войны 16+
09.30, 11.30 Дорожные войны 
2.0 16+
10.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
12.00 +100500 16+
13.30, 04.00 Улетное видео 
16+
14.30 Утилизатор 2 12+
15.30 Экстрасенсы-детективы 
16+
19.30, 20.30 Решала 16+
22.30, 23.00 Опасные связи 
18+
00.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗА-
ПАДА» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00, 03.20 
Известия 16+

05.25, 06.20, 07.05, 08.00 
Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» 16+
09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 
13.25 Т/с «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ» 16+
13.45, 14.40, 15.35, 16.25 
Т/с «ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
17.45, 18.40 Т/с «ПЯТНИЦ-
КИЙ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 22.15, 
00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Х/ф «СВОИ-2» 16+
01.10, 01.55, 02.25, 03.30, 
04.05, 04.30, 02.50 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
6+
06.40, 16.50, 17.35 
Т/с «НАГИЕВ НА КА-

РАНТИНЕ» 16+
08.00, 19.00 Т/с «СТОРИЗ» 
16+
09.00 Х/ф «СКАЗКИ НА 
НОЧЬ» 12+
11.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
13.05 Т/с «КУХНЯ» 16+
20.00 Х/ф «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ-2» 12+
22.05 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС. В ПОИСКАХ УТРА-
ЧЕННОГО КОВЧЕГА» 0+
00.30 Х/ф «ХРОНИКИ РИД-
ДИКА. ЧЁРНАЯ ДЫРА» 16+
02.25 Х/ф «С ГЛАЗ - ДОЛОЙ, 
ИЗ ЧАРТА - ВОН!» 12+
04.00 Х/ф «КВАРТИРКА 
ДЖО» 12+
05.15 М/ф «Чиполлино» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 04.25 Территория за-
блуждений 16+
06.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Д/п «Засекреченные списки» 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 3. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 16+
22.25 Водить по-русски 16+
23.30 Неизвестная история 16+
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА» 18+
02.50 Х/ф «МАЙКЛ» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 16+
06.55, 04.55 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.05 Давай разведёмся! 16+
10.10, 03.20 Тест на отцовство 16+
12.20, 02.30 Д/с «Реальная мистика» 
16+
13.25, 01.35 Д/с «Понять. Простить» 
16+
14.30, 01.05 Д/с «Порча» 16+
15.05 АЛМАЗ. Х/ф «КРЫЛЬЯ» 12+
19.00 Х/ф «ПУАНТЫ ДЛЯ ПЛЮШКИ» 
12+
23.10 Х/ф «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+

08.10 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+
10.15 Д/ф «Ласковый май». Лекарство 
для страны» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ-
ВО» 12+

13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 Прощание. Александр и Ирина 
Пороховщиковы 12+
18.15, 02.55 Х/ф «АЛМАЗЫ ЦИР-
ЦЕИ» 12+
22.35 С/р «История одной эпидемии» 
16+
23.05, 01.35 Знак качества 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Хроники московского быта 12+
02.15 Д/ф «Кто убил Бенито Муссоли-
ни?» 12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.30, 18.00 Т/с 
«СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 

13.30, 16.00, 16.30, 17.00 Т/с «ГА-
ДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 Знаки судьбы 16+
15.00 Мистические истории 16+
18.30, 19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «КОСТИ» 18+
23.00 Х/ф «ВНИЗУ» 16+
01.00 Х/ф «АВТОМОБИЛЬ. ДОРОГА 
МЕСТИ» 16+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 05.30 
Дневник экстрасенса 16+

TV1000
07.00, 05.00 Х/ф «НЕВЕ-
РОЯТНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ФАКИРА» 16+

08.45 Х/ф «ДЮНА» 12+
11.00 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫ-
СЯЧИ ПЛАНЕТ» 12+
13.25 Х/ф «КАК УКРАСТЬ НЕБО-
СКРЁБ» 12+
15.15 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 16+
17.05 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИНТИ-
НА. ТАЙНА ЕДИНОРОГА» 12+
19.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
ZОМБИЛЭНД» 18+
20.30 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В ПОИ-
СКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
22.10 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ» 
16+
23.45 Х/ф «ГОНКА ВЕКА» 16+

01.30 Х/ф «ШАЛЬ-
НЫЕ ДЕНЬГИ» 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 

18.15, 21.00 Новости 12+
06.05, 14.35, 00.40 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интервью. Эк-
сперты 12+
09.00 Футбол. Лига Европы. «Финал 
8-ми». 1/2 финала. Трансляция из Гер-
мании 0+
11.00 После футбола с Георгием Чер-
данцевым 12+
12.05 Смешанные единоборства. На-
ши в Bellator 16+
13.35 «Испытание силой. Фёдор Еме-
льяненко». Специальный репортаж 12+
14.05 НеФутбольные истории 12+
15.25 Шахматы. Онлайн-тур Магнуса 
Карлсена. «GrandFinal» 0+
15.55 Все на хоккей! 12+
16.25 Д/ф «Тафгай. История Боба Про-
берта» 12+
18.20 Профессиональный бокс. Алек-
сандр Поветкин против Карлоса Така-
ма. Трансляция из Москвы 16+
19.05 Профессиональный бокс. Алек-
сандр Поветкин против Мануэля Чарра. 
Трансляция из Москвы 16+
19.45, 00.30 «Локомотив» - «Красно-
дар». Live». Специальный репортаж 12+
20.00 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Обзор тура 0+
21.10 Все на Футбол! 12+
21.45 Футбол. Лига Европы. «Финал 
8-ми». 1/2 финала. Прямая трансляция 
из Германии 16+
00.00 Тотальный футбол 12+
01.25 Смешанные единоборства. ACA 
98. Венер Галиев против Амирхана Ада-
ева. Трансляция из Грозного 16+
02.50 «Не о боях». Дмитрий Кудряшов 
16+
03.00 Д/ф «Династия» 12+
04.00 Футбол. Юношеская лига УЕФА. 
1/8 финала. «Ювентус» (Италия) - «Ре-
ал» (Мадрид, Испания). Трансляция из 
Швейцарии Матч! 0+

ЕВРОСПОРТ
01.00 Ралли. ERC. Лат-
вия. Обзор 12+

01.30, 14.00, 23.00 Велоспорт. «Кри-
териум Дофине». Пятый этап 12+

02.30, 18.00 Велоспорт. «Тур Ломбар-
дии» 12+
04.00 Автогонки. Суперкубок Porsche. 
Сильверстоун 12+
05.00 Автогонки. Суперкубок Porsche. 
Барселона 12+
06.00, 07.00, 08.30, 19.00, 20.00 
Теннис. US Open - 2019 г. Первый день 
6+
09.30, 11.30 Снукер. Чемпионат мира. 
Шеффилд. Финал 6+
15.20 Велоспорт. «Тур Валлонии». Пер-
вый этап 12+
16.20, 22.00 Велоспорт. «Тур Валло-
нии». Второй этап 12+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ 
НЕБА» 0+

06.10 Д/ф «Легенды госбезопасности» 
16+
07.05 Не факт! 6+
07.35, 08.15 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБИН-
ЗОНА КРУЗО» 0+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 
дня 12+
09.45 Д/с «Сделано в СССР» 6+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.05, 13.15, 14.05 Т/с «ВИКИНГ-2» 
16+
14.20, 15.15, 16.10, 17.05 Д/с «Бит-
ва за небо» 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с «Битва ставок» 12+
19.40, 20.25 Д/с «Загадки века» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРА-
НИЦА» 12+
03.45 Х/ф «ГДЕ 042?» 12+
04.55 Д/ф «Морской дозор» 6+

РЕН-ТВ
05.00, 04.25 Территория за-
блуждений 16+
06.00 Документальный про-

ект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Неизвестная история 16+
10.00, 15.00 Д/п «Засекреченные 
списки» 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00, 03.35 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
20.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 4.0» 
16+
22.35 Водить по-русски 16+
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И... 16+

08.40 Х/ф «СУМКА ИНКАССАТОРА» 
0+
10.35 Д/ф «Георгий Бурков. Гамлет со-
ветского кино» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ-
ВО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 Прощание. Людмила Зыкина 
12+
18.15, 02.55 Х/ф «СФИНКСЫ СЕ-
ВЕРНЫХ ВОРОТ» 12+
22.35 Осторожно, мошенники! 16+
23.05, 01.40 Д/ф «Наталья Гундарева. 
Чужое тело» 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Приговор 16+
02.20 Д/ф «Ракетчики на продажу» 
12+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфиль-
мы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.30, 18.00 Т/с 

«СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 
16.30, 17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 Знаки судьбы 16+

15.00 Мистические истории. Знаки 
судьбы 16+
18.30, 19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «КОСТИ» 
18+
23.00 Х/ф «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ» 16+
01.15 Х/ф «ИСТЕРИЯ» 18+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Знахарки 
16+

TV1000
06.35 Х/ф «ЧТО СКРЫ-
ВАЕТ ЛОЖЬ» 16+
08.10 Х/ф «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ. В ПОИСКАХ КО-

ПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
09.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИНТИ-
НА. ТАЙНА ЕДИНОРОГА» 12+
11.35 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ МИСТЕРА СПИВЕТА» 6+
13.20 Х/ф «НЕ/СМОТРЯ НИ НА ЧТО» 
16+
15.20 Х/ф «НЕВИДИМКА» 16+
17.10 Х/ф «ГОНКА ВЕКА» 16+
19.00 Х/ф «ФОРСАЖ» 16+
20.50 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОРСАЖ» 
12+
22.45 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ. ТО-
КИЙСКИЙ ДРИФТ» 16+
00.25 Х/ф «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА» 18+
02.55 Х/ф «ВСПОМНИТЬ ВСЁ» 16+
05.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
ZОМБИЛЭНД» 18+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
16.55, 21.00 Ново-
сти 12+

06.05, 14.35, 00.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты 12+
09.00 Футбол. Лига Европы. «Финал 
8-ми». 1/2 финала. Трансляция из Гер-
мании 0+
11.00 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Обзор тура 0+
12.05 Смешанные единоборства. Лига 
тяжеловесов 16+
12.50 Команда Фёдора 12+
13.20 «Локомотив» - «Краснодар». 
Live». Специальный репортаж 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

17 АВГУСТА, ПОНЕДЕЛЬНИК

18 АВГУСТА, ВТОРНИК

КАБЕЛЬНОЕ С 17 ПО 23 АВГУСТАTV

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15, 03.15 Давай поженим-
ся! 16+
16.00, 03.55 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ 
ТИГРА» 16+
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 
МЫСЛИ» 16+
01.20 Д/ф «Ген высоты, или 
Как пройти на Эверест» 16+
02.25, 03.05 Наедине со все-
ми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 03.25 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ» 
18+
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+

 РОССИЯ 24
17.30 Вести - 

Кострома 12+
17.45 Дежурная часть 16+
21.00  Вести интервью 12+
21.15 Лесные вести 12+

РОССИЯ К
06.30 Лето го-
сподне 12+

07.00 Легенды мирового кино 
12+
07.30, 01.35 Д/ф «Раскрывая 
тайны Юпитера» 12+
08.25, 17.35 Д/с «Книги, загля-
нувшие в будущее» 12+
08.55, 10.15, 21.35 Д/с «К 
175-летию Русского географи-
ческого общества» 12+

10.00, 19.30 Новости культуры
10.55 Искусственный отбор 
12+
11.35 Academia. Сергей Гапо-
ненко 12+
12.25, 23.20 Д/с «Тайная исто-
рия разведки» 12+
13.05 Д/с «Забытое ремесло» 
12+
13.20, 00.55 Д/с «Путеводи-
тель по оркестру Юрия Башме-
та» 12+
14.00 Красивая планета 12+
14.15, 20.55 К 85-летию со дня 
рождения Олега Табакова 12+
14.55 Спектакль «Кабала свя-
тош» 12+
17.10 Д/ф «Знамя и оркестр, 
вперед!..» 12+
18.05 Иностранное дело 12+
18.45 Д/с «Наше кино. Чужие 
берега» 12+
19.45 Д/ф «Ступени цивилиза-
ции» 12+
20.40 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
22.15 Х/ф «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ-
НИ» 12+
00.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ РО-
МАНТИКИ» 16+
02.30 Д/с «Запечатленное вре-
мя» 12+

НТВ
05.05 Т/с «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00, 00.25 Место встречи 
16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 
16+
21.15 Х/ф «РОСТОВ» 16+
02.20 Дело врачей 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 00 Время 
новостей 16+
06.10, 18.30, 21.00 00 

Время интервью 16+
06.40 00 Специальный репор-
таж 16+
07.00 00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 18+
10.59, 13.00, 19.59 00 Про-
гноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01 00 Солдатки 16+
14.15 00 Огород круглый год 
12+
14.35 00 Дорогами народных 
традиций 12+
15.00, 16.00, 17.00 00 
Comedy Woman 16+
18.00 00 По-братски 16+
19.30, 20.00 00 Комеди клаб 
16+
22.00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-

ШИХ 3» 16+
00.00, 00.30, 01.00, 01.30 
Т/с «ОФИС» 16+
02.00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ 4» 16+
03.30 00 Убойной ночи 16+
04.00, 05.05 00 Убойная лига 
16+

ЧЕ
06.00, 04.20 Т/с «ВИО-
ЛА ТАРАКАНОВА В МИ-
РЕ ПРЕСТУПНЫХ СТРА-

СТЕЙ 3» 12+
08.00 Дорожные войны 16+
09.30, 11.30 Дорожные войны 
2.0 16+
10.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
12.00 +100500 16+
13.30, 04.00 Улетное видео 
16+
14.30 Утилизатор 3 12+
15.30 Экстрасенсы-детективы 
16+
19.30, 20.30 Решала 16+
22.30, 23.00 Опасные связи 
18+
00.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗА-
ПАДА» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00, 03.25 
Известия 16+

05.35, 06.20, 07.05, 08.00, 
13.45, 14.40, 15.35, 16.30 
Т/с «ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 

13.25 Х/ф «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» 
16+
17.45, 18.40 Т/с «ПЯТНИЦ-
КИЙ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 22.15, 
00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Х/ф «СВОИ-2» 16+
01.15, 02.25, 01.55, 02.55, 
03.40, 04.10, 04.35 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
6+
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+

06.45 М/с «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
07.15, 17.35 Т/с «НАГИЕВ НА 
КАРАНТИНЕ» 16+
08.00, 19.00 Т/с «СТОРИЗ» 
16+
09.00 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС. В ПОИСКАХ УТРА-
ЧЕННОГО КОВЧЕГА» 0+
11.20 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
11.45 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
13.45 Т/с «КУХНЯ» 16+
20.00 Х/ф «НОЧЬ В МУЗЕЕ. 
СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ» 6+
21.55 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС 
И ХРАМ СУДЬБЫ» 0+
00.20 Х/ф «ПЯТНИЦА» 16+
02.00 Х/ф «ЗАПЛАТИ ДРУГО-
МУ» 16+
03.55 Х/ф «С ГЛАЗ - ДОЛОЙ, 
ИЗ ЧАРТА - ВОН!» 12+
05.30 М/ф «Сестрица Алёнушка 
и братец Иванушка» 0+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15, 02.45, 03.05 Давай 
поженимся! 16+
16.00, 03.30 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ 
ТИГРА» 16+
23.25 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 
МЫСЛИ» 16+
01.20 Гол на миллион 18+
02.05 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 03.25 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+

21.20 Т/с «ЛАБИРИНТЫ» 18+
01.40 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+ 

РОССИЯ 24
17.30 Вести - 
Кострома 12+

17.45 Музей 12+
21.00 Дежурная часть 12+
21.10 Телевизионный цикл «От-
цы» 12+

РОССИЯ К
06.30 Письма 
из провинции 

12+
07.00 Легенды мирового кино 
12+
07.30, 01.35 Д/ф «Пастер и 
кох» 12+
08.25 Д/с «Книги, заглянувшие 
в будущее» 12+
08.55, 10.15, 21.35 Д/с «К 
175-летию Русского географи-
ческого общества» 12+
10.00, 19.30 Новости культу-
ры

10.55 Искусственный отбор 
12+
11.35 Academia. Александр 
Леонтьев 12+
12.25, 23.20 Д/с «Тайная 
история разведки» 12+
13.05 Д/с «Забытое ремесло» 
12+
13.20, 00.55 Д/с «Путеводи-
тель по оркестру Юрия Башме-
та» 12+
14.00 Красивая планета 12+
14.15, 20.55 К 85-летию со 
дня рождения Олега Табакова 
12+
14.55 Спектакль «Амадей» 12+
17.35 Илья Ильф, Евгений 
Петров «Золотой телёнок» 12+
18.05 Иностранное дело 12+
18.45 Д/с «Наше кино. Чужие 
берега» 12+
19.45 Д/ф «Ступени цивилиза-
ции» 12+
20.40 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
22.15 Х/ф «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ-
НИ» 12+
00.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ РО-
МАНТИКИ» 16+
02.30 Д/с «Запечатленное 
время» 12+

НТВ
05.05 Т/с «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+

08.25, 10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00, 00.25 Место встречи 
16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 
16+
21.15 Х/ф «РОСТОВ» 16+
02.20 Дело врачей 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 00 Время 
новостей 16+

06.10 00 Дорогами народных 
традиций 12+
06.40, 14.45 00 Специальный 
репортаж 16+
07.00 00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 18+
10.59, 13.00, 19.59 00 Про-
гноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01 00 Солдатки 16+
14.20, 18.30 00 Время ин-
тервью 16+
15.00, 16.00, 17.00 00 
Comedy Woman 16+
18.00 00 По-братски 16+
19.30, 20.00, 02.00, 03.00 
00 Комеди клаб 16+
21.00 00 Знай наших 12+
22.00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ 4» 16+

00.00, 00.30, 01.00, 01.30 
Т/с «ОФИС» 16+
04.00, 05.00 00 Убойная лига 
16+

ЧЕ
06.00, 04.20 Т/с «ВИО-
ЛА ТАРАКАНОВА В МИ-
РЕ ПРЕСТУПНЫХ 

СТРАСТЕЙ 3» 12+
08.00 Дорожные войны 16+
09.30, 11.30 Дорожные войны 
2.0 16+
10.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
12.00 +100500 16+
13.30, 04.00 Улетное видео 
16+
14.30, 15.00 Утилизатор 3 12+
15.30 Экстрасенсы-детективы 
16+
19.30, 20.30 Решала 16+
22.30, 23.00 Опасные связи 
18+
00.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗА-
ПАДА» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00, 03.20 
Известия 16+

05.40, 06.20, 07.05, 08.00, 
13.45, 14.40, 15.35, 16.30 
Т/с «ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 
13.25 Х/ф «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» 
16+
17.45, 18.40 Т/с «ПЯТНИЦ-

КИЙ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 22.15, 
00.30 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Х/ф «СВОИ-2» 16+
01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 
03.30, 04.30, 04.00 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
6+
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+

06.45 М/с «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
07.20, 17.35 Т/с «НАГИЕВ НА 
КАРАНТИНЕ» 16+
08.00, 19.00 Т/с «СТОРИЗ» 
16+
09.00 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС И ХРАМ СУДЬБЫ» 0+
11.20 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
11.40 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
13.45 Т/с «КУХНЯ» 16+
20.00 Х/ф «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» 12+
23.00 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ 
ВЕСТ» 12+
01.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ» 16+
02.35 Х/ф «КВАРТИРКА 
ДЖО» 12+
03.50 М/ф «Даффи Дак. Охот-
ники за чудовищами» 0+
04.55 М/ф «Сказка о царе 
Салтане» 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

19 АВГУСТА, СРЕДА

20 АВГУСТА, ЧЕТВЕРГ

13.35 Тот самый бой. Денис Лебедев 
12+
14.05 НеФутбольные истории 12+
15.25 Шахматы. Онлайн-тур Магнуса 
Карлсена. «GrandFinal» 0+
15.55 Д/ф «Спортивный детектив» 
16+
17.00 Футбол. Обзор Лиги чемпионов. 
1/4 финала 0+
18.20, 21.10 Все на Футбол! 12+
18.50 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. «Тамбов» - «Химки» 
(Московская область). Прямая тран-
сляция 12+
21.45 Футбол. Лига чемпионов. «Фи-
нал 8-ми». 1/2 финала. Прямая тран-
сляция из Португалии 12+
00.45 Смешанные единоборства. 
Bellator. Сергей Харитонов против Мэт-
та Митриона. Виталий Минаков против 
Тимоти Джонсона. Трансляция из США 
16+
02.20 «Не о боях». Анастасия Янькова 
16+
02.30 Д/ф «Утомлённые славой» 12+
03.00 Д/ф «Конёк Чайковской» 6+
04.00 Футбол. Юношеская лига УЕФА. 
«Турнир 8-ми». 1/4 финала. «Динамо» 
(Загреб, Хорватия) - «Бенфика» (Пор-
тугалия). Трансляция из Швейцарии 
Матч! 0+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 14.00 Велоспорт. 
«Тур Ломбардии» 12+

01.00 Теннис. WTA International. Прага. 
Финал 6+
02.00 Снукер. Чемпионат мира. Шеф-
филд. Финал 6+
04.00, 05.00 Автогонки. Формула Е - 
2019 г. /20. Берлин 12+
06.00, 08.00, 19.00, 20.00 Теннис. 
US Open - 2019 г. Второй день 6+
09.30, 11.00 Снукер. International 
Championship - 2019 г. 1/2 финала 6+
12.30 Снукер. International 
Championship - 2019 г. Финал 6+
15.20 Велоспорт. «Тур Валлонии». 
Второй этап 12+
16.20 Велоспорт. «Тур Валлонии». Тре-
тий этап 12+
18.00 Велоспорт. «Критериум Дофи-
не». Пятый этап 12+

22.00 Автогонки. Формула E. Берлин. 
Обзор 12+
23.00 Автогонки. World Endurance. 
Спа. Обзор 12+

ЗВЕЗДА
05.40, 09.35, 10.05, 
12.00, 13.15, 14.05, 

03.00 Т/с «На углу, у Патриарших...» 
16+
07.35, 08.15, 00.55 Х/ф «ТРЕВОЖ-
НЫЙ ВЫЛЕТ» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 
дня 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
14.40 Т/с «На углу, у Патриарших-2» 
16+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с «Битва ставок» 12+
19.40, 20.25 Улика из прошлого 16+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Х/ф «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУ-
РОРА» 12+
02.20 Д/ф «Легенды госбезопасно-
сти» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00 Документальный про-
ект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00, 15.00 Д/п «Засекреченные 
списки» 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.05 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
20.00 Х/ф «СНЕГОУБОРЩИК» 18+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА» 18+
04.30 Военная тайна 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИЦА» 
0+
10.35 Д/ф «Ольга Остроумова. Лю-
бовь земная» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ-
ВО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 Прощание. Евгений Осин 16+
18.15, 02.55 Х/ф «ОТРАВЛЕННАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
22.35 Обложка. Хозяйки Белого дома 
16+
23.10, 01.35 Д/ф «Мужчины Галины 
Брежневой» 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Прощание. Дмитрий Марьянов 
16+
02.15 Д/ф «Железный занавес опу-
щен» 12+

ТВ3
06.00, 08.45 Мультфиль-
мы 0+
08.30 Рисуем сказки 0+
09.30, 10.05, 10.40, 

11.15, 17.30, 18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 
16.30, 17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 Знаки судьбы 16+
15.00 Мистические истории. Знаки 
судьбы 16+
18.30, 19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «КОСТИ» 
18+
23.00 Х/ф «САБОТАЖ» 16+
01.15 Кинотеатр «Arzamas» 12+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.15 
Человек-невидимка 16+

TV1000
06.35 Х/ф «ГЕРЦОГИНЯ» 
16+

08.30 Х/ф «ГНОМЕО И ДЖУЛЬЕТТА» 
12+
09.55 Х/ф «ВСПОМНИТЬ ВСЁ» 16+
11.50 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
ZОМБИЛЭНД» 18+
13.25 Х/ф «ФОРСАЖ» 16+
15.15 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОРСАЖ» 
12+
17.10 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ. ТО-
КИЙСКИЙ ДРИФТ» 16+
19.00 Х/ф «ФОРСАЖ 4» 16+
20.50 Х/ф «ФОРСАЖ 5» 16+
23.05 Х/ф «ФОРСАЖ 6» 12+
01.30 Х/ф «КИНГ КОНГ» 0+
05.00 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
16.20, 21.10 Новости 
12+

06.05, 18.05, 00.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты 12+
09.00 Футбол. Лига чемпионов. «Фи-
нал 8-ми». 1/2 финала. Трансляция из 
Португалии 0+
11.00 Исчезнувшие 12+
11.30 Д/ф «Второе дыхание» 12+
12.05 Профессиональный бокс. Павел 
Маликов против ИсыЧаниева. Андрей 
Подусов против ВаграмаВарданяна. 
Трансляция из Латвии 16+
13.35 «Малышка на миллион». Специ-
альный репортаж 12+
13.55 Гандбол. Париматч «Финал че-
тырёх» Кубка России. Женщины. 1/2 
финала. «Ростов-Дон» - «Кубань» 
(Краснодар). Прямая трансляция из 
Москвы 12+
15.35 Шахматы. Онлайн-тур Магнуса 
Карлсена. «GrandFinal» 0+
16.05 «Локомотив» - «Краснодар». 
Live». Специальный репортаж 12+
16.25 Гандбол. Париматч «Финал че-
тырёх» Кубка России. Женщины. 1/2 
финала. «Астраханочка» - ЦСКА. Пря-
мая трансляция из Москвы 12+
18.30 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. «Динамо» (Москва) - 
«Ростов»(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция 12+
21.20 Все на Футбол! 12+
21.45 Футбол. Лига чемпионов. «Фи-

нал 8-ми». 1/2 финала. Прямая тран-
сляция из Португалии 12+
00.45 Профессиональный бокс. Маго-
мед Курбанов против Исмаила Илиева. 
Евгений Тищенко против Маркоса Ау-
мады. Трансляция из Екатеринбурга 
16+
02.20 «Не о боях». Наталья Дьячкова 
16+
02.30 Заклятые соперники 12+
03.00 Д/ф «Продам медали» 12+
04.00 Футбол. Юношеская лига УЕФА. 
«Турнир 8-ми». 1/4 финала. Трансля-
ция из Швейцарии Матч! 0+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Ралли. ERC. All 
Access 12+

00.30 Автогонки. Суперкубок Porsche. 
Барселона 12+
01.00 Теннис. US Open - 2019 г. Вто-
рой день 6+
02.00 Снукер. International 
Championship - 2019 г. Финал 6+
04.00, 05.00 Автогонки. Формула Е - 
2019 г. /20. Берлин 12+
06.00, 07.30, 19.00, 20.30 Теннис. 
US Open - 2019 г. Третий день 6+
09.30 Снукер. «Мастерс» - 2019 г. 
Шанхай. 1/2 финала 6+
11.30 Снукер. «Мастерс» - 2019 г. 
Шанхай. 1/2 финала. О’Салливан - Н. 
Робертсон 6+
14.00 Велоспорт. Милан - Сан-Ремо 
12+
15.20, 23.00 Велоспорт. «Тур Валло-
нии». Третий этап 12+
16.20 Велоспорт. «Тур Валлонии». Чет-
вертый этап 12+
18.00 Велоспорт. «Тур де Лейн». Тре-
тий этап 12+
22.00 Велоспорт. «Тур Валлонии». 
Второй этап 12+

ЗВЕЗДА
05.50, 06.50, 08.15, 
10.15, 13.15, 14.05, 

01.55 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ-2» 16+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 
дня 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.30 Специальный репортаж 12+

18.50 Д/с «Битва ставок» 12+
19.40, 20.25 Д/с «Секретные матери-
алы» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 0+
01.05 Д/ф «Легенды госбезопасно-
сти» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.40 Военная тайна 
16+
06.00, 09.00 Документаль-
ный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.15 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ШАЛЬНАЯ КАРТА» 
18+
21.50 Смотреть всем! 16+
00.30 Т/с «ПАДЕНИЕ ОРДЕНА» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех с доставкой 

на дом 12+
08.35 Х/ф «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС» 
12+
10.35 Д/ф «Валентина Талызина. 
Зигзаги и удачи» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 Прощание. Евгений Леонов 
16+

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

КАБЕЛЬНОЕ С 17 ПО 23 АВГУСТАTV
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 

Новости 12+
09.55, 03.25 Модный приго-
вор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15, 04.10 Давай поженим-
ся! 16+
16.00, 04.50 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 На самом деле 16+
19.40 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Точь-в-точь 16+
23.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ ПО-ФРАНЦУЗСКИ» 18+
01.00 Я могу! 12+
02.40 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.30 

Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 03.10 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир 16+
21.20 Юморина 16+
23.30 Х/ф «ФРОДЯ» 12+ 

РОССИЯ 24
17.30 Вести 
12+

17.45 Хочу домой 6+
17.50 Музей 12+
21.00 Музей 12+
21.15 Православный вестник 
12+

РОССИЯ К
06.30 Письма 
из провинции 

12+
07.00 Легенды мирового кино 
12+
07.35 Д/ф «Коктебель. Запо-
ведная зона» 12+
08.25 Х/ф
10.00, 19.30 Новости культу-
ры
10.15, 21.35 Д/с «К 175-ле-
тию Русского географического 
общества» 12+

10.55 Искусственный отбор 
12+
11.35 Academia. Александр 
Леонтьев 12+
12.25 Д/с «Тайная история 
разведки» 12+
13.05 Д/с «Забытое ремесло» 
12+
13.25 Юрий Башмет и всерос-
сийский юношеский симфони-
ческий оркестр. Д. Шостако-
вич. Симфония №5 12+
14.15, 20.55 К 85-летию со 
дня рождения Олега Табакова 
12+
14.55 Спектакль «Любовные 
письма» 12+
16.40 Д/ф «Гохран. Обретение 
утраченного» 12+
17.20 Д/ф «К 80-летию со дня 
рождения Алексея Букалова» 
12+
18.05 Иностранное дело 12+
18.45 Д/с «Наше кино. Чужие 
берега» 12+
19.45 85 летЮрию Энтину. Ли-
ния жизни 12+
20.40 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
22.15 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИ-
КОВА» 6+
23.50 Красивая планета 12+
00.05 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ РО-
МАНТИКИ» 16+
01.55 Искатели 12+
02.40 М/ф «Королевский бу-
терброд» 12+

НТВ
05.05 Т/с «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.25 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00, 01.20 Место встречи 
16+
16.25 ДНК 16+
17.25 Жди меня 12+
18.30, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 
16+
21.15 Х/ф «РОСТОВ» 16+
03.25 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, Я С 
ТОБОЙ! 1919» 12+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 00 Время 
новостей 16+

06.10, 14.20, 18.30, 21.00 
00 Время интервью 16+
06.40, 14.15 00 Знай наших 
12+
07.00 00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 18+
10.59, 13.00, 19.59 00 Про-
гноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01 00 Солдатки 16+
14.45 00 Специальный репор-

таж 16+
15.00, 16.00, 17.00 00 
Comedy Woman 16+
18.00 00 По-братски 16+
19.30, 20.00, 22.00, 23.00, 
02.00, 03.00 00 Комеди клаб 
16+
00.00, 00.30, 01.00, 01.30 
Т/с «ОФИС» 16+
04.00 00 Убойная лига 16+

ЧЕ
06.00, 04.00 Х/ф 
«ИВАН ПОДУШКИН. 
ДЖЕНТЛЬМЕН СЫ-

СКА» 12+
08.00 Дорожные войны 16+
09.30, 11.30 Дорожные войны 
2.0 16+
10.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
12.00 +100500 16+
13.30, 03.30 Улетное видео 
16+
14.45 Х/ф «УМРИ, НО НЕ 
СЕЙЧАС» 12+
17.30 Х/ф «КАЗИНО РОЯЛЬ» 
12+
20.30 Х/ф «КВАНТ МИЛО-
СЕРДИЯ» 16+
22.40 Х/ф «РЕВОЛЬВЕР» 16+
01.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗА-
ПАДА» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 
Известия 16+
05.40, 06.25, 07.10, 

08.05 Т/с «ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» 16+
09.25, 10.20, 11.15, 12.15, 
13.25 Х/ф «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» 
16+
13.45, 14.35, 15.35, 16.25, 
17.20, 18.20 Т/с «ПЯТНИЦ-
КИЙ» 16+
19.15, 20.00, 20.50, 21.35, 
22.15, 23.00, 00.45 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.45 Светская хроника 16+
01.30, 02.10, 02.35, 03.00, 
03.25, 03.55, 04.25, 04.50 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
6+
06.25 М/с «Драконы. 
Гонки по краю» 6+

06.45 М/с «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
07.15 Т/с «НАГИЕВ НА КА-
РАНТИНЕ» 16+
08.00 Т/с «СТОРИЗ» 16+
09.00 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ 
ВЕСТ» 12+
11.05 Х/ф «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» 12+
14.00 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
14.45 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
21.00 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 12+
23.15 Х/ф «ЦЫПОЧКА» 16+
01.15 Х/ф «ПЯТНИЦА» 16+
02.45 Х/ф «ВАНИЛЬНОЕ НЕ-
БО» 16+
04.50 6 кадров 16+

 ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 

0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Д/ф «Олег Табаков. Все, 
что останется после тебя...» 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.50 На дачу! 6+
15.00 Т/с «А У НАС ВО 
ДВОРЕ...» 12+
17.05 Д/ф «Олег Табаков и его 
«цыплята Табака» 12+
17.55, 21.20 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время 16+
23.00 Познер 16+
00.00 Х/ф «ОБМЕН 
ПРИНЦЕССАМИ» 16+
01.35 Я могу! 12+
03.15 Модный приговор 6+
04.00 Давай поженимся! 16+
04.40 Мужское / Женское 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-
Кострома 12+
08.20 Местное время. Суббота 
12+
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Всероссийский 
потребительский проект «Тест» 
12+
09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 16+
11.30 100ЯНОВ 12+
12.30 Доктор Мясников 12+
13.40 Х/ф «ПОДСАДНАЯ 
УТКА» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «РОМАН С 
ПРОШЛЫМ» 12+
01.00 Х/ф «СВОДНАЯ 
СЕСТРА» 12+

РОССИЯ К
06.30 Жан-
Поль Сартр 

«Взаперти» 12+
07.00 М/ф «Мук-скороход» 12+
08.25 Х/ф «ПЕРЕХОДНЫЙ 
ВОЗРАСТ» 16+
09.40 Передвижники. 
Константин Савицкий 12+
10.05 Х/ф «ЗЕМЛЯ 
САННИКОВА» 6+
11.40 Цирки мира. «Конный 
цирк» 12+
12.05, 01.05 Д/ф «Прибрежные 
обитатели» 12+
13.00 Д/с «Эффект бабочки» 
12+

13.30 Д/ф «К 175-летию 
Русского географического 
общества» 12+
14.10 Музыка нашего кино 12+
15.30 Х/ф «ОЖИДАНИЕ» 16+
16.40 Д/ф «Дмитрий 
Кабалевский. Советский Дон-
Кихот» 12+
17.20 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
18.00 Х/ф «МИРАЖ» 0+
21.25 Д/с «Мифы и монстры» 
12+
22.10 Х/ф 
«КЕНТЕРБЕРИЙСКИЕ 
РАССКАЗЫ» 16+
00.05 Клуб 37 12+
02.00 По следам тайны. 
«Невероятные артефакты» 12+
02.45 М/ф «Лев и бык» 12+

НТВ
05.20 Х/ф «ПЛЯЖ» 
16+
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+

08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.45 Кто в доме хозяин 12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Нашпотребнадзор 16+
14.05 Поедем, поедим! 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.25 Ты не поверишь! 16+

20.10 Секрет на миллион 16+
22.15 Х/ф «ЗАПРЕТ НА 
ЛЮБОВЬ» 16+
00.05 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.30 Х/ф «ПЕРЕЛЕТНЫЕ 
ПТИЦЫ» 16+
04.35 Таинственная Россия 16+

РУСЬ-ТНТ
05.00 00 Концерт 12+
06.00 00 Проспавших 
нет дайджест 12+
08.00, 08.30 00 Время 

новостей 16+
08.10, 19.00 00 Знай наших 
12+
08.40 00 Время интервью 16+
09.00, 10.00 00 Удиви меня. 
Дайджест 16+
10.59, 13.59, 19.59 00 Прогноз 
погоды 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.30, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00 00 Комеди клаб 
16+
01.00 00 Такое кино 16+
01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 
05.30 00 Наша Russia 16+

ЧЕ
06.30, 04.15 Х/ф 
«ИВАН ПОДУШКИН. 
ДЖЕНТЛЬМЕН 

СЫСКА» 12+
07.30, 23.50 Х/ф «СЕРДЦА 
ТРЕХ» 12+

12.30 Х/ф «УМРИ, НО НЕ 
СЕЙЧАС» 12+
15.15 Х/ф «КАЗИНО РОЯЛЬ» 
12+
18.20 Х/ф «КВАНТ 
МИЛОСЕРДИЯ» 16+
20.30 КВН. Высший балл 16+
21.15 КВН на бис 16+
21.30 Улетное видео 16+
23.00 +100500 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 05.55, 
06.15, 06.40 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

07.15, 00.00 Х/ф «НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ ПРОЩАЙ» 12+
09.00 Светская хроника 16+
10.00, 10.50, 11.40, 12.30 
Х/ф «СВОИ-2» 16+
13.20 Т/с «БОЛЬШОЕ 
РАССЛЕДОВАНИЕ НА ПЯТОМ» 
16+
14.15, 15.00, 15.50, 16.40, 
17.25, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.50, 21.35, 22.20, 23.15 
Т/с «СЛЕД» 16+
01.40, 02.30, 03.20, 04.10, 
04.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 
6+
06.20 М/с 

«Приключения Вуди и его 
друзей» 0+
06.35 М/с «Тролли. Праздник 

продолжается!» 6+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 0+
08.00 М/с «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 10.00 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 ПроСто кухня 12+
10.25 Х/ф «ЦЫПОЧКА» 16+
12.35 Х/ф «ТАЙНА ДОМА С 
ЧАСАМИ» 12+
14.40 Х/ф «НОЧЬ В МУЗЕЕ» 
12+
16.55 Х/ф «НОЧЬ В МУЗЕЕ-2» 
12+
19.00 Х/ф «НОЧЬ В МУЗЕЕ. 
СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ» 6+
21.00 Х/ф «ДЖОН КАРТЕР» 
12+
23.40 Х/ф «ЦАРСТВО 
НЕБЕСНОЕ» 16+
02.20 Х/ф «МСТИТЕЛИ» 16+
03.40 М/ф «Даффи Дак. 
Охотники за чудовищами» 0+
04.50 М/ф «38 попугаев» 0+
04.55 М/ф «Как лечить удава» 
0+
05.05 М/ф «Куда идёт 
слонёнок?» 0+
05.15 М/ф «Бабушка удава» 0+
05.20 М/ф «Привет мартышке» 
0+
05.30 М/ф «Зарядка для 
хвоста» 0+
05.40 М/ф «Завтра будет 
завтра» 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.00  Местное время. Вести – Кос-
трома 12+
8.20 Местное время. Хочу домой 
6+

21 АВГУСТА, ПЯТНИЦА

22 АВГУСТА, СУББОТА

18.15, 03.00 Х/ф «МАСТЕР ОХОТЫ 
НА ЕДИНОРОГА» 12+
22.35 10 самых... Забытые кумиры 
16+
23.05 Д/ф «Королевы красоты. Про-
клятие короны» 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Мужчины Жанны Фриске 16+
01.35 Хроники московского быта 12+
02.15 Прощание. Никита Хрущев 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.30, 18.00 Т/с 
«СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 

13.30, 16.00, 16.30, 17.00 Т/с «ГА-
ДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 Знаки судьбы 16+
15.00 Мистические истории. Знаки 
судьбы 16+
18.30, 19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «КОСТИ» 
18+
23.00 Х/ф «СЛАДКИЙ НОЯБРЬ» 
12+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45 Сверхъ-
естественный отбор 16+
04.30, 05.00, 05.30 Охотники за 
привидениями 16+

TV1000
07.20 Х/ф «ФОРСАЖ 4» 
16+
09.05 Х/ф «ФОРСАЖ 5» 
16+

11.15 Х/ф «ФОРСАЖ 6» 12+
13.30 Х/ф «КИНГ КОНГ» 0+
16.45, 02.50 Х/ф «ФРИДА» 16+
19.00 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ВАМПИРА» 16+
20.55 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ» 0+
22.45 Х/ф «ОДНАЖДЫ В МЕКСИ-
КЕ» 16+
00.30 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» 16+
05.00 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
17.05, 20.35 Ново-
сти 12+

06.05, 14.05, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты 12+
09.00 Футбол. Лига чемпионов. «Фи-
нал 8-ми». 1/2 финала. Трансляция из 
Португалии 0+
11.00, 19.35 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. Обзор тура 0+
12.05 Смешанные единоборства. Ва-
дим Немков vsРайанБейдер. Лучшие 
бои 16+
13.35 Д/ф «Где рождаются чемпио-
ны?» 12+
14.55 Шахматы. Онлайн-тур Магнуса 
Карлсена. «GrandFinal» 0+
15.25 Гандбол. Париматч «Финал че-
тырёх» Кубка России. Женщины. Матч 
за 3-е место. Прямая трансляция из 
Москвы 12+
17.10 Правила игры 12+
17.40 «Динамо» - «Ростов». Live». 
Специальный репортаж 12+
17.55 Гандбол. Париматч «Финал че-
тырёх» Кубка России. Женщины. Фи-
нал. Прямая трансляция из Москвы 
12+
20.45 Футбол. Лига Европы. На пути 
к финалу 0+
23.45 Точная ставка 16+
00.05 Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин против Майкла 
Хантера. Диллиан Уайт против Мари-
ушаВаха. Трансляция из Саудовской 
Аравии 16+
01.50 «Не о боях». Мурат Гассиев 16+
02.00 Д/ф «Жестокий спорт» 12+
02.30 С чего начинается футбол 12+
03.00 Больше, чем футбол 12+
04.00 Регби. Лига Ставок - Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» (Красно-
ярск) - ЦСКА Матч! 0+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Велоспорт. «Тур 
Валлонии». Четвертый 
этап 12+

01.00 Теннис. US Open - 2019 г. Тре-
тий день 6+
02.00 Снукер. «Мастерс» - 2019 г. 
Шанхай. 1/2 финала 6+
03.00 Снукер. «Мастерс» - 2019 г. 
Шанхай. 1/2 финала. О’Салливан - Н. 
Робертсон 6+
04.00, 05.00 Автогонки. Формула E. 

Берлин 12+
06.00, 07.00, 08.00 Теннис. US 
Open - 2019 г. Четвертый день 6+
09.30 Снукер. «Мастерс» - 2019 г. 
Шанхай. Финал. О’Салливан - Мёрфи 
6+
14.00 Велоспорт. «Тур Валлонии». 
Первый этап 12+
15.00 Велоспорт. «Тур Валлонии». 
Второй этап 12+
16.15 Велоспорт. «Тур Валлонии». 
Третий этап 12+
17.30, 18.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00 Живые легенды 12+
18.30, 19.00 Олимпийские игры. 
«Олимпийский момент» 12+
19.30 Олимпийские игры. «Семей-
ные традиции на Балканах» 12+
22.30 Олимпийские игры. «Сила лич-
ности» 12+
23.00, 23.30 Олимпийские игры. 
Foul Play 12+

ЗВЕЗДА
08.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+

08.20, 10.05, 13.15, 14.05, 00.55 
Т/с «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 
16+
18.30 Специальный репортаж 
12+
18.50 Д/с «Битва ставок» 12+
19.40, 20.25 Код доступа 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТ-
ВИЕ» 0+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документаль-
ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00, 02.55 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00 Д/п «Засекреченные списки» 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Документальный спецпроект 
16+
21.00 Х/ф «ОСТРОВ» 12+
23.40 Х/ф «СРОЧНАЯ ДОСТАВКА» 
16+
01.25 Х/ф «ПЕРВОБЫТНОЕ ЗЛО» 
16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+

08.10 Смех с доставкой на дом 12+
08.25 Х/ф «ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК» 12+
10.35 Д/ф «Василий Меркурьев. Пока 
бьется сердце» 12+
11.30, 14.30, 22.00 События 12+
11.50, 03.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Д/ф «Список Лапина. Запре-
щенная эстрада» 12+
16.10 Х/ф «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРА-
НИЦЫ» 16+
20.00 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ» 0+
22.35 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+
00.40 Д/ф «Елена Яковлева. Женщина 
на грани» 12+
01.25 Д/ф «Королевы красоты. Про-
клятие короны» 12+
02.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ» 
12+
03.35 Петровка, 38 16+
04.35 Х/ф «РАЗОРВАННЫЙ КРУГ» 
12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 Т/с «СЛЕ-
ПАЯ» 16+

11.50 Новый день 12+
12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 16.30, 
17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 Знаки судьбы 16+
15.00 Вернувшиеся 16+
19.30 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ» 16+
21.30 Х/ф «ВЫКУП - МИЛЛИАРД» 
16+

23.45 Х/ф «НЯНЯ» 0+
01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15 
Психосоматика 16+
05.45 Странные явления 16+

TV1000
07.35 Х/ф «ИСТОРИЯ 
ОДНОГО ВАМПИРА» 16+
09.45 Х/ф «ГЕРЦОГИНЯ» 
16+

11.35 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ» 0+
13.25 Х/ф «ОДНАЖДЫ В МЕКСИКЕ» 
16+
15.10 Х/ф «ФРИДА» 16+
17.25, 05.00 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ» 16+
19.00 Х/ф «ВАН ХЕЛЬСИНГ» 12+
21.15 Х/ф «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» 
12+
22.45 Х/ф «ДЮНА» 12+
01.05 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В ПОИ-
СКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
02.55 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИНТИ-
НА. ТАЙНА ЕДИНОРОГА» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 
15.50, 20.45 Ново-
сти 12+

06.05, 14.35, 17.55, 00.00 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
09.00 Футбол. Лига Европы. На пути к 
финалу 0+
11.15 «Динамо» - «Ростов». Live». Спе-
циальный репортаж 12+
11.30 Правила игры 12+
12.05 Профессиональный бокс. Рус-
лан Файферvs Алексей Папин. Лучшие 
бои 16+
13.35 Самые сильные 12+
14.05 Заклятые соперники 12+
15.20 Шахматы. Онлайн-тур Магнуса 
Карлсена. «GrandFinal» 0+
15.55 Регби. Лига Ставок - Чемпионат 
России. «Стрела» (Казань) - «Булава» 
(Ростовская область). Прямая тран-
сляция 12+
18.40 Смешанные единоборства. One 
FC.КулабдамПиек-Ютай против Санг-
маниКлонга. Трансляция из Таиланда 
16+
20.55 Все на Футбол! 12+

21.50 Футбол. Лига Европы. «Финал 
8-ми». Финал. Прямая трансляция из 
Германии 12+
00.45 Бокс без перчаток. Лучшие бои 
16+
02.20 Дома легионеров 12+
02.50 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Марсель» - «Сент-Этьен» 0+
04.55 Смешанные единоборства. 
Bellator. Вадим Немков против Райана-
Бейдера. Прямая трансляция из США 
Матч! 16+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Олимпийские игры. 
Foul Play 12+
00.30 Олимпийские игры. 

«Бег в КНДР» 12+
01.30 Теннис. АТР 250. Аделаида. Фи-
нал. Рублёв - Харрис 6+
02.00 Снукер. «Мастерс» - 2019 г. 
Шанхай. Финал. О’Салливан - Мёрфи 
6+
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Автогон-
ки. «История Формулы Е». 12+
06.00, 07.00, 08.00, 19.00, 20.30 
Теннис. US Open - 2019 г. Пятый день 
6+
09.30, 11.30 Снукер. China 
Championship - 2019 г. 1/2 финала 6+
14.00, 18.00, 23.40 Велоспорт. Чем-
пионат Франции. Женщины. Гонка на 
время 12+
15.15, 22.00 Велоспорт. Чемпионат 
Франции. Мужчины. Гонка на время 
12+

ЗВЕЗДА
08.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости дня 12+

08.20, 08.55, 10.05, 13.20 Т/с 
«ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.50, 14.05 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА 
ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 16+
18.40, 21.25 Т/с «ОРДЕН» 12+
22.55 Х/ф «КРОВЬ ЗА КРОВЬ» 16+
00.50 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 12+
02.20 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТ-
ВИЕ» 0+
03.50 Х/ф «ЛЕТАЮЩИЙ КОРАБЛЬ» 0+
04.55 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИОНЕРСКОЕ» 
6+

ПЯТНИЦА

КАБЕЛЬНОЕ С 17 ПО 23 АВГУСТАTV
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ПЕРВЫЙ
05.30, 06.10 Д/с 
«Россия от края до 
края» 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.00 
Новости 12+
06.25 Моя мама готовит 
лучше! 0+
07.25 Т/с «ТОНКИЙ ЛЕД» 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 
6+
13.45 На дачу! 6+
15.15 Т/с «А У НАС ВО 
ДВОРЕ...» 12+
17.20 Русский ниндзя 12+
19.30 Три аккорда 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «НАЛЕТ» 18+
23.30 КВН 16+
00.50 Я могу! 12+
02.30 Модный приговор 6+
03.15 Давай поженимся! 16+
03.55 Мужское / Женское 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
04.20, 01.00 

Х/ф «ВЕЗУЧАЯ» 12+
06.00, 02.50 Х/ф «ПЯТЬ ЛЕТ 
И ОДИН ДЕНЬ» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Устами младенца 12+
09.20 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 16+
11.30 Т/с «ЗАМОК ИЗ 
ПЕСКА» 12+
22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+ 

РОССИЯ 24
13.00 Итоги 

недели 12+
13.30. Сельское время 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 

«Кот Леопольд» 12+
08.10 Д/с «Забытое ремесло» 
12+
08.25 Х/ф «ЧУЖОЙ СЛУЧАЙ» 
12+
09.40 Обыкновенный концерт 
12+
10.10 Х/ф «ЗОЛОТАЯ БАБА» 
12+
11.25 Цирки мира. «Музыка в 
цирке» 12+
11.50 Письма из провинции 
12+
12.20, 01.35 Диалоги о 
животных. Московский зоопарк 
12+

13.00 Д/с «Эффект бабочки» 
12+
13.30 Дом ученых 12+
14.00 Я просто живу... 12+
15.20 Х/ф «ВЫБОР 
ХОБСОНА» 12+
17.05 Д/ф «Неизвестный 
Свиридов» 12+
17.50 По следам тайны. 
«Невероятные артефакты» 12+
18.35 Пешком... 12+
19.00 Концерт «Республика 
песни» 12+
20.05 Х/ф «НЕ СОШЛИСЬ 
ХАРАКТЕРАМИ» 12+
21.25 Д/ф «Печальная участь 
доктора Франкенштейна» 12+
22.20 К 100-летию 
зальцбургского фестиваля. 
Шедевры мирового 
музыкального театра. Асмик 
Григорян в опере р.Штрауса 
«Саломея» 12+
00.20 Х/ф «ПЕРЕХОДНЫЙ 
ВОЗРАСТ» 16+
02.20 М/ф «Великолепный 
Гоша» 12+

НТВ
05.20 Х/ф «ПЛЯЖ» 
16+
08.00, 10.00, 

16.00 Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+

13.00 Нашпотребнадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Звезды сошлись 16+
22.45 Основано на реальных 
событиях 16+
02.00 Х/ф «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН» 12+
03.35 Х/ф «ВРЕМЯ ГРЕХОВ» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00 00 Концерт 12+
07.00, 08.30 00 Время 
интревью 16+
07.30 00 Огород 

круглый год 12+
07.50 00 Дорогами народных 
традиций 12+
08.15 00 Специальный 
репортаж 16+
08.50 00 Знай наших 12+
09.00, 10.00 00 Удиви меня. 
Дайджест 16+
10.59, 13.59, 19.59 00 
Прогноз погоды 16+
11.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00 00 Комеди клаб 
16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.30 
00 Comedy Баттл 16+
19.00 00 Время итогов 16+
01.00, 01.30, 03.30, 04.00, 

04.30, 05.00, 05.30 00 Наша 
Russia 16+
02.00 00 100 вещей и ничего 
лишнего 16+

ЧЕ
06.00, 04.20 Х/ф 
«ИВАН ПОДУШКИН. 
ДЖЕНТЛЬМЕН 

СЫСКА» 12+
07.45 Д/ф «Чудеса» 16+
10.45 Экстрасенсы-
детективы 16+
16.00, 18.00 Решала 16+
20.10, 02.20 КВН. Высший 
балл 16+
21.00, 03.30 КВН на бис 16+
21.30, 04.10 Улетное видео 
16+
23.00, 23.30 +100500 18+
00.00 Х/ф «РЕВОЛЬВЕР» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45, 06.30, 
07.25, 08.25, 00.45, 
01.40, 02.30, 03.20, 

04.10 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
09.20, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.15, 14.15, 15.05, 16.05, 
17.05, 18.00, 19.00, 20.00, 
20.55, 21.55, 22.55, 23.50 
Х/ф «МЕСТЬ» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 

6+
06.20 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
06.35 М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» 6+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.30 М/с «Царевны» 0+
07.50 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.05 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
10.15 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 
12+
12.35 Ледниковый период 0+
14.20 Х/ф «ДЖОН КАРТЕР» 
12+
17.00 Форт Боярд. 
Возвращение 16+
18.40 Х/ф «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ» 12+
21.15 Х/ф «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ. КНИГА ТАЙН» 12+
23.45 Х/ф «НИЧЕГО 
ХОРОШЕГО В ОТЕЛЕ «ЭЛЬ 
РОЯЛЬ» 18+
02.25 Х/ф «ВАНИЛЬНОЕ 
НЕБО» 16+
04.30 6 кадров 16+
05.00 М/ф «Трое из 
Простоквашино» 0+
05.15 М/ф «Каникулы в 
Простоквашино» 0+
05.35 М/ф «Зима в 
Простоквашино» 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.00 Местное время. Вос-
кресенье 12+ 
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РЕН-ТВ
05.00 Невероятно интере-
сные истории 16+
07.25 Х/ф «МИСТЕР КРУ-

ТОЙ» 12+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная программа 
16+
11.15 Военная тайна 16+
15.20 Документальный спецпроект 
16+
17.20 Х/ф «МИССИЯ. НЕВЫПОЛ-
НИМА» 16+
19.25 Х/ф «МИССИЯ. НЕВЫПОЛ-
НИМА 2» 16+
21.40 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО» 
12+
23.45 ПРЯМОЙ ЭФИР. Бокс. Бой за 
звание чемпиона в тяжелом весе. 
Диллиан Уайт vs Александр Поветкин 
16+
01.00 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» 
16+
02.40 Тайны Чапман 16+

ТВЦ
06.00 Х/ф «ШКОЛЬНЫЙ 
ВАЛЬС» 12+

07.55 Православная энциклопедия 
6+
08.20 Полезная покупка 16+
08.30 Д/ф «Владимир Пресняков. Я 
не ангел, я не бес» 12+
09.30, 11.45 Х/ф «СЕРЖАНТ МИ-
ЛИЦИИ» 12+
11.30, 14.30, 22.00 События 12+
13.50, 14.45, 16.15 Х/ф «МАРУСЯ» 
16+
18.15 Х/ф «МАМЕНЬКИН СЫНОК» 
16+
22.15 Хроники московского быта 12+
23.55 Удар властью. Семибанкирщи-
на 16+
00.45 С/р «До чего дошел прогресс» 
16+
01.15 Прощание. Александр и Ирина 
Пороховщиковы 12+
01.55 Прощание. Людмила Зыкина 
12+
02.40 Прощание. Евгений Осин 16+
03.20 Прощание. Евгений Леонов 
16+
04.00 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ» 0+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфиль-
мы 0+
10.00 Полный порядок 16+
10.30 Х/ф «НЯНЯ» 0+
12.15 Х/ф «ДОМ ВОСКО-

ВЫХ ФИГУР» 16+
14.45 Х/ф «ВЫКУП - МИЛЛИАРД» 
16+

17.00 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ» 16+
19.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 
12+
21.15 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2» 
12+
23.45 Х/ф «БЕЗУМИЕ - 13» 16+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.15, 
05.00 Тайные знаки 16+

TV1000
06.55 Х/ф «ФРИДА» 16+
09.15 Х/ф «Я, ФРАН-
КЕНШТЕЙН» 12+
10.50 Х/ф «ДЮНА» 12+

13.10 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИН-
ТИНА. ТАЙНА ЕДИНОРОГА» 12+
15.05, 02.30 Х/ф «ВАН ХЕЛЬСИНГ» 
12+
17.15 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В ПО-
ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
19.00 Х/ф «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО» 16+
20.55 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ» 16+
22.40 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ 2» 
16+
00.25 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ 2» 18+
05.00 Х/ф «ГНОМЕО И ДЖУЛЬЕТ-
ТА» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные 
единоборства. 
Bellator. Вадим Нем-

ков против РайанаБейдера. Прямая 
трансляция из США 16+
07.00, 14.05, 22.15, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
08.55 Команда мечты 12+
09.25 Русские легионеры 12+
09.55 Футбол. Чемпионат Австралии. 
1/4 финала. Прямая трансляция 12+
12.00, 16.25 Новости 12+
12.05 Футбол. Лига Европы. «Финал 
8-ми». Финал. Трансляция из Герма-
нии 0+
14.50 Смешанные единоборства. 
Bellator. Вадим Немков против 
РайанаБейдера. Трансляция из 
США 16+
16.30 Все на Футбол! 12+
17.20 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. «Арсенал» (Тула) - 
«Динамо» (Москва). Прямая трансля-
ция 12+
19.30 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. ЦСКА - «Рубин» (Ка-
зань). Прямая трансляция 12+
22.40 Профессиональный бокс. Рус-
лан Файфер против Алексея Папина. 
Харитон Агрба против Сослана Теде-
ева. Прямая трансляция из Казани 
16+
01.30 Капитаны 12+
02.00 Д/ф «Одержимые» 12+
02.30 Высшая лига 12+
03.00 Больше, чем Футбол 12+

04.00 Футбол. Юношеская лига УЕ-
ФА. «Турнир 8-ми». 1/2 финала. Тран-
сляция из Швейцарии Матч! 0+

ЕВРОСПОРТ
01.00 Теннис. US Open - 
2019 г. Пятый день 6+
02.00, 03.00 Снукер. 
China Championship - 

2019 г. 1/2 финала 6+
04.00 Автогонки. Формула E. Топ-
100. Эпизод 1 12+
04.30 Автогонки. Формула E. Топ-
100. Эпизод 2 12+
05.00 Автогонки. Формула E. Топ-
100. Эпизод 3 12+
05.30 Автогонки. Формула E. Топ-
100. Эпизод 4 12+
06.00, 07.00, 08.00 Теннис. US 
Open - 2019 г. Шестой день 6+
09.30 Снукер. China Championship - 
2019 г. Финал. Мёрфи - М. Уильямс 
6+
14.00 Велоспорт. Чемпионат Фран-
ции. Мужчины. Гонка на время 12+
15.15 Велоспорт. Чемпионат Фран-
ции. Женщины. Групповая гонка 12+
18.00, 22.00 Теннис. АТР «Мастерс». 
Цинциннати. Первый раунд 6+
20.00 Теннис. WTA Premier 5. Цин-
циннати. Первый раунд 6+

ЗВЕЗДА
06.45, 08.15 Х/ф 
«ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ-2» 6+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня 12+
09.00 Легенды музыки 6+
09.30 Легенды кино 6+
10.15 Д/с «Загадки века» 12+
11.05 Улика из прошлого 16+
11.55 Не факт! 6+
12.30 Круиз-контроль 6+
13.15 Специальный репортаж 12+
13.35 «СССР. Знак качества» с Гари-
ком Сукачевым 12+
14.35, 18.20 Т/с «БИТВА ЗА МО-
СКВУ» 12+
18.10 Задело! 12+
22.05 Х/ф «ФОРТ РОСС» 6+
00.10 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО» 0+
01.40 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 0+
02.55 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
СМЕРТЬ» 0+
04.15 Д/ф «Россия и Китай. «Путь че-
рез века» 6+
04.40 Д/ф «Сталинградское Еванге-
лие Ивана Павлова» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+

06.30 Х/ф «ОСТРОВ» 12+
09.00 Х/ф «МИССИЯ. НЕВЫПОЛНИ-
МА» 16+
11.05 Х/ф «МИССИЯ. НЕВЫПОЛНИ-
МА 2» 16+
13.35 Х/ф «МИССИЯ. НЕВЫПОЛНИ-
МА 3» 16+
16.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-
МА. ПРОТОКОЛ ФАНТОМ» 16+
18.35 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-
МА. ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ» 16+
21.10 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-
МА. ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+
00.00 Военная тайна 16+
03.35 Самые шокирующие гипотезы 
16+
04.20 Территория заблуждений 16+

ТВЦ
05.30 Х/ф «ОБЫКНО-
ВЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК» 12+

07.20 Фактор жизни 12+
07.45 Полезная покупка 16+
08.10 Х/ф «ОПЕКУН» 16+
09.50 Д/ф «Пророки последних дней» 
16+
10.40, 11.45 Д/ф «Ад и рай Матроны» 
16+
11.30, 14.30, 23.10 События 12+
12.45 Д/ф «Изгнание дьявола» 16+
13.35 Д/ф «Миллионы Ванги» 16+
14.45 Д/ф «Тайны советских миллио-
неров» 16+
15.40 Прощание. Юрий Богатырёв 16+
16.35 Хроники московского быта 16+
17.25 Х/ф «НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ ВО 
СНЕ» 16+
21.20 Х/ф «МУСОРЩИК» 16+
23.25 Х/ф «ОРУЖИЕ» 16+
01.15 Петровка, 38 16+
01.25 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ ИМПЕ-
РИЯ» 12+
03.05 Х/ф «КАЖДОМУ СВОЁ» 18+
04.40 Д/ф «Список Лапина. Запре-
щенная эстрада» 12+

ТВ3
06.00, 09.15 Мультфиль-
мы 0+
08.30 Рисуем сказки 0+
08.45 Новый день 12+

10.45 Погоня за вкусом 12+
11.45 Х/ф «СЛАДКИЙ НОЯБРЬ» 12+
14.15 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 
12+
16.30 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2» 
12+
19.00 Х/ф «В ТИХОМ ОМУТЕ» 16+
21.00 Х/ф «ПРОЧЬ» 18+
23.00 Х/ф «ДОМ ВОСКОВЫХ ФИ-
ГУР» 16+
01.15 Х/ф «БЕЗУМИЕ - 13» 16+

TV1000
06.20 Х/ф «ФОРСАЖ» 
16+
08.10 Х/ф «ДВОЙНОЙ 

ФОРСАЖ» 12+
10.00 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ. 
ТОКИЙСКИЙ ДРИФТ» 16+
11.50 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ» 16+
13.35 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ 2» 
16+
15.20, 05.00 Х/ф «ГОЛУБАЯ ЛАГУ-
НА» 12+
17.10 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ГО-
ЛУБУЮ ЛАГУНУ» 12+
19.00 Х/ф «УЛЬТРАФИОЛЕТ» 16+
20.30 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ» 
16+
22.10 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛПЕ» 18+
00.00 Х/ф «ГЕРЦОГИНЯ» 16+
01.55 Х/ф «КОЛЕСО ЧУДЕС» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда меч-
ты 12+
06.30 Д/ф «Драмы 

большого спорта» 12+
07.00, 13.20, 18.05, 00.30 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
08.55, 18.40 Футбол. Лига чемпио-
нов. На пути к финалу 0+
10.20 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. «MoscowRaceway». 
Туринг-лайт. Гонка 1. Прямая тран-
сляция 12+
11.25, 18.00 Новости 12+
11.30 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. «MoscowRaceway». 
Туринг. Гонка 1. Прямая трансляция 
12+
12.20 Профессиональный бокс. Па-
вел Маликов против Заура Абдулае-
ва. Трансляция из Екатеринбурга 16+
13.55 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Монако» - «Реймс». Прямая трансля-
ция 12+
15.55 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Монпелье» - «Лион». Прямая тран-
сляция 12+
20.05 После футбола с Георгием 
Черданцевым 16+
20.55 Все на Футбол! 12+
21.45 Футбол. Лига чемпионов. «Фи-
нал 8-ми». Финал. Прямая трансля-
ция из Португалии 12+
01.15 Смешанные единоборства. 
Bellator. Вадим Немков против Райа-
наБейдера. Трансляция из США 16+
02.50 «Не о боях». Анатолий Малы-
хин 16+
03.00 Д/ф «Спортивный детектив» 
16+
04.00 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. «MoscowRaceway». 
Туринг. Гонка 2 0+
05.00 Заклятые соперники 12+
05.30 Исчезнувшие 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 20.00 Теннис. 
WTA Premier 5. Цинцин-

нати. Первый раунд 6+
02.00, 18.00, 22.00 Теннис. АТР 
«Мастерс». Цинциннати. Первый ра-
унд 6+
04.00 Автогонки. World Endurance. 
Спа 12+
06.00, 07.00, 08.00 Теннис. US 
Open - 2019 г. Седьмой день 6+
09.30, 11.00 Снукер. World Open - 
2019 г. 1/2 финала 6+
12.30 Снукер. World Open - 2019 г. 
Финал 6+
14.00 Велоспорт. Чемпионат Фран-
ции - 2019 г. Мужчины. Групповая 
гонка 12+
15.15 Велоспорт. Чемпионат Фран-
ции. Мужчины. Групповая гонка 12+

ЗВЕЗДА
05.25 Д/с «Освобо-
ждение» 12+

06.00 Д/ф «Сталинградское Еван-
гелие Кирилла Павлова» 12+
07.35 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ» 
6+
09.00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым 12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.50, 23.00 Д/с «Сделано в 
СССР» 6+
11.05 Д/ф «Сталинград. Последний 
бронекатер» 12+
11.35, 13.20 Д/с «Оружие Побе-
ды» 12+
12.30 Официальная церемония от-
крытия Международного военно-
технического форума «Армия 2020 
г.» и Международных армейских игр 
2020 г 16+
13.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 
12+
19.25 Дневник АрМИ - 2020 г 16+
19.45 Д/с «Легенды советского сы-
ска» 16+
23.15 Танковый Биатлон - 2020 г. 
Индивидуальная гонка 16+
00.15 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» 12+
01.55 Х/ф «ГДЕ 042?» 12+
03.05 Х/ф «КРОВЬ ЗА КРОВЬ» 
16+
04.45 Д/ф «Легендарные полко-
водцы. Петр Румянцев» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ

КАБЕЛЬНОЕ С 17 ПО 23 АВГУСТАTV

Число со знаком «+» после 
названия передачи или фильма 

означает рекомендуемый 
возраст ребенка.

СУББОТА

В Костромском районе инспекто-
рами дорожно-патрульной службы вы-
явлено пять несовершеннолетних во-
дителей, которые управляли тран-
спортными средствами, не имея прав. 
Двое из них управляли легковыми ав-
томобилями, еще трое являлись води-
телями мотоциклов. Так, за рулем мо-
тоцикла «ИЖ Планета» находился 
16-летний подросток в состоянии ал-

когольного опьянения. Мать его поя-
снить по поводу произошедшего ниче-
го не смогла. 

Все подростки управляли мототран-
спортом без специальной экипировки. 
В этой ситуации обращает на себя вни-
мание безответственность родителей, 
которые не только не исключили доступ 
детей к транспортным средствам, но и 
не приняли никаких мер, чтобы обез-

опасить ребят в случае ДТП. Теперь ро-
дителям придется на практике ознако-
миться с  требованиями администра-
тивного законодательства и вспом-
нить, что за управление транспортным 
средством без водительского удосто-
верения административный штраф со-
ставляет от 5000 до 15000 рублей, за 
передачу управления лицу, не имеюще-
му прав, - 30000 рублей.

Кроме того, материалы в отноше-
нии несовершеннолетних водителей 
будут переданы в подразделения по 
делам несовершеннолетних для приня-
тия решения о постановке на учет.    

ПОСТ ГИБДД

Мероприятие «Мотоциклист»
Сотрудниками Госавтоинспекции проведены целевые рейды по пресечению 
нарушений правил дорожного движения со стороны водителей мототран-
спорта. Особое внимание было акцентировано на управление двухколесным 
транспортом несовершеннолетними. 
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Телефоны отдела рекламы: 47-10-11, 47-05-11

ВЫБОРЫ-202012

Выборы депутатов Костромской областной Думы седьмого созыва

П Е Р В Ы Й  Ф И Н А Н С О В Ы Й   О Т Ч Е Т
о поступлении и расходовании средств избирательного фонда кандидата, 

зарегистрированного кандидата Лакеев Александр Николаевич
Одномандатный избирательный округ № 15

Специальный избирательный счет № 40810810629009000751
Дополнительный офис №8640/027 ПАО Сбербанк Костромского отделения 

№8640 ПАО Сбербанк, г. Кострома, ул. Сусанина, д. 27

Строка финансового отчета Шифр 
строки

Сумма, 
руб.

Приме-
чание

1 2 3 4

1 Поступило средств в избирательный фонд, 
всего 10 0

в том числе

1.1 Поступило средств в установленном порядке 
для формирования избирательного фонда 20 0

из них

1.1.1 Собственные средства кандидата, избиратель-
ного объединения 30 0

1.1.2 Средства, выделенные кандидату выдвинув-
шим его избирательным объединением 40 0

1.1.3 Добровольные пожертвования гражданина 50 0

1.1.4 Добровольные пожертвования юридического 
лица 60 0

1.2
Поступило в избирательный фонд денежных 
средств, подпадающих под действие п. 9 ст. 58 
Федерального закона от 12.06.02 г. № 67-ФЗ

70 0

из них

1.2.1 Собственные средства кандидата, избиратель-
ного объединения 80 0

1.2.2 Средства, выделенные кандидату выдвинув-
шим его избирательным объединением 90 0

1.2.3 Средства гражданина 100 0
1.2.4 Средства юридического лица 110 0

2 Возвращено денежных средств из избиратель-
ного фонда, всего 120 0

в том числе
2.1 Перечислено в доход бюджета 130 0

2.2
Возвращено жертвователям денежных 
средств, поступивших с нарушением установ-
ленного порядка

140 0

Строка финансового отчета Шифр 
строки

Сумма, 
руб.

Приме-
чание

1 2 3 4
из них

2.2.1
Гражданам, которым запрещено осуществлять 
пожертвования либо не указавшим обязатель-
ные сведения в платежном документе

150 0

2.2.2

Юридическим лицам, которым запрещено осу-
ществлять пожертвования либо не указавшим 
обязательные сведения в платежном докумен-
те

160 0

2.2.3 Средств, превышающих предельный размер 
добровольных пожертвований 170 0

2.3
Возвращено жертвователям денежных 
средств, поступивших в установленном поряд-
ке

180 0

3 Израсходовано средств, всего 190 0
в том числе

3.1 На организацию сбора подписей избирателей 200 0

3.1.1 Из них на оплату труда лиц, привлекаемых для 
сбора подписей избирателей 210 0

3.2 На предвыборную агитацию через организа-
ции телерадиовещания 220 0

3.3 На предвыборную агитацию через редакции 
периодических печатных изданий 230 0

3.4 На выпуск и распространение печатных и иных 
агитационных материалов 240 0

3.5 На проведение публичных массовых меропри-
ятий 250 0

3.6 На оплату работ (услуг) информационного и 
консультационного характера 260 0

3.7
На оплату других работ (услуг), выполненных 
(оказанных) юридическими лицами или гра-
жданами РФ по договорам

270 0

3.8
На оплату иных расходов, непосредственно 
связанных с проведением избирательной кам-
пании

280 0

4

Распределено неизрасходованного остатка 
средств фонда пропорционально перечислен-
ным в избирательный фонд денежным средст-
вам

290 0

5
Остаток средств фонда на дату сдачи отчета 
(заверяется банковской справкой) 
(стр.300=стр.10-стр.120-стр.190-стр.290)

300 0

СВЕДЕНИЯ
о выдвинутых и зарегистрированных кандидатах 

в депутаты Костромской областной Думы 
седьмого созыва по одномандатному 

избирательному округу № 15 (по состоянию на 
10 августа 2020 года)

Одномандатный избирательный округ № 15

КУСТОВ ДЕНИС АЛЕКСАНДРОВИЧ, 18 апреля 
1989 года рождения; место жительства: Костромская 
область, Костромской район, поселок Безгачево; 

сведения о профессиональном образовании: ГОУ 
НПО «Профессиональный лицей № 20» гор. Костромы 
Костромской области, 2007 год;

Общество с ограниченной ответственностью 
«Строительство и ремонт», директор.

Выдвинут избирательным объединением «Регио-
нальное отделение в Костромской области Политиче-
ской партии «Гражданская Платформа» 13 июля 2020 
года.

ЗУДИН СЕРГЕЙ ЮРЬЕВИЧ, 12 ноября 1958 года 
рождения; место жительства: Костромская область, 
Костромской район, поселок Караваево;

сведения о профессиональном образовании: Тур-
кменский ордена «Знак Почёта» сельскохозяйствен-
ный институт им. М.И. Калинина, 1981 год;

Федеральное государственное бюджетное обра-
зовательное учреждение высшего образования «Ко-
стромская государственная сельскохозяйственная 
академия», ректор; депутат Костромской областной 
Думы шестого созыва на непостоянной основе.

Выдвинут избирательным объединением «Ко-
стромское региональное отделение Всероссийской 
политической партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 16 июля 
2020 года. Зарегистрирован 25 июля 2020 года на ос-
новании решения Костромского регионального отде-
ления Всероссийской политической партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ».

СКОБЕЛЬЦЫН ГЕННАДИЙ МИХАЙЛОВИЧ, 8 октя-
бря 1951 года рождения; место жительства: Костром-
ская область, город Кострома;

сведения о профессиональном образовании: Во-

енная ордена Ленина академия тыла и транспорта, 
1987 год; ООО «Светлояр», генеральный директор; 
депутат Собрания депутатов Костромского муници-
пального района на непостоянной основе. 

Выдвинут в порядке самовыдвижения 16 июля 
2020 года. 

КОВАЛЕНКО ВЛАДИМИР АНАТОЛЬЕВИЧ, 7 мая 
1986 года рождения; место жительства: Костромская 
область, город Кострома; 

сведения о профессиональном образовании: Го-
сударственное образовательное учреждение высше-
го профессионального образования «Дальневосточ-
ный государственный гуманитарный университет», 
2010 год;

временно не работающий. Член политической 
партии «КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙ-
СКОЙ ФЕДЕРАЦИИ».

Выдвинут избирательным объединением «КО-
СТРОМСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ политической 
партии «КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙ-
СКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 23 июля 2020 года. 

Зарегистрирован 04 августа 2020 года на основа-
нии решения «КОСТРОМСКОГО ОБЛАСТНОГО ОТДЕ-
ЛЕНИЯ политической партии «КОММУНИСТИЧЕСКАЯ 
ПАРТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ».

БАТУРИН РУСЛАН ЮРЬЕВИЧ, 2 ноября 1975 года 
рождения; место жительства: Костромская область, 
Костромской район, деревня Борщино; сведения о 
профессиональном образовании: Ростовское выс-
шее военное командно-инженерное училище ракет-
ных войск им. Главного маршала артиллерии Недели-
на М.И., 1998 год; Общество с ограниченной ответст-
венностью «ДОРС», директор. Член Политической 
партии ЛДПР – Либерально-демократической партии 
России.

Выдвинут избирательным объединением «Ко-
стромское региональное отделение Политической 
партии ЛДПР – Либерально-демократической партии 
России» 29 июля 2020 года. 

Зарегистрирован 9 августа 2020 года на основа-
нии решения «Костромского регионального отделе-
ния Политической партии ЛДПР – Либерально-демо-
кратической партии России».

ВИНОГРАДОВ ВАСИЛИЙ ЮРЬЕВИЧ, 15 февраля 
1978 года рождения; место жительства: Костромская 
область, город Кострома; сведения о профессио-
нальном образовании: Национальный институт имени 
Екатерины Великой, 2002 год; Общество с ограничен-
ной ответственностью «Аланта», директор. Член По-
литической партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ.

Выдвинут избирательным объединением «Регио-
нальное отделение Политической партии СПРАВЕД-
ЛИВАЯ РОССИЯ в Костромской области» 31 июля 
2020 года. 

Зарегистрирован 10 августа 2020 года на основа-
нии решения «Регионального отделения Политиче-
ской партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ в Костромской 
области».

МАНИНА ДАРЬЯ ВЛАДИМИРОВНА, 3 февраля 1996 
года рождения; место жительства: Костромская об-
ласть, Островский район, деревня Хаустово; сведения 
о профессиональном образовании: Областное госу-
дарственное бюджетное профессиональное образо-
вательное учреждение «Костромской техникум торгов-
ли и питания», 2014 год; временно неработающая.

Выдвинут избирательным объединением «Поли-
тическая партия КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ 
КОММУНИСТЫ РОССИИ» 31 июля 2020 года. 

Зарегистрирована 9 августа 2020 года на основа-
нии решения «Политической партии КОММУНИСТИ-
ЧЕСКАЯ ПАРТИЯ КОММУНИСТЫ РОССИИ»».

ЛАКЕЕВ АЛЕКСАНДР НИКОЛАЕВИЧ, 21 февраля 
1986 года рождения; место жительства: Костромская 
область, Костромской район, деревня Колебино; све-
дения о профессиональном образовании: Федераль-
ное государственное образовательное учреждение 
высшего профессионального образования «Акаде-
мия бюджета и казначейства Министерства финансов 
Российской Федерации», 2009 год; временно нерабо-
тающий.

Член Политической партии «Российская объеди-
ненная демократическая партия «ЯБЛОКО».

Выдвинут избирательным объединением «Ко-
стромское региональное отделение Политической 
партии «Российская объединенная демократическая 
партия «ЯБЛОКО» 2 августа 2020 года.
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Лечо на зимуРЕЦЕПТ ПЕРВЫЙ. САМЫЙ ПРОСТОЙ
Лечо, приготовленное по этому рецепту, прекрасно 

хранится полтора-два года, хотя в его состав не входят  
какие-либо особые консерванты.

Ингредиенты:
томаты спелые - 4 кг;
перец болгарский (зеленый или разноцветный) - 4 кг;
сахар - 1 стакан;
соль - 2 столовые ложки.
Приготовление
Томаты помойте, обсушите полотенцем, нарежьте на про-

извольные кусочки и пропустите через мясорубку. Вылейте 
получившуюся массу в эмалированную кастрюлю и поставьте 
вариться, дайте закипеть, убавьте огонь до минимума и го-
товьте 15 минут.

Болгарский перец очистите от плодоножек и семян, про-
мойте, тоже слегка подсушите полотенцем и нарежьте сред-
ними полосками. Положите в проварившуюся томатную массу, 
приправьте солью, всыпьте сахар, на среднем огне доведите 
до кипения, убавьте жар и варите лечо 30-35 минут, периоди-
чески помешивая. Перец должен остаться чуть жестковатым. 

Готовое горячее лечо перелейте в заранее подготовлен-
ные и простерилизованные банки. Закройте завинчивающи-
мися крышками или закатайте машинкой. Переверните емко-
сти, накройте полотенцем и дайте остыть. Храните в холо-

дильнике.

РЕЦЕПТ ВТОРОЙ. С УКСУСОМ И ТОМАТНОЙ 
ПАСТОЙ

Этот рецепт подойдет тем, кто любит уксусные заку-
ски, а также тем, кто предпочитает хранить домашние за-
готовки (консервы) вне холодильника. Пригодится он вам 
и в том случае,  если у вас есть перец, но по каким-то при-
чинам нет помидоров.

Ингредиенты:
перец болгарский - 3 кг;
томатная паста - 2 стакана;
вода - 3 стакана;
уксус (6%) - 1/2 стакана;
сахар - 1 стакан;
соль - 1 столовая ложка (с горкой). 
Приготовление
Болгарский перец очистите от плодоножек и семян, про-

мойте и нарежьте некрупными полосками. Томатную пасту 
смешайте с водой, сахаром, солью и доведите до кипения. 
Влейте уксус, массу еще раз нагрейте, добавьте перец, дайте 
закипеть и варите на среднем огне в течение 30 минут, перио-
дически помешивая.

Разложите готовое лечо по стерилизованным банкам и за-
кройте завинчивающимися крышками. Переверните, остудите 
и храните в темном прохладном месте.

Вариант рецепта: при желании в лечо вместе с уксусом 
можно добавить 30-40 горошин черного перца.

РЕЦЕПТ ТРЕТИЙ. ТУШЕНОЕ
Это лечо подходит в качестве горячей или холодной 

закуски, но и закатать на зиму его тоже можно.
Ингредиенты:
перец болгарский (красный толстостенный) - 1 кг;
томаты спелые - 1 кг;
вода - 150 мл;
сахар - 1/4 стакана;
соль - 1 чайная ложка.
Приготовление
Болгарский перец очистите, промойте и нарежьте некруп-

ными полосками, выложите в кастрюлю или в глубокую сково-
роду, залейте водой и бланшируйте 15 минут. За это время 
ошпарьте кипятком томаты, снимите с них кожицу, нарежьте 
на маленькие кусочки.

Добавьте к перцу томаты, соль и сахар, постоянно помеши-
вая, доведите до кипения и тушите на медленном огне 20-25 
минут. Помидоры должны полностью развариться.

Совет: если собираетесь подавать лечо сразу,  то за 5 ми-
нут до готовности можете добавить пучок рубленой петрушки, 
несколько зубчиков чеснока, пропущенного через пресс, и 

приправить блюдо подсолнечным или оливковым маслом.

РЕЦЕПТ ПЯТЫЙ. С ТРАВАМИ
Пряное ароматное лечо, которое в го-

рячем виде прекрасно дополнит жаренное 
на гриле мясо, а зимой станет напомина-
нием о знойном лете.

Ингредиенты:
томаты спелые - 2 кг;
перец болгарский - 2 кг;
сахар - 1/2 стакана;
соль - 1 столовая ложка;
уксус (9%) - 50 мл;
петрушка сушеная - 4 чайные ложки (с гор-

кой);
базилик сушеный - 2 чайные ложки;
корица молотая - на кончике ножа;
перец черный горошком - 15 штук;
гвоздика - 3-4 штуки.

Приготовление
Помидоры бланшируйте, удалите с них ко-

жицу, нарежьте произвольными кусочками и 
пропустите через мясорубку. Выложите в ка-
стрюлю и проварите 10 минут на медленном 
огне.

Перец очистите от семян, промойте и на-
режьте полосками, добавьте к томатам вместе 
с сахаром, солью, уксусом, перемешайте, дай-
те закипеть и положите петрушку,  базилик, 
черный перец горошком и гвоздику. Минут че-
рез пятнадцать приправьте лечо корицей. Го-
товьте блюдо еще 15-20 минут, периодически 
помешивая.

При необходимости разлейте лечо в подго-
товленные банки, закройте завинчивающими-
ся крышками или закатайте, переверните, 
дайте остыть и уберите в прохладное место.

РЕЦЕПТ ШЕСТОЙ. С ЧЕСНОКОМ
Простое и ароматное блюдо.
Ингредиенты:
томаты - 2 кг;
перец болгарский - 1,5 кг;
сахар - 2/3 стакана;
соль - 1 столовая ложка;
чеснок - 10 зубчиков;
базилик свежий (можно заменить петруш-

кой) - 1 пучок;
уксус (9%) - 40 мл.
Приготовление

Томаты помойте и нарежьте на неболь-
шие кусочки, выложите в кастрюлю и варите на 
медленном огне 20 минут. Перец очистите от 
семян, промойте, нарежьте тонкими полоска-
ми, чеснок измельчите. Отправьте овощи к по-
мидорам, приправьте солью, всыпьте сахар. 

Перемешайте, доведите до кипения и го-
товьте еще 20 минут. Потом положите нару-
бленную зелень (базилик или петрушку), влей-
те уксус. Помешивая, проварите 5 минут.

Готовое лечо разлейте по простерилизо-
ванным банкам, закройте крышками, дайте 
остыть и храните в прохладном месте.

РЕЦЕПТ СЕДЬМОЙ. ОСТРОЕ
Этот рецепт специально для тех, кто 

любит острые закуски. Блюдо отлично по-
дойдет под жареное мясо, колбаски-
гриль. Естественно, его можно заготовить 
на зиму. Кроме того, можно использовать 
для приготоваления домашней пиццы.

Ингредиенты:
перец болгарский - 1,5 кг;
перец чили - 3 штуки;
томаты спелые - 2 кг;
перец черный горошком - 20 штук;
лук репчатый (крупный) - 2 штуки;
сахар - 1/2 стакана;
соль - 1 столовая ложка;
уксус (9%) - 50 мл;

кинза сушеная - 4 чайные ложки (с гор-
кой).

Приготовление
Томаты пропустите через мясорубку вме-

сте с репчатым луком. Болгарский перец и чи-
ли очистите от семян и нарежьте тонкими пе-
рьями. Переложите все овощи в эмалирован-
ную кастрюлю и поставьте варить. Доведите 
смесь до кипения, постоянно помешивая. До-
бавьте сахар, соль, уксус, черный перец го-
рошком и сушеную кинзу. Еще раз перемешай-
те, убавьте огонь до минимума  и готовьте 20 
минут, не забывая периодически мешать, что-
бы не пригорело.

Лечо можно подавать сразу или разлить по 
стерилизованным банкам. Закупорить крыш-
ками и хранить в прохладном месте.

ОЛ

колько зубчиков чеснока, пропущенного через пресс, и
иправить блюдо подсолнечным или оливковым маслом.
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Вспоминаем правила безопасности во время купания

НЕЛЬЗЯ: 

Когда и как следует 
купаться 

Если вы захлебнулись водой: 

Правила оказания доврачебной 
помощи на берегу 

устраивать в 
воде игры, 
связанные с 
захватами, - в пылу 
азарта вы можете 
послужить причиной 
того, что партнер 
вместо воздуха 
вдохнет воду и 
потеряет сознание. 

купаться в 
нетрезвом 
состоянии;

купаться 
в большую 
жару;

купаться 
натощак и раньше 
чем через час-
полтора после 
приема пищи;

прыгать с 
обрывистых берегов и 
импровизированных 
вышек (горки, 
деревья);

подавать 
ложные сигналы 
бедствия;

плавать 
одному, в 
особенности если 
вы не уверены в 
своих силах;

заплывать за 
ограничительные 
знаки, так как они 
обозначают 
акваторию с 
проверенным дном, 
определенной 
глубиной и 
отсутствием 
водоворотов; 

Первый раз купаться следует в солнечную, 
безветренную погоду при температуре воздуха 
20-23 градуса тепла, воды - 17-19 градусов; 

лучшее время суток для купания - 8-10 и 17-
19 часов;

в воду входите осторожно, медленно. Когда 
вода дойдет вам до пояса, остановитесь и просто 
окунитесь; 

воздерживайтесь от заплывов дольше 20 
минут: переохлаждение - главная причина 
трагических случаев; 

попав в быстрое течение, не следует 
бороться против него, необходимо, не нарушая 
дыхания, плыть по течению к берегу; 

оказавшись в водовороте, не следует 
поддаваться страху, терять чувство 
самообладания. Необходимо набрать побольше 
воздуха в легкие, погрузиться в воду и, сделав 
сильный рывок в сторону по течению, всплыть на 
поверхность; 

внимательно следите за детьми: их 
поведение на воде непредсказуемо. Следите за 
играми детей даже на мелководье. 

Важно!  
Нахождение детей на 
водных объектах без 
сопровождения взрослых 
недопустимо. Особое 
внимание необходимо 
детям, которые не умеют 
плавать. Во избежание 
беды заходить в воду без 
взрослых таким детям 
категорически запрещено. 

* не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне;
* прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и сделайте 
несколько резких выдохов, помогая себе руками;
* очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных 
движений;
* восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к берегу;
* при необходимости позовите на помощь. 

Переверните пострадавшего лицом вниз, 
положите грудью на свое колено, опустите голову 
ниже таза. 
Очистите ротовую полость. 
Резко надавите на корень языка. 
При появлении рвотного и кашлевого 
рефлексов добейтесь полного удаления воды из 
дыхательных путей и желудка. 

Если нет рвотных движений и пульса  - 
положите пострадавшего на спину и приступите к 
реанимации (искусственное дыхание, непрямой 
массаж сердца). При появлении признаков жизни 
переверните человека лицом вниз, удалите воду 
из легких и желудка.
Дождитесь приезда «скорой помощи». 

Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!Берегите свою жизнь и жизнь своих близких!
Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!Не оставляйте детей одних у воды без присмотра!

Чтобы вода не стала врагом
Сезон по-летнему солнечных и знойных дней стартовал. Поэтому совсем нелишним будет на-
помнить жителям региона основные правила поведения на водных объектах. Правила эти 
несложные. Однако  именно четкое следование элементарным требованиям безопасности в 
сложной ситуации может спасти купальщику жизнь. Поэтому будьте осторожны, берегите 
себя и близких.

ВИ
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Для 
обращения 

за помощью 
звоните

по телефону  

01, 101 или 
112. 
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На протяжении пяти лет 
Ангелина встречалась с 
Мишей, из них три года 

они жили вместе. Не так давно 
поругались, и Геля принялась 
собирать вещи, чтобы уехать к 
родителям.  Такие скандалы 
происходили не однажды, и 
первым на мировую всегда 
шел молодой человек, но Анге-
лина продолжала искать при-
чины для ссоры. Поэтому в 
этот раз Миша решил ее не 
останавливать.

Девушка громко хлопнула 
дверью. На улице ее уже ожи-
дало такси. Она отправилась к 
родителям. 

- Привет, мам. Я с вещами, 
- грустно сказала она, заходя 
домой.

- Что случилось? – удивлен-
но спросила женщина. Она яв-
но не ожидала увидеть дочь, 
ведь еще накануне у нее с Ми-
шей все было хорошо.

- Мы поругались.
- Из-за чего?
- На самом деле – это не 

так важно. Я просто нашла 
причину, чтоб уйти. Я так уста-
ла ждать! Устала ждать от него 
решительных действий. Сколь-
ко можно так жить, без офици-
ального статуса? Кто я для не-
го? Правильно, сожительница. 
Все, мам, мне надо побыть од-
ной.

Оправляться от расстава-
ния девушка начала 
лишь спустя несколько 

месяцев. Она ходила гулять с 
подругами, проводила много 
времени с семьей. Но одна из 
знакомых рассказала ей о том, 
что ее бывший парень уже на-
чал новые отношения. Геля бы-
ла ошарашена. Она не думала, 
что Миша так скоро сможет ее 
забыть.

Девушкой Миши оказалась 
его коллега. Геля встретила их 

в парке. Вскоре она стала ви-
деть их чаще. Куда бы Ангели-
на не пошла, они всюду попа-
дались ей на глаза, ведь у них 
было немало общих знакомых. 
Тогда девушка отважилась на 
решительный шаг.

- Мам, ты знаешь, я хочу пе-
реехать. Мне надо расти, раз-
виваться. Я думаю найти но-
вую работу.

- Вот найдешь и перее-
дешь, куда ты собралась без 
денег? – рассудительно отве-
тила мать. Она понимала, по-
чему дочь хочет оставить род-
ной дом.

Девушка промолчала, но 
подумала, что мама права. С 
этого дня она все вечера про-
водила за компьютером в пои-
ске работы и вскоре нашла ва-
кансию в Иванове. Собеседо-
вание прошло идеально, де-
вушка очень понравилась на-
чальству, и ее взяли на испыта-
тельный срок. Она быстро вли-
лась в коллектив, ее руководи-
тель постоянно ставил Гелю в 

пример остальным сотрудни-
кам. Вскоре Ангелина оконча-
тельно переехала в Иваново. 

В чужом городе она освои-
лась быстро. И даже нашла 
хобби по душе: девушка увле-
калась латиноамериканскими 
танцами, а в городе был хоро-
ший клуб, в котором для нее 
нашелся партнер.

Как-то на одну из вечери-
нок зашел молодой человек, 
родственник девушки, которая 
занималась вместе с костро-
мичкой. Парень очень понра-
вился Ангелине. Да и он оказы-
вал ей знаки внимания.  Звали 
его Артем. 

Ангелине хотелось скорее 
начать новые отношения. 
Она должна была дока-

зать самой себе, что жизнь не 
остановилась после ее расста-
вания с Мишей. Но вскоре вы-
яснила, что Артем живет не в 
Иванове. Сам он тоже из райо-
на, учится сейчас в Костроме, 
а сюда приехал в гости. 

Девушку не смущало ни 
расстояние, ни разница в воз-
расте. Тема старался приез-
жать к ней каждые выходные. А 
на одной из встреч сказал, что 
приближаются каникулы и он с 
радостью проведет их с Анге-
линой.

Девушка обрадовалась и 
озадачилась одновременно. 
До сих пор она снимала ком-
нату и вести молодого челове-
ка в квартиру с соседями не 
хотела. В этот же день спро-
сила у коллег, есть ли у них 
знакомые, сдающие жилье. В 
конце рабочего дня к ней по-
дошел шеф.

- Почему же ты раньше ко 
мне не обратилась? У нас есть 
корпоративная квартира, один 
из сотрудников как раз недав-
но обзавелся собственным жи-
льем, и ты спокойно можешь 
туда въезжать.

Ангелина недоверчиво по-
смотрела на начальника:

- Правда?
- Конечно!

Когда приехал Артем, Ан-
гелина уже подготовила 
квартиру и переехала. 

Все свободное время девушка 
проводила с молодым челове-
ком. Они ходили на каток, в ки-
но, цирк.

Приехав в один из выход-
ных к родителям, девушка неу-
станно рассказывала им о сво-
ем кавалере. Папа, слушая 
дочь, поморщился.

- Гель, тебе 26 лет. А он мо-
лодой студент. Тебе о семье 
надо думать, а не по циркам 
ходить. Зачем тебе нужны та-
кие отношения? Тем более на 
расстоянии.

Девушка насупила брови. 
Но ее обняла мать и перевела 
разговор в другое русло. Жен-
щина понимала, что после ста-
рых отношений Ангелина боит-
ся чего-то серьезного, но муж-
ское внимание ей нужно, как 
свежий воздух.

Вскоре отношения Гели и 
Артема действительно стали 
прохладнее. Проведя все ка-
никулы с ней, парень завалил 
сессию и остался без стипен-
дии. Он стал приезжать к Геле 
реже. Девушка навещала его 
сама. Но через некоторое вре-
мя начала замечать, что па-
рень буквально садится ей на 
шею. Она не только тратила 
деньги на проезд, но и платила 
за них везде, куда бы они не 
пошли.

Случилось еще одно собы-
тие: в компании, куда устрои-
лась Ангелина, произошли со-
кращения, и ее должность 
упразднили. Теперь ей нужно 
было покинуть ведомственную 
квартиру, искать новую работу 
и на что-то существовать.

Прощаясь, начальник ска-
зал, что она может остаться в 
квартире, пока не найдет но-
вую должность. Правда, нико-
му об этом не рассказывая. Ге-
ля улыбнулась и искренне по-
благодарила его. Мужчина 
просиял.

Через несколько недель 
ситуация наконец стаби-
лизировалась. Она 

устроилась на новую работу. 
Артем тоже начал уделять ей 
больше внимания. На новом 
месте девушку ожидал двух-

месячный испытательный 
срок. Заплатить ей обещали, 
только если она пройдет те-
стирование. 

Подруги уговаривали де-
вушку вернуться домой, но она 
не соглашалась. Ей не хоте-
лось ехать домой с позором. 
Геля сконцентрировалась на 
работе. А через некоторое 
время начала понимать, что с 
Артемом ей даже не о чем по-
говорить. Он не хотел вникать 
в ее проблемы,  поддержки Ар-
тема она не чувствовала. 

Как-то Ангелина пригласи-
ла в гости коллегу со старой 
работы, с которой сдружилась.

- Кать, в общем, я хочу уво-
литься с этой работы. Я не 

справляюсь с обязанностями, 
это все слишком сложно, а 
главное, неинтересно для ме-
ня. Еще месяц не выдержу.

- Правильно! Я б тоже на 
твоем месте не стала оста-
ваться там, где не нравится. 
Кстати, у нас ищут работника 
на удаленку. Павел Викторович 
же тебя ценит, может, возьмет?

- Вот это отлично! Хорошая 
новость. Завтра позвоню ему.

- А с этим своим студентом 
ты что решила?

- Да, думаю, расстаться.
- Тоже верно! Какие пер-

спективы у ваших отношений? 
Никаких. А тебе надо о семье 
думать.

- Ты говоришь прямо как 
мой папа, - засмеялась девуш-
ка, - но, если честно, это он 
уже в который раз перестает 
со мной общаться, а я делаю 
попытки реанимировать наши 
отношения. И вот, решила, 
больше не буду.

Приятельница обняла Гелю 
и уверила ее в том, что та де-

лает все правильно. А когда 
коллега уходила, Ангелина, 
вдруг что-то вспомнив, оста-
новила ее в дверях.

- Ты только никому не гово-
ри, что я еще живу на корпора-
тивной квартире. А то меня Па-
вел Викторович убьет! Он мне 
дал тут пожить, пока я новую 
работу не найду, по доброте 
душевной.

- В смысле на корпора-
тивной квартире?  У нас нет 
никакой корпоративной 
квартиры.

- Да я тоже о ней не знала, 
мне Павел сказал, когда я жи-
лье искала. Мол, один из на-
ших сотрудников купил свое 
жилье, а квартира теперь пу-
стует.

Приятельница улыбнулась.
- Все понятно. Недаром я 

замечала, что наш Паша глаз с 
тебя не сводит и работу твою 
хвалит. Ты специалист, конеч-
но, хороший, но иногда он ре-
ально с твоим возвышением 
перебарщивал.

- К чему это ты?
- А к тому, что никакой кор-

поративной квартиры нет. Ду-
маешь, среди сотрудников 
никто жилье не снимает? Да 
все бы давно в очередь уже на 
нее стояли. А единственный 
сотрудник, который недавно 
приобрел жилье, это Паша. 
Как раз перед твоим приходом 
он купил себе дом. А квартира 
эта, как я понимаю, его.

Ангелина начала все пони-
мать.

- Я не буду ему звонить. 
Нужно искать другую работу, - 
промямлила она.

- Подожди, он что, тебе не 
нравится? – удивилась колле-
га.

- Нравится. Даже очень. 
Но… так нельзя.

- Стой, никто не отменял 
того, что ты ценный кадр. Да-
вай я обо всем поговорю?

 - Хорошо, - приободрилась 
Ангелина.

Через неделю девушка 
вернулась на прежнее 
место работы, правда, 

теперь она делала все удален-
но. Свободное время посвя-
щала своему хобби – танцам. 
Весной она выступала на пре-
стижных городских соревнова-
ниях. В зрительном зале Геля 
заметила своего начальника. 
Он сидел с букетом тюльпанов, 
ее любимых цветов. После вы-
ступления он подарил их Анге-
лине и признался в своих чув-
ствах.

- Я боялся сказать тебе, 
все-таки я начальник, мало ли 
что ты могла подумать. А по-
том у тебя появился молодой, 
даже, я бы сказал, слишком 
молодой человек, - Ангелина 
засмеялась, - но сейчас я хочу 
попросить тебя стать моей де-
вушкой!

- Между прочим, Павел 
Викторович, я все знаю про 
квартиру.

- Что знаешь?
- То, что она ваша. Зачем 

надо было обманывать?
- Я хотел помочь. А по-дру-

гому ты бы не согласилась.
- Ты прав. А сейчас я согла-

шусь. 

Александра САВЕЛЬЕВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного 
характера изменены, любые 

совпадения случайны

Навстречу новым чувствам
Расставшись с любимым парнем, Ангелина сорвалась в другой город. Но так и не могла 
найти своего счастья. Тем временем ее любовь постоянно была рядом... 

- Привет, мам. Я с 
вещами, - грустно 
сказала она, заходя 
домой.

- Гель, тебе 26 лет. А 
он молодой студент. 
Тебе о семье надо 
думать, а не по циркам 
ходить. Зачем тебе 
нужны такие 
отношения? Тем более 
на расстоянии.
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
В начале недели, чтобы избе-

жать неприятностей, некоторым 
Овнам лучше плыть по течению. 
Помните, что скромность в нуж-
ный момент бывает важным стра-

тегическим средством. Середина недели 
окажется не самым лучшим днем для тех, 
кто будет находиться в дальней поездке. 
Овна будет снедать нетерпение. Либо вы 
позволите ему доесть себя до основания, 
либо с помощью небольшого усилия воли 
преобразуете его в более полезный вид 
энергии. Выбирайте. 

Телец (21.04 - 21.05)
С начала недели не спешите 

воплощать в жизнь свои замыслы 
- вы можете допустить ошибку. 
Это время может наглядно про-
демонстрировать все внутренние 

комплексы некоторых Тельцов. Вас может 
настичь глубокое равнодушие ко всем де-
лам. В середине недели лучше отказаться 
от походов по магазинам, если это по какой-
либо причине невозможно - свести их к ми-
нимуму. Суббота позволит Тельцам хорошо 
отдохнуть и спокойно обдумать свои буду-
щие планы. 

Близнецы (22.05 - 21.06)
Начало недели принесет 

Близнецам быстрое и динамич-
ное развитие во многих личных 
делах и совместных проектах. 
Это время обеспечит Близнецам 

много новых контактов и интересных зна-
комств. Жизнь будет благоприятствовать 
только серьезным начинаниям, а особенно 
важные решения лучше отложить до того 
времени, когда ваш небесный покровитель 
разделается со старыми делами. Пятница и 
суббота станут опорой для решения личных 
проблем и самосовершенствования. 

Рак (22.06 - 23.07)
В этот понедельник можете 

дать волю своему шестому чув-
ству, звезды поддерживают лю-
бые спонтанные решения. Лучше 
всего сконцентрироваться на ра-

боте, выискивая новые идеи и пути разви-
тия. Раку необходимо проявить здравомы-
слие по отношению к своим затратам, тогда 
вы не огорчитесь отсутствием большой при-
были и не будете латать свой бюджет. Вос-
кресеньем постарайтесь распорядиться 
так, как бы вам хотелось, а не так, как потре-
буют от вас близкие. 

Лев (24.07 - 23.08)
Львам рекомендуется четко 

представлять себе последствия 
своих поступков, проявите осо-
бое внимание финансовым во-
просам. Стабильность матери-

ального положения ощутите еще более яв-
ственно, совершив благоприятное прио-
бретение для дома. Близкие по достоинству 
оценят ваш поступок. Вторник и среда - оп-
тимальные дни для заключения договоров. 
В целом события принимают оборот в вашу 
пользу. Успех связан с умением настроить-
ся на свой внутренний голос. 

Дева (24.08 - 23.09)
Неделя благоприятна для по-

стижения истин, изучения наук, 
духовного прозрения. Дева мо-
жет получать хорошую прибыль в 
совместном бизнесе, однако 
временами личные и деловые 

связи будут развиваться в ущерб друг другу. 
Не упустите шанс улучшить свое будущее 
благополучие и заложить прочную основу 
для новых дел и проектов. Воспользуйтесь 
им с пользой и всецело. Проницательность 
Девы в деловых вопросах может принести 
много пользы коллективу. 

Весы (24.09 - 23.10)
В начале этой недели благо-

приятно пройдут встречи и сове-
щания с различными людьми. В 
результате вы получите уверен-

ность в завтрашнем дне и необходимую по-
мощь от партнеров. Давно созревавшие 
планы Весов неожиданно находят какую-то 
высокую поддержку, хотя большую часть не-
дели вы будете сосредоточенно приводить 
в порядок свои дела, не боясь резких пере-
мен и конфликтов. Но не принимайте окон-
чательных решений. Пока не изучите весь 
ход процесса. 

Скорпион (24.10 - 22.11)
Звезды в начале недели не 

приемлют ограничений и рамок 
ни в чем, в том числе и любви. 
Отличный повод для того, чтобы 
завязать новое знакомство, про-

явить фантазию в любви или сделать свое-
му любимому человеку неожиданный, но 
очень приятный сюрприз. В середине неде-
ли изменение настроения будет беспочвен-
ным, и уже в четверг Скорпионы успокоятся, 
уверовав в свою счастливую звезду. Но не-
обходимо проявлять особое внимание при 
подписании документов. 

Стрелец (23.11 - 21.12)
Жизненные цели и приорите-

ты некоторых Стрельцов могут 
проясниться. Вы не только пой-
мете, к чему стремитесь, но и 
продумете все способы, которы-

ми сможете достигнуть желаемого. Пристра-
стие к шумным трапезам, дружеским вече-
ринкам может привести к серьезным заболе-
ваниям органов пищеварения. Вы будете на-
строены на практический лад. Займитесь 
лучше домашними делами - это принесет 
чувство глубокого удовлетворения. 

Козерог (22.12 - 20.01)
С четверга мир постепенно 

раскрывает перед вами двери, 
будут поводы и для хорошего от-
дыха, и для новых знакомств, и 

даже увлечений. Дни середины недели Ко-
зерогам желательно использовать на вы-
полнение собственных планов, отступления 
от намеченного пути нежелательны. Но се-
мейные и личные проблемы могут стать 
препятствием. В конце недели наступает 
неблагоприятный период в решении слож-
ных юридических дел, связанных с имуще-
ством и наследством. 

Водолей (21.01 - 19.02)
События на этой неделе 

складываются для вас наиболее 
благоприятным образом, а ва-
шей основной задачей является 
адекватная реакция на происхо-

дящее. Водолеям рекомендуется предель-
ная осмотрительность во взаимоотношени-
ях - возможны конфликты с окружающими. 
Можете организовать для своих родных ка-
кой-нибудь сюрприз или веселый розыг-
рыш. Подходит к концу довольно сложный 
для вас период, когда вы могли слегка пере-
расходовать свой энергетический запас. 

Рыбы (20.02 - 20.03)
Некая суета, связанная с ис-

ключительно приятными событи-
ями, перечеркнет все скучные 
планы некоторых Рыб и увлечет в 
сказочный мир фантазии. Если 

при этом не останется сил ни на что другое, 
попросите помощи у близких - они с удо-
вольствием помогут вам решить все про-
блемы. В субботу ни при каких обстоятель-
ствах не суетитесь. Будьте сдержаннее в 
словах, иначе вас могут неправильно по-
нять. А необдуманное обещание стеснит 
свободу ваших действий. 

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


- Вот раньше были времена... Копейку за деньги 

считали... 
- Я тебе больше скажу! Были времена, когда ко-

пейку считали хорошим автомобилем!  


Навела порядок в гараже. Теперь все чисто, акку-

ратно, красиво. Но чемодан на всякий случай собра-
ла...  


Резюме: Ищу работу! Хочу работать ребенком в 

детском саду. Рассмотрю варианты от младшей до 
подготовительной группы. Ясельную группу не пред-
лагать! Обязуюсь: хорошо кушать, крепко спать в ти-
хий час, игрушки могу приносить свои! 


А я вот женился недавно. На лягушке. Так вот, уда-

рилась она оземь и обернулась прекрасной царев-
ной. 

— Блондинка? 
— Ага. 
— Красивая? 
— Ага. 
— Умная? 
— Да как сказать. Слишком сильно ударилась. 

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП С 17 ПО 23 АВГУСТА

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11
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