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Сборная Костромского района выиг-
рала XIX летние спортивные игры на 
призы губернатора Костромской об-
ласти, проходившие с 13 по 16 авгу-
ста в северной столице региона. 

Команды муниципальных районов и 
городских округов вели борьбу в лет-
нем полиатлоне, легкой атлетике, пуле-
вой стрельбе, настольном теннисе, 
плавании, пляжном волейболе, кроссо-
вом биатлоне. В общий зачет также 
шли результаты семейных команд и 
глав муниципалитетов в стрельбе. Все-
го на старт вышли около пятисот спорт-
сменов. Состязания сопровождались 
беспрецедентными мерами безопа-
сности. Основная часть игр проводи-
лась на улице. Все участники были про-
тестированы на коронавирусную ин-
фекцию, была организована постоян-
ная термометрия.

Команду Костромского района, ко-
торую возглавляла заместитель главы 
администрации Марина  Бобкова, 

представляли шестнадцать спортсме-
нов. В стрельбе из пневматической 
винтовки Марина Вениаминовна пока-
зала великолепный результат: 88 очков 
из ста возможных и заняла третье ме-
сто, продемонстрировав, что стреляет 
не хуже мужчин.

Члены сборной подхватили хоро-
шее начало и в итоге завоевали 13 пер-
вых мест и четыре вторых. 

В беге на 400 метров победила 
Светлана Зуева, Алена Малышева 
выиграла забеги на 800 и 3000 метров. 
У мужчин на 800-метровке Владислав 
Дерюгин поднялся на вторую ступень-
ку пьедестала почета. Завершением 
легкоатлетической программы стала 
смешанная эстафета. Владислав Де-
рюгин, Алена Малышева, Александр 
Воронов, Светлана Зуева, показав 
слаженную командную работу, стали 
обладателями золотых медалей.

В летнем полиатлоне первенствова-
ли Иван Шаблов и Ольга Кузнецова.

В настольном теннисе честь района 
защищали Александр Панченко, за-

воевавший первое место, и Карина 
Балаян - второе. Среди смешанных 
пар они оказались лидерами.

В пляжном волейболе Сергей Куз-
мин и Павел Пахтеев - победители.

В плавании у нас тоже лучшие ре-
зультаты. У Ивана Шаблова, Любови 
Плюсниной и у них же в эстафете.

Стрельба из пневматической вин-
товки принесла серебро Светлане Се-
рой.

В летнем биатлоне золото у Алек-
сандра Воронова.

Среди семейных команд «золотой» 
стала семья Шаровых, Дмитрий и Ан-
на с дочкой Светланой.

Среди муниципальных районов на 
втором месте кологривская команда, 
на третьем - буевляне.

В категории городов с минималь-
ным отрывом от преследователей пер-
вое место заняла команда областного 
центра. Вслед за Костромой на пьеде-
стал почета взошли спортсмены Буя и 
Шарьи.

На открытии игр участников привет-

ствовали губернатор Костромской об-
ласти Сергей Ситников, председатель 
Костромской областной Думы Алексей 
Анохин, а также специальный гость - 
актер, кинопродюсер и мастер боевых 
искусств Стивен Сигал.  Огонь главных 
летних соревнований региона зажгли 
олимпийские чемпионы Алевтина 
Олюнина и Александр Голубев.

Решение о месте проведения юби-
лейных XX летних спортивных игр уже 
принято. Сергей Ситников поддержал 
предложение глав муниципальных 
образований провести их в Галиче.

Валерий НОВИКОВ, директор 
спортивного клуба Костромского 
района:

- Поздравляем спортсменов и 
тренерский состав с успешным вы-
ступлением на малых олимпийских 
играх Костромской области. Желаем 
всем крепкого здоровья и дальней-
ших высоких результатов.

Стр. 6Стр. 6
Стр. 4, Стр. 4, 
11-1511-15Стр. 4Стр. 4

конкурс «Лучшее конкурс «Лучшее 
личное подсобное личное подсобное 
хозяйство»хозяйство»
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Костромские медики, по состоянию на 18 
августа, вылечили от коронавирусной ин-
фекции 2115 человек. Всего с начала пан-
демии было зафиксировано 2976 случаев 
COVID-19. Сейчас в стационарах находится 
118 пациентов, также 709 заболевших про-
ходят лечение амбулаторно. Динамика неу-
тешительная. Губернатор Костромской обла-
сти Сергей Ситников потребовал усилить  ме-
ры по борьбе с коронавирусной инфекцией.

С 18 августа по распоряжению губернатора 
усилен контроль за гражданами, инфицирован-
ными коронавирусом. Сергей Ситников сооб-
щил, что до него дошла информация об уча-
стившихся случаях нарушения самоизоляции на 
территории Костромской области. «Люди рас-
сказывали, что они на улицах, в общественных 
местах фиксируют инфицированных ковидом, и 
тех, кто находился в контакте с ними. Они нахо-
дятся официально на больничных листах, на ка-
рантинных мероприятиях, тем не менее, посе-
щают публичные мероприятия», - отметил глава 
региона.

Он потребовал проработать взаимодейст-
вие между ведомствами и взять на жесткий 
контроль заболевших COVID-19, а также тех, кто 
был с инфицированными в контакте.

Роспотребнадзор проанализировал причи-
ны роста заболеваемости коронавирусом. По 
данным эпидрасследований, многие люди за-
разились на массовых торжествах, которые 

проходят в ресторанах и других подобных заве-
дениях. Это свадьбы, корпоративы, дни рожде-
ния,  cемейные праздники. Поэтому на опера-
тивном штабе при губернаторе Костромской 
области было принято решение приостановить 
проведение массовых мероприятий на террито-
рии общепита. Теперь рестораны, кафе и столо-
вые не смогут обслуживать корпоративы и се-
мейные торжества, в том числе на территории 
гостиниц и домов отдыха.

Кроме того, приостанавливается работа об-
щепита в ночное время. С часа ночи до шести 
часов утра допускается только обслуживание на 
вынос. 

По мнению санитарных врачей, принятие та-
ких решений актуально именно сейчас, в пред-
дверии начала учебного года, когда дети и под-
ростки в массовом порядке пойдут в дошколь-
ные и общеобразовательные учреждения. 
Осень также традиционно эпидемически опа-
сный период из-за прогнозируемого роста рас-
пространения гриппа и респираторных заболе-
ваний.

На заседании оперативного штаба было 
принято решение об изменении формата неко-
торых массовых межрегиональных мероприя-
тий. Например, Костромской экономический 
форум пройдет в онлайн-режиме. Традицион-
ный ювелирный фестиваль состоится при со-
кращенном числе участников и с ограничением 
по количеству посетителей, одновременно на-
ходящихся на его площадках. Мероприятия, по-
священные годовщине образования Костром-
ской области и Дню города Костромы, пройдут 
на открытом воздухе с соблюдением санитар-
но-эпидемиологических требований.

На территории Костромского района продол-
жаются проверки соблюдения требований 
«масочного режима» в магазинах и предпри-
ятиях общественного питания.

В проверках задействованы сотрудники 
ОМВД России по Костромскому району, район-
ной и сельских администраций. 

С 14 по 16 августа были проверены как круп-
ные торговые центры (ТРЦ «Коллаж», ТЦ «Опто-
вик»), так и  отдельные магазины в сельских по-
селениях. По результатам проверок составлено 
шесть протоколов об административных право-
нарушениях по статье 20.6.1 КоАП РФ. Матери-
алы о выявленных нарушениях будут направле-
ны в суд.

Несоблюдение правил влечет наложение ад-
министративного штрафа на граждан до 30 ты-
сяч рублей. Проверки будут продолжены.

Администрация Костромского района обра-
щается к жителям неукоснительно соблюдать 
меры по предупреждению завоза и распростра-
нения новой коронавирусной инфекции. Бере-

гите себя! Используйте в общественных местах 
(в том числе в магазинах и транспорте) средст-
ва защиты органов дыхания; обрабатывайте ру-
ки дезинфицирующими растворами; соблюдай-
те социальную дистанцию.

В Костромской области стар-
товал новый конкурс для аг-
рариев.

На получение грантов могут 
рассчитывать сельскохозяйст-
венные потребительские коо-
перативы. Деньги они смогут 
потратить на развитие матери-
ально-технической базы. По-
становление о поддержке 
субъектов кооперации подпи-
сано губернатором Сергеем 
Ситниковым. 

к учебному году в Костромской области оборудуют все пе-
шеходные переходы рядом с образовательными учрежде-
ниями.

Об этом доложил губернатору Сергею Ситникову директор 
регионального департамента транспорта и дорожного хозяйства 
Евгений Кананин. Напомним, что отремонтировать все перехо-
ды вблизи учебных заведений поручил Президент Российской 
Федерации Владимир Путин.  

Депутаты Костромской областной Думы Сергей Зудин и 
Алексей Шадричев встретились с представителями ветеран-
ских организаций Костромского района. Во встрече также 
приняли участие член Совета Федерации Михаил Козлов, 
уполномоченный по правам ветеранов и пенсионеров при гу-
бернаторе Костромской области Николай Майоров, глава Ка-
раваевского сельского поселения Елена Шилова.

Обсудили проблемы, которые сегодня стоят особенно остро. 
Это газификация населенных пунктов в Кузнецовском и Сандо-
горском сельских поселениях, усредненный тариф на отопление, 
поиск места, чтобы расположить новый полигон для сбора отхо-
дов.

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской областной Думы:
- Недавно состоялось совещание при председателе об-

ластной Думы Алексее Анохине с участием профильных де-
партаментов по вопросам высоких тарифов на отопление, в 
том числе - усредненного для жителей Костромского района. 
Обозначены некоторые варианты решения, по одному из кото-
рых районному и областному бюджету потребуется изыскать 
около 30 миллионов рублей для компенсации выпадающих до-
ходов. Что касается газификации, то я встречался с предста-
вителями регионального Газпрома, работу продолжаем.  

Организаторы встречи обратили внимание ветеранов на не-
обходимость соблюдения всех мер безопасности в связи с рас-
пространением новой коронавирусной инфекции. В свою оче-
редь ветераны выразили обеспокоенность по вопросу начала 
учебного года.

Михаил КОЗЛОВ, член Совета Федерации:
- Сегодня на федеральном и региональном уровнях ведет-

ся работа, которая должна обеспечить начало учебного года 
для детей в обычном режиме. Встреча в очередной раз пока-
зала, что ветераны были и остаются самой активной частью 
общества. Их заинтересованность и обеспокоенность реше-
нием насущных проблем вызвана пониманием процессов, 
происходящих в обществе. Они не только выносят проблемы 
на рассмотрение представителей власти, но и предлагают пу-
ти их решения. Сегодня такая позиция должна передаваться и 
молодому поколению, поскольку пути решения могут быть 
найдены только совместными усилиями.

В муниципальной художественной галерее Костромы откры-
лась необычная выставка.

Она называется «Та самая Барби» (0+).
В этом году знаменитой кукле исполняется 60 лет. На выстав-

ке можно увидеть Барби разных лет, разных профессий и из раз-
ных коллекций. 
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Телефон единой диспетчерской 
службы Костромского 

муниципального района

 45-32-42.

НОВОСТИ

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1

 корову в сутки, кг

2019 2020 2019 2020

ОАО ПЗ «Караваево» 16800 17000 21,0 21,3

СПК «Яковлевское» 10570 10650 25,8 26,0

ЗАО «Шунга» 4705 4754 22,4 22,6

СПК «Василёво» 6013 6730 22,3 24,9

ООО «Минское» 8060 9300 21,8 25,3

ООО «Сущево» 18140 18300 21,6 21,8

Подсобное подразделение         
ООО «Сыроварня Волжанка»

2032 5480 8,4 18,0

ООО «Шуваловское молоко» 9400 23304 23,3 24,0
Итого по району 75720 95518 21,0 22,3

 17  2020 . 17  2020 .

91,53%91,53%

Сегодня, 19 августа, Русская Православная Церковь праздну-
ет Преображение Господне.

Из Святого Писания следует, что Иисус Христос стал подго-
тавливать своих учеников-апостолов к предстоящим трагиче-
ским событиям. Христос также хотел разъяснить им, что пришел 
в этот мир отнюдь не как пророк и не как Царь Израиля, а как сын 
Божий с единственной целью - спасти род человеческий.

Для этого Он взял с собой на гору Фавор своих самых предан-
ных учеников - Петра, Иакова и Иоанна. Когда они молились, лик 
Христа неожиданно преобразился, а одежды его заискрили не-
бесным свечением. Именно этот день вспоминают 19 августа.

Апостолы также увидели, что рядом с Мессией стоят Моисей 
и Илия и беседуют о предстоящем исходе Христа в Иерусалим. 
Когда Моисей и Илия собирались уйти, апостол Петр обратился к 
Христу и сказал, что ему здесь так хорошо находиться и предло-
жил сделать для Христа, Моисея и Илии по шатру. Как только им 
были произнесены эти слова, над Фавором возникло большое 
белое облако и накрыло присутствующих. Апостолы  поначалу 
испугались, но тут же из облака услышали Глас Господний, возве-
стивший им о том, что Христос является Сыном Божиим и апо-
столам надлежит во всем Его слушаться.

Моисей и Илия покинули гору, оставив Христа одного. Хри-
стос повелел апостолам умалчивать о произошедшем событии 
до той поры, пока Он не восстанет из гроба. Тем самым Иисус 
Христос поучает  апостолов, что предстоящие ему крестные му-
ки, смерть и воскрешение являются отнюдь не поражением, а на-
оборот, торжеством жизни над смертью.

Преображение Господне - это Яблочный Спас. В церквях ос-
вящают плоды нового урожая. Так что с полным правом ешьте 
яблоки. Пришла яблочная пора.  

Он проходит в Костромской области с 17 августа по 4 сентя-
бря. В фестивале решили принять  участие некоммерческие 
организации Костромского района. 

В этом году девиз фестиваля добровольцев - «Мир добрых 
людей». Его главная цель - популяризация добровольчества, во-
влечение в эту деятельность жителей региона. Каждый из две-
надцати дней посвящен одному из направлений: помощь живот-
ным,  посещение учреждений социальной защиты, сбор продук-
тов и одежды для нуждающихся, благоустройство и восстановле-
ние памятников истории, творческие мастер-классы и арт-тера-
пия, выезды к ветеранам Великой Отечественной войны, труже-
никам тыла и детям войны, оказание безвозмездной юридиче-
ской помощи населению...

Фестиваль «Мир добрых дел» проходит в рамках федерально-
го проекта «Социальная активность» национального проекта «Об-
разование». 

Поселку на реализацию народных проектов 
выделено 160 тысяч рублей. Это почти седьмая 
часть из того, что получило Сущевское сель-
ское поселение. Жители Прибрежного плани-
руют потратить средства на строительство 
спортивной площадки и уличное освещение.

Часть средств от 830 тысяч «Народного 
бюджета» люди предлагают направить на «куль-
турную» инфраструктуру. В роще у центра куль-

туры и спорта «Талисман» поставить уличную 
сцену и детскую площадку. А остальные деньги 
жители думают вложить в организацию раз-
дельного сбора мусора в поселке. Сейчас в 
сельском поселении организован сбор отходов 
на 31 контейнерной площадке. Предложение - 
поставить в Никольском фандомат. Это специ-
альный автомат для приема использованных 
пластиковых бутылок и стеклотары. Инициати-
ву поддержал Михаил Козлов. «Фандомат мо-
жет послужить шагом к тому, чтобы население 
осознанно подходило к раздельному сбору бы-
товых отходов для их вторичной переработки. 
Это повысит экологическую культуру жителей», 
- отметил сенатор.  

Жители Костромского района сформировали заявки по «Народному бюджету». Вместе с ни-
ми в обсуждении приняли участие координатор проекта сенатор Михаил Козлов и депутат 
Костромской областной Думы Сергей Зудин.  
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По мнению жюри, экспози-
ция шунгенцев прекрасно от-
ражает историю костромского 
края, ратные и трудовые по-
двиги наших земляков. Музей 
создан в 1959 году, сейчас 
здесь хранится 370 подлинных 
экспонатов. Один из них - ка-
ску красноармейца - защитни-
ка «западных подступов» к Мо-
скве, передал музею Алексей 
Анохин. Этот уникальный эк-
спонат был найден костром-
скими поисковиками на месте 
боев в Барятинском районе 
Калужской области, в районе 
высоты «Зайцева гора».

Помимо этого, спикер реги-
онального парламента посетил  
и саму Шунгенскую школу. 
Здесь сейчас работает «Кампус 
молодежных инноваций», орга-
низованный в рамках феде-
рального проекта «Кадры для 
цифровой экономики». Более 

ста ребят из Костромы и Ко-
стромского района проходят 
обучение по передовым на-
правлениям  дискретной мате-
матики, информатики и цифро-
вым технологиям. Выиграв 
грант на проведение такой 
смены, Шунгенская школа ока-
залась в числе семи других 

учебных заведений страны, по-
лучивших поддержку. Смена 
продлится две недели, а по ее 
итогам каждый из участников 
должен представить авторский 
проект. Победителей ждет по-
ездка на  всероссийский этап 
конкурса «Кампус цифровых 
технологий».

Всероссийский конкурс-
смотр школьных музеев про-
ходил в течение этого года и 
был приурочен к 75-летию 
Победы. В итоге почетное 
третье место среди сельских 
музеев ЦФО занял школьный 
историко-краеведческий 
музей «Поиск» Шунгенской 
школы имени Героя Совет-
ского Союза Г.И. Гузанова. 
С успехом педагогический 
состав поздравил председа-
тель Костромской областной 
Думы Алексей Анохин.

Алексей АНОХИН, 
председатель Костромской областной Думы:

- Очень здорово, что вы храните память о земляках-
фронтовиках. Я знаю, что вы активно занимаетесь поисковой 
деятельностью. Всю информацию вы пропускаете через себя, а 
это залог того, что вы вырастете патриотами Шунги, Костромского 
района, нашей области и огромной страны. Спасибо вам 
большое! Здорово, что вы не стоите на месте и всегда пополняете 
экспонатами свой музей. Важно, что, участвуя в конкурсе, 
развивая музей, вы не только подняли его планку, но и продвигаете 
Костромскую область, потому что о ней услышали, в том числе и 
благодаря вам. Желаю вам эту планку не снижать, помнить свою 
малую родину, всегда возвращаться сюда и пополнять экспозиции 
музея уже своими наградами.
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Сейчас, по словам Наталии 
Викторовны, главное внима-
ние уделяют содержанию ко-
зочек. Не простых, а породи-
стых. Порода - чешские корич-
невые. Эти животные отлича-
ются особой грацией и спо-
койным нравом. Порода мясо-
молочная. В уходе и содержа-
нии неприхотлива.  Как расска-
зывает хозяйка, молоко имеет 
насыщенно сливочный вкус, 
приятный аромат. Из него мож-
но сделать сметану, масло, 
брынзу, творог. Сыр и творог 
мы с председателем районно-
го совета ветеранов Галиной 
Ивановой, активистами мест-
ной ветеранской организации 
попробовали. Действительно, 
оказались неожиданно вку-
сными.  Ежедневный надой 
молока взрослой козы - от че-
тырех до шести литров. Мясо 
напоминает телятину, нежное 
и мягкое.

У Калинниковых чешских 
коз пять, вдобавок одна чер-
ная альпийская. Первой лет 
пять назад появилась Марика, 
которая сегодня доит в день по 
пять литров. От нее пошло по-
томство - Софи, Молли, Му-
рашка (такую забавную кличку 
дал глава семьи Сергей Вла-
димирович), Глаша и Даша. Ко-
зье семейство мы встретили 
на прогулке в березовой роще 
возле дома под приглядом На-
таши и ее мамы Анны Никола-
евны Петровой. «Мама у нас - 
золото, - говорит Наталия Вик-
торовна, - без нее вряд ли бы 
мы справились со всем хозяй-
ством, садом и огородом».  Ко-
зы - настоящие красавицы, чи-
стые, яркие, шерсть так и пе-
реливалась на послеобеден-
ном солнце. Посмотрели в за-
гоне и на козла Бриллианта,   
обладающего всеми необхо-
димыми документами, его гу-
лять не выводят.  

-
Этих ушастых красавцев у 

Калинниковых примерно де-
сятка три. Плодятся часто, по-
этому особо их никто не под-
считывает. Белые и серые ве-
ликаны. Кролики попали к На-

талии Викторовне,  как приня-
то сегодня говорить, по барте-
ру, выменяли на кур. И пошло-
поехало. О пользе диетиче-
ской крольчатины напоминать 
лишний раз, наверное, нет по-
вода. 

Поселок Прибрежный не 
назовешь сельским населен-
ным пунктом. И живущие здесь 
люди в основном не трудятся и 
не трудились в сельском хо-
зяйстве.  Наташа, например, 
корову видела в только детст-
ве у бабушки в деревне, да у 
деда целый сарай кроликов. 
Градообразующими здесь яв-
ляются колонии.  Наталия Вик-
торовна тоже работала в од-
ной из них. На пенсию в этой 
системе выходят рано,  поэто-
му, став молодой пенсионер-
кой, она и решила заняться 
личным подсобным хозяйст-
вом. Муж поддержал. Сергей 
Владимирович трудится в го-

роде на мебель-
ном производстве. 
Это человек с золоты-
ми руками. И мебель в доме 
делал сам, и все хозяйствен-
ные постройки, одна столовая 
для козочек чего стоит. Сергей 
готов воплотить в жизнь все 
идеи жены. Кстати, если гово-
рить о золотых руках, то у На-
таши они такие же, она хоро-
шая швея.  Это дружная, тру-
долюбивая семья. Не так дав-
но у Наталии Викторовны и 
Сергея Владимировича прои-
зошло радостное событие: ро-
дился внук Савелий, которому 
скоро исполнится десять ме-
сяцев.  

Ведение личного подсоб-
ного хозяйства требует боль-
шого труда. Чтобы иметь в 
достатке  овощи, ягоды, мо-
локо, яйца, мясо, надо и 
встать пораньше, и лечь по-
позже. Еще надо любить де-
ло, которым занимаешься, 
следить за новинками. И за-
траты немалые, например, на 
корма. Поэтому особыми до-

ходами Наталия не похваста-
лась. Но качественные, эко-
логически чистые продукты 
налицо.  На мясо нынче заве-
ли двух поросят. И в отпуск от 
многочисленной живности не 
уедешь, чтобы понежиться 
под солнцем Крыма или Кав-
каза.  Калинниковы и эту про-
блему решили. Сергей уста-
новил возле беседки, в кото-
рой семейство частенько со-
бирается на чашечку чая, до-
вольно-таки просторный бас-
сейн, голубая вода в котором 
так и манит искупаться. 

О чаепитии у Калинниковых 
хочется сказать несколько 

слов особо. Пьют  чай с «зама-
нихой». «Заманихой» они на-
зывают смесь мелиссы, мяты, 
пустырника, листа черной смо-
родины...

В саду-огороде растет все 
необходимое. На урожай не 
жалуются. А украшением 
участка являются цветы, раду-
ющие глаз с ранней весны и до 
поздней осени. У Наташи лю-
бимые - лилии. Среди цветоч-
ных клумб с достоинством 
прогуливается пара декора-
тивных курочек.

Наталия СМЫСЛОВА
Фото автора 

Этот конкурс ежегодно проводят администрация Костром-
ского района и районное управление сельского хозяйст-
ва. Некоторые наши сельские жители участвуют в нем не 
по одному разу. Героиня сегодняшнего рассказа Наталия 
Калинникова из поселка Прибрежный тоже представля-
ла свое подворье в 2016 году. Но у хороших, рачительных 
хозяев дело, как говорят, никогда не стоит на месте. Раз-
вивается и личное подсобное хозяйство Калинниковых. 

ЗУДИН СЕРГЕЙ ЮРЬЕВИЧ, 12 ноября 
1958 года рождения; место
жительства: Костромская область, Ко-
стромской район, поселок Караваево;  
сведения о профессиональном образова-
нии: Туркменский ордена «Знак Почёта» 
сельскохозяйственный институт им. М.И. 
Калинина, 1981 год; Федеральное госу-
дарственное бюджетное образователь-
ное учреждение высшего образования 
«Костромская государственная сельско-
хозяйственная академия», ректор; депу-
тат Костромской областной Думы шесто-
го созыва на непостоянной основе.

Выдвинут избирательным объедине-
нием «Костромское региональное отде-
ление Всероссийской политической 
партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» . 16 июля 
2020 года. Зарегистрирован 25 июля 
2020 года на основании решения Ко-
стромского регионального отделения 
Всероссийской политической партии 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ».

КОВАЛЕНКО ВЛАДИМИР АНАТОЛЬЕ-
ВИЧ, 7 мая 1986 года рождения; место 
жительства: Костромская область, город 
Кострома; сведения о профессиональ-
ном образовании: Государственное обра-
зовательное учреждение высшего про-
фессионального образования «Дальнево-
сточный государственный гуманитарный 
университет», 2010 год; временно не ра-
ботающий. Член политической партии 

«КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОС-
СИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ».

Выдвинут избирательным объедине-
нием «КОСТРОМСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ОТ-
ДЕЛЕНИЕ политической партии «КОМ-
МУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙ-
СКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 23 июля 2020 года. 

Зарегистрирован  4 августа 2020 го-
да на основании решения  «КОСТРОМ-
СКОГО ОБЛАСТНОГО ОТДЕЛЕНИЯ по-
литической партии «КОММУНИСТИЧЕ-
СКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕ-
РАЦИИ».

БАТУРИН РУСЛАН ЮРЬЕВИЧ, 2 ноя-
бря 1975 года рождения; место житель-
ства: Костромская область, Костромской 
район, деревня Борщино; сведения о 
профессиональном образовании: Ро-
стовское высшее военное командно-ин-
женерное училище ракетных войск им. 
Главного маршала артиллерии М.И. Не-
делина, 1998 год; Общество с ограни-
ченной ответственностью «ДОРС», ди-
ректор. Член Политической партии 
ЛДПР – Либерально-демократической 
партии России.

Выдвинут избирательным объедине-
нием «Костромское региональное отде-
ление Политической партии ЛДПР – Ли-
берально-демократической партии Рос-
сии» 29 июля 2020 года. 

Зарегистрирован  9 августа 2020 года 
на основании решения  «Костромского 

регионального отделения Политической 
партии ЛДПР – Либерально-демократи-
ческой партии России».

ВИНОГРАДОВ ВАСИЛИЙ ЮРЬЕВИЧ, 
15 февраля 1978 года рождения; место 
жительства: Костромская область, город 
Кострома; сведения о профессиональ-
ном образовании: Национальный инсти-
тут имени Екатерины Великой, 2002 год; 
Общество с ограниченной ответственно-
стью «Аланта», директор. Член Политиче-
ской партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ.

Выдвинут избирательным объедине-
нием «Региональное отделение Полити-
ческой партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОС-
СИЯ в Костромской области» 31 июля 
2020 года. 

Зарегистрирован  10 августа 2020 го-
да на основании решения  «Регионально-
го отделения Политической партии СПРА-
ВЕДЛИВАЯ РОССИЯ в Костромской об-
ласти».

МАНИНА ДАРЬЯ ВЛАДИМИРОВНА, 3 
февраля 1996 года рождения; место жи-
тельства: Костромская область, Остров-
ский район, деревня Хаустово; сведения 
о профессиональном образовании: Об-
ластное государственное бюджетное 
профессиональное образовательное уч-
реждение «Костромской техникум тор-
говли и питания», 2014 год; временно не-
работающая. 

Выдвинут избирательным объедине-
нием «Политическая партия КОММУ-
НИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ КОММУНИ-
СТЫ РОССИИ» 31 июля 2020 года. 

Зарегистрирована  9 августа 2020 го-
да на основании решения  «Политиче-
ской партии КОММУНИСТИЧЕСКАЯ 
ПАРТИЯ КОММУНИСТЫ РОССИИ».

ЛАКЕЕВ АЛЕКСАНДР НИКОЛАЕВИЧ, 
21 февраля 1986 года рождения; место 
жительства: Костромская область, Ко-
стромской район, деревня Колебино; 
сведения о профессиональном образо-
вании: Федеральное государственное 
образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Ака-
демия бюджета и казначейства Мини-
стерства финансов Российской Феде-
рации», 2009 год; временно неработаю-
щий. 

Член Политической партии «Россий-
ская объединенная демократическая 
партия «ЯБЛОКО».

Выдвинут избирательным объедине-
нием «Костромское региональное отде-
ление Политической партии «Российская 
объединенная демократическая партия 
«ЯБЛОКО» 2 августа 2020 года. 

Зарегистрирован 12 августа 2020 года 
на основании решения Костромского ре-
гионального отделения Политической 
партии «Российская объединенная демо-
кратическая партия «ЯБЛОКО».
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Организаторы поставили 
перед собой задачу - разно-
образить отдых детей и дать 
им возможность проявить все 
свои способности. 

В первый день проведена 
литературная викторина «Пу-
тешествие по сказкам». Ре-
бятишки с удовольствием 
читали сказки Пушкина, про-
говаривали сказочные зачи-
ны и концовки, рисовали по 
сюжетам, разгадывали крос-
сворды. Самые активные в 
итоге оказались с пригор-
шнями конфет! Продсказки 
можно было найти на книж-
ной выставке «Мир сказок 
Пушкина».

Дети учились делать добро 
тихо и незаметно, посмотрев 
4 августа фильм «Тимур и его 
команда».

А следующие дни были 
еще более разнообразными. 
Литературная песочница 
«Волшебный мир здоровья» 
заставила вспомнить русские 
пословицы о здоровом обра-
зе жизни. Их огромное мно-
жество. Ребята познакоми-
лись также со словарями Да-
ля, книгами по устному на-
родному творчеству. С боль-
шим удовольствием, серьез-
но, на уровне взрослых, они 
играли в шашки и шахматы, 
научив заодно игре в шахма-
ты заведующую библиотекой 
Ирину Степанову. Музы-
кальная пауза всегда вызыва-
ла большой ажиотаж: танце-
вали детишки везде и всегда, 
как только слышали ритмич-
ную музыку.  Живя в лесном 
краю, конечно же, не обо-
шлось без знакомства с ле-
карственными травами. Учи-
лись их распознавать, листа-
ли энциклопедию. Фиточай 
после занятия был особенно 
вкусен! К Дню российского 
кино просмотрели выпуски 
мультфильма «Ну, погоди!». С 
целью ознакомления с геог-
рафией местности состоялся 
велосипедный круиз. Подго-
товились к нему основатель-
но: взяли воды,  еды, надели 
спортивную одежду и обувь. 
Приятно было после круиза 
отдохнуть в лесной глуши, 
определять стороны света, 
узнавать по голосам птиц и 
похрупать свежих огурцов с 
корочкой черного хлеба! 

Читали на площадке и сказ-
ки Джанни Родари. Кстати, 
именно эта приемная семья 
Соловьевых-Федотовых при-
няла активное участие в рай-
онном конкурсе по изготовле-
нию рукотворной книги к 
100-летию «Чиполлино». Это 
уже четвертая книга, выпол-
ненная семьей и подаренная 
библиотеке. 

Закрытие лагеря проходи-
ло в Некрасовском сквере по-
селка Мисково. Развлека-
тельно-спортивная игра «рус-
ские народные игры» не оста-
вила никого равнодушными. 
Научились играть  в «вышиба-
лу», «12 палочек», «я знаю 
пять...» и другие. Напоследок 
пили чай с вкусными рулета-
ми и болтали о том, о сем. Ин-
тересными получили эти лет-
ние дни!

В Василевском доме культуры и сельской библиотеке с 3 по 
14 августа работал разновозрастный отряд для отдыха и до-
суга детей, объединивший и дошкольников, и 16-летних под-
ростков.

Несмотря на разницу в возрасте, различные интересы и по-
требности, ребята в отряде очень сдружились. Они провели де-
сять счастливых, незабываемых дней лета. Занят был каждый.

Игры и танцы на свежем воздухе, мастер-классы и конкурсы...  
Вспомнили героев-земляков - Героя Советского Союза Павла Ер-
шова и кавалера трех Орденов Славы Михаила Максимова. Вме-
сте с местной поэтессой Валентиной Ивановной Розановой 
пели зажигательные частушки ее собственного сочинения. А с 
мастерицей Зинаидой Леонидовной Молодяевой изготовили 
куколки-обереги, повторили правила дорожного движения и без-
опасности на дороге. Мастерили поделки, организовали ор-
кестр, ходили в поход на Пушкинскую поляну, где отведали вку-
снейший суп и гречневую кашу, приготовленные на костре.

Дети получили массу положительных эмоций.

Разновозрастный отряд на базе библиотеки в поселке Зару-
бино работал впервые, так как в прошлом году она и Куль-
турно-досуговый центр тонули под дождем (так проходил 
здесь ремонт крыши).

Каждый день детей ждали различные познавательные меро-
приятия, в основном на свежем воздухе. Они посвящались здо-
ровому образу жизни, краеведению, читали книги, детские жур-
налы «Свирель» и «Мурзилка», смотрели старые добрые совет-
ские мультфильмы, участвовали в играх, например, «Угадай ме-
лодию» и творческих конкурсах, дискотеках.

Многие с удовольствием играли в настольные игры. Для это-
го купили шашки и русское лото.

« »

 « »

с 3 по 14 августа работала детская площадка в Мисковской 
сельской библиотеке, где проводили свой досуг ребята из 
приемной семьи Соловьевых-Федотовых.
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Ингредиенты:
яблоки - 1 кг;
сахар - 500 г;
вода - 50-100 мл.

Приготовление
В данном рецепте кусочки яблок 

провариваются равномерно, полно-
стью. Помешивать не нужно, к стен-
кам чаши ничего не пристанет. Все 
продукты просто закладываются. 

Сегодня Преображение Господне или 
Яблочный Спас. Так что есть яблоки но-
вого урожая мы можем с полным пра-
вом. А значит, и варить яблочное варе-
нье, которое своим ароматом напомнит 
за зимним чаепитием о благодатном ав-
густе.

Этот рецепт сочетает в се-
бе не только быстроту и про-
стоту, но и чудесный вкус, ког-
да мармеладные ломтики 
разламываются во рту. Ла-
комство получается очень 
прозрачное, в баночке сквозь 
сироп видно каждую дольку. 

Ингредиенты:
яблоки -2 кг;
сахар - 2 кг.
Если яблоки очень кислые, 

то сахарку придется доба-
вить.

Приготовление
Чтобы дольки сохранили свою форму во время варки, то нужно брать креп-

кие яблоки твердых сортов. 
Яблоки хорошо промываем, удаляем семенную коробочку, плодоножки. Ко-

жицу оставляем на плодах. Режем небольшими дольками. Это быстрый рецепт, 
поэтому размер ломтиков должен быть меньше, иначе они просто не успеют 
провариться. 

Кастрюлю наполняем яблочными ломтиками вперемешку с сахаром, по-
слойно. Оставляем на 2-3 часа, чтобы яблоки пустили сок. Бывает, что плоды не 
очень сочные и сока дают мало - не страшно, при нагревании они все равно на-
чнут выделять его более активно.

Ставим кастрюлю на огонь и доводим до кипения. Помешиваем, чтобы сахар 
полностью растворился. Варим варенье 10-15 минут.

Выкладываем в стерилизованные банки в горячем виде и сразу же закатыва-
ем. Переворачиваем на крышки, укутываем до полного остывания. Храним в 
темноте и прохладе.

Это не самый быстрый ре-
цепт, готовится все с вечера, а 
варится на следующий день. 

Ингредиенты:
яблоки - 1 кг;
сахар - 1 кг;
корица - 1/2 чайной ложки. 
Приготовление
Пропорция 1:1 дана для ки-

сло-сладких яблок. Если они 
сладкие,  то количество сахара 
можно уменьшить, кислые - до-
бавить.

Яблоки хорошо промыть. Уда-
лить плодоножки, косточки, пе-
регородки, а  вот шкурку можно оставить. 

Яблоки нарезаем небольшими ломтиками. Если они немного потем-
неют, то ничего страшного. Если хотите, чтобы не потемнели, то выкла-
дывайте в воду с добавлением лимонной кислоты. 

Дольки пересыпаем сахаром. Оставляем настаиваться, пока ябло-
ки не пустят сок. Удобно сделать это с вечера.

На утро будут размякшие ломтики в сиропе. 
Ставим будущее лакомство на медленный огонь и начинаем варить. Снача-

ла все дольки будут плавать на поверхности, но по мере варки они станут опу-
скаться и равномерно занимать объем посуды. Для помешивания лучше взять 
деревянную лопатку. Помешивать регулярно, стараясь, чтобы ломтики меняли 
свое положение и хорошо пропитывались сиропом со всех сторон.

За несколько минут до конца варки добавить молотую корицу, будет очень 
ароматно. Время варки - 15-20 минут.

Готовность варенья определяется по состоянию ломтиков. Они должны 
стать темнее, красивого янтарного цвета. Кусочки должны полностью прова-
риться и белые непроваренные места с них исчезнут.

Раскладываем варенье по стерилизованным банкам, закрываем. Можно 
укутать. Даем полностью остыть. Хранить в прохладном темном месте.

Цитрусовая нотка замечательно подходит к яблокам, варенье приобретает 
характерный аромат и освежающий вкус.    

Ингредиенты:
яблоки - 1 кг;
апельсины - 1 штука;
сахар - 500 г.   
Приготовление
Можно взять и мягкие яблоки, тогда время варки уменьшится в два раза. Ко-

жицу снимаем, убираем плодоножки и семенные коробочки.
Нарезаем яблоки мелким кубиком (102 см). Чтобы ломтики не потемнели, их 

можно сбрызнуть лимонным соком. 
Апельсин хорошо моем, разрезаем вместе с кожурой на небольшие кусочки. 

Нюанс - кожура  и белые прослойки дают заметную терпкость. Для более не-
жного по вкусу варенья кожуру можно снять, убрать все белые горчащие про-
слойки, саму цедру натереть на мелкой терке. 

Получается красивая, яркая, ароматная апельсиновая кашица.
Помещаем все вместе в одну посуду, пересыпаем сахаром. Фрукты сразу же 

выделят сок. 
Перемешиваем и ставим на средний огонь. Помешиваем деревянной лопат-

кой, чтобы сахар не пригорал.
Если яблоки мягкие, время варки 30 минут. Если твердые и плотные, то 50. 
Готовые яблоки становятся прозрачными, но если некоторые и останутся бе-

ловатыми, то дойдут уже в банке.
Варенье раскладываем по стерилизованным банкам, закрываем, укутываем 

до полного остывания. 

ем-
а-

о-

ить. Снача-
станут опу-
учше взять 

ики меняли 

удет очень 

ни должны 
тью прова-

ем. Можно 
те.



« » 19 августа 2020 года № 33

ПРОГРАММА TV 7

05.00, 09.25 
 12+

09.00, 12.00, 15.00, 
03.00  12+
09.55  6+
10.55 ! 16+
12.15, 17.00, 01.25, 03.05 

 16+
15.15 ! 16+
16.00  /  16+
18.00  16+
18.40  16+
19.40  16+
21.00  16+
21.30 /  «

» 12+
23.30 /  « -

» 16+

 1 
( )
05.00, 09.30 

 12+
09.00, 14.30, 21.05 

. -  12+
09.55  12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

 12+
11.30 -

 12+
12.40, 18.40 60  12+
14.55, 03.20 /  «

» 12+
17.15 . -

 16+
21.20 /  « -

» 16+
01.25 /  « -

» 16+ 

 24
10.00 -

-2020 16+
15.00  12+
17.30 -  12+
17.45, 21.00 
12+
21.15  6+

06.30

12+
07.00
12+
07.30 /  « . -

» 12+
08.00 /  « .

, !» 12+
08.40 /  «

» 12+
10.00, 19.30 -

 0+
10.15 -

 12+
10.40 /  «

» 12+
12.25 Academia 12+
13.15 /  « -

. » 12+
13.55, 00.45 

 12+
15.25  «

, »
12+
17.55  12+
18.10  12+
18.50 /  « ...

 « »
12+
19.45 /  « -

» 12+
20.40 , -

! 0+
20.55 /  « -

» 12+
21.35 /  «

, -
, -

» 12+
23.10 /  « . -

» 12+
23.55 /  « »
16+
02.15 /  « -

. » 12+

05.05 /  « -
.

» 12+
06.00 .
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.25  16+
08.25, 10.25 /  «

» 16+
13.25 -

 16+
14.00, 01.35 
16+
16.25  16+
18.30, 19.40 /  « -

» 16+
21.15 /  « » 16+
23.35 /  «

» 16+
03.10  0+
03.35 /  «  44» 16+

-
06.00
16+
06.30

 12+
07.00  12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
/  « » 18+

10.59, 13.00, 19.59 
 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
/  « »

16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00 
Comedy Woman 16+
14.00, 19.00, 21.30 

 16+
14.10  16+
18.00 -  16+
18.30, 21.00 
16+
19.30, 20.00 
16+
22.00 /  «100 

» 18+
00.10, 00.30, 01.00, 01.30 
/  « » 16+

02.00 /  « »
16+
04.00, 05.00 
16+

06.00, 04.30 /
« .

-
» 12+

08.00  16+
09.30, 11.30 -

 2.0 16+
10.00 . -

 16+
12.00 +100500 16+
13.30, 03.00 
16+
14.30  3 12+
15.30 -
16+
19.30, 20.30  16+
22.30  16+
23.00  18+
00.00 /  « »
16+

05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.15 
16+

05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 
08.50, 09.25, 10.15, 11.10, 
12.05, 13.25, 13.35, 14.30, 
15.25, 16.25 /  « »
16+
17.45, 18.40 /  « -

» 16+
19.40, 20.30, 21.25, 22.20, 
00.30 /  « » 12+
23.10 /  « » 16+

00.00 . -
 16+

01.15, 01.55, 02.20, 02.45, 
03.25, 04.00, 04.30 /
« » 16+

06.00, 05.50 
0+
06.20 /  « .

» 6+
06.40 /  «

» 0+
07.00 /  « - »
16+
08.00 .

book 16+
09.05 /  «

» 12+
11.35 /  «

. » 12+
14.05, 17.35 /  «

» 16+
19.00  16+
20.00 /  « » 16+
22.30 /  « -

» 16+
00.45 /  « -

» 16+
03.10 , !
18+
04.00 /  « »
0+
04.10 /  « »
0+
04.15 /  « -

» 0+
04.25 /  «

» 0+
04.35 /  « -

» 0+

05.00, 09.25 
 12+

09.00, 12.0 0, 15.00, 
03.00  12+
09.55  6+
10.55 ! 16+
12.15, 17.00, 01.30, 03.05 

 16+
15.15 ! 16+
16.00  / 
16+
18.00  16+
18.40  16+
19.40  16+
21.00  16+
21.30 /  «

» 12+
23.35 /  « -

» 16+
00.35 . -

 16+

 1 
( )
05.00, 09.30 

 12+

09.00, 14.30, 21.05 
. -

09.55  12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

 16+
11.30 -

 12+
12.40, 18.40 60  12+
14.55, 03.20 /  «

» 12+
17.15 . -

 16+
21.20 /  « -

» 16+
01.25 /  « -

» 16+ 

 24
10.00 -

-2020 16+
17.30 -  12+
17.45  12+
21.00  12+

06.30
 12+

07.00
12+
07.30 /  «

»
12+
08.25 /  «

, -
, -

» 12+
10.00, 19.30 -

 0+
10.15 -

 12+
10.45 /  « -

» 0+
12.15  12+
12.25 Academia 12+
13.15  12+
13.55, 00.40 

 12+
15.10, 02.40 -

 12+
15.25  « -

» 12+
17.45  12+
18.10  12+
18.50 /  « - - !».

» 12+
19.45, 01.50 /  « -

» 12+
20.40 , -

! 0+
20.55  12+
21.40 /  « -

» 6+
23.10 /  « .

» 12+
23.55 /  « »
16+

05.05 /  « -
.

» 12+
06.00 .
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.25  16+
08.25, 10.25 /  « -

. »
16+

13.25 -
 16+

14.00, 01.40 
16+
16.25  16+
18.30, 19.40 /  « -

» 16+
21.15 /  « » 16+
23.35 /  «

» 16+
03.15  0+
03.35 /  «  44» 16+

-
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 

 16+
06.10

 12+
06.40  12+
07.00  12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
/  « » 18+

10.59, 13.00, 19.59 
 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
/  « »

16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00 
Comedy Woman 16+
14.10  16+
18.00 -  16+
18.30, 21.00 
16+
19.30, 20.00 
16+
22.00, 02.00 /  « -

» 16+
00.05, 00.30, 01.00, 01.30 

/  « » 16+
04.00, 05.00 
16+

06.00, 04.30 /
« .

-
» 12+

08.00  16+
09.30, 11.30 -

 2.0 16+
10.00 . -

 16+
12.00 +100500 16+
13.30, 03.00 
16+
14.30  3 12+
15.30 -
16+
19.30, 20.30  16+
22.30  16+
23.00  18+
00.00 /  « »
16+

05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.20 -

 16+
05.25, 06.10, 07.05, 08.00 
/  «

» 16+
09.25, 10.15, 11.10, 12.00 
/  « » 16+

12.55  0+
13.25, 14.25, 15.25, 16.25 
/  « . -

» 16+

17.45, 18.40 /  « -
» 16+

19.40, 20.30, 21.25, 22.20, 
00.30 /  « » 12+
23.10 /  « » 16+
00.00 .

 16+
01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 
03.30, 03.55, 04.30 /
« » 16+

06.00, 05.45 
0+
06.20 /  « .

» 6+
06.40 /  «

» 0+
07.00, 11.10 /  « -

» 16+
08.00, 19.00  16+
09.00 /  « -

» 16+
13.05 /  « » 16+
17.00, 17.35 /  «

» 16+
20.00 /  « -

» 12+
22.35 /  « -

» 12+
00.20 /  « -

 « -
» 18+

02.55 /  « »
16+
04.20 /  « -

» 0+
04.30 /  « -

» 0+

-
05.00, 04.20 

 16+
06.00, 15.00 -

 16+
07.00 ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

 16+
09.00 /  « »
16+
11.00

 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 -

 16+
14.00 -

 16+
17.00, 03.35  16+
18.00 -

 16+
20.00 /  « »
16+
22.00 -  16+
23.30  16+
00.30 /  « »
12+
02.15 /  « »
16+

06.00  12+
08.15 /  « -

» 16+
10.20 /  « . -

» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

 12+
11.50 /  «

» 12+
13.40, 05.05  12+
14.50  12+
15.05, 03.35 /  « »
16+
16.55 /  «

» 16+
18.15 /  «  « »
12+
22.35  16+
23.05, 02.15  16+
00.35, 05.45 , 38 16+

00.55  16+
01.35 /  «

» 16+
02.55 /  «

» 12+

3
06.00, 05.45 -

 0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.45, 18.20, 
18.55 /  « »

16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 
16.35, 17.10 /  « »
16+
14.00, 14.30 /  « -

» 16+
15.00  16+
19.30 /  « . . .»
16+
20.30, 21.15, 22.10 /  « »
18+
23.00 /  « »
16+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 
05.00 -

 16+

TV1000
07.15 /  « -

» 12+
09.20 /  «

4» 16+
11.05 /  «  5» 16+
13.20 /  «  6» 12+
15.35 /  « »
16+
17.10 /  « » 18+
19.00, 05.00 /  «12 -

» 16+
21.20 /  « » 16+
00.00 /  « » 16+
01.35 /  « » 0+
03.15 /  « -

» 16+

-
06.00, 08.55, 
12.00, 14.20, 
17.30, 20.25, 21.55 

 12+
06.05, 13.35, 17.35, 20.30, 23.00 

! . -
. .  12+

09.00
 12+

09.50 . -
- . « » ( -

) - « » ( ) 0+
11.50 « » - « ».
Live».  12+
12.05 .
Bellator.

.
 16+

14.25 . NASCAR. .
 0+

14.55 .
- .

 0+
15.25 . « ».

.  - « -
» ( ). -

 12+
18.25 . « ».

. « » ( -
) - « - ».

 12+
20.55 . -

- .  0+
22.05  12+
22.50 «  - . Live». 

 12+
23.45 .

.
 16+

00.55 . -
.

 16+
01.30 /  « » 12+
02.30  12+
03.00 . -

 12+
04.00 .

. «  8- ». 1/2 .
 0+

00.00, 04.00, 17.10 
.  « ».

.
 6+

02.00 . WTA Premier 5. -
.  6+

05.00, 14.00 . -
. .

 12+

06.00, 07.00, 08.00 . US 
Open- 2019 .  6+
09.30, 10.30 . English Open- 
2019 . 1/2  6+
11.30 . English Open- 2019 .

 6+
15.30 . -

. .  12+
16.50 . -

. .
12+
18.00, 22.00 .  « -

». .
6+
20.00 . WTA Premier 5. -

.  6+

05.25 /  «
» 12+

06.00  12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 -

 12+
08.20, 10.20, 13.15 /  «

. »
16+
10.00, 23.00  - 2020 
 16+

13.40, 14.05 /  « » 12+
14.00  12+
18.30  12+
18.50 /  « » 12+
19.40  12+
20.25 /  «

» 12+
21.25  12+
22.45  12+
23.15  - 2020 .

 12+
02.15 /  « » 12+
03.50 /  « ,

» 16+

-
05.00 -

 16+
06.00

 16+
07.00 ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

 16+
09.00  16+
10.00, 15.00 /  «

» 16+
11.00

 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 

 16+
14.00 -

 16+
17.00, 03.15  16+
18.00, 02.25 

 16+
20.00 /  « »
12+
22.10 -  16+
00.30 /  « »
18+

06.00  12+
08.20 /  «

» 0+
10.35 /  « . -

» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

 12+
11.50 /  «

» 12+
13.35, 05.05  12+
14.50  12+
15.05, 03.35 /  « »
16+
16.55 /  « -

» 16+
18.15 /  « -

» 12+
22.35 , ! 16+
23.05, 01.35  16+
00.35, 05.45 , 38 16+
00.55
16+
02.15 /  « » 16+
02.55 /  « » 12+

3
06.00, 05.45 -

 0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.45, 18.20, 

18.55 /  « » 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 
16.35, 17.10 /  « »
16+

14.00, 14.30 /  « -
» 16+

15.00  16+
19.30 /  « . . .»
16+
20.30, 21.15, 22.10 /  « »
18+
23.00 /  « » 18+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 
05.00  16+

TV1000
07.30 /  « -

» 16+
09.10 /  « -

» 16+
11.45 /  « » 0+
13.30 /  «  2» 6+
15.20 /  « » 0+
17.10 /  « -

» 16+
19.00 /  « »
16+
21.25 /  « .

» 16+
23.55 /  « .

- » 16+
01.50, 05.00 /  « -

» 16+
03.35 /  « , »
12+

-
06.00, 08.55, 
12.00, 14.20, 
17.30, 19.55, 22.30 

 12+
06.05, 13.35, 17.35, 22.40 

! . . -
.  12+

09.00 . . « -
 8- ». .

 0+
11.00 . -

- .  0+
12.05 .

 vs .
 16+

14.25  12+
14.55 ! ! 12+
15.25 . « ».

. « - » - « -
» ( ). -

 12+
18.15 .

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»

5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

24 АВГУСТА, ПОНЕДЕЛЬНИК

25 АВГУСТА, ВТОРНИК

КАБЕЛЬНОЕ С 24 ПО 30 АВГУСТАTV

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК



« »19 августа 2020 года № 33

ПРОГРАММА TV8

05.00, 09.25 
 12+

09.00, 12.0 0, 15.00, 
03.00  12+
09.55  6+
10.55 ! 16+
12.15, 17.00, 01.30, 03.05 

 16+
15.15 ! 16+
16.00  /  16+
18.00  16+
18.40  16+
19.40  16+
21.00  16+
21.30 /  «

» 12+
23.35 /  « -

» 16+
00.35 .

 12+

 1 
( )
05.00, 09.30 

 12+
09.00, 14.30, 21.05 

. -  12+
09.55  12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

 16+
11.30 -

 12+
12.40, 18.40 60  12+
14.55, 03.20 /  «

» 12+
17.15 . -

 16+
21.20 /  « -

» 16+
01.25 /  « -

» 16+ 

 24
10.00 -

-2020. 16+
17.30  -  12+
17.45  12+
21.00  12+
21.15  12+

06.30

12+
07.00
12+
07.30 /  « - -

» 12+
08.25, 12.15 
12+
08.35 /  « -

» 6+
10.00, 19.30 -

 0+
10.15 -

 12+

10.45 /  « -
» 0+

12.25 Academia 12+
13.15  12+
13.55, 00.40 

 12+
14.55 /  « . -

» 12+
15.25  «

» 12+
17.45  12+
18.10  12+
18.50 /  « -

,
».
?!» 12+

19.45, 01.40 /  « -
, -

» 12+
20.40 , -

! 0+
20.55  12+
21.45 /  «

» 12+
23.15 /  « - . -

» 12+
23.55 /  « »
16+
02.30 /  « »
12+

05.05 /  « -
.

» 12+
06.00 .
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.25  16+
08.25, 10.25 /  «

. » 16+
13.25 -

 16+
14.00, 01.35 
16+
16.25  16+
18.30, 19.40 /  « -

» 16+
21.15 /  « » 16+
23.35 /  «

» 16+
03.15  0+
03.35 /  «  44» 16+

-
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 

 16+
06.10, 18.30, 21.00 

 16+
06.40
16+
07.00  12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
/  « » 18+

10.59, 13.00, 19.59 
 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
/  « »

16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00 
Comedy Woman 16+
14.10  16+
18.00 -  16+
19.30, 20.00 
16+
22.00 /  « »
16+
00.35, 01.00, 01.30 /
« » 16+

02.00 /  «SUPER »
18+
03.30  16+
04.00, 05.05 
16+

06.00, 04.30 /
« .

-
» 12+

08.00  16+
09.30, 11.30 -

 2.0 16+
10.00 . -

 16+
12.00 +100500 16+
13.30, 03.00 
16+
14.30  3 12+
15.30 -
16+
19.30, 20.30  16+
22.30  16+
23.00  18+
00.00 /  « »
16+

05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.15 
16+

05.25, 06.10, 07.00, 08.00, 
13.25, 14.20, 15.20, 16.25 
/  « . -

» 16+
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 
/  « » 16+

17.45, 18.40 /  « -
» 16+

19.40, 20.30, 21.25, 22.15, 
00.30 /  « » 12+
23.10 /  « » 16+
00.00 . -

 16+
01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 
03.25, 03.55, 04.30 /
« » 16+

06.00, 05.45 
0+
06.20 /  « .

» 6+
06.40 /  «

» 0+
07.00, 10.40 /  « - -

» 16+
08.00, 19.00  16+
09.00 /  « -

» 12+
13.40 /  « » 16+
17.35 /  « -

» 16+
20.00 /  « . -

-
» 16+

22.05 /  «10 000 
. .» 16+

00.15 /  « » 16+
02.00 /  «

» 16+
03.45 , !
16+
04.35 /  « -

» 0+
04.50 /  « -

» 0+
05.10 /  « -

» 0+

05.00, 09.25 -
 12+

09.00, 12.0 0, 
15.00, 03.00  12+
09.55  6+
10.55 ! 16+
12.15, 17.00, 01.20, 03.05 

 16+
15.15 ! 16+
16.00  / 
16+
18.00  16+
18.40  16+
19.40  16+
21.00  16+
21.30 /  «

» 12+
23.35 /  « -

» 16+
00.35  18+

 1 
( )
05.00, 09.30 

 12+
09.00, 14.30, 21.05 

. -  12+
09.55  12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

 16+
11.30 -

 12+
12.40, 18.40 60  12+
14.55, 03.20 /  «

» 12+
17.15 . -

 16+

21.20 /  « -
» 16+

01.25 /  « -
» 16+ 

 24
10.00 -

-2020 16+
17.30 -  12+
17.45  12+
21.00  12+

06.30
 12+

07.00
 12+

07.30, 19.45, 01.35 /
« ,

» 12+
08.20, 13.40 
12+
08.30 /  «

»
12+
10.00, 19.30 -

 0+

10.15 -
 12+

10.45 /  « » 0+
12.10  12+
12.25 Academia 12+
13.15
12+
13.55, 00.45 

 12+
14.45 /  «

. » 12+
15.25  «

» 12+
18.20, 02.25 /  « -

» 12+
18.50 /  «

» - -
» 12+

20.40 , -
! 0+

20.55  12+
21.45  12+
23.15  12+
23.55 /  « »
16+

05.05 /  « -
.

» 12+
06.00 .
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.25  16+
08.25, 10.25 /  « -

. »
16+
13.25 -

 16+

14.00, 01.35 
16+
16.25  16+
18.30, 19.40 /  « -

» 16+
21.15 /  « » 16+
23.35 /  «

» 16+
03.15  0+
03.35 /  «  44» 
16+

-
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 

 16+
06.10

 12+
06.40 -

 16+
07.00  12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
/  « » 18+

10.59, 13.00, 19.59 
 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
/  « -

» 16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00 
Comedy Woman 16+
14.10  16+
18.00 -  16+
18.30  16+
19.30, 20.00, 02.00, 03.00 

 16+
21.00  12+
22.00 /  «SUPER -

» 18+
00.00, 00.30, 01.00, 01.30 

/  « » 16+
04.00, 05.00 
16+

06.00, 02.00 /
« .

-
 2» 0+

08.00  16+
09.30, 11.30 -

 2.0 16+
10.00 . -

 16+
12.00 +100500 16+
13.30  16+
14.30  3 12+
15.30 - -

 16+
19.30, 20.30  16+
22.30  16+
23.00  18+
00.00 /  « »
16+
05.30 .
16+

05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.25 -

 16+
05.25, 06.10, 07.00, 08.00, 
13.25, 14.25, 15.25, 16.25 
/  « . -

» 16+
09.25, 10.20, 11.15, 12.10 
/  « » 16+

17.45, 18.40 /  « -
» 16+

19.40, 20.30, 21.25, 22.15, 
00.30 /  « » 12+
23.10 /  « » 16+
00.00 .

 16+
01.10, 01.55, 02.25, 02.55, 
03.35, 04.05, 04.30 /
« » 16+

06.00, 05.45 
0+
06.20 /  « .

» 6+
06.40 /  «

» 0+
07.00, 11.10 /  « -

» 16+
08.00, 19.00  16+
09.00 /  «10 000 

. .» 16+
11.00 .

book 16+
13.45 /  « » 16+
17.35 /  « -

» 16+
20.00 /  « » 16+
22.05 /  «

» 16+
00.15 /  « -

» 16+
02.15 /  « -

» 16+
03.40 , -

! 16+
04.25 /  « , !» 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

26 АВГУСТА, СРЕДА

27 АВГУСТА, ЧЕТВЕРГ

Bellator. 
.

 16+
19.45 « » - « ».
Live».  12+
20.00 ! ! 12+
20.25 . -

- . « »
( ) - « » ( -

).  12+
23.30 .

.
.

-
 16+

00.45 .
.

.
 16+

01.30 /  « »
16+
02.30  12+
03.00 . -

 12+
04.00 .

. «  8- ». . -
 0+

00.00, 04.00, 17.00 
.  « ».

.
 6+

02.00 . WTA Premier 5. -
.  6+

05.00, 14.00 .
. .

12+
06.00, 07.15, 08.00 . US 
Open- 2019 . 1/4  6+
09.30, 11.00 . Northern 
Ireland Open- 2019 . 1/2  6+
12.30 . Northern Ireland 
Open- 2019 .  6+
14.30 . .

 12+
18.00, 22.00 .  « -

». .
6+
20.00 . WTA Premier 5. -

.  6+

05.35 /  «

» 12+
06.00  12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 -

 12+
08.20, 10.20, 13.15, 14.05 /
« -

» 16+
10.00, 23.00  - 2020 
 16+

14.00  12+
18.30  12+
18.50 /  « » 12+
19.40 -

 12+
20.25  16+
21.25  12+
22.45  12+
23.15  - 2020 .

 12+
02.15 /  « » 16+
03.55 /  « »
12+

-
05.00 -

 16+
06.00

 16+
07.00 ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

 16+
09.00, 15.00 /  «

» 16+
11.00

 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 

 16+
14.00 -

 16+
17.00, 03.25  16+
18.00, 02.40 

 16+
20.00 /  « . -

 3» 16+
22.30 ! 16+

06.00  12+
08.10 /  «

- » 6+
09.45 /  « -

» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

 12+
11.50 /  «

» 12+
13.35, 05.05  12+
14.50  12+
15.05, 03.35 /  « »
16+
16.55 /  «

» 16+
18.15 /  « »
12+
22.35 /  « » 16+
23.05, 01.35 /  «90- .

» 16+
00.35, 05.45 , 38 16+
00.55 /  « -

» 16+
02.15 /  « -

» 16+

3
06.00, 08.45 -

 0+
08.30  0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.45, 18.20, 

18.55 /  « » 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 
16.35, 17.10 /  « »
16+
14.00, 14.30 /  « -

» 16+
15.00  16+
19.30 /  « . . .»
16+
20.30, 21.15, 22.10 /  « »
18+
23.00 /  « » 16+
01.30, 02.00, 02.45, 03.30, 04.00, 
04.45 -  16+
05.30  16+

TV1000
07.10 /  « -

» 16+
08.55 /  « , -

» 12+
10.25 /  « »
16+
12.45 /  « .

» 16+
15.15 /  « .

- » 16+
17.20 /  « -

» 16+
19.00 /  « »
16+
20.30 /  «

» 0+
22.50, 05.00 /  « » 16+
00.55 /  « »
16+
02.55 /  «
2» 16+

-
06.00, 08.55, 
11.50, 17.30 -

 12+
06.05, 17.35, 23.55 !

. . .
 12+

09.00, 04.00 . -
. «  8- ». . -

 0+
11.10 « ». -

 12+
11.55 .

.
 WBO Global 

. -
 16+

15.25 . « ».
. « » ( )

- « » ( ). -
 12+

18.00 . -
- . « »

( ) - « » ( ). -
 12+

20.40 . -
- . « » ( -

) - « » ( - ).
 12+

22.45
 12+

23.45 « » - . Live».
 12+

00.40 .
.

 WBO Global 
.  16+

02.30  12+

00.00, 04.00, 05.00, 
17.00 .  « -

». .
 6+

02.00 . WTA Premier 5. -
.  6+

06.00, 07.30, 08.30 . US 
Open- 2019 . 1/4  6+
09.40, 11.00 . Scottish Open- 
2019 . 1/2  6+
12.30 . Scottish Open- 2019 
.  6+

14.00 . -
- 2019 . . . -

 12+
14.40 . -

. . .
 12+

17.30 . « » 6+
18.00 . WTA Premier 5. -

. 1/4  6+
20.00, 22.00 .  « -

». . 1/4  6+

05.35 /  «
» 12+

06.00  12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 -

 12+
08.20, 18.30 -

 12+
08.40, 10.20, 13.15, 13.40, 14.05 
/  « »

18+
10.00, 23.00  - 2020 
 16+

14.00  12+
18.50 /  « » 12+
19.40  12+
20.25 /  « »
12+
21.25  12+
22.45  12+
23.15  - 2020 .

 12+
02.15 /  «

» 6+
03.25 /  « »
0+
04.55 /  « -

» 0+

-
05.00, 04.25 -

 16+
06.00, 09.00 -

 16+
07.00 ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

 16+
11.00

 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 

 16+
14.00 -

 16+
15.00  16+
17.00, 03.35  16+
18.00, 02.50 

 16+
20.00 /  « -

. »
16+
22.35 ! 16+
00.30 /  « -

. » 16+

06.00  12+
08.10

 12+
08.30 /  « -

» 0+
10.35 /  « .

» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

 12+
11.50 /  « -

» 12+
13.40, 05.05  12+
14.50  12+
15.05 /  « » 16+
16.55 /  « -

» 16+
18.15 /  « ,

» 12+
22.35 10 ... 16+
23.05 /  « -

. » 12+
00.35, 05.45 , 38 16+
00.55 /  « » 16+

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

КАБЕЛЬНОЕ С 24 ПО 30 АВГУСТАTV



« » 19 августа 2020 года № 33

ПРОГРАММА TV 9

05.00, 09.25 
 12+

09.00, 12.0 0, 15.00 
 12+

09.55, 03.45 -
 6+

10.55 ! 16+
12.15, 17.00 
16+
15.15, 04.30 -

! 16+
16.00, 05.10  / -

 16+
18.00  16+
18.40  16+
19.40  16+
21.00  16+
21.30  25- -

. « - - » 16+
23.30 /  «
« »
16+
01.25 ! 12+
03.00  16+

 1 
( )
05.00, 09.30 

 12+
09.00, 14.30, 21.05 

. -  12+
09.55  12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

 16+
11.30 -

 12+
12.40, 18.40 60  12+
14.55 /  « -

» 12+
17.15 . -

 16+
21.20 /  « -

» 16+
01.25 /  «

» 12+ 

 24
10.00 -

-2020 16+
17.30  12+
17.45  12+
21.00
12+
21.15  12+

06.30 -
 12+

07.00
12+
07.30 /  « ,

»
12+
08.20  12+
08.30  12+

10.00, 19.30 -
 0+

10.15 /  « »
12+
10.30 /  « -

» 0+
12.00 /  « »
12+
12.25 Academia 12+
13.15  12+
13.55, 00.45 

 12+
15.25  « ,

»
12+
18.20 /  «

» 12+
18.50 ,
12+
19.45 /  « » 12+
20.45  12+
21.10 /  «

» 12+
21.55 /  «  - 

» 12+
22.50 /  «

» 12+
02.10  12+

05.05 /  « -
.

» 12+
06.00 .
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00  16+
08.25, 10.25 /  «

. » 16+
13.25 -

 16+
14.00, 01.50 
16+
16.25  16+
17.25  12+
18.30, 19.40 /  « -

» 16+
21.15 /  « » 16+
23.25 .

 12+
23.50 /  «

» 16+
03.25  16+

-
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 -

 16+
06.10, 14.20, 18.30, 

21.00  16+
06.40, 14.15  12+
07.00  12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
/  « » 18+

10.59, 13.00, 19.59 
 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
/  « »

16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00 
Comedy Woman 16+
14.45
16+
18.00 -  16+
19.30, 20.00, 22.00, 23.00, 
02.00, 03.00 
16+
00.00, 00.30, 01.00, 01.30 
/  « » 16+

04.00  16+

06.00 .
 16+

06.10 /  «
.

 2» 0+
08.00  16+
09.30, 11.30 -

 2.0 16+
10.00 . -

 16+
12.00 +100500 16+
13.30  16+
14.50, 01.00 /  « -

» 12+
17.00 /  «
« » 16+
20.00 /  « » 16+
23.00 /  « -

» 18+
03.00 /  « -

» 12+

05.00, 09.00, 13.00 
 16+

05.25, 06.10, 07.00, 
07.55 /  « .

»
16+
08.55  0+
09.25, 10.20, 11.15, 12.10 
/  « » 16+

13.25, 14.20, 15.20, 16.15, 
17.15, 18.05 /  « -

» 16+
19.05, 20.00, 20.45, 21.30, 
22.20, 23.00, 00.45 /
« » 12+

23.45  16+
01.30, 02.10, 02.35, 03.00, 
03.30, 03.55, 04.20, 04.45 
/  « » 16+

06.00, 05.50 
0+
06.20 /  « .

» 6+
06.40 /  «

» 0+
07.00 /  « - »
16+
08.00  16+
09.00 /  « »
16+
10.45 /  « ,

» 12+
12.35 .

book 16+
13.10  « -

» 16+
21.00 /  «

» 18+
23.20 /  «

. . . » 12+
01.35 /  « -

» 16+
03.15 /  « -

» 12+
04.45 /  « , -

» 0+
05.00 /  « -

» 0+
05.20 /  « »
0+
05.40 /  « -

» 0+

06.00 .
 12+

09.45 -
 0+

10.00, 12.00  12+
10.15 . -

 12+
11.15, 12.15 ?
6+
13.55 ! 6+
15.10 /  « - -

» 12+
16.55 -

? 12+
18.00, 21.20 -

 16+
21.00  16+
23.10  90- -

. « ! - - » 6+
00.55 ! 12+
02.35  16+
03.15  6+
04.00 ! 16+
04.45  / 
16+

 1 
( )
05.00

.  12+
08.00 . -

 12+
08.20 . -

 12+
08.35
12+

09.00 -
 « » 12+

09.25  12+
10.10  12+
11.00  12+
11.30 100  12+
12.30  12+
13.40 /  «

» 12+
16.00
« , ,

!» 12+
18.00 , ! 12+
20.00  16+
21.00 /  «

» 12+
01.10 /  «

» 12+

06.30 -

 12+
07.00 /  « -

». « »

12+
08.25 /  «

» 12+
09.15
12+
09.40 /  «

» 12+
11.35  12+
12.05, 00.45 /  « -

. -
?» 12+

13.00 /  « »
12+
13.25 /  «2 -

» 12+
14.10 /  «

...» 12+
14.50 /  « » 0+
17.20 /  «

» 12+
18.00  12+
18.55 /  «

» 12+
20.55  12+
21.50 /  « »
12+
23.30  37 12+
01.40  12+
02.25 -

 18+

04.25 /
« » 12+
08.00, 10.00, 16.00 

 16+
08.20 -

 0+
08.45  12+
09.25  0+
10.20  16+
11.00

 12+
12.00  0+
13.10  16+
14.05 , ! 0+
15.00  0+
16.20 ... 16+
19.00 -

 16+
20.20 ! 16+
21.30  16+
23.30  « -

@ » 12+
00.40 /  « » 12+
03.45  0+
04.10
16+

-
05.00  12+
06.00
12+
08.00, 08.30 

 16+
08.10, 19.00  12+
08.40  16+
09.00, 10.00 .

 16+
10.59, 13.59, 19.59 

 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.30, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00 
16+
01.00  16+
01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 
05.30  Russia 16+

06.00, 00.30 /
« »
12+

15.00 /  «
« » 16+
18.00 /  « » 16+
21.00 .  16+
22.00  16+
23.00 +100500 18+

05.00, 05.15, 05.45, 
06.10, 06.35 /
« » 16+

07.00 /  « -
» 16+

09.00
16+
10.00, 10.50, 11.40, 12.25 
/  « » 16+

13.15, 14.00, 14.50, 15.40, 
16.20, 17.15, 17.55, 18.40, 
19.25, 20.10, 21.00, 21.45, 
22.35, 23.10 /  « »
12+
00.00 .  16+
00.55, 01.55, 02.40, 03.20, 
04.10, 04.55 /  «

» 16+

06.00, 05.45 -
 0+

06.20 /  « -
» 0+

06.35 /  « . -
!» 6+

07.00 /  « » 0+
07.30 /  « »
0+
08.00 /  « . -

» 6+
08.15, 10.00  « -

» 16+
09.00  12+
11.05 /  « » 16+
13.35 /  « -

» 12+
16.15 /  « . -

-
» 16+

18.20 /  «
» 12+

21.00 /  « -
» 12+

23.35 /  «
» 18+

01.50 /  « -
, » 12+

03.20
16+
04.50 /  « -

» 0+
05.05 /  « -

» 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
5.07, 5. 35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Местное время. Вести. 
Утро 12+
9.00, 14.30,  21.05  Местное время. 
Вести-Кострома 12+      

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.00 Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
8.20 Местное время. Православ-
ный вестник 12+
8.30 Местное время. Экспортер 
года 12+
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29 АВГУСТА, СУББОТА

01.35
12+
02.55 /  «  «

» 12+
03.35 /  «

» 12+

3
06.00  0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.45, 18.20, 
18.55 /  « »
16+

11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 
16.35, 17.10 /  « »
16+
14.00, 14.30 /  « -

» 16+
15.00  16+
19.30 /  « . . .»
16+
20.30, 21.15, 22.10 /  « »
18+
23.00 /  « »
0+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15 

 16+
04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 05.45 

 16+

TV1000
07.30 /  « -

» 16+
09.15 /  « -

» 16+
10.55 /  «
2» 16+
12.40 /  «

» 0+
15.00 /  « » 16+
16.55, 02.35 /  «

» 12+
19.00 /  « »
12+
20.50 /  «

» 12+
22.45 /  «

» 16+
00.40 /  « -

» 16+
05.00 /  « -

» 12+

-
06.00, 08.55, 

12.00, 13.50, 18.00, 21.45 -
 12+

06.05, 13.05, 22.55 !
. . .

 12+
09.00 . -

- . « »
-  0+
11.00

 12+
12.05, 21.55 .

- .
 0+

13.55 .  - -
. « - » ( -

) - « » ( ).
 12+

15.55 .
. -

. « - » ( -
) - .

 12+
18.05 « » - « ». Live». 

 16+
18.25  12+
19.10 . .
« » ( ) - « »
( ).  12+
23.40 .

.
 16+

00.40 .
.

 16+
01.45  12+
02.15  12+
02.45 . -

 12+
03.45 . .

 - « » ( -
) 0+

00.00, 05.00 .
WTA Premier 5. -

. 1/4  6+
02.00, 04.00, 16.55 

.  « ». -
. 1/4  6+

06.00 . US Open- 2019 .
. .  6+

07.00, 08.00 . US Open- 
2019 . 1/2  6+
09.30, 11.00 . Welsh Open. 
1/2  6+

12.30 . Welsh Open. 
6+
14.00 . -

. .  12+
14.40 . -

. . .
 12+

18.00, 20.00 . WTA Premier 
5. . 1/2  6+
22.00 .  « ». -

. 1/2  6+

06.00
12+
08.00, 13.00, 18.00, 

21.15  12+
08.20, 18.30 -

 12+
08.40, 10.20, 13.15, 13.35, 14.05 
/  « »

18+
10.00, 23.00  - 2020 
 16+

14.00  12+
18.50 /  « » 12+
19.40  6+
20.25  12+
21.25  12+
22.45  12+
23.15  - 2020 .

 12+
02.15 /  «

» 0+
03.30 /  « » 16+
05.05 /  « » 12+

-
05.00  16+
06.00, 09.00 -

 16+
07.00 ! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 -
 16+

11.00
 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 -

 16+
14.00, 03.25 -

 16+

15.00 /  « »
16+
17.00  16+
18.00 -

 16+
20.00 /  « , !»
16+
21.00 /  « -

. » 16+
23.55 /  « » 18+
01.35 /  « -

» 18+

06.00  12+
08.10

 12+
08.35 /  « -

» 0+
11.30, 14.30, 22.00  12+
11.50, 15.05 /  «

» 16+
14.50  12+
16.10 /  « ,

» 16+
19.55 /  « »
12+
22.35 /  « » 16+
00.50 /  « -

» 12+
02.20 , 38 16+
02.35 /  « »
12+
05.45 /  « » 16+

3
06.00  0+
09.30, 10.05, 10.40, 
11.15, 17.45, 18.20, 
18.55 /  « »
16+

11.50  16+
12.25, 13.00, 13.30, 16.00, 16.35, 
17.10 /  « » 16+
14.00, 14.30 /  « -

» 16+
15.00  16+
19.30 /  «

» 16+
22.00 /  «

» 16+
00.15 /  « » 16+
01.45 /  « » 16+
03.15, 03.45, 04.15, 04.30, 05.00, 
05.30  16+

TV1000
06.15 /  «

» 12+
08.05 /  « -

» 12+
09.50 /  «

» 16+
11.40 /  « -

» 12+
13.45 /  « -

» 16+
15.20 /  « » 16+
17.00 /  « »
16+
19.00 /  « - »
12+
21.25 /  « -

» 12+
23.30 /  «

» 18+
02.05 /  « » 16+
05.00 /  « » 18+

-
06.00, 08.55, 
11.50, 14.00, 
15.50, 18.00, 21.45 

 12+
06.05, 13.30, 18.25, 21.55, 00.20 

! . -
. .  12+

09.00 /  « . -
» 12+

10.45 «  - . Live». -
 12+

11.05  12+
11.55 -1. - -

.  1. 
 12+

14.05 .
.

 WBO Global 
.  16+

15.20 ! !
16+
15.55 .

. -
.  - « - -

».  12+
18.05 « » - « ». Live». 

 12+
19.10 . .
« » ( ) - .

 12+
22.25 .
PROFC & Fight Nights Global. -

.

.
- -  16+

00.00  16+
01.00 .
One FC. 
16+
02.45 . -

 12+
03.45 . .
« » ( ) - « » ( -

) 0+

00.00, 02.00, 18.15 
.  « ».

. 1/2 -
 6+

03.00, 20.00 . WTA Premier 
5. . 1/2  6+
04.00 « ».

 12+
04.30 « ».

 12+
05.00 « ».

 12+
05.30 .  250. .

.  -  6+
06.00 . « -

» (c -
) 12+

07.00 « ».
-  12+

07.30 « ».
 12+

08.00 « ».
 12+

08.30 « ».
 12+

09.00 . «
» (c ) 12+

09.30 . .
 6+

11.00 . . -
 6+

14.00 . -
. .  12+

14.45 . -
. .  12+

15.30 . -

ПЯТНИЦА
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05.35, 06.10 
 12+

06.00, 10.00, 12.00 
 12+

06.30 -
! 0+

07.25 /  «
»

0+
09.20  12+
10.15  12+
11.15, 12.15 ?
6+
13.55 ! 6+
15.10 /  «

» 12+
19.20  16+
21.00  16+
22.00 /  « » 18+
23.50 /  «

»
16+
01.45 ! 12+
03.25 ! 16+
04.05  / 
16+

 1 
( )
04.20, 01.00 

/  «
» 12+

06.00, 02.40 /  « -
»

12+
08.00 . -

 12+
08.35  12+
09.20 -

 12+
10.10  12+
11.00, 20.00  16+
11.30 /  «

» 12+
22.00

 12+ 

 24
13.00 -

 12+
13.30  12+
13.35  12+

06.30 /
«

». « -
». « » 12+

07.10 /  « » 0+
09.40
12+
10.10 /  «

» 12+
12.05  12+
12.35
12+

13.00, 01.45 -
 12+

13.40 /  « »
12+
14.10, 00.20 /  «

» 12+
15.40 ,
12+
16.20 /  «  - -

» 12+
17.15 /  « .

, ...» 12+
18.10  12+
18.55 ... 12+
19.25 VI -

. .  12+
20.40 /  «

» 12+
21.50  « -

» 12+
02.25 -

 18+

04.55 /
« » 12+
06.35

 16+
08.00, 10.00, 16.00 
08.20 ! 12+
10.20  16+
11.00  12+
11.50  0+
13.00  16+
14.05 ... 16+
15.00  0+
16.20 ... 16+
18.00 -

 16+
19.00  16+
20.10  16+
21.40

 16+
01.00 /  « -

» 0+
03.15  0+
03.35 /  «  44»
16+

-
06.00  12+
07.00, 08.30 

 16+
07.30
12+
07.50

 12+
08.15
16+
08.50  12+
09.00, 10.00 .

 16+
10.59, 13.59, 19.59 

 16+
11.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00 
16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.30 
Comedy  16+
19.00  16+
01.00, 01.30, 03.30, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.30 
Russia 16+
02.00 /  « -

» 16+

06.00, 02.00 /
« »
12+

08.00 /  « » 16+
09.00 , . -

 16+
10.00 , . -

 XXI  16+
11.00 -
16+
16.00, 17.00, 18.00 
16+
20.10, 05.30 .

 16+
22.00  16+
23.00 +100500 18+
00.00 /  « -

» 18+

05.00, 05.35, 06.25, 
07.15, 08.05, 09.00, 

04.20 /  « -
» 16+

10.00, 10.55, 11.55, 12.45, 
13.40, 14.40, 15.35, 16.30, 
17.25, 18.25, 19.20, 20.15, 
21.10, 22.05 /  «

» 16+
23.05, 00.05, 01.00, 02.00 
/  « -
» 16+

02.45 /  « -
» 16+

06.00, 05.50 
0+
06.20 /  « -

» 0+
06.35 /  « .

!» 6+
07.00 /  « » 0+
07.30 /  « » 0+
07.50  « -

» 16+
09.00  16+
10.05 .

book 16+
10.10 /  « -

» 12+
12.15 /  «

» 12+
14.55 /  « » 16+
17.00 . -

 16+
18.55 /  « -

» 12+
21.30 /  « -

-2» 12+
23.40 /  « »
16+
01.40 /  «

» 16+
03.10
16+
04.45 /  « »
0+
05.00 /  « » 0+
05.20 /  « » 0+
05.40 /  «

» 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.00 Местное время. Вос-
кресенье 12+ 

30 АВГУСТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ

. .  12+
21.00 . WTA Premier 5. -

.  6+
23.00 .  « ». -

.  6+

06.05 /  «
» 6+

06.20, 08.20 /
« » 6+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 -

 12+
09.00, 10.20, 13.20, 14.05 /
« . . . .» 16+
10.00, 23.00  - 2020 
 16+

14.00  12+
18.40 /  « » 12+
20.55, 21.25 /  « -

. .
» 16+

22.10  6+
23.15  - 2020 .

 12+
02.15 /  « » 16+
03.55 /  « » 12+
04.20 /  « » 12+
04.45 /  « » 6+
05.00 /  « -

-2» 6+

-
05.00 -

 16+
07.20 /  « -

» 12+
09.15  16+
10.15
16+
11.15  16+
15.20 /  « .

.
» 16+

17.20 /  «
» 0+

19.00 /  «
 2» 0+

20.30 /  «
 3» 6+

22.00 /  «
 4» 6+

23.40 /  « » 16+
01.15 /  « - » 16+
02.45 /  « -

» 12+

06.15 /  « -
» 6+

07.45 -
 6+

08.15  16+
08.25 /  « -

. »
12+
09.05 /  « » 16+
11.30, 14.30, 22.00  12+
11.45 /  « »
12+

13.55, 14.50 /  « -
» 12+

18.15 /  « -
» 12+

22.15, 03.50 ! 16+
23.45  16+
00.35
12+
01.20  16+
01.50 /  «

» 16+
02.30 /  « -

» 16+
03.10 /  «

» 16+
05.05 , ! 16+
05.30 /  « -

» 0+

3
06.00  0+
10.00
16+
10.30 /  « »
16+

12.15 /  « -
» 16+

14.15 /  «
» 16+

16.45 /  «
» 16+

19.00 /  « -
» 16+

21.15 /  «
» 16+

23.15 /  « » 16+
01.15 /  «  2» 16+
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 

 16+

TV1000
06.40, 02.35 /  «12 

» 16+
09.00 /  « -

» 12+
11.00 /  « »
16+
13.00 /  « - »
12+
15.25 /  « » 0+
17.10 /  «  2» 6+
19.00 /  « -

» 16+
20.50 /  « -

 2» 0+
22.45 /  « -

» 16+
00.50 /  « -

» 16+
05.00 /  «

» 16+

-
06.00 -

 12+
06.30 /  «
» 12+

07.00, 12.15, 15.05, 17.10, 00.00 
! . -

. .  12+
09.00 « » - « ». Live».

 12+
09.20 /  «24 » 12+
11.20 -3. - -

.  1. 
12+
12.10, 15.00, 15.50, 17.05, 21.45 

 12+
12.55 - .  - 

. .
 12+

15.55 -1. - -
. . -

 12+
17.40 « » - « ». Live». 

 12+
17.55  12+
18.25 . .
« » - « ».

 12+
20.25 . .

 - « » ( ).
 12+

21.55 . .
« » - .
12+
00.45 -2. - -

.  1 0+
01.55 . -

. «Moscow 
Raceway» 0+
02.25  12+
02.55 .

-
.

 WBA 
. -

.
 16+

01.00 . WTA 
Premier 5. .

 6+
02.00 . FIM Endurance- 
2019 .  12+
04.00 . « »-
2018 .  12+
05.00 . « »-
2019 .  12+
06.00 . US Open- 2019 .

.  6+
06.45 . US Open- 2019 .

. . .  - -
 6+

08.30, 13.45 . «
».  12+

09.30 . « ».
La Course- 2019  12+
11.05, 19.15 . «

». . La Course 12+
14.55, 21.00 . «

». 1-  12+
20.00, 23.00 . « -

». 1-  12+

06.50, 08.15 /
« -

-3» 12+
08.00, 13.00, 18.00 
12+
09.00

 6+
09.30  12+
10.15 /  «

» 12+
11.05  16+

11.55 ! 6+
12.30 -  6+
13.15, 18.25  - 2020 
 16+

13.35 .  12+
14.25 /  « » 6+
14.40 /  « » 12+
16.50, 18.45 /  « .

» 16+
18.10 ! 12+
22.25 /  « -

. . -
» 16+

23.15  - 2020 .
 12+

02.15 /  « » 6+
02.30 /  « . . . .» 16+

-
05.00  16+
06.15 /  «

» 0+
07.45 /  «

 2» 0+
09.00 /  «

 3» 6+
10.30 /  «

 4» 6+
12.15 /  « -

» 12+
13.45 /  «

» 0+
15.05 /  « -

- » 0+
16.40 /  « -

» 12+
18.15 /  « -

» 0+
19.35 /  « . -

» 6+
21.05 /  « -

» 6+
22.35 /  « -

» 6+
23.55 /  « -

» 6+
01.30  16+

07.20  12+
07.45  16+
08.10 10 ... 16+
08.40 /  « -

» 12+
10.40 , !
12+
11.30, 14.30, 23.15  12+
11.45 /  « -

» 0+
13.35  12+
14.45 /  « » 16+
15.35
12+
16.30  16+
17.20 /  « -

» 12+
21.20 /  « »
12+
23.30 /  « »
16+

01.20 , 38 16+
01.30 /  « »
12+
03.00 /  « -

» 12+

3
06.00  0+
08.45  0+
09.00  16+
09.30
12+

10.30 /  «  2» 16+
13.00 /  « »
0+
14.45 /  « -

» 16+
17.00 /  « »
18+
19.00 /  « » 18+
21.15 /  « »
18+
23.15 /  « -

» 16+
01.00 /  « » 16+

TV1000
06.20 /  « -

» 16+
08.40 /  « -

.
»

16+
11.05 /  « .

- » 16+
13.10 /  « -

» 16+
15.15 /  « -

» 16+
17.05 /  « -

 2» 0+
19.00 /  « » 0+
20.55 /  «  MIA!» 16+
22.55 /  « -
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ВОСКРЕСЕНЬЕ

КАБЕЛЬНОЕ С 24 ПО 30 АВГУСТАTV

Число со знаком «+» после 
названия передачи или фильма 

означает рекомендуемый 
возраст ребенка.

СУББОТА

 « »
Осужденные ИК-3 в поселке Прибрежный лепили 
эмоции, выдыхали злость и замирали в позе «на-
васана».

Эту программу разработали специалисты психо-
логической службы УФСИН России по Костромской 
области. Ее эффективность проверили именно на ба-
зе исправительной колонии 33, где в психологиче-
ском эксперименте приняли участие осужденные 
женщины в возрасте от 29 до 48 лет.

Предварительно с ними было проведено первич-
ное групповое диагностическое обследование. У 
всех, кто попал в программу, за время отбывания на-
казания были зафиксированы факты агрессивных 
форм поведения как во взаимоотношениях с другими 
осужденными, так и с сотрудниками учреждения.

Программа по снижению агрессивности у осу-
жденных женщин состоит из нескольких видов психо-
коррекционных мероприятий, направленных на сни-
жение уровня тревожности, а также на поиск внутрен-
него спокойствия. Одной из особенностей програм-
мы является использование гармоничного сочетания 

музыкотерапии, йоги и занятий с элементами тре-
нинга. 

По итогам цикла психологи провели повторное 
диагностическое обследование осужденных. Все 
данные были занесены в специальную таблицу для 
математического анализа.

Светлана ГУРНОВА, 
начальник психологической 
лаборатории ИК-3:

- Сотрудниками учреждения было отмечено, 
что у данных осужденных женщин снизилось коли-
чество проявлений различных форм агрессивного 
поведения, чего мы, собственно, и добивались.
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Дорогие костромичи, уважаемые 
земляки, мы представляем новую поли-
тическую партию России – «ЗА ПРАВДУ». 
Предлагаем познакомиться с основными 
постулатами программы партии, создан-
ной известным писателем Захаром При-
лепиным. С нами – политологи Алек-
сандр Казаков и Сергей Михеев, Кира 
Сазонова и Семён Багдасаров, деятели 
нашей культуры Владимир Меньшов, 
Сергей Пускепалис, Иван Охлобыстин, 
Эдуард Бояков, Вадим Самойлов. С ка-
ждым днём нас всё больше, присоеди-
няйтесь и Вы. Правда – за нами, мы – ЗА 
ПРАВДУ!

Программа партии «ЗА ПРАВДУ» об-
ращена к человеку труда, к тем, кто фор-
мирует собой великую русскую цивилиза-
цию, кто сохраняет её культуру и тради-
ции, кто работает на благо родной страны 
и родного края, кто стоит на защите на-
ших границ и ценностей.

Основные принципы современного 
государственного устрой ства «ЗА ПРАВ-
ДУ» — это власть народа, стратегиче-

ская устой чивость, инновационность и 
одновременно опора на традиционные 
ценности.

Мы за то, чтобы недра страны принад-
лежали народу, а не корпорациям, чтобы 
экономика была обращена к людям и ра-
ботала на них.

Для нас нет дальних уголков, мы свя-
зываем страну воедино, развивая тран-
спортное сообщение, системы связи, 
формируя единые условия и стандарты 
жизни для всех регионов России.

Нельзя концентрировать экономику 
только в «миллионниках». Экономика 
должна развиваться везде, создавать ка-
чество жизни, воспроизводство жизни.  
Имеющиеся государственные резервы 
необходимо направлять не только на со-
здание инструментов экономического 
роста, но и на прямые выплаты людям. 
Ежемесячный  базовый  безусловный  до-
ход (для начала — 2500 рублей , а в пер-
спективе — прожиточный  минимум) дол-
жен получать каждый  гражданин РФ без 
каких-либо условий . 

Россия – как самая большая по пло-
щади страна в мире – может обеспечи-
вать производство значительных объе-
мов сельскохозяй ственной  продукции. 
Для этого считаем необходимой  систе-
матическую масштабную поддержку 
крестьян и агропромышленного ком-
плекса в целом.

Мы за репатриацию всех капиталов, 
запрет регистрации головных компаний  
россий ских холдингов за рубежом и в за-
рубежных офшорах. Нужно прекращение 
свободного хождения капитала за рубеж. 
Налог на вывод процентов и дивидендов в 
офшоры необходимо увеличить до 30%. 

Нужно введение прогрессивной  шка-
лы налогообложения на НДФЛ (30%) при 
годовом доходе от 100 миллионов рублей . 
Снижение базовой  ставки подоходного 
налога до 10%. При этом мы за налоговые 
льготы для малого и среднего бизнеса, 
специальные налоговые льготы для сти-
мулирования отдельных отраслей  эконо-
мики и научно-производственной  сферы. 

Необходимо ввести нормы ответст-
венности корпораций  за нанесение 
экологического ущерба. Корпорации 
должны полностью финансировать 

расходы по устранению ущерба, вклю-
чая выплаты необходимых компенсаций  
пострадавшим.

Мы должны остановить расползание 
столичного мусора в регионы! Прекра-
тить строить свалки и полигоны в регио-
нах, направить государственные инвести-
ции на строительство экологически без-
опасных мусороперерабатывающих за-
водов. Решения об их строительстве мы 
считаем необходимым принимать только 
по итогам публичного обсуждения с жите-
лями соответствующей  территории. 

История и культура каждого из наро-
дов, населяющих Россию, — это драго-
ценное наследие, история и культура 
нашей  большой  страны, нашей  
многонациональной  цивилизации. Мы 
предлагаем сместить фокус на реализа-
цию культурных проектов и событий ный  
туризм, что автоматически повлечё т за 
собой  рост турпотока в регионы. В этом 
секторе могут быть задей ствованы до 
10% всех трудовых сил региона. 

Мы знаем, ради кого мы идём во 
власть, мы помним и чтим свою историю 
и готовы бороться за лучшее будущее для 
родной страны! Мы – за правду!

Пора выбирать ПРАВДУ!

Бесплатная политическая агитация. Опубликовано безвозмездно избирательным объединением Региональное отделение Политической партии “ЗА ПРАВДУ” в Костромской области
на основании ст. 95 закона Костромской области от 19 октября 2018 года № 451-6-ЗКО «Избирательный кодекс Костромской области».

Полицейские совместно с заинтересованными службами про-
верили соблюдение охотниками установленных правил.

В профилактическом мероприятии, приуроченном к открытию 
осеннего сезона, приняли участие участковые уполномоченные 
полиции ОМВД России по Костромскому району, сотрудники го-
сударственной инспекции по маломерным судам и департамента 
природных ресурсов и охраны окружающей среды Костромской 
области.

Проверяющие встретились с охотниками, которые решили 
провести выходные дни на Костромском море. Как оказалось, не 
все из них строго придерживались «буквы» закона. В результате 
в отношении нарушителей было составлено четыре администра-
тивных протокола по статье 8.37 КоАП РФ «Нарушение правил 
охоты».

Костромские полицейские напоминают, что отправляясь на 
охоту, каждый любитель обязан иметь при себе комплект доку-
ментов: охотничий билет, разрешение на хранение и ношение 
оружия, разрешение на добычу охотничье-промысловых ресур-
сов и путевку.

Профилактические рейды будут проводиться в регионе до 
окончания осеннего сезона.

Меры пожарной безопасности 
при эксплуатации 
электронагревательных приборов  

не включать 
одновременно в сеть 
все имеющиеся в доме 
электроприборы; 

ни в коем случае 
нельзя пользоваться 
поврежденными 
розетками и 
выключателями, 
использовать 
самодельные приборы;

исключите попадание 
шнуров питания 
электрических 
обогревателей в зону 
теплового излучения и 
воду;

не  допускайте 
использования 
горючих абажуров на 
электролампах;

особую опасность 
представляют собой 
электронагревательные 
приборы 
с поврежденными 
проводами;

соприкосновение 
обогревателей 
с мебелью и тканями 
вызывает тепловое 
воспламенение, 
поэтому при их 
эксплуатации 
рекомендуется 
использовать 
несгораемые 
токонепроводящие 
подставки;

если при включении 
или выключении 
бытовой техники в 
розетку вы видите 
искры - замените 
розетку.

ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ
ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ 
ЭЛЕКТРОНАГРЕВАТЕЛЬНЫХ 
ПРИБОРОВ 
НЕ ВОЗНИКЛО СИТУАЦИЙ, 
СПОСОБСТВУЮЩИХ 
ВОЗНИКНОВЕНИЮ 
ПОЖАРОВ, НЕОБХОДИМО 
ПОМНИТЬ СЛЕДУЮЩИЕ 
ПРАВИЛА: 
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Депутат Костромской об-
ластной Думы всех шести со-
зывов. Автор или соавтор око-
ло ста региональных законов, 
включая Устав Костромской 
области и Регламент област-
ной Думы. Политик, ни разу не 
менявший партийной принад-
лежности. Лидер костромских 
коммунистов Валерий Ижиц-
кий - кандидат в губернаторы 
Костромской области. 

- Валерий Петрович, есть 
тревожная статистика. Левчен-
ко заставили подать в отставку. 
Фургала арестовали. Немногие 
главы регионов, представляю-
щие оппозиционные партии, 
либо полностью встроились в 
вертикаль и стали единоросса-
ми по своей сути, либо имеют 
очень неустойчивые позиции и 
подвергаются жесткой критике 
в федеральных СМИ. Есть ли 
смысл оппозиционному поли-
тику становиться частью систе-
мы власти, с которой он не согласен?  

- Оппозиционная партия, если она 
действительно таковою является, обя-
зана организовывать не только про-
тестные акции, но и показывать пример 
избирателям, что в сегодняшних усло-
виях можно по-другому организовы-
вать жизнь в регионах и действительно 
решать проблемы простых людей. Если 
говорить о Левченко, то он за четыре 
года работы в два раза увеличил доход 
областного бюджета. И сделал это не 
за счет подачек из Москвы, а за счет 
реализации антикризисной программы 
КПРФ. При Левченко реальные доходы 
населения выросли на 17,8%.  Он со-
здал дополнительно 24,5 тыс. рабочих 
мест. Область по экономическому по-
тенциалу с 37-го места по России пере-
местилась на 4-е! Впервые в Иркутской 
области была принята программа реги-
онального планирования, и с каждого 
чиновника был жесткий спрос за реали-

зацию комплексных планов. Телевиде-
ние, радио, газеты рассказывали о дея-
тельности трудовых коллективов, а не о 
достижениях губернатора.  

У коммуниста Левченко были реаль-
ные результаты еще и потому, что он не 
встраивался в систему власти, а просто 
работал на людей. Вот система его и 
отторгла. Точно так же она пытается 
уничтожить и Павла Грудинина, стереть 
с лица земли его замечательный сов-
хоз имени Ленина. Система имеет силу 
и средства, и она жестоко расправля-
ется с теми, кто действительно работа-
ет на жителей региона, кто ограничива-
ет непомерные аппетиты олигархов. Но 
лично меня  опыт таких руководителей 
вдохновляет. «Волков бояться - в лес не 
ходить», - говорят в народе. Люди боят-
ся потрясений, но ждут перемен. И 
КПРФ, как главная оппозиционная си-
ла, будет делать все, чтобы не обма-
нуть ожидания граждан. 

- Благословение президентом Пути-
ным действующего губернатора Сер-
гея Ситникова на участие в выборах оз-
начает, что он полностью устраивает 
Кремль. А значит, устраивает и жителей 
области. Или - не значит? 

- Не значит. Авторитет президента 
высок лишь у части населения. Губер-
натор накануне выборов показывает 
чудеса активности, а подконтрольные 
средства массовой информации рас-
сказывают о достижениях даже там, где 
их нет. А параллельно всем этим УРА 
есть реальная жизнь рабочего, учителя, 
врача, крестьянина, молодого человека 
и ветерана. Совсем недавно голосова-
ли по поправкам в Конституцию. Были 
все те же «ура», жестко загоняли на 
участки бюджетников, раздавали чай-
ники, мультиварки и прочие товары...
Но более 31% избирателей проголосо-
вало против. Не все так однозначно, как 
пытается представить власть. Ведь эти 

31% голосовали не только 
против поправок, но и про-
тив тех условий, в которых 
они живут. 

- Левые идеи в послед-
нее время становятся все 
более популярными, люди 
хотят социальной справед-
ливости, заботы со стороны 
государства. Почему тогда  
на протестные акции выхо-
дит небольшая часть жите-
лей? 

- Здесь целый ряд фак-
торов. Ждут перемен 69% 
жителей области, а высту-
пить в защиту своих интере-
сов готовы лишь 18-20 про-
центов. В силу экономиче-
ской отсталости области 
основная активная часть на-
селения работает за ее пре-
делами, но сравнительно 
недалеко - в Москве или в 
Петербурге. Они, в первую 
очередь, боятся за выжива-

ние своих семей. Старшее поколение, 
пережившее великие потрясения XX 
века, готово терпеть многие лишения, 
надеясь, «лишь бы не было войны». И 
потом, это поколение непритязатель-
ных людей. Реверансы власти в их сто-
рону многие воспринимают с благо-
дарностью, будь то добавка к пенсии в 
одну тысячу рублей или один бесплат-
ный проезд до больницы... Значитель-
ная часть молодежи пока аполитична... 
Но вселяет надежду то, что многие мо-
лодые  люди включились в волонтер-
скую работу. А это начальная политиче-
ская школа. 

Есть такой факт: картошка вызре-
вает за 90 дней. Есть законы социаль-
ного вызревания, когда в человеке 
просыпается дремлющее самоуваже-
ние к личности.   Примером может слу-
жить Шиес или тот же Хабаровск. Ны-
нешнее время работает на нас. 

Минимальная пенсия в Костром-
ской области равна 8967 рублям, это 
на целых 288 рублей больше, чем сто-
имость потребительской корзины, 
рассчитанной чиновниками для пожи-
лых людей. Конечно, представители 
власти скажут, что все, у кого пенсия 
ниже установленного прожиточного 
минимума и МРОТ (12 136 рублей), по-
лучают доплату.

Это примерно 3163 рубля. Они же, 
не стесняясь, добавят, что минималь-
ная пенсия не у всех стариков, есть и 
те, у кого пенсия выше МРОТ, и те, у ко-
го выше средней по региону, есть даже 
пенсионеры с очень неплохой пен-
сией.

Все это действительно так, но в то 
же время ситуация страшна и печаль-
на. Даже если взять за основу не про-

житочный минимум, а среднюю пен-
сию (14 253 рубля в Костромской об-
ласти), то этих денег старику хватит 
лишь на очень скромный, практически 
полуголодный паек, оплату коммунал-
ки, на самые недорогие лекарства, при 
условии, что человек не имеет серьез-
ных хронических болезней, а также не-
большую «роскошь» в виде самых не-
дорогих товаров из разряда бытовой 
химии и средств личной гигиены.

Так, если провести самые простые 
расчеты исходя из реальных, а не по-
догнанных под отчетность цен, только 
на самый минимальный набор продук-
тов, где, естественно, не будет никаких 
деликатесов, а из фруктов максимум 
одно яблоко в день, необходимо более 
четырех тысяч рублей в месяц.

Еще не менее 11 500 рублей уйдет 

на оплату «коммуналки», лекарства и 
бытовую химию. То есть даже для вы-
живания на голодном пайке пожилому 
человеку нужно не менее 15 500 ру-
блей в месяц. Вот и получается, что 
люди, которые несколько десятилетий 
назад строили и развивали города и 
поселки, предприятия, колхозы и сов-
хозы, чтобы покупать лекарства и не 
умереть с голоду, вынуждены влезать в 
кредитную кабалу.

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ всегда 
выступала против повышения пенси-
онного возраста. Мы считаем эту ре-
форму преступной! Хватит издеваться 
над людьми!

Мы требуем вернуть прежний воз-
раст выхода людей на пенсию: женщи-
нам – в 55 лет, мужчинам – в 60 лет.

Бесплатная политическая агитация. Опубликовано безвозмездно избирательным объединением Региональное отделение Политической партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ в Костромской области 
на основании ст. 95 закона Костромской области от 19 октября 2018 года № 451-6-ЗКО «Избирательный кодекс Костромской области».

Бесплатная предвыборная агитация. Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом на должность губернатора Костромской области Ижицким Валерием Петровичем
на основании ч.1 ст. 44 закона Костромской области от 18 июня 2012 года № 239-5-ЗКО «О выборах губернатора Костромской области».

Валерий Ижицкий:  
«Красные губернаторы  работают для людей» 

Повышение пенсионного возраста – 
это отказ государства от социальных гарантий людям
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Эту социальную кампанию 
проводят сотрудники Госав-
тоинспекции Костромского 
района в период с 17 авгу-
ста по 13 сентября. Ее цель 
- профилактика дорожно-
транспортных происшествий 
с участием несовершенно-
летних.

Социальный проект вклю-
чает в себя комплекс меропри-
ятий, ориентированных на все 
категории участников дорож-
ного движения, и направлен на 
создание безопасных, ком-
фортных условий на пути де-
тей к образовательной органи-
зации и обратно.

В рамках проекта будет 
проведен мониторинг исполь-
зования детьми световозвра-
щающих элементов и осу-
ществлен контроль за состоя-
нием улично-дорожной сети в 
районе школ.   

Кампания призвана напом-
нить несовершеннолетним 
правила безопасного поведе-
ния на дороге, привлечь к про-
блеме детской дорожной без-
опасности родителей и акцен-
тировать внимание водителей 
на необходимости повышен-
ного внимания при проезде 
пешеходных переходов, стро-
гом соблюдении правил пере-
возки детей в салоне легково-
го автомобиля.  

КПРФ идет на выборы сильной, профессиональной, ответственной командой. Рабочие, врачи, учите-
ля, инженеры, фермеры – мы знаем жизнь и знаем, как можно сделать ее лучше.

Наша программа: 
1. Здоровье и социальная защита человека – долг власти перед гражданами. 
2. Качество жизни людей – критерий эффективности власти.
3. Производить – значит развиваться.
4. Власть должна служить народу.

ЛДПР действительно является са-
мой убедительной оппозиционной 
партией. ЛДПР – это всерьез! Лидер 
ЛДПР В.В. Жириновский – не боится 
говорить правду в глаза, боевой поли-
тик, честный и принципиальный, гото-
вый яростно отстаивать интересы про-
стых людей. Любую проблему в стране 
мы воспринимаем как личную!

ЛДПР – старейшая и, значит, самая 
опытная политическая партия Россий-
ской Федерации. Мы не воруем идеи у 
других партий, ЛДПР - самая идейная 
партия!

Только мы оказываем гуманитарную, 
юридическую и финансовую помощь 
простым гражданам даже в самых даль-
них уголках нашей родины. Только мы 
исполняем то, что обещаем! ЛДПР по-
могает и добивается справедливости!

ЛДПР! Заставим власть работать! 
В чем главная причина экономиче-

ского кризиса в России? В медлитель-

ности, громоздкости и неэффективно-
сти административной машины. Эту 
порочную систему необходимо убрать!

Повысить эффективность аппарата 
управления! Администрация области 
должна состоять из представителей 
всех парламентских партий. Органы 
власти должны стать реальными про-
водниками воли народа!

ЛДПР! Не выживать, а жить достой-
но! Повысить зарплату бюджетникам - 
медикам и педагогам, но не за счет 
увеличения нагрузки. Минимальная 
зарплата должна быть не ниже 30 ты-
сяч рублей в месяц!

Добиться снижения цен на наибо-
лее значимые группы товаров. Сделать 
это за счет улучшения конкурентного 
климата, оздоровления и развития 
промышленных и сельскохозяйствен-
ных предприятий области. Сделать ре-
ально доступным необходимый мини-
мум благ для достойной жизни каждой 

семьи на нашей территории.
Особое внимание – сфере ЖКХ! По-

вышать качество услуг при снижении 
тарифных ставок! Неэффективность 
работы служб ЖКХ не должна бить по 
карману жителей области. Тарифы 
должны быть обоснованы, ставки – ре-
альны! Люди должны понимать, сколь-
ко и за что они платят!

ЛДПР за бесплатную медицину и 
образование!  Обеспечить поддержку 
инвалидам – доступное жилье, панду-
сы, льготы при оплате услуг ЖКХ.

ЛДПР! Возродим родной край! Ин-
вестиции в реальный сектор экономи-
ки региона, поддержка местного про-
изводителя. Развивать внутренний и 
въездной туризм! 

Поддерживать местного произво-
дителя. Укреплять позиции тех, кто ра-
ботает в реальном секторе экономики. 

Малый бизнес должен быть макси-
мально свободным. Важно избавиться 
от регулярных проверок! Не мешайте 
людям работать! 

ЛДПР! Сильным - работу! Слабым - 
заботу! Способствовать развитию ма-
лого и среднего предпринимательст-
ва! Сделать проезд в городе бесплат-
ным для пенсионеров и малоимущих!  
Обеспечить поддержку инвалидам!

Дать дорогу молодежи! Обеспечить 
кадровый резерв, не плодить безра-
ботных, поддержать программу моло-
дежного жилищного строительства! 

Программа ЛДПР -  это мощный ры-
вок вперед!!! Главная цель программы 
ЛДПР - создать условия для динамич-
ного развития региона в стратегиче-
ской перспективе и повышение благо-
состояния каждого жителя области!

Говорить правду, действовать сме-
ло – вот отличительные черты нашей 
партии. Нам с вами делать выбор, нам 
жить в этой стране!

Приходите 13 сентября на выборы и 
поддержите ЛДПР и кандидатов от 
ЛДПР! ЛДПР - №1 в списке.

Почему ЛДПР - №1 в списке?

КПРФ: заставим власть работать 
честно и открыто!

Бесплатная политическая агитация. Опубликовано безвозмездно избирательным объединением Костромское региональное отделение политической партии ЛДПР - Либерально-демократической партии России 
на основании ст. 95 закона Костромской области от 19 октября 2018 года № 451-6-ЗКО «Избирательный кодекс Костромской области».

Бесплатная политическая агитация. Опубликовано безвозмездно избирательным объединением Костромское областное отделение политической 
партии «Коммунистическая партия Российской Федерации» на основании ст. 95 закона Костромской области от 19 октября 2018 года № 451-6-ЗКО 

«Избирательный кодекс Костромской области».

Уважаемые друзья, товарищи – жители Костромской области! 

« »
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Мы, граждане Российской Федера-
ции, объединились в Партию СОЦИ-
АЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ и провозглашаем 
своей высшей целью создание усло-
вий для безопасной и достойной жиз-
ни граждан нашей страны, для повы-
шения заработных плат и пенсий до 
уровня стран-мировых лидеров, для 
обеспечения социальной защиты гра-
ждан, для защиты в России экологии. 

1. Больным с тяжелыми заболевани-
ями и инвалидам: оказание медицин-
ской помощи  и обеспечение  их  жиз-
ненно  необходимыми  медикаментами  
и медицинскими изделиями должно 
осуществляться за счет государства.

2. Инвалидам пенсия по инвалидно-
сти должна быть не менее установлен-
ного Федеральным законом  Россий-
ской  Федерации  прожиточного  мини-
мума, установленного для каждой груп-

пы инвалидов. Для детей-инвалидов 
ввести разделение  на  группы  в  зави-
симости  от тяжести  заболевания. При 
необходимости  постоянного  ухода  за  
ребенком присваивать одному  из ро-
дителей статус  социального  работни-
ка с  соответствующей  оплатой  и вклю-
чением в трудовой стаж.

ДЕТЯМ:
1.  Ввести  периодическую  бес-

платную  комплексную  диспансериза-
цию, устанавливаемую в зависимости 
от их возраста.

2. Детей дошкольного возраста 
обеспечить бесплатными местами в 
современных яслях и детских садах.

3. Для школьников начальных клас-
сов организовать бесплатные кружки и 
секции.

4. Старшеклассникам разработать 
и организовать дополнительные заня-

тия для физического, интеллектуаль-
ного и культурного развития.

5. Общедоступное высшее образо-
вание. Всем, кто хочет после оконча-
ния средней школы поступить в выс-
шее учебное заведение, предоставить 
такую возможность.

6.  Юношам  и девушкам  по оконча-
нии  учебы  предоставить  возмож-
ность выбора профессии в соответст-
вии с полученным образованием.

7. Армия должна быть профессио-
нальной, призыв только на контрак-
тной основе.

ЭКОНОМИКА:
1. Создание условий в России для 

развития собственного производства 
во всех отраслях экономики.

2. Предоставление максимальных 
преференций предприятиям, внедря-
ющим инновации.

СОХРАНЕНИЕ ЭКОЛОГИИ:
1. Государственная поддержка эко-

логических движений и объединений.
2. Предоставление преференций 

для предприятий, применяющих и вне-
дряющих экологически чистые техно-
логии.

3. Строительство экологически чи-
стых мусороперерабатывающих заво-
дов и комбинатов.

 Сайт партии https://pszrf.ru/ 
Общественная приемная Партии 

СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 
Адрес: г. Кострома, ул. Советская, 

д. 97 
Режим работы: пн.-пт. с 9.00 до 

18.00 
Телефоны: 32-19-01, 39-19-21

Основанная в 1993 году партия 
«ЯБЛОКО» выступает за конкуренцию 
в политике и экономике, верховенство 
закона, правовое государство, конт-
роль граждан за властью.

Лидер партии – экономист Григо-
рий ЯВЛИНСКИЙ.

Наши цели
Переход к реальному разделению 

властей, честным выборам, независи-
мому, справедливому и милосердному 
правосудию, полноценному местному 
самоуправлению, прозрачности зако-
нодательной и исполнительной власти 
и их подотчетности гражданам.

Полное отделение бизнеса и собст-
венности от власти, отказ от поддер-
жки олигархического бизнеса из бюд-
жета. Переход от сырьевой экономики 

к современной высокотехнологичной.
Гласное и публичное расследование 

всех фактов коррупции в Правительст-
ве, Администрации Президента Рос-
сийской Федерации, правоохранитель-
ных органах, госкомпаниях и госкорпо-
рациях. Виновные должны понести на-
казание, кого бы это ни касалось.

Ценности свободы и прав челове-
ка, принципы демократии и правового 
государства.

Кто руководит партией в Ко-
стромской области?

Председатель Костромского отде-
ления партии «ЯБЛОКО» Александр 
ЛАЗУТИН – создатель фермерского 
хозяйства «Мечта», аграрного пред-
приятия «Шунга», сельхозкооперати-
вов «Поле» и «Агро-Кострома», Заслу-

женный фермер России, Заслуженный 
работник сельского хозяйства Ко-
стромской области.

Кандидаты по списку
Валентина ЯМЩИКОВА, сопредсе-

датель общественного экологического 
движения «Во имя жизни».

Александр МИНКО, врач костром-
ской поликлиники №4, специализиру-
ющийся на лечении больных COVID-19.

Виталий КРАСНОШАПКА, предсе-
датель общественной организации по 
защите прав потребителей «БЛОК-
ПОСТ».

Николай СОРОКИН, кандидат исто-
рических наук, руководитель Костром-
ского центра региональных исследо-
ваний.

Ирина БЕРЕЖНАЯ, адвокат област-

ной коллегии адвокатов «Права чело-
века».

Алексей ИВАНОВ, кандидат биоло-
гических наук, эколог.

Кандидаты в нашем районе
По округу №13 (Самсоновское и 

Чернопенское сельские поселения Ко-
стромского района, а также Нерехт-
ский район и Волгореченск) выдвинут 
глава фермерского хозяйства Андрей 
ЕГОРОВ.

По округу №15 (Апраксинское, Бак-
шеевское, Кузнецовское, Кузьмищен-
ское, Никольское, Сандогорское, Се-
редняковское, Сущевское, Шунген-
ское сельские поселения Костромско-
го района) – директор МУП «Шунга» 
Александр ЛАКЕЕВ.

«ЯБЛОКО» – за честный выбор!
yabloko.ru

Бесплатная политическая агитация. Опубликовано безвозмездно избирательным объединением Региональное отделение политической партии СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ в Костромской области 
на основании ст. 95 закона Костромской области от 19 октября 2018 года № 451-6-ЗКО «Избирательный кодекс Костромской области».

Бесплатная политическая агитация. Опубликовано безвозмездно избирательным объединением Костромское региональное отделение Политической партии «Российская объединенная демократическая партия «Яблоко»
на основании ст. 95 закона Костромской области от 19 октября 2018 года № 451-6-ЗКО «Избирательный кодекс Костромской области».

Партия СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ

«ЯБЛОКО» - за свободу и справедливость!
Что такое «ЯБЛОКО»?

Вышла в свет еще одна кни-
га нашего земляка, врача и 
писателя Павла Румянцева, 
дважды лауреата област-
ной премии по литературе 
имени А.Ф. Писемского, ко-
торая называется «Перед за-
катом».

В ней собраны произведе-
ния разных лет, но все они 
объединены темой пожилого 
возраста. «Перед закатом» 
происходят события, ничуть 
не уступающие тем, что быва-
ют «перед рассветом»: так же 
кипят страсти, переполняют 
эмоции, идет борьба за жизнь. 
Во вступлении автор пишет: 
«По данным ВОЗ, старость на-
чинается после 75 лет. А до 
этого с 60 лет человек вступа-

ет в очень интересный воз-
раст, который называют пожи-
лым или - итоголетие». 

Рассказы и повести Павла 
Румянцева публиковались в 
журналах и альманахах, пьесы 
ставились ГТРК «Кострома» и 
Парфеньевским народным те-
атром. Просветительские 
книги о психиатрии «В пои-
сках нормы» и «Особенности 
женской психики» пользуются 
большой популярностью, не-
однократно переиздавались в 
Москве и областной столице. 
В 2019 году вышла книга «Пок-
ровский холм, или Покровка», 
посвященная родному городу 
Костроме. Рассказы и пове-
сти, основанные на личных 
воспоминаниях, вызвали не-
поддельный читательский ин-
терес и множество откликов. 
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На протяжении четы-
рех лет мы с вами пло-
дотворно трудились. 
Своей работой, творче-
скими замыслами, кон-
кретными делами 
преображали наш Ко-
стромской район.

Я стараюсь как мож-
но чаще встречаться с 
жителями и обществен-

никами в сельских поселениях, чтобы 
узнавать обо всех болевых точках и по-
лезных инициативах из первых рук.

В перечне неотложных дел депутата 
– контроль реализации в районе про-
ектов, выбранных жителями в рамках 
программы «Народный бюджет», а так-
же по направлениям «Городская сре-
да», «Комплексное развитие сельских 
территорий», «Безопасные и качест-
венные автомобильные дороги» и др.

Нужно проводить справедливую та-
рифную политику в сфере ЖКХ. Доби-
ваться включения дорог в планы ре-
монтных работ. Не менее актуальные 
задачи – строительство газопровода 
по федеральной программе в Василе-
во, Мисково, Сандогоре и других насе-
ленных пунктах, строительство Дома 
культуры в Никольском, контроль за  
сроками вывоза мусора.

Дорогие земляки! Жду ваших пред-

ложений в программу на 2020-2025 го-
ды. Готов активно работать над нашими 
совместными проектами, осуществляя 
всё, что запланировано, в сотрудниче-
стве с коллегами-депутатами, админи-
страцией района, главами сельских по-
селений, активными жителями и обще-
ственными организациями.

Вместе продолжим начатое!
С уважением, ваш областной депу-

тат Сергей ЗУДИН.

13 сентября – выборы депутатов Костромской областной Думы
ЗУДИН Сергей Юрьевич, ректор Костромской государственной сельскохозяйственной 
академии, депутат Костромской областной Думы по Костромскому району

Опубликовано безвозмездно зарегистрированным кандидатом в депутаты Костромской областной Думы по избирательному округу №15 Зудиным Сергеем Юрьевичем на основании ст. 95 Избирательного кодекса Костромской области.
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
В личных отношениях Овнам 

рекомендуется вести себя вели-
кодушно, одаривайте любимого 
человека комплиментами, а воз-
можно, и подарками. Инициати-

вы и действий ждут только от вас. В некото-
рых деловых, коммерческих и личных кон-
тактах Овнам придется признать правоту 
партнеров и перестроить свой стиль дейст-
вий – например, встретиться с людьми, ко-
торых вы обычно избегали. Любые поездки 
будут полезны для гуманитарного развития, 
но не для важных дел. 

Телец (21.04 - 21.05)
На этой неделе благоприятны 

всевозможные поездки и обще-
ние на всех уровнях, включая об-
щественный и политический. В 
финансовом отношении все ока-

жется в полном порядке, но для того, чтобы 
сохранить приобретенное, помните, что 
благополучие - и материальное, и личное - 
это следствие правильного обращения с 
полученным. В выходные Тельцам рекомен-
дуется выбраться за город, съездить на эк-
скурсию или покататься на автомобиле по 
соседним городам и весям. 

Близнецы (22.05 - 21.06)
Середина этой недели ока-

жется для Близнеца прекрасным 
периодом для укрепления лич-
ных взаимоотношений. В личных 
связях возникнет чувство уве-

ренности, стабильности, надежности. Чув-
ства станут более крепкими, возрастет от-
ветственность, повысится стремление к 
верности. Но ваш избранник будет сильно 
погружен в свои планы, не особо нуждаясь в 
ваших стремлениях. Старайтесь на время 
полюбить то, что любит он. Рост ваших успе-
хов нетороплив, но устойчив. 

Рак (22.06 - 23.07)
Этот понедельник Рак прове-

дет в несвойственной для себя 
атмосфере загадочности и даже 
фантазий. Вы будете мечтатель-
ны и удалены от реальности на 

большие расстояния, а близкие будут не по 
одному разу произносить ваше имя, устало 
пытаясь обратить на себя ваше внимание. 
Но ближе к окончанию этой недели ситуа-
ция для некоторых из Раков изменится в 
лучшую сторону - при условии, что не буде-
те проявлять чрезмерную заботу только 
лишь о себе. 

Лев (24.07 - 23.08)
Противоречивая, двойствен-

ная неделя. Настроение многих 
Львов будет колебаться от опти-
мизма до черной меланхолии. У 
некоторых же Львов в середине 

недели появится возможность снизить темп 
работы, хотя это вряд ли повлияет на имею-
щиеся планы. А нарушение этих планов и 
неожиданные происшествия могут выбить 
некоторых Львов из колеи. От вас потребу-
ются быстрые решения и молниеносные 
действия. Крупные покупки для дома лучше 
делайте в конце недели. 

Дева (24.08 - 23.09)
Середина недели - удачный 

момент для планирования ваше-
го бюджета. Но в четверг вероят-
ны незапланированные расходы 
на детей. В субботу настойчи-
вость и пунктуальность позволят 

Девам заработать дополнительные деньги. 
Последний рабочий день для Девы лучше 
провести в кругу семьи, при этом следует 
помнить о том, что лучше не ссориться, а 
решать все семейные вопросы мирно. Отка-
житесь от мысли о навязывании только сво-
их взглядов близким вам людям. 

Весы (24.09 - 23.10)
Ваши собственные дела мо-

гут легко и уверенно продвигать-
ся вперед, но близкому человеку 
и некоторым окружающим лю-

дям наверняка будет сложно обойтись без 
вашей поддержки. Желательно вообще 
больше общаться и посещать какие-то об-
щественные мероприятия. Для Весов самое 
время проявить дипломатические способ-
ности, так как от ваших действий очень мно-
гое зависит. Какие бы покупки ни были у вас 
запланированы, именно в конце недели вы 
подберете варианты. 

Скорпион (24.10 - 22.11)
Построение великолепных 

воздушных (или песчаных, на вы-
бор) замков для некоторых из 
Скорпионов - это прекрасно, но 
все же лучше реально оценить 

создавшуюся ситуацию. Если вы не захоти-
те проявить творческий подход и инициати-
ву в работе, вас все равно заставят рабо-
тать, но условия будут невыгодно отличать-
ся от тех, которыми вы располагали ранее. 
Используйте свои лучшие стороны лично-
сти, очаруйте начальство своей мудростью 
- и все будет в порядке. 

Стрелец (23.11 - 21.12)
Именно в середине недели 

Стрельцам следует заняться 
максимальным расширением 
зон своего влияния, деятельнос-
ти и ответственности. Но на дан-

ный период вы не можете рассчитывать на 
финансовую помощь от семьи или партне-
ров. И вы самостоятельно найдете замеча-
тельный и оригинальный выход. Не забы-
вайте, что в любви вас двое, а каждый отли-
чается своими желаниями и поведением. И 
то, что нравится вам, не всегда будет прият-
но вашему партнеру. 

Козерог (22.12 - 20.01)
С начала недели положение 

и состояние некоторых из Козе-
рогов значительно улучшатся, 
появится шанс восстановить 

свои ранее утраченные позиции и плодот-
ворно работать. Небольшое предостереже-
ние - Козерогам стоит почаще оглядывать-
ся, не исключено, что кто-то из коллег жела-
ет занять ваше место, будьте бдительны. 
Материальное благосостояние Козерогам 
принесет рутинная работа и четкое выпол-
нение профессиональных и бытовых обя-
занностей в семье. 

Водолей (21.01 - 19.02)
В понедельник-вторник вас 

могут настигнуть проблемы с 
коммуникациями и транспортом, 
а также недопониманием в про-
фессиональной среде. С середи-

ны недели Водолеи станут более последо-
вательными в своей работе, ответственны-
ми, за что, возможно, получат разовую пре-
мию или прибавку к своей зарплате. Пятни-
ца - удачный день для поездок и непродол-
жительных командировок. Проявите иници-
ативу и предприимчивость в чем-то новом - 
у вас все получится. 

Рыбы (20.02 - 20.03)
Сосредоточьтесь на новой 

интересной идее или смелом 
проекте, отодвиньте на время 
наскучившую рутинную работу, 
которая повергает в уныние. Ис-

пользуйте свое обаяние в достижении на-
меченных целей. К вашим советам и к новой 
информации, которую вы сообщите сослу-
живцам и начальству, будут прислушивать-
ся. На этой неделе все хорошее придет к 
Рыбам само - и даже готовиться к этому не-
обязательно, напротив, простой суетой вы 
можете спугнуть удачу. 

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет

- Привет, я вот дом построил. 
- А сколько комнат? 
- Одна. 
- Ну-у правильно... меньше и смысла нет.   

- С вас штраф 250 рублей за оскорбление со-
трудника полиции! 

- Возьми тысячу и слушай дальше... 
 

Вчера меня хотели сократить. Но услышав, как 
я кричу «Ура!», «Наконец-то!» и «Покажите мне 
этого неудачника, который будет делать мою ра-
боту», начальник почему-то передумал.  

На свадьбе один мужик встает из-за стола и 
как вдарит соседу в ухо! 

- За что?! 
- Свадьба свадьбой, а начинать кому-то надо! 

Волжская новь

 24  30 

:

47-10-11, 
47-05-11


