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СКВАЖИНЫ НА ВОДУ
Проектирование, бурение и оборудование скважин на воду;
Оценка технического состояния, восстановительный ремонт;
Ликвидационный тампонаж, консервация скважин; 
Насосное оборудование (ЭЦВ, Grundfos);
Поставка и монтаж; Безбашенная система водоснабжения;
Оценка эксплуатационных запасов подземных вод.
Г. Кострома, ул. Ленина, 151,
тел.: (4942) 35-30-01, 35-93-72.
E-mail: rostovvod@mail.ru  www.rostovvod.ru
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Мука да сито -Мука да сито -
и будем сыты!и будем сыты!

«СП» проверила«СП» проверила
качество мукикачество муки
на костромскихна костромских
прилавкахприлавках С. 8С. 8

Внимание, дачники! В этом номере «СП» -Внимание, дачники! В этом номере «СП» -  

ПОСЕВНОЙ КАЛЕНДАРЬПОСЕВНОЙ КАЛЕНДАРЬ



В среду, 5 января, в де-
тское отделение Костромской 
областной больницы посту-
пило оборудование для лече-
ния детей, больных сахарным 
диабетом. Это специальное 
устройство для непрерывного 
подкожного введения инсули-
на — инсулиновая помпа и ап-
парат Guardian Real-Time. 
Оно приобретено в рамках ре-
ализации федеральной целе-
вой программы «Предупреж-
дение и борьба с социально  
значимыми заболеваниями» 
подпрограммы «Сахарный 
диабет». 

В четверг, 6 января, в Бо-
гоявленско-Анастасиином ка-
федральном соборе  состоя-
лась церемония передачи 
Вифлеемского огня. В Кост-
рому его привезли представи-
тели отрядов братства право-
славных следопытов — скаут-
ской организации. Все участ-
ники церемонии получили 
рождественские подарки от 
архиепископа Костромского и 
Галичского Алексия.

В ночь с 6 на 7 января во 
всех церквах региона прошли 
праздничные службы. В глав-
ном храме епархии — Богояв-
ленско-Анастасиином кафед-
ральном соборе — великое по-
вечерие и ночную Божествен-
ную литургию возглавил ар-
хиепископ Костромской и Га-
личский Алексий. 

В пятницу, 7 января,  на 
Сусанинской площади в Кос-
троме  горожане отмечали 
Рождество. Православных 
христиан поздравили пред-
ставители церкви. А затем на 
сцене у пожарной каланчи са-
модеятельные артисты пока-
зали праздничный спектакль. 

В субботу, 8 января, в кон-
цертно-выставочном центре 
«Губернский» Костромы про-
шла Рождественская елка. В 
праздничном представлении 
участвовали ребята из вос-
кресных школ и православно-
го молодежного центра «Ков-
чег», воспитанники епархи-
альных, областных и городс-
ких детских домов и интерна-
тов, дети духовенства и при-
хожан. 

На Сусанинской площади 
прошла эстафета «Веселые 
старты». В ней участвовали 
ребята из школ и гимназий 
Костромы. Победители полу-
чили сладкие подарки.  

В воскресенье, 9 января, 
стало известно, что костромс-
кой лыжник Дмитрий Голуб 
вошел в сборную России. Он 
— студент факультета физи-
ческого воспитания КГУ име-
ни Некрасова, занимается в 
областной специализирован-
ной детско-юношеской спор-
тивной школе олимпийского 
резерва имени олимпийского 
чемпиона Александра Голубе-
ва. Дмитрию Голубу — двад-
цать лет. Тренирует лыжника 
тренер высшей категории 
Анатолий Герасимов.

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

«Северная правда»
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Во все времена прокуратура надеж-
но стояла на страже законности и по-
рядка. И сегодня ваше преданное слу-
жение закону обеспечивает защиту ин-
тересов государства и граждан, фор-
мируя правовую культуру населения. 

Вас всегда отличали верность долгу 
и высокая ответственность. 

Во всех позитивных изменениях, ко-
торые произошли и  происходят в эко-
номике и социальной сфере региона, 
становлении гражданского общества, 

в сохранении стабильности, несомненно, есть весомый 
вклад работников прокуратуры Костромской области.

Ваш безупречный профессиона-
лизм способствует эффективному раз-
витию нашей свободной страны  и слу-
жит возрождению ее былого величия.

Выражаем вам искреннюю благо-
дарность за нелегкий и ответственный 
труд. 

От всей души примите пожелания 
крепкого здоровья, благополучия и ус-
пехов в служении закону! 

Будьте успешны и счастливы. Люб-
ви и достатка вашим семьям.

С праздником!

Уважаемые работники и ветераны органов прокуратуры!
Примите искренние поздравления с профессиональным праздником.

Игорь СЛЮНЯЕВ,           Андрей БЫЧКОВ,
губернатор             председатель 
Костромской области           Костромской областной Думы
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Перед самым Новым годом в Костроме 
после реставрации открылась пожар-
ная часть № 4. Это двухэтажное здание 
со смотровой башней рядом с гостини-
цей «Волга» известно каждому костро-
мичу и имеет давнюю историю.

Деятельность пожарной части началась 
в далеком 1865 году. Именно тогда город-
ские власти приняли решение построить 
на берегу Волги пожарное депо. Сказано 
— сделано. И спустя некоторое время на 
этом месте появилась рубленая изба с 
печным отоплением и трехэтажной дере-
вянной вышкой.

Личный состав был немногочисленным 
— всего 15 человек. Из них только один 
имел должность  брандмейстера,  осталь-
ные числились  сигналистами, кучерами, 
топорниками.

Основным «оружием» для борьбы с ог-
нем в то время был трубно-бочечный ход с 
ручным насосом и три бочки с водой. Вся 
пожарная «техника» — на конной тяге: в ко-
нюшне депо стояли двенадцать лошадей. 

В начале ХХ века депо переименовали 
в пожарную часть № 2. До революции 1917 
года дежурство в части было односмен-

ное. Все работники пожарной охраны не-
сли службу круглосуточно. Жили здесь же, 
в депо. Семейным пожарным давали отде-
льные комнаты, а остальные довольство-
вались казармой.

 Первые автомобили начали появлять-
ся в части лишь в 1927 году. Они сменили 
на боевом посту лошадей. Появилась пот-
ребность в квалифицированных водите-

лях. Спустя восемь лет вместо старого де-
ревянного здания, которое к тому времени 
уже обветшало, возвели двухэтажное кир-
пичное.

С июля 1980 года пожарная часть при-
обрела свое нынешнее имя  ПЧ № 4. Вот 
уже пятнадцать лет ею руководит подпол-
ковник Федор Денисов. В его подчинении 
— более тридцати человек. В пожарном 
расчете части — четыре автоцистерны, а в 
самое ближайшее время появится еще и 
автолестница. При реставрации в здании 
заменили крышу, установили новую систе-
му отопления, полностью отремонтировали 
фасад, привели в порядок все помещения.

На торжественное открытие обновлен-
ной пожарной части приехал губернатор 
Игорь Слюняев. Он вручил начальнику ПЧ 
№ 4 Денисову ключи от двух новеньких по-
жарных машин.   

Алексей ВОИНОВ
Фото автора

ХОРОШАЯ НОВОСТЬ

Пожарная часть № 4 — 
в обновленном здании

Чтобы отметить Рождество 
забегом, на трассу вышли и те, 
кто катается не один десяток 
лет, и те, кто делает на лыжне 
свои первые шаги. Юным бегу-
нам предстояло преодолеть три 
заснеженных километра, взрос-
лым — пять. По мнению Сергея 
Гайкалова, председателя феде-
рации лыжных гонок Костромс-
кой области, «Рождественскую 
лыжню» всегда готовят с душой. 
Трасса хорошая, рельеф — без 
особо опасных спусков. 

Каждый из участников, ко-
нечно же, приехал за победой. 
Но одержать ее было не так 
просто. Соперники сильные. 
Поэтому многие мечтали по-
пасть хотя бы в первую деся-
точку. Но по свежему снегу, ко-

торый выпал накануне, лыжи 
скользили плохо. Поэтому пос-
ле пяти километров погони за 
победой лидеры просто вали-
лись с ног. Правда, были и та-
кие участники, для которых со-
ревнование — прежде всего 
удовольствие. И это удовольс-
твие они получили.

За хорошим настроением 
сюда приехали многие. Боль-
шинство участников — не про-
фессионалы, а любители. Лю-
бители активного и полезного 
досуга. Самая многочисленная 
группа марафонцев —  моло-
дежь. Их философия — не пить, 
не курить, а заниматься спор-
том. От этого — и жизненные 
силы, и успехи в учебе. 

Иван САФОНОВ

Как известно, Андрей Тар-
ковский — уроженец села За-
вражье. 5 января исполнилось 
двадцать четыре года со дня 
его смерти. В доме в Завражье 
Андрей родился и провел пер-
вые месяцы своей жизни. Тар-
ковский — создатель особого 
киноязыка, сыграл огромную 
роль в развитии отечественно-
го и мирового кинематографа.   

На вечер памяти пришли 
жители и гости Завражья, при-
ехала культурная обществен-
ность Кадыйского муниципаль-
ного района и представители 
департамента культуры Кост-
ромской области. 

В программе встречи звуча-
ли отрывки из воспоминаний 
сестры Тарковского Марины 

Арсеньевны, музыкальные но-
мера. Поклонники таланта ки-
норежиссера посмотрели от-
рывки из его фильмов, послу-
шали озвученные записи из 
дневника  Андрея Тарковского.

Этот сельский музей сущес-
твует уже не первый год. В экс-
позициях зала — личные вещи 
Андрея Тарковского, докумен-
ты и книги, фотографии со съе-
мочных площадок. Здесь соб-
раны все его фильмы: от «Ива-
нова детства» до «Жертвопри-
ношения». С каждым годом по-
ток туристов сюда увеличива-
ется. Завражцы надеются, что 
родина великого режиссера 
станет меккой для почитателей 
его таланта.

Николай КУЖАРОВ

 ТУРНИРЫ  КУЛЬТУРНАЯ МЕККА 

«Рождественская 
лыжня» побила рекорды

В Завражье вспоминали 
Андрея Тарковского

На минувшей неделе в Волгореченске состоялся XIV област-
ной марафон «Рождественская лыжня». Этот турнир все бо-
лее популярен у наших земляков. На сей раз он побил свои 
прежние рекорды —  собрал свыше 400 участников.

В канун Рождества в историко-культурном музее села За-
вражье Кадыйского района прошел тематический вечер 
«Жертвоприношение Андрея Тарковского». Традиционная 
встреча собрала поклонников таланта знаменитого киноре-
жиссера в день его памяти.

Все готово к торжественному открытию
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ГОЛОС УЛИЦЫ

Наталья, студентка КГТУ: 
— Не знаю, может, конечно, раньше и верила, 

в детстве  гадала, а сейчас на это уже времени 
нет. Гадали по старинным, бабушкиным «рецеп-
там». Сапожок точно не бросала, но мне расска-
зывали об этом. Гадали по книге, свечам, кар-
там. И на мальчишек, и на судьбу. Кстати, вроде 
даже сбывалось.

Валентина, пенсионерка: 
— Прошло мое время гаданий. Хотя я все 

это обожаю. Помню, раньше мы гадали по от-
ражению на стене. Нужно было смять бумаж-
ный лист, кинуть на блюдо и поджечь. Когда 
лист сгорал, с помощью свечи делали его 
отображение на стену. По нему и смотрели: 
что получается, то и будет. Помню, у меня как-
то дворец отразился. Да вот что-то не живу во 
дворце! 

Светлана, архитектор-дизайнер: 
— Принципиально не гадаю, потому что это 

вредно.  Считаю, что, гадая, мы вторгаемся  в 
судьбу. 

Валентина, пенсионерка:
— Никогда не гадала, даже не знаю, как! Ме-

ня и так женихи любили! Я жила в Иванове. Мы 
не гадали, но деревенские девчонки рассказы-
вали, что валенки бросали за забор. Сбывалось. 
Вообще я считаю, что если кто-то чего-то очень 
сильно хочет и стремится к этому, то это всегда 
сбудется. Было бы желание. Просто надо ве-
рить в себя. И гадания тут ни при чем.

Галина Николаевна, просто прохожая:
— Гадала, а как же! Валенок кидала через 

забор. Тетка меня научила: валенок с ноги ки-
нуть через голову со двора на улицу. И кто 
подберет, тот станет мужем. Тетя валенок ки-
нула. И за Георгия своего замуж вышла. И всю 
жизнь прожили вместе. Я кинула, но никто не 
подобрал. Правда, я тогда уже замужем была. 
Так, для смеха бросила! Вот хотите верьте, 
хотите нет: как-то гадала, положила под по-
душку фото нескольких ребят. Утром одну 

карточку вытащила. Не знаю, совпадение или что-то еще, но вот 
именно за этого парня я и вышла замуж. Сорок два года прожили 
вместе. Так что, девушки, гадайте!

Александр, сотрудник фирмы:
— Я приехал в Кострому на каникулы из 

Краснодарского края, чтобы снег увидеть, по-
тому что у нас плюсовая температура. Мне у 
вас очень понравилось. А вот в гадания я не ве-
рю, никогда в них не участвовал. 

Галина, сотрудник водоканала:
— Я как-то холодна к гаданиям. Не знаю, по-

чему. Может, потому что в соответствующую 
компанию не попадала. В принципе и гадать-то 
уже не на что. Такой возраст, что хочется просто 
радости и счастья детям. А вот колядовать при-
ходилось. Это было лет тридцать назад. Я — из 
Узбекистана. Для меня было все ново, и хоте-
лось попробовать, что это такое. Оказалось, 
очень интересно. Мы жили в поселке, ходили по 

домам с прибаутками и частушками. Нас угощали сладостями. 
Возраст был такой, что еще не подносили спиртное. Это сейчас 
принято: если пришли — надо угостить чем-то покрепче…

Юлия МЕРКУРЬЕВА
Фото Наталии Смысловой

Чем сердце успокоится?
Помните классика: «Раз в крещенский вечерок девушки гада-
ли, за ворота башмачок, сняв с ноги, бросали». Каждому извес-
тно, для чего барышни отправляли обувку за высокий забор. 
Чтобы выведать, откуда ждать жениха. А еще они лили воск в 
воду, бросали солому под потолок, даже петухов голосистых к 
делу привлекали… По старым традициям, именно святки — 
двенадцать праздничных дней, с 7 по 19 января, между Рож-
деством и Крещением на Руси являлись самым подходящим 
временем для гаданий. Считалось, что в это время ничто не ме-
шает заглянуть будущему в лицо. А есть ли сейчас желающие 
попытать «что было, что будет, чем сердце успокоится»? «Га-
даете ли вы на святки?» — спросили мы у прохожих.

«Северная правда»

Январь
15 января. Гала-концерт 

VI областного конкурса детско-
го и молодежного творчества 
«Вифлеемская звезда».

Февраль
Открытие выставок «Благо-

словенно воинство небесно-
го царя…» и «Акварели вели-
кой княгини Ольги Александ-
ровны» — о жизненном пути 
представителей царской ди-
настии. Из собрания Благотво-
рительного фонда имени Ея 
Императорского высочества.

Персональная выставка 
картин художника Леонида 
Колодий-Тяжова. 

25-27 февраля. Зимний 
трофи-рейд «Сусанин трофи 
2011». 

25 февраля. Открытие мо-
лодежного образовательно-

го лагеря «Патриот». В его 
рамках состоится презентация 
Романовского фестиваля, прой-
дут лекции и «круглые столы», 
посвященные роли династии 
Романовых в становлении рос-
сийской государственности.

22 февраля - 1 марта. 
Международная этапная 
гонка на собачьих упряжках 
«Северная надежда-2011» в 
Нейском районе.

Март 
1 марта. Литературная 

неделя в Москве, на которой 
пройдет презентация костром-
ских брендов, выставка народ-
ных промыслов области. 

7 марта. Торжественное 
открытие Романовского фес-
тиваля. 

Выступление Государс-
твенной концертно-теат-
ральной капеллы Москвы 

им. Вадима Судакова.
Открытие выставки «Пра-

вославная Русь».
Литературная неделя и 

фестиваль-выставка право-
славной и патриотической кни-
ги с участием Ассоциации кни-
гоиздателей России и Суса-
нинские чтения. 

«Наследие Фаберже и ди-
настия Романовых», выставка 
ювелирных произведений Фа-
берже и личных вещей импера-
тора Николая II в Дворянском 
собрании 

Романовские чтения «Ди-
настия Романовых и судьбы 
российских регионов». В цен-
тре внимания исследователей 
будут вопросы становления и 
развития российской госу-
дарственности, взаимоотно-
шения государства, обще-
ственных и религиозных инсти-
тутов, исторические связи вы-
дающихся россиян с костромс-
кой землей, история городов и 
сел малой родины.

27 марта. Закрытие Ро-
мановского фестиваля.

День празднования чу-
дотворной Феодоровской 
иконы Божией Матери. Крес-
тный ход. 

Театрализованное пред-
ставление «Исторический 
день» у стен Свято-Троицкого 
Ипатьевского монастыря.

ФЕСТИВАЛЬ Кострома — колыбель 
династии Романовых
Костромская область готовится к проведению Романовского 
фестиваля. Насыщенная культурная программа жителям регио-
на обеспечена на целых три месяца: выставки, концерты, науч-
ные чтения, форумы, конкурсы и театрализованные представ-
ления. Их цель — возрождение духовно-нравственных традиций 
и ценностей российского общества, патриотическое воспитание 
молодежи, а также развитие туризма в Костромской области.

Владимир Сергеевич 38 лет проработал ди-
ректором Костромского медицинского учили-
ща. Вдумайтесь – почти четыре десятилетия на 
беспокойном и ответственном посту! Факт сам 
по себе исключительный и заслуживает безмер-
ного уважения. Такую преданность делу, про-
фессии, долгу встретишь нечасто.

В 1955 году он окончил мединститут с крас-
ным дипломом и выбрал по распределению Кос-
трому. Когда пришел в облздравотдел, там почи-
тали характеристику, посмотрели на молодого 
специалиста и решительно сказали:

– Будете учить других. Оформляйтесь в мед-
училище.

Мало кто знал, как скрупулезно и ответствен-
но готовился Владимир Сергеевич к занятиям, 
сколько времени отдавал он самообразованию, 
сколько бегал по городу, чтобы достать редкие 
по тем временам наглядные пособия. Все знали 
другое: утром приходит в училище энергичный, 
приветливый педагог, который проводит инте-
ресные занятия по анатомии и физиологии.

А потом его назначили завучем. А с 1962 года 

он уже директор. Это было интересное время. 
Молодой энергичный руководитель любил де-
лать из будней праздник. Именно он завел в учи-
лище хорошие традиции. Например, стали про-
водиться торжественные вечера посвящения 
первокурсников в учащиеся, появилась Доска 
почета, в каникулы лучшая учебная группа не-
пременно отправлялась в путешествие. А еще 
были клуб интересных встреч, КВН, джаз-ор-
кестр, драматический и танцевальный кружки, 
спортивные секции. Жизнь кипела…

За годы работы Владимира Сергеевича в ка-
честве руководителя окрепла материальная ба-
за училища: появились два учебных корпуса, 
студенческое общежитие, был построен спорт-
зал. В соответствии с современными требова-
ниями создан компьютерный кабинет, внедрены 
новейшие учебные методики. 

Медицинскому училищу он отдал, без пре-
увеличения, всю жизнь. Это учебное заведение 
с большой и славной историей. Оно было осно-
вано в 1903 году. Именно тогда на частные 
средства предпринимателя Чижова была откры-
та в Костроме школа повивальных бабок, явив-
шаяся «родоначальницей» сегодняшнего учили-
ща. Было в ней тогда всего 15 слушательниц. 
Потом учебное заведение называлось медтех-
никумом, фельдшерско-акушерской школой, 
сейчас это медицинский колледж, готовящий 
медицинских работников среднего звена. Носит 
он имя выпускника, Героя Советского Союза 
С.А. Богомолова

Нескольким тысячам медиков – фельдше-
ров, медсестер, акушеров, фармацевтов, зуб-
ных техников – дал Владимир Сергеевич  путев-
ку в жизнь. Сейчас они работают в поликлини-
ках, больницах, амбулаториях, трудятся во имя 
человека, его здоровья и жизни. Он и сам парал-
лельно с педагогической деятельностью всегда 
был практикующим врачом, много лет прорабо-
тал в областной больнице. Дюков награжден ме-
далью «За трудовую доблесть», он заслуженный 
учитель РФ, удостоен знака «Отличник здраво-
охранения».

Добрые традиции училища, заложенные в 
бытность Владимира Сергеевича директором, 
продолжают его ученики и соратники. В эти дни 
они поздравляют своего бывшего руководителя 
с 80-летием, желают ему здоровья и благополу-
чия.

Очень хорошо, что есть среди нас такие за-
мечательные люди. Их можно назвать тружени-
ками, творцами и, конечно, примером для под-
ражания.

Владимир БОЛЬШАКОВ
Фото из музея училища

ЮБИЛЕИ

И учил, и лечил
Время летит быстро. Кажется, вчера еще 
провожали Владимира Сергеевича Дюкова 
на заслуженный отдых, а уже и 80-летие на 
пороге. За плечами большая жизнь, есть что 
вспомнить, что передать молодым.
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В ночь с шестого на седь-
мое января во всех церквах 
Костромской епархии прош-
ли праздничные богослуже-
ния. Народ стал собираться на 
службу часам к одиннадцати 
вечера. Среди прихожан было 
много молодежи. Юноши и де-
вушки уже усвоили православ-
ные каноны. Даже просто лю-
бопытствующие группы моло-
дых людей теперь знают, что 
женская голова в храме долж-
на быть непременно покры-
та платком или косынкой, что 
юноша должен быть без голов-
ного убора. 

Еще совсем недавно мили-
ция «фильтровала» народ пе-
ред дверями церквей, вылав-
ливая прихожан подшофе. Те-
перь пьяные в церковь не хо-
дят. Светская мода на посеще-
ние храма в праздник посте-
пенно исчезает. И на многоча-

совой службе в церкви теперь 
в основном — люди с опреде-
ленными христианскими убеж-
дениями. 

Что такое Рождество, сегод-
ня знают не только верующие. 
Иисуса Христа Пресвятая Дева 
Мария родила в городе Вифле-
еме. В то время римский импе-
ратор Август, под властью ко-
торого находилась Иудея, объ-
явил перепись населения. При-
чем поставил условие: каждый 
обязан записаться в том ме-
сте, откуда он родом. Правед-
ный Иосиф, обрученный с Пре-
чистой Девой Марией, отпра-
вился с ней в Вифлеем. Сво-
бодных мест в гостинице не на-
шлось. И праведный Иосиф с 
Пресвятой Девой нашли приют 
за городом — в пещере, куда 
загоняли скот местные жители. 
Именно там, в скромной, убо-
гой обстановке, ночью сверши-

лось чудо — рождение Боже-
ственного младенца. Первыми 
об этом узнали пастухи, охра-
нявшие свой скот недалеко от 
пещеры. Они поспешили к ме-
сту чуда. Вслед за ними приш-
ли волхвы — восточные мудре-
цы. Он узнали о происшедшем 
по появлению на небе необыч-
ной звезды — Вифлеемской.

В Богоявленско-Анастаси-
ином кафедральном соборе 
Костромы великое повечерие 
и ночную Божественную литур-
гию возглавил архиепископ Ко-
стромской и Галичский Алек-
сий. 

А накануне, в Рождествен-
ский сочельник, в Кострому 
прибыл Вифлеемский огонь, 
зажженный на святой земле, в 
пещере Рождества Христова. 
Его доставили скауты — пред-
ставители отрядов братства 
православных следопытов — 

из Москвы, с Патриаршего 
подворья, куда пламя прибы-
ло из базилики Рождества. По 
традиции, огонь, зажженный 
в Вифлееме накануне 25 де-
кабря, отправляется в разные 
страны мира. Кострома стала 
одним из первых российских 
городов, куда на протяжении 
нескольких последних лет ска-
уты доставляют этот огонь.

Молодые люди снача-
ла поклонились Фёдоровской 
иконе Божией Матери. За-
тем построились в середи-
не Богоявленско-Анастасиина 
храма. Архиепископ Костром-
ской и Галичский Алексий за-
жег свечи и передал их верую-
щим. Прихожане не только раз-
несли их по собору, но и взя-
ли огонь домой в специальных 
лампадках.

Владыка поздравил следо-
пытов, доставивших Вифле-
емский огонь, и поблагодарил 
молодых людей за «хотя и ма-
лый, но подвиг». Все участники 
церемонии получили от архи-
епископа рождественские по-
дарки.

7 января владыка Алексий 
отслужил великую вечерню в 
Богоявленско-Анастасиином 
кафедральном соборе, кото-
рая началась в 16 часов 50 
минут. А перед этим, в пол-
день, на Сусанинской площа-
ди Костромская епархия по-
здравляла горожан с Рожде-
ством. Гостям праздника по-
казали рождественский спек-
такль. 

Павел ОГОРОДНИКОВ
Фото автора

Явился миру Иисус
7 января православная Кострома отметила Рождество Христово. Но светлый празд-
ник был не только у верующих. Рождество, которое в последние годы попадает в 
длинный ряд январских каникул, воспринимается как продолжение новогоднего 
марафона. Поэтому и люди, далекие от церкви, в этот день поздравляют друг друга, 
произносят заздравные тосты. Особые застолья — у верующих. 7 января закончился 
сорокадневный пост. И те, кто почти полтора месяца придерживался ограничений в 
еде, воздерживался от увеселительных мероприятий, вернулись к обычной жизни. С 
появлением первой звезды в Рождество они позволили себе разговеться холодцом, 
наваристыми щами из баранины и прочими деликатесами. 

Возжжение свечей от Вифлеемского огня Рождественская литургия в Богоявленско-Анастасиином соборе

Службу ведет владыка Алексий

В праздничные дни у детворы много развлечений: с горки покататься, со смешными зверюшками пообщаться
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Три года назад Марина Павлова и 

ее муж Дмитрий из деревни Дровин-

ки решили завести кроликов. Оста-

новились они на калифорнийской по-

роде животных. Калифорнийцы заве-

зены в Россию сравнительно недав-

но — в 1971 году из Англии и Венгрии. 

Порода очень продуктивная. Четверо-

ногие ушастики быстро набирают вес. 

У них пушистая шерсть. Сам кролик 

— белый, а уши, лапы и хвост — чер-

ные. Так что пусть не металлический, 

но уж точно белый кролик радует до-

чек Дмитрия и Марины —  Алену и Та-

нечку. 
Наталья АЛЕКСАНДРОВА

КОСТРОМСКОЙ РАЙОН

Согласно китайскому календарю 

2011 год — Год Металлического Бе-

лого Кролика (Кота).  Хотя по вос-

точным правилам он начнется не 

раньше 2 февраля, есть люди, кото-

рые вспоминают об этих животных 

каждый день. 

В Красном–на-Волге местные вла-

сти пошли навстречу пожеланиям тру-

дящихся: на местном стадионе залит 

каток. На лед встают не только здеш-

ние мальчишки. На катке можно встре-

тить людей разного возраста. Кто-то 

решил вспомнить молодость, а кто-

то  и дет ство золотое. Для любителей 

лыж проложена освещенная лыжня по 

периметру стадиона. Словом, крас-

носельский ледово-снежный проект 

действует.
Антон ПРИКОЛЬНОВ

Предновогоднее ледовое шоу на 

Первом канале «заразило» россиян 

не на шутку. Фигурные коньки те-

перь дарят на дни рождения. А на 

лед выходят все новые  и новые лю-

бители этого вида спорта. 

КРАСНОСЕЛЬСКИЙ РАЙОН

С таким недавно столкнулись ра-
ботники одной  из  организаций Волго-

реченска.  А случилось вот что. С тер-
ритории предприятия свободным до-
ступом увели… восемнадцать венти-
лей высокого давления. Кража нема-
лая и весьма, согласитесь, специфич-
ная.  Сотрудники уголовного розыска 
установили, что это дело рук местного 
жителя, волгореченца, по-видимому,  
неплохо знакомого со спецификой  
данного производства. Сейчас уста-
навливают ущерб и проводится про-
верка данного факта.

Александр ДРУЖИНИН

Волгореченск по праву считается 
городом энергетиков: каждый вто-
рой, не меньше, — профессионал 
высокой пробы. К сожалению, по-
мимо профессионалов находятся 
еще и горе-профессионалы. 

Хороши вентили
высокого 
давления!

ВОЛГОРЕЧЕНСК

Полосу подготовила Ирина Соловьева. Рисунки Андрея Бубнихина

Сами понимаете, жизнь куда до-
роже. Тем более что в том самом ко-
шельке было всего… 35 ученических 

рублей. Конечно,  кому бублик,  а ко-
му дырка от этого самого бублика. 
Для молодого человека эта сумма мог-
ла показаться не такой уж маленькой. 
На нее можно, исхитрившись, купить 
целый батон и поужинать. Словом, 
как раз тот самый случай, когда вор с 
полный правом может сказать своей 
жертве: «Приятель, так жить нельзя». И 
предложить кругленькую сумму бедня-
ге на пропитание. Увы, грабитель ока-
зался неработающим местным жите-
лем. В его карманах также пусто.

Роман ПАНОВ

В один из недавних темных вечеров 
неизвестный, угрожая предметом, по-
хожим на пистолет, напал на молодо-
го человека с криком «Кошелек или 
жизнь?!».  Естественно, обладатель 
кошелька от неожиданности онемел 
и послушно  вытащил деньги. 

Разбой 
на большой дороге

В Мантурово, где проходили со-ревнования, съехались команды из 

Неи, Кадыя и  Макарьева. Турнир про-водили в двух возрастных группах — юниоры 1994-1995 годов рождения и старший возраст 1997-1996 годов рождения. Макарьевцы показали ха-рактер. Они боролись за победу са-моотверженно. И в итоге обе коман-ды заняли в своих группах третьи при-зовые места. Мальчишек такой рас-клад вполне устроил. Теперь они зна-ют вкус побед. 

Сергей ШМЕЛЕВ

Для юных футболистов из Перво-майской и Горчухинской средних об-щеобразовательных школ участие в зональном первенстве областного турнира по мини-футболу стало бое-вым крещением.

МАКАРЬЕВСКИЙ РАЙОННовички — 
не из зеленых

Калифорнийцы
в Дровинках

Уже не одно десятилетие в сана-тории, носящем имя Бородина, по-правляют здоровье и стар, и мал со всей страны. Вот и недавно, с 26 де-кабря, здесь начала работать детская смена. Тридцать один ребенок, из них 20 солигаличан, проходит курс лече-ния. Причем для местных мальчишек и девчонок путевки абсолютно бесплат-ны. Каждый год специалисты инсти-

тута курортологии  подтверждают це-лебные свойства солигаличской ми-неральной воды. Так что можно быть уверенными: лечение всем пойдет на пользу.

Светлана ТОСОВА

Знаменитого русского композитора,  автора оперы «Князь Игорь» Алек-сандра Бородина  в Солигаличе зна-ют и любят еще и как талантливого химика, открывшего здешние уни-кальные целебные минеральные воды.

СОЛИГАЛИЧСКИЙ РАЙОН

ГАЛИЧ

Бородинская 
вода уникально 
целебна

Конькобежцы — налево, 

лыжники — направо!
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6 ÏÎÈÑÊ

«СП» № 39 
от 8 апреля 2009 года:
1.Шишов Иван Ефимович,
2.Шишов Алексей Ефимович,
3.Шишов Василий Ефимович,
4.Шишов Николай Ефимович,
5.Шишкин Иван Евгеньевич.

«СП» № 45 
от 22 апреля 2009 года:
6.Лазаревский Евгений Васильевич,
7.Яковлев Александр Николаевич,
8.Кудряшов Василий Васильевич,
9.Некрасов Борис Гаврилович.

«СП» № 48 
от 29 апреля 2009 года:
10.Огуречников Николай Васильевич,
11.Веселов Николай Иванович,
12.Веселов Григорий Иванович,
13.Веселов Леонид Иванович,
14.Коряков Анатолий Михайлович.

«СП» № 51 
от 6 мая 2009 года:
15.Харчиков Сергей Константинович,
16.Наумов Павел Иванович,
17.Наумов Петр Иванович.

«СП» № 54 
от 13 мая 2009 года:
18.Лебедев Александр Иванович,
19.Цымляков Алексей Дмитриевич,
20.Сенин Александр Алексеевич,
21.Берсенев Павел Николаевич,
22.Берсенев Егор Тимофеевич,
23.Никитин Владимир Федорович,
24.Смирнов Павел Ерастович.

«СП» № 57 
от 20 мая 2009 года:
25.Панков Николай Иванович,
26.Панков Михаил Иванович,
27.Владимиров Александр Федорович,
28.Попов Михаил Александрович.

«СП» № 60 
от 27 мая 2009 года:
29.Смирнов Константин 
      Александрович,
30.Писцов Иван Ильич.

«СП» № 63 
от 3 июня 2009 года:
31.Гнусин Александр Александрович.

«СП» № 66 
от 10 июня 2009 года:
32.Комаров Иван Иванович,

33.Комаров Павел Иванович.

«СП» № 72 
от 24 июня 2009 года:
34.Куракин Иван Васильевич,
35.Шмелев Иван Григорьевич,
36.Петров Сергей Петрович.

«СП» № 78
от 8 июля 2009 года:
37.Захаров Геннадий Федорович.

«СП» № 81
от 15 июля 2009 года:
38.Цветков Александр Павлович.

«СП» № 117
от 7 октября 2009 года:
39.Копосов Иван Андреевич,
40.Ларионов Николай Алексеевич.

«СП» № 123
от 21 октября 2009 года:
41.Веденеев Александр Иванович.

«СП» № 143 
от 9 декабря 2009 года:
42.Костров Сергей,
43.Маликов Николай Варфоломеевич,
44.Мильков Иван Алексеевич.

«СП» № 146
от 16 декабря 2009 года:
45.Алексеев Александр Степанович,
46.Усов Александр Геннадьевич,
47.Круглов Василий Яковлевич.

«СП» № 3
от 13 января 2010 года:
48.Круглов Николай Васильевич,
49.Гормин Георгий Михайлович,
50.Прямков Александр Васильевич.

«СП» № 6 
от 20 января 2010 года:
51.Зелянин Петр Иванович,
52.Тихомиров Борис Александрович,
53.Тихомиров Константин 
      Александрович,
54.Юдин Юрий Федорович.

«СП» № 9
от 27 января 2010 года:
55.Соболев Павел Фролович,
56.Канин Александр Андреевич.

«СП» № 12
от 3 февраля 2010 года:
57.Волков Михаил Михайлович,

58.Волков Николай Михайлович,
59.Волков Павел Михайлович,
60.Скрябин Серафим Иванович,
61.Вахрин Федор Михайлович.

«СП» № 15
от 10 февраля 2010 года:
62.Бухарев Николай Иванович,
63.Муравьев Константин Яковлевич,
64.Кромин Павел Федорович,
65.Волков Петр Алексеевич,
66.Колобов Леонид Иванович.

«СП» № 18
от 17 февраля 2010 года:
67.Мельников Иван Михайлович,
68.Бекасов Александр Иванович,
69.Коротаев Василий Егорович,
70.Забавин Николай Сергеевич.

«СП» № 21
от 24 февраля 2010 года:
71.Морозов Николай Иванович,
72.Морозов Евгений Николаевич,
73.Забродин Василий Арсентьевич,
74.Куранов Анатолий Павлович,
75.Куранов Федор Павлович,
76.Челышев Николай Иванович,
77.Щепетинщиков Дмитрий Леонидович.

«СП» № 24
от 3 марта 2010 года:
78.Ботвеньев Виктор Захарович,
79.Сорокин Павел Иванович,
80.Сорокин Игнат Иванович,
81.Мельников Федосей Васильевич,
82.Быков Николай Александрович,
83.Скотников Николай Федорович.

«СП» № 27
от 10 марта 2010 года:
84.Ковяшов Никандр Алексеевич,
85.Ковяшов Алексей Алексеевич,
86.Ковяшов Борис Алексеевич,
87.Тихомиров Михаил Александрович,
88.Лебедев Анатолий Иванович.

«СП» № 30
от 17 марта 2010 года:
89.Атокин Николай Иосифович,
90.Атокин Александр Николаевич,
91.Ивков Виталий Николаевич.

«СП» № 33
от 24 марта 2010 года:
92.Пивоваров Александр Тихонович,
93.Попов Василий Матвеевич,
94.Солодов Яков Степанович,
95.Орлов Виктор Павлович
96.Задирака Егор Никитович,
97.Антонов Александр Михайлович,
98.Чистов Александр Васильевич.

«СП» № 36
от 31 марта 2010 года:
99.Смирнов Иван Кузьмич,
100.Москвин Павел Васильевич,
101.Ивков Николай Клавдикович,
102.Моренков Николай Андреевич.

«СП» № 39
от 7 апреля 2010 года:
103.Коновалов Александр Сергеевич,
104.Молодцов Василий Васильевич,
105.Шабанов Валентин Иванович.

«СП» № 42
от 14 апреля 2010 года:
106.Хабов Александр Георгиевич,
107.Молоков Борис Максимович,
108.Думцев Михаил Иванович,
109.Скородумов Александр Петрович.

«СП» № 45 
от 21 апреля 2010 года:
110.Рубцов Виталий Степанович,
111.Болнов Анатолий Алексеевич,
112.Постников Николай Васильевич,
113.Макаров Виктор Сергеевич,
114.Доброхотов Павел Никанорович,
115.Голицын Евстафий Андреевич.

«СП» № 48
от 28 апреля 2010 года:
116.Заплатин Анатолий Никитич,
117.Антипин Леонид Дмитриевич,
118.Сергеев Иван Михайлович,
119.Репин Константин Александрович,
120.Полозов Феодосий Николаевич,
121.Гурьянов Юрий Николаевич.

«СП» № 60
от 2 мая 2010 года:
122.Гуляев Михаил,
123.Степанов Борис.

«СП» № 63
от 2 июня 2010 года:
124.Кручин Федор,
125.Смирнов Константин,
126.Логинов Александр.

«СП» № 66
от 9 июня 2010 года:
127.Макаров Игнатий,
128.Андреев Михаил.

«СП» № 69
от 16 июня 2010 года:
129.Хмелев Николай,
130.Колотушкин Алексей Васильевич.

«СП» № 72
от 23 июня 2010 года:
131.Тараканов Анатолий Александрович,
132.Скорлупкин Александр Иванович.

«СП» № 75
от 30 июня 2010 года:
133.Груздев Павел Ермолаевич,
134.Маков Павел Иванович.

«СП» № 77
от 7 июля 2010 года:
135.Комяков Николай Михайлович,
136.Андреев Павел Федорович.

«СП» № 79
от 14 июля 2010 года:
137.Козлов Леонид Александрович.

«СП» № 83
от 28 июля 2010 года:
138.Климанов Александр Иванович.

«СП» № 87 
от 11 августа 2010 года:
139.Михайлов Иван Григорьевич.

«СП» № 91 
от 25 августа 2010 года:
140.Скворцов Иван Васильевич,
141.Орехов Александр Евлампиевич.

«СП» № 95 
от 8 сентября 2010 года:
142.Кононов Алексей Михайлович,
143.Перов Владимир Александрович.

«СП» № 109 
от 27 октября 2010 года:
144.Кочетов Андрей Григорьевич,
145.Балуков Алексей Васильевич,
146.Зотов Александр Васильевич.

«СП» № 111
от 3 ноября 2010 года:
147.Киселев Василий Александрович,
148.Березин Павел Яковлевич,
149.Чистяков Василий Яковлевич.

«СП» № 113 
от 10 ноября 2010 года:
150.Жаров Александр Андреевич,
151.Морозов Валентин Сергеевич.

«СП» № 115 
от 17 ноября 2010 года:
152.Зубенко Егор Степанович.

«СП» № 117 
от 24 ноября 2010 года:
153.Дворецкий Григорий Иосифович.

«СП» № 119 
от 2 декабря 2010 года:
154.Ребров Николай Яковлевич.

«СП» № 121 
от 8 декабря 2010 года:
155.Никерин Михаил Яковлевич

«СП» №123 
от 15 декабря 2010 года:
156.Смирнов Иван Яковлевич.

«СП» № 1
от 5 января 2011 года:
157. Мусинов Александр Макарович,
158. Кузин Аркадий Васильевич.

Дорогие друзья, уважаемые читатели «СП»! Когда в апреле 
позапрошлого 2009 года мы начинали месячную акцию «Вместе ищем 
солдата» по поиску погибших и пропавших без вести солдат Великой 
Отечественной войны, никто и не предполагал, что она станет нашей 
постоянной рубрикой.
Никто не думал, что в штаб акции «Вместе ищем солдата» ежедневно 
будут приходить ваши письма и обращения. Но получилось так, как 
получилось: за 20 месяцев работы на страницах газеты мы смогли, 
так или иначе, ответить на ваши вопросы, касающиеся судеб ста 
пятидесяти семи советских солдат. Многим из вас мы ответили 
в ходе личной встречи, другим – в телеэфире или письмом. Еще 
несколько сотен ваших писем ждут своей очереди – по ним посланы 
соответствующие запросы, направлена информация в поисковые 
организации.
Сегодня в редакцию обращаются люди, по различным причинам
не увидевшие газету, в которой сообщается о судьбе их близких. 
Надеемся, что этот поименный список поможет нашим читателям 
найти нужный номер «СП» в библиотеках области и узнать 
информацию о своих погибших и пропавших без вести родных.
Работа по поиску наших солдат не прервется до тех пор, пока мы 
не ответим на ваше последнее письмо.
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Полет голубя —
это песня

— Сергей Дмитриевич, 
откуда все пошло ?

—  А вот откуда: моя бабушка 
купила мне на рынке в подарок 
голубей. Для забавы. Вышло — 
на всю жизнь.

— Что, ваша профессия 
связана с голубями? 

— Почему? Я всю жизнь сле-
сарил. А последние десять лет 
работаю начальником охраны 
в сельскохозяйственной акаде-
мии.

— Происхождение вашей 
«голубиной» фамилии зна-
ете?

— Не знаю. Но отец-
фронтовик держал голубей. 
Может, от этого (хитро улыба-
ется).

— Меня так и подмывает 
спросить: фильм «Любовь и 
голуби» — про вас?

— Это кино в нашей семье, 
как настольная книга в литера-
туре. Про голубей —  это про 
меня. А вот про любовь — точно 
нет.  Я в санатории никогда и на 
моря не ездил. Всю жизнь — с 
моей единственной Зоей Вале-
рьевной. Скоро будем  очеред-
ной юбилей отмечать — трид-
цать пять лет со дня свадьбы. 

—  И что, жена вас к голу-
бям не ревновала?

— Еще как ревновала! Осо-
бенно в первое время.

«Когда-то по глупости ска-
зала: «Я или голуби!». Это всту-
пает в разговор Зоя Валерьев-
на. «А потом поняла: ну, не 
переделаешь человека. Кто — 
на рыбалку, кто — на охоту. А  
мой — к голубям». 

— Так что в этой 
птице больше все-
го привлекает 
вас, Сергей Дми-
триевич? Поде-
литесь с нами.

— Самое захваты-
вающее — полет голубя. Вот он 
набирает высоту… Все круче и 
круче… Смотришь с земли — 
со спичечную головку птица.

— Наверное, вы вместе 
с голубем взлетаете. Есть 
такое ощущение? 

— Есть. Это что-то неповто-
римое, поверьте.

Голубиная верность
— Вы, конечно, знаете 

язык птиц? О чем они гово-
рят?

— Да о любви говорят! Эти 
птицы живут парами. У них 

людям надо учиться верности. 
Голубь никогда своей голубке 
не изменит. 

— Воркование голубя ни с 
чем не спутаешь. Это насто-
ящая музыка. 

— А вы знаете, что воркуют  
самцы? У голубки голос куда 
писклявее. 

— Уход 
за птицей 
сложный? 

— Уход? 
Ну как же без ухо-

да? Чистить голубятню 
надо? Надо. Теплой водич-

ки наливать надо? Надо. Зерна 
насыпать надо? Само собой. 
Да еще витамины не забывать 
давать. Хлопот немало.  Но 
только для голубевода все они 
в радость,  а  не в тягость.

— Понятно. Сколько сей-
час у вас голубей? 

— Около сорока. А было и 
до сотни. 

— Занятие не из деше-
вых? Как удается на протя-
жении стольких лет удержи-
ваться на плаву?

— Удерживаюсь. Но посчи-
тайте сами. В прошлом году 
мешок пшеницы стоил шесть-
сот рублей. А моим голубям 
надо зерна мешков восемь-
десять. 

Пермяки, гривуны, 
венки…

«Зато мой муж  не пьет и не 
курит», —  снова вклинивается 
в разговор Зоя Валерьевна.

— Не пьете, не курите — 
замечательно. А какие поро-
ды голубей вы держите?

— В мире пород — несколь-

ко тысяч. И, между прочим, в 
России их — самое большое 
количество. На выставках  мож-
но все увидеть своими глазами. 
Но там вольерные голуби. Они 
высоко не летают. Стоит такой 
голубь  баснословно дорого. 
Его на нашу зарплату не купишь. 
А я предпочитаю неэлитных 

голу-
б е й : 

у меня 
ж и в у т  

п е р м я к и ,  
гривуны, бакин-
цы, бойные,  
венки. 

— Кому 
о т д а е т е 

предпочте-
ние?

— Пер-
мякам. 

— За что?
— В любую погоду они 

могут взлететь. Остальные — 
по погоде. Скажем, гривун,  как 
своего рода  барометр: перед 
дождем  ни за что не взлетит. А 
пермякам — до лампочки.

— Не боитесь, что стая 
вдруг улетит и не вернется?

— Нет, голубь свой дом 
знает. 

— Вожак обязательно 
приведет всех домой?

— У голубей вожаков нет.  
Они между собой разберутся и 
без вожака. 

— Как друзья и знакомые 
воспринимают ваше увлече-
ние? 

— Нормально. Многие при-
ходят, смотрят. Сколько раз на 
свадьбу голубей у меня брали.  
Красивая птица! Тут ничего не 
скажешь.

— Это выгодный бизнес?
— Да что вы! Задаром даю 

голубей. Разве можно со своих 
деньги брать? А чужому птицу 
не доверишь. Уж сколько раз 
убеждался: с этой хрупкой неж-
ной птицей не все могут обра-
щаться бережно. Не полено 
ведь какое.

— Есть ли в Костроме у 
вас единомышленники?

— Есть немного, человек 
пятнадцать. А молодежи среди 
них  и вовсе нет. Кому — пиво, 
кому — наркотики, а голуби не 

нужны. Во времена моей моло-
дости в каждом дворе была 
голубятня. А теперь богатые 
для престижа держат голубей. 
Но это совсем не то.  А есть и 
такие, которые разводят мяс-
ные породы  голубей. Вот где 
бизнес. Но настоящий голубе-
вод от голода будет умирать,  а 
свою птицу есть не станет.

— Пресловутый птичий 
грипп вас пугает?

— Да его и не было никогда.  
Если голубь или утка больны, 
им не то что через море, через 
речку не перелететь. Недаром 
кричат: какой вам грипп нужен, 
тот и будет. Я так считаю.

— Самый распространен-
ный у нас голубь — сизарь. Его 
можно видеть на городских  
улицах, в центре Костро-
мы, у пожарной каланчи. Там 
всегда стаи голубей, люди 
их кормят, свадебные пары 
любят фотографироваться с 
птицами.

— Сизарь действительно 
приживается нормально. Прав-
да, летает он недолго, быстро 
устает.

— А вы в соревнованиях 
участвуете? 

— Какие у нас соревнова-
ния! Вот в Москве — да. А у 
нас нет. 

— Что для вас значит 
голубь?

—  Вся моя жизнь. 
Ну что к этому добавить? 

Надо видеть, какими глаза-
ми смотрит Сергей Дмитрие-
вич на своих пернатых любим-
цев, как сумел он и жену свою 
приобщить к голубям. «Вече-
ром сядем во дворе, —  рас-
сказывают супруги Гуличевы, 
— поднимем голубей и любу-
емся вместе. Чувства словами 
не  описать».

Ирина СОЛОВЬЕВА
Фото автора и из архива 

семьи Гуличевых

Гули-гули-Гуличев
«ÑÏ»-ÃÎÑÒÈÍÀß

Согласно Книге Бытия, Ной со своего ковчега трижды 
выпускал голубя  в надежде на то, что тот принесет 
долгожданную весть об окончании всемирного потопа. 
В первый раз голубь вернулся ни с чем. Во второй — 
принес в клюве оливковую ветвь. А в третий раз и вовсе 
не вернулся, что означало одно: вода сошла  с земли.  
С тех пор голубь  у многих народов мира стал символом 
мира, хороших новостей.

Голубеводство — многовековая традиция русского народа.  
Своими корнями оно уходит в глубокую древность.  
Первые упоминания о голубях относятся к XV-XVI векам. 
Большую популярность в России получили почтовые 
(спортивные) голуби, которые могут находить свой дом 
за тысячу километров. Сегодня в нашей стране выведено 
большое число декоративных голубей.  Российские 
декоративные голуби популярны во всем мире.

Среди отечественных пород голубей есть породы 
с четырехсотлетней историей. Это короткоклювые русские 
турманы. Они совершают полет кругами, с кувырканием. 
Среди них — смоленские черные (грачи), кофейные 
и желтые, орловские бородуны и орловские белые, 
тульские черные (жуки), жарые, монахи, черно-пегие 
и ленточные красно-пегие, московские серые.

Словно кто-то неведомый ре-
шил подшутить над ним, сме-
ется мой собеседник Сергей 
Дмитриевич. Его фамилия Гу-
личев явно с голубиным под-
текстом. И ведь надо же та-
кому случиться: с голубями 
он дружит с… четырех лет.  
И до нынешнего дня. То есть 
без малого пятьдесят шесть 
лет. Наше знакомство  с Сер-
геем Гуличевым началось с 
его голубятни. В «святая свя-
тых» мне было дано право 
зайти вместе с хозяином и по-
любоваться его  любимцами.
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«Северная правда»

«СП»-ЭКСПЕРТИЗА

Изготовители муки  Массовая доля 
влаги, норма

не более 15,0 %

Массовая доля сырой 
клейковины, не менее 

28% 

Зараженность
или загрязненность

вредителями

Соответствие 
требованиям 

ГОСТ

1. Т.М. «Пека» 13,0 32 отсутствует соответствует

2. Т.М. «Макфа» 13,6 32 отсутствует соответствует

3. Т.М. «Аладушкин» 13,1 30 отсутствует соответствует

4. Т.М.«Нижегородка» 12,0 32 отсутствует соответствует

5. Т.М. «Петровские нивы» 11,5 28 отсутствуют соответствует

Чтоб мукА не стала мУкой
Трудно представить себе зимние праздники без сладкой выпечки. Наш менталитет просто не 
позволяет обходиться без всяких вкусностей. Кто же откажется отведать кусочек ароматно-
го пирога, тортика или свежеиспеченный блинчик? А ведь вкуснятину невозможно пригото-
вить без муки, от правильного выбора которой полностью зависят вкусовые качества столь 
любимых нами блюд. Этот нехитрый порошок на самом деле значит очень много. Один и тот 
же рецепт, но с разной мукой, дает разные результаты. Какую же марку муки выбрать, чтобы 
не испортить праздничное настроение? Этим вопросом на сей раз задались «СП»-эксперты.

За помощью мы обратились 
к специалистам МБУ «Город-
ская служба контроля качества 
потребительских товаров и 
услуг». В тесте принимали уча-
стие пять торговых марок: 

1. Мука пшеничная хлебопе-
карная, Т.М. «Пека», ОАО «Зер-
нопродукт», Иваново.

2. Мука пшеничная хлебо-
пекарная, Т.М. «Макфа», ОАО 
«Мукомол», Ставропольский 
край, город Георгиевск.

3. Мука пшеничная хлебопе-
карная, Т.М. «Аладушкин», ОАО 
«Петербургский мельничный 
комбинат», Санкт-Петербург.

4. Мука пшеничная хлебо-
пекарная, Т.М. «Нижегородка», 
ООО «Нижегородский муко-
мол», Нижний Новгород.

5. Мука пшеничная хлебо-
пекарная, Т.М. «Петровские 
нивы», ИП Матвеев Е.И., Став-
ропольский край, город Свет-
лоград.

И никакого хруста!
Эксперты исследовали муку 

на соответствие ГОСТ Р 52189-
2003. В лаборатории прове-
рили влажность, количество 
клейковины, зараженность 
муки вредителями. 

Сокровище муки — клей-
ковина — комплекс белко-
вых веществ, очень важных для 

выпечки. Чем богаче ими мука, 
тем насыщеннее жизнь пиро-
га, поскольку именно клейкови-
на обеспечивает большой объ-
ем хлеба и пористость мяки-
ша. В пшеничной муке высшего 
сорта должно быть не менее 28 
процентов клейковины. За этот 
показатель все пять марок муки 
получили можно сказать «пять 
с плюсом». Практически у всех 
клейковины обнаружилось даже 
выше нормы — до 32 процентов.  
Кстати, определить содержание 
клейковины можно и в домаш-
них условиях. Если разжеванная 
мука становится во рту несколь-
ко тягучей — значит, она имеет 
неплохую клейковину.

Влажность — показатель, 
который обеспечивает сохран-
ность муки. При повышенной 
влажности могут развиваться 
микроорганизмы, в том числе 
плесень. В результате у муки и 
у готовых изделий появляют-
ся посторонний вкус и запах. 
Влажность не должна превы-
шать 15 процентов. Приятно, 
что у протестированных образ-
цов и по этому показателю ника-
ких несоответствий не обнару-
жилось. Напротив, влажность в 
них намного ниже положенной 
и колеблется в пределах от 11,5 
до 13,6 процента. 

Все образцы с честью 
выдержали и «вкусовой экза-

мен». Вкус и запах у них ока-
зались что надо. Вкус, свой-
ственный пшеничной муке, — 
без посторонних привкусов, 
не кислый, не горький. Запах, 
свойственный пшеничной муке, 
— без посторонних запахов, не 
затхлый, не плесневый. 

Если муку пробовать на 
зубок, то она не должна хру-
стеть. Хруст означает присут-
ствие минеральных примесей, 
или хуже того — песка. Все наши 
образцы справились и с этим 
испытанием: при разжевывании 
муки хруста не ощущалось.

«Все представленные образ-
цы успешно прошли испыта-
ния, –  комментирует заве-
дующая лабораторией Оль-
га Копейкина. — Но в нашей 
практике встречались и дру-
гие случаи. Хотелось бы напом-
нить читателям признаки нека-
чественного продукта. Один из 
них — цвет. Чем белее мука, тем 
она более высокого качества. 
Этот показатель характеризу-
ет степень удаления перифери-
ческих частей зерна при произ-
водстве муки. Важно обращать 
внимание на сроки годности. 
Когда они нарушаются, в муке 
могут появиться вредители. 
Мука портится и при наруше-
нии условий хранения. Напри-
мер, при повышенной влаге в 
помещении». 

ИМБИРНЫЙ КЕКС 
Ингредиенты: 1,5 стакана 

муки,1/3 стакана коричневого 
(или белого) сахара, 0,5 ста-
кана рафинированного рас-
тительного масла, 0,5 стакана 
жидкого меда, 2 яйца, 1 чай-
ная ложка молотой корицы, 0,5 
чайной ложки молотой гвоз-
дики, 1 столовая ложка све-
жего натертого имбиря (мож-
но заменить на порошок), 1/2 
чайной ложки тертого мускат-
ного ореха, 1/2 чайной ложки 
соды, 1 чайная ложка пекар-
ского порошка, 2 спелых бана-
на (в виде пюре), 1/2 чайной 
ложки соли, несколько имбир-
ных цукатов (по желанию).

Способ приготовле-

ния. Взбейте яйца с сахаром, 
маслом и медом в большой 
миске. Перемешивая, добавь-
те все сухие ингредиенты, в 
последнюю очередь — муку. 
Форму для выпечки хлеба 
(или любую другую глубокую 
форму) смажьте и заполни-
те тестом. Имейте в виду, что 
тесто поднимается в полтора-
два раза во время выпекания.  
Поставьте форму в нагре-
тую духовку и выпекайте око-
ло часа при температуре 150 
градусов. Проверяйте готов-
ность деревянной палочкой. 
Готовый хлеб полностью охла-
дите, затем украсьте сахар-
ной глазурью или сахарной 
пудрой и натуральными или 

искусственными листиками 
падуба. Хранить имбирный 
хлеб следует в плотно закры-
том контейнере в холодиль-
нике, а подавать к столу — при 
комнатной температуре.

Как выбрать хорошую муку?
— Муку малой фасовки (1-3 кг) лучше покупать в бумажных 

пакетах. Она будет «дышать» и дольше сохранит свои свой-
ства. Если мука хранится в полиэтиленовых пакетах, то время 
от времени ее нужно встряхивать. 

— Если предстоит крупная покупка муки вразвес, то стоит 
взять на пробу маленький пакет. 

— Цвет — важный показатель качества. Пшеничная мука 
отличается белым или нежным кремовым цветом, порой с 
желтоватым оттенком. В пшеничной обойной муке хорошо 
заметны частички отрубей. О наличии отрубей в муке наме-
кает красноватый оттенок. Голубоватый оттенок — явный при-
знак помола несозревшего зерна или зерна с примесью сор-
ных семян. Ржаную муку можно узнать по сероватому оттенку. 
Если мука меняется в цвете в процессе домашнего хранения 
— значит, она испортилась. 

— Вкус. Пшеничная мука (особенно высшего и перво-
го сортов) на вкус приятная, нежная, даже слегка сладкова-
тая. Если мука горчит — значит, давно лежит на прилавке. Еще 
хуже, если продукт отдает плесенью: можно смело сказать, 
что такая мука отсырела. 

— Запах. Возьмите небольшое количество муки, рассыпь-
те и понюхайте. Если ощущается посторонний затхлый запах, 
то покупать такую муку не стоит: очевидно, она уже давно 
лежит на прилавке. Мука имеет свойство впитывать посто-
ронние запахи. Поэтому сначала изучите продукты, которые 
лежат с ней по соседству. И уж тем более дома не храните 
рядом с лекарствами. 

— На ощупь. Мука хорошего качества слегка скрипит на 
пальцах. Это обусловлено наличием крахмала. Мука не долж-
на приставать к руке, легко сжиматься. Если при сжимании 
мука образует комки — значит, она чересчур влажная. 

— Обращайте внимание на сроки хранения. Один год — 
ровно столько живет любая мука.

— Цена. Старайтесь не покупать дешевую муку у случай-
ных неизвестных производителей.  Не гонитесь за дешевиз-
ной: для выпечки покупайте муку высшего сорта. 

— Упаковка. На ней долж-
ны быть указаны реквизиты 
предприятия-изготовителя 
или расфасовщика, заре-
гистрированный товарный 
знак, состав, пищевая 
и энергетическая цен-
ность, условия и сроки 
хранения и реализации.

— Дата. Прежде чем 
купить муку, обратите 
внимание на дату выра-
ботки: мука, которую смо-
лоли совсем недавно, 
для выпечки не подходит. 
Пирожки окажутся не такими 
вкусными, как обычно. После 
помола муке нужно при-
мерно месяц выстояться 
— созреть. 

Полосу подготовила Юлия МЕРКУРЬЕВА

ПИРОЖНЫЕ ШОКОЛАДНЫЕ
Ингредиенты ( из расче-

та на 12-14 пирожных): 200 г 
муки, 5 яиц, 0,5 стакана сахара, 
300 г сливочного масла, 0,5 чай-
ной ложки соды, гашенной уксу-
сом, 4 столовые ложки какао, 
1 столовая ложка растворимого 
кофе, 5 столовых ложек сахар-
ной пудры, шоколадные драже.

Способ приготовления. При-
готовить бисквитное тесто. Отде-
лить белки от желтков. Желт-
ки растереть с сахаром добела и 
смешать с 2 столовыми ложками 
какао, 100 г размягченного мас-

ла, мукой и содой. Белки взбить в 
густую пену и аккуратно смешать 
их с тестом. Выложить тесто в про-
масленные формочки и выпечь в 
разогретой до 180 градусов духов-
ке. Приготовить крем. Взбить 200 
г размягченного сливоч-
ного масла с сахарной 
пудрой, 2 столовыми 
ложками какао и кофе. 
Готовые кексы остудить. 
На остывшие кексы кон-
дитерским шприцем 
выложить шоколадно-
кофейный крем и укра-
сить шоколадным драже.

К праздничному столу
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Семейные ценности
- У родителей, - вспоминает 

Андрей Сергеевич, - Новый год 
когда-то тоже был семейным 
праздником, на котором соби-
рались все, но… Семья суще-
ствует до тех пор, пока в ней 
присутствует глава. Отец никог-
да ею не являлся, он вообще 
не особо обращал внимание 
на домашние дела. Был чело-
веком очень легким, жил сво-
ей жизнью, к нам, детям, при-
ходил редко. Нами занималась 
мама. И по дому все всегда она 
организовывала. Мама и была у 
нас главой. Это нормально. Кто 
в России традиционно держит 
дом? Редко — мужчина. Всё, 
как правило, на женщине. Ког-
да мамы не стало, семья начала 
распадаться, мы стали, грубо 
говоря, «почковаться». Теперь 
встречаемся за столом только 
по редким случаям. Я подумы-
ваю о том, чтобы все-таки как-
нибудь собрать всех. 

Однако сделать это будет 
довольно трудно, семья уж 
больно большая. Вон сколько 
детей: сын Егор (от четырехлет-
него брака с Натальей Аринба-
саровой), дочь Александра (от 
брака с француженкой Виви-
ан Годе, продлившегося один-
надцать лет), дочки Наташа и 
Лена (от семилетнего брака с 
диктором ТВ Ириной Мартыно-
вой), Дарья (внебрачная дочь 
от актрисы Ирины Бразговки), 
Маша и Петя (от нынешнего 
брака с Юлией Высоцкой), и 
все они раскиданы по разным 
местам. А еще внуков сколько! 
(Задумчиво.) Больше десятка, 

наверное. У Саши, живущей в 
Париже, — четверо детей. У 
Егора — одна дочка. Даша — 
мать троих детей.

Слушать надо уметь
— С Юлей вы живете уже 

14 лет, и пока это ваш самый 
длительный брак. 

— Могу только сказать, что 
и сейчас испытываю к Юле те 
же чувства, которые испыты-
вал 14 лет назад. Я не выби-
рал ее специально, все пришло 
само. Нам повезло. Невероят-
но. Причем не только в месте 
встречи, но и во времени. Я 
имею в виду то, что, если бы 
встретил Юлю, родившуюся на 
36 лет раньше, то есть мы с 
ней были бы ровесниками, — 
ни за что не прожили бы вме-
сте 14 лет. Абсолютно в этом 
убежден. Поэтому Юле сильно 
повезло — она встретила меня, 
когда я помудрел. 

— Вы ведь встречались 
с множеством прекрасных 
женщин, четыре раза были 
в официальном браке, этот 
пятый. Чем же Юля вас заво-
евала?

— Слушать умела. Навер-
ное, ей было интересно со мной 
общаться. Притом что обыч-
но юным девушкам с мужчина-
ми хочется в основном танце-
вать, а не беседовать на какие-
то серьезные темы. Тем более 
в сегодняшнем времени, ког-
да мысли вообще не пользуют-
ся большим спросом. Но Юля 
оказалась думающим челове-
ком… 

— А не могло быть такого, 
что молодую актрису просто 
завораживала ваша знаме-
нитость?

— Даже сейчас часто гово-
рят — до меня же доносит-
ся: мол, какая там Высоцкая 
актриса, Кончаловский ее сни-
мает и берет в спектакли, пото-
му что она его жена. Но это же 
неправда. Несправедливо. 

В то время, когда наш с 
Юлей роман только начинался, 
почти все подозревали Юлю в 
неискренности, в фальши. Но 
она молодец — справилась, 
сумела пройти через это очень 
достойно. Говорю же — умная. 

— Но когда вы связыва-
ли свою жизнь с девушкой 
на 36 лет моложе себя, не 
задумывались о проблемах, 
которые впоследствии могут 
у нее возникнуть в связи с 
такой огромной разницей в 
возрасте?

— Ну еще не хватает, чтобы я 
думал об этом! Понимаете, ког-
да мужчина решает жениться, 
прежде всего он думает о себе. 
О том, что Она ему нужна. А о 
том, нужен ли он Ей, безуслов-

но, не задумывается. Так и я — 
думал только о себе. Теперь на 
первом плане - семья

— Какая разница между 
вашими чувствами к перво-
му ребенку — Егору — и к 
младшим детям — Маше и 
Пете?

— Все поменялось. Так же, 
как и к жизни, отношение изме-
нилось. Для того чтобы понять 
драгоценность времени, надо 
осознать, что оно кратко. Ког-
да ты молод, не понимаешь, 
что время кончается. Мои и без 
того слабые отцовские инстин-
кты были выдавлены инстинкта-
ми творческими. А вот сейчас 
на первом месте — семья. Хотя 
все равно в бытовом смысле я 
неважный отец. В то время как 
Юля — инстинктивная мать, у 
меня, как и у любого мужчины, 
родительский инстинкт развит 
меньше, чем у женщины. 

— Вы лично выбирае-
те детям подарки к Ново-
му году, сюрпризы какие-
нибудь готовите?

— Юля в таких делах лучше 
ориентируется. А я единствен-
ное, что могу сделать искренне 

— это выпустить картину, кото-
рую, надеюсь, им будет инте-
ресно смотреть. 

Новогодние каникулы
— Где вы в этом году пла-

нируете провести новогод-
ние каникулы? На курорт 
поедете или обоснуетесь в 
одном из своих домов, рас-
киданных по миру? Кстати, 
сколько их у вас?

— Три: в Италии, в Англии 
и в России. Ну, Москва — это 
место, без которого обойтись 
сложно: я чувствую, что нужен 
здесь. А там, где ты нужен, жить 
гораздо проще. Италия нужна 
нам с Юлей, мы очень любим 
эту страну. Дом купили в месте, 
где нет туристов. Там растет 
виноград, делается вино, олив-
ковое масло и живут простые 
итальянцы. Жить там — сплош-
ное удовольствие. Лондон же — 
это вынужденное место, потому 
что всю послесъемочную рабо-
ту над картинами — звук, музы-
ку, монтаж — я люблю делать 
именно там. Почти 30 лет рабо-
таю в Лондоне, практически все 
мои картины там сделаны, кро-
ме нескольких, над которыми 
я работал в Америке. И кроме 
того, наши дети там учатся. 

Так что все три места 
нашего жительства обуслов-
лены определенными интере-
сами. 

В эти новогодние празд-
ники планируем всей семьей 
отправиться в Сингапур. По 
глупости. (Смеется.) Только 
из-за того, что обещал детям 
поехать с ними куда-то дале-
ко. А еще я посулил им поезд-
ку в Африку и знаю: теперь они 
замучают меня до той поры, 
пока мы там не окажемся. Но и 
слава Богу, что им хочется где-
то бывать, а у меня есть воз-
можность исполнять их жела-
ния. В моем детстве я такого 
был лишен. А жаль. 

Досье 
Андрей Сергеевич Михалков-Кончаловский родился 20 авгу-

ста 1937 г. в Москве. 
В 1957—1959 г. учился в Московской государственной консервато-

рии.
В 1965 г. окончил режиссёрский факультет ВГИКа (мастерская Миха-

ила Ромма) и шумно дебютировал фильмом «Первый учитель» по пове-
сти Чингиза Айтматова. В роли главной героини Алтынай снял молодую 
балерину Наталью Аринбасарову, на которой потом и женился.

В 1980 году Андрей Михалков-Кончаловский получил звание народ-
ного артиста РСФСР. В этом же году переехал в США. Карьера в Амери-
ке поначалу не складывалась. В это время в жизни Кончаловского и поя-
вилась американская актриса Ширли Маклейн. Она открыла для Конча-
ловского двери в мир Голливуда.

В настоящее время проживает с семьей как в России, так и за грани-
цей в равной степени, в зависимости от того, где работает.  

Семья
Прадед по материнской линии — русский художник Василий Сури-

ков.
Отец — Сергей Владимирович Михалков, драматург, поэт, известный 

детский писатель.
Мать — поэтесса, переводчица Наталия Кончаловская, дочь худож-

ника Петра Кончаловского.
Старшая сестра Екатерина — дочь от первого брака Натальи Конча-

ловской. Была замужем за советским писателем Юлианом Семёновым.
Младший брат — кинорежиссёр Никита Михалков.

Его семья - его богатство
Большая семья Кончаловских  традиционно встречала Новый 
год в кругу родных.
Елка с дореволюционными елочными игрушками в обяза-
тельном порядке наряжалась каждый год. В доме была 
атмосфера той, ушедшей, России, так удавалось сохранить 
исчезающую эпоху. Изменилось ли что-нибудь в этой знаме-
нитой семье?
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5.00, 6.00 - «Неизвестная пла-
нета».
5.30 - «Громкое дело»: «Собачье 
дело: Четвероногие бомжи».

6.30, 11.00 - «Час суда».
7.30, 13.00 - Званый ужин.
8.30, 17.00 - Давайте разберемся!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - В час пик.
14.00 - Х/ф «КОРЕНЬ ВСЕГО ЗЛА».
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-2».
22.00, 4.00 - «Гениальный сыщик»: 
«Опасно для жизни».
23.30 - «Новости 24» с Михаилом Осо-
киным.
0.00 - Х/ф «УЩЕРБ».
2.00 - Несправедливость.
3.00 - Т/с «РУССКОЕ СРЕДСТВО».

6.00, 7.30 - «Настроение».
8.35 - Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ».

10.20 - Д/ф «Анатолий Кузнецов. До и 
после Сухова».
11.10, 15.10, 17.55 - «Петровка, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 
- События.
11.45 - Х/ф «ДОРОГА».
13.45 - «Pro жизнь». Ток-шоу.
14.50 - Деловая Москва.
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - «Прогнозы».
21.00 - Х/ф «ВОРОЖЕЯ» 3, 4 с.
22.55 - Д/ф «Раймонд Паулс. Всё, что 
было, не исправишь».
0.20 - Х/ф «ТАЙНА ДВУХ ОКЕАНОВ».
3.05 - Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ АРСЕНА 
ЛЮПЕНА».
5.05 - «Дело принципа».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.
7.00, 21.00, 23.00 - «Одна за 

всех».
7.30, 19.30 - Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
8.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «НАСЛЕДИЕ ДОМА БОРБИ».
9.00, 16.00 - «Дела семейные» с Еленой 
Дмитриевой.
10.00 - Т/с «ФАВОРИТКА».
11.00, 20.00 - Т/с «ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ».
12.00 - Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО СОСЕДС-
ТВУ».
13.30 - Города мира.
14.00 - Д/ф «Моя правда».
17.00 - Т/с «ТАКСИСТ».
18.00 - Х/ф «НАШ ДОМАШНИЙ 
МАГАЗИН».
18.30, 4.35 - «Скажи, что не так?!» Доку-
ментальное шоу о семейных 

отношениях.
22.00 - Т/с «ПРАВИЛЬНАЯ ЖЕНА».
23.30 - Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИ-
ДАННОСТЕЙ».
0.50 - Т/с «ЛАЛОЛА».
1.45 - Т/с «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
2.35 - «Дело Астахова».
5.35 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Бэтмен буду-
щего».

6.45, 2.00 - Т/с «АЛЬФ».
7.00, 2.30 - Д/ф «Третья планета от сол-
нца» 41 ч.
7.30 - «Как это сделано». 86 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00, 3.00 - Д/ф «Современные чудеса» 
60 ч.
10.00, 19.00 - Т/с «МЕДИУМ».
11.00, 20.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕСТ-
НИЦА».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Неиз-
вестное метро семьи Романовых».
13.30 - Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СЛИШКОМ МАЛО ЗНАЛ».
16.30 - «Как это сделано». 87 ч.
17.00, 1.00 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - Д/ф «Ограбление под прися-
гой».
21.00 - Д/ф «Апокалипсис. Стихийные 
бедствия».
22.00 - Х/ф «ГЛАЗ».
0.00 - Т/с «ВАВИЛОН-5».
4.00 - Т/с «АНГЕЛ».
5.00 - T/c «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-
НОВ».

4.00, 22.00 - Х/ф «БОЛЬШОЙ 
ЛЕБОВСКИ».
6.10 - Х/ф «ТУСОВЩИКИ ИЗ 

СУПЕРМАРКЕТА».
8.00 - Х/ф «СОЛНЕЧНЫЙ ОЖОГ».
10.00 - Х/ф «БЕЗУМНО ВЕРНАЯ 
ЖЕНА».
12.00 - Х/ф «ПЕРСОНАЖ».
14.00 - Х/ф «ПРАВДА И НИЧЕГО 
КРОМЕ…».
16.00 - Х/ф «ПРИВЕТ, БИЛЛ!».
18.00 - Х/ф «ИМПЕРАТОРСКИЙ 
КЛУБ».
20.00 - Х/ф «ВСЕ НАСТОЯЩИЕ 
ДЕВУШКИ».
0.10 - Х/ф «ДЕЖУРНЫЙ АПТЕ-
КАРЬ».
2.00 - Х/ф «ДРОВОСЕК».

7.00 - Х/ф «ПО 206-Й».
9.00 - Х/ф «НЕ ПЫТАЙТЕСЬ 
ПОНЯТЬ ЖЕНЩИНУ».

11.00 - Х/ф «НИКТО НЕ ЗНАЕТ ПРО 
СЕКС».
13.00 - Х/ф «АЛИСА НАВСЕГДА».

15.00 - Х/ф «СЕСТРИЧКИ ЛИБЕР-
ТИ».
16.30 - Х/ф «ДУРА».
19.00 - Х/ф «РАТАТУЙ».
21.00 - Х/ф «АРТИСТЫ».
23.00 - Х/ф «ЛИФТ».
1.00 - Х/ф «ВЫ НЕ ОСТАВИТЕ 
МЕНЯ».
3.00 - Х/ф «ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ».
5.00 - Х/ф «ПОЛЕТЫ ВО СНЕ И 
НАЯВУ».

5.00, 7.30, 15.10 - «Все 
включено».

6.00, 23.05, 3.05 - Top Gear.
7.00, 9.00, 12.00, 18.00, 22.15, 0.05 - 
Вести-спорт.
7.15, 11.40, 22.00, 1.15 - Вести.ru.
8.25 - «Основной состав».
9.15, 0.15, 1.30 - «Моя планета».
11.10, 4.05 - «Там, где нас нет. Анг-
лия».
12.10, 4.35 - «Начать сначала».
12.45 - Хоккей России.
13.15 - Х/ф «БОЙ НАСМЕРТЬ».
16.05 - Биатлон. Кубок мира. Индиви-
дуальная гонка. Мужчины. Прямая 
трансляция из Германии.
18.15 - «Технологии спорта».
18.55 - Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Россия) - «Летувос Ритас» (Лит-
ва).
20.45 - Смешанные единоборства. 
Кубок содружества наций. Трансляция 
из Белоруссии.
22.30 - «Рейтинг Тимофея Баженова».

10.30 - Вот это да!!!
10.45 - Экстремальный 
спорт. Freeride Spirit.

11.00 - Ралли. Ралли-рейд (Дакар). 9-й 
этап.
11.30 - Теннис. Турнир WTA в Австралии 
(Сидней). 1/4 финала.
15.15 - Горные лыжи. Кубок мира в Авс-
трии (Флахау). Слалом. Женщины. 2-я 
попытка.
16.00, 21.00, 1.30 - Биатлон. Кубок 
мира в Германии (Рупольдинг). Мужчи-
ны. Индивидуальные соревнования.
18.00 - Снукер. Мастерс (Лондон, Вели-
кобритания). Нил Робертсон (Австра-
лия) - Стивен Хендри (Шотландия). 
День 4-й.
20.00 - Снукер. Мастерс (Лондон, Вели-
кобритания). Стивен Магуайр (Шотлан-
дия) - Марко Фу (Гонконг). День 3-й.
22.15, 1.00, 3.05 - Ралли. Ралли-рейд 
(Дакар). 10-й этап.
22.45 - Снукер. Мастерс (Лондон, Вели-
кобритания). Шон Мёрфи (Англия) - 

Джейми Коуп (Англия). День 4-й.

8.00, 16.00 - Осторожно, 
модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖ-
КА».

10.00 - Х/ф «ЮНГА СЕВЕРНОГО 
ФЛОТА».
11.50 - Маски-шоу.
12.45, 6.30 - Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО».
14.25 - Х/ф «НЕЗНАКОМОЕ ОРУ-
ЖИЕ, ИЛИ КРЕСТОНОСЕЦ-2».
19.00 - Х/ф «ЕГОРКА».
20.25 - Х/ф «ДАЖЕ НЕ ДУМАЙ-2: 
ТЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ».
22.30 - Диалоги о рыбалке. Народный 
проект.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - Жажда скорости. Все об автомо-
билях.
0.50 - Х/ф «СДЕЛКА».
2.30 - Х/ф «И ПРИШЕЛ ОН».
4.20 - Музыка на «7ТВ».

6.00, 10.00, 14.00 - Эвальдас 
Микалюнас, Андрей Харыбин, 
Алиса Фрейндлих, Олег Табаков 
в художественном фильме 

Михаила Юзовского «ТАЙНА ЖЕЛЕЗ-
НОЙ ДВЕРИ». 1970 г.
7.10, 11.10, 15.10 - М/с «Обезьянки и 
грабители».
8.00, 12.00 - М/ф «Кот, который гулял 
сам по себе». Сборник мультфильмов: 
«Большая эстафета», «Архангельские 
новеллы», «Оттого, что в кузнице не 
было гвоздя».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. 
«Прекрасная Пери». Сборник мульт-
фильмов: «Танцы кукол», «Влюбленное 
облако», «Академик Иванов», «Мы идем 
искать».
16.00 - Володя Асанов, Марина Кривиц-
кая, Настя Никольская, Ярослав Яков-
лев, Лидия Федосеева-Шукшина, Ека-
терина Васильева в художественном 
фильме Динары Асановой «ЧТО БЫ 
ТЫ ВЫБРАЛ?» 1981 г.
17.20 - М/с «Обезьянки, вперед!».
18.00 - М/ф «Кузнец-колдун». Сборник 
мультфильмов: «38 попугаев», «Про 
козла», «Следопыт».
19.00 - Сказки народов мира. «Три 
мешка хитростей». Сборник мультфиль-
мов: «Веселая карусель» №2, «Кот-ры-
болов», «Шакаленок и верблюд».

6.00 - М/ф.
6.25 - «Вулканы мира». Доку-
ментальный сериал. «Гавайи. 

Огонь и вода».
7.00 - Обзор прессы.
7.05 - «Оружие ХХ века». Документаль-
ный сериал. «Артиллерия».
7.40 - Т/с «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Ново-
сти.
9.15 - Х/ф «РИСК - БЛАГОРОДНОЕ 
ДЕЛО».
10.55, 19.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ».
13.15 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Дача Сталина. Секретный объ-
ект №1».
14.15, 1.55 - Х/ф «ОНА ВАС 
ЛЮБИТ».
16.15 - Х/ф «ВЕТЕР «НАДЕЖДЫ».
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - Д/с «Невидимый фронт».
22.30 - Т/с «СПАСИТЕ НАШИ 
ДУШИ».
0.30 - Х/ф «КУДА ИСЧЕЗ ФОМЕН-
КО?».
3.50 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Чисто партийное убийство».
4.40 - Т/с «ИРАК. ПОКОЛЕНИЕ 
УБИЙЦ».

6.00 - «Рухлядь? Нет, маши-
на!» 3 с.
6.25 - Грязная работенка. 

Колокольных дел мастер.
7.20 - Как это устроено? Электрогитара, 
аквариум, жесткий диск, пылесос.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 2.50 - Разрушители 
легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрыв-
ных идей.
10.05 - Выжить любой ценой.
11.00 - Оружие будущего. Хищники.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 8 с.
12.50 - Крутой тюнинг. Ремонт Чипа и 
Криса.
13.45 - «Пятая передача». 8 с.
14.15 - Грязная работенка. Спецком - 
специалист по комарам.
15.10 - «Безопасность границ. США».
16.05 - Оружие будущего. Разумное 
оружие.
18.00, 4.10 - Как это устроено? Кварце-
вые часы, плеер mp3, микрофон, холо-
дильник.
20.00, 1.00 - «Выжить любой ценой». 
10 с.
21.00 - Мужчина, женщина, природа. 
Мексика.
22.00 - Американские лесорубы.
23.00 - «Безопасность границ. США».
3.45 - «Молниеносные катастрофы». 

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 - 
Новости.
5.05 - «Доброе утро».

9.20 - Контрольная закупка.
9.50 - «Жить здорово!».
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать» с Михаилом Ширвин-
дтом.
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «СЛЕД».
19.00 - «Давай поженимся!».
20.00 - «Пусть говорят».
21.00 - «Время».
21.30 - Т/с «ДОКТОР ТЫРСА».
22.20 - «Раймонд Паулс. Возвращение 
маэстро».
23.30 - Ночные новости.
23.50 - «ПОДПОЛЬНАЯ ИМПЕРИЯ».
0.50 - Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ».
2.20, 3.05 - Х/ф «МОЯ ЖИЗНЬ В АЙДЛ-
ВАЙЛДЕ».

5.00 - Утро России.
9.05, 4.00 - «Первые на 
Марсе. Неспетая песня 

Сергея Королева».
10.00 - «О самом главном». Ток-шоу.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.
11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕР-
ДИЯ».

12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».
13.45 - Вести. Дежурная часть.
14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
16.50 - Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
17.55 - Т/с «ЕФРОСИНЬЯ».
18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».

20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!
21.00 - Т/с «ЧУДО».
23.55 - Вести +.
0.15 - Х/ф «БОЖЕСТВЕННЫЕ ТАЙНЫ 
СЕСТРИЧЕК Я-Я».
2.30 - Т/с «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД».

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 - Новости куль-
туры.
10.15, 19.45 - Главная роль.
10.40 - Х/ф «ДЭВИД КОППЕРФИЛЬД» 
1 с.
12.30 - Д/ф «К востоку от Эдема. Образ 
жизни в каменном веке».
13.25 - Легенды Царского Села.
13.55 - Х/ф «МОРСКОЙ ВОЛК» 2 с.
15.00 - Д/ф «Знамя и оркестр, вперед!..».
15.40 - М/с «Зверопорт».
15.50 - М/ф «Бременские музыканты».
16.10 - Т/с «ВОЛШЕБНОЕ ДЕРЕВО».
16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - «Те, с которыми я...» Авторская 
программа Сергея Соловьева. «Русский 
мужик Михаил Ульянов». 1 ч.
17.35 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Сан-Хуан де Пуэрто-Рико. Испанс-
кий бастион в Карибском море».
17.55 - «Волшебный саксофон». Концерт 
Федерико Мондельчи.
18.35 - Д/ф «Тайны эгейского апокалипси-
са».
20.05 - «Абсолютный слух». Альманах по 
истории музыкальной культуры.
20.45 - Д/ф «Большая выставка пятьдесят 
девятого».
21.25 - Д/ф «Сыграй, маэстро, жизнь 
свою...».

22.15 - Магия кино. Ведущие - Михаил 
Борзенков и Олег Шишкин.
23.00 - «Те, с которыми я...» Авторская 
программа Сергея Соловьева. «Русский 
мужик Михаил Ульянов». 2 ч.
23.50 - Х/ф «ДЭВИД КОППЕРФИЛЬД» 
2 с.
1.35 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Тринидад и долина Де-лос-Инхень-
ос. Горький сахар».
1.55 - Симфонические картины из опер 
Н. Римского-Корсакова. Исполняет Рос-
сийский национальный оркестр. Дирижер 
М. Плетнев.
2.40 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Лахор. Слепое зеркало прошлого».

4.55 - «НТВ утром».
8.30 - Т/с «ТАКСИСТКА».
9.30, 15.30, 18.30 - Обзор. 

Чрезвычайное происшествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - «Сегод-
ня».
10.20 - Живут же люди!
10.55 - «До суда».
12.00 - Суд присяжных.
13.30 - Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ».
16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».
19.30 - Т/с «ПАУТИНА».
21.30 - Х/ф «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 - Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ - СВО...».
1.35 - Кулинарный поединок.
2.35 - «Друзья встречаются вновь».
4.00 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ».

6.00 - М/ф.
8.00 - Тысяча мелочей.
8.30, 12.30, 18.30, 4.50 - «Самое 

смешное видео».
9.30 - Х/ф «ПИРАТЫ ТИХОГО ОКЕАНА» 
1 с.
11.00 - Х/ф «ПИРАТЫ ТИХОГО ОКЕА-
НА» 2 с.
13.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
14.00, 0.30 - «Улетное видео по-русски».
15.00, 20.00 - «Улетное видео».
16.00, 21.00 - Реалити «Дорожные вой-
ны».
16.30, 19.30 - «Вне закона».
17.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужи-
ки!».
22.00 - Детективное реалити «Брачное 
чтиво. Путь справедливости».
23.00 - «Голые и смешные».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».
1.55 - Т/с «РЫЦАРЬ ДОРОГ».
2.55 - Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-9».
3.50 - Т/с «ИЩЕЙКА».

6.00 - «Вы просили разбу-
дить».

8.30, 1.30 - «V-ВИЗИТЕРЫ».
9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - Т/с «УНИ-
ВЕР».
10.30 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь».
11.00 - Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.45, 12.10 - «Тасманский дьявол».
12.40, 13.00 - «Котопес».
13.30, 19.00, 21.30 - «Новости».
13.40, 19.25, 21.50 - «Новости экономи-
ки».
13.45 - «65 судеб».
14.00 - Для тех, кто дома.
14.40 - «Газетный разворот».
15.00, 0.00, 1.00, 2.45 - «Дом 2».
15.55 - «КРЫСИНЫЕ БЕГА».
18.30, 20.30 - «Реальные пацаны».
19.30, 21.00 - «Актуальное интервью».
22.00 - «ЭЙС ВЕНТУРА: РОЗЫСК 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ».
1.55, 2.20 - «Друзья».
3.50 - «Школа ремонта».
4.50 - «COSMOPOLITAN. Видеоверсия».
5.50 - «Саша + Маша». Лучшее.

6.00 - Д/с «Опасные встречи. 
Скользкие твари».

7.00 - Д/с «Мега двигатели».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Сейчас.
8.30 - Х/ф «ПРОПАВШАЯ ЭКСПЕДИ-
ЦИЯ».
11.10, 5.10 - Д/с «Подводная одиссея 
команды Кусто».
12.30, 19.30 - «Реальный мир».
13.00, 23.25 - Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАД-
ЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ».
14.35, 4.40 - Д/с «Календарь природы. 
Зима».
15.30 - Т/с «УГРЮМ-РЕКА».
17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы 
Сорокиной и Андрея Максимова».
20.00 - Д/с «Джунгли».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
22.30 - «Суд времени».
1.00 - «ДЕВУШКА МОЕГО ЛУЧШЕГО 
ДРУГА». Комедия (США, 2008 г.). Режис-
сер Ховард Дойч. В ролях: Кейт Хадсон, 
Алек Болдуин, Джейсон Биггз, Лиззи Кап-
лан, Диора Бэрд, Дженни Моллен.
2.55 - Д/ф «Подземный мир острова Пас-
хи».
3.50 - Д/ф «Шимпанзе Гуалого».

6.00 - М/с «Росомаха и люди 
Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».

7.00 - М/с «Скуби Ду».
7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 18.30, 19.00 - Т/с «ДАЁШЬ 
МОЛОДЁЖЬ!».
9.00, 12.35, 23.20, 0.00 - Т/с «6 КАД-
РОВ».
9.30, 20.30 - Т/с «МАРГОША».
10.30 - Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ».
13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт под 
крышей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?».
19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».
21.30 - Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2».
0.30 - «Инфомания». Информационно-
аналитическая программа.
1.00 - «Хорошие шутки». Шоу-программа. 
Ведущие - Татьяна Лазарева и Михаил 
Шац. 2 выпуска.
4.35 - Музыка на СТС.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Мест-
ное время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вести 
- Кострома.

среда 12.01 «СП»-телегазетаПРОГРАММА ЭФИРНЫХ И КАБЕЛЬНЫХ КАНАЛОВ         АНОНСЫ ФИЛЬМОВ        СКАНВОРД

Реклама 588/25



№ 1, 5 января 2011 г.

5.00, 6.00 - «Неизвестная плане-
та».
5.30 - «Громкое дело»: «Дру-

гие».
6.30, 11.00 - «Час суда».
7.30, 13.00 - Званый ужин.
8.30, 17.00 - Давайте разберемся!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - В час пик.
14.00 - Х/ф «УЩЕРБ».
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-2».
22.00, 3.40 - Документальный проект.
23.30 - «Новости 24» с Михаилом Осоки-
ным.
0.00 - Х/ф «ПУТЬ ВОЙНЫ».
1.45 - «Честно»: «Побег из тюрьмы».
2.45 - Т/с «РУССКОЕ СРЕДСТВО».
4.40 - «Дальние родственники». Российс-
кое скетч-шоу.

6.00, 7.30 - «Настроение».
8.25 - Х/ф «ВСЁ БУДЕТ 
ХОРОШО».

10.20 - Д/ф «Любовь и глянец».
11.10, 15.10, 17.55 - «Петровка, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 - 
События.
11.45 - Х/ф «ВОРОЖЕЯ» 1, 2 с.
13.45 - «Pro жизнь». Ток-шоу.
14.50 - Деловая Москва.
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - «Прогнозы».
21.00 - Новогоднее кино. «СУЖЕНЫЙ-
РЯЖЕНЫЙ».
22.55, 0.20 - «Танцуем в Новый год!».
1.30 - Х/ф «ЛЮБОВЬ ЕЩЁ, БЫТЬ 
МОЖЕТ...».
3.20 - Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИ-
ГУ».
5.05 - Д/ф «О чем молчала Ванга».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.
7.00, 21.00, 23.00 - «Одна за 

всех».
7.30, 19.30 - Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
8.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «РОДОСЛОВНЫЕ».
9.00, 16.00 - «Дела семейные» с Еленой 
Дмитриевой.
10.00 - Т/с «ФАВОРИТКА».
11.00, 20.00 - Т/с «ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ».
12.00 - Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ».
13.30 - Спросите повара.

14.00 - Д/ф «Моя правда».
17.00 - Т/с «ТАКСИСТ».
18.00 - Х/ф «НАШ ДОМАШНИЙ МАГА-
ЗИН».
18.30, 4.35 - «Скажи, что не так?!» Доку-
ментальное шоу о семейных отношени-
ях.
22.00 - Т/с «ПРАВИЛЬНАЯ ЖЕНА».
23.30 - Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И 
СЕРДЦЕ».
1.15 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.10 - Т/с «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
3.05 - «Дело Астахова».
4.05 - «Незвёздное детство».
5.35 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Бэтмен буду-
щего».

6.45, 2.00 - Т/с «АЛЬФ».
7.00, 2.30 - Д/ф «Третья планета от солн-
ца» 42 ч.
7.30 - «Как это сделано». 87 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00, 3.00 - Д/ф «Современные чудеса» 
61 ч.
10.00, 19.00 - Т/с «МЕДИУМ».
11.00, 20.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕСТ-
НИЦА».
12.00 - Д/ф «Апокалипсис. Стихийные 
бедствия».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Моск-
ва. Усадьба Коломенское».
13.30 - Х/ф «КОПИ ЦАРЯ СОЛОМО-
НА» 1 ч.
16.30 - «Как это сделано». 88 ч.
17.00, 1.00 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - Д/ф «Фальшивки на миллион».
21.00 - Д/ф «Апокалипсис. Кислородное 
голодание».
22.00 - Новый год: Мурзилки Live.
4.00 - Т/с «АНГЕЛ».
5.00 - T/c «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-
НОВ».

4.00, 22.10 - Х/ф «НА КРАЮ».
6.00 - Х/ф «ВСЕ НАСТОЯ-
ЩИЕ ДЕВУШКИ».

8.00 - Х/ф «ПРАВДА И НИЧЕГО КРО-
МЕ…».
10.00 - Х/ф «ПРИВЕТ, БИЛЛ!».
12.00 - Х/ф «ИМПЕРАТОРСКИЙ 
КЛУБ».
14.00 - Х/ф «ОЧИЩЕНИЕ».
16.00 - Х/ф «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ В 
СЕНТЯБРЕ».
18.00 - Х/ф «СЕНСАЦИЯ».

20.00 - Х/ф «СТАНОВЯСЬ ДЖЕЙН 
ОСТИН».
0.00 - Х/ф «ГОЛОСА».
2.00 - Х/ф «ПОРОК НА ЭКСПОРТ».

7.00 - Х/ф «АЛИСА 
НАВСЕГДА».

9.00 - Х/ф «СЕСТРИЧКИ ЛИБЕРТИ».
10.30 - Х/ф «ДУРА».
13.00 - Х/ф «САМЫЕ СЧАСТЛИВЫЕ».
15.00 - Х/ф «КИДАЛЫ В ИГРЕ».
17.00 - Х/ф «ДЕД МОРОЗ ПОНЕВО-
ЛЕ».
18.30 - Х/ф «ВЫ НЕ ОСТАВИТЕ 
МЕНЯ».
21.00 - Х/ф «ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ».
23.00 - Х/ф «ПОЛЕТЫ ВО СНЕ И 
НАЯВУ».
1.00 - Х/ф «СИРОТА КАЗАНСКАЯ».
3.00 - Х/ф «ОЛЕСЯ».
5.00 - Х/ф «СКАЗКА ПРО ТЕМНОТУ».

5.00, 7.30 - «Все включено».
6.00, 23.05, 3.10 - Top Gear.
7.00, 9.00, 11.40, 18.00, 22.15, 

0.10 - Вести-спорт.
7.15, 11.20, 22.00, 1.20 - Вести.ru.
8.25 - «Технологии спорта».
9.15, 0.50, 1.35 - «Моя планета».
10.50 - «Рейтинг Тимофея Баженова».
11.55 - Хоккей. КХЛ. «Амур» (Хабаровск) 
- «Барыс» (Астана).
14.15 - Биатлон. Кубок мира. Индивиду-
альная гонка. Мужчины. Трансляция из 
Германии.
16.10 - Биатлон. Кубок мира. Индивиду-
альная гонка. Женщины. Прямая транс-
ляция из Германии.
18.15, 4.35 - «Основной состав».
18.55 - Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» (Казань) - 
«Автомобилист» (Екатеринбург).
21.15 - Профессиональный бокс. Алек-
сандр Поветкин (Россия) против Николая 
Фирты. Трансляция из Германии.
22.30 - Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ».
0.20 - «Наука 2.0».
4.05 - «Там, где нас нет. Англия».

10.35 - Ралли. Ралли-рейд 
(Дакар). 10-й этап.
11.00, 15.15 - Биатлон. Кубок 

мира в Германии (Рупольдинг). Мужчи-
ны. Индивидуальные соревнования.
12.15, 19.30 - Теннис. Турнир WTA в Авс-
тралии (Сидней). 1/2 финала.

14.15, 2.30 - Футбол. Кубок Азии в Ката-
ре. Групповой этап. Китай - Катар.
16.15, 21.00, 1.30 - Биатлон. Кубок мира 
в Германии (Рупольдинг). Женщины. 
Индивидуальные соревнования.
18.00, 22.45 - Снукер. Мастерс (Лондон, 
Великобритания). 1/4 финала.
22.15, 1.00 - Ралли. Ралли-рейд (Дакар). 
11-й этап.

8.00, 16.00 - Осторожно, 
модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖ-

КА».
10.00 - Х/ф «ЕГОРКА».
11.30 - Маски-шоу.
12.40, 6.40 - Х/ф «МОЙ ПАПА - КАПИ-
ТАН».
14.00 - Х/ф «ДАЖЕ НЕ ДУМАЙ-2: 
ТЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ».
19.00 - Т/с «АВТОНОМКА».
22.00, 2.10 - Х/ф «ТРИ МУШКЕТЕРА».
0.00 - Встречаем Новый год по-старому.
0.05, 4.00 - Х/ф «ЗОЛУШКА».

6.00, 10.00, 14.00 - Володя Аса-
нов, Марина Кривицкая, Настя 
Никольская, Ярослав Яковлев, 
Лидия Федосеева-Шукшина, 

Екатерина Васильева в художественном 
фильме Динары Асановой «ЧТО БЫ ТЫ 
ВЫБРАЛ?» 1981 г.
7.20, 11.20, 15.20 - М/с «Обезьянки, 
вперед!».
8.00, 12.00 - М/ф «Кузнец-колдун». Сбор-
ник мультфильмов: «38 попугаев», «Про 
козла», «Следопыт».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. «Три 
мешка хитростей». Сборник мультфиль-
мов: «Веселая карусель» №2, «Кот-рыбо-
лов», «Шакаленок и верблюд», «Охота».
16.00 - Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ».
17.25 - М/с «Крокодил Гена».
18.00 - М/ф «Храбрый портняжка». Сбор-
ник мультфильмов: «Снежные дорожки», 
«Не любо - не слушай».
19.00 - Сказки народов мира. «Соломен-
ный бычок». Сборник мультфильмов: 
«Грибок-теремок», «Наргис».

6.00 - М/ф.
6.25 - «Вулканы мира». Доку-
ментальный сериал. «Вулканы 

Вануату».
7.00 - Обзор прессы.
7.05 - «Оружие ХХ века». Документаль-

ный сериал. «ПРО».
7.40 - Т/с «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Ново-
сти.
9.15, 0.25 - Х/ф «ПРИЗНАТЬ ВИНОВ-
НЫМ».
10.55, 19.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ».
13.15 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Пули для Брежнева».
14.15 - Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ».
16.15 - Х/ф «КУДА ИСЧЕЗ ФОМЕН-
КО?».
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - Д/с «Невидимый фронт».
22.30 - Т/с «СПАСИТЕ НАШИ ДУШИ».
2.00 - Х/ф «СНЕГУРОЧКУ ВЫЗЫВА-
ЛИ?».
3.20 - Д/с «Детки в клетке».
3.50 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Снайперы на башнях».
4.35 - Т/с «ИРАК. ПОКОЛЕНИЕ 
УБИЙЦ».

6.00 - «Рухлядь? Нет, маши-
на!» 4 с.

6.25 - Грязная работенка. Спецком - спе-
циалист по комарам.
7.20 - Как это устроено? Кварцевые 
часы, плеер mp3, микрофон, холодиль-
ник.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 2.50 - Разрушители легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрывных 
идей.
10.05 - Выжить любой ценой.
11.00, 20.00, 1.00 - Оружие будущего. 
Разумное оружие.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 10 с.
12.50 - Крутой тюнинг. Чип и Эй Джей.
13.45 - «Пятая передача». 9 с.
14.15 - Грязная работенка. Жуковод.
15.10 - «Безопасность границ. США».
 8 с.
16.05 - Оружие будущего. Ближний бой.
18.00, 4.10 - Как это устроено? Татуиро-
вочный аппарат, автопогрузчик, цифро-
вой фотоаппарат, лазерная мышка.
21.00 - Нефтяная катастрофа. Напере-
гонки со временем.
22.00 - Выжить в катастрофе. Вторжение 
в дом.
23.00 - «Безопасность границ. США».
3.45 - «Молниеносные катастрофы».

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 - 
Новости.
5.05 - «Доброе утро».

9.20 - Контрольная закупка.
9.50 - «Жить здорово!».
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом.
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «СЛЕД».
19.00 - «Давай поженимся!».
20.00 - «Пусть говорят».
21.00 - «Время».
21.30 - Т/с «ДОКТОР ТЫРСА».
22.20 - Старый Новый год на Первом. 
«Большая разница».
0.10 - Старый Новый год на Первом. 
«Легенды Ретро FM».
2.00, 3.05 - Х/ф «ПРИЗРАКИ МАРСА».
4.00 - Т/с «ЖИЗНЬ НА МАРСЕ».

5.00 - Утро России.
9.05 - «Первая леди совет-

ского кино. Тамара Макарова».
10.00 - «О самом главном». Ток-шоу.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.
11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕР-
ДИЯ».
12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».
13.45 - Вести. Дежурная часть.

14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
16.50 - Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
17.55 - Т/с «ЕФРОСИНЬЯ».
18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».
20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!
21.00 - Новогодний Голубой огонек- 

2011.
0.50 - Х/ф «ИСТОРИЯ ЛЮБВИ, ИЛИ 
НОВОГОДНИЙ РОЗЫГРЫШ».
2.40 - Т/с «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД».
3.55 - Горячая десятка.

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 

- Новости культуры.
10.15, 19.45 - Главная роль.
10.40 - Х/ф «ДЭВИД КОППЕРФИЛЬД» 
2 с.
12.30 - Д/ф «Тайны эгейского апокалип-
сиса».
13.15 - Д/ф «Вильгельм Рентген».
13.25 - «Третьяковка - дар бесценный!». 
«Дом передвижников».
13.55 - Х/ф «МОРСКОЙ ВОЛК» 3 с.
15.00 - Д/ф «Советский сказ Павла Бажо-
ва».
15.40 - М/с «Зверопорт».
15.50 - М/ф.
16.10 - Т/с «ВОЛШЕБНОЕ ДЕРЕВО».
16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - «Те, с которыми я...». Авторская 
программа Сергея Соловьева. «Русский 
мужик Михаил Ульянов». 2 ч.
17.35 - «Три века музыки». Концерт
АОРНИ ВГТРК. Дирижер Н. Некрасов.
18.35 - Д/ф «Разгадка тайны пирамиды 
Хеопса».
20.05, 1.25 - Смехоностальгия. Андрей 
Миронов.
20.35 - Новогодний концерт Венского 
филармонического оркестра-2011. 
Трансляция из Вены.
23.00 - «Те, с которыми я...» Авторская 
программа Сергея Соловьева. «Русский 
мужик Михаил Ульянов». 3 ч.
23.50 - Х/ф «ДВОЙНАЯ НЕВЕР-
НОСТЬ».
1.55 - С. Рахманинов. Симфония № 3. 
Дирижер А. Лазарев.
2.40 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Тонгариро. Священная гора».

4.55 - «НТВ утром».
8.30 - Т/с «ТАКСИСТКА».
9.30, 15.30, 18.30 - Обзор. 

Чрезвычайное происшествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - 
«Сегодня».
10.20 - Живут же люди!

10.55 - «До суда».
12.00 - Суд присяжных.
13.30 - Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ».
16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».
19.30 - Т/с «ПАУТИНА».
21.30 - Х/ф «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 - Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ - СВО...».
3.25 - «Здравствуй, Дедушка Мороз!».

6.00 - М/ф.
8.00 - Тысяча мелочей.
8.30, 12.30, 18.30, 4.50 - «Самое 
смешное видео».

9.30 - Классика советского кино «КИН-
ДЗА-ДЗА!» 1 с.
11.00 - Классика советского кино «КИН-
ДЗА-ДЗА!» 2 с.
13.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
14.00, 20.00, 0.30 - «Улетное видео по-
русски».
15.00 - «Улетное видео».
16.00, 21.00 - Реалити «Дорожные вой-
ны».
16.30, 19.30 - «Вне закона».
17.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужи-
ки!».
22.00 - Детективное реалити «Брачное 
чтиво. Путь справедливости».
23.00 - «Голые и смешные».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».
1.55 - Т/с «РЫЦАРЬ ДОРОГ».
2.55 - Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-9».
3.55 - Т/с «ИЩЕЙКА».

6.00 - «Вы просили разбу-
дить».

8.30 - «V-ВИЗИТЕРЫ».
9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - Т/с «УНИ-
ВЕР».
10.30 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь».
11.00 - Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.45, 12.10 - «Тасманский дьявол».
12.40, 13.00 - «Котопес».
13.30, 19.00, 21.30 - «Новости».
13.40, 19.25, 21.50 - «Новости экономи-
ки».
14.00 - Для тех, кто дома.
14.40, 21.00 - «Актуальное интервью».
15.00, 0.00, 1.00, 2.50 - «Дом 2».

16.20 - «ЭЙС ВЕНТУРА: РОЗЫСК 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ».
18.30, 20.30 - «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».
19.30 - «Огород круглый год».
22.00 - «ЭЙС ВЕНТУРА: КОГДА ЗОВЕТ 
ПРИРОДА».
1.30 - «Комеди Клаб».
2.00, 2.25 - «Друзья».
3.55 - «Школа ремонта».
4.55 - «COSMOPOLITAN. Видеоверсия».

0.00, 21.00 - Россия-24.
20.00 - «Новости».

20.20 - «Новости экономики».
20.30 - «Автоликбез».
20.40 - «65 судеб».

8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00 - Вести сейчас.
8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30, 
14.30, 15.30, 16.30, 17.30 - Вести. Корот-
ко о главном.
9.10, 10.10, 11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 
15.10, 16.10, 17.10 - Вести. Экономика.
9.15, 10.15, 11.15, 12.15, 13.15, 14.15, 
15.15, 16.15, 17.15 - Вести. Сейчас. 
Регион.
9.20, 11.20, 12.20, 14.20, 15.20, 17.20 - 
Вести. Наука и техника.
9.33, 15.33 - Национальные проекты.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.20, 14.45, 
15.45, 16.20, 17.45 - Вести. Интервью.
10.33, 13.33 - Исторические хроники 
Николая Сванидзе.
11.33, 14.33, 17.33 - Вести. Экономика. 
Итоги.
11.55, 14.55, 17.55 - Вести. Спорт.
12.33 - Кирилл Танаев. СНГ.
16.33 - Спецрасследование.
19.00 - Новый год без галстуков.

6.00, 20.00 - Д/с «Джунгли».
7.00 - Д/с «Мега двигатели».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 

- Сейчас.
8.30 - «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД». Коме-
дия (Россия, 1980). Режиссеры Олег 
Ефремов, Наум Ардашников. В ролях: 
Вячеслав Невинный, Александр Калягин, 
Ксения Минина, Ирина Мирошниченко, 
Анастасия Немоляева, Петр Щербаков, 
Георгий Бурков, Евгений Евстигнеев, 
Борис Щербаков и др.

11.15 - Д/с «Подводная одиссея коман-
ды Кусто».
12.30, 19.30 - «Реальный мир».
13.00, 23.25 - Х/ф «ЗИМНЯЯ ВИШ-
НЯ».
15.40 - Т/с «УГРЮМ-РЕКА».
17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы 
Сорокиной и Андрея Максимова».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
22.30 - «Суд времени».
1.15 - «ЧЕРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ 
КОТ». Комедия (США, 1998 г.). Режис-
сер Эмир Кустурица. В ролях: Байрам 
Северджан, Срджан Тодорович, Бранка 
Катич, Флориян Айдини, Любица Аджо-
вич, Забит Мемедов, Сабри Сулеймани, 
Ясар Дестани, Стоян Сотиров, Предраг 
Лакович, Мики Манойлович.
3.40 - Х/ф «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД».

6.00 - М/с «Росомаха и люди 
Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».

7.00 - М/с «Скуби Ду».
7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 18.30, 19.00 - Т/с «ДАЁШЬ 
МОЛОДЁЖЬ!».
9.00, 12.20, 23.15, 0.00 - Т/с «6 КАД-
РОВ».
9.30, 20.30 - Т/с «МАРГОША».
10.30 - Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ-2».
12.30 - «Снимите это немедленно!» 
Ведущие - Наталья Стефаненко и Таша 
Строгая.
13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт под 
крышей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?».
19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».
21.30 - Х/ф «ИРОНИЯ ЛЮБВИ».
0.30 - «Инфомания». Информационно-
аналитическая программа.
1.00 - Х/ф «ЗАСАДА».
2.35 - «Хорошие шутки». Шоу-програм-
ма. Ведущие - Татьяна Лазарева и Миха-
ил Шац.
4.20 - М/ф «Заколдованный мальчик».
5.10 - Музыка на СТС.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Местное 
время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вести 
- Кострома.
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5.00, 6.00 - «Неизвестная плане-
та».
5.30 - «Громкое дело»: «Детки в 

сетке. Затравить до смерти».
6.30, 11.00 - «Час суда».
7.30, 13.00 - Званый ужин.
8.30, 17.00 - Давайте разберемся!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - В час пик.
14.20 - Х/ф «ПУТЬ ВОЙНЫ».
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-2».
22.00 - Документальный проект.
23.30 - «Квартет И».
1.00 - Х/ф «ДАЛИЛА».
2.45 - Т/с «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ».
4.30 - «Дальние родственники». Россий-
ское скетч-шоу.

6.00, 7.30 - «Настроение».
8.35 - Новогоднее кино. 

«ЗИГЗАГ УДАЧИ».
10.15 - Д/ф «Евгений Евстигнеев. Пос-
торонним вход воспрещен».
11.10, 15.10, 17.55 - «Петровка, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.55 
- События.
11.45 - Х/ф «ВОРОЖЕЯ» 3, 4 с.
13.45 - «Pro жизнь». Ток-шоу.
14.50 - Деловая Москва.
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - «Прогнозы».
21.00 - Добрый вечер, Москва!
0.30 - «ПАПАШИ». Комедия.
2.15 - Х/ф «ДОРОГА».
4.10 - Х/ф «ЗА ПРЕКРАСНЫХ ДАМ!».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.
7.00, 7.30, 18.00, 23.00 - 

«Одна за всех».
8.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «УБИЙСТВО В КОРКЕ».
9.00, 3.05 - «Дело Астахова».
10.00 - Т/с «ФАВОРИТКА».
11.00 - Х/ф «ПРОВИНЦИАЛКА».
18.30, 4.35 - «Скажи, что не так?!» Доку-
ментальное шоу о семейных отношени-
ях.
19.30 - «РИФМУЕТСЯ С ЛЮБО-
ВЬЮ». 2 с.
21.30 - Д/ф «Необыкновенные судьбы».
23.30 - «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ». 
Комедия. 1971 г.
1.15 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.10 - Т/с «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
4.05 - «Незвёздное детство».
5.35 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Бэтмен буду-

щего».
6.45 - Т/с «АЛЬФ».
7.00 - Д/ф «Третья планета от солнца» 
43 ч.
7.30 - «Как это сделано». 88 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00 - Д/ф «Современные чудеса» 62 ч.
10.00 - Т/с «МЕДИУМ».
11.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕСТНИ-
ЦА».
12.00 - Д/ф «Апокалипсис. Кислородное 
голодание».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Арбат. 
Азарт и алчность».
13.30 - Х/ф «КОПИ ЦАРЯ СОЛОМО-
НА» 2 ч.
16.30 - «Как это сделано». 89 ч.
17.00, 1.00 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - «Тайны великих магов».
19.00 - Т/с «МЕРЛИН».
21.00 - Х/ф «СЛАВНЫЕ ПАРНИ».
0.00 - Европейский покерный тур.
2.00 - Х/ф «СЕМЬ МЕЧЕЙ».
5.15 - T/c «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-
НОВ».

4.00, 22.10 - Х/ф «СТЕРТАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ».
5.50 - Х/ф «СТАНОВЯСЬ 

ДЖЕЙН ОСТИН».
8.00 - Х/ф «ОЧИЩЕНИЕ».
9.50 - Х/ф «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ В 
СЕНТЯБРЕ».
11.50 - Х/ф «СЕНСАЦИЯ».
13.40 - Х/ф «ЖАК-БЕДНЯК».
16.20 - Х/ф «ЭЛЕМЕНТЫ».
18.00 - Х/ф «КОМПАНЬОНЫ».
20.00 - Х/ф «ЭЛЛИ ПАРКЕР».
23.40 - Х/ф «ТИТ - ПРАВИТЕЛЬ 
РИМА».
2.30 - Х/ф «ЖАРКОЕ АМЕРИКАНС-
КОЕ ЛЕТО».

7.00 - Х/ф «САМЫЕ СЧАСТ-
ЛИВЫЕ».
9.00 - Х/ф «КИДАЛЫ В 

ИГРЕ».
11.00 - Х/ф «ДЕД МОРОЗ ПОНЕВО-
ЛЕ».
13.00 - Х/ф «ХАГИ - ТРАГГЕР».
15.00 - Х/ф «СПАРТАКИАДА. ЛОКАЛЬ-
НОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ».
17.00 - Х/ф «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВЫХ».
19.00 - Х/ф «СИРОТА КАЗАНСКАЯ».
21.00 - Х/ф «ОЛЕСЯ».
23.00 - Х/ф «СКАЗКА ПРО ТЕМНО-
ТУ».
1.00 - Х/ф «СТРАСТНОЙ БУЛЬВАР».
3.00 - Х/ф «ЗАРАЖЕНИЕ».

5.00 - Х/ф «ИЗОБРАЖАЯ ЖЕРТВУ».

5.00, 7.30, 14.00 - «Все 
включено».

6.00, 22.50, 3.35 - Top Gear.
7.00, 9.00, 12.00, 18.15, 22.30, 0.50 - 
Вести-спорт.
7.15, 11.40 - Вести.ru.
8.25, 4.30 - «Спортивная наука».
9.15, 1.00, 2.30 - «Моя планета».
11.10 - «Наука 2.0».
12.10 - «Начать сначала».
12.45 - Профессиональный бокс. Денис 
Лебедев (Россия) против Марко Хука. 
Трансляция из Германии.
14.50 - Биатлон. Кубок мира. Индивиду-
альная гонка. Женщины. Трансляция из 
Германии.
16.35 - Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция из Герма-
нии.
18.30 - Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ».
19.05 - «Основной состав».
19.35 - Хоккей. КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-
Петербург).
22.00, 2.00 - Вести.ru. Пятница.
22.45 - Вести-спорт. Местное время.
23.50 - Профессиональный бокс.

10.35 - Ралли. Ралли-рейд 
(Дакар). 11-й этап.
11.00 - Санный спорт. Кубок 

мира в Германии (Кёнигзее). Обзор.
11.30 - Теннис. Турнир WTA в Австралии 
(Сидней). Финал.
15.00 - Горные лыжи. Кубок мира в 
Швейцарии (Венген). Мужчины. Скоро-
стной спуск и комбинация.
16.00 - Горные лыжи. Кубок мира в 
Швейцарии (Венген). Мужчины. Слалом 
и комбинация.
16.45, 21.00, 1.30 - Биатлон. Кубок 
мира в Германии (Рупольдинг). Мужчи-
ны. Спринт.
18.00, 22.45 - Снукер. Мастерс (Лондон, 
Великобритания). 1/4 финала.
19.30, 2.45 - Футбол. Кубок Азии в Ката-
ре. Групповой этап. Австралия - Южная 

Корея.
22.15, 1.00 - Ралли. Ралли-рейд (Дакар). 
12-й этап.
2.30 - Экстремальный спорт. Freeride 
Spirit.

8.00, 16.00 - Осторожно, 
модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖ-
КА».

10.00, 19.00 - Т/с «АВТОНОМКА».
11.00, 0.40 - Жажда скорости. Все об 
автомобилях.
12.00 - Маски-шоу.
12.55, 5.25 - Х/ф «НАХАЛЕНОК».
14.00 - Х/ф «УДАЧИ ВАМ, ГОСПО-
ДА!».
21.00, 1.10 - Х/ф «ЧАРОДЕИ» 1, 2 с.
23.50 - Покер: искусство войны.
3.50 - Х/ф «И ПРИШЕЛ ОН».
6.20 - Х/ф «БЕЛЯНОЧКА И РОЗОЧ-
КА».

6.00, 10.00, 14.00 - Х/ф «ОСТ-
РОВ СОКРОВИЩ».
7.25, 11.25, 15.25 - М/с «Кроко-
дил Гена».

8.00, 12.00 - М/ф «Храбрый портняжка». 
Сборник мультфильмов: «Снежные 
дорожки», «Не любо - не слушай».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. 
«Соломенный бычок». Сборник мульт-
фильмов: «Грибок-теремок», «Наргис», 
«И мама меня простит».
16.00 - Х/ф «НОВОГОДНИЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ МАШИ И ВИТИ».
17.10 - М/с «Чебурашка».
18.00 - М/ф «Капризная принцесса». 
Сборник мультфильмов: «Бабушка Уда-
ва», «Дед Мороз и серый волк», «Весе-
лая карусель».
19.00 - Сказки народов мира. «Чудеса в 
решете». Сборник мультфильмов: 
«Новый Аладдин», «Чуня», «Пропал Петя-
петушок».

6.00 - М/ф.
6.25 - «Вулканы мира». Доку-

ментальный сериал. «Вануату - взрыво-
опасный вулкан».
7.00 - Обзор прессы.
7.05 - «Оружие ХХ века». Документаль-
ный сериал. «ПРО».
7.40 - Т/с «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Ново-
сти.
9.15 - Х/ф «ВЕТЕР «НАДЕЖДЫ».
10.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ».
13.15 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Чисто партийное убийство».
14.15 - Х/ф «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА».
16.15 - Х/ф «СНЕГУРОЧКУ ВЫЗЫВА-
ЛИ?».
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Снайперы на башнях».
20.20 - Х/ф «ВИРТУАЛЬНЫЙ 
РОМАН».
22.30 - Т/с «СПАСИТЕ НАШИ 
ДУШИ».
0.30 - Х/ф «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРО-
РА».
2.15 - Х/ф «БАЛТИЙСКАЯ СЛАВА».
4.30 - Т/с «ИРАК. ПОКОЛЕНИЕ 
УБИЙЦ».

6.00 - «Рухлядь? Нет, маши-
на!» 5 с.

6.25 - Грязная работенка. Жуковод.
7.20 - Как это устроено? Татуировочный 
аппарат, автопогрузчик, цифровой 
фотоаппарат, лазерная мышка.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 21.00, 2.50 - Разрушители 
легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрыв-
ных идей.
10.05 - Выжить любой ценой.
11.00 - Оружие будущего. Ближний 
бой.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 11 с.
12.50 - Крутой тюнинг. Одна семья.
13.45 - «Пятая передача». 10 с.
14.15 - Грязная работенка. Горшки из 
навоза.
15.10 - «Безопасность границ. США».
16.05 - Оружие будущего. Нападение в 
обороне.
18.00, 4.10 - Как это устроено? Пок-
рышки, кондиционеры, электрические 
зубные щетки, проигрыватели.
20.00, 1.00 - Отдыхающая нация. Гонка 
по восьмерке.
22.00 - Предел прочности. Лимузин.
23.00 - «Безопасность границ. США». 
3.45 - «Молниеносные катастрофы».

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 - Ново-
сти.
5.05 - «Доброе утро».

9.20 - Контрольная закупка.
9.50 - «Жить здорово!».
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать» с Михаилом Ширвин-
дтом.
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «Поле чудес».
19.10 - «Давай поженимся!».
20.00 - «Пусть говорят».
21.00 - «Время».
21.30 - Новогодние «Две звезды».
23.40 - Х/ф «KISLOROD».
2.20 - Х/ф «ТАКЕШИЗ».
4.20 - Т/с «ЖИЗНЬ НА МАРСЕ».
5.10 - «Хочу знать».

5.00 - Утро России.
9.05 - Мусульмане.

9.15 - «Мой серебряный шар. Георгий 
Бурков».
10.10 - «О самом главном». Ток-шоу.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.
11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕР-
ДИЯ».
12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».

13.45 - Вести. Дежурная часть.
14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
16.50 - Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».

20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!
21.00 - «Аншлаг».
0.35 - «Девчата».
1.30 - Х/ф «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ».
3.35 - Х/ф «МОЛЧАЛИВЫЙ СТРАН-
НИК».

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 - Новости куль-
туры.
10.15 - Главная роль.
10.40 - Х/ф «ДВОЙНАЯ НЕВЕР-
НОСТЬ».
12.15 - «Секреты старых мастеров». 
Абрамцево.
12.30 - Д/ф «Разгадка тайны пирамиды 
Хеопса».
13.25 - «Странствия музыканта».
13.55 - Х/ф «МОРСКОЙ ВОЛК» 4 с.
15.10 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Нойзидлерзее. Нигде нет такого 
неба».
15.40 - «В музей - без поводка». 
15.55 - М/ф.
16.10 - «За семью печатями».
16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - «Те, с которыми я...» Авторская 
программа Сергея Соловьева. «Русский 
мужик Михаил Ульянов». 3 ч.
17.35 - Билет в Большой.
18.20 - Д/ф «Властелины кольца. История 
создания синхрофазотрона».
18.45, 1.55 - Джазовые импровизации на 
классические темы.
19.45 - Д/ф «Прах и пепел».
20.30 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Амальфитанское побережье».
20.50 - Х/ф «ЗАГАДОЧНЫЕ УБИЙСТВА 
АГАТЫ КРИСТИ. ДОМ УГРОЗЫ».
22.30 - «Линия жизни». Валерий Баринов.
23.50 - Пресс-клуб XXI.
0.45 - «Кто там...».
1.10 - «Заметки натуралиста» с Александ-
ром Хабургаевым.
1.40 - Музыкальный момент. И.С. Бах. 
Бранденбургский концерт №3.
2.35 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Ангкор-Тхом. Великий город храмов 

Камбоджи».

4.55 - «НТВ утром».
8.30 - Т/с «ТАКСИСТКА».
9.30, 15.30, 18.30 - Обзор. 

Чрезвычайное происшествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «Сегодня».
10.20 - «В зоне особого риска».
10.55 - «До суда».
12.00 - Суд присяжных.
13.30 - «Суд присяжных: главное дело».
16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».
19.30 - Т/с «ПАУТИНА».
21.30 - Х/ф «ЗВЕРОБОЙ».
23.20 - Новый год в деревне «Глухарево».
4.40 - «Карнавальная ночь с Максимом 
Авериным».

6.00 - М/ф.
8.00 - Тысяча мелочей.
8.30, 12.30, 18.30, 4.50 - «Самое 

смешное видео».
9.30 - Х/ф «ФАВОРИТ» 1 с.
10.55 - Х/ф «ФАВОРИТ» 2 с.
13.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
14.00, 20.00, 0.30 - «Улетное видео по-
русски».
16.00, 21.00 - Реалити «Дорожные вой-
ны».
16.30, 19.30 - «Вне закона».
17.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужи-
ки!».
22.00 - Детективное реалити «Брачное 
чтиво. Путь справедливости».

23.00 - «Голые и смешные».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».
1.55 - Т/с «РЫЦАРЬ ДОРОГ».
2.55 - Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-9».
3.55 - Т/с «ИЩЕЙКА».

6.00 - «Вы просили разбу-
дить».

8.30, 22.00, 1.30 - «Комеди Клаб».
9.30, 10.00, 18.00 - Т/с «УНИВЕР».
10.30 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь».
11.00 - Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.45, 12.10 - «Тасманский дьявол».
12.40, 13.00 - «Котопес».
13.30, 19.00, 21.30 - «Новости».
13.40, 19.25, 21.50 - «Новости экономи-
ки».
13.50 - «65 судеб».
14.00 - Для тех, кто дома.
14.40 - «Огород круглый год».
15.00, 0.00, 1.00, 2.50 - «Дом 2».
16.15 - «ЭЙС ВЕНТУРА: КОГДА ЗОВЕТ 
ПРИРОДА».
18.30 - «Реальные пацаны».
19.30 - «Спортивная жизнь».
19.45 - «Автоликбез».
20.00 - «Битва экстрасенсов».
21.00 - «Установка - Добро».
23.00 - «Comedy Баттл. Турнир».
2.00, 2.25 - «Друзья».
3.55 - «Школа ремонта».
4.55 - «COSMOPOLITAN. Видеоверсия».

6.00, 20.00 - Д/с «Джунгли».
7.00 - Д/ф «Невероятные пост-
ройки».

8.00, 12.00, 15.00, 19.00 - Сейчас.
8.30 - Х/ф «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИ-
КИ».
11.15 - Д/с «Подводная одиссея команды 
Кусто».
12.30, 19.30 - «Реальный мир».
13.00 - Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ».
15.30 - Т/с «УГРЮМ-РЕКА».
17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы 
Сорокиной и Андрея Максимова».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
23.00 - Х/ф «ДИКОЕ СЕРДЦЕ».
1.05 - Х/ф «МЫ СМЕРТИ СМОТРЕЛИ В 
ЛИЦО».
2.35 - Х/ф «БУНКЕР».
5.15 - Д/ф «Наука о зле».

6.00 - М/с «Росомаха и люди 
Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».

7.00 - М/с «Скуби Ду».
7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 18.30, 19.00 - Т/с «ДАЁШЬ 
МОЛОДЁЖЬ!».
9.00, 12.15, 20.30 - Т/с «6 КАДРОВ».
9.30 - Т/с «МАРГОША».
10.30 - Х/ф «ИРОНИЯ ЛЮБВИ».
12.30 - «Снимите это немедленно!» Веду-
щие - Наталья Стефаненко и Таша Стро-
гая.
13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт под 
крышей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?».
19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».
21.00 - Х/ф «МЕКСИКАНЕЦ».
23.15 - «Случайные связи». Импровизаци-
онное шоу. Ведущий - Михаил Шац.
0.00 - Шоу «Уральских пельменей». «Боро-
да измята». 1 ч.
1.30 - Х/ф «ПЕРЕКРЁСТКИ МИРОВ».
3.15 - «Хорошие шутки». Шоу-программа. 
Ведущие - Татьяна Лазарева и Михаил 
Шац.
5.00 - Музыка на СТС.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Местное 
время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вести 
- Кострома.
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5.00 - «Неизвестная планета».
5.30 - «Громкое дело»: «Запах 
денег».

6.00 - Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
9.00 - Я - путешественник.
9.30, 18.00 - В час пик.
10.30 - Несправедливость.
11.30 - «В плену ашрама».
12.00 - «НеМенты».
12.30 - «24».
13.00 - «Военная тайна».
14.00 - Т/с «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ».
15.40 - «Мошенники».
17.00 - Авторская программа Михаила 
Тукмачева «Судьба человека»: «Любовь 
зла».
19.00 - Спецпроект «Недели» и «Репор-
терских историй».
20.00 - Х/ф «РОБИН ГУД - ПРИНЦ 
ВОРОВ».
22.45 - Х/ф «ЗОРРО».
1.00 - Х/ф «ОПАСНЫЙ СЕКС».
2.20 - Т/с «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ».

5.50 - Х/ф «СУЖЕНЫЙ-РЯ-
ЖЕНЫЙ».

7.35 - Марш-бросок.
8.10 - День аиста.
8.30 - Православная энциклопедия.
9.45 - М/ф «Ну погоди!».
9.55 - Х/ф «ХРАБРЫЙ ПОРТНЯЖКА».
11.30, 17.30, 19.00, 0.15 - События.
11.50 - Городское собрание.
12.35 - Х/ф «ВИЙ».
14.00 - «Клуб юмора».
15.20 - Х/ф «МОГУЧИЙ ДЖО ЯНГ».
17.45 - «Петровка, 38».
19.10 - Х/ф «ШУТКА».
21.00 - «Постскриптум».
22.10 - Х/ф «НЕУЯЗВИМЫЙ».
0.35 - Х/ф «ШИЗОФРЕНИЯ».
3.30 - Х/ф «ЗИГЗАГ УДАЧИ».
5.10 - М/ф «Мойдодыр».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.

7.00, 13.50, 23.00 - «Одна за всех».
7.30 - Т/с «РЕМИНГТОН СТИЛ».
9.30 - Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.00 - «ХАНУМА». 2 с.
14.30 - Спросите повара.
15.00 - Женская форма.

16.00 - «РИФМУЕТСЯ С ЛЮБОВЬЮ». 
2 с.
18.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «ЛЮБОВЬ И НЕНАВИСТЬ В 
КЭБОТ КОУВ».
19.00 - Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
20.40 - Х/ф «ДЖЕЙН ОСТИН».
23.30 - Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ».
1.25 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.20 - «Дело Астахова».
5.20 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Лига справед-
ливости».

6.30 - М/ф «Годзилла».
7.00 - М/ф «Охотники за приведения-
ми».
7.30 - М/ф «Фостер: дом для друзей из 
дома фантазий».
8.00 - М/ф «Бакуган».
9.00 - Т/с «УДИВИТЕЛЬНЫЕ СТРАНС-
ТВИЯ ГЕРАКЛА».
10.00 - Т/с «МЕРЛИН».
12.00 - «Домашний ресторан».
13.00, 18.00 - «Тайны великих магов».
14.00 - Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТ-
РУ ЗЕМЛИ».
19.00 - Х/ф «КАНИКУЛЫ».
21.00 - Х/ф «ОГНЕННЫЙ ДОЖДЬ».
23.30 - Т/с «ПСИ-ФАКТОР».
0.30 - Х/ф «В ЗИМНЮЮ СТУЖУ».
2.30 - Х/ф «СЛАВНЫЕ ПАРНИ».
5.30 - Комната страха.

4.00, 22.00 - Х/ф «СЛОМАН-
НЫЕ ЦВЕТЫ».
6.00 - Х/ф «ЭЛЛИ ПАРКЕР».

7.40 - Х/ф «ЖАК-БЕДНЯК».
10.20 - Х/ф «ЭЛЕМЕНТЫ».
12.00 - Х/ф «КОМПАНЬОНЫ».
14.00 - Х/ф «БЛОНДИНКА С АМБИ-
ЦИЯМИ».
16.00 - Х/ф «БРАТЦ».
18.00 - Х/ф «КИНОЗВЕЗДА В ПОГО-
НАХ».
20.00 - Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПИП-
ПЫ ЛИ».
0.00 - Х/ф «У МИНИ ЭТО В ПЕРВЫЙ 
РАЗ».
1.40 - Х/ф «МЕНЯ ТАМ НЕТ».

7.00 - Х/ф «ХАГИ – ТРАГ-
ГЕР».

9.00 - Х/ф «СПАРТАКИАДА. ЛОКАЛЬ-
НОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ».
11.00 - Х/ф «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВЫХ».
13.00 - Х/ф «ЧЕРВЬ».
15.00 - Х/ф «НАШ ЧЕЛОВЕК В САН-
РЕМО».
17.00 - Х/ф «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ: 
СХВАТКА».
19.00 - Х/ф «СТРАСТНОЙ БУЛЬВАР».
21.00 - Х/ф «ЗАРАЖЕНИЕ».
23.00 - Х/ф «ИЗОБРАЖАЯ ЖЕРТВУ».
1.00 - Х/ф «ВЕСЬЕГОНСКАЯ ВОЛЧИ-
ЦА».
3.00 - Х/ф «СТИЛЯГИ».
5.20 - Х/ф «ЗОЛУШКА ИЗ ЗАПРУ-
ДЬЯ».

5.00, 7.40, 0.45 - «Моя 
планета».

7.00, 9.30, 12.00, 16.20, 22.25, 0.35 - 
Вести-спорт.
7.10 - Вести.ru. Пятница.
9.00 - «В мире животных».
9.40, 22.40 - Вести-спорт. Местное вре-
мя.
9.50 - «Там, где нас нет. Швейцария».
10.20 - Х/ф «БАЛЛИСТИКА».
12.15 - «Технологии спорта».
12.45 - Кубок мира по бобслею и скеле-
тону. Прямая трансляция из Австрии.
13.55 - Хоккей. КХЛ. «Металлург» (Маг-
нитогорск) - «Локомотив» (Ярославль).
16.35 - Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция из Герма-
нии.
18.15 - Волейбол. Чемпионат России. 
Мужчины. «Динамо» (Москва) - «Искра» 
(Одинцово).
20.25 - Футбол. Чемпионат Англии. «Вест 
Хэм» - «Арсенал».
22.45 - Х/ф «КРАХ».

10.30 - Ралли. Ралли-рейд 
(Дакар). 12-й этап.
11.00, 21.00 - Прыжки с трам-

плина. Кубок мира в Японии (Саппоро). 
HS 134.
12.45 - Горные лыжи. Кубок мира в Сло-
вении (Марибор). Женщины. Слалом-ги-
гант. 1-я попытка.
13.45 - Лыжное двоеборье. Кубок мира в 
Австрии (Зеефельд). HS 140.
14.30 - Горные лыжи. Кубок мира в 

Швейцарии (Венген). Мужчины. Скоро-
стной спуск.
16.00 - Горные лыжи. Кубок мира в Сло-
вении (Марибор). Женщины. Слалом-ги-
гант. 2-я попытка.
16.45 - Биатлон. Кубок мира в Германии 
(Рупольдинг). Женщины. Спринт.
18.00 - Лыжное двоеборье. Кубок мира в 
Австрии (Зеефельд). Гонка по системе 
Гундерсена.
18.30 - Лыжные гонки. Кубок мира в 
Чехии (Либерец). Мужчины и женщины. 
Спринт вольным стилем.
19.20 - «Снежный выходной». Обзор. 
Журнал.
19.25, 22.45 - Снукер. Мастерс (Лондон, 
Великобритания). 1/2 финала.
22.15, 1.30, 3.35 - Ралли. Ралли-рейд 
(Дакар). 13-й этап.
2.00 - Боевые искусства. Бойцовский 
клуб. Гран-при. К-1 (Токио, Япония). 
Финал.

7.45 - Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ 
ПАНА КЛЯКСЫ» 1, 2 с.
11.00, 17.10 - Х/ф «ПОДНЯТАЯ 

ЦЕЛИНА» 1-я - 3 с.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - Жажда скорости. Все об автомоби-
лях.
0.50, 2.30 - Х/ф «ТРИ ЦВЕТА: 
СИНИЙ».
4.45 - Х/ф «БЕЛЯНОЧКА И РОЗОЧ-
КА».
6.00 - Х/ф «РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ НЕПУТЕВОГО АНГЕЛА».

6.00, 10.00, 14.00 - Х/ф «НОВО-
ГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАШИ И ВИТИ».
7.10, 11.10, 15.10 - М/с «Чебу-

рашка».
8.00, 12.00 - М/ф «Капризная принцес-
са». Сборник мультфильмов: «Бабушка 
Удава», «Дед Мороз и серый волк», 
«Веселая карусель».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. 
«Чудеса в решете». Сборник мультфиль-
мов: «Новый Аладдин», «Чуня», «Пропал 
Петя-петушок», «Лесная хроника».
16.00 - Х/ф «РУСАЛОЧКА».
17.20 - М/с «Шапокляк».
18.00 - Сказки Андерсена. «Снежная 
королева».

19.05 - М/ф «Кентервильское привиде-
ние» Мультфильм «Мореплавание Сол-
нышкина».

6.00 - Х/ф «ШАГ НАВСТРЕ-
ЧУ».
7.30 - Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСО-

ГУЗКИ».
9.00 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Путешествие в космос».
10.20, 13.40 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ».
13.00, 18.00 - Новости.
17.05 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Поиск инопланетного разума».
18.15 - Х/ф «БЛОКАДА».
1.10 - Х/ф «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА».
3.20 - Т/с «ИРАК. ПОКОЛЕНИЕ 
УБИЙЦ».

6.00 - Заезды. машина вре-
мени.

6.55, 1.55 - Мужчина, женщина, приро-
да. Мексика.
7.50, 0.00 - «Выжить любой ценой». 25 
лучших моментов с Беаром.
8.45 - «Выжить любой ценой». 10 с.
9.40, 18.00 - Гигантские корабли: «Реши-
тельный».
10.35, 17.00 - «Грандиозные переезды». 
5 с.
11.30, 19.00 - Крутые взрывы. Бисмарк, 
Северная Дакота.
12.25 - Рев моторов на Motor Сity. Вез-
деход-вегетарианец.
13.20 - Заезды. Машина времени.
14.15 - Лучшие автомобили. Сборка 
завершена. Подводный автомобиль.
15.10 - Американский чоппер. Мотоцикл 
для студии Domani.
16.05 - Как это устроено? Лампочки, 
телескопы, кофеварки «Эспрессо», акку-
муляторы.
16.30 - «Из чего это сделано?».
20.00, 4.10 - Лучшие автомобили. Сбор-
ка завершена. Шпионский автомобиль.
21.00 - Американский чоппер. Мотоцикл 
для Window World.
22.00 - Рев моторов на Motor Сity. Авто-
мобиль с дистанционным управлением.
23.00, 2.50 - Страшные истории в океа-
не.
1.00 - «Рай, обернувшийся адом». 2 с.
3.45 - Как это устроено?

5.40, 6.10 - Х/ф «ФАНТАЗИЯ 
2000».
6.00, 10.00, 12.00 - Новости.

7.20 - «Играй, гармонь любимая!».
8.10 - «Новая школа императора». «Чер-
ный плащ».
9.00 - Умницы и умники.
9.40 - «Слово пастыря».
10.10 - Смак.
10.50 - «И не было лучше брата...».
12.10 - «Новогодние фуршеты».
13.10 - «Моя родословная. Алена Свири-
дова».
14.00 - «Народная марка» в Кремле.
15.30 - Х/ф «ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА...».
17.30 - «Кто хочет стать миллионером?».
18.30 - «Минута славы».
21.00 - «Время».
21.15 - «Мульт личности». Новогодний 
выпуск.
21.40 - Х/ф «ПОКА НЕ СЫГРАЛ В 
ЯЩИК».
23.30 - Х/ф «КРАСАВЧИК».
1.40 - Х/ф «ФРАНЦУЗСКИЙ СВЯЗ-
НОЙ».
3.40 - Х/ф «ТРОН ДЛЯ РУСАЛКИ».
5.20 - «Хочу знать» с Михаилом Ширвин-
дтом до 5.55.

5.05 - Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ПРИНЦ».

6.45 - Вся Россия.
6.55 - «Сельское утро».
7.25 - Диалоги о животных.
8.00, 11.00, 14.00 - Вести.
8.10, 11.10, 14.20 - Вести-Москва.
8.20 - «Военная программа».
8.45 - Субботник.
9.30, 5.25 - «Городок». Дайджест.

10.05 - «Национальный интерес». Ток-шоу 
Дмитрия Киселева.
11.20 - Вести. Дежурная часть.
11.50 - «Честный детектив».

12.20, 14.30 - Т/с «ЖЕНИТЬ КАЗАНО-
ВУ».
16.15 - Субботний вечер.
18.45 - Шоу «Десять миллионов» с Макси-
мом Галкиным.
20.00 - Вести в субботу.
20.40 - «Новогодний парад звезд».
22.45 - Х/ф «ХРОНИКИ ИЗМЕНЫ».
0.50 - Х/ф «ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 
ОУШЕНА».
3.15 - Х/ф «АМЕРИКАНСКИЕ МОЛ-
НИИ».

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.
10.10 - Библейский 

сюжет.
10.40 - Х/ф «ПЕСНЯ ПЕРВОЙ ЛЮБ-
ВИ».
12.20 - «Личное время». Николай Бурля-
ев.
12.50 - Х/ф «ЗЛАТОВЛАСКА».
14.05 - М/ф.
14.25 - «Заметки натуралиста» с Алексан-
дром Хабургаевым.
14.55 - «Очевидное - невероятное». Веду-
щий С. П. Капица.
15.20 - Игры классиков с Романом Вик-
тюком. Леонард Бернстайн.
16.20 - Д/ф «Укрощение коня. Петр 
Клодт».
17.00, 1.55 - Д/ф «Обычай этнической 
группы Чин».
17.55 - Т/ф «СОЛО ДЛЯ ЧАСОВ С 
БОЕМ».
19.55 - «Романтика романса». Гала-кон-
церт.
22.25 - Д/ф «В руках богов».
0.50 - Александр Ф. Скляр. «Я спою свою 
жизнь».

6.20 - Т/с «ВОСКРЕСЕНЬЕ В 
ЖЕНСКОЙ БАНЕ».
7.25 - «Смотр».

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «Сегод-
ня».
8.20 - Лотерея «Золотой ключ».
8.45 - Их нравы.
9.25 - Живут же люди!
10.20 - Главная дорога.
10.55 - Кулинарный поединок.
12.00 - Квартирный вопрос.
13.20 - Особо опасен!
14.00 - «Таинственная Россия: Иноплане-

тяне в Ростове-на-Дону?».
15.05 - Своя игра.
16.20 - Х/ф «РЕКВИЕМ ДЛЯ СВИДЕТЕ-
ЛЯ».
18.20 - Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19.30 - «Русские сенсации». Информаци-
онный детектив.
20.30 - Х/ф «ГАРРИ ПОТТЕР И ТАЙНАЯ 
КОМНАТА».
23.30 - Х/ф «ВОЛКОДАВ».
2.10 - «Суперстар» представляет: «Тодес» 
- лучший балет страны».
4.15 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ».

6.00, 7.00, 3.35, 4.35 - Т/с 
«ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-
НИК-3».
8.00 - Тысяча мелочей.

8.30 - М/ф.
9.05 - Х/ф «ОКНО В ПАРИЖ».
11.30 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫС-
КА. ДАНТИСТЫ ТОЖЕ ПЛАЧУТ» 1 с.
12.30 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫС-
КА. ДАНТИСТЫ ТОЖЕ ПЛАЧУТ» 2 с.
13.30 - «Самое смешное видео».
14.30, 15.30 - Т/с «СЫЩИКИ РАЙОН-
НОГО МАСШТАБА».
16.30, 17.30 - Т/с «ПО ТУ СТОРОНУ 
ВОЛКОВ».
18.30 - «Самое смешное видео по-рус-
ски».
19.00, 1.35 - Х/ф «ТУННЕЛЬ».
21.00 - «Секретные файлы». 13 с.
22.00 - «Улетное видео по-русски».
23.00 - «Голые и смешные».
23.30 - «Спокойной ночи, мужики!».
0.30 - Т/с «ВИРТУОЗЫ».

6.00, 6.30 - «Как говорит Джин-
джер».

7.00 - «Вы просили разбудить».
9.00 - «Автоликбез».
9.40 - «Спортивная жизнь».
10.00 - «Ешь и худей!».
10.30, 4.00 - «Школа ремонта».
11.30 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь».
12.00 - «Сomedy баттл. Отбор».
13.00 - «Комеди Клаб».
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 - 

Т/с «УНИВЕР».
17.00 - «ЛЮБОВЬ И ТАНЦЫ».
18.50 - «Эра милосердия».
19.00 - Документальный фильм.
20.00 - «ЗАПАДНЯ».
22.05 - «Комеди клаб. Лучшее».
23.00, 2.00, 3.00 - «Дом 2».
0.00 - «ДОМ-2. Специальный выпуск».
2.30 - «Секс» с Анфисой Чеховой».
4.55 - «COSMOPOLITAN. Видеоверсия».

0.00, 21.00 - Россия-24.
20.00 - Документальный 
фильм.

20.35 - «Спортивная жизнь».
20.50 - «65 судеб».

8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00 - Вести. Сейчас.
8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30, 
14.30, 15.30, 16.30, 17.30 - Вести. Корот-
ко о главном.
9.10, 10.10, 11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 
15.10, 16.10, 17.10 - Вести. Сейчас. 
Регион.
9.20 - Вести. Наука и техника.
9.33 - Кирилл Танаев. СНГ.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.20, 14.45, 
15.45, 16.20, 17.45 - Вести. Интервью.
10.33, 13.33 - Исторические хроники 
Николая Сванидзе.
11.20 - Вести. Медицина.
11.33, 14.33, 17.33 - Вести. Экономика. 
Итоги.
11.55, 14.55, 17.55 - Вести. Спорт.
12.20, 17.20 - Вести. Космос.
12.33, 15.33 - Национальные проекты.
14.20 - Вести. Путешествия.
15.20 - Вести. Культура.
16.33 - Спецрасследование.
19.00 - Сделано в Костроме.
19.20 - Человек и порядок.
19.40 - Чудные люди.
19.50 - Вести-спорт.

6.00 - Д/с «Лучшее из Голливуда 
вместе с Табом Хантером».
7.00 - Д/ф «Охотники на обезь-
ян».

8.00 - Клуб знаменитых хулиганов с Анд-
реем Соколовым.
8.25 - М/ф.
9.20 - Х/ф «КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА И 

ВАСЕЧКИНА, ОБЫКНОВЕННЫЕ И 
НЕВЕРОЯТНЫЕ».
11.35 - «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» Военные приключения (Одесская 
к/ст, 1978 г.). Режиссер В.Лысенко. В 
ролях: Л.Мерзин, П.Ремизов, Л.Шумский, 
П.Пуцитис, Э.Бурдули, С.Иванов, М.Тро-
шина.
13.05 - «Личные вещи. Алексей Лысен-
ков».
14.05 - «Человек, Земля, Вселенная».
15.05 - «Исторические хроники с Никола-
ем Сванидзе».
16.00 - Сейчас.
16.25 - Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». «УБИЙСТВО В ДЕНЬ 
СВЯТОГО МЭЛЛИ».
18.30 - Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». «ИСПОРЧЕННЫЙ 
ПЛОД».
20.35 - «Легенды «Ретро FM».
23.25 - Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ ВЕРА».
2.05 - Х/ф «СКРЫТОЕ».
4.15 - Х/ф «НЕД КЕЛЛИ».

6.00, 3.20 - «Хорошие шутки». 
Шоу-программа. Ведущие - Тать-
яна Лазарева и Михаил Шац.

7.50 - М/ф «В яранге горит огонь».
8.20 - М/с «Смешарики».
8.30 - М/с «Финес и Ферб».
9.00 - Х/ф «ОСТРОВ НИМ».
10.50 - М/с «Том и Джерри».
11.00 - «Это мой ребёнок!» Семейная 
телеигра. Ведущая - Татьяна Лазарева.
12.00 - Т/с «ВОРОНИНЫ».
13.30 - Х/ф «МЕКСИКАНЕЦ».
15.45, 16.00, 18.30 - Т/с «6 КАДРОВ».
16.30 - Т/с «6 КАДРОВ. НОВЫЙ 
ГОД!».
17.00 - Шоу «Уральских пельменей». 
«Борода измята». 2 ч.
18.45 - Х/ф «КЕЙТ И ЛЕО».
21.00 - М/ф «ШРЕК. СТРАШИЛКИ».
21.25 - «ШРЕК-2». Полнометражный 
анимационный фильм. США, 2004 г.
23.10 - «Смех в большом городе». Юмо-
ристическое шоу.
0.15 - Т/с «ДАЁШЬ МОЛОДЁЖЬ!».
0.45 - Церемония вручения Национальной 
премии в области неигрового кино и 
телевидения «Лавровая ветвь»-2010.
1.45 - Х/ф «ХРАНИТЕЛИ СЕТИ».
5.10 - Музыка на СТС.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

8.10 - Местное время. Вести - Кострома.                                          
10.05 - Чудные люди.
10.15 -Сделано в Костроме.                                                 
10.30 - Человек и порядок.   
10.40 - Подробности.
11.10, 14.20 - Местное время. Вести - Кос-
трома.
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5.00 - «Неизвестная планета».
5.30 - «Громкое дело»: «Выйти из 
подземелья».

6.00, 7.50 - Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
7.00 - М/с «Бен 10».
8.40 - Карданный вал.
9.10, 18.00 - В час пик.
10.10 - Х/ф «ЗОРРО».
12.30 - «24».
13.00 - Спецпроект «Недели» и «Репор-
терских историй».
14.00 - Х/ф «РОБИН ГУД - ПРИНЦ 
ВОРОВ».
17.00 - «Жадность»: «Отрава к празднич-
ному столу».
19.00 - Несправедливость.
20.00 - Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ УДАР».
21.50 - Х/ф «ОПАСНАЯ ГАСТРОЛЬ».
23.45 - Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ МИНУТА».
1.00 - Х/ф «ПАДШИЕ АНГЕЛЫ».
2.45 - Т/с «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ».
4.30 - «Дальние родственники». Россий-
ское скетч-шоу.

5.30 - Х/ф «ШУТКА».
7.20 - Дневник путешествен-
ника.

7.55 - Фактор жизни.
8.25 - Крестьянская застава.
9.45 - Наши любимые животные.
10.15 - Д/ф «Раймонд Паулс. Все, что 
было, не исправишь».
10.55 - Барышня и кулинар.
11.30, 23.50 - События.
11.50 - Х/ф «СВАДЬБА С ПРИДА-
НЫМ».
14.20 - «Приглашает Борис Ноткин».
14.50 - Московская неделя.
16.15 - Реальные истории. «По ту сторо-
ну экрана».
16.50 - Детективы Татьяны Устиновой. 
«ПОДРУГА ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ».
21.00 - «В центре событий» с Анной Про-
хоровой.
22.00 - Х/ф «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ».
0.10 - Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯН-
НЫЙ».
1.55 - Х/ф «Я, СЛЕДОВАТЕЛЬ...».
3.40 - Х/ф «ПАПАШИ».
5.25 - М/ф «Приключения пингвиненка 
Лоло».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.

7.00, 22.40, 23.00 - «Одна за всех».

7.35 - Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ».
9.30 - Вкусы мира.
10.00 - Д/ф «Необыкновенные судьбы».
10.30 - «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ». 3 с.
14.30 - Х/ф «РАЗУМ И ЧУВСТВА».
18.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «УБИЙСТВО СО СКИДКОЙ».
19.00 - Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
20.40 - Х/ф «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА».
23.30 - Х/ф «СТРАНА ГЛУХИХ».
1.50 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.45 - «Дело Астахова».
4.45 - «Незвёздное детство».
5.15 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф.
6.30 - М/ф «Годзилла».

7.00 - М/ф «Охотники за приведения-
ми».
7.30 - М/ф «Я - горностай».
8.00 - М/ф «Бакуган».
8.30 - М/ф «Герой».
9.00 - Т/с «УДИВИТЕЛЬНЫЕ СТРАНС-
ТВИЯ ГЕРАКЛА».
10.00 - Х/ф «КАНИКУЛЫ».
12.00 - «Домашний ресторан».
13.00 - «Тайны великих магов».
14.00, 4.00 - Т/с «БЕССМЕРТНЫЙ».
15.30 - Х/ф «ОГНЕННЫЙ ДОЖДЬ».
17.00 - Д/ф «Властители. Владимир 
Ленин. Мечта о бессмертии».
19.00 - Х/ф «ЕВРОПЕЙСКИЕ КАНИКУ-
ЛЫ ПРИДУРКОВ».
21.00 - Х/ф «СОЛЯРИС».
23.00 - Т/с «ПСИ-ФАКТОР».
0.00 - Х/ф «ОДИННАДЦАТЫЙ ЧАС».
2.00 - Х/ф «В ЗИМНЮЮ СТУЖУ».
5.30 - Комната страха.

4.00, 22.10 - Х/ф «ЗАМЫКАЯ 
КРУГ».
6.10 - Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ 

ПИППЫ ЛИ».
8.00 - Х/ф «БЛОНДИНКА С АМБИЦИ-
ЯМИ».
10.00 - Х/ф «БРАТЦ».
12.00 - Х/ф «КИНОЗВЕЗДА В ПОГО-
НАХ».
14.00 - Х/ф «ИСПАНСКИЙ УЗНИК».
16.00 - Х/ф «МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧ-
КИ».
18.00 - Х/ф «ДВА ДНЯ В ПАРИЖЕ».
20.00 - Х/ф «ДИКАЯ ГРАЦИЯ».
0.30 - Х/ф «СЕСТРИЧКА БЕТТИ».
2.30 - Х/ф «ДИГГЕРЫ».

7.00 - Х/ф «БЫЛА НЕ 
БЫЛА».
9.00 - Х/ф «МАТЕРИНСКИЙ 

ИНСТИНКТ».
11.00 - Х/ф «РОГОНОСЕЦ».
13.00 - Х/ф «ТАНГО НА ДВОРЦОВОЙ 
ПЛОЩАДИ».
15.00 - Х/ф «ЗОЛУШКА.РУ».
17.00 - Х/ф «АННА И КОМАНДОР».
19.00 - Х/ф «ВЕСЬЕГОНСКАЯ ВОЛЧИ-
ЦА».
21.00 - Х/ф «СТИЛЯГИ».
23.20 - Х/ф «ЗОЛУШКА ИЗ ЗАПРУ-
ДЬЯ».
1.00 - Х/ф «ПЛАТКИ».
3.00 - Х/ф «ЛУНА-ОДЕССА».
4.30 - Х/ф «ТРУДНО БЫТЬ БОГОМ».

5.05 - Футбол. Чемпионат 
Англии. «Вест Хэм» - 

«Арсенал».
7.00, 9.00, 12.00, 15.55, 22.55, 1.05 - 
Вести-спорт.
7.15 - Рыбалка с Радзишевским.
7.25, 2.15 - «Моя планета».
8.30 - «Рейтинг Тимофея Баженова».
9.10, 23.10 - Вести-спорт. Местное вре-
мя.
9.20 - Страна спортивная.
9.45 - «Там, где нас нет. Швейцария».
10.15 - Х/ф «НАВОДЧИК».
12.10 - Лотто Метрополитен.
12.15 - Кубок мира по бобслею и скеле-
тону. Трансляция из Австрии.
14.00 - «Технологии спорта».
14.35 - «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым».
15.05 - Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-
следования. Мужчины. Прямая трансля-
ция из Германии.
16.05, 1.15 - Top Gear. «Тысяча миль по 
Африке».
17.10 - Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-
следования. Женщины. Прямая трансля-
ция из Германии.
17.55, 3.05 - Футбол. Чемпионат Англии. 
«Ливерпуль» - «Эвертон».
19.05 - Футбол. Чемпионат Англии. «Тот-
тенхэм» - «Манчестер Юнайтед».
21.05 - Волейбол. Чемпионат России. 
Женщины. «Динамо» (Москва) - «Дина-
мо» (Казань).
23.20 - М-1. Чемпионат мира по сме-
шанным единоборствам.

10.30, 20.00 - Прыжки с трам-
плина. Кубок мира в Японии 

(Саппоро). HS 134.
11.30 - Горные лыжи. Кубок мира в Сло-
вении (Марибор). Женщины. Слалом. 
1-я попытка.
12.15 - Горные лыжи. Кубок мира в 
Швейцарии (Венген). Мужчины. Слалом. 
1-я попытка.
13.00 - Санный спорт. Кубок мира. Жен-
щины. 2-я попытка.
14.00 - Горные лыжи. Кубок мира в Сло-
вении (Марибор). Женщины. Слалом. 
2-я попытка.
15.15, 21.00 - Биатлон. Кубок мира в 
Германии (Рупольдинг). Мужчины. Гонка 
преследования.
16.00 - Лыжные гонки. Кубок мира в 
Чехии (Либерец). Спринт. Командные 
соревнования.
17.15, 21.30 - Биатлон. Кубок мира в 
Германии (Рупольдинг). Женщины. Гонка 
преследования.
17.55 - «Снежный выходной». Обзор. 
Журнал.
18.00, 22.00, 23.00 - Снукер. Мастерс 
(Лондон, Великобритания). Финал.
2.00 - Ралли. Ралли-рейд (Дакар). 
Обзор.
2.30 - Теннис. Лучшие моменты сезона 
WTA. Журнал.
3.00 - Теннис. Открытый чемпионат Авс-
тралии (Мельбурн). Турнир Большого 
шлема.

7.45 - Х/ф «АКАДЕМИЯ ПАНА 
КЛЯКСЫ» 1, 2 с.
11.00, 21.15 - Х/ф «СИНЬОР 

РОБИНЗОН».
13.00, 17.10 - Х/ф «ОСТРОВ СОКРО-
ВИЩ».
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - Жажда скорости. Все об автомоби-
лях.
0.50, 3.05 - Д/с «Смертельный улов».

6.00, 10.00, 14.00 - Х/ф «РУСА-
ЛОЧКА».
7.20, 11.20, 15.20 - М/с «Шапок-

ляк».
8.00, 12.00 - Сказки Андерсена. «Снеж-
ная королева».
9.05, 13.05 - М/ф «Кентервильское при-
видение». Сборник мультфильмов: 
«Мореплавание Солнышкина», «Пудель».
16.00 - Х/ф «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРО-
ШУ ВИНИТЬ КЛАВУ К.».
17.15 - М/с «Чебурашка идет в школу».
18.00 - Сказки русских писателей. 

«Конек-Горбунок».
19.15 - М/ф «Золушка». Мультфильм 
«Утенок, который не умел играть в фут-
бол».

6.00 - Х/ф «БАЛТИЙСКАЯ 
СЛАВА».
7.45 - Х/ф «МАРИЯ, МИРА-

БЕЛЛА».
9.00 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Поиск инопланетного разума».
10.00, 4.45 - Д/ф «Экспедиция на Марс. 
Попытка Королева».
10.55 - Военный совет.
11.15, 13.15 - Т/с «ЧЕЛОВЕК В ПРО-
ХОДНОМ ДВОРЕ».
13.00, 18.00 - Новости.
17.05 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Путешествие в космос».
18.15 - Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША 
ТЕТЯ!».
20.15 - Х/ф «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУ-
РОРА».
22.00 - Новости. Итоговый выпуск.
23.00 - Т/с «ЖИЗНЬ КАК ПРИГО-
ВОР».
1.30 - Х/ф «ВИРТУАЛЬНЫЙ РОМАН».
3.10 - Х/ф «В МОСКВЕ ПРОЕЗДОМ».

6.00 - Как это устроено? 
Электрогитара, аквариум, 
жесткий диск, пылесос.

6.25 - «Из чего это сделано?».
6.55, 13.20, 2.50 - Изобрести будущее. 
Виртуальное погружение.
7.50, 12.25, 20.00, 1.55 - Разрушители 
легенд.
8.45 - «Молниеносные катастрофы».
9.40 - Страшные истории в океане.
10.35 - Выжить любой ценой.
11.30 - Мужчина, женщина, природа. 
Мексика.
14.15 - Отдыхающая нация. Гонка по 
восьмерке.
15.10 - Крутые взрывы. Ливерпуль.
16.05 - Крутые взрывы. Корал Гейблз.
17.00 - Крутые взрывы. Глазго.
18.00 - Крутые взрывы. Бермуды.
19.00 - Крутые взрывы. Фоксберг.
21.00 - «Росс Кемп в Афганистане». 3 с.
22.00 - «Рай, обернувшийся адом». 3 с.
23.00 - Нефтяная катастрофа. Напере-
гонки со временем.
0.00 - Выжить в катастрофе. Вторжение 
в дом.
1.00 - «Безопасность границ. США». 6 с.
3.45 - Как это устроено?

6.00, 10.00, 12.00 - Новости.
6.10 - Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ».

7.50 - Армейский магазин.
8.20 - «Микки Маус и его друзья», «Чуде-
са на виражах».
9.10 - «Здоровье».
10.10 - «Непутевые заметки».
10.30 - «Пока все дома».
11.30 - Фазенда.
12.20 - «Вкус жизни».
13.20 - «КВН. 50 виртуальных игр».
14.20 - Х/ф «АРТИСТКА».
16.20 - «Мадагаскар».
17.50 - «Мадагаскар». Новогодний 
выпуск.
18.10 - Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ: СУНДУК МЕРТВЕЦА».
21.00 - Воскресное «Время». Информа-
ционно-аналитическая программа.
22.00 - «Какие наши годы! 1982».
23.20 - Х/ф «РОМЕО + ДЖУЛЬЕТТА».
1.40 - Х/ф «ЗАПАХ ЖЕНЩИНЫ».

5.55 - Х/ф «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ».

7.35 - «Смехопанорама».
8.00 - Сам себе режиссер.
8.55 - Утренняя почта.
9.30 - «Сто к одному».
10.20 - Местное время. Вести-Москва. 
Неделя в городе.
11.00, 14.00 - Вести.
11.10 - «Влюбиться в человека. Игорь 
Николаев».
12.10, 14.30 - Т/с «ЖЕНИТЬ КАЗАНО-
ВУ».

14.20 - Вести-Москва.
16.10 - «Смеяться разрешается».
18.00 - Х/ф «ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ».
20.00 - Вести недели.
21.05 - Х/ф «МОРОЗКО».

23.05 - Специальный корреспондент.
0.05 - Х/ф «НЕВЕСТА».
2.00 - Х/ф «ШЕПОТ».
3.50 - Комната смеха.

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.
10.10 - «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом Эфировым».
10.40 - Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО».
12.15 - «Легенды мирового кино». Аль-
берто Сорди.
12.45 - Х/ф «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕС-
КОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ».
13.45 - М/ф «Медвежий угол».
14.00 - Д/ф «Бобры - строители плотин».
14.50 - «Что делать?» Программа В. Тре-
тьякова.
15.40 - «Письма из провинции». Пенза.
16.10 - Балет «МАНОН».
18.15 - Х/ф «МАКАРОВ».
19.55 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Памуккале. Чудо природы антично-
го Иераполиса».
20.10 - Из золотого фонда отечественно-
го телевидения. «Загадка Н. Ф. И. и дру-
гие устные рассказы Ираклия Андронико-
ва».
21.15 - «Чулпан Хаматова. Случайный 
вечер... на Страстном».
22.00 - Итоговая программа «Контекст».
22.40 - Д/ф «Жизнь поп-идола. Ген-
дель».
23.35 - Режиссеры мира в альманахе «У 
КАЖДОГО СВОЕ КИНО» (Франция, 
2007).
2.00 - Профилактика.

5.05 - Т/с «ВОСКРЕСЕНЬЕ В 
ЖЕНСКОЙ БАНЕ».
7.00 - М/ф.
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 - 

«Сегодня».
8.15 - Лотерея «Русское лото».
8.45 - Их нравы.
9.25 - Едим дома.
10.20 - «Русский Голливуд: Бриллианто-
вая рука-2».

12.00 - Дачный ответ.
13.20 - Х/ф «Я ТЕБЯ ОБОЖАЮ».
15.05 - Своя игра.
16.20 - Х/ф «РЕКВИЕМ ДЛЯ СВИДЕ-
ТЕЛЯ».
18.20 - Обзор. Чрезвычайное происшес-
твие. Обзор за неделю.
19.00 - «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
20.00 - Чистосердечное признание.
20.30 - Х/ф «ГАРРИ ПОТТЕР И КУБОК 
ОГНЯ».
23.30 - Х/ф «РАССЛЕДОВАНИЕ».
1.50 - Авиаторы.
2.25 - Хит-парад русского застолья «Хоро-
шо сидим!».
4.00 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ».

6.00, 7.00, 3.30, 4.30 - Т/с 
«ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-
НИК-3».
8.00 - Тысяча мелочей.

8.30 - М/ф.
9.05 - Х/ф «БУХТА СМЕРТИ».
11.30 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫС-
КА. ДАНТИСТЫ ТОЖЕ ПЛАЧУТ» 3 с.
12.30 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫС-
КА. ДАНТИСТЫ ТОЖЕ ПЛАЧУТ» 4 с.
13.30 - «Самое смешное видео».
14.30, 15.30 - Т/с «СЫЩИКИ РАЙОН-
НОГО МАСШТАБА».
16.30, 17.30 - Т/с «ПО ТУ СТОРОНУ 
ВОЛКОВ».
18.30 - «Самое смешное видео по-рус-
ски».
19.00, 1.35 - Х/ф «ДЕМОНЫ 

ПРОШЛОГО».
21.00 - «Секретные файлы». 14 с.
22.00 - «Улетное видео по-русски».
23.00 - «Голые и смешные».
23.30 - «Спокойной ночи, мужики!».
0.30 - Т/с «ВИРТУОЗЫ».

6.00, 6.30 - «Жизнь и приклю-
чения робота-подростка».

7.00, 9.15 - «Документальный фильм».
8.30 - «Огород круглый год».
9.00 - «Эра милосердия».
10.00, 3.00, 3.55 - «Школа ремонта».
11.00 - «Битва экстрасенсов».
12.00 - «Не все согласны на любовь».
13.00 - «ЛЮБОВЬ И ТАНЦЫ».
14.40, 15.10, 15.40, 16.00, 16.30 - «Жен-
ская лига: парни, деньги и любовь».
17.00 - «ЗАПАДНЯ».
19.05 - «Итоги».
19.50 - «65 судеб».
20.00 - «ПРЕДЧУВСТВИЕ».
21.50 - «Комеди клаб. Лучшее».
23.00, 0.00, 2.00 - «Дом 2».
0.30 - «Comedy Woman».
1.25 - «Секс» с Анфисой Чеховой».
4.55 - «COSMOPOLITAN. Видеоверсия».

6.00 - Д/с «Лучшее из Голливуда 
вместе с Табом Хантером».
7.00 - Д/ф «Бизон. Лесной тяже-

ловес».
8.00 - М/ф.
8.45 - Х/ф «АНДРЕЙ И ЗЛОЙ ЧАРО-
ДЕЙ».
10.00 - Д/ф «Метеориты: Небо в огне».
10.55 - «Шаги к успеху» с А.Кабаевой.
11.55 - «Истории из будущего» с Миха-
илом Ковальчуком.

12.45 - «В нашу гавань заходили кораб-
ли...».
13.45 - «Встречи на Моховой». Георгий 
Гречко.
14.45 - Х/ф «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ».
18.30 - «Главное». Информационно-ана-
литическая программа.
19.30, 20.40 - «Картина маслом. Он и 
Она: великая история Двоих». Ведущий 
Дмитрий Быков.
19.40 - Д/ф «Он и Она: великая история 
Двоих».
21.30 - Х/ф «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-
ГИЯМИ».
0.05 - Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОСЛЕ ПОЛУ-
ДНЯ».

6.00, 3.30 - «Хорошие шутки». 
Шоу-программа. Ведущие - 
Татьяна Лазарева и Михаил 
Шац.

7.45 - М/ф.
8.20 - М/с «Смешарики».
8.30 - М/с «Финес и Ферб».
9.00 - «Самый умный». Интеллектуаль-
ная игра. Ведущая - Тина Канделаки.
10.45 - М/с «Том и Джерри».
11.00 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?».
12.00 - «Снимите это немедленно!» 
Ведущие - Наталья Стефаненко и Таша 
Строгая.
13.00 - Х/ф «КЕЙТ И ЛЕО».
15.15 - М/ф «ШРЕК. СТРАШИЛКИ».
15.45 - Т/с «6 КАДРОВ».
16.00 - Т/с «6 КАДРОВ. НОВЫЙ 
ГОД!».
16.30 - «ШРЕК-2». Полнометражный 
анимационный фильм.
18.15 - «Смех в большом городе». Юмо-
ристическое шоу.
19.15 - «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. ВЫРОЖДЕ-
НИЕ». Полнометражный анимационный 
фильм. Япония, 2008 г.
21.00 - Х/ф «ПЛАН НА ИГРУ».
23.00 - Шоу «Уральских пельменей». 
«Борода измята». 2 ч.
0.30 - Х/ф «ИСТОРИИ ЮГА».
5.20 - Музыка на СТС.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

10.20 - Местное время. Вести – Кострома. 
События недели.         
14.20 - Местное время. Вести – Кострома.                             
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5.00, 6.00 - «Неизвестная пла-
нета».
5.30 - «Громкое дело»: «Воз-

вращение «Боинга».
6.30, 11.00 - «Час суда».
7.30, 13.00 - Званый ужин.
8.30, 17.00 - Давайте разберемся!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - В час пик.
14.00 - Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
УДАР».
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-2».
22.00, 3.50 - «Дело особой важности»: 
«Мы все замерзнем?».
23.30 - «Новости 24» с Михаилом Осо-
киным.
0.00 - Х/ф «ЧЕРНЫЙ РЫЦАРЬ».
1.55 - Х/ф «ХОРОШИЙ».

6.00, 7.30 - «Настроение».
8.30 - Х/ф «ВИЙ».

9.55 - «АМЕРИКАНСКИЙ ДЕДУШ-
КА». Комедия.
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 
23.40 - События.
11.45 - «Постскриптум».
12.55, 0.15 - Культурный обмен.
13.25 - «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
14.50 - Деловая Москва.
15.10, 17.55 - «Петровка, 38».
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - Порядок действий. «Ловушка 
платной медицины».
21.00 - Х/ф «ПЕРВАЯ ПОПЫТКА» 1 
с.
22.50 - Линия защиты.
0.45 - Х/ф «ПУАРО АГАТЫ КРИС-
ТИ».
2.30 - Х/ф «ШИЗОФРЕНИЯ».
5.30 - М/ф «Русалочка».

6.30 - «Еда» с Алексеем 
Зиминым.
7.00, 21.30, 23.00 - «Одна за 

всех».
7.30, 19.30 - Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
8.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «УБИЙЦА В БЕЛОМ».
9.00, 16.00 - «Дела семейные» с Еле-
ной Дмитриевой.
10.00 - Т/с «ФАВОРИТКА».
11.00, 20.00 - Т/с «ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ».
12.00 - Х/ф «ДВА БЕРЕГА».
13.30 - Д/ф «Необыкновенные судь-
бы».
14.00 - Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».

15.00 - Женская форма.
17.00 - Т/с «ТАКСИСТ».
18.00 - Х/ф «НАШ ДОМАШНИЙ 
МАГАЗИН».
18.30 - Д/ф «Моя правда».
21.00 - Д/ф «Незвёздное детство».
22.00 - Т/с «ПРАВИЛЬНАЯ ЖЕНА».
23.30 - Х/ф «НА БЕРЕГУ БОЛЬШОЙ 
РЕКИ».
0.55 - Т/с «ЛАЛОЛА».
1.50 - Т/с «ПРЕДАТЕЛЬСТВО».
3.50 - Д/ф «Не отрекаются любя».
4.45 - «Скажи, что не так?!» Докумен-
тальное шоу о семейных отношениях.
5.45 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Бэтмен 
будущего».

6.45, 2.00 - Т/с «АЛЬФ».
7.00, 2.30 - Д/ф «Третья планета от 
солнца» 44 ч.
7.30 - «Как это сделано». 89 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00, 3.00 - Д/ф «Современные чудеса» 
63 ч.
10.00 - Х/ф «ЕВРОПЕЙСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ ПРИДУРКОВ».
12.00 - Д/ф «Властители. Владимир 
Ленин. Мечта о бессмертии».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Суз-
даль. Покровский монастырь».
13.30 - Х/ф «СОЛЯРИС».
16.30 - «Как это сделано». 5 ч.
17.00, 1.00 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - Д/ф «Как делать деньги».
19.00 - Т/с «МЕДИУМ».
20.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕСТНИ-
ЦА».
21.00 - Д/ф «Апокалипсис. Экологи-
ческий кризис».
22.00 - Х/ф «ПАРТНЕРЫ».
0.00 - Т/с «ВАВИЛОН-5».
4.00 - Т/с «АНГЕЛ».
5.00 - T/c «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-
НОВ».

4.00, 22.00 - Х/ф «ЗАЛЕЧЬ 
НА ДНО В БРЮГГЕ».
6.00 - Х/ф «ДИКАЯ ГРА-

ЦИЯ».
8.00 - Х/ф «ИСПАНСКИЙ УЗНИК».
10.00 - Х/ф «МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧ-
КИ».
12.00 - Х/ф «ДВА ДНЯ В ПАРИЖЕ».
14.00 - Х/ф «ОСВОБОЖДАЯ МЕС-
ТО».
16.00 - Х/ф «НОЧНАЯ БУРЯ».
18.00 - Х/ф «АМЕРИКАНСКИЙ ПРЕ-
ЗИДЕНТ».
20.00 - Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ 

ЗАКРЫВАЮТСЯ!».
0.00 - Х/ф «АДСКИЙ БУНКЕР».
2.00 - Х/ф «ИЗМЕНИ МОЮ 
ЖИЗНЬ».

7.00 - Х/ф «ТАНГО НА ДВОР-
ЦОВОЙ ПЛОЩАДИ».
9.00 - Х/ф «ЗОЛУШКА.РУ».

11.00 - Х/ф «АННА И КОМАНДОР».
13.00 - Х/ф «Я ОБЕЩАЛА, Я 
УЙДУ...».
15.00 - Х/ф «УЧИТЕЛЬ МУЗЫКИ».
17.00 - Х/ф «КАЗНИТЬ НЕЛЬЗЯ 
ПОМИЛОВАТЬ».
19.00 - Х/ф «ПЛАТКИ».
21.00 - Х/ф «ЛУНА-ОДЕССА».
23.00 - Х/ф «ТРУДНО БЫТЬ 
БОГОМ».
1.30 - Х/ф «НОВОГОДНИЙ КИЛ-
ЛЕР».
3.00 - Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИ-
НЫМ».
5.00 - Х/ф «КАК ПОЙМАТЬ МАГА-
ЗИННОГО ВОРА».

5.00, 7.30, 14.00 - «Все 
включено».

6.00, 23.05, 2.40 - Top Gear.
7.00, 9.00, 12.00, 16.40, 0.10 - Вести-
спорт.
7.15, 11.40, 22.00, 1.25 - Вести.ru.
8.30 - «Основной состав».
9.10 - Вести-спорт. Местное время.
9.15, 0.50, 1.40 - «Моя планета».
10.40 - «В мире животных».
11.10, 0.20 - «Наука 2.0».
12.10 - «Футбол Ее Величества».
13.00 - Top Gear. «Тысяча миль по 
Африке».
14.50 - Биатлон. Кубок мира. Трансля-
ция из Германии.
16.55 - Хоккей. КХЛ. «Металлург» (Маг-
нитогорск) - «Атлант» (Московская 
область).
19.15 - Профессиональный бокс.
20.10 - Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ-2. ЧЕР-
НЫЙ РАССВЕТ».
22.15, 4.10 - Неделя спорта.
3.40 - «Рейтинг Тимофея Баженова».

5.00, 11.00, 18.15, 1.30 - 
Теннис. Открытый чемпио-
нат Австралии (Мельбурн). 

Турнир Большого шлема.
16.00, 0.30 - Футбол. Кубок Азии в 
Катаре. Групповой этап. Саудовская 
Аравия - Япония.
19.45, 2.30 - Теннис. «Гейм, сет и 
Матс». Журнал.
20.15 - Футбол. Евроголы.

20.45 - Снукер. Мастерс (Лондон, 
Великобритания). Финал.
22.50 - Вот это да!!!
23.00 - Про рестлинг. Обзор WWE 
(World Wrestling Entertainment).
23.30 - Про рестлинг. Vintage Сollection. 
США.
3.00 - Теннис. Открытый чемпионат 
Австралии (Мельбурн). Турнир Боль-
шого шлема. День 2-й.

6.20 - Х/ф «РОЖДЕСТВЕНС-
КИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕПУ-
ТЕВОГО АНГЕЛА».

6.20, 12.00 - Х/ф «ДЕТИ ВАНЮШИ-
НА».
8.00, 16.00 - Осторожно, модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖКА».
10.00, 19.00 - Т/с «АВТОНОМКА».
11.00 - Маски-шоу.
14.00 - Х/ф «УДАЧИ ВАМ, ГОСПО-
ДА!».
21.00 - Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА».
22.50 - Диалоги о рыбалке. Народный 
проект.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - «Жажда скорости». Все об авто-
мобилях.
0.50 - Х/ф «БЕШЕНЫЕ АКУЛЫ».
2.30 - Х/ф «АМЕРИКАНСКОЕ ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ».
4.00 - Музыка на «7ТВ».

6.00, 10.00, 14.00 - Х/ф «В 
МОЕЙ СМЕРТИ ПРОШУ 
ВИНИТЬ КЛАВУ К.».
7.15, 11.15, 15.15 - М/с «Чебу-

рашка идет в школу».
8.00, 12.00 - Сказки русских писате-
лей. «Конек-Горбунок».
9.15, 13.15 - М/ф «Золушка». Сборник 
мультфильмов: «Утенок, который не 
умел играть в футбол», «Бабушкин 
зонтик».
16.00 - Х/ф «ЧЕХАРДА».
17.10 - М/с «Свирепый Бамбр».
18.00 - Русские народные сказки. 
«Добрыня Никитич». Сборник мульт-
фильмов: «Лягушонок ищет папу», 
«Следы на асфальте», «Как лечить Уда-
ва?».
19.00 - Сказки народов мира. «Аист». 
Сборник мультфильмов: «До свида-
ния, овраг», «Приключения Мурзил-
ки».

6.00 - М/ф.
6.25 - «Вулканы мира». Доку-
ментальный сериал. «Вануату 

- потерянный вулкан».
7.00 - Обзор прессы.
7.05 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Полк специального назначе-
ния».
7.55, 9.15, 22.30 - Т/с «МАРШРУТ».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Ново-
сти.
10.20 - «За далью времени». Докумен-
тальный сериал. «Я выбрал человечес-
тво... Жорж Пак».
10.55, 19.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ».
13.15 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Гараж особого назначения».
14.15 - Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я 
ВАША ТЕТЯ!».
16.15 - Х/ф «В МОСКВЕ ПРОЕЗ-
ДОМ».
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - Д/с «Невидимый фронт».
0.35 - Х/ф «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТ-
РЫ».
2.30 - Х/ф «ВЕТЕР СТРАНСТВИЙ».
4.05 - Д/с «Детки в клетке».
4.45 - Т/с «С ЗЕМЛИ ДО ЛУНЫ».

6.00 - «Рухлядь? Нет, маши-
на!» 6 с.

6.25 - Грязная работенка. Горшки из 
навоза.
7.20 - Как это устроено? Покрышки, 
кондиционеры, электрические зубные 
щетки, проигрыватели.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 2.50 - Разрушители 
легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрыв-
ных идей.
10.05 - Выжить любой ценой.
11.00 - Оружие будущего. Нападение 
в обороне.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 12 с.
12.50 - Крутой тюнинг. Крутая училка.
13.45 - «Пятая передача». 1 с.
14.15 - Грязная работенка. Дровосек-
погонщик мулов.
15.10 - «Безопасность границ. США».
16.05 - Оружие будущего. Сражения 
будущего.
18.00, 4.10 - Как это устроено? Авто-
маты стеклотары, электробритвы, вет-
ряки, дровяные печи.
20.00, 1.00 - Речные монстры. Рыба-
демон.
21.00 - Экстремальная рыбалка.
22.00 - Смертельные глубины.
23.00 - «Безопасность границ. США». 
11 с.

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 - Ново-
сти.
5.05 - «Доброе утро».

9.20 - Контрольная закупка.
9.50 - «Жить здорово!»
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать» с Михаилом Ширвиндтом.
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».

16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «СЛЕД».

19.00 - «Давай поженимся!».
20.00 - «Жди меня».
21.00 - «Время».
21.30 - Т/с «ДОКТОР ТЫРСА».

22.20 - Спецрасследование. «Нелегалы».
23.30 - Ночные новости.
23.50 - «Подпольная империя».
0.50 - Х/ф «ТОЛЬКО ОНА - ЕДИНСТВЕН-

НАЯ».

2.40, 3.05 - Комедия «МИКС».

5.00 - Утро России.
9.05, 4.00 - «Артист забытого 

жанра. Владимир Шубарин».
10.00 - «О самом главном». Ток-шоу.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.
11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕРДИЯ».

12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».

13.45 - Вести. Дежурная часть.
14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».

16.50 - Т/с «ЕФРОСИНЬЯ».

17.55 - Т/с «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ».

18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ 

ДЕВИЦ».

20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!
21.00 - «ПЯТАЯ ГРУППА КРОВИ».

23.45 - «Городок».
0.50 - Вести +.
1.10 - Х/ф «ПИСЬМА С ИВОДЗИМЫ».

7.00 - «Евроньюс» на русском 
языке.

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 - Новости культуры.
10.15 - «Кто там...».
10.50 - Х/ф «МАКАРОВ».

12.30 - Д/ф «Вологодские мотивы».
12.40 - «Линия жизни». Валерий Баринов.
13.35 - Д/ф «Тунгусская соната».
14.20 - Х/ф «ОТКРЫТАЯ КНИГА» 1 ч.
15.40 - М/с «Зверопорт».
15.50 - М/ф.
16.10 - Т/с «ВОЛШЕБНОЕ ДЕРЕВО».

16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - Памяти композитора. «Монолог души. 
Борис Тищенко».
17.50 - Российские звезды мировой оперы. 
Даниил Штода.
18.40, 1.40 - «Искатели». «Последний приют 
Апостола».
19.45 - Главная роль.
20.05 - «Сати. Нескучная классика...» с Владими-
ром Мининым.
20.45 - «Острова».
21.25 - Д/ф «Вся правда о Ганнибале» 1 ч.
22.15 - «Тем временем».
23.00 - «Покажем зеркало природе...» Профес-
сор Татьяна Черниговская о проблемах мышле-
ния. 1 ч.
23.50 - Д/ф «Эмка Мандель с Колборн Роуд, 
28».
0.45 - Документальная камера. «Кинообразова-
ние: за и против».
1.30 - Д/ф «Джек Лондон».
2.25 - С. Прокофьев. Сюита из музыки балета 
«Ромео и Джульетта». Дирижер Ю. Башмет.

4.55 - «НТВ утром».
8.30 - Т/с «ТАКСИСТКА».

9.30, 15.30, 18.30 - Обзор. Чрезвы-
чайное происшествие.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - «Сегодня».
10.20 - Обзор. Чрезвычайное происшествие. 
Обзор за неделю.
10.55, 2.00 - «До суда».
12.00, 3.00 - Суд присяжных.
13.30 - Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ».

16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».

19.30 - Т/с «ПАУТИНА».

21.30 - Х/ф «ЗВЕРОБОЙ».

23.35 - Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ - СВО...».

1.25 - Главная дорога.
4.00 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ».

6.00 - М/ф.
8.00 - Тысяча мелочей.
8.30, 12.30, 18.30, 4.40 - «Самое смеш-

ное видео».
9.30 - Детективное реалити «Брачное чтиво».
10.30 - Х/ф «НА КОГО БОГ ПОШЛЕТ».

12.10, 15.00, 0.30 - «Улетное видео по-русски».
13.00, 17.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
14.00 - Х/ф «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

ЛАС-ВЕГАС-10» 1 с.
16.00 - Реалити «Дорожные войны».
16.30, 19.30 - «Вне закона».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужики!».
20.00 - «Улетное видео».
21.00 - Реалити «Дорожные войны».
22.00 - Детективное реалити «Брачное чтиво. 
Путь справедливости».
23.00 - «Голые и смешные».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».

1.55 - Т/с «РЫЦАРЬ ДОРОГ».

2.45 - Х/ф «ЗАКОН И ПОРЯДОК-9» 4 с.
3.45 - Т/с «ИЩЕЙКА».

5.05 - «Самое смешное видео по-русски».

6.00 - «Необъяснимо, но факт».
7.00, 7.25 - М/с «Детки подросли».

7.55 - М/с «Приключения Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения».
8.30, 1.00 - «Комеди Клаб».
9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - Т/с «УНИВЕР».

10.30, 19.00 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь».

11.00 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». «АФЕРА 

РОМЫ БУКИНА».

11.45 - М/ф «Тасманский дьявол». сериал. 59 с.
12.10 - М/ф «Тасманский дьявол». сериал. 60 с.
12.40, 13.00 - М/с «Котопес».
13.30 - М/ф «Бэтмен: отважный и смелый». сери-
ал. 7 с.
14.00 - «Женская лига».
14.30 - «Дом 2».
16.10 - Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ».

18.30, 20.30 - Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».

19.30 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». «НОВЫЙ 

ГОД ПОДКРАЛСЯ НЕЗАМЕТНО». 
21.00 - Х/ф «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ».

23.00, 5.00 - «Дом-2. Город любви».
0.00 - «Дом-2. После заката». Спецвключение.
0.30 - «Секс» с Анфисой Чеховой.
2.00, 2.25 - Т/с «ДРУЗЬЯ».

2.50 - «КИМБЕРЛИ». Комедия. США, 1999 г.
6.00 - Конец.

8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00 - Вести. Сейчас.
8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.20, 13.30, 14.30, 
15.30, 16.30, 17.30, 18.30 - Вести. Коротко о 
главном.
9.10, 11.10, 13.10, 15.10, 17.10 - Вести. Сейчас. 
Регион.
9.20, 17.20 - Вести. Космос.
9.33, 15.33 - Кирилл Танаев. СНГ.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.45, 14.45, 15.45, 
16.20, 17.45 - Вести. Интервью.
10.10, 12.10, 14.10, 16.10 - Вести. События 
года.
10.33, 13.33 - Исторические хроники Николая 
Сванидзе.
11.20 - Вести. Наука и техника.
11.33, 14.33, 17.33 - Вести. Экономика. Итоги.
11.55, 14.55, 17.55 - Вести. Спорт.
12.20 - Вести. Медицина.
12.33 - Национальные проекты.
14.20 - Вести. Путешествия.
15.20 - Вести. Культура.
16.33 - Спецрасследование.
19.00 - Вести - интервью.
19.30 - Сделано в Костроме.
19.45 - Человек и порядок.

6.00 - Д/с «Джунгли».
7.00 - Д/с «Невероятные постройки».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Сей-

час.
8.30 - Х/ф «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬНОГО СЧАС-

ТЬЯ» 1, 2 с.
11.50 - Х/ф «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕГИЯМИ».

12.30 - «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕГИЯМИ». Про-
должение художественного фильма.
15.30 - Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХОДИ-

ТЕЛЬСТВА».

17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы Сороки-
ной и Андрея Максимова».
19.30 - «Реальный мир».
20.00 - Д/с «Жить на воле. Эверглейдс, болотные 
крокодилы».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗО-

ПАСНОСТИ».

22.30 - «Суд времени».
23.25 - Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МОГИКАН».

1.45 - «Шаги к успеху» с А.Кабаевой.
2.45 - Д/с «Календарь природы. Зима».
3.15 - Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ ВЕРА».

6.00 - М/с «Росомаха и люди Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».
7.00 - М/с «Скуби Ду».

7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».

8.00, 18.30, 19.00 - Т/с «ДАЁШЬ 

МОЛОДЁЖЬ!».

9.00, 9.30, 12.40, 23.50, 0.00 - Т/с «6 КАД-

РОВ».

10.30 - Х/ф «ДАР».

13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт под кры-
шей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?».

19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».

20.30 - Т/с «МАРГОША».

21.30 - Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИОДА».

0.30 - «Кино в деталях» с Федором Бондарчу-
ком.
1.30 - «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ». Фэнтези.
2 с.
3.10 - Т/с «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАНТЫ».

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Мес-
тное время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вес-
ти - Кострома.
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Согласитесь, нет ничего приятнее для человека, чем наблюдать плоды своего труда. Весной, когда нужно работать не 
покладая рук и до сбора урожая еще слишком далеко, дачники испытывают ни с чем не сравнимые чувства, глядя, как 
тянутся к солнцу молодые ростки.

И каких только усилий не прилагают для нормального роста растений и увеличения урожая! На сегодняшний день 
известны и широко используются многие приемы агротехники, поскольку каждая овощная культура имеет свою индиви-
дуальность и требует особого ухода. Кроме того, было бы неразумно пренебрегать природными ритмами. Речь, конечно 
же, идет о влиянии Луны на все живое, в том числе и на жизнь растений.

ДАТА, ФАЗА ЛУНЫ
ЛУНА

В ЗНАКЕ ЗОДИАКА
РАБОТЫ В САДУ

1, 2 января 
новолуние Луна в Стрельце Обрезка деревьев 

3, 4 января Луна в Козероге
Уход за комнатными растениями.
Посев зелени 

5 января Луна в Водолее Посев зелени
8, 9, 10 января Луна в Скорпионе Благоприятное время для посадки зелени 

10, 11, 12 января Луна в Стрельце 
Удачное время для начала стратифика-
ции семян 

13, 14, 15 января Луна в Козероге Ничего не сажать и не сеять! 
Растущая Луна
16, 17 января Луна в Водолее

Ничего не сажать и не сеять!

18, 19, 20 января Луна в Рыбах Посев бегонии на рассаду
21, 22 января Луна в Овне Посев зелени 

23, 24,25 января Луна в Тельце
Посев семян перца, баклажана, томата, 
огурцов, капусты на рассаду

25, 26, 27 января Луна в Близнецах Посев фасоли, гороха, чечевицы 

27, 28, 29 января Луна в Раке 

Посев семян томата и перца на расса-
ду. Посев бархатцев, годеции, петунии, 
душистого горошка, настурции, хризанте-
мы, циннии на рассаду

Полнолуние 
30 января Луна во Льве Посев семян цветов на рассаду

Убывающая Луна
31 января Луна в Деве Удачный период для посева семян цветов 

и овощных культур на рассаду

Убывающая Луна
1-2 февраля Луна в Деве 

Удачный период для посева семян цветов и 
овощных культур на рассаду

2-4 февраля 
Луна в Весах 

Посев на рассаду любых цветов и гвозди-
ки Шабо

4-6 февраля 
Луна в Скорпионе

Посев лука-порея на рассаду. Посадка и 
пересадка луковичных и клубневых. Посев 
зелени 

7-9 февраля Луна в Стрельце Посадка чеснока и лука 

9-11 февраля 
Луна в Козероге

Посев любой зелени. Посадка лука и чесно-
ка на перо. Рыхление почвы у томата и пер-
ца. Установка дополнительного освещения 
рассады

12-14 февраля Луна в Водолее Ничего не сажать и не сеять! Покупка семян 
Новолуние 
14 февраля Луна в Водолее

Ничего не сажать и не сеять!

Растущая Луна
15-16 февраля

Луна в Рыбах 
Подготовка почвы для пикировки рассады 

17-19 февраля Луна в Овне Посев на рассаду жгучего перца, томата, 
фасоли 

19-21 февраля Луна в Тельце
Посев семян перца, баклажана, томата, 
огурцов, капусты на рассаду. Пикировка 
ранее посаженных томатов и перцев

21-23 февраля Луна в Близнецах 
Посев фасоли, гороха, чечевицы

24-25 февраля Луна в Раке
Посев семян томата, перцев, баклажана, 
арбуза, дыни, тыквы, капусты, земляники на 
рассаду. Посев однолетников на рассаду

26-27 февраля Луна во Льве
Ничего не сеять и не сажать! Можно под-
кормить комнатные растения и первую пар-
тию рассады

Полнолуние 
28 февраля Луна в Деве 

Посев семян цветов и овощных культур на 
рассаду

Убывающая Луна
1 марта

Луна в Деве 
Посев семян цветов и овощей на рассаду

2-3 марта Луна в Весах Посев на рассаду любых цветов. Весенняя 
обрезка деревьев и кустов в саду

4-6 марта Луна в Скорпионе 
Посадка и пересадка луковичных и клубне-
вых. Посев любой зелени

6-8 марта Луна в Стрельце Посадка чеснока и лука

8-10 марта Луна в Козероге 
Посев зелени.  Посев сельдерея на рассаду. 
Пикировка рассады

11-13 марта Луна в Водолее Ничего не сажать и не сеять! 
13-16 марта Луна в Рыбах Сбор целебных сосновых и березовых почек
Новолуние 
16 марта

Луна в Овне Ничего не сажать и не сеять!

Растущая Луна
16-18 марта

Луна в Овне Посев на рассаду лука, чеснока, жгучего 
перца, томата, фасоли

19-20 марта Луна в Тельце 
Посев семян перца, баклажана, томата, 
огурцов, капусты на рассаду.
Подсыпать золу или торф на снег в саду 

21-23 марта Луна в Близнецах Посев фасоли, гороха

23-25 марта Луна в Раке 
Посев семян томата, перцев, баклажана, 
арбуза, дыни, тыквы, капусты. Посев одно-
летников на рассаду

25-27 марта Луна во Льве Подкормить рассаду 
27-29 марта Луна в Деве Посев семян цветов и овощей на рассаду

29-30 марта
полнолуние Луна в Весах

Посев капусты, бахчевых, укропа, подсол-
нечника, баклажанов, кабачков, патиссонов, 
фасоли, семян цветов

31 марта Луна в Скорпионе 

Посев репы, лука на репку, редиса, редь-
ки, моркови, свеклы, луковичных. Обрезка 
кустов и деревьев в саду

Убывающая Луна 
1-2 апреля 

Луна в Скорпионе Посев репы, лука на репку, редиса, редьки, моркови, свеклы, 
кустов и деревьев в саду. Полив и удобрение растений

3-4 апреля Луна в Стрельце Рыхление растений
5-7 апреля Луна в Козероге Санитарная обрезка деревьев, высадка лука на репку, редиса, 

чеснока в теплицах. Пикировка и пересадка рассады
7-9 апреля Луна в Водолее Подготовка парников и теплиц
10-12 апреля Луна в Рыбах Полив и подкормка растений
12-14 апреля Луна в Овне 

Проверка растений, перезимовавших под укрытиями

Новолуние 
14 апреля

Луна в Овне Ничего не сажать и не сеять!

Растущая Луна
15-17 апреля 

Луна в Тельце
Благоприятные дни для посадок и пересадок любых культур. 
Высадка рассады в обогреваемые теплицы. Удобрение почвы. 
Подкормки азотом луковичных 

17-19 апреля 
Луна в Близнецах

Посев фасоли, укропа, петрушки,  лука-порея. Проверка перези-
мовавших под укрытиями растений

19-21 апреля Луна в Раке
Посев семян однолетников. Благоприятный период для всех 
растений. Деление корневищ многолетников, высадка черенков, 
прививка растений 

22-23 апреля Луна во Льве 
Сбор цветов и листьев мать-и-мачехи. Обработка сада от болез-
ней и вредителей 

24-25 апреля Луна в Деве 
Посев семян цветов однолетников. Деление корневищ много-
летников 

26-27 апреля Луна в Весах
Посадка раннего картофеля, зелени, бобовых в открытый грунт. 
Посев семян однолетних цветов. Посев на рассаду бахчевых

Полнолуние 
28 апреля

Луна в Скорпионе 
Полив и подкормка растений

Убывающая Луна
30 апреля

Луна в Стрельце
Посев семян лука, редиса в открытый грунт. Посадка усов клуб-
ники, раннего картофеля, лука-репки для длительного хранения

Убывающая Луна
1-2 мая

Луна в Стрельце
Посев семян лука, редиса в открытый грунт. Посадка усов клуб-
ники, раннего картофеля, лука-репки для длительного хранения

2-4 мая
Луна в Козероге

Посадка картофеля, свеклы на хранение. Посев лука репчатого, 
моркови, редиса, чеснока в открытый грунт. Высадка рассады 
ранней белокочанной капусты под пленочное укрытие. Посадка 
деревьев и кустарников

5-7 мая Луна в Водолее Обработка земляники. Подготовка грядок 
7-9 мая Луна в Рыбах Посадка картофеля на еду. Пасынкование овощных культур. 

Посев моркови, свеклы, петрушки, редиса
10-11 мая Луна в Овне Пересадка рассады в парники

12-14 мая Луна в Тельце
Благоприятные дни для любых посадок. В теплицы высаживают 
рассаду цветной капусты 

Новолуние 
14 мая 

Луна в Тельце Обработка почвы и уход за посадками

Растущая Луна
15-16 мая

Луна в Близнецах 
Посев зелени

17-18 мая
Луна в Раке 

Благоприятный период для всех растений, особенно «надзем-
ных». Закладка отводков кустарников, деление корневищ много-
летников, высадка черенков

19-20 мая Луна во Льве Подготовка грядок
21-22 мая Луна в Деве Посев семян цветов однолетников

23-24 мая Луна в Весах 
Высадка рассады капусты. Посев семян двулетников. Посев 
семян гороха, фасоли, сельдерея, салата, бобов

25-27 мая Луна в Скорпионе 
Высадка рассады тыквы, кабачков, патиссонов под пленочное 
укрытие. Посадка картофеля, рассады овощей в открытый грунт. 
Посадка черенков 

Полнолуние 
28 мая Луна в Стрельце Высадка рассады перца под пленку

Убывающая Луна
29-31 мая

Луна в Козероге
Посадка картофеля. Высадка рассады перца, томатов, баклажа-
нов, огурцов под пленку 

Убывающая Луна
1 июня

Луна в Козероге
Посадка картофеля, репы, свеклы на хранение. Высадка рассады 
перца, баклажана, томата, огурца под пленочное укрытие 

1-3 июня Луна в Водолее
Ничего не сажать и не сеять! Благоприятное время для пасынко-
вания овощных культур, прополок, борьбы с вредителями

4-6 июня
Луна в Рыбах Укоренение усов земляники. Посев семян лука, шпината, редьки, 

репы. Высадка рассады

6-8 июня
Луна в Овне 

Ничего не сажать и не сеять! 

9-10 июня Луна в Тельце
Последний срок посадки картофеля.
Посев семян лука, редьки, репы, свеклы. Подкормки рассады 

11-12 июня Луна в Близнецах Пасынкование томатов. Борьба с вредителями и сорняками
Новолуние 
12 июня

Луна в Близнецах 
Ничего не сажать и не сеять!

Растущая Луна
13-14 июня

Луна в Раке Высадка рассады перца, томата, баклажана в парники. Высадка 
черенков для укоренения 

15-16 июня Луна во Льве Профилактические работы в саду и огороде

17-19 июня Луна в Деве
Выкопка луковиц тюльпанов, нарциссов, гиацинтов при пожелте-
нии листьев

19-21 июня Луна в Весах Подкормки растений 
21-23 июня Луна в Скорпионе Уход за растениями
24-25 июня Луна в Стрельце Полив, обработка почвы, подкормки садовых растений
Полнолуние
26-28 июня

Луна в Козероге
Неблагоприятный период для обрезки деревьев и кустов, пасын-
кования, прищипки овощных культур

Убывающая Луна 
28-30 июня

Луна в Водолее
Борьба с вредителями и сорняками. Обрезка усов земляники, 
пасынкование томата, прищипка верхушек перца, баклажанов

 МАРТ
Сильный ветер ночью – идет потепление и сильные дожди. 
Прилетел жаворонок – тепло пришло. 
Грачи летят прямо в свои гнезда – весна будет дружная. 
Сорок сороков (22) – вторая встреча весны. Если день погожий – сорок дней тепло, если ненастный – то холодно. 
В марте усиление ветра ночью предвещает потепление и обильные осадки.

ЯНВАРЬ
К Рождеству Христову (7) сугробы высокие – к хорошему году. 
На Васильев день (14) ветер дует с юга – к жаркому лету, с востока –
к щедрому урожаю фруктов. 
На Крещение (19) будет полнолуние – придет большая вода. 
На Григория Летоуказателя (23) иней на деревьях – к холодному лету. 
В Татьянин день (25) выпадет снег – к дождливому лету.

ФЕВРАЛЬ
На Ефима (2) метель - вся Масленая неделя метельная. 
В середине месяца звездопад – к тихой весне. 
На Сретенье (15) выглянет солнце – встреча весны с зимой состоялась, а если нет – морозы продолжатся. 
Кошка прячет лапы – к сильным морозам. 
Морозы на Вукола Телятника (19) – к бурной весне и жаркому лету.

АПРЕЛЬ
Вешние воды идут с шумом – вырастут хорошие травы. 
Солнце сразу после рассвета уходит за тучи – к дождю. 
Паук прячется в угол паутины – жди дождя. Если туман после восхода солнца сразу рассеивается – 
день будет погожий. 
Если дождь начинается крупными каплями, то он скоро пройдет.

МАЙ
Одуванчик днем сжимает свою «шапочку» – к ненастью. 
Воробьи в пыли барахтаются – к дождю. 
Рано зацвела черемуха – к теплому лету. 
Высокая и крутая радуга – к ветру, а яркая – к ненастью. 
Обильная роса утром обещает жаркий день.

ИЮНЬ
Много шишек на елях – к урожаю огурцов. 
Полевые цветы пахнут сильнее обычного – будет проливной дождь. 
Облака плывут высоко – к хорошей погоде. 
Сверчок вечером кричит на хорошую погоду, молчит – на ненастье. 
Ночи теплые – меда будет много. 

Неблагоприятные дни
для посадки и пересадки растений - 2011

Январь - 3, 4, 5, 6, 7, 19;
Февраль - 2, 3, 4, 18;

Март - 1, 2, 3, 4, 19, 29, 30;
Апрель - 3, 18, 25, 26;

Май - 3, 17, 22, 23, 24, 31.

ЯНВАРЬ

ФЕВРАЛЬ

МАРТ

АПРЕЛЬ

МАЙ

ИЮНЬ
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5.00, 6.00 - «Неизвестная плане-
та».
5.30 - «Громкое дело»: «Грабо-

вой. История одного мошенника».
6.30, 11.00 - «Час суда».
7.30, 13.00 - Званый ужин.
8.30, 17.00 - Давайте разберемся!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - В час пик.
14.00 - Х/ф «ЧЕРНЫЙ РЫЦАРЬ».
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-2».
22.00 - «Жадность»: «Внимание! Распро-
дажа».
23.30 - «Новости 24» с Михаилом Осоки-
ным.
0.00 - Х/ф «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ-2: БРАТЬЯ ПО ОРУЖИЮ».
2.00 - Профилактика на канале.

6.00, 7.30 - «Настроение».
8.25 - «ТЫ - МНЕ, Я - 

ТЕБЕ». Комедия.
10.00 - Х/ф «ПОДРУГА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 
- События.
11.45 - «ПОДРУГА ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ». Продолжение фильма.
14.50 - Деловая Москва.
15.10, 17.55 - «Петровка, 38».
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - Реальные истории. «Потреби-
тель всегда прав!».
21.00 - Х/ф «ПЕРВАЯ ПОПЫТКА»
2 с.
22.55 - Д/ф «Пласидо Доминго. Прокля-
тье оперы».
0.15 - Х/ф «СУМКА ИНКАССАТОРА».
2.00 - Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА».
4.20 - Х/ф «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА»
1 с.

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.
7.00, 21.30, 23.00 - «Одна за 

всех».
7.30, 19.30 - Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
8.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». «СЕВЕРНЫЙ ВЗРЫВ».
9.00, 16.00 - «Дела семейные» с Еленой 
Дмитриевой.
10.00 - Т/с «ФАВОРИТКА».
11.00, 20.00 - Т/с «ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ».
12.00 - Х/ф «ДВОЕ В НОВОМ ДОМЕ».
13.35 - Спросите повара.
14.00 - Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
15.00, 18.30 - Д/ф «Моя правда».
17.00 - Т/с «ТАКСИСТ».
18.00 - Х/ф «НАШ ДОМАШНИЙ МАГА-
ЗИН».
21.00 - Д/ф «Незвёздное детство».
22.00 - Т/с «ПРАВИЛЬНАЯ ЖЕНА».
23.30 - Х/ф «СЛЕДЫ НА СНЕГУ».
1.05 - Д/ф «Необыкновенные судьбы».
1.35 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Бэтмен буду-
щего».

6.45, 2.00 - Т/с «АЛЬФ».
7.00, 2.30 - Д/ф «Третья планета от солн-
ца» 45 ч.
7.30 - «Как это сделано». 90 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00, 3.00 - Д/ф «Современные чудеса» 
64 ч.
10.00, 19.00 - Т/с «МЕДИУМ».
11.00, 20.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕСТ-
НИЦА».
12.00 - Д/ф «Апокалипсис. Экологичес-
кий кризис».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Ново-
девичье кладбище. В поисках женского 
счастья».
13.30 - Х/ф «ПАРТНЕРЫ».
16.30 - «Как это сделано». 91 ч.
17.00, 1.00 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - Д/ф «Оружейная мастерская 
«Фантомасов».
21.00 - Д/ф «Апокалипсис. Солнечный 
удар».
22.00 - Х/ф «ЯРОСТЬ ГРИЗЛИ».
0.00 - Т/с «ВАВИЛОН-5».
4.00 - Т/с «АНГЕЛ».
5.00 - T/c «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-
НОВ».

4.00, 22.30 - Х/ф «О (ИЛИ 
ОТЕЛЛО)».
6.00 - Х/ф «ОСТОРОЖНО, 

ДВЕРИ ЗАКРЫВАЮТСЯ!».
8.00 - Х/ф «ОСВОБОЖДАЯ МЕСТО».
10.00 - Х/ф «НОЧНАЯ БУРЯ».
12.00 - Х/ф «АМЕРИКАНСКИЙ ПРЕ-
ЗИДЕНТ».
14.00 - Х/ф «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО».
16.00 - Х/ф «АВГУСТ РАШ».
18.05 - Х/ф «ШЕСТЬ ЖЕН ГЕНРИ 
ЛЕФЭЯ».
20.00 - Х/ф «МАТЬ И ДИТЯ».
0.10 - Х/ф «ЗНАТЬ БЫ, ЧТО Я 
ГЕНИЙ».
2.00 - Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВЕРСАЛЕ».

7.00 - Х/ф «Я ОБЕЩАЛА, Я 
УЙДУ...».
9.00 - Х/ф «УЧИТЕЛЬ МУЗЫ-

КИ».
11.00 - Х/ф «КАЗНИТЬ НЕЛЬЗЯ 
ПОМИЛОВАТЬ».
13.00 - Х/ф «ФОРМУЛА ЗЕРО».
15.00 - Х/ф «ПРИСУТСТВИЕ».
17.00 - Х/ф «КИДАЛЫ В БЕГАХ».
19.00 - Х/ф «НОВОГОДНИЙ КИЛ-
ЛЕР».
21.00 - Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ».
23.30 - Х/ф «КАК ПОЙМАТЬ МАГА-
ЗИННОГО ВОРА».
1.00 - Х/ф «МЫ ПОЖЕНИМСЯ, В 
КРАЙНЕМ СЛУЧАЕ, СОЗВОНИМ-
СЯ!».
3.00 - Х/ф «АДЕЛЬ».
5.00 - Х/ф «КОШЕЧКА».

5.00, 7.30, 13.00 - «Все 
включено».

6.00, 23.05 - Top Gear.
7.00, 9.00, 12.00, 17.25, 22.15, 0.10 - 
Вести-спорт.
7.15, 11.40, 22.00, 1.45 - Вести.ru.
8.25 - «Технологии спорта».
9.15, 0.20 - «Моя планета».
10.40 - «Наука 2.0».
11.10 - «Там, где нас нет. Швейцария».
12.10 - Неделя спорта.
13.50 - Биатлон. Кубок мира. Трансляция 
из Германии.
17.40 - Х/ф «СТАЛЬНЫЕ ТЕЛА».
19.40 - Хоккей. КХЛ. «Витязь» (Чехов) - 
«Северсталь» (Череповец).
22.35 - «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым».

5.00, 11.00, 18.15 - Теннис. 
Открытый чемпионат Австра-
лии (Мельбурн). Турнир Боль-

шого шлема. День 2-й.
16.00, 1.30 - Футбол. Кубок Азии в Ката-
ре. Групповой этап. Австралия - Бах-
рейн.

21.15, 2.30 - Теннис. «Гейм, сет и Матс». 
Журнал.
21.40 - «Олимпийские игры. Лондон». 
Журнал.
21.45 - Ралли. Раллийная серия IRС в 
Монте-Карло.
22.15 - Бокс. Супербои. Джордж Формен 
/Риддик Боу /Хасим Рахман. США.
23.00 - Бокс. Международный поединок. 
Супертяжёлая весовая категория. Аттила 
Левин (Швеция) – Роберт Хелениу (Фин-
ляндия).
1.00 - Ралли. Ралли-рейд (Дакар). 
Обзор.
3.00 - Теннис. Открытый чемпионат Авс-
тралии (Мельбурн). Турнир Большого 
шлема. День 3-й.

8.00, 16.00 - Осторожно, 
модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖ-

КА».
10.00, 19.00 - Т/с «АВТОНОМКА».
11.00 - Маски-шоу.
13.00, 6.45 - Х/ф «ЕХАЛИ В ТРАМВАЕ 
ИЛЬФ И ПЕТРОВ».
14.15 - Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИ-
НОВА».
21.00 - Х/ф «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА».
22.30 - Диалоги о рыбалке. Народный 
проект.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - «Жажда скорости». Все об автомо-
билях.
0.50 - Х/ф «АМЕРИКАНСКОЕ ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ».
2.30 - Х/ф «ГЛАЗ. БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ».
4.00 - Музыка на «7ТВ».

6.00, 10.00 - Х/ф «ВАСИЛИСА 
ПРЕКРАСНАЯ».
7.10, 11.10, 15.10 - М/с «Свире-
пый Бамбр».

8.00, 12.00 - Русские народные сказки. 
«Добрыня Никитич». Сборник мульт-
фильмов: «Лягушонок ищет папу», «Сле-
ды на асфальте», «Как лечить Удава?».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. 
«Аист». Сборник мультфильмов: «До сви-
дания, овраг», «Приключения Мурзилки», 
«Про Буку».
14.00 - Х/ф «ЧЕХАРДА».
16.00 - Х/ф «ПЛЫВИ, КОРАБЛИК...».
17.10 - М/с «По следам Бамбра».
18.00 - Русские народные сказки. «Садко 
богатый». Сборник мультфильмов: 
«Охотник до сказок», «Приключения 
Запятой и Точки», «Времена года».
19.00 - Сказки народов мира. «Журавли-
ные перья». Сборник мультфильмов: 
«Зеркальце», «Веселая карусель» №19 
«Последняя охота».

6.00 - М/ф.
6.25 - «Вулканы мира». Доку-
ментальный сериал. «Африкан-

ский рог - геологический рай».
7.00 - Обзор прессы.
7.05 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Гараж особого назначения».
7.55, 9.15, 22.30 - Т/с «МАРШРУТ».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Ново-
сти.
10.20 - «За далью времени». Докумен-
тальный сериал. «Тайны ненаписанной 
книги».
10.55, 19.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ».
13.15 - «Кремль-9». Документальный 
сериал. «Полк специального назначе-
ния».
14.15 - Х/ф «ЗВЕЗДА».
16.15 - Х/ф «ВЕТЕР СТРАНСТВИЙ».
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - Д/с «Невидимый фронт».
0.35 - Х/ф «ТИХОЕ СЛЕДСТВИЕ».

6.00 - «Рухлядь? Нет, маши-
на!» 7 с.

6.25 - Грязная работенка. Дровосек-по-
гонщик мулов.
7.20 - Как это устроено? Автоматы стек-
лотары, электробритвы, ветряки, дровя-
ные печи.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 2.50 - Разрушители легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрывных 
идей.
10.05 - Выжить любой ценой.
11.00 - Оружие будущего. Сражения 
будущего.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 13 с.
12.50 - Крутой тюнинг. У меня угнали 
корветт!
13.45 - «Пятая передача». 2 с.
14.15 - Грязная работенка. Буритель 
скважин.
15.10 - «Безопасность границ. США». 
11 с.
16.05 - Оружие будущего. Максимальное 
поражение.
18.00 - Как это устроено? Сейф, теле-
фон, соковыжималка, лавовая лампа.
20.00, 1.00 - Строительная помощь. 
Парикмахерская.
21.00 - Дерзкие проекты. Сингапурский 
парк аттракционов.
22.00 - Крутые взрывы. Вайртон, Запад-
ная Вирджиния.
23.00 - «Безопасность границ. США». 
12 с.
3.45 - «Молниеносные катастрофы». 
43 с.
4.10 - Как это устроено? Сейф, телефон, 
соковыжималка, лавовая лампа.

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 - 
Новости.
5.05 - «Доброе утро».

9.20 - Контрольная закупка.
9.50 - «Жить здорово!»
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом.
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «СЛЕД».
19.00 - «Давай поженимся!».
20.00 - «Пусть говорят».
21.00 - «Время».
21.30 - Т/с «ДОКТОР ТЫРСА».
22.20 - «Спасти любой ценой».
23.30 - Ночные новости.
23.50 - На ночь глядя.
0.40 - Х/ф «ДЕРЕВО ДЖОШУА».
2.40, 3.05 - Х/ф «ФАКТОТУМ».
4.25 - «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом.

5.00 - Утро России.
9.05 - «Русские без Рос-
сии. Отец Михаил. Исто-

рия одной семьи».
10.00 - «О самом главном». Ток-шоу.

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.
11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕР-
ДИЯ».
12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».
13.45 - Вести. Дежурная часть.

14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
16.50 - Т/с «ЕФРОСИНЬЯ».
17.55 - Т/с «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ».
18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».
20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!
21.00 - «Русская серия». Серафима 
Огарева, Шамиль Хаматов, Дмитрий 
Паламарчук, Роман Ладнев и Анастасия 
Багрова в телесериале «ПЯТАЯ ГРУП-
ПА КРОВИ».
23.50 - Вести +.
0.10 - Х/ф «В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ».
1.55 - «Честный детектив».
2.30 - Х/ф «ПРЕДСКАЗАНИЕ».

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 - Новости 
культуры.
10.00 - Профилактика.
10.15, 19.45 - Главная роль.
10.40 - Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ».
12.10 - Д/ф «Лики неба и земли».
12.20 - «Полон верой и любовью». 
Николай Солдатенков.
13.00 - Д/ф «Вся правда о Ганнибале» 1 
ч.
13.50 - «Пятое измерение». Авторская 
программа И. Антоновой.
14.20 - Х/ф «ОТКРЫТАЯ КНИГА» 1 ч.
15.40 - М/с «Зверопорт».
15.50 - М/ф «В яранге горит огонь».
16.10 - Т/с «ВОЛШЕБНОЕ ДЕРЕ-
ВО».
16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - «Покажем зеркало природе...». 
Профессор Татьяна Черниговская о 
проблемах мышления. 1 ч.
17.30 - Д/ф «Шарль Перро».
17.40 - Российские звезды мировой 
оперы. Екатерина Щербаченко и Васи-
лий Ладюк.
18.40 - «Искатели». «Золотые ворота 
Владимира».
20.05 - Власть факта. «Право на 
любовь».

20.45 - «Больше, чем любовь».
21.25 - Д/ф «Вся правда о Ганнибале» 2 
ч.
22.15 - «Апокриф».
23.00 - «Покажем зеркало природе...». 
Профессор Татьяна Черниговская о 
проблемах мышления. 2 ч.
23.50 - Х/ф «ВЕСНА МИКЕЛАНДЖЕ-
ЛО» 1 с.
1.25 - «Лето Господне». «Святое Бого-
явление. Крещение Господне».
2.00 - Профилактика до 10.00.

4.55 - «НТВ утром».
8.30 - Т/с «ТАКСИСТКА».
9.30, 15.30, 18.30 - Обзор. 

Чрезвычайное происшествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - 
«Сегодня».
10.20 - Чистосердечное признание.
10.55 - «До суда».
12.00 - Суд присяжных.
13.30 - Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ».
16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».
19.30 - Т/с «ПАУТИНА».
21.30 - Х/ф «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 - Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ - 
СВО...».
1.40 - Кулинарный поединок.

6.00 - М/ф.
8.00 - Тысяча мелочей.
8.30, 12.30, 18.30 - «Самое 

смешное видео».
9.30 - Детективное реалити «Брачное 
чтиво».
10.30 - Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬ-
СЯ ЖИВЫМ».
12.05, 0.30 - «Улетное видео по-рус-
ски».
13.00, 17.00 - Судебное ток-шоу 
«Судебные страсти».
14.00 - Х/ф «СSI: МЕСТО ПРЕСТУП-
ЛЕНИЯ ЛАС-ВЕГАС-10» 2 с.
15.00, 20.00 - «Улетное видео».
16.00 - Реалити «Дорожные войны».

16.30, 19.30 - «Вне закона».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужи-
ки!».
21.00 - Реалити «Дорожные войны».
22.00 - Детективное реалити «Брачное 
чтиво. Путь справедливости».
23.00 - «Голые и смешные».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».

6.00 - «Необъяснимо, но 
факт».

7.00, 7.25 - М/с «Детки подросли».
7.55 - М/с «Приключения Джимми Ней-
трона, мальчика-гения».
8.30, 1.00 - «Комеди Клаб».
9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - Т/с «УНИ-
ВЕР».
10.30, 19.00 - «Женская лига: парни, 
деньги и любовь». 
11.00 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«НОВЫЙ ГОД ПОДКРАЛСЯ НЕЗА-
МЕТНО». 
11.45 - М/ф «Тасманский дьявол». 
сериал. 61 с.
12.10 - М/ф «Тасманский дьявол». 
сериал. 62 с.
12.40, 13.00 - М/с «Котопес».
13.30 - М/ф «Бэтмен: отважный и сме-
лый». сериал. 8 с.
14.00 - «Женская лига». Комедия.
14.30 - «Дом 2».
16.05 - Х/ф «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ».
18.30, 20.30 - Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ».
19.30 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«НАСТАВИЛ РОГА - НАЖИЛ ВРА-
ГА». 
21.00 - Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬ ЕДЫ».
23.00 - «Дом-2. Город любви».
0.00 - «Дом-2. После заката». Спец
включение.
0.30 - «Секс» с Анфисой Чеховой.

6.00 - Д/с «Жить на воле. Эвер-
глейдс, болотные крокодилы».
7.00 - Д/ф «Невероятные пост-

ройки».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Сей-

час.
8.30 - «КОНТРАКТ ВЕКА» Политичес-
кий детектив (Россия, 1985 г.). 
11.10, 4.40 - Д/с «Подводная одиссея 
команды Кусто».
12.30, 19.30 - «Реальный мир».
13.00 - Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРО-
ЩАЙ».
15.30 - Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕ-
ВОСХОДИТЕЛЬСТВА».
17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы 
Сорокиной и Андрея Максимова».
20.00 - Д/с «Жить на воле. Южная 
Африка, гепарды в пустыне».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
22.30 - «Суд времени».
23.25 - Х/ф «ТАЙНА РУКОПИСИ».
1.55 - Х/ф «ПОХОРОНЫ».
3.45 - Д/ф «Удивительная планета».

6.00 - М/с «Росомаха и люди 
Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».

7.00 - М/с «Скуби Ду».
7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 18.30, 19.00 - Т/с «ДАЁШЬ 
МОЛОДЁЖЬ!».
9.00, 12.50, 0.00 - Т/с «6 КАДРОВ».
9.30, 20.30 - Т/с «МАРГОША».
10.30 - Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИ-
ОДА».
13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт 
под крышей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?».
19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».
21.30 - Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ МИР. 
ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИОДА-2».
0.30 - «Инфомания». Информационно-
аналитическая программа.
1.00 - «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ». 
Фэнтези.
1.45 - Профилактика.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Местное 
время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вести 
- Кострома.
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14.00 - Х/ф «УНИВЕРСАЛЬ-
НЫЙ СОЛДАТ-2: БРАТЬЯ 
ПО ОРУЖИЮ».

16.30, 19.30 - «24».
17.00 - Давайте разберемся!
18.00 - В час пик.
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-2».
22.00, 3.45 - «Гениальный сыщик»: 
«Список можно продолжать».
23.30 - «Новости 24» с Михаилом Осо-
киным.
0.00 - Х/ф «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ-3: СНОВА В ДЕЛЕ».
1.50 - Авторская программа Михаила 
Тукмачева «Судьба человека»: «Любовь 
зла».
2.50 - Т/с «РУССКОЕ СРЕДСТВО».

5.45 - Х/ф «СУДЬБА РЕЗИ-
ДЕНТА» 2 с.

7.30 - Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИ-
ДЕНТА».
9.40 - Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ».
12.00 - Х/ф «ОДИНОКИЙ АВТОБУС 
ПОД ДОЖДЁМ».
14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.40 - 
События.
14.50 - Деловая Москва.
15.10, 17.55 - «Петровка, 38».
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - «Прогнозы».
21.00 - Х/ф «ГЛАВНОЕ - УСПЕТЬ».
22.50 - Д/ф «Давай помиримся!».
0.15 - Х/ф «ЧЕК».
2.15 - Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯН-
НЫЙ».
4.05 - Х/ф «АМЕРИКАНСКИЙ 
ДЕДУШКА».
5.40 - М/ф «Самый главный».

14.00 - Т/с «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ».

15.00, 18.30 - Д/ф «Моя правда».
16.00 - «Дела семейные» с Еленой 
Дмитриевой.
17.00 - Т/с «ТАКСИСТ».
18.00 - Х/ф «НАШ ДОМАШНИЙ 
МАГАЗИН».
19.30 - Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
20.00 - Т/с «ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ».
21.00 - Д/ф «Незвёздное детство».
21.30, 23.00 - «Одна за всех».
22.00 - Т/с «ПРАВИЛЬНАЯ ЖЕНА».

23.30 - Х/ф «ЕДИНОЖДЫ СОЛ-
ГАВ...».
1.25 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.20 - Т/с «ПРЕДАТЕЛЬСТВО».
3.15 - Д/ф «Не отрекаются любя».
4.10 - «Скажи, что не так?!» Докумен-
тальное шоу о семейных отношениях.
5.10 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Бэтмен буду-
щего».

6.45, 2.00 - Т/с «АЛЬФ».
7.00, 2.30 - Д/ф «Третья планета от 
солнца» 46 ч.
7.30 - «Как это сделано». 91 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00 - Д/ф «Современные чудеса» 66 
ч.
10.00, 19.00 - Т/с «МЕДИУМ».
11.00, 20.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕС-
ТНИЦА».
12.00 - Д/ф «Апокалипсис. Солнечный 
удар».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Мос-
ква. Марьина роща».
13.30 - Х/ф «ЯРОСТЬ ГРИЗЛИ».
16.30 - «Как это сделано». 92 ч.
17.00, 1.00 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - Д/ф «Миллион в молочном 
бидоне».
21.00 - Д/ф «Апокалипсис. Электрон-
ный разум».
22.00 - Х/ф «ВЫЖИВШЕЕ ЗЛО».
0.00 - Т/с «ВАВИЛОН-5».
3.00 - Д/ф «Современные чудеса» 65 
ч.
4.00 - Т/с «АНГЕЛ».
5.00 - T/c «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-
НОВ».

4.00, 22.00 - Х/ф «ТАЙНЫ 
«НОЧНОГО ДОЗОРА».
6.20 - Х/ф «МАТЬ И 

ДИТЯ».
8.30 - Х/ф «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО».
10.10 - Х/ф «АВГУСТ РАШ».
12.10 - Х/ф «ШЕСТЬ ЖЕН ГЕНРИ 
ЛЕФЭЯ».
14.00 - Х/ф «ЗВЕРИНЕЦ».
16.00 - Х/ф «КОМАНДА».
18.10 - Х/ф «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 
КАТАСТРОФЫ».
20.00 - Х/ф «АВГУСТ».
0.30 - «Постскриптум».
2.10 - Х/ф «ДЕРЖИ ДИСТАНЦИЮ».

7.00 - Х/ф «ФОРМУЛА 
ЗЕРО».
9.00 - Х/ф «ПРИСУТС-

ТВИЕ».
11.00 - Х/ф «КИДАЛЫ В БЕГАХ».
13.00 - Х/ф «ДЕНЬ ЗАВИСИМОС-
ТИ».
14.30 - Х/ф «ЧАРОДЕИ».
17.30 - Х/ф «НИЧЕГО ЛИЧНОГО».
19.30 - Х/ф «МЫ ПОЖЕНИМСЯ, В 
КРАЙНЕМ СЛУЧАЕ, СОЗВОНИМ-
СЯ!».
21.00 - Х/ф «АДЕЛЬ».
23.00 - Х/ф «КОШЕЧКА».
1.00 - Х/ф «ЧЕТЫРЕ ВОЗРАСТА 
ЛЮБВИ».
3.00 - Х/ф «ТОЧКА».
5.00 - Х/ф «МУСУЛЬМАНИН».

10.00, 0.20, 1.40 - «Моя 
планета».

11.10, 3.55 - «Там, где нас нет. Швей-
цария».
11.40, 22.00, 1.25 - Вести.ru.
12.00, 18.15, 22.15, 0.10 - Вести-
спорт.
12.15 - Профессиональный бокс.
13.15 - «Биатлон с Дмитрием Губерни-
евым».
13.45 - Биатлон. Кубок мира. Трансля-
ция из Германии.
15.25 - Хоккей России.
15.55 - Хоккей. КХЛ. «Авангард» (Омс-
кая область) - «Нефтехимик» (Нижне-
камск).
18.25 - «Основной состав».
18.55 - Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-Пе-
тербург) - «Металлург» (Магнито-
горск).
21.15 - Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ».
22.35 - «Рейтинг Тимофея Баженова».
23.05, 2.55 - Top Gear.
4.25 - «Технологии спорта».

5.00, 11.00, 0.50 - Теннис. 
Открытый чемпионат Авс-
тралии (Мельбурн). Тур-

нир Большого шлема. День 3-й.
16.00, 18.00 - Ралли. Раллийная серия 
IRС в Монте-Карло.
17.15 - Футбол. Евроголы.
17.45 - Вот это да!!!
19.15 - Футбол. Кубок Азии в Катаре. 
Групповой этап. Ирак - КНДР.
21.15, 2.30 - Теннис. «Гейм, сет и 
Матс». Журнал.

21.45 - Ралли. Раллийная серия IRС в 
Монте-Карло. 1-й день. Обзор.
22.20 - Избранное по средам.
22.25 - Новости конного спорта.
22.30 - Гольф. ТУР PGA. Турнир Sony 
Open (Гонолулу, США).
23.30 - Гольф. Евротур. Открытый чем-
пионат Йоханнесбурга (ЮАР).
0.00 - Гольф-клуб.
0.05 - Парусный спорт. Monsoon Сup 
(Теренггану, Малайзия).
0.35 - Яхт-клуб.
0.40 - «Спортивное путешествие». 
Журнал.
3.00 - Теннис. Открытый чемпионат 
Австралии (Мельбурн). Турнир Боль-
шого шлема. День 4-й.

8.00, 16.00 - Осторожно, 
модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖ-

КА».
10.00, 19.00 - Т/с «АВТОНОМКА».
11.00 - Маски-шоу.
12.30, 6.20 - Х/ф «ЖДИ МЕНЯ».
14.20 - Х/ф «ЧЕЛОВЕК НИОТКУ-
ДА».
21.00 - Х/ф «СЫСКНОЕ БЮРО 
«ФЕЛИКС».
22.45 - Диалоги о рыбалке. Народный 
проект.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - «Жажда скорости». Все об авто-
мобилях.
0.50 - Х/ф «ГЛАЗ. БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ».
2.30 - Х/ф «29 ПАЛЬМ».
4.00 - Музыка на «7ТВ».

6.00, 10.00, 14.00 - Х/ф «ПЛЫ-
ВИ, КОРАБЛИК...».
7.10, 11.10, 15.10 - М/с «По 
следам Бамбра».

8.00, 12.00 - Русские народные сказ-
ки. «Садко богатый». Сборник мульт-
фильмов: «Охотник до сказок», «При-
ключения Запятой и Точки», «Времена 
года».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. 
«Журавлиные перья». Сборник мульт-
фильмов: «Зеркальце», «Веселая кару-
сель» №19 «Последняя охота», «Как 
это случилось».
16.00 - Х/ф «КАШТАНКА».
17.05 - М/с «Ловушка для Бамбра».
18.00 - Русские народные сказки. «Шут 

Балакирев». Сборник мультфильмов: 
«Богатырская каша», «Золоченые лбы», 
«Влюбчивая ворона».
19.00 - М/ф «Чуридило». Сборник 
мультфильмов: «Рыжая кошка», «Маль-
чик как мальчик», «Волк и теленок».

2.25, 14.15 - Х/ф «ИЩУ 
ДРУГА ЖИЗНИ».
4.10 - Д/с «Детки в клетке».

4.45 - Т/с «С ЗЕМЛИ ДО ЛУНЫ».
14.00 - Д/с «Герои Великой войны».
16.05 - Х/ф «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТ-
РЫ».
18.00, 22.00 - Новости.
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - Д/с «Невидимый фронт».
19.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ».
22.30 - Т/с «МАРШРУТ».
0.35 - Х/ф «ЗВЕЗДА».

6.00 - «Рухлядь? Нет, маши-
на!» 8 с.

6.25 - Грязная работенка. Буритель 
скважин.
7.20 - Как это устроено? Сейф, теле-
фон, соковыжималка, лавовая лампа.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 2.50 - Разрушители 
легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрыв-
ных идей.
10.05, 20.00, 1.00 - Выжить любой 
ценой.
11.00 - Оружие будущего. Максималь-
ное поражение.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 1 с.
12.50 - Крутой тюнинг. Юный правона-
рушитель.
13.45 - «Пятая передача». 3 с.
14.15 - Грязная работенка. Погребоко-
патель.
15.10 - «Безопасность границ. США». 
12 с.
16.05 - Оружие будущего. Огневая 
мощь.
18.00, 4.10 - Как это устроено? Сифон, 
духовка, глюкометр, увлажнитель воз-
духа.
21.00 - Мужчина, женщина, природа. 
Айтутаки.
22.00 - Американские лесорубы.
23.00 - «Безопасность границ. США». 
13 с.
3.45 - «Молниеносные катастрофы». 

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 - Ново-
сти.
5.05 - «Доброе утро».

9.20 - Контрольная закупка.
9.50 - «Жить здорово!»
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать».
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».

16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «СЛЕД».

19.00 - «Давай поженимся!».
20.00 - «Пусть говорят».
21.00 - «Время».
21.30 - Т/с «ДОКТОР ТЫРСА».

22.20 - Среда обитания. «Гадание на кофей-
ной гуще».
23.30 - Ночные новости.
23.50 - «ОБМАНИ МЕНЯ». Новые серии.
0.40 - Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ 2».

2.15, 3.05 - Х/ф «И У ХОЛМОВ ЕСТЬ ГЛА-

ЗА».

4.20 - «Хочу знать».

5.00 - Утро России.
9.05 - «Разбитые мечты акт-
рисы Никищихиной».

10.00 - «О самом главном». Ток-шоу.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.
11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕРДИЯ».

12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».

13.45 - Вести. Дежурная часть.
14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».

16.50 - Т/с «ЕФРОСИНЬЯ».

17.55 - Т/с «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ».

18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ 

ДЕВИЦ».

20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!
21.00 - «Русская серия». Серафима Огарева, 

Шамиль Хаматов, Дмитрий Паламарчук, 
Роман Ладнев и Анастасия Багрова в телесе-
риале «ПЯТАЯ ГРУППА КРОВИ».

23.50 - Вести +.
0.10 - Х/ф «УЖИН В ЧЕТЫРЕ РУКИ».

2.00 - Горячая десятка.
3.10 - Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК».

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 - 
Новости культуры.

10.15, 19.45 - Главная роль.
10.40 - Х/ф «ВЕСНА МИКЕЛАНДЖЕЛО» 1 
с.
12.15 - «Лето Господне». «Святое Богоявле-
ние. Крещение Господне».
12.45 - Д/ф «Мировые сокровища культуры». 
«Троицкий монастырь в Сергиевом Посаде».
13.00 - Д/ф «Вся правда о Ганнибале» 2 ч.
13.50 - Легенды Царского Села.
14.20 - Х/ф «ОТКРЫТАЯ КНИГА» 1 ч.
15.40 - М/с «Зверопорт».
15.50 - М/ф.
16.10 - Т/с «ВОЛШЕБНОЕ ДЕРЕВО».

16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - «Покажем зеркало природе...» Про-
фессор Татьяна Черниговская о проблемах 
мышления. 2 ч.
17.30 - Д/ф «Мировые сокровища культуры». 
«Старый город Иерусалима и христианство».
17.45 - Российские звезды мировой оперы. 
Дмитрий Корчак.
18.35 - Д/ф «Васко да Гама».
18.40, 1.55 - «Искатели». «Советский Голли-
вуд».
20.05 - «Абсолютный слух». Альманах по исто-
рии музыкальной культуры.
20.45 - Д/ф «Евгений Колобов».
21.25 - Д/ф «Когда римляне правили Егип-
том».
22.15 - Магия кино. Ведущие М. Борзенков и 

О. Шишкин.
23.00 - «Покажем зеркало природе...» Про-
фессор Татьяна Черниговская о проблемах 
мышления. 3 ч.
23.50 - Х/ф «ВЕСНА МИКЕЛАНДЖЕЛО» 
2 с.
1.25 - Д/ф «И оглянулся я на дела мои...».
2.40 - Д/ф «Мировые сокровища культуры». 
«Гальштат. Соляные копи».

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - 
«Сегодня».
10.20, 3.45 - Особо опасен!

10.55 - «До суда».
12.00, 2.45 - Суд присяжных.
13.30 - Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ».

15.30, 18.30 - Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие.
16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».

19.30 - Т/с «ПАУТИНА».

21.30 - Х/ф «ЗВЕРОБОЙ».

23.35 - Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ - СВО...».

1.40 - Квартирный вопрос.
4.10 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ».

14.00 - Х/ф «СSI: МЕСТО ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ ЛАС-ВЕГАС-10» 3 
с.

15.00, 20.00 - «Улетное видео».
16.00 - Реалити «Дорожные войны».
16.30, 19.30 - «Вне закона».
17.00 - Судебное ток-шоу «Судебные страс-
ти».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужики!».
18.30, 19.00, 4.45 - «Самое смешное видео».
21.00 - Реалити «Дорожные войны».
22.00 - Детективное реалити «Брачное чтиво. 
Путь справедливости».

23.00 - «Голые и смешные».
0.30 - «Улетное видео по-русски».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».

1.55 - Т/с «РЫЦАРЬ ДОРОГ».

2.50 - Х/ф «ЗАКОН И ПОРЯДОК-9» 5 с.
3.50 - Т/с «ИЩЕЙКА».

5.05 - «Самое смешное видео по-русски».

12.10 - М/ф «Тасманский дья-
вол». сериал. 63 с.

12.40, 13.00 - М/с «Котопес».
13.30 - М/ф «Бэтмен: отважный и смелый». 
сериал. 9 с.
14.00 - «Женская лига». 
14.30 - «Дом 2».
16.10 - «ПОВЕЛИТЕЛЬ ЕДЫ».
18.00, 20.00 - Т/с «УНИВЕР».

18.30, 20.30 - Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».

19.00 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь». 
19.30 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». «ЖЕН-

ЩИНЫ БРАНЯТСЯ - ТОЛЬКО ТЕШАТСЯ». 
Комедия.
21.00 - Х/ф «ДНЕВНИКИ НЯНИ».

23.00, 4.40 - «Дом-2. Город любви».
0.00 - «Дом-2. После заката». Спецвключе-
ние.
0.30 - «Секс» с Анфисой Чеховой.
1.00 - «Комеди Клаб».
2.00, 2.25 - Т/с «ДРУЗЬЯ».

2.50 - Х/ф «СПИСОК».

5.40 - «Комедианты». Шоу.

8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 

16.30, 17.30, 18.30 - Вести. Коротко о глав-
ном.
9.10, 11.10, 13.10, 15.10, 17.10 - Вести сей-
час. Регион.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.30, 14.45, 15.45, 
16.20, 17.45 - Вести. Интервью.
10.10, 12.10, 14.10, 16.10 - Вести. События 
года.
10.33, 13.33 - Исторические хроники Николая 
Сванидзе.
11.20 - Вести. Культура.
11.33, 13.33, 17.33 - Вести. Экономика. Ито-
ги.
11.55, 14.55, 17.55 - Вести. Спорт.
12.20 - Вести. Космос.
12.33 - Кирилл Танаев. СНГ.
14.20 - Вести. Наука и техника.
15.20 - Вести. Медицина.

15.33 - Национальные проекты.
16.33 - Спецрасследование.
19.00 - Город живет.

6.00 - Д/с «Жить на воле. Южная 
Африка, гепарды в пустыне».
7.00 - Д/ф «Самые сложные в мире 

механизмы. Ремонт двигателя РСУ».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Сейчас.
8.30 - Х/ф «МЕРТВЫЙ СЕЗОН».

11.10, 5.05 - Д/с «Подводная одиссея коман-
ды Кусто».
12.30, 19.30 - «Реальный мир».
13.05 - «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО». 
Военные приключения (Россия, 1966 г.).
15.30 - Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХО-

ДИТЕЛЬСТВА».

17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы Соро-
киной и Андрея Максимова».
20.00 - Д/с «Жить на воле. Амазония, лесные 
кошки».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ».

22.30 - «Суд времени».
23.30 - Х/ф «ЗНАК ЧЕТЫРЕХ».

1.15 - Х/ф «ПРИГЛАШЕНИЕ К ПЕРЕ-

СТРЕЛКЕ».

3.05 - Х/ф «ТАЙНА РУКОПИСИ».

6.00 - М/с «Росомаха и люди Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».
7.00 - М/с «Скуби Ду».

7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».

8.00, 18.30, 19.00 - Т/с «ДАЁШЬ 

МОЛОДЁЖЬ!».

9.00, 13.00, 23.15, 0.00 - Т/с «6 КАДРОВ».

9.30, 20.30 - Т/с «МАРГОША».

10.30 - Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ МИР. ПАРК 

ЮРСКОГО ПЕРИОДА-2».

13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт под кры-
шей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?».

19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».

21.30 - Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИО-

ДА-3».

0.30 - «Инфомания». Информационно-анали-
тическая программа.
1.00 - «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ». Фэнтези. 
2 с.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Мест-
ное время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вести 
- Кострома.
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5.00, 6.00 - «Неизвестная плане-
та».
5.30 - «Громкое дело»: «Родно-

веры».
6.30, 11.00 - «Час суда».
7.30, 13.00 - Званый ужин.
8.30, 17.00 - Давайте разберемся!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - В час пик.
14.10 - Х/ф «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ-3: СНОВА В ДЕЛЕ».
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-2».
22.00, 4.00 - Документальный проект.
23.30 - «Новости 24» с Михаилом Осоки-
ным.
0.00 - Х/ф «ШЕСТОЙ ДЕНЬ».
2.15 - «Честно»: «Ушли и не вернулись».
3.15 - Т/с «РУССКОЕ СРЕДСТВО».

6.00, 7.30 - «Настроение».
8.30 - Х/ф «СУМКА ИНКАС-
САТОРА».

10.20 - Д/ф «Георгий Бурков. Гамлет 
советского кино».
11.10, 15.10, 17.50 - «Петровка, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.40 - 
События.
11.50 - Х/ф «ПЕРВАЯ ПОПЫТКА» 1 с.
13.45 - «Pro жизнь». Ток-шоу.
14.45 - Деловая Москва.
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - «Прогнозы».
21.00 - Х/ф «ТИХИЕ СОСНЫ».
22.50 - «мУЧИТЕЛЬная профессия». 
Фильм из цикла «Доказательства вины».
0.15 - Х/ф «ЧАС ПИК».
2.20 - Х/ф «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ».
4.00 - Х/ф «ТРЕВОЖНАЯ МОЛО-
ДОСТЬ».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.
7.00, 21.30, 23.00 - «Одна за 

всех».
7.30, 19.30 - Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
8.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «КУЛИНАРНОЕ ДЕЛО».
9.00, 16.00 - «Дела семейные» с Еленой 
Дмитриевой.
10.00 - Т/с «ФАВОРИТКА».
11.00, 20.00 - Т/с «ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ».
12.00 - Х/ф «ЕДИНОЖДЫ СОЛ-
ГАВ...».
14.00 - Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ».
15.00, 18.30 - Д/ф «Моя правда».
17.00 - Т/с «ТАКСИСТ».
18.00 - Х/ф «НАШ ДОМАШНИЙ МАГА-
ЗИН».
21.00 - Д/ф «Незвёздное детство».
22.00 - Т/с «ПРАВИЛЬНАЯ ЖЕНА».
23.30 - Х/ф «ТЮРЕМНЫЙ РОМАНС».
1.25 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.20 - Т/с «ПРЕДАТЕЛЬСТВО».
3.15 - Д/ф «Не отрекаются любя».
4.15 - «Скажи, что не так?!»
5.15 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф «Бэтмен буду-
щего».

6.45, 2.00 - Т/с «АЛЬФ».
7.00, 2.30 - Д/ф «Третья планета от солн-
ца» 47 ч.
7.30 - «Как это сделано». 92 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00, 3.00 - Д/ф «Современные чудеса» 
66 ч.
10.00, 19.00 - Т/с «МЕДИУМ».
11.00, 20.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕСТ-
НИЦА».
12.00 - Д/ф «Апокалипсис. Электронный 
разум».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Санкт-
Петербург. Михайловский замок».
13.30 - Х/ф «ВЫЖИВШЕЕ ЗЛО».
16.30 - «Как это сделано». 93 ч.
17.00, 1.00 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - Д/ф «Ордена оптом и в розни-
цу».
21.00 - Д/ф «Апокалипсис. Терроризм».
22.00 - Х/ф «ТОЧКА ПРЕРЫВАНИЯ».
0.00 - Т/с «ВАВИЛОН-5».
4.00 - Т/с «АНГЕЛ».
5.00 - T/c «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-
НОВ».

4.00, 21.50 - Х/ф «САМЫЙ 
ЛУЧШИЙ ПАПА».
6.00 - Х/ф «АВГУСТ».

8.00 - Х/ф «ЗВЕРИНЕЦ».
10.00 - Х/ф «КОМАНДА».
12.10 - Х/ф «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 
КАТАСТРОФЫ».
14.00 - Х/ф «БЕЗУМНО ВЕРНАЯ 
ЖЕНА».
16.00 - Х/ф «13 РАЗГОВОРОВ ОБ 
ОДНОМ».
18.00 - Х/ф «СТРАННЫЕ РОДСТВЕН-
НИКИ».
20.00 - Х/ф «СЕСТРИЧКА БЕТТИ».

23.30 - Х/ф «ВНУТРЕННЯЯ ИМПЕ-
РИЯ».
2.30 - Х/ф «ШАНТАЖ».

7.00 - Х/ф «ДЕНЬ ЗАВИСИ-
МОСТИ».
8.30 - Х/ф «ЧАРОДЕИ».

11.00 - Х/ф «НИЧЕГО ЛИЧНОГО».
13.00 - Х/ф «О ЛЮБВИ В ЛЮБУЮ 
ПОГОДУ».
15.30 - Х/ф «ПАПА НАПРОКАТ».
17.30 - Х/ф «НЕСКОЛЬКО ПРОСТЫХ 
ЖЕЛАНИЙ».
19.00 - Х/ф «ЧЕТЫРЕ ВОЗРАСТА 
ЛЮБВИ».
21.00 - Х/ф «ТОЧКА».
23.00 - Х/ф «МУСУЛЬМАНИН».
1.00 - Х/ф «АРТИСТКА».
3.00 - Х/ф «КОШАЧИЙ ВАЛЬС».
5.00 - Х/ф «20 СИГАРЕТ».

5.00, 7.30, 18.15 - «Все 
включено».

5.55, 22.55, 2.55 - Top Gear.
7.00, 9.00, 12.00, 18.00, 22.15, 0.00 - 
Вести-спорт.
7.15, 11.40, 22.00, 1.25 - Вести.ru.
8.25 - «Технологии спорта».
9.10, 0.40, 1.40 - «Моя планета».
11.10 - «Рейтинг Тимофея Баженова».
12.10 - «Спортивная наука».
12.55, 4.30 - «Начать сначала».
13.25 - Профессиональный бокс.
14.25 - Х/ф «ТЕНЕВОЙ ЧЕЛОВЕК».
16.20 - Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция из Ита-
лии.
19.00 - «Основной состав».
19.30 - Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Москва) 
- «Динамо» (Рига).
22.35 - Х/ф «СТИЛЕТ».
0.10 - «Наука 2.0».
3.55 - «Там, где нас нет. Швейцария».

5.00, 11.00, 1.00 - Теннис. 
Открытый чемпионат Австра-
лии (Мельбурн). Турнир Боль-

шого шлема. День 4-й.
16.30, 0.00 - Биатлон. Кубок мира в Ита-
лии (Антхольц). Мужчины. Спринт.
17.45 - Зимние виды спорта. Прыжки с 
трамплина. Адам Малыш (Польша). Жур-
нал.
18.00 - Ралли. Раллийная серия IRС в 
Монте-Карло. День 2-й.
19.45 - Прыжки с трамплина. Кубок мира 

в Польше (Закопане). HS 134. Квалифи-
кация.
21.00, 2.30 - Теннис. «Гейм, сет и Матс». 
Журнал.
21.30 - Ралли. Раллийная серия IRС в 
Монте-Карло. 2-й день Обзор.
22.00 - Боевые искусства. Бойцовский 
клуб.
3.00 - Теннис. Открытый чемпионат Авс-
тралии (Мельбурн). Турнир Большого 
шлема. День 5-й.

8.00, 16.00 - Осторожно, 
модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖ-

КА».
10.00, 19.00 - Т/с «АВТОНОМКА».
11.00 - Маски-шоу.
12.10, 6.15 - Х/ф «НАШ ДОМ».
14.10 - Х/ф «СЫСКНОЕ БЮРО 
«ФЕЛИКС».
21.00 - Х/ф.
22.30 - Диалоги о рыбалке. Народный 
проект.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - «Жажда скорости». Все об автомо-
билях.
0.50 - Х/ф «29 ПАЛЬМ».
2.30 - Х/ф «ГОРОД ЗЛА».

6.00, 10.00 - «ЧУЖАЯ КОМПА-
НИЯ».
7.05, 11.05, 15.05 - М/с «Ловуш-
ка для Бамбра».

8.00, 12.00 - Русские народные сказки. 
«Шут Балакирев». Сборник мультфиль-
мов: «Богатырская каша», «Золоченые 
лбы», «Влюбчивая ворона».
9.00, 13.00 - М/ф «Чуридило». Сборник 
мультфильмов: «Рыжая кошка», «Маль-
чик как мальчик», «Волк и теленок», 
«Случилось это зимой».
14.00 - Х/ф «КАШТАНКА».
16.00 - Х/ф «ВЕСЕЛОЕ СНОВИДЕ-
НИЕ, ИЛИ СМЕХ И СЛЕЗЫ» 1 с.
17.05 - М/с «На задней парте». Выпуск 
1-й. Сборник мультфильмов: «Самый 
младший дождик», «Веселая карусель» 
№11, «Паровозик из Ромашкова», «Как 
верблюжонок и ослик в школу ходили».
18.00 - Русские народные сказки. 
«Межа». Сборник мультфильмов: «Раз-
горох, два-горох...», «Айболит и Барма-
лей», «Переменка №6».
19.00 - Сказки народов мира. «Мышь и 
верблюд». Сборник мультфильмов: 

«Салют, Олимпиада!», «В порту», «Кама-
ринская».

6.00 - М/ф.
6.25 - «Вулканы мира». Доку-
ментальный сериал. «Эрта Але 

- мистический вулкан».
7.00 - Обзор прессы.
7.05, 13.15 - «Кремль-9». Документаль-
ный сериал. «Василий Сталин. Взлет».
7.55, 9.15, 22.30 - Т/с «МАРШРУТ».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Ново-
сти.
10.20 - «За далью времени». Докумен-
тальный сериал. «Волонтеры».
10.55, 19.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ».
14.15, 2.20 - Х/ф «ВЕРА, НАДЕЖДА, 
ЛЮБОВЬ».
16.15 - Х/ф «ТИХОЕ СЛЕДСТВИЕ».
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - Д/с «Невидимый фронт».
0.35 - Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА».
4.10 - Д/с «Детки в клетке».
4.45 - Т/с «С ЗЕМЛИ ДО ЛУНЫ».

6.00 - «Рухлядь? Нет, маши-
на!» 9 с.

6.25 - Грязная работенка. Погребокопа-
тель.
7.20 - Как это устроено? Сифон, духовка, 
глюкометр, увлажнитель воздуха.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 2.50 - Разрушители легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрывных 
идей.
10.05 - Выжить любой ценой.
11.00 - Оружие будущего. Огневая 
мощь.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 2 с.
12.50 - Крутой тюнинг. Тачка для Мотли 
Крю.
13.45 - «Пятая передача». 4 с.
14.15 - Грязная работенка. Соляные 
копи.
15.10 - «Безопасность границ. США». 
16.05 - Оружие будущего. Несмертель-
ное оружие. Спецвыпуск.
18.00, 4.10 - Как это устроено? Машина 
для замороженного сока, считыватель 
штрих-кодов, фотовспышка, микровол-
новка.
20.00, 1.00 - Оружие будущего. Ближний 
бой.

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 - 
Новости.
5.05 - «Доброе утро».

9.20 - Контрольная закупка.
9.50 - «Жить здорово!».
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать» с Михаилом Ширвин-
дтом.
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «СЛЕД».
19.00 - «Давай поженимся!».
20.00 - «Пусть говорят».
21.00 - «Время».
21.30 - Т/с «ДОКТОР ТЫРСА».
22.20 - «Человек и закон».
23.30 - Ночные новости.
23.50 - Судите сами с Максимом Шевчен-
ко.
0.40 - Х/ф «МАКСИМАЛЬНОЕ УСКО-
РЕНИЕ».
2.40 - Х/ф «ТИХИЙ ОМУТ».
3.05 - «ТИХИЙ ОМУТ». Продолжение.
4.25 - «Хочу знать» с Михаилом Ширвин-
дтом.

5.00 - Утро России.
9.05 - «Индийские йоги, 

кто они? 40 лет спустя».
10.00 - «О самом главном». Ток-шоу.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.

11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕР-
ДИЯ».
12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».
13.45 - Вести. Дежурная часть.
14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
16.50 - Т/с «ЕФРОСИНЬЯ».
17.55 - Т/с «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ».

18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».
20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!
21.00 - «Русская серия». Серафима Ога-
рева, Шамиль Хаматов, Дмитрий Пала-
марчук, Роман Ладнев и Анастасия Багро-
ва в телесериале «ПЯТАЯ ГРУППА КРО-
ВИ».
22.50 - «Поединок». Программа Владими-
ра Соловьёва.
23.50 - Вести +.
0.10 - Номинант Премии «Ника». Леонид 
Бичевин, Ингеборга Дапкунайте, Андрей 
Панин и Сергей Гармаш в фильме Алек-
сея Балабанова «МОРФИЙ». 2008 г.
2.35 - Х/ф «ДЕЛЬЦЫ».
4.25 - «Городок». Дайджест.

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 

- Новости культуры.
10.15, 19.45 - Главная роль.
10.40 - Х/ф «ВЕСНА МИКЕЛАНДЖЕ-
ЛО» 2 с.
12.15 - Д/ф «Береста-берёста».
12.25 - Д/ф «По ту сторону сказки. Борис 
Рыцарев».
13.05 - Д/ф «Когда римляне правили 
Египтом».
13.50 - «Век Русского музея». Авторская 
программа В. Гусева.
14.20 - Х/ф «ОТКРЫТАЯ КНИГА» 1 ч.
15.40 - М/с «Зверопорт».
15.50 - М/ф «Шайбу! Шайбу!».
16.10 - Т/с «ВОЛШЕБНОЕ ДЕРЕВО».
16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - «Покажем зеркало природе...». 
Профессор Татьяна Черниговская о про-
блемах мышления. 3 ч.
17.30 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Каркассонн. Грезы одной крепос-
ти».
17.45 - Российские звезды мировой опе-
ры. Динара Алиева.
18.40 - «Искатели». «Русская Атлантида: 
Китеж-град - в поисках исчезнувшего 
рая».
20.05 - Черные дыры. Белые пятна.
20.45 - К 105-летию со дня рождения 
Игоря Моисеева. «Сотворивший танец».
21.25 - Д/ф «Гладиаторы».
22.15 - «Культурная революция».

23.00 - «Покажем зеркало природе...» 
Профессор Татьяна Черниговская о про-
блемах мышления. 4 ч.
23.50 - Х/ф «ВЕСНА МИКЕЛАНДЖЕ-
ЛО» 3 с.
1.35 - Музыкальный момент. Пьесы для 
скрипки исполняет Н. Борисоглебский.
1.55 - «Искатели». «Русская Атлантида: 
Китеж-град- в поисках исчезнувшего 
рая».
2.40 - Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Ору-Прету. Черное золото Брази-
лии».

4.55 - «НТВ утром».
8.30 - Т/с «ТАКСИСТКА».
9.30, 15.30, 18.30 - Обзор. 

Чрезвычайное происшествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - «Сегод-
ня».
10.20 - «В зоне особого риска».
10.55 - «До суда».
12.00, 2.25 - Суд присяжных.
13.30 - Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ».
16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».
19.30 - Т/с «ПАУТИНА».
21.30 - Х/ф «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 - Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ - СВО...».
1.25 - Дачный ответ.
3.30 - Особо опасен!
4.05 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ».

6.00 - М/ф.
8.00 - Тысяча мелочей.
8.30, 12.30, 18.30, 4.40 - «Самое 

смешное видео».
9.30 - Детективное реалити «Брачное чти-
во».
10.30 - Х/ф «МОЙ МУЖ - ИНОПЛАНЕ-
ТЯНИН».
12.15, 20.00, 0.30 - «Улетное видео по-
русски».
13.00, 17.00 - Судебное ток-шоу «Судеб-
ные страсти».
14.00 - Х/ф «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ ЛАС-ВЕГАС-10» 4 с.
15.00 - «Улетное видео».
16.00 - Реалити «Дорожные войны».
16.30, 19.30 - «Вне закона».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужи-
ки!».
21.00 - Реалити «Дорожные войны».

22.00 - Детективное реалити «Брачное 
чтиво. Путь справедливости».
23.00 - «Голые и смешные».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».
1.50 - Т/с «РЫЦАРЬ ДОРОГ».
2.45 - Х/ф «ЗАКОН И ПОРЯДОК-9» 
6 с.
3.45 - Т/с «ИЩЕЙКА».
5.05 - «Самое смешное видео по-рус-
ски».

6.00 - «Необъяснимо, но 
факт».

7.00, 7.25 - М/с «Детки подросли».
7.55 - М/с «Приключения Джимми Ней-
трона, мальчика-гения».
8.30, 1.00 - «Комеди Клаб».
9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - Т/с «УНИ-
ВЕР».
10.30, 19.00 - «Женская лига: парни, 
деньги и любовь». 
11.00 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ЖЕНЩИНЫ БРАНЯТСЯ - ТОЛЬКО 
ТЕШАТСЯ». 
11.45 - М/ф «Тасманский дьявол». сери-
ал. 64 с.
12.10 - М/ф «Тасманский дьявол». сери-
ал. 65 с.
12.40, 13.00 - М/с «Котопес».
13.30 - М/ф «Бэтмен: отважный и сме-
лый». сериал. 10 с.
14.00 - «Женская лига». 
14.30 - «Дом 2».
16.00 - «ДНЕВНИКИ НЯНИ».
18.30, 20.30 - Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ».
19.30 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«БАБЫ НА БАЙКАХ». 
21.00 - Х/ф «СУПЕР МАКГРУБЕР».
23.00, 4.40 - «Дом-2. Город любви».
0.00 - «Дом-2. После заката». Спецвклю-
чение.
0.30 - «Секс» с Анфисой Чеховой.
2.00, 2.25 - Т/с «ДРУЗЬЯ».
2.50 - Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ПОВОРОТ».
5.45 - «Комедианты». Шоу.

6.00 - Д/с «Жить на воле. Амазо-
ния, лесные кошки».
7.00 - Д/ф «Самые сложные в 

мире механизмы. Реактивный двигатель 
«Боинга».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Сей-

час.
8.30 - Х/ф «МИССИЯ В КАБУЛЕ».
11.05 - Д/с «Подводная одиссея команды 
Кусто».
12.30, 19.30 - «Реальный мир».
13.05 - Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДА-
МА».
15.35 - Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОС-
ХОДИТЕЛЬСТВА».
17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы 
Сорокиной и Андрея Максимова».
20.00 - Д/с «Жить на воле. Восточная 
Африка, земля крови и огня».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
22.30 - «Суд времени».
23.25 - Х/ф «ЗАГАДКА ЭНДХАУЗА».
1.30 - Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПИППЫ 
ЛИ».
3.25 - «МЕЛКИЕ МОШЕННИКИ». 
Комедия (США, 2000 г.). Режиссер Вуди 
Аллен. В ролях: Вуди Аллен, Кэролин 
Саксон, Хью Грант.
5.00 - Д/ф «Удивительная планета».

6.00 - М/с «Росомаха и люди 
Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».

7.00 - М/с «Скуби Ду».
7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 18.30, 19.00 - Т/с «ДАЁШЬ 
МОЛОДЁЖЬ!».
9.00, 12.15, 23.15, 0.00 - Т/с «6 КАД-
РОВ».
9.30, 20.30 - Т/с «МАРГОША».
10.30 - Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИО-
ДА-3».
12.30 - «Снимите это немедленно!» Веду-
щие - Наталья Стефаненко и Таша Стро-
гая.
13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт под 
крышей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?».
19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».
21.30 - Х/ф «КРОВАВЫЙ СПОРТ».
0.30 - «Инфомания». Информационно-
аналитическая программа.
1.00 - Х/ф «В ЛУЧАХ СЛАВЫ».
3.15 - Т/с «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАН-
ТЫ».

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Местное 
время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вести 
- Кострома.
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5.00, 6.00 - «Неизвестная пла-
нета».
5.30 - «Громкое дело»: «Бездом-

ные по закону».
6.30, 11.00 - «Час суда».
7.30, 13.00 - Званый ужин.
8.30, 17.00 - Давайте разберемся!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - В час пик.
13.45 - Х/ф «ШЕСТОЙ ДЕНЬ».
20.00 - Т/с «СОЛДАТЫ-3».
22.00 - «Тайны мира с Анной Чапман».
23.30 - «Квартет И» на РЕН ТВ.
1.00 - Х/ф «ДА ВИНЧИ».
3.15 - Т/с «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ».

6.00, 7.30 - «Настроение».
8.25 - Х/ф «ГДЕ 042?».

9.50 - Х/ф «БЕЗБИЛЕТНАЯ ПАССА-
ЖИРКА».
11.10, 15.10, 17.50 - «Петровка, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.55 
- События.
11.45 - Х/ф «ПЕРВАЯ ПОПЫТКА»
2 с.
13.45 - «Pro жизнь». Ток-шоу.
14.45 - Деловая Москва.
16.30 - «Врачи». Ток-шоу.
19.55 - «Прогнозы».
21.00 - Добрый вечер, Москва!
22.50 - «Народ хочет знать». Ток-шоу.
0.30 - «БЕГЛЕЦЫ». Комедия.
2.10 - Х/ф «ТИХИЕ СОСНЫ».
4.00 - Х/ф «МУЖЧИНА ДЛЯ МОЛО-
ДОЙ ЖЕНЩИНЫ».
5.30 - М/ф «Трое на острове».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.
7.00, 7.30, 23.00 - «Одна за 

всех».
8.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «ПОРТРЕТ СМЕРТИ».
9.00 - «Дело Астахова».
10.00 - Т/с «ФАВОРИТКА».
11.00 - Д/ф «Право быть отцом».
12.00 - Х/ф «ТЮРЕМНЫЙ 
РОМАНС».
14.00 - «Дела семейные» с Еленой 
Дмитриевой.
18.00 - «Профессии». Документальный 
цикл. «Адвокаты».
18.30 - Д/ф «Моя правда».
19.30 - Х/ф «НАСЛЕДНИЦЫ».
21.30 - «КОЛОМБО». Детективный 
сериал. «ФАТАЛЬНЫЙ ВЫСТРЕЛ». 

США, 1968 - 2003. гг.
23.30 - Х/ф «ТАЙНА «ЧЁРНЫХ ДРОЗ-
ДОВ».
1.25 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.20 - Т/с «ПРЕДАТЕЛЬСТВО».
3.15 - Д/ф «Не отрекаются любя».
4.10 - «Скажи, что не так?!» Докумен-
тальное шоу о семейных отношениях.
5.10 - Музыка на «Домашнем».

6.00 - М/ф.
6.45, 2.30 - Т/с 

«АЛЬФ».
7.00, 3.00 - Д/ф «Третья планета от сол-
нца» 48 ч.
7.30 - «Как это сделано». 93 ч.
8.00, 15.30 - Разрушители мифов.
9.00, 3.30 - Д/ф «Современные чудеса» 
67 ч.
10.00 - Т/с «МЕДИУМ».
11.00 - Т/с «ВИНТОВАЯ ЛЕСТНИ-
ЦА».
12.00 - Д/ф «Апокалипсис. Терро-
ризм».
13.00 - Д/ф «Городские легенды. Моск-
ва. Река Неглинка».
13.30 - Х/ф «ТОЧКА ПРЕРЫВАНИЯ».
16.30 - «Как это сделано». 94 ч.
17.00, 1.30 - Т/с «ЧЕРНАЯ МЕТКА».
18.00 - «Тайны великих магов».
19.00 - Т/с «МЕРЛИН».
21.00 - Х/ф «ВОЙНЫ НЕБА И ЗЕМ-
ЛИ».
23.30 - Т/с «ВАВИЛОН-5».
0.30 - Европейский покерный тур.
4.30 - Т/с «АНГЕЛ».
5.30 - Комната страха.

4.00, 22.10 - Х/ф «БЕЗ 
ОГЛЯДКИ».
6.00 - Х/ф «СЕСТРИЧКА 

БЕТТИ».
8.00 - Х/ф «БЕЗУМНО ВЕРНАЯ 
ЖЕНА».
10.00 - Х/ф «13 РАЗГОВОРОВ ОБ 
ОДНОМ».
12.00 - Х/ф «СТРАННЫЕ РОДСТВЕН-
НИКИ».
14.00 - Х/ф «СЧАСТЬЕ ЭММЫ».
16.00 - Х/ф «ФОКУСНИКИ».
17.40 - Х/ф «АПОСТОЛ».
20.00 - Х/ф «ДЕТИ ХУАНГ ШИ».
23.35 - Х/ф «ПЕВЕЦ».
1.25 - Х/ф «ВОЖДЕЛЕНИЕ».

7.00 - Х/ф «О ЛЮБВИ В 
ЛЮБУЮ ПОГОДУ».

9.00 - Х/ф «ПАПА НАПРОКАТ».
11.00 - Х/ф «НЕСКОЛЬКО ПРОСТЫХ 
ЖЕЛАНИЙ».
13.00 - Х/ф «ПРО БИЗНЕСМЕНА 
ФОМУ».
15.00 - Х/ф «ОЧЕНЬ РУССКИЙ 
ДЕТЕКТИВ».
17.00 - Х/ф «ЖИЗНЬ ВРАСПЛОХ».
19.00 - Х/ф «АРТИСТКА».
21.00 - Х/ф «КОШАЧИЙ ВАЛЬС».
23.00 - Х/ф «20 СИГАРЕТ».
1.00 - Х/ф «О, СЧАСТЛИВЧИК!».
3.00 - Х/ф «БЛЮЗ ОПАДАЮЩИХ 
ЛИСТЬЕВ».
5.00 - Х/ф «МУЖСКОЙ СЕЗОН: БАР-
ХАТНАЯ РЕВОЛЮЦИЯ».

5.00, 7.30, 18.15 - «Все 
включено».

5.55 - Top Gear.
7.00, 9.00, 12.00, 18.00, 22.30, 23.55 - 
Вести-спорт.
7.15, 11.40 - Вести.ru.
8.25 - «Спортивная наука».
9.10, 0.05, 1.40 - «Моя планета».
11.10 - «Наука 2.0».
12.10 - «Технологии спорта».
12.45 - Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Трансляция из Италии.
14.30 - Х/ф «КРАХ».
16.20 - Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция из Ита-
лии.
18.55 - «Основной состав».
19.30 - Хоккей. КХЛ. «Спартак» (Моск-
ва) - «Салават Юлаев» (Уфа).
22.00, 1.05 - Вести.ru. Пятница.
22.45 - Вести-спорт. Местное время.
22.50 - Профессиональный бокс.

5.00, 11.00 - Теннис. Откры-
тый чемпионат Австралии 
(Мельбурн). Турнир Боль-

шого шлема. День 5-й.
16.30, 0.00 - Биатлон. Кубок мира в 
Италии (Антхольц). Женщины. Спринт.
17.45 - Горные лыжи. Кубок мира в 
Австрии (Кицбюэль). Мужчины. Супер-
гигант.
18.30 - Прыжки с трамплина. Кубок 
мира в Польше (Закопане). HS 134.
20.15 - Теннис. «Гейм, сет и Матс». 
Журнал.
20.45, 1.00 - Ралли. Раллийная серия 
IRС в Монте-Карло. День 3-й.
22.45 - Футбол. Кубок Азии в Катаре. 
1/4 финала.

3.00 - Теннис. Открытый чемпионат 
Австралии (Мельбурн). Турнир Боль-
шого шлема. День 6-й.

8.00, 16.00 - Осторожно, 
модерн!
9.00, 17.00 - Т/с «НЕОТЛОЖ-

КА».
10.00, 19.00 - Т/с «АВТОНОМКА».
11.00, 0.20 - «Жажда скорости». Все об 
автомобилях.
12.00 - Маски-шоу.
12.35, 5.50 - Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕ-
ГО ГОРОДА».
14.20 - Х/ф.
21.00 - Х/ф «ШТРАФНОЙ УДАР».
22.45 - Диалоги о рыбалке. Народный 
проект.
23.30 - Покер: искусство войны.
1.00 - Х/ф «ГОРОД ЗЛА».
2.30 - Х/ф «УБИЙСТВО ПЕРВОЙ 
СТЕПЕНИ».
4.40 - Музыка на «7ТВ».

6.00, 10.00 - Х/ф «НЕЗНАЙКА 
С НАШЕГО ДВОРА» 1 с.
7.05, 11.05, 15.05 - М/с «На 
задней парте». Выпуск 1-й. 

Сборник мультфильмов: «Самый млад-
ший дождик», «Веселая карусель» №11, 
«Паровозик из Ромашкова», «Как верб-
люжонок и ослик в школу ходили».
8.00, 12.00 - Русские народные сказки. 
«Межа». Сборник мультфильмов: «Раз-
горох, два-горох...», «Айболит и Барма-
лей», «Переменка №6».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. 
«Мышь и верблюд». Сборник мульт-
фильмов: «Салют, Олимпиада!», «В 
порту», «Камаринская», «Веселая кару-
сель» №27.
14.00 - Х/ф «ВЕСЕЛОЕ СНОВИДЕ-
НИЕ, ИЛИ СМЕХ И СЛЕЗЫ» 1 с.
16.00 - Х/ф «ВЕСЕЛОЕ СНОВИДЕ-
НИЕ, ИЛИ СМЕХ И СЛЕЗЫ» 2 с.
17.05 - М/с «На задней парте». Выпуск 
2-й. Мультфильм «Только не сейчас».
18.00 - Русские народные сказки. 
«Царевна-лягушка». Мультфильм «Пин-
гвины».
19.00 - Сказки народов мира. «Охотник 
и его сын». 

6.00 - М/ф.
6.25 - «Вулканы Мира». Доку-
ментальный сериал. «Далол - 

кислотный вулкан».

7.00 - Обзор прессы.
7.05, 13.15 - «Кремль-9». Документаль-
ный сериал. «Василий Сталин. Паде-
ние».
7.55, 9.15 - Т/с «МАРШРУТ».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Ново-
сти.
10.20 - «За далью времени». Докумен-
тальный сериал. «Седьмое письмо раз-
ведчику».
10.55 - Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ».
14.15 - Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО СОСЕДС-
ТВУ».
15.30 - «За далью времени». Докумен-
тальный сериал. «Волонтеры».
16.15 - Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА».
18.30 - Т/с «ОГНЕБОРЦЫ».
19.30 - «Двенадцать месяцев танго».
20.30 - Х/ф «НЕПОБЕДИМЫЙ».
22.30 - Т/с «ГОНКИ ПО ВЕРТИКА-
ЛИ».
2.35 - Х/ф «АВАРИЯ».
4.50 - Т/с «С ЗЕМЛИ ДО ЛУНЫ».

6.00 - «Рухлядь? Нет, 
машина!» 10 с.

6.25 - Грязная работенка. Соляные 
копи.
7.20 - Как это устроено? Машина для 
замороженного сока, считыватель 
штрих-кодов, фотовспышка, микровол-
новка.
7.50, 18.30, 4.40 - «Из чего это сдела-
но?».
8.15, 17.00, 21.00, 2.50 - Разрушители 
легенд.
9.10, 1.55, 5.05 - Лаборатория взрыв-
ных идей.
10.05 - Выжить любой ценой.
11.00 - Оружие будущего. Несмертель-
ное оружие. Спецвыпуск.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 3 с.
12.50 - Крутой тюнинг. Украдено у поп-
звезды.
13.45 - «Пятая передача». 5 с.
14.15 - Грязная работенка. Винодел.
15.10 - «Безопасность границ». 12 с.
15.35 - «Безопасность границ». 13 с.
16.05 - Оружие будущего. Плотная 
защита.
18.00, 4.10 - Как это устроено? Кофе-
варочная машина, лазерный уровень, 
чернильный фотопринтер, робот-пыле-
сос.
20.00, 1.00 - Отдыхающая нация. Мини-
байки.

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 - Новости.
5.05 - «Доброе утро».
9.20 - Контрольная закупка.

9.50 - «Жить здорово!».
11.00 - «ЖКХ».
12.20 - Модный приговор.
13.20 - «Детективы».
14.00 - Другие новости.
14.20 - Понять. Простить.
15.20 - «Хочу знать» с Михаилом Ширвинд-
том.
15.50 - Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».

16.50 - Федеральный судья.
18.00 - Вечерние Новости.
18.20 - «Поле чудес».
19.10 - «Давай поженимся!».
20.00 - «20 лучших песен 2010 года».
21.00 - «Время».
21.30 - «20 лучших песен 2010 года». Продол-
жение.
23.20 - Х/ф «КАКРАКИ».

2.35 - Х/ф «К СЕВЕРУ ОТ АЛЯСКИ».

4.50 - «Хочу знать».

5.00 - Утро России.
9.05 - Мусульмане.

9.15 - «Мой серебряный шар. Инна Ульяно-
ва».
10.10 - «О самом главном». Ток-шоу.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Вести.
11.30, 14.30, 16.30 - Вести-Москва.
11.50 - Т/с «МАРШРУТ МИЛОСЕРДИЯ».

12.50 - «НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ».

13.45 - Вести. Дежурная часть.
14.50 - «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».

16.50 - Т/с «ЕФРОСИНЬЯ».

17.55 - Т/с «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ».

18.55 - Т/с «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ 

ДЕВИЦ».

20.30 - Местное время. Вести.
20.50 - Спокойной ночи, малыши!

21.00 - «Русская серия». Серафима Огарева, 
Шамиль Хаматов, Дмитрий Паламарчук, 
Роман Ладнев и Анастасия Багрова в телесе-
риале «ПЯТАЯ ГРУППА КРОВИ».

22.55 - «Девчата».
23.50 - IX Торжественная церемония вручения 
Национальной кинематографической премии 
«Золотой Орел».
2.15 - Х/ф «ТЕРРОРИСТ».

4.30 - «Городок». Дайджест.

6.30 - «Евроньюс» на русском 
языке.
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 - 

Новости культуры.
10.15 - Главная роль.
10.40 - Х/ф «ВЕСНА МИКЕЛАНДЖЕЛО» 
3 с.
12.25 - Т/ф «ОГЮСТ МОНФЕРРАН».

12.55 - Д/ф «Гладиаторы».
13.50 - «Странствия музыканта».
14.20 - Х/ф «ОТКРЫТАЯ КНИГА» 1 ч.
15.40 - «В музей - без поводка». 
15.50 - М/ф «Василиса Микулишна».
16.10 - «За семью печатями».
16.40 - Д/с «Поместье сурикат».
17.05 - «Покажем зеркало природе...» Про-
фессор Татьяна Черниговская о проблемах 
мышления. 4 ч.
17.35 - «Царская ложа».
18.20, 1.55 - Д/ф «Николай Голованов. Глав-
ный дирижёр Советского Союза».
19.00 - Смехоностальгия.
19.45 - «НИКОЛЯ ЛЕ ФЛОК». Телесериал 
(Франция, 2008). Режиссер Э. Бэйли. «ЧЕЛО-

ВЕК СО СВИНЦОВЫМ ЧРЕВОМ».

21.30 - «Линия жизни». Анатолий Карпов.
22.25 - «Любовь - источник моей жизни». Кон-
церт П. Доминго и А. М. Мартинес на Зальц-
бургском фестивале.
23.50 - «Пресс-клуб XXI».
0.45 - «Кто там...».
1.10 - «Заметки натуралиста» с Александром 
Хабургаевым.
1.35 - Музыкальный момент. Пьесы для гита-
ры.
2.35 - Д/ф «Мировые сокровища культуры». 
«Вайль Мюстер, где Карла Великого считают 
святым».

4.55 - «НТВ утром».
8.30 - Т/с «ТАКСИСТКА».

9.30, 15.30, 18.30 - Обзор. Чрез-
вычайное происшествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «Сегодня».
10.20 - Спасатели.
10.55 - «До суда».
12.00, 3.35 - Суд присяжных.
13.30 - «Суд присяжных: главное дело».
16.30 - Т/с «ЭРА СТРЕЛЬЦА».

19.30 - Следствие вели...
20.30 - Чрезвычайное происшествие. Рассле-
дование.
20.55 - «НТВшники». Арена острых дискус-
сий.
22.00 - Х/ф «ЕГОРУШКА».

23.55 - Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ - СВО...».

1.50 - Х/ф «ЗАЛЕЗЬ НА ЛУНУ».

4.40 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ».

6.00 - М/ф.
8.00 - Тысяча мелочей.
8.30, 12.30, 18.30, 4.45 - «Самое 

смешное видео».
9.30 - Детективное реалити «Брачное чтиво».
10.30 - Х/ф «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ».

13.00, 17.00 - Судебное ток-шоу «Судебные 
страсти».
14.00 - Х/ф «СSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

ЛАС-ВЕГАС-10» 5 с.
15.00, 20.00, 0.30 - «Улетное видео по-рус-
ски».
16.00, 21.30 - Реалити «Дорожные войны».
16.30, 19.30 - «Вне закона».
18.00, 23.30 - «Спокойной ночи, мужики!».
21.00 - Реалити «Дорожные войны».
22.00 - Детективное реалити «Брачное чтиво. 
Путь справедливости».
23.00 - «Голые и смешные».
1.00 - Т/с «БЕЗ СЛЕДА».

2.00 - Т/с «РЫЦАРЬ ДОРОГ».

2.55 - Х/ф «ЗАКОН И ПОРЯДОК-9» 7 с.
3.50 - Т/с «ИЩЕЙКА».

5.05 - «Самое смешное видео по-русски».

6.00 - «Необъяснимо, но факт».
7.00, 7.25 - М/с «Детки подрос-

ли».

7.55 - М/с «Приключения Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения».
8.30, 21.00, 1.00 - «Комеди Клаб».
9.30, 10.00, 18.00 - Т/с «УНИВЕР».

10.30, 19.00 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь». 
11.00 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». «БАБЫ 

НА БАЙКАХ». 
11.45 - М/ф «Мишн Хилл». сериал. 1 с.
12.10 - М/ф «Мишн Хилл». сериал. 2 с.
12.40, 13.00 - М/с «Котопес».
13.30 - М/ф «Бэтмен: отважный и смелый». 
сериал. 11 с.
14.00 - «Женская лига». 
14.30 - «Дом 2».
16.15 - Х/ф «СУПЕР МАКГРУБЕР».

18.30 - Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».

19.30 - «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». «ПУС-

ТЫШКА В ШТАНИШКАХ». 
20.00 - «Битва экстрасенсов». Паранормаль-
ное шоу.
22.00 - «Сomedy Баттл. Турнир».
23.00, 4.40 - «Дом-2. Город любви».
0.00 - «Дом-2. После заката». Спецвключе-
ние.
0.30 - «Секс» с Анфисой Чеховой.
2.00, 2.25 - Т/с «ДРУЗЬЯ».

2.50 - Х/ф «ПРИЧИНА СМЕРТИ».

5.45 - «Комедианты». Шоу.
6.00 - Конец.

9.10, 10.10, 11.10, 12.10, 
13.10, 14.10, 15.10, 16.10, 

17.10 - Вести. Экономика.
9.15, 10.15, 11.15, 12.15, 13.15, 14.15, 15.15, 
16.15, 17.15 - Вести сейчас. Регион.
9.20, 11.20, 12.20, 14.20, 15.20, 17.20 - Вес-
ти. Наука и техника.
9.33, 15.33 - Национальные проекты.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.20, 14.45, 15.45, 
16.20, 17.45 - Вести. Интервью.
10.33, 13.33 - Исторические хроники Николая 
Сванидзе.
11.33, 14.33, 17.33 - Вести. Экономика. Ито-
ги.
11.55, 14.55, 17.55 - Вести. Спорт.
12.33 - Кирилл Танаев. СНГ.
16.33 - Спецрасследование.
19.00 - Вести - интервью.
19.30 - Человек и порядок.

19.45 - Чудные люди.

6.00 - Д/с «Жить на воле. Восточная 
Африка, земля крови и огня».
7.00 - Д/ф «Самые сложные в мире 

механизмы. Турбина».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00 - Сейчас.
8.30 - Х/ф «ВИЗИТ ДАМЫ».

11.20, 5.15 - Д/с «Подводная одиссея коман-
ды Кусто».
12.30, 19.30 - «Реальный мир».
13.00 - Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА».

15.30 - Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХО-

ДИТЕЛЬСТВА».

17.00 - Открытая студия.
18.00 - «Программа передач Светланы Соро-
киной».
20.00 - Д/с «Жить на воле. Американские рав-
нины, земля койотов».
21.00 - Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ».

23.00 - Х/ф «СМЕРТЬ НА НИЛЕ».

1.50 - Х/ф «ГРАФИНЯ БАТОРИ».

4.20 - Д/ф «Удивительная планета».

6.00 - М/с «Росомаха и люди Икс».
6.55 - М/с «Смешарики».
7.00 - М/с «13 призраков Скуби Ду».
7.30, 15.30 - Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ».

8.00, 18.30, 19.00, 0.15 - Т/с «ДАЁШЬ 

МОЛОДЁЖЬ!».

9.00, 12.15, 20.00 - Т/с «6 КАДРОВ».

9.30 - Т/с «МАРГОША».

10.30 - Х/ф «КРОВАВЫЙ СПОРТ».

12.30 - «Снимите это немедленно!» Ведущие 
- Наталья Стефаненко и Таша Строгая.
13.30 - М/с «Семья почемучек».
14.00 - М/с «Ясон и герои Олимпа».
14.30 - М/с «Джуманджи».
15.00 - М/с «Каспер, который живёт под кры-
шей».
17.30 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?».

19.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».

21.00 - Х/ф «ИСТОРИЯ РЫЦАРЯ».

23.30 - «Случайные связи». Импровизацион-
ное шоу. Ведущий - Михаил Шац.
1.15 - Х/ф «МОЯ ПЕРВАЯ СВАДЬБА».

3.00 - Т/с «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАНТЫ».

5.00 - Музыка на СТС.

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Местное 
время. Вести. Утро.
14.20, 17.25, 20.30 - Местное время. Вести 
- Кострома.
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5.00 - «Неизвестная планета».
5.30 - «Громкое дело»: «Деревня 
призраков».

6.00 - Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
9.00 - Я - путешественник.
9.30, 18.00 - В час пик.
10.30 - Несправедливость.
11.30 - «Честно»: «Алиментщики».
12.30 - «24».
13.00 - «Военная тайна» с Игорем Проко-
пенко.
14.00 - Т/с «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ».
15.40 - «Мошенники».
17.00 - Авторская программа Михаила 
Тукмачева «Судьба человека»: «Подмена 
понятий».
19.00 - «Неделя».
20.00 - Х/ф «РУСЛАН».
22.00 - Х/ф «ТУРНИР НА ВЫЖИВА-
НИЕ».
23.45 - Х/ф «ЧЕСТЬ ДРАКОНА».
1.25 - Х/ф «ВСПОМИНАЯ ЗАКАТЫ».
3.05 - Т/с «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ».

5.50 - Х/ф «ГЛАВНОЕ - 
УСПЕТЬ».
7.35 - Марш-бросок.

8.10 - День аиста.
8.30 - Православная энциклопедия.
9.45 - М/ф «Зима в Простоквашино».
10.00 - Х/ф «КОРТИК».
11.30, 17.30, 19.00, 0.00 - События.
11.50 - Городское собрание.
12.35 - Виктор Сухоруков в программе 
«Сто вопросов взрослому».
13.20 - Д/ф «Арно Бабаджанян. Солнцем 
опьянённый».
14.10 - Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙ-
НУ».
15.55 - «Таланты и поклонники. Леонид 
Ярмольник».
17.45 - «Петровка, 38».
19.10 - Х/ф «А ВЫ ЕМУ КТО?».
21.00 - «Постскриптум».
22.10 - Х/ф «МЕСТЬ».
0.15 - Х/ф «ОХРАННИК ДЛЯ ДОЧЕ-
РИ».
2.30 - Х/ф «ГДЕ 042?».
4.00 - Х/ф «БЕЗБИЛЕТНАЯ ПАССА-
ЖИРКА».

6.30 - «Еда» с Алексеем Зими-
ным.
7.00, 13.35, 22.30, 23.00 - 

«Одна за всех».
7.30 - Т/с «РЕМИНГТОН СТИЛ».
9.30 - Сладкие истории.

10.00 - Живые истории.
11.00 - «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ 
СОБАКИ». 1, 2 с.
14.00 - Декоративные страсти.
15.00 - Женская форма.
16.00 - Х/ф «С ЛЮБИМЫМИ НЕ РАС-
СТАВАЙТЕСЬ».
17.30 - Д/ф «Прошла любовь...».
18.00 - Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-
ТВО». «СМЕРТЬ РАДИ ДЕНЕГ».
19.00 - Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
23.30 - Х/ф «ИЩУ ДРУГА ЖИЗНИ».
1.30 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.30 - Т/с «ПРЕДАТЕЛЬСТВО».
4.20 - «Дело Астахова».
5.15 - Музыка на «Домашнем».

6.00, 8.30 - М/ф.
6.30 - М/ф «Годзилла».

7.00 - М/ф «Охотники за приведениями».
7.30 - М/ф «Фостер: дом для друзей из 
дома фантазий».
8.00 - М/ф «Бакуган».
9.00, 5.00 - Т/с «УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
СТРАНСТВИЯ ГЕРАКЛА».
10.00 - Т/с «МЕРЛИН».
12.00 - «Домашний ресторан».
13.00, 18.00 - «Тайны великих магов».
14.00 - «Далеко и еще дальше» с Михаи-
лом Кожуховым.
15.00 - Д/ф «Городские легенды. Москва. 
Река Неглинка».
15.30 - Х/ф «ВОЙНЫ НЕБА И ЗЕМ-
ЛИ».
19.00 - Х/ф «ИСПОВЕДЬ НЕВИДИМ-
КИ».
21.00 - Х/ф «ПЕРЕГОВОРЩИК».
0.00 - Т/с «ПСИ-ФАКТОР».
1.00 - Х/ф «ГАЗОНОКОСИЛЬЩИК-2. 
ЗА ПРЕДЕЛАМИ КИБЕРПРОСТРАНС-
ТВА».

4.00, 22.00 - Х/ф «ФАЛЬШИ-
ВОМОНЕТЧИКИ».
6.00 - Х/ф «ПЕВЕЦ».

8.00 - Х/ф «СЧАСТЬЕ ЭММЫ».
10.00 - Х/ф «ФОКУСНИКИ».
11.40 - Х/ф «АПОСТОЛ».
14.00 - Х/ф «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ».
16.00 - Х/ф «ПЕРСОНАЖ».
18.00 - Х/ф «ПЕНЕЛОПА».
20.00 - Х/ф «НАЙТИ АМАНДУ».
0.00 - Х/ф «ПРОДАВЩИЦА».
2.00 - Х/ф «ПРОДЕЛКИ В КОЛЛЕД-
ЖЕ».

7.00 - Х/ф «ПРО БИЗНЕСМЕ-
НА ФОМУ».

9.00 - Х/ф «ОЧЕНЬ РУССКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ».
11.00 - Х/ф «ЖИЗНЬ ВРАСПЛОХ».
13.00 - Х/ф «ЛИЧНЫЙ НОМЕР».
15.00 - Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕ-
ЛОВАТЬ».
17.00 - Х/ф «ТОЛЬКО ТЫ».
19.00 - Х/ф «О, СЧАСТЛИВЧИК!».
21.00 - Х/ф «БЛЮЗ ОПАДАЮЩИХ 
ЛИСТЬЕВ».
23.00 - Х/ф «МУЖСКОЙ СЕЗОН: БАР-
ХАТНАЯ РЕВОЛЮЦИЯ».
1.00 - Х/ф «ГОРОД БЕЗ СОЛНЦА».
3.00 - Х/ф «ВИДРИМАСГОР, ИЛИ 
ИСТОРИЯ МОЕГО КОСМОСА».
5.00 - Х/ф «РУСИЧИ».

5.00, 7.45, 1.15 - «Моя 
планета».

7.00, 9.20, 12.00, 17.05, 22.25, 0.35 - 
Вести-спорт.
7.15 - Вести.ru. Пятница.
8.50 - «В мире животных».
9.30, 22.40 - Вести-спорт. Местное вре-
мя.
9.40, 0.45 - «Индустрия кино».
10.10 - Х/ф «ЧЕРНЫЙ ГРОМ».
12.15 - Кубок мира по бобслею и скеле-
тону. Трансляция из Германии.
13.15 - Х/ф «УЛЬТРАФИОЛЕТ».
14.55 - Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 
Женщины. Прямая трансляция из Ита-
лии.
16.30 - «Начать сначала».
17.20 - Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансляция из Ита-
лии.
18.20 - Волейбол. «Матч звезд». Мужчи-
ны. Трансляция из Кемерова.
20.25, 3.00 - Футбол. Чемпионат Англии. 
«Астон Вилла» - «Манчестер Сити».
22.45 - Конькобежный спорт. Чемпионат 
мира по спринтерскому многоборью. 
Трансляция из Нидерландов.

5.00, 11.00 - Теннис. Откры-
тый чемпионат Австралии 
(Мельбурн). Турнир Большого 

шлема. День 6-й.
13.30 - Горные лыжи. Кубок мира в Авс-
трии (Кицбюэль). Мужчины. Скоростной 
спуск.
15.00 - Биатлон. Кубок мира в Италии 
(Антхольц). Женщины. Эстафета.
16.45 - Лыжные гонки. Кубок мира в 
Эстонии (Отепяа). Женщины. 10 км клас-
сическим стилем.
17.30 - Биатлон. Кубок мира в Италии 
(Антхольц). Мужчины. Масс-старт.

18.15 - Прыжки с трамплина. Кубок мира 
в Польше (Закопане). HS 134.
20.15 - Лыжные гонки. Кубок мира в 
Эстонии (Отепяа). Мужчины. 15 км клас-
сическим стилем.
20.55 - Снежный выходной. Обзор. Жур-
нал.
21.00, 2.30 - Теннис. «Гейм, сет и Матс». 
Журнал.
21.30 - Шары (Боулинг). Чемпионат мира 
в помещении (Норфолк, Великобрита-
ния).
23.00 - Боевые искусства. Бойцовский 
клуб. Мировой Гран-при. К 1 (Токио, 
Япония). Финал.
1.00 - Футбол. Кубок Азии в Катаре. 1/4 
финала.
3.00 - Теннис. Открытый чемпионат Авс-
тралии (Мельбурн). Турнир Большого 
шлема. День 7-й.

7.35 - Х/ф «ЗОЛОТОЙ КЛЮ-
ЧИК».
9.00 - Х/ф «СКАЗКА О ЦАРЕ 

САЛТАНЕ».
10.45, 17.00 - Х/ф «ПРИВАЛОВСКИЕ 
МИЛЛИОНЫ» 1, 2 с.
14.00, 20.15 - Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 1, 2 
с.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - «Жажда скорости». Все об автомо-
билях.
0.50, 2.20 - Х/ф «ТРИ ЦВЕТА: 
БЕЛЫЙ».
3.50 - Музыка на «7ТВ».
6.00 - Х/ф «ГИПЕРБОЛОИД ИНЖЕНЕ-
РА ГАРИНА».

6.00, 10.00 - Х/ф «НЕЗНАЙКА С 
НАШЕГО ДВОРА» 2 с.
7.05, 11.05, 15.05 - М/с «На 
задней парте». Выпуск 2-й. 

Мультфильм «Только не сейчас».
8.00, 12.00 - Русские народные сказки. 
«Царевна-лягушка». Мультфильм «Пинг-
вины».
9.00, 13.00 - Сказки народов мира. «Охот-
ник и его сын». Сборник мультфильмов: 
«Наш добрый мастер», «Легенды перуан-
ских индейцев», «Невиданная, неслыхан-
ная», «Грибной дождик».
14.00 - Х/ф «ВЕСЕЛОЕ СНОВИДЕНИЕ, 
ИЛИ СМЕХ И СЛЕЗЫ» 2 с.
16.00 - Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС 
АЛЫЙ».
17.05 - М/с «На задней парте». Выпуск 
3-й. Сборник мультфильмов: «Как старик 
наседкой был», «Конец черной топи», 
«Карусельный лев».

18.00 - М/ф «Левша». Сказки народов 
мира. «Обезьяна с острова Саругасима».
19.00 - Русские народные сказки. «Сказ-
ка сказывается». Сборник мультфильмов: 
«Как лиса зайца догоняла», «Золотой 
мальчик».

6.00 - Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО 
СОСЕДСТВУ».
7.30 - Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСО-
ГУЗКИ» СНОВА В БОЮ».

9.00 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Юпитер. Планета-гигант».
10.10, 13.40, 18.15 - Т/с «МОРСКОЙ 
ПАТРУЛЬ».
13.00, 18.00 - Новости.
17.05 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Луна».
20.20 - Х/ф «АВИАТОР».
23.40 - Х/ф «ПАЛАЧ».
2.55 - Х/ф «НЕПОБЕДИМЫЙ».
4.20 - «За далью времени». Документаль-
ный сериал. «Седьмое письмо разведчи-
ку».
4.55 - Т/с «С ЗЕМЛИ ДО ЛУНЫ».

6.00 - Заезды, впечатления.
6.55, 1.55 - Мужчина, жен-
щина, природа. Айтутаки.

7.50, 0.00 - Экстремальная рыбалка.
8.45 - Выжить любой ценой.
9.40, 18.00 - Дерзкие проекты. Сингапур-
ский парк аттракционов.
10.35, 17.00 - «Грандиозные переезды». 
6 с.
11.30, 19.00 - Крутые взрывы. Вайртон, 
Западная Вирджиния.
12.25 - Рев моторов на Motor Сity. Авто-
мобиль с дистанционным управлением.
13.20 - Заезды. Впечатления.
14.15 - Лучшие автомобили. Сборка 
завершена. Шпионский автомобиль.
15.10 - Американский Чоппер. Мотоцикл 
для Window World.
16.05 - Как это устроено? Автоматы стек-
лотары, электробритвы, ветряки, дровя-
ные печи.
16.30 - «Из чего это сделано?».
20.00, 4.10 - Лучшие автомобили. Сборка 
завершена. Судно на воздушной подуш-
ке.
21.00, 5.05 - Американский Чоппер. 
Мотоцикл для ESAB.
22.00 - Рев моторов на Motor Сity. Маши-
на-перевертыш.
23.00, 2.50 - Смертельные глубины.
1.00 - «Рай, обернувшийся адом». 3 с.
3.45 - Как это устроено? Сифон, духовка, 
глюкометр, увлажнитель воздуха.

5.30, 6.10 - Х/ф «ОБОЧИНА».
6.00, 10.00, 12.00 - Новости.
7.20 - «Играй, гармонь люби-

мая!».
8.10 - «Новая школа императора». 
«Черный плащ».
9.00 - Умницы и умники.
9.40 - «Слово пастыря».
10.10 - Смак.
10.50 - Кумиры. «Евгения Ханаева. С 
антрактом на любовь».
12.10 - «Восстание чайников».
13.10 - «Моя родословная. ».
14.00 - «Мадагаскар: Побег в Африку».
15.30 - Х/ф «КИТАЙСКАЯ БАБУШ-
КА».
17.10 - «Кто хочет стать миллионе-
ром?».
18.10 - Х/ф «ПРОГУЛКА ПО ПАРИ-
ЖУ».
19.50 - «Минута славы».
21.00 - «Время».
21.15 - «Минута славы». Продолжение.
22.00 - «Олег Табаков. Юбилей среди 
друзей».
23.30 - Х/ф «КРАСАВЧИК 2».
1.50 - Х/ф «ФРАНЦУЗСКИЙ СВЯЗ-
НОЙ-2».
4.10 - Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ».

5.05 - Х/ф «ТАЙНА 
ЗАПИСНОЙ КНИЖ-

КИ».
6.45 - Вся Россия.
6.55 - «Сельское утро».

7.25 - Диалоги о животных.
8.00, 11.00, 14.00 - Вести.

8.10, 11.10, 14.20 - Вести-Москва.
8.20 - «Военная программа».
8.50 - Субботник.
9.30 - «Городок». Дайджест.
10.05 - Комната смеха.
11.20 - Вести. Дежурная часть.
11.50 - «Честный детектив».
12.20, 14.30 - Т/с «ТОЧКА КИПЕ-
НИЯ».
16.20 - Субботний вечер.
18.15 - Шоу «Десять миллионов» с 
Максимом Галкиным.
19.20, 20.40 - Х/ф «КОГДА НА ЮГ 
УЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ…».
20.00 - Вести в субботу.
23.45 - Х/ф «ВРАГ №1».
1.45 - Х/ф «ВАЛЬГАЛЛА: САГА О 
ВИКИНГЕ».
3.40 - Х/ф «ЛУГОВЫЕ СОБАЧКИ».

6.30 - «Евроньюс» на 
русском языке.

10.10 - Библейский сюжет.
10.40 - Х/ф «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ».
12.10 - «Личное время». Элина Быст-
рицкая.
12.40 - Х/ф «ТРИ ЗОЛОТЫХ ВОЛО-
СА».
14.05 - М/ф «Царевна-лягушка».
14.45 - «Заметки натуралиста» с Алек-
сандром Хабургаевым.
15.10 - «Очевидное-невероятное». 
Ведущий - С. П. Капица.
15.40 - «Любовь - источник моей жиз-
ни». Концерт П. Доминго и А. М. Мар-
тинес на Зальцбургском фестивале.
16.45, 1.55 - Д/ф «Быть женщиной в 
Занскаре».
17.40 - Т/ф «ИСТОРИЯ ЛОШАДИ».
19.50 - Великие романы ХХ века. Мария 
Каллас и Онассис.
20.20 - Д/ф «Чертово колесо Арно 
Бабаджаняна».
21.05 - «Романтика романса». Арно 
Бабаджанян.
22.00 - Д/ф «Самый опасный человек в 
Америке».
0.10 - Х/ф «СТРАХ И ТРЕПЕТ».

6.05 - Т/с «ВОСКРЕСЕНЬЕ 
В ЖЕНСКОЙ БАНЕ».
7.05 - М/ф «Вовка в Триде-

вятом царстве».
7.25 - Смотр.
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - 
«Сегодня».
8.20 - Лотерея «Золотой ключ».
8.45 - Их нравы.
9.25 - Живут же люди!
10.20 - Главная дорога.
10.55 - «Кулинарный поединок» с Дени-
сом Рожковым.
12.00 - Квартирный вопрос.
13.20 - Особо опасен!
14.00 - «Таинственная Россия: Ульянов-
ская область. Земля мутантов?».
15.05 - Своя игра.
16.20 - «Последнее слово». Остросю-
жетное ток-шоу Павла Селина.
17.30 - Очная ставка.
18.20 - Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие.
19.55 - «Программа-максимум. Рассле-
дования, которые касаются каждого».
21.00 - «Русские сенсации». Информа-
ционный детектив.
21.55 - Ты не поверишь!
22.55 - Х/ф «ПРАВОСУДИЕ ВОЛ-
КОВ».
0.35 - Х/ф «РЕТРОГРАД».
2.25 - «Советские биографии». Влади-
мир Ленин.
3.25 - «Женщина цвета танго».
4.15 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕ-
БОВАНИЯ».

6.00, 7.00, 3.30, 4.30 - Т/с 
«ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-
НИК-3».

8.00 - Тысяча мелочей.
8.30 - М/ф.
9.35 - Х/ф «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ».
11.20 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫС-
КА». «ДАМА С КОГОТКАМИ» 1 с.
12.30 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫС-

КА». «ДАМА С КОГОТКАМИ» 2 с.
13.30 - «Самое смешное видео».
14.30, 15.30 - Т/с «СЫЩИКИ РАЙОН-
НОГО МАСШТАБА-2».
16.30 - Х/ф «ФАНАТ».
18.30 - «Самое смешное видео по-рус-
ски».
19.00, 1.30 - Х/ф «УЖАС ТОРНАДО В 
НЬЮ-ЙОРКЕ».
21.00 - «Секретные файлы». 17 с.
23.00 - «Голые и смешные».
23.30 - «Спокойной ночи, мужики!».
0.30 - Т/с «ВИРТУОЗЫ».

6.00 - М/ф «Жизнь и при-
ключения робота-подрост-

ка». сериал. 3 с.
6.30 - М/ф «Жизнь и приключения 
робота-подростка». 4 с.
7.00 - М/ф «Битлджус». 25 с.
7.25 - М/ф «Битлджус». 26 с.
7.55 - М/ф «Бейблэйд: Горячий металл».  
3 с.
8.30, 9.00, 9.30 - Т/с «ДРУЗЬЯ».
10.00 - Ешь и худей!
10.30, 3.50 - «Школа ремонта».
11.30 - «Женская лига: парни, деньги и 
любовь». 
12.00 - «Сomedy Баттл. Турнир».
13.00 - «Комеди Клаб».
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
- Т/с «УНИВЕР».
17.00 - Х/ф «КТО ПОДСТАВИЛ КРО-
ЛИКА РОДЖЕРА».
19.00, 19.30, 21.50 - «Комеди Клаб». 
Лучшее.
20.00 - Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-
ВЬЮ».
23.00, 2.50 - «Дом-2. Город любви».
0.00 - «Дом-2. После заката». Спецв-
ключение.
0.30 - Х/ф «ПОДРУЖКА НЕВЕСТЫ».
2.20 - «Секс» с Анфисой Чеховой.
4.50 - «Сosmopolitan». Видеоверсия».
6.00 - Конец.

6.00 - Д/с «Лучшее из Голливу-
да вместе с Табом Хантером».
7.00 - Д/ф «Гениальная крыса».

8.00 - Клуб знаменитых хулиганов с 
Алексеем Барабаш.
8.25 - М/ф.
9.10 - Х/ф «ЕСЛИ ВЕРИТЬ ЛОПОТУ-
ХИНУ...».
11.25 - Муз/ф «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР».
13.05 - «Личные вещи. Татьяна Дорони-
на».
14.05 - «Человек, Земля, Вселенная».
15.05 - «Исторические хроники с Нико-
лаем Сванидзе».
16.00 - Сейчас.
16.25 - Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА. БИРЖА ДЛЯ УБИЙС-
ТВА».
18.30 - Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА. ТАЛАНТ К ЖИЗНИ».
20.35 - Х/ф «ЗЕРКАЛО ТРЕСНУЛО».
22.40 - Х/ф «АМАДЕЙ».
1.55 - Х/ф «КВО ВАДИС».
4.25 - Д/ф «Тайная жизнь Иисуса».
5.15 - Д/с «С поправкой на неизвест-
ность. Секретные материалы».

6.00 - «Хорошие шутки». 
7.55 - М/ф «Вовка в Тридевя-
том царстве».

8.20 - М/с «Смешарики».
8.30 - М/с «Финес и Ферб».
9.00 - Х/ф «ИСТОРИЯ РЫЦАРЯ».
11.30 - Т/с «ВОРОНИНЫ».
14.00 - М/с «Новые приключения мед-
вежонка Винни и его друзей».
15.00 - М/с «Русалочка».
15.30 - М/с «Аладдин».
16.00, 16.30, 18.30 - Т/с «6 КАД-
РОВ».
17.00 - «Украинский квартал».
19.15 - Х/ф «ЗАКОЛДОВАННАЯ 
ЭЛЛА».
21.00 - М/ф «Большое путешествие».
22.30 - «Смех в большом городе». 
Юмористическое шоу.
23.30 - Т/с «ДАЁШЬ МОЛОДЁЖЬ!».
0.30 - Х/ф «МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ».
2.15 - Х/ф «УРОКИ ОРИЕНТАЦИИ».
4.00 - Т/с «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-
ЛЕ».
4.50 - М/ф «Рикки-Тикки-Тави».

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

8.10 - Местное время. Вести - Кострома.                                         
10.05 - Фестиваль французского танца 
Франс Данс.
10.20 - Сделано в Костроме.                                                             
10.25 - Человек и порядок.                                                               
10.30 - Все о ЖКХ.                                                                                    
10.40 - Подробности.            
11.10, 14.20 - Местное время. Вести - Кос-
трома.
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5.00 - «Неизвестная планета».
5.30 - «Громкое дело»: «Долина 
смерти».

6.00, 7.55 - Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
7.00 - М/с «Бен 10».
9.05 - Карданный вал.
9.40, 14.30, 18.00 - В час пик.
10.40 - Х/ф «ТУРНИР НА ВЫЖИВА-
НИЕ».
12.30 - «24».
13.00 - «Неделя».
14.00 - Репортерские истории.
15.00 - Х/ф «РУСЛАН».
17.00 - «Жадность»: «Внимание! Распро-
дажа».
19.00 - Несправедливость.
20.00 - Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА».
22.00 - Х/ф «ДРУГОЙ МИР-2: ЭВОЛЮ-
ЦИЯ».
23.55 - Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ МИНУТА».
1.00 - Х/ф «ОСТРОВ ГРЕХОВ».
2.45 - Т/с «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ».
4.30 - «Дальние родственники». Российс-
кое скетч-шоу.

5.30 - Х/ф «А ВЫ ЕМУ 
КТО?».

7.20 - Дневник путешественника.
7.55 - Фактор жизни.
8.25 - Крестьянская застава.
9.45 - Наши любимые животные.
10.15 - Д/ф «Давай помиримся!».
10.55 - Барышня и кулинар.
11.30, 23.50 - События.
11.45 - «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОДНА 
ДЕВУШКА». Комедия.
13.25 - «Смех с доставкой на дом». Юмо-
ристический концерт.
14.20 - «Приглашает Борис Ноткин».
14.50 - Московская неделя.
16.15 - Реальные истории. «Писательские 
байки».
16.50 - Детективы Татьяны Устиновой. 
«МИФ ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИНЕ».
21.00 - «В центре событий» с Анной Про-
хоровой.
22.00 - Х/ф «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ».
0.10 - «Временно доступен». Юрий Люби-
мов.
1.10 - Х/ф «СВАДЬБА».
3.20 - Х/ф «БЕГЛЕЦЫ».
5.05 - Д/ф «Пласидо Доминго. Проклятье 
оперы».

6.30, 7.30 - «Еда» с Алексеем 
Зиминым.

7.00, 8.00, 23.00 - «Одна за всех».
8.10 - Х/ф «ТАЙНА «ЧЁРНЫХ ДРОЗ-
ДОВ».
10.05, 13.30, 18.00 - Д/ф «Мечтатели из 
Бомбея».
11.05 - Х/ф «ЗИТА И ГИТА».
14.30 - Х/ф «ГАНГ, ТВОИ ВОДЫ ЗАМУ-
ТИЛИСЬ».
19.00 - Х/ф «НИКОГДА НЕ ГОВОРИ 
«ПРОЩАЙ».
23.30 - Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН».
1.20 - Т/с «ЛАЛОЛА».
2.20 - Т/с «ПРЕДАТЕЛЬСТВО».

6.00 - М/ф.
6.30 - М/ф «Годзилла».

7.00 - М/ф «Охотники за приведениями».
7.30 - М/ф «Я - горностай».
8.00 - М/ф «Бакуган».
8.30 - М/ф «Герой».
9.00, 5.00 - Т/с «УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
СТРАНСТВИЯ ГЕРАКЛА».
10.00 - Х/ф «ИСПОВЕДЬ НЕВИДИМ-
КИ».
12.00 - «Домашний ресторан».
13.00 - «Тайны великих магов».
14.00, 4.00 - Т/с «БЕССМЕРТНЫЙ».
15.00 - Х/ф «ПЕРЕГОВОРЩИК».
18.00 - Д/ф «Властители. Ведьма Иосифа 
Сталина».
19.00 - Х/ф «ЧУЖИЕ ДЕНЬГИ».
21.00 - Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ».
23.00 - Т/с «ПСИ-ФАКТОР».
0.00 - Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ».
2.00 - Х/ф «ВОЗДУШНЫЕ ТЕРРОРИС-
ТЫ».

4.00, 22.00 - Х/ф «ИГРА ПО-
КРУПНОМУ».
6.00 - Х/ф «НАЙТИ АМАНДУ».

8.00 - Х/ф «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ».
10.00 - Х/ф «ПЕРСОНАЖ».
12.00 - Х/ф «ПЕНЕЛОПА».
14.00 - Х/ф «ПРАВДА И НИЧЕГО КРО-
МЕ…».
16.00 - Х/ф «ИМПЕРАТОРСКИЙ 
КЛУБ».
18.00 - Х/ф «СУШИ GIRL».
20.00 - Х/ф «ЗОЛОТАЯ МОЛОДЕЖЬ».
0.00 - Х/ф «СТЕРТАЯ РЕАЛЬНОСТЬ».
2.00 - Х/ф «ДЕЖУРНЫЙ АПТЕКАРЬ».

7.00 - Х/ф «БЕГ ПО СОЛНЕЧ-
НОЙ СТОРОНЕ».
9.00 - Х/ф «ФЕЙЕРВЕРК».

10.30 - Х/ф «РУССКИЕ БРАТЬЯ».
12.00 - Х/ф «ДУРА».

14.30 - Х/ф «ТРЕТЬЕ ЖЕЛАНИЕ».
16.00 - Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЯНКИ ПРИ ДВОРЕ КОРОЛЯ АРТУ-
РА».
19.00 - Х/ф «ГОРОД БЕЗ СОЛНЦА».
21.00 - Х/ф «ВИДРИМАСГОР, ИЛИ 
ИСТОРИЯ МОЕГО КОСМОСА».
23.00 - Х/ф «РУСИЧИ».
1.00 - Х/ф «ЛАСКОВЫЙ МАЙ».
3.00 - Х/ф «САМЫЕ СЧАСТЛИВЫЕ».
5.00 - Х/ф «РАТАТУЙ».

5.00, 7.30, 2.10 - «Моя 
планета».

7.00, 9.05, 12.00, 18.15, 22.00, 0.55 - Вес-
ти-спорт.
7.15 - Рыбалка с Радзишевским.
8.35 - «Рейтинг Тимофея Баженова».
9.15, 22.15 - Вести-спорт. Местное вре-
мя.
9.25 - Страна спортивная.
9.50 - Х/ф «РЕКРУТ».
12.10 - Лотто Метрополитен.
12.15 - «Магия приключений».
13.10 - Кубок мира по бобслею и скеле-
тону. Трансляция из Германии.
14.10 - «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым».
14.40 - Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансляция из Ита-
лии.
15.35, 1.05 - Top Gear. «Взгляд изнутри».
16.40 - Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 
Мужчины. Прямая трансляция из Италии.
18.30 - Конькобежный спорт. Чемпионат 
мира по спринтерскому многоборью. 
Трансляция из Нидерландов.
20.00 - Х/ф «УБИЙСТВО В БЕЛОМ 
ДОМЕ».
22.20 - Смешанные единоборства. Кубок 
содружества наций.
0.10 - «Футбол Ее Величества».

5.00, 11.00, 1.00 - Теннис. 
Открытый чемпионат Австра-
лии (Мельбурн). Турнир Боль-

шого шлема. День 7-й.
16.30 - Биатлон. Кубок мира в Италии 
(Антхольц). Мужчины. Эстафета.
18.30 - Биатлон. Кубок мира в Италии 
(Антхольц). Женщины. Масс-старт.
19.15 - Лыжные гонки. Кубок мира в 
Эстонии (Отепяа). Мужчины/женщины. 
Спринт классическим стилем.
20.15 - Лыжное двоеборье. Кубок мира во 
Франции (Шо-Нёв). Кросс-кантри.
21.10 - Снежный выходной. Обзор. Жур-

нал.
21.15, 2.30 - Теннис. «Гейм, сет и Матс». 
Журнал.
21.45 - Ралли. Раллийная серия IRС в 
Монте-Карло. Обзор.
22.15 - Шары (Боулинг). Чемпионат мира 
в помещении (Норфолк, Великобрита-
ния). Мужчины. Финал.
23.30 - Бокс. Международный поединок. 
Супертяжёлая весовая категория. Аттила 
Левин (Швеция). Роберт Хелениу (Фин-
ляндия).
3.00 - Теннис. Открытый чемпионат Авс-
тралии (Мельбурн). Турнир Большого 
шлема. День 8-й.

7.50 - Х/ф «СКАЗКА О ЦАРЕ 
САЛТАНЕ».
9.20 - Х/ф «ГОСПОЖА МЕТЕ-

ЛИЦА».
10.35, 17.00 - Х/ф «ДЕРСУ УЗАЛА»
1, 2 с.
13.20, 19.50 - Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ 
МИР» 1, 2 с.
15.15, 21.45 - Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ В 
ЗАТЕРЯННЫЙ МИР» 1, 2 с.
23.30 - Покер: искусство войны.
0.20 - «Жажда скорости». Все об автомо-
билях.
0.50, 3.05 - Д/с «Смертельный улов».

6.00, 10.00, 14.00 - Х/ф «ПОГРА-
НИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ».
7.05, 11.05, 15.05 - М/с «На задней 

парте». Выпуск 3-й. Сборник мультфиль-
мов: «Как старик наседкой был», «Конец 
черной топи», «Карусельный лев».
8.00, 12.00 - М/ф «Левша». Сказки наро-
дов мира. «Обезьяна с острова Саругаси-
ма».
9.00, 13.00 - Русские народные сказки. 
«Сказка сказывается». Сборник мульт-
фильмов: «Как лиса зайца догоняла», 
«Золотой мальчик», «Змей на чердаке».
16.00 - Х/ф «СКАЗКА ПРО ВЛЮБЛЕН-
НОГО МАЛЯРА».
17.20 - М/с «На задней парте». Выпуск 
4-й. Сказки Пушкина. «Сказка о попе и о 
работнике его Балде».
18.00 - М/ф «Ключ».
19.00 - Русские народные сказки. «Васи-
лиса Прекрасная». Сборник мультфиль-
мов: «Дом, который построил Джек»,  
«Волшебное лекарство».

6.00 - Х/ф «АВАРИЯ».
7.55 - М/ф «Сказка о царе

Салтане».
9.00 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Луна».
10.00 - Служу России!
11.15 - «Двенадцать месяцев танго».
12.15, 14.00 - Т/с «ГОНКИ ПО ВЕРТИ-
КАЛИ».
13.00, 18.00 - Новости.
17.05 - «Вселенная». Документальный 
сериал. «Юпитер. Планета-гигант».
18.15 - Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 
ВОЙНЫ».
19.55 - Х/ф «ЛИЧНЫЙ НОМЕР».
22.00 - Новости. Итоговый выпуск.
23.00 - Т/с «ЖИЗНЬ КАК ПРИГОВОР».
0.45 - Х/ф «АВИАТОР».
4.05 - «Лубянка». Документальный сери-
ал. «Покушение на Тито».
4.55 - Т/с «С ЗЕМЛИ ДО ЛУНЫ».

6.00 - Как это устроено? 
Сейф, телефон, соковыжи-
малка, лавовая лампа.

6.25 - «Из чего это сделано?».
6.55, 13.20, 2.50 - Изобрести будущее. 
Костюм геккона для супергероя.
7.50, 12.25, 20.00, 1.55 - Разрушители 
легенд.
8.45 - «Молниеносные катастрофы». 
15 с.
9.10 - «Молниеносные катастрофы». 
16 с.
9.40 - Смертельные глубины.
10.35 - Речные монстры. Рыба-демон.
11.30 - Мужчина, женщина, природа. 
Айтутаки.
14.15 - Отдыхающая нация. Мини-байки.
15.10 - Автомастерские. Лондон. Автомо-
бильный фейерверк.
16.05 - Автомастерские. Лондон. Маши-
на-феникс.
17.00 - Автомастерские. Лондон. Супер-
серфер.
18.00 - Автомастерские. Лондон. Ангель-
ский кэб.
19.00 - Автомастерские. Лондон. Тигр-
машина.
21.00 - «Росс Кемп в Афганистане». 4 с.
22.00 - «Рай, обернувшийся адом». 4 с.
23.00 - SOS! Берингово море.
0.00 - Выжить в катастрофе. Потеряться в 
море.
1.00 - «Безопасность границ. США». 
11 с.
3.45 - Как это устроено? Машина для 
замороженного сока, считыватель штрих-
кодов, фотовспышка, микроволновка.

6.00, 10.00, 12.00 - Новости.
6.10 - Комедия Георгия Данелии 
«ОРЕЛ И РЕШКА».

7.50 - «Служу Отчизне!».
8.20 - «Микки Маус и его друзья», «Чудеса на 
виражах».
9.10 - «Здоровье».
10.10 - «Непутевые заметки».
10.30 - «Пока все дома».
11.30 - Фазенда.
12.20 - «Вкус жизни».
13.20 - «КВН. 50 виртуальных игр».
14.20 - Х/ф «ПРИВЕТ, КИНДЕР!».

16.20 - Вечер музыки Микаэла Таривердие-
ва.
17.50 - Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ: 

НА КРАЮ СВЕТА».

21.00 - Воскресное «Время». Информацион-
но-аналитическая программа.
22.00 - «Большая разница».
23.00 - «Шоу Нибенименехило».
23.40 - «Познер».
0.40 - Х/ф «ОН, Я И ЕГО ДРУЗЬЯ».

2.40 - Х/ф «ФЕЙЕРВЕРК».

5.35 - Х/ф «ОДИН ИЗ НАС».

7.30 - «Смехопанорама».
8.00 - Сам себе режиссер.
8.55 - Утренняя почта.
9.35 - «Сто к одному».
10.20 - Местное время. Вести-Москва. Неде-
ля в городе.
11.00, 14.00 - Вести.
11.10 - «Носика знает каждый. Памяти короля 
эпизода».
12.05, 14.30 - Т/с «ТОЧКА КИПЕНИЯ».

14.20 - Вести-Москва.

16.10 - «Смеяться разрешается».
18.05 - Х/ф «ИЩУ ТЕБЯ».

20.00 - Вести недели.
21.05 - Х/ф «БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ».

23.05 - Специальный корреспондент.
0.05 - «Два весёлых гуся».
0.35 - Х/ф «ЧЕРНАЯ СМЕРТЬ».

2.40 - Х/ф «ИЗ ВЕЧНОСТИ».

6.30 - «Евроньюс» на рус-
ском языке.
10.10 - «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфировым».
10.40 - Х/ф «ВСЕ ОСТАЕТСЯ ЛЮДЯМ».

12.15 - «Легенды мирового кино». Леонид 
Оболенский.
12.45 - М/ф.
14.25, 1.55 - Д/ф «Дикая природа Карибских 
островов» 1 с.
15.20 - «Что делать?» Программа В. Третьяко-
ва.
16.05 - «Письма из провинции». Сахалин.
16.35 - Фестиваль балетов Ханса ван Мане-
на.
18.15 - Д/ф «Мировые сокровища культуры». 
«Троя. Археологические раскопки на Судьбо-
носной горе».
18.30 - Х/ф «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ».

19.55 - «Острова».
20.40 - В гостях у Эльдара Рязанова. Вечер-
посвящение Андрею Петрову.
22.00 - Итоговая программа «Контекст».
22.40 - Х/ф «ГРАНИЦА».

0.25 - «Джем-5» с Даниилом Крамером. Паки-
то Де Ривера и Чано Домингес.
1.35 - М/ф «Человек в футляре».

5.50 - Т/с «ВОСКРЕСЕНЬЕ В 

ЖЕНСКОЙ БАНЕ».

6.50 - М/ф.
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 - «Сегод-

ня».
8.15 - Лотерея «Русское лото».
8.45 - Их нравы.
9.25 - Едим дома.
10.20 - «Первая передача». Автомобильная 
программа.
11.00 - «Дело темное». Исторический детек-
тив с Вениамином Смеховым. «Заговор про-
тив Сталина».
12.00 - Дачный ответ.
13.20 - Х/ф «ШПИЛЬКИ».

15.05 - Своя игра.

16.20 - «Развод по-русски».
17.20 - И снова здравствуйте!
18.20 - Обзор. Чрезвычайное происшествие. 
Обзор за неделю.
19.00 - «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
20.00 - Чистосердечное признание.
20.50 - «Центральное телевидение». Первое 
информационное шоу.
21.55 - Х/ф «ГРАЖДАНКА НАЧАЛЬНИЦА».

23.55 - Х/ф «ИНТУИЦИЯ».

1.35 - Авиаторы.
2.05 - «Советские биографии». Лаврентий 
Берия.
3.05 - «Гибель «Адмирала Нахимова».
4.00 - Т/с «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ».

6.00, 7.00, 3.30, 4.30 - Т/с «ГРАЖ-

ДАНИН НАЧАЛЬНИК-3».

8.00 - Тысяча мелочей.
8.30 - М/ф.
9.30 - Х/ф «СТАМБУЛЬСКИЙ ТРАНЗИТ».

11.20 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИ-

ТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». «ДАМА 

С КОГОТКАМИ» 3 с.
12.30 - Х/ф «ДАША ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИ-

ТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». «ДАМА 

С КОГОТКАМИ» 4 с.
13.30 - «Самое смешное видео».
14.30, 15.30 - Т/с «СЫЩИКИ РАЙОННОГО 

МАСШТАБА-2».

16.30 - Х/ф «ФАНАТ-2».

18.30 - «Самое смешное видео по-русски».
19.00, 1.35 - Х/ф «БРОДЯГА».

21.00 - «Секретные файлы». 18 с.
22.00 - «Улетное видео по-русски».
23.00 - «Голые и смешные».
23.30 - «Спокойной ночи, мужики!».

0.30 - Т/с «ВИРТУОЗЫ».

6.00 - М/ф «Жизнь и приключения 
робота-подростка». сериал. 5 с.

6.30 - М/ф «Жизнь и приключения робота-
подростка». 6 с.
7.00 - М/ф «Битлджус». 27 с.
7.25 - М/ф «Битлджус». 28 с.
7.55 - М/ф «Бейблэйд: Горячий металл». 
сериал. 4 с.
8.20, 9.00, 9.25 - Т/с «ДРУЗЬЯ».

8.55 - «Лото Спорт Супер». Лотерея.
9.50 - Лотереи: «Первая Национальная» и 
«Фабрика удачи».
10.00, 4.50 - «Школа ремонта».
11.00 - «Битва экстрасенсов». Паранормаль-
ное шоу.
12.00 - Д/ф «Не хочу быть как все!».
13.00 - Х/ф «КТО ПОДСТАВИЛ КРОЛИКА 

РОДЖЕРА».

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 - «Женская лига: 
парни, деньги и любовь». 
17.00 - Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ».

18.50, 19.30, 22.00 - «Комеди Клаб». Лучшее.
20.00 - Х/ф «НИКОГДА НЕ СДАВАЙСЯ».

23.00, 3.50 - «Дом-2. Город любви».
0.00 - «Дом-2. После заката». Спецвключе-
ние.
0.30 - «Сomedy Woman».
1.25 - «Секс» с Анфисой Чеховой.
2.00 - Х/ф «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ».

6.00 - Д/с «Лучшее из Голливуда 
вместе с Табом Хантером».
7.00 - Д/ф «С камерой по Серенге-

ти».
8.00 - М/ф «Великолепный Гоша».
8.05 - «ТЕНЬ». Комедия (Ленфильм, 1971 г.). 

Режиссер Надежда Кошеверова. В ролях: 
Анастасия Вертинская, Марина Неелова, 
Георгий Вицин, Людмила Гурченко, Олег 
Даль, Андрей Миронов, Зиновий Гердт, Вла-
димир Этуш, Сергей Филиппов.
9.55 - Д/ф «Метеориты: Небо в огне».
10.55 - «Шаги к успеху» с А.Кабаевой.
11.55 - «Истории из будущего» с Михаилом 
Ковальчуком.
12.45 - «В нашу гавань заходили корабли...».
13.45 - «Встречи на Моховой». Марина Неело-
ва.
14.45 - Д/ф «Снежные леопарды: по ту сторо-
ну мифа».
15.45 - Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 2 с.
18.30 - «Главное». Информационно-аналити-
ческая программа.
19.30, 20.40 - «Картина маслом: «Союз Быв-
ших». Ведущий - Дмитрий Быков.
19.40 - Д/ф «Союз Бывших».
21.30 - Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ».

23.25 - Х/ф «СПАРТАК».

3.30 - «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО НЕ БЫЛО» 
Криминальный детектив (США, 2001 г.). 
Режиссер Джоэл Коэн. В ролях: Билли Боб 
Торнтон, Фрэнсис МакДорманд, Джеймс Ган-
дольфини.

6.00 - «Хорошие шутки». Шоу-про-
грамма. Ведущие - Татьяна Лазаре-
ва и Михаил Шац.

7.55 - М/ф «Королева Зубная щётка».
8.20 - М/с «Смешарики».
8.30 - М/с «Финес и Ферб».
9.00 - «Самый умный». Интеллектуальная 
игра. Ведущая - Тина Канделаки.
10.45 - М/с «Том и Джерри».
11.00 - Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?».

12.00 - «Снимите это немедленно!» Ведущие 
- Наталья Стефаненко и Таша Строгая.
13.00 - Х/ф «ЗАКОЛДОВАННАЯ ЭЛЛА».

14.45, 16.00, 16.30 - Т/с «6 КАДРОВ».

17.00 - Т/с «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!».

18.30 - «Смех в большом городе». Юмористи-
ческое шоу.
19.30 - М/ф «Любопытный Джордж».
21.00 - Х/ф «ИЗГОЙ».

23.45 - «Украинский квартал».
1.15 - Х/ф «АЛЛЕЯ СЛАВЫ».

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

10.20 - Местное время. Вести – Кострома. 
События недели.         
14.20 - Местное время. Вести – Кострома.                             
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«Северная правда»

Очень приятно, царь!
Катя, Катышок, Катю-

ха, тоненькие пальчики. Так 
Екатерину Рождественскую 
в детстве называл отец, 
поэт-шестидесятник Роберт 
Рождественский. Девочка 
выросла, закончила МГИМО, 
и тоненькие пальчики засту-
чали по печатной машинке. 
Переводила романы Ле Кар-
ре, Шелдона, Моэма, потом 
была домохозяйкой, а затем 
— почти в сорок лет! — впер-
вые взяв в руки фотоаппарат, 
за несколько месяцев стала 
знаменитой. 

– Мне хотелось похвастать-
ся чем-то, – говорит Екатерина. 
– И я нашла, чем могу похва-
статься и поделиться в хоро-
шем смысле слова. Поиграть 
в какую-то игру. Я недоиграла, 
видно, в детстве и пригласи-
ла всех.

По залам музея ходишь, 
словно попал на светскую сто-
личную тусовку. Весь бомонд 
собрался здесь, завсегдатаи 
скандалов, премьер, телеэкра-
нов. Филипп Киркоров, гроза 
дам-журналисток: так, встали, 
быстро ушли! – здравствуйте, 
батюшка-царь, Петр Первый. 
И ведь похож на государя наш  
зайка! Владимир Жириновский 
(есть такой депутат в Госдуме) 
бодрит взор, он изображен Ива-
ном Грозным с полотна Васнецо-
ва. Николай Басков – Наполеон, 
и ему, как ни странно, идет.

А это кто в короткой ма-
ечке? Ну да, Эвелина Блё-
данс собственной персоной. 
В исподнем почему-то, ну так 
и серия работ называется – 
«История белья». А Наташа 
Королева разоблачилась пол-
ностью и предстала в образе 
обнаженной махи кисти Фран-
сиско Гойя. И сразу как-то по-
усохла, поблекла. Лично мне, 
воля ваша, ближе её сцениче-
ский образ – гарной сдобной 
дивчины, хохлушки-хохотушки.

Искусство – народу
Ударницы шоу-бизнеса взи-

рают на нас со стен: просто 
дивы, кинодивы и теледивы. 

Среди мужчин 
– известные игруны и 
куролесы, завсегда-
таи светской хроники. 
Рождественская пре-
вращает своих пер-
сонажей в королей, 
греческих богов и 
благородных дам.

Делается это 
примерно так: из-
вестную личность 
(актера, певца, 
политика) подго-
няют под бесхо-
зно валяющийся 
на территории 
искусств образ 
и вставляют в 
у з н а в а е м у ю 
картинку.

Н е м н о г о 
похоже на ра-
боту пляжно-
го фотографа 
с декорацией, в 
которой вырезана дырка для 
головы, — только здесь обра-
батывают и лицо, и тело — и 
получается похоже. И вот вам 
Дима Билан в созданном Голь-
бейном образе Генриха IV. И 
пусть это напоминает карна-
вал, ряженых – так что же, или 
у нас не праздник?!

Задачу соединения россий-
ской попсы со страшно далекой 
от   нее   мировой    художествен-
ной культурой Рождественская 
выполняет в полном и точном 
соответствии со вкусами и нра-

вами эпохи. 
Мало того, наша боге-
ма получает от Екатерины ощу-
щение других возможностей, 
иной, нездешней жизни, мгно-
венного преображения.

Это, конечно, массовая 
культура, ну и что? Увеличен-
ные, оправленные в рамы фо-
тографии народу нравятся. 
Персонажи забавные, узнава-
емые, костромичи с удоволь-
ствием посещают выставку.

Среди московского бомон-

да теперь засветиться в проек-
тах фотохудожницы считается 
чуть ли не хорошим тоном и 
еще одной ступенькой к попу-
лярности. Большинство звезд 
уже побывали в студии Рожде-
ственской (за десять лет соз-
дано около 3000 картин). 

Не стоит сбрасывать со сче-
тов и познавательную миссию. 
Одни картины зритель узнает 
сразу, другие нет, смотрит под-
писи. Энциклопедия мирово-
го изобразительного искусства 
получается, художественное 
развитие. Уже за это  автору 
отдельное спасибо.

Как рождаются шедевры 
Вначале Рождественская 

ищет персонаж, а затем под-
бирает под него картину. Прав-
да, знаменитости не всегда 
соглашаются с предложенным 
им образом, иногда они пред-
лагают свои варианты. Напри-
мер, Олег Газманов, ставший 
Давидом со скульптуры Мике-
ланджело (правда, с черным 
квадратом на известном ме-
сте), выбрал образ себе сам. А 
популярный певец Александр 
Буйнов увидел себя Пушкиным 
с портрета Кипренского. 

– Екатерина, как возник 
ваш проект?

– Изначально он делался 
для «Каравана историй». Дело 
в том, что мой муж Дмитрий 
Бирюков занимается издатель-
ской деятельностью, и именно 
ему принадлежит идея этого 
журнала. Там вначале печата-
ли несколько невразумитель-
ные, на мой вкус, фотографии 
иностранных авторов. Я пред-
ложила мужу быть ближе «к 
отечественному производи-
телю», то есть самим снимать 
наших, доморощенных зна-
менитостей, но делать это в 
необычной, привлекательной 
форме. Например, стилизовать 
картины известных мастеров 
прошлого с помощью фотои-
скусства, где в качестве героев 
полотен фигурировали бы ге-
рои светских хроник. Попробо-
вали, получилось занятно. Так 
это и превратилось в кропотли-
вый ежедневный труд.

– С точки зрения техноло-
гии, должно быть, это очень 
сложный процесс?

– Со мной работает велико-
лепная команда профессиона-
лов. Мы в бессменном составе 
вот уже много лет. В день съем-
ки на фотомодель наклады-
вается грим. Обычно съемка 
занимает час-полтора, иногда 
больше. Полученные изобра-
жения печатаются на холсте, 
они проходят компьютерную 
обработку: подбор цвета, кор-
рекция изъянов лица, одежды и 
т.д. Для придания особого эф-
фекта готовые работы подкра-
шиваются масляной краской и 
лакируются. 

– Ваши «имитации» кар-
тин выполнены с большим 
тщанием и точностью. Отку-
да берутся настолько похо-
жие костюмы и декорации?

– Открою профессиональ-
ный секрет. Я обладаю огром-
ной коллекцией винтажной 
одежды. Некоторое время на-
зад одна из московских ки-
ностудий обанкротилась, и я, 
желая как-то помочь им, вы-
купила часть их гардероба, 
заполнив свои закрома вели-
колепного качества стилизо-
ванными костюмами. Также 
всякий раз, когда я еду куда-
то, первым делом спрашиваю: 
«Есть ли барахолка?» Это как 
часть работы: везде, где только 
можно, я ищу редкие стильные 
вещи, чтобы потом использо-
вать для съёмки.

Остановиться, 
улыбнуться

– А какими вам видят-
ся собственные работы? 
Ироничными, серьёзными, 
концептуальными, развле-
кательными?

– Мои фотографии – для 
людей с чувством юмора. И 
модели, которых я приглашаю, 
должны обладать изрядной са-
моиронией. Помимо развле-
кательной, очевидно, что мои 
работы несут также и образо-
вательную функцию. Зрители 
открывают для себя новых ху-
дожников, знакомятся с изо-
бразительным искусством. Но 
это не урок рисования в школе, 
– я предлагаю публике срав-
нить наших «звёзд» с образа-
ми классического искусства и 
улыбнуться.

И правильно: все искусства 
хороши, кроме скучного. А мое 
дело было – написать весе-
ло о веселой, прикольной вы-
ставке.

Михаил СОКОЛОВ

Такие выставки и такие персоны нечасто бывают в нашем 
городе. В Романовском музее выставлены фотоработы зна-
менитой и модной Екатерины Рождественской, причем на 
открытии присутствовала сама автор. Ну как тут было не 
пообщаться со столичной звездой! Чем не подарок себе и 
читателям на Новый год, на Рождество?!

Роберт Рождественский с дочерями Ксюшей и Катей

Рождество с Екатериной

Дима Билан

Кристина Орбакайте

Лиза Боярская
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2010 год был 
разноплановым

— Марианна Станисла-
вовна, ушедший год чем-то 
отличался от предыдущих?

—  Конечно. Он был разно-
плановым. 

— В смысле?
— Мы старались и стараемся 

охватить все сферы жизни, ка-
сающиеся детей. Отслеживаем 
и проверяем исполнение тре-
бований законов, соблюдение 
конституционных прав детей на 
образование, труд, на охрану их 
жизни и здоровья. Защищаем 
права сирот и детей, оставших-
ся без попечения родителей, 
— самой незащищенной кате-
гории молодого поколения, де-
тей первых лет жизни. 

— Чем руководствуетесь 
в работе?

— Федеральными законами  
в сфере соблюдения прав детей 
в нашей области, требования-
ми Генеральной прокуратуры и 
приказом Генерального проку-
рора об организации прокурор-
ского надзора за исполнением 
закона о несовершеннолетних. 

— Проверки носят кон-
кретный характер?

— Безусловно. Но круг их 
широк. Проверяли исполнение 
требований законодательства 
о предупреждении соверше-
ния детьми преступлений и 
правонарушений, о борьбе с 
детской безнадзорностью и 
беспризорностью. Смотрели, 
как исполняется законодатель-
ство о детях-сиротах и детях, 
оставшихся без попечения ро-
дителей. Обращали внимание 
на соблюдение прав детей на 
защиту от информации, нано-
сящей вред нравственному, 
духовному развитию. Большое 
внимание уделяли безопасно-
му летнему отдыху. 

Преступлений 
несовершеннолетних 
стало меньше

— Что волнует старшего 
помощника прокурора Ро-
дышевцеву?

— Подростковая преступ-
ность, социальное неблагополу-
чие детей. Поэтому ежемесячно 
прокуратура анализирует и со-
стояние преступности, и со-
стояние законности. Вносит 
коррективы в нашу непосред-
ственную работу: организацию 
прокурорского надзора.

— Но ведь число пре-
ступлений, совершенных 
н е с о в е р ш е н н о л е т н и м и , 
уменьшилось.

— Вы правы. Статистика та-
кова. За одиннадцать месяцев 
в регионе совершено триста 
восемьдесят пять преступле-
ний. А за такой же период пре-

дыдущего года — четыреста 
семьдесят семь. На двадцать 
восемь процентов меньше тяж-
ких преступлений. Радует то, 
что на сорок процентов со-
кратилось число особо тяжких 
преступлений.

— Каков их характер? 
— Убийства, причинение 

тяжкого вреда здоровью, за 
которые Уголовным кодексом 
предусмотрено наказание — 
лишение свободы на срок свы-
ше десяти лет. 

— А чем больше всего «гре-
шат» несовершеннолетние?

— Хищением чужого имуще-
ства. В основном это кражи и 
неквалифицированные грабе-

жи. Как правило, уличные. Су-
щественное место занимает 
групповая преступность. К кон-
цу года мы подошли с сокра-
щением числа преступлений 
несовершеннолетних в группе 
лиц. Таких преступлений совер-
шено сто сорок три — тридцать 
восемь процентов от общего ко-
личества. В прошлом году было 
сорок четыре процента. 

— Марианна Станис-
лавовна, группа лиц — это 
сколько ребят?

— Двое и более. Для детей 
характерна преступность, как 
мы говорим, стайная. Что раду-
ет — уменьшилось число лиц, 
совершивших преступления в 
состоянии опьянения. Положи-
тельная тенденция. 

Малолетний преступник 
не появляется 
из ниоткуда

— Кто виноват, если ребе-
нок нарушил закон?

— Либо семья, либо ор-
ган профилактики. Понима-

ете, просто так, из ниоткуда 
малолетний нарушитель не по-
является. Поэтому каждое пре-
ступление, особенно тяжкое 
или особо тяжкое, тщательно 
анализируем. Проводим про-
верки системы профилактики. 
Это органы внутренних дел, со-
циальной защиты населения, 
опеки и попечительства, ко-
митеты по делами молодежи, 
службы занятости.

— Есть случаи, когда дети 
сами просят лишить их пап и 
мам родительских прав?

— Конечно. Девочка из Ме-
жевского района обратилась 
к прокурору с просьбой ли-
шить ее родителей родитель-
ских прав. Я считаю, это самая 
ужасная характеристика рабо-
ты органов и учреждений си-
стемы профилактики. Девочка 
довольно большая. Родители 
не исполняли обязанности по 
ее содержанию. Ребенок эле-
ментарно воровал продукты. 

— Никто об этом не знал?
— Ну как же? Органы профи-

лактики знали, но не принима-
ли меры для спасения ребенка. 

А ведь на них возложена обя-
занность — первичное своев-
ременное выявление. Вопрос о 
лишении родителей родитель-
ских прав — итог. 

Ребенку нужна семья
— Родителей лишили ро-

дительских прав. Что ждет 
малолетнего члена семьи?

— Он приобретают социаль-
ный статус ребенка, оставше-
гося без попечения родителей. 
И вся забота о таких девочке 
или мальчике ложится на пле-
чи государства. Органы опеки 
и попечительства должны при-
нять меры к устройству ребен-
ка в первоочередном порядке 
в семью граждан. Это может 
быть опека-попечительство, 
может быть передача на вос-
питание в приемную семью. И 
только после того как не уда-
лось устроить ребенка в се-
мью, его направляют в детский 
дом или школу-интернат. 

— А дети согласны идти в 
чужую семью?

— Согласны. Какой бы ребе-
нок ни был, он хочет воспиты-
ваться в семье. Он хочет иметь 
папу и маму. Когда мы быва-
ем в детских домах и школах-
интернатах, я разговариваю с 
детьми. И знаю, что они стре-
мятся к родителям. Не важно, 
какие папа и мама. 

— И много ребят берут на 
воспитание?

— У нас в области толь-
ко двадцать четыре процен-
та детей — в государственных 
учреждениях. Все остальные 
дети со статусом детей-сирот 
и детей, оставшихся без попе-
чения родителей, — в семьях 
граждан. В регионе очень не-
плохо организована учеба лю-
дей, которые хотят взять на 
воспитание ребенка. Отбор 
жесткий. Приемные родители 
— это профессия. И ей надо 
учиться. 

В поле зрения — 
благополучные ребята

— Многие думают, что вы 
работаете только с трудны-
ми детьми. 

— Это заблуждение. Про-
куратура защищает интересы 
всех ребят. Например, дети из 
благополучных семей устраи-
ваются в каникулы на работу. В 
поисках более высокой опла-
ты — к индивидуальным пред-
принимателям. Из года в год 
констатируем одно и то же: в 
массовом порядке нарушают-
ся трудовые права детей.

— Какие?
— Детям не выписывают 

трудовые книжки, берут без 
медицинского осмотра. Ча-
сто рабочий день подростка 
больше, чем предусмотрено 
законодательством. Ребенка 
используют в сфере, которая 
может нанести и физический, 
и нравственный вред неокреп-
шему организму. 

— А при чем здесь нрав-
ственный вред?

— Ну как же? Допустим, 
подросток работает барме-
ном, служащим в сауне. А ведь 
есть четкий перечень работ, 
где запрещен труд несовер-
шеннолетних. К сожалению, 
некоторые родители не пони-
мают, что закон на их стороне. 
И когда прокуратура начина-
ет принимать меры реагиро-
вания, папы и мамы приходят с 
жалобами. И просят: не прово-
дите проверку, пусть ребенок 
работает. Это не лучший спо-
соб защитить права своих сына 
или дочери. 

Острая тема — 
образование и жилье

— В сфере образования 
есть проблемы?

— Разумеется. Дети должны 
получать бесплатные учебни-
ки. А проверки показывают, что 
большинство учебников приоб-
ретают родители за свой счет. 
Массовые факты — в Костро-
ме, Галиче, Шарье. Распро-
странены поборы на текущие 
ремонты школ, на приобрете-
ние оборудования.

— А если пожертвование 
добровольное?

— Это совсем другое дело. 
Пожертвования разрешены 
законом. Такими средствами 
распоряжается попечитель-
ский совет школы. Так что всё 
— под контролем. Но никакой 
обязательности сдачи денег не 
должно быть. 

— Как у нас с жильем для 
детей-сирот?

— Острая тема. В области 
двести семьдесят семь граж-
дан имеют право на получение 
жилья. Это те ребята, которые 
воспитывались в детских до-
мах и школах-интернатах. Их 
право не реализовано. 

— Что нужно делать?
— Самая эффективная мера 

— обращение с иском в суд. 
Деньги из областного бюджета 
на приобретение жилья детям-
сиротам и детям, оставшим-
ся без попечения родителей, 
выделяются. В 2010 году сум-
ма составила пятьдесят мил-
лионов рублей. Столько же — в 
нынешнем. Но этого недоста-
точно. К тому же граждане, ко-
торым положено жилье, часто 
очень не активны. Прокуратура 
сама их ищет. Чтобы защитить 
их же права.  

Иван САФОНОВ
Фото автора

Марианна Родышевцева: 
Самое ценное в жизни — это дети
Надзор за исполнением закона о несовершеннолетних про-
куратура Костромской области всегда рассматривала как 
одно из самых приоритетных направлений своей деятель-
ности. Почему? Марианна Родышевцева, старший помощ-
ник прокурора области по надзору за исполнением законов 
о несовершеннолетних, уверена: самое ценное, что есть в 
жизни — это дети. Естественно, защита их прав всегда воз-
ложена на государственные и правоохранительные орга-
ны. В том числе и на прокуратуру.  

НАША СПРАВКА
За 11 месяцев 2010 года:
— выявлено 5512 нарушений прав детей; 
— опротестован 631 незаконный правовой акт; 
— в интересах детей предъявлено в суд 489 исков, 449 — 
    рассмотрены и удовлетворены;
— внесено 905 представлений об устранении нарушений 
    закона, 448 лиц по ним привлечены к дисциплинарной 
    ответственности;
— по постановлениям прокурора 363 лица привлечены 
    к административной ответственности;
— по материалам прокурорских проверок возбуждено 
    73 уголовных дела. 

Телефон доверия
В прокуратуре Костромской области 

работает телефон доверия. По нему при-
нимают даже анонимные обращения.

Телефон прокуратуры области — 
(4942) 35-38-71, круглосуточно.  
Телефон прокуратуры города Костромы —
(4942) 31-17-54, с 9 до 18 часов, будни.  
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В некоторых домах, обычно на кухне, мож-
но увидеть стеклянные банки с плавающими 
в них организмами, похожими на медуз. Это 
так называемый «чайный гриб». 

Применение чайного гриба:
� Болезни желудка и кишечника.
� Болезни печени, желчного пузыря.
� ЛОР-заболевания.
� Хронические воспалительные заболевания 

всех органов.
� Гнойные раневые поверхности, инфекция 

в ранах.
� Низкое артериальное давление.
� Гипертония.
� Тонзиллит и ангина.
� Инфекционные заболевания глаз.
� Дизентерия.
� Скарлатина.
� Дифтерия.
� Брюшной тиф.
� ОРЗ и грипп.
� Геморрой.
� Туберкулёз.

Полезные свойства
Напиток из чайного гриба помогает при забо-

леваниях нервной системы. Настой чайного гри-
ба восстанавливает микрофлору кишечника и 
помогает при колитах, энтероколитах и дисбак-
териозе. Данный напиток восстанавливает силы 
организма после продолжительной болезни, 
очищает печень от токсинов и продуктов распа-
да антибиотиков, борется с патогенной микро-
флорой, как при внутреннем, так и при наруж-
ном применении.

Антибактериальные свойства чайного гриба 
выгодно отличают его от антибиотиков, потому 
что имеет самый широкий спектр действия на 
патогенную микрофлору и бактерии, при этом 
не нанося вред организму и не теряя своих 
свойств при хранении и пастеризации.

Настой чайного гриба успешно применяет-
ся для снятия похмельного синдрома, сходное 
по восстанавливающим свойствам вещество до 
сих пор не представляется возможным создать 
лабораторным химическим путём.

Полезные свойства чайного гриба активно 
и официально применяются в крупнейших ожо-
говых центрах Москвы и Санкт-Петербурга для 
скорейшего заживления обширных, инфициро-
ванных ожоговых поверхностей и повышения 
иммунитета больных для борьбы с возникающи-
ми осложнениями.

Противопоказания к применению 
настоя чайного гриба
Напиток из чайного гриба не имеет прямых 

категоричных противопоказаний, но всё же есть 
некоторые болезни, при которых употребление 
этого настоя нежелательно.

1) Сахарный диабет (вследствие присутствия 
в составе напитка сахара).

2) Грибковые заболевания (если настой чай-
ного гриба применяется в свежем виде).

3) Гастрит с повышенной кислотностью желу-
дочного сока.

4) Нельзя употреблять крепкий настой людям 
непосредственно перед работой, связанной с 
вождением автомобиля, или выполнением точ-
ных или опасных работ.

5) Людям с гипотонией следует соблюдать 

осторожность в применении напитка, приготов-
ленного на зелёном чае.

Как принимать настой чайного гриба
Напиток из чайного гриба, чтобы он в полной 

мере проявил свои полезные свойства в орга-
низме и не взаимодействовал с пищей, следует 
употреблять через 2 часа после приёма пищи.

Напиток должен быть слегка охлаждён.
Принимать его нужно ежедневно, пить от 

одной трети до половины литра в день, после 
завтрака, обеда и ужина.

Для усиления лечебного эффекта нужно 
утром, сразу же после пробуждения, натощак 
выпивать до полутора стаканов напитка из чай-
ного гриба.

Обычно человек подбирает нужное количе-
ство напитка, которое он выпивает ежедневно, 
сам, на этот счёт нет строгих рекомендаций, 
кроме одной: приём настоя не должен совпа-
дать с приёмом пищи.

Не рекомендуется принимать настой в боль-
ших количествах, по литру и более.

Настой из чайного гриба нужно прини-
мать в профилактических или лечебных целях 
два месяца, делая затем перерыв на один-
два месяца, во избежание раздражения стен-
ки желудка.

Уход и приготовление
Для роста грибка и его развития необходим 

раствор чайной заварки и сахара.
Также нужна трехлитровая банка с широ-

ким горлышком, которое обязательно нужно 
накрывать одним-двумя слоями марли. Не нуж-
но накрывать банку крышкой!

В трехлитровую банку раствор готовится в 
количестве не более двух литров, чайный гриб 
должен плавать в растворе чуть ниже уровня 
плечиков банки.

Приготовление раствора
На 2 литра раствора берется черный листо-

вой чай (не из пакетиков!) в количестве двух чай-
ных ложек и приготавливается заварка, которая 
затем процеживается и вливается в холодную 
или горячую кипяченую воду (должен получить-
ся слабый чайный раствор).

Затем добавляют сахар, 2-3 столовые лож-
ки на 1 литр воды, и хорошенько размешивают, 
чтобы сахар как следует растворился. Получен-
ному раствору дают остыть до комнатной тем-
пературы.

В остывший раствор аккуратно опускают 
гриб. Оптимальная температура раствора для 
существования гриба 25°С. Температура ниже 
17 градусов ему вредна.

Нельзя ни в коем случае сыпать сахар пря-
мо в банку на гриб - это вызовет ожог слизистой 
оболочки гриба. Также нельзя, чтобы в растворе 
плавали чаинки: это вредно для чайного гриба.

Стоит иметь в виду, что для гриба крайне 
опасно прямое попадание солнечных лучей, поэ-
тому старайтесь держать чайный гриб в тени.

Подкармливать взрослый гриб и сливать 
готовый настой надо не реже одного раза в 3-4 
дня летом и один раз в 5-6 дней в зимний пери-
од. Для ускорения процесса брожения рекомен-
дуется в свежеподготовленный раствор заварки 
с сахаром доливать стакан готового настоя.

Чем взрослее и здоровее гриб, тем быстрее 
он перерабатывает настой. Нельзя передержи-
вать гриб в настое. Если это происходит, верх-
няя пленочка гриба резко начинает буреть, это 
верный признак того, что гриб начинает поги-
бать.

Еще один важный момент в уходе за чайным 
грибом: его желательно каждый раз, когда вы 
меняете раствор, промывать прохладной кипя-
ченой водой. Промывать нужно тщательно, но 
бережно, так как гриб легко повредить.

Банку с готовым настоем можно хранить в 
холодильнике достаточно длительное время 
(4-5 месяцев).

Ни в коем случае нельзя использовать саха-
розаменители и сахар-сырец, они опасны для 
гриба.

Как вырастить чайный гриб
У взрослого многослойного гриба нужно 

аккуратно снять один слой. Отделенную пленку 
нужно промыть прохладной кипяченой водой, 
а затем залить теплой водой (25°С) в трехли-
тровой банке, накрыть банку марлей и оставить 
гриб на 1-1,5 суток. 

Через сутки или чуть больше следует поме-
стить грибок в приготовленный раствор. В тече-
ние еще некоторого времени грибок будет 
болеть и плавать где-нибудь на дне или в сере-
дине банки. Если вы все сделали правильно - 
чайный гриб обязательно всплывет на поверх-
ность.
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Цвет пищи влияет на здоровье
Оказывается, польза многих продуктов зависит не только от 
количества полезных витаминов, содержащихся в них, но и 
от… цвета.

Белые (молочные продукты, творог, рис, чеснок, цветная 
капуста) успокаивают, снимают раздражительность, выводят из 
организма токсины.

Синие (темный виноград, сливы, картофель с фиолетовой 
кожурой) защищают кровеносные сосуды и зрение.

Зеленые (листовые салаты, брокколи, зеленый горошек) 
подпитывают мозг, повышают активность, снимают напряжение, 
активизируют иммунную систему.

Продукты красного цвета (свекла, болгарский перец, клуб-
ника, помидоры) стимулируют обменные процессы, улучшают 
кровообращение, повышают работоспособность.

Оранжевые (хурма, абрикосы, персики, тыква, апельсины, 
мандарины, морковь) помогают восстановлению нервных кле-
ток, обновлению мышечных тканей, повышают сексуальность, 
тонизируют мочеполовую систему, улучшают настро-
ение, помогают в борьбе с усталостью и апатией, 
успокаивают головную боль.

Желтые (лимоны, ананасы, 
яблоки, бананы, куку-
руза, сыры, яичные 
желтки) стимули-
руют пищева-
рение, улуч-
шают аппе-
тит, снабжают 
энергией, спо-
собствуют очи-
щению крови.

МОРСКОЙ ОКУНЬ С СЫРОМ
Филе окуня - 8 кусков, яйца - 1 шт., лимонный сок - 4 ст. 

л., сливочное масло - 4 ст. л., тертый сыр - 4 ст. л., смета-
на - 4 ст. л.,  мука 2 ст. л., панировочные сухари - 10 ст. л., 
соль, перец, зелень, сыр - 2 ломтика.

Сбрызнуть филе лимонным 
соком, посолить, поперчить и 
обвалять в муке. Панировочные 
сухари смешать с тёртым сыром. 
В сметану добавить зелёный лук. 
Сыр разрезать пополам. Четыре 
кусочка филе обмазать смета-
ной, сверху положить половин-
ки сыра, накрыть оставшими-
ся кусочками рыбы и скрепить 
зубочистками. Обмакнуть сна-

чала в яйцо, затем обвалять в панировочной смеси и обжарить 
по 5 минут с каждой стороны в сливочном масле.

КАЛЬМАРЫ ПИКАНТНЫЕ
Очищенные кальмары - 500 г, мука - 1 ст. л., раститель-

ное масло - 5 ст. л., сметана - 125 г, сахар, морковь - 2 шт., 
репчатый лук - 1 шт., соль по вкусу.

Филе кальмаров нарезать тонкой соломкой и обжаривать на 
растительном масле около 5 минут. Морковь очистить и наре-
зать соломкой, лук измельчить. В отдельной сковороде слегка 
спассеровать подготовленные овощи на масле, затем доба-
вить кипяченую воду, соль, накрыть крышкой и тушить до мяг-
кости. Выложить овощи в огнеупорную форму, смешать с каль-
марами, залить сметанным соусом и поставить в духовку при 
180 градусах на 10-15 минут. Для сметанного соуса муку обжа-
рить в 1 ст. л. масла до светло-золотистого цвета. Влить смета-
ну, перемешать, добавить горячую воду, соль, сахар и варить на 
слабом огне, помешивая, 8-10 минут.

ПАЛЬЧИКИ ОБЛИЖЕШЬ
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Даша не знала, как это слу-
чилось. Маленькое защитное 
реле, страхующее от подобных 
неприятностей, стояло в ней с 
детства, а тут вдруг не срабо-
тало, отключилось… И она, как 
последняя дурочка, бросилась 
на помощь пищащей Лари-
ске, которую пытался изва-
лять в снегу школьный красав-
чик Овчаров. Он отшвырнул её 
с такой нескрываемой доса-
дой или даже брезгливостью, 
какой заслуживает назойливая 
муха, нацелившаяся на сладкое 
пирожное. И, падая затылком 
на землю, она поняла: ей указа-
ли на место! Так будет всегда!

Надо было взять себя в 
руки и не дать пролиться сле-
зам. Стереть с лица выражение 
побитой собаки и со смехом 
вскочить, надавать стервецу 
тумаков. Тем более что внима-
ние зрителей было приковано 
не к ней, а к возне этой пароч-
ки, уже свалившейся в снег. Но 
силы воли не хватило, и Даша, 
неуклюже поднявшись, побе-
жала с перекошенным лицом 
за школу, ловя спиной насмеш-
ливые взгляды сверстников.

Она была полненькой с 
рождения. Единственная дочь, 
единственная внучка, зала-
сканная взрослыми.

-  Где моя сладкая булочка? 
- кричал папа, хватая её на руки 
и норовя укусить за попу.

- Кровь с молоком! - вос-
хищалась бабушка, купая 
Дашеньку.

И она никогда не сомнева-
лась в том, что рождена для 
любви и восхищения, а мир 
прекрасен и великодушен. 
Первый удар под дых она полу-
чила в школе: её сразу прозва-
ли Пончиком.

У Даши открылись глаза: 
«перевязки» на руках, живот  
«арбузиком» и попа «курдюч-
ком», так умилявшие родите-
лей, – отнюдь не достоинства, 
а стыд и позор. Она стала отка-
зываться есть, но ни на грамм 
не худела. Счастливый безоб-
лачный мир в любой момент 
был готов разрядить в неё 
обойму насмешек, заставляя 
втягивать голову в плечи.

Конечно, она боролась. Луч-
ше всех решала задачи и писа-
ла сочинения, назубок отвеча-
ла урок у доски и заставила-
таки уважать себя однокласс-
ников. Но разве уважение - это 
то, о чём мечтают девчонки? 
Ей хотелось внимания, пылких 
взглядов, заигрываний, в кото-
рых купалась подружка Лариса.

- Ты очень красивая! - говорил 
ей отец, освобождая из плена 
косичек белокурую пену волос. – 
Только надо чуть-чуть подождать, 
и маленький утёнок превратится 
в роскошного лебедя.

Догадываясь о комплексе 
дочки, он соорудил в её комна-
те спортивный уголок, и теперь 
она висела на перекладине и с 
лёгкостью обезьянки взбира-
лась к потолку на канате.

В седьмом классе Даша 
осиротела. Этот ужас, кото-
рый она испытала, узнав, что 
отца больше нет, засел в груди 
навсегда – ужас одиночества и 
незащищённости. 

Вслед за папой отправился 
в вечность дед, за ним бабушка. 
Свои шестнадцать Даша встре-
чала с мамой. О том, чтоб при-
гласить одноклассников, не мог-
ло быть и речи: маминой зарпла-

ты едва хватало на картофельно-
макаронные будни. 

Любовь пришла в одиннад-
цатом классе. И конечно, звали 
её не заучкой Лёшей, сидев-
шим с Дашей за партой, а кра-
савчиком Овчаровым. Это было 
и счастье и горе одновремен-
но. Счастье – видеть его, любо-
ваться взрослым спортивным 
телом, обтянутым джинсами и 
футболкой, смеяться вместе 
со всеми его шуткам и ловить 
одобрение в его глазах, ког-
да удавалось самой блеснуть 
остроумием. Иногда ей даже 
казалось, что Овчаров к ней 
неравнодушен. А иначе поче-
му он подошёл к ней однажды 
сзади и щекотно подул в заты-
лок? А когда она обернулась, 
серьёзно сказал:

- Какая ты умная, Дашка! Я 
такую, как ты, в жёны возьму. И 
волосы у тебя красивые…

Надо ли говорить, как под-
косились у Даши ноги, как 
залило огнём губы и щёки, как 
вспыхнули её глаза! Впрочем, 
самый лучший мальчишка шко-
лы был ласков со всеми девоч-
ками. 

Только свернув за угол, 
Даша дала волю слезам. Она 
плакала в голос и сладко под-
вывала, как в детстве, а моро-
зец вытирал её пухлые щёчки 
жёсткой шершавой ладонью. 

- Папка, ты где? - всхлип-
нула Даша. – Возьми меня к 
себе!

На последний урок она не 
пошла, благо что ключи от 
квартиры оказались в карма-
не, а не в портфеле. Прита-
щилась домой, умылась, разо-
грела борщ. Но есть не хоте-
лось. Тарелка бурого варева с 
островком сметаны так и осты-
ла нетронутой. Зазвонил теле-
фон, это была Лариска.

- Ты чего убежала? - её 
голос звенел от счастья. – Твой 

портфель у меня, приходи! Я 
такое тебе расскажу!

- Ты целовалась с Овчаро-
вым? - спросила Даша.

- Ты чё, ясновидящая? – 
изумилась подруга. – Он мне 
в любви признался, представ-
ляешь? Дашка, я его из когтей 
не выпущу, вот увидишь! Буду 
вместе с ним поступать, пасти, 
как глупого телка.

- Так у тебя же трояк по 
математике и физике, - усмех-
нулась Даша.

- А мне по барабану! Отец 
сказал, что устроит на платное, 
а контрольные и курсовые за 
меня Овчарушка будет делать.

- А он на мне обещал женить-
ся, - глупо пошутила Даша.

- На тебе? – захохотала 
Лариска. – Да у него на пончи-
ки аллергия!

Даша вздрогнула, как от 
удара плетью.

- Ну так ты подгребаешь? 
- спросила Лариса. - Заодно 
математику вместе сделаем!

- Подгребаю.
- Проходи, проходи, доро-

гая, - суетилась у порога мама 
Ларисы, крупная женщина с 
выбеленными волосами.

«И Лариска станет такой 
же, - мстительно подумала 
Даша, глядя на колышущийся 
под халатом живот. - Не всё 
ли равно, когда растолстеть? 
В детстве или после родов? 
В детстве честнее – вот она 
я, любите такой, как есть. А 
после родов – сюрприз для 

мужа: брал дюймовочку, полу-
чил коровку».

Лариска сияла, как новый 
пятак.

- Завтра у нас свидание! - 
сообщила она подружке. – И 
угадай где? У Овчарушки дома! 
Его предки куда-то намыли-
лись, и мы остаёмся вдвоём.

- Смотри глупостей не наде-
лай, - улыбнулась Даша.

- Натворю обязательно! 
– захохотала Лариска. – Я всё 
посчитала – если забеременею, 
то живот будет виден только в 
июне-июле, так что я и на выпуск-
ном не засвечусь, и в свадебное 
платье влезу, и поступить в уни-
вер успею. А рожу, мама с ребён-
ком будет сидеть, чтоб академ не 

брать, таких красавчиков нельзя 
оставлять без присмотра.

- Как ты…. ловко всё распи-
сала…- изумилась Даша.

- А то! - самодовольно 
засмеялась Лариска. – Сме-
лость города берёт! 

Странно, но мозги рабо-
тали исправно, и Дашка легко 
пощёлкала все задачки, кото-
рые подружка старательно 
переписала в свою тетрадку. А 
вот чай попить не смогла. Не 
соблазнилась даже коробкой 
дорогих конфет, которые при-
тащила Ларискина мама.

- Талию бережёшь? – пошу-
тила женщина. И, погладив 
живот, «подбодрила»: - Ничего-
ничего, нас, толстушек, тоже 
кто-нибудь полюбит!

Горошина боли росла как на 
дрожжах. Сердце не выдержа-
ло и лопнуло, а горошина мед-
ленно покатилась к горлу.

- Пойду я, - с трудом про-
шептала Даша, складывая 
тетрадки. – Скоро мама при-
дёт, надо пропылесосить.

На улице стало легче. Долж-
но быть, горошина по закону 
физики на морозе немного 
сжалась. Но стоило подняться 
на свой десятый этаж, как сно-
ва подступило удушье…

Сама не зная зачем, Даш-
ка набрала номер маминого 
мобильного.

- Ты пропылесосила? – 
спросила она. – Слушай, про-
стирни ещё полотенца! Я с 
вечера замочила.

«Ненавижу! - молнией про-
неслось в сознании. – Себя… 
полотенца… школу… свою жизнь, 
никому-никому не нужную…»

Она содрала резинку с 
волос, тряхнула головой и 
подошла к зеркалу. Из темно-
ты на неё взглянул щекастый 
ребёнок в облаке кудряшек.

- Папа, папочка… - прошеп-
тала Даша. – Ты меня обманул! 
Лебедя нет. Есть поросёнок. 
Она открыла тетрадку по мате-
матике и прямо под домашним 
заданием крупно написала:

«Хочу полетать! Простите, 
ваш Пончик».

Морозный ветер ударил по 
щекам, словно пытаясь привести 
её в чувство. Чёрный дым, чёр-
ная жизнь и никакого просвета.

Даша упала на газон и не 
почувствовала ни страха, ни 
боли, ни холода. Небо было 
близко-близко к глазам, как 
театральный занавес в первом 
ряду партера. Занавес плот-
но зашторен, но в расковырян-
ную кем-то дырочку улыбалось 
закатное солнце. Скоро весна, 
а она умерла… Зачем?!!

Даша пошевелила руками 
- шевелятся, ногами – тоже. 
Попыталась встать и застона-
ла: в живот будто вогнали рас-
калённый металлический прут. 
Она замерла, боль ушла, и 
девочка с удивлением обнару-
жила, что в груди больше нет 
горошины. Подошла бездо-
мная собака, печально ткнула 
холодным носом в щёку. 

А вокруг суетились люди. 
Накрывали её куртками. Кри-
чали в мобильный:

- Скорая, срочно! Здесь 
девочка разбилась! Упала с 
балкона!

- Очень больно? - ласково 

спросил молодой врач, укла-
дывая Дашу на носилки. У него 
были рыжие ресницы и весен-
ний веснушчатый нос.

- Пончикам больно не быва-
ет, - пошутила Даша.

- Какой же ты пончик? – 
покачал головой врач. – Ты 
бутончик! К тому ж родилась в 
рубашке!

- Почему я не умерла?
- Потому что ты очень кра-

сивая. И тебя ищет прекрас-
ный принц.

Он сказал это так твёрдо и 
убеждённо, что Даша ему пове-
рила. Она обязательно будет 
счастливой! Вот только бы 
выздороветь поскорей…

Катя МИХАЙЛОВА

Простите. Ваш Пончик
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Она была полненькой с рождения. Единственная 
дочь, единственная внучка, заласканная взрослыми.
- Где моя сладкая булочка? - кричал папа, хватая 
её на руки и норовя укусить за попу.
- Кровь с молоком! - восхищалась бабушка, купая 
Дашеньку.

- Папа, папочка… - прошептала Даша. – Ты меня 
обманул! Лебедя нет. Есть поросёнок. 
Она открыла тетрадку по математике и прямо 
под домашним заданием крупно написала:
«Хочу полетать! Простите, ваш Пончик».

- Почему я не умерла?
- Потому что ты очень красивая. И тебя ищет 
прекрасный принц.
Он сказал это так твёрдо и убеждённо, что Даша 
ему поверила. Она обязательно будет счастливой! 
Вот только бы выздороветь поскорей…
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Естественный отбор
В Костромской области доволь-

но много различных телефонов дове-
рия. Но некоторые существуют не для 
оказания психологической помощи, 
а, например, как справочные. В каче-
стве будущего возможного места ра-
боты я выбрала телефон доверия, по 
которому дают психологические кон-
сультации, — молодежный телефон 
доверия.

В октябре этого года молодежному 
телефону доверия исполнилось один-
надцать лет. Последние четыре года им 
руководит Екатерина Соколова. И в 
так называемую свободную группу для 
обучения азам телефонных консульта-
ций я попала именно к ней. 

Среди всех претендентов на звание 
консультанта я одна не имела даже на-
чального образования по специально-
сти «Психология». Работа на телефоне 
доверия считается волонтерской, она 
не оплачивается. Единственное, что 
мотивирует ребят сидеть у телефонно-
го аппарата — получение опыта в сво-

ей специальности и желание помочь 
людям. 

Но, несмотря на отсутствие обра-
зования, в группу меня все же взяли. 
Логика в этом была: вдруг знания пси-
хологии личностных отношений и дру-
гих направлений психологии во мне от 
природы заложены? Но лучше выбить 
из себя подобную самоуверенность, 
потому что пройти все этапы подготов-
ки к разговору с первым клиентом она 
мне вряд ли поможет.

Итак, первая встреча… Готовилась я 
к ней основательно и попыталась прочи-
тать хотя бы несколько учебных пособий 
для «начинающих психотерапевтов», 
ожидая проверки начальных знаний. Но 
никакой проверки не было. Первое заня-
тие — обычная беседа на отвлеченные 
темы. После этой беседы наша группа 
«похудела» на пару человек. 

Дело в том, что телефонные кон-
сультации тем и отличаются, что они 
телефонные. Если голос будущего 
горе-специалиста груб, а речь негра-
мотна и скудна, то какими бы знаниями 

в области психологии он ни обладал, 
нужного результата от его разговора не 
будет. Поэтому в первой беседе наш ру-
ководитель наблюдал только за мане-
рой общения и нашими способностями 
правильно излагать свои мысли. Что ж, 
первый конкурс я прошла. И это не мо-
жет не радовать.

Вот и поговорили…
Обычно курс подготовки будущего 

специалиста телефонного общения со-
ставляет двадцать-двадцать пять часов. 
Он направлен на отработку основных 
навыков консультирования по телефо-
ну. Обучение включает в себя не только 
получение теоретических знаний. Ведь 
главное в нашем деле — все-таки прак-
тика. Поэтому весь курс проходит в тре-
нинговой форме. 

Казалось бы, все легко и просто. 
Например, поговорили о проблеме от-
ношений в диаде «юноша-девушка» и 
поиграли немного между собой. Одна 
кричит: «Меня бросили. Я одинока, я 
никому не нужна». Другой пытается по-
мочь, перевести разговор на спокойный 
тон, а человека — к мысли, что пробле-
ма решаема, главное, понять: как? Но 
все это только кажется простым.

Несмотря на то что телефон доверия 
считается молодежным, звонят по нему 
люди абсолютно разных возрастов. Да 
и разнообразие тем, по которым нужно 
быть готовым консультировать, поразило 
мое воображение: семейные конфликты, 
любовные передряги, трудности в воспи-
тании детей, вопросы самореализации, 
психологические травмы, одиночество и 
многое другое… Еще одна особенность 
работы на телефоне — нет заранее ого-
воренного времени «приёма», неизвест-
но, кто тебе сейчас позвонит, нет хотя 
бы примерно известной темы разгово-
ра. Позвонить может кто угодно и когда 
угодно. И подготовиться можно только к 
одному — к чему угодно.

И вот первый результат тренинго-
вых занятий — моя паника… А впереди 
— стажировка с опытным сотрудником 
телефона доверия. И главное — мой 
первый экзамен в качестве психолога-
консультанта.

«Моя дочь перестала 
меня слушаться»

Я думала, Екатерина порадует меня 
рассказами о самых интересных звон-
ках на молодежный телефон доверия. 
Но это оказалось невозможным, по-
скольку одно из главных правил — кон-
фиденциальность и анонимность. 

Меня допустили к экзамену, где 
основной задачей стало консультиро-
вание  клиента по телефону. Звонила 
мне руководитель телефона доверия 
из соседней комнаты, предварительно 
выдумав себе дочь-подростка, которая 
внезапно перестала слушаться маму и 
стала совсем закрытой. 

Тему разговора заранее мне не 
дали, поэтому в момент обращения в 
моей голове пронеслись все практиче-
ские занятия. Моя помощь должна была 
заключаться лишь в просветительской 
работе. То есть всё, что я могла сде-
лать — это рассказать о возможных 
изменениях в поведении человека в 
подростковом возрасте и объяснить, 
что некоторые изменения все же нор-
мальны. С задачей я, конечно, справи-
лась. Но звук очень быстрого листания 
страниц учебного пособия на фоне раз-
говора Екатерина все же заметила. Да и 
речь моя из-за волнения звучала неубе-
дительно. Но все приходит с опытом.

Мы такие же люди
Пройдя экзамен не так успешно, как 

хотелось бы, я вышла на улицу и поду-
мала только об одном: как бы опытен 
ни был консультант, он такой же чело-
век, как все, и не может знать абсолют-
но всё. 

Поэтому если вы обращаетесь по 
телефону доверия, ожидая помощи в 
своей проблеме, а консультант предла-
гает обратиться вам в другое учрежде-
ние, предоставляя контактные данные, 
то не думайте, что от вас отмахивают-
ся. Скорее всего, ваша проблема сугу-
бо индивидуальна, и вам необходима 
консультация специалиста узкого про-
филя. 

Марина АРТЕМЬЕВА
Фото автора

Во многих странах люди обращаются к психологам по любым волнующим их 
вопросам. Порой они не ждут решения своей проблемы, а просто хотят выго-
вориться. Есть и такие, которые посещают психологов только потому, что это 
модно. В России же в общем и в Костроме в частности услугами этих врачей 
люди пользуются нечасто. Видимо, не считают необходимым. 
Некоторые костромичи, более того,  думают, что обращение за помощью в 
решении проблемы к доктору — проявление слабости. И если все-таки идут к 
психологу, то всеми способами стараются скрыть этот  факт. Для таких людей 
в нашем городе работают различные анонимные телефоны доверия. Но, со-
гласитесь, понять, а тем более успокоить невидимого собеседника, попытать-
ся помочь человеку очень сложно. 
Разобраться во всех тонкостях работы «скорой телефонной помощи» отпра-
вилась корреспондент «СП».

Телефоны доверия Костромской области

� Одноканальный телефон службы «Телефон доверия» при ГУ «Костромской 
областной центр социальной помощи семье и детям» — (4942) 43-23-54.

Режим работы: с 9 до 24 часов ежедневно.
� Одноканальный телефон доверия «Здоровье» при ГУЗ «Медицинский 

информационно-аналитический центр Костромской области» — (4942) 55-55-
60; 8-800-555-5560.

Режим работы: с 15 до 18 часов, еженедельно по средам.
� Молодежный телефон доверия при ГУ «Центр поддержки молодежных 

инициатив» — (4942) 22-46-21.
� По вопросам воспитания трудных подростков или детей, попавших в слож-

ную жизненную ситуацию, можно звонить по телефону доверия областного нар-
кологического диспансера — (4942) 31-51-21.

Ежедневно с 8.00 до 18.00, кроме субботы и воскресенья.
� Консультативную психолого-педагогическую помощь замещающим се-

мьям, принявшим на воспитание детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, можно получить по телефону «Горячей линии» — 8-800-1000-118.

� В системе образования Костромской области также действуют телефоны 
доверия: (4942) 51-34-16, 31-77-91.

� Одноканальный телефон «Срочная детская помощь» при Костромской об-
ластной психолого-медико-педагогической консультации — (4942) 31-39-36. 

� За консультацией психологов также можно обратиться на телефон дове-
рия Костромского центра психотерапии — (4942) 31-07-72. 

СПРАВКА

У вас проблема? У вас проблема? 
Я вас слушаю…Я вас слушаю…

Меня допустили к экзамену, где основной задачей 
стало консультирование  клиента по телефону.
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☺☺☺
У таможенников СНГ спра-

шивают, сколько времени им 
нужно работать, чтобы купить 
BMW. 

Украинский отвечает: - Ме-
сяцев пять-шесть. 

Белорусский: - Месяца два-
три. 

Русский: - Года полтора. 
- ??? 
- Да уж больно крупная ком-

пания.
☺☺☺

Большой магазин. Муж 
вместе с женой приходят за 
покупками. 

Пока жена выбирает их, 
муж оглядывается по сторо-
нам и видит обалденную жен-
щину, которая только что вош-
ла в магазин. 

Ну он в нее так и уперся, 
взглядом, разумеется. Им же 
раздевает ее, в мозгу уже вся-
кие картинки проносятся... 

По прошествии некоторого 
времени женщина эта выходит 
из магазина, жена заканчива-
ет выбирать покупки, подхо-
дит к мужу и произносит: "Ну и 
как, стоила она тех неприят-
ностей, которые у тебя сейчас 
будут?".

☺☺☺
- Ваш банк дает кредиты под 

честное слово? 
- Без проблем... 
- А если я не верну? 
- Вам будет стыдно перед 

Всевышним, когда предстанете. 
- Когда это еще будет... 
- Вот если пятого не вернете, 

шестого предстанете.

☺☺☺
- Дорогой, мне какое платье 

надеть? Это или вот это? 
- (Не отрываясь от газеты) 

Да вроде оба ничего. 
- А я не хочу выглядеть "вро-

де ничего". Я хочу выглядеть 
потрясающе! 

- Ну тогда надень сразу оба. 
Будет потрясающе.

☺☺☺
- А у нас хорошо: разбе-

жишься, прыгнешь со скалы в 
море - бабах! 

- Ты хотел сказать - бултых? 
- Ну когда прилив, тогда бул-

тых...
☺☺☺

Мужик падает с высотного 
здания:

- Держ-и-ите м-е-е-еня, я 
в-о-о-ор!!!

А вот � АНЕК ДО Т!

Овен
Благоприятная домашняя обстанов-

ка, укрепление семейных уз, а для оди-
ноких - возможность обзавестись спут-
ником жизни. В середине недели от вас 

может потребоваться непростое решение или вы-
бор: чтобы продвигаться дальше, нужно взять с со-
бой одно и отказаться от другого. Во многом это ка-
сается личной жизни. В это время вы сможете сов-
ладать со своими эмоциями и подчинить их разуму, 
что позволит вам делать продуманные шаги и при-
нимать взвешенные решения. 

Телец
От вас потребуется усиленная и кро-

потливая работа. Можно сказать, что ни-
чего необычного в это время и не про-
изойдет, тем более что вы привыкли мно-

го трудиться и вам это не в новинку и не в тягость. В 
то же время на этой неделе появляется желание и 
возможность взглянуть на все под другим углом, 
благо, занимаясь повседневными делами, вы най-
дете время поразмышлять. 

Близнецы
Активное проявление эмоций на этой 

неделе не доведет вас до добра. У вас 
есть возможность сдержать себя и конт-
ролировать внутренние порывы. В итоге в 

середине недели вас ждут бесполезные перебранки, 
хлопоты и прочие разногласия, которые только потра-
тят ваши силы, но не дадут какого-либо результата. А 
конец недели вам предстоит провести в тишине и оди-
ночестве, ни с кем не общаясь и ничего не делая.

Рак
Благоприятная неделя для всех, кто 

ищет себе вторую половинку, желает но-
вых чувств или хочет возродить старые 
отношения, прибавив им сил и страсти. 

Эмоции будут весьма сильными, и их непросто будет 
сдержать, но оно вам и не нужно. Порывы страсти мо-
гут привести к разным результатам, но далеко не 
всегда они приводят к длительным и серьезным отно-
шениям, а вот к различным глупым и необдуманным 
поступкам – часто. Наслаждайтесь приятными мо-
ментами, но не забывайте сохранять здравый смысл.

Лев
Работа, которую потребуется делать 

в начале недели, вам быстро наскучит, и 
захочется сменить обстановку, привне-
сти в жизнь что-то новое и легкое, пове-

селиться или предаться размышлениям, сделать пе-
рестановку дома или позволить себе побездельни-
чать. И этому желанию суждено быть претворенным 
в жизнь, поэтому во второй половине недели вы не 
только внесете перемены в свою повседневность, 
но еще и будете чувствовать себя максимально ра-
достно и комфортно в этой обстановке. 

Дева
В начале недели все будет идти хо-

рошо и спокойно, вы сможете занимать-
ся привычными делами, получая от это-
го удовольствие. Но постепенно вы бу-

дете все больше и больше погружаться в свои заня-
тия, забывая обо всем остальным, что может при-
вести к негативным последствиям. Конец недели 
может принести печальные события и разочарова-
ния, но вместе с тем и перемены, которые позволят 
вам двигаться дальше.

Весы
Финансовое положение оставляет 

желать лучшего, но желать действитель-
но можно, так как для вас не все потеря-
но. Вероятно, из-за желания развлечься 

по полной вы потратите больше, чем планировали, 
или забудете про выполнение необходимых дел, что 
тоже уменьшит ваши финансовые возможности. Но 
во второй половине неделе у вас появится возмож-
ность встать снова в строй и начать приводить все 
дела в порядок. 

Скорпион
Все в ваших руках, на этой неделе 

перед вами открываются многие воз-
можности. Усидеть на месте будет не-
просто, но от вас это и не требуется, 

ведь вы стремитесь к чему-то большему, возможно, 
вам удастся достигнуть своей мечты. Главным по-
мощником будет ваш разум, полагайтесь на свою 
возможность просчитывать шаги наперед, делать 
что-то через силу или вопреки чувствам, и тогда ва-
ше путешествие будет гораздо легче и быстрее.

Стрелец
Начало недели будет триумфальным. 

В это время ваши советы будут особен-
но ценны, и люди будут прислушиваться 
к ним, заодно вы можете посоветовать 

что-то полезное и самому себе, так как неделя бла-
гоприятна для духовных исканий. Благоприятный 
период для теплых воспоминаний и проведения вре-
мени в кругу семьи или близких друзей, что позволит 
вам восполнить силы и отдохнуть.

Козерог
В начале недели настроение может 

быть упадническим. Вероятно, некото-
рые события выведут вас из душевного 
равновесия, и далеко не всегда это при-

водит к приятным эмоциям. Но в скором времени 
негативные аспекты пройдут, а полученное направ-
ление для движения останется, что сыграет весьма 
положительную роль и позволит вам не засиживать-
ся на месте. Во второй половине недели вы стряхне-
те с себя всякую усталость и начнете активно дви-
гаться вперед.

Водолей
Вы очень серьезно погружаетесь в 

вопросы материального благосостояния, 
что не позволяет вам объективно и всес-
торонне смотреть на окружающий вас 

мир. Из-за этого может пострадать ваша чувственная 
сторона, эмоциональная жизнь. Вам предстоит вы-
бор, на что обратить внимание на материальное или 
духовное. Или же найти способ, как уравновесить 
свои возможности и потребности и успеть всюду. 

Рыбы
Для вас эта неделя будет не слиш-

ком положительной. Развития отноше-
ний не предвидится, вы будете замкну-
ты в себе и не найдете времени и жела-

ния для того, чтобы пообщаться с близкими, родны-
ми, давними друзьями. Возможно возникновение 
апатии, погружение в себя. Восприятие внешнего 
мира будет происходить с негативных сторон, вне 
зависимости от того, что там происходит на самом 
деле. Умозаключения, которые вы будете строить в 
эти дни, хоть и будут весьма сложными, все же могут 
быть далекими от действительности.

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ

Музыка и слова народные

Маленький домик на юге,
Чуть потускневший террас.
И заросший жасмином
Старый заброшенный сад.

Припев:
Верила, верила, верю.
Верила, верила я.
Но никому не поверю,
Что он разлюбит меня. 

Белая роза - знакомство.
Красная роза - любовь.
Желтая роза - разлука,
Нас разлучила с тобой.

Припев:
Верила, верила, верю.
Верила, верила я.
Но никому не поверю,
Что он разлюбит меня. 

Возьму я карточку сына,
Думаю думу свою.
Слёзы польются рекою.
Нежно я песню спою.

Припев:
Верила, верила, верю.
Верила, верила я.
Но никому не поверю,
Что он разлюбит меня. 

Годы пройдут за годами,
Морщины покроют лицо.
Волосы станут седыми,
Но не забуду его.

Припев:
Верила, верила, верю.
Верила, верила я.
Но никому не поверю,
Что он разлюбит меня.

ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИ

По просьбе Анастасии Васильевны Тихомировой
из д. Калинино Солигаличского района

ВЕРИЛА, ВЕРИЛА, ВЕРЮ

От ве ты на крос сворд, опуб ли ко ван ный 5 января

Кроссворд

ОТДОХНИ!30

По горизонтали:  3. Арамис. 5. "Оберон". 8. Акр. 10. Змеевик. 11. Снай-
пер. 12. Отдел. 13. Кельми. 14. Неолит. 15. Консонанс. 21. Ясколка. 23. Кабо-
таж. 25. "Гроза". 26. Тренога. 27. Нальчик. 30. Штамповка. 35. Шпейза. 36. 
Урарту. 37. Айран. 38. Экзамен. 39. Дифтонг. 40. Мао. 41. Опилки. 42. Рапорт. 

По вертикали:  1. Базилик. 2. Прононс. 3. Ателье. 4. "Сантос". 5. Орлеан. 
6. Нейрон. 7. Амнезия. 9. Бегинаж. 16. Ниагара. 17. Остолоп. 18. Арканов. 19. 
Рознь. 20. Хорьх. 22. Сор. 24. "Ани". 26. Тропики. 28. Кистень. 29. Айдахо. 30. 
Шалевич. 31. Майами. 32. "Оратор". 33. Аудитор. 34. Паштет.

«Северная правда»

От ве ты на сканворды, опуб ли ко ван ные 5 января

По горизонтали: 4. Бальный танец. 10. Русское название верхней мужской 
одежды, которая была распространена у многих народов Кавказа. 11. Каждый из 
тех, кто совершал набеги в составе вооруженных дружин на речных судах в Древ-
ней Руси. 12. Крыша на столбах для защиты от солнца и непогоды. 13. Персонаж 
оперетты Исаака Дунаевского "Вольный ветер". 14. Рассказ Михаила Зощенко. 
15. Женское имя. 16. Одноглазый великан. 18. Млекопитающее семейства коша-
чьих. 19. Мастер по военному снаряжению. 22. Старинная мужская верхняя одеж-
да. 23. Вечнозеленое тропическое дерево с ароматической, богатой эфирными 
маслами древесиной. 25. Областной центр в России. 26. Сиюминутная популяр-
ность. 27. Древнеегипетский город. 30. Карточная игра. 33. Отрасль геологии. 
37. Трагедия французского драматурга Жана Расина. 38. Река Дон в древности. 
39. Младший палец. 40. Нечто подобное. 42. Доля, судьба. 43. Казачий чин. 44. 
Сорт яблони. 45. Работник ресторана. 46. Боковой удар в боксе.  

По вертикали: 1. Иерархическая .... 2. Спортсмен-альпинист. 3. Инфекцион-
ная болезнь. 4. Государство в юго-западной части Тихого океана. 5. Французский 
астроном, предсказавший существование планеты Нептун. 6. Кому посвящена 
опера Михаила Глинки "Жизнь за царя"? 7. Саморазгружающийся ковш для пода-
чи руды и угля из шахт. 8. Физик-теоретик, один из основателей современной фи-
зики. 9. Нечистая сила в женском образе. 17. Брюшная .... 18. Соль щавелевой 
кислоты. 20. Мужская или женская одежда без рукавов. 21. Английский крестья-
нин из старинной жизни. 22. Южнокорейский автомобиль. 24. Шекспировский 
король. 28. Порода охотничьих собак. 29. Быстрое ведение мяча с резкими пере-
менами направления движения. 31. Цитрусовое дерево. 32. Жители одной из аф-
риканских стран. 34. Расстояние между нижней точкой автомобиля и дорогой. 35. 
Бумажное рукоделие. 36. Теоретик партии. 41. Настил из бревен. 42. Трапеза на 
сон грядущий.

(с 17 по 23 января)

1. По горизонтали: Триэдр. Юг. Коп. Раб-
ле. Мавр. Образ. Зодиак. Он. Намаз. Рурк. Офис. 
Зонд. Рокки. Бор. Ока. Кроки. Тарас. Дол. 

По вертикали: Утка. Киприда. Ров. Дрога. 
Раб. Юла. Гезенк. Бри. Заворот. Ом. Изыск. Крёз. 
Ориноко. Фока. Икар. Обод. Дрил. Икс.

2. По горизонтали: Анклав. Омар. Чисто-
та. Ряса. Атриум. Напев. Ассо. Гус. Тофу. Сейф. 
Сход. Офорт. Лаос. 

По вертикали: Добрыня. Арча. Кисет. Адо-
нис. Пасмо. Сопло. Август. Рассол. Усой. Туф. 
Еда. "Фас".

3. По горизонтали: Карате. Кито. Заколка. 
Орша. Сакура. Егоза. Один. Век. Каир. Лама. 
Анюй. Зло. Швея. "Очко". Кар. Си. Враньё. 

По вертикали: "Скворец". Коза. Ракша. 
Талмуд. Ладан. Школа. Саврасов. Коклюшка. 
Ритм. Колос. Айван. Ася. Очи. Ерь.

4. По горизонтали: Муха. Кипр. Изложе-
ние. "Трое". Ляля. Рвань. Ясак. Ринит. Ток. Пункт. 
Альт. Лор. Ерика. Щит. Ропак. Яство. Рот. 

По вертикали: Эмир. Лао. Узор. Хлев. Ке-
лья. Иня. Пилка. Рея. Арт. Сын. Кит. "Италия". Но. 
Икар. Пьеро. Утро. Какао. Отс. Ипр. Акт.
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Кинотеатр "Пять звезд"
11 и  12 января
«Медведь Йоги» в 3D. Начало в 10.30 
и 14.50.
«Трон» в 3D. Начало в 12.20, 16.40. 
19.10, 21.40 и 0.10.
«Щелкунчик и крысиный король» 
в 3D. Начало в 10.00, 14.00, 18.05.
«Путешествия Гулливера» в 3D. На-
чало в 12.05, 16.05, 20.15, 22.10 и 
0.05.
«Три богатыря и шамаханская цари-
ца». Начало в 10.20, 12.00, 13.40, 
15.20.
«Время ведьм». Начало в 10.15, 12.10, 
14.05, 16.00, 16.55, 17.55, 18.50, 19.50, 
20.45, 21.45, 22.40, 23.40 и 0.35.
«Турист». Начало в 10.25, 12.15, 14.10, 
16.10, 18.10, 20.05. 22.05 и 0.00.
«Знакомство с факерами-2». Начало 
в 11.55, 15.40. 19.25, 21.20 и 23.15.
«Ёлки». Начало в 10.05, 13.50, 17.35.
Цена билетов от 100 до 290 руб.

Кинотеатр «Дружба ХХI век»

11 и 12 января
«Ёлки». Начало в 23.45.
«Трон» в 3D. Начало в 17.05, 21.20 и 
23.35.
«Знакомство с факерами-2». Начало 
в 9.10 и 21.55.
«Три богатыря и шамаханская цари-
ца». Начало в 11.05.
«Щелкунчик и крысиный король» в 
3D. Начало в 9.00,11.05,13.05,15.05 и 
19.20.
«Путешествие Гулливера». Начало в 
12.35,14.30,16.25,18.20 и 20.15.
Цена билетов от 100 до 210 руб.

Театр кукол

15 и 16 января. В. Бредис. «Пред-
ставление всем на удивление». На-
чало в 15 января в 11.00 и 13.00, 16 ян-
варя – в 11.00.

КВЦ «Губернский»
15 января. Гала-концерт областно-

го открытого конкурса детского 
творчества «Вифлеемская звезда». 
Начало в 12.00. 

Филармония
Фестиваль «Рождество в Костро-
ме». 
12 января. Концерт хоровой музы-
ки. Участвуют Академический ка-
мерный хор и хор гимназии №28 
«Благовест». Начало в 18.30.
13 января. Концерт гитарной музы-
ки. Солист Айнур Бегутов (Казань). 
Начало в 18.30.
14 января. Концерт «Заветному зву-
ку внимая…». Ансамбль народных 
инструментов «Русский стиль». Начало 
в 18.30.
15 января. Рождественский бал. С 
губернаторским симфоническим 
оркестром. Начало в 18.30.

Областной дом народного 
творчества 
16 января. Рождественский кон-
церт народного коллектива ансам-
бля песни и танца им. Ю.Рыбнико-
ва. Начало в  15.00.

Сусанинская площадь
11, 12, 13 и 14 января. III областной 
фестиваль-конкурс снежно-ледо-
вых скульптур «Кострома – зимняя 
сказка». Начало 11 января в 11.00. 12, 
13 и 14 января - в 8.00. Открытие фес-
тиваля 12 января в 12.00. Закрытие - 
15 января в 16.30.

Дворянское собрание
19 января. Крещенский вечер в 
Дворянском собрании. Академи-
ческий камерный хор. Начало в 
18.00.
«Губернский город Кострома», вы-
ставка-путешествие по самым достоп-
римечательным местам города.

Романовский музей
До 16 января работает персональ-
ная выставка Екатерины Рождест-
венской «Частная коллекция» и  фо-
тосалон «Путешествие во време-
ни». Предоставляется уникальная 
возможность побыть в роли исто-
рического героя Екатерины Рож-
дественской. Фотографирование – 
100 рублей. 
Экспозиции: «Губернский город Кос-
трома»; «Русское искусство. От 

классики до авангарда»; «Ваше пре-
восходительство. Частная и светс-
кая жизнь русского дворянина». Вы-
ставки: «Костромское боярство: 
кадры для трона»; «Творчество Бо-
риса Кустодиева»; «Творчество 
Ефима Честнякова»; живописи и 
графики Аркадия Пластова «На-
следники великих традиций». 

Гауптвахта

Выставки: «Костромской гарнизон 
после окончания Великой Отечест-
венной войны»; «Зал воинской сла-
вы Костромской области». Экспози-
ции: «Воины государства Российс-
кого», «История Костромского гар-
низона». 
Экскурсионное обслуживание 300 
руб. с группы.

Картинная галерея
(Рыбные ряды, корпус 3)
Выставка работ Олега Закоморного 
(Москва) «Когда все ясно без лиш-
них слов». Скульптура, графика. 

Музей природы
Выставки: «Птицы и звери Костромс-
кой области»; «Каменная летопись 
Костромщины»; «Планета чудес» (вы-
ставка экзотических раковин, моллюс-
ков и живых черепах); «Контактный 
зоопарк» (выставка экзотических жи-
вотных). Экспозиции: «Весна»; «Корен-
ная зима»; «Первозимье» и «Коллек-
ция насекомых И.М. Рубинского».  

Дом Волковых 
(ул. Симановского, 10) 
«Музей театрального костюма». Вы-
ставка оригинальных костюмов, вы-
полненных по старинным технологиям 
и выкройкам. 

Муниципальная
художественная галерея
С 14 января - выставка работ Павла 
Беляева «Возле белого». Живо-
пись. 
До 16 января работает выставка-кон-
курс детского творчество «Зайка-за-
юшка».
Цена билетов от 20 до 35 руб.

Выставочный зал «АРС»
До 21 января работает выставка декора-
тивно-прикладного творчества учащих-
ся ДЮЦ «АРС» «Зимняя мозаика». 

538-й тираж
9 января 2011 года

848-й тираж
9 января 2011 года

649-й тираж
8 января 2011 года
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