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COTOBbIX
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Pexnama

Buepedu y kanduzs U3 HAL MPU JUABUAUX MPAZOHUKA,
unochauenox Modbu. Imo dabro cmalbuuui wonyaspHEm =
8 Poccuu Aero Clamues Barenmuna, Hau 2rabroud myscckoi upagaﬂuu -

Aetd Jaupumuuxa Omesecmba u bedyuuis HceHckui npazonuk wda — § Mapwa. PAOUOCTAHUUN, HABUIATOPDI
HmeHHo noaTomy ¢ 19 ANBapA no 8 MapTa «CeBepHan NpaBAa) KNK, KOMMYHWUKATOPbI, PAQOUOTENE®OHbI
NPOBOAUT UNTATENbCKWIA HOTOKOHKYPC (Moa nio6oBb) 000 «<POCTOBBOJOKAHAJNCTPOWN>>
n X
4Br0 Nadl [aic st bid Caksoltitas (i o), CKBAXXXMHDbBI HA BONY
«BoTt Mos nobuman!>» (MHTepecHbie hoTO BalLUX XKEH, NOApPYr, HBEUMBIX), MpoekTupoBaHue, BypeHne n 060pyaoBaHMEe CKBXWH HA BOAY;

«Mos onopa, Mos 3aluTa» (MHTepecHble doTorpadumn BalMX NHOBMMBIX MYKUUH). OueHKa TEXHNYECKOro COCTOSAHNS, BOCCTAHOBUTENbHbIA PEMOHT;
JINKBMOALMOHHbBIA TaMMNOHaX, KOHCEPBALMSA CKBAXMH;

B TekcTe, conpoBoxaarolem (otorpaduio, HaAo HaNWCaTk, KTO Ha Hell U306paxeH, NpW Kaknx

obcroATenbcTBax Bbin cAenaH CHYUMOK W MOYeMy MMEHHO ero Bbl BLICTABNAETE Ha KOHKYPC.

Tatoke HeobxoguMo ykasaTh CBOW 0bpaTHbIN agpec u Homep TenedoHa.

DOTO MOXKHO NMPUCNATh WK NMPUHECTW B PEAAKLMWIO NO afpecy:

156000, r.Kocrpoma, yn. Ceepanoga, Aa.2, g y \
pepakuua obnactHoi rasersl «CeBepHasn npagga», ¢ noMeTkoi «Mos noboeb». : )
JneKTpoHHasA noyta KoHKypca: mylove44@mail.ru
MobeaunTeneil KOHKYpca B KaXaol M3 HOMUHALUMWIA XAYT npu3bl.

HacocHoe o6opynosaHue (3LB, Grundfos);
MocTaBka 1 MoHTax; besbalueHHas cuctema BogO0CHAOXEHNS;
OugeHka aKcnlyaTaLMOHHbIX 3aMacoB NOA3EMHbIX BOA,

. Koctpoma, yn. JlenuHa, 151,

Ten.: (4942) 35-30-01, 35-93-72.

E-mail: rostovvod@mail.ru www.rostovvod.ru




N'YBEPHCKME BECTU

3APABOOXPAHEHUE

byner co3jiaH none4MTeNbLCKNH
COBET aHTMPAKOBOIo (HoH/A

FyGepxaTop Uropb CnioHsieB BO3rNaBMT NONEYNTENbCKUIA COBET 0GNACTHOrO aHTH-
paxKoBoro GnaroreoputennHoro thonfa «foka Gefa He KocHynach Bcexn. Takas
AOrOBOPEHHOCTb JOCTHIHYTA Ha BCTpeye C npefcefaTenem npaenexus gonpa Anb-
BuHOM EpémMuHbIM, KOTOpas cocronnach B YeTBepr. Mo MHeHNIO 0GenX CTOpPOH, 3TO

NOMOXXeT aKTUBU3UPOBaTb paGoTy.

B 2011-m 6GnarotBopuTenibHas opraHm-
3auusa OTMETUT CBOW AeCATUNETHNI 106u-
nei. 3a Bpemsi cyLecTBoBaHUs GoHA, cob-
pan 6onee 60 MMNINMOHOB pyonen. Itn aoe-
HbI'M Hanpae/iEHbl HA PEMOHT 34aHuNs 006-
JlaCTHOro oHKogucnaHcepa, ero nabopa-
TOPUN, XUPYPrUYECKOro oTaeneHus ne-
TCKOW ropoackoii 60nbHULbLI KocTpoMmbl U1
OPYrMX MegULIMHCKNX y4pexaeHuii obnac-
Tn. Y106bl paboTa npoponxkanacb, npu
noaaepXKe pervoHasbHblX BnacTen oynet
chdopMMpoBaH MNOMNEYNTENBCKUA COBET

B pervoHe nnaHupyloT BO3poanThb Obl-
Nble CrnopTMBHbLIE Tpaguumn. B wkonax
NOSIBUTCS HOBbLIN HOpMaTtme, aHanor 'TO

doHpa. Ero npencepatenem CTaHeT ry-
6epHatop.

Ha BcTpeue obcyxaann Bonpoc o ne-
peesne NOMUKIVMHMKN OMCraHcepa B HO-
BOE MomeLlleHune. Y pykoBoACTBA ANCNAH-
cepa — [JAaBHME NJiaHbl NepeHoca Mnosn-
KIMHUKN B Haxopsweecs nobamsoctu
OBYX3TaXHoe 3paHue ObiBero Tydbamc-
naHcepa.

Mo cnosam AnbBuHa EpémunHa, doHa
aKTMBHO COTPYAHMYAEeT C agMUHUCTPaLUU-
eli obnacTu. «{ NPUCYTCTBYIO HA YTPEHHUX

Y

3acefaHvsx U Te TpeboBaHMs, KOTOpble

npenbsaBnsieT rybepHaTop, NOAAEPXMBAIO,

— ckagan AnbBuH EBcTadbeBny. — C Ta-

KOW aHepruemn, kak y rops Hukonaesmnya,
MOXHO pPa3byamnTb U CMISILLErO YenoBeka».

Onbra FrAJIKUHA

doTo AnnHbl OguHL0BOM

JTEJIOBOM PA3I'OBOP

Ha cmeny I'T0 — «KocTpoma.
Cnoprt. 3j0poBLE»

O pa3BUTHM CIOpPTa B 0GNACTH WA peyb Ha BCTpeye ryGephaTopa Urops CnionsieBa
W ONMMNUICKOM YeMNMOHKHN AneBTHHbI ONIOHMHOM.

— npoekt «Koctpoma. Cnopt. 3aopo-
Bbe». OHble CNOpPTCMEHbI Noay4aT oTnun-
YNTENbHBIA 3HAK 32 BbINOJHEHME HOPMaA-
TnBoB «Koctpoma. Cnopt. 340pOBbE».
MpaBpa, BMeECTO Tpex, kak 3TO ObUIO Y
3Hayka 'TO, oH OygoeT uMeTb ABe CTerneHn
— 30J10TYI0 U cepebpsHylo. A Nony4ynTb
€ro CMOryT LUKOJIbHUKW OT AEeCSTM A0 BO-
ceMHaguaTtu ner.

Takxe AneBtuHa OnioHnHa u Uropb
CnioHseB obcyamnn padoty OOLLEecTBEH-
Hoi nanatbl Koctpomckoii obnactn. U

BBIESHOE COBEIIIAHHUE

HacTosiMIi nel CMeHUT

MCKYCCTBEHHbIN

JlepoBan apena Ha ynuye NMywkuHa B Kocrpome gomxua or-
KPbITbCA Y)Ke B Hayane mas. Takoe nopyyenue ryGepHatop
Wropsb CnioHsieB fan BO BpemMs BbIe3[JHOr0 COBeUlaHMA, HA
KOTOPOM 0GCY)(/lany Xoj CTPOMTENbCTBA CNOPTHKOMNNEKCa.

Ha cnopTYBHOM KOMMIEKCE YXe 3aBepLUeH MOHTaX MeTall-
nokapkaca u orpaxaaloLimnx 1ef0Byl0 apeHy KOHCTPYKLIWIA, Bbl-

NPULLINK K 06LEMY MHEHUIO, YTO B €€ Co-
cTaBe [O0JIKHO ObITb 60/bLLIE MONIOAEXMN.

y6epHaToOp MO3OpaBuJl YEMMUOHKY C
HOBOrOOHMMM NPa3gHNKaMu 1 nogapun en
HeOaBHO BbllleLllyo B CBET KHUMY «KocT-
pomMckasa CTOpoHa. 3aragkm nctopuu, npe-
OaHus 1 obblvan». ITO yHUKanNbHoe nsaa-
HUEe, NOCBALLEHHOE UCTOPUN KOCTPOMCKO-
ro Kkpas.

HOnna MEPKYPbEBA
doTto AnnHbl OgnHL0BOM

IIEPCIIEKTUBBI

B MMHYBWMI NOHeAeNbHUK PYKOBOAUTENU AHTPONOBCKOro
u NMapdgenbeBckoro painoHoB EBrennit HoBukoB n Anexcei
CMMPHOB OTYMTaNMUCh 0 paGoTe CBOMX MYHMLMNANMTETOB B

2010 rony. FyGepnatop Uropb Cnioxses elle pa3 noguepk-
HYN BaXXHOCTb GoJlee WIMPOKOro NPUBNEYEHNSl HHBECTOPOB U

MOJIHEeHbl KPOBEeJIbHbIE paGOTbI, MPOJIOXKEHbl HAPY>XHblEe NHXe-

HepHble CeTu, NoAK/IIYeHO Tenso, HayaTo obopynoBaHMe Noa-
cobHbIX NomMelleHuin. Cama negoBas apeHa 6yaneTt ycTtaHoBe-
Ha y>xe B mapTe. Torga xe HadyHeTcsa 1 00yCTPOMCTBO npunera-
IOLLLEV TEPPUTOPUN: O3ENEHEHME, CTPOUTENBCTBO NAPKOBKM HA

CTO MecCT un kade.

HoBasi neqoBas apeHa — 3TO TMNOBas COBPEMEHHAs KpbITas
XOKKelHasi Kopobka C UCKYCCTBEHHbIM NbAoM. Mntoc pasnesarn-
KU1, oywesble, TOMOYHbI ansa 3puteneint Ha 211 mect. Komnnekc
coanyT B aKcnyaTaumio K MioH. 1o mas Heob6xoamMmo cocTta-
BUTb rpacdunk paboTbl CMOPTUBHLIX cekunii. Mnarta 3a nocetue-
HMe cTaHeT cumBonnyeckor. OCHOBHOW ooxoa apeHa byneT no-
Jly4atb OT KOMMEPYECKOM AedatensHocTu. Komnnekc nnaHmpy-
€TCS MCNoNb30BaTh Ha MOJIHY MOLLHOCTb. Ero 6yayT ncnonb-
30BaThb HE TOJIbKO MO NMPSIMOMY Ha3HaA4YeHUIO, HO U s NpoBeae-
HVS BbICTABOK M KOHLLEPTOB. Hanpumep, CNOpTKOMIJIEKC CTa-
HET MECTOM MPONUCKN IOBENUPHBbIX decTmBanein. Bo Bpems no-
n0o6HbIX GOPYMOB NegoBoe nosne OyaeT 3almLeHo crneuyarnb-

HbIM MOKPbITUEM.

[y6epHaTop Aan nopyyeHMe paccMOTpPeTb BO3MOXHOCTb
npnobpeTeHns HeobxoaumMoro o6opynoBaHUs ANs NPOBEAEHUs
MacCOBbIX MEPONPUATUI U BbICTABOK HA TEPPUTOPUM NeaoBOMN
apeHbl: IerkoBO3BOAMMbIX Kpecesn s 3putesniei, CLeHbl, CBe-

TOBOrO 1 3BYKOBOro 060pyaoBaHuns.

Kpome negpoBoi apeHbl B KOCTpoMe B 9TOM rogy naaHupyeT-
CS1 BBEOEHME B CTPOI cnopTkoMmekca B lannye n asyx cospe-

MEHHbIX PYTOOJIbHBIX MONEN.

Ne 5, 19 anBaps 2011 r.

yBenuyeHus o6beMoB NepepadoTKu ApeBecHHbl.

Autponoso u laptheHbeBo:
HanpasJeHue Bbi6GPAHO BepHo

B AHTpPOMNOBCKOM pairoHe 3a NPOoLLEeaLNi rog Ha 22 NPOLEH-
Ta BbIPOCIO NPOMbILLIEHHOE NPOM3BOACTBO. BeneTca Gonbluas
paboTta no MoGuNM3auMn OOXOA0B U ONTUMM3ALMM PACXOO0B
mMecTHoro 6ioaxeTa. B 2010 rony 6onee 4emM B ABa pa3a cokpa-

LLLeH ynpaBfieHYeckunin annapart cenbCknx noceneHnin. CerogHs B

pOB.

panoHe OCBOEHa NPUMEPHO MOJIOBUHA pPacHETHOM necocekun. B
2011 rony Heobxoammo gosecTn aTy umdpy 40 80 NpPoLEHTOB.
Bcero B paiioHe paboTaeT 28 apeHaaTopoB fieca.

B uenom nonoxuntensHo oueHun rybepHatop Nropb CrtoHs-
eB paboTy napdeHbeBLeB. Mo Mobunnsaumm 0oxonos 1 addek-
TUBHOCTM PacXo[0BaHUs BI0MKETHLIX CPEACTB parioH BbilLeN Ha
nepesoe Mecto B obnactu. BlogxeT palioHa Mo CpaBHEHUIO C
2009 rogowm Bbipoc B 1,4 pasa. B npowepglem rogy 3gecb Hava-
nun paboTy NnpeanpusaTne no nepepaboTke HU3KOCOPTHOM ApeBe-
CVHbI B TOMMBO «ArpomacTtep», NpeanpusaTve no BbipallmBa-
HUIO rycen «fepmec». B npon3BoaCTBEHHYIO KOMAaHuio «MNapde-
HbEBCKNE Cbipbl» U3 fonnaHaum 3aBe3eHo 660 nnemMeHHbIX KO-

B atom roay MNMapdeHbeBO rOTOBUTCA K NPa3gHOBaHUIO ABYX
tobmnees. 490 net ncnonHsetTcs camomy nocesnky n 180 net nu-
carento Cepreto MakCMMOBY, YPOXEHLYY 3TUX MECT.

B 3aBeplueHmne pasrosopa Nropb CnioHseB nopekoMmenosan

pykoBoauTensam panoHoB EBreHunio HoesukoBy n Anekceto CmMup-

HOBY 006paTnTb 0C0H60E BHUMaHNE Ha YNyylLlEeHNE MHBECTULMOH-
HOro KnnMMara, Ha pelleHve Npobnem 3aHATOCTW HaceneHusa m

cobGnioaeHne coumanbHbIX FapaHTUi rpaxaaH.

IOnua TFPAYEBA

denop KJIMMOB

JEHDb 3A THEM

B nonenensuuk, 10 ausaps, B 00-
JIACTH CTAPTOBAJ PETUOHAJIbHBIH 3TaIl
Bcepoccuiickoli oMMITHAABI TITKOJTh-
HUKOB. COpeBHOBAHUS 110 OCHOBHBIM
00pa3oBaTeNbHBIM TIPEIMETAM PO-
XOJAT OJHOBPEMEHHO BO Bcex obJiac-
ax Poccun. IloGemurenn mpumyT
ydJacTue B 3aKJII0YUTETHLHOM, BCEPOC-
CUTICKOM 3Tare.

Bo Bropuuk, 11 auBaps, B paiio-
ne «Boxrapsi» mponiu maHoBbie
Musntieiickue yuenust. COTpyaHUKA
OpraHOB BHYTPEHHUX JIeJT OTPabaThi-
BaJIN TIOMCK TIPECTYITHUKOB, KOTOPBIE,
10 JIeTeH/le yYeHW, CKPbIBAJINCh B
Jsiecy. Takyke JIMUHBIN COCTAB 00yJasIH
TOMY, KaK HYXKHO JIeliCTBOBATh IIPU
HANaJeHUU Ha KOJIOHHY BO BpPEMs
Mapia.

B cpeny, 12 staBaps, ctajio usBec-
THO, uT0 Kazpiiickuii hanepHbIit KOM-
OMHAT, HAYaBIIUI CBOIO paboTy B aB-
rycre 2009 roza, Bbimen Ha 6e3y0Obl-
TOYHOE ITPOU3BOCTBO MpoAyKinu. 1
9TO Ojrarozapsi WHBECTHUIIHOHHOMY
mpoekty, puHsaTomy B 2008-m. O6-
it 0o6beM naBectuMii — 520 Mui-
JoHOB py6aieit. Hosbie paboune mec-
ta nostyarsii 130 MeCTHBIX JKUTETe.

B uerBepr, 13 ssuBaps1, KocTpoMmc-
KHe MeTeOPOJIOTH 3a(pUKCUPOBATH
BTODPYIO CHE)XHYIO anomanuio. Ilep-
Bast ObLta B gexabpe. Torga BbIIAIo
74 MUNIUMETPA OCAJKOB — 3TO J[BE
MecstuHble HOpMbL. Ha 60pbOy ¢ sH-
BapCKOM CTUXUEH KOCTPOMUYU BBIXO-
IIAT BCeM MUPOM. UMHOBHUKY MIPUH
[0 PACTOPSLKEHUI0 TyOepHATOpaA Op-
ranuzoBaiu cy66otHuk. Tpynosoit
JIECAaHT ¥ CIIENTeXHUKA HaBOIUJIN
JIOCK B IIEHTPE rOpojia.

B narauny, 14 auBaps, 3amecTu-
Teb penceaaTess KocrpoMckoit 06-
JIACTHOM OpraHmMsanuu obIIepoCcCuil-
CKO#1 OOIIeCTBEHHOI OpraHu3anuu
«Poccuiicknii coo3 mosonexu» Ba-
cunuii [MTaGypos mosryunn «IIpusHa-
HHUe KoJiners. VIMeHHO B 2TOW HOMU-
HallMM OH CTaJl MEPBBIM [0 UTOTaM
Beepoccuiickoro KoHKypca JuiepoB
U PYKOBOJAWTENEN NETCKUX U MOJIO-
JIEKHBIX OOIeCTBEHHBIX OO0befnHe-
Huit «JIugep XXI Bekas.

B cy66ora, 15 siHBaps, ctajo us-
BecTHO, uTo Koctpomckas obnacts B
2011 rogy monyunt 21,8 mMusimrona
pybseit Ha peayM3anuio MepOTpHsI-
THH, HallpaBJIeHHBIX Ha (opMupoBa-
HHUe Yy KOCTPOMUYEH 30poBOro 06pa-
3axu3Hu. Ha aTu cpezicTBa niaHupy-
€TCsI OTKPBITH JIETCKUE IIEeHTPbI 3710-
posbs B [llapbe u Tanye u KabUHETHI
370poBOro 0bpasa KusHu B MaHTy-
posckoMm 1 Boxomckom paitonax. Oc-
TaBIIMECs JEHbI'W TIOUIYT HA PEMOHT
Y OCHAIIEeHWEe OTAEJCHUS HEOTJOX-
Hoii Teparnuu B KoctpoMckoM HapKo-
JIOTHYECKOM [IMICIIAHCEepe.

B Bockpecenbe, 16 suBapsi, Erop
Ce/bIX, BOCIIUTAHHUK JIETCKOMN CIIOP-
tuBHOI mKkosasl Ne 10, cran nmobemau-
teneM srana KyOka Poccun mo max-
maraMm. CopeBHOBaHMS [IPOXOAUIIM B
ropozie Mopiancke Tam60BcKoi 00-
gactu. Erop omepsxan mobeny B BO3-
PacTHOM TPyTIIIE [0 JECATH JIET C Pe-
3yJIBTATOM 8 OUKOB U3 JIEBATU.

B nonenenpnuk, 17 sinBapsi, u3
demepanbHOrO OIOKETA BBIIETIEHO
7,8 MmuoHa py6Jieii Ha mprobpeTe-
are B 2011 romy aBTo6YCOB 71T KOCT-
POMCKUX TIKOJbHUKOB,

«CeBepHasi npasga»
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BbIXouM
U3 CHENKHOIO NJieHa

B sHBape Ha obGnacTb oGpywWMNCA HeGbIBanbil cHeronaf. B cnox-
HYI0 CUTYaLMIO C YOOPKOW CHera BMelwlancs ryéepuarop Uropb Crio-
Hnes. Mo ero pacnops)keHuio BO BTOPHUK Ha NPOLLNOI Hefene co-

3anM onepaTMBHbINA WTa6.

3amectutens rybepHatopa Hukonaii Lieg:
«YO6partb Kk 3aBTpaLUHEMYy yTpy»

PacumcTinm
rnaBHble MarucTpamm

Bcio npoweauyio ceMmaHes-
Ky Mo ABa pasa B AeHb B agMn-
HUCTpaUUM pernoHa cobrpanumcb
BnacTn obnactn n ropoga, KoM-
MYyHaNbLWWKN, pykoBOOUTENN Y-
pPaBAAOLWLNX KOMMOAHUNA, OOPOX-
Hble HaYanbHUKN. Ha nepBoM 3a-
cenaHum wtaba rybepHaTop no-
pyuynsn mMobunn3oBatb BCE BO3-
MOXHblE CWUNibl U cpeacTBa OJisd
y6opkn KocTpomebl, a Takxke Co-
CTaBUTb D,eTaﬂbeIVI MnaaH O4YncCT-
K1 0611aCTHOrO LeHTpa OT CHera.
COBMECTHO C pyKOBOACTBOM Y-
pPaBnALWNX KOMMaHWM COCTaBu-
an rpaduk npuBeneHNs B HOpP-
MaTMBHOE COCTOAHME OBOPOB.
Y60pKy cHera oT 06bekToB COLM-
anbHOM cdepbl, Yy4pexaeHun
KYNbLTYPbl, PACYNCTKY CTOSIHOK U
NapKoBOK MOJ, 0COObIN KOHTPOJIb
B3N CNyX0Obl aAMUHUCTPATUB-
HO-TEXHMYECKOro Hagsopa.

BExxeaHEBHO B KPYrnoOCYyTOYHOM
pexnme Ha ynuubl KOCTpOMbI Bbl-
X0Ouno B OOLLEN CINOXHOCTM 60-

flee CeMnaecaTu eauHuUL, CHero-
yB60opo4HOM TEXHUKN. Tak, 13 aHBa-
PS LEHTPAbHYIO MOLWAAL Fopoaa
ybupanu Tpu norpysynka u cemb
camocBanioB. C nnowaan Cyca-
HVHCKOW, OCTaHOBOK W MeLlexon-
HbIX NEPEXOOO0B, PACMOIOXKEHHbIX
B LEHTPasibHOM YacTn KocTpombl,
BbiBE3/IM 244 kybomeTpa cHera.
ExxepgHeBHO nocbinann necko-co-
JNISHOM CMecCbio Joporu. 3a oaHu
TONbKO CcyTkM 13 aHBaps n3pacxo-
[oBanu 266 TOHH peareHToB.
CnoxHee Bcero B 06010 CO
CHEromM npuLIoCh YNPaBAsio-
MM KOMMaHMSM, B BEAEHUN KO-
TOPbIX — pPacyMcTka [ABOPOBLIX
TeppuTopuii. He xBatano Hu nio-
Oen, HN TexHukn. Hanpumep, B
pacnopsixkeHnn YK «Obunen-
HbIN-2007>» 0Kka3anochb AuLlb TPU
TpakTopa n 120 ABOPHMKOB.
ExenHeBHO pyKOBOAUTENN
BCEX YNPaBASIOWMX KOMMAHWUMA
ropoga oT4MTbIBaNUChb Ha wTabe
0 paboTe No OYNCTKE 3aKPENSIEH-
HbiX Tepputopuii. C Hel Bce
cnpaBnsnMcb no-pasHomy. Ha-
npumep, B NEPBLIV AeHb 3acena-

HUs WwTaba BbIICHWIOCH, YTO pa-
60Ty ynpasnsiowen KoMnaHum
«KomMpopT» HEKOMY OpraHmso-
BaTb. JMPEKTOP OTCTPaHWCS OT
HacyLHbIX NpobnemM TOo nM Ha
00/IbHUYKY, TO M B oTnyck. On-
penenutbCsi C PyKOBOACTBOM B
«KomdopTe» He Mornm oo Beye-
pa NaTHULbI.

C peipom —
N0 BTOPOCTENEeHHbIM
ynuiyam

B koHue Hepenun onepatms-
Hbll WwTab BCe cuibl Bpocun Ha
0CBOOOXAEHME W3 CHEXHOro
njaeHa OBOPOB W BTOPOCTENEH-
HbIX ynuu. B natHuuy Bedepom
npotuen pena obnacTHbIX U ro-
POACKNX YNHOBHUKOB U PYKOBO-
auTeneit ynpaensiowmx komna-
HWIA. B ero xope paboTy ynpas-
NAOWMX KOMMNaHWM NpoBepunu,
4YTO Ha3bIBAETCS, Ha MEeCTax.

TpyaoHocTn ¢ yOOopKoi 1 pac-
4YNCTKOW ropoaa OT CHera gocTta-
BWUJT 1 NPUNAPKOBaHHbLIV rae no-
nano JINYHbLIA TPaHCMOPT ropo-
XaH. 3a 3TN OHU C KOCTPOMCKMX
YL, B NPUHYOUTENBHOM NMopsia-
ke ybpanu COTHN MaLLVH.

To, Kak ngeT pacymcTka cHera
B obnacTtu, rybepHaTop npose-
pwn nn4HO. Bo BTOPHKUK OH noce-
Tun Cyamcnasnb. B agMuHucTtpa-
umm parioHa Wropb CnioHsieB
npoBen onepaTtMBHOE CoOBella-
HVe, B XxoOe KOToporo obcyxaa-
M cuTyaumto ¢ ybBopkon cHera u
coepXaHUeM MexpermoHanb-
HbIX 1 BHYTPUMNOCENKOBbIX JOPOT.
Mo nToram coselaHns Gbin gaH
psn nopyyeHuin. B 4acTtHoCTW,
obecneunTb PacyMcTKy OOPOr u
TPOTYyapoB, BEAYLLUMX K OObeKTamM
coumanbHOM UWHGPaCTPYKTYPbI
nocenka u palioHa, 4eTko cob-
nopate rpadukn paboTbl LLKOSb-
HbIX 1 PENCOBbIX aBTOOYCOB.

Ewe ogHom mepoi, NnpuHATON
B pamMkax paboTbl Mo ybopke CHe-
ra, ctano obbsaBneHme cpenpbl, 12
AHBaps, AHEM O0OLLEeCTBEHHOIo
TpaHcnopTa 4158 YNHOBHUKOB ro-
poackon u 06nacTHOM aaAMUHNC-
Tpauuin. B TOT Xe OEHb Y YNHOB-
H1koB KocTpombl cocTosscs cyo-
OOTHUK. B cemb 4acoB yTpa, BOO-
PYXMBLUMCb JlonaTamu, OHWU Bbl-
wnn Ha ybopky ropoaa.

Bo BTOpHUK, 11 gHBaps, B
KocTpome OTKpbIM «ropsiyyto
JIVHUIO» MO BOMPOCaM PacyYUCTKM
ropoAckux ynul, u OBOPOB OT
CHera. 3BOHKV NPUHUMAIOTCA C 7
[0 22 4acoB Ha MHOIOKaHasbHbIV
HoMep: (4942) 31-12-12. Mo nH-
dopmaumn Ha Beyep 16 aHBaps,
3a BpeMsi paboTbl «ropsyen nm-
HUKM» nocTynuno 2393 obpalie-
Hus. Bonblwas 4yacTb AO3BOHUB-
LUMXCS >KanoBaiMCb Ha HeyaoB-
JIETBOPUTENLHYIO paboTy ynpas-
JIFIOWNX KOMMaHU no ybopke
[BOPOB OT CHera un Hanegu. Bce
obpalleHnss KOCTPOMMYEN Bbln
B35ATbl HA 0COObI KOHTPOb. Mo
OAaHHbIM Ha noHepenbHWkK, 884
3asBKM FOPOXKaH ynpaeasiowmumMmm
KOMMaHUSMU yO0BIIETBOPEHbI.

IOnua MEPKYPbEBA
®oTto Anekces flyanHa

UBaH MWUBaHoBuy LWMUAT,

no Koctpomckoi obnactu.
22 d¢eBpana npuem

BanepbeBny 3YBKOB,

9 wmaprta -
KOHOBAJIOB,
HaTopa KocTpomckoi obnacTu.

YnpaBnenns @enepanbHO HanoroBown Ciyxobl

Beper
MOMOLLHUK
Mo4Horo npeactasutens MNpesugenta PO B LLPO.

Ipathmk npuema rpaXgan B npuemHon lpesngenta PO

26 anpens ¢ 10-00 oo 13-00 npuem BegeT

pykoBoOouTeEsb

Bpemsa paboTbl:

MoHepenbHUK, cpeaa, NATHULA

¢ 10-00 o 13-00.

BTopHuK, yetBepr c 15-00 oo 18-00.

BbixogHble: cy660Ta, BOCKPECEHbE,
npasgHUYHbIE AHN.

Uropb
MoJiHO-

AnekcaHpp HwukonaeBuu
nepBbin 3aMecTuTenb rybep-

Mprem npoBOOMTCA NO aapecy:
r. Koctpoma, yn. Coeetckas, 73

Cnpasku o Tenedony 47-14-15

«CeBepHasi npasaa»

T'0JIOC VJIHUIIbI

CnupTHoE
MOpXKaM He HY)Ho!

Ceropna — npaspguux Kpewenun Focnogusa. Mo TpaguLum B HOYDb C
18 Ha 19 sAuBapa BepyolwMe TPOEKPaTHO MOrpyKaloTca B MOp-
Aab. Mpyyem XenawUMUX MCKYyNaThCca B HEH C KaXXbIM rOf0M Bce
Gonbwe. Muorum Xouercs NMPoOBepUTb LieneGHOe CBOMCTBO Kpe-
LleHCKON BOAbI HA ceGe. «Bbl rOTOBbI OKYHYTLCA B MOpPAAHb?» —
CMPOCHNH Mbl Y KOCTPOMMUYEH.

AHaTOonnin, NneHcnoHep:

— XoTenocb 6bl, HO BCe Kak-TO Hekoraa. Mbl B
ManbilwKOBE XMBEM, Tak YTO OO MOPAAHM OaNEeKo
nobupartbes. HblHYe nogymato: MOXeT, nonay noc-
moTpto. Cenyac 300poBbe yxe He To. Ho B mono-
[0CTK, Koraa »un Ha KybaHu, kynancs Ha Kpelue-
Hue B peydke Kyme. Tam Toxe xonogHo 6b110, rpaay-
COB ECATD.

Hukonait, cTyaeHT:

— 9 BoOGLIE MOPO3 He ntobnio. XoNoaHOW BO-
0o He 06MBalOCh, TOJIbKO ecnin eToM. OcoBeHHOo
TakMM XapkuMm, Kak npoweglee 6bi1o. XenaHusa 3
KynaTbCsl B MIOPAAHN Y MEHS NoKa HeT. {, HaBepHoe,
HE BblOEPXY Tam.

——— TaTbsiHa, NEHCUOHEpPKa:

e — He 6yay okyHaTbcs. PaHblue, B MOI0OCTH,
H He Kynaamcb, NOTOMY Y4TO Mbl HE Bepunu B 3T0. A
" = 2\, KOrja Hayana BO3POXAATLCH KpelleHcKas Tpaau-
1 ¥ uma, y MeHs yxe cepale ctano 6onbHoe. Tak 4To
BOMPOC: KynaTbCs UK HET — OoTnan cam no cebe.
. CeaTtyio Boay 6epy Bcerga. Ho B OCHOBHOM He onst
iy cebs, a ons mambl. Ei nomoraeT, nockonbKy Aeic-
& TBME CBATOW BOAKI — 3TO BOMPOC CUMbI BEPHI.

BarayauH, nekapsb:

— Her, He 6yay. 4 — mycynbmaHuH. Ho BoobLue
KynaHue B X0JI04HOW BOAE O4EHb NMoNie3Ho. PaHbLue,
00 onepauuu, S Kynancsl B XON04HOW BoAe, nocrne
6aHbkK. Bblno 300poBO — KPOBL Urpana!l

Hatanbs, coTpyaHuUK Munuumum: (otkaszasnacb ¢otorpadupo-
BaTbCH)

— O6nmMBaTbCHA X0N04HOW BOAOM O4eHb NOME3HO. A B MOJIOA0CTU
3aHMManack no cucteme MeaHoea. CornacHo ei, Kaxablil AeHb HyX-
HO BbIATM Ha YLy N, cTOS GOCMKOM Ha CHEry UM Ha 3emie, BblINTb
Ha cebs Beapo BOAbl. TO OYEHb MOJIE3HO, HO B FOPOAE HE OYeHb
yno6Ho. NMoaTtomMy s noctynato no-gpyromy. MpocTo, korga MoKCh B
aylie, B KOHLE X0JI0OHOM BOOO 06/MBalOCk. TO CTUMYNNPYET UM-
MYHHYIO cuctemy, 6o4puT 1 npugaeT onTMMM3aMa, Aa U NpocTyXa-
eLIbCs MeHbLLe. A B MOpaaHu KynaTbCst HUKoraa He npobosana — Tam
MHOIO HapoAy, B o4epeapb CTOATb Kak-TO HE XO4eTCsl.

ExaTepuHa, paGOTHUK KYJbTYpPbI:

— 9 BClO XW3Hb NMpoOXWna Ha tore, NO3TOMy
nopaaHb Ans MeHs — 3TO YTO-TO 3anpeaesibHoe.
Boo6bLLe K X0n0oQHO BOAEe O4eHb-04€eHb MJI0X0 OT-
Howycb. JTlo6ni0 Tenso, a xosoga nepeHoLly noc-
TONbKY, NOCKOJIbKY OHW ecTb. Ho ecnn 6 nx He Obl-

‘ 110, 9 6bina 66l 04eHb pagal

1Y

Muxaun Cepreesuny, NosIKOBHUK 3anaca:

— A kak xe?! B KpelyeHne Hafo OKyHYTbCS Tpu
pasa, 1 COBCEM He 00s3aTesibHo Co cnMpTHbIM! A
cTapalocb NoAAEPXMBaTb 3Ty KPELLLEHCKYI0 Tpaau-
umto. Kynatocb B nopaaHu Bosne uepksn Bockpece-
Hus Ha [lebpe. Bpoae kak cTpallHo 3aliTh B XONOA- - ! - ake
HYIO BOZY, HO MOTOM, KOTla OKyHaeLLbCsl, BPOAE HU-
yero. A korga Bbiiesaelllb, OllyLleHNe Takoe, YTO Thl
BbiLLEN U3 Napunkn, 6yato oT Tebs nap uaeT. Bbickl-

Xaellb NMpakTU4eckn MOMeHTanbHO. W yyBCTBYELIb
cebs, kak 6yaTO TONIbKO YTO POAUICH Ha CBET.

TaTtbsiHa, NeHCUOHEepKa:

: — Hert. Kyna MHe nocne gsyx nHoapktos. BoT B
1 MOnoaoCcTn, Korga B OepeBHe Xwuna, niobuna Ky-
naTbCsd B Npyay, Aaxe B NpoxnagHon soae. B uep-
KOBb XOXY, CBATYI0 Boay 6epy 0653aTesibHO, NoTO-
MY 4TO NomMoraer.

IOnua IrPAYEBA
doTto Hatanum CmbicnoBoi

Ne 5, 19 anBaps 2011 r.
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JIMLOM K nioaaM

KajacTposas nanara

BbIXO/JMT HA HOBbIH YPOBEHD

Ocenbio 2010 ropa 3emenbHAs KOAACTPOBAS NANATA
Koctpomckon obnact otmetuna 10-netruit obuneit.
O ToM, KaKOM MyTb NPOLLSIO FOCYAAPCTBEHHOE YUpPEeX-
[lEHME 30 3TO BPEMS, U O MIaHAxX Ha Byayliee paccka-
san aupektop PIY «3emenbHas KOgACTPOBAS NAnNa-
Ta» no Koctpomckoit obnactu Mnbs Hukutos.

Koppynuuu
3/leCb MecTa HeT

MHorve xutenu Hawen 06-
nactu 3aHmmatotTcss 06paboTkoi
3eMeJibHbIX y4aCTKOB WIn npu-
obpeTaloT 3emMsl0 Afls CTpou-
TenbcTBa. Ons Toro 4Tobbl y3a-
KOHUTb rpaHuUbl 3TUX 3eMellb-
HbIX Y4aCTKOB, U CyLLLEeCTBYeT Ka-
nacTtp. U, cootBeTcTBeHHO, PI'Y
«3emMenbHas kagacTpoBas nana-
Ta» no Koctpomckoii obnactn —
B KayecTBe opraHa KagacTpoBO-
ro ydyeta. Bot yxe pecatb net
OHa ycneLHo paboTaer.

MHorpa aTo yypexpeHune B
Hapoae HasblBalT «habpukon
KagacTpoBbiX nacrnoptos». Ceit-
yac aTa «dpabpuka» HaxoauTcs
no agpecy: nocenok Hoebi, AOM
3. CoBpemMeHHoe, TexHUYecku
OCHalleHHoe 3daHne oduca ao-
BOJIbHO BMECTUTESNILHO. YXe celi-
Yyac 34eCb MOXHO NMoaaTb [AOKY-
MEHTbI Ha rOCYAapPCTBEHHbI Ka-
[AacCTpPOBbIA y4eT WK MNONy4YUTb
Heobxoanmyio MHoOpMauuio B
pexvMe «eQMHOr0 OKHa».

OJJ,HO N3 rnaBHbIX U3MEHE-
HUI, Npou3oweawmnx B pabote
y4pexneHuns, — cosgaHue LeH-
Tpa 06paboTkn obpalleHunii. Ta-
KM 06pa3omMm, 3asBUTENb MOXET
noaaTb AOKYMEHTbI TONbKO NNLLIb
B 0060pYyA0BaHHbLIX MYHKTax npu-
ema. MecTto npvema OOKyMeH-
TOB OT GUBMNYECKUX U topuanye-
CKUX nny, HaxogunTtCAa OTaesIbHO
oT MecTa 06paboTkm BCex 006-
paweHui.

KCTATH

Komdphopt ob6ecneunnu

[na ynobcTBa npoe3na noce-
TnTenen B noc. Hoebin Unbs Hn-
KUTOB 0BpaTuics B aenapTaMeHT
TpaHcnopTa Mo BOMPOCY MNPOA-
JNIEHNs MapLUPyTOB ropoACKOro
TpaHcnopTa, 1 Tenepb ropoacKomn
TpaHCMNOpPT MNPUBO3UT MOoceTUTe-
nen NpaMo K 34aHN0 Nanarthbl.

Ho nogaTtb AOKYMEHTBI MOX-
HO He TONbKO B nocenke Ho-
Bbl. [N pelweHuns BONpPOCOB,
KacaloLwmxca KagacTtpoBOro
yyeTa B KOCcTpomMe, MOXHO 06-
paTUTbCA B Tak Ha3blBaeMbll
dpoHT-0bUC Ha ynuue Map-
wana HoeukoBsa, nom 35, a Tak-
Xe B MHOrO®YHKLMOHAJNbHbIN
LEeHTp Ha ynunue KannHoOBCKOM,
nom 38.

Kpome Toro, B kaxxgom pamno-
He obGnacTu ecTb CBOW Npeacrta-
BUTENbCTBA 3EMESIbHOM Kaja-
CTPOBOM nanartbl. Takagd CTpyK-
Typa cdopmmpoBaHa pas TO-
ro, 4tobbl XWUTENIN UMENUN BO3-
MOXHOCTb NOoAaynu OOKYMEHTOB
NO MEeCTy HaxoXAeHus 3emMeflb-
HbIX y4acTKoB. Bce OOKyMeHTbI
13 pPanoHOB PernmoHa 1 JONOJHN-
TeNbHbIX MYHKTOB Mpuema Takxe
nocTynaloT B LEHTPp 06paboTku
obpalLeHuiA.

Co3paHune ueHTpanmM3oBaH-
HOW CMCTEMbI BeAeHNs KagacTpa
1 pasgeneHve GyHKUni npuema
1 06paboTkn 0BpaLLEHNI Frpax-
0aH yXe NnpuBENO K MOJIOXMU-
TeNbHbIM pe3ynbraTam: Tak, Ka-
[acTpoBbI nacnopT odopmns-
eTcs 0ObIYHO paHblle YCTaHOB-

[na ynobCTBa rpaxaaH B MHOTOGYHKUMOHAbHOM LIEHTPE

Ha ymuue KanuHosckoi pabotaet Tpu KabuHbl

DrY «3emenbHas kapactposas nanatay no Kocrpomekoi
obnactu. [lge u3 H1x 3aHUMAIOTCS NPHEMOM 0OPALLEHHH

HQ PEMMCTPALMIO MPAB HO HEABUXMMOE MMYLLECTBO M CAENOK

C HMM, ¥ OfIHO - ANA NPUEMA SOKYMEHTOB HO ODOPMIEHME
rOCYAAPCTBEHHOTO KAAACTPOBOTO NACMOPTA HA HEABUXMMOCTS.

| |

Ne 5, 19 anBaps1 2011 r.
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JIEHHOro cpoka — 3a gecsTb pa-
004nx OHE BMECTO MOJIOXKEH-
HbIX ABaguaTtn. [la n NnpuBbIYHbIX
OrpOMHbIX o4yepenen 34ecCb Bbl
yXe He ysuaute. MakcumansHoe
BPEMS OXUAAHUSA NpMeMa OOKy-
MEHTOB Ha KajacCTpOBbIA Yy4eT
— 15 muHyT. lpuyem 310 Bpe-
M$S 4esIOBEK MPOBOAUT C KOM-
dopTOMm.

WHTepHeT —
Ha 6naro Xurensam

Ewe Byepa kazanocb HEBO3-
MOXHbIM, HE BbIXOAS U3 A0Ma U
odwuca, oTNpaBnTb BCE JOKYMEH-
Thbl, @ MOTOM JIULLb MOAOXAATb rO-
TOBOr0 KagaCTpoOBOro nacrnopra
onpeneneHHoe Bpemsa. A cerog-
HS1 9TO YXe peanbHOCTb. [oBOPS O
nnaHax, nbs Hukntos obpalaet
BHYMaHWE Ha HOBble MHOPMa-
LIMOHHbIE TEXHONOMMN. YXe cyLle-
cTByeT denepasbHblil MHTEPHET-
nopTan rocyaapCTBEHHbIX YCNYT, C
MOMOLLIbIO KOTOPOro XUTENU Mo-
ryT noAaBaTb JOKYMEHTbI 1 MOJly-
YyaTb Ka4aCTPOBbLIM NacnopT. Haw
pernoH Kk atomy noptany Oynet
NnoaksodeH B Onvkariiee Bpe-
mMs. Ceilvac ocTanocb 3aKOHYUTb
TOJNIbKO YCTaHOBKY HEOOX0AMMOro
obopynoBaHus.

OdopmneHne OOKYMeH-
TOB 4Yepe3 MHTEPHET-NopTan He
TOJIbKO YOOBHO (0T Bac TpebyeT-
CSl NULIb HanU4Me 3NEKTPOHHOW
noanmcu), HoO n BbirogHo. Cto-

1]

-

B TEMY

KeanuduumpoBaHHbIM KOILPAM B yupexaeHnu - ocoboe
sHumanme. C koHua Hosbps B yuebrom knacce PIY «3emens-
Has KagacTposas nanatay no Koctpomcekoi obnacti npoxogst
9K30MEHbI HO COOTBETCTBUE KBANUGHUKALMOHHBIM
TPeBOBAHMAM, NPEABABNAEMBIM K KALACTPOBbIM MHXEHEPAM.
IK3OMEHbI NPOBOAATCH AUCTAHUMOHHO YEPES CMELMAEHO
OPraHM30BAHHBIM kaHan ceasu ¢ Pocpeectpom Mockasl.

30 X00M 3K3aMEHA HOBMOAAIOT CNEUMANMCTH, UCNONb3YS
BMIEOKAMESI, YCTAHOBAEHHBIE B Knacce. Tam, rie pabotaiot
NPOGECCHOHANbI, FTAPAHTUPOBAHO BLICOKOE KOYECTBO.

MMOCTb OOPMIEHNSA OOKYMEH-
TOB OY[ET HMXe, YeM Ha NPUBbIY-
HbIX AN Bcex OyMaXHbIX HOCU-
Tenax. B camom xe spaHuun Ory
«3emMesibHas kagacTtpoBas nana-
Ta» no KocTtpomckor obnactm B
6nuxailee Bpems 6yneT BBee-
Ha B 9KCMJlyaTaumio 3/1eKTPOHHas

amitn U
Hawa cnpaBKa

o4yepenb. Llenbio Takmx HoBOBBE-
neHunin 6bl1o U octaetcs ynob-
CTBO OJ151 KJINEHTOB.

OuepenHada 3agaya - OTKPbI-
Tne opuca B 3aBosxbe.

MapuHa APTEMbEBA
®doTo aBTOpa

Ceiiyac Pry «3emenbHas kagacTpoBas nanaTta» B paae pervo-
HOB B MNMopsaaKke aKkcnepmMeHTa HageneHa rnojiHoMo4mnamMm no npu-
€My W Bblgaye JOKYMEHTOB Ha rOCYyAapCTBEHHYIO pervcrpaumio
npaB Ha HeABMXNMOE MMYLLLECTBO U CAEJIOK C HUM, @ TakKe Npeao-
CTaBNIEHMIO CBEAEHUIN U3 EQUHOro rocynapcTtBeEHHOro peectpa. B
9TOM 9KCMEPUMEHTE MPHMMAET y4acTue 1 Hawwa obnacTb.

Takoe HOBOBBeAEHnEe MNO3BOJIUT XUTENdM obnactu nsbexaTb
OEroTHM NO Pa3NNYHbLIM YYPEXOEHUAM, 8 0DOPMIIATL AOKYMEHTHI

B OlHOM MEecCTe.

B aHBape 2011 roga PocpeecTp nnaHMpyeT NOABECTU Mep-
BblE€ UTOMM peann3auum npoekTa, NpoaHaIn3npoBaTb PeaybTaThl
1 Npo6aemMbl, BOSHUKLUNE B XOAE OCYLLECTBAEHUS 9KCNEPUMEHTA,

06cyp,vm> N NCNPaBUTb HEO04EThI.
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BOJITOPEUEHCK

[lopora, fjopora, CYAMCJIABCKHIA PATIOH
Tbl 3“aemb BepxHe-Cnacckoe. Ha naTboecsT nepeom

ee KUNoMeTpe 3agepxanu xutena Yyx-

0 MHorom nombl. OcHOBaHuWs1 OblIM BECbMA BECKME:
LN nepefaya B3SITKM B CyMMeE MATUCOT pPy-

K npumepy, o ToM, KTo, KyAa W 3a- Gnen OAHOMY M3 COTPYAHNKOB OPOXHO-
naTpysbHOW cnyx6bl. Hy He XoTenock uyx-

Yem eper. A ewe o Tom, KT0 Hapywaer JIOMUYy, 4TOOblI COTPYAHMK COCTaBNsSN af-

NpaBuna AOPOXNHOro ABMKEHMA. Ta- ./ cTpaTiBHLIA NPOTOKON CO BCEMM Bbi-
KHMX HeMarno Ha HallMX KOCTPOMCKMX  1ekaiowmMm M3 3TOro NOCNEACTBUAMU. 3a-

BoT TaK commie!

HyBlIee BockpeceHbe Ha pa3nuBe
IB(:II::K: npownu TpaAMLMOHHbIE Ana
Bonrope4YeHcKa copeBHOBaHMs MO
noABOAHON OXOTe.

OT0T BMA CNopTa co6Qan HaCTOﬂu.!.VI)f
¢anartos 13 ApocnaBckoWn, meerqpon
cKown, ViBaHOBCKOM 1 KocTpomckon O

nacten. Bcero 34 y4yacTHuKa. Bonenb- Aoporax. TO Tenepb, NP1 HOBOM packnaae, nocnea-
KU 1 NPOCTO 3puTenn ¢ ABHbIM UHTE- . . cTBUS Ans BoauTens OyayT Kyoa Kak Be-

Ly Griopani 3a Tem, Kak COpEBHY- B3aTb HeaaBHWA Cnyyait, NPOU3oWen-  .ovee.

pecom Hat g nefsHylo BOAY, Npv- wunii Ha asTtomaructpanm Koctpoma - Oner NABJIOB

joLumecs HelpAoT )
XxBaTVB C COOON PYyXbe 151 OXOTbl. Boc

TOPrY nobutenen v y4aCTHUKOB Hee S;;l
no npegena, koraa oiTawmnn n pr "
ynioB — ycaToro coma Becom B C€ Lo
NONOBUHON KvmorpaMMOB! MopgoA, 2
oxoTa NPOAOHKMNACH. 3a nepsbiM ynee
goM riocnegosasint 1 apyrue, He Meva
conuaHble. Ho com BCE e nepesec

IX.
Bcex oCTabHbl Haranbs rOPu.IVHOBA

Komapbl, Komapbl, MAHTYPOBO
— - -
HE TPEBOXKbTE PROAT :o:rerooo: owenmme. o s,

6eraloTcs No gomam, He A0XWOASCb Mo-
Mayuentbl NMaHTYpPOBCKOM PaOHHOM  IOXEHHOrO AHS M Yaca BbinUcku. MoTomy
GOoNbHULbI GOPIOTCA HE TONBKO CO CBO-  HTO Ha MaJbILLAX OT KOMapOB XMBOrO Me-
MMK Hegyramm. napannenb“o OHM 00Bb- CTaHe ocTaeTtcs. BonbHble, HE NLWEHHbIE

ABUANM BOIAHY... KOMapam. 4yyBCTBA IOMOpa, YXe nepedpasnposanu
M3BECTHYIO NecHio «ConoBbu». N ybarokum-

ST1  KPOBOCOCYLIME TBApU MPOY-  gag cBOMX Manbilueit, HanesatoT: «Koma-
HO 0BOCHOBaNUCL B CblIpOM 60bHUYHOM pbl, KOMaphbl, He TPEBOXbLTE pe6HT. rIyCTb
nopgsane. O6 aToM NoBepana oaHa U3 nNa-  peGsta HEMHOrO nocnsT». [Npaeada, Ha
LUMEHTOK — MOJI0Aas Mama, JieXaBslas  kpeinaTbix BAMAUPOB Takue npocbObl He
CO CBOMM HOBOPOXAOEHHbIM pe6eHKOM B ,El,eVICTByIOT.
OeTckoM otaeneHmn. Mamouku ¢ yagamm Mapus KAPACEBA

Taken ¢ npHKonom

B mMunyBwMe HOBoOrogume npasguuiy

MaKapbeBybl cmorn
M Gecnnar -
KaTuTbea Ha Taken. Ho o

nonl:pasp,a, ANs 8TOro Hago 6wino Bbl-
”paB;l;:ng,Ho HenpemeHHoe ycnosue:
OTBETUTL Ha pecs .
Tb BOMpo-
COB BUKTOPUHBI, Bonpocsi 3agaBanu go-

. He Toponut
yavi| €Cb upo-
s;ggggffm %O 9TOMYy nosofy: oxomwfoa

CA OecnnatHo Ha
1 Locb Hema-
no.

H(()) K6a>|<p,bm 13 naccaxupos CTaparefp-
00AymMbIBan oTteeT Ha 3aJaHHbIN BO-

Cu. Ho nogo6rag 3aTtes

ropox .
wnack o skycy. POXaHam npu

Wnba BOBPOB

He3aKoHHbIN
NrpoBoil KNY6

JHMO#H U neToy - KOCTPOMCKOI4 PAliOH
- - \
c o"Hn" GMBTOH Aon. U Havanuce NI€A0BbIe 6UTBHLI. Moka

pebsaTta ronsay wai
"6y, B Mo

fo;‘::(l:ccylueso Kocrpomcexoro paiiona P! COCTOsNCS pasrosop Mllelxxi ;g’r?;g_
p "I'Bellllo OTKPbLIT HOBbLIK XOK- Tamun Koctpomckoii o6nacTHoij Jym

KeHHbIH Kopr. PYKOBOACTBOM paiiong N CrooT Yy bl,

Mepesn O6LEeCTBEHHOCTbIO Ceng rne ngBHOM

carox o ool Ha pacymileHHbli oT cerg  © CTPOUTENbCTBE npOCT’ Pesb Wina

CHEXHbIMU 60pTamu Beiyy-  BaNOK U leTHem npespa

/I 10HBIE PUrypucTh, 3
. 3aremn > TeHHU
TpPagnuum nnowapgk 0 pycckoii CHYI0 N BYT6OMBLH

Apeii, KoTopeii okp

ranuue ao
Ha ynuue Jlynauapckoro B >
" nenyannero BpeMeHN HaXOAWANCA ueaa-
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OBLLECTBO

«AHHa KapeHuHa» npuexana
Ha PomaHoBCKUM thecTHBab

B npowepwee BoOCKpeceHbe
npeMbepHbIM NOKa3oM (hunnb-
ma «AxHna Kapenuna» npo-
Aomxunca PomaHOBCKMM
t¢ectuBann B Koctpome. Ha
TBOPYECKYI0 BCTpevy C €O3-
AaTensiMM NEHTbl — PeXMmc-
cepom Cepreem ConosbeBbIM
M MCNONHMTENbHMUEH rnas-
HOM ponu aKTpucon Tartbs-
HoM [lpy6uu — B KMHOTeaTp
«MaTb 38e34» NPUIIAN MHOTO-
uyKcneHHble 3putenu. CBoGog-
HbIX MeCT He Gbino.

KocTpomunum yxe HacnblLaHbl
06 aToM dunbme. A BOT YBUAETb
ero Ha 60NbLLIOM 3KpaHe CMOornun
nnwb cenyac. BpemeHHoW pas-
pbIB MeXAy BbIMYyCKOM KapTUHbI U
BCTpEYEN ee C POCCUNCKMM 3pU-
Tenem Cepreii ConoBbeB 06b-
SICHSIET HepPaCTOPONMHOCTLIO NPO-
KaT4ynkoB. EBponerickne n ame-
PUKAHCKNE KUHOMaHbl YBUAENN
«AHHY KapeHuHy» paHblue, 4em
Mbl, POCCUSIHE.

Nutepec k TBOpYecTBy JlbBa
ToncTtoro n ogHoi U3 ero nobu-
MbIX FrepouHb He yracaer. Mpwu-
YMHY, €OWHCTBEHHYKD W Heno-
BTOPMMYIO, HasBaTb TPYAOHO.
Ckopeit Bcero, Oeno B Cloxe-
Te: pellaeTcs BeYHbI BOMPOC
— nmoboBb Bcerga npasa? Kak
roBopuT cam pexuccep Ceprei
ConoBbeB, BENUKUIA nNucaTenb
pacckasajs HaM He Mnpo u3me-
Hy. N yX, KOHEYHO, He MpPo Cyu-
umg. dTa nctopms — o nobsu,
LLeHa KOTOpOM — 4yenosedveckas
XWN3Hb.

B ¢dunnbme cHumanuce Benm-
KonenHble aktepbl Oner AHKOB-
ckuii u AnekcaHap A6aynoB, yxe
yweglwme ot Hac. Kctatn, B <AHHE
KapeHuHom» — nocnenHssa posb
Abaynoea. dunbm — ero npo-
LaHMe COo 3puTenemM. A C HaWum
ropogomMm y Cepresa ConoBbeBa
CB$I3aHbl CaMble CBET/blE BOCMO-
MUHaHUS: NepBasl ero KNHemMaTo-
rpaduyeckas sakcnegmums Gbina
B KocTpome Ha cbemMkax dpunbma
«Erop bynbiues n gpyrue».

O cBoel reponHe rosopuna
Ha BCTpeYe co 3putensamu Tatbs-
Ha Opybuy. <Y Bcex npencraene-
HMe 0 moeln KapeHnHom pasHoe.
AHHa — 9TO 3anyTaBLIadACs XeH-
LKHa, Y KOTOPOW ecTb NtoOoBbL 1
€CTb COBECTb. Y Hee HET ABOMHbIX

ABTOrpa¢g Ha namsiTb

UAN TPOWMHbIX cTaHgapTtoB. OT
3TOro AHHa 1 He xunew, Ha 6enom
cBeTe», — 3aMeTunia UCMNOJIHU-
TenbHMLA MaBHOM Ponn.
3puTtenn, 3Has TOJICTOBCKWUIA
pOMaH, ocTaBanmChb B ero BnacTun
00 KOHua ¢unbma. A No OKOH-
YaHUM annoaMpoBanM co3agarte-
NIM  04epenHon aKpaHu3aumu
«AHHbI KapeHuHon». B nepsyto
oyepenb cemerHomy Tpuo. Cep-
reii ConoBbeB 1 TatbsiHa Jpy6uy
— MyX W XeHa. B pabote Hap
dUNbLMOM y4acTBOBasa U UX A04b
AnHa ConoBbeBa. OHa — aBTOp
My3blKN K «AHHE KapeHuHom». A
3TO ee neboT B KMHO. oxoxe,
YAAQYHbIN.
Upuna COJTIOBbEBA
®doT1o AnuHbl OANMHLOBOIA

IIPEMBEPBI

LiBetsbl ansa KOnun Opyo6uny -
MUCNOJIHNUTEIbHULbI Posin AHHbI KapeHunHoi

CB06OAHbBIX MECT B 3aJ1e HeT

Haobop coluanbHbIX YCNYr
pasaenunu Ha Tp1 YacTu

B KocTpomckoi o6nactu Gonee 94 thica4 chejepanbHbIX NbrOTHUKOB, KOTOpble
MMeIOT NpaBo Ha HaGop coymanbhbix ycnyr (HCY). Kakne nsmeneHus npovsownm
¢ HCY? Yro ceropnna moryT nonyumtb (hefiepanbHbie NbroTHMKu? 06 3ToM Mbl no-
NPOCUNM paccKasaTh HaYaNnbHUKA oTAena coyuanbHbix Boinnar I'Y-ON®P no Ko-

cTpomcKoi o6nactu fimutpus MonyGkosa.

& biowital |
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— OMmuTpnia AnekcaHgpoBuy, Habop
couuanbHbIX YCNyr Ao 93TOro ropa
penuncs Ha gBee coctasnawwue. Cen-
yac ux ctano Tpu.

— Hab6op coumanbHbIX YCNyr COCTO-
AN M3 MeOMUMHCKOM 4acTu, BKJoYalo-
wen B ceba nekapcTBeHHoe obecneye-
HME N CaHaTOPHO-KYPOPTHOE Nle4yeHune, u
TpaHCNopTHOW — 6GecnnaTHOro npoesna
[0 MecTa neyeHnss n obpaTHO M Npoes-
0a B NPUropoaHOM XeNe3HO40POXHOM
TpaHcnopTte. OTkadatbcsd oT HCY mMox-
HO OblI0 MOMIHOCTBIO UM OT Nobon n3
AByX 4acTen. B peaynsrate nosy4anocs,
€CJI1 YeJIOBEK He HyXXalICsl B cCaHaTOPHO-
KYPOPTHOM NEYEHUN NN HE MOT MoexaTb
TyAa n3-3a NpoTUBONOKa3aHui, To, OTKa-
3blBadCb OT Ne4eOHOW COCTaBASAOLLEN,
OH He nonyyan n nekapcTtea. Bctynusiwive
B cuny ¢ 1 anBaps 2011 roga nonpaBku
K depepansHoMy 3akoHy nogenunu HCY
Ha Tpu YacTu. TpaHCNOPTHas COCTaBAAIO-
was octanacb NnpexHen. A BOT MegULNH-
CKyl0 MoAennan Ha OBe: iekapcTBeHHOoe
obecrnevyeHne U CcaHaTOPHO-KYPOPTHOE
JNleyeHue.

— depepanbHbie NIbFOTHUKA JOJXK-
Hbl MOJiy4aTh BeCb HAaOOpP couMrasnbHbIX
yChyr, Wi MOXHO BbiOpaTh N00yi0 N3
Tpex yacrten?

— Takoli BbIGOp BO3MOXEH.

IEJIAMTE BBIBOP

— KakoB pOeHeXHbIl 3KBUBaJIEHT
KaXkaon cocTaBnsowen?

— CrtoumocTtb HCY B 2011 rogy —
CeMbCOT NATb pyoneir B mecsu. Camas
6osblUas cymma npuxoguTcs Ha nekap-
CTBEHHOe obecrneyeHne — NATbCOT COPOK
Tpn pyonsi, BOCEMbOECAT YeTblpe — Ha
CaHaToOpPHO-KYpOpPTHOE ne4vyeHne. CeMb-
[ecaT BOCEMb pybnenn — TpaHCrnopTHas
cocTaBnsoLwas.

— Mo npeXxHemMy 3aKOHOAATENbCTBY
cpenatb BbIGOp Ha creaywowWMii rog,
MOXHO ObiIylo A0 1 oKTAOpA Tekywie-
ro rogpa. UsmeHnnucb cCpoku nopauim
3asBNeHun?

— 3akoHOM BBEOEH NepexoHbii
nepunoa, Korga MOXHO M3MEHUTb CBOE
pelweHne B OTHOLWIEHUUM MEOMLMHCKON
cocTaBnsitolen, BolOpaB fiekapctea mMam
CaHaTOPHO-KYPOPTHOE NleyeHune. nsa ato-
ro Hy>XxHo obpaTtutbcsa oo 1 anpensa 2011
roga B TepputopuanbHblii [TEHCUOHHbIN
dOoHA M HanucaTb 3asBfIEHWE O CBOEM
BblIbOpe. M ¢ nepBoro Yncna mecsiua, cne-
OyloLLero 3a MecsiuemM nogayu 3asiBieHus,
Bbl NONy4nTE BbIOPaHHYO YacTb HCY.

— Yemy xuTenu obnactu otaanu
npeanoyYTeHne B NpPoLUIoM roay?

— BonbWKNHCTBO BLIGPANO AEHEXHYIO
KomMneHcauunio. OKoMo AecsTM MPOLEH-
TOB NIbFOTHMKOB OCTaBWUIM JIEKAPCTBEHHOE
obecneyeHne. Ceiyac y Kaxporo oTka-
3aBLUErocs OT MEAMLIMHCKOM COCTaBnsIio-
e ecTb BO3MOXHOCTb M3MEHUTb CBOE
pelueHue.

Tpodvum UBAHOB
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AnekcaHap CMUPHOB:
Bceraa meuran HoCUTh NOroHbl

Koraa B npoLliom rogy n3
KpacHogapa npwwiao coob-
LLJeHVE O TOM, HTO AnekcaHap
CmMmupHoB cTan nobeante-
s1eMm Bcepoccuiickoro KoH-
Kypca npogeccmnoHasibHoOro
mMacTtepcTBa cpean CoTpyn-
HUKOB OT4E/I0B crieynasb-
HOro Ha3Ha4eHusl, KoJineruv
HUCKOJIbKO HE yAnBUINCL. B
COpPEBHOBAHWSIX y4aCTBOBAJIN
ABaauatb nsTb rnpeacraBu-
TesIe PEernoHaslbHbIX YrpaB-
neHuh. Jlydume mn3 nyyLuvix.
Hy n 4to? Koctpomunyn Toxe
He JIbIKOM LUNTbI. AnekcaHap
CmupHoOB aoma Bcerga Obis
nepBbIM. Tak rno4yemy emy He
cratb nobeanTesemMm v Ha poc-
CUICKNX cocTsadaHunsx? Maii-
op CmupHoB npuses ¢ Kyba-
HU faBa Kybka v AWMJIoMbl.
CeroaHsi OHV CTOSIT B 1oApas-
AeJIeHnn Ha BUAHOM MECTE.
U nx nokasbIBaKOT roCTsIM, Kak
A0cTosiHnE «[po3bi».

Ha KoHkypc —
Yyepe3 MmeJKoe cuTo

— Cawa, cTaTb y4aCTHMKOM
KOHKypca — 0OoJsibLLOE AO0CTU-
xeHue? Hy, otnpaBun 3asaBKy
— U COpeBHYyMCA.

— He Tak npocTto BCE. YTO-
Obl OKa3aTbCsl HA BCEPOCCUIACKMX
COPEBHOBAHMUAX, HY>XXHO MPONTK
0TOOpP B HECKOJIbKO 3TaroB.

— lpe?

— BHavane poma. B KocTtpo-
Me oToOpanu 0gHOro Yenoseka.

— U3 cKoNbKNUX NnpeTeHpeH-
TOB?

— B Hawem nogpasgenenHmn
— COpOK 4YeTblpe YenoBeka. Bce
Mbl Y42CTBOBaIM B KOCTPOMCKOM
Type. { okazanca nobegutenem.

— Y710 panbwie?

— [loexan Ha KOHKypcC LleH-
TpanbHOro denepanbHOro OkKpy-
ra B Ps3aHb. Tam cobpanucb
npeacrtaBuTenn u3 Bcex obna-
cteir UPO — BocemHaguaTtb
yesioBexk.

— Bac onaTb nponycTtunu
yepes cuTO?

— He 4epes3 cuto, a 4epes
copeBHoBaHua. Onpepenunn
Tpex nobeguteneir. B nx umcno
nonan v s.

— Kakoe mecTo0 y Bac Gbuio
B Paszaun?

— MMepBoe. M BOT 30n0TON,
cepelbpsHbIi 1 BPOH30BLIM NpU-
3epbl Noexannm Ha BCepoccuin-
ckme ncneltalma. B KpacHogape
Mbl NpeacTaBnanu LleHTpanbHbIn
denepanbHbI OKPYr.

— B ctonuuy Ky6aHu npue-
XaJsio MHOI0 KOHKYPCaHTOB?

— dBaguartb NATb.

— bBbIna yctaHoBka ctaThb
nepebiM?

— OpHoit ycTaHoBKM Ha nobe-
ny mano. KoHe4yHo, HamM roBopunn,
4YTO HYXHO BbICTYMUTb AOCTOMHO.
Ho Mbl 1 camu nNoHMManu: Hafo
BbIJIOXUTLCA W 3aMTUTb YECTb
oKpyra. 9To HeobCcyXaaemo.

— Bcerpa xoueTtcsi ctaTb
nobeautenem? Wnm pocra-
To4yHO dpakTa yyacTua?

— KoHeuHo, xo4eTcsa ObITb
nepebiM. [lymato, BceM 1 B JIt0ObIX
COPEBHOBAHUAX MPUATHO BbIATU
B nobegutenu.

«CeBepHasi npasga»

Anexcangp CMMpPHOB — CTapliMii ONEpynosIHOMOYEHHbIN WTyp-
MOBOro OTAEJNieHHUs OTpsAa CneyuanbHOro HasHavenus «Fposan
ynpaenenus ®PefepanbHoil Cy)XGbl UCNONHEHUA HaKa3aHWA No
Kocrpomckoi o6nacru. 33-neTHuii Maiop roBOpHT, YTO OH — Yeno-
BeK He ny6nuunbii. Ho no )Xu3nu Tak nony4aercs, 4uro Anexcanpp
4acTo OKa3bIBaeTCA Nop 06bLeKTUBAMM Tene- U hoToKamep.

—

-

No6ea — 3To ynopcTBo
MIc TRyA

— To, YTO Bbl AEMOHCTPM-
pyeTe Ha KOHKypcax npodec-
CUOHaNIbHOr0 MacTepcCTBRa,
8TO BeAb Balla eXeAHEeBHas
pab6oTa.

— He coscem. lMoarotoska,
KOTOPYIO MPOXOANM KaXKAbI AeHb
B OTpS4e, — 3TO Hayasno Hadas.
YT106bI Yy4aCTBOBATbL B KOHKYPCaX,
Ha0 roToBUTLCS YriybNeHHO.

— Y Bac Obina ocobas npo-
rpamma?

— He ckaxy, 4TO OHa yXx
OYeHb KapAWHANIbHO OTINYaeT-
csl oT obwenpuHaToln. Ho 6onee
nnotHasa. Hayan rotoButbCa K
KOHKYpPCY 3a MHOrO MecsLeB [0
Hero.

— 3TO HOpMaibHO?

— WHavye Henb3qa, ecnu
Xouyewb [obuTbCa NPU3OBOro
peaynbrata. KoHkypc npodeccu-
OHaNbHOro MacTepcTBa crneyHa-
3a NpoBOAAT pas B Tpu ropa. Kak
[enaT Te, KTO CEPbe3HO OTHO-
CUTCS K ucnbiTaHnam? He ycneet
3aKOHYUTbLCS OAMH KOHKYPC, nap-
HU TYT Xe HA4YMHAIOT rOTOBUTLCS
K HOBOMY.

— Ho y cneuHasoBLUeB Tpe-
HUPOBKU U 6e3 Toro Kaxzabii
AeHb.

— [paBunbHo. Pas B kBap-
Tan Mbl COAEM HOpMaTtuBbl. Ho
OHUM Oonee waggawye, 4Yem KOH-
KYPCHbIE.

— Kak opraHusosbiBanu Bbl
CBOM TPEHUPOBKU?

— CocTaBnsan nporpaMmmy Ha
Hepnemo. CerogHa — TPEHUPOB-

KO

Ka Ha yckopeHue B 6ere. 3aBTpa
— hnuvHHaa auctaHumya. MNocne-

3aBTpa, AonyctmMm, — Oer Ha
MATb KNJIOMETPOB C YCKOPEHNEM.
B oTtpaboTkax kaxnaplh nocneany-
IOLLNI OeHb OOMIXEH OTMYaTbCs
oT npeaplayuwiero. U1 ato TOMb-
Ko Jo obepa, ewe exemHeBHO
n3yyan Teopuio, TPeHUpoBascs
B BbICOTHOW, OFHEBOW N APYrmx
OMCLMMNINHAX.

— Bawa noarotoBka K KOH-
KypCy COBMaJsia C XXapKum npo-
wnorogHumMm netom. BexaTtb
npu atMmocdepHon Temnepa-
Type B COPOK rpagycoB B noJ-
HO aMyHMLUMN HEBbIHOCUMO.
He Obno xenaHus BCE Opo-
cuTb?

— Bce mbl ntogn. XenaHue
MAIOHYTb HA BCE CBOWMCTBEHHO
BceM. MIHoraa npuxoamnock cebs
3acTaBnsATb BbIXOOWTb Ha OWC-
TaHumio. Xapko 6exaTb AHem?
Hy Tak ecTb 6onee npoxnagHbie
yTPO 1 Be4vep.

— Ho pnga aTtoro Hapo paHo
BCTaTb M nocrsie paboTbl He
oTAbIXaTb, a TPEHUpPoOBaTbCS.

— A uto penatb? Koraa
Oexullb UM NoATArMBaellb-
csl Ha nepeknaguHe NoCTOSIHHO,
3TO BXOAWUT B NPUBbLIYKY. YncTm
Xe Mbl 3yObl Kaxabli AeHb. Mpu
3TOM Jaxe He oymaem, Hafo UxX
YNCTUTb NN HET.

— B KaKkoil aMyHULIUN OeXu-
Te?

— bpoHexwunet, KoTOpbIA
BECUT [OBeHaguaTb C MOJIOBU-
HOM kunorpammoB. Copok rpa-
[lyCOB Xapbl, HE COPOK rpany-
COB — OH 00s3aTesibHO AOJIXEH

OblTb HapeT. Mackxanat. Bepupl.
Ha ronose kacka BecOM [ABa C
MOJSIOBUHOM Kunorpamma. ABTO-
MaT — TPWU N TPU AECATbIX KUI0-
rpamma.

— Kak Takon rpy3 Bblaep-
>XXNBaeT NO3BOHOYHUK?

— 3970 Hawa paboTta. KoHeu-
HO, MO3BOHOYHUK HE B BOCTOpPre.

— B KocTpome ecTb ycno-
BUS A1 TPEHNPOBOK?

— EcTtb. Y mMoTens xopo-
was Tpacca. Ha nbbxHo 6Gase
B YmxoBe. NI Tam, n Tam ropkm
o4eHb kpyTble. Ham onsa 6erosbix
TPEHMPOBOK NOAX0OAT.

— CKONnbKO pa3 Bbl NOATSA-
rmBaeTechb Ha nepeknaguHe?

— TpuauaTb wecTtb. B mack-
xanate n 6epuax.

— 3a Kakoe BpeMs BbIMnoJi-
HfleTe CNyCK C Kpbiun?

— 3a pBapuatb
CexyHA,

— A HOopmMmaTuB?

— COpOK NATb CEKYHA,

CeMb

Manbu4miLKOK He cne3an
C TYPHUKA

— TpuHapuaTb neT Bbl CNy-
xute B «Ipose». Mpuxon B
cneuHas — CJ/ly4aHOCTb?

— Hy y4T0 BbI! 3TO 3aKOHO-
MepHOCTb. ¢ Bcerga xoTen
HOCWUTb MOroHbl. MeyTa getcTBa
— nonacTb B cneunogpasgene-
Hue.

— Mouemy?

— «[po3a» — 9TO MyXcCkada
cnyx6a. 3pecb BCE CUIbHOE,
CMOpTUBHOE.

— CrtaB cneuHa3o0BUEM,
NPOAOJIKUIN CEeMEenHyI0 Tpa-
anuuio?

— HeTt. BoeHHbIX B ceMbe
Hukorga He 6bu1o. Poguncs s B
nocenke WnbuHckoe KocTtpom-
Cckoro panoHa. Poautenn —
cenbckme paboTHUKMN.

— Hy u Bbl cTann 6bl Mmexa-
HU3aTopoM. Yem He MyxcCkoe
neno?

— Y TpakTopucTa HET GOopMblI
C noroHamu. A K BOEHHOM popme
BCE MaJib4MKN HEPABHOAYLLHbI.
Mocne wWKosbl 9 ylwen B apMuio.
Cnyxun B HeuHe. A nocne apmumn
npuvwen B «[posy».

— B wkone ¢uskynbTypa,
KOHEYHO Xe, Oblsia NiooUMbIM
npegmetTom?

— EctecTtBeHHO! vpu, cam-
60, 6okc. B Koctpomy e3gun
3aHMMATbCA TAXENOoN artnetTu-
KOW.

— B Kakom knacce BCE 31O
Ha4yanocb?

— B yetBepTOM. B UnbuH-
CKOM Yy Hac 6bina cBOS koMna-
HUSA. Manbyumwkamm ¢ TypHUKa
He cne3ann. OguH npugyma-
eT ynpaxHeHue — BCe NbiTa-
I0TCH €ro BbIMOAHUTbL. B wkone
HOpMaTMB NO NOATArMBAHUIO
BbIMOMHAN urpatun. Mogbem
nepeBOpPOTOM YyTb 11 HE TPUA-
uaTtb pas pgenan He Hanpsra-
AChb.

— B cekuuu xognnun?

— Camo coboi. He xogun,
a e3gun. B Koctpomy. I paxe B
KapaBaeBo, Ha 3aHATUS TAXENON
aTNeTuKomn.

— Poautenun otnyckanu
pebeHKa B ropoa 0gHOro?

— Mpobnem He 6bIno. U oTeu,
M MaTb MOOLPSN MOU 3aHATUS
CMOpPTOM.

)(exa HuKorpja
He CTaBuNa yCNoBUM

— PaboTta y Bac Heopau-
HapHaa. KomaHaupoBkun B
«ropsiuMe» TOYKU, cneus3apa-
Hua. Kak cembs oTHOCMUTCSH K
aTomy?

— Korpa e3gunu Ha KaBkas,
JoMallHue 60sIMcb 3a MEeHs.
OTO eCTECTBEHHO.

— XXeHa, HaBepHOe, roBO-
puna: «Bcé, 6onblie He mory.
Houyamu He cnnio, nepexuBalo
3a Teb4q. Yxoam ns cneuHasa»?

— HaBsepHoe, KTO-TO He noBse-
puT — He rosopmna. )KeHa Anes-
TWUHA OTHOCMKTCS K Moel paboTe
C noHnmaHmem. To, 4em 3aHma-
I0Cb MO XW3HW §1, O4EeHb Aaneko
oT ee npodeccumn. Ho MHe HuKor-
[a He cTaBuia ycroBui.

— A AneBTuHa KTO no npo-
dbeccun?

— lMpenogaBatens. PaboTaeT
B LLUKOJIe-UHTEepHare.

— Cawa, CKosibKo pa3 6bin
B YeuyHe?

— [eBartb. inun pecartb. Oco-
©6€eHHO He cuunTan.

— KomaHpupoBku pnu-
TenbHble?

— OHuM y Hac nosinbHble. Mo
Tpu Mecsiua.

— KomaHaupoBKu, TpeHu-
POBKM, y4acTue B KOHKypcCax.
C cembeii-To Bbl ObiBaeTe?

— KoHeuHo. Ecnn He B KOMaH-
OVPOBKE WM Ha chneugdafaHuu,
TO, Kak y BCex NoAen, y 4ieHoB
«[pO3bl» ecTb BbixogHblE. MpaB-
ha, He Bcerga oHM nonagarT Ha
cy6060Ty 1 BOCKPECEHbE.

— B BbIxogHOW, HaBep-
HOe, 3aBaJiuBaeTecb Ha AUBaH
n oTabixaete OT PU3NYECKUX
Harpy3o0K.

— Kak 6bl He Tak. OT Tpe-
HMPOBOK HEe OTKasbiBalOCb U B
BbIxoAHble. Kpome Toro, 1 o4eHb
No60 NETHIOK PblGanKy.

— Mo >Xu3Hn BbI Takomn
akTuUBHbIN. U BApYr pbiGanka
— COBEpPLUEHHO HENoABUNXHOEe
3aHaTue. He cky4yHo?

— Het. 910 Xe obLeHne ¢
npupoaon. Peibanka — Kak B AeT-
cTBe noxon,. Puibady He oguH. Kak
npaBuo, C Apy3bsiMun, C CEMbEN.
YX0OuUM Ha peyky C HOYEBKOW.
CrtaBuM nanatky, KOCTEep pasxu-
raem.

— MNbeTe BOAKY...

— Anoyemy 6bl U HET? BUHO 9
He n610. Jlyylle BOAKM BbINUTb.
Ho B pasyMHbIX npegenax.

— PbiGak Bbl Be3y4nin?

— He o4eHb. Ana meHs BaxeH
HE CTOJIbKO YJIOB, CKOJIbKO CaMm
npovecc.

— Y Bcgkoro pbibaka ectb
Oaiika npo Tpodeit pasmepom
YyTb JIN HE C KuTa.

— 91 Takom UCTopuen noxea-
ctatbcs He mory. Camasa 605b-
was pbidba, no-moemy, Liyka
Oblna. Ecnn He nameHsieT naMsTb
— KWorpamMmm OBeCTU rpamMMoB
BECOM. OTO, KOHEYHO, HEe pe3yJib-
TaT ons poldbonosa. Ho Bcé paBHO
YJI0B.

— lpe pbiGaunTe?

— Ha Kewke, Ha Ky6aHu. A
eule nobnio oxoTy. X0O4O0BYIO.

— B cmbicne?

— Takylo, Ha KOTOPOW MHO-
ro xoxy. Oxouyycb Ha Auub. o
KapTe HaxoXxy MecTo. 3a0OHO U
MeCTHOCTb OcMaTpuBato. Habpe-
Dy Ha 3aBpOLLEHHYIO EPEBHIO —
BClo ee obonay. Ecnn ectb pas-
pyLUEHHas LepkoBb — M3y4aio 1
doTorpadupyio ee.

— KpaeBepeHue npuene-
KaeTt?

— 91 B 9TOM aene He cneuua-
nncT. Ho ncrtopusa npmenekaer.

Masen OrOPOAHUKOB
doTo Anekcesa QlyauHa

Ne 5, 19 auBaps 2011 r.



UCNbITAHO HA CEBE

Ewe ner ABaAuaTh-ABajuaTbh NATb
Ha3aj NpaKTHYeCKHU NioGoi COBeTCKMI
rpaXKAaHUH MOr, He 3afyMbIBafiCh,
OTBETUTb Ha BOMPOC: CKONbKO CTOMT
nycras CcTeKnfiHHas OyTbiNKa u3-nopj
BOAKM, BUHA NN MUHEpPanbHOW BOAbI.
A Bbl 370 3HaeTe?

Onepauusa «Xpycranp»

HaBepHoe, MHOrMe 13 Tex, KoMy Cen-
yac 3a COpPOK, MOMHAT 30/10Tble BpemMe-
Ha, Korga 3a MycTyld MOJIOYHYIO OYTbInKy
naeanun ax 15 koneek. MNMpn aTOM OHa Xe,
HO C MOJIOKOM, 0b6xoamnacb NokynaTesnto
B 28 koneek. To €CTb, Kak Bbl MOHUMAETE,
choada cTeknoTapbl Obina genom BecbMa
npubbinbHbIM. Coan napy OyTbliodyek —
Kynua MOJIOKa, a eciiv TpU — Tak elle Ha
xneb xBaTuT. XKuryneesckoe nmMBo CTOWIIO
37 koneek, U3 KOTopbiX 12 Koneek, To ecTb
TPeTb, NPUXOAMNNCL Ha cTeknoTtapy. Ho
nopoxe Bcex Obina ByThbiika U3-nog, Wwam-
MaHCcKOro: 3a Hee gaBanu 17 koneek.

HacTosilumm 6oratcTBoM Oblna Tpex-
nutposas 6aHka. OHa nprMHMManach gaxe
B OBOLUHbIX MarasuHax. 3a Hee paBanu
COPOK Koneek. 3a ABYXJINTPOBYIO — TPUA-
LLlaTb KOMeex.

Cteknotapa — Ky/nbTOBbIlAi 00BLEKT
Xn3Hm B CCCP. BO MHOrmx KOCTPOM-
ckmx cembsix B 70-80-e rogbl MUHUMYM
pas B rog Hactynan geHb «X». B aToT
OEeHb KOCTPOMMYM caaBanum CTeKoTapy
— OyTbUIKN 1 6aHkn. Cam npouecc caa-
4K MYCTOW NOCYyObl TOPXXECTBEHHO MMEHO-
Bann onepaumnen «Xpyctanb». Meponpusa-
Tne BMNOJSIHE MOITIO 3aHATb LeNbl BbIXO4-
HOM OeHb: MbITbe, YKNaabiBaHue, y3HaBa-
HUe, 4To «BepyT», a UTO «He BepyT» U «rae
G6epyT», oopora Tyaa, a TaM — fnepepbiB,
BbICTaMBaHue o4yepeamn 1 T.4.

Bxop co fiBopa

MycTble GyTbiNkKM W3-NOA NMMOHaAa,
nvBa 1 BMHA HakanJIMBaIUCb B KBapTUpax
mMecsiLamMmun. BHavane oHn 6aTapeei BbicTpa-
VBAINCb Ha KyxHe. [T0TOM nepekoyeBbIBav
Ha GankoH unu B KnagoBky. [Moyemy-To B
MarasduHax cAatb CTekioTapy 6bi10 HEBO3-
MOxHO. Kasanock 6bl, 4ero npoLue: nouen
3a NPoAyKTamu, B3si1 U3-nog, cTona napy-
TPOEUKY MYyCThbIX OYTbINIOK, KUHYS B @BOCLKY
1 coan B MarasvHe. Ho a1o 6bi10 Hepeasib-
HbIM. [1na npuema cteknoTtapbl B Koctpome
co3ganu cneumanbHble MyHKTbl. Haxoou-
JIUCb OHM B capasix unv nogsanax. M 6biim
pasMeLleHbl nojasnblle OT UEeHTpasbHbIX
ynuu. 3ainguTte BO ABOP «A0OMa C MUOHe-
pamu» Ha npocnekTe TekKCTUNbLUMKOB. Tam
COXpaHWICS B NEPBO3OAHHOCTU TUMUYHbIN
MYHKT NMpremMa nocyabl U3 COBETCKOM 3ro-
XW: CTYNEHbKN BHWN3, CMYCKaeLlbCs, BNepe-
OV 4TO-TO OPE3XKNT, MOTOM CJIbILLIHbI 3BSIKA-
HbE W1 YenoBeYeckne rosoca.

HO MHe noyemy-TO HpPaBWIOCh Mpay-
HO€E o4apoBaHMe 3TuX MecT. [NomelleHne,
Kak npasuio, Obl10 HEBGONBLLUMM U TEMHO-
BaTbiM. Bbloensnocb TONbKO SIPKO OCBe-
LLEHHOE CO CTOPOHbI NPMEMLLIMKA OKOLLIKO-
ambpasypa. K Hemy Obin npuaenaH aepe-
BAHHbIN NMPUIAaBOYEK, HA KOTOPbLIM BbICTaB-
nanu 6yteinku. M wtabens sumMKoB BAOSb
CTEH, KOHEYHO.

Pabota B nyHKTe Mo npuemy CTekso-
Tapbl B Teé BpeMeHa cumtanacb B Koctpo-
Me NPEeCTUXHON. YCTPOUTLCS HA HEE MOX-
HO ObINo ToNbKO no 6naty. Jliogckas mon-
Ba YTBEPXOAET, YTO HEKOTOPbIE N3 OYEHb
GoraTtbix KOCTPOMUYEN CBOM CTapTOBbIN
KanuTan koeanu, paboTas npuemLmkamm
B MYHKTaX CTEK0Tapbl. PacckasbiBanu, 4To
Takor GM3HeC 3a Tpu-4eTbipe roga No3eo-
nan 3apaboTatb Ha « Kurynm»-«konenky». A
OHa B TO Bpemsi cTtouna 5573 pybns.

A KaK y HuX?
Bo mHorux wraTtax CLUA naBHO NnpakTUKyeTCcs NiaTHbIA coop 6yTbiioK. CToaT
OHU OT 5 A0 15 LEeHTOB 3a WTYKY. [Ng 3TOro B ropoAax no4vTy B KaXXAOM AOME Ha
nepBoM 3Taxe WU Ha NOABaJIbHOM NapKOBKE CTOSAT ALUUKU AN CTEKJIOTapbl, a B
kade, MmarasauHax, antekax npocsT OyTbiIsIKU B MyCOp He BpocaTb.
B KaHape 3a kaxaylo cAaHHyIo0 OyTbUIKY AaloT yXXe A0 40 KaHa[CKUX LLIEHTOB.

W -

OaHNM 13 NONYNAPHbLIX CHUTANCS MYHKT
npuema 6yThbIIOK, PACMONIOXEHHbIV B paii-
oHe nnowagn KoHcTUTyummn (Ha nycTbl-
pe 3a HbIHELWUHMM Mara3mHOM «XyCckBap-
Ha»). bbin ewe capan Ha NprnBoK3ansHOM,
3a JOMOM, B KOTOpPOM pa3smeluasncs 6ap
«'He3po rmyxapsi», a HblHe Tam 6aHK.

Ha CoBeTtckoii, BTOpue noma 79/73, roe
mMarasuH «30J10Tast OioXMHaA», TOXEe pasme-
Lancs NyHKT, TaM BEYHO TOMMNWUIICS Hapoa.
Ewe xopoluee MecTo 6b110 B 3aBOXKbE, HA
ynuue lMoyTtoBon. Bonblioe nomelieHue,
OYTbIIKM BbICTaBASELb HA TPAHCMOPTEP, U
OHUV enyT NPsIMO B PYKU MPUEMLLMKY.

Ja, MHOro nyHKToB OblJIO MO FOPO-
oy, roe-to Kk cotHe. Cenyac ecnm ocTa-
NOCb [Ba AecaTka, TO eCTb nATast 4acTb,
TO XOPOLLO.

He Gente nx, onun cpaorca!

Tak 4TO cTeknoTapa Ha 6ankoHe Wnu
B yynaHe ueHunacb. Korga AeHbr KOH-
Yyanucb, a o0 3apnnaaTel OCTaBanoCh eLLe
TPpU-4yeTblpe [AHA, MOXHO OblIIO caaTb
aBOCbKY-ApYryto 6yTbisloK 1 6aHOK 1 cro-
KOWHO XnTb. LLInkoeaTb HE NMpnxoaunocs,
HO Ha x/1e0 C MOJIOKOM BMOJIHE XBaTaso.

A uTO e cerogHs? MoxHO N CyLLIECTBO-
BaTb, COOMPas NycTble OYTbUIKM HA KOCTPOM-

A BOT NpakTnyHble HeMubl nocTynunum ewe nyywe. B 1993 roay B lepmaHum
NMPUHSANN 3aKOH O 3a5I0roBO CTouMocTU. CornacHo 3TOMy 3aKOHY, Npeanpus-
TuS, BbiMycKalolMe NPOAYKThbl B yNakoBKe, 0093aHbl OpraHu3oBaTtb cO60p 3TOM

CcamMom yrnakoBKM.

HeuTto nopo6Hoe HamMmepeBaloTcs BBecTu u B Poccun. Npaepa, aenyratbl yxe

ceMb neT pa3pabaTbiBalOT 3TOT NPOEKT.

I Ne 5, 19 auBaps 2011 r.

Cco60#, U MTYOM>.

cKkux ynunuax? M ckonbko MOXHO 3apaboTarThb,
€CNV COaTb OCTaBLUYIOCS MOCe Npa3aHmKa
cTeksioTapy, KOTOpYO Mbl CEroAHS, Kak npa-
BWJ10, MPOCTO BblOpackbiBaem?

Ha 6yTbinkax ceiiyac npoKOPMUTBLCS
HEBO3MOXHO. YT0ObI KynnTb ByxaHKy Yyep-
Horo xneba, Hago caaTh UX LEsblii MEeLLOoK.
Bce npuemMuuku, ¢ KeM MHe yaanocb
NMoroBOpuUTb, XanyloTcs, YTO caaBaTb CTa-
nn Mano. A Bce noToMmy, 4To LieHa OyTbl-
JIOK HEe OKynaeT BPEMEHU U cun, 3aTpa-
ymBaeMblx Ha Ux cOOP M JOCTaBKY B NpU-
eMHbIl NyHKT. CyanTe caMmn: camas nopo-
ras nvuBHas OyTbika naet rno 70 kKoneek,
3a «HOJIb-CeMb» U3-M04, NOPTBENHA OatoT
MONTUHHUK, Bogo4Haa ctouT 30 Koneek.
LleHbl 6pOCoBbIE, CMEXOTBOPHbIE.

Bbino Bpemsi, Bce aTo 406po npubnpani
nopuncTtyto. Celivac OyTbIIKM BanSlOTCA Ha
oboumHax aopor, Bo Apopax. Jaxe 6oMxn—
caHuTapbl YL, — He Tak JaBHO yCTpanBaB-
LuMe N3-3a HUX apakn, NPoxXoasT M1uMo. Bee-
My BUHOW NafieHe LIeH Ha CTeKoTapy.

Y1006bI «MPOYYBCTBOBATL TEMY>, S B35/
60NbLUOM MNACTUKOBLIA MakeT, 3aKWUHYI
PIOK3aK Ha CMMHY 1 OTNPaBUIICS Ha MOUCKWN
6poLleHHol nocyabl. Haxoaoku Havanucb
npsmo y noavesna. Noxoame Tpu Yaca no
MUKpopainoHy, 1 cobpan 38 6yTbiIOK pas-
HOro o6bema, upeta u koHdurypaumn. Mo
MHEHMNIO MOEN XEHbl, BrMOJSIHE MO30pHOEe
[eno, nocne KOTOPOro BCE 3HAKOMbIE U
cocenu Tenepb 6yayT nokasbiBaTb HA MEHS
nanbuem. Ewe pecatok emkocTen Obinu
pas3buTbl, U 9 NOOHAN UX, 4TOObI BbIOPO-
CUTb B KOHTenHep okono goma. Crekno,
Kak M3BECTHO, He pasnaraeTcs, U OuTble
OyTbinkn — npsiMoli yuwep6 npupoge. U
€CJN YK BaM He MHTEepPEeCHa ONopPOXKHEHHas!
OyTbiNka Kak npeaMeT OOMOJSIHUTENbHOMO
noxopa, To nogymainTe xoTs Obl 06 9KOJ0-
rvn. Hawwm napku, neca, nasku, 0O604YUHbI
[opor 3aBasieHbl OUTbIM CTEKIIOM.

INa B ﬁyTblﬂﬂ‘ll(y

Yn3Hb Geper 3a ropibILLKo

Ha cnepyouwmin geHb 9 oTnpaBuaca co
cBOelh [obblYel B NPUEMHbIV NMyHKT. Ove-
pean He Obino. Tak, TpPU-4YeTbipe 4Yeno-
Beka. Ha pyku a1 nonydmun 21 py6nb 30
KOMeekK, KOTopble, KOHEYHO, HE MOMNPaBUIN
MOl BroaKeT. 3aTo AyLly NMPUATHO Fpeno
CO3HaHVe NPUYaCTHOCTU K Aeny 3aluuUThbl
oKpyxatouieii cpenbl. HebonbLiolh Kyco-
YeK CBOEW pOoAMHbI 4 OT xJlama O4MUCTUI.

HblHe rnaBHble MOCTaBLUWKN CTe-
KnoTapbl — ankoronankm u 6abylkm-
neHcnoHepkn. OoHWU camu BbIMUAU CBOU
OyTbIIKN, gpyrve — cobpann 6poLueH-
Hble. MNpo ankorosiMkKoB BCE NMOHSTHO.

«BOT OH CTOUT, 4ENO KNOHUTCS, KOYTbIS-
K€ pagoCTHO MNPUHUK. MOPO3HON Mblbio
cepebpuTcs ero KUTancKnin NyxoBuk...» A
0abyuuek xanko. OnpsaTHasa HULLEeTa, NeH-
CUW Ha XU13Hb HE XBaTaeT, Ha OYTbIIOYHbI
NPOMBICEN BbIXOAAT OT HY>XAbI.

Ho aTto Bce Tak, nwodbutenu. [lpo-
deccnoHanbHbIX OXOTHUKOB 3a MyCTbIMU
OyTblnkamMn, Mo-mMexayHapoaHomy 6atn-
XaHTepOB, MOYTU HE OCTaNIOCh. A Cpeam HUX
B MPOLWIOM OblIM KOJNIOPUTHENLLNE JINY-
HocTW. MNoMHI0, oguH Takon, Mpuwa, npo-
X0Os C ABYMS OFPOMHbLIMU CyMKaMu npsi-
MO K OKOLLUKY MVMO HacC, CTOSILLMX B O4e-
peon, obbacHAN npuemwumue Jlioge pas-

nanoqua-sblpyﬁannqxa

«CTeknoTapa — 370 AeCTBUTE/IbHO Oblia KOHBEPTUPYEMas Basiio-
1a. OcobeHHO Ans Hac, Manbyuilek. [TOMHI0, Kak IETOM, 0C/e OKOHYa-
HWS LWecToro knacca (a ato 6bu10 B 1979 roay), Mbl ¢ nayaHamy peLunm
KyruTb cebe @yT60sbHbI MSH. Cobpanv MeaHbIX MOHET, Y KOro CKOJIbKO
6b110. A ocTasbHOE pelLman 3apaboTatb camu. Yto-Hubyab norackatb,
rnoybupars. Ho Ha paboTy Hac He B3sm. Ckadanu, YyTo masbl ewe. U Tor-
Ja Mbl peLLnav cobupars MycTbie 6YThIIKU.

Msy cTonn, kak ceyac nomHio, 4 pybns 65 koneek. Yl 3Haerte, y Hac
nonyyunoce. Mpasaa, ¢ Tpyaom. Cobupany Mbl ABe Hepenm. He xBatano
pybns. Yl Bapyr, npeactasasete, — yaaya! Hauinv y rapaxeri ase Tpex-
mTpoBbie baHku. A a1o cpasy 80 koneek. [lobpatb aBe OyTbiiku Obl0
nieBbIM Aen10M. Tak Mbl Ky QyTO0bHbIN MSY. Y 04eHb ropanmnce. U

W3 BocnomuHaHmii koctpomuya Onera CaeHko

HULLY MEXYy «XpyCTanem» W «MyLIHUHOW».
OkasblBaeTcsi, U TO U apyroe — OyTbin-
kn. Ho «xpyctanb» — abConoTHO NycTble,
a B «MyLIHWHE» elle KOe-4TO MJeLleTcs
Ha [oHblwke... Jlioga, Torga kKoponesa
MUKPOPanoHa, CHUCXOAUTESNIbHO cryluana.
B neBsiHOCTbIE rofibl OHa HEKOTOPOE BPeMsi
Oblfia YenHOYHMLEN, a HedaBHO BCTPETU
ee B cyrnepmapkeTe ¢ Be4poM U1 LuBabpoi.
Kakas anoxa yxoamT, rocnoaa! Kakue niogn
ocTanuck 6e3 genal

Bbin ewe ospa Buta ¢ Pabodero npo-
cnekta, kKaxetcsi, CwmaruH. XopoLunii
MYXWK, N3 TEX, YTO MOC/IE NEPBOM HE 3aKy-
cbiBaloT. Ho 310 no3xe, a korga-To cumTan-
CSl He N3 MocneaHNX NOMMaCTEPOB Ha JIbHO-
KOMOMHATe, NPOrpeccuBka MOCTOSHHO,
noyeT-yBaxeHue. Bbixogun Bo ABop nocu-
[eTb C NpuATens MM — OOCTOHOBbIV NOYKaK
MOBEPX JTACKOBOW LLENKOBOM Mae4ku.

OH He cTan poxuaaTbes, Koraa pon-
HOe npeanpusaTMe OKOMeeT, U nogancs B
OyTbUIOYHBIM OGU3HEC, roe OOCTUT HEeMbIC-
JIMMBbIX BbICOT. MNy3blpeTypa, Tak OH Hadbl-
BaJl CTEKNIOTapy, ero KopMuna, Ho, raB-
HbIM 0Opasom, nouna. BoT aT0T GbIN Oen-
CTBUTENBbHO Mpodu, 6atn-xaHTep BbICO-
Kor kBanuoukaumm. OH Bble3xas Ha 0X0o-
Ty B TpWU 4Yaca yTpa, doHapuk npuBssaH
BEPEBKOW K BENOCUNEAHOMY PYt0. 3HATOK
MOJNIIHOK, KOCTPWLL,, YeAMHEHHbIX CKaMeek,
rapaxkHbIxX TYNMKOB, OH Habupan 3a CBEeTOo-
BoW AeHb A0 200-300 6yTbIIOYHBLIX eONHALL,
yepenys KpyyeHve neganen ¢ 3aBopoTa-
MW K MPUEMHbIM MyHKTaM. [oe oHn Tenepb,
nans Buta n emy nogo6Hble? KTo 3Haer...

B03MOXHO, BpemMsi BEpHET aBTOPUTET
cteknotape. MNVBHbIM M BOOOYHLIM 3aBO-
[aM ToxXe Haao BbXKNBaTb, BOT U MOBLICUT-
CS1 CNPOC Ha NycTble OYTbIIKA 1 CTEKT000M.
Torga npodeccus BO3pOANTCS, a Ha yau-
Lax 1 B MecTax oTaplxa CTaHeT yuLLe.

Muxaun COKOJIOB
doT1o AnnHbl OgnHLOBOM

«CeBepHas npasaa»
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OH ObINn (OKMBOW NEreHAoM» COBETCKOro KUHO, M NIOGON peXxmccep NoYuTan 3a YecTb A ceGa NPUrNacuTh ero
XOTb Ha ManeHbKYIo, HO PoJib B CBOEH ouepeHOH KapTuHe. YTo6bl NOHATHL PYCCKMIi XapaKTep, HAfl0 HenpeMeHHO
NOCMOTPETb XOTH Obl ofuH hunbm ¢ yuactuem Hukonasa KpioukoBa. B 3Tom rofy emy MConHUnoch Gbi 100 ner.

TAXenoe JeTcTBO

Hwukonan Kptoukos poguncsa 6
aHBaps 1911 rona B Mockee B pabo-
yen cembe. Kak oH cam nosgHee
BCNOMUHAN: «5 nNoYyemMy Takom XnBY-
ynin? HasepHoe, NMOTOMyY, 4TO Mama-
wa Mos nowna B norped 3a kealle-
HOW KanycTol 1 TaM MeHs ceMume-
CSI4HOrO poAauna, a NoTOM BbIXOAMNA,
BblpacTuna...» lNMomumo Hukonas B
cembe KptoykoBbix ObIsIO elle ceme-
pO OeTeln, OQHAKO LWEeCTEPO M3 HUX
yMepsn B MNIafleH4YeCTBe.

OTteu Hukonas, npolwwealmin oko-
bl NEPBOM MUPOBOW BOWHbI, BEPHYI1-
ca B MockBy n3-3a paHenus. M3-3a
paH, MoJly4eHHbIX Ha (PpPOHTe, oTel,
BCkOpe ymep. MaTtepu npuinoch
OHOM BOCNNTLIBATb AETEN.

BHezanHaa cmepTb oTua 3acTa-
BUNa YeTbipHaguatunetHero Huko-
nas nocTtynutb Ha y4eby B P3Y Ha
Tpexropke. Yyunuuie OH 3aKOH4YUN
YyCMAELHO M MOnyyYun AOEBSATYIO BbIC-
LUYIO KaTeroputo paboyer ceTku.

[le6I0T B KMHO

B aT0 Bpemsa Kptoykos cTan yya-
CTBOBATb B XyA0XECTBEHHOI CaMO-
0EeATENbHOCTM 1 B pamMKpyxke. Ero
TanaHTtbl obpauwanu Ha cebs BHU-
MaHune. HYero OH TONbKO HE YMEN: U
urpatb Ha rApMOHU, N NeTb, N NN4a-
caTb (0COBEHHO X0 BUN HYeyeTKy).
Ero TeaTpanbHbii 0ebiT COCTO-
anca B 1927 rogy B nbece «1905
ron», roe KploykoB cbirpan cpasy
TpY ponu.

Teatpom Hukonain 3abonen, kak
OH CcaM npu3HaBasCs, «BCEpbes,
Hensnednmo». C 1928 ropa KptoukoB
urpan B MockoBckoM TeaTpe pabdo-
yen monogexu. Matb 6bina Hepo-
BOJIbHa BLIGOPOM CbiHa, OHA MeyTana
BUOETb €ro NpyY CONNAHON OOMKHO-
CTWn, a He B ponu komegmaHta. OgHa-
KO KpIoykoB, nrpas Ha cueHe CTyauu,
npoaoskan pabotaTb U Ha Tpexrop-
K€ 1 NPaKTU4EeCKU coaepxan CeMbIO.

MNmeHHo 3pechk ocenbto 1931 ropa
ero 3ameTun kuHopexuccep bopuc
BapHeT. OH npurnacun Kproyko-
Ba CHMMATbCS B CBOEN HOBOW Kap-
TnHe «OkpanHa». PunbM BbilLEN Ha
akpaHbl B 1933 rogy v nmen 6onb-
wom ycnex y 3aputenen. B 1934 roay
pexuccep BHOBb npwurnacun Kproy-
KOBa Ha pOJib B CBOEM CJleaylOLLEM
dunbme «Y camoro cuHero mopsa». Ha
3TOT paa 310 Oblna koMeaus, 1 Halle-
My repolo B HEM JocTanacb ogHa un3
LLeHTPasbHbIX POnen - pofb Anekces.

Mocne atoro ¢punbma Kproukosa
3ameTunn. NpeanoxeHns CHIMaTbCS
NoChINasNCb HA HEFO CO BCEX CTOPOH.

«3eJIeHbIn 3MHIW»
B 1936 roay pexwuccep Muxaun
PomMm npuctynun Kk cbemkam ousb-

YXun TaKon NapeHb

Ma «TpuHaguaTb». KapTuHa Oblna
O COBETCKMX MorpaHuyHukax. Ponb
KomaHgmpa poctanacb Kproyko-
BY. YXe B MepBbli CbEMOYHbIN AEHb
OH OKasasicsl «He B dpopme». 3aTeM
3TO MOBTOPWJIOCH ELLEe N eule pas.
PoMM nposiBun yanBuTenbHyiO BOJIO
N SHepruio opraHmadartopa. Hecmo-
TPS Ha TO 4YTO ObINIO CHATO yXe MoJs-
dunbma, oH He NobosANCA OTYNCTIUTL
BeOyLLEero akrepa.

CTpacTb K ankoroso nNpocHynacb
B KploykoBe O0BOSILHO paHo - eLle
NnoapOCTKOM Ha Tpexropke OH Mnpu-
y4mnacsa NUTb HapaBHE CO B3POCSbl-
Mu. MoHavany oH NPOCTO nogpaxan
cTapwuM ToBapuiam, 6paBupoBan
CBOUM YMEHWEM BbINUTb MHOIO U He
onbsiHETb. 3aTtem 6anoBCTBO nepe-
POC/IO B NPUBbIYKY. [TOKOHYNTL C Hen
pa3 n Haecerga Kpro4ykoBy yaanochb
TONbKO B CEMWAECATOM rogy. 3ato
pas n Haecerga.

Hukonaii KpioykoB Obin Heo-
ObIKHOBEHHO MONYJIIPEH KaK B MOpPyY
CBOEW MONOAOCTU, TaK U B 3penble
ropbl. HesHakombie nioau ob6palua-
JICb K aKTepy Ha «Tbl» Jaxe Koraa
eMy 6bis10 3a NaTbAecaT. OHU cuuTa-
JIX ero CBOMM 4eJNIoBEKOM. A elle eMy
HepepKo NPUXoAuNyv NUCbMa C Heo-
GblyHBIM appecoM: «MockBa. Huko-
naio KproukoBy». U Takme nocnaHus
NOYTU HUKOTAA HE TEPSUIUCH. ..

Hukonaii KpioukoB ckoHuyancs 13
anpens 1994 ropa. Emy wen 83- rop.

)Kenbl 1 jetu

Ha cbemkax «TpakTopucToB»
KptoykoB NO3HAKOMWJIICS C IOHOW CTy-
neHtkol FTMTUCa Mapueii MNacTyxo-
Bon. OHW nonbunu gpyr apyra u
nocrie OKOH4YaHus pPaboThbl Hafd Kap-
TUHOM NOXEHWINCb. Bckope y Mmono-
ObIX poauncs cbiH bopuc.

Ho B 1945 roay cemerHas XnsHb
akTepa pasnagunacb. BeposaTHo,
noBso4 Adas caM akTep, YBJEKWUCh
Monozon aktpucown Annon lMapda-
HbSIK, C KOTOPOM KpIoykoB BCTPETUI-
cs Ha cbemkax punbma «HebecHbIN

Cexper macTepcTBa

Tnxoxond». OgHako B 1957 roay >xeHa
ywina, 3abpas cbiHa Konto.

OcTaBLlWKXCb OAMH, aKkTep BCKOpe
nepeexan B OOHOKOMHATHYIO KBap-
TUPKY Ha NepBOM 3Taxe B LEHTpe
Mocksbl. Tyaa e OH npuBesn 1 CBOIO
TPETbIO XXEHY - 3aCNYXXEHHOro MacTe-
pa cnopTa 30t0 Ko4aHOBCKYIO.

C 3oei1 oH no3Hakomuca B 1959
rogy, Korga cHumasncs B ¢uibme
«[Jomoln». Mocne cBagpbbl MM 0be-
wann gatb HOBYIO KBapTUPY, O4HAKO
BCKOpe Npou3oLuna Tpareams...

MononoxeHbl BO3BpaLLaancb Co
CbeMOK, exanun B «ra3uke». B LueHTpe
ropoga 305 Nonpocuia OCTaHOBUTb-
ca y marasuHa. OHa nepewna ynm-
uy, caenana nokyrnku, U Korga BO3-
Bpallanacb o6paTHO, B Tpex MeTpax
OT MallWHbl, €e COWI BOEHHbIN «CTy-
nebekkep». YMepna oHa Ha pykax y
KptoykoBa.

NMocnepunan nio6oBb

Mocne aton Tparegun Hukonam ¢
Tpyoom npuxoamn B cebs. MNocteneH-
HO 6onb yTmxna. A yepes gBa roga
NATUOECATUNETHUIA akTep BCTpe-
TU CBOO MOCNEAHIo NoboBb - Ha
cbeMkax GpuabmMa OH NO3HAKOMUACH
¢ 30-neTHe acCUCTEHTKOWM pexuc-
cepa Jinamnen HukonaesHom Kptoyko-
BOW. Mo ero cnosam, B HEW OH HaLlen
TO, 4YTO mckan. Y HMUX pogunachk o4-
Ka AnbBupa.

B 6biTy KptoukoB Obi1 MNpoCT.
Mpaepa, no cnosam Jinanumn Hukona-
€BHbl, MO Mara3mHam OH He Xo4u, B
XONOOUMbHUK He 3arnsgpiBas, 4aii-
HUK HU pady He noctasui. Ho 3ato u
K )X€HEe He NMpeabsiBsa HAKAKUX nNpe-
TeH3ui. HeT obepa - 6yneT cnokoii-
HO CMOTPETb TENIEBU30P WM YMTaTb
rasety - XAaTb Cynpyry.

Bcto cBoO XM3Hb KproykoB Obin
3aa4/1bIM pbi60SI0OBOM (BNEPBbIE B35
B PYKW YO04KY B LLUECTb JIET), OAHAKO
B nocnegHve Mecsiubl nepen cmep-
TbiO OH MOYTM HE BCTaBan C NocTenm
B ga4yHomM nocenke Wkwa. Moatomy
pbibayunna 3a Hero ero xena, Jingmsa
HukonaesHa, a OH, Korga Mor, cuaen
PS4O0OM Ha CKaMelnke 1 nepexmsan 3a
ee ycnexu.

Kpto4ykoB Mor BbINOAHWTL NtoBYI0 akTepckyto 3aaady. OH Bce fenan cam, noytu
6e3 TpeHaxa, ¢ xomdy. Ckakan Ha nowaam, pabotan Ha TpakTope, BOAWST aBTOMO-
6UIb U MOTOLWMKIT, IETAN HAa «KYKYPY3HVKE», urpan Ha 6asHe, nen, nascan... Bce
cam, Bcerga cam. OTTOro Tak COIMAEH «MOCAYXHOW» CMUCOK TPaBM, O KOTOPbIX
OH rOBOPW KOPOTKO: «JloMan pyku n Horn 12 pas, obxuran rnasa, notepsia 3yobl,

3apaboTan peBMaTu3M...»

Huikonato AdpaHacbeBuyy 6bi10 yke 3a 70, korga EBreHnii MateeeB npurnacun
ero B punbm «Ocobo BaxHoe 3afaHue». [ing anusona, B KOTopom repoi Kprouko-
Ba BCKaKMBAET Ha KPbIIO CaMosieTa, Pexmccep pacnopsaanincs noctaBuTb CTpe-
MSIHKY. «<XKeHs1, Tbl 4TO? - 0OUOENCS CTapblii aPTUCT. - PaHO elle MeHs XxaneTb!»
MoanpbIrHyn 1 okasancs Ha Kpblne. HUKTO He 3Han, 4ero emy 3To CTOMIO.

|
|

P—

e

17 - 23
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OTPAXXEHME

B nomolb nepeceneHyam

[Tpogonxaem pyopuky «Bbl cnpalluvuBaeTe — Mbl 0TBEYaEM»

B npowepwem rofy Tamo)XeHHble OpraHbi, B Tom uncne n Kocrpomckas
TaMO)XHS, BCe ee NOCTbl, CTONKHYNHUCh C O4eHb HEMPOCTLIMU CUTYALUSIMH,
B KOTOpble NONafani NiofH, Nepecensioluecs Ha NOCTONHHOE MECTO M-
TenbCTBa W NepeBo3siiMe Bcnep 3a co6oii CBoM GbiBLIME B yNOTPeGneHnn
nuYHbie Bewu. Cam npouecc cMeHbl MeCTa XUTeNbCTBA CePbe3HbIH, U ro-
TOBMTbCA K HeMy HEOOXOANMO OTBETCTBEHHO. 3HAIOWMIA 3aKOHOAATEeNbC-
TBO M NMOCTYNAIOWMIi B COOTBETCTBMM C HUM FPa)XKAAHMH OTPaXKAaeT cebs
OT MHOTMX NpoGnem, B KOTOpbIe N0 He3HAHMIO MONACTb NIErKo, a BbINHTH,
He NMOHeCs OTBETCTBEHHOCTH, 3a4acTylo BNeKylyell 3a co6oi Gonbuwue ¢hu-
HAHCOBbIE NOTEepH, NPAKTHYECKN HeBO3MO)KHO.

Ha 3noGoaHeBHbIH BONPOC OTBEUALT 3aMmecTUTenb Hauanbhuka Koc-
TPOMCKON TaMO)XHM NO Tamo)keHHomy KonTponio U.E. BAJIABKMH.

N3meHunnce sin B cBS3M C
¢PyHkunoHnposaHmem Tamo-
JKeHHOro colo3a rnpasusia BBO3a
JINYHOro MMyLUecTBa Jnyamu,
nepecensiownuMnNcsa Ha NnocTo-
SIHHOe MeCTO XXurtesibcTBa?

C 1 vionsa 2010 roga nopsaok nepe-
MelleHna GU3n4eckMMmn nuuamMm ToBa-
POB 1 TPAHCMOPTHbLIX CPEACTB A5 IMYHO-
ro Nosib30BaHUSA perynupyeTcs rnaBon 49
TamMOXeHHOro kogekca TaMOXEHHOro Cco-
103a 1 CornawieHnem mexny npaBuUTesb-
ctBOM Poccurickon depepaunun, npasu-
TenbctBoM Pecnybnukun Benapycb 1 npa-
BUTENLCTBOM Pecnybnukm KazaxctaH oT
18.06.2010 «O nopsgke nepemeLLeHus
dnanyecknmMmm nuuammv TOBapoB A1 nY-
HOro MOJSIb30BaHUSA 4Yepe3 TaMOXEHHYIO

rpaHuuy TaMOXEeHHOro cok3a 1 CoBep-
LUEHUS TAMOXEHHbIX Onepauunii, CBA3aH-
HbIX C MX BbliMyckomM» (panee — Corna-
LeHune).

B cuny n.n. 8, 12, 24 MpunoxeHuns 3 k
CornaweHuvio nuua, NPU3HaHHbIE B CO-
OTBETCTBUM C 3aKOHOAATENbCTBOM FOCY-
japcTtBa — 4fieHa TaMOXEeHHOro cotsa
OeXeHuamMu, BbIHY)XAEHHbIMU nepe-
ceneHuamMmum, a Takke NpuObiBalOLLU-
MM (NnepecengioWMMUCS) B rocyaapc-
TBO — u4neH TamMOXeHHOro coi3a Ha
NOCTOSIHHOE MEeCTO XWUTeNlbCTBa, MO-
ryT BBO3UTb Ha TaMOXXEHHYIO Teppu-
TOopUio TaMOXXEHHOro cokws3a u nony-
YyaTb AOCTaBJIEHHblEe NepPeBO34YMKOM B
Mx appec ¢ 0CBOGOXAEeHUeM oT ynna-
Tbl TAMOXEHHbIX nyaTtexein ObiBLWIME B
ynotpe6neHuu ToBapbl AN JINYHOIO
NoJIb30BaHNUS HE3ABMCMMO OT TaMOXEH-

HOl CTOMMOCTM U Beca, a Takxke Jierko-
BOWM aBTOMOGOW/b 1 npuLen (B KOAMYECT-
Be He 6onee 04HOro aBTOMOBGUAS N OLHO-
ro npuuena), Npv ogHOBPEMEHHOM Bbl-
MOJIHEHUM CJIeAYyIOLWUX YCNOBUA:

— BBO3 TOBApOB W TPAaAHCMOPTHbIX
CPEeACTB Ha TaMOXEHHYI0 TeppuTopuio Ta-
MOXEHHOr0 COl03a M3 CTPaHbl Npeapiay-
Wero NpPOXWBaHUS OCYLLECTBASETCA He
nosgHee 18 mecsaueB ¢ patbl NpUbLITUS
YKa3aHHOro nmua Ha NOCTOSAHHOE MECTO
XUTENbCTBA B rOCy0apCTBO — 4neH Tamo-
XXEHHOrO C0103a;

— ToBapbl nNpuobpeTeHbl A0 AaThl
npusHaHna ©édu3n4eckmx nuuy, B COOT-
BETCTBMM C 3aKOHOAATENbLCTBOM TlOCY-
hapctBa — u4neHa TaMOXEHHOro coksa
O6exeHuamMn, BbIHYXAEHHbIMU Nepece-
neHuamm nmbo oo patbl NpubbiTUN (ne-
peceneHus) Ha NOCTOSHHOE MECTO M-
TenbCTBa B roCyAapcTBO — 4neH Tamo-
XEHHOro cot3a. ABTOMOOUb 1 npuLen

[OJXKHbI HAXOAUTLCS B COOCTBEHHOCTU Y
dunanyeckunx nuy 1 6bITb 3apeErncTpupo-
BaHbl Ha TakMx GU3NYECKMX UL, B CTpa-
HE MNpeablayLlero npoXnBaHWa B Teuye-
HVe He MeHee 6 MecsaueB A0 AaTbl Npu-
ObITUA (NepeceneHnsl) Ha MNOCTOSAHHOE
MEeCTO XUTeNbCTBA.

B cooTtBetctBMM ¢ nn. 2 n. 1 cT.
2 CornaweHus noa gaton npudbbitus
(nepeceneHnsa) GmM3MYeCcKoro auua Ha
NOCTOSIHHOE MEeCTO XWUTeNbCTBa B O-
CynapcTBO — 4neH TaMOXEHHOro Coto-
3a NOHUMAaeTCs AaTa BblAa4n OOKYMEH-
Ta, NOATBEPXAAOLWEro noay4yeHve cra-
Tyca 6eXeHua, BblIHYXXAEHHOro nepece-
neHua, nMbo npuaHaHue nuua npuobbiB-
WM (NepecenmBUNMCSH) Ha MOCTOSH-
HOEe MEeCTO XWUTeNbCTBa B rocygapcTBO
— u4neH TaMOXEeHHOro cok3sa B COOT-
BETCTBUM C 3aKOHOAATENbCTBOM 3TOrO
rocynapcTaa.

Cnenyet vMeTb B BMAY, 4YTO B COOT-
BeTcTBUM € N. 9 cT. 7 CornaweHnsa oco-
GEHHOCTM COBEPLUEHMUS TAMOXEHHbIX Orne-
pauuii B OTHOLUEHUW TOBAPOB AJIS JINYHO-
ro Noab30BaHUsA GU3NYECKOro nuua, npu-
OblBalOLLIErO (Nepecensiowerocs) Ha noc-
TOSIHHOE MECTO XUTENbCTBA B roCyaapc-
TBO — 4sieH TaMOXEHHOro coto3a, 6exeH-
La, BbIHY>XIEHHOIO NepeceneHua onpene-
naTca pewweHnem Kommccun TamMoxeH-
HOro coto3a.

I10p.p06Hee O3HAKOMUTbCA C TaMOXEeHHbIMU npaBunamMmum

MOXXHO:

® B TAMOXEHHOM opraHe nepea npoxoXxaeHuem TaMoXeHHO-

ro KOHTpons,

® Ha oduunanbHom camte Komuccum TamMoOXeHHOro coro3sa

(www.tsouz.ru)

® Ha caiiTe genapTamMeHTa BHELUHe3KOHOMMYECKUX CBA3ei,
cnopTa, Typuama u MmoJsiogexHoin nonutukn Koctpomckoit 06-

nactn (www.depvs44.ru).
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«fl 6yAY TBOMMU rNasamu»

¥urennHuye cena NMunckoe Koctpomckoro

paiiona Hune Cbinko ABolopoAHbIi Gpar Apka-
Avi MerepcoH npucnan cBo0 HOBYIO KHUIY, KO-
Topas Ha3biBaetca «lMoABUr ANMHOIO B YXM3Hb).
Oxa BbinyweHa K 65-neruio MoGeab! Hawero Ha-
poaa B Benukoi OrteyecrBeHHOM BoiHe. Teme
BOMHDbI ApKaauii AneKcaHjpoBuy yaensietr 0co-
Goe BHMMaHMe, XOTH 3HaeT ee NMWb NO nNuTepa-
TYPHbLIM npou3BefleHuaAM, KuHodunbmam, pac-
CKa3am Mambl M €JMHCTBEHHOMY NUCbMY € (hpoH-
Ta, KoTopoe npucnan orey. Ochuuep Anexcangp
Merepcon noru6 B camom Hauane Benukoi Ote-
4YeCTBEHHOM, KOrjla ero CbiH elje He poAunCA.

Hwuna JaBblaoBHa Cbin-
KO MpPUHEecna KHUry B pe-
OaKUMIO MOTOMY, 4YTO B HEN
pacckas3biBaeTcs O Hawlemn
3emngyke, ypoxeHke [bl-
Lyrckoro parioHa Anno-
nunHapun MieaHosHe Co6o-
JIEBCKON, KOTOpas, Kak u
aBTOpP, XMNBET B Apmasupe
KpacHogapckoro kpas.

Cyabba 3TOl XEeHLLNHBbI
yamsutenoHa. TpygHoO cka-
3aTb, roe ee noasur 60Nb-
we: Ha BOMHEe wuan nocne
Hee.

CTyneHTKe TEeKCTUIb-
HOro TexHukyma B MIBaHOB-
ckon obnactu lMone CeH-
HMKOBOW HE WCMOJIHNIOCH
M BOCemMHaguaTu, Kkorga
rpsiHyna BorHa. He 3aay-
MbIBasiCb, AEBYLLUKA BMEC-
Te C OOHOKYPCHMKamMun pe-
wwuna 3awumwarts Poawun-
Hy. PebaTt oTnpaBuan pbiTb
OKOMbl U NPOTMBOTAHKO-
Bble pBbl nog Mockeon.
Moe3n He gowen oo mec-
Ta Ha3HayeHMa — nonan

Ne 5, 19 anBaps 2011 r.

non, 6ombexky. Matb noa-
pyxek norménu Ha Monu-
HbIX rnasax. 1o Obina ee
nepeas cTpallHas BCTpe-
ya C BowWHOW. Jdanbwe —
YCKOPEHHbIE KYpCbl Mef-
cectep. NI GpoHT, xenes-
HOLOPOXHble BoMcka. [o-
BeJiocb ObITb MEACECTPO,
cTpenoyHuuen. Ho yauwe
— NPOBOAHULEN CaHUTap-
HOro noesga. bbino Tpya-
HO. Ho Ha poauHy, B Mbl-
LLYrCKYIO OEPEBEHbKY, LN
nmcbma: «Bce xopowo».

Csoi nocnegHuin 6o
Mona CeHHMKOBA MPUHSA-
na B anpene 44-ro ro-
na y ctaHuuu Mopbepe-
3nHO nog Hosropogowm.
MpukpblB coboli paHeHo-
ro 6onua, KOTOPOMy OKa-
3blBajsla NOMOLb, AEBYLU-
Ka nonana nop obcTpen.
Kak HM cTapanucb Bpauun
rocnuTans, HO HOrM oHa
auwmnacs.

JNleuntbca npuwNOCH
nonro. lMocnegHum OGbin

rocnuTanb Ans Tsxenopa-
HeHblXx B MockBe. 3aech 1
npowusoLuna cyas6oHoCcHas
BCTpeya.

Cpean paHeHbIX Haxo-
annca canep CrtaHucnas
CoboneBckuii, notepsas-
wunii non KeHurcbeprom
obe pyku n 3pexue. lo-
JnHa nomorana emy, 4em
morna. Hanncana nucbma
mMatepu n xeHe. MNpuwnun
nBa otBeta. Mama xpana
CblHOYKA, KaKUM 6bl OH HU
Obin. XKeHa xe oTKa3bl-
Banacb OoT kaneku. A lo-
na TBEpOo pewwuna no-
Mmoub CrtaHucnasy. OHa
cama npegnoxwuna emy
CBOU pyKu, rnasa, cepa-
ue n noboBb, NOHMMAS,

Opden Omevecmeennoit
GOLUHBI

[ emenern

3EMIJIIKHA

HEHbIX YyenoBeka eayT Ha
poanHy CTtaHucnaea, B
nanekmn KasaxctaH. [o
aToro AnnonuvHapusi Oo-
6unacbk npuema B MNpesu-
nnyme BepxosHoro CoBe-
Ta. XnonoTana, 4to6bl UM
nann mencecTpy oas co-
npoBoxaeHunsa. MepcecT-
py oann. 3Banu ee 3uHa.
Bnocnepcteumn Cobones-
CKMe B YeCTb MEACEeCTpbI
HazBanm 3MHangon CBOIO
nepByto A0YKY.

Mocne Mobenbl nepe-
exann Ha YkpauHy, Ha uc-
TUHHYIO POOVHY MyXa —
B XMeNbHULUKY0 0b6nacTb.
Tam y Cobonesckux poau-
nncb Oo4b JliogMuna u cbiH
Nleonna. N otkyma y [Mo-
nn 6pannucb Cunbl: Bedb U
cBOosi paHa 6ecrnokouna,
4acTO KPOBOTOYMA, HO Ha
nowagu €e3auTb BEPXOM
BCE Xe MpUXoaunsoch.

Korna Cob6oneBckue
nepebpanuce B Apmasup,
MM Oanu KBapTupy W aB-
TOMOOUNb «3anopoxeL,»,
BOAUTb KOTOPLIA Hayyu-
nacb AnnonuHapusa WMea-
. HOBHa. /I Bceraa oHa B ry-
we oOLEeCTBEHHON XWU3-
HW, aKTUBMCTKaA ropopnc-
KOro coBeTa BeTepaHoB.
Cynpyru Cob6onesckue
npoxunn Bmecte OGonee
nonyeseka. M Hukorga lMo-
JINHA HN B YEM HE ynpek-
Hyna ceoero CtaHucnasa.

TpyoHo onpenenntsb,
Kakon nogsur AnnosimHa-
pvn VIBaHOBHbI BbILLIE: B FO-
Obl BOWHbI UAW B MUPHOE

YTO XM3Hb NAapHS Tenepb
— TAXENbl exeaHEeBHbIN
Tpyn. MNpepnoxeHue 60-

Bpewms.

eyl NPUHAN He cpasy, Ho
Bce-Taku lMona ero yro-
Bopuna. N BoT OBa pa-

HaTanua
HEB30OPOBA

«CeBepHasi npasaa»
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OCEHHUI ITPU3bIB

Tpn yeTBeNTH
HOBOOPAHLEB —
H3 INYOUHKW

B nocnegnmii fenb 2010 rofa 3aBeplIMNAch OCEHHAS NMPHU3bIBHAA Kam-
nauug. OTNpaBKa NPU3LIBHMKOB B PAcNONOXKEHNS BOMHCKMX YacTeil npo-
AoMXanacb NpaKTHYecKu ao camoro Hoeoro rofa. M ceifuac npuwna nopa
NoABeCTH UTOTH NPU3bIBA.

\ \
3blBa B apMUIO OTAPAaBUINCE CIAYXUTb
6onee ThICAYN KOCTPOMUMYEN. U3 HUX
OKOJI0 MATUCOT — B CYXOMYTHbIE BOM-
cKa, NPUMEPHO CTO NATLAECAT — BO
BHYTPEHHUE, NopsaKa COTHU PebsaT —
B BoeHHO-Mopckoin ®noTt n cembae-
CAT — B BO3A4YLUHO-OECaHTHblE BOW-
cKa.

Bcero 3a Bpemsi OCeHHero npu-

Mo cnoBamM COTPYOHMKOB BOEHKO-
MaToB, PebNAT, KOTOpble AeACTBUTENb-
HO XOTeJIM OTNPaBUTLCHA Ha CNyX0y B
apmMuio, B 3TOM rofly 6b110 04eHb MHO-
ro. OTMeyeHbl cnydam, Korga HOBO-
OpaHuam OTkasblBaniM B MPU3bIBE MO
300pOBbLI0. HO OHM BCEMM MpaBaamu
MU Henpasoamu gobuBanmMcb OTNpaB-
K B BOWCKA.

Mo cnoBam HavyanbHMKa OTAENa NOAroTOBKW,

npu3biBa U HAOOpa rpaxxaaH Ha BOEHHYIO CIyX-
0y no koHTpakTy KocTpomckoro o6siacTHoro Bo-
eHkomaTta Anekcesi KyabMnHoBa, OCHOBHas Tpya-
HOCTb 3akJoyanacb B OTCYTCTBUM HEOOXOANMOIO KO-
NM4ecTBa HOBOOPAHLEB, FOAHbIX K BOEHHOWN cryxbe
no kateropuu A, To ecTb 6e3 orpaHuyeHuii. B noc-
nepHve gpa roga ata npobsema ctana ocobeHHO oc-
Tpow. [leno B ToM, 4TO cenyac nNpu3abiBY NO4EXaT Te,
KTO pOaunncs B Havane OEBSAHOCTbIX ro4oB. VIMEHHO
Toraa Habnaancs CUNbHENLIWIA aemMorpaduiecknii
cnap U3-3a U3BECTHbIX MOTPACEHUI, 0OPYLLMBLUMXCA
Ha CTpaHy B TO HENErKOE BPEMSI.

Mo cnoBam Bpayen, cpean 3TOro NOKONEHUS KO-
JNINYECTBO OOJIbHBIX M OrPaHUYEHHO FrOAHbIX HEBEPO-
ATHO BeNNKOo. BoNbLIMHCTBO 6epeMeEHHbIX XEHLLNH B
Te BPpEMEHA OCTPO NepexmBan NpoucxXoasLlee BoK-

pyr. N nx HepBHOE HampsXeHe He MOMJIO He ckasaTbCs Ha Oyayliem 300p0-

Bbeé NMOTOMCTBA.

MnaH npu3biBa BbINOMHUTL yaanock. MNpaBaa, B OCHOBHOM 3a CYET Cefb-
CKOW rnyObuHKW: MOYTU TPU YETBEPTM HOBOOPaHLEB Oblv NPU3BaHbl U3 pano-

HOB 06nacTu.

Heckonbko [eCATKOB HaLIMX 3EMJISIKOB MOLLIN CIYXWUTb B CaMble 3JIUTHbIE
nogpasnenexHus Poccun. Takme kak Kpemnesckuii nonk, 6a3a BoeHHo-Mopc-
koro ®nota B CeBactonone. Kcrtatn, MMeHHO TaMm 6a3MpyeTcs pakeTHbIl Ka-

Tep «BonropeveHck».

Bor TaKan aputhmeTnka

[oBOPUTL, 4TO Yy HAC BCe B Nopsa-
Ke C npu3biBOM, NMoka paHo. B noc-
NeHI KaMnaHWio COPOK NATL Naua-
HOB, MOMY4YMB MOBECTKW, HE SIBUIINCH
B BOEHKOMaT. VI3 H1ux aBaguatb 4eno-
BEK BCE X€e yaasoch pasbickatb, a OC-
TaNbHbIMW CelYac 3aHMMaeTCs Mpo-
Kypatypa.

OKOJIO LIEeCTUCOT MOTEeHUMAasbHbIX
BOEHHOCNYXaLUUX-CPOYHNKOB MNOCTa-
panuck caenatb Bce, YTOObl HEe Nony-
4YNTb NOBECTKY.

Bcero nuwb Tpyn yenoseka Ha 3TOT
pas OTNpPaBUINCHL Ha aNlbTEPHATMBHYIO
cnyxo6y. OanH napeHek — M3 Boxmbl
n pgoe — mn3 Koctpomsl. [leno Ha Bce
BpemMs cnyx6bl MM noabickan genap-
TaMeHT Mo Tpyay W 3aHATOCTU Hacene-
Hus Koctpomckoin obnactun. Anbtep-
HaTUBLLMKOB OTNpaBnsioT pabotaTb B
GO0JIbHULLLI U MPOYNE COLUMANbHbIE Y4-
pexaeHust.

CKONbKO-CKONMbKO?

JIo6onbITHO, 4TO MOMMMO BOEH-
KOMaTOB " O6LLI,eCTBeHHbIX opraHmn3sa-
LA NpU3bIBHMKAMW B NOC/IEAHEE Bpe-
M4 CTaIn aKTUBHO MHTEpecoBaTbCA U
KOMMep4Yeckne CTPyKTypbl. Tak, oA-
Ha spocnaeckasi lopuamnyeckas oup-
Ma npegjiaraeT BroJIHE peasibHYI0 MNo-
MOLLb MO MOJTy4EHUIO OTCPOYKU, a ONA
nMeroLwmx nogxoasime 3abonesaHms
— 0CBOBOOXOEHNE OT apMuK pPas3 N Ha-
Bcerga. Ha caiite opraHmsauum ony6-
JINKOBaHbI U pacueHkn Ha ycnyru. OT-
Cpo4Ka CTOUT OT NATHaguaTv 4o ABaa-
uaTtu Teicsy pybnei, nonHoe ocBob60OX-
JeHne no 6one3Hn — OoT copoka Ao
LIEeCTUASACETHN ThicaY pybnen.

IOpucTbl KOMNAHUM ULLYT Hapy-
LWEeHWs, AONYLLEHHbIE NPU3bIBHOWN KO-
MWUCCUEN NPU NPU3bIBE MPaXxaaHuHa,
a 3aTeM OTCTaMBatoT ero npasa MnMbo B
KOHTPOJIMPYIOLLMX OpraHmM3aumsax, an-
60 B cyne.

Mo cnoBam COTPYAHUKOB KOCTPOM-
ckoro oduca KOMNaHuu, BO BPEMS
OCeHHero npum3biBa K HAM 3a MOMO-
w0 06paTUINCL OKOJIO CTa KOCTPO-
MUYER.

Touka Ha kapre

B OCHOBHOM KOCTpOMUMYM CRyXaT
B CeBepo-3anagHOM BOEHHOM OKpY-
re. Ho 6biBaloT 1 ncknoveHns. Heko-
Topble pebsta nonagatT B CeBacTo-
nonb. Koe-kTo — Ha BOEHHyio 6a3y B
ropoge lNnompwu B ApmeHunn.

[Mocne HawymeBLLEero cnyyas c 3a-
6oneBaHMeEM MHEBMOHWEN HECKOSb-
KUX OecsaTKOB HOBOOpaHUEB Mo ny-
TN B BOMIHCKYIO Y4aCTb CaMOW MaBHOM
0083aHHOCTbIO BOEHKOMATOB N BOEH-
HbIX Ha4YaNbHMKOB CTaJI0 COXpPaHeHue
300POBbS NMPU3bIBHUKOB. 3a 3TUM He-
YCbIMHO CnegsT B TOM yncne u obuue-
CTBEHHbIE OpraHM3auun.

Mo cnoBam Ha4yanbHWKa oTAEna
npu3biBa KOCTpOMCKOro BoeHkomara
Anekcest KyabMMHOBAa, BCEX, Y KOro no
NPUOLITUM HA COOPHBIN NYHKT 0OHapY-
XUBaNU NpusHaku 3aboneBaHwuin, TyT
Xe oTnpaBnsan JOMOIA.

Anekceii BOMHOB
doTo AnuHbl OanHUOBOI
n aBTOpa

NPUHATL B HEM y4YacTue.
HomMuHaumm KoHkypca:

©® «TeneBU3NOHHbIE U PaAUONPOrpaMMbl»;
©® «Xya0XXeCTBEeHHasl IMTepaTypa u XXYpHasiMcTuKa»;

BHUMAHHUE: KOHKYPC!
Jlyqwee npov3sefjenne 0 JedTeNnbHOCTH OPraHoB roc6e3onacHoCcTH

0O61bsBneH koHkypc PCE Poccun Ha nydluee nponase-
[eHVe NMTepaTypbl U UCKYCCTBa O AEeATENbHOCTN OPraHoB
rocbesonacHoct Ha 2011 rog. B cBA3u ¢ aTum ynpasne-
Hue ®CB Poccumn no Koctpomckoir obnactu npurnawiaeT
TenekoMnaHun, n3gaTenbcTea, pefakuumn, npeacraBuTe-
nen TBOPYECKNX MPOdECCHin, aBTOPOB CTUXOB M MECEH,

2011 ropa.

MpucnaTb NX MOXHO NO agpecy:
KocTtpoma, yn. CumaHoBcKoro, 3, npecc-cnyxoa
ynpaenexnusa OCB. TenedoH (4942) 39-84-49.

©® «My3bikanbHOEe UCKYCCTBO»;
® «<M1306pasuTenbLHOE UCKYCCTBO»;
® «KnHo- n tenedpunbmbi».

WToru koHkypca OyayT nogseneHsl B aekadbpe 2011 roga.
3asBKM Ha y4yacTue npuHmMmatoTcs Ao 1 ceHTabps

«CeBepHasi npasaa»

IIPABOCJIABHBIN KAJIEHIAPH

KpelyexHue
Mucyca Xpucrta

19 suBaps uepxoBb npasaHyer BorosBnenue
Focnopne, B KOTOPOM BCNOMMHAIOT M NpocnaBnsa-
10T cobbiTHe Kpewennn MFocnopa Wncyca Xpucra
npopoxom MoaHHom B Bofiax peku HoppaaH.

BoroasneHuem
9TOT NpasiHuK Hasbl- |
BaeTca Mo npuynHe |
asneHna npu Kpele-
HUM XpucTta Bcex nud |
MpeceaTton Tpouubl:
Bor OTew, cBuaeTenbc-
TBOBan ¢ He6a o ChiHe,
CbiH Boxuin kpecTuncs
oT WoaHHa, Oyx Cesa-
Ton cowen Ha CbiHa B
Buae ronybs. B EBaH-
rennun, KOTopoe nof-
pobHO noBecTByeT 006
3TOM COObITUX, FOBO-
puUTCS, 4TO NO AOCTU-
XeHun TpuaguaTuner-
Hero Bo3pacTta Xpuc-
TOC npuxoaut ns Ha-
3apeTa Ha peke MopaaH n npocut npopoka MoaH-
Ha COBEPLUNTb KpeLleHme. MoaHH no aTomy ciyyato
BMnocnencTeuun Ha3eaH Kpectutenem.

[ocnogb BxoanT B lopaaH, TeM caMmbiM OCBSILLLAA
BOZbl, OMbIBLLUME CTOJIbKO MPELLUHMKOB, N MOKa3blBAET
CBOWM KpeELLEHNEM NyTb HOBOIO cot3a ¢ borom. Mo
COBEpPLUEHNN KPeLLeHWs Haa, HAM pacKpblIMCh Hebe-
ca. I MoanH yBnaen lyxa boxbero, KOTopblii B BUGE
ronybsa cnyckancs Ha Mincyca. B 9710 xe Bpems Obin
cnbiweH ronoc bora Otua: «Cen ectb CbiH MoW BO3-
nobnexHbIl, B KoTopom Moe 6naroBoneHue».

Mpa3gHuk BorosiBneHns HasbiBaeTca eue [JHem
npoceeLleHuns n NMpasgHmkom CBETOB B CBA3U C TEM,
yto focnoagb ectb CBeT VICTUHHbLIN, npuwenwmn B
HaLl MUP NPOCBETUTb NI0AEN, HaXOOALMXCS BO TbMe
A3bl4ecTBa M OyXOBHOW CMepTu. B gpeBHOCTU Cy-
wecTBoBasn obblyaii: HakaHyHe BorosieneHus, B Kpe-
LLLEHCKNI COoYeNbHUK, COBEpPLLIATb KPELLIEHNE Haa, HO-
BbIMW 4fieHaMK uepkBn. OCOBEHHOCTbIO npas3aHuka
BorosiBneHnsa ABNAOTCA ABa BENMKUX BOOOOCBSLLE-
HUS, Ha3BaHHbIX BENIMKOM armacMon — CBATbIHEN.

lMepBoe Benvkoe BOAOOCBSALLEHNE ObiBaeT Ha-
KaHyHe npasgHuka, B KpewleHCKUN COYENbHUK, B
xpame. BTopoe coBepliaeTcsa B cam npasaHuk bo-
rosiBfieHns, Nod OTKPbITbIM HEOOM: Ha pekax, BO-
noemax n npu konoguax. Obblyali OCBSLLEHNS BO-
Obl B pekax npoua3olen oT Tpaauuum nepycanmm-
CKMX XPUCTNaH B AeHb borossneHnsa xoanTb Ha pe-
Ky NoppaH B BocnoMmuHaHme KpelieHuns focnogHs.
OT 3TOM TPAAULUU M Y HAC KPECTHLIN X04, Ha PeKy
MMeEeT HaMMEHOBaHWe «Xoaa Ha nopaaHb» (nopaa-
Hbl0O Ha3BaHa Bblpe3aHHas BO NbAy kpecToobpas-
Has Kynesnb).

Y Hac NpUHATO XOAUTb Ha MOPAaHb N OCBALATb
BOOY B pekax mnocfie yTpeHHel cnyxobl B KpelieH-
CKWI CcOoYenbHUK. Hap BOAOM mMpu BOAOOCBSLLEHMN
NMPOU3HOCAT MONNTBbI O GnarocnoBeHun Boxbem
M HauTuUM Ha Hee Gnarogatn Oyxa CeaAToro ans ga-
pPOBaHMA €N CUMbl OYULLEHUS U ucueneHns. B Bo-
Oy TpuXAabl NorpyxatoT KpectoobpasHo kpecT. lMoc-
e OCBSILLEHNS BOAbI B XpaMe NoAN 3Ty OCBSLLEHHYIO
CBATbIHIO HECYT B CBOWU aoma. KponaT ceaTon Booom
BCE MOMELLLEHNS CBOENO XUNKULLA U NPEOMETbHI B HEM.
XpaHsAT HabpaHHyo B Npa3gHuk BorosieneHns u Ha-
KaHyHe ero, B KpelleHune, Boay BeCcb rof y CBATbIX
VKOH. Ml MOHEMHOrY NbIOT €€ KaXAbll AeHb CO CBATOMN
npoc@opoii (LepKOBHbIM XJ1Ie60M) UM KYCOYKOM ap-
Toca (OCBSLLEHHbIN Ha MNacxy xneb). Boaa, ocBaALeH-
Hasa B KpeLLeHCKN Co4esbHUK, MMEHYETCS KpPeLLeH-
CKOW. A ocBsalleHHas B caM npasgHuk borosiBneHus
— BOorosiBNIEHCKOMN.

lapaHne HakaHyHe KpelieHusi cuntaeTcs Benu-
KUM rpexoM. KpeLeHCKMA COYEeNbHUK — MOCTHbIN
neHb. CBATY0 BOAY MPUHATO NUTh HaTowak. Cyuec-
TBYeT 00blyali KynaTbCsl B MopAaHu (npopybu) nocne
ocBsLEeHNs Boabl. Ho 3TOT ob6blyai He HOCUT Kakoro-
NGO CBSLLIEHHOOENCTBUSA N He ABNsieTCsA 00a3aTesb-
HbIM. Henb3sa Tpebosath OT Bora 4yyaa n coBepLUueHHO
npeHebperaTb CBOEN XN3HbIO 1 300POBLEM.

B 3TOT oeHb — NpecTonbHbIV Npas3gHuk borose-
neHcko-AHacTacumHa kadeapanbHoro cobopa Koct-
pombl, B nocenke KpacHoe-Ha-Bonre, B cene Koea-
neBo HepexTtckoro paroHa.

MpoTounepen
Amutpun CASOHOB
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noxenennuuk 24.01

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 -
Hosoctu.
5.05 - «[lobpoe yTpo>».
9.20 - «KoHTponbHas 3akynka».
9.50 - «XuTb 300p0oBO!>.
11.00 - KKX».
12.20 - «MopHblii npurosop».
13.20 - «[deTeKTuBbI».
14.00 - [ipyrve HoBOCTM.
14.20 - «[MoHsaTb. MpocTuTb>.
15.20 - «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LLnpsuH-
[TOM.
15.50 - T/c «OBPYYAJIbHOE KOJ1bLIO».
16.50 - «PepnepanbHbiil cyaps».
18.00 - BeuepHue HosocTu.
18.20 - «CNED».
19.00 - «JlaBait noxeHumcs!».
20.00 - «Knn meHs».
21.00 - «Bpems».
21.30 - T/c «AOKTOP TbIPCA».
22.20 - «[paBpmBas uctopusi. TerepaH-43».
1.
23.30 - HouHble HoBOCTY.
23.50 - «NOAMNOJIbHAS UMMNEPUSI».
0.50 - X/& «B5OJIbLLOW NEPEMOJIOX B
MAJIEHbKOM KWUTAE».
2.50, 3.05 - X/ «AOKTOP AYIUTTAN-3».

mﬂ 5.00 - ¥rpo Poccun.

9.05 - «[powaHue ¢ necHs-
pom. Bnagumup Mynsisut».

10.00 - «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - BecTu.

11.30, 14.30, 16.30 - Bectn-Mocksa.
11.50 - T/c «MAPLUPYT MWJIOCEP-
ausd».

12.50 - T/c «PYCCKU LUOKOJIAL.
13.45 - Bectu. lexypHas yacTb.

14.50 - «KYJIATUH U NAPTHEPbI>».

ITPK «KocTpoma»
Ha KaHnane «Poccus»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Mec-
THOe Bpemsi. Bectu. Y1po.

14.20, 17.25, 20.30 - MecTHoe Bpems. Bec-
™ - Koctpoma.

5| 5.00, 6.00 - «HemsBecTHaa nnaHe-
Sl
5.30 - «['pomkoe peno»: «[eTcTeo

Ha 30He».

6.30, 11.00 - «Yac cyma».

7.30, 13.00 - 3BaHbI YXUH.

8.30, 17.00 - [agBaiite pa3bepemcs!

9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».

10.00, 18.00 - B 4ac nuk.

14.00 - X/ «OBUTEJ1b 3J1A».

20.00 - T/c «COJIQATbI-3».

22.00, 3.40 - «[eno 0coboil BaXHOCTW»:
«BOMOUNbI».

23.30 - «HoBoctn 24» ¢ Muxaunom Ocoku-
HbIM.

0.00 - X/ «MYENbI-YBUNLbI».

1.55 - X/¢ «PASBEAKA 2020: PE3HH B
CUCTEME KAMPUHW».

4.35 - «[lanbHue poaCcTBEHHMKM». Poccuiic-
KOE CKETY-LLIOY.

6.00, 7.30 - «<HacTpoeHue».
8.30 - X/d «PAHO YTPOM».
10.25 - «Beyep B TaBepHe». KOH-

uept AHcambnsi HapogHoro TaHua Wrops

Mowceesa.

11.10, 15.10, 17.50 - «Metpoeka, 38».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 -

CobblITuS.

11.45 - «[locTckpunTym».

12.55, 0.20 - KynbTypHblii 06MeH.

13.25 - «B ueHTpe cobbiTuii» ¢ AHHOI Mpo-

XOPOBOWA.

14.45 - lenoBasi MockBsa.

16.30 - «Bpaun». Tok-Loy.

19.55 - Topsimok [encTBuiA.

HaNUTKN».

21.00 - X/ «BEMHEPHASA CKASKA».

22.55 - JIuHus 3awmThl.

0.45 - [/ «OkkynbTu3M B TPETLEM pEWXE».

1.35 - Buumanue! Belwanve ans Mocksbl v

MockoBckoit 06macT OCyLLEeCTBASIETCS MO

CMYTHUKOBBIM 1 kabenbHbIM ceTam ¢ 1.35 1o

6.00.

1.35 - X/ «MYAPO ArATbl KPUCTU».

3.20 - X/¢» «OXPAHHUK ANng AOYE-

PW».

5.35 - M/ «LLlaiiby! LLaii6y!».

«Kpenkue

6.30 - «[xeiiMu y cebsi oMa».
pomntrnz 1-00, 21.30, 23.00 - «OpHa 3a
BCEX».
7.30, 19.30 - T/c «MO NMPEKPACHAH
HAHSA».
8.00 - T/c «OHA HAMUCAJIA YBUIC-
TBO». «YBUNCTBO HA 30-M STAXE».
9.00, 16.00 - «[lena cemeiiHble» ¢ EneHoit
JMUTPUEBOIA.
10.00 - T/c «@ABOPUTKA».
11.00, 18.30 - i/ «Mos npaBaa».
12.00 - X/d «9 TEBA HEHABUXY>.
13.35 - Fopopa mupa.
14.00 - T/c «HE POAUCb KPACUBOM».
15.00 - XeHckasa dopma.
17.00 - T/c «TAKCUCT>.
18.00 - X/ «HALL AOMALUHUA MATA-
3UH».
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16.50 - T/c «<E®PPOCUHDbS».
17.55 - T/c «BCE K JIYYLUEMY».
18.55 - T/c «tAHCTUTYT BJIATOPOAHDbIX
OEBULL».
20.30 - MecTHoe Bpemsi. Bectu.
20.50 - CnokoiHOM HouM, Manbim!
21.00 - T/c «NATAA FPYMNA KPOBW».
23.50 - Bectn +.
0.10 - X/¢ «CMEPTb B KUHO».
1.45 - X/ «TAUHA YUHTUC XAAHA».
4.25 - «['opopok». aiimxect.

CKOM $13bIKE.

KYASTYPA N\
10.00, 15.30, 19.30, 23.30

- HoBocTu kynbTypbl.

10.15 - «K70 TaMm...».

10.50 - X/¢ «BAJUJTALA O COJNIQATE».
12.20 - [/ «K. P. ».

13.00, 21.25 - i/c «Yyneca ConHeyHoii cuc-
TEeMbl».

13.50 - «McTopusi npom3seneHuin UckyceT-
Ba». JlOKyMeHTanbHbi cepuan «3CcKu3bl
«[oconbCKON NECTHULIbI».

14.20 - T/d «CNYYA C OOKTOPOM
NEKPUHbIM».

15.10 - [I/d «MupoBble COKpOBHLLA KYTbTY-
pbi». «[poTHUHIXOMbM. OCTPOB KOpPONEB».
15.40 - M/c «3Beponopt>.

15.50 - M/d.

16.20 - X/ «TPU TAJIEPA» 1 c.

16.45 - [i/c «[lomecTbe Ccypukar».

17.10 - Kymupsl. Cepreit Gununnos.

17.40 - /b «MupoBbie COKPOBULLA KYNbTY-
pbi». «Kactenb-aenb-Moxte. KamenHas kopo-
Ha Anynun».

17.55 - Mouapr u ero wepnespsbl. «KopoHaum-
OHHasi Mecca». [iupuxep B. Cnvsakos.
18.40, 1.40 - «Uckatenu». «<KnHocbemku nop,
NPUKPBITUEM>.

19.45 - [naBHas ponb.

20.05 - «Catn. HeckyyHas knaccuka...» C
Bepoii Maenosoii 1 PomaHom BuKTIOKOM.
20.45 - «OcTpoBa».

22.15 - «TeMm BpeMeHeM».

23.00 - [i/c «CBsT0OE OAMHOYECTBO.

23.50 - X/¢ «CUMEOH MYCTbIHHUK>».
0.40 - [/ «Tuxmii okeaH».

7.00 - «EBpoHblOC» Ha pyc-

20.00 - T/c
COBOM».
21.00 - [/ «Kak youTb napy».

22.00 - T/c «MPABUJIbHAS XXEHA».
23.30 - X/db «XKYPABYLLKA».

1.10 - T/c «JIAJIOJIA».

2.05 - T/c «<NMPEQATEJIbCTBO».

4.50 - «Ckaxu, 4T0 He Tak?!» JJOKyMEHTaIb-
HOE LLOY O CEMEMNHBIX OTHOLLIEHMSIX.

5.45 - My3blka Ha «[lomMalLHEM>.

4| 6.00 - M/d.
5.0, 200 T/c AN,
7.00, 2.30 - T/c «TPETbA
MJIAHETA OT COJIHLA».
7.30 - «Kak ato coenaHo». 94 u.
8.00, 15.30 - Paspywmteny Mudos.
9 00, 3.00 - i/ «CoBpemeHHbIe yyneca» 68

«BO3bMW MEHS C

10 00 - X/ «4YXKME AEHBIWN».

12.00 - «[aneko u ewe pansuie» ¢ Muxam-
N1oM KOXyX0BbIM.

13.00 - /¢ «lopoackue nereHppl. OxuB-
LUMe KapTWHbI TPETLSIKOBCKOW ranepens.
13.30 - X/ «BTOPXKEHUE».

16.30 - «Kak ato caenaHo». 95 u.

17.00, 1.00 - T/c «<HEPHAS1 METKA».
18.00 - [/ «[pbixok LeHOW B nonTopa
MUJIOHAY.

19.00 - T/c <MEAUYM>».

20.00 - T/c «CEKYHAA A0...».

21.00 - /b «Anokanuncuc. SKOHOMUYECKMIA
KpU3WUC».

22.00 - X/¢ «YEJIOBEK U3 BYAYLUE-
ro».

0.00 - T/c «xBABUJIOH-5».

4.00 - T/c «<AHTEJ1».

5.00 - T/c «3EHA - KOPOJIEBA BOU-
HOB».

7~ | 4.00, 22.10 - X/ «FOJIOCA».
6.00 - X/d «30JIOTAA MOJIO-
- DEXb».
8.00 - X/d «MPABOA U HUHMEIO KPO-

ME...».
X/

10.00 -

KNYB».

12.00 - X/ «CYLUU GIRL».

14.00 - X/¢ «9NIEMEHTbI>».

16.00 - X/¢ «OYULLLEHUE».

18.00 - X/d «XKEHCKUE TAMHbI>».

20.00 - X/¢ «KTO Bbl, MWUCTEP
BPYKC?».

0.00 - X/& «MPEACTABb HAC BMEC-
TE».

2.00 - X/¢ «BCE HACTOSILUME AEBYLL-
KW».

H@E\ 7.00 - X/ «OYPA».

A\ 9.30 - X/ «TPETbE XEJIA-
ruccror o] HUE .

10.50 - X/¢ «HOBbIE MPUKNHOYEHUSA
SHKU NPU OBOPE KOPOJIS1 APTYPA».
13.30 - X/ «BPEMA SBEMJISHUKW».
15.00 - X/d «MNYLWWKWUH: NOCNEQHASA
AY3Jib».

17.00 - X/d «AbSABOJI».

«MMNEPATOPCKUI

MPOTPAMMA 3®UPHBIX 1 KABESIbHBIX KAHAIOB

1.10 - b. bputten. Bapuauun Ha Temy O.
Bbpumxa. UcnonHser AHIUIACKWIA KamepHBbIi
OpKecTp.

2.30 - O. Pecnuru. «[Npa3gHectBa Puma».
[Iivpuxep A. J1asapes.

4.55 - <HTB yTpom».
8.30 - T/c «TAKCUCTKA».
9.30, 15.30, 18.30 - 0O630p.

YpesBbluaiiHoe MPOMCLIECTBUE.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - «Cerog-
HS.
10.20 - YpesBblyaiiHOe NPOUCLLECTBME.
0630p 3a Hepenio.
10.55, 1.45 - «[lo cyna».
12.00, 2.45 - Cya, npuUCSXHBIX.
13.30 - T/c «tMEHTOBCKUWE BOWHblI».
16.30 - T/c «YNINLbl PASBUTbIX ®OHA-
PEWN».
19.30 - T/c «MPOLLAM, «<MAKAPOB»!».
21.30 - X/$ «3BEPOBOWM».
23.35 - YeCTHbIii MOHEAENbHUK.
0.25 - T/c «BAJIb3BAKOBCKUIA BO3-
PACT, WU BCE MYXUKMU - CBO...».
1.10 - MnaBHas popora.
1.45 - Brumanue! C 1.45 po 6.00 Bewanme
ons Mockebl 1 MockoBckoid obnactu ocy-
LECTBNISIETCS M0 KAOENBHBIM CETAM.
4.00 - T/c «AETEKTUB PALL».

A | 6.00 - M/ob.
OTB| 8.00 - Teicaua menoueii.
&V g 30, 12.30, 18.30, 4.50 - «Camoe

CMeLUHOe BULEO».

9.30, 22.00 - detektnBHOE peanuTu «bpay-
HOE YTUBO>.

10.30 - X/¢ «CTAMBYJIbCKUIA TPAH-
3UT».

13.00, 17.00 - Cyne6Hoe Tok-woy «Cyne6-
Hble CTPacTu».

14.00 - X/¢ «CSI: MECTO NPECTYIJIE-
HUSA NIAC-BEFAC-10» 6 c.

15.00, 0.30 - YneTHOE BMAEO MO-PYyCCKY.
16.00, 21.00 - Peanutn «[lOpOXHbIE BOIA-
Hbl».

16.30, 19.30 - «BHe 3akoHa».

18.00, 23.30 - «CrokoiHOW HOuYW, MyXM-
Kul».

19.00 - X/¢ «JIACKOBbIA MAW».
21.00 - X/¢ «CAMBIE CHACTJIUBBIE».
23.00 - X/ «PATATYM».

1.00 - X/ «JNIbKA».

3.00 - X/¢ «CUPOTA KABAHCKASI».
5.00 - X/ «CTPACTHON BYJIbBAP».

500 7.30, 14.00 - «Bce
BKJIIOYEHO».

5.55 - Top Gear. «B3rnsg usHytpm».

7.00, 9.00, 12.00, 16.45, 0.55 - Becrtu-
CroprT.

7.15, 11.40, 22.25, 2.50 - Bectu.ru.

8.30 - «MHpycTpKS KUHO».

9.10 - Bectu-cnopt. MecTHoe Bpems.

9.20, 1.40, 3.05 - «Mosi nnaHeTa».

10.40 - «B MMpe XUBOTHbIX>.

11.10, 1.05 - «Hayka 2.0».

12.15 - «Pyt60n Ee Benuyectsa».

13.00 - Kybok mupa no 606c¢neio 1 ckeneto-
Hy. TpaHcnaums u3 Fepmanun.

15.00 - BuatnoH. Kybok mMupa. TpaHcnsaums
13 Utanum.

17.00 - X/ «PEKPYT».

19.10 - Xokkeir. KXN. LICKA - «OuHamo»
(Pwra).

21.30, 4.10 - Hepens cnopra.

22.40 - ®dyr60n. YemnuoHat AHrnmm. «bon-
TOH» - «Yencu».

_=#=_19.00, 11.30, 16.00, 1.15 - Ten-
[Z777sPeRT| HUC. OTKPBITBIA YemnmoHaT ABc-
S+#” | Tpanum (MensbypH). TypHup
Bonbluoro wnema. [leHb 8-i.
19.45, 2.30 - Tennuc. leiim, Cet u Marc.
XKypran.

20.15 - ®yT60n. EBpOrosnsi.

20.45, 0.30 - buatnoH. Kybok mupa B Uta-
nmn (AHTxonbLy). MyxuumHbl. ScTadera.
22.00 - JIbixHble roHku. Kybok Mupa B 9cTo-
Hum (Otensia). MyX4uHbl U XKEHLIMHBI.
CRpuWHT KTAaCCUYECKMM CTUNIEM.

22.50 - Bor aro pa!l!

23.00 - Mpo pectamHr. 0630p WWE (World
Wrestling Entertainment).

23.30 - Mpo pectamnr. «Vintage Collection».
CLLA.

3.00 - TeHHuc. OTKpbITbIA YemnuoHaT ABC-
Tpanuu (MenbbypH). TypHup Bonblioro
wnema. [leHb 9-i.

o A

AHOHCbI ®1TbMOB

CKAHBOP[,

20.00 - YnetHoe BUAEO.
23.00 - «[onble u CMELLHbIE».
1.05 - /o «TaitHbl Tena. JlensHble 06b-
AT,
1.45 - X/ «<ABAPUS».
3.20 - X/¢d «BPOAArA».
6.00, 7.30 - «MTorm».

[’ygh 6.40, 13.55 - «<Mecsuecnos».
7.00 - «[lokyMmeHTaNbHbI PUbM».

8.20 - «Kanenpapb».

8.30, 1.30 - «Komemu Knab».

9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - T/c «YHMU-
BEP».

10.30 - «KeHckasi fwmra: napHW, AeHbru u
Mo6oBb».

11.00 - T/c «CHACT/IUBbl BMECTE>.
11.45, 12.10 - «<MwvwH Xunn».

12.40, 13.00 - «KoTonec».

13.30, 19.00, 21.30 - «HoeocTw».

13.40, 19.25, 21.50 - «<HoBOCTM 3KOHOMMU-
K.

13.50 - «[lobpble BCTpEUN».

14.00 - [ing Tex, KT0 AOMa.

15.00, 0.00, 1.00, 4.40 - «[lom 2».

15.55 - «<HUKOrAA HE CIABAICS» .
18.30, 20.30 - «PeanbHble nauaHbl».

19.30 - «Bpems uHTepBbIO».

21.00 - «ABTONMKGE3».

22.00 - «OMEHb CTPALUHOE KUHO-4» .
2.00, 2.25 - «[lpy3bsi».

2.50 - «COMEPHULA».

5.45 - «KomeguaHTbl».

6.00 - [l/c «<KuTtb Ha Bone. Amepu-
g KaHCKWe paBHWHBI, 3emns Koio-
TOB».
7.00 - [i/d «Camble CnoxHble B MMpe Mexa-
HW3MbI. Pexvm paboTsbl CyaHa.
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Ceituac.
8.30 - X/& «3BOHSAT, OTKPOWTE
ABEPb».
9.55, 5.00 - [/c «MopBoaHas opuccest KOMaH-
Ibl KycTo».
10.55 - [/ «3Bepu-ruraHtbl».
12.30 - X/ «3EPKAJIO TPECHYJNO».
14.35 - [l/c «Kanenpapb npupogpl. 3uma».
15.30 - [i/c «<Ku3Hb B CpenHeBeKOBbE».

6.30 - X/¢ «30JIOTOMA KO-
HYUK>».
8.00, 16.00 - OcTopoxHo, MoaepH!
9.00, 17.10 - T/c «HEOTJIOX-
KA».
10.00, 19.00 - T/c <vABTOHOMKA».
11.00 - Macku-Luoy.
12.00 - X/¢ «AJIEKCAHAP HEBCKUM».
14.10 - X/b «LUTPADHON YOAP».
21.00 - X/ «9 LUAFAIO MO MOCKBE>».
22.30 - «Quanorn o pbibanke». HapopaHbiii
MPOEXT.
23.30 - lMokep: UCKYCCTBO BOVHBI.
0.20 - «Kaxpa ckopocTu». Bce 06 aBToMO-
6unsix.
0.50 - X/& «<YBUMACTBO NEPBOWN CTE-
MEHW».
3.00 - X/¢ «MOA KOJINAKOM>.
4.35 - My3bika Ha «7TB».

NPO BJIIOBJIEHHOIO MANA-
(3 PA».

MWP| 720, 11.20, 15.20 - M/c «Ha
3aaHein napte». Boinyck 4-i. Ckasku lMywku-
Ha. «Cka3ka 0 none u o pabotHuke ero ban-
ne».

8.00, 12.00 - M/¢ «Kntou».

9.00, 13.00 - Pycckue HapopHble CKasku.
«Bacunuca [lMpekpacHasi». COOPHUK MyNbT-
$unbMOoB: «ZloM, KOTOPbIA nocTpoun xek»,
«Mpsimoe nonagaxve», «BonwebHoe nekapc-
TBO», «Becenas kapycenb» Ne9.

16.00 - X/ «BOJIHbl HEPHOIO MOPS1»
1c

3 6.00, 10.00, 14.00 - X/¢ «CKA3KA

17.10 - M/c «Cetnsyok». Beinycku 1-i n
2-i1. COOpHUK MynbTHuAbMOB: «OroHb»,
«Becenasi kapycenb».

18.00 - Cka3ku HaponoB mupa. «[yHaH-6a-
Top». COOPHWK MyNbTPUALMOB: «Yrblbka
JleoHapno pa BuHun», «MBawko u Baba-
Ara», «<Kueasi urpyLuka».

19.00 - Pycckue HaponHble ckasku. «Ctapuk

U XypaBib». COOPHUK MYNbTOUILMOB:
«Momopckas Obuib», «KaHukynbl Bonuda-
Lmsi».

6.00 - M/d.
6.25 - «BynkaHbl Mupa». [JokyMeH-

’ ( TanbHbIA cepuan. «HemporoHro -

BYJIKaH-BeNKaH».

15.55 - T/c «<EPMAK».

17.00 - OTkpbITag cryous.

18.00 - «Mporpamma nepepady CeeTnaHbl
CopokuHoii 1 Anapes MakcumoBa».

19.30 - «PeanbHblit MUp».

20.00 - [/c «TaiiHbl Beka. Yl B cekpeTHOM
ropoge».

21.00 - T/c «AFEHT HALMWOHAJIbHOM
BE30MACHOCTW».

22.30 - «Cyp, BpemeHw».

23.25 - [/ «Metepbypr. Moptpetbl. HuHa
Yprau».

0.15 - «LLaru k ycnexy» ¢ A.KabaeBoii.

1.20 - X/d «<AMALEMN».

410 - [i/d «TBopubl Hencteuii. YparaHHas
cuna».

6.00 - M/c «Pocomaxa u nwogn
Nke».

6.55 - M/c «CmeLuapukm».
7.00 - M/c «13 npuapakos Ckybu [ly».
7.30, 15.30 - T/c «MAMWUHbI JO4KW».
8.00, 0.00 - T/c «TEOPUS BOJIbLLOIO
B3PbIBA».
8.30, 18.30, 19.00 - T/c «AAELLUb MOJIO-
AEXb!».
9.00, 19.30 - T/c «BOPOHUHDI».
9.30, 13.15, 23.20 - T/c «6 KAIPOB».
10.30 - X/¢b «M3roU».
13.30 - M/c «Cemeitka noyemyyex».
14.00 - M/c «SlcoH u repon Onumna».
14.30 - M/c «[xymaHmxu».
15.00 - M/c «HoBble npukmioyeHns Ckybu
Oy».
17.30 - T/c «KKTO B JOME XO35IUH?».
20.30 - T/c «sMAPTOLLIA».
21.30 - X/ «LWAr BMEPEA-2. YU-
Ubl».
0.30 - «KuHo B petansx» ¢ ®epopom BoH-
[DIapyyKoM.
1.30 - «JIETEHAA OB UCKATEJIE». ®3H-
Tesn. 2.
3.10 - T/c «KPEMJIEBCKUE KYPCAH-
Tbl».
5.10 - M/d «KenesHble «apy3bs».
5.20 - M/c «[puknioyenns KoHaHa-BapBa-
pa».
5.45 - Mysbika Ha CTC.

7.00 - O630p npecchl.

7.15, 16.15 - X/d «B CTPENSIOLLEN
ryLwn»:.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - HoBo-
CTU.

9.15 - X/ «IM4HbIN HOMEP».

11.20 - X/b «lWIEN YETBEPTbIA rop
BOWHbI».

13.15 - «Kpemnb-9». [lokyMeHTanbHbIi
cepuan. «locnepHuii ron CtanuHas.

14.15 - X/d «EAUHCTBEHHASI».

18.30 - T/c «OTHEBOPL|bI».

19.30, 1.05 - [i/c «HeBumumbiin HPOHT>.
19.55 - T/c «<MOPCKOW MATPYJ1b-2».
22.30 - T/c «OXOTA HA ACDAJIbTE».
0.20 - [i/¢ «T-34. Opyxue Mobenpi».

1.45 - X/b «713- NMPOCUT MOCAL-
KY».

3.15 - X/ «MEPBbIA PENC».

4.55 - «JlybsHka». [lokyMeHTabHbI cepuan.
«KuU3Hb HaKaHyHe paccTpenar.

Miscovery| 6.00 - B mvpe mawmx. Moes-
‘% na.

6.25 - [ps3Has paboTeHka.
BuHopen.
7.20 - Kak aro ycrpoeHo? KodeapouHas
MallWHa, Na3epHblii YPOBEHb, YEPHUIBHbIN
doTonpunTep, poboT-nbinecoc.
7.50 - U3 yero ato caenaHo? 20 c.
8.15, 17.00, 2.50 - Pa3pywumrtenu nerexs,.
9.10, 9.40, 1.55, 2.20, 5.05, 5.35 - Uckpus-
NEHNe BPEMEHMN.
10.05 - BbixuTb 1060 LIEHON.
11.00 - Opyxue 6ynyuiero. MNnotHas 3awm-
Ta.
11.55, 19.00, 0.00 - <Top Gear». 4 c.
12.50 - KpyToi TioHnHr. Cneupbinyck. Xam-
mep ans CNN.
13.45 - «[gt1as nepepaya». 6 .
14.15 - TpsisHas paboTeHka. MapoxomHbiii
canara.
15.10 - «besonacHocTb rpaHuLy. 14 c.
15.35 - «be3onacHocTb rpaHuy. 15 c.
16.05 - Opyxwe 6yaywiero. U3pawnb.
18.00, 4.10 - Kak ato yctpoeHo? beHsonu-
b, AbIMOMALLMHBI, BEIOCUNESHbIE HACOCH,
N1a3MEeHHbIE 3KPaHbI.
18.30, 4.40 - Kak ato pabotaert.
20.00, 1.00 - PeuHble MOHCTpbI. YouiiLbl 13
KoHro.

' 18-910-950-5914

| xcneu. cnyx6ba

MPOBOAMTbL AOCTOMHO

Bo3bmem Ha cebsa Bce XnonoThl.

'55-84-72 -° nepeso3ka TeJ yMepuIUX, XpPaHEHHE B MOPTe (KpyrnocyTouHo)
prmocyTquo * 00JIbIIIOI BHIOOP PUTYAJbHBIX YCJIYT M MPHHA/IJIEKHOCTEH

... ® M3roTomJieHHe M YCTaHOBKa orpaf, l'lﬂMHTHHHH W3 Mpamopa

H I'paHuTa, YRJAajaKa IJUTKA

Appec: Paboumn np-T, 3a

308 Ha ecex Knadbuuiax 2opoda. Paboma no zocydapcmeeHHbIM yeHam
MIT «PutyanbHble ycnyrn u cneuobcnyXusaHue»
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5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 - Hoso-
cTu.
5.05 - «[lo6poe yTpo».

9.20 - «KoHTponbHas 3aKynka».

9.50 - «Kutb 300poBo!».

11.00 - «KKX>.

12.20 - «MogHblit MpUroBop».

13.20 - «[leTeKTuBbI».

14.00 - pyrue HoBOCTY.

14.20 - «[TonHsTb. MpocTuTh».

15.20 - «Xouy 3HaTb» ¢ Muxamnom LUnpeuHg-
TOM.

15.50 - T/c «OBPY4AJIbHOE KOJ1bL|0».
16.50 - «DenepanbHblii Cynbs».

18.00 - BeuepHue HoBocTu.

18.20 - «Cnepp.

19.00 - «/laBait noxeHumcs!».

20.00 - «[ycTb roBopsiT».

21.00 - «Bpemsi».

21.30 - T/c «AOKTOP TbIPCA».

22.20 - «[paBpmBas uctopusi. TerepaH-43».
2.

23.30 - HouHble HoBOCTM.

23.50 - «<bopuc KpacHos. be3 npukpac».

0.50 - X/ «MAJIbMUK B MOJIOCATOW
MWXAME».

2.40, 3.05 - X/ «MOTEPSIHHBINA PENAC».
4.25 - «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LLvpBuHATOM
10 4.55.

mﬂ 5.00 - Yrpo Poccuu.

9.05 - «3aramouHble cocemy.
BopOHbI».

10.00 - «O camom rnaBHOM». TOK-LUOY.

ITPK «KocTpoma»

Ha KaHane «Poccus»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - MecTHoe
Bpemsi. Bectu. Yrpo.

14.20, 17.25, 20.30 - MecTHoe Bpems. Bectu
- Koctpoma.

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Bectw.

11.30, 14.30, 16.30 - Becu-Mocksa.

11.50 - T/c «<MAPLUPYT MUJIOCEPAIUS».
12.50 - T/c «PYCCKHUiA LUOKOJAL.
13.45 - Bectu. [lexypHasi 4acTb.

14.50 - «KYJIATUH U NAPTHEPbI>».

5.00, 6.00 - «HemssectHass mna-
HeTa».
5.30 - «[pomkoe peno»: «CataHa

e

BeNnen».
6.30, 11.00 - «Hac cypa».

7.30, 13.00 - 3BaHblii YXVH.

8.30, 17.00 - Nagaiite pazbepemcs!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».

10.00, 18.00 - B yac nmk.

14.00 - X/ «MYEJIbl-YBUULLbI».
20.00 - T/c «COJIOATbI-3».

22.00, 3.40 - «KapHocTb»: «<O6BEC>.
23.30 - «HoBocTtn 24» ¢ Muxamnom Oco-
KWHBIM.

0.00 - X/¢ «\AHEBHUK ObSABOJIA>».
1.50 - «BoeHHas TaiiHa» ¢ Uropem [po-
KOMEHKO.

2.50 - T/c «PYCCKOE CPEACTBO».
4.40 - «[anbHue popacTBeHHUKW». Poc-
CUINCKOE CKETY-LLIOY.

6.00, 7.30 - «<HactpoeHue».
8.30 - «CEMb CTAPUKOB U
OAHA AEBYLUKA». Kowme-

avs.

10.00 - X/ «MUD OB UAEAJTIbBHOM

MY)XYUHE».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.30

- CobbiTus.

1145 - «<MU® OB WUAEAJIbHOM

MY)XXYUHE>. MpogomkeHue ¢unbma.

14.45 - [lenoas Mocksa.

15.10, 17.50 - «eTtpoBka, 38».

16.30 - «Bpaun». Tok-LuOy.

19.55 - PeanbHble uctopun. «KeHckue

cnaboctu». .

21.00 - «@OTO MOEU AEBYLLUKW».

Komenusi.

2250 - [/ «Bnagumup Bbicoukui.

HeusBeCTHbIiA, 0 KOTOPOM 3Ha/IN BCE...».

0.00 - X/ «<MECTb». _

1.55 - X/ «ABONHOWU KAMKAH>.

3.20 - T/c «JIbOUC».

5.15 - M/o.

6.30 - «[xeiimMu y cebs aoma».
B . 1.00, 21.30, 23.00 - «OpHa 3a
BCEX».
7.30, 19.30 - T/c «<MOS1 MPEKPACHA4
HAHA». .
8.00 - T/c «OHA HAMUCAJIA YBUUC-
TBO». «BPEMHA YMUPATb».

GAVKE2
NEPEBOIKH
YMEPLLIHY B MOPI

BECNJIATHO

16.50 - T/c <E®GPOCUHbBS».
17.55 - T/c «BCE K JIYHLLEMY».
18.55 - T/c «MHCTUTYT BJIATOPOAHBIX
LBEBWUL».
20.30 - MectHoe Bpems. BecTu.
20.50 - CnokoiAHOM Ho4M, MabiLLN!
21.00 - T/c «CEMEWHbIA OYAI».
23.50 - Becn +.
0.10 - X/ «BEJIbIA OXOTHUK, YEPHOE
CEPALE».
2.20 - «YeCTHbIN feTeKTUB».
2.55 - T/c «3AKOH U NOPAA0K».
3.50 - T/c «BOJIbLUAS JIIOBOBb-3>.
A3bIKE.

KYASTYPA N®
10.00, 15.30, 19.30, 2330 -

HoBocTu KynbTypbl.

10.15, 19.45 - [naeHast posib.

10.40 - X/ «JIOBUMAS AEBYLLKA».

12.20 - [/ «My3bika «Ha pebpax».

13.00, 21.25 - [i/c «Yypeca ConHeuHoii cucte-
Mbl».

13.50 - «Moit SpmuTax».

14.20 - X/ «OTKPbITAS KHUTA» 2 u.

15.40 - M/c «3Beponopt>.

15.50 - M/d.

16.10 - X/¢ «TPU TAJIEPA» 2 c.

16.40 - [i/c «[omecTbe cypukat».

17.05 - [i/c «CBsiTOE 0AMHOYECTBO>.

17.30 - [l/d «MupoBble COKpOBMLLA KyNbTYpbl».
«Cobop B [apeme».

17.45 - MouapT 1 ero wenespbl. Yeeptiopa K
onepe «[1oH XyaH».

18.40, 1.55 - «Mckarenu». «Tpu kanuTaHa».
20.05 - Bnactb dakTa. «[lonoii opyxme?».
20.45 - «bonblue, Yem nt06OBb.

22.15 - «Anokpud».

23.00 - I/c «BaBunoHckasi GalwHsi LmMBUIM3A-
L.

23.50 - X/d «<AMHE3US» 1 c.

1.35 - [/d «MupoBble COKpOBMLLA KyNbTYPbI».
«Oxpuz. Mup LiBETa 1 MKOHOMOYUTAHMS».

4.55 - «HTB yTpom».
T8 | 8.30 - T/c TAKCHCTKA.
9.30, 15.30, 18.30 - 0630p. Ypes-

Bbl4aHOE NPOMCLLECTBUE.

6.30 - «EBPOHbIOC» HA PYCCKOM

9.00, 16.00 - «/lena cemeiiHble» ¢ EneHoit
JmuTtpreBoi.

10.00 - T/c «®ABOPUTKA».

11.00, 18.30, 4.15 - [i/d «Mos npaepa».
12.00 - X/ «XKYPABYLLUKA».

13.40 - l'opopa mupa.

14.00 - T/c «HE POBGUCb KPACU-
BOW».

15.00 - XuBble ucropum.

17.00 - T/c «TAKCUCT». .
18.00 - X/d «HALU AOMALUHUU
MATA3UH».

20.00 - T/c «BO3bMW MEHSI C
COBOW».

21.00 - [/ «BnoHamMHKM B 3aKOHE».
22.00 - T/c «<NMPABUJIbHAS XKEHA».
23.30 - X/¢ «BECbEFTOHCKAS1 BOJ1-
YULA».

1.30 - T/c «JIAJIOJNA».

2.25 - T/c «<NMPEQATEJIbCTBO».

3.45 - «Ckaxu, yto He Tak?!» JloOKyMeH-
TaslbHOE LLUOY O CEMEIHbIX OTHOLLIEHMSIX.
5.15 - Mysblka Ha «[JomalLHEM».

%/ 6.00 - M/d.
&L L 1)) 630, 2.00 - T/c «ANbD».
7.00, 2.30 - T/c «TPETbS1 MJIAHETA
OT COJIHLIA».
7.30 - «Kak arto coenaHo». 95 u.
8.00, 15.30 - Pa3pywmrenu mudos.
9.00 - /b «CoBpeMeHHbIe Yyaeca» 64 4.
10.00, 19.00 - T/c <MEAUYM».
11.00, 20.00 - T/c «<CEKYHAA A0...».
12.00 - O/ «Anokanuncuc. SKOHOMM-
YECKMIA KPU3UC».
13.00 - /¢ «loponckve nerenapl. Moa-
MOCKOBHasi npammpa».
13.30 - X/¢ «4EJIOBEK U3 BYAYLLE-
ro».
16.30 - «Kak ato caenaHo». 96 u.
17.00, 1.00 - T/c <4EPHAA METKA».
18.00 - [/ «[IBe cMepTyn B CyMKe UHKaC-
cartopa».
21.00 - O/d «Anokanuncuc. MnobanbHoe
noTenseHne».
22.00 - X/ «TOP: MOJIOT BOrOB».
0.00 - T/c «<BABUJIOH-5».
3.00 - /b «CoBpemeHHble yyneca» 69 u.
4.00 - T/c «cAHTEJ1».
5.00 - T/c «<3EHA - KOPOJIEBA BOM-
HOB».

Peknama 800/9

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 - «CeropHsi».
10.20 - Ype3BblyaitHoe npoucluecTeue. Paccne-
[I0BaHMe.

10.55 - «[lo cypa».

12.00, 2.20 - Cyz NpUCSXHBIX.

13.30 - T/c «MEHTOBCKUWE BOWHblI».

16.30 - T/c «VJULIbI PASBUTBIX ®OHA-
PEW».

19.30 - T/c «MPOLLIAN, «<MAKAPOB»!».
21.30 - X/d «3BEPOBOM».

23.35 - T/c «BAJIb3AKOBCKWUI BO3PACT,
WU BCE MY)XXUKU - CBO...».

1.20 - «KynuHapHblil noeauHok» ¢ [leHucom
PoxkoBbIM.

3.25 - Oco6o onaceH!

.| 6.00 - M/o.

OTB| 8.00 - Teicaya menoyen.

| 8,30, 12.30, 18.30, 4.45 - «Camoe
CMELLHOE BUAEO.

9.30, 22.00 - «BpayHoe YTuBO».

10.30 - X/ «ABAPUS».

13.00, 17.00 - Cyne6Hoe Tok-wwoy «CynebHble

CTPacT».

14.00 - X/¢ «CSI: MECTO MPECTYMJIEHUS

JIAC-BEFAC-10» 7 c.

15.00, 20.00 - YnetHoe BuAeoO.

16.00, 21.00 - Peanutit «[JOpOXHbIE BOVAHbI».

16.30, 19.30 - «BHe 3aKkoHa».

18.00, 23.30 - «CnokoiiHO# HOuM, MyXuKu!».

23.00 - «Tonble ¥ CMeLLHble».

0.30, 5.05 - YneTHoe BuEO MO-PyCCKU.

1.00 - T/c «BE3 CJIEQA».

1.55 - T/c «PbILIAPb JOPOI».

2.50 - X/¢d «3AKOH U MOPSAA0K-9».

3.50 - T/c «MLLEEAKA».

6.00 - «YTpeHHuin TenexkaHan>.
pygh 8.30, 1.30 - «Komean Knab».
9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - T/c «<YHUBEP».
10.30 - «KeHckas nwura: mapHu, LEHbru M
N060Bb>.

11.00 - T/c «CHACTJIUBbI BMECTE».
11.45, 12.10 - «<MuwH Xunn».

12.40, 13.00 - «Kotonec».

13.30, 19.00, 21.30 - «<HoBocTM».

13.40, 19.25, 21.50 - <HoBOCTY 3KOHOMMK».
13.50 - «[loGpble BCTpeum».

4.00, 22.00 - X/ «4ACTHAS]
[@ XW3Hb MUNMbI K>,
6.00 - X/ «KTO Bbl, MUC-

TEP BPYKC?».

7.50 - X/d «dNNEMEHTbI».

10.00 - X/¢ «OYULLEHUE».

12.00 - X/d «XKEHCKUE TAUHDI>.
14.00 - X/& «MAJIbMUKU U AEBOM-
KW».

16.00 - X/ «3ENIEHBIA APAKOH».
18.00 - X/¢ «HECKOJIbKO OAHEU B
CEHTSIBPE>.

20.00 - X/dp «DAHATUK».

0.00 - X/ «HA TPAHW».

2.00 - X/ «MOPOK HA SKCMOPT».

ﬂ@ 17.00 - X/d «BPEMSI 3EMAISI-
1000

HUKW».
svensee sue) 9.00 - X/ «MYLLIKWUH: MOC-
JEQHSS AY3)ib».

11.00 - X/b «AbABOJI».

13.00 - X/d «JIYHOU BblJ1 MOJIOH
CAD».

15.00 - X/¢ «MNEPEQ, 3AKPbITOW
OBEPbIO».

17.00 - X/ «KYKA».

19.00 - X/ «DJIbKA».

21.00 - X/ «CUPOTA KASAHCKAS».
23.00 - X/¢o «CTPACTHOWU BYJlb-
BAP».

1.00 - X/¢ «JIOBYLLUKA AJ19 OAUHO-
KOro My>X4uHbl».

3.00 - X/d «MCTOPUS JIIOEBU, WU
HOBOIroAHWU PO3bIrPbILL».

5.00 - X/& «<HUKTO HE 3HAET NPO
CEKC».

7 5.00, 7.30, 13.05 - «B

KIIOYEHO».
6.00 - «Tam, roe Hac HeT. bpasunus».
6.30, 11.10, 3.55 - «Hayka 2.0».

7.00, 9.00, 12.00, 16.40, 22.00, 0.55 -
Bectu-cnopr.

7.15, 11.40, 1.05, 3.00 - Bectu.ru.

8.30 - «buatnoH ¢ mutpuem rybepHue-
BbIM».

9.15, 1.20, 3.15 - «Mosi nnaHeTa».
12.15 - Hepens cnopra.

14.05 - BuatnoH. Kybok mupa. TpaHcnsi-
umsi u3 Utanun.

16.10, 0.25 - dyt60n Poccum.

16.55 - Xokkeit. KXJ1. «<Metannypr» (Mar-
HUTOropck) - «HedTtexummk» (HuxkHe-
Kamck).

19.15 - Xokkeit. KXJ1. «[uHamo» (Mock-
Ba) - CKA (CaHkT-lleTepbypr).

22.15 - ®yt6on. YemnuoHat AHrAUW.
«bnaknyn» - «<Manyectep lOHaiTeny.
4.25 - «<OCHOBHOW COCTaB».

_=*%.15.00, 9.15, 11.30, 18.15,
7175PAT) 20.50 - TeHHuC. OTKPbITHIA
rax yemnuoHat Asctpanum (Menb-
6ypH). TypHup Bonbuioro wnema. [eHb
9-in.
16.15, 1.30 - ®yr60on. Ky6ok Asum B

| sTopumk 29.01

13.55 - «MecsiLecnos».

14.00 - [inq Tex, K10 AoMa.

15.00, 0.00, 1.00, 4.45 - «[jom 2».

16.00 - «<BAMMUPEHbILL».

18.30, 20.30 - «PeasibHble nauaHbl».

19.30, 21.00 - «[a3eTHbIit pa3BopOT>.

22.00 - «<HEPEAJIbHbIiA BJIOKEACTEP».
23.25 - «Komeam Knab. Jlyuwee».

2.00, 2.25 - «[lpy3bsi».

2.50 - «\AEP3KUE OIEBYOHKW>.

Il E= 000, 21.00 - Poccus-24.
wims B 20.00 - «HoBOCTY.
20.20 - <HoBOCTM 3KOHOMMKM».
20.30 - «Oropog, Kpyrnblii rogy.
20.55 - «KaneHpapb».

| Poccus [24] 8.00, 9.00, 10.00, 11.00,

12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00 - Bectu. Ceituac.
8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30, 14.30,
15.30, 16.30, 17.30 - Bectn. Kopotko 0 rnas-
HOM.
9.10, 11.10, 13.10, 15.10, 17.10 - Bectu.
CobbiTns ropa.
9.20 - Bectu. Hayka n TexHuka.
9.33, 12.33 - HaumoHanbHble NpoekTbl.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.20, 14.45, 15.45,
16.20, 17.45 - Bectu. VHTepBbio.
10.10, 12.10, 14.10, 16.10 - Bectu. Ceityac.
Pervion.
10.33, 13.33 - UcTopuyeckme xponmku Hukonas
CBaHupge.
11.20 - Bectn. Meguumna.
11.33, 14.33, 17.33 - Bectn. SkoHommka. Uro-
.
11.55, 14.55, 17.55 - Bectu. Cnopr.
12.20, 17.20 - Bectn. Kynbrypa.
14.20 - Bectw. NyTewecTsus.
15.20 - Bectu. Kocmoc.
15.33 - Kupunn TaHaes. CHI.
16.33 - CneupaccneaosaHue.
19.00, 19.30 - Bect - Koctpoma.
19.05 - T'opog, xmBer.
19.35 - BecTu - UHTEPBbIO.

g 6.00 - /¢ «ATakv TauHCTBEHHOIA aKy-
Tbl.

Karape. 1/2 ¢uHana.

19.45, 22.15 - TopHble nbbku. Kybok
mupa B Asctpum (LLnagmMuHr). MyxynHbi.
Cnanom. 1-9 nonbiTka.

20.45 - «JlonpoH Ha npoBoge». XXypHan.
Anen bepHap.

21.45, 2.30 - TeHHuc. 'eim, CeT 1 Marc.
XypHan.

22.45 - TopHble Nbixu. Kybok mupa B ABc-
Tpun (LLnagmuHr). MyxuuHbl. Cnanom.
2-9 nonbITKa.

23.45 - bokc. MexayHapopaHbii noeau-
Hok. CynepTaxénas BeCoBas kareropus.
Artuna JlesuH (LLseuus) - Pobept Xene-
HUY (PuHNAHANS).

3.00 - TeHHuc. OTKpbITHIA YEMMMOHAT
Asctpanuu (MenbbypH). TypHup Bonbluo-
ro wnema. ZleHb 10-i.

6.00 - X/¢ «<AJIEKCAHAP HEB-
CKUW».
8.00, 16.00 - OcTOpPOXHO,
MopepH!

9.00, 17.10 - T/c «<HEOTJIOXKA».
10.00, 19.00 - T/c kvABTOHOMKA».
11.00 - Macku-wwuoy.

13.00 - X/d «MEPBASI MEPYATKA».
14.30 - X/¢ «d LWAFAIO MO MOCK-
BE».

21.00 - X/ «MAMWUHO».

23.00 - «[uanoru o pbibanke». HapoaHblii
MPOEKT.

23.30 - lNokep: MCKYCCTBO BOWHbI.

0.20 - «Kaxpa ckopocTtu». Bce 06 aBrto-
Mobunsx.

0.50 - X/ «NOA KOJIMAKOM>.

230 - X/¢ «MOKOPUTE/IN BEP-
LLINH».

4.05 - My3blka Ha «7TB».

6.00, 10.00 - B. KoHCTaHTUHOB,
Mean OauH, MBaH Bobpos, ®.
BpecT B NPUKII0YEHYECKOI CKa3-
ke AnekcaHppa lNrywko «HOBbIN
FYJJIUBEP». 1935T.

7.10, 11.10, 15.10 - M/c «CBeTtnsiqok».
Boinyckn 1-it 1 2-it. COOPHWUK MynbT-
dunbmoB: «OroHb», «Becenas kapycenb».
8.00, 12.00 - Ckaskum HapogoB MuMpa.
«'yHaH-6aTop». CO0PHMK MyIbTOUABMOB:
«Ynbioka JleoHapao Aa BuHun», «MBaLuko
1 baba-fra», «XuBas urpywukar.

9.00, 13.00 - Pycckue HapoaHble CKasku.
«CTapuk u xypasnb». COOPHUK MyNbT-
dunbmoB: «Momopckast Obib», «KaHuky-
nbl BoHudaums», «Becenas kapycenb»
Ne5.

14.00 - X/¢ «BOJIHbl YEPHOIo
MOPS» 1 c.

16.00 - X/¢ «BOJIHbl YEPHOIo
MOPS» 2 c.

17.10 - M/c «Csetnsyok». Beinycku 3-i1 u
4-i. COOpHUK MynbTOUNBMOB: «[OroHu-
BeTep», «[leCeHka MbILLIOHKA.

18.00 - Ckasku HapomoB mupa. «[pa-
KOH». COOPHWK MynbTuAbMOB: «[leHb

_|AETCKUA
%s

7.00 - /b «CaMble CNoXHble B MMPE MeXaHu3-
Mbl. JINHUS XU3HN».

8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Ceityac.
8.30 - X/ «BEFCTBO MUCTEPA MAK-KWH-
JIN».

11.30 - [/c «[oagoaHas opmccest komaHabl Kyc-
0.

12.30, 19.30 - «PeanbHblit Mup».

13.00 - X/ «OMACHBIE FACTPOJIN>.

14.45 - [i/c «KaneHpapb npupoabl. 3uMa».
15.30 - [i/c <KusHb B CpeaHeBeKoBbe».

15.55 - T/c «<EPMAK».

17.00 - OtkpbiTas cTyams.

18.00 - «Mporpamma nepepay Ceetnadbl Copo-
KMHOI W AHaipest Makcumosa».

20.00 - O/d «XpyweB u KekkoHeH. BaHHble
COIO3HUKM».

21.00 - T/c «ATEHT HALWOHANBHOM
BE30OMACHOCTW».

22.30 - «Cyz BpemeHu».

23.25 - X/ «XONIOAHBINA NOT».

1.20 - «CMAPTAK». Uctopuyeckuii dpunbm.
5.05 - /o «TBopubl Geacteuii. CmepTenbHas
TIOBYLLIKA».

6.00 - M/c «Pocomaxa n oo Mke».
6.55 - M/c «Cmeluapuku».
7.00 - M/c «13 npuspakos Ckybm [y».

7.30, 15.30 - T/c «MAMUHBbI AOYKW».

8.00, 0.00 - T/c «TEOPUA BOJbLLUOIO
B3PbIBA».

8.30, 18.30, 19.00 - T/c «OAELlb MOJO-
AEXb!».

9.00, 19.30 - T/c «BOPOHUHDI».

9.30, 20.30 - T/c «MAPTOLLIA».

10.30 - X/¢ «LUAT BMNEPEA-2. YIULLbI».
12.20, 23.40 - T/c «6 KALPOB».

13.30 - M/c «CeMeiika nouemyyex».

14.00 - M/c «SicoH 1 repon Onumna».

14.30 - M/c «[bkymaHmxu».

15.00 - M/c «Hosble npuksioyeHusi Ckyou Ly».
17.30 - T/c «KTO B JJOME XO39UH?».
21.30 - X/¢ «BPOCOK KOBPbI».

0.30 - «MHdomanms». MHOOPMALMOHHO-aHAM-
TUYecKasi NporpamMma.

1.00 - «JIEFEHAA OB UCKATEJIE». ®3HTe3u.
2c.

2.40 - T/c «<KPEMJIEBCKUE KYPCAHTbI>».

poxpeHus 6abywiku», «Becenas kapy-
cenb» Nel, «[ocnenHve BONLLEGHUKM>.
19.00 - Pycckue HapoAHbIE CKa3ku.
«[leBoyka M menseab». COOPHUK MyibT-
dunbmoB:  «CyacTnmBblii  [puropwii»,
«HesHaiika yunTcs».

*

KaH».
7.00 - O630p Mpecchl.

7.05 - [/ «T-34. Opyxwe Mobenbl».
8.05, 9.15, 22.30 - T/c «OXOTA HA
ACOAJIBTE».

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - HoBo-
CTW.

10.10 - «3a panbio BpemeHn». [loKymeH-
TaslbHbIA cepuan. «Heosek fora.
10.55, 19.55 - T/c «xMOPCKOM NAT-
PYJ1b-2».

13.15 - «Kpemnb-9». [lokyMeHTanbHbI
cepvan. «[MocnegHue aHu CtanuHay.
14.15, 2.15 - X/d «TPVOKAbI O JIIOB-
BW».

16.15 - X/¢ «713-1 MPOCUT NOCAA-
KY».

18.30 - T/c «OTHEBOPLibI>».

19.30 - [I/c «<HeBnanMblii HpOHT».

0.20 - X/$ «B3OPBAHHbI Afl».

3.55 - T/c «C S3EMJIN A0 JIYHbI».

6.00 - B Mupe MawumH. TpaHc-
‘3'”“’“’ nopTepbl.

6.25 - [psidHasi paboTeHKa.
MapoxoaHsbii canara.
7.20 - Kak ato yctpoeHo? beHsonunbl,
[bIMOMALLIMHBI, BENOCUMNEAHbIe HACOCHI,
MJIa3MEHHbIE 3KPaHbI.
7.50, 18.30, 4.40 - Kak ato pabotaer.
8.15, 17.00, 2.50 - Pa3pywwutenu
nerexn.
9.10, 9.40, 1.55, 2.20, 5.05, 5.35 -
WckpuBneHue BpeMeHu.
10.05 - BbixuTb N060I LEEHOW.
11.00 - Opyxwe 6yayuiero. U3paunb.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 5 c.
12.50 - KpyToii TiohuHr. LLled BepHyncs.
13.45 - «[g7aq nepepaya». 7 C.
14.15 - IpasHas paboTeHka. Packneimk
abww.
15.10 - «besonacHocTb rpaHuyy. 16 c.
15.35 - «be3onacHoCTb rpaHuuy. 17 c.
16.05 - Opyxwue 6ynywiero. Opyxue.
18.00, 4.10 - Kak ato yctpoeHo? OrHety-
LUMTENN, MOHETOOOMEHHUKU, Goiinepsl,
TpakTopa.
20.00, 1.00 - CrpoutenbHas MOMOLLb.
MonogexHsbliii LEHTP.
21.00 - Oepskue npoexTbl. KyBentckue
6alLHK.
22.00 - KpyTble B3pbIBbl. TOPOHTO.
23.00 - «be3onacHocTb rpaHuy. 18 c.
23.30 - «besonacHocTb rpaluuy. 19 c.
3.45 - «MoNHUEHOCHbIE KaTacTpodbl».

6.00 - M/o.

6.25 - «BynkaHbl Mupa». [loky-
MeHTaIbHbI cepuan. «On [om-
HbO JleHran - CBSILLEHHDbIA ByN-
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cpeaa 26.01
EI.OO, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 -
OBOCTW.

5.05 - «[lobpoe yTpo».
9.20 - «KoHTponbHas 3akynka».
9.50 - «Kutb 300poBO!»,
11.00 - OKKX».
12.20 - «MogHblii npuUroBop».
13.20 - «[leTeKkTuBbI».
14.00 - ipyrue HOBOCTH.
14.20 - «[ToHsitb. MpocTuTh».
15.20 - «Xouy 3HaTb» ¢ Muxamnom LLivp-
BUHATOM.
15.50 - T/c «OBPYYAJIbHOE KOJlb-
LO».
16.50 - «epepanbHbii cynbsi».
18.00 - BeuepHue HosocTu.
18.20 - «Cnepy.
19.00 - «[laBaii noxeHumca!».
20.00 - «[TycTb roBopsiT».
21.00 - «Bpems».
21.30 - T/c «AOKTOP TbIPCA».
22.20 - Cpepa obutaHus. «Pacnnara 3a
CBSI3b>.
23.30 - HouHble HOBOCTH.
23.50 - «Typ ne ®paHc».
0.40 - X/¢ «MOE CEPALE BUTbCA
MEPECTANO».
2.40 - Komegus «<HAC MPUHSASIU!».
3.05 - Komeaus «HAC MPUHASIU! Mpo-
JOJXEHMe.

5.00 - Yrpo Poccum.
9.05 - «CmeprenbHoe opy-
xuve. Cyns6a Makaposa».

I'TPK «KocTpoma»

Ha Kanane «Poccusa»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Mect-
Hoe Bpems. Bectu. YTpo.

14.20, 17.25, 20.30 - MecTHoe Bpemsi. Bectn
- Koctpoma.

10.00 - «O camom rnasHOM». TOK-LLOY.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Bectw.
11.30, 14.30, 16.30 - Bectu-Mocksa.
1150 - T/c «MAPLUPYT MWJIOCEP-
Ans».

2] 5.00, 6.00 - «<Hen3BecTHas nnaHeta».
@ 5.30 - «[pomkoe peno»: «MorunbHas
CBAA3b».
6.30, 11.00 - «Yac cyna.
7.30, 13.00 - 3BaHbI YXMH.
8.30, 17.00 - [Nasaiite pasbepemcs!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24>.
10.00, 18.00 - B yac nuk.
14.00 - X/d «AHEBHUK AbSBOJIA».
20.00 - T/c «COJIBATbI-3».
22.00, 4.00 - «leHvanbHbIA Cbilmk»: «KpyToe
nnKe».
23.30 - «HoBoctn 24» ¢ Muxannom OCOKUHBIM.
0.00 - X/d «<4EJIOBEK OXAS».
2.35 - «B nneHy Awpama».
3.05 - T/c «PYCCKOE CPEACTBO».

6.00, 7.30 - «<HactpoeHue».
8.25 - X/ «9 OBbSABJIAI0 BAM
BOWHY».
10.00 - X/d «MO TOHKOMY JbA1Y».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.50 -
CobbiTus.
11.45 - «MO TOHKOMY JIbAY». Mpogonxe-
HWe Ppunbma.
13.45 - «Pro Xu3Hb». ToK-LUOY.
14.45 - [lenosas Mocksa.
15.10, 17.50 - «[eTpoBka, 38».
16.30 - «Bpauw». Tok-Luoy.
19.55 - «[porHo3bi».
21.00 - X/d «KOrAA Mbl BblJIN CHACTJIN-
Bbl» 1 c.
23.00 - «[eno npuHumna». «Ckonbko Hac bynet
B Poccum yepes noneeka?».
0.25 - X/d «DAHAT».
2.00 - X/ «ABOWHOMN KAMKAH».
3.25 - T/c «JIbIOUC».
5.20 - M/ob.

6.30 - «[Ixeitmm y cebs noma».
pesent 7,00, 21.30, 23.00 - «OpgHa 3a
BCEX».

7.30, 19.30 - T/c «MOS1 MPEKPACHAS
HAHA».

8.00 - T/c «OHA HAMUCANA YEUICTBO».
«CMEPTE/IbHAS UTPA».

9.00, 15.00 - «[ena cemeiiHble» ¢ EneHoi imuT-
PVEBOIA.

10.00 - T/c «PABOPUTKA».

11.00, 18.30 - [/ «Mos npaspay.

12.00 - X/d «BECbETOHCKASl BOJTYULIA».
14.00 - T/c «<HE POQUCb KPACUBOW».
17.00 - T/c «TAKCUCT».

18.00 - X/b «HALU JOMALLHUA MATA-
3UH».

20.00 - T/c «cBO3bMMU MEHS C COBOM».
21.00 - I/ «<Becenble MyX4mHbl».

22.00 - T/c «NNPABUJIbHASI XXEHA».

23.30 - X/¢ «AEHb CBAObBblI MPUAETCS
YTOYHUTb».

1.20 - T/c «JIAJTOJ1A».

2.15 - T/c «NPEAATEJIbCTBO».
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12.50 - T/c «PYCCKWM LLIOKOJIAL.
13.45 - Bectu. [lexypHast 4acTb.

14.50 - «KYJIATUH U NAPTHEPbI>».
16.50 - T/c <EQPPOCUHDBS».

17.55 - T/c «<BCE K JIVYLLEMY».
18.55 - T/c «<MHCTUTYT BJIATOPOJ-
HbIX AEBULL».

20.30 - MectHoe Bpemsi. Bectu.

20.50 - CrokoiiHOi HOuM, ManbiLwu!
21.00 - T/c «CEMEWHbIWA OYAT».
23.50 - Bectu +.

0.10 - X/d «AHTEJ1 MECTW».

1.40 - lopsyas gecsTka.

2.55 - T/c «3AKOH U NOPAA0K».
3.50 - T/c «BOJIbLLAS JIOBOBb-3».

N 6.30 - «EBpOHbIOC» Ha pyc-

KYABTYPA

it CKOM SI3bIKE.

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 - Hosoctu
KYNbTYpbl.

10.15, 19.45 - [naBHast ponb.

10.40 - X/d <AMHE3US» 1 c.

1220 - [/b «Hactosiwas coBetckas
JEBYLLKa».

12.50, 21.25 - [i/c «Hyneca ConHe4Hoi
CUCTEMbI».

13.40 - Nerexppl Liapckoro Cena.

14.10 - X/ «OTKPbITAA KHUTA» 2 u.
15.40 - M/c «3BeponopT».

15.50 - M/d.

16.15 - X/d «TPU TAJIEPA» 3 c.

16.40 - [i/c «[MomecTbe cypukar».

17.05 - [/c «BaBunoHckas GallHg LyBUM-
3aumm».

17.30 - I/ «<MupoBble COKpOBMLLA KYNbTY-
pbl». «ABuna. FOpoL CBATLIX, rOpoL Kam-
Hel».

17.50 - MouapT v ero wenespsl. Apun n3
onep. Conuctka b. Xenppuke. Jupmxep 1O.
bawmer.

18.40, 1.55 - «Mckatenu». «Tamnnmepbl B
Coserckoin Poccum».

20.00 - «ABCONIOTHBIA CNyx». AnbMaHax no
MCTOPUN My3bIKAJTHOM KYNbTYPbI.

20.40 - [i/¢ «TeatpanbHblii pomaH boraaxa
Crynku».

22.15 - Marug kuHo. Bepywwme - Muxaun

5.05 - «Ckaxu, yto He Tak?!» [lokymeHTanbHoe
LLOY O CEMEAHbIX OTHOLLEHHSX.

6.00 - M/.
6.30, 2.00 - T/c «AIb®».

7.00, 2.30 - T/c «TPETbS1 MJIAHETA OT COJ1-
HUA».

7.30 - «Kak aTo cpenaHo». 96 u.

8.00, 15.30 - Pa3pywwmrenu mudos.

9.00, 3.00 - [/ «CoBpemeHHble Yyneca» 70 u.
10.00, 19.00 - T/c <MEQUYM>.

11.00, 20.00 - T/c «CEKYHPA [0...».

12.00 - [/ «Anokanuncuc. MmobanbHoe noten-
NIEHVE».

13.00 - I/ «[opoackme nereHpsl. BOHX. Mecto
VICTIONHEHNS XENaHit».

13.30 - X/d «TOP: MOJIOT BOrOB».

16.30 - «Kak aro coenao». 97 u.

17.00, 1.00 - T/c «<4EPHAl METKA».

18.00 - [/ «MunnnoHepbl 3 MCUXyLLKV».
21.00 - I/ «Anokanuncuc. Heyem ppiiuats».
22.00 - X/db «FOBJINH».

0.00 - T/c «<BABUJIOH-5».

4.00 - T/c «<AHTEJ1».

5.00 - T/c «<3EHA - KOPOJIEBA BOUHOB».

~~ | 4.00, 22.00 - X/ «ALCKUA BYH-
j{J1000] KEP».
<" _16.00 - X/¢ «3ENEHbIA APA-

KOH».

8.00 - X/d «MAJIbYUKU U AEBO4KW».
10.00 - X/ «DAHATUK».

12.00 - X/¢ «HECKOJNIbKO OHEW B CEH-
TABPE».

14.00 - X/® «POXAECTBEHCKUA KOT-
TERK>.

16.00 - X/ «CONTHEYHDbIA OXOI>.

18.00 - X/d «MPUBET, BUJIN!».

20.00 - X/¢ «C/IOMAHHbBIE LBETbl>».

0.00 - X/ «MPU3PAK KPACHOM PEKW».
2.00 - X/ «MEHS 30BYT PU[, GULLI».

7.00 - X/& «IYHOW BbU1 NOJIOH
CAD».

9.00 - X/¢ «NEPEQ 3AKPbITOM
OBEPbBIO».

11.00 - X/ «KYKA».

13.00 - X/ <AMEPMKAHCKAS! [10Yb».
15.00 - X/ «TENO».

17.00 - X/& «ACTOPUS1 BECEHHEIO MPU-
3bIBA».

19.00 - X/¢ «JIOBYLUKA 11 OAMHOKOrO
MY)X4UHbl>».

21.00 - X/¢ «ACTOPUSI JIIOBBW, WNM
HOBOrOZHWUM PO3bIrPbILL.

23.00 - X/¢ «HUKTO HE 3HAET NPO
CEKC».

1.00 - X/ «IOPBEB JEHb».

3.30 - X/ «KHHOAJIbMAHAX: LIAPANUHA.
CMAMIEP. YECTHOTA COCHULIKOM».
5.00 - X/d «3KBATOP».

Bop3aeHko v Oner LnwkuH.

23.00 - [i/c «O cMbicne CTpapaHus».

23.50 - X/ «<AMHE3US» 2 c.

1.35 - K. Cen-CaHc. «Mysa v noat». Ucnon-

HaloT Hukuta Bopucornebekuin n [lenuc

LLlanosanos.

2.40 - /¢ «MupoBbie COKPOBMLLA KYNbTY-

pbl». «EruneTckue nupamuabi».

1BY 8.30 - T/c «TAKCUCTKA».

9.30, 15.30, 18.30 - 0630p.

YpesBblyaitHOe NPOMCLLECTBUE.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 -

«CeropHs».

10.20, 3.25 - Oco6o onaceH!

10.55 - «[lo cyma».

12.00, 2.25 - Cyn, npuCsXHbIX.

13.30 - T/c cMEHTOBCKME BOMHbI».

16.30 - T/c «YNuUuUbl PASBUTbIX

®OHAPEM».

19.30 - T/c «NPOLLIAW, «MAKAPOB»!».

21.30 - X/d «3BEPOBOW».

23.35 - T/c «BAJIb3AKOBCKMWi1 BO3-

PACT, WX BCE MYXUKHU - CBO...».

1.25 - KapTupHblii BOMPOC.

4.00 - T/c «AETEKTUB PALL».

A | 6.00 - M/d.
8.00 - Thicsya Menoyeil.
| 8,30, 12.30, 18.30, 4.40 - «Camoe

CMeLLHOE BUAEO».
9.30, 22.00 - leTekTmBHOE peannTy «bpay-
HOE YTUBO>.

10.30 - X/d «[BONHOMN OBIOH».
13.00, 17.00 - CynebHoe Tok-1uoy «Cyne6-
Hbl@ CTpacTU».

14.00 - X/¢ «CSI: MECTO MPECTYN-
JIEHUS IAC-BETAC-10» 8 c.

15.00, 20.00 - YnetHoe Buaeo.

16.00, 21.00 - Peanutin «[lopoXHbie BOW-
Hbl».

16.30, 19.30 - «BHe 3akoHa».

18.00, 23.30 - «CnokoiiHoi HO4W, MyXu-
Kul».,

23.00 - «[onble ¥ CMELLHbIE».

0.30, 5.05 - YnetHoe BMAEO MO-PYCCKM.

4.55 - <HTB yTpom».

5.00, 7.30, 12.50 - «Bce BKio-
YEHO».
5.55 - «Tam, rae Hac Het. bpa-

poccua 2

3unus».
6.30, 3.55 - «Hayka 2.0».

7.00, 9.00, 12.00, 16.10, 21.15, 0.20 - Bectu-
Ccropr.

7.15, 11.40, 22.55, 2.40 - Bectu.ru.

8.30 - «OcHoBHoI1 cOCTaB».

9.15, 0.30, 2.55 - «Mosi nnaHeta».

11.10 - «PeiituHr Tumodpesi BaxeHosa».

12.15 - Xokkeii Poccum.

13.50 - BuatnoH. Kybok mupa. TpaHcnsums u3
Wranum.

15.40 - «<BuatnoH ¢ Amutpuem [ybepHueBbiM.
16.30 - ®urypHoe kataHue. YemnuoHat EBponb.
TaHupl Ha nbay. KopoTkas nporpamma.

19.25 - Boneii6on. Yemnuonar Poccum. Myxun-
Hbl. «Mckpa» (OauMHLIOBO) - «JlokomoTuB» (HoBo-
cMbmpck).

21.30, 23.05 - ®urypHoe kataHve. YemnuoHat
Esponel. MMapbl. Kopotkas nporpamma.

4.30 - «TexHonorum cnopra».

% *#, 15.00,9.15, 11.30, 0.30 - TeHnmc.

LZZTTSPORT | OT(pbiThiiA YEMMVOHAT ABCTPIMI
i (Menb6ypH). TypHup Bonbiuioro

wnewma. [leHb 10-i.

16.30 - durypHoe KataHue. YemnmoHar EBponbi

B LLBeitiapun (BepH). OpuruHanbHbIA TaHew,

19.30, 3.00 - TenHuc. leim, CeT n Martc. Xyp-

Han.

19.55 - «CnoptuBHOe nyTewwecTaue». XypHar.

20.05 - 3bpanHoe no cpenam.

20.10 - HoBoCTH KOHHOIO CnopTa.

20.15 - Tonbg. Typ PGA. TypHup «Bob Hope

Classic» (Jla Keunta, CLLIA).

21.15 - Tonbg. EBporyp. Yemnuonar Aby-flabun

(OAD).

21.45 - Tonbd-knyb.

21.50 - Sxr-Kkny6.

21.55 - XypHan «CrnopTvBHOE nyTeLLECTBME.

KOHHbIA criopT».

22.00 - durypHoe karaHue. YemnuoHar EBponbl

B LlUBeiiuapum (bepH). Mapbl. Kopotkas npo-

rpamma.

6.30 - X/d «MEPBASI MEPYATKA».
8.00, 16.00 - OcTopoxHo, MoaepH!
9.00, 17.10 - T/c «<HEOTJIOXKKA».

10.00, 19.00 - T/c xABTOHOMKA>.
11.00 - Macku-Luoy.
12.10 - X/ «MNOBECTb O HACTOSILLEM
YEJIOBEKE>».
14.00 - X/& «sMUMUHO».
21.00 - X/ «KNH-A3A-A3A» 1, 2 C.
23.30 - lMokep: UCKYCCTBO BOMHBI.
0.20 - «Kaxpa ckopocTu». Bce 06 aBTomo6U-
ngX.
0.50 - X/¢ «MOKOPUTEJIU BEPLLWUH».
2.30 - X/d «CNTUSHAK».
4.10 - Mysblka Ha «7TB».

AHOHCbI ®1TbMOB

CKAHBOP[,

1.00 - T/c «BE3 CJIEOA».

1.55 - T/c «PbILLAPb JOPOIM».

2.50 - X/ «<3AKOH W MOPS0K-9».
3.45 - T/c «MLLIEMKA».

\J 6.00 - «YTpeHHuii TenekaHan».
8.30, 1.45 - «Komenm Knab».

9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - T/c «YHMU-
BEP».

10.30 - «KeHckas nmra: napHu, AeHbrn U
nobOoBb».

11.00 - T/c «CYACTJIUBbl BMECTE».
11.45, 12.10 - «<MuwH Xunn».

12.40, 13.00 - «Kotonec».

13.30, 19.00, 21.30 - «HosocT».

13.40, 19.25, 21.50 - «HoBOCTM 3KOHOMM-
Ku».

13.50 - «['a3eTHbLIi pa3BoOpOT».

14.00 - [ing Tex, KTo goma.

15.00, 0.15, 1.10 - «[om 2».

16.30 - «HEPEAJIbHbI BJIOKBAC-
TEP».

18.30, 20.30 - «PeanbHble naLiaHbl».

19.30 - «Bpemsi MHTEPBbIO».

21.00 - «[oKyMeHTasbHbIA GUIbM».

22.00 - «CTAH XEJIbCUHI».

2.15, 2.40 - «[py3bsi».

3.05 - «KPbICUHBIE BErA».

5.20 - «Cawa + Maua».

6.00 - /¢ «Cosbl: Monyanusbie
OXOTHUKM>.

7.00 - /b «Camble CnoxHbie B
MUPE MexaHu3Mbl. Teneckon>.
8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00 - Ceit-
yac.
8.30 - X/¢ «[0BPOBOJIbLibI>».
10.15, 5.10 - [/c «MopngoaHas oaucces
KOMaHAbl KycTo».
11.20 - [/ «[TpuknioueHre 0CbMUHOra».
12.30, 19.30 - «PeanbHblit Mup».
13.00 - X/¢d «BECHA HA OZEPE».
15.30 - [i/c «Ku3Hb B CpeaHEBEKOBbE».
15.55 - T/c «<EPMAK».
17.00 - OtkpbiTas cTyaus.
18.00 - «[Mporpamma nepemay CeTnawbl
CopokuHoii n AHapest MakcumoBa».

§ 6.00, 10.00 - X/¢d «®AHTA3UUN BEC-
HYXWUHA» 1 c.
' ]

7.10, 11.10, 15.10 - M/c «Ceemns-
Yok». Bbinyckn 3-i u 4-ii. COHOpHMK
mynbTdunbmoB:  «[loronn-setep», «[lecexka
MBbILLIOHKa».

8.00, 12.00 - Cxaskv HapogoB MMpa. «pakoH».
COOpHUK MyNbTOUNLMOB: «[leHb pOXAEeHUS
6abywiku», «Becenas kapycens» Nel, «Mocnen-
HWe BONLLIEGHMK.

9.00, 13.00 - Pycckue HapomHble CKasku.
«[leBouka n MeaBeab». CO0pHUK MynbTHUILMOB:
«CyactimBblii puropuit», «HesHalka yuutcs»,
«[oHu GeraeT no Kpyry».

14.00 - X/d «BOJIHbl YEPHOIO MOPS»
2¢.

16.00 - X/® «BOJIHbI YEPHOIO MOPS$»
3c.

17.05 - M/c «Csetns4ok». Bbinycku 5-if 1 6-ii.
COOpHMK MyNbTOUILMOB: «KWU3Hb W CTpafaHus
MeaHa CemeHoBa», «Kak LUEHOK ydumncs nna-
BaTb.

18.00 - Ckasku HapomoB Mupa. «300TOE
nepbiLko». COOPHUK MyNbTdMILMOB: «[leTs-ne-
TyWwoK», «BonwebHas nanoyka», «Becenas kapy-
cenb» Ne23.

19.00 - Pycckue HapoaHble ckasku. «Xuxapkar.
C6opHuK MynbTdunbMoB: «Mepemerka Nel», «C
60py No coceHke», «CNOHEHOK M MUCHMO».

6.00 - M/d.

* 6.25 - «TaifHbl, YTO CKPbIBAET OKEaH».
[lokymeHTanbHblli cepuan. «Pain o
NAMaHTVHOB.

7.00 - 0630p mpecchl.

7.05, 13.15 - «Kpemnb-9». [lokymMeHTanbHbIN
cepuan. «CetnaHa CtanuHa. Mober 13 ceMbm».
1y,

8.05, 9.15, 22.30 - T/c «OXOTA HA ACOAJb-
TE».

-
-
N

baramaepiart

Henxonorns, Hadgopmariia

157510, r. Iapesn, n. Berryacknii, yiu. Padouan, o, 46; Ten, (49449) 5-69-64,

20.00 - O/d «lyHHoe woy. Mpasoa wu
BbIMbICEN>.

21.00 - T/c «<ATEHT HALLUOHAJIbHOM
BE3OMACHOCTMW».

22.30 - «Cyn, BpeMeHm».

23.30 - «BOAONAL AHTENA». Boesuk
(WUcnanus, 2006 r.). Pexuccep [Jagun o
OHkeH. B ponsix: Jiuam Hucon, Mupc Bpoc-
HaH, Maiikn YutkotT, KcaHpep bepknu, 9a
Jlotep, Tom HyHeH, Kesux [Ix. KowHop,
IxoH PobuHCOH, AHpxXenuka XblOCTOH,
OHMXN X3pMOH.

1.45 - X/ «XONOAHbIA NOT>».

3.25 - [/d «LlapcTeo nbaa».

4.15 - /b «TBopubl 6encTauid. JIaBuHa».

6.00 - M/c «Pocomaxa u nioau
Uke».

6.55 - M/c «Cmewapmku».
7.00 - M/c «13 npuapakos Ckyou [y».
7.30, 15.30 - T/c «MAMUHbI BOYKWU».
8.00, 0.00 - T/c «TEOPUS BOJIbLLOIO
B3PbIBA».
8.30, 18.30, 19.00 - T/c «AAELLIb MOJ10-
OEXb!».
9.00, 19.30 - T/c «<BOPOHUHbI».
9.30, 20.30 - T/c «MAPIOLLIA».
10.30 - X/d «6BPOCOK KOBPbl».
12.40, 23.15 - T/c «6 KAOPOB».
13.30 - M/c «Cemeiika nouemyyex».
14.00 - M/c «$icoH u repou Onumna».
14.30 - M/c «IxymaHmxu».
15.00 - M/c «HoBble npukmiouenns Ckybu
Ay».
17.30 - T/c «KTO B JIOME XO039UH?».
2130 - X/o «BPUIIUAHTOBDIN
NONULEACKUIA».
0.30 - «MHdomanms». UHdOPMALMOHHO-
aHaMTUYecKas NporpamMma.
1.00 - «JIETEHOA OB WCKATEJIE».
D3aHTesu. 2 c.
2.40 - T/c «KPEMJIEBCKUE KYPCAH-
Thbl».
4.40 - M/d.
5.20 - M/c «MpuknioueHns KoHaHa-Bapea-
pa».
5.45 - My3blka Ha CTC.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - HoocTy.
10.10 - «3a panbio BpemeHw». JlokyMeHTaNbHbIN
cepuan. «Ynuua CaxapoBcKoro».

10.55, 19.55 - T/c «MOPCKOW MNAT-
PYJ1b-2».

14.15, 1.55 - X/d «4Y)KAS POLIHS».

16.15 - X/d «MNEPBbIA PEAC.

18.30 - T/c «OTHEBOPLLbI».

19.30 - [i/c «HeBuanmbiii GPOHT>.

020 - X/¢ «CAMbIH MELJNEHHBIN
NOE3N».

3.50 - T/c «C 3EMJIX A0 JIYHbI».

6.00 - B mupe mawmH. py3oBu-
-% Ku.

6.25 - lpssHas paboreHka. Pac-
Kneiwwk aduiu.
7.20 - Kak 310 ycTpoeHo? OrHeTyLumTenu, MoHe-
TOOOMEHHUKY, GoiNepbI, TPaKTOpa.
7.50, 18.30, 4.40 - Kak ato paboraer.
8.15, 17.00, 2.50 - Paspywmrenm nerexg.
9.10, 9.40, 1.55, 2.20, 5.05, 5.35 - Uckpuene-
HUE BPEMEHN.
10.05, 20.00 - Bbixutb nt060it LIEHO.
11.00 - Opyxve 6yaywero. Opyxwve.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 6 c.
12.50 - Kpytoit TioHuHr. Hanet u3 «Kpytoro
TIOHUHTa».
13.45 - «[lsiTast nepepaya». 8 c.
14.15 - I'psisHas paboretka. 3meeBop,.
15.10 - «be3onacHoCTb rpaHuLy. 18 c.
15.35 - «besonacHocTb rpakuuy. 19 c.
16.05 - Opyxve 6yaywero. Conpatbl Gyayie-
ro.
18.00, 4.10 - Kak ato ycrpoeHo? Bapometp,
3NIeKTPOBENIOCUNEL, 3NEKTPOABUIaTENb, ropsyast
BaHHa.
21.00 - Ama3oHka.
22.00 - AmepukaHckvie ecopyobi.
23.00 - «<besonacHocTb rpanmy. 20 c.

Cospemennas I'ymannrapaaa Axagemus (r. Mocksa)

Kocrpomceckoit puaman
Jlaw, per. Ne 0863 o1 19.02.2009r,

=z N 55 [IpieM Ha 00YUeHlte 1o taouHoil dopme

HOpucnipyreHinma, JxoHomika, MeHeTEMeHT,

Cpokn ofiyTenna: oT 3,5 10 5 neT (B 3ABHCHMOCTH 0T Da30B0T0 00pa30BaHIA)

Marucrparypa no 12 nmporpamMnan
{mmw, CTA per. N 0710 0129.12.2008 r.) - 2,5 roga (s auun ¢ B/o)
Kypchbl JONOJIHHTE/IEHOTO npodieccHoHATBHOr0 00pazoBaHlA
Beioaemea ounnom cocydapemeennozo odpasya. ObydeHne miaTHoe

Ham agpec: r. Kocrpoma, ya. Jlennna, 1. 20, Tex. (4942) 35-01-61; 31-30-02
Anpeca mpeactapurensers CI'A nas RoHCYIBTAIIIIT:
157000, r. Bya, ya. Jlennuna, 1. 31a; Ten. (49435) 4-02-95,
157202, r. Taauy, ya. Jdepmontosa, 3. 39; Ten. (49437) 2-27-36.
157810, r. Hepexra, yi. Opuronnkmase, n. 12; Tea. (49431) 7-89-20.

Peknama 455




5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 -
I1 HosocTu.

5.05 - «[lobpoe yTpo».
9.20 - «KoHTponbHas 3akynka».
9.50 - «<Xutb 300p0BO!>.
11.00 - «KKX».
12.20 - «<MopHbliA npurosop».
13.20 - «[leTekTuBbI».
14.00 - [ipyrue HOBOCTM.
14.20 - «[TonsTb. MpocTuUTh».
15.20 - «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LLup-
BUHATOM.
15.50 - T/c «OBPYYAJIbBHOE KOJlb-
LO».
16.50 - «depepanbHblii Cyaps».
18.00 - Beuepnue Hosoctu.
18.20 - «Cnepy.
19.00 - «[JaBait noxeHumcs!».
20.00 - «[ycTb roBopsiT».
21.00 - «Bpems».
21.30 - T/c «AOKTOP TbIPCA».
22.20 - «<YenoBek 1 3aKOH».
23.30 - HouHble HoBOCTM.
23.50 - «Cynute camu» ¢ Makcumom Llles-

YEHKO.
X/d

0.50, 3.05 -
3AMOK».

3.15- X/ «M Y XOJIMOB ECTb IN1A3A
11».

mﬂ 5.00 - Y1po Poccum.

9.05 - «CekpeTHoe JoCbe.
JleB MNpbiryHOB».

10.00 - «O camom rnasHOM». TOK-LUOY.

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Becrw.

11.30, 14.30, 16.30 - Bectu-Mocksa.

11.50 - T/c «MAPLUPYT MWJIOCEP-

ang».

ITPK «KocTpoma»

Ha KaHnane «Poccusa»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - MectHoe
Bpems. Bectu. Yrpo.

14.20, 17.25, 20.30 - MecTHoe Bpems. Bectu
- Koctpoma.

12.50 - T/c «PYCCKWUI LLIOKOJIAL.
13.45, 4.45 - Bectu. [lexypHas 4acTb.
14.50 - «KYJIATUH U NAPTHEPbI».
16.50 - T/c «<EPPOCUHDBSA».

17.55 - T/c «BCE K NYHLLEMY».

18.55 - T/c «WHCTUTYT BJIATOPOA-
HbIX AEBULL».

20.30 - MectHoe Bpems. Bectu.

«MOCEAHUN

5.00, 6.00 - «HenssectHaa nna-
HeTa».

5.30 - «[pomkoe feno»: «<Bosepa-
LLEHMe CTpaxa».

6.30, 11.00 - «Yac cyna».

7.30, 13.00 - 3BaHbIi YXUH.

8.30, 17.00 - [asaiite pa3bepemcs!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».

10.00, 18.00 - B yac nuk.

13.30 - X/d «MEJIOBEK JOXXAOA».
20.00 - T/c «CONAATbI-3».

22.00, 3.45 - «CekpeTHble TEPPUTOPUM»:
«[IMBEpPCaHTbI U3 KOCMOCA».

23.30 - «Hosoctn 24» ¢ Muxaunom Oco-
KUHBIM.

0.00 - X/ «MYTELUECTBEHHUK>.
1.50 - «HeCTHO»: «ANUMEHTLLKM>.

2.50 - T/c «PYCCKOE CPEACTBO».

6.00, 7.30 - «HactpoeHue».
8.30 - X/& «TAEXHAS
MOBECTb».
10.20 - /¢ «Muxaun KoHoHoB. Havanb-
HUK ByTbIpku».
11.10, 15.10, 17.50 - «eTpoBka, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.50
- CobblITuS.
11.45 - X/$ «KOFAA Mbl BblJTU CHAC-
TJIUBbI» 1 c.
13.45 - «Pro xu3Hb». Tok-LUOY.
14.45 - [lenosas Mockaa.
16.30 - «Bpaum». Tok-uoy.
19.55 - «[1porHosbl».
21.00 - X/¢ «KOrAA Mbl BblJIU CHAC-
TJIUBbI» 2 c.
22.55 - «XpOHMKM MOCKOBCKOro ObiTa.
LLly6a».
0.25 - X/ «DAHAT-2».
2.05 - X/¢ «TOT, KTO HEXXHEE».
4.00 - T/c «JIbIOUC».

O

6.30 - «[Ixeiimmn y cebs goma».
semausaz .00, 21.30, 23.00 - «OpgHa 3a
BCEX».
7.30, 19.30 - T/c «<MOS MPEKPACHAS
HAHSA». .
8.00 - T/c «OHA HAMUCAJIA YBUUC-

TBO». «HENPUATHOCTU Cc
C3TOM>.

9.00, 16.00 - «[lena cemeiiHble» ¢ EneHoit
JMuTpreBoii.

10.00 - T/c «@ABOPUTKA».

11.00, 15.00, 18.30 - [/¢ «Mosi mpas-
nav.

12.00 - X/ «KAPAHTUH».

13.35 - l'opona mupa.

14.00 - T/c «HE POAUCb KPACH-
BOW».

17.00 - T/c «TAKCUCT».

20.50 - CnokoiiHOM HouM, Manbilum!
21.00 - T/c «CEMEWHbINA OYAI>».
22.50 - «[oepuHok». Mporpamma Bnagu-
mupa ConosbEsa.
23.50 - Bectu +.
0.10 - X/¢ «BbIBOP CYAbbbl».
2.00 - T/c «3AKOH U MOPAAO0K>.
2.55 - T/c «BOJIbLLUASI JTIOBOBb-3».
4.10 - «['opopok». [aiimxecT.
CKOM 13bIKE.

KYASTYPA \®
10.00, 15.30, 19.30, 23.30

- HoBocTu kynbTypbl.

10.15, 19.45 - I'naHas posb.

10.40 - X/¢ «<AMHE3USA» 2 c.

12.30 - /¢ «BooopofHbiit neiiTeHaHT».
13.00, 21.25 - [/c «Yymeca ConHeuHoi
CUCTEMBI».

13.50 - «TpeTbsikoBka - Aap GecLEeHHbIN!».
14.20 - X/d «OTKPBbITAA KHUTA» 2 u.
15.40 - M/c «3Beponopt».

15.50 - M/ «[Manka-Bbipyyanka».

16.10 - X/ «TPU TAJIEPA» 4 c.

16.40 - [l/c «[omecTbe cypukat».

17.05 - [i/c <O cmbicne cTpapaHus».

17.30 - /¢ «MupoBble COKpoBULLA KYNbTY-
pbl». «4uyeH-Mua. TaitHa rnbenun mais».
17.45 - Mouapt u ero weaespbl. PeksreMm.
KoHueptHas Bepcus 6aneta b. diidpmana.
18.40, 1.55 - «MUckatenm». «TaiiHbl [loma
Dabepxe».

20.00 - YepHble ablipbl. benbie naTHa.
20.40 - I/ «Cnucok Kucenésa. CnacéH-
Hble 13 ana».

22.15 - «KynbTypHas pesonoLms».

23.00 - J/c «Bo3moxHa nu uuctas
COBECTH?».

23.50 - X/¢ «HACJIEQCTBO 3CTEP».
1.20 - J1. betxoBeH. CoHara Ne15. Ucnon-
HsieT Banepwii AdaHacbes.

2.40 - [/ «MupoBble COKPOBULLA KYNbTY-
pbl». «4eéHme. COKPOBMLLHMLIA KOPONEiA».

4.55 - «<HTB yTpom».
| 8.30 - T/c «TAKCUCTKA».
9.30, 15.30, 18.30 - 0630p.

YpesBbluaitHoe NPOVCLLECTBUE.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 -
«CeropHsi».

10.20 - «B 30He ocoboro pucka».

10.55 - «[lo cypa».

12.00, 2.25 - Cyn NpuUCAXHBIX.

13.30 - T/c kcMEHTOBCKWUE BOUHbDI».

6.30 - «<EBpOHbIOC» Ha pyc-

18.00 - X/p «HALWl AOMALUHUNA
MATA3HUH>».

20.00 - T/c «BO3bMWU MEHA C
COBON».

21.00 - /b «Becenbie MyX4uHbi».

22.00 - T/c «MPABUJIbHAS XXEHA».
23.30 - «<Y4UCTOE HEBO». BoeHHbIi1
pomaH. 1961 r.

1.30 - T/c «JIAJIOJIA».

2.25 - T/c «MPEAATEJIbCTBO».

4.15 - «Ckaxu, 4T0 He Tak?!» JlokymeH-
TaIbHOE LLIOY O CEMENHDBIX OTHOLLEHMSIX.
5.15 - My3bika Ha «[lomaluHem».

o5 240
6.30, 2.00 - T/c «AJIb®».

7.00, 2.30 - T/c «TPETbSl MJIAHETA OT

COJIHUA».

7.30 - «Kak ato cnenaHo». 97 u.

8.00, 15.30 - Pa3pywmrtenu mudos.

9.00, 3.00 - [i/d «CoBpemMeHHbIE Yypeca»

71y,

10.00, 19.00 - T/c «<MEAUYM».

11.00, 20.00 - T/c «CEKYHOA A0...».

12.00 - [/ «Anokanuncuc. Heyem

[bILIATh».

13.00 - [/d «Fopopckue nereHpbl. TyH-

rycckas karactpoda. 3arapka [IMHOK B

BEK».

13.30 - X/¢ «FOBJIUH».

16.30 - «Kak ato coenaHo». 98 u.

17.00, 1.00 - T/c «<4EPHASl METKA».

18.00 - [/ «Yuutenb u ybuiiLa B 0AHOM

nmue».

21.00 - O/d «Anokanuncuc. lMepesopoT

3emnm». .

22.00 - X/d «C KAKOWU Tbl MJIAHE-

TbI?».

0.00 - T/c «<BABUJIOH-5».

4.00 - T/c «<AHTEJ1».

5.00 - T/c «3EHA - KOPOJIEBA BOU-

HOB».

A~ |4.00, 22.05 - X/d «¥Y MUHW
li{1000]| 3T0 B NEPBbLIN PA3».
==16.00 - X/¢ «CJIOMAHHBIE
LIBETbl». .

8.00 - X/¢ «CONIHEYHbIW OXOr».
10.00 - X/¢ «HECKONIbKO AHEW B
CEHTSIBPE».

12.00 - X/¢ «MPUBET, BUM1!».

13.40 - X/¢ «PEAJIbBHOCTb KYCAET-
Ca».

15.50 - X/ «CAfibl OCEHbIO» .

18.00 - X/¢ «MOCAEQHNIA BOW».
20.00 - X/¢ «3AMBIKASI KPYI».

0.00 - Xd¢ «M3MEHU MOIO
XWU3Hb».

2.00 - X/ «AUKAS TPALIUSI».

16.30 - T/c «YAuUbl PASBUTBIX
OOHAPEW». .

19.30 - T/c «NPOLLAU, «<MAKAPOB»!».
21.30 - X/¢ «3BEPOBOM». .

23.35 - T/c «BAJIbSBAKOBCKWUW BO3-
PACT, W11 BCE MY>KUKHU - CBO...».
1.20 - [lauHblii oTBET.

3.25 - Ocobo onaceH!

4.00 - T/c «AETEKTUB PALL».

2. 6.00 - M/o.

ITB|8.00 - Teicaya Menoyeit.

& | 8.30, 12.30, 18.30, 4.45 - «Camoe
CMELLHOe BULEO».

9.30, 22.00 - letekTnBHOE peanuTu «bpay-
HOE YTUBO».

10.30 - X/ «XKYJIUKU».

12.15, 20.00, 0.30, 5.05 - YnetHoe BUgEO
M0-pyCCKM.

13.00, 17.00 - Cyne6Hoe Tok-woy «Cyneb-
Hble CTPacTM».

14.00 - X/¢ «CSI: MECTO NPECTYN-
JIEHUS JIAC-BEFAC-10» 9 c.

15.00 - YneTHOe BUAEO.

16.00, 21.00 - Peanutun «[lopoXHble BOVi-
Hbl».

16.30, 19.30 - «BHe 3aKoHa».

18.00, 23.30 - «CnokomHON HOYU, MyXu-
Kn'»,

23.00 - «[onble 1 CMeLLHbIe».

1.00 - T/c «BE3 CJIEQA».

1.55 - T/c «PbILLAPb JOPOI».

2.50 - X/¢ «3AKOH U NOPA0K-9».

3.50 - T/c «MLLLEAKA».

6.00 - «<YTpeHHwii TenekaHan».
pygh 8.30, 1.30 - «Komeayn Knab».
9.30, 10.00, 18.00, 20.00 - T/c «YHM-
BEP».

10.30 - «KeHckas nvra: napHu, AeHbrv u
No60Bb».

11.00 - T/c «CHACTJINBbl BMECTE>».
11.45, 12.10 - «<MuwH Xunn».

12.40, 13.00 - «Kotonec».

13.30, 19.00, 21.30 - «HoBocTU».

13.40, 19.25, 21.50 - <HoBOCTM 3KOHOMMU-
Ki»,

13.50 - «[lobpble BCTpeun».

13.55 - «MecsiLecnos».

14.00 - Ong Tex, KTo goma.

15.00, 0.00, 1.00, 4.40 - «[lom 2».

15.45 - «CTAH XENIbCUHT».

18.30, 20.30 - «PeanbHble nauaHbl».
19.30 - «Oropop, kpyrAbiii rof».

ﬂ@ 17.00 - X/ «<AMEPUKAHCKAS]
1000

AOU4b».
ez ma] 9,00 - X/& «CUPEHEBbBIE
CYMEPKW>».

11.00 - X/¢ «<UICTOPUSA BECEHHEIO
MPU3bIBA». .
13.00 - X/¢ «HALL AMEPUKAHCKUU
BOPSI».

15.00 - X/ «JIYHA-OQECCA».

17.00 - X/¢o «JIOBYLUKA ONA CHNE-
LIA».

18.30 - X/ «IOPbEB JEHb».

21.00 - X/& «KWHOAJIbMAHAX:
UAPAMUHA. CNAMAEP. YECTHOTA
COCHULIKOWN».

23.00 - X/ «OKBATOP».

1.00 - X/¢ «3ANMPELLEHHAS PEAJ1b-
HOCTb».

3.00 - X/ «CHEI TAET HE HABCET -
AOA...».

5.00 - X/ «BECbETOHCKAS1 BOJTYMU-
LLA».

5.00, 7.30, 14.45 - «Bce

BKJIOYEHO».

5.55 - «Tam, rae Hac HeT. AHrns>».

6.30, 1.40 - «Hayka 2.0».

7.00, 9.00, 11.40, 15.45, 21.00, 0.15 -
Bectu-cnopr.

7.15, 11.20, 22.35, 2.45 - BecTu.ru.
8.30, 4.30 - «CnopTuBHas Hayka».

9.15, 2.10, 3.00 - «<Mosi nnaHeTa».

11.55 - Xokkeit. KXJ1. <Amyp» (XabapoBck)
- CKA (CaHkT-etepbypr).

14.15 - «OCHOBHOM COCTaB».

16.00 - ®urypHoe kataHue. YemnuoHaT
Esponbl. MyxumHbl. KopoTkasi mporpam-
Ma. lMpsamaa TpaHcnsaumsa u3 LLseriuapumn.
20.10 - CnopTuBHble TaHLbl. Ky6ok Huko-
nasi O3epoga. TpaHcnsums u3 Mockebl.
21.15, 22.50 - durypHoe kataHue. YeMm-
nvwoHat EBponbl. [Mapbl. [MponsBonbHas
nporpamma. [lpsmas TpaHcnauus w3
LLiseiuapuu.

0.25 - LiepeMonusi oTkpbiTiS XXV 3uMHel
Yuusepcuagpl. TpaHcnsums us Typuum.
3.55 - «PenttuHr Tumodes baxeHosa».

7% 1530, 9.15, 14.00 - TeHHuc.
@f’.‘”’ OTKpbLITBIF YemMnuoHaT ABCTpa-
= amm  (MenbbypH). TypHup
Bonbluoro wnema. XeHwpHbl. 1/2 ¢uHa-
na.
11.30, 0.30 - TeHHuc. OTKpPLITLIA YeMMK-
oHat AscTpanuu (MenbOypH). TypHUp
Bonbluoro wnema. MyxumHbl. 1/2 duHa-
na.
16.00 - ®urypHoe kataHue. YemnuoHaT
Esponbl B LLBeiuapun (Beph). MyxuuHbl.

| uereepr 27.01

21.00 - «Bpemsi UHTEPBbIO».

22.00 - «HY OYEHb CTPALLHOE
KWUHO».

23.35 - «Komeay Knab. Jlyuwee».

2.00, 2.25 - «[lpy3bsi».

2.50 - «AUH CN3HJIN».

mrE pE=m 0.00, 21.00 - Poccusi-24.
e [ 20.00 - «HoBOCTU».
20.20 - «HoBoCcTH 3kOHOMM-
Kn».
20.30 - «[a3eTHbIN Pa3BopPOT» .
20.40 - «ABTONMKOE3>.

8.00, 9.00, 10.00, 11.00,
Poccus (24 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 - Bectu ceir-
yac.
8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.30, 16.30, 17.30 - Bectu.
KopoTko 0 rnaBHOM.
9.10, 10.10, 11.10, 12.10, 13.10, 14.10,
15.10, 16.10, 17.10 - Bectn. SkOHOMMU-
Ka.
9.15, 10.15, 11.15, 12.15, 13.15, 14.15,
15.15, 16.15, 17.15 - Bectu. Ceityac.
Pervon.
9.20, 11.20, 12.20, 14.20, 15.20, 17.20 -
Bectu. Hayka un TexHuka.
9.33, 15.33 - HauuoHanbHble NPOEKTHI.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.20, 14.45,
15.45, 16.20, 17.45 - Bectn. UHTEPBbIO.
10.33, 13.33 - WcTtopuueckue XpOHMKM
Hukonas Ceanup3e.
11.33, 14.33, 17.33 - Bectn. IkoHOMMKA.
Wroru.
11.55, 14.55, 17.55 - Bectu. Cnopr.
12.33 - Kupunn Tanaes. CHI.
16.33 - CneupaccnenosaHue.
19.00, 19.30 - Bectut - Koctpoma.
19.05 - lopop xwuBer.
19.45 - CpenaHo B Koctpowme.

5.55 - [/b «JleHuHrpanckuii

POHT».

8.00, 12.00, 15.00, 19.00, 22.00
- Ceityac.
8.30, 11.35, 19.30 - «OtkpbiTas cryaus.
[Jetb cHaTMa 6nokabl JleHuHrpana.
9.10 - X/d «BANITUNCKOE HEBO» 1 c.
10.55 - TopxecTBeHHO-TpaypHasi Llepemo-
HUSI BO3NIOXEHWS BEHKOB Ha [uckapesc-
KOM MeMOpUaNbHOM Knapbuile B YecTb
67-neTus NoNHOro CHATUS 6nokaabl JIeHUH-

KopoTtkas nporpamma.

20.15, 3.00 - Tennuc. leitm, Cet n Marc.
XypHa.

20.45 - QurypHoe KaTaHue. YeMnuoHaT
Esponbl B LUBeiuapun (BepH). [Mapsbl.
MNpounsBonbHag nporpaMma.

6.10 - X/ «MNOBECTb O
HACTOSILLLEEM YENOBEKE>».
8.00, 16.00 - OcTopoxHO,
mozepH!

9.00, 17.10 - T/c «HEOTJIOXKKA».
10.00, 19.00 - T/c xvABTOHOMKA».
11.00 - Macku-Lwuoy.

11.30 - X/d «CYBOPOB».

13.30 - X/d «KUH-A3A-A3A» 1, 2 c.
21.00 - X/b «CNE3bl KAMAJIW».

22.45 - «[inanoru o poibanke». HapoaHbiii
MPOEKT.

23.30 - lNokep: UCKYCCTBO BOMHBI.

0.20 - «Kaxpma ckopoctu». Bce 06 aBro-
MObUNsIX.

0.50 - X/d «CNIUSHAK».

2.30 - X/ «<APAXHUL.

4.00 - Mysbika Ha «7TB».

6.00, 10.00 - X/ «PAHTASUU
BECHYXWUHA» 2 c.

7.05, 11.05, 15.05 - M/c «Csert-
nayok». Boeinyckm 5-i u 6-i.
COopHUK MyNbTUNBMOB: «KWU3Hb U CTpa-
JaHua MeaHa CemeHoBa», «Kak LEHOK
YUUIICS NNaBaTb».

8.00, 12.00 - Ckasku HapoaoB Mupa.
«30n0T0€e Mepbiko». COOPHUK MyNbT-
dunbmos: «leTsa-netyiuok», «BonwebHas
nanouka», «Becenas kapycenb» No23.
9.00, 13.00 - Pycckue HapoaHble CKasKu.
«XKnxapka». COOPHUK MyNbTUILMOB:
«Mepemerka Ne1», «C Gopy Mo COCEHKe»,
«CNOHEHOK M NUCBMO», «Ky-Xy-Xy>».
14.00 - X/ «BOJIHbI YEPHOro
MOPS» 3 c.
16.00 - X/
MOPS» 4 c.
17.00 - M/c «CBeTnsiqok». Bbinycku 7-i n
8-i1. CoopHUK MynbTdUIbMOB: «Becenas
kapycenb» Ne30, «MbiwwoHok IMuk», «Bcex
noviman».

18.00 - Ckasku HapomoB Mupa. «Yygec-
HbliA cap». COOPHUK MyNbTOUNBMOB: «Tpu
HoBeNnbl», «MepemeHka Ned», «Ckaska o
rAYNOM MBILLIOHKE>.

19.00 - Pycckue HapomHble ckasku. «Kot
Kotodeeny». COOPHUK MynbTOUIBLMOB:
«Moipoabip», «OTBaXHbI POOUH Myay».

*

_|AETCKUA
%s

«BOJIHbl 4EPHOro

6.00 - M/.
6.25 - «TaiiHbl, 4YTO CKpbIBAET

rpaga. .
12.30 - X/¢o «BAJITUNCKOE HEBO» 2
c.

14.10 - T/c «JIEHUHTPAL».

15.30 - «JIEHUHIPAL» [poponxexve
Tenecepuana.

20.00 - /¢ «bnokana. TaitHbl HKBI».
21.00 - T/c «<ATEHT HALMOHAJIbHOU
BE3OMNACHOCTU». _

22.30 - X/ «FTOPA4UUN CHEI>.

0.40 - X/ «ATbl-BATbI, LLJIU CONAA-
Thl».

2.20 - «BOOOMNAL AHTEJIA». Boeuk
(Mcnanms, 2006 r.). Pexuccep Aasun ®oH
9HkeH B ponsx: Jinam HucoH, Mupc Bpoc-
HaH, Maiikn YunkotT, Kcanpep bepknu, 9p
Jlotep, Tom HyneH, KesuH [x. KoHHoOp,
IxoH PobuHCOH, AHpxenuka XblOCTOH,
SHOXN X3pPMOH.

4.15 - [/ «TBopubl GeacTeuii. TopHago».
5.05 - /¢ «MawwuHa yenoBeveckoro
Tena».

6.00 - M/c «Pocomaxa u niopm
Wke».

6.55 - M/c «CmeLuapukm».
7.00 - M/c «13 npuspakos Ckybu [y».
7.30, 15.30 - T/c «MAMUHbI AOYKW».
8.00, 0.00 - T/c «TEOPUS BOJIbLLOIO
B3PbIBA».
8.30, 18.30, 19.00 - T/c «OAELLUb
MOJIOAEXb!».
9.00, 19.30 - T/c <BOPOHUHBbI».
9.30, 20.30 - T/c «<MAPTOLLIA».
10.30 - «MOCJIEAHAS ®AHTA3US.
AYXU BHYTPU HAC». [MonHomeTtpax-
HbIA @HUMALMOHHLIN GUAbM.
12.25, 23.25 - T/c «6 KAQPOB».
13.30 - M/c «Cemeiika noyemyyek».
14.00 - M/c «fcoH 1 repon Onumna».
14.30 - M/c «xymaHmxm».
15.00 - M/c «Hogble npuknioueHmst Ckyou
fy».
17.30 - T/c «<KTO B AOME XO0394-
UH?».
21.30 - X/¢ «KOCTOJIOM».
0.30 - «MHdomaHus». UHbopmaumoHHO-
aHaIMTMYeCcKas nNporpamma.
1.00 - X/$ «JIOBOBb BHE MPABWUJ1».
3.30 - T/c «KPEMJIEBCKUE KYPCAH-
Tbl».
4.30 - M/ «[ponasLas rpamoTa».
5.20 - M/c «Mpuknioyerunst KoHaHa-Bapea-
pa».

okeaH». JlokymMeHTanbHbIi cepuan. «fvra-
HTCcKas akyna. be3obupaHbIi MopcKoi
TUraHT».

7.00 - O630p npecchl.

7.05, 13.15 - «Kpemnb-9». [lokymeHTaNb-
Hblld cepuwan. «CeetnaHa CranuHa. Mober
U3 CEMbU». 2 Y.

8.05, 9.15, 22.30 - T/c «OXOTA HA
ACOANTE».

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 - Hogo-
cTu.

10.10 - «3a panbio BpemeHu». [lokymeH-
TanbHbi  cepuan. «Koposoe Cnogo:
«J1060Bb».
10.55 - T/c
PYJ1b-2».
14.15, 2.00 - X/¢b «AETU KAK BETU>».
16.15 - X/& «CEMbAECSAT ABA I'PA-
AYCA HUXE HYNS».

18.30 - T/c «OFTHEBOPLLbI».

19.30 - [i/c «HeBanMbIii GPOHT».

20.05 - X/ «3BMEEJIOB».

0.20 - X/¢ «KOHEL, UMNEPATOPA
TAUTW».

3.30 - T/c «C 3EMJIU A0 J1YHblI>».

«MOPCKOW NAT-

msgouery| 6.00 - B Mupe mawwH. Moa-
‘3“"“’“’ BOAHbIE JIOAKM.

6.25 - IpssHas paboTeHka.
3meeBoa.
7.20 - Kak aro yctpoeHo? Bapomertp,
3/IEeKTPOBENOCUNEA, 3NeKTPOABMraTesb,
ropsiyasi BaHHa.
7.50, 18.30, 4.40 - Kak ato paboraer.
8.15, 17.00, 2.50 - Paspywutenu
NEreHp.
9.10, 9.40, 1.55, 2.20, 5.05, 5.35 -
MckpuBneHne BpeMeHum.
10.05 - Bbixutb 0601 LIEHOM.
11.00 - Opyxue 6ypywero. Conpatbl
oynyLiero.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 7 c.
12.50 - Kpytoii TioHuHr. Loy Sema.
13.45 - «[saTag nepepaya». 9 c.
14.15 - I'ps3Has paboteHka. KpacunbLumk
KOXM.
15.10 - «be3onacHocTb rpaHuLy. 20 .
15.35 - «besonacHocTb rpaHuuy. 21 c.
16.05 - Opyxue 6yaywero. Cneusbinyck.
Anscka.
18.00, 4.10 - Kak 310 ycTpoeHo? OT6oii-
Hblii MOJIOTOK, AETEKTOP AbiMa, 3NEeKTPM-
YecKMin CHETYMK, OYUCTUTENb BO3AYXA.
20.00, 1.00 - Opyxwe 6yaywiero. Hanane-
Hue B 060pOHE.
21.00 - CrpaluHble B3pbiBbI.
22.00 - Beokutb B katacTpode. YparaH.
23.00 - «be3onacHocTb rpaHuuy. 1 c.
23.30 - «be3onacHOCTb rpaHuLy. 2 C.

Ne 5, 19 anBapss 2011 r.
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TPAANLIUU

1/

B KpeueHcKylo
Kynenb e

Wropsb Wawkos, HacrofiTenb
XpamMa CBAITbIX MY4Ye€HWKOB
Anexcanpipa v AHTOHMHbBI,
yro pacnonoxunca B Cenu-
e, paccKkasbiBasi 3[CLIHION0 |
MCTOpHIO, 06s3aTeNbHO Yno-
MSIHET: XpaM HMKOrfa He 3a-
kpbiBancsa. [MpepcraBbre:
C YeTbIpHAALATOr0O BeKa W
no cei feHb JiBepH 3Tol KO-
CTPOMCKOIM LepKBM Bcerga
OTKPbITbI ANAl NPMXOXKaH. To
NM aHren-XpaHuTenb HEYCbINHO GepeXxeT ero, To Nu
MHbIEe NPUYMHBI €CTb, HO YY/l0 OCTAETCA YYAOM YIKe KO-
TOpbIi BeK. MlepBoe ynomuHaHue 06 3ToM Xpame BCTpe-
yaerca B neronucy, farupyemoii 1339 rogom...

BeHaguate net Hasapg otey, Nropb BMECTE CO CBOU-
MW MPUXOXaHaMM 3aropesicsa naeer KpeLyeHCKoro Kyna-
HUH. KOHEYHO, 3TOV CTapuHHOW Tpaauumm Hemaso net. Ho
3a rogbl 6€3BeEPUS AaXe MECTHbIE CTAPOXWUIbl HE CMOIN
MPUNOMHUTB, KOrga B MOCNEAHUI pa3 Kynaanucb 30ecb, Ha
KnioueBke, Ha KpelwieHue.

Pewwnnn coenatb kynenb 6e€3 rpoMkon apuium — ons
cebs, Ha npoby. Beibpanu Ha peyke MecTo C MnecyaHbiM
OHOM. Bbipy6unun BO Nbay ManeHbkuii KPecTuk. «Henoek
CTO-CTO NATbAECAT NpuULNo», — BcnoMuHaeT Nropb Law-
KOB. Kak niogy npo3Hanu O KPEeLLEeHCKOW Kymnenu, Hems-
BecTHo. Ckopee Bcero, cpaboTtano capadaHHoe paauo:
HOBOCTb MFHOBEHHO 06sieTena Bcio okpyry. Jaxe 0o aanb-
HUX MecT gobpanacb. 3HaunT, NOTPEOHOCTL Takas y toaen
nosiBMAacb — OKyHaTbCH B MopaaHb B KpelleHue. He BbiBe-
TPUNO BPEMS FEHETUYECKYID HAPOAHYI NamMsaTb. A pa3 Tak
— Ha cnenywoLmii rog yCTpouTeny NpuroToBMIN HE OOHY, a
[Be nanartku oas CMenbYakoB, FOTOBbIX OKYHYTbCS B JIeAsi-
HYIO BOAY.

B npowunbie rogbl BMECTe CO 34eLUHMMU TOCOBLAMU B
nanaTtkax rpetoT camoBapsbl, pasnmeatoT Yan. C TOC «Cenu-
we» otew Mropb — B kpenkoi apyxoe. OH gaxe BXOAUT B
npaeneHne. BmecTte ¢ cenviieHuamm o6CyXaaeT HacyLL-
Hble BoMnpochkl. OOHO M3 MOCNefHUX peLleHurt — mnocTa-
BUTb Ha KJlo4eBKe 4aCOBHIO-KynasibHIO. Tak NOCTaHOBMAN
TOCOBLibI BO rf1aBe CO CBOMM HEVM3MEHHbIM Npeaceaatenem
TatbsiHOM Kyapswoson. Kctatu, TOC «Cenuwie» Kaxabli
rof, nony4yaeT 3ac/lyXXeHHbIE NMPEMMM 32 OTJINYHYIO PabOoTYy.

O6nactHass agMUHUCTPaUMs He Tak [aBHO pelunna
aKTUBHBIM CEeNMLLEHLAM MoJapuTb Cpyd Oas YaCOBHU-
KynanbHW. Tenepb HACTOATENlb XpamMa CBATbIX MYYEHUKOB
AnekcaHgpa n AHTOHUHLI Mropb LLlalwkoB v ero npmuxoxa-
HEe, a Cpean HUX CaMble aKTUBHbIE — TOCOBLibI, 3aKynaroT
BUHTOBbIE CBau OJ1s1 HACOBHW, 4TOObI Ta CTOSIA Ha KPEnKnx
Horax.

Oteu, Uropb cuuTaeT: npuxon 06a3aTeNbHO A0IXKEH
OblTb OONbLUON CEMbEl, B KOTOPOW BCEM TErio 1 YIOTHO.
[MoTomy Ha PoxgecTtBo oetam Bpydanu nogapkum. A Ha Kpe-
LeHre, korga cobepeTcs He MeHbLLE NATUCOT YeJI0BEK, Kak
1 B MPOLUIOM Fody, C XOPYrBMM U MKOHAMM U3 Xpama BCe
HanpaBaATCS K Kynenu. Xo4eLlb UCnblTaTb Ce6s — noxanyi-
cta. «OuylieHne — apkoe. Tako 3MOLIMOHasbHbIN MOOBEM
rnocsne kynaHuna!» — rosoput Urops LLawkos. [Nocne Takomn
npouenypbl HUKTO AOMON cpasy He yxoamT. Ctapaetcs
NnoAoJiblle COXPaHUTb Npa3aHNYHoe HacTpoeHmne. OcobeH-
HbIV KPELLEHCKMA OeHb OCTaeTcd B Aylie Hagoro. [Nom-
HAT NpUX0XaHe npoliorogHee PoxaecTBo, Koraa B Xxpame
BMECTE CO BCEMMU CTOS1 HA MONNTBE Npembep Bnagnmmp
[MyTrH. BOT Bam 1 COBPEMEHHbIE Yyaeca, COBCEM PSAOOM.

Upuna COJIOBbEBA

doto AnnHbl OguHLOBOI
1 n3 apxmusa Urops LLlawikoBa

Ne 5, 19 anBapss 2011 r.

SUMHHUH DYCCKUN IKCTRUM

Kynanne B npopy6u Ha Kpeiyenve - npasocnhasHas Tpaguuus. Ho xonoftbie BogHbIe npoueRypbl — HE UCKIHOUTENDHO PYCCKMIA 06bI4ail. Hanpumep, oT4anHHbIE aHrNn4aHe 1 AHBapA OKYHAIOTCA
B GCesepxoe mMope. Takas y HMX HOBOrogHas Tpaguuua. U Bce e MopXKeBaHHe — 310 PYCCKUH IKCTPMM. [lake B Hawem OTeyecTse He BGEM OH MNOHATEH. Y70 Y)K Tam roBopUTbL 06 MHOCTPAHLAX.

OpHM cTaHOBATCA MOP)KaMH NOCe Toro, KaKk egMHONK /bl OKYHY/IUCH B KPEeL|eHCKYIo MopAiatb. [ipyrie, HaNpoTHB, NPUXOAAT K KPeLeHCKoH Npopy6u, 3aKaneHHble MHOTONEeTHUM eXXeHeBHbIM Hbipg-
HHeM B NPopy6b.

19 sHBapA Becb NPaBOCNABHLIA MUP
oTMe4aeT BeNMKuii npa3guuk — Kpe-
wenune Focnogne. NMpuHATO CYUTaTh,
uTO B YY[OACHCTBEHHYI0 ANA BCEX
BepylolMX HOYb BOAA B BOfOeMax
nocne TaMHCTBA OCBAILICHMA CYKM-
TenAMM LePKBYN CTAHOBUTCH CBATOM.

Mo gpeBHen Tpagnumn, Henoganexky
OT XpamoB BO JbAly BbIpy6aloT MOPAaHb.
Bo Bce BpemeHa Ha Pycu Haxoomnucb
CMernbYyaku, KoTopble B no6or MOpo3
OTBaXHO HbIPSNV B NeasHylo Npopyob.

[MocTeneHHO KpelleHckasa Tpaguuus
KyrnaHus B X0JI0QHOM BoAe npuobpena
MacLTabbl Lenoro apmxeHus. B Hapo-
ne nobutenein NobynTbIxaTbCs B MPO-
py6bu Npo3Banu MopXxamu.

CerooHs yBneYeHME CTAHOBUTCSH
BCce Bosiee nonynspHbIM CPean KOCTPo-
Muyein. O ToM, NoYEMy XOTb Pas B XM3-
HW UCKynaTbCHA B NEAsSHOM BOOE OO0-
XXEH KaXAbli YenoBek, Ham pacckasan
MOPX CO CTaxXeM, CTOPOHHMK abconioT-
HO 30,0POBOro 06pasa X13Hu, OTeL, TPO-
nx geten kKoctpomuy AnekcaHgp foH4a-
peHKO.

ECNKn Xo4ellb 6bITh 30P0B - 3aKanaucs!

Cyb66oTa. YTpo. Mbl npobupaemcs
Mo 3aCHEeXeHHbIM TPOMMHKaM K U3BECT-
HbiM OepeHOeeBCKUM npyaam. 3aechb
Kaxayto 3vmy niobuTtenu nnasaHus npo-
py6atoT BO NbAy BMOJIHE MNPUNYHYIO MO
pasmepam nonbiHbio. B nobbie, naxe
camMble CUJIbHblE MOPO3bl BOAA 34€ECb
He 3amep3aeT. KynanbHa ob6opynoBaHa
no Bcem npasunam. C kpas nonbiHbU B
BOAY CMyCKaeTCs akkypaTHas AepeBsH-
Has fleceHka, psiioM YCTaHOBJIEH LLUMPO-
KU WNT 13 OOCOK, 32 KOTOPbIM MOXHO
YKPbITbCS1 OT MPOHN3bIBAIOLLLErO BETPA U
3a04HO pa3BecuTb ogexay. nsa ocobo
396KNX MPUrOTOBNEH HEOONBLLLOM KYCOK
neHonnacTa, 4tobbl rofibie CTYMHU HOr
He Mep3/n Ha CHery.

Bnepeble AnekcaHaop [oOH4apeH-
KO cnycTtuics B npopybb LWeCTb NeT
Hasag.

— lMoexan ¢ gpyrom NpocTo NOCMO-
TpeTb, — BCNOMUHAeT OH. — OH 3anes
B BOAY, f1 NOCTOS1, nocMoTpen. ymaio,
a yeM S Xyxe, pasgencs n cnegom 3a
HUM. 3awen OOBOJbHO Nerko, nonna-
Basl napy MWHYT, 4YyBCTBYIO, Bblfie3aTb
He xo4y. Hapon mHe: mon, Bce, XBaTuT
ONS9 NepBoro pasa. A 9 — HM B Kakylo,
— cmeeTcs AnekcaHap. — W ¢ Tex nop
npaxkTuyeckn B nobyto noroay perynsp-
HO Kynawcb unM obnMBalCb NeasiHON
BOJOMN.

Moyt BCe MOpXM ybexaeHbl, 4To
3MMHee KynaHue AOCTYMHO Kaxno-
My. HO TeM He MeHee, nmpexpae 4em
HayaTb NMoAOOHbIE Mpouenypbl, Jy4y-
e MPOKOHCYNbTUPOBATLCH Y Bpaua.
[MockonbKy ecTb 3abosieBaHus (Hanpu-
Mep, NoYeK Un cepaua), NPy KOTopbIX
X0NoAHas BOAA KaTeropuyecku npo-
TMBOMOKa3aHa.

MaBHbIM NOGYAMTENbHBIM MOTMBOM
Ona 4enoeseka, cumTaeT AnekcaHap,
ABNAETCH XenaHne — rnybokoe, 0Co-
3HaHHOoe. [yrno nes3Tb B BOAY N3-3a NOA-
paxaHusa unm nyctor 6pasaabl. Huyero,
KPOME HEMNPUATHOCTEN, Takme NoaBuUrn
NOOSM He NPUHECYT.

CKonbKo 6yfer uopaaHen?

Onsa oCBSiLLEHMUS BOAbl B KPELLEHCKYIO
Houb B KocTpome noprotosneHo tpu odpwm-
uuanbHble nopaaHu. OQHyY U3 HUX — camylo
nonysisipHyl0 — MO TpPaauuuu npopyosT Bo
nbay Bonrn, HanpoTue uepkeu BockpeceHus
Ha [leOpe. Bropas — B Cenuwie, B yCTbe peku
KnioueBkn. Tpetbs — Ha peke KocTtpome,
Bo3ne xpama NoaHHa BorocnoBa. KpecTHble
X0A4bl HAYHYTCS B BOCEMb-AEBATb yTpa.

Bosne kaxpoi npopyou B obsa3aTenb-
HOM nopsake OyayT AeXypuTb cnacaTenu C
Tensoi nanartkoil U HAopom HeobBXoANMbIX
ONSA 4Ype3BblYallHOW CUTYyauun WUHCTPYMEH-
ToB. B nanatkax 3amep3wme KynasnbLUUKu
CMOryT MONYYUTb FOPSYMIA Yall U BbIMNEYKy.
Beuepom 18 gaHBaps, BO BpeMs caMoro 00/b-
LLIOro HamnJibiBa XXesaloLmnX OKYyHYTbCS B OCBSI-
LLEHHble BOJDKCKME BOAbl, paaom c Gepe-
rom 3acTynsaT Ha AEeXYPCTBO KapeTbl CKOPOW
MOMOLLY U MUITULIUS.

— [NpOCTUTENBHO U MOHATHO, KOraa
noan B CBATOM nNpasgHuk KpeleHus,
BOOZYLIEBJIEHHbIE MPUMEPOM APYruX,
CTPEMSATCSH OKYHYTbCH B CBSILLEHHYIO
BoAy, — roBopuT lOH4YapeHko. — Ho
naxe 3aecb HeobxoammMo ObITb kpaliHe
OCTOPOXHbIMK. Cenyac g no4Tu exe-
[HEBHO XOXy obnuBaTtbcs K [JaBblooB-
CKOMY pPOAHUKY. N Kaxppli pas, BbIXO-
0 U3 ooma, nepsbiM AENOM 300pOBa-
I0Cb CO BCEM, 4YTO BCTPEYAETCS HA NYyTU:
C Aomamu, C IeCoM, C Mosiem, C poa-
HUKOM. EcTb y mMeHa ogHa 3Hakomas
Oepeska. Kaxablii pa3 s 0b6a3aTenibHO
noaonAay K Hei, OGHMMY, MOCTOI0, CKaXxy
el 4To-HMBbYab Tennoe. N 4yBCTBYIO, Kak
Oepe3ka 0TBeYaeT MHe TeM xe. Npexae
4YeM HayaTb npoueaypbl, 06a3aTenbLHO
Habepy B Nagolwku BOAbl U3 POLHU-
Ka 1 HaMblOCb, @ MOTOM BCTal0 INLOM K
CoJSHUY 1 obnmeatocb. [lepepatb BOC-
TOPr U HEBEPOSITHbIE OLLYLIEHUSA CIO-
BaMU HEBO3MOXHO — rOTOB B3JETETb
Hang 3eMnen.

Tem BpeMeHeM Mbl yxe Jobpanvcb
00 npopybu. AnekcaHgp Hayan paso-
6nayatbcs. Y MeHsl No cnuHe npobe-

Xan XonoAok, Korga s yBuaesn, kKak OH
onyctun 6ocble CTyNHU Ha cHer. lMepen,
OMOBEHMEM HEeobXoaMMO crerka pas-
MATbCS, 4YTOObI KPOBb Becenee nobe-
Xana no xwnam. Heckonbko aHepruy-
HbIX B3MaxOB pPyKamMu, KOpOTKas MNpo-
6exka. N AnekcaHgp nnaBHO MJIlOXaeT-
csa B neasHyo Boay. CnoBHO nenokos,
MOLLHbIM TEeNIOM OH npopybaeT TOH-
KYl0, OCTaBLUYIOCS C HOYM, KOPKY Nbaa.
Mapa rpebkoB, W MNioOBeEL, Oka3biBaeT-
CS Ha NMPOTMBOMNOJIOXHOM KOHLLE MOJibI-
Hbn. TONbKO [A0BOJSIbHOE @blipKaHbe,
BCMJIECKM BOAbI, CEPUS LLLENTYKOB 3aTBO-
pa doToannapara u Hawm ¢ GOTOKO-
POM BOCXWLIEHHbIE B3[0XM HapyLllaloT
6enyto TULLMHY BOKPYT.

Mo cnosam AnekcaHgpa oH4YapeH-
KO, B pasHbIX MecTax Boaa pasHas.
Hanpumep, B 6epeHaeeBckux npynax
aHepreTMka OT KynaHus COBCEM He Ta,
4yTo B pomHuke. M Tem Gonee B Bon-
re, ocobeHHO nocne obpsiga OcBsile-
HUA. Kak v3BecTHO, BOJa BMNUTLIBAET
B cebs oKpyxatoLlylo UHopMauurio v
3HepreTuky, KOTOpylo 3aTeM nepena-
eT 4yenoBeky. B npoToyHbIX Bogoemax
MOeT perynspHbii npouecc obHoBME-
HUS U HaMoJIHeHUS 3TOro cneumduny-
HOro copgepxaHusi Boabl. B o3epax
1 npynax 3Tu NPOLEecChbl 3HAYUTENIbHO
MenJsieHHee.

MunHyT 4eped natb AnekcaHap
BbIXoAUT n3 Boabl. OT Tena wuaget
nap, Koxa nopo30Befa, a AOBOJIbHOE
BblpaXXeHne nu1ua He OCTaBASIET U TEHU
COMHEHUA B OTJIMYHOM HaCTPOEHUU
Mopxa. 3bl4HO KPsiKHYB, OH BpocaeT-
csa B Gamkaiwmnii cyrpob n ot nepeuns-
OblTKa YyBCTB Ha4YMHaAET HaTUpaTb cebs
CHErom, CJ/IOBHO MoO4asnkow. 9 Takoro
HUKorga He Buaen. 3Hato, 4To U3 6aHu
pacnapeHHbIe Nloan Ha CHEr BbICKaKU-
BaloT. Ho BOT 13 nepsiHolii npopyow...
OTO 4YTO-TO HOBEHbKOE!

— Ox, cenyac Obl elle BETEPOK
rnokpenye, — B3AbIXxaeT AnekcaHap. —
3Haellb, kak NpUATHO, Koraa u3 BoAbl

Bbligellb, a 1eba Betpom! N cnoBHO
MasieHbKNE NUronoYKkM BO BCE TEAO BMNU-
BatoTCcs. BonwebHble owyLieHus!

Bepto! Hy, a 4To MHe ewle ocTaeTcs
nenatb? Cam B npopybb He nonesy, no
KpanHen mepe noka.

K kynaHuio B xonogHom sone Anek-
caHap NMpUyYns 1 YIEeHOB CBOEN CEMbU.
lMpaBaa, ele He BCEX: XXeHa 1 cpeaHas
[04b CONPOTMBAATCA. A BOT MNaLuas,
BocbMuneTHAA Codbs, BOBCIO KynaeT-
ca BMecTe nanoii. MNopoii ObicTpee ero
3anesaet B npopyOb. Ctapwuii CbiH
TOXE OT HUX He OTCTaeT.

— MbI C HUM Kak-TO 3UMO noexanu
K MOVM Opy3baM B pocnaBfb, — BCMNO-
MuHaeT AnekcaHgp. — CHavana Ha nbay
KOMMaHwer nrpann B dyT60s. A NOTOM,
KaK BOAMTCSl, BCE BMECTE MOnesnu B
npopy6b. MauaH Mol 40 9TOro 0 Takom
KynaHum gaxe He nombIwnan. A v rna-
30M He ycnen MOPrHyTb — ero roso-
Ba pSOOM C Moel okazanacb. CMOTplo,
3arpebaeT poOAHONM, cam BCe peLuuns.
Monogeu! OcTanoch eLle XeHy paclue-
BeNUTb. HO 3TO Aeno TpyaHoe.

[MpoTepeB TeNno nonoteHuem, Anek-
caHap ObICTPEHbKO HATArMBAET GPIOKU
1 pybauky. Kctatm, 601bLUNHCTBO MOP-
Xel B OTCYTCTBME YyXMX rna3 npeano-
YUTAIOT KyNaTbCs FOMbILLIOM: PUCK 3260-
NeTb 1 NPOCTYANTBCHA ropas3fao MeHbLUE.
XonogHoe HuxHee 6enbe Ha Mopo3e
O4YeHb ObICTPO MpeBpallaeTcs B fnen,
BHOCS1 HE TOJIbKO ANCKOM®DOPT B OLLYy-
weHus. Jlerko npocTyamTb BHYTPEHHNE
OpraHbl.

— B KpeuweHue HyxHo byaeT ob653a-
TeNbHO McKynaTbcs. dHepreTuka byaet
cymacwepnwas. M3 Boabl BbiCKakmMBa-
€lb Kak HOBEHbKUN, — roBOpuUT Anek-
caHgp n nogMmurveaeT mHe. — llonpo-
Oyin! BOT yBuauLLbL — noHpaBuTcs!

3a nNpoLeccoM aKCTpeMasibHOro
KynaHus Habnoaan

Anekcevi BOMHOB

®doT1o AnnHbl OgnHLOBOM

JUMOM KynaTbCAl He TOJIbKO MOM(HO, HO M HY)KHO

«CeBepHasi npaBaa»

Kynanue B neafHoOi Bofie C TOYKH 3peHus M ohuymann-
HOM M HeothMyManbHOM MeAMLMHbI — NpoLecc Becbma
nonesubii. U pexomenpyerca noutn Bcem. EquncrBen-
HbIM OrpaHMYEHMEeM MOryT MOCNY)XMTb Gone3Hm cepa-
1a M noYex.

MouTn y BCcex, KTO OKyHaeTcs B MOJibIHbIO N 06NK-
BaeTCcH ieAsiHOM BOAOW, cpa3y nocine npoueanyp otme-
YaeTcs BbIOPOC OrPOMHOr0 KOJIM4EeCTBa agpeHannHa B
KPOBb. YenoBeKk UCMbITbIBAaeT HEONUCYEMOEe Hacnax-
AeHue, ero Tesio CJIOBHO NapuUT, HACTPOEHUe MrHOBEH-
HO yny4waetcsa. Bce 3Tu ouyuieHUs MOXXHO CPaBHUTb
C BO34eMCTBMEM Ha OPraHn3Mm JIerkoro Hapkortuka. Mo
CBUAETEeNbCTBY OAHOI0 U3 MOpPXein, NeHCUoHepa, Kor-
Aa OH CNY>XUJ B BO3AYLUHO-AECaHTHbIX BOMCKaX U NpPbl-
rana c NnapawoToOM — 3MOLUN OT NMPbDKKA HE NAYT HU B
KaKoe cCpaBHEeHue C YA0BOJIbCTBUMEM OT MOPXXEBaHUS.

OrpomMeH u NoNoXuUTeNbHbIN 3PPEeKT ¢ ToUkn 3pe-
HUS O3[0pOBJIeHNs opraHuama. [lefio B TOM, 4TO
KPOBb, 4TOObI 00ecne4ynTb CoXpaHeHue Tensa B opra-

HU3Me, HauuHaeT B ropas3fno GonblieM KonuvyecTse,
YyeM 0OObIYHO, CKanJIMBaTbCA BO BHYTPEHHUX OpraHax:
neyYyeHu, ceneseHke, JIErkux, NpomMmbiBas ux. U ¢ 6ob-
LIMM, YeM OObIYHO, AaBJIEHUEM NPOXOAUT NO BEHaM U
apTepusiM, o4MLLas TEM CaMbiM OPraHU3M OT BCAKUX
HEHYXXHbIX LLJIAKOB U TOKCUHOB.

Temnepatypa Tena B STOT MOMEHT MOXET MNOBbI-
LIaTbCH A0 COPOKa C JIMWIHMM rpaaycoB, yousas Tem
cambiM BCEe BpeAHbleé MUKPOObI, Bbi3biBalOWMEe Mpo-
cTyaHble 3aboneBaHus.

Ypes3BblyaliHO 06JIaroTBOPHO BJIUSSHUE XOJIOOAHOM
BOAbl Ha kOXy. OHa npuoGpeTaeT rnaaKylo CTPYKTY-
Py, CyXaloTcsl NOpbl Ha N1Le, HAYUHAIOT 3aTArMBaTbCS
paHKu, NponaaaloT KPacHOTa U XKEHMUe.

KpaiiHe BaXHO MOMHMUTb: Nepep 3axoAOM B BOAY
HY)XHO Kak criegyeT pa3orpeTtb opraHu3m. [ins atoro
BMOJIHE MOAOWAYT Nerkas ABYX-TPeXMWHYTHasi npo-
6eXxKka UM HeGoNbLIOW KOMMNJMEKC yrpaXHeHuin. Bam
npu BxoAe B BOAY AOJDKHO ObITb TEMJIO.

Teppu POGMHCOH
HbIPAAHMEM MoMor
feTam YepHobbing

Hawm oxyHaHus B nefsHyl0 BOAy OCTalOTCA Ans 3a-
nagHoro MUpa Bepxom skcTpuma. Ho ncnbiTath HOBbIE
owyujeHus eBponeilbl XoTAT. [NaBHbIM WHOCTpaH-

HbIM 3KCTPEManom 3TOH 3MMbl MOXXHO MO MpaBy Ha-
3BaTb 67-nerHero Teppu PoGHHCOHA M3 aHTNMICKOro
rpadcrBa [lapem. ITOT OTBAXKHbIN YeNOBEeK UCKynanca
B Bonre npu 17-rpapgyciom mopose. Lienbio cmenoro
NoCTynKa Crana oTHIoAb He MOroHs 3a OCTPbIMMU OLLy-
LLeHUAAMM, 2 GNaroTBOPUTENbHOCTD.

MwucTtep PobUHCOH B Kypce, YTO raBHOE POoCccuiickoe
KyrnaHve npoucXoamMT BO Bpems npas3gHoBaHus Kpelue-
Hus. Ho oHu ¢ cynpyron LLennon npuexanu B Koctpomy
Ha HoBbIV rog, 1 He CMOIMNK Tak OO0 XAaTh (AomMa HEOT-
NoxHble gena). NMoaTtomy KynaHvue HasHayvnm Ha 4 aHBa-
ps. «Mbl 4OAro Uckanm MecTo, rae nydle OkyHyTbes. W,
HaKOHELL,, OCTaHOBUINCb Ha MecTeyke 6amn3 JlyHeBa. Tam
ecTb OaHs, a 0T Hee — MNPSMON CMycK K BoAe», — paccka-
3bIBaeT Apyr ceMbn POOBMHCOHOB KOCTpoMMYka EBreHus
LiBeTkoBa.

JeHb KynaHus Bblaancs HEOObIKHOBEHHO SICHBIM U COJ-
He4YHbIM, C/IOBHO B Ckadke. benusHa cHera cnenvna rnasa.
Mpopy6b 3amep3na, 1 Nnepes KynaH1mem NpuLLIOCh packa-
NblBaTb KOPKY NibAa. [Maas Ha 9TV NPUroTOBAEHWUS!, aHTNI-
CKW rOCTb YyTb ObIJIO HE OTKA3asCA OT CBOEN 3aTeun, HO B
KOHLLE KOHLLOB OTPUHYN COMHEHUA. KOCTpOMCKME Apy3bs
cocTaBuv Teppu komnaHuio. OHM oTNpaBuINCL B BaHio,
a nocne napwuakm — 6erom B nefsiHylo Boay. Tonbko BOT
Teppu, K coxaneHuo, He nepeHocuT xapbl. OH eguH-
CTBEHHbI 13 BCEN KOMMNAHUW KYNasibLLMKOB HbIPHY B MPO-
pybb, MnHoBaB napunky. Onepaumsa npolunia ycnewHo. A
Muctep POBGUHCOH OO CMX MOP MOMOH 60APOCTU U ONTU-
Mun3ma, 3apsa KOTopbIX Noay4u Ha Bonre.

Ona Teppu 3TOT NMOCTYNOK CTan HacToswer nobenoi
Hapg coboi. MHorne ero aHrnuiickMe 3HakoMble He Bepu-
JI1, YTO OH OTBaXUTCH Ha Takoe. Tenepb POGUHCOH MOXET
npeabsaBUTb GOTO, BUAEO N AaXKe NMOKa3aHUs HECKOJIbKNX
cBupetenen. Kpome Toro, y4actHukm Japemckoro 6naro-
TBOPUTENBLHOro poHaa nomMowm aetam HYepHobbins obe-
wann, YTo Kaxablhi BHeCeT Kak MuHUMymM 20 dyHTOB Ha
cueT doHaa, ecnu Teppu OTBAXUTCS HbIPHYTb B MPOPYOb.
®doHA Kaxapld ron, opraHuM3yeT GecnnaTHble NMoe3aku B
AHrnnio gnsa geten n3d Poccuun, YkpavHel n benopyccun,
KOTOPbLIM MAToIOrMM Nepeaannucb OT POAUTENEN, NocTpa-
LABLUMX OT paanaumn.

PobuvHCOHbI gaBHO e€3aaT B KocTpoMy. 34echb y HUxX
MHOro apyseit. Brnepsble Teppu u Lleina nobbiBanu B
Hawem ropoge 6onee OBafLaTU NIET Ha3ad, U TOXe Ha
HoBblih roa. Teppu XOpoLlo NOMHUT Ty NOe3aKy 1 oTMeuva-
€T, YTO CErOAHSALUHNM rOPOA, NOJHbIA OFHEW, NPas3aHNYHbIX
YKPALUEHU U GPKUX BUTPUH, HE MAET HU B KAKOEe CpaBHE-
HVE C TEMHOW 1 cepot KOCTPOMOW, KOTOPYIO OH YBUAEN B
Hauyane 90-x.

IOnns MArHUTCKASA
doTo aBTOpPa
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nathnua 28.01

MPOTPAMMA 3®UPHBIX 1 KABESIbHBIX KAHAIOB

AHOHCbI ®1TbMOB

CKAHBOP[,

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 - HoBocTu.
5.05 - «[lobpoe yTpo».

9.20 - «KoHTponbHas 3akynka».
9.50 - «Xutb 300poBO!».
11.00 - «KKX».
12.20 - «MopgHbIii NpUrosop».
13.20 - «[leTekTuBbI».
14.00 - ipyrue HoBOCTW.
14.20 - «MoHsTb. MpocTUTb>.
15.20 - «Xouy 3HaTb» ¢ Muxamnom LLnpeuHa-
TOM.
15.50 - T/c «OBPYYAJIbHOE KOJ1bLIO».
16.50 - «DenepanbHbiil Cyabsi».
18.00 - BeuepHue Hosoctu.
18.20 - «Mone uypec».
19.10 - «[laBai1 noxeHuMcs!».
20.00 - «MycTb roBopsiT».
21.00 - «Bpems».
21.30 - «[l0ctosnne PEcnybnuku: Buktop
Pe3HukoB».
0.00 - X/ «BEJIASI JIEHTA».
3.50 - X/¢ «JIEBASI PYKA BOTA».

mﬂ 5.00 - Yrpo Poccum.
9.05 - Mycynbmane.
9.15, 4.10 - «Moii cepebps-
HbliA wap. Oner Lanb».
10.10 - «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - Bectu.
11.30, 14.30, 16.30 - Bectu-Mocksa.
11.50 - T/c «MAPLUPYT MWIOCEP-
OUA».
12.50 - T/c «PYCCKWI LLIOKONIAD.
13.45 - Bectu. [lexypHasi 4acTb.
14.50 - «KYJIATUH U NAPTHEPbI>».
16.50 - T/c «<EGPOCUHDBS>.
17.55 - T/c «BCE K IYYLLEMY».
18.55 - T/c «MHCTUTYT BJIATOPOAHbIX

ITPK «KocTpoma»

Ha KaHane «Poccus»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Mect-
Hoe Bpewms. Bectu. YTpo.

14.20, 17.25, 20.30 - MecTHoe Bpemsi. Bectn
- Kocrpoma.

JEBUL.

20.30 - MectHoe Bpemsi. Bectu.

20.50 - CrokoinHoi Ho4M, ManblLLm!

21.00 - «lOpmana». PecTtusanb OMOPUCTU-

=15.00, 6.00 - «<Hen3secTHasa nna-
5.30 - «['pomkoe peno»: «Omo-

JIOXEHME CMEPTbIO».
6.30, 11.00 - «Yac cyna».
7.30, 13.00 - 3BaHbliA YXUH.
8.30, 17.00 - Oagaiite pa3dbepemcs!
9.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «24».
10.00, 18.00 - B yac nuk.
14.00 - X/¢p «MYTELUECTBEHHUK>.
20.00 - T/c «COJIQATbI-3».
22.00 - «TaviHbl Mupa ¢ AuHon Yan-
MaH>.
23.30 - «<HoBocTtn T-34. Utoru ropa.
0.30 - «KTo 3pech 3Be3na? MpeanbHoe
VHTEPBbIO».
1.00 - X/d «KJIEOMATPA».
2.55 - T/c «CEKPETHBIE MATEPUA-
Jibl».
4.40 - «[lanbHue poacTBEHHUKW». Poc-
CMUIACKOE CKETY-LIOY.

6.00, 7.30 - «Hactpoetme».
8.30 - X/ «ABOUHOMU
KANKAH>.

11.10, 15.10, 17.50 - «[eTpoBka,

38».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30,

23.40 - CobbITus.

11.45 - X/ «KOrgA Mbl BblIJIU

CYACTJIUBbI» 2 c.

13.45 - «Pro xw3Hb». TOK-LIOY.

14.45 - [lenoas MockBa.

16.30 - «Bpaun». Tok-LuOy.

19.55 - «[1porHo3bl».

21.00 - No6pbiii Beyep, Mocksa!

22.35 - «Hapop xoyer 3HaTb». TOK-

LLIoy.

0.10 - «ONMEPALUUA «TYLUEHKA».
Komeaus.

2.10 - X/ «COCEL».

3.50 - T/c «JIbIOUC».

6.30 - «[xeiimm y cebs
JIOMa».

7.00, 7.30, 21.45, 23.00 -
«OpiHa 3a BCex». .
8.00 - T/c «OHA HAMUCAJIA YBMUC-
TBO». «<YBUNCTBO HA IOPOTE».
9.00 - «/leno ActaxoBa».

10.00 - T/c «®ABOPUTKA».

11.00 - X/ «KOCBEHHbIE YJIU-
KW».

18.30 - /b «Mosi npaBna».

19.30 - X/p «MCUXOMATKA».

22.00 - T/c «MNPABWJIbHASA
XKEHA».

23.30 - X/ «JIABUHA».

1.40 - T/c «JIAJIOJ1A».

2.35 - T/c «NMPEOATEJNIbCTBO».

Dot

Ne 5, 19 anBaps 2011 r.

YEeCKMX Nporpamm.

22.50 - «[leByatar.

23.45 - X/d «KUNATOK».

2.05 - T/c «3AKOH U NOPAO0K».

3.00 - T/c «BOJIbLLUAS NIOBOBb-3».
CKOM I3blKe.

KYASTYPA \®
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 -

HoBoCTH KynbTypbl.

10.15 - ['naBHas ponb.

10.40 - X/ «HACJIEACTBO 3CTEP».
12.10 - O/b «Ooktop Yexos. Peuent 6ec-
CMEpTUSI».

13.05, 21.40 - [/c «Hyneca ConHeyHoii cuc-
TEMbI».

13.55 - «CTpaHCTBUS My3blKaHTa».

14.20 - X/ «OTKPbITAA KHUTA» 2 u.
15.40 - «B my3eii - 6e3 noBopka».
15.50 - M/¢ «3aiika-3a3Haiika».
16.10 - «3a ceMbio neyaTaMu».
16.40 - [I/c «[omecTbe cypukar».
17.05 - [J/c «BosamoxHa 5w
COBECTb?».

17.35 - Mouapr u ero Lwenespbl. KoHuepTHas
CUMOHUS NSl CKPUNKM U alnbTa C OPKecT-
poM. Conuctel B. TpeTbsikos u 0. Bawumer.
18.10 - bunet B bonbLuoit.

18.55 - CmexoHocTanbrus.

19.45 - «<HUKONA JIE ®JIOK». Tenecepu-
an (PpaHupms, 2008). Pexuccep 9. baiinu.
«TAWHA YNIULbI BJIAH-MAHTO».

22.35 - «JlnHus xu3uu». EBrenuin Knsises.
23.50 - «[Mpecc-knyd XXI».

0.45 - «KT0 TaM...».

1.10 - «3ameTkn HaTypanucTa» ¢ AnekcaHa-
pom XabypraeBbiM.

1.35 - [I/d «<MupoBbie COKPOBULLA KYNLTYPbI».
«ConoseLkwe ocTpoBa. KpenocTtb FocnoaHs».
1.55 - Ox. lepwswH. Pancomus B ctune
6m1103; CuMcoHMYeckne dparMeHTsl U3 onepb
«Mopru un Becer.

2.35 - M/ «Poiapckuii pomaH».

4.55 - «HTB yTpom».
8.30 - T/c «TAKCUCTKA».
9.30, 15.30, 18.30 - O630p. Ypes-

Bbl4alHOE MPOUCLLECTBME.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «Ceroans».

6.30 - «EBpoHbIOC» Ha pyc-

yucrasa

4.25 - «Ckaxu, 4To He Tak?!» [lJokyMeH-
TaIbHOE LIOY O CEMEMNHbIX OTHOLLIEHW-
sX.

5.25 - My3blka Ha «[lomaLuHem».

% 6.00 - M/d.

630, 200 -
«ANlb®».

7.00, 2.30 - T/c «TPETbSl MJIAHETA
OT COJIHUA».
7.30 - «Kak aTo cnenaHo». 98 u.
8.00, 15.30 - Paspywmrtenu Mudos.
9.00, 3.00 - /¢ «CoBpemMeHHbIE Yyae-
ca» 72 u.
10.00 - T/c «<MEAUYM».
11.00 - T/c «CEKYHAA A0...».
12.00 - /¢ «Anokanuncuc. Mepesopot
3emnun».
13.00 - /¢ «lopoackue nereHabl.
JlybsiHka. TeppuTOpMUS MMCTUYECKUX
3KCMEPUMEHTOB>. .
13.30 - X/ «C KAKOW Tbl MNJIAHE-
Tbi?».
16.30 - «Kak aTo coenaHo». 99 u.
17.00, 1.30 - T/c «<MEPHAY MET-
KA».
18.00 - [/ «Bnactutenn. CreHbka
Pa3uH. Heysi3suMmbliA atamaH».
19.00 - T/c «MEPJIUH».
21.00 - X/d «AOPOPO».
0.00 - EBponeiickuii NOKEPHbIN Typ.
4.00 - T/c «<KAHTEJ1».
5.30 - KomHarta cTpaxa.

4.00, 22.05 - X/ «TEPPWU-
lﬁmoo TOPUSA DEBCTBEH-
HULL».
5.50 - X/& «3AMBIKAS KPYI».
8.40 - X/ «PEAJIbHOCTb KYCAET-
Ca».
10.50 - X/¢d «CAObl OCEHbIO».
12.10 - X/ «MOCJIEAHUN BOW».
14.10 - X/ «BESYMHO BEPHA4
XKEHA».
X/db

T/c

16.00 - «AMEPUKAHCKUW
MNPE3UOEHT».

18.00 - X/¢ «CEHCALUS».

20.00 - X/ «MAPEHb X».

0.00 - X/ «TYCOBLUMKU U3
CYNEPMAPKETA».

2.00 - X/d «XXKAPKOE AMEPUKAHC-
KOE JIETO».

E@o' 7.00 - X/¢ «HALl AMEPU-
| KAHCKUU BOPS1».

neimune 900 - X/b «JIYHA-OJEC-
CA».
11.00 - X/ «JIOBYLUKA S| CTIE-

LA».
13.00 - X/d «AEQ MOPO3 MOHE-

10.20 - Cnacarenm.

10.55, 2.50 - «[lo cyna».

12.00, 3.50 - Cyn NpuCSIXHBIX.

13.30 - «Cypn, NpuCSXHbIX: rNaBHOE AEN0».
16.30 - T/c «YNIULLbl PABBUTbIX ®OHA-
PEW».

19.30 - Cnencrtsue Benu...

20.30 - YpessbluaiiHoe npowuciuectsme. Pac-
cnefoBaHue.

20.50 - «HTBwHukm. «EnbupH. 3noxa. Beuep
B KpYry CeMbiA».

22.10 - «Cynepcrap» npepctaenseT: beHe-
¢uc Craca Muxaiinosa».

0.10 - «KeHckuin B3rnsp». Bukropusa Tapaco-
Ba.

1.00 - T/c «BAJIb3AKOBCKUI BO3PACT,
WU BCE MYXXUKM - CBO...».

4.50 - T/c «AETEKTUB PALL».

A | 6.00 - M/d.
8.00 - Teicsiua menoyeil.
| 8.30, 12.30, 18.30, 4.45 - «Camoe

CMeLLHOe BUAEO».
9.30, 22.00 - OetektuBHOE peanuTn «bpay-
HOE YTUBO».

X/

10.30
OTOEN>.

12.05, 15.00, 20.00, 0.30, 5.05 - YneTHoe
BMAEO NO-PYCCKMU.

13.00, 17.00 - Cyne6Hoe Tok-wwoy «Cyne6-
Hble CTpacTU».

14.00 - X/¢ «CSI: MECTO NPECTYINJIE-
HUSA NIAC-BETAC-10» 10 c.

16.00, 21.00 - Peanutn «[lOpOXHbIE BOIA-
Hbl».

16.30, 19.30 - «BHe 3akoHa».

18.00, 23.30 - «CnoKoOWHOI HOuYW, MyXu-
Kul»,

23.00 - «['onble 1 CMelLLHble».

1.00 - T/c «<BE3 CNEQA».

2.00 - T/c «PbILAPb [JOPOI.

2.50 - X/ «3AKOH U NOPAA0K-9».
3.50 - T/c «MLLEEMKA»,

PYGh

Knab».

9.30, 10.00, 18.00 - T/c «<YHUBEP».
10.30 - «KeHckasi nura: napHu, AEHbrn W
no60Bb».

«KPUMUHAJIbHbIN

6.00 - «<YTpeHHuii TenekaHan».
8.30, 22.00, 1.30 - «Komemm

BOJIE».

15.00 - X/ «5 XOTEJIA YBULOETb
AHFEJNIOB».

17.00 - X/ «BOJITN».

19.00 - X/ «SAMNPELEHHA4
PEAJIbHOCTb».
21.00 - X/ «CHEIr TAET HE
HABCETJA...».

23.00 - X/ «BECbEFTOHCKASl BOJ1-

YULA».

1.00 - X/& «91 OBbSAB/IAI0 BAM

BOUHY».

3.00 - X/¢ «<HENPOLLEHHBIE».

5.00 - X/& «Bbl HE OCTABUTE

MEHS>».

poCCHA 2 5.00, 7.30, 14.45 - «Bce
BKJOYEHO>.

5.55 - «Tam, rae Hac HeT. AHrnus».

6.30, 10.20 - «Hayka 2.0».

7.00, 9.00, 12.05, 15.45, 20.40, 0.20 -

Bectu-cnopr.

7.15, 11.50 - Bectu.ru.

8.30, 14.15 - «TexHonorum cnopra.

9.15, 1.30, 3.05 - «Most nnaHeta».

10.55 - XXV 3umHsas YHueepcuana.

JIbIXHbIN cnopT. MHAVBMAYaNnbHAs roH-

Ka. XeHLwmHbl. Mpsmaa TpaHcnaums u3

Typuun.

12.25 - XXV 3umHss YHuBepcuapa.

JlbkHbIA cnopT. MHamMBuayanbHas roH-

ka. MyxuuHbl. [psimaa TpaHcnsums u3

Typuun.

13.30 - Kybok Mupa no 606c¢neto v cke-

NnetoHy. TpaHcnsauma w3 LLsenuapum.

16.00 - ®urypHoe kataHue. Yemnmo-

Hat EBponbl. XeHLwmHbl. KopoTkaa npo-

rpamma. Mpsmas TpaHcnsauma u3 LLsei-

Lapum.

20.10, 2.35 - Bectu.ru. MarHuua.

20.50 - Bectu-cnopt. MectHoe Bpe-

msi.

21.00 - ®urypHoe kataHue. Yemnuo-

Hat EBponbl. TaHubl Ha nbay. lpous-

BOJIbHAA nporpamma. Mpsmas TpaHcnsi-

ums u3 LLseriuapun.

0.30 - MpodeccmoHanbHbIi 6okc. Buta-

i Knnuko (YkpauHa) npotue Kpuca

Apeonsbl. TpaHcnsauus n3 CLLA.

4.30 - «<OCHOBHOI4 cocTaB».

=*=_110.30, 11.30, 14.00 - TeH-
(ZZT7SPIAT| HC. OTKPBITBIA YEMNMOHAT
alf Asctpanun  (MenbOypH).
TypHup Bonblioro wnema. MyX4uHbl.
1/2 duHana.
16.00 - ®urypHoe kataHue. Yemnumo-
Hat Esponbl B LUBeiuapun (BepH).
XeHwmHbl. KopoTkas nporpamma.
20.00, 0.30 - MMpbixkn C TPaMMIVHA.

*

11.00 - T/c «CHYACTJIUBbl BMECTE».
11.45, 12.10 - «MuwH Xunn».

12.40, 13.00 - «Kotonec».

13.30, 19.00, 21.30 - «HoBocTU».

13.40, 19.25, 21.50 - «HoBoCTM 3KOHOMM-
Ki».

13.50 - «[lobpble BCTpeUm».

13.55 - «<Mecsuecnos».

14.00 - [ins Tex, KTo goma.

15.00, 0.00, 1.00, 4.40 - «[lom 2».
16.20 - «HY OYEHb CTPALUHOE
KUHO».

18.30 - «PeanbHble NaLaHbl».

19.30 - «Bpems cnopra».

19.45 - «ABTONMKOE3>.

20.00 - «buTBa 3KCTPACEHCOB>.

21.00 - «[lokyMeHTanbHbIi Gpunbm».
23.00 - «Comedy battn. TypHup».

2.00, 2.25 - «[py3bsi».

2.50 - «B MOUCKAX KPOBM».

5.45 - «<KomeguaHTbI».

6.00 - /¢ «AHTapKTMYecKasi CTaH-
a:

7.00 - [/o «Camble cnoxHoie B
MUpe MexaHu3mbl. MocT».
8.00, 12.00, 15.00, 19.00 - Ceiiuac.
8.30 - X/¢ «BE3bIMAHHASY 3BE3[1A».
11.05, 5.00 - [O/c «MopsoaHas oamcces
KOMaHabl Kycto».
12.30 - X/¢ «ABE CTPO4YKU MEJIKUM
LWUPUDTOM».
14.20 - T/c «<EPMAK».
15.30 - «<EPMAK». lpoponxeHne ucropu-
4eckoro cepuana.
17.00 - OtkpbiTas crygms.
18.00 - «Mporpamma nepepay CeeTnaHbl

AbIMO

Kybok mupa B F'epMaHuu (BunamHreH).
Keanudukauusi. HS 145.

21.00, 3.00 - TeHHuc. leitm, Cet u
Marc. XypHan.

21.30 - ®urypHoe kataHue. Yemnumo-
HaT EBponbl B LUBeiuapum (BepH).
[pOM3BOALHLIN TaHEL,

1.30 - Kubepcnopt. TypHup «Intel
Extreme Masters» (CuHranyp).

2.00 - dyt60n. Kybok Asum B Karape.
Mary 3a 3-e mecro.

6.00 - X/¢ «CYBOPOB».
a 8.00, 16.00 - OcTOpPOXHO,
MogepH!

9.00, 17.10 - T/c «<HEOTJIOXKA».
10.00, 19.00 - T/c xABTOHOMKA».
11.00, 0.20 - «Kaxpa ckopoctu». Bce
00 aBTOMOOMASX.

11.30 - Macku-Loy.

12.40 - X/ «CJIEQ, B OKEAHE».
14.15 - X/ «CJIESbl KAMAJIN».
21.00 - X/¢ «TPUALATDb TPU».
22.30 - «dnanoru o puibanke». Hapoa-
HbI/A MPOEKT.

23.30 - Mokep: MCKYCCTBO BOMHBI.
0.50 - X/d «<APAXHWUL».

2.30 - X/d «TBUH NMUKC: OrOHb,
nan CoO MHOM».

4.45 - My3sblka Ha «7TB».

' 6.00, 10.00 - X/ «MNPO APA-
KOHA HA BAJIKOHE, MPO
a’m PEBAT U CAMOKAT».
7.00, 11.00, 15.00 - M/c
«CBetnguok». Beinycku 7-ii un 8-i.
C6opHuk mynbTdUnbLMOB:  «Becenas
kapycenb» Ne30, «MbiOHOK [MnK»,
«Bcex nonman>.
8.00, 12.00 - Cka3ku HapomoB Mumpa.
«YynecHbiit cap». COOPHUK MynbTdUIb-
MoB: «Tpu HoBembl», «llepemeHka
Ned», «Ckaska 0 rnyrnoM MbILLIOHKE».
9.00, 13.00 - Pycckue HapogHble ckas-
kn. «Kot KotodeeBuy». COOPHUK
MynbTdUnbLMOB: «Moiigoabip», «OTBaX-
HbI Po6uH Myp», «Llenb».
14.00 - X/ «BOJIHbl YEPHOIO
MOPS» 4 c.
16.00 - X/d «AETCTBO BEMBW».
17.20 - M/c «Ywactvk n ero apysbsi».
18.00 - Ckasku HapoaoB Mupa. «Ucnon-
HEHue xenaHuii». COOPHMK MyNbT-
dunbmoB: «CtpaHHas ntuua», «Bece-
nas kapycenb» Ne7.
19.00 - Pycckume HapomHble CKasku.
«CHerypka». COOPHUK MyNbTUILMOB:
«Jlerenia 0 3n0M BenukaHe», «OnaTb
nsoiika» (Mpuknioyenns Mypawnku).

ofbl, I

CopokuHoii 1 AHapes MakcumoBa.

19.30 - «PeanbHblit Mup>».

20.00 - A/d «O BkycHOWW M 3A0pOBOIA
nuie».

21.00 - T/c «ATEHT HALMOHANIbHOW
BE3OMACHOCTMW».

23.00 - X/b «TAMHA «4EPHbIX APO3-
AO0B».

0.55 - X/o «OAHAXAbI B MAPCEJIE».
3.15 - [/ «Ha 6opTy aBuaHocua».

4.05 - I/ «Ctpecc: nopTpeT yomiupl».

6.00 - M/c «Pocomaxa u niogm
e

6.30 - M/d «Mewwok s6m0k».

6.55 - M/c «CmeLapuku».
7.00 - M/c «13 npuspakos Ckybu [y».
7.30, 15.30 - T/c «MAMNUHbI AOYKW».
8.00, 18.30, 19.00, 0.10 - T/c «OAELLb
MOJOAEXb!».
9.00, 19.30 - T/c <BOPOHWHDbI>».
9.30 - T/c «MAPTOLLA».
10.30 - X/ «KOCTOJIOM>.
12.25, 20.30 - T/c «6 KAQPOB».
13.30 - M/c «Cemeiika noyemy4ek».
14.00 - M/c «%coH n repon Onumna.
14.30 - M/c «OxymaHxm».
15.00 - M/c «HoBble npukiioyeHust Ckyom
Ly>.
17.30 - T/c «KKTO B JOME XO39UH?».
21.00 - X/ «CTPEJIOK».
23.25 - «CnyyaitHble cBg3u». MiMnposum3aum-
OHHOE LWoy. Beaywmi - Muxaun LWau,
1.10 - X/¢ «OW, MAMOUKM».
3.00 - T/c «KPEMJIEBCKME KYPCAH-
Tbl».
5.00 - M/ «KaHukynb Bonndaums».

JIACTNKOBD P Y bbi

JKoHOMUUHBIE TBEPAOTONNUBHbIE [YIoNb, APORA),
rasoreneparopHbie ROTNbI BYPHYK-KTac

ANA 0TONNEHUA HUNbIX

W NPOW3BOACTEEHHBIX NOMELEHWUA,
Bpema ropeHna Ao 8 4acos Ha 0AHOM 3aTPY3Ke.

JlocTaBKa, MOHTAK. [apaHThA 2 roAa.

Koctpoma, yn. Kommynapog, 40.
Ten./makc (49421 63-02-61.1en. 300-653

6.00 - M/d.

*’ 6.25 - «TalHbl, YTO CKPbIBAET
okeaH».  [l0KyMEHTaJIbHbIi

cepuwan. «Kpenkuii COH LLENKOBOM aky-

Tbi».

7.00 - O630p npeccsl.

7.05, 13.15 - «Kpemnb-9». [lokymeH-

TanbHbl cepuan. «CeetnaHa CranuHa.

Mober n3 cembm». 3 u.

8.05, 9.15 - T/c

ACOAJIbTE».

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 -

HosocTu.

10.10 - «3a panbio BpemeHu». [loky-

MEeHTa/IbHbIA cepuan. «Macku Henera-

na.

11.05 - X/¢ «3MEEJIOB».

14.15 - X/¢ «B AOBPbIU YAC!».

16.15 - X/ «KOHEL, UMNEPATOPA

TAUTWN>.

18.30 - T/c «OTHEBOPLibI».

19.30 - /c «HeBnaumblii GPOHT».

20.10 - X/¢ «JIEKAPCTBO NMPOTUB

CTPAXA». .

22.30 - X/¢ «<HAUTU U OBE3BPE-

OUTb».

0.15 - T/c «PADDEPTU».

4.15 - X/ «MOWU HEXHO JIIOBU-

MbIU OETEKTUB».

«OXOTA HA

Discouery 6.00 - B MUpe MalluH.

BpesHoNorpy3unku.

6.25 - IpasHas paboTeHka.
KpacunbLumk Koxu.
7.20 - Kak ato yctpoeHo? OTOOMHbI
MOJIOTOK, IETEKTOP [bIMA, SNEKTPUYEC-
KM CYETYMK, OYUCTUTENb BO3MYXA.
7.50, 18.30, 4.40 - Kak ato pabotaer.
8.15, 17.00, 21.00, 2.50 - Paspywmwre-
NN NEereHp,
9.10, 9.40, 1.55, 2.20, 5.05, 5.35 -
MckpuBneHue Bpemenu.
10.05 - BbixuTb N060I LIEHOA.
11.00 - Opyxve 6yayuiero. Cneugbi-
nyck. Ansicka.
11.55, 19.00, 0.00 - «Top Gear». 8 c.
12.50 - KpyTtoii TOHWHr. ManeHbkuii
XenTbiii aBTODYC.
13.45 - «[Ngrtas nepegaya». 10 c.
14.15 - I'psa3Has paboteHka. Mokpacka
MOCTOB.
15.10 - «<be3onacHocTb rpaHuuy. 1 c.
15.35 - «be30nacHOCTb rpaHnLy. 2 C.
16.05 - Opyxue 6yamywero. TpynHas
uesb.
18.00, 4.10 - Kak 310 yctpoeHo? CHe-
roO0YMCTUTENb, MHEBMATUYECKUIA MOJIO-
TOK, TEPMOCYO/IMMALIMOHHBIA NPUHTED,
CyLUMIKa.
20.00, 1.00 - Otpbixaolwas Haums.




5.45, 6.10 - X/¢ «BEPTUKAJb».
6.00, 10.00, 12.00 - HoBocTu.

7.20 - «Mrpaii, rapmMoHb nobumas!».
8.10 - «HoBas wkona umneparopa». «HepHblii
nnawy.
9.00 - «YMHMLbBI 1 YMHUKM>.
9.40 - «CnoBo nacTbipsi».
10.10 - «Cmak».
10.50 - Bsyecnas [lo6pbiHuH. «<Mup He npocT,
COBCEM He NpoCT...».
12.10 - Cpepa obuTtaHms. «LLlamnyHb Ha Baily
ronoBy».
13.10 - «<Mosi popocnosHas. Jlapuca JlyxuHa».
14.00 - «KyHr-py nanpay.
15.40 - X/ «YMHULA, KPACABULIA».
19.50 - «<MuHyTa cnasbl».
21.00 - «Bpems».
21.15 - «MunyTa cnasbi». MpoaonxeHue.
22.00 - «[pOoXeKTOPNEPUCXMATOH>.
22.40 - «[leTexTOp NXU».
23.40 - X/¢ «PEAJIbHbIE KABAHbI>».
1.40 - X/ «BETYLLUA 3A BETPOM».
3.50 - X/¢ «OXOTA HA BE[LlbM».

mﬂ 5.15 - X/¢ «PA3 HA PA3 HE
NPUXOQUTCH>.
6.45 - Bes Poccws.
6.55 - «Cenbckoe yTpo».
7.25 - [lnanorv 0 XvBOTHbIX.
8.00, 11.00, 14.00 - Bectu.
8.10, 11.10, 14.20 - Bectu-Mocksa.
8.20 - «BoeHHas nporpamMma».
8.50 - Cy660THMK.
9.30 - «Fopopok». Jlaiimxect.
10.05 - «HaumoHanbHbIii MHTEPEC». TOK-LIOY
Omutpus Kucenesa.
11.20 - Bectu. [lexypHas yacTb.
11.50 - «YeCTHbIit ieTEKTUBY.
12.20, 14.30 - T/c «AETEKTUBHOE AFEHT-
CTBO «<MBAH [JA MAPbSI».
16.20 - Cy660THMIA Beuep.

ITPK «KocTpoma»
Ha KaHane «Poccusa»

8.10 - MecrHoe Bpems.. Bectn — Koctpoma.
10.05 - YynHble nopu.

10.15 - CpenaHo B Koctpome.

10.20 - Yenosek v nopsiaokK.

10.40 - MoppobHocTy.

11.10, 14.20 - MectHoe Bpemsi. Bectn — Koc-
TpOMa.

18.15 - LWoy «[ecatb MuinmoHoB» ¢ Makcm-
MOM [anKMHbIM.

5.30 - «[pomkoe peno»: «My3bika
Ha KOCTSIX».

6.00 - T/c «<KI'b B CMOKWHIE».

9.00 - {1 - NyTeLeCTBEHHNK.

9.30, 18.00 - B yac nuk.

10.30 - HecnpaBeanmeocT.

11.30 - «YecTHo»: «[leTut 3Be3My.

12.30 - «24».

13.00 - «BoeHHas TaiHa» ¢ Mropem lMpoko-
MEHKO.

14.00 - T/c «CBEPXbECTECTBEH-
HOE».

15.40 - <MoLLeHHMKI».

17.00 - Astopckasi nmporpamMma Muxauna
Tykmauea «Cymbba uenoseka»: «Yyxas
npaBna».

19.00 - «Hepens».

20.00 - X/ «TAKCH-2>.

21.40 - X/d «TAKCU-3».

23.20 - X/d «rPOMOBOW>».

1.30 - X/ «JJATYHA DAHTA3SUM».

3.00 - T/c «CEKPETHbIE MATEPUA-
Jibl».

540 - X/
CKA3KA».
7.35 - Mapiu-6pocok.

8.10 - [leHb aucTa.

8.30 - MpaBocnaeHas aHUMKIIONEAWS.

9.45 - M/¢ «Becenas kapycenb».

9.55 - X/d «KOPOJ1b-APO3A0BUK>.

11.30, 17.30, 19.00, 0.00 - CobbiTus.

11.45 - Topoackoe cobpaHue.

12.35 - «Kny6 tomopa>.

13.20 - 0/ «Bnagucnas Crpxenbymk.

BenbMOXHbIV NaH COBETCKOrO 3KpaHa».

14.05 - KuHo npo wnuoHos. «TEHb Y

MAPCA».

15.50 - [l/d «Teopus cmeptu».

17.45 - «[eTpoBka, 38».

19.05 - X/& «KOHTPAKT HA

JIIOBOBb».

21.00 - «[locTckpunTym».

22.10 - X/ «MYTb AOMOW».

0.20 - «<bOJIbLLOW BU3HEC». Kome-

avs.

2.10 - X/d «DAHAT».

3.55 - X/ «DAHAT-2».

@-5 5.00 - «<Hen3BecTHas nnaHeTa».

«BEYEPHAS

6.30 - «[xeiiMun y ceds [oma».
sesaws 1,00, 22.30, 23.00 - «OgHa 3a
BCEX».

8.00 - T/c <PEMUHITOH CTUJ1».
9.00 - X/ «<KPYXXEBA».
17.10 - XeHckas popma.

MPOTPAMMA 3®UPHBIX 1 KABESIbHBIX KAHAJTIOB

19.20, 20.40 - X/¢ «AOM BE3 BbIXOOA».
20.00 - Bectu B cy66o0Ty.

23.50 - X/¢ «)XEHLLMUHA, HE CKJIOHHAS K
ABAHTIOPAM».

1.55 - X/ «OTPSL, «AENbTA»: NPOMAB-
LUKMiA NATPY/Ib».

3.50 - X/¢ «BbIMOIATE/IbCTBO>.

6.30 - «EBpOHbIOC» Ha pyc-
KYNBTVPA CKOM 13blKe.

10.10 - Bubneiickuii CloxeT.
10.40 - X/ «MOJTYCTAHOK».
11.50 - «JlnuHoe Bpemsi». Mapus [onybkuHa.
JeTckuin ceaHc.
12.20 - X/¢ «APYF TBIMAH4YM».
13.30, 1.35 - M/d.
13.55 - «3ameTkn HaTypanucta» ¢ Anekcang-
pom XabypraesbiM.
14.20 - «OuyeBuaHoe - HeBeposTHOE». Bepy-
wuii - C. M. Kanuua.
14.50 - «Bok3an meyTbi».
15.30 - Benukue pomanbl XX Beka. Jlunnmau
XennmaH n [3wmn XamMmuT.
16.00 - X/ «CblH».
17.30, 1.55 - i/ «Lopora B He60».
18.30 - «PomaHTuka pomaHca». HuHa Llau-
Kas.
19.15 - T/d «XAHYMA».
21.35 - «Bnagucnas Crpxenbuuk. Ero 3sanu
Crpux».
22.15 - [/ «Yenosek bonbLuoi peku».
0.35 - «Caunrn Cunrepc». KoHuept B Mockee.

5.35 - T/c «BOCKPECEHBE B
| XEHCKOM BAHE».
7.25 - Cmorp.

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «Ceroa-
HSI».

8.20 - JloTepes «30N0TOM KIIOY».

8.50 - Mx Hpasbl.

9.25 - «KuByT xe nogu'».

10.20 - I'naBHas aopora.

10.55 - «KynuHapHbiii NOeauHOK» C [leHncom
PoXKOBbIM.

12.00 - KBapTupHbIi BOMpOC.

13.20 - Ocobo onaceH!

14.00 - «TamHcTBeHHas Poccus»: «Kapenus.
Bopota B napannenbHbiii Mup?».

15.05 - CBos urpa.

16.20 - «[MocnenHee cnoo». OCTPOCIOXETHOE
TOK-wwoy Masna Cenuna.

17.30 - OuHas cTaBka.

18.20 - 0630p. Ype3BbiyaiiHOe NMPOMCLLECT-
BME.

18.00 - T/c «OHA HAMUCAJIA YEUIC-
TBO». «CMEPTOHOCHASl MY3A».
19.00 - T/c «<HE POAUCb KPACU-
BOW».

23.30 - «OHA BAC JIIOBUT>». Komeaus.
1.10 - «ETU MOEW CECTPbI». Kome-
avs. Nanng, 2001 r.

2.40 - T/c «JIAJIOJIA».

3.35 - T/c «MPEAATEJIbCTBO».

5.25 - Mysbika Ha «[loMalLHeM».

o %/ 6.00, 8.30, 5.45 - M/d.
=000 6.30 - M/d «lonaunnay.
7.00 - M/d «OxoTHUKM 33 MpUBELEHMS-
MU».

7.30 - M/ «doctep: nom ans apyseit U3
[ioMa paHTasuii.

8.00 - M/o «bakyrah».

9.00 - T/c «YQUBUTENIbHbIE CTPAHC-
TBUS FEPAKJIA».

10.00 - T/c «<sMEPJIUH».

12.00 - «[lomallHmMii pecTopaH».

13.00, 18.00 - «TaiiHbl BEJIMKMX MaroB».
14.00 - «[lanexo u eule panbiue» ¢ Muxan-
nom KoxyxoBbiM.

15.00 - X/d «AOPOPO».

19.00 - X/d «HOYHAS MOCHIJTKA».
21.00 - X/ «OXPAHHUK>.

23.00 - X/d «NOBEJIUTENIb BYPW>».
1.45 - X/¢ «BYJIOGCBEWH: MPOKNH-
TUE BEKOB». .

3.45 - X/¢ «MOLIEJTYU BAMIUPA».

4.00, 22.00 - X/¢ «TAHHbI
«HOYHOIO JO30PA».

= 6.20 - X/¢ «MAPEHb X».
8.10 - X/¢& «BESYMHO BEPHA4
XEHA».

10.00 - X/¢ «AMEPUKAHCKWUW NPE-
SULOEHT>.

12.00 - X/¢d «CEHCALIUSG».

14.00 - X/d «<APEPUCT».

16.00 - X/ «KOIQA Tbl B MOCJEL-
HUW PA3 BUAEJI CBOETO OTLIA?».
17.50 - X/¢ «CTAHOBSCb XEWH
OCTWH».

20.00 - X/d «OCKAP».
030 - X/d «TUT -
PUMA».

7.00 - X/¢ «AEQL MOPO3
ﬂ@g\ MOHEBOJIE».
wvemvee wme| 9,00 - X/ « XOTEJIA YBU-

DETb AHTEJI0B».
11.00 - X/ «BOJITU».
13.00 - X/d «<APTUCTbl>».

A
[Rj1000]

NMPABUTEJ1b

AHOHCbI ®H1TbMOB

19.55 - «[lporpamma makcumym. Paccnenosa-
HUS1, KOTOpbIE KAcaloTCs KaxXzaoro».

21.00 - «Pycckue ceHcauum». MHdopmaumoH-
Hblil IETEKTUB.

21.55 - Tul He noBepuLub!

22.55 - «MyabikanbHblit puHr HTB». CynepbuT-
Ba.

0.10 - X/¢ «OT KOJIbIBESIX O MOIU-
Jbl».

2.10 - X/ «BJIOKALA JIEHUHTPAZA».
4.05 - T/c «AETEKTUB PALL».

A, | 6.00, 7.00, 3.35 - T/c «FPAXDA-
I TB | HUH HAYANIbHUK-3».
W | 8,00 - Thicaua Menoveil.

8.20 - MpepnpuHumatens.

8.30 - M/d.

9.20 - X/¢ «JIOBYLUKA An9 OAUHOKOro
MYX4UHbl».

11.15 - X/ «OALUA BACUJIbEBA. JIOBU-
TE/IbHULA YACTHOIO CbICKA». «3TA
FOPbKASl CJIADKAS MECTb» 1 c.

12.20 - X/¢ «AALLUA BACUJIbEBA. JIIOBMK-
TEJIbHULUA YACTHOIO CbICKA». «3TA
FOPbKASl CIALKASl MECTb» 2 c.

13.30 - «Camoe cMeLuHOe BUAEO».

14.30, 15.30 - T/c «CbILUKU PAHOHHOIO
MACLLUTABA-2».

16.30 - X/& <KAMEPUK3H BOM».

18.50 - «Camoe cMeLLHOe BUAEO NO-PYCCKu».
19.00, 1.35 - X/¢ «CBOBOAHASl CTPA-
HA».

21.00 - «CekpeTHble painbl».

22.00 - YneTHoe BMAEO NMO-PYCCKM.

23.00 - «[onble n cmeLLHble.

23.30 - «CnoKoiiHOI HO4M, MYXUKM!».

0.30 - T/c «<BUPTYOS3bl».

PYGhH 6.00, 6.30 - ©Xu3Hb 1 npukmioye-
. HUs poboTa-NoapoCTKay.

6.00 - «YTpeHHuit TenekaHan».

9.30 - «Bpems cnopra».

10.00 - «Ewb n xypeii!».

10.30, 4.10 - «LLkona peMoHTa».

11.30 - «KeHckas nura: mapHu, JeHbrv U

Nio60Bb».

12.00 - «Comedy barn. TypHup.».

13.00 - «Komeam Knab».

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 - T/c

«YHUBEP».

17.00 - «9OH DJIAKC».

18.40 - «[lobpble BCTpeun>.

19.00 - «3pa munocepaus».

19.20 - «[JokyMEHTaNbHbIA PUIbM».

15.00 - X/ «MPUXOAU HA MEHS
MOCMOTPETb».

17.00 - X/ «XKUBOMUCHAA ABAHTIO-
PA».

19.00 - X/ «9 O6GbSABJIAO BAM BOM-
HY».

21.00 - X/¢ «HEMPOLLEHHBIE».

23.00 - X/& «Bbl HE OCTABWUTE
MEHS».

1.00 - X/ «TAHLYIOT BCE!».

3.00 - X/ «JIOBUTOP».

5.00 - X/¢ «JIACKOBbIN MAW».

PoCCHA 2 5.00, 7.45, 2.25 - «Mos
nnaHeTar.

7.00, 9.15, 12.00, 16.50, 19.50, 0.15 -

Becrtu-cnopr.

7.15 - Bectw.ru. MatHmua.

8.40 - «B Mupe XMBOTHbIX>.

9.30, 20.05 - Bectu-cnopt. MectHoe Bpe-

msl.

9.35 - «MHaycTpus KMHO».

10.05 - X/d «MOBEI U3 THOPbMbI».

12.15 - «3anait BONPOC MUHUCTPY>.

12.55 - Xokkeii ¢ Ma4oM. YemnuoHat mupa.

1/2 duHana. Mpsmas TpaHcnaums u3 Kasa-

HU.

14.50 - dyt60n. «Kybok nereHp». TpaHcns-

ums u3 Mockabl.

15.50 - XXV 3umHsis YHuepcuapa. Jlbix-

Hblii cnopT. CnpuHT. ®uHan. TpaHcnsums

13 Typuwu.

17.05 - QurypHoe KataHue. YemnuoHar

EBponbl. XeHwmHbl. [pon3sonbHas npo-

rpamma. lNpamas TpaHcnsaumus u3 Lliseiua-

pun.

18.55 - ®yt6on. «Kybok nereHp». Mpsimas

TpaHcnsaums u3 Mockebl.

20.15 - GurypHoe kaTaHue. YemnuoHat

Esponbl. MyxuuHbl. [Mpon3sonbHas npo-

rpamma. lNpamas TpaHcnsumsa u3 LLseiua-

pun.

0.25 - Boneit6on. Kybok Poccum. XeHum-

Hbl. «@uHan 4-x». OuHan.

. *7 %, 110.30 - TeHHuc. OTKpbITHIA

ZLITSPOAT | yemmvoHaT ABCTpaMM (Merib-
~*= ! 6ypH). TypHup BonbLLOrO Lufte-

ma. XeHwWwwuHbl. 1/2 duHana.

11.15, 20.30 - TeHnuc. l'eitm, Cet n Marc.

XypHan.

11.30 - TeHHuc. OTKpbLITHIA YeMAMOHAT

Asctpanum (MenbbypH). TypHup Bonbluoro

wnema. XeHiwmHel. GuHan.

14.00 - F'opHble Nbixu. Kybok Mupa B ABC-

Tpun (LLnagmuHr). MyxunHbl. CKOpoCTHOM

CKAHBOP/,

19.50 - «Mecsecnos».

20.00 - «COJIOMOH KEWiH».

22.05 - «Komegm Knab. Nyuwee».

23.00, 0.00, 3.10 - «[lom 2».

0.30 - «Xy u3 Xy».

1.00 - «9MC BEHTYPA: PO3bICK JOMALL-
HUX XXUBOTHbIX».

2.40 - «Cekc» ¢ AHducoii Yexosoit».

5.10 - «KomegmaHTbi».

5.20 - «Cawa + Mawa».

[ ] | 0.00, 21.00 - Poccus-24.
i [ 20.00 «[JOKYMEHTabHBbIiA
dunbm».
20.40 - «[obpbie BTPEYN».
20.50 - «Kanenpapb».

RN 8-00, 9.00, 10.00, 11.00,

12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00 - Bectu. Ceityac.
8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30, 14.30,
15.30, 16.30, 17.30 - Bectn. Kopotko o rnas-
HOM.
9.10, 10.10, 11.10, 12.10, 13.10, 14.10,
15.10, 16.10, 17.10 - Bectu. Ceityac. Peru-
OH.
9.20 - Bectu. Hayka u TexHuka.
9.33 - Kupunn TaHaes. CHI.
9.45, 10.20, 11.45, 12.45, 13.20, 14.45,
15.45, 16.20, 17.45 - Bectu. MHTepabio.
10.33, 13.33 - UcTopuueckue xpoHukn Huko-
nasi CBaHuage.
11.20 - Bectn. Megvuwmha.
11.33, 14.33, 17.33 - Bectn. 9KoHOMMKa.
Wroru.
11.55, 14.55, 17.55 - Bectu. Cnopr.
12.20, 17.20 - Bectu. Kocmoc.
12.33, 15.33 - HaumoHanbHble NpoekThl.
14.20 - BecTu. MyTewwecTaus.
15.20 - Becu. KynbTypa.
16.33 - CneupaccnenoBanme.
19.00 - MoppobHocTy.
19.20 - Cpenato B KocTpome.
19.30 - Yenosex 1 nopsinok.
19.40 - [lexypHas yacTb.
19.50 - BecTtu-cnopr.

6.00 - O/c «Jlyywee u3 Fonnveyna
g BmecTe ¢ Tabom XaHTepom».

7.00 - 0/ «CnaceHue KUTOB».

8.00 - Kny6 3HameHWTbIX XynuraHoB
¢ Amutprem COKONOBbIM.
8.25 - M/¢ «bpemeHckue My3blKaHTbI».

8.45 - X/ «PYCJIAH W JIIOAMMUIIA>.

cnyck. Liamohn.

15.30 - buatnoH. YemnuoHat mupa cpeau
toHropoB B Yexumn (Hose Mecto). Myxckue
COpPEBHOBaHMS1. CrpuHT.

16.30 - buatnoH. YemnuoHat mupa cpemm
toH1opoB B Yexun (Hose Mecto). XeHckue
COPEBHOBaHMS. CrpuHT.

17.15 - TopHble nbidxu. Kybok mupa B Uta-
nvn (Cectpuep). XeHwmHbl. CkopocTHOM
cryck.

18.00 - Mpbixku ¢ TpamnamHa. Kybok mupa
B [epmanum (Bunnuuren). KomaHgHble
copeBHOBaHus. HS 145.

19.45 - CaHHblIn CnopT. YemnuoHat Mupa B
Wranum (Ye3aHa). MyxuuHbl. 2-9 nonbITka.
20.25 - CHexHbliA BbixogHoi. 0630p. Xyp-
HaJ.

20.45 - OurypHoe kataHue. YemnuoHat
Esponbl B LLBeiuapun (BepH). XXEHWMHBI.
[pon3BonbHas nporpamma.

22.00 - OurypHoe kataHue. YemnuoHat
Esponbl B LUBenuapumn (BepH). MyxX4uHbl.
[pon3BonbHas nporpamma.

0.30 - dyrbon. Kybok Asum B Karape.
GuHan.

2.00 - Mokep. TypHup «[MapTyw» (KaHHbI,
®paHuys).

6.00 - X/¢ «MPOCTO M3K».
740 - X/d «rOCMOXA METE-
JINUA».
8.50 - X/¢ «AEBOYKA HA LUAPE».
10.00 - X/¢d «YMHBIE BELLW» 1, 2 c.
12.40, 17.10 - X/ «PYCb UBHAYAJ1b-
HASI» 1, 2 c.
15.35, 20.05 - X/d «30JIOTAS BABA».
21.40 - X/ «JIYHA - OOECCA».
23.30 - Mokep: MCKYCCTBO BOMHBI.
0.20 - «<Xaxna ckopoctu». Bce 06 aBTOMO-
ounsix.
0.50, 2.20 - X/¢ «TPU LIBETA: KPAC-
HbI».
3.50 - My3bika Ha «7TB».

' 6.00, 10.00, 14.00 - X/b
«[ETCTBO BEMBMW>».
@ 1720, 11.20, 15.20, 17.10 - M/c

«YLIACTVK 1 ero apysbsi».

8.00, 12.00 - Ckaskm HapomoOB MUpa.
«McnonHeHve xenanuit». COOPHUK MynbT-
¢dunbmoB: «CtpaHHas nTuua», «Becenas
kapycenb» Ne7.

9.00, 13.00 - Pycckue HapoaHble CKasKu.
«CHerypka». COOpPHUK MyNbTUILMOB:
«Jlerexpa o 3n10M BenukaHe», «OnsaTb ABOW-
ka» (Mpukoyenns Mypaunku), «d xay

cy6bora 29.01

11.10 - «NPUKMIOYEHUA KBEHTUHA
IOPBAPJIA, CTPENIKA KOPOJIEBCKOM
TBAPAUWN» Mpuknioyenms (Poccus, 1988 r.).
Pexuccep Cepreit Tapacos. B ponsx: Anek-
canpp KosHos, Anekcangp flkosnes, Mayn byt-
keBny, Cepreit Tapacos, AHa [py3b, AHppeii
lOpenes, Butaytac Tomkyc, Anekcanap WHwa-
ko, Jleonnp KynaruH, AnekcaHpp Jlasapes,
Bopuc Xumunues, bopuc XmenbHuukuii, Onbra
Kabo, tOpuin KysHeuos, AnekcaHap MawyTuH.
13.05 - «Jlnunble Bewm. Kapen LLlaxHazapos».
14.05 - «Henosek, 3emns, BceneHHas».

15.05 - «McTopuyeckne xpoHuku ¢ Hukonaem
CeaHupze».

16.00 - Ceityac.

16.25 - T/c «4UCTO AHTJIMIUCKUE YBUIAC-
TBA». «KOJIOKOJ1, NPEABELLAIOLLMIA
CMEPTb».

18.30 - T/c <4UCTO AHTTMIACKUE YEUIAC-
TBA». «CTEPBATHUKW».

20.35 - X/ «OTBETHbIA XOf».

22.15 - «3ACTABA B TF'OPAX». BoeHHble
npuiiouenmns (CCCP, 1953). Pexuiccep Muxa-
un LWeeiuep. B ponsx: [loHatac Bauuonuc,
XanHa bonotosa, Aurennna CtenaHoBa.

0.20 - X/ «AHFJIMACKUIA NMALUMEHT>.
3.20 - X/& «MEPTBEL, UQET».

5.25 - [i/c «C nonpaBkoil Ha HEM3BECTHOCTb.
CekpeTHble MaTepuanbi».

6.00 - T/c «COBAYbE AENO».
@ 7.50 - M/$ «Bacunuca Mukynuww-
Ha».

8.20 - M/c «CmeLuapuku».

8.30 - M/c «duHec n Pepb».

9.00 - X/¢ «CTPEJIOK».

11.30 - T/c «<BOPOHWUHDbI».

14.00 - M/c «HoBble NpukioyeHns MeBEXOH-
ka BuHHu 1 ero gpyseii».

15.00 - M/c «Pycanouka».

15.30 - M/c «Anapau».

16.00, 16.30, 18.30 - T/c «6 KALPOB».
17.00 - Loy «Ypanbckux nenbmeHei». U3 rps-
31 B CTpasbl.

19.15 - «KOPMOPALIUSS MOHCTPOB».
0AHOMETPAXHBIA AHUMALMOHHBIA  GUNLM.
CLLA, 2001 r.

21.00 - X/¢ «MOCNEQHUIA OTNYCK».
23.05 - «Cmex B 6onbliom ropoge». HOmopuc-
TMYECKOe LUOY.

0.05 - X/¢ «B MPOJIETE».

2.10 - X/¢b «LLEEMKA».

4.10 - T/c «<KPEMJIEBCKUE KYPCAHTbI».
5.05 - M/¢ «Kot B canorax».

T€04, KUT».

16.00 - X/¢ «lOHOCTb BEMBW>.

18.00 - M/d «MpuknioyeHns BonLIeGHOro
rnobyca, unu Mpofenku BenbMbl».

19.10 - Cka3ky HapoaoB MMPA. «SAHTapHbIi
3amok». Mynstdunsm «[pofenkuH B KO-
ne».

*

PSI».

9.00 - «BceneHHas». [OKyMEHTabHbIA
cepua. «Hyxwue nnaHeTbl».

10.10, 13.35 - T/c «MOPCKOM MNAT-
PYJ1b-2».

13.00, 18.00 - HoBocTh.

17.05 - «BceneHHas». [lOKyMEHTaNIbHbIi
cepuan. «BHELIHME NaHETbI».

18.15 - T/c «OTPS[, CNELUAJIbHOIO
HASHAYEHUS».

1.20 - X/ «0OCbE YEJIOBEKA B
«MEPCEJECE>.

3.55 - X/ «BECHA B MOCKBE».

Disgouery| 6.00, 13.20 - 3aesnpl. Mog
‘g"’m [ABNEHVEM.

6.55, 1.55 - MyxuunHa, xeH-
LWHa, Npupoaa. AMasoHKa.
7.50, 0.00 - SkcTpemanbHas pbibanka.
8.45 - «BblxuTb 000N LIEHOI». 25 NyHLLIMX
MOMEHTOB ¢ beapom.
9.40, 18.00 - [ep3kue npoekTbl. Kyseiit-
ckue GaLLHu.
10.35, 17.00 - HeBeposiTHbIi ropog.
11.30, 19.00 - KpyTble B3pbiBbl. TOPOHTO.
12.25 - Pes motopoB Ha Motor City. Mawm-
Ha-NepeBePTBILL.
14.15 - Jlyywme astomobunn. C6opka
3aBepLLeHa. CYAHO Ha BO3AYLUHON MOAyLu-
Ke.
15.10, 21.00, 5.05 - AmepukaHckuii Yon-
nep.
16.05 - Kak 310 ycTpoeHo? beHsomubl,
ObIMOMALLWHBI, BENOCUNEAHbIE HACOCHI,
NNa3MeHHbIE 3KpaHbl.
16.30 - Kak 310 pabotaer.
20.00, 4.10 - Jlyqwme aBTomobunu. Coop-
ka 3aBepLLEHa: 3ae3[, Mo BOfE.
22.00 - Pes motopos Ha Motor City. ®yp-
T'OH-BHEJOPOXHMK.
23.00, 2.50 - AnneTuTbl GonbLLOI GENOIA.
1.00 - «Paif, 06epHyBLUMIACS anom». 4 C.
3.45 - Kak 310 ycTpoeHo? bapometp, anex-
TPOBENOCMNEL, 3NEKTpOLBUraTeNb, rops-
yasi BaHHa.

6.00 - X/ «CEMb/IECSIT [IBA
TPAZLYCA HUXE HYNS».
7.45 - X/d «YYEHWK JEKA-
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5.50, 6.10 - X/d «KAK BAC
I1 TEMNEPb HA3bIBATb?».
6.00, 10.00, 12.00 - HoBocTw.

7.50 - «<ApmMeiickuin MarasuH».

8.20 - «Mukkn Mayc u ero Apysbsi».
«Yypneca Ha Bupaxax».

9.10 - «3n0poBbE».

10.10 - «Moka Bce noma».

11.00 - «Bnapgumup Beicoukuit. «9 npuay
no Bawm pyLm!».

12.10, 17.40 - «KnBoit BbicoLkmii».
12.50 - «Bnagumup Beicoukuini n Maputa
Bragu. MocnepHuid nouenyin».

13.50 - 3nbpap Ps3aHoB. «Bctpeun ¢
Bnagummpom Bbicoukum».

18.50 - K pHi0 poxpeHus Bnagumupa
Boicoukoro. «CBosi konesi».

21.00 - BockpecHoe «Bpewms». Undopma-
LIMOHHO-aHAIMTMYECKas Nporpamma.
22.00 - «bonbluas pazHuua».

23.50 - «[Mo3Hep».

0.50 - X/ «MNEKNO».

2.50 - X/¢ «<HELLEJIOBAHHAS».

mﬂ 5.35 - X/& «<MEHA 3TO
HE KACAETCSH».

7.30 - «<CmexonaHopama».
8.00 - Cam cebe pexwccep.
8.50 - YTpeHHss nouta.
9.30 - «CT0 K OgHOMY>.
10.20 - MectHoe Bpemsi. Bectu-Mockea.
Hepens B ropoge.
11.00, 14.00 - Bectu.
11.10 - «[None yynec. MMM Bo3BpalLaeT-
ca».
12.05, 14.30 - T/c «AETEKTUBHOE
AFEHTCTBO «<MBAH A MAPbSI».
14.20 - Bectn-Mockaga.

ITPK «KocTpoma»

Ha KaHane «Poccus»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Mect-
Hoe Bpewms. Bectu. YTpo.

14.20, 17.25, 20.30 - MecTHoe Bpemsi. Bectn
- Kocrpoma.

16.20 - «<CMesTbCs pa3peLiaeTcs».
17.35 - «TaHupl co 3Be3namu». Ce30H-
2011.

| 5.00 - «<Hem3BecTHas niaHeTay.

@ 5.30 - «[pomkoe peno»: «KomHara
CTpaxa».

6.00, 7.50 - T/c «K'b B CMOKWUHTE».
7.00 - M/c «beH 10».
8.50 - KapmaHHbIii Ban.
9.20, 18.00 - B yac nuk.
10.20 - X/d «rPOMOBOW>.
12.30 - «24».
13.00 - «Henensi».
14.00 - Penoptepckue uctopum.
14.30 - X/d «TAKCU-2».
16.15 - X/ «TAKCU-3».
19.00 - HecnpagenmBoCTb. .
20.00 - X/ «MYNEHEMNPOBUBAEMbIU
MOHAX».
22.00 - X/ «<HUHA3A».
23.40 - T/c «<MOCNEQHAA MUHYTA».
1.00 - X/ «TSDKEJIbIE BPEMEHA».
2.30 - «CepebpsHas kanoiua-2006».
3.55 - T/c «CEKPETHBIE MATEPUA-
Nbl».

» 535 - «bOTO MOEMN
e (@) LEBYLUIKW». Komenus.
7.20 - [IHeBHWK nyTELLeCTBEH-
HUKa.

7.55 - dakTop XM3HM.

8.25 - KpecTbsHckas 3acTaBa.

9.45 - Hawm no6uMble XuUBOTHLIE.

10.15 - «Cmex ¢ ocTaBKoi Ha ioM». KOMo-
PUCTUYECKUIN KOHLIEPT.

10.55 - BapblLLHs 1 kynuHap.

11.30, 23.50 - CobbiTus.

11.45 - [1/d «Bepa naronesa. XeHLHy
00MXaTb He PEKOMEHIYEeTCS».

12.35 - X/t «BbINTU 3AMYX 3A KAINU-
TAHA».

14.20 - «Mpurnawaet bopuc HotkuH».
14.50 - MockoBckas Hepens.

16.15 - «BWA xuT-napan.

17.05 - X/ «MOW».

21.00 - «B ueHTpe cobbiTuit» ¢ AHHOIA Ipo-
XOPOBOW.

22.00 - X/d «MYAPO ATATbl KPUCTU>.
0.10 - «BpemeHHO pmocTyneH». Yynna
Xamarosa.

1.10 - «<MEHSJ1IbI». Komeaus (Poccus -
CLLIA).

3.00 - «ONEPALUS «TYLLEHKA». Kome-
s,

5.00 - T/c «JIbIOUC».

6.30 - «[bxeiimu y cebs gomay.
sesnea 1,00, 9.15, 23.00 - «OpHa 3a
BCEX>.
7.30 - «OHA BAC JIIOBUT». Komenus.
1956 1.
10.00 - Cnagkme nctopum.
10.30 - [/ «Otupl u petm».

Ne 5, 19 anBaps 2011 r.

20.00 - Bectv Hepenu.
21.05 - [l/.
22.45 - X/b «<YENNOBEK Y OKHA».
0.45 - X/¢ «AOM Y O3EPA».
2.50 - X/¢ «AEHb XXMUBOTHbIX>.
K.W\bm PYCCKOM 913blKe.

10.10 - «OBbIKHOBEHHbIV
KOHLEPT C 3A1yap/ioM SPMPOBLIM>.
10.40 - X/¢o «CJIYYHAU HA LIAXTE
BOCEMb>.
12.10 - «JlereHabl MMPOBOro KUHO». LLIoH
Konnepu. JeTckuin ceaHc.
12.40 - Ckasku ¢ opkectpom. Jlbionc Kap-
ponn. «Anuca B CTpaHe 4ygec». Yutaer
{Opuitr CtosiHOB.
13.30 - M/d «XenTbliA CNoH>».
13.45, 1.55 - [/ «[Oukas npupona
Kapmbckux ocTposos» 2 C.
14.35 - «410 penatb?» MMporpamma B.
TpeTbsikoBa.
15.20 - «[ucbma M3 NpoBUHLMK». Byit
(KocTpomckas 0611.).
15.50 - B. A. MouapTt. Onepa «CBAb-
BA ®UrAPO».
19.05 - [i/d «Mouapt».
20.40 - Bnapumup Bacunbes. TBopueckuii
Beyep B [lome aktepa.
22.00 - Wroroas nporpamma «KoH-
TEKCT». .
22.40 - X/¢o «3ABOOHOWU ANEJb-
CUH».

6.30 - «EBpoHbloc» Ha

1.20 - M/o.
5.00 - T/c «BOCKPECEHbE
B )KEHCKOU BAHE».
6.55 - M/d «[BeHaguatb
MECSILIEB>.

8.00, 10.00, 13.00, 16.00 - «CeropgHsi».
8.15 - Jlotepes «Pycckoe noto».

8.45 - Nx Hpasbl.

9.25 - Enum poma.

10.20 - «lepBas nepenaya». ABTOMO-
OuibHas nporpamma.

11.00 - «[leno TemHoe». McTopuyeckuii
netektmB ¢ BeHnammHom CMeXOBbIM.
«[pe 3onoto KMCC?».

12.00 - [JayHblii oTBET.

11.30 - [/ «DamunbHbiii oM.

12.00 - X/¢ «KPECTHbIU OTEL|».

15.35 - X/ «KPECTHbllZI OTEL,-2».
19.45 - X/d «KPECTHbIU OTEL-3».
23.30 - X/d «KXEHLWUHbI».

1.45 - «[ETU MOEW CECTPbI. NOE3-
OKA HA JIbDKHbIU KYPOPT». Kome-
avs. Oanvs, 2002 r.

3.25 - T/c «JIAJIOJIA».

4.20 - T/c «<MPEAATEJIbCTBO».

5.15 - Mysbika Ha «[lomaluHem».

- 3/ 6.00 - M/d.

> 000 6.30 - M/¢ «[onaunnay.
7.00 - M/d «OxOTHWKM 3a NpUBEAEHMS-
M.
7.30 - M/d «4 - ropHocTait».
8.00 - M/d «bakyraH».
8.30 - M/¢ «T'epoii».
9.00 - T/c «YQGUBUTENbHBIE CTPAHC-
TBUA FEPAKJIA».
10.00 - X/d «<HOYHAS MOCDbIJIKA».
12.00, 5.15 - «Paspywmrenn Mmudos».
[OHble yueHble.
13.00, 18.00 - «TaiiHbl BEAMKMX Maroe».
14.00 - T/c «xBECCMEPTHbIW».
16.00 - X/d «OXPAHHUK».
19.00 - X/ «PAKTOP 8».
21.00 - X/p «KONAOBCTBO».
23.00 - T/c «MCU-DAKTOP».
0.00 - X/ «BYJUTAT».
2.30 - X/ «MOBEJIUTE/Ib BYPU>».

~~ | 4.00, 22.00 - X/¢ «MEHA TAM
TVEE HET».

——6.20 - X/& «OCKAP».
8.20 - X/ «<ADEPUCT».
10.10 - X/ «KOrOA Tbl B NOCNEA-
HWI PA3 BUAEN CBOEIO OTLA?».
11.50 - X/¢ «CTAHOBACb IXEWH
OCTUH».
14.00 - X/p «KOMMAHbOHDbI>».
16.00 - X/d «MAHOJIETE».
18.00 - X/ «BJIECK».
20.00 - X/& «CEKC, HAPKOTUKU U
POK-H-POJUT».
0.20 - X/&b «MEBELL».
2.20 - X/ «FONNOCA».

@o 7.00 - X/ <APTUCTbl».
19.00 - X/& «MPUXOOU HA

st e MEHS NOCMOTPETb».

11.00 - X/$ «XKUBOMUCHAS ABAHTIO-
PA».

13.00 - X/ «CKASKA O MAJIbMMLLE-
KUBAJIbMULLE».

15.00 - X/¢ «MABEJ1 KOPYATUH».
17.00 - X/d «NEAATOFMYECKAS NO3-
MA».

19.00 - X/d «TAHLYKOT BCE!».

MPOTPAMMA 3®UPHBIX 1 KABESIbHBIX KAHAIOB

13.20 - X/b «LLUMUJIbKU-25.

15.05 - CBost urpa.

16.20 - «Pa3Bop, no-pyccku».

17.20 - U cHoBa 3ppaBcTayiiTe!

18.20 - O630p. YpesBbluaiiHoe npouc-
wecteue. 0630p 3a Hexenio.

19.00 - «CerogHsi. Utorosasi nporpamma
¢ Kupunnom lMo3aHSKOBbLIM.

20.00 - YucrocepaeyHoe npuaHaHue.
20.50 - «LleHTpanbHOe TeneBuaeHue».
MepBoe nHOPMaLMOHHOE LLOY.

21.50 - X/b «<HACTOATESb».

23.50 - HepeanbHas nonuTuka.

0.20 - Asuatopbl. .

0.50 - X/¢d «BHESAMHDbIU YOAP».
2.45 - «@[1P: Colo3HUK MCTOpUU».

4.00 - T/c «AETEKTUB PALL».

A 6.00, 7.00, 3.30 - T/c «IPAX-
AAHUH HAYAJIbBHUK-3».
& 8.00 - Thicsiua Menoyeit.

8.30 - M/o.

9.15 - X/¢d «XKEHA MO KOHTPAKTY».
11.15 - X/ «OALLA BACWJIbEBA.
JIOBUTENIbHULIA YACTHOTIO CbIC-
KA». «3TA TOPbKAA CJIAQKASA
MECTb» 3 c.

12.20 - X/¢ «OALUA BACWJIbEBA.
JIOBUTENIbHULIA YACTHOTIO CbIC-
KA». «3TA TOPbKAA CJIAOQKASA
MECTb» 4 c.

13.30 - «Camoe cmelLHoe BUAEO».
14.30, 15.25 - T/c «CbILLUKAU PAUOH-
HOr0O MACLLUTABA-2».

16.30 - X/b «KAPAYI1».

18.40 - «Camoe cmeLHOe BMAEO no-pyc-
CKW».

19.00, 1.35 - X/¢p «JIABUHA».

21.00 - «CekpeTHble daitnbl».

21.55 - YneTHoe BMAEO NO-pycecku.

23.00 - «[onble 1 CMeLLHbIe».

23.30 - «CnoKOIHOM HO4M, MyXWKU!».
0.30 - T/c «<BUPTYO3bl>».

PYGL

Ka».
7.00, 9.15 - «[JokyMeHTaNbHbIA GUIbM».
8.05 - «3pa munocepaus».

6.00, 6.30 - «©KusHb u npu-
KloYeHus  poboTa-noapocT-

21.00 - X/¢ «JIOBUTOP».
23.10 - X/¢ «JIACKOBbIN MAW».
1.30 - X/b «JINDT». .

3.00 - X/ «OTKPOWTE,
MOPO3!».

5.00 - X/ «MEPEMPABA».

AER

poccus 2 5.00, 7.25, 0.50 - «Mos
nnaHetar.

7.00, 9.15, 12.00, 16.40, 21.25, 0.40 -

Becrtu-cnopr.

7.15 - Puibanka ¢ Pap3uiueBckum.

8.45 - «PeiituHr Tumodes BaxeHoBay.

9.30, 21.40 - Bectu-cnopt. MectHoe Bpe-

MS.

9.35 - CrpaHa cnopTuBHas.

10.00 - X/¢d «CMAPTAHELL».

12.10 - NepBag cnopTuBHas notepes.

12.15 - «Marus npukntoueHmit.

13.25 - BuatnoH. YemnmoHar Mupa cpeau

toHnopoB. lOHKa npecnegoBaHus. XXeH-

WKHbI. Mpsimas TpaHCngumus 13 Yexum.

14.10 - Ky6ok mupa no 6o6cneto u ckene-

TOHY. TpaHcnauusa u3 Lseiuapum.

14.55 - ®yt60n. «Kybok nerenn». GuHan.

lMpsimas TpaHcasauma u3 Mocksbl.

15.55 - buatioH. YemnuoHat mupa cpeau

10HMOpOoB. [0HKa npecnenosaHus. Myxuu-

Hbl. MpsimMas TpaHCngumus M3 Yexum.

16.55 - Xokkeid ¢ msyom. YemnumoHat

mupa. ®unan. MMpsamas TpaHcnaums u3

KasaHw.

19.10 - ®yr60n. Kybok AHrnmu. «Pynxam»

- «TOTTEHXaM>.

21.45 - QurypHoe kaTtaHue. YemnmoHat

EBponbl. okasaTenbHble BbICTYNEHMS.

TpaHcnsumg u3 LLisenuapun.

23.50 - «@yt60n Ee Bennyectsar.

+**%.110.30 - TeHnuc. OTKpbITHIA
CLLISPIAT | qemmuonar AscTpanin (Mesb-
- GypH). TypHup BOMbLLIOrO wise-
ma. Myxuubl. 1/2 dunana.
11.15, 20.45 - TeHuuc. leiim, CeT u
Marc. Xypran.
11.30, 20.00, 0.30 - TeHHuC. OTKpbITHIA
yemnuoHat Asctpanun (Menb6ypH). Typ-
Hup bonbworo wnema.  MyX4uHbl.
GuHan.
14.30 - FopHble nbixu. Kybok mupa B UTa-
num (Cectpuep). XeHwwmHbl. CkopocTHOM
CrycK 1 KoMBUHaLMS.
15.00 - FopHble nbixu. Ky6ok mupa B Uta-
num (Cectpuep). XeHwmubl. Cnanom u
KOMOMHALMS.
16.00, 23.00 - MpblXkn C TPaMMIMHA.
Ky6ok mupa B lepmanmm (BunnuureH). HS
145.
17.45 - TopHble nbbxu. Kyb6ok Mupa B ABC-
Tpum (Lnagmunr). Myxuunbl. Cnanom u

AHOHCbI ®1TbMOB

CKAHBOP[,

8.20, 9.50 - «<Mecsiuecnos».

8.30 - «Oropog, Kpyrnblid ropy.

9.00 - «ABTONMKGE3».

10.00, 4.50 - «LLkona pemoHTa».

11.00 - «<buTBa 3KCTPACEHCOB>.

12.00 - «YiAT B MOHACTbIpb».

13.00 - «90H DJIAKC».

14.40, 15.05, 15.35, 16.00, 16.30 -
«KeHckas nura: napHu, [eHbrM U
noBOBb». .

17.00 - «COJIOMOH KEWH>.

19.10 - «Atorm».

19.55 - «[lobpble BCTPEUM».

20.00 - «<ABTOCTOMNOM MO TAJIAK-
TUKE>».

22.15 - «Komepm Knab. Jlyyiwee».

23.00, 0.00, 3.50 - «om 2».

0.30 - «Comedy Woman».

1.25 - «Cexc» ¢ AHPUCOI HexoBoil».

2.00 - «QUC BEHTYPA: KOIlIA S30BET
MPUPOOA».

6.00 - [i/c «Jlyuwee n3 Fonnuy-
[Iia BMecTe ¢ Tabom XaHTepom».
7.00 - [/ «KnBOTHbI Mup: Byab
3BEPEM>.
8.00 - M/o.
8.30 - X/¢ «CTAPASl, CTAPASl CKA3-
KA».
10.05 - I/ «KuTb Ha BOne. dBeprneiiac,
60/10THbIE KPOKOAWIbI».
11.05 - «LLlaru k ycnexy» ¢ A.KabaeBoii.
12.05 - «McTopum u3 byaywero» ¢ Muxa-
unom KosanbuykoM.
12.55 - «B Hawwy raBaHb 3axopmnu kopab-
M...».
13.55 - «Bctpeun Ha MoxoBoit». HOo3ac
Bynpavituc.
15.00 - /b «HaepumHe ¢ npupopoii. Yysc-
TBUTESbHbIE aKyJibl».
15.35 - X/ «OAUCCES KAMUTAHA
BJIALA».
18.30 - «MnasHoe». WHbOpMaUMOHHO-
aHaIUTUYECKas NPorpaMma.
19.30, 20.40 - «KaptuHa macnom. JleHuH.
TaiiHa HeHanucaHHol 6uorpadun». Beny-
Wi AMnuTpuin buikos.
19.35 - [I/d «JlenwH. TaiiHa HeHanucaH-
HOn Brorpadum».

kombuHauus. LLiamonn.

18.30 - BuatnoH. Yemnumonat mupa cpeau
toHnopoB B Yexum (Hose Mecto). XeHc-
kue COpeBHOBaHMS. [OHKA npecnenosa-
HuS.

19.15 - BuatnoH. YemnuoHar mupa cpeau
toHnopoB B Yexumn (Hose Mecto). Myxc-
kue COpeBHOBaHMS. [OHKA npecnenosa-
Hus.

19.55 - CHexHblii BbixoaHoi. 0630p. Xyp-
Han.

21.00, 2.30 - ®urypHoe kaTanue. Yemnu-
oHar Esponbi B LLBeiiuapun (BepH). Moka-
3aTenbHOe BbICTYMIEHME.

2.15 - TeHHuc. reim, cet n Marc. Xyp-
Han.

5.40 - X/ «OTNETbIE BOJI-
||| LLEBHUKW».

7.35 - X/ «OAEBOYKA HA

LUAPE>».

8.50 - X/¢ «KOPOJIb APO3A0B0-

POA.

10.00 - X/ «BOPEL, U KITOYH».

12.00 - X/¢ «COJIO AN CJIOHA C

OPKECTPOM>.

14.30, 18.30 - X/¢ «JIOBOBb U 30J10-

TO» 1-amndc.

22.30 - «duanoru o pbibanke». HapoaHbiit

MPOEKT.

23.30 - Tokep: MCKYCCTBO BOVAHI.

0.20 - «Xaxpa ckopocTu». Bce 06 aBTo-

MobmnsX.

0.50, 3.05 - [i/c «<CmepTenbHblii ynos».
10.00, 14.00 -

5 16.00, X/0
«OHOCTb BEMBM».
o 1710, 11.10, 15.10, 17.10 - M/c

MWF

«YLIaCTUK 1 ero Apy3bsi».

8.00, 12.00 - M/d «[puknioyeHus Bon-
webHoro rnobyca, unv lMpomenku Bedb-
Mbl>».

9.10, 13.10 - Ckaskn HaponoB MMpa.
«$IHTapHbIA 3aMOk». COOPHUK MyNbThUIb-
MOB: «[lpogenkuH B Lwkone», «[loyemy
yILEN KOTEHOK?».

16.00 - X/& «TAM, HA HEBEA,OMbIX
LOPOXKAX...».

18.00 - M/d «Kpaca HeHarnsgHas». Pyc-
ckue HapogaHble ckasku. «[po gena, 6aby
U KYpOouKy Psiby».

19.00 - Ckasku HapogoB Mupa. «3omoTas
aHTunona». Mynetdunsm «Becenas kapy-

cenb» Ne3.
7.50 - X/d «NOJAPOK YEP-

HOr0 KOJIAYHA».

9.00 - «BceneHHas». [loKyMeHTasbHbIi

6.00 - X/¢ «B AOBPbIA
YAC!».

{

21.30 - X/d «COTPYAHUK YK».

23.35 - «CJIYXKUTEJIU». Muctuyeckuin
netektue (CLUA, 2009) Pexuccep @pakk.
Peiic. B ponsix: [xoH Jleryusamo, Xapsu
Keiitens, ®nopeHuus JlosaHbo, [Oaita
BeHopa, Banpa [le [Oxwucyc, MaHHM
Mepes, Con CraitH, Cbto3aH Moppo, Jiyuc
AHTOHMO Pamoc, xeiim Tupennu.

1.20 - X/¢ «BYJIbBAP CAHCET>.

3.20 - i/c «TaiiHbl uctopum. Momncku Ave-
nmn ApxapT».

4.10 - B/c «Taiiubl uctopumn. Oxota Ha
BoCTOHCKOrO mywmtens».

5.00 - [/c «<XuTb Ha BONE. dBeprneiac,
60N10THBIE KPOKOAWSIbI».

6.00 - T/c «COBAYBE OEJ10».
@ 7.50 - M/¢ «Bacunuca Mpekpac-
Has».

8.20 - M/c «CmeLuapmku».

8.30 - M/c «DuHec n ®epb».

9.00 - «Camblii yMHbIR». MHTENnekTyanb-
Haa urpa. Beaywias - TuHa KaHpenaku.
10.45 - M/c «Tom u xeppu».

11.00 - T/c «KTO B JOME XO034-
UH?».

12.00 - «CHuMMTE 3TO HEeMemsIeHHO!»
Benywe - Hartanbst CredaneHko v Tawa
Crporas. .

13.00 - X/b «MOCNEAHUN OTNYCK».
15.05, 16.00, 16.30 - T/c «6 KAQ-
POB».

17.00, 0.00 -
MOJIOAEXb!».
18.00 - «Cmex B 60nbLLOM ropoge». lOMo-
PUCTUYECKOE LLIOY.

19.00 - «B MOUCKAX HEMO». lNonHo-
METPaXHbIA  aHUMAUMOHHLIA  GUNBM.
CLLA, 2003 r.

21.00 - X/d «CYNEPMEC».

22.30 - Loy «Ypanbckux nenbmeHei». U3
rpssu B CTpasbl.

0.30 - X/¢d «LLIOYTEPN3».

2.55 - «Xopowwwe wytku». LLoy-nporpam-
ma. Bepywwme - TatbaHa Jlasapesa wu
Mwuxaun LLau,.

4.45 - M/¢.

5.20 - M/c «Mpuknioyenns KoHaHa-BapBa-
pa».

T/c «OAELUb

cepuan. «BHelwHne nnaHeTbl».

10.00 - Cnyxy Poccun!

11.15 - «Tponoi apakoHa».

11.45 - [i/c «<HeBuanMbin GPOHT».

12.25, 13.15 - T/c «PADDEPTU».
13.00, 18.00 - HosocTu.

17.05 - «BceneHHas». [lOKYMEHTaIbHbII
cepuman. «Hyxue nnaHebl».

18.15 - «TaiHbl Beka». [lOKyMEHTasbHbI
cepuan. «Hukonan lactenno. Kro cosep-
LINN BEAVKUIA NOLBUT?».

19.20 - X/d «BYMBAPALLI».

22.00 - HoBoctu. MTOroBBbIiA BbIMYCK.
23.00 - T/c «XU3Hb KAK MPHUIrO-
BOP-2».

0.40 - X/¢ «JIEKAPCTBO MPOTUB
CTPAXA».

2.30 - X/¢ «<BPAYA BbI3bIBAJIN?».
4.00 - X/¢ «<BOCKPECHbIW MANA».

Discovery| 6.00 - Kak aro ycrpoeo?

‘% OrHeTywwMTEAM, MOHET000-
MeHHUK, 6oiinepsbl, TPakTo-

pa.

6.25 - Kak 310 paboraer.

6.55, 13.20, 2.50 - U306pecTn bymyuiee.

Co6aybst HAHA-poBOT.

7.50, 12.25, 20.00, 1.55 - Paspywwmrenu

nerexs,.

8.45 - «MonHMeHOCHbIE KaTacTpodbl».

17 c.

9.10 - «MonHueHoCHble KaTacTpodbl».

18 c.

9.40 - AnneTuTbl 60NbLLOI GENONA.

10.35 - PeyHble MOHCTpbl. YouilLbl 13

KoHro.

11.30 - MyxunHa, XeHLMHa, npupoja.

AmasoHka.

14.15 - Orppixatowas Hauws. Oxota Ha

CHEXHOr0 YeNoBeKa.

15.10 - Turantckue kopabnu: «Queen

Mary Il».

16.05 - TuraHTckue kopabnu. Bekpykc.

17.00 - TwuraHTckue kopabmu. 3Imma

Mapck.

18.00 - M'wranTckue kopabnu. daycr.

19.00 - M'wranTckme kopabnu. MeHpu Jap-

COH.

21.00 - «<Pocc Kemn B AdranucraHe».

22.00 - «Paif, 06epHyBLUINICS anoM». 5 C.

23.00 - CTpaluHble B3pbIBbI.

0.00 - BevkuTb B katacTpode. YparaH.

1.00 - «<be3onacHOCTb rpaHuL. 16 c.

1.25 - «be3omnacHoCTb rpaHuLy. 17 c.

3.45 - Kak ato yctpoeHo? OTOOMHbI

MOJIOTOK, AETEKTOP [bIMA, 3IEKTPUYECKMIA

CYETYMK, OYUCTUTEND BO3AYXA.

4.10 - KpyTble B3pbiBbl. TOPOHTO.

5.05 - [lep3kue npoekTbl. Kyseiitckue

GarlHm.
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KPOB He HapywieH. Y Ne 5 takxe
BCE B HOPME — BbICOTA KYCKOB
pblObl paBHa BHYTPEHHE BbICOTE
0©aHKK1, KONMMYECTBO MPUXBOCTO-
BbIX KYCKOB pblObl HE NMPEBbLILLAET
TpeTn ot obuiero konuyectea. Y
KoHcepBoB nog, Ne 2 nonepeyHbii
Cpe3 KYCKOB pPblObl POBHbIN, Ky-
CKU uenbie.

C vcnblTaHMeM Ha BKYC U1 3a-
nax YycnewHo CnpaBWINCb BCe
obpasubl, kpome Ne 1. Y Bcex
KOHCEPBOB OH — MPUATHbLINA,
CBOWCTBEHHbIN MPOAYKTY AAHHO-
ro sunga. A Bot B 6aHouke Ne 1
KOHCEPBbI 0Kal3ajncb MNporop-
KnbimMu. Kak roBopaT akcnep-
Tbl: «C HanMinem NOCTOPOHHEro
npuBKyca ropeym».

B npaBunbHbIX KOHCepBax
BaXHa Kaxpgas fgetanb, B TOM
yncne 1 NOpPSILOK YKaablBaHWS
KyCO4KOB pbiObl. CO CTpOWMHO-
CTbi0 PSOoB pbIBOK HE BCe B Mo-
psaoke y o6bpasua Ne 1. B atoini
6aHOouKe Kycku pbibbl Obln yno-
XEeHbl B MPOWU3BOJSILHOM MOPSA-
Ke, Kak OTMe4aloT 3KCMNepThbl
— «HaBasiom». Kpome TOro, nme-

CKymopus ToNbKO
NepBoyN CBEKECTH

Ecnu B XonoAunbHUKe eCTb KOHCepBbl — BaM He CTpalleH HeO)XXMAAHHbIW Npuxop rocreit. Tax, u3
PLIGHBIX KOHCEPBOB MOKHO JIErko NMPHUrOTOBHTH NMOMNHOLEHHBIN SKCNpecc-06e/], BKIOYAIOWMIA B cedn
nioGoe Gnio0 oT GyTepGpPOAOB M canaToB A0 cyna. TYT rNaBHOE He OWIMGUTLCA NpY BbIGOpE KOHCep-
BOB, Befib MX NMOKYNKa CPOAHM NPHOGPETEHHIO KOTa B MewKe. Kakyio e MapKy BbiGpaTh, 4TOGbI He
MCTIOPTUTL anNeTMT? DTHM BONPOCOM Ha ceili pa3 3aganncb «Cln-3Kcneprsl.

Coenatb npaBWJibHbIV BbIOOP
HamM nomornn cneuyanuctel MBY
«[opoackass cnyxba KOHTpons
KayecTBa MNOTPEOUTENbCKMX TO-
BapoB M ycnyr». B Hawem wuc-
cnefoBaHUN MNPUHANM yyacTue
NATb TOPrOBbIX MapOK KOHcep-
BOB N3 CKymMOpun, caenaHHbIX
no NOCTy, kak POCCUINCKUX, Tak
1 3apybexHbIX U3roToBUTENEN.
B komnaHuio K nonb3yowmmcs
NonynApPHOCTBLIO Y POCCUSAH Ka-
JIMHUHIPAACKMM KOHCEepBaMm Mo-
nann nx cobparbst U3 JlateBuum u
Kutasa. Utak, npegmeTom uccne-
LOBaHUN cTanu:

1. KoHcepBbl pbiGHbIE «CKyM-
Opua atnaHTMyeckaa Hatypasb-
Hasi ¢ gobasneHmem macna», T.M.
«masnpoaykTt», 000 <«bantnit-
CKWNIA KOHCEePBHbIN 3aBoa», Kanu-
HUHrpaackas obnacTb.

2. KoHcepBbl pblbHbIe «CkyM-
Opua atnaHTMyeckas Hatypasb-
Hag ¢ pobGaBneHuem mMacna»,
TM. «bapc», OOO «bapc»,
KanuHunHrpag,

3. KoHcepBbl pbiGHbIE «CKyM-
Opusa atnaHTMyeckas Hatypasb-
Haa c pobaBneHMem Macna»,
T.M. «Pycckuii pbiGHbIA MUpP»,
000 «Pycckuin pbiBHbIA MUp»,
MockoBckass obnactb, oaonb-
CKMIA panoH.

4. KoHcepBbl pblOHble «CKyM-

Opus HaTypanbHasa», T.M. «LLUTyp-
Ban», KHP, ®dyasaH >XaHrkoy
Honrwax JoHrn ®dyac Ko, ITA.
5. KoHcepBbl pbiGHbIE «CKyM-
O6pus B macne», T.M. «bepuHr»,
000 «amma A», Nateus, Pura.

Ha BKycC 1 LBeT

OKenepTbl NCCNnenoBann KOH-
cepBbl Ha cooTBeTcTBMEe FOCTY.
B nabopaTtopun npoBepuan co-
CTOsIHUE pblIObl, NOPSA0K e€ yKNa-
OblBaHUS, UBET OynboHa, BKYC U
3anax KOHCEPBOB, MACCy HETTO.
McnbiTaHmsa 3aHanmM okono OByx
cyTok. Pbibok obmepsnn, npose-
psAn NPO3payHOCTb Macna, no-
PSAOK yKaablBAHUS KYCOYKOB.

CHayana o camOM MaBHOM —
COCTOSIHMM CKymMOpuK. Y obpasua
Ne 3 Tpu Kkycka pblbbl nNpaBusb-
HO YNOXEHbl MoMnepeyHbIM cpe-
30M K [IOHBILLIKY N KPbILLIKE BaHKW,
HO KX 0OKa3anoCb HeOOCTAaTO4HO
Mo BbICOTE — HWXE BHYTPEHHElN
BbICOTblI 6aHku Ha 1,5 caHTume-
Tpa (Npn HopMe 4-5 munnmme-
TpoB). Y Ne 3 nogkayan ugeTt
pbIGbl — OH OKa3asnCcsa TEMHbIM. A
BOTYy 00pa3uoBNe2, Ne4nNe5c¢c
BHELLUHMM BUAOM BCe B nopsiake:
KYCKW pPblObl C POBHbLIM Monepey-
HbIM CpPE30M MNOTHO YNOXEHbI
nornepeyYyHbIM CPe3oM K OOHbILL-
KY U Kpblluke 6aHKK, KOXHbIA No-

J10 MECTO YacTMYHOEe npunekaHne
pbiObl K BHYTPEHHEN MOBEPXHO-
CTn HGaHKW.

O6pasupl Ne 1 1 Ne 3 noa-
BeN uBeT 6ynboHa. B aTux 6aHouY-
Kax 3a/MBKa oKasaniacb MYTHOW
OT B3BELUEHHbIX YacTuy, 6ernka,
KOXWLbI 1 KpoLleK pbibbl. YTo He
ckaxelwb 06 obpasuax Ne 2 n
Ne 4. B atux koHcepBax OySbOH
CBETNbIN, XUOKUN, C HaJIMYNEM
nobaBneHHoro Macna, B3BELUEH-
HbIX YacTuy, 6enka.

WTak, BepauKT 9KCNEepTOB.
MOCTy COOTBETCTBYIOT TOJbLKO
aBa obpasua n3 natm. 91o Ne 2
(FOCT 13865-2000) 1 Ne 5 (TOCT
7454-2007). Ob6pa3zen, Ne 1 He
cooTBeTcTBYeT TpeboBaHUSAM
MOCT 18365-2000 no cocTosiHMio
pbIObI, NOPSAKY €€ YKNaabiBaHus,
NMOCTOPOHHEMY BKYCY W 3anaxy.
Ne 3 He cooTBeTCTBYEeT TpeboBa-
Huam FOCT 13865-2000 no co-
CTOSIHUIO KOHCepBOB, OyfboHAa,
nopsiaky yknagbiBaHUs KyCKOB
pbibbl. Ne 4 He cooTBeTCTBYyET
MOCTy 7452-97 no maccoBoW
[0Ne NoBapeHHOM Conu.

«Mbl nccnepoBanu KOHCEPBbI
Ha COOTBETCTBME TpPeM pasHbiM
MOCTam: «Ckymbpusa atnaHTu-
yeckasi HaTypanbHas C¢ nobas-
neHnem macna», «Ckymbpus
HaTypanbHasg» un «Ckymbpua B

W3rotoButenn Macca HeTTO, Ip. Maccosas nons Bkyc u 3anax Cootset-
KOHCEpBOB noBapeHHoit conu, % CTBMeE Tpe-
OoBaHUsIM
roct
1. T.M. «[naenpogykr» 272 (Hopma 250 +8,5%) 1,7 (Hopma 1,2-2,0) C Ha/M4YMEM NOCTOPOHHE- | HE COOTBET-
ro NpuBKyca ropeuu (npo- | CTByeT
rOPKIOCTb)
2. T.M. «bapc» 256 (Hopma 250 +8,5%) 1,6 (1,2-2,0) CBOMCTBEHHbI KOHCEPBAM | COOTBETCTBYET
[JaHHOro BMAa
3. T.M. «Pycckuii puibHbIii | 276 (Hopma 250 +8,5%) 1,5(1,2-2,0) CBOWCTBEHHbIA KOHCEPBaM | He COOTBET-
MUp» [AHHOr0 BMAa CTBYET
4. T.M. «LTtypean» 194 (Hopma 185+8,5%) 1,0 (1,2-2,0) CBOVCTBEHHbI KOHCEPBaM | He COOTBET-
[JaHHOro BMAA CTBYET
5. T.M. «bepuHr» 260 (Hopma 240 +8,5%) 1,4(1,2-2,2) CBOWCTBEHHbI KOHCEPBAaM | COOTBETCTBYET
JAHHOTO BMAA

macne». Obpasey, Ne 4 3abpa-
KOBanu MO COAEP>XaHUIO CONu,
Ne 1 n Ne 3 — no opraHonen-
TUKEe, — KOMMEHTUpYeT 3aBe-
aywwas nadboparopueit Onbra
KoneliknHa. — BoobLie ¢ pbib-
HbIMW KOHCEpBaMu y Hac cutya-
uMsa He o4veHb xopolias. XXanob
Ha HUX MHOro. Oco6eHHO Ha KOH-
cepBbl U3 CKyMOpUK, ropbyLun n
KUNbKN. Bpakyem B OCHOBHOM MO
COCTOSIHMIO PpbIObLI. BcTpevaioT-
csl 6aHOYKKM, B KOTOpPbLIX dopma
TYWKU HapyweHa. Yacto nona-
[Al0TCsl KOHCEPBbI HE C LebiMU
Kycoykamun, pbida nepeBapeHa,
pasgpobneHa, Macno wunu apy-
ras 3anvMeBka MyTHble. Ecnun Bbl
KYNuam Takne KOHCepBbl, TO HaA0
CcHayana obpaTnUTbCH B TOProByio
TOYKY, 4TOObI UX 3aMeHUTb. Takke
MOXHO MpUTK K Ham. B nabopa-
TOPUM KOHCEPBbLI UCCNenylT u
COCTaBAT MPOTOKOS WUCMbITAHWUIA.
Takxe MOXHO obpaTnTbes B Poc-
notpebHaa3op. Ha ocHoBaHuK
NMpPOTOKOMIA UCHbITAHWI Mokyna-
Tesnb MOXeT 06paTUTbLCS B TOPro-
BYIO TOYKY, e, Kak NpaBuio, emy
BO3BPATAT OEHbIMM UM obmMeHs-
10T 3a6paKkoBaHHbIN TOBAP».

KaK BbI6GpaTh KOHCEpBbI?
Mpwn nokynke B nNepByto o4e-
penb ob6paTnuTe BHUMaHWe Ha Me-
csil, KOHcepBupoBaHus. Jeno B
TOM, 4YTO CKymOpus, noriMaHHas
OCEHbIO, 3HAYUTENBHO XWpPHEe
TOW, KOTOPYIO BbIIOBUIN BECHOM.
AXVpHas ckymMbpus — 3TO UCTOY-
HUK HEOOBLIKHOBEHHO MOJIE3HbIX
NONMHEHACHILWEHHbIX OMera-3
XUPHBbIX KUCNOT. BckpbiB 6GaHKy
[oMa, BHUMATENbHO U3y4uTe COo-
[EepXUMOe: ecnm ckymbpusa pas-
JIOMaHa MM nerko KpoLunTcs,
3HaunT, KOHcepBbl Hepobpoka-

yecTBeHHble. KcTaTn, HekoTopble
NpPoOV3BOANTENN KOHCEPBOB Bbl-
JalT 3a ckymbpuio 6onee ge-
weBble copTa pbiObl. YTOOLI He
owmnbutbcs, UMeliTe B BUAY, 4TO
MSICO Y CKYMOPUWN OOSXKHO ObITh
CepoBaTbiM U HEXHbIM, @ KOXM-
ua — c ronyébiM UM MyapoBbIM
OTTEHKOM.

Yem nonesna cKxymoépus
B Macne

KoHcepBbl 6oraTbl crnepyto-
WUMN  BUTAMUHAMU U MUHE-
panamn: ButammHamu E un PR,
HaTtpueMm, $ochopom, XPOMOM.
x ynoTpebneHune ynyyiaeT Lmp-
KyNnSUMIoO KpPOBU, Crnocob6CcTByeT
pereHepaumn TkaHen, obecne-
YNBAET HOPMAaJIbHYIO CBEPTbI-
BaeMOCTb KPOBU N 3aXuBneHue,
CHMXaeT BO3MOXHOCTb 06pa3o-
BaHMSA LUPAMOB, CHWXAeT Kpo-
BAIHOE [OaBfieHne, cnocoOcTByeT
npenoynpexneHnuto  KatapakThbl,
CHUMAET Cy[oporn Hor, nogaep-
XVBAET 300POBbE HEPBOB U My-
ckynoB. [lo3Bonsier ykpenutb
CTEHKW KanwanspoB, 4TO npe-
[OTBpallaeT aHeMuio. 3amMeans-
€T OKUCNIEHNEe NUNUO0B (XUPOB)
n dopmmpoBaHme CBOOOAHBIX
paavKanos.

YnoTtpebneHne KOHCEPBOB 13
CckyMmOpun nonesHo ans 3[0po-
BbA KOXWN N CITIN3UCTbIX o6onoqe|<,
HEPBHOW W MULWEBAPUTESNIBHON
cucteMm, crnocobcTByeT perynu-
poBaHMio caxapa B KpoBu. Ckym-
Opua  comepxut  docodop.
®docdopHaa kucnota ydacteyeT
B MOCTPOEHUN MHOrO4UCJIEHHbIX
depmeHTOoB (pocdaTtas) — rmas-
HbIX [OBUraTenem XMMU4yeckmx
peakuunin knetok. 13 pochopHo-
KWCAbIX COJIEN COCTOUT TKaHb Ha-
Liero ckeneta.

JIIOBOIIBITHBIE PAKTHI

1. Ecnvn Bbl cneauTe 3a CBOe (oUrypoil — Hareramre Ha CKyMoputo Bec-
HOA, KOria ee »KMPHOCTb He NpeBbILaeT 4 npoueHTa. Pbiba U3 0CeHHero ynosa
BeCbMa ynuTaHa — cojepXxaHue Xupa B Hen JoxoauT 1o 30 NpoLeHTOoB, 3aT0
OHa 6onee nonesHa ans 340poBbs. MpoBepAs CBEXECTb CKyMOpuu, obpatu-
Te BHUMAaHIE Ha Xabpbl: OHU AOMKHbI ObiTb HE PKO-KPACHbIMM, KaK Y ApYriX
Pbl6, a KOPUYHEBATO-KMPNUYHOTO LBETA.

2. B 70-e rogpl ckymbpusa cTana 06beKTOM NPUCTANIbHOTO BHUMAHUS AaT-
CKUX y4eHbIX. B noMcKax CeKpeToB 340PO0Bbs OHU M3Y4arnu paLyoH 3CKUMOCOB
peHnaHamn, KoTopble NOTPEe6NANU OrpOMHOE KOSIMYECTBO XKWUPHON pPbibbl, B
TOM Yucne u ckymopuu. Mpu 3TOM He CTPaAanu Hi aTePOCKNEPO30M, HU ULLie-
MUYeCKO 60nesHbi0 cepaua. Okasanoch, 4T BCE [eno B 0CO60M COCTaBe
PbI6bEro Xupa. Hanu4me B HeM oMera-3 XMpHbIX KUCNOT, BUTaMUHOB D 1 Bie
OENaT ero HeBEPOATHO NONE3HbIM A CepaeYHO-COCYANCTON cuctembl. Ce-
roAHs Bpaiu B NPOCHMNAKTUYECKMX LIENSIX PEKOMEHAYIOT CbefaTh B HeAento
MUHUMYM fiBe nopuuun (no 180 rpammoB) pbidb!.

3. [IBOHOPOAHOIA CECTPOI CKyMOpUM cumuTaeTcs pblba Makpens. [pasaa,
NocrefHas He Tak BKYCHA, Kak ee 6n13kas poAcTeeHHuua. Mpu onpeaenex-
HbIX HaBbIKaxX PasnuynTb UX HE TaK XK W CIIOXHO. Y cKym6pum cepebpuctoe
(uHorga 6enoe) GPHOLLIKO, HA HEro HUKOTLA He 3aX0AdT TeMHble NATHA U Mo-
NOCbI CO CMUHBI. Y MaKpenu e 6proXo cepoBaToe Ul XXenToBartoe, C TEMHbI-

MW NATHAMW.

4. Msco cKymOpun HeXXHOe 1 NNoTHOE. IMEeHHO NO3aToMY ee XopoLLo dhap-
UMPOBaTh, TYLWNTb W CONMUTL. [N TOr0 4TOObI OTTEHWUTb XKWUPHOCTb 3TOM
PbI6KK, NOLABANTE €€ C KMCMbIMU COYCaMn U3 KPbDKOBHUKA, OPYCHUKN WK
KNOKBbI. A B Ka4eCTBe Creuuii noAonayT qoeHxesb, YKPON 1 YepHblil nepeLl.

B D\/GI\

«CeBepHasi npasga»

MHOOPMALMOHHYIO NOAAEPXKY AKLMK OCYLLECTBASET 0ONACTHAS TENEPARMOKOMMAHMA «PyCby

Monocy nogrorosuna KOnns MEPKYPbEBA

Ne 5, 19 auBaps 2011 r.
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bo/NIbHNYHLIX NIMCT: 3HAUTE CBOM NpaBa!

MpaKTHYecKn KaXAbli YeNnoBeK XoTa Gbl Napy pa3 B XKM3HM GbiN BbIHYK/EH NOGLIBATb «HAa GONb-
HUuHOM”». Ho 3Haem nu Mbl CBOM NPaBa U TOHKOCTH ochopmneHns 3Toro Aokymenta? Kak ox onna-
YHMBaeTCH, Ha CKONbKO JiHell BbINUCbIBAETCA B cny4ae Gone3nun peGenka? «CMn-cnpaBkan co6pana

ANf Bac BCIO none3xyo uHgopmaymio.

291099
ialvieleinioy
s
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Pa6oToparenn 06513aH

Bbinnatutb nocobre no BPEMEHHOW HEeTPYA0CNOCOBHOCTU CO-
TPYyOHMKaM:

©® paboTaloLyM No TPyA0BLIM JOrOBOPaM;

® YBOJIEHHbIM PabOTHNKAM, B C/ly4ae HaCTYMJIEHUSI HETPYAOCMO-
cobHocTu B TedeHve 30 KaneHaapHbIX AHEelr nocne pacTopXeHus
TPYL0BOro AoroBopa (B 3TOM ciyqae nocobue BHE 3aBUCMMOCTU OT
cTaxa BbiniaymBaeTcs B pa3amepe 60%).

11! [locobue no BpemMeHHOV HeTpPyA4O0CNOCOOHOCTN Ha3Ha4Ya-
ercsl, ecnan obpaljeHne 3a HUM MOC/Ie40Basi0 He fno3gHee
wiecTy MmecsiueB Co AHS BOCCTaHOBJIEHUS TPYAOCMOCOOHOCTH.

BAXKHO!

! Ecnuy Bac ceityac 0gHo MecTo paboThbl, BAM paccyuTaloT NoCco-
Ove 3aech 3a npeabiaylive Asa roga rno Bcem Mectam paboThl, HO
CYMMa HA4YMCNEHNI HE MOXET MPEBbILATL MakCUMyM — 415 Thicsay
3arof.

! Ecnu Bbl paboTaeTe B HECKOJIbkMX MecTax 1 B 2009-2010 pabo-
Tanu Tam xe, 60sbHUYKA, B T.4. N0 6EPEMEHHOCTMU 1 poaaM, Bbirna-
yMBaeTCHA No BCEM MecTaM paboThl. ExemMecsayHoe nocobue no yxo-
[y 3a pebeHKOM BbiNnadyMBaeTcs Ha 0OHOM MecTe paboTbl No BbIGO-
py COTpYyAHUKA.

! Ecnivi Bbl Ha AaHHbIi MOMEHT paboTaeTe B HECKOJSIbKMX MECTaXx,
a B ABYX NpeALecTBYOLWMX rogax pabotanu B Apyrmx, nocodus Ha-
3HAYalTCA M BLIMNJIAYNBAIOTCH B OOHOM U3 MOC/EAHNX MECT paboThl
Mo BaluemMy BbiGOpY.

! Ecnu Bbl cenyac paboTtaeTe y HECKOJIbKMX CTpaxoBaTesen, a B
2009-2010 rogax paboTanu kak y 3aTux, Tak Uy Opyrux crpaxoBarte-
nen, nocobue no BPEMEHHOW HETPYAOCNOCOBHOCTM, No 6epeMeH-
HOCTU 1 pogam MOXET ObITb BbIMIA4€HO KaK No 0g4HOMY MecTy pabo-
Thbl, UCXOAS U3 cpeaHero 3apaboTka No BCEM CTpaxoBaTeNsaM, Tak v
Yy BCEX TEKYLLUX CTpaxoBaTenen, UCXoas U3 cpefHero 3apaborka.

«CeBepHasi npasga»

Kto nnatur

3anepsble Tpy oHA (80 2011
— [Ba) BPEMEHHOW HETPYAOCMNO-
cobHocTM onnata wuaoet w3
cpencTts Bawero pabotogatens
(npeanpusaTUs, opraHusaunu,
dUpMbI).

3a ocTanbHOl Nepuoa, Hauun-
Has ¢ yeTBepTOoro gHsa (0o 2011 r.
— TpeTbero), - 3a CYeT cpeacTs
®oHpga coumanbHOro crtpaxoBa-
Hus Poccuiickon Pepepaumn
(PCC).

BaxHo! [locobue Bbinnavn-
BaeTcsa 3a cyeT PCC c nepBoro
OHA:

® pu yxone 3a 60JIbHbIM Yne-
HOM CEeMbM;

® pu YCNoOBUW KapaHTUHA
3aCTpaxoBaHHOroO N1La, a Takxke
KapaHTWHa pebeHka B BO3pacTe
0o 7 net, nocewarwoLwiero no-
LLKOJIbHOE Y4pexaeHue, unm opy-
roro HegeecnocobHOro uneHa
CembMu;

® Npu npote3npoBaHUn Mo
MeANUMHCKMM MoKa3aHusM B
cneuManManpoBaHHOM CTaumo-
Hape;

® npu nonedynmsBaHUN B caHa-
TOPHO-KYPOPTHBIX Y4PEXOEHUSIX.

0T Yero 3aBucHT
CYyMMa 60/IbHHYHOrO

B 3aBucumocTn ot nponon-
XUTENBHOCTU CTPaxoBOro Cra-
>a nocobue BbiniaynBaeTcs:

® CTpaxoBOM CTax 8 net u
6onee — 100%;

® CTPaxoBOW CTaX OT 5 10 8
net — 80%;

CTPaxoBOW CTaX OT MOMYro-
na no 5 net — 60%;

® CTpPaxoBOW CTaX MeHee
nonyroga — nocobue Bbiniayn-
BaeTCs B pa3Mepe, He MpeBbl-
watowem MPOT 3a nonHbIN Ka-
JNIEHAAPHbIN MecsL,.

BaxHo! CTtpaxoBoi CTax -
cCymMmMapHaa npoaoIXuTenb-
HOCTb BPEMEHW ynnaTbl CTPaxo-
BbIX BBHOCOB 1 (W/11) HANOroB.

10 TaKoe cpefHNi 3apa6oToK

Mocobus No BpeMEHHOW HEeTPy[o0CNOCOOHOCTU, NO BGepemMeH-
HOCTM 1 poJaM, exxemecsyHoe nocobuve no yxony 3a pebeHKom 1c-
YNCNSKOTCH UCX0OS U3 cpenHero 3apaboTka, paccYMTaHHOroO 3a ABa
KaneHaapHbIX roaa.

® B cpeaHuin 3apaboTok BK/OHAOTCS BCE BUAbI BbIMJIAT, C KOTO-
pbIX ynfa4eHbl CTpaxoBble B3HOCHI B POHJ, COLManbHOro cTpaxosa-
HUS.

® CpeaHuin AHEBHOW 3apaboToK OJ1S UCYMUCIEHMS nocobuii on-
penensieTcs NyTeM AENeHUs CyMMbl HAYMCNIEHHOro 3apaboTtka Ha
730.

!!! Mocobue ncuncnserca na MPOT, ecau:

- B 4Ba KaJleHaapHbIX rogax, npeaLuecTBYIOLNX rogy HacTy-
JIeHUs1 CTPaxoBoro cjiy4asi, OTCYTCTBYeT 3apaboTHasa niara;

- cpeaHnii Mecsi4HbIi 3apaboTok cocTaBnseT Hmwke MPOT.

Pa3mep 60NbHHYKK

Mo makcumymy

CpenHuin 3apaboToK y4MThIBAETCA B CyMME, HE MpeBbillatoLLein
npeaenbHyio BEIMUYMHY 6asbl AJ1 HA4YMCNEeHUs CTPaxoBbIX B3HOCOB. B
2009 1 2010 rogax oHa cocTaBuna 415 Teicay pyonei.

Ecnu 60nbHMYHBIA UM nocobue no 6epeMeHHOCTU U pogam Co-
TPYAHWKY BbiNja4yMBaeTcsl HECKONbKUMU CTPaxoBaTensiMm, cpeaHui
3apaboToK 4S9 Ha4yMCeHMs Nocobus Takke He O0JKEH NpeBbIlaTh
415 TbiCcS4 pyGnei B rop.

Mocuntaem:

1. OnpepgensieMm cpeaHuin 3apaboTok B 24 KaneHaapHbIX Mecsuax,
npeaLwecTBYOLMX FOAY HACTYMNJIEHNS CTPAXOBOro Clyyasi.

2. OnpepensiemM cpefHWiA oHEBHOM 3apaboTok (06Lwmii 3apaboTok
nenum Ha 730).

3. I3 cpepHero gHeBHOro 3apaboTka onpeaensiem pa3amep OHEB-
HOro nocob6wusl.

4. Onpepensem cymmy nocobust.

Mo MnHumymy

PacueTt nocobust no BpemMeHHo HeTpyaocnocobHocTn, no bepe-
MEHHOCTU 1 podaM, exemMecsa4yHoe nocobme rno yxoay 3a pebeHKoMm
BeOeTcs N0 MMHUMasnbHOMY pasMepy onfaTbl TpyOa, eCru:

@ BbI HE UMeNn 3apaboTka B TeHEeHne OBYX JIET,

@ cpeaHuii 3apaboTok B pacyeTe 3a NoJIHbIM KaneHOapHbIA Mecsl,
HMXe MUHMMAaNbHOro pa3Mepa onsaTbl Tpyaa,

® YIMeeTe CTPaxoBOWM CTa MeHee 6 MecsLEeB.

Mocuntaem:

1. Onpepensiem cpegHuii oHEBHOW 3apaboToK M3 MUHUMASIbHOIO
pasmepa onnatbl Tpyaa.

Ona storo MPOT x 24 : 730. B HacTOSILLLEE BPEMSA NONTly4aeEM CyM-
my: 4330 x 24 : 730=142,36.

2. MpumeHsem PK, ecnn 310 HEOO6X0AMMO, MO0 KOIPDULINEHT,
ecny paboTa Ha YCII0BUSX HEMOJIHOIO OHS.

3. OnpegensieM cymMMy K Bblgadye nyteM YMHOXEHUs KoinyecTsa
KaneHaapHbIX AHen 60/1e3HM Ha cpedHuin AHEBHOM 3apaboToK.

11! BonbHUYHbIE TNCTbI U NOCO6MS, BbigaHHbIe o 2011 r., uc-
YUC/IAIOTCSH MO HOBbIM HOpMaMm 3a nepuog ¢ 1 suBapst 2011 r.,
ecsim ux pasmep npesbilaeT pasmep nocobusl, paccYNTaHHOro
o Hopmam 2010 roaga.

Ne 5, 19 suBaps 2011 r.
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NAPK KYJbTYPbI

PECTHUBAJIA

«Po)KecTBo B Koctpome»

«TBOpuTE BO6PbIE AENa», - MIOIOT IOHbIE MY3bIKAHTbI

B munyBuwyio cy66oty B KBL| «F'yGepHckumiin npowno
rana-npejcraBneHue oGnacTHoro oTkpbiroro thecru-
Bana «Budineemckas 3Be3fa»n, CTaBWero 3a ropbl
CBOEro CyuleCTBOBaHWSl KPyMHeWWMM peruoHanb-
HbIM poXxaecTBeHcKuM hopymom. B HbiHewHem roay
«Budneemckan 38e3fan» — elje ¥ nepsoe MacwTabHoe
coGbiTHe, OTKpbIBaloujee PomaHoBcKuii thecTuBan.

decTUBanb XOPOBOA U UHCTPYMEH-
TasibHOM MY3bIKM C TakKMuM Ha3BaHUEM
npoxoaun B o6nactHom ueHtpe ¢ 12 aH-
Bap9.

1o yxe cnoxuvBLuenca Tpagmummn decTtu-
Basib OTKPbLIICS KOHUEPTOM XOPOBOW My3bl-
kn. B bBonbwiom 3ane dmunapmonmn B porie
MepLana oroHbkaMu HapsiaHasa enka, npu-
[aBasi KONopuT Npa3gHuKy, a B 3ane 3pute-
nen xpana elle ogHa 3eneHas KpacaBuua,
TOJIbKO MOMeHbLLIEe. Heobbl4HbIM Obin 1 3a-
OHUK CLEHbI: MOPO3HbIE CTPENbYaThle OKHA
CJIOBHO YHOCWUJIN B CKa3KY.

Korpa akapemMmmyeckuin KamepHblin Xop
BMECTE CO CBOUM XYOOXECTBEHHbLIM PYKO-
BoauTenem Anekceem MenbKoBbIM FPsiHYIN
Tponapb «PoxpaecTtBy XpucToBy», cryLia-
Tenu cpasdy HaCTPOWIMCh Ha NPasaHUYHbIN
nag. No-ocobeHHOMyY TporaTesibHO 3a3By4a-
N POXAECTBEHCKNE MENOANN B UCMOJIHE-
HUM MNagLIero xopa AeTCKON My3blKaslbHOM
wkonbl Ne 8. «TBopuTe nobpble aena», —
nenn toHble My3blkaHTbl. I 3an ¢ BOCTOp-
roM npuHMMasn WCNOSHUTENEN, KOTOpble
eLle COBCEM HeOaBHO, Kak FOBOPUTCS, XO-
LN NewKom nopg cton. «bpaso!» — Takyto
OLEHKY 3aCNyXunm ManeHbkmue apTuCTbl.

Xop «bnaroBect» rumHa3um Ne 28 He
HyXxgaeTcs B ocoboM npeacTtasneHun. Jla-
ypeaTt MexayHapoaHbIX M POCCUNCKUX KOH-
KYPCOB, OETCKNIA KONEKTUB U Ha 3TOT pas
Obl1 Ha BbicoTe. MUHYBLUMM fleToM pebsTa
y4yacTBOBaJIM B NOCTAHOBKE onepbl MogecTa
Mycoprckoro «XoBaHLmHa». Mim npuwinocb
BbICTYNaTb B OKCTPEMaJibHbIX YCNOBUSX,
nog, NPOSIMBHbIM OOXAEM, HO 3TO MCMbITa-
Hue Bce npownun. NMpruyemMm Ha OLLEHKY «OT-
JINYHO».

A 3aBepwunncs npasgHUYHbIN poXae-
CTBEHCKMUI KOHLLEPT 3HaMeHUTbIM «MHoras
neTa», UCNOJIHEHHBIM KAMEPHbIM XOPOM.

Upuna APOAJTIMOHOBA
®oTto Anekcea AyauHa

B oaMH U3 HelaBHMX
POXAECCTBEHCKUX BEYepoB
Ha ciene Kocrpomckoit
¢unapmonum BbicTynan
rutapucrt Aitnyp Beryros.

Cono ang rutapol

HecmoTps Ha MOnogon BO3pPacT, STOT MCMONHUTESb
[OCTaToO4YHO M3BECTEH B My3blkalbHOM Mupe. Jlaypeat
MeXAyHapPOAHbIX KOHKYPCOB, 3aCiyXeHHbI apTucT Pe-
cnybnukn JarectaH, UCMNOSIHUTENb Ha KNaCcCU4eCcKom W
PYCCKOM CEMMWCTPYHHOW rutapax, AMHyp BbICTyrnaeTr C
COMbHbIMK MpOorpamMmamMm B KOHLEPTHBbIX 3anax Poccuu,
lepmanuun, bBenbrm, duHnanamm, Jliokcemobypra.

KocTtpomckue cnywiatenu cMornm yoeamTsesi B TasaH-
TE rMTapucTa, B €ro BUPTYO3HOM MaHepe urpbl. My3sbikaH-
Ta MOXHO CMENI0 OTHECTU K HACTOALMM MNOABUKHUKAM
rutapbl. He pa3 oH noBkIlwan MacTepcTBo, oby4yasce B Ko-
poneBckol koHcepBaTopun bpioccens, Obin Ha MacTep-
knaccax B bpasunun, Ntanun.

CerogHs AnHyp BerytoB npenogaet B KazaHCKOM My-
3blkasibHOM konnemxe umerHn U.B. Ayxapeesa. Jliobutenn
M 3HATOKM FMTAPHOM My3blkM MO AOCTOMHCTBY OLEHWUIN
BbICTYMJIEHNE FOCTS.

Upuna KAPABAEBA
doTto AnuHbl OguHLOBON

CeeTuT Buthneemckas 3se3fia

O pasmepax TBOPYECKO-
ro KOHKypCa MOXHO CyauUTb
Mo 4YMUCNy ero y4aCTHUKOB.
Moyt pOBe ThicA4YM opa-
PEHHbIX AETEN N MONOAbIX
ngen B BO3pacTe OT NSt
[0 ABajuaTtn OBYX JIET yya-
cTBOBasIM B «Budneemckom
3Be3ae».

B «'y6epHckom» cobpa-
JIMCb Te, KOro Mo pesysb-
TaTam KOHKYPCHOro otéopa
Mo 4YeTblpeM HOMMUHALNAM
Xlopy Haseaso nobeute-
namm. 910 48 HOMUWHaH-
ToB: 11 konnektmeoB u 37
Y4aCTHUKOB, MOJIy4MBLLNX
OVMIOMbl NEPBOI CTEMNEHU.
3aberas Brepen, CKaxem:
43 13 HMUX NOeayT Ha CBS-

Ne 5, 19 auBaps 2011 r.

Harpapgsi A5 IOHbIX TaNaHTOB

Tyto 3emnio — B Budneem.
OcTanbHble HarpaxaeHsbl
noesnkon B Hoebii Mepy-
canum, B [NogMOCKOBbE.
3HaKoOMCTBO C TBOpYe-
ckummn paboTamMm y4acTHU-
KOB HA4YMHaIOCh C BbICTABKM,
pacnosnoxueLLencsa B gone
«[ybepHckoro». [ybepHa-
Top Uropbk CnioHAeB no3Ha-
KOMWJICS1 C @BTOPOM CTUXOB
PomaHomMm [0n0BUHLIM 1”3
lannya. HemHoro cmyuia-
sCb, PomaH yntan: «<Ha 3em-
ne pobpoTbl HE OCTaHeTCs,
Konb He cneposaTh cepaua
BeneHuto». Ero ctuxm «[lMa-
JIOMHUKU» NOCBSALLEHbI 660-
netno  [annyckom MKOHBI
Boxnen Matepu «Ymune-

HMe». PoMaH — OObIYHbIN,
Ha NepBbl B3rNa4, MOJO-
[on yenosek. M npodeccus
y Hero camasi 0ObIKHOBEH-
Has — pabounin. Ho, Bnau-

MO, HE BAPYr OTKPbIBAETCHA
nepen HaMmm noaTMyeckas
oywa napHsa. B gBaguatb
nBa roga PomaHy ectb O
yem nosegatb mMupy. OH

AHst Xnebopogosa u AnuHa Konobkosa cnpaBuanck
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C paboToii Ha «OTJINYHO»

cTan nobegutenem B CBOewn
BO3PACTHOW rpynne B HO-
MuHaumm «CTUXOTBOPEHME
COOCTBEHHOr0 COYMHEHUS,
MOCBSALLLEHHOE  OYXOBHO-
HPaBCTBEHHOM TEMATUKE>.
AHs1 Xnebopopnosa 1 ee
noapyra AnnHa Konobkosa
M3 KOCTPOMCKOM MMMHa3um
Ne 33 Takxe oTMe4eHbl au-
NJOMOM NEepPBOW CTeneHu
3a paboTy «PoxmecTBeH-
ckas Hovb». Mx npenopa-
BaTenb Hatanbsa BycbirmHa
oTMeueT: «[eBouyknm cno-
cobHble, yCUAYUBbIE».
A kak 0e3 Takmx KayecTB
MOXHO OblJ10 13 MaNIeHbKNX
KYCOYKOB LBETHOM Bymaru
cobpaTtb Lenyl KapTUHy?
TexHunka «pBaHOM anmniu-
Kaumm», KOTOPOW BragetloT

Pecrusanp OTKpbIBaeT HOBble UMEeHa

IOHbIE XYA0XHULbI, MPeano-
naraet BOyMYMBYIO KPOMOT-
nuByto paboTty. N noapyxkm
CMpaBuInUCL C 3ajayen Ha
«OTNNYHO». OHM — nobegu-
Tenn B CBOEN BO3PaCTHOM
rpynne B HoMuHauum «M30-
OpasunTesibHOe NCKYCCTBO».

Ho camoe 601bLLoe Ync-
N0 y4yacTHuKoB decTuBa-
NS — 4Teupl, BOKaIUCThI,
My3blkaHTbl 1 akTepbl. Ha
cueHe «ybepHckoro», B 3a-
KJTOYUTENBHOM  KOHLEpTE,
BbICTyMNanu OyaTbl, aHCaMO-
N1, XOpbl, BOKAJIUCTbI, My-
3blkaHTbl. O OHbIX TanaHTax
ckasasn, obpallasach K 3any,
apxmenuckon KocTpom-
ckon u fannyckuin Anekcui:
«PecTnBaslb HE TOJILKO OT-
KpblBaeT HOBble TaslaHThl,
HO 1 NOMoOraeT Halum ae-
TAM BCTaTb Ha MyTb Bepbl,
OTKPbITb CBOE cepaue OJs
npoceeLlatoLler 6narogatm
Boxunen».

Korga Ha cueHy Bbiwna
maneHbkasa gesodka Kcio-
wa Xutposa u3 lannya un
ctana uyuitatb «Jlerengy o
POXOECTBEHCKNX PO3ax»,
3TK cnoBa Bnagblkmn Anek-
cusa cpasy MpUNoMHM-
nuck. He onga Takux nu, kak
Kcilowa, 3acBetuna spko
N npusbiBHO «Budneem-
ckas 3Be3na»? NycTb Halum
LETU XMBYT C €e Heyracu-
MbIM CBETOM.

Upuna COJIOBbEBA
doT1o Anekcesa AlyavHa




JIEAOBOE LLAPCTBO

rM4eckoro yHmBepcuTeTa 3a
durypy «3epkano gywm». Ka-
nuTaH komaHzbl tOpwuin Na-
CKOB eule [0 0ObsBleHUs
MTOrOB TMOHUMAnN, 4YTO BCe
pebsita nopaboTanu Ha cna-
BY M NpM30BOE MECTO 3achy-
xunun. Oyepegp Xenawowmx
cdoTorpadupoBatbCs  CO
CHerypoyko Ha ckameiike
nepen 60nbWNM NeasHbIM
3epkasiom He uccsakana [o
no34HEro Beyepa.

— Hawa KomaHpa cocTo-
UT 13 Tpex yenosek. Pury-
py aenanu Bce BMecTe. Korga
obcyxaanu naeto, 4to dyaem
nenatb, xotenn sMmecto CHe-
rypoyKM NMOCagmMTb Ha NaBoY-
Ky Hukonas Il. Ho 3ambicen
He BOMAOTUAIN, MOTOMY YTO 3a
TPY OHS O4€Hb CJIOXHO Obino
coenatb Gurypy uaps yaHa-
BaeMoW, — pacckasbiBaeT
{Opwuin.

JlackoBbl 3aBOEBaNu eLLe
1 cneumnanbHbli Npua. 3a yya-

- "1."" Qe

~]

Cawmbliii c4acTanBbIN feHb e ; ‘ :

Ha CycaHMHCKOM nnowaju

B oGnactHOM LeHTpe mpowen KOHKYPC nejoBO- .
cHeXxHbIX ¢huryp «KocTpoma — 3UMHAA CKa3Ka». ITOT
thecTuBann cran yke TpaaMuMoHHbiM. OH NpoxoanT
no MHULMaTHBE U NPK NoAAepXKe ryGepHaTopa
Wropsa CmionseBa. B cpaBHeHMM C mpowno-
roAHMMM COpEeBHOBAHMAMM B MacTepcree no  /

H3roTOB/IEHMIO CHEXXHBIX IUryp Konu4ecTBO | | %™
Y4aCTHMKOB 3aMeTHO Bbipocno. Ha namatb o © .
npoBeleHHOM KOHKYpCe KOCTpoMMYaMm ocra-
06K cTapt JWAK U KOT, apxuTek- | . . .

B Havane npownon He-  TypHble MNaMSATHUKK ol » e
nenn CycaHuHckaa nnowagb  06nactm U, KOHEYHO . o ’

- ~a Ta B4 = - =

nokpbiiace kybamu nbga u ke, 06pa3 CHerypoyku. A r’

crneunansHO NPUBE3EHHBIMU
CHEXHbIMW HacbinsgMmu. Kto
Obl MOr MogymMaThb, Y4TO BCErO
3a HEeCKOJIbKO JHel 13 aTtoro
3MMHEro xaoca KOCTpoMckune
mMacTtepa C€o30afyT LUesblii
My3€eli CKybNTyp.

24 xomaHapl COpeBHOBa-

Mo ycnosuam KOH- i " ‘
Kypca Henb3s ObiNo ‘
NnoMb30BaTbCH KPACKON |
1 OeKopaTuBHbIMKM 3fe- |
MeHTamu. Y Bcex ouryp
— ECTECTBEHHbIN LBET
NCXOAHOro Matepuana.

o

N
B T T T T

N
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WAl ey il silass

o | B e

JINCb B HOMUHaUMK «JlefoBas — \ . “ £
CKyNbNTYpa» 1 38 — B HOMU- «3onoro» i’ i.___--- e ‘
Haumm «CHeXHasi CKynbnTy- 34 JIeiAHOro | | R % %
pa». Bcero xe 8 noarotoske  (JCTPOBCKOI0 ' il
3UMHEI CKasky Ha MioLaam s

OblnK 3apecTBOBaHbI 270 ye- B cy66oty, B OBe-

nosek. 970 B Tpu pa3a 6osb-  HaAuaTb 4acos,

Le, Yem B MPOLUIOM rofy. BCE Y4aCTHU-

TBOPWTb U3 CHera paspe- K1 3aBepLunnu
WU BCEM y4yacTHMKam 6e3  CBOl  paboTy.
BO3PACTHbIX OorpaHuyenmin. A W 3a geno npu- |
BOT K paboTe CO IbAOM A0MNy-  HAM0Chb XIOpWu.
ckanu Tonbko pedbsT cTapwe CKYynbATYy -
BoceMHaguati net. M paxe pbl  OUEHMBa-
npu TakoM OrpaHuyeHWn 3a NN MO TEexXHUKe
CKyNbNTOPaMu MPUCTaNIbHO U KA4eCcTBY WC-
Habnonann padbotHukn MYC:  nonHeHus, opu-

yX OO0NIbHO ONaceH WHCTPY- TUHaANbHOCTMU
MEHT — Nubl. p,msatha N Bbl-

[Moroga y4aCTHMKOB HE pPa3UTENbHO-
noggena. M matepranomobe-  CTU PacKpbITUS
crne4yuna: yero-4ero,acHerau TEMblI. Mocne

NbJa B 3TOM rofly — B flocTar-
Ke. VI3 aTO CHEXHOW mMaccChl
KOHKYpCaHTbl narotaenneanu  nactu Mropb CnoHses
6onblre GUrypbl CKa3ouHblX — 0OBSBW PE3yNbTaThl.
repoeB, HOBOrOAHMX U POX- B HoMuHauum

ocMoTpa Bcex du-
ryp rybepHaTtop 006-

«Jle-

OECTBEHCKMX MNepCoHaxen.
Hanbonee nonynsipHbiMu y
Y4aCTHMKOB CTann CUMBOJIbI
HacTynuBLIEero roga — Kpo-

Ne 5, 19 asHBaps 2011 r.

[oBagd CKynbntypa» Aunaom
TPeTben CTENEHM nosyymna
KkomaHga KocTtpomckoro ro-
CYOAPCTBEHHOrO  TEXHOMO-

Becegka OctpoBsckoro ot ctyaeHToB KIY nonyymnna «301010»

HUropsb CrtonsieB: «[jo BeCHbl IPOCTONT»

' 3umHAA CKa3Ka

CTWE BCEW CEMbM B KOHKYP-
ce (mnagwmn ceiH AnekcaHap
N3roTOBWUJT CHEXHYIO buUrypy)
1 3a nefoByio Gurypy nog Ha-
3BaHueM «Bnepepn, Koctpo-
Ma» rnaBa cembu Anekcen
JlackoB nony4un mns pyk ry-
6epHaTopa XK-Tenesunsop.
BTtopoe mecto 3aHana neas-
Has durypa mactepa CtaHuc-
nasa [letpoBa «lanunyckui
pbibak».

«3010TO0» OTHA-
- NN KOMaHze
- K'Y wnme-
HK H.A.
Hekpaco-
Ba 3a TBO-
peHne nog,
Ha3BaHWem
«KocTtpoma
— Kpan Be-
JINKMX N0~
nen». 3T10
becepka
OcTtpoB-
CKOro u3 nbaa.

MouTn toBenMpHas paboTa.
— Mebl Havanu paboTatb
BMeCTe cO Bcemu. Kaxnapli
[OEHb Basnv € yTpa 1 4o nossa-
Hero Beyepa. Henb3s ckasatb,
4TO KaXablli U3 YeTbIpex une-
HOB KOMaHApbl Aenan 4To-To
cBoe. Mol paboTtanu cooblua.
MoxeT ObiTb, UMEHHO M03-

A KOTUK coBCeM He X0N104HbIN

TOMY U3 NbAa yAanocb CO3-
0atb €AuHYD KOMMO3MUMIO,
— rooput Pyctam Maromep-
XaHOB, KanutaH KOMaHAbl,
ofepxaBLuei nobeay.

CHexHble @urypbl oue-
HUTb ObIIO HEMHOro CJOX-
Hee, X0Ts Obl MNOTOMY 4YTO WX
6bin0 ropasno 6onbwe. Ho
XIOpW 1 C 3TOM 3aJayen cnpa-
BWJIOCh.

Junnomom 3a TpeTbe
MECTO HarpaxgeHa KOMaH-
na Conuranunyckoin cpej-
Heil 0b6weobpasoBaTenbHON
LWKOJIbl 32 koMno3unuuio «Co-
nuct». «Cepebpo» nepenanu
komaHge KI'TY 3a «BopoHbio
pagocTb». A AMNAOM MEpPBOWA
CTENeHn TOPXECTBEHHO BPY-
4ynMnM KOMaHAe OETCKOro caga
Ne 2 n3 Boxmbl BO rnage ¢ ka-
nutaHoMm EneHon YunuepuHon
3a n3obpaxeHne KocTpombl
KaK 4acTu 3eMHOro Liapa.
Nx ckynbnTypa HasbiBaeTcH
«Poccust HaumHaeTcs 34echb».

Konkypc 3asepwwuncs.
Hapeemcs, 3uma He npenop-
HeceT cloprnpusa B BUae OT-
Tenenn. N cHexHo-negsiHas
KpacoTa Ha LeHTpanbHOW
nnowann o6sacTHOW CTONU-
Libl COXPaHNTCS A0 BECHBI.

MapuHa APTEMbEBA
®oTo AnnHbl OguHLOBOW
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Rax nepe:xurtp nepemajipl 3UMHEH ITOr0/[bl

BmecTe ¢ Temnepatypoit meHsieTcs U aTmocdep-
HOe paBnEHMe, Hall OPraHM3M Hampsraercs,
4YTOGbl KOMNEHCHPOBaTL [EHCTBME ITHX CKau-
KoB. 1 B pe3ynbTate CHMIKaeTcs ero compo-
TUBNAIEMOCTb, OGOCTPAIOTCA XPOHMYECKMe 3a-
GoneBaHus, NMOBbLIIAETCA BeposTHocTh OPBU-
3aGoneBaHui.

Xopoluee camovyBCTBME 4YenoBeka obecrnedu-
BaeT atMocdepHoe gasneHme 760 mm pT. cT. U ero
OTKJIOHEHME B Npefenax nac-MmmHyc 20 Mm.

Bonee peskue ero konebaHns Bbi3bIBAIOT CMa3M
COCyO0B ceppaua, «Ckadykm» apTepunanbHOro naene-
Hua. B peaynbrate cyxatoTcs NpocBeTbl COCYO0B,
cepaue menblTbiBaeT aepuumt Kmcnopoga n BO3-
pacTtaeT puUck BO3HUKHOBEHUSI TPOMOOB, KOTOpbIe
MOTYT NMEepPEKPbITb TOK KPOBU W BbI3BaTb UHPAPKT
WM NHCYIbT.

CMNTOMbBI HE3[,0POBbLS

Mpu nosiBNeHUn 6ecnpuyYnHHO KOPOTKOrO AbiXa-
HUSA, TAXECTU B pykax 1 rpyauv, 60am mexay onat-
KaMu nanm 3a rpyauHomn, OTAAKOLWEN B PYKM, HYXXHO
BbI3bIBaTb «CKOPYIO NOMOLLb». MOXeT pearmpoBaTtb
OopraHn3m Ha nepenagpl aTMOCHEPHOro AaBeHns
1 HecBapeHueM xenyaka, 6ecnpuiyMHHON TOLUHO-
TOW, HEOOBACHMMOW YCTaNOCTbIO.

MepBas nomoub

[MepBbIM OeNOM ycaauTe NocTpagaBLUEro — ero
ronosa AosxHa ObITb Bbille Hor. Ob6s3aTenbHO pac-
CTerHuTe BOPOT U pacnycTute OploYHbIA peMeHb
— HMYTO HE JOMKHO MewaTtb AbixaHutio. OTKkpon-
Te OKHO. ITO 0becneynT NPUTOK KPOBM K FOJIOBE.
BpbI3HUTE Ha NMLUO BOOOW UAW NErKO NMOTPUTE €ero
4YNCTbIM CHErom. Hakanarite kopsanona uam sano-
KOPAWHA, HO nyylle BCEro MnonoXxute nop A3biK
TabneTky HUTPOMLUEprHa — 3TO PacLUMPUT COCy-
abl.

He kyTanTecb n MeHbLUE ewbTe

CyTouHbIl nepenag Temnepartypbl CBbiwe 15
rpagycoB genaet opraHuam 6e33aluTHbIM nepes
HanageHuem BupycoB. M nuk 3abonesaHnii OPBU
NpMUXoauTCcs MMEHHO Ha aTo Bpems. Obecneuybte
MUHUMYM OUSNYECKNUX N YMCTBEHHBIX Harpy3oK,
TAXENoM nuwm. He KyTanTecb, YeM MeEHbLLE OAEX-
Obl HA YeNoBeKe, TEM Nlerye opraHn3m npucrnoco-
outca K nepenagam TemnepaTypbl. XXenartenbHo,
4TOObl B MOMELUEHMN HE ObINO CAULLKOM XapKo 1
BNaXHO. BbiCokasa BNaXHOCTb OETPEHUpPYET opra-
HM3M, KU nonagas M3 TakoW KOMHaTbl Ha MOPO3,
opraHn3m rnosly4aeT CTpecc.

Eme pa3 o moJin3e

MpuHUManTe HacToONKn

Mopoepxmnte opraHn3mM TpaBAHbIMW HACTOMN-
Kamu. Jlydwe ppyrux noBbILWIAOT TOHYC COCYOOB
HACTOMKA >XEHbLLUEHS!, 3N1eyTePOKOKKA UAN JIMMOH-
Huka. XenatenbHO nNpuHUMaTb ButammH C — OH
XOPOLUO YKpennsieT CTEHKU COCY0B.

He 3abbiBaiiTe 0 3akanuBaHuun

XOpOoLlOo TPEHMPYET COCYAbl KOHTPACTHbIN AyLU.
HaunHaliTe 06nvBaTh TE0 C MUHUMANbLHOW PasHn-
Ler B TeMneparype BoAbl U C KaXAblM HEM YBENN-
YymBamTe ATy pasHuuy. YTPOM Jfyylle 3akaH4MBaTb
npouenypy XonoaHom BOAON, a BEHEPOM — TEM0M.
ECnv HET BO3MOXHOCTM MPUHUMATL Oy, TO Aenan-
T€ KOHTPaCTHbIE BAHHOYKW A5 HOT.

Bo Bpemsi norogHbix konebaHwii Temnepary-
pbl OTKaXWUTECb OT CNafoCTeEN N yBennybTe 06b-
€M Kncnom nuwm. HaneramTte Ha KBaLLEHYIO Kany-
CTY, MOY€eHbIe 96J10KM1, IMMOHbI, CMOPOANHY, KJTHOK-
BEHHbI unn BpPyCcHUYHLIA Mopc. He HaepaiiTech
Ha HOYb W He 3/10ynoTpebnsaiTe OCTPON N XUPHON
nuLen.

Crapaiitecb He NUTb Yalh U HE eCTb Me[, nepea,
TeM, KakK BblAgETE Ha ynuuy. ITO CHMXAET aganTta-
LMIO OpraHn3ma, NpUTArnBaeT Xono4 U NpocTyay.

CIIeL U

HaBepHfika BceM XOpoLIO M3BECTHO, YTO TaKoe cneyuu. 1o Ay-
WHCTbIE BelecTBa PpacTUTeNnbHOro npoucxoxenuns. Kopuua - aro
Kopa fiepeBa, MyCKaTHbIi opex - cemena. Mx ncnonn3yior nuGo
uenvKom, nuéo B pasmonortom Buge. FoToBOoMy Gmiofy cneuuu
M3 NIUCTbEB U CTEONEeN Pa3NNYHbIX PacTeHNH NPUAAIOT CBOM LBET

M apomar.

cneumnax

MHOro nones-
HbIX BELLECTB, KOTOpPble MOryT
YKpPENUTb 340POBbE U NPOTUBO-
0EeNCTBOBaTb MHOMMM Cepbes-
HbIM 3a60/1EBAHMAM, AaXe TakuM
KaK pak.

Kpome BuTaMMHOB, MUHE-
panoB M kneT4aTkm B Cneumsx
OrpPOMHOE KOJIN4eCTBO BELLEeCTB,
611aroTBOPHO  BAUSIIOLLMX  Ha
yenoseyeckme knetku. MHoruve
M3 HUX ABASIOTCHA aHTUOKCUAAH-
Tamn. HecMoOTpsa Ha TO 4TO Kna-

Ne 5, 19 anBaps1 2011 r.

OEM Mbl
B 6ni0-

0o Musep-
HO€ KOJINYEeCTBO
creuumn, OHU BHO-
CAT B Hall pauunoH

3HaYUTENbHOE Pa3Ho-
obpasue.

YyeHble BbISICHUMMN,
4YTO NPEensaTCTBYIOT BO3-
HUKHOBEHMUIO paka: wanden,
KypKyMa, operaHo, TUMbsiH, pO3-
MapuH, deHxenb, TMWUH, aHWuc,
KOpUaHAp, KYMUWH U 3CTParoH.
Hanpumep, operaHo no cogep-
XaHWIO aHTUOKCUMAAHTOB HAMHO-
ro NPeBoOCxoguT BUTammH E.

KymuH, peHxenb, acTparoH
M TMUH coJepxaTt BellecTBa-
TepneHouabl. OHM npenoTBpa-
AT POCT ONyXOsnEen, yMeHbLUa-
10T YPOBEHb XOJIECTEPMHA B KPO-
BU.

Kopuanap nomoraet B 60pb-
6e c kaHueporeHamu. Kypkyma
npenoTtepawiaet 6one3Hb Asb-
urenmepa. BoamoxHo, ¢ nomo-
LLbIO KYPKYMMHA Nle4aTcs KNCTO3-
Hble GUBPO3bI.

MpountaHo B UHTEepHeTE

Manpuka n wadpaH nono-
XUTENBbHO BAUSIIOT HA WMMYHU-
TeT. MyckaTHbIA Opex U reo3-
AUKa MposiBAsoT aHTUbakTepu-
anbHble cBoncTBa. UMOUpPBL 1n
nepew, 4YWImn MOryT NpPensTCTBO-
aTb 06pPa30BaHUIO OMyXOJIei.

Kopuua nposiBnsiet cebs kak
cpencTBo NpoTme auabdeTa.

C [aBHWUX BpPEMEH MPSIHOCTU
N pacTeHUs MCMonb30BanuChb B
MeauumHe. Im He Bblio anbTep-
HaTuBbl. Ho 6Gbino 6bl Fyno Hage-
ATbCA HA HUX KakK Ha nekapcTea
oT Bcex 0GonesHenn. OrpomHoe
KOJIN4ECTBO Creuun n pacTeHnn
MOryT UCMOPTUTb Ball XeNyaokK.
MomHuTe 06 aTom!

Y1066l COenatb BKYCHYIO
efy elle BKycHee, He0O6X0ANMO
C YMOM MO0JIb30BaTbCHA Cneums-
MU 1 pacTteHnssmm. OcobeHHO
BaXHbl Cneuun Tem, KTO nuta-
€TCA B OCHOBHOM PaCTUTENbHOM
nMULLEN.

Borartas pacTuTenbHoOm
nuwen aueta npegoTspaliaeT
nosiBfieHne paka M cepneyHbIX
3aboneBaHuin, a Takke YOJINHS-
€T XW3Hb.

EEEEE  Mepepn NPUMEHEHUEM peLenToB NOCOBEeTYMTeCh C Bpayom Em

000 "BApuRut-E” CTOMATOJNIOrMA
(H:I!:QMATOJIO[‘HH Pa6oumit np-1, 59/10 Yacu pafiotu: %
a::. &C norliagaczr?. Ha yn. r°ﬂY5KUBa. 4 (HanpoTHe m-ka «Canosons), 510-0100-00191.2060 g
» JleueHme n acteTnueckasn || ren: 45-55-60, ook, —nux,
8-910-926-15-16 E:

pecraspaumusn 3y60B;

» MpoTesupoBaHue (Bpay-opTones
BbiclWwen kateropui BonoTckux B.B.)
OCMOTP U KOHCYJNBbTALIUA

BECMJIATHO. [ae

Ten. 33-54-9 e

000 «BCA
OTOPUHONAPUHTONOIUA»

B meauuuHckom kabuHete BeayT npuem
BPAYM BLICLIEH KATErOpMM:
oTopuHonapudronor ALK, ®EAOTOB,
H.®. TONYBK '

3Hpokpuionor C.B. FTYCEBA,
kapauonor C.A. CEPTWUH,

c 10 go 18 yacos.
OKaszaHmue meq. ycnyr ocyujecTenferca
nocne KOHCYNbLTALWK CNELHANNCTOB
Appec: np-T TeKcTHAbLHKOB, 26a,

Ten.: 8-905-150-68-57, 31-29-17, c 10 po 18 vac.

M, Mz N0-44-01-000101

® neyeHne u NPoTe3nPOBaHUE;

® XYAOXECTBeHHas
pectaBpaums;

® YUCTKA 3y60B yNbTpasBYKOM

(OkazaHue Nel, YENYT OCYWECTENRETCR NOCAE ROKCYMBTALMM CNELNARHCTOR

Hu3kue ueHsl. KoHcyAbTauus 6ecnaatho.

OT KapMaHHLIX A0 BHYTPUYLLUHbIX
Oticon, Siemens, Widex 1 gp.
MopGop, HacTpoiika, npoaaxa.
Bpau-cypaonor Cokonosa I.I1.

MH., cp., AT. - ¢ 17 go 19 vac.

M-H AaBbIAOBCKHH-1, A. 2 (BX0A ¢ Topua)

KAMHHKA aHADOAOTHH-THHEKOAOTHH

Tea.: 41-06-06, 8-910-957-06-46

g
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2<
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Peknama 846/12
Peknama 847/12

OcHoBHbIE OpraHbI-MHUIIIEHHU
A oIlaCHble MJIA HUX IIPOJYRTHI

MeyeHb - ankoronb NOBbLILEHHOW rPagyCHOCTN,
nuwa.

XKenyHblii Ny3blpb — XMpHas nuua (CBUHWHA, 6apaHuHa, yTka,
rycb, Kpema), KOn4eHoCTW, Creuun, ManoHes, MmapuHaabl, 605b-
LLIO€ KOJINYECTBO AULL.

Toncraa kuwka - BbI3blBalOLME ra3oobpa3oBaHME MNPOAyK-
Tbl: oBowm (6oGoBLIE, KanycTa, peabka, peaouc, pena), GpPykTbl
(BMHOrpag, a610Kn, AbIHS), BbINeYka, a Takke pasHOoCosibl, creuuu,
MapuHagbl, rpubsl, XXMpHasa NULA.

lonoBa, cepgue — ankoronb (BoAka, KOHbSK, BMUCKM), MUBO
M BMHO (B HEYMEPEHHbIX KOJIM4ecTBax), 0OWUIbHOE MOrIoWeHNe
nuLm.

Xenyanok, noaXxenynoyHas Xxenesa — cCreuvm, MmapuHagbl,
rpunbbl, BUHO, NMUBO, KOMYEHOCTU.

Moukn — BMHO, MNBO, O4EHb CONleHas nNuLa.

XupHas

[ INIAJIBYUKH OBJIMIKEIID |
I

I KYPUHbIE NAJTIOYKHA

I 1-2 KypuHbie rpyakn, 1-2 |
anya, 50 r KyH)Xyra, naHupo-
BOYHbIE cyxapu, COJlb, Kap-
pu, nepeL, rno BKycy, pactu-
TeJIbHOe MacJi10 AJ1s1 XXapKu.

lpyoky Hapesatb TOHKMMU

ONIVHHBIMM NON0CKaMn, MOCOo-
nnTb, 0OaBUTL Crieumn.

I Kaxayto nonocky o6Banatb B NMaHWPOBOYHbBIX Cyxapsix, 3aTeM
OKYHYTb BO B30UTOE A0, NOCe Yero 06BansiTb B KYHXYyTe.

I >Kaputb ¢ 06enx CTOPOH Ha CpeaHEM OrHe.

I NACTA U3 Pbibbl

1 cnaboconeHass CKym-

I 6pus, 100 r caiMBo4YHOro mac- /
Na, 2 nnaaBJieHbIX CblpPKa.

I Ansa ykpaweHus: 3e5eHb, >
MacJiHbl. - o

PbiBy 04nCTUTL OT KOCTEN U |
KOXWLbI. | 1

Job6aBuTb Macsno, CbIpku,
NPONyCcTUTL BCE 4epes MAco- |

I py6Ky, nepemMeLuathb. B

Hamasartb Ha IOMTUKU xJne-

I 6a, yKpacuTb Mo XenaHuio.

MnaBneHbIl Cbip B peuenTe NacTbl C Pbli6o MOXHO 3aMEHUTb U

l 006bI4HbIM TBEPALIM, CMELLAB ero ¢ HeGObLLIUM KOJINYECTBOM CMe-
TaHbl.
I PYJIET N3 OMJIETA

Ha 1 pyner: 2 aviya, 1 cT...
MaiioHe3a.

Ana HaynHkn: 1 nnaBneHbIn
cbIpok, 1 3y60k YecHoka, mari-

| ones.

Ona npurotoBReHUs HaudvHKM
nnaBfeHbli CblPOK HATEPETb Ha
Mesnkon Tépke, 06aBUTbL BblOAB-
JNIEHHbIN YEeCHOK, ManoHe3, nepe-
MeLlaThb.

Ona npurotoBneHus omne-
Ta filua B3OUTb C MalioOHE30M, MOCOJIUTb, BbIJIUTb HA CMa3aHHYyLo
ropsivyylo CKOBOPOZAY, BbINEYb OMJIET.

CHATb 6JIMH CO CKOBOPOAbI 1 BLUTOXWUTb HA HEFO HAYUHKY.

AKKYpaTHO CBEPHYTb PY/IETOM, MOJIOXNTb LUBOM BHU3 1 BBIHECTHU I
Ha xonopn, Jo 3aCTblBaHUS.

Mepen nopadei Hapes3aTb PyNeT Ha KYCOYKW TOMLLMHOM 1-2 cMm. l

«CeBepHasi npaBaa»



MEJIOAPAMA
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BoT n oceHb, 3a OKHOM TeEM-
HO 1 CbIPO, HUKYAA BbIXOAUTb HE
xoyeTca. Jlerna Obl Ha KPOBaThb,
CBEpHyach kanadnkom nog, nie-
OOM, Bkouuna dunbmel,... Ho
Henb3s, y MeHs niemMsallka, Hago
6opLy, cBapwuTb, BTOPOE MNpuay-
MaTtb. A 4TO npuaymaellb, ecnu
OEeHer ¢ rynbknH Hoc? lMblneco-
clo, cTupato, Bapto 6opul. Ha BTO-
poe caenat pPoXxKku, B XON0oaANS1b-
HVKEe 3aBaNancsa CTapblii Kyco4yek
coipa. lNpunetaet ¢ dakynbra-
TMBa nnemMsiuka, NepBblil Kypc,
BrevyaTneHnn macca.

- Vlpoyka, CONHbIWKO, 4TO 3a
6opLl! O6beneHne! A He cUNbHO

MpoHue Cy/ibobl

BeXxnnBon ynblokm! OH BGuaHec-
MEH N OXOTHUK, a KTO oHa? LLima-
koasieka 6e3 poay-nnemeHu!

- 91 He XXeCcTokuNi, - CMyLLLAET-
csa Bopyr mon wed. - 9 npocTto
YeCTHbIN OXOTHUK. Mpouka, Thl Obl
X0Tb KOde MHe npegnoxuna!l

OH CcHUMaeT KpPOCCOBKM,
3axoouT B 3a, YCaxXvBaeTCs B
Kpecno.

- 3auem noca younu, XecTokui Bbl yenosek?e!

Y meHs 0bMMpaeT cepaue - kakas 6ecnapaoHHOCTb

M HEBOCTIMTAHHOCTL! Hu «3apackTe», Hu BEXIMBOM ybiOKu!
O BusHeCMeH 1 0XOTHKK, 0 kTo oHa¢ LLmakoasska

6e3 pogy-nnemenu!

- 9 He xecTokui, - cMyLaeTcs BAPYr Mo Wwed. - 1 npocTo
YECTHbIA OXOTHUK. Mpouka, Thi Obl XOTb kKOdE MHE

npeanoxunal

Tebe mewato? MNoTtepnu, obiary
[anyT yepes napy MecsiueB.

«Hy 4TtO 3a BOMpOC, NoTep-
nnwo», - OTBEYald €N MbIC/IEH-
HO. A BCNyX No-apyromy: «O 4ém
peyb, XMBW, CKOJIbKO Hago. Mbl
Xe podHble nrogn!»

OHa xopowas pgesouyka, 20
net, npuexana B Koctpomy un3
Boxmbl. Hagymana noctynatb Ha
topucta. Y Heé BCE nosy4mTtcs -
[EeBOYKa yMHasa n ynéptas. He 1o
4TO A, pa3masHsi...

- Hwyero, 4to poxku 6e3
msica? - cnpalunBaio.

- Ja a1 maco TepneTb He Mory!
- [Na3KU-CANBblI CMOTPAT Tak
VNCKpPEHHe.

«A HaMm BCE paBHO, a Ham
BCE paBHO» - 3TO 3BOHUT MOW
MOBOUNbHLIN. N KOMY S noHago-
Ounacb B BOCKPECEHbE?

- Anno, Npouka, kak gena?

- On, Buktop Cepreesuny, aTo
BbI?- cnerka pobeio OT rosnoca
weda. OH Bcerga MHe HpaBwuiCS,
HO S YMel0 3TO CKPbIBATb.

- Cnywan, g nocs ¢ OXOTbl
npmees, ceivac 3aBedy Tebe
maco. Cpenaewb KOTNeT Ha
3aBTPALLHIOI KOPNOpPaTMBKY?

9 OTAMYHO roToBSIO, B 0dU-
ce 3710 3HaT. KoHevyHo, KoTne-
Tbl - MOpPOKa, Aa ewgE B TakoM
KONMYeCTBe, HO 3aTO Kakoe noja-
crnopbe, U camMu MoyXuHaem, n
K XONOAMIIbHUKY YTO-TO MPUAnN-

- OXOTHUKM YEeCTHbIMU He
OblBalOT, - NPOAOJSIXAET KycaTb-
ca nnemsiwka. - YectHole nogn
HEe cuaaT B 3acade, He cTpens-
10T B 6€33aLUMTHBIX XMBOTHbIX N3
KycToB!

- Y10 nogenaellb, AeTka, Mbl
XVULWHWKN, TakuMuM Hac cpenan
bor.

- On, He rHeBute bora! OH
[an HaMm MO3ru 1 ayLly, U IN4Hoe
LEeno Kaxaoro, kak OH MMun pac-
nopsamTCs.

- J1eBYOHKM, a MOXET, Wam-
MaHCKOro? - cnpawmBaeT BAPYr
mMon wed. - Magmyasenb, Bbl
no3BOMTE MOEMY BOOUTENIO
noacTpennute napy OyTbiIIOK B
cynepmapkeTte?

- U dpykTOB nyckanm noacrpe-
NnT, - Ha rnasax nobpeet nne-
MsILLIKA.

9 o4eHb Nt06110 LaMnaHcKoe.
OTO HaNMTOK NpasgHuka.

- Hy u4Tto, 3a npekpacHbIX
nam? - crnpawmeaet Mo weod. -
Y7106 cyabba NOKOpPHO cTenunnachb
MM Mof, HOTU...

- Nec, - yxmbigerca nne-
msilka. Noxoxe, oHa HUCKObKO
HE COMHEeBaeTCsl, 4YTO Brepe-
01 Yy Heé crniolHble nobeasbl.
BTopon ToCT - 3a HaCTOALLMX
MYX4UH. TpeTuin - KOHEYHO
Xe, 3a NoboBb.

O6cTaHOBKa HEMPUHYX-
OEHHadA, nérkas, wed Mon

[ocnopu, [ok MHE CUrTbl He BOSHEHOBUAETb LOUKY
crapueit cectpuil 10 oHa, most JTiocs, TONKHYNQ MeHs
exatb B 0bnactHoi ropoa. OHa noackasana dupmy, koTo-
pyio cosnan Haw 3emnsk. OHa NOAREPXana MeHst nocne
CMEPTH MyXa - 406PQs, YMHOS, CBETNIAS M OYEHb HECUACT-
HQS, TOTOMY YTO TOK M HE BbILLNA 30aMYX,

M NOTOMY YTO BOT yXXe BA rofa GOPETCA CO CTPALLHbIM

INATHO3OM.

HeT. Kakoe MsiIcO Ha MOl 3ap-
nnaty?

BukTop CepreeBuy noxox Ha
MenBens - OrpoMHbIA U Oo6po-
AywHbln. Maco 3aHocuT ero
BOAUTENb, & OH CTOWUT, 3aMOJIHUB
co60i1 BCIO MPUXOXYIO.

- MoxeT 6bITb, Kodenky?

- Cnacubo, g nun HeJaBHo.

BbinnbiBaeT U3 KOMHaThI MJie-
MsILLIKA.

- 3ayeM nocs younum, xecTo-
KW Bbl Yenosek?!

Y meHs obmupaeTt cepaue -
Kakasi 6ecnapaoHHOCTb U HEBOC-
NMMTaHHOCTbL! Hn «3apacbkTe», HU

«CeBepHas npasga»

TPaBUT aHEKOOTbLI Nononaam
C OXOTHMYbUMWN Oarkamu,
niaemMsiika no-npexHemy
KycaeTcsl, HO He OO0sbHO,
a nackoBo. MHe Beceno u
6e33a60THO. U BOpPYr MeHS
OCeHseT - a Beab 3TOT
CMOHTaHHbIN NpasgHuK ons
Heé! 9 - npucnyra («cpe-
nam KoTneTbl»), OHa - KOpOo-
neesa («magmyasenb, Bbl
no3soauTe...»)... [la, mex-
Oy HaMu naTHaguaTb NneT.
YBbl, MMSAHLEBbIE XYpPHasbl
npaBbl - MY>X4YUHbI IOOAT
nobeouTenbHUL,...

- Tbl Ha YTO-TO OoOMaenacoL? -
crnpocwuna MeHs nnemMsiuka, Kor-
na BukTop Cepreesuy yLuén.

- B npuHuune, HeT, - oTBETU-
Na g 4ecTHo. - Ho Byab HemMHoOro
nenvikatHen. Ana tebsa 910 npo-
CTO MYXMK, OObI4HbIA NPOXOXWNIA,
a ans MeHs pyneBoi cyapObl, OT
KOTOPOro 3aBUCUT U OOJIKHOCTb,
1 3apnnaTa.

- Hy, npocTu, - nactutca oHa
Kowe4ykon. - [asan 9 nomory
Tebe penatb KOTNEThl!

O Tom, 4yto Buktop Cep-
reeeny Oonblue yem wed, 4,
npaesga, ymondana. Ymonyana,
KakKk KpyXuTcss MOs ronoesa oT
3anaxa ero napoioma, Kkak ymun-
paeT BO MHe XeHLIMHa Ha aBa
BbIXOAHbIX, KaK A YyTb HE NULLN-
nacb 4yBCTB, KOraa OH npuob-
HAM MEHs Ha KoprnopaTUBHOM
BEeYepUHKe.

Mbl  yXnHaem B [OecsaTb

Bevepa, N Mosi adunpHas AeBoyka
ynneTaeT MSCO 3a 00e LLEKN.

- A OH HM4ero, - roBopuT nne-
MsILLIKA.

- Tbl 0 4EM? - 0OMMPpPAaLo 1.

- O wede TBOEM, cMMmnarsra.
KoHe4Ho, XeHarT, ecTb oetn?

- )KeHar, Ho XeHa B Utanuun. A
neten um bor He gan.

- A mo6oBHuUA?

- 3Haelwb, OH He aoknaabisan!
Ho, aymato, HeT - Tak, KOpoTKue
CcBs3U. A 4TO, Nonoxwuna rmas?

- A, KaK He CTblaHO, Mpuwika!
O 1ebe 6ecnokoiocs!

1 NOTOMY 4YTO BOT yXe ABa roga
6opeTcst Co CTpallHbIM AnarHo-
30M.

Mnemswka, KOHEYHO, npue-
xana u OXOTHO nmmna un ena. U
BBEsla B YHbIHME Hawux 06ab,
camMon MOJsiIogon U3 KOTOPbIX -
KaKk n MmHe, 35, a camom ctapwien
- NONTUHHUK. N OHM BCe CMOTpe-
JIN HA MEHSA C YKOPOM.

¢ nogcnywana nux pasroeop.
He n3 peBHOCTU, BOBCE HeT! U3
YyyBCTBA OTBETCTBEHHOCTM 3a
nnemawky. JomkHa xe g e€ npe-
[OCTepeYb OT CBA3M C XEeHaTbiM
MY>XUYNUHOMN?

- Kakas Tbl... - BbiCKa3an OH
e, 3a40XHYBWMUCbL. - JlecHon
naHablll Ha ropoackon CBaske.
MpocTo paccynok Tepsito... OgHo
TBOE CcNnoBo, 1 6yneTt BCE - kBap-
Tnpa, NnyTewecTBus. ..

- W cynbby 308yT nackoeo - Jliocs... - ckasana Mo

nnemaLKka.

- [pu yém 3nech Jlioca? - Mol wed 3aTaLLMA-TOKK

MAEMALLKY K Cebe HO KONeHM.

- A nput TOM, 4TO NePBOI 100bIueH BbiNa OHA - AeBouKa Jlocs.
- C yero Tl B3AnQ¢ - BAPYT XPUNNO CPOCHI MOH

wed. - 4 He pacckasbisan 310 VpuHe.

- Bcé ouenb npocTo, - paccmeanach niemswka

W COBEPLUEHHO GAMMUIBAPHO LENKHYNA Weda No Hocy. -
Kcratu, ckaxy 6e3 bangsl - NpUATHO CUAETL HA KONEHAX

Y BCEMOTYLLETO NaNaHy.

- MocmoTpuTe Ha Haxanky!

- He Bblaepxwusato 9. - Kak-

HMOYOb CNPaB/OCh cama.

CnaTb noxumcs B [aBe-

HaauaTtb, HO Aep3Kas MbIC/b

nneMsawKkn He p[aéTt MHe

nokos. 9 He cTepBa, HE Cy4-
Ka, 1 nopsagoyYHas AOMalLHAA
>XXEHLUMHA, HO pa3Be s BUHO-

BaTa, YTO MYyX MOW norno

Tparnyeckmn? 4YTo no nopo-

re pom-pabota u paboTta-

OOM MHe He BCTpeTunacb

6onblie cyobba, n rogpbl

NeTaT B ogMHoyecTse. YTo

MO MenBeaucTbin wed

3acTaBngdeT cepaue cpbl-

BaTbCcqa B ranon? OH B3an

MeHs Ha paboTy MoToMmy,

4yTO Mbl 3emnsku. 3a 20

NneT Xn3Hm B KocTpome OoH

nepeTaLunn Tyaa BCo poa-

HIO 1 GoNblle He e3auT

B Boxmy. Ho Bocnomu-

HaHUSM He nOoMeHselb

nponucky. N ctout wedy

noaBbINUTb, Kak OH roBO-

puUT O OeTCTBe - LUKona, rae

6nvctan B GpyTOONbHON KOMaH-

ne, nepsasi Nto60OBb, KOTOPYIO

TOXe obeLan 3abpaTtb ¢ cobon,
HO Tak 1 6pocwun.

KoTneTbl BbILWAN OTMEHHbIE.
Kak Bcerga. Ho wed ycmoTpen
B 9TOM daKkTe HEOXWUOAHHbIN
NOATEKCT.

- eno, opy3bs, B NemMsLl-

Ke, - ckasan OH 3a 06Wwum

CTOSIOM. - YyBCTBYETCS, 4TO

nomorana. Kctatu, NpuHa,
arge xe oHa?

M noka g xnonana rna-
3amu, nocnan 3a nne-
MSALWKON BOOUTENS.

focnogn, pan MHe
CUNbl He BO3HEeHaBW-
OeTb [JO4Kky CcTapuwen
cecTtpbl! OT0 OHa, mMos
Jlioca, TonkHyna MeHs
exaTb B o6GnacTHOW
ropog. OHa noacka-
3ana dupMmy, KOTOPYo
co3gan Haw 3eMnsk.

OHa nogaepxana MeHs

rnocfie CMepTn Myxa -

nobpas, ymHas, CBeT-
lasi U O4YeHb HecyacT-
Has, NOTOMY 4YTO Tak
M He BbilWIa 3aMyx,

- W nioboBb? - cnpocuna nne-
MSLLIKA.

- Tak s yxe BnoGNEH B TebA
no yLun, pasee He BUAVLLbL?

- Bumxy, - ckasana oHa. - A
€LLE 9 BMXKY, YTO Tbl MMaBHbIA B
MuUpe obMaHLMK. BesxanoCTHbIN
ybuitua, n ywmn y tebs ocTpeble,
BOJ1YbU, KaK... Y MEHSI.

- TouHo, - paccmeancsa Buk-
Top CepreeBud. - YWk y Hac
ogvHakoBble. M 6poBKM LIMPO-
Kne, ¢ wunanomom. [locton-ka,
nocTon, n popma NanbLUeEB TOXE.
Ja ato xe npocTto cyapba, Mbl
cOo3[aHbl opyr oas gpyra.

- W cynbby 30BYT NackoBoO -
Jliocs... - ckadana Mosl nnemMsLl-
Ka.

- NMpnyém 3peckb Jltoca? - mon
wed 3aTawmn-Takm naemsKy K
cebe Ha KONieHW.

- A npu TOM, 4TO MepBoOw
pobblyenn 6blna oHa - geBovka
Jhocs.

- C yero Tbl B3sn1a? - BAPYr
Xpunao cnpocun mon weod. - 9
He pacckasbiBan 370 VipuHe.

- Bcé oyeHb npocTo, - pac-
cMmesifiacb nfemsiluka U cosep-
LWEeHHO GaMUNbAPHO LWENKHYNA
weda no Hocy. - KctaTtn, ckaxy
6e3 6angbl - NPUATHO CUAETb Ha
KONEHAX y BCEMOryLulero nana-
HU.

OHa cnpbirHyna n ropgo npo-
nedunmposana n3 kabuHeta, He
3aMEeTVB MEHS B TEMHOTE.

- Npwuna! - 3aopan B Tene-
dOHHyI0 TpybKy Wwed. U a ycnbl-
wana, Kak B CoOcelHeN KOMHaTe
3anen Mol MOBUbHbINA.

- Ja, - 3awna 9 K HEMY B
KabUHeT.

- Kak 30ByT TBOWO cecTpy? -
CMpPOCWJ OH, crnerka 3aablxasiCb
(6ynTo pasrpy3ns BaroH yris).

- Jliocs.

- N oHa y4mnachb B NATOM LIKO-
ne? Xwna no ynuue JieHnHa?
3aHumanach B 6aneTHoi wkone?
U-n... pognna 6e3 myxa?

- OTkynoa Bbl 3HaeTe, Buktop
Cepreesmny?

- Otkyyyypaa... OTtkypa?! Ot
Bepbnoga!l - KpMKHyn Moi wed
1, YPOHMB rofIoBY B PYKW, TUXOHb-
KO 3acKynun.

Kats MUXAWUJIOBA

Ne 5, 19 aHBaps 2011 r.
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Oprann3aTop TOproB - KOHKYPCHbIA ynpaensaiouinin CMK «Bonran

coo0OLLaeT 0 NPOBEAEHNN TOProB NyTeM MyGAMYHOIO MPEnJIOXKEHUS NMPOSAaXKM MMYLLLECTBA O0/DKHMKA
CIK «Bonra», pacnonoxeHHoro no agpecy: 157800, Koctpomckasa obnactb, HepexTckuii paiioH, ceno
BnagpiyHoe, ynuua MonogexHas, aom Ne 5.

CrapToBas LieHa - paBHa HaYanbHOM LeHe JloTa. LLar cHukeHus ueHbl — 5% OT CTapTOBOW LiEHbI. e-
puoa, CHUXEHUS Lwara LeHbl — 3 (Tpy) KaneHaapHbIxX aHs. LleHa oTceveHmsa (MMHMManbHas LeHa npoaa-
xun) — 50% oT1 cTapToBo LeHbl. Cpok npoBegeHus — 30 kaneHaapHblx gHen ¢ 22 aHeapsa 2011 roga.

Ha Topru BbiCTaBNa0TCS cneayowme noThbi:

OpraHn3aTtop TOProB - KOHKYPCHbIN yrnpasnsaowmii CMK «Bonra» coobLiaeT o npoBeaeHN TOPro. ny-
Tem nyo6sIMYHOro nNpenJyioXkeHus npoaaxku nmyllectsa gomkHuka CrK «Bonra», pacnosioxeHHOro no agpe-
cy: 157800, Koctpomckas obnactb, HepexTckuii paiioH, ceno BnaapiuHoe, ynuua MonoaexHas, nom Ne 5.

CrapToBas LgeHa - paBHa HavyanbHOW LeHe JloTa. Llar cHuxeHns ueHbl — 6% OT CTapTOBOW LiEHbI.
Mepuropn CHMXeHWs wara ueHbl — 3 (Tpn) KanenaapHblx gHg. LleHa oTceyeHuns (MMHUManbHas LeHa npo-
naxun) — 40% ot cTtapToBoii LieHbl. Cpok npoBeaeHus — 30 KaneHaapHbIX AHer ¢ aaTthl onyoankoBaHUS
[aHHOro coobLLEeHMS 0 NPOBEAEHMM TOProB B hopMe Ny6InMyHOro NpeasioxXeHus.

Ha Topru BbiCTaBnaoTCA cneayiowme noTobl:

. ABTOTEXHMKA, MaLLUWHbI, CEJIb.CKOXO03SAICTBEHHOEe 00opyaAoOBaHue

Oprann3arop TOProB KOHKYPCHbIN yNPaBnsoLni
000 AN «Fanuu-coip»,

3aperncTpMpoBaHHbIi No agpecy: 157202, Koctpomckas 06nacTb,
r. fanuy, yn. 40 net OkTA6ps, A. 23, coobLLaeT 0 TOM, YTO NOBTOP-
Hble Topru B GpopmMe aykLyoHa no Npoaaxe UMyLLLECTBA, ABNSAOLLE-
rocs NpeaMeToM 3anora eanHbiM 10ToM Ha cymmy 1 298 187 py6-
nen, HadHavyeHHble Ha 29.12.10 . No agpecy AOJKHMKA, COCTOS-
nmck. Nobegutenem Toproe npmnaHaH YepHsakos B.A. 458

Konkypcubiit ynpasnsiowmin UM Cvuprosa A.C.
npoaaeT MNOCPeAcTBOM MNyG/VMYHOIO NPEOJIOKEHUs 3eMeSIbHbIN
yqacTok nn. 590 kB. M B konnekTuBHOM cany Ne 41 r. bya ¢ ogHo-
3TaXHbIM TECOBbIM AOMOM, na. 21,5 kB. M — 18 T.p.; 3eMebHbIN
yyactok nn. 538,5 kB. M B konnektuBHoM cagy Ne 67 — 12 .p. K
npogaxam J0nyckaloTcs nnua, CBOEBPEMEHHO NOAABLUME 3asiBKY C
yKa3aHWeM LeHbl He MeHbLLE MUHUMalbHOWN. 3asiBKN NPUHUMAIOTCS
B TeueHne 30 kaneHgapHbIX AHEl ¢ AaTbl ony6nkoBaHUs coobLue-
HUS1 0 Npoaxe No afpecy opraHmsaTtopa Topros: Koctpoma, Pabo-
ynin np-T, 48-38. K 3as8BKe npunaraloTcs: NPeasioXeHNs LeHbI, yka-
3aHHble uMdpamMn 1 NPOMNUCHI0, KOMUU YYPEAUTENbHbBIX OOKYMEH-
TOB, CBUAETENLCTBA O rocperncTpaumm ans op. nuu u UM, seinmc-
kn u3 ErPKOJ1, EFPUMN, konusa nacnopTa (ona oua. nuu).

MuvHMManbeHasa LeHa npogaxu nmyllectsa coctasnsiet 70% ot
Ha4yanbHOM LEHbI, BEIMYMHA CHUXEHUS HAYaNbHOM LIEHbI COCTaBNS -

MNobeaoutenemMm npu3HAeTCs NULO, Npenjioxuvsliee Hanbosb-
[aTta, Bpems n mecTo noaseneHus ntoroe — 21 pespana 2011 .
3aknoyeHne gorosopa c nobeagmtenem - B Te4eHne NSt AHen ¢
natbl nogseneHnsa ntoros. Onnara B TedeHme 10 aHen nocne noa-

nucaHnsa goroeopa. OpraHM3aTop TOProB - KOHKYPCHbIA ynpas-
nsowmin Kosanes A.K., . Koctpoma, Pabouunin np-T1, 48-38, 1en. 8

460

HayanbHas ue-
Topn Kon-Bo
Ne Jlota HaumeHoBaHue Mapka loc. Homep Ha nora (C yyetom
BbiNycka eavHuY, HAC), pys.
1 ATo6YyC CanoH MA3-320500 1996 1 B709BH 44 49000
2 KombaitH 3epHoyBopOYHblii CK-5 «Hupa» 1996 1 44KC 0634 66000
3 Kom6aiiH 3epHOy60pOYHBIi CK-5 «Husa» 1994 1 44KC 0635 132000
4 Kom6aiiH 3epHOy60pOYHbIi CK-5 «Husa» 1 132000
5 KomGaiiH 3epHOyO0pOYHbIii CK-5 «Husa» 1987 1 49000 eT 10% kaxapble necatb OHen.
6 KopmoybopouHbiii kombaitH E-281 1993 1 205000
7 CHn0COYBOpOHBIi KoMGaiiH KCK 100A 1987 1 44KC 0627 73000 LUYIO LIEHY.
8 ggﬁggacuaamnb TBEPAbIX yA00- net -7 1989 1 58000 & 11.00 no MecTy opraHusaTtopa.
9 PasbpackiBatenb TBepabX ya06- npet -7 1989 1 58000
peHuit
10 OnpebickuBaTeNb 0r -2000 1991 1 38000
11 EmkocTb 5 m3 1987 1 7000 (4942) 55-07-70.
12 Emkoctb 10 m3 1981 1 9000
13 Emkoctb 10 m3 1990 1 9000 Kynnio unu nepechmumy ®O-
14 EmKoCTb 20 M3 1991 1 14000 TOrPA®UMN pomos B KocTpo-
15 EmKkoCTb 20 M3 1991 1 14000 me: yn. Byickasn, 11 nyn. bero-
16 EmKoCTb 20 M0 1991 1 14000 Bas, 15. Ten.: 37-19-70, 8-920-
17 EMKOCTb 50 M3 1990 1 22000 St 453
18 Emkoctb 50 M3 1982 1 22000 o 5
19 EMKOCTb 50 M8 1986 1 22000 pranisaunmn - TpebyeTcs
MKOCTb S M BYXFANTEP, B/0, onbiT pabo-
Il. HeaBXUMoCTb Tl OCHO v EHB/ B 153 7.7,
H HayMcneHve 3apaboTHOW nna-
Ne Jlota HaumenoBanue o6bekTa Anpec o6bekTa (ca;::::;"“fgﬁ ’:)%a Tbl, oT4eTHOCTb B PCC 1 MNP,
—— HOC. 3apaboTHas nnata oOT
20 3nanue kapTodenexpaHmnmiLa KocTpomckasi 06nacTb, Hepextckuii paiioH, BnagbluHeBckoe 533000
c¢/n, ceno Bnapgbiunoe, ynuua Monesasd, aom Ne 15a 15000 py6. Obpawatbes no
- - . . — Ten. 8 (4942) 33-33-61 ¢ 9.00
21 3paHue pemoHTHO MacTepckoit | KocTpomckast obnactb, Hepextckuii paitoH, BnagbluHesckoe 795000 17.00
¢/n, ceno BnagbiuHoe, ynmua ®ponosa, fom Ne 53 Ao 17.90. 454/1
lll. He3aBepLUEHHOE CTPOUTENLCTBO I/IH_[y PABOTY
HavanbHas uena nora
NeJlota| HammeHoBaHue 0GbekTa Anpec o6bekTa ® 1-7. MY)XKYUHA nwweT nobyto pa-
(c yuerom HAC), py6. 60Ty ¢ rpadukom 2 yepes 2. Ten.: 33-
22 CrpouTensHble MaTepuansl KocTpomckas o6nacTb, HepexTckuii paitoH, BnajibluHesckoe 208000 43-21. 8-961-127-35-21.
KOHCTPYKLMM OT pa3bopku 3paHus | ¢/n, ceno BnappluHoe N
rapaxa pasvepamin 15455 e 1-5. BOOUTENb «ateropumn B, C,

JononHnteneHylo nHGopmMaumio o NpoaaBaeMoM UMYLLLECTBE, GOPMY 3asiBKM MOXHO MOMY4UTb MO
Ten./¢akcy 8-(49431)-7-53-00.

3aaBku nogatoTes ¢ 13 go 16 yacos B paboume AHW, NPUEM 3asiBOK Ha4YMHAETCS C AaTbl Ony6IMKoBaHMS
naHHoro coobLeHus no agpecy: Koctpomckasi o6nactb, ropon Hepexra, nnowaab Ceoboapl, 4om Ne 1.

B 3asBKke O0/HKHO copepXaTbCs 0053aTenbCTBO MPETEeHAEHTa 3aK/Il0YNTL AOrOBOP KYMIU-MPOAaXM
VMIMYLLIECTBA MO NpeasiaraemMon UM LiEHE.

Mpepnaraemas NPETEHAEHTOM LieHa NPUOBPETEHNS MMYLLIECTBA YKa3bIBAETCS LdpamMu 1 NPONUCHIO.
B cnyyae ecnu umdpamu 1 NPOnmChIO ykadaHbl PasHble LIEHbI, MPMHUMAETCS BO BHMMaHME LieHa, yKa3aH-
Hasi IPOMNKUCLIO.

MpeTeHOeHT BNpaBe Nofatb TOMBKO OAHO NPEAJIOXEHME O LIeHe NPUOBPETEHMS KOHKPETHOIO 0ObEK-
Ta MYLLECTBA.

K 3asBke npunaraloTca cneaylowme A0KYMEHThI.

Ans iopnanyecknx auL: HoTapranbHO 3aBEPEHHBIE KOMUN YHPEaNTENbHbIX JOKYMEHTOB, CBUAETE b-
CTBa O MOCTAHOBKE Ha YYET B HAJIOrOBOM OpraHe, CBUAETENbLCTBA O BHeCeHUN 3anucu B EFPHOJT (He meHee
4yeMm 3a OAVH MeCsl, 0O AHS NoAAyYM 3as8BKW); ONUCb NPEACTaBASEMbIX JOKYMEHTOB B ABYX 9K3EMMNAPax;
peLLeHve yupeanTenei o NpUobpeTEHNN NMYLLIECTBA, PEASTM3YEMOrO NOCPEACTBOM NYGANYHOIO NPELO-
XEHWS; Hagnexawmm 06pa3om 0POPMIIEHHbBIE U 3aBEPEHHbBIE AIOKYMEHTbI, MOATBEPXAAOLLME MOIHOMO-
4Mst OPraHoOB YNPABAEHUS 1 OOKHOCTHBIX N, MNpeTeHaeHTa; HoTapuanbHasa A0BEPEHHOCTb 1LA, YNOHO-
MOYEHHOr0 AEeCTBOBaTbL OT MMeHM NpeTeHaeHTa Npu nogaye 3asiBkul.

Anga puanyeckmnx mu: Konvs JOKyMeHTa, yA0CTOBEPSIOLLENO JIMYHOCTb, C NPeabsiBEHNEM OPUTrMHA-
Jla Npy NoAnMCaHM [OroBopa Kyrnam-npoaaxm; Onvuck NPeacTaBAsieMbiX JOKYMEHTOB B ABYX 9K3EMIIs-
pax; HoTapuanbHO YOOCTOBEPEHHOE COorflacue cynpyra (Cynpyru) Ha npuobpeTeHne UMYLLECTBA, B Cly4ae
nopayn 3asiBKM NpeacTaBuTeNIeM NpeTeHaeHTa NpeabsBAsgeTcs HoTapuanbHas JOBEPEHHOCTb.

Ans vHaMBuAayanbHbIX NpeanpuHMMarTeneii: HoTaprasibHO 3aBEPEHHbIV [IOKYMEHT, NOATBEPXAA-
IoLWwmMin pakT u gaty BHECEHNS B EQVHBIN rOCYAapCTBEHHbIN PEECTP MHAMBMAYANbHbIX MPEANpPUHUMaTENEn
3anMcu 0 rocyaAapCTBEHHOM pernctpaummn Gruanyeckoro mua B kKa4ecTse MHAVMBUAYANIbHOrO NPeAnpUHU-
marens.

Bce npeTteHaeHTb NpeacTaBnsioT ONMCh NOAAHHBIX OKYMEHTOB B ABYX 9K3EMIMISpax.

Mobepntenem NpuU3HaAETCa y4aCTHUK, MPEANOXMBLLMIA HaMBObLUYIO LeHy. Toru nogsoaaTcs yepes
30 gHeln nocne nyénvkauyy 4aHHOro COOOLLIEHUS.

Onnarta geHeXxHbIX CpeacTs nobegutenem Topros B GopmMe NyGanyHOro NpenjioxXeHnst NPon3BoaunT-
cq B TedeHune 30 (Tpuauatm) 6aHKOBCKUX AHEN C MOMEHTa NoAnMcaHns JoroBopa Kynav-npoaaxn Ha pac-
YeTHbI CYET A0SKHMKA.

JoroBop Kynnv-npoaaxmu 3akno4aeTcst Mexay KOHKYPCHbIM YrpaBisiowmmM 1 nobegutenem He nNo3a-
Hee 5 oHeN ¢ aatbl NOABEAEHNS UTOMOB.

PacuetHbin cueTr pomkHuka CIK «Bonra» WHH 4419000341, KMM 440501001, p/cuyet
4070281030000000051780A0KBE «KoHdpuasHcbaHk»ropoaHepexta,kop./c4eT30101810100000000710,
BUK 043469710.
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D unwweT paboty, uMeeTcs aBToMOOWb
BA3-21043; QJIEKTPUKA 1 CJIECA-
PS1; MEXAHUKA no xonogunsHoOMY v
Toprosomy obopygoBaHuio. Ten.: 42-
04-55, 8-920-643-36-95.

HEJIBUKHUMOCTD
Cpam

o 1-8. KOMHATY B o6LexuTn
FOCTMHWYHOrO TUNa, MeBGAMPOBaHHYIO
Ha yn. MpodcotosHoi. Ten.: 32-53-92,
8-910-194-92-29.

e 1-13. 3-KOMH. BJIATOYCT-
POEHHYIO KBAPTWUPY, 70/445/11
KB. M, 1/2-3T. KMPNNYHOrO JOMa Mo
yn. Kosyesa, Ha 2-KOMH. KB. (nepe-
X0A.) N0 AOrOBOPEHHOCTM, MM NPO-
nam. Ten.: 35-02-22, 8-905-152-94-
02, 8-962-182-30-30.

JKUBOTHBIE
OTpam

o 1-15. KOTHAT B nob6pble pyku,
TPEXUBETHbIE, MaNbYMK 1 OEBOYKM, OT
KOLUKW-MbILLIENOBKW, NYLUNCTbIE, BO3-
pact 1 mec. Ten. 8-903-895-17-80.

e 1-7. LWEHKOB, nomechb Takchl.
Ten.: 33-06-91, 8-906-524-25-29.

o 1-3. MEKUHECA, n0eBouky, B xop.
pyku, HainpeHa. Ten. 8-915-911-95-
25.

PA3HOE
OTpam

e 1-15. MANIBTO pemuce3oHHOoe

CyutaTb HeOencTBUTENb-
HbiM ¢ 10 aHBaps 2011 roapa
cnyxebHoe yaocToBepeHue
3aMecTuTeNs HavanbHuKa OT-
[ena kapaHTuHa pacTeHun Yn-
paBneHna Poccenbxo3Haasopa
no Kocrtpomckon n VeaHoBC-
Ko obnactam cepumn 44 Homep
0032 Ha unma XymaeBa Anek-
caHgpa lembsiHoBMYa. 457

Mponam CAAOBBINA YYAC-
TOK 7 cotok. Jom 4 Ha 5 m.
Ha Tepputopun ecTtb CBET, BO-
na, ras. Aagpec: «bepeska-3»,
yyacTtok 73. Ten. 55-93-94. 45

XeHckoe, 44-46 p.; KYPTKY yrenn.,
42-44 p.; OBYBb, 34 p. Ten. 34-30-
08.

e 1-9. BELLUU 31MHME 1 neTHue,
nocyny. Ten. 42-79-50.

e 1-3. KPECJ10-KPOBATb nns na-
yu. Ten. 34-30-08.

e 1-2. UBETOK «3onotoi yc»;
KPOCCOBKWM noppoctk. 34-35
pa3m.; TYOJIU myxck. 38-39 pasm.
Ten. 34-30-08.

Kynmo

e 1-9. NOKYMEHTbI, FA3ETbI,
OOTOrPAGUMN, XXYPHAJIbI 1o 1951
r. uapanus. Ten. 33-43-21.

® 1-6. KOHbKM xokkeitHble, 42 p.;
KHUTWU, XXYPHAJbI, FTASETbI, OT-
KPbITKU, ®OTOINPA®UU 1o 1935+
Ten. 33-43-21, Beuepom.

e 1-8. NMPECC-NOABOPLUUK
KelpreiactaH, Hemel. (T4P), PYJIOH-
HUKW; KOTJIbl nuwesapoyHbie KM
-60, 100, 160, 250, 400. Ten.: 32-18-
38, 8-960-738-48-24.

Mpopam

e 1-5. OAEXAY xeHckyto, 6/y, 48-
52 p., neweo. Ten. 8-953-644-60-
08.

o 1-10. JIAK rnsHueBbli Mebenb-
HbIi, Hegoporo. Ten. 55-85-95.

e 1-5. KYXOHHbIW CTOJ1 v 4 TA-
BYPETA kyx. Ten. 8-960-748-34-17.

e 1-5. LIB. TENEBU3OP «Towu-
6a», gmar. 50 cm, 2500 py6. Ten. 53-
84-77.

e 1-10. CTEHKY, 6/y, B Xx0p. COCT.,
LBET KOPWYHEBbIl, C aHTpecons-
MW, COCTOUT 13 [BYX CEPBAHTOB, 3-
CTBOpYATOro M 2-CTBOPYATOro LWW-
doHbepos, 15 000 py6., Topr ymec-
TeH; TYMBY ana 6enbs, UB. KOpU-
HeBebllA, 6/y, 600 py6.; TPEJIbSAX c
TyMO0I, KOPWYHEBLIN, MOMMPOBAH-
Hbli, 2000 py6. Ten. 31-56-07, noc-
ne 18 yacos.

«CeBepHas npasaa»



NMOTPEBUTEJIb

Tenno nu Te6e, fesuua?

3uMy MHOrMe U3 Hac YXAanu ¢ HeTepneHneM, Beflb CTPAHHbIH HOAGPbL OuYeHb M3MYUMN HEKOTOPbIX Niofiel U ncuxonoruyecku, u pusnuecku. Ho, Hecmor-
Pf Ha O)XMZaHMe M BNOJNIHe NpeACcKa3yeMblii NPUXOJ 3UMbI, OHA, KaK 06bIYHO, HACTYNNNa BHE3aMNHo, U He BCe OKa3anuch rotoBbl K Mopo3am. ExxerogHo
nepep CMGMpAKaMH BCTaeT BONPOC, KaK He 3aMep3HYTb B 3TH TPH 3SUMHMX Mecala. W K 3uMHel SKMNUPOBKE HY)KHO NOAONTH KaK MOXKHO Gonee Tijatenb-

HO, YTOObI He GbIno MYUYMTENbHO XOJIOAHO...

A KaK e feTn?

K 3awwmTe nerter 0T MOPO30B HYXXHO NOAONTN OCOBEHHO TLATEe b
HO. HECMOTPS Ha COBPEMEHHYIO MPAaKTUYHYIO 3MMHIOIO OAEXAY, PO-
OVUTEeNn NPOA0JIKaloT COBepLIaTh TUMUYHYIO OWMOKY — neperpesa-
Hue. Noyemy 310 owmMbKa? Bo-nepBbix, y A€TEl MHOWN, YEM Y B3POC-
JblX, MEXaHU3M TEPMOPErynaLmn; BO-BTOPbIX, OETU OaXe 3UMOWN
MHOro ABUraloTcsi, Oyab TO BO3HSI B CHErY MW KaTaHME Ha CaHKax C
ropbl. IMEHHO Takas akTMBHOCTb M HE MO3BOJIIET UM 3amMep3athb.
Kpowme Toro, ecnv Bam xonogHo, He dakT, 4To peBeHOK TOXE 3aMep3
— IOHbI OPraHM3mMm, €eLle He M3MYYEHHbI HEQOCHLINOM, CTpeccamu,
HenpaBWbHBLIM NMUTAHUEM U TEM BOJIEE KYPEHNEM N ankoronem, 6o-
Jlee MOpPO30YyCTONYMB. He Hy>KHO HaZieBaTb Ha pebeHka OgHOBPEMEH-
HO HECKOJ/IbKO CBMTEPOB, ABOE LWTAHOB 1 T. 4. Ogexaa [oskHa O6biTb
TENNON, a He TAKeNon. Beab, kak AaBHO yXe NpuU3Hanu neguatpsbl,
rpeeT He MHOrOCJIOMHasd, a npaBuibHasa O04eXaa, TO eCTb He yTen-
JIEHHas TKaHb, @ NOJIOCTU MeXAy BOJIOKHaMW yTenanTens (nosTomy
MHOrme 3MMHMe KOMOUHE30HbI O4eHb fierkme). MMeHHo Yepecuyp 3a-
KYTaHHbI pebeHOK MOXET BCNOTETb U BLICTPO NEePeoxIaAnTbCS.
CerogHsa ons geTten BbiMyCKalOT AOBOJSILHO BbICOKOTEXHOOMMY-
Hble KOMOVHE30HbI, U MaTepuanbl oS BTOPOro Cos UCMOJb3YTCs
apyrve. Yacto B geno nget gamc — NCKYCCTBEHHAst LUEePCTb, HE YC-
Tynawowias e no TensoTte, HO 6onee nerkas. BazaHHyo 13 wepctn
LIanky CMOKOMHO MOXHO 3aMEHUTb LUAnkon M3 ABOWHOro dnuca.
Kctatn, mano KTo n3 pogutesnen cerogHs nokynaet ETAM MEXOBbIE
Luanku, BCe Yalle CBOl BbIOOP OHM OTAAIOT CUHTETUYECKMM YTEMIN-
TeNnaMm, 1 9TO BMOJIHE pa3yMHO. JlONONHAT AeTCKUiA rapaepob Bapex-
KW WM NepYaTKN N3 HENPOMOKAEMOW TKaHW.
Kctatn, BpegHO u C/IMLLKOM TEMNNO 3aKyTblBaTb FOJIOBY
M wetlo pebeHka. Ha Lee nNpoxoasaT BaXHblE KDOBEHOC-
Hble coCcyabl — apTe- pun n BeHbl. OT Ype3mepHoro
Tenna OHW PaCLUMPHA- I0TCHA, 4YTO BbI3bIBAET MNPUIUB
KPOBM K LUEE U i roaoBe, HO 9TOT NPUINB NPOUC-
XOOMT 3a CyeT OTTOKA KPOBU OT HOT, PYK U BHYT-
PEHHUX opra- 8. [IOHATHO, YTO NEeperpeB OgHUX
yactenm Te- 1a n oxnaxpeHune gpyrmx — He
TONbKO BPEAHO, HO M OMNAacCHO C
TOYKM 3peHus npoctyabl. Y
[eTen, 4To o6MOoTaHbl TOJIC-
TeiMU WIap@amMu, 06bIMHO
OblBaeT crnaboe ropJibILLKO,
CKJIOHHOE K aHrnHam. Hy a
pPOT MU HOC wapdom He
CTOMT 3aKpbIBATb Aaxe
B CaMbl€ CUJIbHbIE MO-
po3bl. Takon yBnax-
YE€HHbIA BO34YyX, Ha-
! *0TUB, CMPOBOLM-
pyetr npo-
el CTyObl.

Horv JomKHbI 6bITH B TEMNE

Tensio BCero Hallero npekpacHoro 1 rapmo-
HU4YHOro Tena GepexeT Hawa kpoBb. Ho ecnu
YyesioBeK BbIHYXOEH WM Xe no [obpon Bone
NPOBOANT Ha yNULEe MHOFO BPEMEHU, TO KPOBb
MOXET 1 HE CMPaBUTbCS CO CBOUMU MPSIMbIMU
06A3aHHOCTSAMU, & OHU COCTOSAT B TOM, YTOObI
NogHOCUTbL KOXe Terio u 3abupartb xonoa. B
TakoM Ciy4yae caMa KpoBb Ha4MHAET MOHEMHOrY
oxnaxpatbcs. B Tenne o06a3atenbHO O0JIKHbI
ObITb HALLM HOMW, 3TO Ta BaHaNbHasA UCTUHA, KO-
TOpas He TepsieT CBOEeW akTyaslbHOCTW Ha Mpo-
TSXXEHUN MHOrMX BEKOB. Beap Ha CTynHsXx pac-
MOJMIOXEHbI OYEHb BaXHble TOYKM, KOTOpblE B
cilyyae OxJIaXAeHUs TOXe MOCbUIaloT CUrHasbI
TPEBOIrv K BHyTPEHHMM opraHam. Te B OTBET Ha-
YynHatloT paboTaTb XyXe, OT4ero, Hanpumep, Yye-
JIOBEK HE MOXET COMPOTUBAATLCS MPOCTYAE,
noaBepXXeH BUPYCHbIM NHDEKLNSM.

Kak corpeTb Hawm HOXKM? MNpekpacHas BeLLlb
— LWepCcTAHble HOCKU, Bedpb LLUEPCTb OTINYHO
COXpaHsieT ecTeCTBEHHOe Tensio Tesia, He JaeT
EMY «yJIETYYUTLCS». DTO MOryT ObiTb 0ObIYHbIE
Y30pPHbIE HOCOYKW, CBA3aHHbIE 6abyLLKON (1
KYMJIEHHbIE Y HUX), NPEKPacHO cebs 3ape-
KOMEHA0BaIN MOHIOMIbCKNE HOCKWU, B TOM
yncne u3 BepObNoXbeNn LwepcTu. A Takke
TEPMOHOCKM (0 TEPMODBENbE — HUXE).

Y10 KacaeTcs HOr B LE/IOM, TO 3UMHUE
BapuaHTbl KOJIFOTOK [1J151 XXEHLLWH N AeTEN
He O0J1KHbI OblTb KaK LIeSIMKOM U3 UCKYCCT-
BEHHbIX TKAHEW, TaK N TOJIbKO U3 X/0rKa.
HaTtypanbHbIn XN0OMoK, BAUTbIBAS MOT,
ObICTPO OTChLIPEBAET, TEM CaMbIM ELLE
Oonblue oxynaxaas Horu. Jlydwe umc-
NnoJsib30BaTb KOJIFOTbl U3 LUEPCTU C
N06aBNIEHNEM WNCKYCCTBEHHBLIX BO-
JIOKOH NGO 13 YNCTOM LLEPCTM.

Hy a 4yt0 Kkacaetca 3UMHEN
00yBWU, TO, Kak H/ KPYTU, BaNeHKN u
YHTbl — CaMble TernJble BapuaHThbl
3umMHen obysu ans Cubupu. Ba-
JIeHKN u3paBHa Ha Pycu 6binu B
noyete. OHM OOBOJILHO ObICTPO -,
CHaLLNBAIOTCS, HO NPY 3TOM U
CTOAT Hemoporo. PaHblie

0N 3aLMThl BaIEHOK OT HAMOKaHWSA HOCUAU ra-
JIOLLK, CENYAC YacCTO BbIMYyCKAIOT BaNIEHKM C yXe
npUWNTON Nnoaoweon. Knaccuyeckme BaneHkm
— YepHOoro, ceporo 1 6enoro LBeToB, HO B MOC-
negHve rogbl LBETOBAA nanutpa crana go He-
NPUANYNA APKON — MOXHO KYMNUTb OpaHXeBbIe,
CVHME, KPacHbIE N T. A.

MpopatoTcs BaneHku n ¢ pucyHkamm. Kcta-
TV, MOMUMO BaJIEHOK N3 CBAJIAHHOW OBEYbLEN
LepcTn ecTb BepOIOXbN BaIEHKN — OHU 60-
nee nywucTble U HapsaHble. HecmoTps Ha
yOoo6CTBO U AELLEBU3HY (2 MOXET, U U3-3a HUX),
BaJIEHKN MPENMYLLLIECTBEHHO HOCAT OETU U Ni0-
OM MOXMNoro Bo3pacta. bonee tennbix aHano-
roB YHTaM eLle He NpuaymaHo, Beab Kamycbl, U3
KOTOpPbIX LIbETCHA 3Ta 00yBb, HAAEXHO OepXaT
TEenno, 1, B CyLLHOCTU, HOra B YHTE — Kak B TEP-
mMoce. Takasi HU3kas TENJIONPOBOAHOCTb KaMy-
ca obycrnoBneHa TpybyaToli CTPYKTYpOW €ero
Bopca. lMNpuyemMm Ons yHTOB NMPUrofHbl Kamycbl
TONbKO C NIAanoOK >XWBOTHOrO, OCTaJIbHOW Mex
ObICTPO BbITUPAETCH U MOTOMY B A€10 HE NAOET.
Xopolume macTepa LLbIOT YHTbl M3 KAaMyCOB O1a-
FOPOAHbIX XWBOTHbIX — CEBEPHOro OJIEHS,

nsobpa n nocs. OTaenbHbIE MacTepa cTpo4yat
YHTbI U3 Mexa ioLlaam u gaxe KOPOoBbl, KOTO-
pbii He obGnagaeTr TakMMWU KavyecTBaMw.
Mopomenkn 4acto MOXHO BCTPETUTb Ha
pblHKax. [nsg noaknaga yHTOB UCMOJb3Y-
OT LUMHENBHOE CYKHO, UCKYCCTBEHHbIN
MeX MO0 HaTypasbHylO OBYMHY. HO
3TO yXXe He CTO/b BaXHO, BeOb Ter-
10 YHTaM NpuOaloT KamycCbl, a He
noaknaa,.

beJibé C Nojorpesom

«TepmobGenbe» — 3TOT TEPMUH MPOYHO BOLLIES B HALLY NOTPEBUTENbCKYIO XN3Hb U AaXe CTas YacTblo
rapaoepoba HekoTopbIx Noaen. Mpuyem cerogHsa 310 He TONbKO AN, aKTUBHO 3aHMMAaOLWMECS 3UMHUM
CMOPTOM, HO 1 T, KTO 1000 LeHOWN He XenaeT Mep3HyTb 3uMoi. CyLLLeCcTBEHHOE OT/Indne TepMobesbs,
CKaXeM, OT BaTHMKA, MyXOBMKA, LUEPCTSAHbIX BELLEN — OHO TOHKOE, TO ECTb 3PUTENBLHO HE NOHWUT, BMOJSIHE
KOM@OPTHO. MMaBHOE Xe CBONCTBO TepMobOesbsi — OHO BbIBOAWUT BRary ¢ NOBEPXHOCTU Tesna U BbiMyCcKaeT
€€ HapyXXy, HO NPM 3TOM coxpaHseT Tenno. C NOMOLLBIO crneunanbHO CO3O0aHHOM BO3AYLLHOM NPOCAONKU
3dDEKTUBHO yaePXMBAETCS TENSIO TeNa BHYTPKU oaexabl. Bce aTo BKyne 1 No3BONSET YENOBEKY YYBCTBO-
BaTb cebs Tenno, Cyxo h KoMPopTHO. O4eHb BaxXHO noadbupaTtb Tepmobenbe no pasamepy. OHO A0IKHO 06-
Jieratb TeNo — TONbKO MPY 3TOM YC/IOBUN OHO BbIMOJSHAET CBOU GYHKUMK. MI3HaYanbHO Tepmobenbe Bbl-
nyckanu ons NokiIOHHNKOB 3MMHUX BUAOB CropTa — JbKHMKOB, CHOYOOpPANCTOB, XOKKEUCTOB U T. 4. [103-
e ero OLeHUIN N Te, KTO Aanek OT 3TON cdepbl XXM3HU, HO MEP3HYTb 3MMOM He XenaerT.

Tepmobenbe cerogHs BbiMyCKaloT A1 MY>XUNH, XEHLLUMH 1 gaxe aeTei. Bapuaumin 6oratoe MHOXeC-
TBO — Mae4ku, HOCOYKM, KONrOTKN, BpUOKM, Nosica-KopceTbl, WOpPThl, NaHTanoHbl, 6041, 6piokn, rofb-
¢bl. 3TO HeaeLeBOe YAOBOIbCTBUE, HO KTO NONPOO0BaN XOTb pa3 — HOCUT TePMOOENbEe Kaxayio 3UMmy.
Kynutb €ero MoXHO B Cneuyann3npoBaHHbIX MarasuHax, npegiaratiowmx ToBapbl 419 340P0BbS, 1 B an-
Tekax.

Ne 5, 19 anBaps1 2011 r.

«CeBepHasi npaBsaa»



30

JTIOBMUMBbIE NMECHMN

Mo npocbbe BeTepana Benmnkoii OTeyecTBeHHOM BOMHbI
EBrenunst AHapeesunya JlenwmHa ns Koctpomsi

OrHEH TAR MHOTI'O 30JIOThIX

My3bika K. MonyaHoBa
Cnosa H. flopuzo

9 oT Hero 6exatb xo4y,
JILLb TONBKO OH MOKaXxeTcs,
A BOPYT BCE TO, 0 Y4EM MONYY,
OrHew Tak MHOTO 30/10TbIX Camo co60t0 ckaxeTca?
Ha ynuuax CapatoBa.
[lapHer Tak MHOrO XONOCThbIX,
A 2 o6t XeHaToro,
[MapHen Tak MHOrO XOOCThIX,
A 9 no6s10 XeHaToro.

Ero 9 BnoeTb He oomkHa -
Botock eMy NOHpaBMTLCS.

C no60BbIO CNPaBOCh A OAHA,
A BMeCTe HaM He crnpaBuTbCs!

OrHelt Tak MHOIO 30/10ThIX
Ha ynuuax Capatosa.
[lapHei Tak MHOr0 XONOCThIX,
A a niobs1to XeHaToro...

39X, paHO OH 3aBEJ1 CEMbIO!
MNevyansbHas ncropus!

9 ot cebs noboBb Tato,

A OT Hero - Tem 6onee.

Mo ropusoHTanu: 2. Magpuackuii my3eit. 5. CnytHuk CatypHa. 9. Besikuii xne6 B
3epHe unu Ha kopHio. 10. OpHoNETHEe TPABAHUCTOE 30HTUYHOE PACTEHME C Naxy4nmm
CNaaKoBaTo-NPSHBIMW CEMEHaMV, COAEPXALLMMM MACASHUCTbIE BELLECTBA, UCMOMb-
3yemble B MeAuLMHe, napdromepum, NULLEBO NpomblwneHHocTn. 11. OcTpoe Hapy-
LUeHMe MO3roBoro kposoobpaluerus. 12. MHpeiickas xuxwuHa. 13. OTcyTcTBrE eANHC-
TBa. 14. AoMuHUCTPaTMBHLIN OKpYr B [ipesHem Ervnte. 15. )Xnakas npunpasa K kyLua-
Hblo. 19. Xutenb cTpaHsbl, rae poanncs ApHonbg, LLBapueHerrep. 25. AkBapuymHas
pbiba. 26. Katonuueckuii CBALLEHHUK. 27. AHIIUIACKOE PENMrno3Hoe necHoneHue. 28.
lMapycHoe [ByXMa4YTOBOE CYAHO C KocbiMn napycamu. 29. Jlesblii nputok AyHas. 30.
VIHaWiACKniA My3bikanbHbli UHCTPYMEHT Tuna MtoTHW. 31. TepBblii MHAMACKWIA LaxmaT-
HbIl rpoccmeiicTep. 32. EBponeiickas paketa-HocuTens. 33. YacTb opexabl. 38. 3a-
MouHas .... 42. ...-Jlykoite. 43. KpbiTas ranepes ¢ psaom MarasvwHoB no 06evm CTopo-
Ham. 44. Y3kas TkaHas unn nneteHas nosioca matepuu. 45. McnaHckuid peiuaps. 46.
Y3enkoBoe nucbMo. 47. MoxanoBaHHbI Geofanam 3eMenbHbIA HafEeN B CPeHeBeKo-
BbIX CTpaHax bnvxHero n CpeaHero BocToka. 48. MpuagopHbi kuHonor. 49. Mapka
aHINIACKMX aBTOMOBUNEN.

Mo Beptukanu: 1. dunbm, B KOTOPOM Npo3Byyana ¢pasa: "Jlapucy MiBaHoBHY X0-
qy". 2. MNomelleHne B fome. 3. Aii3ex .... 4. XeHckoe umsi. 5. XKeHckas AnMHHas Hakua-
ka 6e3 pykasoB. 6. MonynsapHas KOMAbIOTEPHAs urpa. 7. NMpokypopckuii ... 8. My3bl-
KanbHbI Temn. 15. CaMblil U3BECTHLINA Cecapb-uHTeNAMreHT. 16. JonxHuk. 17. AGuH-
ckuii opatop. 18. Monosupl. 20. YenoBek, OTANYAIOLMIACA OT OCTaNIbHBIX OTPULATENb-
HbIMW, OTTaNKMBAIOLLMMU cBOCTBaMK. 21. KnioBoronoe npecmblkatoleecst. 22. Pac-
cka3 AHTOHa Yexosa. 23. ViamenbyeHHas 060XKeHHast FMHA U TONYEHbI Kupnnd, Jo-
6aBnsieMble B CTPOUTENbHBIA MaTepuan Ans npoyHocTu. 24. Cymma AeHer, Heoduum-
anbHO Bbinnaynsaemas GUPMOI-UCNONHUTENEM COTPYAHVKY GUPMbI-3akadunka 3a
pa3melleHue 3akasa. 34. bypHble pykonneckanums. 35. PacctosHue TekcTa OT kpas no-
nst nucta. 36. Jlerkuin goxop. 37. KyaHeu. 38. MarasuH B fepesHe. 39. Benvkuii kHa3b
JINTBbI, OMH U3 OPraHM3aTOPOB Pa3rpOMa HEMELKVX PhILApPEii B MPIOHBANLACKON OUT-
Be 1410 ropa. 40. 3Be3na Hawei acTpaapl, HacToswas damunms kotopoii Cemerpye-

OTAOXHMU!

FTOPOCKOMN HA HEAEAIO
(c 24 no 30 anBapa)

OBeH

MNepBas MONOBMHA HEAENU HE CIMLLKOM
6GnaronpusitHa Ansa TunuyHbix OBHOB. [lop,
yOApOM MOXET 0Ka3aTbCsl Balla penyrauus.
3Be3[bl COBETYIOT BO3AEPXMBATLCS OT Taii-
HO MPOTMBOMPABHOW AEeATENbHOCTU. CuTyaums MOXeT
CKknafblBaTbCs Takum 00pa3oMm, 4To BaM NoTPedyeTes npo-
M3BECTU NEPEOLEHKY LEHHOCTEN. BO3MOXHO, HEKOTOPbIE
BalLKN NpexHue uaeans OyayT paspyweHbl. CTapaintech
COXpaHsTb caMoobnafaHune, faxe ecnv yCnbllLUTE HENpK-
ATHbIE CNyXV U cnneTHU. BTopas nonosuHa Hepenv npu-
[acT BaM HOBble CUJTbl M YBEPEHHOCTL B cebe. CTapaintech
B 06OV cUTyaLmm 0eincTBoBaTh LieneHarnpaBieHHo.

Teney

B nepsow nonosuHe Hegenu y TenbuoB
MOTYT CKNafblBaTbCA HANPSKEHHbBIE OTHOLLE-
HUs ¢ apysbsmu. Ctapantecb COoepxuBaTb
cebs OT OCTPbIX KPUTUYECKMX 3aMEYaHuin -
VMEHHO 3TO 1 MOXET CMPOBOLIMPOBATh KOHGb-
nnKT. Bac B 371 fHM 6yneT NofCO3HATENbHO TSAHYTb Ha 3KC-
TpemanbHble NOCTynku. Bropast nonoBvnHa Hegenn npoin-
[T B NO3UTMBHOM Kito4e. PekoMeHayeTcs B NoObIX CUTya-
UMsIX OeNCTBOBATb OTKPLITO U cmeno. CTyaeHTam MOXHO
HEe NepexmBaTb 3a 3k3aMeHbl - Bbl MPEKPACHO OTBETUTE HA
nobble BONPOCHI.

BnunaHeupl, cocTosilye B Gpake, B NepBoi
MONOBUHE HEAen MOryT CTONKHYTbCS C ps-
oM npobnem B 0OLLEHNM CO CBOEN BTOPOWA
MONIOBUHKOW. BO3MOXHO, Bbl yBUAMTE, YTO Ba-
UM MHEHWSI PaMKasbHO PacXoaaTcs No Psay NMPUHLMMN-
a/bHbIX BOMPOCOB. He nckloYeHa 1 KpUTuka Ballmx B3rs-
0B CO CTOPOHbI 6An3kmx ntogeit. NMpumepHo To ke camoé
MOXET NPOUCXOAMTb U B AENIOBOM NapTHEPCTBE. BTopas no-
NOBUHA HeLenn NpobyauT B BaC aBaHTIOPHbIE HAKIIOHHOCTY,
CTPEMJIEHME K PUCKOBAHHLIM NPEANPUSTUAM.
x| PaK
- Y PakoB B NepBoOii NONOBVHE HEAENN MO-
N XET MponacTb BCSAKOE XenaHve paboTatb,
BbIMOSIHATL CBOW AOMalLHME 00S3aHHOCTW.
MmeHHO B 3TOT nepuof Bam OyaeT 4pesBbl-
YaiHO CNIOXHO NPeosoneTh B cebe neHb 1 6e3nense. Yale
GblBaiiTe Ha CBexXeM Bo3gyxe. BTopasi nonosmHa Hepenm
CK1aabIBAETCH YAAYHO ANS TOPXECTBEHHBIX MEPOMNPUSATUN,
CBSI3aHHbIX C 3aKpenieHnem NapTHEPCKMX OTHOLLEHWIA: No-
MonBka, cBagbba, NoanucaHve LOroBOPOB (B AEN0BOM
napTHEpCTBE). ITW OHM Takke XOopoww Ans ceanebHoro
nyTeLwwecTBMS UK NPOCTO TYPUCTUHECKON NOE3KN BMECTE
C NapTHEPOM Mo Bpaky.
Jles
Y cemeliHbix JIbBOB B NEPBOI MOSIOBUHE
HEOEeNN MOXET BO3HWKHYTb MHOIO XJIOMOT C
netbMu. OiHOM M3 OCHOBHbIX NPOGNEM, BO3-
MOXHO, CTaHeT ux obyyeHue B LUKONe Wan
npebbiBaHne B AETCKOM cady. Ecnm Bbl ewwé
HEe UMEEeTe CemMbW, TO 3TV OHW MOTyT ObiTb CBS3aHbl C
HeCTabWbHOCTbIO B NIOOOBHBIX OTHOLLEHUSAX. XapaKTepHbI
4acCTble CCOpbI, CNIOBECHbIE Nepenankn, KpUTnyeckne 3a-
MeyaHus. Kpome TOro, Bac NMOTSHET HA MPUKIOYEHNS, U
TOrga BO3MOXHA 4epena MWUMONETHBIX MOBEPXHOCTHbIX
cBsizeil. O6xoaMTe CTOPOHOW MIPoBbIE Ki1yBbl, HE MPUHW-
MaiTe yyacTus B a3apTHbIX Urpax.

[leBa

Y [leB B NepBoi1 NoNoBMHe Heaenm MoryT
YXYOLUIUTLCA OTHOLLEHUS B cembe. [nsa aToro
BPEMEHM XapaKTepHbl YacTble CCOPbI, KOHM-
NuKThl. He cocTosiwmm B 6pake esam Hexe-
NnaTeNbHO B 3TN [HM 3HAKOMUTLCS C poauTe-
NaMK CBOMX BO3NIOGNEHHbIX. BTOpas monosuHa Heaenv
MPUHECET 0XMBIEHUNE B 10O0BHbIE OTHOLLEHWS. POMaHTH-
yeckue 3HaKOMCTBA, KOTOPbIE MPOV30AaYT B TN AHW, UMe-
IOT HEMOXME LUAHChl NepeinTn B 6onee CcepbE3Hble OTHO-
LeHWsi ¢ nepcrnekTMBoin Gpaka. 3TO yaayHoe Bpems ans
cBagbObl MM 06bABEHMS O MOMOJBKE.

Becbl

B nepsoii nonosvHe Hepenn Becam pe-
KoMeHayeTCs 6epedb HEPBHYID CUCTEMY OT
neperpy3ok 1 3aHumartbest NpoduakTuyec-
KMMW npoueaypamMu gns nopaepxaHus 340-
poBbsi. Celvac cTouT ObITb TEPNUMEE M CAEP-
XaHHee. Takke 3Tn AHW MOryT ObITb CBA3aHbI C HENPUATHBI-
MW NPOMCLLECTBMSMU B [OPOre, MO3TOMY YAENMTE MOBbI-
LLIEHHO€E BHMMaHWe COCTOSIHUIO CBOEro aBTomobuns. Bro-
pasi NoNoBUHA Hedenv NPOMAET B MO3UTUBHOM Kitoye. ATO
npekpacHoe BpemMs 411 HaBedeHWs Mopsaka B KBapTUpe,
reHepanbHol yOopKu.

Ckopnmon

CKOpMMOHbI B MEPBOV MOMOBUHE HEAENN
OyayT CKNOHHbI K @aBAHTIOPHOMY MOBELEHMIO,
4TO MOXET HEraTMBHO OTPA3nUTLCS HA BUHAH-
COBbIX pacxopax. ¥ cemeriHbix CKOpnMOHOB,
BO3MOXHO, PE3KO BbIPACTYT pacxofbl Ha Ae-
Tel - Bbl MOTPATUTE HAa NOAAPKM ropasao GosbLUY0 CYMMY,
yeM npegnonaranu BHadane. CBOOGOAHLIE OT CEMEMNHbIX
06s13aHHOCTEn CKOPNUOHbI CMOCOOHbLI CAULWIKOM MHOro
noTPaTUTb HA YBECENNTENbHbIE MEPONPUATYS U NIOBOBHbIE
NoxoxaeHvsi. Bropas nonosvHa Hepenv OyaeT cBa3aHa ¢
BECEJIbIM BPEMSANPENPOBOXAEHNEM.

Ctpeney

CTpenbLpl B NEPBO MONOBMHE HEQENM
MOTYT BbITb OXBa4Y€Hbl HEYrOMOHHOW Xaxa0u
[esTenbHocTW. Bam 3axoyeTcs nokasath ce-
6€e 1 opyrum, 4To Bbl CNOCOOHBI peLaTh BOM-
pocbl noboli cnoxHocTn. OgHako pekoMeHayeTcs Hanpa-
BUTb CBOIO KMMYYYIO SHEPIUIO B KAKOE-TO OZHO pycno. M3-
6eraite Takxe MycToro BPeEMSNPEnpPOBOXAEHWs, ceiyac
He [0 oTabixa v paccnabnexus. Bropas nonosvHa Hegenu
NO3BOAWT BaM MHOI0€ UCMNPaBWTb B CBOEN AEATENLHOCTU U
nobuTtbes peaynbrata.

Ko3epor
Ko3eporn Bcerga cnaBuanchb NpakTuy-
HOCTbIO M paccyauTenbHoCcTbio. OpHako B
NepBoOi MOJIOBUHE HEOEenn Bbl MOXETE Oka-
3aTbCA B 3aMyTaHHOW CUTyauMu, 13-3a Yero
HE CMOXETE NPUHMMATb YETKNX 1 OCMBICTIEH-
HbIX peLleHnin. Hanbonee ya3BuMbIMU okaxyTcs Koseporu
C HEYCTONYMBOI HEPBHOW CUCTEMOW, He CNOCOOHbIE KOHT-
ponupoBaTh CBOM amoumu. BTopas monoBuHa Hepenu
NnporaET HamHOro ycneluHee. Bbl Oynete HaxoauTbCa B
npekpacHom U3NYECcKon N MHTENNEKTYanbHOM dopme.
Bonblue BpEMEHM MPOBOAUTE HA CBEXEM BO3AyXe, 3aHU-
ManTecb NOABUXHBLIMI BuAaMK cnopTa, obLanTech ¢ UH-
TEPECHLIMMN NIOABMU.

Bojjonen

Boponen B nepBoit nosioBuHe Hegenn by-
LYT CKJIOHHbl MeyTaTb O CBOEM OyayLuem,
CTPOMTL MNiaHbl, PUCOBaTb B BOOOPAXEHWUU
rPaHAMO3HbIE KapPTUHBI CBOUX AOCTUMXKEHWN.
MporAET COBCEM HEMHOIO BPEMEHW, N Bbl MOMMETE, YTO
owmbanncb U YTO B PeanbHOCTM BCE HAMHOIO CNOXHee,
4yeM BaM NpeacTaBnanocs. Bropas nonosunHa Hegenm ckna-
[blIBaeTCs YAAYHO ANS Tex, KTO NPeanoyuTaeT TBOPUTL B
O[IMHOYECTBE. DTO XOPOLUEe BPEMS 1Sl TEX, KTO ULLET OT-
BETbl HA 3araflo4Hble N TaWHCTBEHHbIE SBNEHUS, U3y4aeT
MCWXONOMMIO 1 NPOBOAMUT BPEMS B MEAUTALMSX.

Pbi6bl

e B nepBoi1 nonoBuHe Hepenu Poibbl 6yayT
HaCTPOEHbl aKTUBHO, pelwaT AobuBaTbCs
nocTaBneHHbIX nepen coboi ueneir. OgHako
MOXET MOSIBUTLCA CKIOHHOCTb OpaTtbcs 3a
MHOXECTBO Aie/1 Cpasy 1 BECTM VX B NapaniesibHOM PeXu-
Me. K coxaneHnuto, B cyTkax Bcero 24 yaca, a Ballu CUfibl,
yBbl, He 6ecnpeaesbHbl. PekomMeHayeTcs He pa3faBath 3a-
paHee obellaHnsi, Noka Bbl peasibHO Yero-To He A00bLEeTECH.
Bo BTOpOW N0M0BMHE HEOENN BalIM MHTEPECHI CMECTHATCA B
CTOPOHY ApYXeckoro obLeHus. HaBepHsika Bac npurnacar
BECEN0 NPOBECTV BPeMs Ha KaKoh-HUOYAb BEYEpUHKE.
Takxe Baw Kpyr 0OLLEHWS MOXET MOMOMAHUTLCS HOBbIMU
WNHTEPECHLIMW 3HAaKOMCTBAMM.

A Bot - AHEKAOT!

Ba. 41. HecnocoOHOCTb FOBOPUTH.

OTBeTbl HA KPOCCBOPA,, ONyGJINKOBaHHbIN 12 sHBapSA

Mo ropusontanu: 4. Banec. 10. Yepkecka. 11. YiwkyiHuk. 12. Hasec. 13. Crenna. 14.
"MywkwuH". 15. Matpéna. 16. Liuknon. 18. Ouenor. 19. OpyxeitHuk. 22. Kam3son. 23. CaHpan. 25.
Opén. 26. Moga. 27. Abugoc. 30. "Jlombep”. 33. TekToHuka. 37. "Scmps”. 38. TaHauc. 39. Mu-
3uHeL,. 40. Ananor. 42. YyacTb. 43. Ecayn. 44. [IxoHataH. 45. OpuumanT. 46. CBUH.

Mo Beptukanu: 1.Jlecthuua. 2. Ckanonas. 3. Ocna. 4. Banyary. 5. Jlesepbe. 6. CycauH.
7. Ckun. 8. SitHwreiiH. 9. Knkumopa. 17. Monocts. 18. Okcanart. 20. Xuner. 21. ViomeH. 22.
"Kua". 24. Jiup. 28. BaceHmxu. 29. Opnbnuur. 31. MaHgapuH. 32. EruntaHe. 34. Knupetc. 35.

Opwuramu. 36. Mineonor. 41. Matb. 42. YXuH.

OTBeTbl Ha CKaHBOPAbI, ony6aukoeaHHbie 12 gHBaps

1. Mo ropu3onTanu: Barnag. WoH. Mocon. Xa-
Ta. Upak. Buctpo. Caap. AsTo. Caambl. [pana. Kap.

Kapyso. HaraH. Myk.

Mo Beptukanu: 3oHa. Jlyna. Oecept. S16noko.
Oxota. Tu6p. Wcnam. Apar. "Acca”. Beikyn. O6pok.

JIryH. AHka. AaH. A3y.

2. Mo ropusoHTanu: CepnaHTuH. Jluna. BouH.
Ouko. Dac. Jindr. Yhus. fenn. Ana. Lkunep. Nw-

xaH. fkobn. Map. Mor. A3b. bap.

Mo Beptukanu: Mnay. Hesons. Howet. Mocyn.
®ynanama. UIE. Huwa. Annom6. ApouTtp. KHsb.

Xapsi. boa.

Ne 5, 19 anBaps 2011 r.

3. Mo ropusouTanu: "Cybapy". Kenbr. Ateuct. Po-
nak. Kpakos. bewray. Tpynna. Ctago. Tpyc. AsuaLuoy.
Tyas. Koposa. LLla6ep. MToH. Yxa. fin. Knan. Jloxa.

Mo Beptukanu: Crakkato. "Bpepa”. Pycno. Kapa-
6ac. Jlenéuka. Pyp. Kunp. Bnac. Yka. Myso. Tay. [xas.
Npo. LLkor. Yranpa. Tywb. Am6an. Kpyn. Puan. Bosix.

4. Mo ropusontanu: "Mkapyc”. Munyc. Anno. Pu-
6odnasuH. Monotornas. Ypa. Pano. Tobon. AHog. Mu-
ad. Pyco. Tpiomo. BpyH. Mewwok. Has. Jla.

Mo Beptukanu: Komnpomar. O3Ho6. Mocud. AHana.
Yancu. Otopons. J100. Bonan. Hesog, Jy6. Tanu. Mpad.
Anog. Actma. Pesto. Coyc. Piow. Koka. Pesi. Mon.

©O0O

CnoBa, KoTOpble nepea Tpe-
TbUM NEepPUoaoM duHana Cc KaHag-
Lamu Hallen aJsisi CBomx nogoneuy-
HbIX TPEHep MOJIOOEXHOW poc-
cuickon cbopHom, 6yayT Bnuca-
Hbl 30/10TbiMM ByKBaMu B UCTO-
PUIO XOKKES.

©0O

Ha nocty AU octaHaBnnsaioT
MalUWHY U ocMaTpuBaloT Garax-
HUK. B 6araxHuke - 10 orpoMHbIX
HOXeWn.

lanwHuk: - 3a4em Bam CTOSb-
KO XONTOAHOr0 OpYXUsa?

Boautenb: - 9 XoHrnep, pa-
60Talo B LIMPKE, XOHIMUPYI HO-
Xamu.

lanwHmk: - He Bepto, Hy-ka
NOKaxuTe.

BoauTtenb ctont Ha obo4ynHe
LOPOrY N XOHIMNPYET HOXaMU.

B npoesaxatowein MMMo Ma-
WNHE BOAUTENIb TOBOPUT Xe-
He:

- Cnaga 6ory, 1 nuTb 6pocus.
CMOTpH, Kakme TecTbl Bblgymasnm!

©OO

B marasuH 3axoguT cynep-
cekcyanbHasa pesywka. Y npo-
[aBLa OTBMCAET YENOCTb.

- CKONbKO CTOWT 9Ta TKaHb?

- OovH nouenyn 3a MeTp, -
OTBEYaeT NpogaBeLl.

- 91 BO3bMYy NATbL METPOB, - I0-
BOPUT A€BMLLA U, OTKPbIBASA ABEPb
MarasuHa, Bocknuuaet: - Jle-
wuk! Paccuutanca ¢ monogbim
4yenosekom!

©00

B yyacTtok npuBOnoOKanM nbs-
Horo. TOT BO3MyLLLAETCS:

- 9 Tpebyio, 4TOOLI MHE cka-

3anu, NOYEMY Bbl LOCTaABUAN Me-
HA ctopa?

- Bbl mocTtaBneHbl croga Kak
y4acTHUK NbsiHOro aebola, - oT-
BEYAET CEPXAHT.

- Hy-y-y, Tak 3TO MeHseT
neno! - BockanuaeT MNbSAHbINA,
noTupas pyku. - Koraa HaymHa-
em?

©OO

Npoet BoBoyka ¢ nanon Mmmumo
LUKOSbI;

- CblHOK, Tbl B 3TOW LIKONE
yunibesa?

- Ha.

- 20 net Ha3an 9 TOXe 34€eCb
yymncs.

- Tenepb 1 NOHSAM, YTO UMEN B
BMOY OMPEKTOP, Korga roBOPWII,
4TO Takoro uamnoTa, kak s, oH 20
NeT B LUKONE He BNaern...

«CeBepHasi npasaa»



ADPULLA

31

T 1]

JIpaMaTHYeCKHH TeaTp
HM. A.H. OctpoBcKoro

18 auBaps. Mpembepa. A. OcTposc-
ki, M. HeBexuH. «Bnaxb». Komeaus
B ABYX OENCTBUSX.

19 aHBap4q. Npembepa. B. LLIKBapKuH.
«Tpu XxeHuxa, nnu Ye peGeHOK?».
Komenusa B oByx encTeusx.

20 gauBaps. Npembepa. U. TypreHes.
«HaxneOGHuk». Komegus B OByX AeWc-
TBUSAX.

21 sanBapsa. Mpembepa. ®. CaraH.
«3amok B LLBeuuun». OnacHble nrpbl B
OBYX OENCTBUSAX.

22 gaHBaps. Npembepa. I. FopuH.
«Mpowan, koHdpepaHcbe!». Tparn-
KoMeaus B ABYX OTAENEHUNAX.

23 aHBapsa. A. YexoB. «ana BaHa».
JlioGoBHas nuxopagka.

Havano cnektaknei B 18 yacos.
CnekTaknb ansa perten. 23 aHBap{.
«Kak Kponuk Ha npuHuUecce >XeHun-
cs». LLlymHOe npenctaBneHve onsa Tex,
KTO He cnuT. Hayano B 12.00.

KaMepHbl ApaMaTHYeCKHH Teatp
NMoA PYKOBOACTBOM

b.H. TononHHIKOr0

20 n 21 guBapsa. A. ApoGy3oB. «Moi
GepHbli Mapar». CnekTakib-uUcno-
BEOb.

22 guBaps. A. Kypenduk. «OCcTOpOX-
HO, XeHLUHbI!». Komeansa B ABYX AeNnc-
TBUSX.

23 anuBaps. C. benoB. «<Mamynsa». Ko-
Meous B ABYX OENCTBUSIX.

Hayano cnektaknen B 18 yacos.

KeHoreatp «MATh 3Be3n~

18 n 19 auBapsa

«MeaBepb Moru» B 3D. Hayano B 10.30
n 14.50.

«Tpon» B 3D. Hayano B 12.20, 16.40,
19.10, 21.40 1 0.10.

«LLlenKyH4YUK N KPbICUHbIA KOPOJb» B
3D. Hayano B 10.00, 14.00, 18.05.

«MeaBepp Morn» B 3D. Hauano B
10.30.

«Tpon» B 3D. Havano B 12.20.

«Tpun 6oraTbips ¥ LLAMaxaHCKas LLapu-

ua». Hauyano B 10.20, 12.00, 13.40,
15.20.

«Bpemsa Begbm». Hauanos 10.15, 12.10,
14.05, 16.00, 16.55 (20-24 qaHBaps),
17.55, 18.50 (20-24 gqHBaps), 19.50,
20.50 (20-24 aHBaps), 21.50, 22.50 (20-
24 quBaps) n 23.50.

«Mouenyih ckBo3b cTeHy». 25 n 26 gH-
Baps. Hayano B 16.55, 18.50, 20.50 un
22.50.

«Typuct». Hayano 8 10.25, 14.10, 18.10,
22.05.

«Mpownoit Houblo B Hblo-Mopke». Ha-
yano B 12.15, 16.10, 20.05 n 23.55.
«Enku». Havano B 10.05, 17.40.

«Tuxaa 3actasa». Havyano B 11.55,
15.50, 19.30 n 23.20.

«3HaKOMCTBO ¢ pakepamMmu-2». Havano
B 13.50 n 21.25.

Llena 6uneros ot 100 go 290 py6.

KHxorearp «Mpysoa XXI Bex~

C 20 no 26 aHBaps

«MyTewecTBunsa Nynnueepa». Hayano B
9.30, 11.15, 16.20 1 21.25.

«Y0OoiiHbIe KaHuKynbl». Havano 8 13.00,
14.40, 18.05, 19.45 n 23.10.

«Cambiia nyqywnii punbm» B 3D. Havano
B 9.00, 10.55, 14.35, 18.15, 21.55 n
23.50.

«Cartncdakuma». Havanos 12.50, 16.30
n 20.10.

Llena 6uneros ot 100 go 290 pyo6.

TeaTp KyKon

22 n 23 gaHBapa. A. BecenoB. «Con-
HBILLKO U CHEXHbIe YesioBe4YKku». Haua-
nos 11.00n 13.00.

KBU «Ty6epHcKH#>

23 gaHBapsa. TeaTp pPOCTOBbIX KYKOJ.
PasBnekatenbHasa Lwoy-nporpaMma onas
neten. Havano B 12.00 n 15.00.

g
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. - 7 4 t - |
AL HEERRILPAS
- 1 - —— BMHIO| 36 43456211 1 50 000 pyo.
- | E OfIMH
Beaspan Ganer capvi S18 MDA T ¢ ke
18 58 53 49 38 14 8T 8431 19 24 44
BMHIO| 64 1771373210 40673421 78 28 64 l 1 | 50 000 pyS.
nBA 20 66 42 T2
Beawrpan Gunet cepin 539 M0430528 1 ¥iba
1400 000 pys.
5#2;0 5 TT 41 22 B0 65 292679 80 86 50 l 1 | MERCEDESC
‘ . i B P GAneT Chpvii 530 MEDAGT 554 1 VA
- YacTs npH0soro doHaa «Ixek MoTs B paamep e 100 000 pyGn eh pacnpejge nes
MO MPHIAM KA TRMOPHW .nmuan [RUTNTIEY
76 T 2 2100 py6,
BOCXOAUTENbCTBO. YacTHaa u ceeTc- n |7 o E] 2000 pys.
P 78 (3 3 500 pyS.
Kas XXU3Hb PYCCKOro [IBOPSIHUHA». Bbl- £ o - = e
ctaBku: «KocTtpomckoe 6o09pcTBO: v [ ® & 720 p16.
. 81 82 165 300 pyo.
Kaapbl ang TpoHa»; «TBopuyecTtBo Bo- A g = = o
puca KyctoameBa»; «TBOp4YecCcTBO b [® i &) T30 0.
Eduma HecTHAKOBA»; XXMBOMUCU U rpa- o ; x ;:j; :;":;-
PYo.
¢dukn Apkapgusa NMnacrosa «HacnepgHu- E [ 76 5462 CITR
KN BEJINKUX TPaanLun». &7 [ 16 030 52py0.
BCErQ: 29938 3 717 033 pys.
B conn «Owex Mot ay ro THpaxa nep 1182 181 py6.

FaynTBaxTa

BibicTaBkn: «KocTtpomMckoi rapHuU3oH
nocne okoH4aHus Benukow OTeuvecT-
BEHHOW BOWHbI»; «3an BOMHCKON cna-
Bbl KocTpomckoii o6nactu». 3kcnoau-
umn: «BouHbl rocypapctea Poccuiic-
koro», «<Mctopusa Koctpomckoro rap-
HU3O0Ha».

dkckypcuoHHoe obcnyxusaune 300
pYy6. c rpynnsbl.

KapTHiHas ranepes

(PbIGHbIE paabl, kopnyc 3)

BbicTaBka paboT Onera 3akomMopHoOro
(MockBa) «Korga Bce sicHO 0e3 nuiu-
HUX cnoB». CkynbnTypa, rpaduka.

My3edi npHpodbI

BoictaBku: «Mtuubl u 3sepn Koctpom-
cKoWi o6nactu»; «KameHHaa neTonucb
KoctpomMmuwuHbl»; «MnaHeta u4ypec»
(BbICTaBKA 9K30TUYECKUX PAKOBWUH, MOJI-
JIIOCKOB U XMBbIX Yyepenax); «KoHTakT-
HbIA 300MapkK» (BbICTaBKAa 3K30TUYECKNX
XMBOTHbIX). 3Jkcno3uuun: «BecHa»;
«KopeHHasa 3uma»; «[lepBo3nmMbe» U
«Konnekuuna Hacekombix U.M. PyouH-
CKOro».

JIoM BonKOBbIX

(yn. Cumanosckoro, 10)

«My3eil TeaTpasibHOro KOCTIoMa». Bbl-
CTaBka OPUrMHANbHbIX KOCTIOMOB, Bbl-
NMOMHEHHbIX MO CTAPUHHBLIM TEXHOIOMUSM
1 BbIKpOMKaM.

B notoTpoHe ocTanoce Tpu wapa! MxHoMmepa: 02,57, 83

g

690-1 THPAXK
15 ansaps 2011 rofa
Ko ecTB0
Mopraok BbNanea MNoGegurens
0 | rouepa wapos g’""p::"ﬁ nomysaer, pyG
ABTOMODHI
1| 813,42 64, 21,37 1 el
UHTEpHET
79, 74, 5 10, 51, 6,
87,52, 81, 46, 40, 84, Keapmpa
2 | 76,7, 60, 62, 22,38, 1 2.000.000 py6.
39, 30, 50, 29, 9, 20, Ne 00772530
24, 83, 56, 89, 68, 19, r. Apocnaens
67, 28, 41, 57
4, 34, 14, 17, 75, 63, Keapmpa
3 | 49,70, 58, 71,11, 25, 1 2.000.000 pys.
65, 36, 27, 43, 69, 54, Ne 00429815
88,78 r. Camapa
e
o mmw | 1| eomon
5! 12, 31 3 10. 000 py 6.
3 2,33 5 3.001 pyb.
i 66 9 1.000 %ﬁ.
59 19 1pyo.
9 16 28 550 pyo.
(10 3 3 430 pyo.
1 55 78 336 py0.
12 85 162 268 pyb.
13 32 211 216 pyD.
14 73 392 78 pyo.
15 23 453 50py6.
16 47 1.180 28pyb.
17 86 1.706 11 py6.
18 45 2853 98 pyD.
(19 5 3.636 89 pyD.
20 2 6.208 87 pyo.
21 61 8712 86 pyo.
22 80 13.001 76 pyD.
23 43 22.410 70 pyo.
24 4 31422 58 Dyo.
Bcera 92773 1155, Dy 0.
B [THEKN0OT OTHNCIEHO: 615.578, 75 py0.
[Hesbmagw e wapbl: 18,53, 72.7
—98_ = 849-j THPaNK

16 axuBapsa 2011 ropja

«MyTewecTeus Fynnmsepa» B 3D. Ha- MyHHUHANaNbHaA | fepmosenmenens | siiipuie m?n.'i?'r’;:s‘;.l’.i‘m
yano B 12.05, 16.05, 20.15, 22.10 un 1fieTos Pyo-
0.03. (DHJIZDMOHHH XYHoMecTBeHHafl ranepes 1 49,28, 37,29,74,17 1 e 00458562
«Tpu GoraTbips n WLamaxaHckas uapu- 23 gHBapsa. «MoconoHb». Urpoeoe BbicTaBka pa6or lMaena bBenseea ExarepuHGypr
ua». Hayano B 10.20, 12.00, 13.40, peicTBO NO MOTUBaM A3bl4EeCKUX cka- «Boane 6enoro». XXMBONuch. 2 2?2'%‘53: ﬁjﬁ:ﬂ:ssé‘?i?ifﬁi, 1 270.000
15.20. 30k A. Pemunsora. AHcamGnb ¢onb- BbicTaBka Bnagumumpa Llaruna «Bne- 0 27, 86,35, 5, 1,52 19
o 16, 76, 59, 54, 48, 8, 66, 86, 35,
«Bpema BegbMm». Havanos 10.15,12.10, knopHoOM My3blkn «JonuHyuika». Hadano 4atneHume». AkBapens (KuHewma). 3 | 6,68, 8, 36,82, 56, 79, 63, 69, 1 320000
14.05, 16.00, 16.55, 17.55, 18.50, 19.50, B 12.00. Liena 6unetos ot 20 go 35 py6. LTB AL T a6 4 '
20.45, 21.45, 22.40 n 23.40. a 38 4 180.000
« ». . . . 5 50 1 30.000
T o s 0e b ma.00. 1% JiBOpAHCKOR COBparHe KU <PoccHs> : 5 f——
«3HakoMCcTBO ¢ Ppakepamu-2». Hayano 19 saHBapsa. KpeweHckuin Bedep B 23 sHBaps. Beuyep orabixa. Havano B B [ 14 1.000
B 13.50 n 21.25. ABopsHCKOM coOGpaHuu. Akagemu- 18.00. 9 21 39 700
«Enku». Havano B 10.05, 17.40. YecKuii KamepHbii xop. Hauvano B 25 sHBapsi. «TaTbsiHMH AeHb». Mpa3n- | (s o = o
«Mpowwnoii Houblo B Hblo-Mopke». Ha-  18.00. HU4YHbIA KOHLEPT BbINMYCKHUKOB CTYy- 2 23 221 300
yano B 11.55, 15.45, 19.30 n 23.20. «FybepHckuii ropop Koctpoma», Bbl- aAuM TaHua «CuHTe3», acTpaaHblii 6a- 13 15 328 200
C 20 no 26 sHBaps CTaBKa-nyTeLLecTBME MO CaMbIM JOCTON-  NeT «Anneropusi». Hauano B 18.30. " 3 - i
«Cambiin nyqywmii punbm» B 3 D. Haya- pumevaTenbHbiM MecTam ropoaa. 16 11 1158 125
= 17 22 1812 115
16,45, 2045, 5145, 2545 n 53,45, — BbicTaBoYHbIR 3an <APC- i z
’ ’ : PoMaHOBCKHA MY3eh 19 87 o7 105
«MyrewecTBua Nynnueepa» 8 3D. Ha- PaboTaeT BbiCTaBka M300pa3NTENBHOIO 70 ] 7682 S
yano B 10.00, 13.55. Okcnoanunn: «FfydoepHckuii ropoa Koc-  1cKyccTBa y4alMxcs XyOo0XeCTBEHHOM 21 83 9216 102
«LLLeNIKyHUMK M KPbICUHBIN KOPONb» B TpoMa»; «Pycckoe uckycctso. OT  wkonbl AIOL, «APC» «fleTcTeo. Otpo- | 12 i s 1
3D. Hayano B8 11.50. KJTaCCUKMU A0 aBaHrapaa»; «Bawe npe- 4yectBo. KOHOCTBL». 24 13 34590 o8
3 npu3zoeoii donpn [kexnora 630.000
4 Appec Uspatens u Pepakuyuu: 156000, Koctpoma, yn. CBepanoBa, 2 (peaakuus CEBEPHAS 3a Tel;:'r, ony®6. W no..q K «peknaMa», HeceT OTBETCTBEHHOCTb peknamMopa- )
rasetbl «CeBepHas mpaspa», 2-i 31a). TenedhoHbl pepakuuu: npuemmas - 47-00-21, Cr. 18 3axona 0 CMH. PyKOMMCH H HOTOCHMMIKM HE BOIBPAMIAITCH W HE poUeHanpyIOTC,
KOMMP:P‘ieCKHﬁ otaen - 47-05-11. . “Pann MNMpu nepeneuatke ccoinka Ha "CesepHylo npasay” o6ssatenbHa. Touka 3peHUs aBTOpOB
E-mail: sev.pravda@yandex.ru, peknama - sevpravda@mail.ru; YUPEAUTENM: ;z :::;l:la ;g?gglj:t:; :;ee:::‘ebl:ﬁp:::;:l:::wp""K)

http://sevpravda.ru

r. Koctpoma, yn. Netpa Lep6uHbi, 2
Tupax Bbinycka 11600 sks.

Meuaraetca B M «O6nacTtHas Tunorpacus um. M. Mopbkoro»,
Ne 3akasa 36

Bpems nognucaHusa B neuatb no rpacuky 17.30. Pakruueckoe spems 18.00.
LieHa cBo6opHas. ©CeBepHaa npasaa-2011. Bce npaBa 3awuileHbl.

Koctpomckas obnactHas [lyma, agMuH1cTpaums
Koctpomckoi obnacty,
pepakuus rasetbl «CesepHas npasgas.

OupekTop Anekceli AHgpeeB
In. pepaktop AHgpei PaTbkoB

lasera 3aperucrt LieHT|

52101 - kOoMNneKT U3 ABYX BbINYCKOB (BTOPHUK, YeTBEpr)

AN UHAUBUAYANbHbBIX NOAMNUCYHKOB

15708 - KOMNNEKT U3 ABYX BbIMYCKOB (BTOPHUK, YeTBEPr) ANs OpraHUsauui.
15711 - koMnNeKT U3 ABYX BbINYCKOB (BTOPHHUK, YeTBEPr) AN BETEPAHOB

v yuactHukoB BOB, ans yupexxaeHunit counanbHoOM cepbl

per per

y
W nevatu

TBa O

CeupetenbcTeo o perucrpaunn CMU Ne T-0861.

\«CeBepHaﬂ npasga»

P® no neuaru (r. Teeps) 21 mapra 1996 r.

Ne 5, 19 anBaps 2011 r. /

3a 3a-
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PEKJIAMA

CEPBMCHbLIM LEHTP.

TAPAHTHIHBIA
W NOCNETAPAHTHIIHLIH PEMOHT

e Kprcramn”

B b XONOMMbHMKOB,  °
(; DBIIC CTHPATIbHbIX MAWINH,
MbINECOCOB, &

TA30BBIX H 3. NMHT,
3. BOOHATPEBATENEH,
A30BbIX KONOHOK H KOTNOB,

YCTAHOBKAY

/] HOHMWHHE PANHOTENEQOHOB,
{cTupans LI e} TENE-, PARMOATINAPATYPbI,
' ST onti MENKOI EbITOBOH TEXHUKH

' yn. Kommyuapog, 5
Ten.: 639-723, 300-107

KOTNOEB, KONOHOK

OPTAHH3AIHA MPA3TTHHKOB
BO3VIUHDIE IAPDI 3BYKOYCH/EHHE PEHEPBEPKH

000 “Aapo-Apt”, r. Koctpoma, yn. Nenuna,3; yn. OCTPOBCKOIO 85
Ten.(4942) 39-00-88, 8-910-660-66-88, www.aero-art.ru

Peknama 9/3

yn. Nleumna, 10, kab. 8

TEYUEHME, TTPOTESHPOBAHME, AIl[I:IE3HII
OtbenuBanue amann 3y608 B g

OcMOTp U KOHCYNbTaLUK

becnnatHo

B npa3AHHyHbIC Al

PadoTacT B 0bIMHOM PEititMe
45-16-23

8-910-921-39-87

8-910-955-50-81

OrasaHve men. yenyr
QCYWECT BNAETCA
NOCAE KOHCYNETauun
CNEUNaNMETos

PAMKMW CO CTEK/IOM

ANA GOTO, BLILUKBKH,
6NAroAapCcTBEHHBIX THCEM,

LleHTp «HUckyccTeo»

AKLMA!

C 1 mons no 15 ceHrabpsa
Npy NOKYNKe Ha CyMMy
ot 500 py6neit CKMAKA 10%.

4 KAHLENAPCKUE
N XYAOXXECTBEHHbIE TOBAPbI

Nt Ckunpgka 8%

CyBEHthI ana CcTyAeHToB U LWWKONMBHHUKOB.
TTOLAPKA ToBapbl BeAYWMX pHpM:
QBTOpCKME «Koh-I-noor», «Factis », «Erich Krause»,
3IKCKINHO3MBHEIE «Maped», «Milan», «Faber-Castell»,
«Stabilo», «ramma» (Mockea), 3XK (C.-Merepbypr).

MOYETHBIX FPAMOT M T.0.,
NOBEIX PA3MEPOB W PACLBETON,
UeHbl MHHHMANbHBbIE.

Dopmat A-4 - 50 py6,

ama 8/3

Pekn

: LleHTp, MNMpaHuuHbIe paabl, Ten. 31-07-50.

: CTAHAGPT

OKHA

YTENAEHME, OTAEAKA EAAKOHOB, AOAKHI

XATTHO3U HATAKHbIE
OCTEKNEHHE  MIOTOAKH

{101 KIIOY»

0] Kmo'q» k o)l Kmoq,
J 8

-

B CTOMMOCTb BXOBHT ORHO, YCTEHOBKE, MOA0KORKMK, OTTABY, OTHOCHI Mpodyins KBE, 11 2-kam.
yA. CBepanoBa, 35,
Tl “100MetpoBka” (100cTposi Marepuansl)

rer. 370-661

focyaancTBeHHad
BeTepuHapHan cnyxoa

M““"m NMuuy, N2 1533212, YBIBU A KO BHAH ycnyr:
Tepanus, XMPYprus, PeHTreH

Ull HIIBTIIIIMBI{RH 483 ¥3U Bcex opravos, 3Kl
HECNenoBaHWA KPOBHW, MOYH

Ten 55 36}32% ' y/IbTPa3BYKOBAR HMCTKA
: 3y6oB, neuexue

c8a020 llﬂ(: ‘ {5 YMnHpOBaHHe
Ge3 nmmnnhll \ anTexa

Tenethonbl KoMmep4eckoro
O0T/ieNna rasetbl «GeBepHas NpaBfa»:
47-05-11, 47-00-71

Ana havte, BuIWKEKM,
GNarofjapcTEEHHbIN NHCEM,

AKAJEMUA
WHTEPBLEPA

mp-H HOGUNenHbIA, 3
Ten. 349-382
TH uMaxHoson
Ten.652-44-32

s
I'IIBII!:IHIB.
MVHECREME,
Knartuu,

8-964-]!!-08-90.
Mn.=c6. - ¢ 9.00 no 20.00, B¢, -
I O6enymuBanue n pemont
HHOCTPAHHLIX H 0TeHecTBEHHLIX aBTomobuneil
H guarHocTara u pemont [ABC, KMN, xoporeit wactn
N Ky30BHOH peMOHT, MOATOTORKA, MOKpACKA
H pemoHT Bamnepos u nAUCTHKY
B BKAeiiKa cTeKon
B ycTuHOBKA CHIHUNM3ALMIA, NUPKTPOHUKOB
B rapunTun Ha Bee BUALI pubor
B 3anuacru Ford, Mazda B nanuuum u Ha 3aka:

Pexknama 6/3

r.Kocrpoma, yNn.Ky3Heykas, 18a, oduc 14, 7.

THIIHA I MNA
Il * OKHA NBX

o
2
5
5
&

* HATAXHBIE
MOTOJIKHN

» OTHQEJIOYHBIE
PABOTbI

+ 8(4942) 47-19-52, 30-16-43

Peinama 10/3

MOCHOBCKHA 3HOHOMMUECKMH MHCTHTVT

MocneAHAa BO3MOKHOCTD
nonyuuTh KBaNuMuKaLnio cneyuanucra

3ao4Hoe obyyeHue BEAETCA MO MHANBUAYANbHbBIM

y4ebHbIM NIaHaM C UCMOSb30BAHMEM

JNCTaHLMOHHBIX 06pa3oBaTebHbIX TEXHOOM M

no CneayroLnM CrneLmasbHOCTAM:

- 6yx.yuert, aHann3 u ayamT;

- (pMHaHCbI U KPEeaMUT;

- MEHE[DKMEHT OpraHu3aumm;

- ynpasJsieHue NepCcoHaNoM;

- rOCyAapCTBEHHOE U MyHUUMNaJIbHOe
ynpasJjieHne;

- OPUCNPYAEHLMA.

Mpnem U nepesoa U3 ANYINX BY30B
OCYLLECTBNAETCA B TEUEHHUE BCEIO rofaa.
TOCYARPCTBEHHbIH AHNNOM.
GHKECHPOBAHHAA CTOMMOCTD 06YUeHHA.

Peknama 12/3

I. iocTpoma, yn. 10. CMMDHOBA, A. 4.
Ten.: (4942 42-54-01¢ 10 po 16; 43-31-44 B ntoGoe EpemMs.

I. MocKBa, yn. ANTIOXMHOM, . 6,
Ten.: (4991178-08-00, 775-61-75, www.noumei.ru.

Jinuensus: cepust A 282513, CB-BO 0 roc. akkpeauTaumm 1383.

T o 000 Irn
MEHEILKEP «Koctpomareonorus»
B OTAEN Pernambl g bYPEHUE
TREGOBARH i CKBAXXUH
N paBUTBBCeRe ek | HA Bony
0643aTeneH, /0 NOMBETCTBYETCA. e :,\’
C (howy 41-05-11, g
ng:mmm":am 42-46-44
sevpravda_smk@mailru 8-906-524-9894
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