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О жительнице Середняковского сельского поселения Любови Зайцевой на-
ша газета уже рассказывала. И вот Любовь Викторовна снова участвует в 
районном конкурсе «Ветеранское подворье».

Александр и Ирина Максименко тоже оставили город и более двадцати лет 
живут в деревне Задубье. 

Дети взрослые, обзавелись семьями, живут в Костроме. Но в этом году дочь 
купили дом в Середней, достраивают. Семье тоже хочется жить ближе к природе, 
земле. Ведь они всегда приезжали к родителям, помогали по хозяйству.

Александр Андреевич - мастер на все руки. Сначала построил небольшой до-
мик с печным отоплением, а сейчас он превратился в настоящий терем. Жена 
подает идеи, а он их воплощает. Кстати, Ирина Анатольевна еще работает.

Семья Максименко тоже участвует в конкурсе «Ветеранское подворье» по-
вторно. Люди они активные и неугомонные. Участок утопает в цветах, которыми 
охотно делятся с другими. Хостами от Максименко депутаты сельского поселе-
ния, Ирина Анатольевна тоже является депутатом, засадили клумбы у памятников 
воинам-односельчанам и труженикам тыла. А недавно Александр Андреевич сде-
лал красивые скамейки  к Дому культуры. «Его деревенская изгородь, - рассказы-
вает Зоя Круглова, - не раз «принимала участие» в местных, районных и городских 
праздниках. Нынче, претворяя очередной замысел жены, построил на участке 
красивейшую шашлычницу и соорудил оригинальные вазоны. Они всегда держат 
домашний скот: гуляет стадо овец, на дворе куры. Александр Андреевич водит не 
только машину, но и трактор. Сено запасает сам, помогает давний друг Алексей 
Тимофеевич. На грядках и в теплицах идеальный порядок, большей частью благо-
даря хозяину. По субботам топится банька. После нее за чаем собирается вся се-
мья: родители, дети, внуки. Ирина Анатольевна всегда старается угостить чем-
нибудь вкусным, например, свежеприготовленным молочным коктейлем с клуб-
никой».

Добавим, что Александр Максименко активный участник спортивных соревно-
ваний среди ветеранов. 

В ее личном подсобном хозяйстве 
сейчас кролики, гуси, индейки, куры, 
цыплят выращивает на продажу. На 
большом участке находится место для 
всего: две теплицы, есть перцы, бакла-
жаны, вообще овощи самые разные, 
клубники целые плантации. И, конечно 
же, любимые  хозяйкой розы. Дети и 
внуки во всем помогают, ежедневно 
бывая у Любови Викторовны.  

Сама она родилась в Казахстане, 
куда в свое время родители с тремя 
маленькими детьми приехали подни-
мать целину. Позднее вернулись  в 
Кострому, где купили дом в поселке 
Первомайский, работать стали на 
фабрике имени Октябрьской револю-
ции. «Дома мама с папой держали 
овец, коз, а мы, дети, помогали, но-
сили воду на коромысле, - вспомина-
ет Любовь Викторовна. -  Окончив 
школу, я тоже стала работать на этой 
фабрике. Будущего мужа встретила 
на танцах в Волгореченске. Когда по-
женились, и Геннадий пришел на фа-
брику. Прочитали объявление в газе-
те, что в совхоз «Пригородный» тре-
буются рабочие, жилье предоставля-
ется. Приехали: муж устроился трак-

тористом, я - в полеводческую брига-
ду. Жили сначала в деревне Задубье 
в доме без удобств. Родился второй 
ребенок - сын, а в хозяйстве как раз 
достраивали дом, нам дали квартиру. 
Живя в деревне, имели подсобное 
хозяйство - поросята, телята, куроч-
ки, огород.  Нравилось ухаживать за 
животными, да и подспорье хорошее 
Всегда есть мясо, яйца, овощи».

Зоя КРУГЛОВА, председатель 
местного совета ветеранов, 
депутат Совета депутатов 
Середняковского сельского 
поселения:

- Любовь Викторовна обладает 
огромной выдержкой, силой духа, 
верой в хорошее. Восемь лет она 
вместе с детьми боролась за жизнь 
мужа. Взяли ипотеку и купили дом 
на окраине деревни Лежнево, чтобы 
в инвалидной коляске его легче бы-
ло вывозить на улицу. Но год назад 
Геннадия Юрьевича не стало. Те-
перь Любовь Викторовна отдает 
свои силы детям, внукам, домашне-
му хозяйству.  
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 НАЦПРОЕКТ «ДЕМОГРАФИЯ»

 75 ЛЕТ КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

 ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ

 В ОБЛАСТНОЙ ДУМЕ

Несмотря 
на капризы погоды

Вторая 
специальность

Жилье молодым 
семьям

Появится аллея героев

Квас для вас, на любой вкус

Развитие инклюзивного образования

НОВОСТИ

77

Депутаты областной Думы поддержали иници-
ативу коллег- депутатов фракции «Единая Россия» 
и повысили региональные нормативы для инклю-
зивного образования. 

Уже с 1 сентября 2019 года финансирование 
учебного процесса для детей с ограниченными 
возможностями здоровья будет увеличено. Изме-
нения коснутся муниципальных школ и детских са-
дов, где дети-инвалиды учатся и воспитываются в 
форме инклюзии. То есть вместе со здоровыми 
сверстниками, но по адаптированным програм-
мам. Если раньше подушевой норматив был для 
всех одинаков: 1 000 рублей на школьника и 450 
рублей на дошкольника, то сейчас норматив может 
быть увеличен в 5 раз, в зависимости от особенно-
стей заболевания.  

Изменения начнут действовать и для специаль-
ных или коррекционных школ, санаторных школ и 
кадетских школ-интернатов. Подушевой норматив 
в таких учреждениях также будет дифференциро-
ван. Самый большой  подушевой норматив во всех 
образовательных организациях установлен для 
слепых и слабовидящих детей- 5000 рублей в год 
на одного ученика. 

По мнению депутатов, принятые изменения по-
зволят образовательным организациям обучать 
детишек с особенностями развития по современ-

ным специализированным пособиям, с использо-
ванием дорогостоящего оборудования.

Принятие сегодняшних поправок стало про-
должением работы  по созданию «доступной сре-
ды» в регионе. Напомним, два года назад област-
ная Дума приняла закон, предусматривающий 
увеличение субвенций на фонд оплаты труда для 
школ, где дети учатся в форме инклюзии. Тогда 
был введен повышающий коэффициент к базо-
вым подушевым нормативам финансирования 
школ, из которых и складывается фонд оплаты 
труда педагогов. Это позволило предусмотреть 
дополнительные ставки для педагогов, работаю-
щих с детьми-инвалидами. 

В дни празднования 75-летия Костромской 
области в Костроме откроют аллею ко-
стромичей - героев Великой Отечественной 
войны. 

На улице Дзержинского установят пять бю-
стов героев-полководцев, которые родились 
или были связаны с костромской землей и вне-
сли большой вклад в дело Победы нашего наро-
да над фашистской Германией. 

Проект, инициированный костромским реги-
ональным отделением Российского военно-
исторического общества, был поддержан гу-
бернатором Сергеем Ситниковым и Россий-
ским военно-историческим обществом. 

Начало аллее было положено в 2017 году, 

когда был установлен бюст 
маршала Александра Васи-
левского. К 75-летию обла-
сти на аллее полководцев будут установлены 
горельефы Героев Советского Союза генерал-
майора Ивана Некрасова, генерал-полковника 
Николая Новикова, генерал-майора Александра 
Скворцова, генерал-лейтенанта Дмитрия Смир-
нова и генерала армии Михаила Малинина. Тор-
жественное открытие состоится 13 августа. 

Проект будет продолжен и в следующем го-
ду. К юбилею Великой Победы на аллее плани-
руют установить еще шесть бюстов Героев Со-
ветского Союза и полных кавалеров ордена 
Славы.

В минувшую субботу в посел-
ке Сухоногово прошел пер-
вый фестиваль кваса и на-
питков, который собрал бо-
лее  тысячи человек. В том 
числе и гостей из других ре-
гионов. 

На празднике можно было 
попробовать десятки видов 
русского кваса: рисовый, бру-
сничный, медовый, даже бере-
зовый и, конечно, самый рас-
пространенный - хлебный.  
Свои виды кваса на дегуста-
цию и продажу привезли про-
изводители из Костромского, 
Павинского, Октябрьского, 
Вохомского районов. Отведа-
ли и окрошки. За ее приготов-
ление взялись как шеф-повара  
лучших ресторанов Костромы, 

так и простые хозяйки, вспом-
нившие бабушкины рецепты.

Гостям фестиваля была 
предложена большая развле-
кательная программа. Под-
держали тему здорового обра-
за жизни молодежный фитнес 
и спортплощадки, мастер-
классы по большому теннису и 
пляжному волейболу.  

Фестиваль кваса в Сухоно-
гове - новый праздник в га-
строномическом календаре 
Костромской области. Сегод-
ня этот календарь включает в 
себя праздники, посвященные 
костромскому сыру, галичской 
щуке, мисковской клюкве, по-
назыревским пирогам, волго-
реченским карпам, парфень-
евским грибам...

В этом году благодаря хорошей погоде в июне сельскохозяй-
ственные предприятия региона начали заготовку кормов на 
две недели раньше обычного.

Но затем дожди внесли свою коррективу в планы кормозаго-
товителей, особенно на заготовке сена.

Всего на минувшую пятницу работу по заготовке кормов ведут 
более 180 сельскохозяйственных организаций. 

Всего в Костромской области заготовлено около ста семиде-
сяти тысяч тонн силосной массы, около восьми тысяч тонн сена, 
закладывают сенаж.  

О ходе кормозаготовительной кампании на очередном опера-
тивном совещании в администрации Костромской области рас-
сказал директор регионального департамента АПК Сергей 
Иванов.  

С начала действия закона по обеспечению жильем молодых 
семей в Костромской области государственную поддержку 
получили 1142 семьи. О реализации программы на ежене-
дельном совещании доложил заместитель директора де-
партамента строительства, ЖКХ и ТЭК Костромской области 
Александр Кудряшов.

С 2006 года социальные выплаты для улучшения жилищных 
условий - на приобретение или строительство жилья - получили 
молодые семьи из 19 муниципальных образований. Большинство 
получателей направили средства на покупку квартиры или пога-
шение ранее взятого ипотечного жилищного кредита. Каждая де-
сятая семья вложила их в строительство индивидуального  жило-
го дома. Общий объем предоставленных выплат составил более 
614 миллионов рублей, в том числе 283 миллиона из средств фе-
дерального бюджета. 

По данным департамента, каждая третья семья из получив-
ших поддержку - представители рабочих специальностей, треть 
- инженеры, каждая пятая - врачи, учителя, работники культуры и 
искусства, более 50 квартир получили семьи специалистов сель-
ского хозяйства.

Глава региона Сергей Ситников поставил задачу перед ко-
митетом по делам молодежи проанализировать результаты дей-
ствия программы.

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской 
области:

- Я хотел бы видеть анализ значимости про-
граммы для реализации интересов региона и лю-
дей. Отследить судьбу семей, у которых решен жи-
лищный вопрос. Что произошло в их жизни после 
получения жилья? Выросла ли семья? Люди закре-
пились на рабочем месте или, наоборот, продали 
квартиры и уехали.

В рамках национального проекта «Демография» еще сто 
пятьдесят молодых мам Костромской области получат в этом 
году дополнительное образование.

Бюджет региона выделит на эти цели более двух миллионов 
рублей. Мамы смогут получить профессии,  наиболее востребо-
ванные на рынке труда. 

Юрий МАКОВ, заместитель губернатора 
Костромской области:

- В регионе формируется богатый гастрономический собы-
тийный календарь. Мы понимаем, что это те самые «изюминки», 
которые привлекают туристов. 
Валерий НОДА, глава Костромского района:

- Одна из задач фестивалей - показать продукцию. Сегодня 
не всегда в супермаркете за тем обилием товаров и вывесок мы 
можем увидеть качественные продукты, которые востребованы 
у жителей. Люди отдыхают,  люди знакомятся, люди пробуют и, 
надеемся, что оценят.
Евгений ЕРХОВ, москвич:

- Праздник - супер! Народу много, детей много, все отдыха-
ют, танцуют, радуются. Драйв ощущается! Здоровый образ жиз-
ни - это сейчас очень модно, мы тоже не отстаем и приехали 
специально, как только узнали, что такое дело затевается.
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 ВОПРОС НЕДЕЛИ

 СОВЕЩАНИЕ
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Креститель Руси

Чисто ли на вашей 
территории?

Как будем развиваться

по хозяйствам Костромского района

Наименование Валовой надой 
в сутки, кг

Надой на 1 корову 
в сутки, кг

2018 2019 2018 2019

ОАО ПЗ «Караваево» 16240 17122 20,3 21,4

СПК «Яковлевское» 9430 10980 23,0 26,8

ЗАО «Шунга» 4500 4504 21,4 21,4

СПК «Василёво» 5964 6173 22,0 22,9

ООО «Минское» 7112 8150 20,3 22,6

ООО «Сущево» 17724 18892 21,1 22,5

Подсобное подразделение         
ООО «Сыроварня Волжанка» 0 2046 0 11,1

ООО «Шуваловское молоко» 1925 7444 13,2 21,1

Итого по району 63795 75311 20,0 21,4

Товарность  
90,53%

Сводка по молоку за 22 июля 2019 г.Сводка по молоку за 22 июля 2019 г.

Русская православная церковь 28 июля совершает молит-
венную память святого равноапостольного князя Влади-
мира.

В начале своего княжения Владимир был язычником. Но вдох-
новленный примером своей бабушки святой равноапостольной 
Ольги сознательно выбрал православную веру и принял креще-
ние в Корсуни. Оно сопровождалось чудом. Будучи слепым, по 
совершении Таинства князь прозрел. После приняли крещение 
его сыновья и бояре. Место, на котором они были крещены, ста-
ло называться Крещатиком. Владимир повелел киевлянам с же-
нами и детьми явиться к Днепру. 28 августа по новому стилю со-
вершилось крещение киевлян.

После крещения Киевской Руси христианство стало распро-
страняться  по «всей земле русской». Утверждая веру, Владимир 
заботился о народном просвещении. При церквах были учрежде-
ны школы. Прежде славолюбивый и воинственный, он вел только  
оборонительные войны, прежде многоженец, стал образцовым 
семьянином, прежде суровый - стал благодушным. Нищие, боль-
ные и слабые всегда находили у князя защиту и покровительство.

Князь Владимир умер 28 июля 1015 года. Его святые мощи 
были открыты в 1635 году, и церковь почтила князя за его заслу-
ги «святым равноапостольным», прославляя его труды по прос-
вещению Руси наравне с апостольскими.

Первым известным провозвестником Евангелия в костром-
ском крае был преподобный Авраамий Ростовский (1073-1077 
годы), архимандрит, чья миссия положила начало христинизации 
славянских и угорских племен в регионе. Город Кострома был 
основан через век после его упокоения и вскоре получил статус 
удельного города великого княжества Владимирского.

В Костромском Богоявленско-Анастасиином кафедральном 
соборе в главном приделе по правой стороне есть большая ико-
на святого равноапостольного князя Владимира, которая источа-
ет миро.

Тема вывоза мусора с территорий населенных пунктов оста-
ется актуальной, хотя специализированными организациями  
делается немало, чтобы проблема решалась положительно. 
Мы попросили жителей района дать краткий комментарий 
на эту тему.

Александра ПАРФЕНОВА, село Минское:
- Работе специализированной организации по вывозу отхо-

дов  в нашем селе я бы поставила только удовлетворительно. Ча-
ще всего приходится видеть контейнерные площадки, завален-
ные мусором. Хочется, чтобы работали  более оперативно и ули-
цы села выглядели  опрятнее. Оплата за вывоз мусора в квитан-
циях немаленькая. Нередко люди, видя горы мусора, задают во-
прос: «За что платим?».

Нина ПАХТЕЕВА, село Сущево:
- У наших многоэтажных домов, например, на улице Юби-

лейной контейнерные площадки выглядят опрятно, мусор выво-
зится своевременно. В том числе и крупногабаритный. Выстав-
лены даже баки для раздельного сбора мусора. И надо отдать 
должное жителям села - они добросовестно относятся  к  сбору 
мусора.

Ирина НОЧВИНА, поселок Шувалово:
- В нашем поселке и до так называемой «мусорной» рефор-

мы не наблюдалось больших завалов. Бывало, что крупногаба-
ритный мусор дольше не вывозился, а теперь и он не залежи-
вается. Конечно, случается, что контейнеры переполнены, но 
редко и ненадолго. Приятно отметить, что и у самих контей-
нерных площадок чисто. Привыкает население и к сортировке 
мусора. Емкость для пластика заполняют активно и добросо-
вестно.

Елена ИВАНОВА, деревня Каримово
- У нас в районе магазина, во-первых, территория совсем не 

облагорожена, а во-вторых, неприглядную картину  дополняет 
свалка из мусора, который  не вывозится  неделями. А крупнога-
баритный и того дольше. Впечатление неприятное.

Записала Елена КРЮКОВА

ПРИЕМ ПО ЛИЧНЫМ ВОПРОСАМ
26 июля с 10.00 до 12.00 в общественной приемной губер-

натора Костромской области в Костромском районе прием 
ведет председатель Общественного совета при главе Ко-
стромского района Елена Шурыгина по адресу: Кострома, 
улица Маршала Новикова, 7, малый зал.  

В Костромском районе прошло совещание, 
на котором обсуждали  реализацию государ-
ственной программы «Комплексное разви-
тие сельских территорий». 

В обсуждении участвовали руководители и 
специалисты районной администрации, главы 
сельских поселений, активисты Костромского 
районного местного отделения Всероссийской 
политической партии «Единая Россия».

Программа является важным стратегическим 
документом, который предусматривает увеличе-
ние рабочих мест на селе, развитие газификации 
и водоснабжения, сети автомобильных дорог, 
обустройство зон отдыха, спортивных и детских 
площадок. Программа охватывает весь спектр 
вопросов, касающихся сельских территорий. Ее 
задача - приблизить уровень жизни сельчан к го-
родскому. Это касается медицинской помощи, 
социального обеспечения, образования, занято-
сти населения, развития ингфраструктуры.

Елена ШИЛОВА, секретарь Костром-
ского районного местного отделения Все-
российской политической партии «Еди-
ная Россия»:

- В рамках государственной программы 
будет осуществляться улучшение жилищных 
условий сельского населения. Предусмотре-
но строительство жилья, развитие инженер-
ной инфраструктуры, доступность и качество 
медицинских услуг и образования, повыше-
ние качества транспортно-логистической ин-
фраструктуры и работы общественного тран-
спорта. Задачей номер один на сегодня явля-
ется подготовка заявок для вступления в про-
грамму.

«Программа даст новый импульс для разви-
тия сельских территорий», - подчеркнул глава 
Костромского района Валерий Нода.

ШУНГЕНСКОЕ
В Саметской сельской библиотеке в июле 

работал разновозрастный отряд «Непоседы». 
Его посещали 17 детей в возрасте от шести до 
пятнадцати лет. Ребята всецело оправдали 
свой девиз: «Непоседам нет покоя - даже спать 
умеем стоя!». Каждый день был посвящен 
определенной тематике: день творчества, теа-
тра, экологии, здоровья, спорта, цветов, ре-
кордов... Не забывали о книге, ведь находился 
отряд в библиотеке. Библиотекарь Вера Голо-
вкина  благодарит девочек-старшеклассниц, 
которые были ее незаменимыми помощница-
ми. Она также благодарит руководителя ООО 
«Кострома-Дорстрой» Евгения Щепалова за 
приобретение мебели в детский уголок библи-
отеки. Еще он выделил деньги на новые дет-
ские книги для летних чтений.

МИНСКОЕ
В селе Минское с рабочей поездкой побы-

вал депутат Костромской областной Думы 
Сергей Зудин. Разговор в сельской админи-
страции начался с вопроса о ремонте дорог. 
Сейчас проводятся конкурсные процедуры по 
выбору подрядчика. Работы на подъездах к 
ООО «Минское» и деревне Иванниково начнут-
ся в августе. Во время личного приема граждан 
минчане обратили внимание депутата на про-
блему водоснабжения. Летом из-за большого 
разбора воды услугу они получают с перебоя-

ми. Чтобы полностью снять проблему, необхо-
димо перестраивать всю систему водоснабже-
ния. Местные власти планируют получить сред-
ства по новой госпрограмме комплексного 
развития сельских территорий, заявка на учас-
тие направлена. По словам Сергея Зудина, 
участие в госпрограммах -  это хорошо зареко-
мендовавший себя механизм, возможность по-
лучить существенные денежные средства из 
областного и федерального бюджетов на ре-
шение вопросов местного значения. На прие-
ме были также затронуты вопросы стоимости 
проезда на маршруте №103.
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4 СЕЛЬСКАЯ ТЕМА
В СПК «Яковлевское»  за-
готовку кормов нынче  на-
чали рано - 4 июня. И до 
июльских дождей сумели 
заложить 6500 тонн зеле-
ной массы на силос, запасти 
около 300 тонн витаминно-
го сена, которое пойдет на 
корм телятам и новотель-
ным коровам. 

ЧТО ДАЛЬШЕ?
Заготовка кормов продол-

жается. Заместитель руково-
дителя хозяйства, главный зо-
отехник Анатолий Шадрин 
называет ситуацию сложной, 
но не катастрофической:

- Ставку мы делаем на 
отаву. Через неделю-дней де-
сять она будет готова на есте-
ственных лугах. Планируем 
также пустить на сено отаву 
клевера третьего-четвертого 
года пользования, где он пере-
мешан с тимофеевкой. Есть и 
неубранные травы первого 
укоса.

- То есть теперь все силы 
необходимо бросить на за-
готовку сена? 

- Я не сказал, что мы не бу-
дем продолжать силосование. 
Нынче нужно действовать по 
ситуации, маневрировать, бы-
стро принимать решения. Воз-
можно, если погода в августе 
опять будет дождливая, зеле-
ную массу перемешаем с зер-
новыми. У нас одна силосная 
траншея есть в запасе. 

- Так называемый зерно-
сенаж.

- Его мы уже заложили, ско-
сив полегшую рожь. И вообще 
рожь нам в этом году сильно 
помогла. Весной для органи-
зации зеленого конвейера, те-
перь помогает запасать зерно-
сенаж.        

Хорошие в хозяйстве виды 
на урожай яровых зерновых - 
ячменя и пшеницы. Ячменя 
нынче впервые сеяли 200 гек-
таров, весь обработали хими-
катами, провели подкормку. 

НА КАЖДОЕ 
ДЕЙСТВИЕ ЕСТЬ 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ

- Работать нужно при лю-
бой погоде и получать резуль-
тат. У нас результат налицо, - 
говорит директор хозяйства 

Юрий Ходицкий. - Мы к заго-
товке кормов были хорошо го-
товы, вовремя отремонтиро-
вали технику, которая, к сожа-
лению, старая. Непогоде про-
тивопоставили хорошую орга-
низацию труда, умение манев-
рировать. Например, та же за-
готовка зерносенажа, рожь как 
раз находится в стадии молоч-
но-восковой спелости. Сена 
желательно иметь тысячу тонн. 
Сумеем или нет - предугадать 
трудно. Урожай трав слабый. 
На луговых травах он раза в 
два ниже, чем в прошлом году. 
Но будем стараться. 

- Юрий Борисович, кого 
из механизаторов, занятых 
на заготовке кормов, вы бы 
отметили?

- На силосоуборочных ком-
байнах Владимир Макаров и 
Виталий Канин. На перевозке 
зеленой массы - водители 
Александр Захватов, Иван 
Сметанников, Алексей Се-
ров. На протяжении лет семи, 
наверное, нам помогают част-
ные машины из Самети, нынче 
это Александр и Илья Щепа-
ловы. На трамбовке силосной 
массы Николай Воронцов и 
Александр Чекалов. Нынче 
сделали одну новую траншею. 
Слаженно работает звено на 
заготовке сена - Алексей Ге-
расимов, Павел Костор-
ский, Анатолий Шаров, Па-
вел Боданин.

ПОЗНАЮТ ТРУД 
НА ЗЕМЛЕ

Юрий Ходицкий высоко 
оценивает труд юных помощ-
ников - школьников и учащихся 
техникумов. И не только на за-
готовке кормов.  Это братья 
Никита и Егор Проворовы, 
Сергей Соколов, Егор Бабу-
хин, Иван Киселев, Никита 
Джураев, Иван Корнегруца, 
Павел Семенов, Кирилл 
Хлебников, Артем Ядренов, 
Кирилл Комаров, Вадим Се-
менов, Эдуард Батин, Алек-
сандр Кашицин, Дмитрий 
Крошкин. Ребята приходят 
работать и заработать. Не важ-

но, где они станут трудиться в 
будущем - на земле или в го-
роде, но уважать крестьянский 
труд будут и знать, откуда на 
столе появляются молоко и 
масло. 

НАДОЙ 8500 БУДЕТ
В отрасли животноводст-

ва, по словам Анатолия Ша-
дрина, год складывается 
удачно. За шесть месяцев по-
лучили  1896 тонн молока, 
прибавка - 88 тонн. Средний 
удой от коровы - 4407 килог-
раммов, плюс - 444. 

- Анатолий Антонович, 
кто из операторов машинно-
го доения сегодня впереди?

- Не уступает никому ли-
дерства Василий Тюринов. 
Средний удой молока от коро-
вы в его группе - 4657 килог-
раммов, прибавка - 270, ва-
ловка - 287 тонн, плюс - 32. За 
ним идет Юлия Голубева: 
средний удой - 4592 килограм-
ма, прибавка - 438, валовка - 
270, плюс - 28. Показатели 
остальных операторов лично 
меня тоже устраивают. Устраи-
вает и реализация молока, 
средняя закупочная цена по-
высилась на два рубля за ки-
лограмм, так как стали рабо-
тать с фирмой «Danone». 
Устраивает и сохранность мо-
лодняка. 

- Каковы среднесуточ-
ные привесы телят?

- В июне  906 граммов. Весь 
скот у нас находится на улице. 

В дожди приходится постоянно 
чистить загоны. Вот посмотри-
те: вчера вычистили, насыпали 
соломы, опилок, коровы спо-
койно лежат. Недавно сделали 
для прогулок новый загон. 

- Вас, как руководителя 
отрасли, не беспокоит, что 
будет нехватка кормов?

- Кормов у нас будет доста-
точно. А генетический потенци-
ал стада сегодня таков, что мы 
можем получать и по девять ты-
сяч килограммов молока от ко-
ровы. О чем я говорю твердо и 
уверенно. И это не самоцель. 
Надо использовать те ресурсы 
животных, которые накоплены. 
Постоянно над этим со специа-
листами и работаем. Движение 
вперед подтягивает всех - от 
руководителей до рядовых жи-
вотноводов и механизаторов. 
Все будет зависеть от того, как 
начнем 2020 год. Сейчас уже 
вышли пахать, чтобы посеять 
последний, четвертый, срок го-
роха с овсом, вики немного 
есть. Значит, в сентябре живот-
ные получат сочный корм и тол-
чок перед зимовкой в накопле-
нии в организме питательных 
веществ.

СТАТУС НАДО 
ПОДДЕРЖИВАТЬ

Как уже сообщала наша га-
зета, в конце прошлого года 
СПК «Яковлевское» получил 
статус племенного репродук-
тора по черно-пестрой породе 

крупного рогатого скота. А ста-
тус надо поддерживать, потому 
что государственные дотации 
пойдут только в 2020 году, ког-
да его показатели сравнят с 
нынешними. Во- первых, долж-
ны ежегодно продавать пле-
менного  скота не менее 10 
процентов от маточного пого-
ловья. Яковлевцы продают 
больше. С удовольствием поку-
пают скот фермеры из Сара-
товской области. Их устраивает 
высокий живой вес и мини-
мальный возраст нетелей. Про-
давцов, естественно, устраива-
ют дополнительные деньги. Ка-
залось бы, все хорошо. Но, зна-
чит, сколько голов продали, 
столько и не дополучат телят. 
Поэтому, как подчеркнул Ана-
толий Шадрин, усилия зоо-
ветспециалистов направлены 
на воспроизводство стада, на 
покрытие коров. В хозяйстве 
настроены на ситуацию, чтобы 
развиваться дальше. 

ДОРОГО ЯИЧКО 
К ХРИСТОВУ ДНЮ

Так гласит народная му-
дрость. Так и с господдержкой, 
По большому счету, она долж-
на авансировать развитие. В 
противном случае растет кре-
диторская задолженность, 
ведь развитие не остановишь. 
Например, хороший скот надо 
и кормить хорошо. Корове не 
скажешь: «Дай мне молока, 
потом накормлю». Накормить 
надо сначала.  Хорошо, что у 
СПК «Яковлевское»  надежные 
отношения  с поставщиками  
кормов, горючего, которые до-
пускают определенную задол-
женность, зная, что все будет 
оплачено. Наверное, когда-ни-
будь мы придем к тому, что ме-
ры государственной поддер-
жки, дотации будут мотивиро-
вать развитие и доля их в вало-
вом доходе предприятия ста-
нет намного выше. Сейчас же у 
СПК «Яковлевское» она не пре-
вышает двух процентов. Так 
что... Так что рассчитывать 
приходится на свои силы, что 
здесь и делают. 

Наименование 
хозяйства

Производство молока 
с начала года, цн.

Производство молока 
за июнь, цн.

Среднегодовое 
поголовье коров

Надой на корову 
с начала года, кг Надой на корову за июнь

2018 2019 +/- 2018 2019 +/- 2018 2019 2018 2019 +/- 2018 2019 +/-

СПК «Яковлевское» 17115 18061 946 2840 3139 299 410 410 4174 4405 231 692 765 73
ЗАО «Шунга» 8470 8564 94 1361 1323 -38 210 210 4033 4078 45 648 630 -18
СПК «Василево» 10694 10405 -289 1714 1649 -65 270 270 3961 3854 -107 635 611 -24
ОАО «П/з Караваево» 27187 27232 45 4910 4918 8 800 800 3398 3404 6 613 615 2
ООО «Минское» 11955 13840 1885 1981 2247 266 332 341 3601 4059 458 560 619 59
ООО «Сущево» 33692 33711 19 5288 5293 5 840 840 4011 4013 2 630 630 0
ООО «Шуваловское молоко» 4274 6927 2653 708 1836 1128 150 189 2849 3665 816 487 739 252
ООО «Сыроварня Волжанка» 0 2148 2148 0 614 614 0 128 0 1678 1678 0 367 367

Производство и надой молока по хозяйствам Костромского района за первое полугодие 2019 года

Страницу подготовила Наталия СМЫСЛОВА

В департаменте агропромышленного комплекса региона со-
ставлен рейтинг хозяйств Костромской области по продук-
тивности коров за первое полугодие 2019 года.

На первой строчке - СПК «Яковлевское»: поголовье коров - 
410, средний надой на корову - 4405 килограммов, прибавка к 
прошлогоднему уровню - 105,5. На втором месте - крестьянско-
фермерское хозяйство Марины Васиной, на третьем - ЗАО 
«Шунга», на четвертом - ООО «Минское». Замыкает пятерку луч-
ших ЗАО «Агромол» Подольское Красносельского района. В пер-
вой десятке еще три наших сельхозпредприятия - ООО «Суще-
во», СПК «Василево», ООО «Шуваловское молоко».  

В среднем по району от коровы получено 3739 килограммов 
молока, прибавка к уровню 2018 года - 149. 

В рейтинге - первые
ХОЗЯЙСТВА СКОШЕНО (га) СИЛОСНАЯ МАССА 

(тонн) СЕНО (тонн)

план факт план факт план факт
ООО «Сущево» 1500 2000 12000 3500 600 0
СПК «Яковлевское» 483 290 5333 5300 1000 400
ООО «Шуваловское молоко» 2690 1170 15000 9000 50 90
СПК «Василево» 1020 250 8000 2300 800 40
ОАО «П/з Караваево» 2100 710 20000 5000 500 0
ООО «Минское» 735 451 12000 4000 200 60
ЗАО «Шунга» 438 400 8000 2600 210 100
Подсобное подразделение         
ООО «Сыроварня Волжанка» 1500 386 0 0 600 16

Продолжается заготовка кормов

Данные предоставлены районным управлением сельского хозяйства на 22 июля. 

Результат налицо
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В Кузьмищенском доме 
культуры состоялся празд-
ник, посвященный Дню се-
мьи, любви и верности. По 
инициативе Совета ветера-
нов сельского поселения на 
него были приглашены су-
пружеские пары, состоящие 
в браке 40 и более лет. 

ЗОЛОТЫЕ ЮБИЛЯРЫ
В этом году таких пар в по-

селении две. Они первыми и 
принимали поздравления.

Татьяна и Николай Прово-
ровы долгие годы трудились в 
совхозе «Ждановский»: она - 
бригадиром, он - шофером. 
Вырастили сына и дочь, явля-
ются бабушкой и дедом трем 
внукам. Главным увлечением 
Проворовых являются сад-
огород, походы в лес по грибы 
и ягоды. Все важные события 
отмечают в кругу семьи. Нынче 
Татьяна Леонидовна и Николай 
Алексеевич праздновали свои 
семидесятилетние юбилеи, а 
золотая свадьба у них - 26 де-
кабря.

Галина и Владимир Сле-
саревы золотую свадьбу от-
метят совсем скоро - 28 июля. 
Галина Владимировна работа-
ла в совхозе в полеводстве, 
животноводстве, была няней в 
детском саду и оператором в 
котельной. Владимир Ивано-
вич - механиком, трактори-
стом, слесарем. У них трое де-
тей, семеро внуков и уже трое 
правнуков. Увлечение главы 
семьи - рыбалка, также очень 
любит мастерить своими рука-
ми. Галина Владимировна - за-
мечательная огородница. Вы-
ращивает до девяноста штук 
помидоров, перцев и баклажа-
нов, иногда и на арбузы зама-
хивается. 

САПФИРОВЫЕ 
ЮБИЛЯРЫ

Валентина и Виктор Голо-
бородько живут в деревне Ба-
шутино. У них три дочери и 
трое внуков. Валентина Ива-
новна любит вязать, Виктор 
Васильевич - водить свой ав-
томобиль. Собираются родст-
венники все вместе не очень 
часто, но 26 июля наверняка в 
доме будет много гостей. Су-
пруги отмечают 45 лет со дня 
свадьбы.

Зинаида и Николай Ба-
буркины отпразднуют сапфи-
ровую свадьбу 7 декабря. Они 
оба - строители. До сих Зинаи-
да Петровна занимается в 
Кузьмищах ремонтными рабо-
тами, сколько подъездов в до-
мах отремонтировано ее уме-
лыми руками! У Зинаиды Пет-
ровны и Николая Павловича 
три дочери, шесть внуков и 
правнучка. 

РУБИНОВЫЕ ЮБИЛЯРЫ
Галина и Виталий Смир-

новы в браке 40 лет. Приехали 
они в Кузьмищи из поселка 
Бычиха-12. Галина Александ-
ровна работала лаборантом и 
оператором газовой котель-
ной, Виталий Васильевич - 
долгое время в совхозе «Жда-
новский» теплотехником, за-

тем тоже в котельной. Супруги 
воспитали троих детей, у них 
подрастают пятеро внуков. 

Татьяна и Владимир Ко-
маровы справили рубиновую 
свадьбу в январе. У них две до-
чери и двое внуков. Любят в 
этой семье собраться вместе: 
посидеть за большим столом и 
пить чай из самовара, уго-
ститься пирогами, которые с 
удовольствием печет Татьяна 
Николаевна. Летом основным 
занятием ее и Владимира Ста-
ниславовича является огород, 
заготовка овощей на зиму, хо-
зяйка выращивает много раз-
нообразных цветов. Зимой - 
ходьба на лыжах. Татьяна Ни-
колаевна активно участвует в 
художественной самодеятель-
ности в Доме культуры, она по-
ет в ансамбле «Селяночка».

ВМЕСТЕ В ЛЕС И НА 
РЫБАЛКУ

Ирина и Александр Иу-
тинские живут в деревне Кузь-
мищи с 1983 года, приехали из 
поселка Губачево Никольского 
сельского поселения. Ирина 
Дмитриевна работала в совхо-
зе «Ждановский» в цехе живот-
новодства - лаборантом, зоо-
техником, бригадиром, вет-
фельдшером, Александр Ни-
колаевич - механизатором, 
комбайнером.

Поженились они в 1978 го-
ду. Сын и дочь давно обзаве-
лись своими семьями, воспи-
тывают своих детей. У Ирины 
Дмитриевны и Александра Ни-
колаевича три внучки.

Увлечением семьи являет-
ся активный отдых на природе 
- рыбалка, лес. Ирина Дмит-
риевна любит петь, поет в ан-

самбле «Селяночка». Внучки 
Ксюша и Настя занимаются 
танцами. И на празднике они 
исполнили для бабушки и де-
душки, всех гостей восточный 
танец.

ИХ ОТДЫХ - АКТИВНЫЙ
Ольга и Александр Логи-

новы брак зарегистрировали в 
1978 году в Сущевском сель-
совете, а жить после свадьбы 
стали в деревне Кузьмищи. 
Трудовую деятельность начи-
нали в совхозе «Ждановский»: 
Александр Юрьевич работал 
электриком, позже в других 
организациях, Ольга Никола-
евна - в детском саду. Воспи-
тали двух дочерей, обе получи-
ли высшее образование, со-
здали свои семьи, подарили 
родителям четверых замеча-
тельных внуков.

У Логиновых есть свои тра-
диции, увлечения и памятные 
даты. Одна из традиций - от-
мечать дни рождения и празд-
ники в кругу семьи, а также 
совместные походы в лес по 
грибы, совместные поездки 
летом к морю. Еще они каждое 
лето всей семьей выезжают на 
речку с палатками, шашлыка-
ми и волейболом. Есть и хобби 
- садоводство и цветоводство. 
На участке много цветочных 
клумб и альпийских горок. А 

самое вкусное семейное увле-
чение - кулинария. 

30 сентября супруги будут 
праздновать 41 год совмест-
ной жизни и, по традиции, со-
берется вся семья.

СЫНОВЬЯ СЛУЖАТ 
РОДИНЕ

Антонина и Вячеслав 
Свечниковы в браке тоже 41 
год. Сейчас оба на пенсии, а 
трудились в совхозе: Вячеслав 
Орестович долгие годы был 
водителем, Антонина Геннадь-
евна работала в бухгалтерии. 

Воспитали двух сыновей, 
оба офицеры: один - подпол-
ковник, другой - капитан. Анто-
нина Геннадьевна и Вячеслав 
Орестович с любовью заботят-
ся о внуках, которых пока двое.

ВМЕСТЕ СО ШКОЛЬНОЙ 
СКАМЬИ

Мария и Евгений Жоховы 
опровергают мнение, что 
школьная любовь недолговеч-
на. Они учились вместе, можно 
сказать, сидели за одной пар-
той, в браке уже 42 года. В 
Кузьмищах живут с 1991 года, 
переехали из села Кузнецово. 

Евгений Степанович почти 
тридцать лет работал в Кузь-

мищах, Мария Константиновна 
столько же в торговле. Воспи-
тали сына и дочь. У них четыре 
внука, в которых бабушка с де-
дом души не чают, стараются 
во всем помогать. Любят в кру-
гу родных и близких отмечать 
дни рождения. 

Вот уже 34 года семья Жо-
ховых ведет личное подсобное 
хозяйство - это козы и, конеч-
но, огород.

ИЗ СОЛНЕЧНОЙ ГРУЗИИ
Людмила и Юрий Мака-

ренко женаты 44 года. В Кузь-
мищи приехали в 1993 году с 
Кавказа с сыном и дочкой. У 
супругов техническое образо-
вание, много лет отработали 
на военном заводе, но при-
шлось привыкать к труду сель-
скому.

Дети выросли, получили 
высшее образование, создали 
семьи. Родители рады, что жи-
вут со своими половинками в 
любви и согласии, воспитывая 
детей. Любит семья собраться 
у самовара, попить чайку со 
сладостями.

С весны и до осени супруги 
много времени отдают огоро-
ду, а зимой просто гуляют на 
свежем воздухе.

МОЛОКОМ СНАБЖАЮТ 
ВСЮ ОКРУГУ

Татьяна и Вячеслав Торо-
пынины из деревни Башутино, 
куда приехали в 1992 году. 
Стаж их супружеской жизни - 
47 лет. Так что и золотая свадь-
ба не за горами. 

Воспитали двоих сыновей. 
Теперь помогают поднимать 
внуков, которых четверо.

Увлечение семьи - спор-
тивная охота, сад-огород. То-
ропынины - люди очень трудо-
любивые, не расстаются с 
большим личным подсобным 
хозяйством - держат коров. 
Молоко пользуется спросом 
во всей округе.

***
Сценарий этого большого 

праздника разработала худо-
жественный руководитель 
Кузьмищенского сельского до-
ма культуры и стала ведущей 
Оксана Кожевникова. На 
сцену вышли солисты СДК, во-
кальная группа «Селяночка», 
участники детской студии тан-
ца «Басари». 

Первой приветствовала ви-
новников торжества руководи-
тель местной ветеранской ор-
ганизации Любовь Толокно-
ва. Она пожелала супругам 
крепкого здоровья, долголе-
тия, сохранять семейные тра-
диции и передавать их млад-
шему поколению, оставаться 
для них примером высокой 
нравственности.

Поздравил супругов и вру-
чил им благодарственные 
письма за долгие годы сов-
местной жизни, за трепетное 
отношение к семейному очагу, 
воспитание детей и внуков, по-
дарки, цветы глава Кузьми-
щенского сельского поселе-
ния Ярослав Шапошников. 

Гости поблагодарили Ярос-
лава Шапошникова, Любовь 
Толокнову, участников художе-
ственной самодеятельности, 
работников Дома культуры за 
прекрасную встречу, теплоту и 
душевность.

Материал 
подготовила к печати
 Наталия НЕВЗОРОВА

Рядом долгие годы
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 ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ Жил такой гений
25 июля исполняется 90 лет 
со дня рождения Василия 
Макаровича Шукшина, вы-
дающегося писателя, кине-
матографиста. 

После его внезапной кончи-
ны в разгар съемок фильма 
«Они сражались за Родину» 
С.Ф.Бондарчука прошло 45 лет 
- столько и Шукшину было от-
мерено судьбой прожить на бе-
лом свете. Итог творческих по-
исков, дерзаний солидный: де-
вять томов литературы, четыре 
кинофильма, из которых два 
последних - национальное до-
стояние, и десятки актерских 
работ, превосходных во всех 
отношениях. Счет переизданий 
литературных произведений 
перевалил за тысячу на Родине 
и за границей, а подражателей 
Шукшин не оставил - слишком 
уникально его дарование.

Я хорошо помню фантасти-
ческий успех «Калины кра-
сной», когда в январе 1974 го-
да она вышла на экраны, по 
дороге на работу я несколько 
дней наблюдала гигантскую 
очередь в кассу кинотеатра. Ее 
не пугал ни 30-градусный мо-
роз, ни отсутствие твердой 
уверенности в приобретении 
билета на любой сеанс.

Градус успеха фильма как 
раз и подтвердил народ этими 

длинными очередями (а также 
рублем в бюджет страны), а во-
все не чиновники Госкино, не 
киношное окружение. Фильм 
был запущен в производство 
лишь благодаря воле и риску 
директора «Мосфильма»  Н.Си-
зова, а сдан только потому, что 
произвел благоприятное впе-
чатление на главу государства. 
Не менее сложная судьба жда-
ла и картину «Печки-лавочки», 
изрезанную, искромсанную 
вдоль и поперек.

Драматическую картину 
борьбы Василия Макаровича за 
право общаться с народом под-
робно описал оператор двух по-
следних фильмов Шукшина Ана-
толий Заболоцкий в своей книге 
«Шукшин в кадре и за кадром» 
(М., ООО Издательский дом 
«Вече», 2019-272 с.). Собствен-
но говоря, А.Заболоцкий про-

должил подвиг своего товарища 
по цеху, ставшего для него, те-
перь уже 80-летнего, образцом 
для подражания. После кончины 
Василия Макаровича прекра-
сный кинооператор, професси-
онал, снявший много картин на 
разных студиях страны, Забо-
лоцкий ушел из кино. Он стал 
фотохудожником и литерато-
ром, общественным деятелем. 

Сибиряк по рождению, человек 
из глубин народа, вгиковец, за-
служенный деятель исскуств 
БССР, РСФСР, лауреат Между-
народной премии Андрея Пер-
возванного «За Веру и Вер-
ность», он не нашел в кино фигу-
ры, личности, равной Шукшину.

И в своей книге, к юбилею 
друга и учителя переизданной, 
Заболоцкий без ретуши лепит 

портреты гонителей Шукшина, 
недругов его и глухих к правде.

Его книга углубляет зрение, 
чутье и знание того, что отлича-
ет среднее, заурядное, посред-
ственное произведение от под-
линности. И кроме всего, учит 
мужеству преодоления.

Г.Н. Хомякова, 
г. Москва 

Алина КАМЕЛЬЧУК, заведующая 
справочно-информационным отделом ЦБС:

- В нашей библиотеке ежемесячно проходят 
заседания литературной гостиной. Безуслов-
но, творчеству Василия Шукшина, нашего сов-
ременника, будет посвящена встреча в литера-
турной гостиной. Обязательно оформим вы-
ставку, рассказывающую о его творчестве. 

Книги писателя, чаще всего рассказы, до-
вольно востребованы. Берут прежде всего 
школьники, так как его рассказы входят в учеб-
ную программу. Но и взрослое население тоже 
обращается время от времени. Думаю, в связи 
с юбилеем спрос возрастет.

Ирина КОЛЕСНИКОВА, библиотекарь 
библиотеки им А.Пушкина:

- Мы, к сожалению, конкретно к юбилею 
оформим только выставку. Все главные меро-
приятия пройдут в сентябре, поскольку и спе-
циалисты библиотеки, и читатели летом не 
имеют возможности собраться все вместе. Са-
ми понимаете - отпуска и каникулы. В сентябре 
пройдет литературный вечер «Калина красная 

грустит о Шукшине» с показом отрывков из ки-
нофильмов, где режиссером был В.М. Шукшин 
и где он играл.

Книги талантливого и самобытного писате-
ля спрашивают постоянно. Студенты и учащие-
ся школ, прежде всего. А более взрослые чита-
тели проявляют интерес к воспоминаниям о 
писателе, к библиографической литературе. 
Например, из серии ЖЗЛ книги Алексея Варла-
мова и Владимира Коробова, которые так и на-
зываются «Василий Шукшин». Этого писателя 
знают и спрашивают часто.

Вера ГОЛОВКИНА, заведующая 
библиотекой, село Саметь:

- Произведения Василия Макаровича Шук-
шина у нас берут в основном люди среднего 
возраста. Любят его творчество, особенно «Ка-
лину красную», «Печки-лавочки», рассказы. Мы 
в библиотеке запланировали только выставку. 
Я сама очень люблю русского писателя Шукши-
на, и как актера, и как режиссера. Его фильмы 
можно смотреть и пересматривать много-мно-
го раз и не уставать сопереживать. Впрочем, 
так же, как и его рассказы.

Национальный проект «Демография»
Пять региональных проектов, которые помогут жить активно
Недаром слоган проекта: «Время жить!». Ведь главные его цели - увеличение продолжительности здоровой жизни до 67 лет;  снижение смертности населения старше 
трудоспособного возраста; увеличение суммарной рождаемости, а также граждан, ведущих здоровый образ жизни и занимающихся физкультурой и спортом.

Региональный проект 
 «Финансовая поддержка семей при рождении 
детей»

Обязательные денежные выплаты в связи с рождением первого, второго, 
третьего или последующих детей, гарантированные федеральным и 
региональным законодательством.
Меры социальной поддержки многодетных семей в Костромской области и 
РФ (ежемесячные социальные выплаты, единовременные пособия и 
компенсации, материнский капитал). 
Дополнительные меры финансовой 
поддержки семей с детьми в Костромской 
области: компенсация за детский сад,  
выплаты на улучшение жилищных условий 
и др. 
Поддержка приёмных семей, 
взявших на воспитание ребенка, в том 
числе с особенностями в развитии 
(меры, стимулирующие семейное 
устройство детей, единовременные 
пособия и ежемесячные выплаты при 
усыновлении). 
Инновационные технологии в 
лечении бесплодия: 
экстракорпоральное оплодотворение в 
Костромской области, в т.ч. по полису 
ОМС. 
Консультативная помощь гражданам 
при оформлении пособий, компенсации, 
выплат, предоставление мер государственной 
поддержки и др.
Предоставление бесплатных земельных 
участков в собственность многодетным 
семьям. 

Региональный проект 
«Содействие занятости 
женщин - создание условий 

дошкольного образования 
для детей в возрасте до трех лет»
Профессиональное образование и 
переобучение молодых мам, бесплатные краткосрочные 
курсы. 
Реализация проекта «Школа для мам» - это практические советы 
психологов, медиков, педагогов – мамам и папам, секреты успешных 
взаимоотношений с детьми. 
Создание дополнительных мест для детей в возрасте до 3 лет. 

Региональный проект «Старшее поколение»
Реализация проекта «Жизнь – это активность»: активность в 
серебряном возрасте делает людей счастливыми, государство 
обеспечило комфортную старость. 
Меры поддержки людей старшего поколения: долговременный уход, 

гериатрическая служба, профессиональное и дополнительное обучение. 
Создание условий для активного долголетия: организация 
профессионального переобучения (начало занятий - процесс обучения – итог), 
трудоустройство после профессионального переобучения, мероприятия 
проекта «Учиться никогда не поздно», работа клубов по интересам для людей 
старшего возраста, активное участие людей старшего возраста в 
добровольческих проектах,
Работа и открытие новых кабинетов по оказанию гериатрической помощи.
Реализация проекта по созданию системы «Тревожная кнопка».
Открытие центра дневного пребывания на базе Заволжского дома-интерната.
Ремонты и оснащение оборудованием социозащитных учреждений, 
доукомплектование их кадрами, создание социальных центров проката 
средств реабилитации. 
Работа школы по уходу за тяжелобольными людьми, работа школы 
бабушек и дедушек, система семейного сопровождения пожилых.

Региональный проект  
«Укрепление общественного здоровья»
Работа центров общественного здоровья. 
Открытие новых объектов здравоохранения. 

Работа мобильных ФАПов. 
Профилактические мероприятия по отдельным направлениям, видам 
заболеваний (акции, флешмобы, бесплатные консультации и вакцинации и др.). 
Подготовка и создание первичных центров обследования онкопатологий в 
муниципалитетах. 
Мероприятия по повышению качества и доступности медицинских услуг 
населению. 
Внедрение корпоративных программ здоровья (информирование населения 
о новых медицинских услугах и новых медицинских учреждениях). 
Пропаганда принципов ЗОЖ.

1 3

2
Региональный проект «Спорт - норма жизни»
Образовательные программы в сфере спорта. 
Возможности сдачи ГТО. 
Работа центров тестирования ГТО. 

Реализация проектов некоммерческих социально ориентированных 
организаций в сфере спорта. 
Открытие новых спортивных объектов. 
Информирование о работе спортивных учреждений в регионе, и какие 
услуги, программы они предоставляют населению. 

5
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 01.10, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ» 12+
23.30 Эксклюзив 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+

17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
22.55 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
01.05 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+
03.05 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00 Д/с «Предки наших 
предков» 0+
07.40 Острова 0+
08.20 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, 
КАК ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ» 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15 Д/ф «Андреевский 
крест» 0+
11.00 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
12.30 Линия жизни 0+

13.30 Д/ф «Агент А/201. 
Наш человек в гестапо» 0+
15.10 Спектакль «Пристань» 
0+
18.25 Цвет времени 0+
18.35, 00.15 Исторические 
концерты 0+
19.45 Д/ф «Подводный мир 
древнего города Байи» 0+
20.45 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
21.00 Д/с «Заговор генера-
лов» 0+
21.40, 02.40 Д/с «Первые в 
мире» 0+
21.55 Т/с «МУР. 1941» 0+
22.45 Д/с «Дикие танцы» 0+
23.35 Д/ф «Леонардо. Ше-
девры и подделки» 0+
01.10 Т/с «В ЛЕСАХ И НА 
ГОРАХ» 0+

НТВ
05.15, 04.25 Т/с 
«КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+

00.45 Т/с «ПАУТИНА» 
16+
04.00 Их нравы 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 14.15 Время 
итогов 16+
06.30 Огород кру-
глый год 12+

07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 19.30, 
20.00 Комеди клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59 Про-
гноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.00, 19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
14.10 Погода, реклама, ка-
лендарь 12+
14.50 Специальный репор-
таж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуиция 
16+
18.00 По-братски 16+
18.30, 21.00 Время ин-
тервью 16+
18.55, 21.55 Время эконо-
мики 12+
22.00 Золотая коллекция 
16+
23.00 22 комика 16+
23.30 Т/с «ОСТРЫЕ КО-
ЗЫРЬКИ» 16+
00.45 Комеди клаб. Класси-
ка 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 

05.00, 05.30 Наша Russia 
16+

ЧЕ
06.00 Мультфильмы 
0+

07.30, 19.30 Дорожные вой-
ны 16+
12.00, 18.30 +100500 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00, 21.00 Решала 16+
15.00 Опасные связи 16+
16.30 Вне закона 16+
17.30 Дорога 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
02.00 Голые и смешные 18+
02.30 Т/с «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО 2» 18+
03.10 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ-2.» 12+
04.50 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
18.30, 03.05 Изве-
стия 12+

05.30 Д/ф «Страх в твоем 
доме. Последний день» 16+
06.10 Д/ф «Страх в твоем 
доме. Карьеристка» 16+
06.50 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 
16+
09.25, 10.20, 11.20, 12.10 
Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3» 16+

13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
16+
19.00, 19.55, 20.40, 21.30, 
22.20, 00.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.40, 02.15, 02.40 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
03.10, 04.00 Т/с «МАТЬ-
И-МАЧЕХА» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Быть женщи-
ной 12+
06.25 Смотри, как я 
могу 0+

07.10 Готовить легко 6+
07.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.30 Х/ф «ПИКСЕЛИ» 
12+
12.30 Х/ф «ФОКУС» 16+
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.55 Х/ф «ОДНОКЛАС-
СНИКИ» 16+
21.00 Х/ф «ОДНОКЛАС-
СНИКИ»-2» 16+
23.00 Х/ф «ЯРОСТЬ» 18+
01.35 Х/ф «КОЛЬЦО ДРА-
КОНА» 12+
03.05 Х/ф «НЯНЯ-2» 16+
04.30, 05.30 Ералаш 0+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 00.30 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ» 12+
23.30 Про любовь 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+

14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
23.00 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
01.20 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+
03.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00, 13.35 Д/ф «Подвод-
ный мир древнего города 
Байи» 0+
08.00 Театральная летопись 
0+
08.35 Д/ф «Леонардо. Ше-
девры и подделки» 0+
09.15, 21.55 Т/с «МУР. 
1941» 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15, 21.00 Д/с «Заговор 

генералов» 0+
11.00 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
12.35 Полиглот 0+
13.20, 21.40, 02.40 Д/с 
«Первые в мире» 0+
14.30 Д/с «Дело №. Дмит-
рий Сипягин. Апрельские 
выстрелы» 0+
15.10 Спектакль «Отелло» 0+
18.20 Цвет времени 0+
18.35, 00.15 Исторические 
концерты 0+
19.45 Д/ф «Города, заво-
евавшие мир. Амстердам, 
Лондон, Нью-Йорк» 0+
20.45 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
22.45 Д/с «Дикие танцы» 
0+
23.35 Д/ф «Рафаэль. Путь в 
Россию» 0+
01.10 Т/с «В ЛЕСАХ И НА 
ГОРАХ» 0+

НТВ
05.10, 04.25 Т/с 
«КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+

22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
00.45 Т/с «ПАУТИНА» 
16+
03.50 Их нравы 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.40 Здравствуйте 16+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 19.30, 
20.00, 00.25 Комеди клаб 
16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.20 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.15, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
14.20 Время интервью 16+
14.45, 18.30 Специальный 
репортаж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
18.00 По-братски 16+
18.45 Газетный разворот 
16+
21.00 Навигатор успеха 12+
22.00, 22.30 ХБ 16+
23.00 Т/с «ОСТРЫЕ КО-
ЗЫРЬКИ» 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+

03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Наша Russia 
16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 8» 12+
06.50, 19.30 Дорож-

ные войны 16+
12.00, 18.30 +100500 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00, 21.00 Решала 16+
15.00 Опасные связи 16+
16.30 Вне закона 16+
17.30 Дорога 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
02.00 Голые и смешные 18+
02.30 Т/с «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО 2» 18+
03.15 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ-2» 12+
05.00 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 03.05 
Известия 12+

05.30, 06.15, 07.05, 
07.55, 08.50, 09.25, 
10.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-3» 16+
11.00, 12.00 Т/с «УЛИ-
ЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 
-4» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.40 Т/с 

«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.40, 02.10, 
02.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+
03.10, 04.05 Т/с «МАТЬ-
И-МАЧЕХА» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.25 День 
города 12+
07.10 Быть женщи-

ной 12+
07.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
14.45 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
19.00 Х/ф «ЧАС ПИК» 
16+
21.00 Х/ф «ЧАС ПИК»-
2» 12+
22.50 Х/ф «ЧАС ПИК»-
3» 16+
00.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ В 
ВЕГАСЕ» 16+
02.20 Х/ф «НЯНЯ-3. 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ В РАЮ» 
12+
03.45 Слава богу, ты при-
шёл! 16+
04.35, 05.30 Ералаш 0+

РЕН-ТВ
05.00, 09.00 Военная 
тайна 16+
06.00, 15.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
20.00 Х/ф «МЕХАНИК. ВОСКРЕ-
ШЕНИЕ» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом Га-
лыгиным 16+
01.00 Т/с «СПАРТАК. ВОЗМЕ-
ЗДИЕ» 18+
02.50 Х/ф «БИТВА ПОЛОВ» 16+
04.40 Д/ф «Засекреченные спи-
ски» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Ералаш 0+

08.15 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 0+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Роза Хайруллина 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 Естественный отбор 12+
18.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ НАТА-
ЛЬИ АЛЕКСАНДРОВОЙ» 12+
20.05, 01.45 Т/с «КТО ТЫ?» 
16+
22.30, 04.25 Лётчики. Оранжевый 
дым 16+
23.05, 04.55 Знак качества 16+
00.35 Петровка 38 16+
00.55 90-е. Кремлёвские жёны 16+

03.15 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» 12+
05.35 10 самых... Самые эпатаж-
ные звёзды 16+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КО-
СТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «МИФ» 16+
01.45 Х/ф «ПРОШЛО ТРИ 
ГОДА» 18+
03.15, 04.00, 04.45 Нечисть 12+
05.30 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 18.20 Х/ф 
«ГОЛАЯ ПРАВДА» 
16+
08.05 Х/ф «МОШЕН-
НИКИ» 12+

10.00 Х/ф «НЕВОЗМОЖНОЕ» 
16+
12.15 Х/ф «СЕМЕЙНОЕ ОГРА-
БЛЕНИЕ» 16+
14.00 Х/ф «ДРУГИЕ» 16+
16.00 Х/ф «ТАЙНА СЕМИ СЕ-
СТЁР» 16+
20.10 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ 3. 
ИГРА ОКОНЧЕНА» 6+
21.50 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В 
ПОИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
23.40 Х/ф «РУКИ-НОГИ ЗА ЛЮ-
БОВЬ» 16+
01.30 Х/ф «УЛЫБКА МОНЫ 
ЛИЗЫ» 12+
03.40 Х/ф «КАПИТАН ФИЛ-
ЛИПС» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Футбольное столетие 12+
07.00, 08.55, 11.30, 14.55, 
17.55, 18.55 Новости 12+
07.05, 11.35, 15.00, 19.00, 22.55 
Все на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 12+
09.00 Футбол. Суперкубок Нидер-
ландов. «Аякс» - ПСВ 0+
11.10 «Доплыть до Токио». Специ-
альный репортаж 12+
12.35 Смешанные единоборства. 
One FC. Нонг Стамп против Альмы 
Джунику. Трансляция из Китая 16+
14.35 «Пляжный Футбол. Дорога 
на Чемпионат мира». Специальный 
репортаж 12+
15.55 Смешанные единоборства. 
Bellator. Майкл Чендлер против 
Патрисио Фрейре. Дуглас Лима 
против Майкла Пейджа. Трансляция 
из США 16+
18.05 TOP-10 нокаутов 2019 г 16+
18.35 «ЦСКА - «Локомотив». Live». 
Специальный репортаж 12+
20.00 Д/ф «Джошуа против Клич-
ко. Возвращение на Уэмбли» 16+
20.55 Профессиональный бокс. 
Хосе Карлос Рамирес против Мори-
са Хукера. Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBO и WBC в пер-
вом полусреднем весе. Трансляция 
из США 16+
23.30 Х/ф «ВОЛКИ» 16+
01.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Юшин Оками против Кя-
мрана Аббасова. Марат Гафуров 
против Тецуи Ямады. Трансляция 
из Индонезии 16+
03.30 Х/ф «ВОЕННЫЙ ФИТНЕС» 
16+
05.30 Самые сильные 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.30, 07.00, 
17.30 Велоспорт. «Тур 
де Франс». Обзор дня 

12+
01.00, 12.00 Автогонки. Суперку-
бок Porsche. Германия 12+
01.30, 09.30, 14.30 Снукер. Riga 
Masters. Финал 12+
03.30 Мотокросс. Этап чемпионата 

мира. Чехия. MXGP. Вторая гонка 
12+
04.00, 12.30 Велоспорт. «Тур де 
Франс». 21 - й этап 12+
06.00, 11.00 Мотогонки. 
Endurance. Сузука 12+
08.00, 16.30 Фехтование. Чемпио-
нат мира. Будапешт. Команды 12+
18.30 Теннис. АТР 500. Гамбург. 
Финал 12+
19.55, 22.00 Теннис. АТР 500. Ва-
шингтон. Первый день 12+

ЗВЕЗДА
06.50, 08.20 Х/ф 
«СЫНОВЬЯ БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЫ» 

0+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Ново-
сти дня 12+
08.55, 10.05, 12.00, 13.15, 14.05 
Т/с «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 
0+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
15.35 Х/ф «ВЫСОТА 89» 12+
18.35 Д/ф «Альфа» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Д/с «Загадки века с Сергеем Мед-
ведевым» 12+
23.40 Х/ф «ПО ТОНКОМУ 
ЛЬДУ» 12+
02.40 Х/ф «ТАБАЧНЫЙ КАПИ-
ТАН» 0+
04.05 Х/ф «СЕВЕРИНО» 12+
05.15 Д/с «Война машин» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Д/ф «Засе-
креченные списки» 16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-

ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ХАОС» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом Га-
лыгиным 16+
01.00 Т/с «СПАРТАК. ВОЗМЕ-
ЗДИЕ» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Ералаш 0+

08.30 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГО-
ЛОВЫ» 0+
10.40 Д/ф «Олег Видов. Всадник с 
головой» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Нелли Уварова 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 Естественный отбор 12+
18.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ НАТА-
ЛЬИ АЛЕКСАНДРОВОЙ» 12+
20.05, 01.45 Т/с «КТО ТЫ?» 
16+
22.30, 04.35 Осторожно, мошенни-
ки! Родные жулики 16+
23.05, 05.00 90-е. Врачи-убийцы 
16+
00.35, 05.45 Петровка 38 16+
00.55 Хроники московского быта. 
Недетская роль 12+
03.15 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КО-
СТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «ЖИВОТНОЕ» 12+
01.00 Х/ф «АМЕРИКАНСКИЙ 
ПИРОГ» 16+
02.45, 03.45, 04.30, 05.15 
Сверхъестественный отбор 16+

TV1000
06.10, 18.20 Х/ф 
«СУПЕР БРИС» 16+
08.05 Х/ф «БИБЛИО-
ТЕКАРЬ. В ПОИСКАХ 

КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
09.55 Х/ф «РУКИ-НОГИ ЗА ЛЮ-
БОВЬ» 16+
11.45 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ 3. 
ИГРА ОКОНЧЕНА» 6+
13.25 Х/ф «УЛЫБКА МОНЫ 
ЛИЗЫ» 12+
15.45 Х/ф «КАПИТАН ФИЛ-
ЛИПС» 16+
20.10 Х/ф «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» 
16+
22.00 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 12+
00.15 Х/ф «МОЯ ДЕВУШКА - 
МОНСТР» 18+
02.20 Х/ф «ВИЗАНТИЯ» 16+
04.20 Х/ф «ЭЛИЗИУМ. РАЙ НЕ 
НА ЗЕМЛЕ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Футбольное столетие 12+
07.00, 08.55, 11.10, 15.05, 18.00 
Новости 12+
07.05, 11.15, 15.10, 18.05, 23.25 
Все на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 12+
09.00 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига 0+
10.50 «ЦСКА - «Локомотив». Live». 
Специальный репортаж 12+
12.15 «Тает лёд» с Алексеем Ягу-
диным 12+
12.35, 00.10 TOP-10 нокаутов 
2019 г 16+
13.05 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Итоги 0+
16.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Джорджио Петросян против 
Петчморакота Петчйинди. Анджела 
Ли против Мишель Николини. Тран-
сляция из Малайзии 16+
18.55 Футбол. Audi Cup - 2019 г. 
1/2 финала. «Реал» (Мадрид, Испа-
ния) - «Тоттенхэм» (Англия). Пря-
мая трансляция из Германии 12+
20.55 Все на Футбол! 12+
21.25 Футбол. Audi Cup - 2019 г. 
1/2 финала. «Бавария» (Германия) 
- «Фенербахче» (Турция). Прямая 
трансляция из Германии 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

29 ИЮЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

30 ИЮЛЯ, ВТОРНИК

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

ПОНЕДЕЛЬНИК

КАБЕЛЬНОЕ С 29 ИЮЛЯ ПО 4 АВГУСТАTV
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 00.30, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ПЕТЕРБУРГ. 
ЛЮБОВЬ. ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ» 12+
23.30 ВДНХ 0+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+

14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
23.00 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
01.20 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+
03.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+
07.05, 13.35, 

19.45 Д/ф «Города, заво-
евавшие мир. Амстердам, 
Лондон, Нью-Йорк» 0+
08.00 Театральная летопись 
0+
08.35 Д/ф «Рафаэль. Путь в 
Россию» 0+
09.15, 21.55 Т/с «МУР. 
1941» 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 

Новости культуры
10.15, 21.00 Д/с «Заговор 
генералов» 0+
11.00 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
12.35 Полиглот 0+
13.20, 21.40, 02.40 Д/с 
«Первые в мире» 0+
14.30 Д/с «Дело №. Вячес-
лав Плеве. Взорванный ми-
нистр» 0+
15.10 Спектакль «Ревизор» 
0+
18.25 Цвет времени 0+
18.35, 00.15 Исторические 
концерты 0+
20.45 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
22.45 Д/с «Дикие танцы» 0+
23.35 Д/ф «Климт и Шиле. 
Слишком много таланта» 0+
01.10 Т/с «В ЛЕСАХ И НА 
ГОРАХ» 0+

НТВ
05.10, 04.25 Т/с 
«КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+

22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
00.45 Т/с «ПАУТИНА» 
16+
03.50 Их нравы 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10, 18.30 Время ин-
тервью 16+
06.40, 14.20 Газетный раз-
ворот 16+
06.50, 14.15, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 19.30, 
20.00, 00.25 Комеди клаб 
16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.20 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.35 Огород круглый год 
12+
14.50 Земский доктор 2019 
г 16+
15.00, 16.00 Суперинтуиция 
16+
18.00 По-братски 16+
21.00 Спросим лично 16+
22.00, 22.30 ХБ 16+
23.00 Т/с «ОСТРЫЕ КО-
ЗЫРЬКИ» 16+

01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Наша Russia 
16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 8» 12+
06.45, 19.30 Дорож-

ные войны 16+
12.00, 18.30 +100500 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00, 21.00 Решала 16+
15.00 Опасные связи 16+
16.30 Вне закона 16+
17.30 Дорога 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
02.00 Голые и смешные 18+
02.30 Т/с «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО 2» 18+
03.10 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ-2» 12+
04.50 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 03.05 

Известия 12+
05.20, 06.00 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-3» 
16+
06.50, 07.50, 08.50, 09.25, 
10.00, 11.00, 12.00 Т/с 
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ -4» 16+

13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 00.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.45, 02.10, 02.40 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
03.10, 04.00 Т/с «МАТЬ-
И-МАЧЕХА» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.25 День 
города 12+
07.10 Готовить лег-
ко 6+

07.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.20 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
15.00 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
19.15 Х/ф «ВСЁ МОГУ» 
16+
21.00 Х/ф «ОБРАЗЦОВЫЙ 
САМЕЦ №2» 16+
23.00 Х/ф «ДОМ БОЛЬ-
ШОЙ МАМОЧКИ» 16+
00.55 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ» 12+
02.45 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ». КОРИДОРЫ ВРЕМЕ-
НИ» 12+
04.40, 05.30 Ералаш 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 
01.20, 03.05 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ПЕТЕРБУРГ. 
ЛЮБОВЬ. ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ» 12+
23.30 Юбилейный концерт 
«ВДНХ - 80 лет!» 12+

РОССИЯ 1 
(Кострома)

05.00, 09.25 Утро России 
12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+
23.00 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
01.20 Т/с «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+
03.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.05, 13.35, 19.45 Д/ф 
«Города, завоевавшие мир. 
Амстердам, Лондон, Нью-
Йорк» 0+
08.00 Театральная лето-
пись 0+
08.35 Д/ф «Климт и Шиле. 
Слишком много таланта» 0+
09.15, 21.55 Т/с «МУР. 
1941» 0+

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15, 21.00 Д/с «Заговор 
генералов» 0+
11.00 Т/с «СИТА И 
РАМА» 0+
12.35 Полиглот 0+
13.20, 21.40, 02.40 Д/с 
«Первые в мире» 0+
14.30 Д/с «Дело №. Вели-
кий князь Сергей Александ-
рович. Убийство в Кремле» 
0+
15.10 Спектакль «Волки и 
овцы» 0+
17.50 Д/ф «Фома. Поцелуй 
через стекло» 0+
18.30 Цвет времени 0+
18.35, 00.15 Исторические 
концерты 0+
20.45 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
22.45 Д/с «Дикие танцы» 
0+
23.35 Д/ф «Черный ква-
драт. Поиски Малевича» 0+
01.10 Т/с «В ЛЕСАХ И НА 
ГОРАХ» 0+

НТВ
05.10, 04.25 Т/с 
«КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
00.50 Т/с «ПАУТИНА» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Пого-
да, реклама, календарь 12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.25, 06.55, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
06.40 Ритм города 16+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 
19.30, 20.00, 00.25 Коме-
ди клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.20 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.20, 21.00 Время ин-
тервью 16+
14.45 Специальный репор-
таж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
18.00 По-братски 16+
18.30 Огород круглый год 
12+
18.50 Газетный разворот 
16+

22.00, 22.30 ХБ 16+
23.00 Т/с «ОСТРЫЕ КО-
ЗЫРЬКИ» 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.30 Наша 
Russia 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 8» 12+
06.50, 19.30 Дорож-

ные войны 16+
12.00, 18.30 +100500 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00, 21.00 Решала 16+
15.00 Опасные связи 16+
16.30 Вне закона 16+
17.30 Дорога 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
02.00 Голые и смешные 
18+
02.30 Т/с «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО 2» 18+
03.10 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ-2» 12+
04.50 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 
03.10 Известия 12+

05.20, 06.00, 06.50, 
07.50, 08.50, 09.25, 
10.00, 10.55, 12.00 Т/с 
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ -4» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 
16.00, 16.45, 17.40 Т/с 
«БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА -2» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.05, 01.50, 02.10, 
02.35, 03.15, 03.40, 
04.05, 04.30 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.25 День 
города 12+
07.10 Наш регион 

12+
07.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.15 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
14.55 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
19.15 Х/ф «ДЕВЯТЬ 
ЖИЗНЕЙ» 12+
21.00 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 
16+
23.15 Х/ф «ДОМ БОЛЬ-
ШОЙ МАМОЧКИ»-2» 16+
01.15 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ» В АМЕРИКЕ» 0+
02.40 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ»-3» 12+
04.25, 05.30 Ералаш 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+         

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+                                        
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+
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00.40 Д/ф «Утомлённые славой» 
16+
01.10 Футбол. Кубок Либертадо-
рес. 1/8 финала. «Крузейро» (Бра-
зилия) - «Ривер Плейт» (Аргенти-
на). Прямая трансляция 12+
03.10 Команда мечты 12+
03.25 Футбол. Южноамериканский 
Кубок. 1/8 финала. «Флуминенсе» 
(Бразилия) - «Пеньяроль» (Уруг-
вай). Прямая трансляция 12+

ЕВРОСПОРТ
00.05, 02.05, 04.00, 
06.00, 18.00 Теннис. 
АТР 500. Вашингтон. 

Первый день 12+
07.00, 12.30 Велоспорт. «Тур де 
Франс». Обзор 12+
08.00, 13.30 Снукер. Riga Masters. 
Финал 12+
09.30, 14.30 Олимпийские игры. 
Flag and Family 12+
10.35 Фехтование. Чемпионат 
мира. Будапешт. Команды 12+
15.30, 16.00 Олимпийские игры. 
«Сила личности» 12+
16.30 Велоспорт. «Тур Валлонии». 
4 - й этап 12+
19.25 Конный спорт. Global 
Champions League 12+
19.55, 22.00 Теннис. АТР 500. Ва-
шингтон. Второй день 12+

ЗВЕЗДА
06.10 Х/ф «ТЕКУМ-
ЗЕ» 0+
08.00, 13.00, 18.00, 

21.50 Новости дня 12+
08.20, 10.05, 13.15, 14.05, 01.00 
Т/с «СПАСИТЕ НАШИ ДУШИ» 
12+
10.00, 14.00 Военные новости 
12+
18.35 Д/с «История ВДВ» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Улика из прошлого 16+
23.40 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» 16+
00.25 Не факт! 12+

РЕН-ТВ
05.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-

ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00, 04.30 Территория заблу-
ждений 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «АПОКАЛИПСИС» 
16+
22.40 Смотреть всем! 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом Га-
лыгиным 16+
01.00 Т/с «СПАРТАК. ВОЗМЕ-
ЗДИЕ» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Ералаш 0+

08.30 Х/ф «ВОЙНА И МИР СУ-
ПРУГОВ ТОРБЕЕВЫХ» 12+
10.35 Д/ф «Валентина Талызина. 
Зигзаги и удачи» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Иосиф Пригожин 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 16+
17.00 Естественный отбор 12+
18.15 Т/с «ПУАНТЫ ДЛЯ 
ПЛЮШКИ» 12+
20.05, 01.45 Т/с «КТО ТЫ?» 
16+
22.30, 04.35 Линия защиты. Гроза 

экстрасенсов 16+
23.05, 05.05 Д/ф «Разлучники и 
разлучницы. Как уводили люби-
мых» 12+
00.35, 05.45 Петровка 38 16+
00.55 Дикие деньги. Бадри Патар-
кацишвили 16+
03.20 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» 12+

ТВ3
06.00, 05.45 Муль-
тфильмы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-
ка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КО-
СТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «КРИК» 18+
01.30, 02.30, 03.30, 04.15, 05.00 
Т/с «КОЛДУНЫ МИРА» 12+

TV1000
06.10, 17.40 Х/ф 
«ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕН-
ЩИНЫ» 16+
08.55 Х/ф «ИГРА ЭН-

ДЕРА» 12+
11.20 Х/ф «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» 
16+
13.15 Х/ф «ЭЛИЗИУМ. РАЙ НЕ 
НА ЗЕМЛЕ» 16+
15.25 Х/ф «ВИЗАНТИЯ» 16+
20.10 Х/ф «47 РОНИНОВ» 12+
22.25 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
III» 6+
00.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ С ПЕРВО-
ГО ВЗГЛЯДА» 18+
02.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ПОР-
ТРЕТ» 18+
04.20 Х/ф «МОШЕННИКИ» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Футбольное столетие 12+
07.00, 08.55, 11.00, 13.05, 
16.00, 17.55 Новости 12+
07.05, 13.10, 16.05, 18.05, 23.25 
Все на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 12+
09.00 Футбол. Кубок Либерта-
дорес. 1/8 финала. «Крузейро» 
(Бразилия) - «Ривер Плейт» (Ар-
гентина) 0+
11.05 Футбол. Южноамериканский 
Кубок. 1/8 финала. «Флуминенсе» 
(Бразилия) - «Пеньяроль» (Уруг-
вай) 0+
14.00 Профессиональный бокс. 
Мэнни Пакьяо против Кита Турма-
на. Бой за титул чемпиона мира по 
версии WBA в полусреднем весе. 
Сергей Липинец против Джаера Ин-
сона. Трансляция из США 16+
16.35 Гран-при с Алексеем Попо-
вым 12+
17.05 «Марат Сафин. Своя игра». 
Специальный обзор 12+
17.25 «Тает лёд» с Алексеем Ягу-
диным 12+
18.55 Футбол. Audi Cup - 2019 г. 
Матч за 3-е место. Прямая трансля-
ция из Германии 12+
20.55 Все на Футбол! 12+
21.25 Футбол. Audi Cup - 2019 г. 
Финал. Прямая трансляция из Гер-
мании 12+
00.10 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
00.40 Д/ф «Утомлённые славой» 
16+
01.10 Футбол. Кубок Либертадо-
рес. 1/8 финала. «Интернасьонал» 
(Бразилия) - «Насьональ» (Уруг-
вай). Прямая трансляция 12+
03.10 Команда мечты 12+
03.25 Футбол. Кубок Либертадо-
рес. 1/8 финала. «Бока Хуниорс» 
(Аргентина) - «Атлетико Паранаэн-
се» (Бразилия). Прямая трансляция 
12+
05.25 Самые сильные 12+

ЕВРОСПОРТ
00.05, 02.05, 04.00, 
06.00 Теннис. АТР 500. 
Вашингтон. Второй 

день 12+
07.00 Автогонки. Blancpain 
Endurance. Спа. Обзор 12+
08.00, 15.00 Велоспорт. «Тур Вал-

лонии». 4 - й этап 12+
09.00, 14.30 Мотогонки. All Access 
12+
09.30 Фехтование. Чемпионат 
мира. Будапешт. Команды 12+
10.30 Снукер. Riga Masters. Финал 
12+
12.00 Олимпийские игры. Flag and 
Family 12+
13.00, 13.30 Олимпийские игры. 
«Сила личности» 12+
14.00, 19.05 WATTS. Топ - 10 12+
16.30 Велоспорт. «Тур Валлонии». 
5 - й этап 12+
18.00 Конный спорт. Кубок наций 
12+
19.25 Теннис. «АТР» 12+
19.55, 22.00 Теннис. АТР 500. Ва-
шингтон. Третий день 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Т/с «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ» 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Ново-
сти дня 12+
08.20, 10.05, 13.15, 14.05, 00.35 
Т/с «БРАТСТВО ДЕСАНТА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
18.35 Д/с «История ВДВ» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Скрытые угрозы 12+
23.40 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00, 15.00 Доку-

ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ЗЕМНОЕ ЯДРО. БРО-
СОК В ПРЕИСПОДНЮЮ» 12+
22.40 Смотреть всем! 16+

00.30 Анекдот Шоу с Вадимом Га-
лыгиным 16+
01.00 Т/с «СПАРТАК. ВОЗМЕ-
ЗДИЕ» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Ералаш 0+

08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ» 6+
10.30 Д/ф «Светлана Крючкова. 
Никогда не говори «никогда» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Екатерина Гра-
дова 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 Естественный отбор 12+
18.15 Т/с «ПУАНТЫ ДЛЯ 
ПЛЮШКИ» 12+
20.05, 01.45 Т/с «КТО ТЫ?» 
16+
22.30, 04.20 Вся правда 16+
23.05, 04.55 Хроники московского 
быта. Советский рай 12+
00.35, 05.45 Петровка 38 16+
00.55 Прощание. Юрий Щекочи-
хин 16+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-
ка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КО-
СТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «КРИК 2» 16+
01.30 Х/ф «КРИК» 18+
03.30, 04.30, 05.15 Дневник экс-
трасенса с Фатимой Хадуевой 16+

TV1000
06.10, 18.05 Х/ф 
«НЕВОЗМОЖНОЕ» 
16+

СРЕДА
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Три аккорда 16+
23.20 Вечерний Ургант 16+
00.10 Х/ф «ПОДАЛЬШЕ 
ОТ ТЕБЯ» 16+
02.40 Про любовь 16+
03.25 Наедине со всеми 
16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Х/ф «ДОМРАБОТ-
НИЦА» 12+
01.10 Х/ф «У РЕКИ ДВА 
БЕРЕГА» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+
07.05, 13.35 

Д/ф «Города, завоевавшие 
мир. Амстердам, Лондон, 
Нью-Йорк» 0+
08.00 Театральная лето-
пись 0+
08.35 Д/ф «Черный ква-
драт. Поиски Малевича» 0+
09.15 Т/с «МУР. 1941» 
0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры

10.15 Д/с «Заговор генера-
лов» 0+
11.00 Т/с «СИТА И 
РАМА» 0+
12.35 Полиглот 0+
13.20 Д/с «Первые в мире» 
0+
14.30 Д/с «Дело №. Петр 
Столыпин. Покушение в ан-
тракте» 0+
15.10 Спектакль «Вишне-
вый сад» 0+
17.40 Д/ф «Марина Неело-
ва» 0+
18.35 Цвет времени 0+
18.50 ХXVII музыкальный 
фестиваль «Звезды Белых 
ночей» 0+
19.45 Смехоностальгия 0+
20.15, 01.55 Искатели 0+
21.00 Линия жизни 0+
21.50 Х/ф «УДАР И ОТ-
ВЕТ» 0+
23.35 Х/ф «ФОКУСНИК» 
0+
00.55 Ни дня без свинга 0+
02.40 Мультфильм для 
взрослых 18+

НТВ
05.10 Т/с «КО-
ДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
00.55 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.40 Т/с «ПАУТИНА» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10, 18.30 Время ин-
тервью 16+
06.40, 14.15 Газетный раз-
ворот 16+
06.55, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 20.00, 00.25 
Комеди клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.20 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.20 Дорогами народных 
традиций 12+
14.45 Специальный репор-
таж 12+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
21.00 Земский доктор 12+

21.15 Специальный репор-
таж 16+
22.00, 22.30 ХБ 16+
23.00 Т/с «ОСТРЫЕ КО-
ЗЫРЬКИ» 16+
01.00 22 комика 16+
01.30, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 
Наша Russia 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 8» 12+
06.45 Дорожные 

войны 16+
12.00 +100500 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» 
16+
16.00 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ВТОРАЯ» 16+
19.00 Х/ф «НЕЧЕГО ТЕ-
РЯТЬ» 16+
21.00 Х/ф «ПОТРОШИТЕ-
ЛИ» 16+
23.15 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 
16+
02.00 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ-2» 
16+
03.45 Улетное видео 16+
04.30 Х/ф «ВЗРЫВ ИЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 
Известия 12+

05.25, 06.05, 06.50, 
07.50, 08.55, 09.25, 
10.15, 11.15, 12.00 Т/с 
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ -4» 16+
13.25, 14.20, 15.10, 
16.10, 17.05, 18.00 Т/с 
«БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА -2» 
16+
18.55, 19.45, 20.35, 
21.20, 22.10, 23.00, 
23.50, 00.35 Т/с «СЛЕД» 
16+
01.20, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.35, 04.05, 04.35 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.25 День 
города 12+
07.10 Наш регион 
12+

07.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
12.20 Х/ф «ЧАС ПИК» 
16+
14.15 Х/ф «ЧАС ПИК»-
2» 12+
16.05 Х/ф «ЧАС ПИК»-
3» 16+
17.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» 12+
00.00 Х/ф «БОЛЬШИЕ 
МАМОЧКИ. СЫН КАК 
ОТЕЦ» 12+
02.00 Х/ф «ЭЛВИН И БУ-
РУНДУКИ» 0+
03.30 Х/ф «ЭЛВИН И БУ-
РУНДУКИ»-2» 0+
04.45 Ералаш 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 06.10 Т/с 
«НАУЧИ МЕНЯ 
ЖИТЬ» 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости 
12+
07.05 Х/ф «В ЗОНЕ ОСО-
БОГО ВНИМАНИЯ» 0+
09.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.15 Юлия Меньшова. Я 
сама 12+
11.15, 04.00 Наедине со все-
ми 16+
12.15 Лев Лещенко. «Ты 
помнишь, плыли две зве-
зды...» 16+
13.15 Концерт Льва Лещенко 
12+
15.20 Лев Лещенко. Ни мину-
ты покоя 16+
18.00 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
19.30, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время 16+
23.05 Х/ф «ДЖОЙ» 16+
01.20 Х/ф «СЛОВО ПОЛИ-
ЦЕЙСКОГО» 16+
03.15 Про любовь 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.15 По секрету всему свету 
12+

08.40 Местное время. Суббо-
та 12+
09.20 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 12+
11.20 Местное время. Вести-
Кострома 12+
11.40 Смеяться разрешается 
12+
14.00 Х/ф «ХОРОШИЙ 
ДЕНЬ» 12+
16.00 Х/ф «ПОЗОВИ, И Я 
ПРИДУ» 12+
20.30 Х/ф «МИШЕЛЬ» 12+
00.35 Х/ф «У РЕКИ ДВА 
БЕРЕГА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
12+

РОССИЯ К
06.30 Би-
блейский 

сюжет 0+
07.05 М/ф «Вершки и кореш-
ки». «Верлиока». «Шайбу! 

Шайбу!». «Матч-реванш». 
«Метеор» на ринге» 0+
08.30 Х/ф «КАШТАНКА» 
0+
09.35 Передвижники. Влади-
мир Маковский 0+
10.05 Х/ф «ПОЧТИ СМЕШ-
НАЯ ИСТОРИЯ» 0+
12.30 Острова 0+
13.10 Д/с «Культурный от-
дых» 0+
13.40, 01.10 Д/ф «Лебеди-
ный рай» 0+
14.20 Д/с «Первые в мире» 
0+
14.35 Х/ф «ФОКУСНИК» 
0+
15.55 Вечер-посвящение Ан-
дрею Дементьеву 0+
17.50 Д/с «Предки наших 
предков» 0+
18.30 Мой серебряный шар 
0+
19.15 Х/ф «ВЕСНА» 0+
21.00 Д/ф «Тайны кремлев-
ских протоколов. Валентин 
Фалин» 0+
22.30 Х/ф «1984» 0+
00.15 Оркестр Гленна Мил-
лера под управлением Вила 
Салдена. Концерт в ММДМ 0+
01.50 Искатели 0+
02.35 Мультфильм для взро-
слых 18+

НТВ
04.55 Таинствен-
ная Россия 16+
05.30 Х/ф «ШЕР-

ЛОК ХОЛМС И ДОКТОР 
ВАТСОН» 0+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.50 Кто в доме хозяин 12+
09.30 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 
12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Поедем, поедим! 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.25 Х/ф «ПЁС» 16+
23.40 Ты не поверишь! 16+
00.40 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
01.30 Фоменко фейк 16+
01.50 Т/с «ПАУТИНА» 16+

РУСЬ-ТНТ
05.00 Концерт 16+
06.00 Чайники 16+
08.00, 08.30 Время 
новостей 16+

08.10 Специальный репор-
таж 16+
08.40, 19.00 Время ин-
тервью 16+
09.00, 10.00, 11.00 Comedy 
Woman 16+
10.59, 13.59, 19.59, 00.20 
Прогноз погоды 16+
12.00, 13.00, 21.00, 22.00, 
00.25 Комеди клаб 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «УНИВЕР» 16+
23.00 Т/с «ОСТРЫЕ КО-
ЗЫРЬКИ» 16+
01.00 Такое кино 16+
01.30 Убойный вечер 16+

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
Убойная лига 16+

ЧЕ
06.00 Х/ф «ВЗРЫВ 
ИЗ ПРОШЛОГО» 

16+
07.35 Х/ф «НЕЧЕГО ТЕ-
РЯТЬ» 16+
09.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 
16+
12.10 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ-2» 
16+
14.45 Х/ф «МИССИЯ «СЕ-
РЕНИТИ» 16+
17.15 Х/ф «ПОТРОШИТЕ-
ЛИ» 16+
19.30 Дорога 16+
21.30, 04.00 Улетное видео 
16+
23.00 +100500 18+
23.30 Шутники 16+
00.00 Голые и смешные 18+
01.00 Х/ф «БЕЗ КОМПРО-
МИССОВ» 18+
02.40 Т/с «ПОБЕГ» 18+
04.30 Мультфильмы 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 05.55, 
06.20, 06.50, 07.20, 
08.00, 08.25, 09.05, 

09.45 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+
10.25, 11.20, 12.05, 12.50, 
13.40, 14.25, 15.15, 16.00, 
16.45, 17.35, 18.20, 19.05, 
20.00, 20.50, 21.40, 22.25, 
23.15, 00.05 Т/с «СЛЕД» 
16+
00.50, 01.40, 02.20, 03.00 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-

ТЕРКА» 16+
03.40 Д/ф «Моя правда. Из-
менившая время. Алла Пуга-
чева» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.30 Ералаш 0+
06.45 М/с «Приклю-

чения кота в сапогах» 6+
07.05 М/с «Спирит. Дух сво-
боды» 6+
07.30 Детский КВН 6+
08.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.30 Просто кухня 12+
10.30 Рогов. Студия 24 16+
11.30 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+
12.40 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-
НЕЙ» 12+
14.25 Х/ф «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» 12+
17.25 М/ф «Монстры на ка-
никулах-2» 6+
19.05 М/ф «Монстры на ка-
никулах-3. Море зовёт» 12+
21.00 Х/ф «МЕЧ КОРОЛЯ 
АРТУРА» 16+
23.30 Х/ф «КОРОЛЬ АР-
ТУР» 12+
01.55 Х/ф «ЭЛВИН И БУ-
РУНДУКИ» 0+
03.15 Х/ф «ЭЛВИН И БУ-
РУНДУКИ». ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕНИЕ» 6+
04.40 Т/с «ДНЕВНИК ДО-
КТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+
05.30 Ералаш 6+

2 АВГУСТА, ПЯТНИЦА

3 АВГУСТА, СУББОТА

08.25 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
III» 6+
10.45 Х/ф «СУПЕР БРИС» 16+
12.30 Х/ф «ХРАНИТЕЛЬ ЛУНЫ» 
6+
14.05 Х/ф «47 РОНИНОВ» 12+
16.15 Х/ф «МОШЕННИКИ» 12+
20.10 Х/ф «ХАЛК» 16+
22.45 Х/ф «РОМЕО И ДЖУЛЬЕТ-
ТА» 12+
00.55 Х/ф «ДОРИАН ГРЕЙ» 16+
02.55 Х/ф «РУКИ-НОГИ ЗА ЛЮ-
БОВЬ» 16+
04.30 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В 
ПОИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+
06.30 Футбольное 

столетие 12+
07.00, 08.55, 11.00, 13.35, 
15.40, 18.25, 19.00, 21.55 Ново-
сти 12+
07.05, 11.05, 15.45, 22.45 Все 
на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
09.00 Футбол. Audi Cup - 2019 г. 
Финал. Трансляция из Германии 0+
11.35 Футбол. Кубок Либертадо-
рес. 1/8 финала. «Интернасьонал» 
(Бразилия) - «Насьональ» (Уруг-
вай) 0+
13.40 Футбол. Кубок Либертадо-
рес. 1/8 финала. «Бока Хуниорс» 
(Аргентина) - «Атлетико Паранаэн-
се» (Бразилия) 0+
16.50 Д/ф «Джошуа против Клич-
ко. Возвращение на Уэмбли» 16+
17.40 КХЛ. Месяц до старта. Пря-
мой эфир 12+
18.30 Капитаны 12+
19.05 Все на Футбол! 12+
19.50 Футбол. Лига Европы. 
«Нефтчи» (Азербайджан) - «Ар-
сенал» (Россия). Прямая трансля-
ция 12+
22.00 «Профессиональный бокс. 
Лето 2019. Реванши, нокауты, нео-
жиданные поражения». Специаль-
ный обзор 16+

23.25 Х/ф «ЖЕНСКИЙ БОЙ» 
16+
01.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Итоги 0+
03.25 Футбол. Кубок Либерта-
дорес. 1/8 финала. «Либертад» 
(Парагвай) - «Гремио» (Бразилия). 
Прямая трансляция 12+
05.25 Самые сильные 12+

ЕВРОСПОРТ
00.05, 02.05, 04.00, 
06.00 Теннис. АТР 500. 
Вашингтон. Третий день 

12+
07.00, 13.00 Велоспорт. «Тур де 
Франс». Обзор 12+
08.00, 12.00 Велоспорт. «Тур Вал-
лонии». 5 - й этап 12+
09.00, 18.00 WATTS. Топ - 10 12+
09.30, 16.00 Снукер. Riga Masters. 
Финал 12+
11.30 Мотогонки. All Access 12+
14.00 Фехтование. Чемпионат 
мира. Будапешт. Команды 12+
18.20 Конный спорт. Кубок наций 
12+
19.25 Ралли - кросс. Великобрита-
ния. Обзор 12+
19.55, 22.00 Теннис. АТР 500. Ва-
шингтон. Четвёртый день 12+

ЗВЕЗДА
06.00, 08.20, 10.05, 
13.15, 14.05, 00.10, 
05.30 Т/с «БРАТСТ-

ВО ДЕСАНТА» 16+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Ново-
сти дня 12+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
18.35 Д/с «История ВДВ» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Код доступа 12+
23.40 Д/ф «Первый орден» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория 

заблуждений 16+
06.00, 09.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным 16+
14.00 Д/ф «Засекреченные спи-
ски» 16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «По пьяной лавочке» 
16+
21.00 Д/ф «Гром и молния. Гибель-
ная тайна» 16+
23.00 Х/ф «АНАКОНДА» 16+
00.50 Т/с «СПАРТАК. ВОЗМЕ-
ЗДИЕ» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Х/ф «В КВА-

ДРАТЕ 45» 12+
09.20, 11.50, 15.05 Х/ф «С ЧЕГО 
НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА» 16+
11.30, 14.30, 22.00 События 12+
14.50 Город новостей 12+
18.05 Х/ф «ДЕЛО РУМЯНЦЕ-
ВА» 0+
20.05 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК» 
12+
22.30 Приют комедиантов 12+
00.25 Д/ф «Виталий Соломин. Я 
принадлежу сам себе...» 12+
01.15 Д/ф «Закулисные войны в 
театре» 12+
02.05 Д/ф «Преступления страсти» 
16+
03.10 Петровка 38 16+
03.25 Х/ф «НОВЫЕ АМАЗОН-
КИ» 16+
05.30 Ералаш 0+

ТВ3
06.00, 05.45 Муль-
тфильмы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Т/с «СЛЕ-

ПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
19.30 Х/ф «ЭРАГОН» 12+
21.45 Х/ф «ДРУГОЙ МИР» 16+
00.00 Х/ф «КРИК 3» 16+
02.15 Х/ф «КРИК 2» 16+
04.15, 05.00 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 18.35 Х/ф 
«ДЕТИ ШПИОНОВ 3. 
ИГРА ОКОНЧЕНА» 6+
08.00 Х/ф «РОМЕО И 

ДЖУЛЬЕТТА» 12+
10.25 Х/ф «ДОРИАН ГРЕЙ» 16+
12.35 Х/ф «ХАЛК» 16+
15.10 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В 
ПОИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
16.55 Х/ф «РУКИ-НОГИ ЗА ЛЮ-
БОВЬ» 16+
20.10 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ 
ХАЛК» 16+
22.15 Х/ф «КРЫСИНЫЕ БЕГА» 
12+
00.20 Х/ф «МАМА» 16+
02.10 Х/ф «МОЯ ДЕВУШКА - 
МОНСТР» 18+
04.10 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Футбольное столетие 12+
07.00, 08.55, 11.00, 14.35, 
18.30, 22.55 Новости 12+
07.05, 11.05, 14.40, 18.55, 23.00 
Все на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 12+
09.00 Футбол. Кубок Либертадо-
рес. 1/8 финала. «Либертад» (Па-
рагвай) - «Гремио» (Бразилия) 0+
11.55 Плавание. Кубок мира. Пря-
мая трансляция из Японии 12+
13.45 «Футбол номер 1». Специ-
альный репортаж 12+
14.05 «Спортивные итоги июля». 
Специальный репортаж 12+
15.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Эдди Альварес против Эду-
арда Фолаянга. Деметриус Джонсон 
против Тацумицу Вады. Прямая 
трансляция из Филиппин 16+

18.35 «Олимпийский отбор. Глав-
ный матч года». Специальный ре-
портаж 12+
19.55 Баскетбол. Международный 
турнир. Мужчины. Россия - Иорда-
ния. Прямая трансляция из Москвы 
12+
21.55 Все на Футбол! Афиша 12+
23.30 Х/ф «КРАДУЩИЙСЯ ТИГР, 
СПРЯТАВШИЙСЯ ДРАКОН» 12+
01.45 Смешанные единоборства. 
ACA 96. Евгений Гончаров против 
Тони Джонсона. Трансляция из 
Польши 16+
03.45 Х/ф «СПАРТА» 16+
05.30 Самые сильные 12+

ЕВРОСПОРТ
00.05, 02.05, 04.00, 
06.00, 18.30, 19.30 
Теннис. АТР 500. Ва-

шингтон. Четвёртый день 12+
07.00, 12.30 Велоспорт. «Тур де 
Франс». Обзор 12+
08.00, 13.30 Велоспорт. «Тур Вал-
лонии». 5 - й этап 12+
09.30 Мотогонки. All Access 12+
10.05 Снукер. Riga Masters. Финал 
12+
11.30 Шахматы. Серия Гран - при. 
Юрмала 12+
15.00 Фехтование. Чемпионат 
мира. Будапешт. Команды 12+
16.30 Олимпийские игры. Flag and 
Family 12+
17.30, 18.00 Олимпийские игры. 
«Сила личности» 12+
20.55, 23.00 Теннис. АТР 500. Ва-
шингтон. 1/4 финала 12+

ЗВЕЗДА
07.15, 08.20 Х/ф 
«ФЕЙЕРВЕРК» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 

21.50 Новости дня 12+
09.25, 10.05, 01.50 Х/ф «ГОЛУ-
БЫЕ МОЛНИИ» 6+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
11.20 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА 
СЕБЯ» 6+
13.15, 14.05, 18.35, 22.00 Т/с 
«ДЕСАНТУРА. НИКТО, КРОМЕ 
НАС» 16+
23.15 Х/ф «ДЕСАНТ» 16+
01.15 Д/ф «ВДВ» 12+
03.10 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО 
ГОДА» 0+

04.55 Д/с «Москва фронту» 12+
05.15 Х/ф «СКАЗКА ПРО ВЛЮ-
БЛЕННОГО МАЛЯРА» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 16.20, 02.50 Тер-
ритория заблуждений 16+
06.00 М/ф «Облачно, 

возможны осадки в виде фрикаде-
лек» 6+
07.40 М/ф «Облачно... 2. Месть 
ГМО» 6+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная программа 
16+
11.15 Военная тайна 16+
18.20 Д/ф «Засекреченные списки. 
Стыд и срам» 16+
20.30 Т/с «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 
16+
00.30 Х/ф «9 РОТА» 16+
03.45 Т/с «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 
16+

ТВЦ
05.40 Марш-бросок 12+
06.05 Х/ф «РАЗО-

РВАННЫЙ КРУГ» 12+
07.50 Православная энциклопе-
дия 6+
08.20 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» 0+
10.25 Д/ф «Виталий Соломин. Я 
принадлежу сам себе...» 12+
11.20, 05.35 Петровка 38 16+
11.30, 14.30, 22.00 События 12+
11.45 Смех с доставкой на дом 12+
12.35 Х/ф «ИНТИМ НЕ ПРЕДЛА-
ГАТЬ» 12+
14.45 Х/ф «ВЕРНИСЬ В СОРРЕН-
ТО» 12+
18.20 Х/ф «НЕОПАЛИМЫЙ ФЕ-
НИКС» 12+
22.15 90-е. Бомба для «афганцев» 
16+
23.05 Приговор. Дмитрий Захар-
ченко 16+
23.55 Дикие деньги. Герман Стер-
лигов 16+
00.45 90-е. Во всём виноват Чу-
байс! 16+
01.35 Прибалтика. Изображая 
жертву 16+
02.05 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕ-

ПЯТНИЦА

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.40 Местное время. Хочу домой 
6+
8.50 Местное время. Присягнув-
шие ветру 12+
9.05 Местное время. Из Костромы 
на экспорт 12+
11.20 Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

08 25 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 23 25 Х/ф «ЖЕНСКИЙ БОЙ»

КАБЕЛЬНОЕ С 29 ИЮЛЯ ПО 4 АВГУСТАTV
СУББОТА
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ПЕРВЫЙ
05.40, 06.10 Т/с 
«НАУЧИ МЕНЯ 
ЖИТЬ» 16+

06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10, 12.15 Видели видео? 
6+
12.50 Наталья Кустинская. 
Красота как проклятие 12+
13.45 Три плюс два. Версия 
курортного романа 12+
14.40, 01.30 Х/ф «ТРИ 
ПЛЮС ДВА» 0+
16.35 КВН 16+
18.00 Точь-в-точь 16+
21.00 Время 16+
21.50 Т/с «ПОМЕСТЬЕ В 
ИНДИИ» 16+
23.45 Х/ф «ВИКТОР» 16+
03.25 Про любовь 16+
04.10 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.05 Т/с 

«СВАТЫ» 12+
07.20 Семейные каникулы 
12+
07.30 Смехопанорама 12+
08.00 Утренняя почта 12+

08.40 Местное время. Вос-
кресенье 12+
09.20 Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 12+
11.20 Панацея по контракту 
12+
12.20 Т/с «ТОЧКА КИПЕ-
НИЯ» 12+
22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.00 Действующие лица с 
Наилей Аскер-заде 12+
01.55 Х/ф «В ПАРИЖ!» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Че-
ловек перед 

Богом 0+
07.05 М/ф «В гостях у 
лета». «Футбольные зве-
зды». «Талант и поклонни-
ки». «Приходи на каток» 0+
08.05 Х/ф «ДРУГ ТЫМАН-
ЧИ» 0+
09.20 Обыкновенный кон-

церт 0+
09.45 Х/ф «ВЕСНА» 0+
11.30 Мой серебряный шар 
0+
12.15 Х/ф «УДАР И ОТ-
ВЕТ» 0+
13.40, 00.45 Д/ф «Красное 
и черное» 0+
14.35 Д/с «Карамзин. Про-
верка временем» 0+
15.00 Д/с «Первые в мире» 
0+
15.15, 01.40 Искатели 0+
16.00 Пешком... 12+
16.30 Романтика романса 
0+
19.05 Д/ф «Святослав Рих-
тер» 0+
19.45 Х/ф «ПОЧТИ 
СМЕШНАЯ ИСТОРИЯ» 0+
22.10 Юбилей академии 
русского балета имени 
А.Я.Вагановой 0+
02.25 Мультфильмы для 
взрослых 18+

НТВ
05.05 Х/ф «БЕРЕ-
ГИСЬ АВТОМОБИ-
ЛЯ!» 0+

06.40 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА» 0+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+

13.00 Нашпотребнадзор 
16+
14.00 Секрет на миллион 
16+
16.20 Следствие вели... 16+
19.40 Х/ф «ПЁС» 16+
23.45 Х/ф «ПАРАГРАФ 
78. ФИЛЬМ ВТОРОЙ» 16+
01.30 Т/с «ПАУТИНА» 
16+
04.25 Т/с «КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00 Концерт 16+
07.00 Слово к ближ-
нему 16+

07.30 Огород круглый год 
12+
07.50 Спросим лично 16+
08.30 Время интервью 16+
08.50 Земский доктор 2019 
г 12+
09.00, 10.00, 11.00 
Comedy Woman 16+
10.59, 13.59, 20.39, 00.20 
Прогноз погоды 16+
12.00, 13.00, 00.25 Комеди 
клаб 16+
14.00 Время итогов 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «БОРОДАЧ» 16+
17.00, 18.15, 19.30, 20.40, 
21.50, 23.00 Т/с «ОСТРЫЕ 
КОЗЫРЬКИ» 16+
01.00, 01.30 Убойный ве-
чер 16+
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
Убойная лига 16+

ЧЕ
06.00 Мультфильмы 
0+
06.25, 04.00 Х/ф 

«ГОЛДФИНГЕР» 12+
08.30 Х/ф «ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА ЛУНЫ» 16+
17.20 Х/ф «СЛАВА» 12+
21.35 Улетное видео 16+
23.00 +100500 18+
23.30 Шутники 16+
00.00 Голые и смешные 18+
01.00 Х/ф «ЧУДАКИ В 
3D» 18+
02.40 Т/с «ПОБЕГ» 18+

ПЯТЫЙ
05.00 Д/ф «Моя 
правда. Изменившая 
время. Алла Пугаче-

ва» 16+
05.25 Д/ф «Моя правда. 
Вика Цыганова. Приходите в 
мой дом...» 16+
06.15 Д/ф «Моя правда. 
Юлия Началова. Улыбка 
сквозь слезы» 16+
07.25 Д/ф «Моя правда. 
Никита Джигурда и Марина 
Анисина» 16+
09.00 Д/ф «Моя правда. 
Наталия Гулькина. Сама по 
себе» 16+
10.00, 11.00, 11.55, 12.45, 
13.45, 14.40, 15.40, 16.40 
Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 16+
17.35, 18.35, 19.35, 20.30, 
21.30, 22.30, 23.25, 00.20, 

01.10, 02.05 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
16+
02.50 Большая разница 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Быть женщи-
ной 12+
06.30 Ералаш 0+

06.45 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
07.05 М/с «Спирит. Дух сво-
боды» 6+
07.30 Детский КВН 6+
08.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.10 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
10.40 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 
16+
13.00 М/ф «Монстры на ка-
никулах-2» 6+
14.40 М/ф «Монстры на ка-
никулах-3. Море зовёт» 12+
16.35 Х/ф «МЕЧ КОРОЛЯ 
АРТУРА» 16+
19.05 М/ф «Семейка Крудс» 
6+
21.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА» 16+
22.55 Х/ф «ОХОТНИК ЗА 
ГОЛОВАМИ» 16+
01.05 Х/ф «ВОЙНА НЕ-
ВЕСТ» 16+
02.40 Х/ф «КОРОЛЬ АР-
ТУР» 12+
04.35 Т/с «ДНЕВНИК ДО-
КТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+
05.30 Ералаш 6+

4 АВГУСТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЗИДЕНТА» 12+
04.45 Д/ф «Проклятые сокрови-
ща» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

11.00 Х/ф «КАК ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ. ИНСТРУКЦИЯ» 16+
15.00 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 16+
17.00 Х/ф «ЭРАГОН» 12+
19.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. ЭВО-
ЛЮЦИЯ» 16+
21.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. ВОС-
СТАНИЕ ЛИКАНОВ» 16+
22.45 Х/ф «КРИК 4» 16+
01.00 Х/ф «КРИК 3» 16+
03.15, 03.45, 04.15, 04.45, 
05.15, 05.45 Охотники за приви-
дениями 16+

TV1000
06.10, 18.25 Х/ф «В 
ГОСТЯХ У ЭЛИС» 16+
08.15 Х/ф «КРЫСИ-
НЫЕ БЕГА» 12+
10.35 Х/ф «МАМА» 

16+
12.25 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ. В 
ПОИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ» 16+
14.10 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ 
ХАЛК» 16+
16.15 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 12+
20.10 Х/ф «КОН-ТИКИ» 6+
22.25 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ» 
16+
00.15 Х/ф «ГЕРЦОГИНЯ» 16+
02.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ С ПЕРВО-
ГО ВЗГЛЯДА» 18+
04.15 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
III» 6+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+
06.30 Футбольное 

столетие 12+
07.00 Д/ф «Прибой» 12+
08.35 Смешанные единоборства. 
One FC. Эдди Альварес против Эду-
арда Фолаянга. Деметриус Джонсон 
против Тацумицу Вады. Трансляция 
из Филиппин 16+
10.35, 11.50, 15.20, 17.00, 

18.20, 20.00 Новости 12+
10.40 Все на Футбол! Афиша 12+
11.40 Мастер спорта с Максимом 
Траньковым 12+
11.55 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Туринг. Прямая 
трансляция 12+
13.00 Формула-1. Гран-при Венг-
рии. Свободная практика. Прямая 
трансляция 12+
14.00, 15.25, 18.25, 20.05, 23.45 
Все на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 12+
14.30 «Марат Сафин. Своя игра». 
Специальный обзор 12+
14.50 «Тает лёд» с Алексеем Ягу-
диным 12+
15.55 Формула-1. Гран-при Венг-
рии. Квалификация. Прямая тран-
сляция 12+
17.05 «Спортивные итоги июля». 
Специальный репортаж 12+
17.35 «Профессиональный бокс. 
Лето 2019. Реванши, нокауты, нео-
жиданные поражения». Специаль-
ный обзор 16+
18.55 Пляжный волейбол. Мировой 
тур. Финал. Прямая трансляция из 
Австрии 12+
20.25 Капитаны 12+
20.55 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург) - «Краснодар». Прямая 
трансляция 12+
00.15 Волейбол. Межконтинен-
тальный олимпийский квалифика-
ционный турнир. Женщины. Россия 
- Канада. Трансляция из Калинин-
града 0+
02.15 Плавание. Кубок мира. Тран-
сляция из Японии 0+
03.00, 04.00 Пляжный волейбол. 
Мировой тур. Трансляция из Ав-
стрии 0+
05.00 Ген победы 12+
05.30 Самые сильные 12+

ЕВРОСПОРТ
01.00, 01.55, 04.00, 
06.00 Теннис. АТР 500. 
Вашингтон. 1/4 финала 

12+
07.00, 15.00 Велоспорт. «Тур Вал-
лонии». 5 - й этап 12+
08.30, 12.00, 20.15 Снукер. Riga 

Masters. Финал 12+
09.30 Олимпийские игры. Flag and 
Family 12+
10.30 Фехтование. Чемпионат 
мира. Будапешт. Команды 12+
14.00 Велоспорт. «Тур де Франс». 
Обзор 12+
16.30 Велоспорт. Классика Сан - 
Себастьяна 12+
18.30 WATTS. Топ - 10 12+
19.00, 21.00 Велоспорт. «Тур 
Польши». 1 - й этап 12+
22.00 Конный спорт. Global 
Champions Tour 12+
23.40 Велоспорт. Классика. Лон-
дон. Женщины 12+

ЗВЕЗДА
06.35 Х/ф «СЕМЬ 
НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА 

ЗБРУЕВА» 12+
08.30, 09.15 Х/ф «ОТРЯД ОСО-
БОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 
12+
10.20 Д/ф «АРМИ. 5 лет» 0+
11.00 Церемония открытия Армей-
ских международных игр - 2019 
г 12+
13.15 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» 16+
14.05 Х/ф «КАЖДЫЙ ДЕСЯ-
ТЫЙ» 12+
15.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ ПОЛ-
КОВНИКА ШАЛЫГИНА» 12+
17.10, 18.25 Х/ф «ЗАСТАВА В 
ГОРАХ» 12+
19.40 Х/ф «22 МИНУТЫ» 12+
21.25 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДА-
ЕТСЯ...» 12+
23.00 Танковый биатлон - 2019 г. 
Индивидуальная гонка 12+
01.05 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР 
ЛЕТУЧИХ» 12+
04.00 Х/ф «ФЕЙЕРВЕРК» 12+
05.30 Х/ф «ДЕСАНТ» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 13.40 Т/с «ИГРА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+

00.30 Х/ф «ГЕНА-БЕТОН» 16+
02.10 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМ-
НИЙ ПЕРИОД» 16+
03.15 Военная тайна 16+

ТВЦ
05.50 Х/ф «ДАЙТЕ 
ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 

0+
07.35 Фактор жизни 12+
08.05 Х/ф «ПАРИЖСКИЕ ТАЙ-
НЫ» 6+
10.20 Ералаш 0+
10.40 Спасите, я не умею гото-
вить! 12+
11.30, 00.30 События 12+
11.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕ-
ЗИДЕНТА» 12+
14.25 Хроники московского быта. 
Двоежёнцы 16+
15.15 90-е. Королевы красоты 
16+
16.05 Прощание. Ян Арлазоров 
16+
16.55 Х/ф «ЖЕНЩИНА ЕГО 
МЕЧТЫ» 12+
20.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ ЕЛЕНЫ 
МИХАЛКОВОЙ» 16+
00.45 Х/ф «КЛЮЧ К ЕГО СЕР-
ДЦУ» 12+
04.35 Д/ф «Светлана Крючкова. 
Никогда не говори «никогда» 12+
05.30 10 самых... Скандалы с 
прислугой 16+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

10.00, 11.00, 12.00 Т/с «НА-
ПАРНИЦЫ» 12+
12.45 Х/ф «ДРУГОЙ МИР» 16+
15.15 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. ЭВО-
ЛЮЦИЯ» 16+
17.15 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. ВОС-
СТАНИЕ ЛИКАНОВ» 16+
19.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. ПРО-
БУЖДЕНИЕ» 16+
20.45 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. ВОЙ-
НЫ КРОВИ» 16+
22.30 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 
16+
00.30 Х/ф «КРИК 4» 18+
02.45, 03.15, 03.45, 04.15, 
04.45, 05.15, 05.45 Охотники за 
привидениями 16+

TV1000
06.10, 17.55 Х/ф 

«47 РОНИНОВ» 12+
08.45 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ» 
16+
11.00 Х/ф «ГЕРЦОГИНЯ» 16+
13.20 Х/ф «КОН-ТИКИ» 6+
15.45 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
III» 6+
20.10 Х/ф «СПЕШИ ЛЮБИТЬ» 
12+
22.00 Х/ф «МИЛЛИОН ДЛЯ 
ЧАЙНИКОВ» 16+
23.50 Х/ф «УЖИН» 18+
02.00 Х/ф «ДОРИАН ГРЕЙ» 
16+
04.00 Х/ф «РОМЕО И ДЖУ-
ЛЬЕТТА» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. 
Международный 

Кубок чемпионов. «Манчестер 
Юнайтед» (Англия) - «Милан» 
(Италия). Трансляция из Вели-
кобритании 0+
08.00 Футбольное столетие 12+
08.30 Футбол. Суперкубок Гер-
мании. «Боруссия» (Дортмунд) 
- «Бавария» 0+
10.45, 15.55, 19.20, 22.10 Но-
вости 12+
10.55 «Команда, которая изме-
нила всё». Специальный репор-
таж 12+
11.15, 12.55, 23.35 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
11.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Туринг. 
Прямая трансляция 12+
13.30 Баскетбол. Международ-
ный турнир. Мужчины. России 
- Иран. Прямая трансляция из 
Москвы 12+
16.00 «Битва за Суперкубок». 
Специальный репортаж 12+
16.20 Английский акцент. Пря-
мой эфир 12+
16.55 Футбол. Суперкубок Анг-
лии. «Ливерпуль» - «Манчестер 
Сити». Прямая трансляция 12+
19.30 Волейбол. Межконтинен-
тальный олимпийский квалифи-
кационный турнир. Женщины. 
Россия - Корея. Прямая трансля-
ция из Калининграда 12+
22.15 Все на Футбол! 12+
23.15 «Зенит» - «Краснодар». 
Livе». Специальный репортаж 
12+

00.20 Формула-1. Гран-при Вен-
грии 0+
02.50 Команда мечты 12+
03.20 Х/ф «КРАДУЩИЙСЯ 
ТИГР, СПРЯТАВШИЙСЯ ДРА-
КОН» 12+
05.30 Самые сильные 12+

ЕВРОСПОРТ
00.30, 01.10 Теннис. 
АТР 500. Вашингтон. 
1/4 финала 12+

01.55, 04.00, 06.00, 06.45, 
23.00 Теннис. АТР 500. Вашинг-
тон. 1/2 финала 12+
07.30, 18.05 Велоспорт. «Тур 
Польши». 1 - й этап 12+
08.25, 12.00, 14.00, 17.00, 
21.05 Снукер. International 
Championship. Китай. Первый 
день 12+
12.55 Автогонки. Суперкубок 
Porsche. Будапешт 12+
19.00 Велоспорт. «Тур Польши». 
2 - й этап 12+
20.20 WATTS. Топ - 10 12+
20.30 Олимпийские игры. «Сила 
личности» 12+
23.55 Теннис. АТР 500. Вашинг-
тон. Финал 12+

ЗВЕЗДА
07.20 Х/ф «22 МИ-
НУТЫ» 12+
09.00 Новости неде-

ли с Юрием Подкопаевым 12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.55, 13.15 Д/с «Битва ору-
жейников» 12+
13.00, 18.00 Новости дня 12+
18.25 Дневник АрМИ - 2019 г. 
12+
18.45 Д/с «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 Танковый биатлон - 2019 
г. Индивидуальная гонка 12+
03.05 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ» 12+
04.10 Х/ф «СКАЗКА ПРО 
ВЛЮБЛЕННОГО МАЛЯРА» 0+
05.25 Д/с «Война машин» 12+

Число со знаком «+» после названия 
передачи или фильма означает 

рекомендуемый возраст ребенка.

ВОСКРЕСЕНЬЕ

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

8.40 Местное время. Воскресенье 
12+

КАБЕЛЬНОЕ С 29 ИЮЛЯ ПО 4 АВГУСТАTV

Читателям  был представлен творческий путь из-
вестных костромских поэтесс Нины Снеговой, Ольги 
Коловой, Елены Балашовой, звучали их проникновен-
ные стихи.

Еще была презентована книга поэта-костромича 
Владимира Тунгусова «Воспоминания о сенокосе в 
деревне Бугры». Библиотекарь Марина Коточигова са-
ма родом оттуда и лично знает автора. Стихи понрави-
лись слушателям. А фотографии в сборнике очень долго 
рассматривали, находя там своих знакомых. Бугры вхо-
дили в колхоз «Сандогорский», и многие работавшие в 
нем знали героев книги.

ЛИТЕРАТУРНАЯ ГОСТИНАЯ

Заглянули 
в далекие Бугры

К 75-летию Костромской области в рамках мероприятий 
«Литературная карта Костромы» в Сандогорской сельской  
библиотеке имени писателя Владимира Корнилова прошла 
литературная гостиная «Наш край родной в стихах».
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В том районе, где я жила, 
о старообрядцах даже сло-
ва не говорили. Их не бы-
ло, видимо, и считалось, что 
это дела давно минувших 
дней времен правления ца-
ря Алексея Михайловича. 
Да, помнили картины Сури-
кова  «Боярыня Морозова» 
и Мясоедова «Сожжение 
протопопа Аввакума», чита-
ли Юрия Нагибина «Огнен-
ный протопоп», в СМИ про 
Агафью Лыкову и старо-
обрядцев, которые возвра-
щаются в современную Рос-
сию из-за границы. Но это 
всего лишь История. И ка-
ково же было узнать, что 
здесь, в Костромском рай-
оне, есть настоящая дейст-
вующая  старообрядческая 
церковь, прихожане и свя-
щенник. Попросила о встре-
че  настоятеля Покровской 
церкви  деревни Стрельни-
ково отца Павла (Кузнецо-
ва). Он любезно  согласился.

Коренной 
старообрядец

Отец Павел - молодой свя-
щенник. Родился в Горьком, 
ныне Нижнем Новгороде.  
Отец его мирской  человек, 
трудился  ведущим конструк-
тором на знаменитом судо-
строительном заводе. Прочи-
ли карьеру при условии вступ-
ления в партию. Отец с детства 
посещал старообрядческую 
церковь, пел в хоре, самостоя-
тельно изучал пение, читал по- 
старославянски, там же  встре-
тил свою будущую жену. 

«Мы коренные старообряд-
цы. Все мои прадеды  по отцу и 
матери тоже старообрядцы. А 
прапрадед, в честь которого 
меня назвали, был еще и беспо-
повцем. Есть такое ответвление 
в старообрядческой церкви», - 
поделился отец Павел, делая 
акцент на слове «коренные». 
Когда отца призвали на священ-
ство в Стрельниково, он сомне-
вался: время для православия 
сложное, и менять устоявшийся 
образ жизни  было решиться не-
просто.  Да к тому времени и 
сын родился, Павлу исполнился 
год.  Не раз приезжали послы, 
уговаривали, и все же семья 
приехала в костромские края. 

С шести лет мальчик тоже 
начал петь в церковном хоре, 
тоже изучал древнее знамен-
ное крюковое пение. «Мы поем  
по старинным знаменным   но-
там,  в унисон,  по  тем прави-
лам, которые были в русской 
церкви до XVII века», - поясня-
ет отец Павел. 

Окончил среднюю школу. 
Учился хорошо, был и октя-
бренком, и пионером, а вот в 
комсомол вступать отказался. 
До сих пор благодарен клас-
сному руководителю за му-
дрость и понимание: оставила 
мальчика  после уроков и рас-
спросила, почему не желает 
быть в «первых рядах строите-
лей  коммунизма».  Он объя-
снил,  разговоров, а тем более 
репрессий,  на эту тему боль-
ше в школе не было. Впрочем, 
гонений и притеснений от од-
ноклассников тоже не было. 
Деревенские гнобили чаще. 
Но Павел тоже был не робкого 
десятка, умел постоять за себя 
и за веру. 

Путь служения - это 
как воинская служба

После окончания школы  
думал  поступить сначала в 
швейное училище, потом в Су-
здальское художественное 
училище, куда брали не только 
студентом, но и руководите-
лем  хора, преподавать  древ-
нее пение, так  как  директор 
училища был старообрядец.  
Но, несмотря на искания, по-
бедило желание остаться в 
храме. Известно же, у старо-
обрядцев, по древней тради-
ции, молодой человек букваль-
но выпестовывается духовным 
отцом. Таким человеком для 
отца Павла был его собствен-
ный отец, священник отец Вла-
димир.

Вскоре призвали в армию. 
Служил в военно-воздушных 
войсках,  в службе горюче-сма-
зочных материалов для заправ-
ки самолетов. Считает чудом, 
что в армии не сорвали крест, 
хотя пытались в первые дни 
службы от политработников до 
«бусурманов», как выразился 
отец Павел. «Не по уставу но-
сить крест. Другие сняли», - го-
ворили ему. В ответ слышали: 

«Про других не знаю. Мне сни-
мать нельзя». «Командир все 
равно с тебя снимет», - грозили 
ему. В какое-то утро на подъем 
пришел и командир, попросил 
выйти из строя. Диалог с ново-
бранцем получился короткий: 

- Это что у тебя висит?
- Крест. 
- Почему?
- Я  крещеный  и верующий.   
- Встать в строй. Товарищи 

бойцы! Кто верующий, можете 
носить кресты.

Отец Павел считает, что 
ему везло на хороших, пони-
мающих людей. Но бывало уже 
здесь, в Стрельникове, когда 
слышал вослед: «Старовери-
ще идет».

Спросила, как познакомил-
ся с матушкой Натальей?  По-
сле армии, когда нужно было 
определиться  с выбором пути, 
принял решение обзавестись 
семьей. «Монах, признаться, я 
никакой. А по церковному 
Уставу стать священником мо-
жет только человек женатый».  
И вот уже 17 лет иерей отец 
Павел является настоятелем 
Покровского храма. Когда по-
ставили священником, учился 
отвечать за все,  хозяйство-
вать, строить, ремонтировать.  

Из истории храма
Покровская  старообряд-

ческая церковь освящена в 
1907 году.  Ее не закрывали 
никогда. Говорят, что свою 
роль сыграла легендарная 
Прасковья Малинина. А во-
вторых, в управлении колхо-
зом были старообрядцы, и 
они поддерживали, пусть и 
неявно, работу храма. Случа-
лось, когда не было  на прихо-
де священника, службы  все 
равно не прекращались - при-
хожане обходились своими 
силами.  Сохранился и   пяти-
ярусный иконостас, основные 
ярусы которого писаны для 
этого храма.  Пережила цер-
ковь в конце 70-х ограбление, 
исчезли  иконы, тоже писаные 
изначально к открытию.  У 
церкви двенадцать куполов. 
Отцу Павлу «посчастливи-
лось» их менять и ремонтиро-
вать, поскольку  совсем об-
ветшали.  Батюшка пошутил 
на этот счет: «Вспомнил я в 
тот момент своих праотцов. 
Тяжелое физически и матери-
ально мероприятие».

И  новую колокольню стро-
ят уже пять лет. Денег на нача-
ло стройки дал благотвори-
тель из Москвы, тоже старо-
обрядец.  

До двадцатых годов в 
Стрельникове  существовала 
певческая школа и имела ста-
тус церковно-приходской. Тра-
диции знаменного пения со-
хранились, а в 80-х годах 
прошлого века  даже была за-
писана грампластинка церков-
ного старообрядческого пения 
на фирме «Мелодия». Стрель-
никово процентов на 70 было 
старообрядческим, приход 
был  большим.

Есть ли будущее 
у храма?

По мнению отца Павла, если 
придешь в храм, и там не видно 
и не слышно детей и детских 
голосов, задумаешься, есть ли 
будущее. А пока дети участвуют 
в молении, можно надеяться, 
что старообрядчество  будет 
жить. Конечно, хотелось, чтобы 
прихожан было больше. (Кста-
ти, в день нашего приезда в 
храме  проводили обряд кре-
щения малыша.) 

Про старообрядцев много 
разного говорят, но это те лю-
ди, которые сохранили  самые 
лучшие традиции, которые бы-
ли на Руси. Старообрядцы во 
все времена  являлись защит-
никами блага Отечества, были 
примером христианской люб-
ви и мира. И двуперстие идет с 
апостольских времен, начиная 
с крещения Руси. Уже в наши 
дни подле стен Троице-Серги-

евой лавры воздвигли памят-
ник преподобному Сергию Ра-
донежскому, который каждого 
осеняет двумя перстами. 

- А как в современном 
мире проповедовать Бога, 
батюшка?

- Любовью и терпением. 
Мало только говорить о Боге. 
Если будут звучать только сло-
ва, а люди не увидят в тебе 
примера благочестивой жиз-
ни, то все слова окажутся пу-
стыми.

- Отец Павел, что должно 
быть главным в воспитании 
детей? Как вы воспитываете 
своих дочерей?

- Нет ничего более полез-
ного и живого, чем молитва. 
Говорят же, что молитва мате-
ри со дна морского достанет. А 
еще ребенок должен чувство-
вать, что родители его любят. 
Дети воспитываются приме-
ром. Мои дочери поют в цер-
ковном хоре. Неважно, кем они 
станут, где будут работать, 
главное, чтобы они приносили 
пользу церкви и людям. Пра-
вославие - это прежде всего 
практика. Времена и земные 
приоритеты меняются, но Бог 
всегда на первом месте. 

Многолетие 
Президенту

Года полтора назад со ста-
рообрядческим митрополитом  
Корнилием встречался наш 
Президент. На встречу был при-
глашен и  отец Павел. Он рас-
сказал: «Вечером позвонил се-
кретарь митрополита и объя-
вил, что завтра рано утром я 
должен быть в Москве и что бу-
ду провозглашать многолетие 
Президенту. Я отвечаю: «Про-
тодьякон, что там у вас в столи-
це голосов других нет или ох-
рипли все?» «Тебя Владыка 
благословил многолетие про-
возглашать»,- сказал как отре-
зал секретарь. Вот так я удос-
тоился чести увидеть близко 
Президента и даже этот мо-
мент запечатлен на фотогра-
фии, где я стою совсем рядом с 
Владимиром Владимирови-
чем. Кстати, за 350 лет это 
впервые подобный официаль-
ный прием главой государства. 

- Отец Павел, что для вас 
главное в жизни?

- Как для любого верующе-
го человека, наша жизнь - это 
подготовка к будущей жизни, к 
переходу в вечность. А как это 
сделать? Стараться  меньше  
грешить, а делать больше до-
брых дел не на словах, а на де-
ле. Вера и семья - вот что глав-
ное в жизни.

Елена КРЮКОВА  
Фото из семейного 

архива 

прошлое 
в настоящемСТАРООБРЯДЦЫ:

В детстве с отцом
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Золотое сечение, золотой харак-
тер, золотой человек, золотые 
руки... Это значит - идеал, са-
мо совершенство. Во все време-
на поклонялись золотому тель-
цу. Не удивительно, ведь пред-
ставляешь блестящее украшение 
или символ брака - обручальное 
кольцо. Если чета вместе полве-
ка, свадьба называется золотой. 
Прекрасная дата: не устали друг 
от друга, помогают преодолевать 
трудности и даже стареют вместе.

А вот символ совместной жизни  
длиною в 65 лет - железо. Оно про-
игрывает золоту в красоте, но зато 
прочно. В прежние времена над  
входной дверью прибивали желез-
ную подкову, чтобы было в доме все 
основательно и безбедно.

В поселке Апраксино живет  су-
пружеская пара Андуминых, кото-
рые вместе даже не 65, а 66 лет. На-
стоящий эталон преданности. 

Жили и учились они в селе Жар-
ки Мисковского сельсовета. Знали 
друг друга с детства. Потом, как во-
дится, наступила пора влюбленно-
сти. Лиза Куделина и Николай Анду-
мин поженились. Первенец Саша 
родился в Жарках. Затем началось 
строительство Горьковского водох-
ранилища и выселение деревень. 
Уезжали со слезами. Жаль было 

плодородной земли, чистейшей 
речки Мезы, в которой рыбы плава-
ли, как в прозрачном аквариуме. У 
колхоза «Красная заря» были хоро-
шие показатели. Многое увезли, но 
погосты остались только в памяти.

Постепенно привыкали, обжива-
ли новый дом, второй сын родился 
уже в деревне Кирово, что недалеко 
от Никольского. По разным причи-

нам переехали в Кострому, в посе-
лок Первомайский, который только 
начинал строиться. Елизавета Алек-
сандровна  работала няней в дет-
ском саду, Николай Михайлович - в  
строительной бригаде, сначала в 
городе, позднее в ОПХ «Ленин-
ское», где и получили квартиру. 

В бригаде строителей большин-
ство составляли земляки - жарков-

цы. В сезон они уезжали на заготов-
ку сена для хозяйства. Бригадир - 
Николай Андумин, поэтому их чаще 
и называли «андуминцами». Рабо-
тали от зари до темноты. Конечно, 
неплохо зарабатывали, но влекло и 
желание увидеть малую родину, как 
в песне - «... воздух Родины он осо-
бенный, не надышишься им». И так 
каждый год. Ждали сенокоса как 
праздника. Такого загара и на юге 
не приобретешь, ведь был он от по-
та, а не от ласкового моря. Заготав-
ливали по 800 тонн высококачест-
венного сена.

Оба сына закончили технологи-
ческий институт, оба живут в Кост-
роме, но частые гости в Апраксине. 
Приезжают и внучата. У старшего 
Александра два сына - Александр и 
Сергей. У младшего Николая детей 
тоже двое - Алексей и Евгения. Под-
растает у Елизаветы Александров-
ны и Николая Михайловича прав-
нучка. Так что наши долгожители в 
окружении любящих близких. 

Николай Михайлович любит по-
сидеть на лавочке у подъезда с со-
седями, а вечером смотрит телеви-
зор. Елизавета Александровна - ак-
тивный читатель в местной библио-
теке. Берет, в основном, русскую 
классику. Нынче, например, пере-
читывает Льва Толстого. Так что не 
утрачен интерес к жизни, что очень 
важно в таком уважаемом возрасте. 
Впрочем, и в любом. 

Тамара СМИРНОВА, 
поселок Апраксино

С 1 по 12 июля в Шунгенской 
сельской библиотеке рабо-
тал разновозрастный отряд, 
который так и назывался - 
«Краски лета».

Первый день был днем зна-
комства. Ребята рассказали о 
себе, выбрали капитана, им 
стал Максим Касаткин, офор-
мили отрядный уголок, прини-

мали участие в мастер-
классе по изготовлению 
эмблемы. Придумали де-
виз - «В разновозрастном 
отряде нам не скучно ни-
когда, классные идеи, хо-
рошие дела».

Второй день был посвя-
щен Году театра. Посмо-
трели презентацию «Вол-
шебный мир театра», уча-

ствовали в конкурсе «Актерское мастерство», изучили театральный этикет, 
отвечали на вопросы театральной викторины.  

День в отряде начинался с зарядки, заканчивалось все чаепитием.
Каждый день был посвящен определенной теме: день экологии, день 

сказки, поэзии, творчества, краеведения, библиотеки...  Прошли встречи 
с председателем совета ветеранов села Шунга Ниной Николаевной Ста-
рикиной, с депутатом совета депутатов Шунгенского сельского поселе-
ния Галиной Сергеевной Терентьевой. В день краеведения ходили в 
школьный музей, где узнали много интересного из истории нашего края. 
Ребята принимали участие в мастер-классах по изготовлению комиксов, 
книжных закладок, прошел конкурс «Рисуем лето», конкурс рисунков на 
асфальте «Счастливое детство». Но на всех мероприятиях главная роль от-
водилась книге: громкие чтения,  обзор детской литературы, литератур-
ные викторины и конкурсы.

Людмила СУХЕНКО, заведующая 
Шунгенской сельской библиотекой

С 15 июля в Кузьмищен-
ской сельской библиоте-
ке начала работу детская 
площадка.

Ребята играют, участву-
ют в конкурсах.16 июля у 
нас прошел «День эколо-
гии». Ребятишки не только 
участвовали в викторине, но 
и с удовольствием совер-
шили экологический десант 
- собирали в деревне му-
сор. Было жарко, хотелось 
пить, но  девчонки продол-
жали свое дело, никто не 
жаловался. А затем все вме-
сте делали из пластиковых 
бутылок забавных розовых 
поросят. Я благодарю участ-
ников маленького экологи-
ческого отряда за то, что 
они сделали Кузьмищи чи-
ще. Это Маша Кожевнико-
ва, Катя Кубашина, Маша 

Маркова, Алена Корчагина, 
Куреш Курбанова, Алина и 
Настя Аликины, Даша Воро-
бьева.

Наталия МИХАЙЛОВА, 
заведующая 

Кузьмищенской 
сельской библиотекой 

Краски лета В деревне - экологический 
десант

ородной земли чистейшей нам п посепереехали в Кострому, в
оторый т

переехали в Кострому в

Подкова на счастье
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ОТПРАВЛЯЕМ В МОРОЗИЛКУ

Перед заморозкой смородину не моют, поскольку мытье напол-

няет ягодки водой и произойдет их деформация при заморажива-

нии.
Переработка плодов с помощью холода 

происходит в течение 24 часов, потом я г о -

ды замерзают и готовы к дли-

тельному хранению в 

пластиковых контейне-

рах или пакетах. Сморо-

дину рекомендовано 

хранить в моро-

зильной камере 

не более года. 

Она отличается высокой пищевой ценностью. Ягода 
богата витаминами, каротином, пектиновыми вещест-
вами, а также кальцием, калием, магнием, железом, 
фосфором, медью, лимонной и яблочной кислотами. 
С помощью заготовок из черной смородины норма-
лизуется метаболизм, повышается аппетит, улучшает-
ся работа органов желудочно-кишечного 
тракта. Зимой вы не только сможете на-
сладиться вкусным блюдом, но и укрепить 
иммунитет.

СМОРОДИНОВОЕ 
ВАРЕНЬЕ

Потребуется:
•1 кг смородины;
•1,5 кг сахарного песка;
Приготовление
Ягоды перебирают, про-

мывают, пропускают через 
дуршлаг. Перемешав смо-
родину с песком, ее остав-
ляют на 4 часа, чтобы ягоды 
отдали сок.

Кастрюлю ставят на 
огонь, проваривают 15-20 
минут, охлаждают.

Массу проваривают повторно 1-2 раза в течение 20-25 минут.По завершению варки варенье разливают по стерилизованной таре, плотно закупоривают с помощью полиэтиленовых или металлических крышек. 

ПЯТИМИНУТКА
Чтобы сохранить витамины, нет 

ничего проще, нежели сделать варе-
нье-пятиминутку. Состав ингредиен-
тов рассчитан на четыре банки ем-
кость 0,5 литра.

Потребуется:
•1 кг смородины;
•1 кг сахара;
•150 мл воды.
Приготовление
Промойте очищенные ягоды и 

всыпьте их в кастрюлю или емкость с 
антипригарным устройством.

Засыпьте сахарный песок, влей-
те воду. Нагрейте все ингредиенты, 
перемешав между собой.

Томите с момента закипания при-
мерно 5-6 минут до полного раство-
рения сахарных кристаллов.

Распределите варенье в сухие 
прогретые банки с помощью полов-
ника, закрутите их горячими крышка-
ми.

Переверните каждую банку вверх 
дном и дайте остыть. А затем унесите 
в кладовку. Приятное чаепитие зимой 
вам гарантировано. 

ЖЕЛЕ
Оно отличается отлич-

ным вкусом и сладко-ягод-

ным ароматом. 
Потребуется:

•смородина - 3 стакана;

•вода - 750 мл;

•лимонный сок - 2 сто-

ловые ложки;

•сахарный песок - 700 г. 

Приготовление

Мытую смородину пере-

кладывают в кастрюлю, из-

мельчаем блендером, сме-

шиваем с лимонным соком.

Смесь кипятим, прова-

риваем еще 10-15 минут, процеживаем через марлю.

После стекания сока смешиваем его с сахаром и еще раз кипятим. 

После готовности горячее желе фасуем по стерилизованной таре, закаты-

ваем. 

КОМПОТ
Он по нраву и детям, и взро-

слым. Летом он утоляет жажду, 
зимой напитывает ослабленный 
организм витаминами.

Потребуется (из расчета на 
трехлитровую банку):

•смородина - 750 г;
•сахар - 500 г;
•вода - 2,5 л.
Приготовление
Промываем банки и заливаем 

на четверть кипятком из чайника. 
Накрываем крышками на 10-15 минут.

В это время ставим кастрюлю с водой и варим сироп. 
Сливаем воду из банки, насыпаем ягоды и заливаем кипящим сиропом. 
Сразу закупориваем металлической крышкой, переворачиваем, отправля-

ем остывать под одеяло. 

ЯГОДЫ ВПРОК БЕЗ ВАРКИ
Этот рецепт позволяет сохранить все ценные макро- и микроэле-менты. 
Потребуется:
•1 кг смородины;
•1,5-2 кг сахара.
Приготовление
Сортированные ягоды промыть с помощью дуршлага и обсушить.Смородину переработать с использованием мясорубки или блен-дера, смешать кашицу с сахарным песком.
Массу перемешивать до полного растворения сахара.
После этого массу раскладывают по стерилизованным банкам и за-катывают.

Черная смородина: Черная смородина: 
и вкусна, и полезнаи вкусна, и полезна

ется в
аминами, кар

акже кальцием, калием
ом, медью, лимонной и яблоч

щью заготовок из черной смородины
ся метаболизм, повышается аппетит, улучша

бота органов желудочно-кишечного 
та. Зимой вы не только сможете на-

диться вкусным блюдом, но и укрепить 
мунитет.

24 июллллляяяяяя 202020202202020202200019191919191919191919919199911  года № 29

отка плодов с помощью холода 

в течение 24 часов, потом я г о -

ют и готовы к дли-

хранению в 

ых контейне-
кетах. Сморо-
комендовано 
в моро-
амере 
ода. 



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 24 июля 2019 года № 29

ИНФОРМАЦИЯ14

Победили хозяева

Работа в убыток 
хозяинуНа озере Бельское прошло открытое первен-

ство Московской области по гребле на бай-
дарках и каноэ среди спортсменов в возра-
сте до 24 лет.

На байдарке двойке Александр Новиков из 
поселка Сухоногово занял третье место и вы-
полнил норматив  кандидата в мастера спорта.

На этом же озере прошли всероссийские со-
ревнования по гребле на байдарках и каноэ па-
мяти мастера спорта международного класса 
Петра Спицина. Александр успешно выступил в 
одиночном разряде и теперь примет участие в 
первенстве России среди юношей и девушек до 
15 лет, которое пройдет 29 июля в городе Эн-
гельсе. Следователи ОМВД России по Костромскому району окончи-

ли расследование уголовного дела о присвоении и растрате 
денежных средств в одном из ресторанов быстрого питания, 
расположенного в крупном торговом центре. С просьбой ра-
зобраться в систематической недостаче продуктов и выруч-
ки к сотрудникам обратился директор заведения.

В результате оперативных мероприятий полицейские вскры-
ли сразу две схемы обмана работодателя. Как оказалось, допол-
нительными «премиями» за счет ежедневной выручки обеспечи-
ли себя администратор кафе и четыре бармена. 

Сначала девушки забрали себе денежные средства, предназ-
наченные сотруднику, отвечающему за очистку кухонного обору-
дования, а его обязанности переложили на плечи штатной убор-
щицы. 

Затем, на протяжении двух месяцев, предприимчивые со-
трудницы вносили недостоверные данные в чеки предприятия. 
Через кассу они проводили лишь часть заказа каждого клиента. В 
результате порядка половины стоимости попадало в «черную 
бухгалтерию» и в конце расчетного периода «ложилось в карман» 
злоумышленников. Чаще всего из чеков «исчезали» напитки, кар-
тофель фри, мороженое. В дальнейшем, чтобы компенсировать 
недостачу продуктов, аферистки приобретали их по более низ-
ким ценам в магазине и пополняли складской запас. 

В результате реализации противозаконных схем женщины в 
период с ноября 2018 года по январь 2019-го присвоили себе по-
рядка 106 тысяч рублей.

В отношении подозреваемых следователями было возбужде-
но уголовное дело по признакам преступления, предусмотренно-
го ч.3 ст.160 УК РФ. В ходе расследования, несмотря на противо-
действие со стороны главного организатора обмана, сотрудники 
ОМВД России по Костромскому району собрали необходимую 
доказательную базу.

В настоящее время материалы направлены в суд для рассмо-
трения по существу. Помимо наказания, которое будет назначе-
но обвиняемым, женщинам предстоит компенсировать матери-
альный ущерб, причиненный работодателю.

Информация предоставлена пресс-службой ОМВД 
России по Костромскому району

Женские колонии УФСИН России по Костромской области в 
поселках Прибрежный и Васильевское посетили президент 
фонда помощи заключенным Мария Каннабих, руководи-
тель социально-реабилитационного центра «Аврора» Сюзан-
на Кирильчук и социальный работник Елена Давыдова.

Деятельность центра «Аврора», созданного в Москве при под-
держке фонда помощи заключенным, направлена на помощь 
женщинам, освободившимся из мест лишения свободы или 
условно осужденным. Сегодня в двух костромских колониях от-
бывают наказание около двухсот жительниц столицы, из них бо-
лее двадцати предстоит освобождаться уже в нынешнем году. Им 
рассказали о возможностях центра.

Представители центра также провели с осужденными психо-
логический тренинг. 

Гостьи встретились с руководством подразделений, озна-
комились с организацией воспитательной работы с осужден-
ными женщинами. Состоялась беседа начальника УФСИН Рос-
сии по Костромской области Сергея Забелина с Марией 
Каннабих, представителями социально-реабилитационного 
центра «Аврора».  

Информация предоставлена пресс-службой УФСИН 
России по Костромской области

На фестивале кваса прошли соревнования по пляжному волейболу.

Участвовали шесть команд: две из Сухоногова, две из Костромы, волейболисты из поселка Ни-
кольское и деревни Кузьмищи. Первенствовали хозяева турнира - Сергей Кузьмин и Сергей По-
номарев. Второе и третье места у костромичей - Сергея Лямина и Андрея Виноградова, Андрея 
Гурьянова и Дмитрия Жубанова.  

 О СПОРТЕ  РАССЛЕДОВАНИЕ

 БЕРЕГИТЕ СЕБЯ

На воде

Лес не прощает халатности
Грибной сезон становится горячей порой для правоохранителей 

и волонтеров поисковых отрядов.

Чаще всего помощь требуется пожилым грибникам. От волнения у сбившихся с пути стариков 
могут обостриться хронические заболевания.

Как не заблудиться в лесу и вернуться с полной корзиной?

Перед выходом 
в лес скажите 
родным, куда 
конкретно вы 
идете.

Возьмите с собой 
сухие спички, нож, 
воду, заряженный 
мобильный 
телефон.

Оденьте яркую 
одежду.

Если кто-то из 
ваших родных 
все-таки 
потерялся, сразу 
вызывайте 
спасателей. 
Самостоятельные 
поиски могут быть 
неэффективны.

Старайтесь не 
сворачивать с 
привычного 
маршрута.  

Окликая в лесу 
потерявшегося, 
ждите его на 
одном месте. АуАу

«Аврора» придет 
на помощь

 ПО ТУ СТОРОНУ

Не оставляйтеНе оставляйте

ДЕТЕЙ ДЕТЕЙ ОДНИХОДНИХ у водыу воды
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Алиса и Карина учились в 
Буйском колледже 
искусств. Обе были от-

личницами и очень талантли-
выми: Алиса играла на форте-
пьяно, а Карина пела. Вместе 
они участвовали в творческих 
мероприятиях и выполняли 
учебные задания. Однажды 
один из преподавателей ре-
шил отправить их совместную 
работу на областной конкурс. 
И девчонкам предстояло вы-
ступить со своим проектом в 
Костроме. 

Две недели студентки го-
товились к выступлению. А 
затем отправились в област-
ной центр. Они блестяще вы-
ступили на конкурсе, а ещё 
через день узнали, что им 
присудили первую премию. А 
самое главное - их отправили 
представлять регион на все-
российский уровень. 

- Карин, я боюсь! - расте-
рянно сказала подруге Алиса 
по дороге домой. 

- Чего боишься?
- Ну одно дело на област-

ном конкурсе выступать, а 
другое - на всероссийском. 
Боюсь, опозоримся мы с то-
бой! 

- Поверь мне, все будет 
хорошо!

- Давай хотя бы доклад 
подкорректируем? Я подхо-
дила к одному из членов жю-
ри, он указал мне несколько 
недочетов.

- Если бы были недочеты, 
первое место нам не прису-
дили бы! Ничего исправлять 
не будем! Я хочу отдохнуть!

Алиса подругу не послу-
шала и решила все-таки ис-
править свою часть доклада. 
Подготовила дополнительные 
материалы и иллюстрации. 

- Ой, Алис, а ты чего с пу-
стыми руками? - удивилась 
Карина, когда подруга села в 
автомобиль.

- Так мы же всего на два 
дня едем!

- Вот дурында! Когда ты 
еще в Москву выберешься, да 
еще бесплатно! Я тут почита-
ла программу конкурса, там 
запланировано много разных 
мероприятий. Неужто ты на 
все в одной и той же белой 
блузке отправишься?

- Я программу тоже чита-
ла. Взяла с собой черное пла-
тье на всякий случай.

- Понятно, зато доклад, на-
верное, переписала. Ладно, я 
- спать!

Поздно вечером девочки 
добрались до столицы 
и заселились в номер. 

Утром Алиса проснулась и от-
правилась на завтрак. Карина 
попросила ее не будить. Де-
вушка заботливо принесла 
соне несколько пирожков из 
столовой. 

- Карин, ты где?
- В душе, давай собирай-

ся! Сейчас по плану экскурсия 
по городу.

- Карин, я не поеду. Мне 
доклад подучить надо. 

- Ну и дура! А я пошла!
Целый день Алиса готови-

ла выступление, а Карина хо-
дила на развлекательные ме-
роприятия по программе. На 
следующий день с утра де-
вочки отправились на высту-
пление перед жюри. Они 
вновь выступили блестяще. 
Правда, большую часть до-
клада взяла на себя Алиса. 
После выступления к ней по-
дошел один из членов жюри и 
поблагодарил за выступле-
ние.

- Ты видела, Карин! Этот 
мужчина ведь из жюри! Он 
меня поблагодарил за высту-
пление! 

- Ну все! Победа в карма-
не! Пойдем гулять!

На следующий день под-
водили итоги конкурса. 
Девочки сидели и слу-

шали с замиранием сердца. 
Вот объявили дипломантов 
третьей степени, потом на-
звали имена студентов, за-
нявших второе место, девоч-
ки переглянулись и вздохну-
ли. И вдруг они услышали 
свои имена. Алиса и Карина 
ничего не могли понять. Они 
получили первое место и 
большой денежный грант. По-
сле награждения они позво-
нили всем своим родственни-
кам и друзьям.

- Да, Оль, у нас первое ме-
сто! Представляешь! Обошли 
всех соперников из больших 
городов!

- Девочки, вы из Буя? 
Пусть кто-нибудь из вас по-
дойдет ко мне для оформле-
ния премии, - сказала девоч-
кам женщина из оргкомитета.

- Карин, иди, я по телефо-
ну договорю, - отправила под-
ругу Алиса.

Премию оформили на Ка-
рину. А когда девочки верну-
лись домой, их встречали 
овациями. Зачеты по многим 
предметам поставили авто-
матом. Через неделю Карине 
перевели премию. Девушка 
планировала купить себе 
модный телефон. Но денег 
надо было в полтора раза 
больше, чем половина полу-
ченной премии. «Пока не буду 
говорить Алиске, что деньги 
пришли, а потом отдам ей! 
Тем более она тратить не со-
биралась». И девушка отпра-
вилась за покупкой. 

В это время директор 
вовсю разыскивал Али-
су. Ему позвонили из 

Москвы и попросили лично 
сообщить девушке о предло-
жении поступить в один из 
московских вузов. Звонил тот 
мужчина из жюри, который 
отметил выступление девуш-
ки, ректор учебного заведе-
ния.

- Алиса! Я тебя уже 20 ми-
нут ищу!

- Извините, Николай Анд-
реевич, репетировала. Что-то 
случилось?

- Из Москвы звонили по 
твоему поводу. Предлагали 
перевестись. Но надо будет 
там некоторое время пожить, 
решить все вопросы, экзаме-
ны кое-какие сдать, формаль-
ности утрясти...

- Вы серьезно? Или разыг-
рываете меня?

- Серьезно, Алисочка! Ты 
же умница. И я был бы сущим 
дураком, если бы не посове-
товал тебе ехать. Тебе есть 
где остановиться?

- Ой, спасибо, Николай Ан-
дреевич, найду!

Алиса побежала домой 
рассказать новости маме. По 
дороге она хотела набрать 
номер Карины, но передума-
ла. «Вдруг она обидится, что 
меня позвали, а ее нет?», - 
подумала девушка. 

Алиса порадовала маму, а 
потом связалась с мужчиной 
из жюри. Оказалось, в Москве 
ей придется провести около 
месяца.

- Мам, мне нужна будет 
крупная сумма. Добраться на-
до, месяц там жить... Где же 
взять деньги?

- Подожди, вам же дали 
грант!

- Точно! Сейчас позвоню 
Каринке!.. Ой, а что же я ей 
скажу?

- Ничего не говори, просто 
спроси, пришли ли деньги. Ты 
что, отчитываться перед ней 
должна?!

Алиса последовала совету 
мамы и позвонила подруге. Та 
разговаривала с ней нервно и 
сказала, что деньги еще не 
пришли. Значит, не судьба, 
подумала про себя Алиса и 
уткнулась в книгу. На следую-
щий день девочки встрети-
лись в колледже.

- Карин, привет! А чего ты 
вчера про деньги спрашива-
ла? Ты ж их тратить не хотела?

- Да просто... мама хотела 
в банк их под проценты поло-
жить, - соврала девушка.

Чуть больше недели до 
отъезда оставалось. 
Алиса понимала, что 

шансов уехать все меньше. 
Лишних денег в семье не бы-
ло. Каждый раз при встрече 
девушка спрашивала у подру-
ги про деньги, но та отвечала, 
что они еще не пришли. И в 
этот день разговор подруг на-
чался с денег.

- Карин, как там? - спроси-
ла по обыкновению Алиса. 

- Ничего, - ответила де-
вушка. Вдруг у нее зазвонил 
телефон. Но Карина делала 
вид, что не слышит его.

- Карин, ты не слышишь, 
что ли? Телефон у тебя зво-
нит!

Карина нехотя вытащила 
телефон из сумки. 

- Ничего себе! Телефон но-
вый? Когда успела? Дорогу-
щий какой! - протараторила 
Алиса после того, как подруга 
отключила трубку.

- Алис, давай присядем, - 
тихо сказала Карина, - пони-
маешь, я тебя обманула. 
Деньги пришли. И я купила те-
лефон. Ну не смогла удер-
жаться! 

- Ну а почему мне-то ты не 
сказала?

- Понимаешь, он стоит 
чуть больше, чем мне полага-
лось. Но я потом тебе отдам! 
Накоплю и верну! Ты ж все 
равно тратить не собиралась! 
Ну прости меня?

Алиса посмотрела на под-
ругу. Ей хотелось вырвать те-
лефон у нее из рук и разбить 
его об асфальт. Но вдруг де-
вушка поняла, что повела се-
бя ничуть не лучше подруги.

- Карин, и ты меня прости, 
- вдруг сказала она. - Понима-
ешь, меня пригласили в Мо-
скву. Тот мужчина из жюри. 
Уезжать уже через несколько 
дней. Там месяц надо прове-
сти. А денег нет. Вот я про 
деньги у тебя и спрашивала. 
Извини, что не сказала! Я боя-
лась, что ты расстроишься...

- Блин, Алис! Как я тебя 
подвела! Нет, я, конечно, 
расстроилась. Но и рада за 
тебя безумно! А может, ты 
поступишь и за меня потом 
похлопочешь, а? А деньги 
еще остались! Я думаю, на 
месяц тебе хватит. Подыщем 
сейчас в интернете гостини-
цу подешевле! А потом в об-
щежитие переведешься и 
полегче будет.

- Фух, даже легче стало! И 
как мы могли друг друга об-
манывать?

- Мы не обманывали, а ута-
ивали! - обнимая подругу, от-
ветила Карина.

Алиса успешно сдала эк-
замены и стала студенткой 
московского вуза. А затем ту-
да поступила и Карина.

Елизавета ПАШКОВА
Имена героев  и некоторые 

подробности  личного 
характера  изменены, любые 

совпадения случайны

Заманчивое предложение
Алиса и Карина всегда были не разлей вода и делили друг с другом все свои 
тайны. Но на их жизненном пути вдруг встали деньги и перспективы



Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций
по Костромской области. Свидетельство ПИ № ТУ 44 - 00303 от 04 мая 2018 года.

Главный редактор
Н.А. Смыслова

 Учредитель - информационно-
 аналитическое управление 
 Костромской области

Редакция не всегда разделяет
взгляды авторов. Рукописи и

фотоснимки не возвращаются

Издатель: АУКО «Редакция Костромской 
областной газеты «Северная правда»
Адрес редакции и издателя: 
156000, Кострома, ул. Свердлова, 2
Тел. 37-32-02. E-mail: volznov100@mail.ru
Индекс подписки 52117

Печатается в ГПКО «Областная типография им. Горького».
Адрес типографии: 156961, г. Кострома, ул. П. Щербины, 2
Тираж 1025 экз. Заказ 8466. Печать офсетная. Время подписания но-
мера в печать по графику - 17.00. Номер подписан в 17.00
Выпуск №29. Дата выхода издания: 24.07.2019 г.
За текст, опубликованный под знаком *, несет ответственность рекламодатель

16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Начало недели принесёт 

Овнам много новых контактов 
и интересных знакомств. Пе-
риод будет благоприятство-

вать только серьёзным начинаниям, но 
особо важные решения лучше отло-
жить. В середине недели не рекомен-
дуется поддаваться пессимистическо-
му настроению — гоните от себя прочь 
мрачные мысли. Не позволяйте про-
блемам сказываться на отношениях.

Телец (21.04 - 21.05)
Не стоит тратить драго-

ценные силы, время и слова, 
чтобы убедить окружающих в 
своей правоте и гениально-
сти. В первой половине этой 

недели спокойно занимайтесь своими 
делами. Очень спешить Тельцам не 
стоит: попытка преодолеть препятст-
вие с наскока может привести лишь к 
травмам — как физическим, так и  мо-
ральным. Весьма значимую роль будут 
играть отношения начальник — под-
чинённый.

Близнецы (22.05 - 21.06)
В начале недели Близне-

цам не рекомендуется со-
блазняться обещаниями с 
фальшивой начинкой — про-

явите  бдительность, если решите из-
менить имидж, наполнить жизнь инте-
ресными впечатлениями. Со среды 
удастся разрешить многие проблемы в 
супружеской жизни, повысить статус и 
продвинуться в карьере. До пятницы 
всё будет спокойно, а любые дела по-
лучится организовать с максимальной 
выгодой для всех.

Рак (22.06 - 23.07)
На этой неделе  у Раков 

появятся шансы активно раз-
вить новые идеи последних 
месяцев, найти простое и 

действенное решение в принципиаль-
ных спорах с партнёрами. Не забывай-
те о необходимости рутинной работы и 
ответственности за данное слово. Мо-
гут удачно решиться вопросы, касаю-
щиеся детей, а в домашнем хозяйстве 
произойдут заметные улучшения.

Лев (24.07 - 23.08)
В семейной жизни ожида-

ется много приятных подар-
ков, однако некоторые члены 
Львиного прайда, занимаясь 

пилением вашей драгоценной особы, 
заденут особо чувствительные фибры 
вашей души, чем вызовут ваше спра-
ведливое негодование. Среда и чет-
верг подходят для личной инициативы, 
которая должна принести результаты в 
виде дополнительного финансового 
потока уже в пятницу.

Дева (24.08 - 23.09)
Звёзды рекомендуют 

Девам поделиться с близ-
кими своей удачей. Прио-
бретите для каждого из них 
по небольшому сувениру — 

этот подарок, преподнесённый без 
особого повода, станет для дорогих 
вам людей талисманом успеха. Воз-
можны серьёзные предложения о ра-
боте или повышение статуса в вашей 
нынешней профессии, но это не озна-
чает, что вы можете совершенно ниче-
го не предпринимать, потрудиться вам 
в это время придётся изрядно.

Весы (24.09 - 23.10)
В течение всей недели 

Весам продолжает везти. Ра-
дуйтесь и наслаждайтесь 
жизнью, успехами в профес-

сиональной и творческой деятельнос-
ти, стабильностью финансового поло-
жения. Реализация планов и проектов 
не сорвется. Всё внимание направьте 
на финансы и личную энергетику. Воз-
можно, придется отстаивать свои идеи 
перед коллегами, что может привести к 
конфликту с начальством, поэтому ста-
райтесь сдерживать себя и не превы-
шать полномочия.

Скорпион (24.10 - 22.11)
В понедельник не отказы-

вайтесь от непродолжитель-
ных командировок — они мо-
гут принести вам удачу, а за-

одно помогут отвлечься от грустных 
мыслей. На этой неделе Скорпионы 
могут рассчитывать на некоторую по-
мощь и содействие в отношении имею-
щейся проблемы. Постарайтесь не 
проливать слишком много слез на пле-
че неожиданно возникшего благодете-
ля. В конце недели не стоит стремить-
ся форсировать события, возможны 
потери, в том числе и финансовые.

Стрелец (23.11 - 21.12)
На этой неделе возможны 

кратковременные команди-
ровки и  деловые поездки. В 
той или иной степени основа 

ваших отношений, будь то любовные, 
финансовые или дружеские, может 
пройти серьёзную проверку на про-
чность. В последние дни недели Стрель-
цы отметят значительное повышение 
умственной и физической активности.

Козерог (22.12 - 20.01)
В сфере сотрудничества в 

начале недели Козероги по-
чувствуют полную гармонию и 
счастье, найдут покровителей, 

научатся совмещать несовместимое, 
станут блестящими дипломатами, пробу-
дят в себе реформаторов. Финансовое 
положение Козерогов достаточно ста-
бильно, но всё же лучше заранее сплани-
ровать все недельные траты. Козероги, 
имеющие отношения к транспортным 
средствам, их обслуживанию и доставке, 
будут подвержены испытаниям.

Водолей (21.01 - 19.02)
Не рекомендуется останав-

ливаться на достигнутом. Дел 
на этой неделе будет предо-
статочно. На работе возможны 
перегрузки и завышенные тре-

бования начальства. Займитесь подве-
дением итогов, завершением ранее на-
чатых дел. Уделите как можно больше 
внимания семье или друзьям — удоволь-
ствие и пользу извлечёте немалую. В 
субботу расшевелите друзей и близких и 
устройте коллективный праздник.

Рыбы (20.02 - 20.03)
В начале недели Рыбам-

мужчинам рекомендуется най-
ти в доме работу по переу-
стройству жизненного про-
странства, расчистке дальних 

углов, сдать в ремонт или избавиться от 
испорченных вещей. Если вы обладаете 
тайнами, которыми не желаете делиться 
со своим ближайшим окружением, то на 
этой неделе будьте настороже и усильте 
бдительность. Ваша задача – показать 
себя с самой выгодной стороны и поста-
раться найти настоящих союзников.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


В эстонский магазин заходит русский пенсио-

нер и на ломаном эстонском языке просит взве-
сить 250 граммов сыра. Продавщица долго слуша-
ет, наконец отвечает по-русски: «Гавриттье па-
рюсски, я па-аннимаю». Пенсионер отвечает: «Мы 
50 лет слушали ваш русский. Теперь вы послушай-
те наш эстонский».


Ввели на работе правило: кто ругнется матом, 

кладет в копилку 5 р. Пришли утром на работу. Один 
сотрудник молчал, молчал, потом положил 1500 и 
рассказал, как провел выходные с тещей. Мы пере-
глянулись и скинулись по 500 р. на комментарии!


Три мужика бегут за отходящим поездом. Двое 

успевают запрыгнуть, третий остается и залива-
ется хохотом. Дежурный по вокзалу: 

- Ну и что смешного? 
- Да эти два дурака меня провожали!

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП С 29 ИЮЛЯ ПО 4 АВГУСТА

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11
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