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ПОДПИШИСЬ НА ЛЮБИМУЮ ГАЗЕТУ!ПОДПИШИСЬ НА ЛЮБИМУЮ ГАЗЕТУ!
На второе полугодие На второе полугодие 

2019 года 2019 года 
подписные цены подписные цены 

на «Волжскую новь»на «Волжскую новь»

Хорошая скидка действует 

с 1 апреля 

по 28 июня.

снижены

Индекс Вид доставки
Цена 1 мес. Цена 6 мес.

БЫЛО СТАЛО БЫЛО СТАЛО

П2811
До адресата 87.22 74.12 523.32 444.72

До востребования 81.65 69.87 489.90 419.22

ТАКЖЕ МОЖНО  ОФОРМИТЬ ОНЛАЙН-ПОДПИСКУ, 
НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ДОМА, НА САЙТЕ

PODPISKA.POCHTA.RU
Наше  издание, «Волжская новь», по решению Экспертного совета Минкомсвязи России получило  

скидку на подписной тариф ФГУП «Почта России»  на второе полугодие 2019 года
как социально значимое СМИ

Сравните ценыСравните цены

Реклама изданий учреждения

- Арсений Осипян, - представляет-
ся спортивного вида парень. Всего не-
сколько недель назад он окончил Ко-
стромскую государственную сельско-
хозяйственную академию, получив 
среднее специальное образование с 
дипломом кинолога. А теперь вместе с 
четвероногим другом фокстерьером 
Диком готовится к службе в армии.

- Хочу послужить в армии,  - говорит 

Арсений. - Себя проверить.
Данил Кротов из поселка Николь-

ское так же разделяет мнение ровесни-
ка: «Хочу служить. Военных уважают. И 
себя хочу испытать». В планах парня - 
служба в армии, контракт, а там видно 
будет. Между прочим, физически Да-
нил готов к службе. Шестнадцать раз 
смог подтянуться на перекладине. В 
недавнем он занимался спортом - бок-

сом, единоборствами - самбо, армей-
ский рукопашный бой, дзюдо. Его меч-
та - попасть в спецназ, где служат на-
стоящие мужчины. Из рук Александра 
Круплева он получает на память книгу с 
многозначительным названием: «От 
солдата до генерала». Кто знает, воз-
можно, путь военной службы приведет 
парня к заветной мечте. 

Военный комиссар Костромского 
района Александр Круплев рассказы-
вает: « В этот весенний призыв плани-
руем направить в армию около сорока 
пяти человек. В какие войска? Давайте 
перечислим: сухопутные войска, ГРУ, 
инженерные войска, войска нацгвар-
дии, ВМФ, военно-космические вой-
ска. Молодежь охотно выбирает воен-
ные вузы - ВАРХБЗ, Казанское танко-
вое училище, военно - медицинскую  
академию в Санкт-Петербурге, Яро-

славское высшее военное училище 
противовоздушной обороны».

Служить в армии сегодня для мно-
гих призывников мечта с детства. Ме-
няется время. Уходят в прошлое рас-
сказы о дедовщине, полуголодном пай-
ке, других приметах начала 90-х. Се-
годня армия привлекает своей совре-
менной техникой, новейшими техноло-
гиями, умелыми командирами. Поже-
лаем ребятам удачи в нелегком ратном 
деле.

Ирина СОЛОВЬЕВА
Фото автора 

Весенний призыв-2019. 
Отсчет пошел

В военкомате Костромского района сегодня людно - работает призывная 
комиссия, в коридорах толпятся молодые ребята. Начался весенний при-
зыв - время напряженное, волнительное.  Председатель Павел Суриков вме-
сте с другими членами комиссии - своим заместителем военным комиссаром 
Костромского района Александром Круплевым,  представителями органов 
внутренних дел ОМВД  по Костромскому району Юрием Миничевым, орга-
нов управления образования Еленой Смирновой,  секретарем Мариной Лы-
ковой встречаются с молодыми ребятами - завтрашними военнослужащими.

Данил Кротов

Арсений Осипян
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 НА ОПЕРАТИВНОМ СОВЕЩАНИИ

 КОНКУРС

 С ЮБИЛЕЕМ

 ВЕСНА - 2019

Оперативно и удобно

Призвание быть лучшим

«Солигаличским вестям» - 100 лет!

Силы и средства 
готовы

Построят дома
для детей-сирот

Во многофункциональных центрах региона количество пре-
доставляемых услуг вырастет до ста шестидесяти двух, при 
этом сроки их выполнения будут сокращены. Об этом на 
еженедельном оперативном совещании в администрации 
Костромской области сообщила директор МФЦ Ольга Рога-
чева.

По ее словам, наиболее востребованы услуги Росреестра, а 
также замена паспортов и водительских удостоверений. Кроме 
того, в конце прошлого года у жителей региона появилась воз-
можность оформлять в МФЦ биометрические загранпаспорта. 
При этом благодаря системе межведомственного электронного 
взаимодействия сроки ожидания документов серьезно сокраще-
ны. В 2018 году начала работать выездная клиентская служба 
МФЦ, которая по графику обслуживает крупные сельские посе-
ления Костромского района. 

По словам Ольги Рогачевой, чтобы получить необходимую 
услугу, заявителю нужно обратиться в учреждение всего два раза 
- при сдаче необходимых документов и при получении результа-
та. Прием осуществляется в удобное для посетителей время, 
шесть дней в неделю. В определенные дни прием ведется до 
восьми часов вечера. Заявитель может получить необходимые 
консультации по любой жизненной ситуации.

Более восьмидесяти миллионов рублей направят в этом году 
на приобретение квартир для детей-сирот в рамках государ-
ственной программы по обеспечению доступным и комфор-
тным жильем граждан Костромской области. Пятьдесят из 
них выделит областной бюджет, тридцать миллионов - фе-
деральный. 

По словам первого заместителя директора департамента 
строительства, жилищно-коммунального хозяйства и топливно-
энергетического комплекса Александра Кудряшова, на эти 
деньги планируется купить семьдесят восемь квартир в разных 
городах и районах области. 

Кроме того, в регионе разрабатывается проект быстровозво-
димых многоквартирных домов, который позволит снизить стои-
мость квадратного метра и уменьшить сроки ожидания жилья. 
Причем опыт такого строительства уже есть. В прошлом году в 
Костроме меньше чем за год возвели трехэтажный кирпичный 
дом с индивидуальным отоплением. В нем получили квартиры 
восемнадцать жителей региона, состоявших на учете в качестве 
нуждающихся в жилье.

Губернатор Костромской области Сергей Ситников принял 
участие в совместном заседании Совета при полномочном 
представителе Президента в ЦФО и коллегии МЧС России, ко-
торые прошли в Туле. Глава региона высказал свои предло-
жения об организации защиты населения при рисках и угро-
зах чрезвычайных происшествий.

К безаварийному пропуску талых вод все службы, силы и 
средства региона готовы, уверен губернатор. Пик паводка на 
территории области прогнозируется на 25 апреля – 3 мая 2019 
года. Что касается подготовки к пожароопасному сезону, опре-
делены населенные пункты, которые подвержены угрозе лесных 
пожаров, актуализированы списки социально значимых объектов 
и садоводческих товариществ, находящихся в непосредственной 
близости от леса. 

На совещании поднимался и вопрос безопасности населения 
на водных объектах. По поручению губернатора в Костромской 
области на протяжении трех лет успешно реализуется програм-
ма по обучению детей базовым навыкам плавания и безопасного 
поведения на воде. Ежегодно ее участниками становятся свыше 
двух тысяч детей. 

Сергей СИТНИКОВ, губернатор
Костромской области:

- Во всех муниципальных образованиях и 
сельских поселениях проводится обучение пла-
ванию. У нас не стоит задача делать из детей 
чемпионов. Мы должны сделать все возможное, 
чтобы ребенок имел необходимые навыки для 
того, чтобы держаться на воде.

Итоги конкурса «Учитель года - 2019» под-
вели в минувший четверг.  52 педагога из 20 
муниципальных образований прошли ряд 
серьезных испытаний, чтобы выявить луч-
шего.

Первым заочным испытанием для педагогов 
была подготовка их собственных интернет-ре-
сурсов и написание эссе, которые проверяли 
эксперты. А дальше учителям предстояло проя-
вить себя, что называется, в «полевых услови-
ях». Они проводили открытые уроки в незнако-
мых для себя классах, выступали на семинарах 
на тему самообразования.

Но вот участники конкурса собрались на сце-
не, чтобы услышать имена победителей. В зале 
их поддерживают коллеги, родственники и вос-
питанники. Наконец, имя победителя озвучено. 
Им стал Максим Зайцев,  учитель математики 
школы № 8 города Костромы. Именно он пред-
ставит нашу область на всероссийском конкур-
се «Учитель года - 2019».

Ольга ЕРЕМИНА, заместитель 
губернатора Костромской 

области:
- Хочу сказать, что конкурс «Учи-

тель года - 2019» замечательно 
вписывается в национальный про-
ект «Образование», а именно в про-
ект учительского роста. Костромская область 
не просто идет в ногу со всей нашей страной, 
а где-то даже на полшага впереди. Уже столь-
ко лет этот конкурс живет, процветает и выяв-
ляет талантливейших педагогов региона.

Вековой рубеж перешагнула газета Солига-
личского района. По этому поводу для жи-
телей был устроен большой праздник. Пред-
ставили и фотовыставку, отражающую все 
жизненные перипетии газеты и коллектива 
в разное время. Кроме того, журналисты и 
местные жители приняли участие в концер-
тной программе и конкурсе частушек.

Рядом с фотографиями - ставшие уже исто-
рическими выпуски «Солигаличских вестей». На 
их страницах читатели узнают своих знакомых. 
О людях, которые в разное время вкладывали 
часть себя в районную публицистику, рассказы-
вает специально подготовленный фильм. 

Поздравить коллег приехали начальник ин-
формационно-аналитического управления Ко-
стромской области Ирина Жабко, члены прав-
ления Костромского регионального отделения 
Общероссийской общественной организации  
«Союз журналистов России» Светлана Князева 
и Татьяна Голятина.

В праздничный день чествовали не только 
действующих журналистов, но и ветеранов, 
внештатных корреспондентов, руководителей 
предприятий и организаций города, сельских 
администраций, почтальонов - всех, кто работа-
ет или работал на благо районной газеты.

Фото Руслана ТРЕТЬЯКОВА

 В ОБЩЕСТВЕННОЙ ПАЛАТЕ

Оказано доверие
Общественная палата VI созыва провела свое 
первое заседание. В ее новом составе 42 че-
ловека. Среди них производственники, уче-
ные, врачи, журналисты, военные, педаго-
ги, строители, юристы. Их возраст от 32 до 
83 лет. А значит, палата может предста-
вить весь спектр мнений костромичей. Ко-
стромской район в новом созыве представит 
Инесса Гудас.

На первом заседании нового созыва членам 
Общественной палаты предстояло выбрать сво-
его председателя. Им в третий раз стал почет-
ный гражданин Костромской области Юрий 
Цикунов. Он имеет огромный опыт по защите 
прав костромичей, а также, как отметили члены 
Общественной палаты, обладает непререкае-
мым авторитетом. Его заместителями стали 
председатель правления региональной обще-
ственной организации «Союз офицеров» Вла-
димир Булатов и директор Дома творчества 

Костромского района Инесса Гудас. Сформи-
рованы и восемь комиссий, отвечающих за со-
циальные вопросы, молодежную политику и 
спорт, вопросы охраны здоровья, развития гра-
жданского общества и культуры, образования и 
науки, контроль и защиту прав граждан, эконо-
мику, АПК и предпринимательство, а также сфе-
ру ЖКХ. 

Общественной палате нового созыва пред-
стоит работать три года. Как и прежде без ее 
внимания не останется ни один социально зна-
чимый проект, принимаемый в регионе. Ведь за 
время работы предыдущего созыва обществен-
ники провели экспертизы 179 региональных за-
конопроектов, с ними согласовали 38 проектов 
федеральных законов. 

Юрий ЦИКУНОВ, председатель 
Общественной палаты 
Костромской области:

- Очень много вопросов сегодня в комму-
нальном хозяйстве. Все сложилось – и работа 
управляющих компаний, и утилизация мусора, 
и состояние жилого фонда. Поэтому эта зада-
ча на три года будет главной. Вторая важная 
задача, которую мы ставим для себя, - это ме-
дицина. В этой сфере мы подтянулись очень 
здорово. Но у нас еще остаются проблемы в 
сельской местности, особенно в дальних по-
селках. Важно, чтобы и жители глубинки могли 
получать качественную медицинскую помощь.
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Деятельность центров на-
правлена на формирование 
современных компетенций и 
навыков у школьников, в том 

числе по предметным обла-
стям: «Технология», «Инфор-
матика», «Основы безопасно-
сти жизнедеятельности». 

Инфраструктура центров 
будет использоваться и во 
внеурочное время для разви-
тия общекультурных компе-
тенций и цифровой грамотно-
сти населения, шахматного 
образования, проектной дея-
тельности, творческой, соци-
альной самореализации де-
тей, педагогов, родителей. В 
центрах предусмотрено об-
учение и ребят из других школ 
района.

На реализацию проекта 
предусмотрено ассигнование 
в размере около 5 миллионов 
рублей. 
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ВОПРОС НЕДЕЛИ

ОБРАЗОВАНИЕ

Лазарева суббота

Вербное воскресенье

НОВОСТИ

 ВЕЛИКИЙ ПОСТ В СЕЛЬСКИХ ПОСЕЛЕНИЯХ

Сведения о надоях молока за 15 апреляСведения о надоях молока за 15 апреля

Товарность 90,3Товарность 90,3

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1 корову в 

сутки, кг

2018 2019 2018 2019

ОАО ПЗ «Караваево» 15915 16482 19,9 20,6

СПК «Яковлевское» 9348 10988 22,8 26,8

ЗАО «Шунга» 5070 4625 24,1 22,0

СПК «Василёво» 6220 6120 23,0 22,7

ООО «Минское» 6440 7828 19,9 23,2

ООО «Сущево» 16968 17642 20,2 21,0

Подсобное подразделение         
ООО «Сыроварня Волжанка» 0 1030 0 8,4

ООО «Шуваловское молоко» 2191 3257 14,6 19,0

Итого по району 63412 67972 19,7 21,1

Припекает апрельское солнце, в городе уже и снега нет, а 
в деревнях еще кругом снежно. Но садоводы и огородники 
уже не дремлют. Наша караваевская легенда - Герой Социа-
листического Труда  Клавдия Васильевна Петрова  уже выса-
дила в теплице лук на перо и намеревалась посеять редиску. 
Вот мы и решили поинтересоваться у наших читателей: «Как 
готовимся к огородно-посевной кампании?»

Вера Мазаева, жительница села Минское:
- Растет рассада перцев, огурцов и помидоров. Ну и цветов, 

конечно. В этом году у нас зацветут георгинчики, как на Сусанин-
ской площади в Костроме. Семена я оттуда брала. А вообще у нас 
в Минском много любителей садово-огородного дела. Пройдешь 
летом по саду и увидишь такую красоту и экзотику - от плетистых 
роз до винограда.

Анастасия Крутикова, младший воспитатель детского 
сада,  село Кузнецово: 

- Как всегда, всего понемногу будем выращивать на своем 
участке. Сегодня рассада помидоров и перцев растет на подо-
конниках. Еще  в феврале стали готовиться к весне, сеять семе-
на. В деревне жить и с землей не работать?!

Ирина Ночвина, заведующая библиотекой поселка Шу-
валово:

- Сегодня посадила редиску, салат и укроп. В теплице тепло, 
градусов десять, так что семенам не страшно. Готовим рассаду 
помидоров, баклажанов, огурцов. По себе скажу, просто настрой 
такой начался, что о саде-огороде все чаще вспоминаешь. Со-
скучились мы по огородным делам. 

Алла Гусева, заведующая Апраксинским домом культу-
ры:

- Садово-огородную посевную будем проводить все вместе -  
все три семьи. Как всегда посадим перцы, томаты, баклажаны.  В 
прошлом году даже стала участником конкурса «Ветеранское 
подворье». 

Записала Ирина СОЛОВЬЕВА

20 апреля праздничный 
день в скорбный период Ве-
ликого поста.

Верующие вспоминают о 
том, как на подходе к Иеруса-
лиму Иисус Христос излечил 
Лазаря.

Священники обращают  
особое внимание, толкуя 
историю воскресения Лазаря, 
на то, что Иисус Христос не 

помог ему в начале болезни. 
Он дал праведнику умереть и 
пролежать мертвым несколь-
ко дней, только потом воскре-
сил его. Важно задуматься, 
какова была истинная цель та-
кого поведения Спасителя? 
Особенно эти размышления 
важны перед наступлением 
Страстной недели. В Лазаре-
ву субботу желательно посе-
тить церковь.

Вербное воскресенье, или 
Вход Господень в Иерусалим 
празднуется 21 апреля.

Вербное воскресенье сим-
волизирует для христианского 
мира день, когда Иисус Хри-
стос вошел в Иерусалим. По-
сле славно известного воскре-
шения Лазаря от руки Иисуса 
израильтяне увидели в Нем ос-
вобождение, решение всех 
проблем. Народ желал царст-
вования Христа на троне в ро-
ли правителя Израиля. Вхо-
ждение Господнего Сына в го-
род на молодом ослике сопро-
вождалось хвалебными одами. 
Люди приветствовали Его 
пальмовыми веточками, а весь 
путь продвижения Его был 
усыпан цветами. Пальма в Иу-
дее считалась символом до-
бродетели и приближения к 
Богу. Так встречали только ца-
рей. Иисус Христос знал, что 
несет людям не земное царст-
во, а путь спасения их душ - 
Царство Небесное. Иисус так-
же знал, какую цену ему при-
дется заплатить за это.

Так как в наших широтах 
пальмы встретить можно до-
вольно редко, разве что в бо-
танических садах, у нас приня-

то приносить в церковь веточ-
ки вербы. Верба - первое ве-
сеннее расцветающее дерево, 
она просыпается от зимней 
спячки и распускается раньше 
всех, украшаясь пушистыми 
комочками или желтыми се-
режками.

В день Вербного воскресе-
нья люди несут вербу в храм, 
чтобы батюшка мог освятить 
веточки. Освященные ветки 
нужно принести в дом, как 
символ того, что семья так же, 
как израильтяне в свое время, 
встречает Иисуса и впускает 
его в свои жизни. Хранить вет-
ки вербы надобно целый год, 
как признак готовности следо-
вать за Спасителем.  

Во саду ли в огороде

«Точки роста» в школах

САНДОГОРСКОЕ

В Сандогорской сельской библиотеке прош-
ло мероприятие, посвященное памяти известно-
го костромского писателя Владимира Корнило-
ва, имя которого она носит. В Сандогоре помнят 
своего земляка. Юным читателям была пред-
ставлена презентация последней, вышедшей 
уже после смерти Владимира Григорьевича кни-
ги «Мои невесты». Путешествие продолжили по 
другим его произведениям  для школьников раз-
ного возраста: для маленьких - «Лесной хозяин», 
для среднего звена - «Искра», для старшеклас-
сников - известная трилогия «Семигорье», «Годи-
ны», Идеалист». В библиотеке есть мини-музей 
писателя, где представлены фотографии, запи-
сные книжки, рукописи, заметки в газетах. 

НИКОЛЬСКОЕ
В центре культуры и спорта »Талисман» в по-

селке  Никольское состоялся праздник «Живая 
традиция», организованный молодежной обще-
ственной организацией «ОАО МоЛодые» при 
поддержке администрации Костромской обла-
сти и администрации Костромского района. 
Участники представили разнообразные нацио-
нальные десерты русской, армянской, украин-
ской, белорусской, грузинской и немецкой кух-
ни. Представляя блюдо, хозяйки рассказали, 
как оно связано с их семьей, поделились рецеп-

тами приготовления. Ярким украшением празд-
ника стали творческие номера солистов и кол-
лективов Костромского района, учащихся Сухо-
ноговской детской школы искусств. Прозвучало 
предложение проводить подобные встречи 
ежегодно. Праздник «Живая традиция» - одно 
из мероприятий проекта «Мир вокруг нас», по-
лучившего субсидию из областного бюджета 
социально ориентированным некоммерческим 
организациям, и реализуется в Костромском 
районе в 2018-2019 годах.  

КАРАВАЕВСКОЕ

В детской библиотеке прошла «космическая 
неделя», посвященная Дню космонавтики. С по-
мощью книг, кинопоказа и фотовыставки библи-
отекари знакомили учеников младших классов и 
дошкольников с тайнами Вселенной и около-
солнечной системой, устройством ракеты и 
космонавтами - Героями СССР. Ребята узнали о 
легендарных собаках Белке и Стрелке, первых 
космонавтах Юрии Гагарине, Германе Титове и 
почти нашей землячке Валентине Терешковой, 
именами которых названы улицы в Костроме. 
Всего за неделю с «космодрома «Караваевской 
библиотеки в космос стартовало 117 малышей 
из детских садов «Солнышко», «Сказка», Кара-
ваевской средней школы.

В нынешнем году в рамках реализации регионального про-
екта «Современная школа» на базе Никольской и Черно-
пенской средних школ, Шунгенской средней школы имени 
Героя Советского Союза Геннадия Гузанова будут созданы 
центры образования цифрового и гуманитарного профиля 
«Точка роста».



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 17 апреля 2019 года № 15

4 ЮБИЛЕЙ

«Нам надо обязательно по-
бывать у Тамары Конс-
тантиновны Андреевой, -
сказала мне заместитель 
председателя районного со-
вета ветеранов Инесса Коб-
зева, - живет она в Костроме, 
но всю свою трудовую жизнь 
посвятила Костромскому 
району. Была одной из луч-
ших доярок сначала в колхо-
зе «Ленинский путь», затем, 
после объединения мелких 
хозяйств, - ОПХ «Ленинское». 
Награждена орденом Лени-
на. Долгие годы работала в 
системе Госстраха. 6 апреля 
Тамара Константиновна от-
метила свой юбилей».
Тамара Константиновна 
встретила нас очень добро-
желательно, многое вспом-
нила, листая семейный 
альбом.

РОСЛА С МАМОЙ
Отца своего она не помнит. 

Константин Ефремов ушел на 
фронт, когда дочке не было и 
двух годиков. В 1944 году полу-
чили похоронку, Константин 
Васильевич погиб под Ленинг-
радом. «Я ни разу в своей жиз-
ни не произнесла слово «папа», 
- говорит Тамара Константи-
новна и на ее глазах наворачи-
ваются слезы. - От мамы узна-
ла, что работал он в колхозе в 
полеводческой бригаде на ло-
шади, был очень умелым, ма-
стеровым человеком».

Мама нашей героини, Алек-
сандра Васильевна, тоже была 
конюхом. В трудное военное и 
послевоенное время ей приго-
дилось все, чему научилась у 
мужа. Сама дочурке и валеноч-
ки подшивала, и сапожки рези-
новые заклеивала... Жили труд-
но, на всем приходилось эко-
номить. 

Тамара с малых лет познала 
крестьянский труд. Окончив 
Апраксинскую школу, из род-
ной деревни Которово не уеха-
ла, пришла на местную ферму.

ДРУГОЙ БЫ 
НЕ СПРАВИЛСЯ

Что из себя представляла 
ферма? Тамару поставили на 
старый двор. У нее и у Анаста-
сии Константиновны Богачевой 
было по двенадцать коров. 
Естественно, никакой механи-
зации. «Навоз зимой вырубали 
топором, - продолжает расска-
зывать Тамара Константинов-
на. - Приедет мама на лошадке, 
погрузим его и увезем в поле».

Бригадиром тогда был Бо-
рис Петрович Кокин, правда, 
тогда еще не Герой Социали-
стического Труда. После разго-
вора с Тамарой Константинов-
ной мы позвонили ему, задав 
вопрос: «Почему же совсем мо-
лоденькую девчонку поставили 
на такой трудный участок?».

Борис КОКИН, Герой 
Социалистического Труда:

- Поставили, потому что 
знали Тамарин характер, ее 
деловые качества, ответст-
венность. Никто другой и не 

справился бы. Работать она 
могла без отдыха двадцать 
четыре часа в сутки. Потому, 
наверное, которовская фер-
ма и не погибла. Коров лю-
била словно собственных 
ребятишек. 

Всего в животноводстве Та-
мара Константиновна отрабо-
тала шестнадцать лет. Не один 
раз была участницей ВДНХ 
СССР, имеет многочисленные 
почетные грамоты, орден Ле-
нина за высокие показатели в 
работе ей был вручен в 1971 
году. 

ЖАЛЕЮ ТЕБЯ 
«В селах Рязанщины, в се-

лах Смоленщины
Слово «люблю» непривычно 

для женщины.
Там бесконечно и верно лю-

бя,
Женщина скажет: «Жалею 

тебя».

Это слова из известной пе-
сни, которую пела Людмила 
Зыкина. Но, наверное, подоб-
ное присуще и костромичкам. 
По крайней мере, Тамара Конс-
тантиновна про своего первого 
мужа сказала именно так. 

Замуж она вышла рано, в 
восемнадцать лет, за своего 
колхозника Евгения Макарова. 
Евгений был сиротой, жил с дя-
дей. Молодая семья жить стала 
у Тамары. И она, и Александра 
Васильевна Женю искренне 
жалели. Был Евгений хорошим 
гармонистом, Тамара - певу-
ньей и плясуньей. Проводила 
супруга в армию. Зачастую ма-
ленькую дочку Люду брала с со-
бой на ферму. Позднее у Мака-
ровых родился сын Витя. Все, 
казалось, было хорошо. Но... 
Рано и неожиданно оборвалась 
жизнь Евгения Алексеевича.
Вите тогда шел пятый годик.

Тамара осталась с двумя 
малютками на руках. Но не рас-

терялась, выдержала. Жили по-
прежнему в Которове. «Утром 
мама уйдет управляться со 
своей коровой, а маленький 
Витя тихонько выбежит из дома 
и ко мне на ферму, Смотрю, 
дверь открывается и стоит мой 
карапуз в коротеньких штаниш-
ках», - говорит Тамара Констан-
тиновна.

ОТ СУДЬБЫ 
НЕ УБЕЖИШЬ

Выходить снова замуж у Та-
мары и в мыслях не было. Вся в 
работе, в детях. Но не зря в на-
роде говорят, что от судьбы не 
убежишь. Упорно стал доби-
ваться ее расположения Генна-
дий Андреев - первая школьная 

любовь. Встречал с работы, 
приходил на ферму, домой, не 
обращал внимания на отгово-
ры своей матери, которая не 
хотела для сына жены с двумя 
чужими детьми. И они все-таки 
поженились. Работал Геннадий 
Александрович водителем. 
Впоследствии семья перееха-
ла в Кострому.

Для Людочки и Вити Генна-
дий Александрович стал любя-
щим отцом, они звали его па-
пой. Свекровь тоже смирилась, 
видя, как относится Тамара к ее 
сыну, что в семье лад, стала 
считать сноху за дочку.

Вместе Тамара Константи-
новна и Геннадий Александро-
вич прожили больше тридцати 
лет. Никто и никогда об этой се-
мье плохого никогда не гово-
рил. Внучку Оксану, считай, они 
воспитали.

С 1971-го по 2000 год Тама-
ра Константиновна работала 
страховым агентом, а потом и 
еще. Ее зона обслуживания - 
деревни Апраксинского сель-
совета, крупные предприятия 
Костромского района - объе-
динение «Сельхозтехника», 
объединение «Сельхозхимия», 
авторемонтный завод... И сно-
ва почетные грамоты, благо-
дарности.

Надо добавить, что всегда 
она активно участвовала в об-
щественной жизни - профорг, 
член парткома, депутат... И 
всегда участвовала в художест-
венной самодеятельности. Ча-
стушек до сих пор уйму помнит.

МНОГОЕ ПРИШЛОСЬ 
ПЕРЕЖИТЬ

«Жизнь прожить - не поле 
перейти», - говорит Тамара 
Константиновна. Жизнь ее, 
действительно, не баловала. 
Голодное и холодное детство 
без отца, тяжелая работа с ма-
лых лет, потери самых близких 
и любимых людей... Но есть в 
этой женщине какой-то стер-
жень, какая-то струнка в харак-
тере, позволяющая преодоле-
вать трудности, идти правиль-
ным путем. Как мне кажется, 
такой стержень есть у всех, ко-
го мы сегодня называем «дети 
войны». Всего в своей жизни 
они достигли сами, своим тру-
дом, своим упорством, не по-
срамили отцов, погибших при 
защите Родины.

У Тамары Константиновны 
хорошие дочь и сын, двое вну-
ков. У внучки Оксаны трое де-
тей. Даше, младшей правнучке 
Тамары Константиновны, пять с 
половиной годиков, Дима учит-
ся в восьмом классе, а Аня по-
лучает профессию художника-
дизайнера в Москве. Главное 
желание прабабушки, чтобы 
все у них было хорошо. Тамара 
Константиновна показывает 
букет искусственных цветов, 
который подарила ей еще трех-
летняя Анечка. Облетают лепе-
сточки, листочки, но в комнате 
он так и стоит на самом видном 
месте. 

Наталия СМЫСЛОВА
Фото из семейного 

альбома 
Тамары Андреевой

Жизнь прожить - не поле перейти
Тамара Андреева:

С мужем Геннадием Александровичем 
в день своего 65-летия

Кукурузное поле за их домом в деревне Которово, 
в центре Тамара с маленькой Людой

Отдых на природе после районного совещания 
животноводов в Сущеве

У елки 
с правнучкой Аней

Маленькая Тома 
с мамой и двоюродной 

сестрой Таисией, снимок 
победного 1945 года

Домой с фермы
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Наталия СМЫСЛОВА. Фото Галины Ивановой

СЕКРЕТЫ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ
СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ СОВЕТА ЖЕНЩИН, 
СОВЕТА ВЕТЕРАНОВ КОСТРОМСКОГО РАЙОНА, 
РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «ВОЛЖСКАЯ НОВЬ»

Как и обещали, рассказыва-
ем о работе групп здоровья 
для ветеранов из Бакшеев-
ского сельского поселения. 

КОРЯКОВО
Здесь участницы группы 

здоровья собираются в Доме 
культуры три раза в неделю - 
по понедельникам, средам и 
пятницам. Приходят женщины 
в 16 часам и проводят в актив-
ном движении полтора часа. 

Руководит группой Наде-
жда Хазова. Надежда Иванов-
на приехала в Коряково шесть 
лет назад из города Харовск 
Вологодской области. Приеха-
ла, пришла в клуб и предложи-
ла свои услуги по организации 
группы здоровья. В Харовске 
она сначала просто посещала 
такую группу, а потом органи-
зовала свою. Вот с переездом 
и решила не прекращать заня-
тий, была уверена, что после-
дователи найдутся. 

И они нашлись. Сначала 
было два человека, потом 
шесть (это и есть костяк), за-
тем больше. Сегодня в группе 
здоровья занимаются Галина 
Решетникова, Надежда Ро-
манова, Нина Львова, Алек-
сандра Петрова, Светлана 
Дерунова, Алла Панкова, 
Валентина Блоха, Ирина Ка-
рась... И они приглашают всех 
желающих присоединиться к 
активному образу жизни, к 
физкультуре, ведь даже самые 
простейшие упражнения спо-
собствуют здоровью. Участни-
цы шутят: «Пятьдесят пять - ба-
ба ягодка опять!». Галина Ре-
шетникова, Светлана Деру-
нова, Александра Петрова, 
Надежда Романова еще и ка-
таются на лыжах. 

А прибавьте к этому обще-

ние. Сегодня группа здоровья 
- это группа друзей. Женщины 
вместе проводят праздники, 
радуются друг за друга, под-
держивают в беде. Активно 
участвуют во всех мероприя-
тиях, которые проходят в де-
ревне по инициативе совета 
ветеранов и не только: День 
пожилого человека, День ма-
тери, Новый год, 8 Марта... На 
Масленицу, которая в Коряко-
ве бывает всегда очень весе-
лой, многолюдной, вместе пе-
кли блины. Конечно же,  отме-
чают дни рождения, особенно 
юбилейные. 18 марта, напри-
мер, поздравляли Надежду 
Ивановну - своего руководите-
ля. Осваивают новые виды ру-
коделия, ездили в гости к 
участницам группы здоровья 
поселка Зарубино. 

Приближается садово-
огородный сезон, время, 
когда у сельских жителей 
почти не бывает свободной 
минуты. Поэтому в работе 
группы здоровья решили 
сделать довольно-таки про-
должительные каникулы. 
«Заключительная встреча 
перед каникулами была у 
нас особой, - говорит Наде-
жда Хазова, - на свежем 
воздухе с шашлыками.   Со-
брались в беседке возле до-
ма Аллы Панковой. Хорошо 
отдохнули, было много воспо-
минаний. Возобновит свою ра-
боту наша группа здоровья где-
то в конце сентября. А начиная 
с конца апреля физической на-
грузки и так всем хватит: по-
садка, прополка, уборка... Но 
все-таки  я напомнила женщи-

нам, чтобы не забывали делать 
наклоны и приседания, то есть 
дала домашнее задание».   

ЗАРУБИНО
Здесь группа здоровья за-

нимается в детско-юношеском 
клубе физической подготовки 
«Скала». Директор Алексей 

Чехов оказывает ее руководи-
телю Галине Рыжовой и 
участницам всяческое содей-
ствие и помощь.

Галина Рыжова  по специ-
альности фельдшер, а также 
имеет удостоверение масса-
жиста и физиомедсестры с 
уклоном врачебной физкульту-
ры. Так что занятия ведет про-
фессионально. Работает груп-
па здоровья третий год, зани-
маются в «Скале»  три раза в 
неделю, а случается и чаще.  

На этот раз мы застали на 
занятии Марию Краснову, 
Елену Думкину, Елену Оси-
пову, Любовь Рубцову, Лю-
бовь Шашель, Галину Пла-
тонкину,  Надежду Сизову... 
Оно подходило к завершению. 
«Последнее упражнение и 
проверка пульса, - сказала Га-
лина, - поехали!». С пульсом у 
всех оказалось нормально. 

После занятия мы говори-
ли, насколько важно занимать-
ся физической культурой, дер-
жать себя в форме в любом 
возрасте. 

Как и в Корякове, на время 

садово-огородных работ у за-
рубинской группы здоровья 
будут каникулы. Все без 
исключения ее участницы 
имеют участки, многие неод-
нократно принимали участие в 
районном конкурсе «Ветеран-
ское подворье» и в конкурсе, 
который традиционно прово-
дит районное общество инва-
лидов. Но если потребуется 
участвовать в каких-либо рай-
онных соревнованиях, они, ко-
нечно же, поддержат свое 
Бакшеевское сельское посе-
ление. 

Возраст? Пятьдесят пять +
Цитата в тему:

«Движение 
- кладовая 
здоровья».
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Цитата в тему:

Цитата в тему:

Цитата в тему:

«Нужно 
поддерживать 
крепость тела, 
чтобы сохранить 
крепость духа».

Виктор Гюго

«Надо непременно 
встряхивать себя 
физически, чтобы 
быть здоровым 
нравственно».

Лев Толстой

«Гимнастика, физические 
упражнения, ходьба 
должны прочно войти 
в повседневный 
быт каждого, кто 
хочет сохранить 
работоспособность, 
здоровье, полноценную и 
радостную жизнь».

Гиппократ 

Галина ПЛАТОНКИНА:

- Физкультура  - это для 
здоровья, для настроения. 
Галина Павловна ведет с на-
ми занятия профессиональ-
но. Считаю, что время про-
водим с большой пользой.  

Любовь ШАШЕЛЬ:

- Идем на занятия с 
большим удовольствием, 
образно говоря, бегом бе-
жим. За зиму обычно наби-
раешь лишние килограммы, 
а нынче я их не набрала. Ду-
маю, благодаря группе здо-
ровья. 
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6 ОТРАЖЕНИЕ

 ЗЕМЛЯКИ

Человек, с которым не поссоришься

Сегодня в государственных учреждениях 
области воспитывается  164 ребенка. Поло-
вина из них – это подростки   старше 14 лет. 
К сожалению, не все приемные родители 
готовы к появлению в семье ребенка тако-
го возраста.

Но этим ребятам так   необходима под-
держка взрослого!  Доброе слово, совет 
того, кто покажет ребенку пример настоя-
щей дружбы, ответственности, готовности 
дарить свое время и внимание другому 
человеку. Того, кто   подаст пример дос-
тойного  поведения   и созидательного от-
ношения к   жизни. Того, кто увлечет под-
ростка своим   хобби или любимым делом. 
Того, кто поможет ребенку в период вступ-
ления во взрослую жизнь.  Имя такому по-
мощнику – Наставник!

Дорогие друзья, благотворительный 
фонд «Будущее Сейчас» приглашает   всех, 
кто задумывается над тем, чтобы стать на-
ставником для ребенка-сироты. Мы ждем 
вас  по адресу: город Кострома, проспект 
Тектсильщиков, д.46, 3-й этаж, оф.2.

Справки по телефонам:
8 (4942) 47-20-48, 47-20-49

12-летняя Анжелика с удо-
вольствием ходит в школу, учит-
ся всему довольно быстро. Де-
вочка очень старательная, до-
брая, отзывчивая.

Если у Анжелы что-то не по-
лучается, она обращается за 
помощью к взрослым.

Девочка очень любит играть 
в куклы: заботится о них, приче-
сывает, заплетает косички. Ан-
жела стремится сделать так, 
чтобы всем вокруг нее было хо-
рошо. Она спешит к тем, кому 
надо помочь, о ком необходимо 
позаботиться, кого стоит чему-
то научить.  Если Анжелика ви-
дит недостойное поведение, то 

подходит к человеку и объясня-
ет, почему так вести себя нель-
зя, а малышей отвлекает сов-
местной игрой.

Такому устремленному к 
окружающему миру ребенку  
нужна семья!

Телефон регионального оператора банка данных о детях, 
оставшихся без попечения родителей, в Костромской области

8 (4942) 55-73-50

0+

Анжелика З. 
2006 г.р.

Благотворительный проект «Хочу домой» реализуется при поддержке 
члена Совета Федерации РФ Н.А. Журавлева

Адрес в сети Интернет: http://hochudomoi.ru/

Стать другом 
для ребенка-
сироты

35

Надежда Сбитнева живет в селе Мин-
ское. Приехала сюда с дочками Ле-
ной и Любой в 1973 году. Работать 
стала в опытно-производственном 
хозяйстве, причем на одном из са-
мых ответственных участков - в жи-
вотноводстве. Среди операторов ма-
шинного доения вышла в число пе-
редовиков. Надежда Ивановна Сбит-
нева награждена орденом Дружбы 
народов.

РАБОТА В ЛЕСУ
Окончила Надя Рыбинский техникум 

лесного хозяйства. Почему выбрала 
это учебное заведение? Жила семья не 
богато, а в этом техникуме даже с трой-
ками давали стипендию. Училась она в 
школе хорошо, но все-таки подстрахо-
валась. Получив диплом, работала по 
специальности в Тутаевском районе 
Ярославской области. Работа нрави-
лась.

Из родной Ярославской области ни-
куда уезжать не собиралась. Вышла за-
муж, родились дочки. Но личная жизнь 
не заладилась. С мужем Надежда рас-
сталась и приняла решение уехать, не 
побоявшись одна растить детей. В 
Минское перебралась по совету родст-
венников. Мама, Зинаида Ивановна, 
приехала к ним. Старшая Лена училась 
во втором классе, Любе было шесть го-
диков. Потихоньку стали обживаться на 
новом месте. Зинаида Ивановна много 
занималась садом-огородом, а Наде-
жда Ивановна в перерывах между дой-
ками успевала что-то из выращенного 

продать в Костроме на базаре. Торгов-
ля для нее не была новым делом. Бега-
ла на рынок с девчонок, продавая со-
бранные в лесу ягоды.

Вообще она всегда и все успевала, 
шустрая, подвижная, казалось, никогда 
не чувствовала усталости. 

НА ФЕРМУ В ТУФЕЛЬКАХ
На ферме в ОПХ «Минское» Наде-

жда Сбитнева проработала двадцать 
два года. Она застала самый расцвет 
хозяйства. С 1975-го по 1985 год им ру-
ководил Николай Сыпко, настоящий 
новатор производства, профессионал, 
а еще просто хороший, внимательный 
человек. Это при нем механизаторы 
стали ремонтировать технику в теплых 
мастерских, животноводы после дойки 
отдыхать за чашкой чая в уютном кра-
сном уголке. «Николай Яковлевич меч-
тал, чтобы мы, доярки, ходили на фер-
му в  туфельках. И сделал так. Большое 
благоустройство было проведено в са-
мом Минском и на территории живот-
новодческого комплекса. И, действи-
тельно, стали ходить мы на работу в ту-
фельках. Еще помню, как директору 
удалось достать дефицитные тогда 
кримплен и трикотин. И в первую оче-
редь материал могли приобрести жи-
вотноводы», - рассказывает Надежда 
Ивановна. 

Коровы в ОПХ «Минское» были ко-
стромской породы. Надежда Сбитнева 
трудилась на первом дворе, который в 
хозяйстве называли племенным ядром. 
Сюда ставили самых лучших операто-
ров машинного доения. «Коллектив у 
нас был дружный, сплоченный, - про-
должает свой рассказ Надежда Ива-
новна. - Между собой не конфликтова-
ли, друг другу помогали. А я вообще че-
ловек неконфликтный. «Надька, с тобой 
нарочно не разругаешься», - говорили 
мне подружки».

Уйдя на заслуженный отдых, Наде-

жда Ивановна не сразу рассталась с хо-
зяйством. Как и многие женщины-вете-
раны охотно помогала на переборке 
картофеля в хранилище. И копеечка ни-
когда лишней не бывает, и общение с 
теми, с кем когда-то трудилась рука об 
руку, многое значит. 

ЕЕ РАДОСТИ
Это, конечно, дети, внуки и правну-

ки. Обеим дочкам Надежда Ивановна 
смогла дать образование. Елена и Лю-
бовь окончили Галичское педагогиче-
ское училище, затем Елена заочно про-
должила образование в пединституте. 

Внуков у Надежды Ивановны трое - 
Алексей, Марина, Иван. Марина, как 
мама и тетушка, - учитель, живет сей-
час в Мюнхене. У нее двое ребятишек, 
значит, у бабушки Нади - двое правну-
ков. Этому она, конечно, не может не 
радоваться. Так что счастье все-таки 
нашло нашу героиню. Впрочем, и в ра-
боте она была счастлива, замечена. За-
муж во второй раз не выходила, отда-
вая себя лишь дочерям. 

Сейчас Надежда Ивановна живет 
одна в уютной квартирке. За окном во-
всю вступает в свои права весна. Зна-
чит, совсем скоро снова начнется у нее 
сад-огород. Работу на земле любит. Го-
ворит, что пока здоровье позволяет с 
этим справляться. А вот если прихвор-
нет, то обращается за помощью к цели-
телю Пантелеймону. Обращается с ве-
рой, поэтому он помогает.

Наталия НЕВЗОРОВА
Фото автора



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 17 апреля 2019 года № 15

ПРОГРАММА TV 7

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.25 Сегодня 22 апреля. 
День начинается 6+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15, 04.10 Давай поженим-
ся! 16+
16.00, 03.30 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Познер 16+
01.30, 03.05 Т/с «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПА-
СНОСТИ» 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Костро-
ма 12+
11.45 Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-
НЕЙ» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «МОРОЗОВА» 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.00, 

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила жизни 
0+
07.35 Д/ф «Александр Бори-
сов. Что так сердце растрево-
жено...» 0+
08.05 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
09.10, 12.20 Цвет времени 
0+
09.20, 01.00 Д/ф «Гипербо-

лоид инженера Шухова» 0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 01.40 ХХ век 0+
12.30, 18.45, 00.20 Власть 
факта 0+
13.15 Линия жизни 0+
14.10 Д/с «Мечты о будущем» 
0+
15.10 На этой неделе... 100 
лет назад 0+
15.40 Агора 0+
16.40 Государственная гра-
ница 0+
17.50 Хоровые произведения 
Георгия Свиридова 0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
20.45 Д/с «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени» 0+
21.30 Сати. Нескучная клас-
сика... 0+
22.10 Д/ф «Проповедники. 
Протоиерей Александр Мень» 
0+
22.40 Х/ф «ТРИ СЕСТРЫ» 
16+
23.50 Открытая книга 0+

НТВ
05.00, 02.25 Т/с 
«ПАСЕЧНИК» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.10 Мальцева 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.50 Сегодня 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реальных 
событиях 16+
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ РУБЕ-
ЖИ» 16+
21.45 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 
16+
00.10 Поздняков 16+
00.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00 Время итогов 
16+
06.30 Огород круглый 

год 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 19.30, 20.00, 
00.00 Комеди клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.00, 19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
14.10 Погода, реклама, ка-
лендарь 12+
14.15 Спросим лично 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УНИВЕР» 
16+
18.00 По-братски 16+
18.30, 21.00 Время интервью 
16+
18.55, 21.55 Время экономи-
ки 12+

22.00, 22.30 Т/с «БОРО-
ДАЧ» 16+
23.00 Прожарка 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Наша Russia 
16+ 

РОССИЯ 24
19.30 Вести-

Кострома 12+
19.35 Вести-интервью 12+
19.50 Православный вестник 
12+
21.00 Областной Думе – 25 
лет 12+
21.15 Хочу домой 12+

ЧЕ
06.00 Мультфильмы 
0+
07.30, 20.00 Дорож-

ные войны 16+
12.00 Решала 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
15.00 Дорога 16+
18.00 Опасные связи 16+
19.00, 22.00 За гранью ре-
ального 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
00.30 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА 
3» 16+
02.30 Т/с «АМЕРИКАНЦЫ 
3» 18+
03.45 Т/с «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
18.30, 03.20 Изве-
стия 12+

05.20, 06.10, 07.00 Т/с 
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ!» 16+
08.00, 09.25, 10.20, 11.20, 
12.20, 13.25, 13.40, 14.40, 
15.35, 16.35, 17.35 Т/с 
«ДИКИЙ-3» 16+
19.00, 19.55, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.05, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.50, 02.25, 02.55, 
03.30, 04.00, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.30 Ералаш 
0+
06.50, 04.10 М/ф 
«Синдбад. Легенда 

семи морей» 12+
08.30 М/с «Том и Джерри» 0+
09.00 Вне зоны 6+
10.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.20 Х/ф «ГРОМОБОЙ» 
12+
12.10 Ледниковый период 6+
14.00 Х/ф «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКИЕ ТВАРИ И ГДЕ ОНИ 
ОБИТАЮТ» 16+
16.35 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И 
ГРОМКО» 16+
19.05 Х/ф «ЧАС ПИК» 16+
21.00 Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
СТИХИЙ» 0+
23.00 Т/с «МАМЫ ЧЕМПИ-
ОНОВ» 16+
01.05 Кино в деталях 18+
02.05 Х/ф «ХОЗЯИН МО-
РЕЙ. НА КРАЮ ЗЕМЛИ» 
12+
05.30 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.25 Сегодня 23 апреля. 
День начинается 6+
09.55, 02.45, 03.05 Модный 
приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Вечерний Ургант 16+
01.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ» 
16+
04.25 Контрольная закупка 6+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Костро-
ма 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-
НЕЙ» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.00 Т/с «МОРОЗОВА» 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 

19.30, 23.30 Новости куль-
туры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила жизни 
0+
07.35 Театральная летопись 
0+
08.05 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
08.50, 18.25 Мировые сокро-
вища 0+
09.10, 22.40 Х/ф «ТРИ СЕ-
СТРЫ» 16+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 01.30 ХХ век 0+

12.30, 18.40, 00.45 Тем вре-
менем. Смыслы 0+
13.20 Мы - грамотеи! 0+
14.00, 02.45 Цвет времени 0+
14.15, 20.45 Д/с «Космос - 
путешествие в пространстве и 
времени» 0+
15.10 Пятое измерение 0+
15.40 Белая студия 0+
16.25 Государственная гра-
ница 0+
17.35 Сергей Рахманинов 0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.30 Искусственный отбор 0+
22.10 Д/ф «Проповедники. 
Академик Сергей Аверинцев» 
0+
23.50 Х/ф «ВЕЧНЫЙ 
СТРАННИК» 0+

НТВ
05.00, 02.35 Т/с 
«ПАСЕЧНИК» 16+
06.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.10 Мальцева 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.50 Сегодня 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+
17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реальных 
событиях 16+
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» 
16+

21.45 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 
16+
00.05 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
02.05 Подозреваются все 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время но-
востей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10 Дорогами народных тра-
диций 12+
06.40 Здравствуйте 16+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 19.30, 20.00, 
23.00, 00.00 Комеди клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТЛИ-
ВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.15, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
14.20, 21.00 Умницы и умни-
ки 12+
14.45 Специальный репортаж 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УНИВЕР» 
16+
18.00 По-братски 16+
18.30 В рамках закона 16+
18.45 Газетный разворот 16+
22.00, 22.30 Т/с «БОРО-
ДАЧ» 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 

РОССИЯ 24
19.30 Вести-Кос-

трома 12+
19.35, 21.00 Вести. Дежурная 
часть 12+
19.45 Городская дума: вчера, 
сегодня, завтра 12+
19.55 Автоэксперт 12+
21.10 Сделано в Костроме 12+

ЧЕ
06.00, 19.00, 22.00 За 
гранью реального 16+
06.50, 20.00 Дорож-

ные войны 16+
12.00 Решала 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
15.00 Дорога 16+
18.00 Опасные связи 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
00.30 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА 
3» 16+
02.30 Т/с «АМЕРИКАНЦЫ 
3» 18+
03.45 Т/с «КАРТОЧНЫЙ ДО-
МИК» 16+
05.15 Рюкзак 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
18.30, 03.20 Известия 
12+

05.40 Д/ф «Страх в твоем 
доме. Кровавая муза» 16+
06.25 Д/ф «Страх в твоем 
доме. Три поколения» 16+
07.10 Д/ф «Страх в твоем 
доме. Стерильные люди» 16+
08.05 Д/ф «Страх в твоем 
доме. На сиротских хлебах» 
16+
09.25, 10.20, 11.15 Т/с 
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-3» 16+

12.20, 13.25, 13.40, 14.35, 
15.35, 16.30, 17.25 Т/с 
«БРАТЬЯ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.05, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
01.10, 01.50, 02.20, 02.50, 
03.30, 03.55, 04.25 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.30 Ералаш 
0+
06.40 М/с «Да здрав-
ствует король Джули-

ан!» 6+
07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джерри» 0+
09.00 День города 12+
10.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.10, 22.55 Т/с «МАМЫ 
ЧЕМПИОНОВ» 16+
12.10 Х/ф «ЧАС ПИК» 16+
14.10 Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
СТИХИЙ» 0+
16.05 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
19.10 Х/ф «ЧАС ПИК»-2» 
12+
21.00 Х/ф «ЭВАН ВСЕМОГУ-
ЩИЙ» 12+
00.55 Х/ф «ХОЗЯИН МО-
РЕЙ. НА КРАЮ ЗЕМЛИ» 12+
03.20 Х/ф «ПРИЗРАЧНАЯ 
КРАСОТА» 16+
04.50 Мистер и миссис Z 12+
05.10, 05.30 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
06.00 Документальный 

проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечест-
ва с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Как устроена Вселенная с 
Федором Бондарчуком 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
20.00 Х/ф «СОЛОМОН КЕЙН» 
16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.30 Х/ф «КАРАТЕЛЬ» 18+
02.40 Х/ф «МОЛЧАНИЕ ЯГ-
НЯТ» 18+

ДОМАШНИЙ
06.30, 18.00, 23.40, 
05.15 6 кадров 16+

06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.30, 02.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
07.30 По делам несовершенно-
летних 16+
08.30 Давай разведёмся! 16+
09.30, 04.25 Тест на отцовство 
16+
10.30, 02.50 Д/с «Реальная ми-
стика» 16+
13.40 Х/ф «ВЫСОКИЕ ОТНО-
ШЕНИЯ» 16+
19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ» 16+
00.30 Т/с «ПОДКИДЫШИ» 16+
05.35 Домашняя кухня 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+

08.10 Х/ф «СУМКА ИНКАССА-
ТОРА» 12+
10.00 Д/ф «Донатас Банионис. Я 
остался совсем один» 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События 12+
11.50, 04.10 Т/с «РОЗМАРИ И 
ТАЙМ» 12+
13.40 Мой герой. Глафира Тарха-
нова 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.15 Т/с «ДОКТОР 
БЛЕЙК» 12+
17.05 Естественный отбор 12+
17.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ АННЫ 
МАЛЫШЕВОЙ» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Украина. Меньшее зло? 16+
23.05 Знак качества 16+
00.35 Хроники московского быта. 
Походно-полевые жёны 16+
01.25 Д/ф «Ловушка для Андро-
пова» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30 Скажи мне правду 16+
19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «ГУДЗОНСКИЙ 
ЯСТРЕБ» 16+
01.15, 02.15, 03.15, 03.45, 
04.30 Т/с «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
05.15 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 16.55 Х/ф 
«АЛЕКСАНДР» 16+
09.25 Х/ф «ДОСПЕ-
ХИ БОГА. В ПОИСКАХ 

СОКРОВИЩ» 12+
11.30 Х/ф «ОБРУЧЁННЫЕ ОБ-
РЕЧЁННЫЕ» 16+
13.15 Х/ф «ДРУГИЕ» 16+
15.15 Х/ф «СУМАСШЕДШИЙ 
ВИД ЛЮБВИ» 16+
20.10 Х/ф «МАЛАВИТА» 16+
22.25 Х/ф «СКРИЖАЛИ СУДЬ-
БЫ» 16+
00.35 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 
16+
02.30 Х/ф «НЕМЫСЛИМОЕ» 
18+
04.20 Х/ф «СУПЕР БРИС» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+
06.30 Д/ф «Жесто-

кий спорт» 16+
07.00, 08.55, 10.50, 13.55, 
15.50, 18.45, 19.50 Новости 12+
07.05, 10.55, 15.55, 18.50, 
01.05 Все на Матч! 12+
09.00 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 12+
11.55 Футбол. Чемпионат Англии 
0+
14.00 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 0+
16.25 Футбол. Чемпионат Англии 
0+
18.25 «Локомотив» - ЦСКА. Live» 
12+
19.30 «Краснодар» - «Зенит». 
Live» 12+
19.55 Футбол. Чемпионат Италии 
12+
21.55 Футбол. Чемпионат Англии 
12+
23.55 Тотальный футбол 12+
01.35 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 12+
03.30 Футбол. Чемпионат Герма-
нии 0+
05.30 Команда мечты 12+

ЕВРОСПОРТ
00.05, 04.30 Вело-
спорт 12+
01.00, 05.30, 09.30 

Велоспорт 12+
02.30, 07.00 Снукер 12+
04.00, 20.00 WATTS 12+
10.30 Теннис 12+
12.00 Теннис 12+
14.00, 16.30, 20.30 Снукер 12+
15.00 Велоспорт 12+
19.30 Конный спорт 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-
сти дня 12+
08.25, 18.30 Специальный ре-
портаж 12+
08.40, 10.05, 13.15 1943 г 16+
10.00, 14.00 Военные новости 
12+
14.05 Т/с «1943» 16+
17.00 Т/с «ВЧЕРА ЗАКОНЧИ-
ЛАСЬ ВОЙНА» 16+
18.50 Д/с «История военных па-
радов на Красной площади» 0+
19.40 Скрытые угрозы 12+
20.25 Д/с «Загадки века с Серге-
ем Медведевым» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
23.30 Т/с «БАРСЫ» 16+
03.10 Х/ф «ВАМ - ЗАДАНИЕ» 
16+
04.30 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕ-
ШИТ НА ПОМОЩЬ» 0+
05.30 Д/с «Хроника Победы» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 11.00 Докумен-
тальный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечест-
ва с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Как устроена Вселенная с 
Федором Бондарчуком 16+

17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «РИДДИК» 16+
22.20 Водить по-русски 16+
00.30 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ» 
18+

ДОМАШНИЙ
06.30, 18.00, 23.40, 
05.55 6 кадров 16+

06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.20, 02.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
07.30, 05.10 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 16+
09.30, 04.20 Тест на отцовство 
16+
10.30, 02.55 Д/с «Реальная ми-
стика» 16+
13.25, 19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕ-
РЕМЕННОСТЬ» 16+
00.30 Т/с «ПОДКИДЫШИ» 16+
06.00 Домашняя кухня 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 
12+

08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 
12+
10.35 Д/ф «Ирина Купченко. Без 
свидетелей» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События 12+
11.50, 04.10 Т/с «РОЗМАРИ И 
ТАЙМ» 12+
13.40 Мой герой. Лев Прыгунов 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.15 Т/с «ДОКТОР 
БЛЕЙК» 12+
17.05 Естественный отбор 12+
17.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ АННЫ 
МАЛЫШЕВОЙ» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Осторожно, мошенники! 
Похоронщики-лохотронщики 16+
23.05 Д/ф «Мистика Третьего 
рейха» 16+
00.35 90-е. Голые Золушки 16+
01.25 Брежнев, которого мы не 
знали 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30 Скажи мне правду 16+
19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «ВОЛК-ОДИНОЧКА» 
16+
01.00, 02.00, 02.45, 03.30, 
04.15, 04.45 Т/с «ЭЛЕМЕНТАР-
НО» 16+
05.30 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 17.30 Х/ф 
«ГОСТЬЯ» 16+
08.45 Х/ф «СКРИ-
ЖАЛИ СУДЬБЫ» 

16+
11.05 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 
16+
13.15 Х/ф «МАЛАВИТА» 16+
15.30 Х/ф «СУПЕР БРИС» 16+
20.10 Х/ф «МАСКА» 12+
22.10 Х/ф «АННА КАРЕНИНА» 
16+
00.40 Х/ф «ТВИН ПИКС. 
СКВОЗЬ ОГОНЬ» 18+
03.10 Х/ф «АЛЕКСАНДР» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
07.00, 08.55, 12.20, 15.05, 
18.40 Новости 12+
07.05, 12.25, 15.10, 18.50, 
22.55 Все на Матч! 12+
09.00 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига 0+
10.50 Тотальный футбол 12+
11.50 Капитаны 12+
13.05 Профессиональный бокс 
16+
15.50 Играем за вас 12+
16.20 «Китайская Формула» 12+
16.40 Профессиональный бокс 
16+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

22 АПРЕЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

23 АПРЕЛЯ, ВТОРНИК

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

08 10 Х/ф «СУМКА ИНКАССАПОНЕДЕЛЬНИК
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.25 Сегодня 24 апреля. 
День начинается 6+
09.55, 02.45, 03.05 Модный 
приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Вечерний Ургант 16+
01.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ» 
16+
04.25 Контрольная закупка 6+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Костро-
ма 12+
11.45 Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-
НЕЙ» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.00 Т/с «МОРОЗОВА» 
12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.00, 

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила жизни 
0+
07.35 Театральная летопись 
0+
08.05 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
08.30 Д/ф «Жар-птица Ивана 
Билибина» 0+
09.10, 22.40 Х/ф «ТРИ СЕ-
СТРЫ» 16+
10.15 Наблюдатель 0+

11.10, 01.20 Д/ф «Что вы зна-
ете о Марецкой?» 0+
12.20 Дороги старых мастеров 
0+
12.30, 18.40, 00.30 Что де-
лать? 0+
13.20 Искусственный отбор 0+
14.00 Д/с «Первые в мире» 0+
14.15, 20.45 Д/с «Космос - 
путешествие в пространстве и 
времени» 0+
15.10 Библейский сюжет 0+
15.40 Сати. Нескучная клас-
сика... 0+
16.25 Государственная гра-
ница 0+
17.35 Великое славословие 0+
18.20 Мировые сокровища 0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.30 Абсолютный слух 0+
22.10 Д/ф «Проповедники. 
Протоиерей Павел Адельгейм» 
0+
23.50 Острова 0+
02.30 Д/ф «Андреич» 0+

НТВ
05.00, 02.35 Т/с 
«ПАСЕЧНИК» 16+
06.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.10 Мальцева 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.50 Сегодня 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+

17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реальных 
событиях 16+
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
16+
21.45 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 
16+
00.05 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
02.05 Подозреваются все 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10 Время интервью 16+
06.40, 14.20 Газетный разво-
рот 16+
06.50, 14.15, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 19.30, 20.00, 
23.00, 00.00 Комеди клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТЛИ-
ВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.35 Огород круглый год 12+
14.50 Точка роста 2019 г 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УНИВЕР» 
16+
18.00 По-братски 16+
18.30 Точка зрения ЛДПР 16+
21.00 Спросим лично 16+
22.00, 22.30 Т/с «БОРО-
ДАЧ» 16+

01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Наша Russia 16+ 

РОССИЯ 24
19.30 Вести-
Кострома 12+

19.35, 21.15 Сделано в Кост-
роме 12+
21.00 Живи как хозяин. Все о 
ЖКХ 12+

ЧЕ
06.00, 19.00, 22.00 
За гранью реального 
16+

06.50, 20.00 Дорожные вой-
ны 16+
11.50 Утилизатор 4 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.50 Еда, которая притворя-
ется 12+
18.00 Опасные связи 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
00.30 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА 
3» 16+
02.30 Т/с «АМЕРИКАНЦЫ 
3» 18+
03.45 Т/с «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК» 16+
05.15 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
18.30, 03.20 Известия 
12+

05.25 Д/ф «Страх в твоем 
доме. Цветок граната» 16+
06.10, 07.00, 07.55, 09.25, 
10.20, 11.20 Т/с «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-3» 
16+
12.15, 13.25, 13.40, 14.40, 
15.40, 16.40, 17.35 Т/с 
«БРАТЬЯ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.10, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
01.10, 01.55, 02.25, 02.50, 
03.30, 04.00, 04.35 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.30 Ералаш 
0+
06.40 М/с «Да здрав-
ствует король Джули-

ан!» 6+
07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джерри» 0+
09.00 День города 12+
10.00, 23.00 Т/с «МАМЫ 
ЧЕМПИОНОВ» 16+
12.05 Х/ф «ЧАС ПИК»-2» 
12+
13.55 Х/ф «ЭВАН ВСЕМО-
ГУЩИЙ» 12+
15.50 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
19.20 Х/ф «ЧАС ПИК»-3» 
16+
21.00 Х/ф «ГЕРАКЛ» 16+
01.00 Х/ф «ПРИЗРАЧНАЯ 
КРАСОТА» 16+
02.45 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ДЖОН» 16+
04.25 Мистер и миссис Z 12+
05.15, 05.30 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.25 Сегодня 25 апреля. 
День начинается 6+
09.55, 02.45, 03.05 Модный 
приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ» 16+
23.30 Большая игра 12+
00.30 Вечерний Ургант 16+
01.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ» 16+
04.25 Контрольная закупка 
6+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-
НЕЙ» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.40 41-й Московский меж-
дународный кинофестиваль. 
Торжественное закрытие 12+
02.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 

07.30, 08.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости куль-
туры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила жизни 
0+
07.35 Театральная летопись 
0+
08.05 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+

08.50, 13.55, 18.25, 02.35 
Мировые сокровища 0+
09.10, 22.40 Х/ф «ТРИ СЕ-
СТРЫ» 16+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 01.15 ХХ век 0+
12.30, 18.45, 00.30 Игра в 
бисер 0+
13.15 Острова 0+
14.15, 20.30 Д/с «Космос - 
путешествие в пространстве 
и времени» 0+
15.10 Пряничный домик 0+
15.40 2 Верник 2 0+
16.30 Государственная гра-
ница 0+
17.40 Шедевры русской ду-
ховной музыки 0+
19.45 Главная роль 0+
21.15 Энигма 0+
22.10 Д/ф «Проповедники. 
Митрополит Амфилохий (Ра-
дович)» 0+
23.50 Черные дыры, белые 
пятна 0+

НТВ
05.00, 02.35 Т/с 
«ПАСЕЧНИК» 
16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
16+
08.10 Мальцева 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.50 Сегодня 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+

17.15 ДНК 16+
18.15 Основано на реальных 
событиях 16+
19.45 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
16+
21.45 Т/с «ПОДСУДИ-
МЫЙ» 16+
00.05 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
02.05 Подозреваются все 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Погода, 
реклама, календарь 12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.25, 06.55, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
06.40 Здравствуйте 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 19.30, 20.00, 
23.00, 00.00 Комеди клаб 
16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.20 Время интервью 16+
14.45 Здравствуйте 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УНИВЕР» 
16+
18.00 По-братски 16+
18.30 Огород круглый год 
12+
18.50 Газетный разворот 16+
21.00 Точка роста 2019 г 16+

22.00, 22.30 Т/с «БОРО-
ДАЧ» 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Наша Russia 
16+ 

РОССИЯ 24
19.30 Вести-
Кострома 12+

19.35, 21.00 Вести. Дежур-
ная часть 12+
19.45 Хочу домой 12+
21.10 Вести-интервью 12+

ЧЕ
06.00, 19.00, 22.00 
За гранью реального 
16+

06.50, 20.00 Дорожные вой-
ны 16+
11.50 Утилизатор 4 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
15.00 Еда, которая притворя-
ется 12+
18.00 Опасные связи 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 Дорожные войны. Луч-
шее 16+
00.30 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА 
3» 16+
02.30 Т/с «АМЕРИКАНЦЫ 
3» 18+
03.10 Т/с «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК» 16+
05.40 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
18.30, 03.20 Изве-
стия 12+

05.20 Д/ф «Страх в твоём 
доме. Сила vs красота» 16+
06.05, 06.45, 07.45, 09.25, 

10.25, 11.25 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-3» 
16+
08.35 День ангела 16+
12.25, 13.25, 13.45, 14.40, 
15.40, 16.40, 17.35 Т/с 
«БРАТЬЯ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.05, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.45, 02.20, 02.50, 
03.30, 04.00, 04.35 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.30 Ералаш 
0+
06.40 М/с «Да здрав-
ствует король Джули-

ан!» 6+
07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джерри» 0+
09.00 День города 12+
10.00, 23.30 Т/с «МАМЫ 
ЧЕМПИОНОВ» 16+
12.00 Х/ф «ЧАС ПИК»-3» 
16+
13.45 Х/ф «ГЕРАКЛ» 16+
15.35 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
19.05 Х/ф «ПОСЛЕ НАШЕЙ 
ЭРЫ» 12+
21.00 Х/ф «БОГИ ЕГИПТА» 
16+
01.30 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ДЖОН» 16+
03.20 Х/ф «ЛУЧШЕ НЕ БЫ-
ВАЕТ» 12+
05.30 6 кадров 16+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+         

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+                                        
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

24 АПРЕЛЯ, СРЕДА

25 АПРЕЛЯ, ЧЕТВЕРГ

19.40 «Никто не хотел уступать. 
Финальная битва» 12+
20.00 Неизведанная хоккейная 
Россия 12+
20.30 Хоккей. Чемпионат мира 
среди юниоров 12+
23.30 Смешанные единоборства 
16+
01.10 Футбол. Кубок Либертадо-
рес 12+
03.10 Д/ф «Утомлённые славой» 
16+
03.40 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 0+
05.30 Команда мечты 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.30, 07.00 
Снукер 12+
00.35, 05.30, 09.30 

Велоспорт 12+
01.30 Велоспорт 12+
04.00, 10.30 Велоспорт 12+
06.30 WATTS 12+
12.00 Теннис 12+
14.00, 16.30, 20.30 Снукер 12+
15.00, 20.00 Велоспорт 12+
19.30 Лучшее из конного спорта 
12+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+
08.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости дня 12+
08.25, 18.30 Специальный репор-
таж 12+
08.40, 10.05, 13.15 Вчера закон-
чилась война 16+
10.00, 14.00 Военные новости 
12+
14.05 Т/с «ВЧЕРА ЗАКОНЧИ-
ЛАСЬ ВОЙНА» 16+
18.50 Д/с «История военных па-
радов на Красной площади» 0+
19.40 Легенды армии с Александ-
ром Маршалом 12+
20.25 Улика из прошлого 16+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
23.30 Д/с «Неизвестная война. 

Великая Отечественная» 12+
04.10 Х/ф «СВИДАНИЕ НА 
МЛЕЧНОМ ПУТИ» 12+
05.35 Д/с «Москва фронту» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 09.00, 04.30 Тер-
ритория заблуждений 16+
06.00, 11.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечест-
ва с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Как устроена Вселенная с 
Федором Бондарчуком 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «РАСПЛАТА» 16+
22.30 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «КУРЬЕР» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 18.00, 23.35, 
05.55 6 кадров 16+

06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.20, 02.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
07.30, 05.10 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 16+
09.30, 04.20 Тест на отцовство 
16+
10.30, 02.50 Д/с «Реальная ми-
стика» 16+
13.25, 19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕ-
РЕМЕННОСТЬ» 16+
00.30 Т/с «ПОДКИДЫШИ» 16+
06.00 Домашняя кухня 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И... 16+

08.45 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПО-
СМЕРТНО)» 12+
10.35 Д/ф «Вячеслав Шалевич. 
Любовь немолодого человека» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События 12+
11.50, 04.05 Т/с «РОЗМАРИ И 
ТАЙМ» 12+
13.40 Мой герой. Павел Чинарёв 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.15 Т/с «ДОКТОР 
БЛЕЙК» 12+
17.05 Естественный отбор 12+
17.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ АННЫ 
МАЛЫШЕВОЙ» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Приговор. Тамара Рохлина 
16+
00.35 Прощание. Александр Бе-
лявский 16+
01.25 Брежнев, которого мы не 
знали 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30 Скажи мне правду 16+
19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «ХВАТАЙ И БЕГИ» 
16+
01.00 Машина времени 16+
02.00, 03.00, 04.00, 04.45 Чело-
век-невидимка 16+
05.30 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 13.25 Х/ф 
«ГЕРЦОГИНЯ» 16+
08.30 Х/ф «АННА 
КАРЕНИНА» 16+

11.15 Х/ф «МАСКА» 12+
15.50 Х/ф «БЕЛФЕГОР - ПРИ-
ЗРАК ЛУВРА» 12+
18.00 Х/ф «МОШЕННИКИ» 12+
20.10 Х/ф «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» 
16+
22.00 Х/ф «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ. 
ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 16+
01.05 Х/ф «К ЧЕМУ-ТО ПРЕ-
КРАСНОМУ» 18+
02.55 Х/ф «ОБРУЧЁННЫЕ ОБ-
РЕЧЁННЫЕ» 16+
04.25 Х/ф «ДРУГИЕ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
07.00, 08.55, 11.30, 14.10, 
16.00, 18.40 Новости 12+
07.05, 11.35, 16.10, 18.45, 
23.25 Все на Матч! 12+
09.00 Футбол. Кубок Германии 
12+
12.10 Футбол. Чемпионат Англии 
0+
14.15 Профессиональный бокс 
16+
16.50 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 0+
19.25 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига 12+
21.25 Баскетбол 12+
00.25 Футбол. Чемпионат Англии 
0+
02.25 Д/ф «Утомлённые славой» 
16+
02.55 «Кубок Либертадорес» 12+
03.25 Футбол. Кубок Либертадо-
рес 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Автогонки 12+
00.15, 04.00, 09.30 
Мотогонки 12+

00.45, 05.00, 06.30, 10.00 Авто-
гонки 12+
01.15, 05.30, 11.00 Велоспорт 
12+
01.45 Велоспорт 12+

02.30, 07.00 Снукер 12+
04.30 WATTS 12+
10.30 Велоспорт 12+
12.00, 14.00 Теннис 12+
15.30, 20.00 Велоспорт 12+
18.00, 20.30 Снукер 12+
19.30 Теннис 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-
сти дня 12+
08.25, 18.30 Специальный репор-
таж 12+
08.40, 10.05, 13.15 Вчера закон-
чилась война 16+
10.00, 14.00 Военные новости 
12+
14.05 Т/с «ВЧЕРА ЗАКОНЧИ-
ЛАСЬ ВОЙНА» 16+
15.00 Х/ф «ДНЕПРОВСКИЙ РУ-
БЕЖ» 16+
18.50 Д/с «История военных па-
радов на Красной площади» 0+
19.40 Последний день 12+
20.25 Д/с «Секретная папка» 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
23.30 Д/с «Неизвестная война. 
Великая Отечественная» 12+
04.10 Х/ф «НОЧНОЙ ПА-
ТРУЛЬ» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблу-
ждений 16+
06.00, 09.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечест-
ва с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Как устроена Вселенная с 
Федором Бондарчуком 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.30 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ 
ВЕСТ» 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В ПУСТО-
ТУ» 18+

ДОМАШНИЙ
06.30, 18.00, 23.35 6 
кадров 16+

06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.25, 02.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
07.30, 05.10 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 16+
09.30, 04.25 Тест на отцовство 
16+
10.30, 02.55 Д/с «Реальная ми-
стика» 16+
13.30, 19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕ-
РЕМЕННОСТЬ» 16+
00.30 Т/с «ПОДКИДЫШИ» 16+
06.00 Домашняя кухня 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Доктор И... 16+

08.40 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
0+
10.35 Д/ф «Николай Гринько. 
Главный папа СССР» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 
00.00 События 12+
11.50, 04.10 Т/с «РОЗМАРИ И 
ТАЙМ» 12+
13.40 Мой герой. Евгения Крег-
жде 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 02.15 Т/с «ДОКТОР 
БЛЕЙК» 12+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ АННЫ 
МАЛЫШЕВОЙ» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Вся правда 16+
23.05 Д/ф «Актёрские драмы. За 
кулисами музыкальных фильмов» 
12+
00.35 Удар властью. Слободан 
Милошевич 16+
01.25 Брежнев, которого мы не 
знали 12+

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00 

Новости 12+
09.25 Сегодня 26 апреля. 
День начинается 6+
09.55, 04.15 Модный приго-
вор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 Человек и закон 16+
19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Голос. Дети 0+
23.45 Вечерний Ургант 16+
00.40 Х/ф «ПОД ПОКРО-
ВОМ НОЧИ» 18+
02.40 Х/ф «КАК ВЫЙТИ 
ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА» 
12+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Костро-
ма 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Х/ф «СОСЕДИ» 12+
01.30 Х/ф «ЗАПАХ ЛАВАН-
ДЫ» 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 

19.30, 23.00 Новости куль-
туры
06.35 Пешком... 0+
07.05 Правила жизни 0+
07.35 Театральная летопись 
0+
08.05 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
08.50, 19.10 Мировые сокро-
вища 0+
09.10 Х/ф «ТРИ СЕСТРЫ» 
16+
10.20 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕ-
ВУШКА» 0+
12.00 Х/ф «ВЕЧНЫЙ 
СТРАННИК» 0+
12.55 Черные дыры, белые 

пятна 0+
13.35 Острова 0+
14.15 Д/с «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени» 0+
15.10 Письма из провинции 
0+
15.40 Энигма 0+
16.30 Государственная гра-
ница 0+
18.45 Д/с «Дело №. Вячеслав 
Плеве. Взорванный министр» 
0+
19.45, 02.10 Искатели 0+
20.35 Линия жизни 0+
21.30 Х/ф «ДВА ФЁДОРА» 
0+
23.20 2 Верник 2 0+
00.05 Портрет поколения 0+
01.20 Д/ф «Мастера камуф-
ляжа» 0+

НТВ
05.00 Т/с «ПАСЕЧ-
НИК» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.10 Доктор Свет 16+
09.00 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+
17.15 ДНК 16+
18.10 Жди меня 12+
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
16+

21.40 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 
16+
23.50 ЧП. Расследование 16+
00.30 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
01.00 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
02.05 Квартирный вопрос 0+
03.05 Дачный ответ 0+
04.15 Очная ставка. Спаси-
тельница Матрона 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.40 Здравствуйте 16+
06.55, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 18.00, 19.30, 
20.00, 23.00, 00.00 Комеди 
клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.15 Газетный разворот 16+
14.20, 21.00 Умницы и умни-
ки 12+
14.45, 18.45 Афиша выход-
ного дня 12+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УНИВЕР» 
16+
18.30 Точка роста 2019 г 16+

22.00 Золотая коллекция КК 
16+
01.00 Прожарка 16+
02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 
Наша Russia 16+ 

РОССИЯ 24
19.30 Вести-
Кострома 12+

19.35, 21.00 Вести-спорт 
12+
19.45 Лесные вести 12+
21.10 Городская дума: вчера, 
сегодня, завтра 12+

ЧЕ
06.00, 11.00 За гра-
нью реального 16+
06.50 Дорожные войны 
16+

13.00 Идеальный ужин 16+
14.00, 04.30 Супершеф 16+
15.00 Опасные связи 16+
19.30 Х/ф «ХИТМЭН» 16+
21.20 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 
16+
23.20 Х/ф «ДЖЕК СТОУН» 
18+
01.00 Х/ф «ОДНАЖДЫ В 
ИРЛАНДИИ» 18+
02.50 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ» 
16+
05.15 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 
Известия 12+
05.20, 06.10 Т/с 
«УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ-3» 16+
07.05, 08.00, 09.25, 10.20, 
11.15, 12.10, 13.25, 13.30, 

14.25, 15.20, 16.10, 17.05, 
18.00 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 
16+
18.55, 19.45, 20.35, 21.20, 
22.10, 22.55, 00.45 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.45 Светская хроника 16+
01.30, 02.00, 02.25, 02.50, 
03.15, 03.40, 04.05, 04.30 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.30 Ералаш 
0+
06.40 М/с «Да здрав-
ствует король Джули-
ан!» 6+

07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джерри» 0+
09.00 День города 12+
10.00 Т/с «МАМЫ ЧЕМПИ-
ОНОВ» 16+
12.00 Х/ф «ПОСЛЕ НАШЕЙ 
ЭРЫ» 12+
14.00 Х/ф «БОГИ ЕГИПТА» 
16+
16.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
20.00 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+
23.00 Слава богу, ты пришёл! 
16+
00.00 Х/ф «НЕОБЫЧАЙ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
АДЕЛЬ» 12+
02.00 Х/ф «ЛУЧШЕ НЕ БЫ-
ВАЕТ» 12+
04.10 Х/ф «ШЕСТЬ ДНЕЙ, 
СЕМЬ НОЧЕЙ» 0+
05.45 6 кадров 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00 Контрольная 
закупка 6+
05.35, 06.15 Россия 

от края до края 12+
06.00, 10.00, 12.00 Новости 
12+
06.40 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» 
12+
08.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
08.55 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.15 Голос. Дети. На самой 
высокой ноте 0+
11.10 Теория заговора 16+
12.15 Идеальный ремонт 6+
13.20 Живая жизнь 12+
16.30 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
18.10 Эксклюзив 16+
19.50, 21.30 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время 16+
23.30 Пасха Христова. Пря-
мая трансляция Богослуже-
ния из Храма Христа Спаси-
теля 12+
02.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК РО-
ДИЛСЯ» 0+
04.00 Пасха 0+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.40 Местное время. Суббо-
та 12+
09.20 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.20 Местное время. Вести-
Кострома 12+
11.40 Х/ф «ЖИЗНЬ БЕЗ 
ВЕРЫ» 12+
13.40 Х/ф «НАПРАСНЫЕ 
НАДЕЖДЫ» 12+
17.30 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу 16+
21.00 Ну-ка, все вместе! 12+
23.30 Пасха Христова 12+
02.30 Х/ф «СЕРДЕЧНАЯ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Би-
блейский сю-
жет 0+

07.05 М/ф «Аист». «Высокая 
горка». «Королевские зай-
цы». «Молодильные яблоки» 
0+
08.20 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
09.55 Телескоп 0+
10.20 Большой балет 0+

11.30 Д/ф «Проповедники. 
Митрополит Амфилохий (Ра-
дович)» 0+
12.00 Х/ф «ДВА ФЁДОРА» 
0+
13.25 Д/ф «Проповедники. 
Протоиерей Павел Адель-
гейм» 0+
13.55 Д/ф «Мастера камуф-
ляжа» 0+
14.50 Пятое измерение 0+
15.20 Д/ф «Проповедники. 
Академик Сергей Аверинцев» 
0+
15.50 Русские святыни 0+
16.45 Д/ф «Проповедники. 
Протоиерей Александр Мень» 
0+
17.15 Д/с «Энциклопедия 
загадок» 0+
17.45 Линия жизни 0+
18.40 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ 
НА БЕРЕГ» 0+
20.05 Д/ф «Видимое невиди-
мое» 0+
21.00 Агора 0+
22.00 Х/ф «С ВЕЧЕРА ДО 
ПОЛУДНЯ» 0+
00.15 Валерий Гергиев и 
симфонический оркестр Ма-
риинского театра 0+
01.15 Искатели 0+
02.00 Лето Господне 0+
02.25 Мультфильмы для 
взрослых 18+

НТВ
04.55 ЧП. Расследо-
вание 16+
05.35 Х/ф «ИСКУ-
ПЛЕНИЕ» 16+

07.25 Смотр 0+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Зарядись удачей! 12+
09.25 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 
12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.15 Схождение Благодат-
ного огня. Прямая трансляция 
из Иерусалима 12+
14.40 Поедем, поедим! 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 
16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.40 Звезды сошлись 16+
22.15 Ты не поверишь! 16+
23.05 Международная пило-
рама 18+
00.05 Х/ф «НАСТОЯТЕЛЬ» 
16+
02.05 Х/ф «НАСТОЯ-
ТЕЛЬ-2» 16+
03.55 Афон. Русское насле-
дие 16+

РУСЬ-ТНТ
05.00 Концерт 12+
06.00 Чайники 16+
08.00, 08.30 Время 
новостей 16+

08.10 Афиша выходного дня 
12+
08.40 Умницы и умники 12+
09.00, 10.00, 11.00 Comedy 
Woman 16+
10.59, 13.59, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Наша Russia 
16+
19.00 Точка роста 2019 г 
16+
19.30 Деньги или позор 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
00.00 Комеди клаб 16+
01.00 Такое кино 16+
01.30 Убойный вечер 16+
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
Убойная лига 16+

ЧЕ
06.00, 05.00 Муль-
тфильмы 0+
06.40 Х/ф «СОБР» 

16+
10.30 Х/ф «ЭЙР АМЕРИ-
КА» 16+
12.50 Х/ф «ОПАСНЫЙ 
БАНГКОК» 16+
14.45 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 
16+
16.50 Х/ф «ХИТМЭН» 16+
18.45 Улетное видео 16+
23.00 +100500 18+
23.30 Т/с «ПОБЕГ 4» 16+
01.30 Х/ф «АФЕРА ПО-АН-
ГЛИЙСКИ» 18+
03.15 Х/ф «НЕЗАБЫВАЕ-
МОЕ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 05.55, 
06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 

09.35, 10.15 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

11.00, 11.50, 12.35, 13.25, 
14.15, 15.05, 15.50, 16.40, 
17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 
20.45, 21.35, 22.25, 23.15 
Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
00.55, 01.50, 02.25, 03.05, 
03.45, 04.25 Т/с «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА-4» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Ералаш 0+
06.30 М/с «Приклю-
чения кота в сапо-
гах» 6+

07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Том и Джерри» 
0+
08.30, 09.00 День города 
12+
09.30 Просто кухня 12+
10.30 Рогов. Студия 24 16+
11.30 Х/ф «ШЕСТЬ ДНЕЙ, 
СЕМЬ НОЧЕЙ» 0+
13.35, 00.20 Х/ф «МУШ-
КЕТЁРЫ В 3D» 12+
15.50 М/ф «Кунг-фу панда» 
0+
17.30 М/ф «Кунг-фу пан-
да»-2» 0+
19.10 М/ф «Кунг-фу пан-
да»-3» 6+
21.00 Х/ф «ХОББИТ. НЕ-
ЖДАННОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 
6+
02.20 Х/ф «НЕОБЫЧАЙ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
АДЕЛЬ» 12+
04.00 Х/ф «БЕЗ ЧУВСТВ» 
16+
05.30 6 кадров 16+

26 АПРЕЛЯ, ПЯТНИЦА

27 АПРЕЛЯ, СУББОТА

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30 Скажи мне правду 16+
19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «ПРЕСТИЖ» 12+
01.45, 02.45, 03.30, 04.15, 
05.15 Т/с «ГОРЕЦ» 16+

TV1000
06.10, 13.50 Х/ф 
«ДОСПЕХИ БОГА. В 
ПОИСКАХ СОКРО-
ВИЩ» 12+

08.25 Х/ф «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ. 
ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 16+
11.45 Х/ф «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» 
16+
16.05 Х/ф «ОБРУЧЁННЫЕ ОБ-
РЕЧЁННЫЕ» 16+
18.00 Х/ф «ДРУГИЕ» 16+
20.10 Х/ф «МОЯ БОЛЬШАЯ 
ГРЕЧЕСКАЯ СВАДЬБА 2» 16+
22.00 Х/ф «ЛЕВ» 16+
00.20 Х/ф «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-
МИШКО» 18+
02.30 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 
16+
04.10 Х/ф «СКРИЖАЛИ СУДЬ-
БЫ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
07.00, 08.30, 10.35, 13.30, 
15.50 Новости 12+
07.05, 10.40, 13.35, 17.55, 
00.25 Все на Матч! 12+
08.35 Футбол. Кубок Германии 0+
11.10 Хоккей 0+

14.00 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 0+
15.55 Футбол. Чемпионат Англии 
0+
18.25 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига 12+
20.30 Кёрлинг 12+
22.25 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 12+
00.55 Смешанные единоборства 
16+
02.55 Х/ф «ХОЧУ БЫТЬ ХУЖЕ 
ВСЕХ» 12+
04.35 Смешанные единоборства 
16+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.30, 07.00, 
14.00 Снукер 12+
00.30, 05.30, 11.00 

Велоспорт 12+
01.30, 04.00 Велоспорт 12+
06.30, 09.30 Автогонки 12+
10.00 Мотогонки 12+
10.30 Велоспорт 12+
12.00 Теннис 12+
15.00, 18.00, 20.30 Снукер 12+
19.30 Хоккей 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-
сти дня 12+
08.25 Не факт! 6+
09.00, 10.05, 13.15, 13.35, 
14.05 Белая стрела. Возмездие 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 
12+
18.30 Специальный репортаж 
12+
18.50 Д/с «История военных па-
радов на Красной площади» 0+
19.40 Легенды кино 6+
20.25 Код доступа 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.00 Между тем 12+
23.30 Д/с «Неизвестная война. 
Великая Отечественная» 12+
04.10 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.10 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Д/ф «Засекреченные спи-
ски» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 03.30 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «За секунду до...» 16+
21.00 Д/ф «Кругом обман. Как не 
стать жертвой?» 16+
23.00 Х/ф «ПО СООБРАЖЕНИ-
ЯМ СОВЕСТИ» 18+
01.40 Х/ф «БРУКЛИН» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 18.00, 00.00 6 
кадров 16+

06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.25, 04.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
07.30 По делам несовершенно-
летних 16+
08.30 Давай разведёмся! 16+
09.30 Тест на отцовство 16+
10.30, 04.30 Д/с «Реальная ми-
стика» 16+
13.30 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ» 16+
19.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-ЗИМА» 
16+
23.00 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДО-
КТОР-3» 16+
00.30 Х/ф «МОТЫЛЬКИ» 16+
06.00 Домашняя кухня 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Х/ф «ДАМ-

СКОЕ ТАНГО» 12+
09.55, 11.50 Х/ф «МАШКИН 
ДОМ» 12+
11.30, 14.30, 19.40 События 12+
13.15, 15.05 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ К СЕБЕ» 16+
14.50 Город новостей 12+
17.45 Х/ф «РОКОВОЕ SMS» 
12+
20.05 Х/ф «ОВРАГ» 12+
22.00 В центре событий 12+
23.10 Он и Она 16+
00.40 Д/ф «Тайна Пасхальной 
Вечери» 12+
01.25 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПО-
СМЕРТНО)» 12+
03.05 Петровка, 38 16+
03.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТО-
РЫЙ СМЕЁТСЯ» 16+
05.10 Линия защиты 16+

ТВ3
06.00, 05.45 
Мультфильмы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00, 16.30 Гадалка 12+
11.30 Новый день 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30 Х/ф «ПРИЗРАКИ ПРОШ-
ЛОГО» 16+
20.30 Х/ф «ТЁМНАЯ БАШНЯ» 
16+
22.30 Х/ф «ГОЛОС МОНСТРА» 
12+
00.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ» 12+
03.00 Х/ф «ОСТРОВ НИМ» 12+
04.15, 05.00 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 17.45 Х/ф 
«МАЛАВИТА» 16+
08.30 Х/ф «ЛЕВ» 
16+

11.05 Х/ф «МОЯ БОЛЬШАЯ 
ГРЕЧЕСКАЯ СВАДЬБА 2» 16+
13.10 Х/ф «СКРИЖАЛИ СУДЬ-
БЫ» 16+
15.30 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 
16+
20.10 Х/ф «ОСЕНЬ В НЬЮ-

ЙОРКЕ» 12+
22.15 Х/ф «ПЕРЕМОТКА» 16+
00.10 Х/ф «ТАЙНА СЕМИ СЕ-
СТЁР» 16+
02.25 Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ» 
18+
04.15 Х/ф «МАСКА» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
07.00, 08.55, 11.20, 14.55, 
18.00, 21.50 Новости 12+
07.05, 11.25, 15.00, 18.05, 
00.30 Все на Матч! 12+
09.00 Хоккей. Чемпионат мира 
среди юниоров 0+
12.05 Хоккей. Еврочеллендж 0+
14.25 Неизведанная хоккейная 
Россия 12+
15.55 ФОРМУЛА-1 12+
17.30 «Кубок Либертадорес» 12+
18.55 Прыжки в воду 12+
19.40 «Кубок Гагарина. Победа. 
Live» 12+
20.00 Прыжки в воду 12+
20.50 Все на футбол! Афиша 12+
21.55 Смешанные единоборства 
16+
01.00 Кибератлетика 16+
01.30 Прыжки в воду 12+
02.20 Прыжки в воду 0+
03.30 Футбол. Чемпионат Фран-
ции 0+
05.30 Команда мечты 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.30, 07.00 
Снукер 12+
00.30, 05.30, 11.00 

Велоспорт 12+
01.30, 04.00 Автогонки 12+
02.00, 10.00 Автогонки 12+
04.30, 09.30 WATTS 12+
05.00 Мотогонки 12+
06.30 WATTS 12+
10.30 Велоспорт 12+
12.00, 16.30, 20.30 Снукер 12+
13.30 Теннис 12+
19.30 Велоспорт 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/с «Москва 
фронту» 12+
06.50, 08.15 Х/ф 

«ТОРПЕДОНОСЦЫ» 0+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-
сти дня 12+
09.00, 10.05, 13.15 Белая стре-
ла. Возмездие 16+
10.00, 14.00 Военные новости 
12+
13.50, 14.05 Т/с «ТРАССА» 
16+
18.35, 21.25 Юность Петра 12+
21.45 Х/ф «В НАЧАЛЕ СЛАВ-
НЫХ ДЕЛ» 12+
00.40 Д/с «Неизвестная война. 
Великая Отечественная» 12+
05.05 Д/ф «Выдающиеся авиа-
конструкторы. Михаил Миль» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 16.20, 03.40 Тер-
ритория заблуждений 16+
05.40 Х/ф «ДОСПЕХИ 

БОГА» 12+
07.10 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-2. 
ОПЕРАЦИЯ «КОНДОР» 12+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная программа 
16+
11.15 Военная тайна 16+
18.20 Д/ф «Засекреченные спи-
ски. Руки не для скуки! 12 чудо-
вищных экспериментов» 16+
20.30 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК» 16+
22.20 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР» 16+
00.50 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР-2. 
НИКОГДА НЕ ВОЗВРАЩАЙСЯ» 
16+
02.50 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 18.00, 23.05 6 
кадров 16+

06.50 Х/ф «ПРЯНИКИ ИЗ КАР-
ТОШКИ» 16+
09.05 Х/ф «ПОПЫТКА ВЕРЫ» 
16+
13.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК БЕЗ СЕР-
ДЦА» 16+
17.45 Про здоровье 16+
19.00 Х/ф «ПРОЕЗДНОЙ БИ-
ЛЕТ» 16+

ПЯТНИЦА

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.40 Местное время. Музей 12+
8.55 Местное время. Битва робо-
тотехников 12+
11.20 Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

14 00 Футбол Чемпионат Испа
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 ПЕРВЫЙ
05.40, 06.10 Х/ф 
«НЕОКОНЧЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ» 0+

06.00, 10.00, 12.00 Новости 
12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Святая Матрона. «При-
ходите ко мне, как к живой» 
12+
11.10 Теория заговора 16+
12.15 Андрей Миронов. 
Скользить по краю 12+
13.30 Х/ф «ТРИ ПЛЮС 
ДВА» 0+
15.15 Бал Александра Мали-
нина 12+
17.00 Ледниковый период 
0+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Толстой. Воскресенье 
16+
22.30 Клуб Веселых и На-
ходчивых 16+
00.35 Х/ф «МЕХАНИКА 
ТЕНЕЙ» 16+
02.25 Модный приговор 6+
03.10 Мужское / Женское 

16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)

04.30 Т/с «СВАТЫ» 12+
06.35 Сам себе режиссёр 
12+

07.30 Смехопанорама 12+
08.00 Утренняя почта 12+
08.40 Местное время. Вос-
кресенье 12+
09.20 Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.20 Смеяться разрешается 
12+
13.25, 01.30 Далёкие близ-
кие 12+
15.00 Д/ф «Блаженная Ма-
трона» 12+
16.00 Х/ф «ТЫ ТОЛЬКО 
БУДЬ СО МНОЮ РЯДОМ» 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+
03.05 Т/с «ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК» 16+

РОССИЯ К
06.30 Лето 
Господне 0+
07.00 М/ф 

«Заколдованный мальчик» 

0+
07.50 Х/ф «С ВЕЧЕРА ДО 
ПОЛУДНЯ» 0+
10.05 Мы - грамотеи! 0+
10.45 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ 
НА БЕРЕГ» 0+
12.15 Научный стенд-ап 0+
13.00 Письма из провинции 
0+
13.30, 01.40 Диалоги о жи-
вотных 0+
14.10 IV всероссийский кон-
курс молодых исполнителей 
«Русский балет» 0+
16.20 Пешком... 0+
16.50 Искатели 0+
17.35 Ближний круг Адольфа 
Шапиро 12+
18.30 Романтика романса 0+
19.30 Новости культуры
20.10 Х/ф «МЫ С ВАМИ 
ГДЕ-ТО ВСТРЕЧАЛИСЬ» 0+
21.40 Д/ф «Гимн великому 
городу» 0+
22.30 Опера «Садко» 0+
00.30 Х/ф «БЕЗ ГОДУ НЕ-
ДЕЛЯ» 0+
02.20 Мультфильмы для 
взрослых 18+

НТВ
04.45 Звезды со-
шлись 16+
06.20 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
16+
08.20 Их нравы 0+
08.35 Кто в доме хозяин 12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 
12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Ты супер! 6+
22.45 Х/ф «МУЖ ПО ВЫ-
ЗОВУ» 16+
00.30 Брэйн ринг 12+
01.35 Таинственная Россия 
16+
02.25 Т/с «ПАСЕЧНИК» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00 Концерт 12+
07.00 Огород круглый 
год 12+

07.30 Спросим лично 16+
08.20 Умницы и умники 12+
08.50 Точка роста 2019 г 
16+
09.00, 10.00, 11.00 Comedy 
Woman 16+
10.59, 13.59, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.30, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
00.00 Комеди клаб 16+
19.00 Время итогов 16+
01.00, 01.30 Убойный вечер 
16+
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
Убойная лига 16+ 

РОССИЯ 24
13.00 Итоги не-
дели 12+

13.35 Лесные вести 12+

ЧЕ
06.00 Мультфильмы 
0+
06.40 Х/ф «СОБР» 

16+
10.20 Х/ф «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА» 16+
17.30 Х/ф «СЕРДЦА ТРЕХ» 
12+
22.40 Улетное видео. Лучшее 
16+
23.00 +100500 18+
23.30 Рюкзак 16+
00.30 Т/с «ПОБЕГ 4» 16+
02.20 Х/ф «ПОД ПРИЦЕ-
ЛОМ» 18+
03.45 Х/ф «САБОТАЖ» 
16+
05.30 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45 Т/с 
«ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА-4» 16+

06.30 Д/ф «Моя правда. 
Игорь Николаев» 12+
07.20 Д/ф «Моя правда. Ири-
на Понаровская» 12+
08.05 Д/ф «Моя правда. 
Группа «На-На» 16+
08.55 Д/ф «Моя правда. 
Наталья Гулькина. Сама по 
себе» 16+
10.00 Светская хроника 16+
11.00, 01.15 Сваха 16+
11.50, 12.50, 13.50, 14.40, 
15.40, 16.40, 17.30, 18.30, 

19.30, 20.25, 21.25, 22.25 
Т/с «ДИКИЙ-3» 16+
23.20, 00.20 Т/с «ЛЮБОВЬ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
02.05, 02.45, 03.30, 04.15 
Т/с «КОРОТКОЕ ДЫХА-
НИЕ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Ералаш 0+
06.30 М/с «Приклю-
чения кота в сапогах» 
6+

07.15 М/с «Тролли. Праздник 
продолжается» 6+
07.40, 09.00 М/с «Три кота» 
0+
08.05 М/с «Царевны» 0+
08.30 Город счастливых де-
тей 6+
09.05 М/ф «Кунг-фу панда» 
0+
10.55 М/ф «Кунг-фу пан-
да»-2» 0+
12.35 М/ф «Кунг-фу пан-
да»-3» 6+
14.20 Х/ф «ХОББИТ. НЕ-
ЖДАННОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 
6+
17.50 Х/ф «ХОББИТ. ПУ-
СТОШЬ СМАУГА» 12+
21.00 Х/ф «ХОББИТ. БИТ-
ВА ПЯТИ ВОИНСТВ» 16+
23.45 Слава богу, ты при-
шёл! 16+
00.45 Х/ф «БЕЗ ЧУВСТВ» 
16+
02.30 Х/ф «ГОЛОГРАММА 
ДЛЯ КОРОЛЯ» 18+
04.00 Х/ф «ПРИШЕЛЬЦЫ 
НА ЧЕРДАКЕ» 12+
05.15, 05.30 6 кадров 16+
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00.30 Х/ф «КОЛЬЕ ДЛЯ СНЕЖ-
НОЙ БАБЫ» 16+
02.20 Д/ф «Замуж за рубеж» 
16+
05.35 Домашняя кухня 16+

ТВЦ
05.45 Марш-бросок 
12+

06.15 АБВГДейка 0+
06.40 Короли эпизода. Надежда 
Федосова 12+
07.30 Выходные на колёсах 6+
08.05 Православная энциклопе-
дия 6+
08.35 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКО-
ВА» 0+
10.30 Д/ф «Дворжецкие. На роду 
написано...» 12+
11.30, 14.30, 23.40 События 
12+
11.45 Х/ф «НАД ТИССОЙ» 
12+
13.25, 14.45 Х/ф «ДОРОГА ИЗ 
ЖЁЛТОГО КИРПИЧА» 12+
17.20 Х/ф «КАССИРШИ» 12+
21.00 Постскриптум 12+
22.10 Право знать! 16+
23.55 Право голоса 16+
03.05 Украина. Меньшее зло? 
16+
03.35 Приговор. Тамара Рохлина 
16+
04.30 Д/ф «Актёрские драмы. За 
кулисами музыкальных фильмов» 
12+
05.15 Д/ф «Александр Лазарев и 
Светлана Немоляева. Испытание 
верностью» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.45, 10.45, 11.30, 12.30 Т/с 
«ГРИММ» 16+
13.30 Х/ф «ОСТРОВ НИМ» 
12+
15.15 Х/ф «ЗЕЛЕНАЯ МИЛЯ» 
16+
19.00 Последний герой 16+
20.15 Х/ф «ЗНАКОМЬТЕСЬ. 
ДЖО БЛЭК» 16+
00.00 Х/ф «РОБИН ГУД. 

ПРИНЦ ВОРОВ» 12+
02.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ» 12+
04.30, 05.00, 05.30 Охотники за 
привидениями 16+

TV1000
06.10, 15.30 Х/ф 
«АННА КАРЕНИНА» 
16+
08.45 Х/ф «ПЕРЕ-

МОТКА» 16+
10.50 Х/ф «ТАЙНА СЕМИ СЕ-
СТЁР» 16+
13.20 Х/ф «ОСЕНЬ В НЬЮ-
ЙОРКЕ» 12+
18.05 Х/ф «МАСКА» 12+
20.10 Х/ф «МИЛЛИОН ДЛЯ 
ЧАЙНИКОВ» 16+
22.05 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 
12+
00.20 Х/ф «ОДЕРЖИМОСТЬ» 
18+
02.20 Х/ф «К ЧЕМУ-ТО ПРЕ-
КРАСНОМУ» 18+
04.15 Х/ф «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профес-
сиональный бокс 
16+

09.00 Футбол. Чемпионат Анг-
лии 0+
11.00, 12.50, 17.20 Новости 
12+
11.10 Все на футбол! Афиша 
12+
12.10 Английские Премьер-лица 
12+
12.20 Автоинспекция 12+
12.55, 17.25, 20.55, 23.25 Все 
на Матч! 12+
13.55 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 12+
15.55 ФОРМУЛА-1 12+
17.00 «Кубок Гагарина. Победа. 
Live» 12+
18.25 Капитаны 12+
18.55 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига 12+
21.25 Футбол. Чемпионат Италии 
12+

23.55 Смешанные единоборства 
16+
02.15 Бокс 16+
03.00 Профессиональный бокс 
16+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.30, 07.00 
Снукер 12+

00.30, 05.30, 11.30 Велоспорт 
12+
01.30 Настольный теннис 12+
04.00, 06.30 Автогонки 12+
04.30 Автогонки 12+
05.00 WATTS 12+
09.30 Конный спорт 12+
11.00 Велоспорт 12+
12.00, 15.00, 18.15, 19.30 Сну-
кер 12+
16.00 Автогонки 12+
17.00 Автогонки 12+
20.25 Хоккей. НХЛ 12+
22.00 Хоккей. НХЛ 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «КАД-
КИНА ВСЯКИЙ 

ЗНАЕТ» 0+
07.30 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ» 0+
09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 12+
09.10 Морской бой 6+
10.15 Легенды музыки 6+
10.40 Не факт! 6+
11.15 Улика из прошлого 16+
12.05 Д/с «Загадки века с Серге-
ем Медведевым» 12+
13.15 Последний день 12+
14.00 Десять фотографий 6+
14.50 Специальный репортаж 12+
15.05, 18.25 Дума о Ковпаке 
12+
18.10 Задело! 12+
22.40 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИС-
ЛЫ» 12+
01.35 Д/ф «Твердыни мира. 
Обитель Сергия. На последнем 
рубеже» 0+
03.00 Х/ф «СТАРШИЙ СЫН» 
0+
05.25 Д/ф «Города-герои. Брест-
ская крепость» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+

07.00 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР» 
16+
09.30 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР-2. 
НИКОГДА НЕ ВОЗВРАЩАЙСЯ» 
16+
12.00, 15.45, 19.30 Т/с 
«СМЕРШ» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Военная тайна 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 18.00, 23.00, 
00.00, 05.45 6 ка-

дров 16+
08.15 Х/ф «ТОЛЬКО ЛЮ-
БОВЬ» 16+
10.00, 12.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-
ЗИМА» 16+
11.55 Полезно и вкусно 16+
14.00 Х/ф «ГОД СОБАКИ» 16+
19.00 Х/ф «СОВСЕМ ДРУГАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
23.45 Про здоровье 16+
00.30 Х/ф «ПРЯНИКИ ИЗ КАР-
ТОШКИ» 16+
02.35 Д/ф «Замуж за рубеж» 16+
06.00 Домашняя кухня 16+

ТВЦ
06.05 Х/ф «В ДО-
БРЫЙ ЧАС!» 0+

08.00 Фактор жизни 12+
08.35 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 
12+
10.15 Спасите, я не умею гото-
вить! 12+
11.05, 11.45 Х/ф «НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 12+
11.30, 00.00 События 12+
13.10 Х/ф «ДЕДУШКА» 12+
15.25 Московская неделя 12+
16.00 Великая пасхальная ве-
черня 12+
17.15 Х/ф «ДОКТОР КОТОВ» 
12+
21.15, 00.15 Х/ф «ЛОЖЬ ВО 
СПАСЕНИЕ» 12+
01.15 Х/ф «ОВРАГ» 12+
03.00 Х/ф «РОКОВОЕ SMS» 
12+
04.55 Петровка, 38 16+

05.05 Д/ф «Вячеслав Шалевич. 
Любовь немолодого человека» 
12+

ТВ3
06.00, 05.45 
Мультфильмы 0+

09.30 Новый день 12+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00 Т/с 
«ГРИММ» 16+
14.00 Х/ф «РОБИН ГУД. 
ПРИНЦ ВОРОВ» 12+
17.00 Х/ф «ТЁМНАЯ БАШНЯ» 
16+
19.00 Х/ф «ЗЕЛЕНАЯ МИЛЯ» 
16+
22.45 Последний герой 16+
00.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТО-
РЫЙ УДИВИЛ ВСЕХ» 16+
02.15 Х/ф «ГОЛОС МОНСТРА» 
12+
04.00, 04.30, 05.00, 05.15 
Охотники за привидениями 16+

TV1000
06.10, 15.10 Х/ф 
«ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ. 
ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕ-
ГЕНДЫ» 16+

09.15 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 
12+
11.25 Х/ф «ТУРБО» 6+
13.15 Х/ф «МИЛЛИОН ДЛЯ 
ЧАЙНИКОВ» 16+
18.15 Х/ф «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» 
16+
20.10 Х/ф «ВАСАБИ» 16+
22.00 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 
16+
00.10 Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДВЕ-
РИ ЗАКРЫВАЮТСЯ!» 16+
02.05 Х/ф «СКРЮЧЕННЫЙ 
ДОМИШКО» 18+
04.05 Х/ф «ЛЕВ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профессио-
нальный бокс 16+

07.15 Смешанные единоборства 
16+
09.15 Футбол. Чемпионат Анг-
лии 0+
11.15, 13.25, 17.45 Новости 
12+
11.25 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига 12+
13.30 Неизведанная хоккейная 
Россия 12+

14.00, 23.40 Все на Матч! 12+
14.50 ФОРМУЛА-1 12+
17.15 Кубок Гагарина. Путь по-
бедителя 12+
17.55 «Залечь на дно в Арнеме» 
12+
18.25 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига 12+
20.55 После футбола с Георгием 
Черданцевым 12+
21.40 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 12+
00.25 Хоккей 0+
02.45 Прыжки в воду 0+
03.30 ФОРМУЛА-1 0+

ЕВРОСПОРТ
00.45, 04.45 Автогон-
ки 12+
01.30 Хоккей. НХЛ 

12+
04.15 Автогонки 12+
05.30 Велоспорт 12+
07.00 Снукер 12+
09.30 Конный спорт 12+
11.00 Велоспорт 12+
11.30 Настольный теннис. 12+
12.00, 18.00, 20.30 Снукер 12+
15.00, 19.30 Велоспорт 12+

ЗВЕЗДА
06.25 Х/ф «ПОП» 
16+
09.00 Новости неде-

ли с Юрием Подкопаевым 12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Д/ф «Донецкая вратарни-
ца» 12+
11.30 Д/ф «Сталинградское 
Евангелие Ивана Павлова» 12+
13.15 Улика из прошлого 16+
14.05 Т/с «МАТЧ» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 
12+
19.00 Легенды советского сыска 
16+
19.45 Д/с «Легенды советского 
сыска. Годы войны» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Т/с «ТРАССА» 16+
03.20 Х/ф «ТОРПЕДОНОСЦЫ» 
0+
04.50 Д/ф «Города-герои. Мур-
манск» 12+

Число со знаком «+» после названия передачи или фильма 
означает рекомендуемый возраст ребенка.

НАМ ПИШУТ

ВОСКРЕСЕНЬЕ

Встречи для детейВстречи для детей

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

8.40 Местное время. Воскресенье 
12+

00 30 Х/ф «КОЛЬЕ ДЛЯ СНЕЖ ПРИНЦ ВОРОВ» 12+ 23 55 Смешанные единоборства

КАБЕЛЬНОЕ С 22 ПО 28 АПРЕЛЯTV

Телефоны отдела рекламы:  47-10-11, 47-05-11

Старшеклассникам был адресован 
информационный час «Жизнь без на-
ркотиков». Ребята активно обсуждали 
фильм «Нет наркотикам». 

Тех, кто помладше, пригласили на 
познавательно-развлекательную про-
грамму «Ежели вы вежливы». Они узна-
ли много нового: как вести себя в го-
стях, в обществе, в школе. Прошли кон-
курсы и викторины.

К 115-летию со дня рождения Арка-
дия Гайдара в библиотеке прошла не-

деля детской книги «Гайдар и его ко-
манда».  Были проведены литературная 
викторина по повести «Тимур и его ко-
манда» и презентация этой книги, кон-
курс рисунков, громкое чтение произ-
ведений «Голубая чашка», «Дым в лесу». 
Конкурс рисунков затянулся, потому 
что читатели решили нарисовать не по 
одному. Особенно активными, хорошо 
знающими творчество Аркадия Гайдара 
оказались Макар Охапкин, Даниил 
Алексеев, Валерий Захаров. 

В весенние каникулы в Сандогорском доме культуры и библиотеке прошли 
мероприятия для школьников  разного возраста.



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ»17 апреля 2019 года № 15

11ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА
Сегодня мы познакомим вас, наши юные чи-
татели, с творчеством ребят из Ильннской ос-
новной школы. Эти работы, на наш взгляд, 
заслуживают внимания. Ребята писали эссе 
на заданную тему: «Кострома - душа России». 
Иными словами, они старались выразить 
свое отношение к любимому городу. На наш 
взгляд, у них это получилось, но решать 
вам. Да, еще несколько слов о ребятах — 
четверокласснике Егоре Погорелове и 
третьекласснице Злате Бобеску. Учи-
теля говорят о них, как о способных, 
талантливых учениках. Егор увлека-
ется робототехникой. Он участник 
конкурса «В мире роботов». Злата 
— участница конкурса «Художе-
ственное слово». Сегодня они 
выступят как юные писатели.

НА ЗАМЕТКУ РОДИТЕЛЯМ

 юные чи-
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6+

Кострома - душа России
Кострома - древний русский город, имею-

щий богатую, насыщенную событиями исто-
рию. Город был основан в 1152 году князем 
Юрием Долгоруким. И если меня спросят: 
«Кострома - душа России?», я без раздумий 
отвечу: «Да!».

Гуляя по Костроме, я невольно любуюсь 
старыми домами с удивительными налични-
ками. Только недавно я узнал, что форма на-
личника с полукруглым навершием и серьга-
ми по бокам, - это фирменный костромской 
стиль. А на серьгах изображены драконы. 
Оказывается, в языческую эпоху на террито-

рии Костромской области проживали племена меря. Вот такой отго-
лосок древней языческой истории Руси.

Гербу нашего города исполняется в этом году 252 года. Он был 
создан по приказу императрицы Екатерины Великой. Конечно, со 
временем был доработан, но его основа осталась прежней.

Богата Кострома и на талантливых людей, известных в России и 
за границей. Кто не знает Александра Николаевича Островского, ко-
торый на страницах своей сказки создал образ красавицы Снегуроч-
ки, или талантливого художника Костромской губернии Ефима Чест-
някова и его «Щедрое яблоко»?! Для меня ярким примером целеу-
стремлённости стал выходец из крепостных крестьян, текстильный 
фабрикант Александр Федорович Витов, построивший на берегу ре-
ки Кубань усадьбу для своей больной дочери. Он мечтал создать для 
неё райский уголок и построил великолепный архитектурный ан-
самбль с дендрарием, ботаническим садом и электростанцией. 
Имение до сих пор служит нам, потомкам, напоминанием о силе че-
ловеческого духа и умения двигаться к своей мечте.

Кострома щедра к жителям и гостям города. А большинство суве-
ниров, которые приобретают туристы, имеют богатую историю: чёр-
ная четверговая соль, Петровская глиняная игрушка, льняные изде-
лия, костромской сыр и ювелирные украшения.

В Костроме множество достопримечательностей: Ипатьевский 
монастырь, Костромская синагога, церковь Воскресения Христова 
на Дебре, Романовский музей, торговые ряды, пожарная каланча, га-
уптвахта, памятник герою-земляку Ивану Сусанину и многие другие. 
Наш город очень полюбился туристам. Он входит в «Золотое кольцо» 
городов России.

Да, Кострома - душа России! Ведь в ней до сих пор бережно хра-
нятся страницы русской истории, традиции народа и духовные цен-
ности.

 Егор Погорелов, 
ученик 4-го класса Ильинской основной школы

В России есть множество мест, го-
родов и селений, ради которых люди 
со всего мира хотят побывать в нашей 
стране. Среди них особое, почётное, 
место занимает город Кострома, его 
называют душой России.

Кострома - красивейший и древней-
ший город! Он входит в состав Золотого 
кольца России.

Приезжая в Кострому с семьёй, мы 
обязательно отправляемся на прогулку 
по центру города - любуемся на древ-
нюю архитектуру, белокаменные церкви, 
старинные Торговые ряды, в которых 
жизнь кипит до сих пор, визитную карточ-
ку Костромы - пожарную каланчу... Гуляя 
по улочкам Костромы, не забываем за-
глянуть к памятнику Снегурочки. Мы с удовольствием слушаем мамину 
историю про писателя, нашего земляка Александра Островского, кото-
рый написал эту волшебную и немного грустную сказку о Снегурочке.

В торговых рядах мы обязательно заглядываем в «Музей сладостей», 
там мы слушаем историю о костромском прянике, о том, как бережно 
костромичи хранят его рецепт, а потом обязательно пьём чай с печат-
ным пряничком и травами. Вместе с мамой мы заходим в местные ла-
вочки-магазинчики. На сырной ярмарке нас угощают ароматным ко-
стромским сыром, в сувенирной лавке я покупаю себе глиняный коло-
кольчик местных мастеров - «Снегурочку», за красивой льняной тканью 
для скатерти мы идём в магазин «Ткани».

Летом город становится ещё красивее. Увидеть это можно, прока-
тившись по Волге на теплоходе. Это наше любимое семейное развлече-
ние. По пути мы слушаем историю об Ипатьевском монастыре и во все 
глаза рассматриваем это величественное здание.

Гуляя по городу, мы всегда останавливаемся у памятника Сусанину. 
И папа рассказывает нам историю о том, как наш земляк Иван Сусанин 
совершил подвиг и ценой своей жизни спас юного царя Михаила от по-
ляков. А потом мы рассматриваем картины костромских художников с 
самыми разными сюжетами. В основном это природа нашего края. От 
картин становится тепло и радостно на душе, появляется гордость за 
то, что я живу в таком красивом старинном городе.

Каждый раз, приезжая в Кострому, я чувствую себя героиней доброй 
русской сказки. Я думаю, Кострому с уверенностью можно назвать ду-
шой России, потому что наш город дарит ощущение уюта, радости и 
счастья.

Злата Бобеску, 
ученица 3-го класса Ильинской основной школы
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 Жирная рыба, икра 
(можно минтая). 
 Овсянка.
 Грецкие орехи.
 Черника.
 Какао, шоколад.
 Зеленый горошек.
 Льняное масло.
 Яблоки.
 Морковь.
 Киви.

 Ореховая паста, орехи.
 Куриные, перепелиные яйца.
 Сливочное масло.
 Бобовые - фасоль, чечевица.
 Рыба.
 Пряные травы - тмин, зелень 

петрушки, корица, мускатный орех.
 Сыр из соевого молока.
 Хлеб из пшеницы.
 Йогурт.
 Мясо (красное). 

Продукты, полезные 
для детей дошкольного 
возраста

Продукты, полезные 
для детей 
школьного возраста

ВОЛЖСКАЯ НОВЬ

е 
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Меры безопасности Меры безопасности 
при паводковом при паводковом 
затоплениизатоплении

Действия при угрозе 
подтопления вашего дома:
 заранее выяснить вероятность подтопления вашего дома 
и застраховать свое жилье и имущество;
 заблаговременно очистить выгребные ямы, вывезти 
зимние накопления мусора и навоза;
 создать запасы питьевой бутилированной воды и 
пищевых нескоропортящихся продуктов на случай 
автономного существования на затопленной территории;
 закрепить все плавающие предметы, находящиеся вне 
зданий, или разместить их в подсобных помещениях;
 закрыть окна и двери, при необходимости и при наличии 
времени забить их снаружи досками;
 принять меры по защите от воды электроприборов и 
электропроводки;
 если позволяет время, перенести на верхние 
этажи и чердаки ценные предметы и вещи;
 вынести из подвалов и погребов все, что может 
испортиться от воды;
 выпустить домашних животных из 
помещений, отвязать собак;
 подготовить имеющиеся плавсредства, 
а в случае отсутствия таковых изготовить 
их из имеющихся материалов: пустых 
бочек, бревен, досок, автомобильных 
камер.

 отключить газ, воду и электричество, погасить огонь в печи;
 подготовить теплую одежду, сапоги, одеяла, деньги, упаковать 
документы в непромокаемый пакет;
 собрать трехдневный запас питания, не забыть аптечку и набор 
лекарств, которыми вы пользуетесь;
 в установленном порядке выходить (выезжать), выводить домашних 
животных из опасной зоны возможного затопления в назначенный 
безопасный район.

Действия при получении 
предупреждения об эвакуации:

М Ч С

Внимание!

Возможен 

паводок 

Действия после 
спада уровня воды:
 соблюдать осторожность, вернувшись в дом, проверить, 
нет ли опасности обрушения стен или потолка, обвалов, 
провалов и т.п.;
 прежде чем включить электричество или зажечь огонь, 
убедиться в отсутствии утечки бытового газа и контакта 
электропроводки с водой;
 не поднимать температуру воздуха в доме, прежде чем 
не будет отведена вся стоячая вода;
 не употреблять для приготовления пищи воду из 
колодца, использовать для этих целей бутилированную воду 
(в крайнем случае можно добавить две капли хлорного 
отбеливателя на литр загрязненной воды, отстоять ее в 
течение 30 минут и прокипятить не менее 5 минут);
 вымыть и обеззаразить загрязненную посуду и столовые 

приборы, используя для этого кипяток или отбеливатель 
(чайную ложку отбеливателя на раковину, наполненную 
водой);
 очистить дом от пропитанных водой предметов, 
обеспечить просушку вещей и внутренних помещений в 
доме, убрать мусор, привести территорию и жилье в 
пригодное состояние;
 для возмещения причиненного ущерба в соответствии с 
постановлением администрации Костромской области от 
27.05.2008 № 151-а (в размере, не превышающем сумму 
ущерба, с учетом выплат из других источников из расчета 
до 5 тыс. руб. на человека, не более 25 тыс. руб. на семью) 
обратиться с заявлением в администрацию вашего 
муниципального образования.

Действия при резком повышении уровня воды:
 занять безопасное возвышенное место, верхний этаж здания, чердак или крышу 
дома и оставаться там до прибытия помощи или спада уровня воды;
 принять меры, позволяющие спасателям вас обнаружить: вывесить яркое 
полотнище, в ночное время - подавать световые сигналы;
 самостоятельную эвакуацию с использованием плавсредств проводить только в 
случаях угрозы жизни и здоровью, а также при необходимости оказания неотложной 
помощи пострадавшим. Круглосуточный 

телефон экстренного 
реагирования: 

112 (для сотовых 
телефонов)



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 17 апреля 2019 года № 15

К ВАШЕМУ СТОЛУ 13

КЛЮКВЕННЫЙ МУСС
Потребуется:
2 стакана воды;
0,5 стакана клюквы;
0,5 стакана манной крупы;
0,5 стакана сахара. 
Приготовление
Клюкву промыть и выжать сок. Выжимки 

проварить, процедить, жидкость вскипя-
тить, добавить сахар, манную крупу и ва-
рить, часто помешивая, до готовности. 

Кашу хорошо охладить, добавить сок и 
взбить миксером.

Разложить по вазочкам и украсить целы-
ми ягодками клюквы.

ВИНЕГРЕТ 
ИЗ ШАМПИНЬОНОВ

Потребуется:
свежие шампиньоны - 250-300 

г;
помидоры - 3-4 штуки;
яблоко - 1 штука;
морковь - 1 штука;
оливковое масло - 3 столовые 

ложки;
грибной отвар - 1 столовая лож-

ка;
сок из половины лимона;
соль, перец, горчица, лук-по-

рей, зеленый лук, укроп.
Приготовление
Мелкие шампиньоны не разре-

зать или разрезать пополам, крупные нарезать кусочками. Тушить в оливко-
вом масле (одна столовая ложка) до полной готовности, охладить.

Помидоры и яблоко нарезать кубиками и смешать с остывшими гриба-
ми.

Из оставшегося оливкового масла, сока, выделившегося при тушении 
грибов, лимонного сока, приправ приготовить соус, куда добавить тертую 
морковь, лук-порей. Украсить зеленью.

ЗАЛИВНОЕ ИЗ КРАСНОЙ 
РЫБЫ

Заливное придумали во Фран-
ции. Это изысканное блюдо в желе. 
Его можно делать на основе желати-
на или растительного агар-агара.

Потребуется:
суповой набор из красной рыбы 

(плавники, голова без жабр и глаз);
2 кг красной рыбы;
2 луковицы;
2 морковки;
корень сельдерея, петрушки;
укроп;
1/2 лимона;

1 болгарский перец;
соль, черный перец, гвоздика;
пакетик агар-агара.
Приготовление
Голову и плавники залить холод-

ной водой, довести до кипения на 
среднем огне и варить на малень-
ком огне в течение трех часов, все 
время снимая пену.

Через час добавить в бульон 
морковь, лук, сельдерей и корень 
петрушки. Еще через полчаса - по-
ложить нарезанные куски рыбы. Ва-
рить полчаса, потом достать рыбу, 
кости, а также овощи.

Выбрать из супового набора мя-
коть и мелко ее нарезать. Рыбу на-

резать красивыми 
кусочками.

Выложить на дно 
посуды, где будете 
делать заливное, 
украсить кусочками 
отварной моркови, 
зеленью, болгар-
ским перцем, лимо-
ном.

Бульон проце-
дить 2-3 раза. Вве-
сти в него агар-агар. 
Залить бульоном 
рыбу с овощами. По-
ставить в холодиль-
ник на 10 часов.

СУП ФИНСКИЙ С ЛОСОСЕМ
Потребуется:
филе лосося - 400 г;
лук репчатый - 1 штука;
картофель - 4 штуки;
соевое молоко -400 мл;
мука - 1 столовая ложка;
перец и соль - по вкусу.
Приготовление
Лук нарезать полукольцами, 

картофель - крупными кубиками.
Вскипятить один литр воды, 

подсолить. Добавить лук и картошку, уменьшить огонь до среднего и варить 
под крышкой 10 минут.

Рыбу вымыть, нарезать крупными кусками и положить в кастрюлю к ово-
щам. Добавить перец.

Смешать соевое молоко с мукой, влить в кастрюлю с супом. Довести до 
кипения и сразу же снять с огня.

Можно при подаче на стол добавить зеленый лук, зелень.

СУДАК ОТВАРНОЙ 
С ГРЕНКАМИ И КАРТОФЕЛЕМ

Потребуется:
рыба - 1 кг;
корень петрушки - 1 штука;
лук-порей - 1 штука;
лук репчатый - 2 штуки;
хлеб - 0,5 батона;
растительное масло - 2 столовые 

ложки;
соль и специи - по вкусу.
Для белого соуса:
рыбный бульон - 2,5 стакана;
мука - 1 столовая ложка;
маргарин - 2 столовые ложки;
лук репчатый - 0,5 штуки;
корень петрушки - 1 штука;
соль и специи - по вкусу.
Приготовление
Рыбу очистить, выпотрошить, 

разделать на филе с кожей без ко-
стей, нарезать порционными куска-

ми и сварить в отваре с овощами и 
кореньями.

У хлеба обрезать корки, нарезать 
гренки (в виде ломтиков) и обжарить 
их на растительном масле.

На середину блюда выложить от-
варной картофель, вокруг, чередуя 
между собой, куски отварного суда-
ка и гренки, которые полить соусом 
или постным майонезом. 

Для соуса муку обжарить на мар-
гарине, влить порциями горячий 
процеженный рыбный бульон, раз-
мешать до однородной консистен-
ции (чтобы не было комков), доба-
вить пассерованный лук, коренья и 
варить 30-35 минут до полного раз-
мягчения овощей и кореньев. 

Соус процедить, овощи и коренья 
протереть, затем довести его введе-
нием бульона до консистенции гу-
стых сливок, добавить соль, специи, 
прокипятить.

Рыбный обед в Вербное воскресенье
Если вы соблюда-
ете пост, то в 
Вербное воскре-
сенье вполне мо-
жете сделать се-
бе послабление 
и угостить до-
машних вкусным 
обедом с исполь-
зованием рыбы.
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Если в вашей семье есть родственники пожилого 
возраста или рядом с вами живут пожилые соседи 
- проявите участие, подскажите алгоритм действий,  
помогите подключить и настроить оборудование!

ЦИФРОВОЕ ЭФИРНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ
С 15 апреля 2019 года Костромская область перешла 

на цифровой формат телевизионного вещания
Что получили жители региона?

Где транслируется 
цифровой телеканал?

Где найти оборудование для приема 
эфирного цифрового ТВ?

Сколько стоит оборудование?

Как подключить и настроить 
оборудование для приема ЦЭТВ?

Как узнать: «аналог» или «цифра»?

Что сделать, чтобы перейти 
на эфирное цифровое ТВ?

Где смотреть областной общеобязательный 
региональный телеканал (ОТРК «Русь»)?

отличное качество 
изображения и звука

бесплатный просмотр 20 
самых популярных 

общероссийских каналов

на кабельном ТВ на спутниковом ТВ

переключилось 
автоматически!

необходимо подключать 
к цифровому сигналу

приставка 
НЕ ТРЕБУЕТСЯ

на эфирном ТВ 

DVB-T2

1. Проверить телевизор 
– цифровой эфирный 

сигнал с помощью 
антенны принимают все 
современные модели, 

поддерживающие 
стандарт DVB-T2

2. Настроить антенну 
ДМВ-диапазона 
(коллективную, 

индивидуальную, 
наружную или 

комнатную) 

3. Если телевизор 
устаревшей модели, 
установить антенну и 

специальную 
приставку для 

приема цифрового 
ТВ

21 канал

через кабельное ТВ 
на 21-й кнопке

через эфирное ТВ, 
переключив эфирный сигнал 
с цифрового на аналоговый 
формат с помощью пульта

преимущественно 
в магазинах электроники 

и бытовой техники

в отделениях почтовой 
связи (по заказу)

стоимость специальной приставки для приема цифрового 
телевидения в среднем составляет 

самостоятельно обратиться за 
консультацией на 

федеральную горячую 
линию по телефону

8-800-220-20-02

обратиться в 
администрацию 

вашего 
муниципального 
района, получить 

помощь волонтеров

А
Буква «А» в правом верхнем углу 

рядом с логотипом 
федерального канала

ДА – у вас аналог, 
переходите на цифру

НЕТ – у вас цифра, 
все ОК!

Вопросы о подключении цифрового эфирного вещания 
можно круглосуточно задать по бесплатному номеру 

федеральной горячей линии: 

8-800-220-2002

от 700

до 3500 рублей

Еще больше инфографики 
WWW.СЕВЕРНАЯПРАВДА.РФ
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Владимира Ивановича 
привезли в ЦРБ с подо-
зрением на инфаркт. 

Подозрения врачей из «ско-
рой» не подтвердились, но 
сердце продолжало болеть. 
Он лежал в палате уже три дня. 
Ему проводили различные об-
следования, приносили горы 
таблеток. Но боль не проходи-
ла. Несколько раз в палату к 
нему заходила девушка-ин-
терн. Врачи ее недолюблива-
ли, постоянно ругали за то, что 
Вера сует нос в их дела. А 
больные девушку, наоборот, 
ценили. Она постоянно спра-
шивала об их самочувствии, 
поясняла, что означают слова 
врачей, помогала разобраться 
в назначенных лекарствах. 
Обратился к ней и Владимир 
Иванович.

- Верочка, доброе утро, я 
тут уже неделю лежу, а лучше 
мне не становится. Ты бы не 
могла меня посмотреть? Мо-
жет, ты своим свежим умом ка-
кой-нибудь другой диагноз 
мне поставишь?

- Да что вы, Владимир Ива-
нович, я же еще не дипломи-
рованный специалист. Но по-
слушать вас могу. Опишите ха-
рактер своих болей.

Мужчина проговорил с Ве-
рой около 20 минут. Она успо-
коила пациента, спокойно 
вышла из палаты и вдруг бегом 
отправилась в ординаторскую.

- Елена Викторовна, 
у Владимира Ива-
новича из 201-й 

палаты какие-то процедуры на 
завтра назначены?

- А что тебе? - холодно от-
ветила девушке врач.

- Просто мне кажется, что 
ему необходимо сделать ис-
следование желудка. Кажется 
мне, что у него не только и не 
столько с сердцем проблемы.

- Кажется ей! Мы, деточка, 
на «кажется» не опираемся. 
Пациенту кардиограмму сде-
лали, ЭХО. У него стенокар-
дия, угроза инфаркта, воз-
можно, тромбоз.

- Вы понимаете, что если с 
желудком что-то не так, лекар-
ства, которые ему дают, могут 
только ухудшить ситуацию.

- А тебе, деточка, не кажет-
ся, что ты много о себе мнишь? 
Если тебе что-то не нравится, 
можешь перевестись в другую 
больницу.

- Извините, но я хочу рабо-
тать в родном городе!

- Работать? Ты считаешь, 
что тебя возьмут в нашу боль-

ницу? Нам, конечно, нужны 
молодые специалисты, но не 
такие, как ты!

- А что со мной не так?
- Проблем с тобой много!
- Понятно, вам бы только 

чай с шоколадками пить, а па-
циенты сами вылечатся! Я на-
стаиваю, Владимиру Иванови-
чу эти лекарства принимать 
нельзя. 

- Да ты совсем ошалела, 
девчонка! А ну-ка марш из ка-
бинета! И чтоб глаза мои тебя 
не видели!

Вера выбежала из каби-
нета в слезах. Успокоив-
шись, девушка направи-

лась в палату к мужчине.

- Владимир Иванович, я к 
вам с предложением. Откажи-
тесь от лекарств, пожалуйста. 
И попросите, чтоб вам прове-
рили желудок. Сдается мне, 
что наши врачи ошибаются.

- Да, они могут... Хорошо, 
деточка, спасибо тебе!

С легкой душой Вера от-
правилась домой. Однако то, 
что она потеряла работу, де-
вушку сильно расстроило. 

- Мам, меня из больницы 

выгнали! - сказала она, понуро 
заходя домой.

- Да что ты, милая! Ты же 
круглая отличница! Не рас-
страивайся! Такие специали-
сты, как ты, везде нарасхват. 
Поедешь в другой город.

- Нет, мам, я не хочу в дру-
гой. Я хочу помогать людям, 
которые живут в моем городе. 
А вдруг ты или папа попадете в 
больницу? Я должна буду все 
контролировать.

Весь вечер девушка горе-
вала. Утром она просну-
лась как обычно, около 

шести, но, поняв, что идти в 
больницу ей не надо, она вновь 
закрыла глаза. Тут раздался 
телефонный звонок. К трубке 
подошла Верина мама. Она 
долго молчала, а потом сказа-
ла:» Хорошо, я передам».

- Верочка, ты не спишь? - 
зашла мама в комнату девуш-
ки.

- Нет, я будильник забыла 
выключить. Кто звонил?

- Из больницы. Главный 
врач. Хотят тебя пригласить на 
беседу.

- Понятно. Отчитывать бу-
дут. Когда меня ждут?

- Через два часа. Ты только 
не расстраивайся. Ты у меня 
умница!

Вера собралась и отправи-
лась в больницу. Перед две-
рью в кабинет главврача ее 
пробрала дрожь. Она сжала 
кулаки и, толкнув плечом 
дверь, вошла.

- Заходи, Вера, са-
дись. Скажи мне, 
это ты отговари-

вала Владимира Симкина от 
приема лекарств? - спокойно 
спросил ее главврач.

- Я знаю, Игорь Анатолье-
вич, я виновата. Я готова изви-
ниться перед Еленой Викто-
ровной... А что, с ним что-то 
случилось?

- Случилось... - задумчиво 
ответил главврач. Вера по-
бледнела. - Да только это ей 
надо перед тобой извиняться! 
- у Веры округлились глаза. - У 
пациента вчера вечером от-
крылось желудочное кровоте-
чение, еле вытащили! Сейчас 
он в гастроотделении. Если б 
они тебя послушали, угрозы 
жизни пациента удалось бы 
избежать.

Вера была в шоке. Она не 
знала, что ответить.

- Верочка, да таких специа-
листов, как ты, надо на руках 
носить! Ты останешься у нас 
работать?

- Но как же Елена Викто-
ровна? Она же...

- С Еленой Викторовной я 

поговорю. Тем более я все-та-
ки здесь главный. Или у тебя 
уже есть другие предложения?

- Нет, вы что! Даже если бы 
были, я всегда мечтала рабо-
тать в родном городе! Спаси-
бо большое! Надеюсь, я оправ-
даю ваши ожидания!

- Оправдаешь, куда ж ты де-
нешься! А теперь отправляйся 
в 406-ю палату, там лежит Сим-
кин, он хотел тебя увидеть. 
Все-таки ты ему жизнь спасла. 
Ведь Елена Викторовна твои 
слова мимо ушей не пропусти-

ла. Когда она заметила, что 
что-то пошло не так, сразу по-
звонила Сергею Владимирови-
чу из гастро. Так что ты на нее 
тоже сильно не сердись.

Вера поблагодарила глав-
врача и вышла из кабинета. 
Глаза девушки были полны 
слез, слез радости. Она доста-
ла мобильный телефон:
- Мам, представляешь, меня 
на работу берут! Да! С за-
втрашнего дня!

Надежда ТРОФИМОВА
Имена героев 

и некоторые подробности
 личного характера 

изменены, 
любые совпадения 

случайны

Без права на ошибку
Едва не потеряв работу из-за недоверия 
коллег, Вера спасла человеку жизнь

- А тебе, деточка, не кажется, что ты много о себе мнишь? 
Если тебе что-то не нравится, можешь перевестись в 
другую больницу.

Несколько раз в палату к нему заходила девушка-интерн. 
Врачи ее недолюбливали, постоянно ругали за то, что 
Вера сует нос в их дела. А больные девушку, наоборот, 
ценили.

Перед дверью в кабинет главврача ее пробрала дрожь. 
Она сжала кулаки и, толкнув плечом дверь, вошла.

- Мам, меня из больницы выгнали! - сказала она, понуро 
заходя домой.
- Да что ты, милая! Ты же круглая отличница! Не 
расстраивайся! Такие специалисты, как ты, везде 
нарасхват. Поедешь в другой город.
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Возможно, вы готовы к 

серьёзному шагу, но в начале не-
дели делать его не следует. Ов-
нам придётся подтверждать ра-

нее выданные авансы, старайтесь учиты-
вать все советы, поскольку хорошо сделан-
ная работа приведёт к заметному повыше-
нию заработков и более солидному пар-
тнёрству. А обилие оригинальных мыслей, 
советов со стороны помогут полностью во-
плотить свою идею. Овны будут доброже-
лательны и приятны в общении, именно это 
привлечёт новых партнёров.

Телец (21.04 - 21.05)
Неделя благоприятна для по-

стижения истин, изучения наук, 
духовного прозрения. Но некото-
рым из Тельцов желательно проя-
вить максимум осторожности в 

таких делах. В среду нежелательно давать 
деньги в долг. И не превращайтесь в пра-
ктичного зануду, вы способны на большее! К 
тому же, если не воспользуетесь своими 
способностями в полной мере, судьба вас 
не простит. Не упустите шанс улучшить ны-
нешнее благополучие, заложив прочную 
основу для нового.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Основная задача некоторых 

Близнецов на эту неделю — до-
бросовестно выполнять свою ра-
боту, проявляя деловую хватку и 

способности. Но не проявляйте лишнего 
любопытства, постарайтесь спокойно отне-
стись к тайнам на работе. Чтобы это было 
легче сделать — сосредоточьтесь на глав-
ном. Ваша работоспособность повысится, 
откроются возможности, способствующие 
восприятию и переработке большого объё-
ма информации. Этим просто необходимо 
воспользоваться.

Рак (22.06 - 23.07)
Некоторым Ракам явно 

удастся подчинить себе обстоя-
тельства не только в виде ре-
зультата, но и самого процесса. 

Вспомните о старых долгах и постарайтесь 
от них избавиться: это не принесёт вашему 
бюджету значительного урона, зато вы 
вздохнёте с облегчением. Контакты с ярки-
ми людьми, беседы с психологами помогут 
Ракам объективно оценить свои чувства. А 
ваши своевременные советы в конце неде-
ли способны предотвратить немало кон-
фликтов в семье.

Лев (24.07 - 23.08)
В понедельник или вторник 

список ваших прямых обязан-
ностей может пополниться но-
выми пунктами, внесёнными ва-

шим непосредственным руководителем. У 
некоторых Львов в этот день будет много 
претензий к близкому партнёру и окружа-
ющим, которые, как кажется, цепляют их 
самооценку. Некоторое количество неожи-
данных событий, непредсказуемых встреч 
и знакомств на вашу долю выпадет в сере-
дине недели. Но все они пойдут на пользу 
и доставят лишь радость.

Дева (24.08 - 23.09)
В начале недели вполне ве-

роятно возникновение ситуа-
ции, когда расходы превышают 
доходы, отношения с партнёра-
ми требуют неусыпного внима-

ния, от вас требуют выполнения обяза-
тельств, а вы мечетесь между делами, лич-
ными проблемами, любовью, учёбой. А с се-
редины недели к Девам будут стекаться раз-
нообразные слухи - в том числе и не самые 
приятные. Звёзды рекомендуют не доверять 
сплетням и не ссориться с друзьями из-за 
непроверенной информации.

Весы (24.09 - 23.10)
Это не самая лучшая неделя, 

чтобы думать о карьере. Занос-
чивость некоторых Весов, не-
верная самооценка, оценка си-

туации и поведения людей и опрометчивые 
обещания могут привести к осложнениям в 
работе. Причём все они так или иначе будут 
связаны с деньгами. Сначала Весы могут 
оказаться в убытке, но очень быстро вернут 
потерянное. Важные деловые проблемы ре-
комендуется решать в первой половине не-
дели, а выходные отдать романтическим 
приключениям.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Всю неделю Скорпионы мо-

гут заниматься перестановками 
в доме или формированием но-
вого фундамента своей карьеры. 

Срочно будите своё честолюбие! Перед ва-
ми открываются захватывающие перспек-
тивы! Только не отступайте, судьба покро-
вительствует отчаянным и смелым, вам 
обязательно повезёт! Хотя толика разумных 
ограничений и трезвой оценки своих сил не 
помешает - это избавит Скорпиона от до-
садных ошибок и необходимости переделы-
вать уже совершённое.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Первые дни этой недели не-

которым Стрельцам лучше уде-
лить вопросам обучения. Если вы 
собираетесь за границу, то могут 
возникнуть затруднения с офор-

млением виз. Если Стрельцы сомневаются 
насчёт жизнеспособности своих начинаний, 
то на этой неделе не стоит так просто пря-
тать свои пока не нашедшие одобрения 
идеи под сукно. Можно преуспеть в поиске 
дополнительных источников дохода или де-
лах, направленных на улучшение матери-
ального положения.

Козерог (22.12 - 20.01)
Начало недели может ока-

заться для некоторых Козерогов 
достаточно напряжённым в эмо-
циональном плане, но вас под-

держат семья и родственники. Можно с 
успехом завершить какие-то старые дела 
или начать новые, полезно навестить свой 
дачный участок, обновить интерьер в доме. 
А в бизнесе решать вопросы аренды, недви-
жимости, искать поддержки у близких. Ре-
комендуется взять на вооружение всё, что 
подходит под категорию «новое - это хоро-
шо забытое старое».

Водолей (21.01 - 19.02)
С начала этой недели не 

обещайте друзьям сделать то, 
что делать не хотите, а также не 
принимайте приглашения на ве-
черинки, на которых Водолеям 

будет неинтересно. Но совместные давние 
идеи принесут массу вдохновения, а мно-
гие контакты со старыми друзьями будут 
приносить удовольствие. Отложите ваши 
энергичные устремления на другое, более 
подходящее для этого время. И помните, 
что ваше будущее зависит от человека, ко-
торый тут не имеет интереса.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Основная задача этой недели 

- правильный выбор цели. Со-
блазн поддаться на уговоры, ско-
рее всего, будет велик, но Рыбам 
рекомендуется отказаться от яв-

но лишней порции спиртного или похода в 
ночной клуб со скверной репутацией. Отсту-
пление вовсе не является поражением, это 
просто время для перегруппировки сил и 
возможностей. В выходные же постарай-
тесь непринуждённо сочетать отдых с воз-
можностью завязать полезные знакомства, 
обсудить общие планы.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


Не ем после 6 вечера уже 3 дня. 
Ушли: Живот - на 0, 0001% 
Бока - на 0, 0001% 
Желание жить - на 99%.


- Скажите честно, доктоp, эти ваши лечебные 

тpавы пpиносят хоть какую-нибудь пользу? 
- А как же! Hедавно я купил сыну дачу, а дочке 

достpаиваю дом...


- Не хочешь познакомиться? 
- Я люблю только состоятельных мужчин. 
- Я состою на учете у психиатра.


- Клянусь быть с тобой в богатстве и в роско-

ши, в радости и в счастье, в Париже и в Лондоне, 
в твоих замках и на яхтах … 

- Невеста! По тексту, по тексту…

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП С 22 ПО 28 АПРЕЛЯ

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11
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