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В районе проходят мероприятия, по-
священные Дню матери, который в 
нынешнем году выпал на 24 ноября.

МИНСКОЕ
В культурно-досуговом центре «Мин-

ское»  Дню матери была посвящена це-
лая неделя. Что было интересного, нам 
рассказала доброволец культуры «Ты не 
один» Анастасия Астафьева.

23 ноября прошло развлекательное 
мероприятие с мастер-классом от ру-
ководителя кружка «Домовенок» - «А 
ну-ка, мамочки». Мамы вместе с деть-
ми участвовали в конкурсах и учились 
рисовать шерстью, познавая приемы 
шерстяной живописи. 

24 ноября минчан пригласили на 
большой концерт. Праздничная атмос-
фера чувствовалась сразу же в фойе. 
Гостям вручали поздравительные от-
крытки, была развернута выставка. Из-
делия из бересты, вкусная выпечка от 
семьи Завгародних, женские украше-
ния от Веры Васильевой, шикарные 
букеты из искусственных цветов от 
Ольги Соколовой. При желании любой 
желающий мог приобрести творческую 
работу на память. 

На сцене выступили дети с зажига-
тельными танцами, веселыми песнями 
и трогательными стихами, а также ра-
довали односельчан взрослые участни-
ки художественной самодеятельности. 
Были подведены итоги фотоконкурса 
«Сердце матери». Победителям вручи-
ли памятные подарки.

С Днем матери женщин поздравили 
заместитель главы администрации Ко-
стромского района Елена Чернова, 
священник отец Георгий, директор 
культурно-досугового центра Дмитрий 
Кузьмин.

Минчане благодарят художествен-
ного руководителя КДЦ «Минское» Та-
тьяну Нуждину.  

ШУНГА 
В Шунгенском культурно-досуговом 

центре состоялся праздничный кон-
церт. Танцем «Белые ангелы» его от-
крыл детский коллектив «Забава». Рас-
сказывают наши постоянные внештат-
ные корреспонденты Галина Терен-
тьева и Нина Старикина.

На сцену выходят ведущие Елена 
Мосина и Олег Репин: «На белом све-
те есть слова, которые мы называем 
святыми. И одно из таких слов, теплых, 

ласковых, - МАМА, слово, которое ре-
бенок говорит чаще всего.  Слово, при 
котором взрослый хмурый человек обя-
зательно улыбнется. Оно несет в себе 
тепло материнских рук, тепло материн-
ской души. Мы поздравляем всех жен-
щин, которым выпала такая счастливая 
и нелегкая в то же время судьба - быть 
матерью!».

Собравшихся поздравил глава Шун-
генского сельского поселения 
Николай Старикин. В концерте участ-
вовали Екатерина Бубнова, Варвара 
Хаймина, Снежана Куклина и Егор 
Бабухин, Кристина Шурупова и 
Анастасия Ипатова, Юлия Грустли-
вая, Евгений Колчанов, Егор Смир-

нов, ансамбли «Клаксон» и «Забава». 
Руководитель танцевальных коллекти-
вов Ольга Белякова и Антонина Ду-
рилова исполнили танец «Шаг впе-
ред». Старшее поколение зрителей по-
радовал своим выступлением  женский 
вокальный ансамбль «Русские напевы». 
Сценку «Дочки» показали Юлия и Тать-
яна Грустливые, Галина Смиренни-
кова. Любят шунгенские зрители вы-
ступления Анны Горчилиной и Влади-
мира Кузнецкого, в адрес которого из 
зала неоднократно слышалось «браво». 
Всех растрогал Максим Канаев, когда 
читал стихотворение «Баллада о мате-
ри», особо впечатлительные зритель-
ницы вытирали слезы. 

На концерт приехало много зрите-
лей из соседнего села Саметь. Мамы, 
бабушки и другие родственники друж-
но приветствовали выступления юных 
артистов.

СУХОНОГОВО
В честь праздника в поселке прош-

ли семейные старты. 
Среди семей с мальчиками победи-

ли Кузнецовы (капитан Женя), на вто-
ром месте Ивановы (капитан Егор), на 
третьем - Токуновы (капитаны Данил и 
Никита). Среди семей девочек первен-
ствовали Ивановы (капитан Ксюша), 
серебро у Капраловых (капитан Таня), 
бронза - у Генераловых (капитан Ви-
ка). Четвертое место у Кузнецовых с 
капитаном Таней.

Ольга ПОТАПОВА, директор 
спортивного центра имени 
Анатолия Шелюхина:

- Спасибо за предоставление 
спортзала директору Чернопенской 
средней школы Надежде Вагури-
ной, за музыкальное сопровождение 
- Даниле Торопову, за фоторепортаж 
- Ксении Перловой. Всем желаю 
дальнейших спортивных успехов. 

Перед началом стартов Валентина 
Сивкова провела разминку. Затем на-
чались конкурсы  - эстафеты с обручем, 
с кубиками, «сажали картошку», прыга-
ли в длину с места. Призы предостави-
ла администрация Чернопенского 
сельского поселения. 

Сухоногово

Минское

Шунга
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 ЧЕСТВОВАНИЕ

 НА ОПЕРАТИВНОМ СОВЕЩАНИИ

 ПОБЕДА

 ГТО - ОДНА СТРАНА, ОДНА КОМАНДА

 В ОБЛАСТНОЙ ДУМЕ

Семья и дети - 
главные ценности

Возможен ледяной 
дождь

Шунгенцы лучшие
Спорт шагает по району

Социально ориентированный, но с ресурсом на развитие
Вложения в качество жизни каждого жителя 
области - через расходы на социальную по-
литику, образование, здравоохранение, бла-
гоустройство и ремонт дорог - в 2020 году 
будут увеличены. Депутаты Костромской об-
ластной Думы приняли в первом чтении бюд-
жет на очередной финансовый год. 

Первое чтение документа - это утверждение ос-
новных параметров. Пока они предварительные, без 
окончательной суммы федеральных трансфертов. До-
ходы - 33 млрд рублей. В том числе, 21,8 млрд рублей 
- собственные налоговые и неналоговые поступления. 
Собрать планируется на 4 млрд рублей больше, чем 
план 2019 года. Объем безвозмездных поступлений – 
пока 11,3 млрд, из них-5,7 млрд область получит на 
реализацию национальных проектов, инициирован-
ных Президентом. Наиболее значительные по объему 
субсидии: на завершение строительства онкоцентра - 
1 млрд 98 млн, оснащение онкоцентра - 267 млн, со-
судистого центра - 92 млн рублей. На ежемесячные 
выплаты при рождении третьего ребенка - 399 млн, на 
строительство школ - 390 млн, детских садов – 194 
млн, программу по формированию современной го-
родской среды - 201 млн рублей.

Расходы областной казны составят 32,4 млрд ру-
блей. Увеличится финансирование всех жизненно и 
стратегически важных отраслей. При этом, бюджет 
остается социально ориентированным - более 60% 
средств направят на выполнение социальных обяза-
тельств, сферу образования, здравоохранения и куль-
туры. Дорожный фонд увеличится на 3% и составит 
5,5 млрд рублей. По инициативе губернатора Сергея 
Ситникова и при поддержке депутатов до 80 млн ру-
блей увеличен объем субсидий на реализацию проек-
та «Местные инициативы», это на треть больше, чем в 
2019 году. Почти 9 млрд рублей - трансферты муници-
пальным образованиям. 

«Это бюджет развития - в первую очередь благо-
даря национальным проектам, благодаря стройкам, 
дорогам, детским садам, школам, сельским домам 
культуры, поддержке малого бизнеса. Понятно, что 
первое чтение еще не окончательное. Мы добились, 
что федерация идет нам навстречу, потому что мы вы-
полняем обязательства и получаем соответственно 
больше средств поддержки. Сдержанная и правиль-
ная финансово-экономическая политика, проводимая 
губернатором, дает результаты. А перед вторым чте-
нием мы будем смотреть распределение средств уже 
внутри отраслей, ведомств, разделов, подразделов, 
отдавать приоритеты социальным вопросам и дер-
жать баланс по поддержке бизнеса и привлечению ин-
вестиций», - отметил председатель областной Думы 
Алексей Анохин. 

***
На заседании депутаты также приняли ряд зако-

нов об охране жизни и здоровья детей. Так, с 1 января 
2020 года вступает в силу запрет на продажу безалко-

гольных тоников несовершеннолетним. Речь идет о 
тонизирующих напитках, содержащих экстракты ко-
феина, гуараны, матэ, женьшеня, левзеи, лимонника 
и элеутерококка и соответствующих требованиям, 
установленным ГОСТ Р 52844-2007. Продавец может 
потребовать документ, позволяющий установить воз-
раст покупателя. За несоблюдение требований уста-
новлены штрафы в размере от 2 до 50 тысяч рублей. 

Принимая закон, депутаты поясняют: излишнее 
употребление энергетиков может привести к пробле-
мам со здоровьем подростков, что подтверждают и 
врачи. Аналогичные ограничения уже действуют в по-
ловине регионов России. В том числе в Санкт-Петер-
бурге, Московской, Амурской и Омской областях.

***
Также в регионе продлены меры поддержки усы-

новителям. Единовременное пособие при передаче 
ребенка на воспитание в семью будет выплачиваться 
еще в течение 3-х лет. Сумма пособия - 30 тысяч ру-
блей и выплачивается одному из усыновителей. Закон 
действует в Костромской области с 2013 года. Еже-
годно в области усыновляется примерно 25 детей. 

Отметим, что сегодня в регионе 1617 сирот и де-
тей, оставшихся без попечения родителей. Большин-
ство из них воспитываются в семьях.

***
Серьезный шанс на получение федеральных гран-

тов получили девять населенных пунктов Костромской 
области. Это города Буй, Кологрив, Макарьев, Нерех-
та, Солигалич, Чухлома и поселки городского типа 
Красное-на-Волге, Судиславль и Сусанино. Все они 
вошли в перечень исторических поселений, имеющих 
особое значение для истории и культуры региона. 

Кострома и Галич не включены в региональный пе-
речень, поскольку относятся к историческим поселе-
ниям федерального значения.

Новый статус открывает и новые возможности. 
Причем не только в части сохранения исторического 
облика территорий. Сегодня существует целый ряд 
государственных программ, национальные проекты, 
где исторические поселения – в приоритете. Напри-
мер, в части комплексного благоустройства террито-
рий. Статус исторического поселения регионального 
значения позволит привлечь в населенные пункты до-
полнительные средства на их обустройство и повы-
шение туристической привлекательности.

В преддверии Дня матери губернатор Костромской области 
Сергей Ситников вручил награды «Материнская слава» II и III 
степени одиннадцати многодетным мамам за достойное вос-
питание подрастающего поколения и особый вклад в сохра-
нение семейных ценностей.

Сергей СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области:

- Крепкая и дружная семья, любовь, смех детей, 
уютный дом - это и есть самые главные ценности в 
жизни каждого из нас. Президентом России Вла-
димиром Владимировичем Путиным в качестве 
приоритетного направления государственной по-
литики определено сохранение и приумножение 
российских семей с детьми, повышение их соци-
ального благополучия. Всегда восхищаюсь многодетными се-
мьями, кто при этом продолжает работать, создавая благопо-
лучие. Хочу пожелать, чтобы у вас было все хорошо, чтобы ан-
гел-хранитель был всегда рядом, а беды и проблемы обходили 
стороной. Вы - наша гордость.

Торжественная церемония прошла в администрации региона.
В рамках мероприятия состоялось чествование четырех се-

мей Костромской области, которые приняли участие во Всерос-
сийском конкурсе «Семья года» в 2019 году. Дипломом в номина-
ции «Сельская семья» отмечены Михаил и Марина Васины из 
Шунгенского сельского поселения нашего района.

Спорт становится нормой жизни для многих 
жителей Костромского района самого разно-
го возраста. Это еще раз подтвердили спор-
тивные праздники «Устойчивая связь поко-
лений» в зачет третьего этапа спартакиады 
ветеранов «Золотой возраст» в рамках Все-
российского физкультурно-спортивного фе-
стиваля «ГТО - одна страна, одна семья» и 
«Папа, мама, я - спортивная семья», приуро-
ченные к Дню матери, которые 24 ноября 
принимал физкультурный клуб «Олимп» ад-
министрации Минского сельского поселения 
(директор Марина Быстрова).

В соревнованиях «Устойчивая связь поколе-
ний» следует отметить семьи Вариошкиных 
(Никольское сельское поселение), Тумановых 
(Апраксинское сельское поселение), Хапиных 
(Бакшеевское сельское поселение).

В спортцентре царила по-настоящему 
праздничная обстановка. Участники стартов 
приехали со своими группами поддержки. 
Спортсменов и  болельщиков приветствовали 
заместитель главы администрации Костром-
ского района Елена Чернова и председатель 
совета женщин Людмила Голощапова. 

В соревнованиях «Папа, мама, я - спортив-
ная семья» участники были разделены на не-
сколько групп в зависимости от того, с мальчи-
ком или девочкой выступают родители, а также 
от возраста ребенка. В группе с девочкой 6-8 
лет победу завоевали Кузнецовы из Николь-

ского сельского поселения. В этой же возраст-
ной группе, но с мальчиком - Семеновы из 
Шунгенского сельского поселения.  С девочка-
ми 9-10 лет удача сопутствовала Шаровым из 
Караваева, с девочками 11-12 лет - Аристовым 
из Сухоногова. Среди семей с мальчиками 9-10 
лет на высшую ступеньку пьедестала почета 
поднялись Морозовы, представлявшие Мин-
ское сельское поселение, с мальчиками 11-12 
лет - Обуховы из Караваева.

В командном зачете на первом месте кара-
ваевцы, на втором - чернопенцы, на третьем - 
минчане.

Участники состязались не только в эстафе-
тах, но и сдавали нормы ГТО.

В ближайшее время погода в Костромской области может 
вновь кардинально измениться.

Есть вероятность, что на смену легким морозам придет око-
лонулевая температура, когда ее показатели будут меняться в 
среднем от плюс двух днем до минус двух ночью.  При этом воз-
можны осадки, в том числе мокрый снег. Не исключен и ледяной 
дождь. Как показывает практика, в этих условиях резко возраста-
ет количество дорожно-транспортных происшествий. 

Губернатор Костромской области Сергей Ситников призвал 
все службы региона, прежде всего дорожников, энергетиков и 
коммунальщиков, быть готовыми к дорожным аномалиям. И в 
случае необходимости принять все меры для устранения воз-
можных последствий непогоды.

Отряд юных инспекторов движения Шунгенской средней 
школы имени Героя Советского Союза Г.И. Гузанова стал по-
бедителем областных соревнований «Безопасное колесо».

В состязаниях 23 ноября приняли участие 27 команд, всего 
более сотни школьников. Ребята продемонстрировали знания 
правил дорожного движения, оказания первой медицинской по-
мощи, умения  управления велосипедом, в том числе в условиях 
автодрома.  Жюри оценивало и творческие выступления, направ-
ленные на формирование навыков культурного и безопасного по-
ведения на дорогах: тема - «Победе - безопасные дороги» в честь 
предстоящего празднования 75-летия Победы нашего народа в 
Великой Отечественной войне.

В тройку призеров также вошли юные чухломичи и команда 
школы №38 города Костромы.

Отряд Шунгенской средней школы вместе со своим руково-
дителем Натальей Канаевой представит Костромскую область 
на всероссийских соревнованиях юных инспекторов движения 
«Безопасное колесо» в июне 2020 года.
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3НОВОСТИ

 БЕДА

 НАЦПРОЕКТ «ЗДРАВООХРАНЕНИЕ»

 КРАЕВЕДЕНИЕ

 ПРАВОСЛАВИЕ

Сведения о надоях молока на 25 ноябряСведения о надоях молока на 25 ноября

Товарность 
91,48 %

Рождественский пост

Наименование Валовой надой 
в сутки, кг

Надой на 1 корову 
в сутки, кг

2018 2019 2018 2019

ОАО ПЗ «Караваево» 16085 16300 20,1 20,4

СПК «Яковлевское» 9510 10289 23,2 25,1

ЗАО «Шунга» 4593 4605 21,9 21,9

СПК «Василёво» 5668 6103 21,0 22,6

ООО «Минское» 8312 9456 24,1 26,3

ООО «Сущево» 16810 16960 20,0 20,2

Подсобное подразделение
ООО «Сыроварня Волжанка» 0 1493 0 6,0

ООО «Шуваловское молоко» 2373 13364 18,1 25,7

Итого по району 64051 78570 19,5 20,9

Костромской областной институт развития образования ини-
циировал краеведческий проект «Музейная коллекция». 
Юные краеведы Шунгенской средней школы имени Героя 
Советского Союза Г.И. Гузанова под руководством учителя 
истории Ирины Бубновой и руководителя школьного музея  
Галины Терентьевой работают в нем по теме «Ремесла За-
речья».

В рамках проекта ученики 5 «б» класса посетили частный му-
зей «Губернский город Кострома». Экскурсанты познакомились с 
историей города, отвечали на вопросы экскурсовода. И показали 
неплохие знания: знают, кем основана Кострома, о ее веерной 
застройке, о подвиге Ивана Сусанина... Самые активные участ-
ники экскурсии получили памятные призы, чем остались очень 
довольны. Всем понравились коллекции нумизматики и коло-
кольчиков. 

То, что узнали в музее, ребята будут использовать на уроках, в 
краеведческой работе и в проекте по теме ремесел.

Экскурсия в музей

Губернатор Костромской области Сергей Сит-
ников поддержал инициативу костромских 
единороссов по строительству нового дома 
для многодетной семьи Говоровых из дерев-
ни Калинино Костромского района, жилье ко-
торой на прошлой неделе уничтожил огонь.

Варианты решения вопроса в понедельник, 25 
ноября, обсуждались на еженедельном оператив-
ном совещании в областной администрации. 

Алексей АНОХИН, секретарь регионально-
го отделения партии «Единая Россия»:

- Мы берем на себя обязательство по-
строить дом. Для этого мобилизуем  ресурсы 
партийцев, сторонников. Найдем технику, 
стройматериалы, и, надеюсь, к августу семья 
справит новоселье.

Сергей СИТНИКОВ, глава региона:
- Нам надо найти возможности, средства, 

силы для того, чтобы не просто деньги со-
брать. Это сельская местность, там деньгами 
не всегда все решишь. Надо решить вопрос 
так, чтобы у семьи был свой дом, чтобы роди-
тели могли продолжать воспитывать шесте-
рых детей без проблем. 

Глава семьи во время пожара, спасая детей, 
получил ожоги, сейчас он находится в больнице. 
Больше никто не пострадал. Говоровы пока раз-
местились у родственников в деревне Тетерин-
ское Нерехтского района.

Сергей Ситников обратился к представите-
лям УМВД с просьбой оказать многодетным ро-
дителям содействие в оформлении утраченных 
во время пожара документов. 

На помощь землякам пришли жители Ко-
стромского района.

Наталья БАЛАШОВА, начальник районно-
го управления сельского хозяйства:

- Представители района выехали на место 
происшествия по первому звонку. В скором 
времени к погорельцам ушла машина с ово-
щами. На материальную помощь открыт рас-
четный счет.

Детские вещи (возраст девочек - 3 месяца, 3 
года, 4 года и 10 лет, мальчиков - 7 и 13 лет), 
мужскую одежду 54-го размера, женскую - 52-
го, канцелярские товары, посуду, постельные 
принадлежности, одеяла и прочее можно при-
носить в районную администрацию в кабинет 
№129 по будням с 9.00 до 17.00. Важна любая 
помощь.

Семье нужна помощь

У ФАПа появилась хозяйка
В конце июня в деревне Ко-
ряково Бакшеевского сель-
ского поселения в рамках 
национального проекта 
«Здравоохранение» был от-
крыт модульный ФАП. 

Но постоянного работника 
здесь не было. Прием по гра-
фику вели костромские специ-
алисты, что не устраивало 
местных жителей. А население 
Корякова превышает тысячу 
человек.

И вот у ФАПа появилась по-
стоянная хозяйка.  Это выпуск-
ница Костромского медицин-
ского колледжа Стелла Либа-
кова. На приеме у нее ежед-
невно бывает до тридцати че-
ловек. Без вызова к больным 
на дом тоже не проходит ни 
одного дня.

Виктор ДАНИЛОВ, житель 
деревни Коряково:

- Мы все довольны, по-
тому что без фельдшера, 
как без рук.

Еще во время обучения в 
медколледже Стелла получала 
дополнительную стипендию, 
так как у нее был заключен кон-
тракт с окружной больницей 

Костромского округа №2. Те-
перь как молодой специалист 
и участница программы «Зем-
ский фельдшер» получила еди-
новременную выплату 500 ты-
сяч рублей из федерального 
бюджета и еще 100 тысяч из 
областного.

В этом году фельдшер 
также приступил к работе в 
поселке Василево Кузнецов-
ского сельского поселения. 
Сейчас подбирают специали-
стов для работы в селе Са-
меть, деревнях Кузьмищи и 
Обломихино.    

Товарность

Он установлен в честь Рождества Христова. Соблюдается с 
28 ноября по 6 января.

Это последний многодневный пост в году. Его целью является 
духовное очищение человека и подготовка к празднику Рождест-
ва. Поскольку канун поста (27 ноября) приходится на день памяти 
апостола Филиппа, в народе он получил еще одно название - Фи-
липпов.

По словам святителя Иоанна Златоуста, «ошибается тот, кто 
считает, что пост лишь в воздержании от пищи. Истинный пост 
есть удаление от зла, обуздание языка, отложение гнева, укроще-
ние похотей, прекращение клеветы, лжи и клятвопреступления».

По правилам воздержания Рождественский пост близок к 
Петрову. Согласно церковному уставу, во все дни поста исключа-
ются мясные, молочные продукты и яйца.

Рыба разрешается:
28 ноября - 19 декабря: по вторникам, четвергам, субботам 

и воскресеньям;
20 декабря - 1 января: по субботам и воскресеньям;
4 декабря (в праздник Введения Богородицы во храм);
19 декабря (в день святителя Николая). 

Престольный праздник
Вчера, 26 ноября, его отметил костромской храм во имя свя-

тителя Иоанна Златоуста.

Дмитрий СУРИКОВ, главный врач окружной больницы 
Костромского округа №2:

- Программа «Земский фельдшер» появилась не так давно, 
где-то порядка двух лет. В связи с этой программой найти со-
трудника стало легче. Сейчас на ФАПах есть три вакансии. Ду-
маю, что будем выходить на заключение целевых договоров.   
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4 СЕЛЬСКАЯ ТЕМА

СПК «Яковлевское»: 
неблагоприятному году противопоставили 
хорошую организацию труда и крестьянскую сметку

ПЕРВОЕ ИСПЫТАНИЕ - 
ЗАСУХА

- Анатолий Антонович, 
так будет восемь тысяч ки-
лограммов молока от коро-
вы?

- Конечно, больше будет.
- За счет чего этого уда-

лось добиться?
- Наталия Александровна, 

Вы, пожалуй, человек, один из 
немногих в районе, который 
хорошо знает ситуацию в на-
шем хозяйстве в нынешнем го-
ду. Были на посевной, заготов-
ке кормов, уборке урожая. А 
вот районное руководство, 
скажу так, администрация 
сельского поселения нашими 
делами практически не инте-
ресуются, не бывают у нас. 
Если говорить про нынешний 
год, то за все мои 46 лет рабо-
ты он был тяжелейший.

- Давайте вспомним.
- Посевные работы мы вы-

полнили вовремя, посеяли 
все, что хотели под продуктив-
ность нашего стада. Летом 
впервые в полном объеме и 
вовремя провели уход за зер-
новыми: листовая подкормка, 
обработка против сорняков, 
вредителей. Причем 200 гек-
таров у нас занимал более тре-
бовательный к агротехнике яч-
мень, были посеяны также 
пшеница, овес, 20% площадей 
занимали озимые. И началась 
засуха. Мы в панике: столько 
труда, средств вложили, и 
вдруг все засохнет?! А видовая 
урожайность была отличная. 
Но вот уже несколько лет как 
мы снова начали вносить на-
воз, а он выручает урожай и в 
сухую, и в сырую погоду. И 
впервые за многие годы мы за-
ложили в закрома 1200 тонн 
зерновых.

- Столько, сколько вам 
необходимо?

- Почти подошли к тому, 
сколько нам требуется на год. 
Так что практически обеспечи-
ли скот концентратами своими 
силами. Немного не дотянули, 
учитывая нынешние условия и 
неминуемые потери.  Конечно, 
покупаем для сбалансирован-
ности рациона жмыхи, вита-
минные добавки и так далее. 
Но вернусь к засухе. Или опыт 
подсказал, или интуитивно по-
чувствовали, что она не может 
длиться все лето. Скорее все-
го, пойдут дожди. Если вспом-
нить прошлую зиму, то она бы-
ла снежной, а по народным 

приметам лето должно быть 
дождливым.

РАННЕЕ НАЧАЛО
- Мы собрали механизато-

ров и определились, что рано 
начнем заготавливать силос. И 
4 июня приступили к силосова-
нию.

- Это действительно ра-
но.

- Конечно, никогда в начале 
июня мы силосовать не начи-
нали. Многие нас критиковали, 
говорили, что будет недобор 
урожая, потому что трава лишь 
в стадии бутонизации. Но зато 
в этот период у кормовых куль-
тур самая высокая питатель-
ность. А мы уже много-много 
лет делаем ставку на второй 
укос. И до дождей заложили 
больше четырех тысяч тонн зе-
леной массы. Одновременно, 
признаюсь, что я не давал ни-
кому покоя, 16 июня приступи-
ли к сенокосу. Учитывая, что в 
мае - начале июня было жарко, 
а луга у нас естественные, то 
травы рано начали цвести и ко-
лоситься. До дождей мы успе-
ли заготовить свыше четырех-
сот тонн прекрасного зеленого 
витаминного сена для родиль-
ного отделения и маленьких 
телят. Все оно под крышей. А 
ведь у нас только один пресс-
подборщик и одни грабли. И 
вот два человека, два наших 
механизатора заготовили 
столько сена. На сенокосе нам 
по традиции хорошо помогло 
звено из Сущева. Ребята при-
езжают к нам ежегодно. Об-
щий объем заготовленного се-
на - около 1000 тонн.

ВТОРОЙ УКОС 
- А как второй укос?
- Трава подошла к 20 июля. 

Из-за влажной погоды очень 
хорошая. Предвидя это, мы 
параллельно ремонтировали и 
делали новые силосные тран-
шеи. Заготовили силосной 
массы 10 тысяч тонн. В исто-
рии «Яковлевского» такого не 
бывало.  Продаем, частично и 
раньше продавали, когда за-
кладывали шесть с половиной 
- семь тысяч тонн. 

- Насколько я знаю, у вас 
заложен и зерносенаж.

- Собрались мы все специ-
алисты и думали, что же де-
лать с зерновыми, ведь при та-
ких дождях в поля будет не 
въехать, а до отдаленных даже 

и не добраться. На зерносенаж 
убирали полеглую рожь, овес, 
частично пшеницу. Сейчас им 
кормим животных.  Молодые 
ребята на силосовании, заго-
товке зерносенажа работали, 
не считаясь со временем, вы-
езжали  в пять утра. Еще надо 
добавить, что за лето, начиная 
с 19 мая,  мы скормили более 
четырех тысяч тонн зеленой 
массы в качестве подкормки.  
Другими словами, в плохой 
год  получили высочайший ре-
зультат в растениеводстве. 
Некоторые поля давали по 50 
центнеров зерновых.

- А в среднем?
- Больше тридцати. Так что 

кормами скот обеспечен на 
сто процентов. Силос, повто-
рю, мы уже продаем. Звонят 
каждый день, просят и силоса, 
и сена, особенно в трудном по-
ложении оказались фермер-
ские хозяйства. 

- Вам помогли опыт, рас-
чет, хорошая организация 
всех процессов?

- Наверное, так. Что касает-
ся весеннего сева, кормозаго-
товки, уборки урожая, то мне 
бы хотелось через газету ска-
зать большое спасибо всему 
нашему коллективу, работали 
как будто на передовой. Мы 
всех поздравили с Днем работ-
ника сельского хозяйства, от-
метили, премировали. Механи-
заторы сейчас отдыхают. В та-
кой трудный год мы вырастили 
все для обеспечения высокого 
удоя молока. Если перечислять 
людей пофамильно, то надо на-
зывать всех. Большое спасибо 
старшеклассникам Шунген-
ской средней школы, которые 
хорошо нам помогали начиная 
с весенней посевной.  Да, мно-
го средств мы потратили на го-
рючее, потому что надо было 
сушить зерно. Сейчас поти-
хоньку стараемся расплачи-
ваться. Но ни одного рубля мы 
не получили от государства, 
впрочем, и не просили, рассчи-
тывали только на собственные 

силы. И вот если бы наш опыт в 
растениеводстве, в животно-
водстве распространялся, то 
ситуация в сельском хозяйстве 
района, региона, возможно, 
была бы не такая. 

С ПРИБАВКОЙ 
И ВЫСОКИМ 
КАЧЕСТВОМ

- Давайте перейдем к жи-
вотноводству.

- Валовое производство 
молока на сегодняшний день к 
прошлогоднему уровню мы 
увеличили на 200 тонн.  Нынче 
еще лучше работаем по его 
качеству. Необходимость за-
ставила нас сотрудничать с 
известной фирмой Danone, 
где к качеству молока предъ-
являются высочайшие требо-
вания, но и закупочные цены 
выше, чем у других молокопе-
реработчиков. Мы, как гово-
рится, не опозорились. Как 
племенное хозяйство, прода-
ли 60 голов крупного рогатого 
скота в разные регионы стра-
ны. Сейчас готовим еще де-
сять голов, которые уедут в 
Рязанскую область.

ПОСТОЯННАЯ УЧЕБА
- Еще надо отметить, что 

ваши зооветспециалисты 
постоянно учатся.

- Да, мы не стоим на месте, 
стараемся применять все но-
вое и передовое. Сам я про-
шел повышение квалификации 
в Москве, в Тимирязевке. Кто-
то учился в Петербурге. В суб-
боту зоотехники по селекцион-
ной работе опять туда уехали. 
Делаем все, чтобы животно-
водство развивалось дальше, 
ведь молоко - главный источ-
ник наших доходов. А нынче во 
время полевых работ, повто-
рю, мы понесли огромные рас-
ходы. Сейчас пошли расходы 
на электроэнергию, в месяц 
надо платить по 650-700 тысяч 

рублей. И вот здесь надо отме-
тить, что не следует хулить то, 
что хорошего было в советские 
времена, когда за реальные 
хорошие результаты поощря-
ли и материально, и морально. 
Моральные стимулы со счетов 
не надо сбрасывать.  Разве не 
видно, какую производитель-
ность труда показали наши ме-
ханизаторы? Вот они, стаха-
новцы наших дней. 

В ОДНОЙ СВЯЗКЕ
- Еще через газету хотел бы 

поблагодарить нашего руково-
дителя Юрия Борисовича 
Ходицкого. Сколько бед сва-
лилось на его голову в нынеш-
нем неблагоприятном для 
сельского хозяйства году! На-
до убирать зерно, а у нас 29 
августа сломался единствен-
ный комбайн. Отремонтирова-
ли, выехали, урожай высокий, 
но сгорела на зернотоке топка. 
Целую неделю ее искали, ку-
пили за большие деньги, она 
поработала какое-то время и 
опять сломалась.  Зерно лежа-
ло в складах, надо было его пе-
реворачивать, чтобы не согре-
лось и не испортилось. Ничего 
не испортили, находили вы-
ход. Скот у нас в загонах, в та-
кую сырую погоду раз восемь 
приходилось снимать технику 
с основных работ, чтобы вы-
везти навоз. Но правильная 
организация дела позволила 
получить тот высокий резуль-
тат, который мы сегодня име-
ем. Я со своей стороны всегда 
поддерживаю председателя. 
Мы идем в одной связке, что 
тоже положительно сказыва-
ется на производственных по-
казателях. Мы не требуем для 
себя наград, они у обоих есть, 
но поддерживать сельхоз-
предприятие, которое идет 
вперед, все-таки надо и поощ-
рять его людей тоже.  

Беседовала Наталия 
СМЫСЛОВА

Когда я смотрела списки награжденных руководителей, спе-
циалистов, рядовых тружеников в честь Дня работника сель-
ского хозяйства и перерабатывающей промышленности, то не 
увидела ни одного представителя СПК «Яковлевское» и очень 
удивилась. А именно здесь получают наивысшие в области 
надои молока, по итогам года в среднем от коровы они пре-
высят восемь тысяч килограммов. С главным зоотехником, 
заслуженным зоотехником России, почетным гражданином 
Костромского района, заместителем председателя сельхоз-
предприятия Анатолием Шадриным мы не стали заострять 
внимание, почему же на областном и районном праздниках не 
отметили яковлевцев, а просто Анатолий Антонович расска-
зал о слагаемых, которые в очередной раз привели к успеху.
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Киностудия. Зритель. Перспективы
Киностудия «Компот», кото-
рая создана в Минской ос-
новной школе три года на-
зад, - одно из направлений 
внеучебной деятельности и 
помогает учащимся выра-
жать себя творчески. 

Первые победы
Создание киностудии стало 

своеобразным итогом участия в 
конкурсах и проектах разного 
уровня, от районных до междуна-
родных, для которых ребята из-
готавливали видеоролики. Уча-
щиеся под руководством педаго-
га-организатора Елизаветы 
Черновой с увлечением писали 
сценарии, снимали и монтирова-
ли материал. Количество изго-
товленных сюжетов перерастало 
не только в качество, но и в со-
лидную видеотеку. Так однажды 
и возникла идея о рождении ки-
ностудии. Коллективно, методом 
мозгового штурма, родилось на-
звание студии «Компот» и девиз 
«Вкусно и полезно». Предполага-
лось, что должно быть интересно 
и познавательно. Все премудро-
сти съемок и монтажа постигали 
путем проб и ошибок. Так нара-
батывался опыт. 

За три года работы «Компот» 
завоевал множество наград. Ве-
щественным доказательством 
являются дипломы, благодарст-
венные письма, грамоты с самых 
разных конкурсов и фестивалей, 
которые выставлены на обозре-
ние в студии.

Вот только часть тех побед, 
которые одержали студийцы 
«Компота»: 

- 1-е место в муниципальном 
конкурсе юных журналистов «Го-
лос поколений»;

- 1-е место в областном кон-
курсе «Точка зрения»;

- 1-е место в региональном 
этапе медиашколы российского 
движения школьников в номина-
ции «Школьное телевидение»;

- в акции « Все будет четко», 
посвященной переходу на циф-
ровое ТВ, ролик «Компота» стал 
лауреатом первой степени;

- в международном фестива-
ле «Детство без границ» работа 
Жени Егоровой заняла призо-
вое место;

- работа Анны Басмановой 
«Боль всего мира» в конкурсе ан-
тиэкстремистских роликов заня-
ла призовое место.

Новое поколение
Сегодня в киностудию при-

шло новое поколение. Первые 
студийцы, окончив школу, пере-
дали эстафету младшим ребя-
там, учащимся от второго до де-
вятого классов. Их здесь четыр-
надцать человек. Как и положе-
но, режиссеры, ведущие, опера-
торы, осветители, художники. А 
чаще всего едины во всех лицах. 
Это принцип киностудии - пол-
ная взаимозаменяемость друг 
друга. Ребята работают в разных 
жанрах - документальные и худо-
жественные фильмы, новостные 
сюжеты. В соавторстве с област-
ной прокуратурой, например, 
сняли фильм на тему о вреде ку-
рения. 

Старшие дети взяли шефст-
во над младшими. Восьмиклас-
сница Женя Егорова обучает 
шестиклассника Артема Трави-
на монтажу видеосъемок, спра-
ведливо считая, что оператор и 

монтажер - главные в съемочной 
группе. Как она объясняет: «Это 
же радость, когда под твоими 
руками из бесформенной груды 
панорам, синхронов и немых 
сцен появляется стройный, изя-
щный сюжет, создание единого 
целого». Сама Женя уже на се-
годня определилась с будущей 
профессией - она мечтает свя-
зать свою жизнь с кино- или те-
леиндустрией. 

Девятиклассница Настя Вет-
рова в студии с первого дня. По-
пробовала себя во всех направ-
лениях, была и ведущей, и жур-
налистом, и оператором, и сце-
наристом. Сделала свой мульт-
фильм. По словам Насти, созда-
ние мультика очень трудоемкая 
работа. Темы будущих работ не-
редко обсуждают коллективно, 
но чаще это индивидуальное 
творчество.

А вот третьеклассница Соня 
Панфилова мечтает стать ре-
жиссером. Уже сегодня у нее за-
метны лидерские качества и 
творческие способности. Даже 
старшеклассники подчиняются 
ее командам. Свой первый муль-
тик она посвятила пользе лука: 
написала сценарий, нарисовала 
и вырезала из бумаги героев, те-
перь снимает.

Вера Нуждина из 4-го клас-
са пока только учится изготов-
лению мультиков, но начала пи-
сать свой сценарий. Тема - иг-
рушки, которыми любят играть 
дети. Мечтает стать журнали-
стом.

Четвероклассница Катя По-
добина пока постигает прему-
дрости ведущей и с будущей 
профессией не определилась.

Вика Маркова из 2-го класса 
помогает Соне и Вере. Она осве-
титель - держит лампу и заодно 
приглядывается, чем будет зани-
маться в студии.

Девятиклассница Аня Бас-
манова мечтает стать архитек-
тором, а в студии она главный ху-
дожник. Но часто работает на 
съемках.

Мультики - любимый 
жанр

Кроме изготовления видео-
роликов на самые разные темы - 
от внутренней школьной жизни 
до районных событий, ребята 
решили освоить изготовление 
авторских рисованных муль-
тфильмов в так называемой тех-
нике перекладки.

Киностудия — это два не-

больших кабинета, где находятся 
студия, монтажный стол и стол 
для изготовления мультиков. 
Оборудование собрали из того, 
что было и на что хватило финан-
сов и фантазии. Цифровой фото-
аппарат передала в безвозмезд-
ное пользование руководитель 
студии Елизавета Чернова. Вто-
рой недавно принесла, тоже в 
пользование студии, Женя Его-
рова, по совместительству опе-
ратор и монтажер. Новенький 
студийный штатив приобрели 
только что на собственные сред-
ства, как и единственный микро-
фон. А на столе, где изготавлива-
ются мультики, оборудование из 
разряда голь хитра на выдумки: 
небольшой, много повидавший 
штатив, перевязанный для устой-

чивости и крепости нитками, 
крышка от коробки из-под обуви, 
куда вмонтирован фотоаппарат, 
настольная лампа для освеще-
ния. А создают ребята маленькие 
шедевры, которые высоко оце-
нивают зрители и жюри.

Участие в российском 
конкурсе

Перспективу киностудии ру-
ководитель Елизавета Чернова 
обозначила коротко и четко: 
развиваться и совершенство-
ваться. Следствием и стало 
участие в конкурсе «Доброволец 
России 2019». 

«Доброволец России» - все-
российский конкурс, в котором 
несколько номинаций. «Компот» 
заявился в номинации «Говорит 
волонтер», подпункт «Медиа».

Кроме ответов на вопросы 
конкурса, необходимо было 
представить визитную карточ-
ку о видеопроекте. Из 20 тысяч 
заявок со всей страны в окруж-
ной полуфинал вышли пять ты-
сяч, а по нашему ЦФО - не-
сколько сотен участников. 
Минский «Компот» вошел в чи-
сло полуфиналистов. Следую-
щий шаг - очная защита проек-
та, который проходил в Воро-
неже. Проект эксперты оцени-
ли высоко: наша киностудия 
вошла в десятку полуфинали-
стов. Конкуренты были силь-
ные, но проект студии из не-
большой сельской школы су-
мел стать убедительней, чем 
многие проекты из областных 
городов и республик.

Кстати, общение с экспер-
тами в ходе защиты проекта бы-
ло полезным вдвойне. Не толь-
ко студийцы рассказывали о 
своем проекте, но и организа-
торы конкурса провели для 
участников консультации и ма-
стер-классы. В итоге наши сту-
дийцы слегка поменяли рамки 
проекта, расставили более чет-
кие акценты. Безусловно, этот 
факт тоже сыграл свою роль в 
признании проекта лучшим. 

Тема проекта - краеведение. 
В случае победы и получения 
гранта в 182 тысячи рублей сту-
дийцы прежде всего обновят 
оборудование, чтобы иметь 
возможность сделать на новом 
уровне более десяти фильмов и 
мультфильмов об истории ма-
лой родины, ее известных и ле-
гендарных личностях, то есть 
своеобразный краеведческий 
сериал. Итоги будут известны в 
начале декабря, которые под-
ведут на форуме в Сочи. 

Но даже если на этот раз не 
получится выйти в финал, руко-
водитель Елизавета Чернова и 
ее помощники обещают обяза-
тельно довести задуманное до 
логического завершения, снять 
цикл материалов о своем крае. 
Конечно, это свершится не так 
быстро и не в том объеме, как 
это заявлено в конкурсном гран-
товом проекте. Материала со-
брано много, теперь надо при-
вести его в систему, перерабо-
тать в сценарии и снять фильмы. 

Киностудия «Компот» в са-
мом начале своего пути. Но им 
уже есть что представить этому 
миру. Пожелаем ребятам выйти 
в финал и выиграть грант, что-
бы успешно реализовать заду-
манное.

Елена КРЮКОВА 
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 ВСТРЕЧА

Телефон регионального оператора банка данных 
о детях, оставшихся без попечения родителей, 

в Костромской области: 8 (4942) 55-73-50

Благотворительный проект «Хочу домой» 
реализуется при поддержке члена 
Совета Федерации РФ Н.А. Журавлева

Адрес в сети Интернет: http://hochudomoi.ru/

Нина С.,  2008 г.р. 
Одиннадцатилетняя Нина - активная и 

жизнерадостная девочка. Охотно помогает 
младшим ребятам делать домашнее зада-
ние. С участием относится к проблемам 
других людей, сочувствует тем, кто болеет. 
Для всех Нина старается найти добрые сло-
ва поддержки.

Из домашних дел девочка любит   ухажи-
вать за цветами, с удовольствием поливает 
и опрыскивает листочки домашней оранже-
реи. Ниночка внимательно изучает энци-
клопедию растений.

Нина занимается в кружке прикладного 
творчества: вышивает лентами, плетет по-
делки из бисера, создает аппликации.

Девочка мечтает о любящей и понимаю-
щей семье, в которой ее будут поддержи-
вать и помогут осуществить заветное жела-
ние стать врачом.

Думаете взять на воспитание приемного ребенка? 
Благотворительный фонд «Будущее Сейчас» готов 
оказать вам в этом безвозмездное юридическое и 
психологическое сопровождение, а также материаль-
ную поддержку. 

Благотворительным фондом «Будущее Сейчас» 
совместно с администрацией Костромской обла-
сти реализуется проект комплексной поддержки 
замещающих семей Костромской области «Хочу 
домой», в рамках которого замещающим семьям 
оказывается безвозмездная помощь.

Специалисты фонда ответят на вопросы, свя-
занные с работой органов опеки и попечительства. 
Юрист поможет сформировать пакет документов и 
пройти необходимые процедуры, а психологи фон-
да - справиться с возможными страхами и сомне-
ниями. 

Наряду с федеральными и региональными ме-
рами поддержки проектом «Хочу домой» предусмо-
трены единовременные выплаты от 150 до 300 тыс. 
рублей при приеме на воспитание детей-сирот Ко-
стромской области. 

Наша цель - помочь детям обрести любящую се-
мью, веру в будущее, а опекунам и приемным роди-
телям - родительское счастье. Ждем вас! 

Благотворительный фонд «Будущее Сейчас»: 
156000, г. Кострома, пр. Текстильщиков, 

д.46, оф.302- 156021 , оф.304.
Тел: 8 (4942) 47-20-48, 8 (4942) 47-20-49; 

e-mail: hochudomoi.fond@gmail.com  
Адрес в сети интернет: http://hochudomoi.ru/

Чужих детей 
не бывает…

156

В редакции «Северной 
правды» ветераны изда-
ния, а также ветераны га-
зеты «Волжская новь» 
встретились с митропо-
литом Костромским и Га-
личским Ферапонтом. За 
круглым столом разго-
вор шел о восстановлении 
Костромского кремля, 
семейных ценностях, бла-
готворительности, других 
духовных и мирских во-
просах.

ВОЗРОЖДЕНИЕ
Работы по возрождению 

кремля - одной из главных 
костромских святынь - не 
останавливаются ни на 
день. Но без трудностей, 
как и во всяком большом 
деле, не обходится. По сло-
вам митрополита Костром-
ского и Галичского Фера-
понта, первоначальный 
срок его открытия перене-
сен на более позднюю дату 
- 29 августа 2021 года (29 
августа - празднование яв-
ления чудотворной Феодо-
ровской иконы Божией Ма-
тери). К этому времени 
должны быть готовы Бого-
явленский собор, часть 
Успенского, а также полно-

стью благоустроена терри-
тория вокруг.

Что касается предстоя-
щей реконструкции парка 
«Центральный», Костром-
ская митрополия тесно со-
трудничает в этом вопросе 
с властями Костромы и вы-
ступает за современный и 
эффективный парк, кото-
рый будет хорош  для горо-
жан и привлекателен для 
туристов.

НАРОДОСБЕРЕЖЕНИЕ
Еще один значимый во-

прос - семейные ценности. 
К сожалению, многие мо-
лодые люди сегодня не то-
ропятся вступать в брак. 
«Месяц назад прошел Все-

мирный Русский народный 
собор, - рассказал митро-
полит Ферапонт, - на кото-
ром активно обсуждалась 
тема народосбережения.  
Проблема не только в 
деньгах, но и в уверенно-
сти молодежи в завтраш-

нем дне. С другой сторо-
ны, многое зависит от ми-
ровоззрения человека. У 
священника из Красного-
на-Волге Иоанна Коваль-
ского десять детей, а если 
взять всех детей, их супру-
гов и внуков, получается в 
семье пятьдесят человек, 
но ведь у него никаких 
сверхдоходов нет».

Митрополит Ферапонт 
поделился также планами 
на ближайшее будущее. 
«Готовимся к Рождеству, бу-

дем проводить Рождест-
венскую елку. Поскольку 
билетов не хватает, потому 
что очень много желающих, 
хотим провести сразу два 
праздничных мероприя-
тия», - сказал владыка.

О кремле, семье, благотворительности
Ферапонт, митрополит 
Костромской и Галичский:

- В прошлом году на попечительском 
совете была назначена дата открытия Ко-
стромского кремля - август 2020 года. Но 
за прошедшее время выяснилось, что 
строительство идет медленнее, чем нам 
бы хотелось. Мы попросили Святейшего 
Патриарха перенести визит. Новая дата 
открытия - 29 августа 2021 года, мы при-
урочили ее к празднику в честь Феодо-
ровской иконы Божией Матери. 

Дмитрий САЗОНОВ, протоиерей:
- Когда владыку, тогда еще иеромона-

ха, в начале 2000-х годов направили воз-
рождать Иаково-Железноборовский мо-
настырь, многие не верили, что разру-
шенная в годы безбожного лихолетья 
святыня возродится. Но чудо произошло 
- монастырь восстановлен. Такое же яв-
ление происходит сегодня на наших гла-
зах - восстановленные соборы Костром-
ского кремля изменили облик города, 
вернули ему прежний лик. Хочется ве-
рить, что с возвращением образа города 
в душе многих его жителей наступят пе-
ремены к лучшему.

Татьяна ГОЛЯТИНА, журналист, 
ветеран газеты «Северная правда»:

- Такие встречи как праздник души, 
когда ты можешь задать любой интересу-
ющий тебя  вопрос и получить ответ. Темы 
были подняты разные, в том числе и те, 
что волнуют людей старшего поколения. 
Поймите, у нас болят души за детей, за 
внуков. Многие из нас получили сегодня 
ответы на какие-то свои, сокровенные 
вопросы. Такие встречи радуют, вселяют 
чувство оптимизма и уверенности.   
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 02.05, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.30, 01.00 На самом деле 
16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.25 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-18» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЛИЧНООЕ ДЕ-
ЛО» 16+
03.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости Культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Х/ф «ПОЗДНЯЯ ЛЮ-
БОВЬ» 12+
09.30 Другие Романовы 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.10 ХХ век 12+
12.10, 02.10 Красивая пла-
нета 12+
12.25, 18.45, 00.30 Власть 
факта 12+
13.10 Линия жизни 12+
14.15 Д/ф «Верея. Возвра-
щение к себе» 12+
15.10 Новости. Подробно. 
Арт 12+
15.25 Агора 12+

16.30 Х/ф «НОЧНОЙ ЗВО-
НОК» 12+
17.35 Сэр Саймон Рэттл, 
Кристиан Тецлафф и Лондон-
ский симфонический оркестр 
12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Торжественное откры-
тие XX Международного теле-
визионного конкурса юных 
музыкантов «Щелкунчик» 12+
21.45 Сати. Нескучная клас-
сика... 12+
22.25 Т/с «ЛЮДМИЛА ГУР-
ЧЕНКО» 12+
23.10 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 12+
00.00 Открытая книга 12+
02.25 Д/ф «Дом искусств» 
12+

НТВ
05.00, 03.25 Т/с 
«УЧАСТКОВЫЙ» 
16+

06.00 Утро. Самое лучшее 6+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+
17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Т/с «ГЕНИЙ» 
16+

21.00 Х/ф «ПЁС» 16+
23.00 Своя правда 16+
00.05 Сегодня. Спорт 16+
00.10 Поздняков 16+
00.25 Мы и наука. Наука и мы 
12+
01.30 Т/с «БЕССТЫДНИКИ» 
18+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 14.15 Время 
итогов 16+
06.30 Огород круглый 
год 12+

07.00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00, 
19.30, 20.00, 00.35 Комеди 
клаб 16+
14.00, 19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
14.10 Погода, реклама, ка-
лендарь 12+
14.50 Специальный репор-
таж 16+
18.00 По-братски 16+
18.30, 21.00 Время ин-
тервью 16+
22.00, 22.30 Т/с «ОФИС» 
16+
23.00 Прожарка Джеймса 
Франко 16+

01.00, 02.00, 03.00 Comedy 
Woman 16+
04.00, 05.00 Не спать! 16+

ЧЕ
06.00, 05.30 Муль-
тфильмы 0+
07.30, 10.00 Дорож-

ные войны 16+
09.00, 20.30 Остановите 
Витю! 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
15.00 Х/ф «СТОЛКНОВЕ-
НИЕ С БЕЗДНОЙ» 12+
17.30 Х/ф «ЭКВИЛИБРИ-
УМ» 16+
19.30 Дорожные войны 2.0 
16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Х/ф «ВИКИНГИ 4» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
18.30, 03.25 Изве-
стия 12+

05.20, 06.00, 06.40, 07.30, 
08.20, 09.25, 09.40, 10.35 
Т/с «ШЕФ-2» 16+
11.35, 12.30, 13.25, 13.50, 
14.45, 15.40, 16.40, 17.35 
Т/с «ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

00.25 Т/с «СЛЕД» 16+
22.15, 23.05 Т/с «БАРС» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.40, 02.10, 02.35, 
03.00, 03.30, 03.55, 04.20 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Вечерний 
гость 12+
06.15 Быть женщи-

ной 12+
06.40 Смотри, как я могу 0+
07.05 Очевидец 16+
07.30 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
08.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
08.25 Затерянный мир 16+
11.00 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
19.00 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
19.50 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ» 12+
22.40 Х/ф «МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ» 16+
00.40 Кино в деталях 18+
01.40 Х/ф «НОЧНЫЕ СТРА-
ЖИ» 12+
03.20 6 кадров 16+
03.40 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+
04.30, 05.30 Ералаш 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 02.05, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.30, 01.00 На самом деле 
16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.25 Вечерний Ургант 16+
23.55 Право на справедли-
вость 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-18» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЛИЧНООЕ ДЕ-
ЛО» 16+
03.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости Куль-
туры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 
12+
07.35 Д/ф «Николай Поно-
марев-Степной. Девять де-
сятых, или Параллельная 
фантастика» 12+
08.25 Легенды мирового ки-
но 12+
08.55 Красивая планета 12+
09.10, 22.25 Т/с «ЛЮДМИ-
ЛА ГУРЧЕНКО» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.30 ХХ век 12+
12.25, 18.40, 00.45 Тем 

временем. Смыслы 12+
13.10 Д/ф «... Жизнь была и 
сладкой и соленой» 12+
13.55, 20.45 Д/с «Цивили-
зации» 12+
15.10 Новости: Подробно: 
книги 12+
15.20 Пятое измерение 12+
15.50 Белая студия 12+
16.30 Х/ф «ЖИЛ-БЫЛ НА-
СТРОЙЩИК...» 12+
17.40 Сэр Саймон Рэттл и 
Лондонский симфонический 
оркестр 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
21.45 Искусственный отбор 
12+
23.10 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 12+
00.00 Д/ф «Люди-птицы. 
Хроники преодоления» 12+
02.40 Цвет времени 12+

НТВ
05.00, 03.25 Т/с 
«УЧАСТКОВЫЙ» 
16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
6+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.00 Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+
17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Х/ф «ПЁС» 
16+
23.00 Своя правда 16+
00.05 Сегодня. Спорт 16+
00.10 Крутая история 12+
01.15 Т/с «БЕССТЫДНИ-
КИ» 18+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Погода, 
реклама, календарь 12+
06.10, 14.15 Дорогами на-
родных традиций 12+
06.40 Здравствуйте 16+
07.00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00, 
19.30, 20.00, 23.00, 00.00 
Комеди клаб 16+
14.45, 18.30 Специальный 
репортаж 16+
18.00 По-братски 16+
18.45 Газетный разворот 16+
21.00 Навигатор успеха 12+
22.00, 22.30 Т/с «ОФИС» 
16+

01.00, 02.00, 03.00 Comedy 
Woman 16+
04.00, 05.00 Не спать! 16+

ЧЕ
06.00 Мультфильмы 
0+
06.30 Т/с «СОЛДАТЫ 

10» 12+
07.30, 10.00, 19.10 Дорож-
ные войны 16+
09.00, 20.30, 01.00 Оста-
новите Витю! 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 
16+
15.00 Х/ф «ДНЕВНОЙ 
СВЕТ» 0+
17.30 Х/ф «РАЗБОРКА В 
БРОНКСЕ» 16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.30 Т/с «ЧС. ЧРЕЗВЫ-
ЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
18.30, 03.10 Изве-
стия 12+

05.20, 06.05, 06.55, 07.50, 
08.40, 09.25, 10.05, 11.00, 
12.00 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 
16+
13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40 Т/с «ГОРЮ-
НОВ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
00.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.15, 23.05 Т/с «БАРС» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.50, 02.15, 02.40, 
03.20, 03.50, 04.20 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.40 День 
города 12+
06.15, 07.05 Афи-
ша 12+

07.30 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
08.05, 18.30 Т/с «КУХНЯ. 
ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» 16+
09.10 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.30 М/ф «Кролик Питер» 
6+
11.15 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ» 12+
14.05 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
20.00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ» 16+
23.05 Х/ф «МАЛЬЧИШ-
НИК-2. ИЗ ВЕГАСА В БАНГ-
КОК» 18+
01.05 Х/ф «МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ» 16+
02.50 Супермамочка 16+
03.40 6 кадров 16+
03.50 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+
04.35 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
05.00, 05.30 Ералаш 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00 Документальный про-
ект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекреченные списки» 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00, 04.10 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ 
МОНАХ» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Неизвестная история 16+
00.30 Х/ф «ДЕВУШКА В ПОЕЗДЕ» 
18+
02.30 Х/ф «БРУКЛИН» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Х/ф «БЕЗОТЦОВ-

ЩИНА» 12+
10.00 Д/ф «Тамара Сёмина. Всегда на-
оборот» 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
16.55 Естественный отбор 12+
18.20 Х/ф «СУДЬЯ» 16+
22.30 С/р «Газовый рубеж» 16+
23.05 Знак качества 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 90-е. Кремлёвские жёны 16+
01.45 Х/ф «ГОРОД» 12+
03.45 Ералаш 0+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 
18.10 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 

Гадалка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «ЛЮЦИФЕР» 
16+
21.15, 22.10 Т/с «ОБМАНИ МЕНЯ» 
12+
23.00 Х/ф «НЕ ПОЙМАН - НЕ ВОР» 
16+
01.45 Х/ф «12 ОБЕЗЬЯН» 16+
04.00, 04.45, 05.15 Т/с «ДОБРАЯ 
ВЕДЬМА» 12+

TV1000
08.10, 18.10 Х/ф «КОН-
ТИКИ» 6+
10.25 Х/ф «ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ» 16+

12.20 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ» 16+
14.00 Х/ф «СЕМЕЙКА ДЖОНСОВ» 
16+
15.45 Х/ф «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН» 16+
20.10 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 16+
21.45 Х/ф «ПРАВИЛА ВИНОДЕЛОВ» 
16+
00.00 Х/ф «ГОСПОЖА БОВАРИ» 16+
02.20 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 12+
04.15 Х/ф «ПОГРУЖЕНИЕ» 16+
06.10 Х/ф «ГАДКИЙ Я» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся прав-
да про…» 12+
06.30 Д/ф «Где рож-

даются чемпионы?» 12+
07.00, 08.50, 10.45, 13.05, 15.25, 
18.00, 21.25 Новости 12+
07.05, 10.50, 15.30, 18.10, 00.35 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
08.55 Гандбол. Чемпионат мира. Жен-
щины. Россия - Аргентина. Прямая 
трансляция из Японии 12+
11.20 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Трансляция из Швеции 0+
13.10 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Трансляция из Швеции 0+

14.55 Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым 12+
16.00 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Монако» - ПСЖ 0+
19.00 «Зенит» - «Спартак». Live». Спе-
циальный репортаж 12+
19.20 Футбол. Российская Премьер-
лига. ЦСКА - «Арсенал» (Тула). Прямая 
трансляция 12+
21.30 «Дорогой наш Гус Иванович». 
Специальный репортаж 12+
22.00, 23.45 Тотальный Футбол 12+
22.30 Футбол. Церемония вручения 
наград «Золотой мяч 2019». Прямая 
трансляция из Франции 12+
01.15 Баскетбол. Единая Лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - ЦСКА 0+
03.15 Профессиональный бокс. Афиша 
16+
03.45 Профессиональный бокс. Руслан 
Файфер против Юрия Кашинского. 
Максим Власов против Эммануэля 
Марти. Трансляция из Майкопа 16+
05.30 Команда мечты 12+

ЕВРОСПОРТ
00.15 Санный спорт. Ку-
бок мира. Лейк Плэсид. 
Мужчины. 2 попытка 12+
00.55 Санный спорт. Кубок 

мира. Лейк Плэсид. Спринт. Двойки 12+
01.25 Санный спорт. Кубок мира. Лейк 
Плэсид. Спринт. Женщины 12+
01.55 Санный спорт. Кубок мира. Лейк 
Плэсид. Спринт. Мужчины 12+
02.30 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом. 2 попытка 
12+
03.30, 09.45 Горные лыжи. Кубок ми-
ра. Лейк Луис. Мужчины. Супергигант 
12+
05.00 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. HS 142 12+
05.45 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. Гонка преследования 12+
06.30 Лыжные гонки. Кубок мира. Рука. 
Женщины. Гонка преследования. 10 км 
6+
07.00 Лыжные гонки. Кубок мира. Рука. 
Мужчины. Гонка преследования. 15 км 
6+
07.30 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 
Смешанная эстафета 6+
08.00 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 

Женщины. Спринт 6+
08.30 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 
Мужчины. Спринт 6+
09.00 Горные лыжи. Кубок мира. Кана-
да. Мужчины. Скоростной спуск 12+
10.30, 14.30 Снукер. UK 
Championship. 2 раунд 6+
12.30 Олимпийские игры. «Вопреки 
всему» 6+
13.00 Олимпийские игры. Foul Play 6+
13.30 Олимпийские игры. Games 
Identify 6+
16.00, 19.30, 21.45 Снукер. UK 
Championship. 3 раунд 6+
20.30 Прыжки с трамплина. Кубок ми-
ра. Рука. HS 142 12+
21.10 Дзюдо. Большой шлем. Осака 
12+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+
08.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости дня 12+
08.20 Полезная покупка 12+
08.30 Д/с «Война после Победы» 12+
09.20, 10.05, 11.35, 13.20, 14.05 
Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
16.20, 21.25 Открытый эфир 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с «Стрелковое вооружение 
русской армии» 12+
19.40 Скрытые угрозы 12+
20.25 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Т/с «МУР» 16+
03.00 Х/ф «ВАМ - ЗАДАНИЕ» 16+
04.15 Х/ф «ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ» 
12+
05.35 Д/с «Москва фронту» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.20 Территория за-
блуждений 16+
06.00 Документальный проект 
16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Д/ф «Засекреченные списки» 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ГЕРАКЛ» 16+
21.50 Водить по-русски 16+
00.30 Х/ф «КОМАТОЗНИКИ» 16+
02.30 Х/ф «СКРЫТЫЕ ФИГУРЫ» 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 03.50 Ералаш 0+

08.20 Доктор И... 16+
08.55 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 0+
10.45 Д/ф «Нина Дорошина. Пожер-
твовать любовью» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 Естественный отбор 12+
18.15 Х/ф «СУДЬЯ-2» 16+
22.30 Осторожно, мошенники! 16+
23.05 Д/ф «Женщины Дмитрия Марья-
нова» 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Прощание. Владимир Этуш 16+
01.50 Х/ф «ГОРОД» 12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 
17.35, 18.10 Т/с «СЛЕ-

ПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «ЛЮЦИФЕР» 
16+
21.15, 22.10 Т/с «ОБМАНИ МЕНЯ» 
12+
23.00 Х/ф «КОНТРАБАНДА» 16+
01.30 Х/ф «ПРИКОНЧИ ИХ ВСЕХ» 
16+
03.15, 04.00, 04.45 Человек-неви-
димка 12+
05.30 Тайные знаки 12+

TV1000
08.10 Х/ф «ПРАВИЛА 
ВИНОДЕЛОВ» 16+
10.40 Х/ф «ГОСПОЖА 
БОВАРИ» 16+

12.55 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 16+
14.25 Х/ф «ПОГРУЖЕНИЕ» 16+
16.25 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 12+
18.25 Х/ф «ГАДКИЙ Я» 12+
20.10 Х/ф «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ» 
12+
22.05 Х/ф «КРЫСИНЫЕ БЕГА» 12+
00.05 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛПЕ» 16+
02.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 
ВЗГЛЯДА» 18+
03.50 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ» 
16+
06.10 Х/ф «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся прав-
да про…» 12+
06.30 Д/ф «Где рож-

даются чемпионы?» 12+
07.00, 10.15, 13.55, 17.10, 18.20, 
22.05 Новости 12+
07.05, 14.00, 17.15, 22.10 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
08.25 Гандбол. Чемпионат мира. Жен-
щины. Россия - Конго. Прямая трансля-
ция из Японии 12+
10.20 Футбол. Российская Премьер-
лига 0+
12.10 Тотальный Футбол 12+
13.25 Исчезнувшие 12+
14.50 Футбол. Чемпионат Италии. «Ка-
льяри» - «Сампдория» 0+
16.50 Восемь лучших. Специальный 
обзор 12+
17.50 КХЛ. Наставники 12+
18.25 Хоккей. КХЛ. «Локомотив» (Ярос-
лавль) - «Металлург» (Магнитогорск). 
Прямая трансляция 12+
21.45 «ЦСКА - СКА. Live». Специальный 
репортаж 12+
23.00 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Лион» - «Лилль». Прямая трансляция 
12+
01.00 Водное поло. Лига чемпионов. 
Мужчины. «Синтез» (Россия) - «Шпан-
дау 04» (Германия). Трансляция из Ка-
зани 0+
02.05 «Мадридский рубеж Кубка Дэви-
са». Специальный репортаж 12+
02.25 Волейбол. Чемпионат мира сре-
ди клубов. Мужчины. «Зенит-Казань» 
(Россия) - «Сада Крузейро» (Бразилия). 

2 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

3 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

ТВ3 14 55 Биатлон с Дмитрием ГуберниеПОНЕДЕЛЬНИК

КАБЕЛЬНОЕ С 2 ПО 8 ДЕКАБРЯTV
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 01.10, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.30, 00.00 На самом деле 
16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.25 Вечерний Ургант 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-18» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЛИЧНООЕ ДЕ-
ЛО» 16+
03.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 

07.30, 10.00, 19.30, 23.40 
Новости Культуры 12+
06.35 Лето господне 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 
12+
07.35, 20.45 Д/с «Цивили-
зации» 12+
08.35 Легенды мирового ки-
но 12+
09.00, 02.45 Цвет времени 
12+
09.10, 22.25 Т/с «ЛЮДМИ-
ЛА ГУРЧЕНКО» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.15, 14.10, 17.10 XX 
Международный телевизион-
ный конкурс юных музыкан-

тов «Щелкунчик» 12+
13.15 Линия жизни 12+
16.25 Д/ф «Николай Симо-
нов. Герой не нашего време-
ни» 12+
19.10 Красивая планета 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
21.45 Абсолютный слух 12+
23.10 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 12+
00.00 Д/ф «Хокусай. Одер-
жимый живописью» 12+
01.00 Что делать? 12+
01.45 Д/ф «Хоккей Анатолия 
Тарасова» 12+

НТВ
05.00, 03.25 Т/с 
«УЧАСТКОВЫЙ» 
16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
6+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+
17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Х/ф «ПЁС» 
16+

23.00 Своя правда 16+
00.05 Сегодня. Спорт 16+
00.10 Однажды... 16+
01.05 Т/с «БЕССТЫДНИКИ» 
18+
03.00 Их нравы 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10, 18.30, 21.00 Время 
интервью 16+
06.40, 14.15 Газетный раз-
ворот 16+
07.00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00, 
19.30, 20.00, 23.00, 00.00 
Комеди клаб 16+
14.20 Огород круглый год 
12+
14.50 Земский доктор 2019 г 
16+
18.00 По-братски 16+
22.00, 22.30 Т/с «ОФИС» 
16+
01.00, 02.00, 03.00 Comedy 

Woman 16+
04.00, 05.00 Не спать! 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДАТЫ 
10» 12+
07.00, 10.00, 19.30 

Дорожные войны 16+
09.00, 20.30, 01.00 Оста-
новите Витю! 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
15.00 Х/ф «ТИПА КРУТЫЕ 
ЛЕГАВЫЕ» 16+
17.30 Х/ф «СУДЬЯ ДРЕДД» 
16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.30 Т/с «ЧС. ЧРЕЗВЫ-
ЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 03.10 
Известия 12+

05.40, 06.25, 07.10, 
08.05, 13.25, 14.10, 
15.05, 15.55, 16.50, 17.40 
Т/с «ГОРЮНОВ» 16+
09.25, 10.20, 11.20, 12.05 
Т/с «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 00.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.15, 23.05 Т/с «БАРС» 
16+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.50, 02.15, 
02.40, 03.20, 03.50, 04.20 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.40 День 
города 12+
06.15, 07.05 Афиша 

12+
07.30 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
08.05, 19.00 Т/с «КУХНЯ. 
ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» 16+
09.10 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.30 Х/ф «10000 ЛЕТ ДО 
Н.Э» 16+
11.35, 20.00 Х/ф «ТРАН-
СФОРМЕРЫ» 16+
14.35 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
23.05 Х/ф «МАЛЬЧИШНИК. 
ЧАСТЬ 3» 16+
01.05 Х/ф «МАЛЬЧИШ-
НИК-2. ИЗ ВЕГАСА В БАНГ-
КОК» 18+
02.55 Супермамочка 16+
03.40 6 кадров 16+
03.50 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+
04.35 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
05.00, 05.30 Ералаш 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 01.10, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.30, 00.00 На самом деле 
16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.25 Вечерний Ургант 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+

17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-18» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.00 Т/с «ЛИЧНООЕ ДЕ-
ЛО» 16+
03.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

РОССИЯ К
06.30, 
07.00, 

07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости Куль-
туры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 
12+
07.35, 13.55, 20.45 Д/с 
«Цивилизации» 12+
08.35 Легенды мирового ки-
но 12+
09.00 Дороги старых масте-
ров 12+
09.10, 22.25 Т/с «ЛЮДМИ-
ЛА ГУРЧЕНКО» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.20 Х/ф «БАЛЕТ 
ИГОРЯ МОИСЕЕВА» 12+
12.25, 18.45, 00.40 Игра в 
бисер 12+
13.10 Абсолютный слух 12+
15.10 Новости: Подробно: 
театр 12+

15.20 Пряничный домик 12+
15.50 2 Верник 2 12+
16.40 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГО-
ПОЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕ-
ЕСЯ СТО ЛЕТ НАЗАД» 12+
17.55 Сэр Саймон Рэттл, 
Леонидас Кавакос и Лондон-
ский симфонический ор-
кестр 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
21.45 Энигма. Тан Дун 12+
23.10 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 12+
00.00 Черные дыры, белые 
пятна 12+
02.30 Д/ф «Полёт на Марс, 
или Волонтёры «Красной 
планеты» 12+

НТВ
05.00, 03.30 Т/с 
«УЧАСТКОВЫЙ» 
16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
6+
08.05 Мальцева 12+
09.00, 10.20 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.00 Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 Следствие вели... 16+

17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Х/ф «ПЁС» 
16+
23.00 Своя правда 16+
00.05 Сегодня. Спорт 16+
00.10 Захар Прилепин. Уро-
ки русского 12+
00.55 Т/с «БЕССТЫДНИ-
КИ» 18+
02.50 Их нравы 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Пого-
да, реклама, календарь 12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.40 Специальный репор-
таж 16+
07.00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01, 15.00, 16.00, 
17.00, 19.30, 20.00, 
23.00, 00.00 Комеди клаб 
16+
14.20 Время интервью 16+
14.45 Навигатор успеха 12+
18.00 По-братски 16+
18.30 Огород круглый год 
12+
18.50 Газетный разворот 
16+

21.00 Знай наших 12+
22.00, 22.30 Т/с «ОФИС» 
16+
01.00, 02.00, 03.00 
Comedy Woman 16+
04.00, 05.00 Не спать! 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 10» 12+
07.00, 10.00, 19.20 

Дорожные войны 16+
09.00, 20.30, 01.00 Оста-
новите Витю! 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
15.00 Х/ф «СУДЬЯ 
ДРЕДД» 16+
17.00 Х/ф «ДНЕВНОЙ 
СВЕТ» 0+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.30 Т/с «ЧС. ЧРЕЗВЫ-
ЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 

03.10 Известия 12+
05.20, 06.00, 06.45, 
07.40, 13.25, 14.10, 
15.05, 15.55, 16.45, 
17.40 Т/с «ГОРЮНОВ» 
16+
08.35 День ангела 6+
09.25, 10.20, 11.10, 
12.05 Т/с «УБИТЬ ДВА-
ЖДЫ» 16+

19.00, 19.50, 20.35, 
21.25, 00.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.15, 23.05 Т/с «БАРС» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.50, 02.15, 
02.40, 03.20, 03.50, 
04.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.40 День 
города 12+

06.15, 07.05 Афиша 12+
07.30 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
08.05, 19.00 Т/с «КУХНЯ. 
ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» 16+
09.10 Х/ф «ЦАРЬ СКОР-
ПИОНОВ» 12+
10.55 Х/ф «ТРАНСФОР-
МЕРЫ» 16+
14.05 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-
ОН» 16+
20.00 Х/ф «ТРАНСФОР-
МЕРЫ». ЭПОХА ИСТРЕ-
БЛЕНИЯ» 12+
23.25 Х/ф «ОСТРОВ» 12+
02.00 Х/ф «МАЛЬЧИШ-
НИК. ЧАСТЬ 3» 16+
03.35 6 кадров 16+
03.50 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+
04.35 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
05.00, 05.30 Ералаш 0+

4 ДЕКАБРЯ, СРЕДА

5 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ

Прямая трансляция из Бразилии 12+
04.25 Команда мечты 12+
04.55 Д/ф «Владимир Юрзинов. Хок-
кей от первого лица» 12+

ЕВРОСПОРТ
01.30, 05.00, 10.30, 
15.00, 16.00, 19.30, 
21.45 Снукер. UK 

Championship. 3 раунд 6+
02.35, 14.30 Дзюдо. Большой шлем. 
Осака 12+
03.05 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Женщины. Слалом - гигант. 2 по-
пытка 12+
03.30 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом. 1 попытка 
12+
04.15 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом. 2 попытка 
12+
07.00 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Скоростной спуск 12+
07.45, 13.30, 21.00 Горные лыжи. Ку-
бок мира. Лейк Луис. Мужчины. Супер-
гигант 12+
08.30, 09.30 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Рука. HS 142 12+
12.30 Горные лыжи. Кубок мира. Кана-
да. Мужчины. Скоростной спуск 12+
20.30 Лучшее из конного спорта 6+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+
08.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости дня 12+
08.20 Полезная покупка 12+
08.30 Д/с «Война после Победы» 12+
09.20, 10.05, 11.35, 13.20, 14.05 
Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
16.20, 21.25 Открытый эфир 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с «Стрелковое вооружение 
русской армии» 12+
19.40 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
20.25 Улика из прошлого 16+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
01.40 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН» 12+

03.10 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИ-
ВУ» 6+
04.45 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ГУСЬ» 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00 Документальный проект 

16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00, 15.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
17.00, 04.15 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «НА РАССТОЯНИИ УДАРА» 
16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ГЕРОЙ-ОДИНОЧКА» 16+
02.20 Х/ф «ДАЛЬНЯЯ ДОРОГА» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 03.50 Ералаш 0+

08.20 Доктор И... 16+
08.55 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДА-
МА» 12+
10.35 Д/ф «Евгений Моргунов. Под ма-
ской Бывалого» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный отбор 12+
18.15, 20.05 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ» 12+
22.30 Линия защиты 16+

23.05 Прощание. Евгений Белоусов 
16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф «Мужчины Людмилы Зыки-
ной» 16+
01.45 Х/ф «ГОРОД» 12+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 
0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 
18.10 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «ЛЮЦИФЕР» 
16+
21.15, 22.10 Т/с «ОБМАНИ МЕНЯ» 
12+
23.00 Х/ф «РУСАЛКА. ОЗЕРО МЁР-
ТВЫХ» 16+
01.00 Табу 16+
02.00, 03.00, 03.30, 04.15 Т/с «НЕЙ-
РОДЕТЕКТИВ» 16+
05.00 Предсказатели 12+

TV1000
07.55 Х/ф «КРЫСИНЫЕ 
БЕГА» 12+
10.05 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛ-
ПЕ» 16+

11.55 Х/ф «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ» 
12+
13.50 Х/ф «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ» 
16+
15.25 Х/ф «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН» 16+
17.55 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ» 
16+
20.10 Х/ф «ИСПАНСКИЙ-АНГЛИЙ-
СКИЙ» 16+
22.35 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. СОЙ-
КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА.» 16+
00.40 Х/ф «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 
ЛУВРА» 12+
02.40 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ» 
16+
04.15 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 16+
06.10 Х/ф «СЕМЕЙКА ДЖОНСОВ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся прав-
да про…» 12+
06.30 Д/ф «Где рож-

даются чемпионы?» 12+
07.00, 08.55, 11.30, 14.05, 17.15, 
22.00 Новости 12+
07.05, 11.35, 14.10, 17.20, 22.10 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
09.00 Волейбол. Чемпионат мира сре-
ди клубов. Мужчины. «Зенит-Казань» 
(Россия) - «Сада Крузейро» (Бразилия). 
Трансляция из Бразилии 0+
11.00 КХЛ. Наставники 12+
12.05 Профессиональный бокс. Зола-
ни Тете против Джона Риэля Касимеро. 
Бой за титул чемпиона мира по версии 
WBO в легчайшем весе. Сэм Максвелл 
против Коннора Паркера. Трансляция 
из Великобритании 16+
13.45 «Биатлон. Первый снег». Специ-
альный репортаж 12+
14.30 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. «Кузбасс» (Кемерово, Рос-
сия) - «Факел» (Новый Уренгой, Рос-
сия). Прямая трансляций 12+
17.55 Биатлон. Кубок мира. Индивиду-
альная гонка. Мужчины. Прямая тран-
сляция из Швеции 12+
20.15 Плавание. Чемпионат Европы 
(бассейн 25 м). Прямая трансляция из 
Великобритании 12+
23.15 Дерби мозгов 16+
23.55 Волейбол. Чемпионат мира сре-
ди клубов. Мужчины. «Зенит-Казань» 
(Россия) - «Аль-Райян» (Катар). Прямая 
трансляция из Бразилии 12+
01.55 Команда мечты 12+
02.25 Футбол. Церемония вручения 
наград «Золотой мяч 2019». Трансляция 
из Франции 12+
04.00 Профессиональный бокс. Алек-
сандр Беспутин против Раджаба Бутае-
ва. Бой за вакантный титул по версии 
WBA в полусреднем весе. Сесилия 
Брекхус против Виктории Ноэлии 
Бустос. Трансляция из Монако 16+

ЕВРОСПОРТ
01.30, 05.00, 10.30 Сну-
кер. UK Championship. 3 
раунд 6+
02.35, 03.30 Прыжки с 

трамплина. Кубок мира. Рука. HS 142 
12+
06.30 WATTS 12+
07.00, 15.00 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Рука. HS 142 12+

07.30 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. Гонка преследования. 5 км 12+
08.00 Лыжные гонки. Кубок мира. Рука. 
Женщины. Гонка преследования. 10 км 
6+
08.30 Лыжные гонки. Кубок мира. Рука. 
Мужчины. Гонка преследования. 15 км 
6+
09.00, 16.15 Биатлон. Кубок мира. Эс-
терсунд. Женщины. Спринт 6+
09.45, 17.05 Биатлон. Кубок мира. Эс-
терсунд. Мужчины. Спринт 6+
12.30 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом - гигант. 1 
попытка 12+
13.00 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом - гигант. 2 
попытка 12+
13.45 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом. 1 попытка 
12+
14.15 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом. 2 попытка 
12+
15.45 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. Гонка преследования 12+
18.05 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 
Мужчины. Индивидуальная гонка 6+
20.00 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Мужчины. Скоростной спуск 12+
20.40 Конный спорт. Кубок мира. Мад-
рид. Конкур 6+
21.45 Снукер. UK Championship. 1/8 
финала 6+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 
дня 12+
08.20 Полезная покупка 12+
08.30 Д/с «Война после Победы» 12+
09.20, 10.05, 11.35, 13.20 Т/с «ВТО-
РОЙ УБОЙНЫЙ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
14.05 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ-2» 
16+
16.20, 21.25 Открытый эфир 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с «Стрелковое вооружение 
русской армии» 12+
19.40 Последний день 12+
20.25 Д/с «Секретные материалы» 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 0+
01.40 Х/ф «ОСОБО ОПАСНЫЕ...» 0+
03.00 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 12+

04.25 Х/ф «ЛЕТАЮЩИЙ КОРАБЛЬ» 
0+
05.30 Д/с «Хроника Победы» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документаль-
ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 04.15 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «ЛЕОН» 16+
22.40 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ДВАДЦАТЬ ОДНО» 16+
02.40 Х/ф «ИСТОРИЯ ДЕЛЬФИНА 2» 
6+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И... 16+

08.45 Х/ф «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ» 12+
10.35 Д/ф «Михаил Ульянов. Горькая 
исповедь» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Т/с «КОЛОМБО» 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный отбор 12+
18.15, 20.05 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ» 12+
22.30 Обложка. Протокол позора 16+
23.05 Д/ф «Актерские драмы. Борьба 
за роль» 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф «Декабрь 41-го. Спасти Мо-
скву» 12+
01.45 Х/ф «ГОРОД» 12+
03.50 Ералаш 0+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ
Прямая трансляция из Бразилии 12+ 03 10 Х/ф «ДОМ В КОТОРОМ Я ЖИ 23 05 Прощание Евгений Белоусов
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.30 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Голос 12+
23.20 Вечерний Ургант 16+
00.15 Турин. Алина Загито-
ва, Александра Трусова, Анна 
Щербакова, Алена Костор-
ная. Фигурное катание. Фи-
нал Гран-при 2019 г. Женщи-
ны. Короткая программа 0+
02.00 Х/ф «СОГЛЯДАТАЙ» 
12+
03.35 Про любовь 16+
04.20 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)

05.00, 09.25 Утро России 
12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 

Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-
ВИЯ-18» 12+
01.30 Х/ф «НАПРАСНАЯ 
ЖЕРТВА» 12+
03.10 Х/ф «СПИТАК» 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 
07.30, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.00 Ново-
сти Культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35, 14.00 Д/с «Цивили-
зации» 12+
08.35 Легенды мирового ки-
но 12+
09.00, 13.50 Цвет времени 
12+
09.10 Т/с «ЛЮДМИЛА ГУР-
ЧЕНКО» 12+
10.20 Х/ф «ВЕСЕННИЙ ПО-
ТОК» 12+

11.45 XX Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик» 12+
15.10 Новости: Подробно: 
кино 12+
15.25 Письма из провинции 
12+
15.55 Энигма. Тан Дун 12+
16.40 Х/ф «МОЙ НЕЖНО 
ЛЮБИМЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
12+
18.05 Сэр Саймон Рэттл, 
Джулия Баллок и Лондонский 
симфонический оркестр 12+
19.00 Смехоностальгия 12+
19.45 Всероссийский откры-
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица» 
12+
21.20 Д/ф «Женщина, кото-
рая умеет любить» 12+
22.05 Линия жизни 12+
23.20 2 Верник 2 12+
00.05 Х/ф «ЛЮБОВНИКИ 
МАРИИ» 16+
02.05 Мультфильмы для 
взрослых 18+
02.40 Красивая планета 12+

НТВ
05.00 Т/с «УЧАСТ-
КОВЫЙ» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 6+
08.05 Доктор свет 16+
09.00, 10.20 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 02.45 Место встречи 
16+
16.25 Следствие вели... 16+
17.15 Жди меня 12+
18.10, 19.40 Х/ф «ПЁС» 
16+
23.05 ЧП. Расследование 
16+
23.35 Х/ф «ЭКСПЕРТ» 16+
01.40 Квартирный вопрос 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Погода, 
реклама, календарь 12+
06.10, 18.30 Время ин-
тервью 16+
06.40, 14.15 Газетный раз-
ворот 16+
07.00 Проспавших нет 12+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 
Т/с «УНИВЕР» 16+
10.59, 13.00, 19.59, 00.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
13.01, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 20.00, 23.00, 
00.00 Комеди клаб 16+
14.20 Дорогами народных 
традиций 12+

14.45 Знай наших 12+
21.00 Земский доктор 12+
22.00 Золотая коллекция 
(КК. Руслан Белый) 16+
01.00, 02.00, 03.00 Comedy 
Woman 16+
04.00 Не спать! 16+

ЧЕ
06.00 Мультфильмы 
0+
06.30 Т/с «СОЛДАТЫ 

10» 12+
07.30, 10.00 Дорожные вой-
ны 16+
09.00, 01.00 Остановите 
Витю! 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00 Х/ф «РАЗБОРКА В 
БРОНКСЕ» 16+
16.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ-2» 16+
18.30 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 
СЕКУНД» 12+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.30 Т/с «ЧС. ЧРЕЗВЫ-
ЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 
Известия 12+
05.20 Х/ф «СЛЕДО-

ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. МЕ-
СТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 16+
06.10, 07.00, 07.55, 08.50, 

09.25, 10.10, 11.10, 12.10, 
13.25, 14.20, 15.15, 16.15, 
17.10, 18.10, 19.05, 19.55, 
20.45, 21.30, 22.10, 22.55, 
00.45 Т/с «СЛЕД» 16+
23.45 Светская хроника 16+
01.30, 02.05, 02.30, 02.55, 
03.25, 04.00, 04.30, 04.55 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 06.40 День 
города 12+
06.15, 07.05 Афиша 
12+

07.30 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+
08.00 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
09.10 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ». ЭПОХА ИСТРЕБЛЕ-
НИЯ» 12+
12.35, 18.30 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
20.00 Русские не смеются 
16+
21.00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ». ПОСЛЕДНИЙ РЫ-
ЦАРЬ» 12+
00.05 Х/ф «ВЛАСТЬ СТРА-
ХА» 16+
02.20 Супермамочка 16+
03.05 6 кадров 16+
03.50 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+
04.35 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
05.00 Ералаш 0+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и ум-

ники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Открытие Китая 12+
11.15, 03.55 Наедине со 
всеми 16+
12.10 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РО-
МАНС» 12+
15.00 Алла Пугачева. И это 
все о ней... 16+
17.30 Кто хочет стать милли-
онером? 12+
19.00 Сегодня вечером 16+
21.00 Время 16+
21.20 Что? Где? Когда? 16+
22.30 Турин. Алина Загито-
ва, Александра Трусова, Ан-
на Щербакова, Алена Ко-
сторная. Фигурное катание. 
Финал Гран-при 2019 г. Жен-
щины. Произвольная про-
грамма. Прямой эфир из 
Италии 12+ 
23.50 Бокс. Бой за титул 
чемпиона мира. Энтони Джо-
шуа - Энди Руис. Прямой 
эфир 12+
01.05 Х/ф «БОЛЬШИЕ 
НАДЕЖДЫ» 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)

05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.15 По секрету всему све-
ту 12+
08.40 Местное время. Суб-
бота 12+
09.20 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.20 Местное время. Ве-
сти-Кострома 12+
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
13.50 Х/ф «ПРИВЕТ ОТ АИ-
СТА» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу 16+
21.00 Х/ф «ДОРОГАЯ ПОД-
РУГА» 12+
01.10 Х/ф «МОЯ МАМА 
ПРОТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Би-
блейский 

сюжет 12+
07.05 М/ф «Петух и краски». 
«Малыш и Карлсон». «Карл-
сон вернулся» 12+
08.00 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГО-
ПОЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕ-
ЕСЯ СТО ЛЕТ НАЗАД» 12+
09.15 Телескоп 12+
09.45 Передвижники. Алек-

сандр Борисов 12+
10.15 Х/ф «ВАНЯ» 12+
11.45 XX Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик» 12+
13.50 Д/с «Настоящее- про-
шедшее. Поиски и находки» 
12+
14.20 Х/ф «СЛУЖИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА» 12+
16.00, 01.00 Д/с «Голубая 
планета» 12+
16.55 Д/ф «Джентльмены 
удачи». Я злой и страшный 
серый волк» 12+
17.40 Д/с «Энциклопедия 
загадок» 12+
18.05 Х/ф «РОДНЯ» 12+
19.40 Большая опера - 2019 
г 12+
21.00 Агора 12+
22.00 Х/ф «О МЫШАХ И 
ЛЮДЯХ» 12+
23.50 Клуб 37 12+
01.50 Искатели 12+
02.35 Мультфильмы для 
взрослых 18+

НТВ
04.55 ЧП. Рассле-
дование 16+
05.25 Х/ф «... ПО 

ПРОЗВИЩУ «ЗВЕРЬ» 16+
07.10 Д/ф «Время первых» 
6+
08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня 16+
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+

08.45 Кто в доме хозяин 12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 
12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Поедем, поедим! 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телеви-
дение 16+
21.00 Секрет на миллион 
16+
23.00 Ты не поверишь! 16+
23.35 Международная пило-
рама 18+
00.30 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.40 Фоменко фейк 16+
02.05 Дачный ответ 0+
03.10 Х/ф «ПАСПОРТ» 16+

РУСЬ-ТНТ
05.00 Концерт 12+
06.00 Проспавших 
нет 12+

08.00, 08.30 Время ново-
стей 16+
08.10 Специальный репор-
таж 16+
08.40, 19.00 Время ин-
тервью 16+
09.00, 10.00 Comedy 
Woman 16+
10.59, 13.59, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.30, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00 Комеди клаб 
16+
01.00 Такое кино 16+
01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 
05.30 Наша Russia 16+

ЧЕ
06.00, 21.30 Улетное 
видео 16+

12.30 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИ-
ОНОВ. ВОСХОЖДЕНИЕ ВО-
ИНА» 16+
14.50 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИ-
ОНОВ 3. КНИГА МЁРТВЫХ» 
16+
17.00 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИ-
ОНОВ 4. В ПОИСКАХ ВЛАС-
ТИ» 16+
19.15 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИ-
ОНОВ. КНИГА ДУШ» 16+
23.00 +100500 18+
00.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
02.00 Д/ф «Война в Корее» 
12+
05.25 Мультфильмы 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 
05.50, 06.15, 
06.40, 07.05, 

07.35, 08.15, 08.50, 09.30 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.15, 11.00, 11.50, 12.35, 
13.25, 14.15, 15.00, 15.55, 
16.40, 17.35, 18.20, 19.05, 
20.00, 20.45, 21.35, 22.20, 
23.10 Т/с «СЛЕД» 16+

00.00 Известия. Главное 16+
00.55, 01.50, 02.30, 03.10, 
03.45, 04.25 Т/с «БАРС» 
16+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.30, 05.00, 05.30 

Ералаш 0+
06.50 М/с «Приключения ко-
та в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух сво-
боды» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Том и Джерри» 
0+
08.30, 10.30 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
09.30 Просто кухня 12+
12.00 Русские не смеются 16+
13.00 Форт Боярд. Возвра-
щение 16+
17.00 Х/ф «МИР ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2» 16+
19.35 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ» 0+
21.30 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ»-2» 12+
23.10 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ»-3» 12+
01.10 Х/ф «СТЮАРТ ЛИТ-
ТЛ» 0+
02.40 Супермамочка 16+
03.30 6 кадров 16+
03.50 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+
04.35 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

6 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА

7 ДЕКАБРЯ, СУББОТА

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «ЛЮЦИФЕР» 
16+
21.15, 22.10 Т/с «ОБМАНИ МЕНЯ» 
12+
23.00 Интервью 16+
00.00 Х/ф «КРИК 2» 16+
02.30, 03.30, 04.15, 05.00 Дневник 
экстрасенса с Дарией Воскобоевой 
16+

TV1000
08.15 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА.» 16+
10.40 Х/ф «БЕЛФЕГОР - 

ПРИЗРАК ЛУВРА» 12+
12.30 Х/ф «ИСПАНСКИЙ-АНГЛИЙ-
СКИЙ» 16+
15.00 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 16+
16.55 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ» 16+
18.25 Х/ф «СЕМЕЙКА ДЖОНСОВ» 
16+
20.10 Х/ф «ОБЕЩАНИЕ» 16+
22.35 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ КИНОГЕ-
РОЙ» 12+
00.55 Х/ф «МАГИЯ ЛУННОГО СВЕТА» 
18+
02.40 Х/ф «ГОСПОЖА БОВАРИ» 16+
04.35 Х/ф «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ» 
16+
06.10 Х/ф «ПРАВИЛА ВИНОДЕЛОВ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся прав-
да про…» 12+
06.30 Д/ф «Где рож-

даются чемпионы?» 12+
07.00, 08.55, 11.00, 14.05, 17.20 
Новости 12+
07.05, 11.05, 14.10, 17.25, 22.15 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
09.00 Биатлон. Кубок мира. Индивиду-
альная гонка. Мужчины. Трансляция из 
Швеции 0+

11.55 Гандбол. Чемпионат мира. Жен-
щины. Россия - Япония. Прямая тран-
сляция из Японии 13.45 Восемь луч-
ших. Специальный обзор 12+
14.50 Профессиональный бокс. Алек-
сандр Беспутин против Раджаба Бутае-
ва. Бой за вакантный титул по версии 
WBA в полусреднем весе. Сесилия 
Брекхус против Виктории Ноэлии 
Бустос. Трансляция из Монако 16+
16.50 Гран-при с Алексеем Поповым 
12+
18.10 Биатлон. Кубок мира. Индивиду-
альная гонка. Женщины. Прямая тран-
сляция из Швеции 12+
20.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
ЦСКА (Россия) - «Жальгирис» (Литва). 
Прямая трансляция 12+
22.50 Плавание. Чемпионат Европы 
(бассейн 25 м). Трансляция из Вели-
кобритании 0+
23.55 Волейбол. Чемпионат мира сре-
ди клубов. Мужчины. «Зенит-Казань» 
(Россия) - «Кучине-Лубе Чивитанова» 
(Италия). Прямая трансляция из Брази-
лии 12+
01.55 Команда мечты 12+
02.25 Восемь лучших. Специальный 
обзор 12+
02.45 Д/ф «Лев Яшин - номер один» 
12+
04.00 Профессиональный бокс 16+

ЕВРОСПОРТ
01.30, 05.00, 10.30, 
21.45 Снукер. UK 
Championship. 1/8 финала 

6+
02.35, 07.30, 17.10 Биатлон. Кубок 
мира. Эстерсунд. Мужчины. Индивиду-
альная гонка 6+
03.30 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Мужчины. Скоростной спуск 12+
04.15 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом. 2 попытка 
12+
07.00, 20.40 Биатлон. Кубок мира. Эс-
терсунд. Мужчины. Спринт 6+
08.30 Лыжные гонки. Кубок мира. Рука. 
Мужчины и женщины. Спринт 6+
09.30 Лыжные гонки. Кубок мира. Рука. 
Женщины. Гонка преследования. 10 км 
6+

10.00 Лыжные гонки. Кубок мира. Рука. 
Мужчины. Гонка преследования. 15 км 
6+
12.00 Олимпийские игры. «Вопреки 
всему» 6+
12.30 Олимпийские игры. Foul Play 6+
13.00 Олимпийские игры. Games 
Identify 6+
14.00 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. HS 142 12+
14.30 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. Гонка преследования. 10 км 12+
15.00, 16.00 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Рука. HS 142 12+
18.10 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 
Женщины. Индивидуальная гонка 6+
20.00 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 
Женщины. Спринт 6+

ЗВЕЗДА
06.00 Сегодня утром 
12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 
дня 12+
08.20 Полезная покупка 12+
08.30 Д/с «Война после Победы» 12+
09.20, 10.05, 11.35, 13.20, 14.05 
Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
16.20, 21.25 Открытый эфир 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 Д/с «Стрелковое вооружение 
русской армии» 12+
19.40 Легенды космоса 6+
20.25 Код доступа 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 
6+
01.25 Д/ф «Связь через века» 6+
01.55 Частная жизнь 12+
03.35 Х/ф «БЕЛЫЙ ВОРОН» 12+
05.05 Д/ф «Военный врач Юрий Воро-
бьев. Операция «Граната» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документаль-
ный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Д/ф «Смотрящие за шоу-бизне-
сом» 16+
21.00 Д/ф «Развод» по объявлению» 
16+
23.00 Х/ф «ПИРАНЬИ 3D» 18+
00.50 Х/ф «ПИРАНЬИ 3DD» 18+
02.10 Х/ф «ЧУДО НА ГУДЗОНЕ» 16+
04.20 Территория заблуждений 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Ералаш 0+

08.20 Д/ф «Александр Лазарев и Свет-
лана Немоляева. Испытание верно-
стью» 12+
09.20, 11.50 Х/ф «БАРХАТНЫЙ СЕ-
ЗОН» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 12+
13.25, 15.05 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА» 12+
14.50 Город новостей 12+
18.15, 20.05 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ» 12+
22.00 В центре событий 12+
23.10 Приют комедиантов 12+
01.00 Д/ф «Александр Иванов. Горькая 
жизнь пересмешника» 12+
02.00 Д/ф «Актерские драмы. Борьба 
за роль» 12+
02.50 В центре событий 16+
04.00 Петровка, 38 16+
04.20 Х/ф «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ» 
12+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 
0+
09.20, 09.55, 10.30, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Т/с «СЛЕ-
ПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30 Гадалка 16+
11.30 Новый день 12+
12.00, 15.00 Вернувшиеся 16+
13.00, 14.00 Не ври мне 12+
17.00 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
19.30 Х/ф «ДРАКУЛА» 16+

21.15 Х/ф «ПАРФЮМЕР. ИСТОРИЯ 
ОДНОГО УБИЙЦЫ» 16+
00.15 Х/ф «СТРАШИЛЫ» 16+
02.30 Х/ф «КРИК 2» 16+
04.15, 05.00 Места Силы 12+

TV1000
09.00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ КИНОГЕРОЙ» 12+
11.50 Х/ф «ОБЕЩАНИЕ» 
16+

14.10 Х/ф «ГОСПОЖА БОВАРИ» 16+
16.15 Х/ф «ПРАВИЛА ВИНОДЕЛОВ» 
16+
18.35 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 16+
20.10 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ» 6+
21.40 Интуиция 12+
23.20 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» 18+
01.25 Х/ф «СКРЮЧЕННЫЙ ДОМИШ-
КО» 18+
03.55 Х/ф «КРЫСИНЫЕ БЕГА» 12+
06.10 Х/ф «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся прав-
да про…» 12+
06.30 Д/ф «Где рож-

даются чемпионы?» 12+
07.00, 08.55, 11.00, 13.05, 16.15, 
18.30, 21.25, 22.35 Новости 12+
07.05, 13.10, 16.20, 18.35, 00.40 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
09.00 Биатлон. Кубок мира. Индивиду-
альная гонка. Женщины. Трансляция из 
Швеции 0+
11.05 Волейбол. Чемпионат мира сре-
ди клубов. Мужчины. «Зенит-Казань» 
(Россия) - «Кучине-Лубе Чивитанова» 
(Италия). Трансляция из Бразилии 0+
14.25 Гандбол. Чемпионат мира. Жен-
щины. Россия - Швеция. Прямая тран-
сляция из Японии 12+
17.00 Боевая профессия 16+
17.20 Профессиональный бокс. Алек-
сандр Поветкин против Хьюи Фьюри. 
Трансляция из Великобритании 16+
19.20 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Зенит» (Санкт-Петербург) - «Ди-
намо» (Москва). Прямая трансляция 
12+
21.30 Все на Футбол! Афиша 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ин-
тер» - «Рома». Прямая трансляция 12+
01.10 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Химки» (Россия) - «Барселона» (Испа-
ния) 0+
03.10 Конькобежный спорт. Кубок ми-

ра. Трансляция из Казахстана 0+
04.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Айнтрахт» - «Герта» 0+

ЕВРОСПОРТ
01.30, 05.00, 10.30 Сну-
кер. UK Championship. 1/8 
финала 6+
02.35, 07.30, 12.30 Би-

атлон. Кубок мира. Эстерсунд. Женщи-
ны. Индивидуальная гонка 6+
03.30 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Мужчины. Скоростной спуск 12+
04.15 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Мужчины. Супергигант 12+
07.00 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 
Женщины. Спринт 6+
08.30, 09.30 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Рука. HS 142 12+
09.00, 10.00 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Рука. Гонка преследования 
12+
13.15 Горные лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Слалом. 2 попытка 
12+
13.50, 18.45 Фристайл. Кубок мира. 
Валь Торанс. Кросс 12+
15.30, 16.25 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Рука. HS 142 12+
17.25, 19.30 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Нижний Тагил. HS 134. Ква-
лификация 12+
20.35 Горные лыжи. Кубок мира. Бивер 
Крик. Мужчины. Супергигант 12+
22.20 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Женщины. Скоростной спуск 12+

ЗВЕЗДА
06.10 Х/ф «МЕРСЕ-
ДЕС» УХОДИТ ОТ ПО-
ГОНИ» 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости 
дня 12+
08.20 Рыбий жЫр 6+
09.00, 10.05, 11.05, 13.20, 13.40, 
14.05, 15.55 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙ-
НЫЙ-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
18.45, 21.30 Х/ф «ЖИВЫЕ И МЕР-
ТВЫЕ» 12+
23.10 Десять фотографий 6+
00.00 Т/с «АЛЬКА» 16+
03.40 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРО-
ЛИ» 6+
05.05 Д/ф «Раздвигая льды» 12+
05.40 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО» 0+

ПЯТНИЦА

09 20 09 55 10 30 17 35 18 10 11 55 Гандбол Чемпионат мира Жен 10 00 Лыжные гонки Кубок мира Рука

КАБЕЛЬНОЕ С 2 ПО 8 ДЕКАБРЯTV
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ПЕРВЫЙ
05.15, 06.10 Х/ф 
«СТАРОМОДНАЯ 
КОМЕДИЯ» 12+

06.00, 10.00, 12.00 Новости 
12+
07.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 
6+
13.35 Лыжные гонки. Кубок 
мира 2019 г. - 2020 г. Тур де 
Ски. Мужчины. Эстафета. Пря-
мой эфир из Норвегии 12+
15.00 Романовы 12+
17.00 Турин. Алина Загитова, 
Александра Трусова, Анна 
Щербакова, Алена Косторная. 
Фигурное катание. Финал 
Гран-при 2019 г. Показатель-
ные выступления. Трансляция 
из Италии 0+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время 16+
22.00 Большая игра 16+
23.45 К 75-летию Михаила Пи-
отровского. «Хранитель» 12+
00.55 Х/ф «НА ОБОЧИНЕ» 
16+
03.15 Про любовь 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)

04.45 Сам себе режиссёр 12+
05.25 Х/ф «ОПАСНЫЙ ВОЗ-
РАСТ» 12+
07.20 Семейные каникулы 12+
07.30 Смехопанорама 12+
08.00 Утренняя почта 12+
08.40 Местное время. Вос-
кресенье 12+
09.20 Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.20 Аншлаг и Компания 16+
14.25 Х/ф «ДОБЕЖАТЬ ДО 
СЕБЯ» 12+
18.20 Всероссийский откры-
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица» 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+
00.30 Действующие лица с 
Наилей Аскер-заде 12+
01.30 Х/ф «СЕРДЦЕ БЕЗ ЗА-
МКА» 12+
03.40 Т/с «ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф 
«Сказка о попе 

и о работнике его Балде». «Ле-
тучий корабль» 12+
07.15 Х/ф «СЛУЖИЛИ ДВА 

ТОВАРИЩА» 12+
08.50 Обыкновенный концерт 
12+
09.20 Мы - грамотеи! 12+
10.00 Х/ф «О МЫШАХ И ЛЮ-
ДЯХ» 12+
11.45 XX Международный те-
левизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик» 12+
13.45 Диалоги о животных 12+
14.30 Другие Романовы 12+
15.00, 01.00 Х/ф «ВОЖДЬ 
КРАСНОКОЖИХ» 12+
16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 12+
17.15 Пешком... 12+
17.45 Романтика романса 12+
18.40 Д/ф «Люди и страсти 
Алисы Фрейндлих» 12+
19.30 Новости Культуры с 
Владиславом Флярковским 
12+
20.10 Х/ф «АННА И КОМАН-
ДОР» 12+
21.30 Белая студия 12+
22.15 Спектакль «Пассажир-
ка» 12+
02.30 Мультфильм для взро-
слых 18+

НТВ
05.05 Таинственная 
Россия 16+
06.00 Центральное 

телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
16+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+

11.55 Дачный ответ 0+
13.00 Нашпотребнадзор 16+
14.00 Х/ф «АФОНЯ» 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Звезды сошлись 16+
21.45 Ты не поверишь! 16+
22.55 Основано на реальных 
событиях 16+
02.05 Битва за Крым 12+
03.25 Т/с «УЧАСТКОВЫЙ» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00 Концерт 12+
07.00, 08.30 Время 
интервью 16+
07.30 Огород круглый 

год 12+
07.50 Дорогами народных 
традиций 12+
08.15 Знай наших 12+
08.45 Земский доктор 2019 г 
12+
09.00, 10.00, 11.00 Comedy 
Woman 16+
10.59, 13.59, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.30, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
00.00 Комеди клаб 16+
19.00 Время итогов 16+
01.00 Прожарка Джеймса 
Франко 16+
02.30, 03.00, 03.30, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.30 Наша 
Russia 16+

ЧЕ
06.00, 16.30 Улетное 
видео 16+
08.00 Х/ф «ЦАРЬ 

СКОРПИОНОВ. ВОСХОЖДЕ-
НИЕ ВОИНА» 16+
10.10 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ 3. КНИГА МЁРТВЫХ» 
16+
12.20 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ 4. В ПОИСКАХ ВЛАСТИ» 
16+
14.30 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ. КНИГА ДУШ» 16+
21.00 Остановите Витю! 16+
23.00 +100500 18+
00.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ-2» 16+
02.30 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
04.10 Х/ф «ТИПА КРУТЫЕ 
ЛЕГАВЫЕ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.35 Т/с 
«БАРС» 16+

06.15 Д/ф «Моя правда. Вале-
рий Сюткин. Я то, что надо» 
16+
07.05 Д/ф «Моя правда. Ната-
лия Гулькина. Сама по себе» 
16+
08.00 Светская хроника 16+
09.00 Д/ф «Моя правда. Елена 
Проклова. Трудное счастье» 
16+
10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 
13.45, 14.45, 15.40, 16.40, 
17.40, 18.40, 19.30, 20.30, 
21.25, 22.25, 23.20, 00.15 

Т/с «ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
01.05 На крючке 16+
02.35 Большая разница 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.30, 05.00, 05.30 
Ералаш 0+

06.50 М/с «Приключения кота 
в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух свобо-
ды» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Царевны» 0+
08.30 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+
09.30 Рогов в городе 16+
10.30 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ» 0+
12.25 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ»-2» 12+
14.15 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁР-
НОМ»-3» 12+
16.20 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ». ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 
12+
19.25 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
21.15 Х/ф «ФОКУС» 16+
23.20 Х/ф «НОЧНОЙ БЕ-
ГЛЕЦ» 18+
01.35 Х/ф «ЧЁРНАЯ ВОДА» 
16+
03.25 6 кадров 16+
03.50 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 
16+
04.35 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

8 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

РЕН-ТВ
05.00, 03.30 Территория за-
блуждений 16+
05.30 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ, СЕ-
СТРА!» 12+

07.15 Х/ф «ВЕЧНО МОЛОДОЙ» 12+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
15.20 Д/ф «Засекреченные списки» 
16+
17.20 Х/ф «КОММАНДО» 16+
19.10 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА» 16+
21.20 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА 2» 16+
23.15 Х/ф «НАД ЗАКОНОМ» 16+
01.00 Х/ф «СМЕРТИ ВОПРЕКИ» 16+
02.45 Самые шокирующие гипотезы 
16+

ТВЦ
06.00 Марш-бросок 12+
06.40 АБВГДейка 0+

07.05 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 
ВРЕМЕНИ» 0+
08.25 Православная энциклопедия 6+
08.55 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 
6+
10.25 Актерские судьбы. Тамара Мака-
рова и Сергей Герасимов 12+
11.00, 11.45 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» 12+
11.30, 14.30, 23.45 События 12+
13.10, 14.45 Х/ф «ГДЕ ЖИВЕТ НАД-
ЕЖДА?» 12+
17.15, 19.05 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА» 12+
21.00 Постскриптум 12+
22.15, 04.15 Право знать! 16+
00.00 90-е. Профессия - киллер 16+
00.50 90-е. Преданная и проданная 
16+
01.35 Советские мафии. Дело мясни-
ков 16+
02.25 С/р «Газовый рубеж» 16+
02.55 Постскриптум 16+
05.45 Вся правда 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
11.00, 12.00 Т/с «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
13.00 Х/ф «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ» 16+
15.00 Х/ф «СТРАШИЛЫ» 16+
17.15 Х/ф «ДРАКУЛА» 16+
19.00 Х/ф «ОРУДИЯ СМЕРТИ. ГОРОД 
КОСТЕЙ» 12+
21.30 Х/ф «БАГРОВЫЙ ПИК» 16+
00.00 Х/ф «ПАРФЮМЕР. ИСТОРИЯ 

ОДНОГО УБИЙЦЫ» 16+
02.45 Х/ф «РУСАЛКА. ОЗЕРО МЁР-
ТВЫХ» 16+
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Охотники 
за привидениями 16+

TV1000
09.00, 16.40 Х/ф 
«ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ» 
12+
11.15 Интуиция 12+

12.50 Х/ф «КРЫСИНЫЕ БЕГА» 12+
14.50 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛПЕ» 16+
18.35 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ» 6+
20.10 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ 2. 
ОСТРОВ НЕСБЫВШИХСЯ НАДЕЖД» 
6+
22.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ЛЕ-
КАРСТВА» 16+
00.05 Х/ф «САНКТУМ» 16+
02.05 Х/ф «ИСПАНСКИЙ-АНГЛИЙ-
СКИЙ» 16+
04.10 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. СОЙ-
КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся прав-
да про…» 12+
06.30 Баскетбол. 

Евролига. Мужчины. «Зенит» (Россия) - 
«Виллербан» 0+
08.30 Х/ф «ТОНЯ ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
10.45, 14.00, 18.45, 21.35 Новости 
12+
10.55 Все на Футбол! Афиша 12+
12.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал» - «Атлетико» 0+
14.05 «Биатлон. Первый снег». Специ-
альный репортаж 12+
14.25, 18.50, 21.40 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интервью. Эк-
сперты 12+
14.55 Конькобежный спорт. Кубок ми-
ра. Прямая трансляция из Казахстана 
12+
16.00 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Краснодар» - ЦСКА. Прямая 
трансляция 12+
19.10 Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 
Мужчины. Прямая трансляция из Шве-
ции 12+
21.05 Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ла-
цио» - «Ювентус». Прямая трансляция 
12+
00.40 Волейбол. Чемпионат мира сре-
ди клубов. Мужчины. 1/2 финала. Тран-
сляция из Бразилии 0+
02.40 Конькобежный спорт. Кубок ми-
ра. Трансляция из Казахстана 0+
03.10 Плавание. Чемпионат Европы 
(бассейн 25 м). Трансляция из Вели-

кобритании 0+
04.00 Сноубординг. Кубок мира. Па-
раллельный слалом. Трансляция из Че-
лябинской области 0+
04.30 Шорт-трек. Кубок мира. Тран-
сляция из Китая 0+
05.00 Профессиональный бокс. Мат-
вей Коробов против Криса Юбенка-мл. 
Джермалл Чарло против Денниса Хога-
на. Бой за титул чемпиона мира по вер-
сии WBC в среднем весе. Прямая тран-
сляция из США 16+

ЕВРОСПОРТ
00.05 Конный спорт. 
Longines Masters. Париж 
6+

01.00 Конный спорт. Global Champions 
Tour. Обзор сезона 6+
02.05, 07.30, 22.30 Горные лыжи. Ку-
бок мира. Лейк Луис. Женщины. Ско-
ростной спуск 12+
02.45, 05.00 Фристайл. Кубок мира. 
Валь Торанс. Кросс 12+
03.30, 08.30 Снукер. UK Championship. 
1/4 финала 6+
05.45, 13.55 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Нижний Тагил. HS 134. Ква-
лификация 12+
06.30 Горные лыжи. Кубок мира. Бивер 
Крик. Мужчины. Супергигант 12+
10.30 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. HS 142 12+
11.05 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Рука. Гонка преследования 12+
11.50, 15.45 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Лиллехаммер. HS 98 12+
12.55 Лыжные гонки. Кубок мира. Лил-
лехаммер. Женщины. Скиатлон 6+
14.20 Лыжные гонки. Кубок мира. Лил-
лехаммер. Мужчины. Скиатлон 6+
16.20 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Лиллехаммер. Команды 12+
17.25 Прыжки с трамплина. Кубок ми-
ра. Нижний Тагил. HS 134 12+
19.20 Биатлон. Кубок мира. Эстерсунд. 
Мужчины. Эстафета 6+
20.50 Горные лыжи. Кубок мира. Бивер 
Крик. Мужчины. Скоростной спуск 12+

ЗВЕЗДА
07.25 Рыбий жЫр 6+
08.00 Морской бой 6+
09.00, 13.00, 18.00 

Новости дня 12+
09.15 Легенды цирка с Эдгардом За-
пашным 6+
09.45 Последний день 12+
10.30 Не факт! 6+
11.00 Улика из прошлого 16+
11.55 Д/с «Секретные материалы» 12+
12.45 Специальный репортаж 12+
13.15 СССР. Знак качества 12+

14.05, 18.25 Т/с «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ-
КИ» 12+
18.10 Задело! 12+
23.05 Х/ф «ПРОРЫВ» 12+
00.55 Х/ф «РЫСЬ» 16+
02.55 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН» 12+
04.25 Д/с «Неизвестные самолеты» 0+
05.00 Т/с «АЛЬКА» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория за-
блуждений 16+
06.10 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+

23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Военная тайна 16+
03.40 Самые шокирующие гипотезы 
16+

ТВЦ
06.10, 02.55 Петровка, 38 
16+
06.25 Х/ф «СЛУЧАЙ В 

ТАЙГЕ» 12+
08.15 Х/ф «ТРОЕ В ЛАБИРИНТЕ» 12+
10.30 Ералаш 0+
10.40 Спасите, я не умею готовить! 
12+
11.30, 23.55 События 12+
11.45 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 0+
13.35 Смех с доставкой на дом 12+
14.30 Московская неделя 12+
15.00 90-е. Криминальные жены 16+
15.55 Прощание. Савелий Крамаров 
16+
16.45 Хроники московского быта 12+
17.35 Х/ф «СЛИШКОМ МНОГО ЛЮ-
БОВНИКОВ» 12+
21.10, 00.10 Х/ф «ЗАБЫТАЯ ЖЕН-
ЩИНА» 12+
01.05 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ» 
12+
03.05 Х/ф «РУССКОЕ ПОЛЕ» 12+
04.50 Обложка. Протокол позора 16+
05.25 Московская неделя 12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
10.45, 11.45 Т/с «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+

12.45, 03.45 Х/ф «БУРЯ В АРКТИКЕ» 
16+
14.30 Х/ф «АКАДЕМИЯ ВАМПИРОВ» 
12+
16.30 Х/ф «ОРУДИЯ СМЕРТИ. ГОРОД 
КОСТЕЙ» 12+
19.00 Х/ф «ВИНЧЕСТЕР. ДОМ, КОТО-
РЫЙ ПОСТРОИЛИ ПРИЗРАКИ» 16+
21.00 Х/ф «ДЕВЯТЫЕ ВРАТА» 16+
23.45 Х/ф «БАГРОВЫЙ ПИК» 16+
02.00 Х/ф «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 
16+
05.15, 05.30 Охотники за привидения-
ми 16+

TV1000
08.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ И 
ДРУГИЕ ЛЕКАРСТВА» 
16+
10.05 Х/ф «САНКТУМ» 
16+

12.05 Х/ф «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 
ЛУВРА» 12+
13.45 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. СОЙ-
КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА» 16+
15.50 Х/ф «ИСПАНСКИЙ-АНГЛИЙ-
СКИЙ» 16+
18.15 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ 2. 
ОСТРОВ НЕСБЫВШИХСЯ НАДЕЖД» 
6+
20.10 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ 3. ИГРА 
ОКОНЧЕНА» 6+
21.35 Х/ф «47 РОНИНОВ» 12+
23.40 Х/ф «КРАСАВИЦА ДЛЯ ЧУДО-
ВИЩА» 18+
02.05 Х/ф «МАГИЯ ЛУННОГО СВЕТА» 
18+
03.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ КИНОГЕ-
РОЙ» 12+
06.10 Х/ф «ОБЕЩАНИЕ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профессио-
нальный бокс. Матвей 
Коробов против Кри-

са Юбенка-мл. Джермалл Чарло про-
тив Денниса Хогана. Бой за титул чем-
пиона мира по версии WBC в среднем 
весе. Прямая трансляция из США 16+
08.00 Команда мечты 12+
08.30 Боевая профессия 16+
08.50 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Мёнхенгладбах) - «Бава-
рия» 0+
10.50, 16.10, 19.00 Новости 12+
11.00 Исчезнувшие 12+
11.30, 13.45, 16.15, 19.05, 00.20 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
11.55 Гандбол. Чемпионат мира. Жен-
щины. Прямая трансляция из Японии 
12+
14.10 Футбол. Чемпионат Нидерлан-
дов. «Витесс» - «Фейеноорд». Прямая 
трансляция 12+
17.10 Биатлон. Кубок мира. Эстафета. 
Женщины. Прямая трансляция из Шве-
ции 12+
19.55 Плавание. Чемпионат Европы 
(бассейн 25 м). Прямая трансляция из 
Великобритании 12+
22.40 После Футбола с Георгием Чер-
данцевым 12+
23.40 Дерби мозгов 16+
01.00 Шорт-трек. Кубок мира. Тран-
сляция из Китая 0+
02.30 Сноубординг. Кубок мира. Па-
раллельный слалом. Трансляция из Че-
лябинской области 0+
03.00 Конькобежный спорт. Кубок ми-
ра. Трансляция из Казахстана 0+
04.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Бетис» - «Атлетик» (Бильбао) 0+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Конный спорт. 
Longines Masters. Париж 
6+

01.35, 07.30 Горные лыжи. Кубок ми-
ра. Бивер Крик. Мужчины. Скоростной 
спуск 12+
02.20 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Женщины. Скоростной спуск 12+
03.30, 08.30 Снукер. UK 
Championship. 1/2 финала 6+
05.00 Биатлон. Кубок мира. Эстер-
сунд. Мужчины. Эстафета 6+
06.00 Лыжные гонки. Кубок мира. Лил-
лехаммер. Мужчины. Скиатлон 6+
07.00 Лыжные гонки. Кубок мира. Лил-
лехаммер. Женщины. Скиатлон 6+
10.30 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Лиллехаммер. Команды 12+
11.05 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Лиллехаммер. HS 140 12+
12.15 Лыжные гонки. Кубок мира. 
Лиллехаммер. Женщины. Эстафета 6+
13.30 Лыжные гонки. Кубок мира. Лил-
лехаммер. Мужчины. Эстафета 6+
15.00 Лыжное двоеборье. Кубок мира. 
Лиллехаммер. Гонка преследования 
12+
16.00 Прыжки с трамплина. Кубок ми-
ра. Нижний Тагил. HS 134. Квалифика-
ция 12+
17.20 Прыжки с трамплина. Кубок ми-
ра. Нижний Тагил. HS 134 12+
19.15 Горные лыжи. Кубок мира. Би-
вер Крик. Мужчины. Слалом - гигант. 1 
попытка 12+
21.00 Горные лыжи. Кубок мира. Лейк 
Луис. Женщины. Супергигант 12+
22.30 Горные лыжи. Кубок мира. Би-
вер Крик. Мужчины. Слалом - гигант. 2 
попытка 12+

ЗВЕЗДА
09.00 Новости недели с 
Юрием Подкопаевым 
12+

09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Код доступа 12+
11.30 Специальный репортаж 12+
12.10 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙ-
НУ» 16+
14.00 Т/с «МУР» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 12+
19.25 Д/с «Легенды советского сыска» 
16+
20.10 Д/с «Незримый бой» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА» 
6+
01.20 Х/ф «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ» 
12+
04.30 Х/ф «ПРОРЫВ» 12+

Число со знаком «+» после названия 
передачи или фильма означает 

рекомендуемый возраст ребенка.

ВОСКРЕСЕНЬЕ

ОДНОГО УБИЙЦЫ» 16+ кобритании 0+

КАБЕЛЬНОЕ С 2 ПО 8 ДЕКАБРЯTV

СУББОТА

Жертвой мошенников, 
работающих по такой 
схеме, стала костромич-
ка. Она перевела пять 
тысяч лжебанкирам, ко-
торые предложили 
значительно сни-
зить процентную 
ставку по имею-
щемуся у жен-
щины кредиту. 
В такую сумму 
мошенники оце-
нили услуги курье-
ра, который якобы 
доставит новый 
кредитный договор. 
Естественно, после 
денежного перево-
да заботливые бан-
киры исчезли.

Наводим справки 
на выгодные ставки 
Разбираемся, как отличить настоящих 
сотрудников банка от мошенников 
«У вас есть действующий кредит? Тогда мы готовы переоформить 
заем на более выгодных условиях». С таким предложением зво-
нят костромичам аферисты, представляясь сотрудниками кредит-
но-финансовых организаций. Поэтому нужно помнить, что, согла-
шаясь на привлекательную процентную ставку, вы можете поте-
рять свои сбережения.

Полиция предупреждает:  
если вам звонят и предлагают дистанционно 
перекредитоваться, обязательно сразу же перезвоните на 
официальный номер телефона банка. Ни в коем случае не 
доверяйте незнакомым людям свои персональные данные 
и не оплачивайте услуги, которые вам не оказаны. 

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА
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11АКТУАЛЬНО

В Костромской области лю-
ди пожилого возраста все ча-
ще объединяются в клубы по 
интересам, открывают много-
численные студии, где можно 
развивать свои таланты. Наи-
более популярные направле-
ния – арт-терапия, театраль-
ное искусство, кулинария, 
шахматы, участие в поселко-
вых и районных спортивных 
мероприятиях и др. 

Новые формы работы с 
пожилыми людьми активно 
внедряют комплексные цен-
тры социального обслужива-
ния населения. Сегодня на их 

базе создан 191 клуб по инте-
ресам для граждан пожилого 
возраста и инвалидов. Еже-
годно их посещают свыше 
700 человек. 

Кроме того, развивается 
социальный туризм, органи-
зуются путешествия по исто-
рическим и памятным ме-
стам, достопримечательно-
стям Костромской области. В 
частности, в Костромской му-
зей бересты, Свято-Троицкий 
Ипатьевский монастырь, 
усадьбу Следово, резиден-
цию Костромской Снегурочки 
и другие.

Арт-терапия наполнила мою жизнь 
творчеством и красотой. Жизнь после 

семидесяти только начинается!

Татьяна АРТИМОВСКАЯ 
на пенсии нашла себе занятие по душе 

Юный боксер Макар ПРЕДТЕЧЕНСКИЙ уверен, 
что обязательно станет чемпионом

В этом году Костромская 
школа бокса в рамках нацпроек-
та получила  спортивное обору-
дование и инвентарь: комплекс 
тренажеров для силовых и кар-
диотренировок, боксерские 
перчатки, водоналивные груши, 
защитные шлемы и гантели. На 
эти цели привлечено более од-
ного миллиона рублей.

В спортивной школе олим-
пийского резерва № 4 зани-
маются 270 боксеров. Воспи-
танники школы являются чле-
нами спортивных сборных ко-
манд города, области и Рос-

сийской Федерации. Среди 
них есть победители и при-
зёры всероссийских и между-
народных соревнований по 
боксу. В том числе серебря-
ный призер Олимпийских игр 
в Лондоне 2012 года Надежда 
Торлопова.

Всего в этом году в рамках 
нацпроекта оснащены совре-
менным спортивным оборудо-
ванием и инвентарем 9 спор-
тивных школ региона, на эти 
цели привлечено из федераль-
ного бюджета более 10 милли-
онов рублей.

Бокс дает силы и уверенность. Я могу 
постоять за себя и за своих близких. 

Моя цель – стать чемпионом!

Сотрудники СИЗО-1 УФСИН 
России по Костромской об-
ласти взяли шефство над 
воспитанниками воскресной 
школы при храме святителя 
Николая Чудотворца.

В выходные они организу-
ют для ребят занятия по физи-
ческой культуре и основам 
гимнастики. Проводит тренин-
ги младший инспектор отдела 
режима и надзора Дмитрий 
Шигарев.

Дмитрий - кандидат в ма-
стера спорта по тайскому бок-
су и хорошо знает, какие каче-
ства могут помочь человеку 
одержать победу на спортив-
ном поприще.

В воскресной школе дети 
получают пищу духовную. На-
стоятель храма отец Алексий 
(Вишняков), который также 
окормляет и церковь при след-
ственном изоляторе, перед ка-
ждой тренировкой проводит с 
воспитанниками и сотрудника-
ми беседы, направленные на 
духовно-нравственное воспи-
тание.

Постепенно число желаю-
щих заниматься спортом рас-
тет. На тренировки стали при-
ходить и родители воспитан-

ников воскресной школы, а са-
ми сотрудники СИЗО приводят 
своих детей.

В случае возникновения происшествий незамедлительно звоните на единый номер 

спасателей и пожарных: 01 или 101 (с мобильного телефона).

Физкультура 
в воскресной школе

Не выходите 
на тонкий лед!

Станислав СОЛОВЬЕВ, 
заместитель начальника СИЗО:

- Всем нам знакома крылатая фраза, автором которой был 
Ювенал, - «В здоровом теле здоровый дух». Этим высказыва-
нием он подчеркивал необходимость гармоничного развития 
тела и духа человека. Мы считаем, что воскресная школа - пре-
красная платформа для проведения спортивных занятий.  

Перволедок очень непрочен и выходить 
на него категорически запрещено

Телефон доверия Главного управления МЧС России 
по Костромской области

8 (4942) 493-693  

Запомните:
 лед становится прочным только по-

сле того, как установятся непрерывные 
морозные дни;

 безопасным для человека счи-
тается лед толщиной не менее 7 сан-
тиметров;

 переходить водоемы нужно в 
местах, где оборудованы специаль-
ные ледовые переправы, при их от-
сутствии обязательно проверять 
прочность льда палкой;

 лед непрочен в местах бы-
строго течения, стоковых вод и бью-

щих ключей, а также в районе произра-
стания водной растительности, вблизи 

деревьев, кустов;
 крайне опасен лед под снегом и 

сугробами, а также у берега.

Если вы провалились и оказались в холодной воде:
 не паникуйте, не делайте резких движений, дышите как можно глубже и медленнее;
 раскиньте руки в стороны и постарайтесь зацепиться за кромку льда, придав телу го-

ризонтальное положение по направлению течения;
 попытайтесь осторожно налечь грудью на край льда и забросить одну, а потом и дру-

гую ногу на лед;
 выбравшись из полыньи, откатывайтесь, а затем ползите в ту сторону, откуда шли, ведь 

лед здесь уже проверен на прочность.

Запомн
 

сле 
мор

т

с
щ

ст
дер

сугроба
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12 ЧАС ПИСЬМА

Сейчас мне 83 года, так что на заслуженном отдыхе. Работал плот-
ником в реставрационной мастерской, потом в пожарной охране. И 
был заядлым охотником, но больше рыбаком. Рыбачил обычно в 
Костромском районе на реках Меза и Езильница. Самый мой боль-
шой трофей - сом весом 23 килограмма, пойманный в Езильнице на 
живца.

Но рассказать я хочу не про рыбалку, а про один случай, который и 
сегодня вспоминать страшновато. Находился километрах в шести от де-
ревни Крутик, до Костромского моря оставалось километра два. Все бе-
рега и заливы заняли охотники: открыта охота на водоплавающую дичь. 
В лесу все речки пересохли. Слышу какое-то оханье. Показалось, что 
охает столетний старик, может быть, ему нужна помощь? Со своей тро-
почки свернул, иду, крадучись, как лиса, на цыпочках. «Ох, ох», - слышу 
все сильнее. Стало страшновато. Остановился, оханье совсем рядом, но 
никого не вижу. Потом смотрю - листочки шевелятся и огромные рога 
лосиные. Разглядел и уши, очень большие. Показались ноздри, из кото-
рых шел пар. Это был старый лось. Ну, думаю, жить осталось мне две се-
кунды, да вдруг он еще раненый. Подкинет своими рогами, что и с белым 
светом попрощаться не успею. Сердечко сильно бьется, дышать я пере-
стал. Вдруг слышу, что на ухо мне будто Бог шепчет: «Гавкай по-соба-
чьи». Не теряя времени, отвернулся от лося, откинул полу своей рваной 
фуфайчоночки и что было мочи загавкал. Из канавы лось выпрыгнул в 
другую сторону от меня, потом словно танк - все трещит, все ломается.  
Минут пять я стоял как вкопанный, не мог поглядеть назад. Держал свое 
сердечко и молился - живой я!

Так что советую: если встретитесь с лосем, кабаном, а то и медведем, 
побудьте несколько секунд собачкой. Всех как ветром сдует. Я это на себе 
испытал. А ходил я по лесам один лет сорок. 

Леонтий МОНАХОВ, город Кострома

29 октября на 69-м году жизни не ста-
ло замечательного человека Владимира 
Алексеевича Шигорева. 

После окончания Ленинградского вете-
ринарного института он более тридцати лет 
посвятил делу служения ветеринарной науке 
и практике. Свою трудовую деятельность в 
бывшем ОПХ «Минское» Владимир Алексее-
вич начал в 1977 году в качестве ветврача, а 
в 1981 году уже стал главным ветврачом. Он 
целенаправленно вел работу по совершен-
ствованию костромской породы крупного 
рогатого скота и опыт передавал коллегам в 
районе и области. Благодаря его умелому 
подходу к делу были апробированы передовые технологии по предупре-
ждению маститов у коров, разработаны рекомендации по улучшению вос-
производства стада, освоена технология подготовки  нетелей к лактации... 
Владимира Алексеевича отличали высокий профессионализм, высокая 
требовательность к себе и другим, умение ладить с людьми, что помогало 
добиваться эффективности в работе.

Специалиста неоднократно награждали почетными грамотами разного 
уровня. А в 1993 году Владимиру Алексеевичу Шигореву было присвоено 
звание «Заслуженный ветеринарный врач Российской Федерации».

Грамотный, инициативный руководитель, отзывчивый и внимательный 
человек - таким всегда был Владимир Алексеевич.  Он пользовался у кол-
лег заслуженным авторитетом. Светлая память о Владимире Алексеевиче 
Шигореве, посвятившем свою жизнь костромской земле, людям, навсегда 
сохранится в наших сердцах.

Коллектив бывшего ОПХ «Минское»

От имени жителей деревни Колебино Шунгенского сельского поселе-
ния хотелось бы выразить искреннюю благодарность депутату Ко-
стромской областной Думы Сергею Юрьевичу Зудину.

А обратились мы к нему с проблемой ремонта дороги на центральной 
улице. Что было возможно сейчас, сделали быстро. Будем надеяться, что 
в план ремонта дорог на 2020 год войдет и наша.

Заранее благодарим Вера ТИХОМИРОВА 
и другие жители деревни Колебино

20 ноября в зале культурно-досугового центра поселка Зарубино 
прошло мероприятие для детей на тему «Безопасный Интернет».

Мероприятие совместное c Костромской областной универсальной на-
учной библиотекой. Ребята узнали, как правильно пользоваться социаль-
ными сетями, и посмотрели презентацию на эту тему.

Сотрудничество местной библиотеки с областной, точнее со специа-
листами ее мобильного комплекса информационно-библиотечного об-
служивания (КИБО), будет продолжено. Следующая встреча состоится в 
декабре.

Ирина БАРАБАНОВА, заведующая 
библиотекой поселка Зарубино

В осенние каникулы для детей в Сандогорском доме культуры и 
сельской библиотеке имени Владимира Корнилова прошли познава-
тельные и развлекательные мероприятия.

Ребята совершили виртуальную экскурсию «Здесь говорят одни лишь 
камни...» в Брестскую крепость-герой, где узнали о самоотверженной за-
щите цитадели в первый месяц Великой Отечественной войны и ее про-
славленных защитниках.

Школьники окунулись и в чудесный мир поэзии Михаила Юрьевича 
Лермонтова, узнали интересные факты из его жизни. В октябре исполни-
лось 205 лет со дня рождения великого русского поэта. 

В День народного единства они познакомились с историей праздника, 
ролью костромского края в жизни страны в те далекие времена.

Завершился цикл осенних мероприятий для детей «Ночью искусств». 
Гости приобщились к миру искусства через литературу и театр, сами по-
чувствовали себя актерами на сцене, сыграв в шуточной пьесе «Щи», уча-
ствовали в театральной и литературной викторинах, слушали и читали 
стихи. Каникулы прошли интересно и с пользой.

Для взрослых в библиотеке прошел литературно-музыкальный час «Я 
не могу иначе!» и «Главное, ребята, сердцем не стареть!». Он посвящался 
творчеству композитора Александры Пахмутовой, чей 90-летний юбилей 
отмечался совсем недавно, и ее супруга, поэта-песенника Николая Доб-
ронравова.

Слушателей познакомили с этапами жизни этих талантливых людей, 
их совместным творчеством. Прозвучали замечательные стихи Николая 
Добронравова «Почитай мне стихи...», «Жизнь моя», «Нынче радостей 
немного» и другие. Звучали знакомые всем песни: «Главное, ребята, сер-
дцем не стареть», «Надежда», «Нежность», «Русский вальс»... Конечно же, 
собравшиеся подпевали.

Далее, уже за чашкой чая, гости обменялись мнениями о прошедших 
юбилеях знаменитостей, обсуждали замечательный концерт, посвящен-
ный юбилею Александры Николаевны, который был показан по телекана-
лу «Россия».

Ольга НАБАТОВА, директор Сандогорского 
сельского дома культуры

Не забудем Для детей и для взрослых

Спасибо за оперативность

Посвящалось интернету Как я лаял на лося
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МОРКОВНЫЙ ПИРОГ
Среди постящихся тоже есть 

сладкоежки. Морковный пирог - один 
из знаменитых пирогов наших бабу-
шек. Он получается вкусным, интере-
сным и привлекательным.

Ингредиенты:
•мука пшеничная - 150 г;
•масло растительное (рафиниро-

ванное) - 8 столовых ложек;
•сахар - 1 стакан;
•фруктовый сок - 1 стакан;
•грецкие орехи - 150 г (очищенные);
•морковь - 150 г;
•разрыхлитель - 1 чайная ложка;
•ванилин - 1 упаковка;
•мед - 1 столовая ложка;
•щепотка соли.
Приготовление
Грецкие орехи очищаем и обжари-

ваем, можно на сухой сковороде, регу-
лярно помешивая, либо 7-10 минут в 
духовке. Когда орехи остынут, легонь-
ко перетереть их руками, чтобы очи-
стить от шелухи. 

Сахар, растительное масло и фрук-
товый сок смешиваем и хорошенько 
взбиваем. Сок можно использовать по 
своему вкусу, например, персиковый.

Морковь очищаем и трем на мел-
кой терке.

Грецкие орехи взбить блендером, 
но не до пастообразной массы. Оста-
вить несколько штучек для украшения 
пирога.

Помолотые орехи добавляем к ма-
сляно-сахарной смеси, хорошо пере-
мешиваем.

Муку просеиваем через сито, до-
бавляем разрыхлитель и ванилин.

Все компоненты пирога соединяем 
и вымешиваем тесто. Оно получится 
жидким, как на оладьи.

Тесто выливаем в форму для запе-
кания и отправляем в разогретую до 
200 градусов духовку. Время запека-
ния - 35-40 минут.

Когда пирог будет готов, оставить 
его немного остыть в форме, только 
потом можно вынимать. Украсить на 
свой вкус.

Совет! Чтобы пирог имел хрустя-
щую корочку, верх смазать медом. Пи-
рог обязательно должен быть немного 
остывший,  так как мед при температу-
ре выше 60 градусов выделяет токсич-
ные вещества.

Постное блюдо - не значит невкусное. Главное, 
проявить фантазию.

ВИНЕГРЕТ «НА ЗДОРОВЬЕ»
Вкусно и сытно. Одна его тарел-

ка легко заменит целый ужин. Так 
как в этом винегрете присутствуют 
бобовые и кукуруза, в нем нет кар-
тофеля. Заправка с лимонной це-
дрой и соевым соусом придает 
блюду пикантность и особый вкусо-
вой оттенок.

Ингредиенты: 
•свекла (крупная) - 1 штука;
•фасоль (в отварном виде) - 150 г;
•кукуруза (консервированная) - 

150 г;
•горошек зеленый (консервиро-

ванный) - 100 г;
•капуста квашенная (маринован-

ная) - 200 г;
•лук зеленый;
•лимон - 1 штука;
•масло оливковое - 2 столовые 

ложки;
•соевый соус - 2 столовые ложки.
Приготовление
Лимон вымыть, обдать кипятком, 

обсушить. Снять цедру, не захватывая 
белый слой. Из половины лимона от-
жать сок.

Цедру, соль, оливковое масло и со-
евый соус смешать в соуснике.

Свеклу отварить до готовности, а 
еще лучше запечь в фольге в духовке, 
остудить и нарезать кубиками. Чтобы 
свекла не очень окрасила остальные 
ингредиенты, можно в нее добавить 
столовую ложку оливкового или под-
солнечного масла, перемешать.

Горошек отварить 2-3 минуты с мо-
мента закипания. Маринованную капу-
сту отжать от лишнего сока, слегка на-
резать ножницами. С консервирован-
ной кукурузы слить жидкость.

Предварительно замоченную фа-
соль отварить в течение 45 минут в 
скороварке (режим бобовые).

Перемешать все подготовленные 
ингредиенты в общем салатнике и за-
править ароматнейшей заправкой.

КРЕСТЬЯНСКИЙ СУП 
ИЗ ФАСОЛИ

Фасоль способствует укреплению 
кровеносных сосудов, стимулирует 
кроветворение. 

Ингредиенты:
•фасоль - 400-500 г;
•картофель - 3-4 штуки;
•вода - 3 литра;
•рис - 250 г;
•репчатый лук - 1 штука;
•морковь - 1 штука;
•мука пшеничная - 1 столовая ложка;
•растительное масло - 30 г;
•соль, перец, зелень - по вкусу.
Приготовление
Фасоль нужно предварительно за-

мочить в воде, лучше это делать на 
ночь.

Отварить фасоль в слегка подсо-
ленной воде до полной готовности. 
Это займет около часа.

Пока варится фасоль, приступаем к 
чистке и нарезке овощей. Картофель 
нарезаем кубиками, лук - мелкими ку-

биками, морковь натереть на терке. 
Рис промыть и залить на полчаса 

холодной водой.
В отдельном сотейнике кипятим 3 

литра воды. После закипания добавля-
ем готовую фасоль, опять доводим до 
кипения. 

Теперь добавляем картофель, рис 
и 1/2 часть лука с морковью. Варим в 
течение 20 минут.

Оставшуюся часть моркови с луком 
обжариваем на сковороде с неболь-
шим количеством растительного ма-
сла. Постоянно перемешиваем. Когда 
лук станет золотистым, отключаем.

В овощной бульон добавляем муку 
и тушим, постоянно помешивая в тече-
ние 1-2 минуты.

Добавляем зажаренные овощи, пе-
ремешиваем. Доводим до вкуса (соль, 
перец, специи). Добавляем мелко на-
резанную зелень и кипятим еще 5-10 
минут, отключаем.

Совет! Если торопитесь, то в варя-
щуюся фасоль добавьте 0,5 чайной 
ложки соли, она будет готова через 20 
минут.

ЗАПЕКАНКА ИЗ КАРТОФЕЛЯ 
С ГРИБАМИ

Это очень сытное и аппетитное 
блюдо, которым не стыдно накор-
мить гостей. Приготовить запекан-
ку можно всего за 30 минут из со-
вершенно доступных продуктов.

Ингредиенты:
•картофель - 1-1,5 кг;
•шампиньоны - 0,5 кг;
•лук репчатый - 2-3 штуки;
•помидоры - 2-3 штуки;
•постный майонез  для заправ-

ки;
•растительное масло;
•соль, молотый черный перец - по 

вкусу.  
Приготовление
Картофель моем, чистим, ставим 

вариться.
Пока картофель отваривается, под-

готавливаем шампиньоны. Моем, очи-
щаем, нарезаем кубиками.

Нарезаем лук и обжариваем его с 
грибами в небольшом количестве ра-
стительного масла. 

Отварной картофель разминаем, 
добавляя овощной бульон. Солим, 
перчим по вкусу. 

Грибы с луком измельчаем бленде-

ром или пропускаем через мясорубку. 
Форму для запекания смазываем 

растительным маслом. Нижним сло-
ем выкладываем 1/3 картофельного 
пюре. 

Вторым слоем будут шампиньоны с 
луком, а затем опять 1/3 картофельно-
го пюре.

На слой картофеля ровным слоем 
выкладываем кружочки помидоров. 

Последний слой - оставшееся кар-
тофельное пюре.

Смазываем постным майонезом и 
отправляем в разогретую до 180 гра-
дусов духовку.

Запекаем 40 минут. Сверху должна 
образоваться золотистая корочка.

ПОСТНЫЙ МАЙОНЕЗНЫЙ 
СОУС

Этим майонезом можно за-
править и селедку под шубой, и 
винегрет.

Ингредиенты:
•колотый горох - 1 столовая 

ложка;
•вода - 6 столовых ложек;
•растительное масло (рафи-

нированное) - 180-200 г;
•соль - 1 чайная ложка;
•перец черный молотый - 0,5 

чайной ложки;
•сахар - 1 чайная ложка;
•уксус - 1-2 столовые ложки;
•горчица - 2-3 чайные ложки.
Приготовление
Колотый горох сварить и сделать 

пюре, взбить блендером. Консистен-
ция должна быть в виде киселя. Оста-
вить остужаться.

В емкость для взбивания майонеза 
вливаем растительное масло,  добав-
ляем небольшую часть гороха в расче-
те 1:2, где 1 часть гороховой массы, 2 

части - растительное масло. Взбивать 
блендером в течение минуты.

Соус должен посветлеть, но конси-
стенция будет еще жидковатая.

Теперь добавляем соль, сахар, пе-
рец, уксус, горчицу. Уксус нужно до-
бавлять частями и пробовать на вкус. 
Важно майонез не перекислить.

Добавив ингредиенты, начинаем 
опять взбивать на протяжении 1-1,5 
минуты.

Масса уже должна приобрести гу-
стую консистенцию. При необходимо-
сти добавляем еще специй. 

Готовим в Рождественский постГотовим в Рождественский пост
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 ПОСТ ГИБДД  БЕРЕГИТЕ СЕБЯ

Памятка для пользователей 
бытовым газом

перед эксплуатацией газовой печи и баллона 
пройдите инструктаж по технике 
безопасности у специалистов, получите 
документ на право эксплуатации газовых 
приборов; 

самостоятельно не подключайте и не 
отключайте газовые плиты в квартирах;

не храните газовые баллоны в гаражах, в 
квартирах, 
на балконах;

не используйте газовые плиты для обогрева 
квартиры; 

не допускайте к газовым приборам детей и 
лиц, не знающих правил обращения с этими 
приборами; 

заправляйте газовые баллоны только 
в специализированных пунктах; 

соблюдайте последовательность включения 
газовых приборов: сначала зажгите спичку, а 
затем откройте подачу газа;

уходя из дома, не забудьте выключить 
газовую плиту 
и перекрыть вентиль на баллоне;

при утечке газа не зажигайте спичек, не 
курите, не включайте свет и 
электроприборы.

при появлении запаха газа 

немедленно выключите газовую 

плиту, перекройте кран подачи 

газа, проветрите помещение 

и вызовите работников газовой 

службы по телефону 

«04» 
или пожарных и спасателей 

по телефону 

«01»

Еще больше инфографики 
WWW.СЕВЕРНАЯПРАВДА.РФ

Очевидцев просят позвонить Грипп - болезнь коварная

Не выходя из дома,

На территории Костромского района прои-
зошли дорожно-транспортные происшествия 
с пострадавшими.

2 ноября в 13 часов 15 минут на 17-м кило-
метре автодороги Кострома - Буй произошла 
авария с участием автомобилей «Шевроле кап-
тива» под управлением водителя 1973 года ро-
ждения и «Рено логан» под управлением води-
теля 1996 года рождения. Пассажиры транспор-
тных средств получили телесные повреждения. 
Проводится проверка.   

3 ноября в 15 часов 27 минут на 4-м киломе-
тре автодороги Холм - Прибрежный водитель 
пассажирского автобуса ПАЗ 320402-03 допу-
стил занос, в результате которого машина съе-
хала в правый по ходу движения кювет. Пятеро 
пассажиров получили телесные повреждения. 
Проводится проверка.

11 ноября в 18 часов 41 минуту на 20-м ки-
лометре автодороги Р-243 Кострома - Шарья - 

Киров - Пермь водитель автомобиля «Сузуки 
SX4» сбил пешехода, который переходил проез-
жую часть. Пешеход получил телесные  повре-
ждения. Бригадой скорой помощи он был до-
ставлен в травмпункт Костромы, а затем госпи-
тализирован. Пострадавший находился вне на-
селенного пункта без световозвращаюших эле-
ментов. Проводится проверка.

14 ноября около 10 часов на 45-м киломе-
тре автодороги Кострома - Сандогора водитель 
автомобиля «Сузуки SX4» не справилась с 
управлением и машина оказалась в кювете. Во-
дитель получила телесные повреждения. Про-
водится проверка. 

Очевидцев и лиц, располагающих информа-
цией о данных дорожно-транспортных проис-
шествиях просят позвонить в ОГИБДД ОМВД 
России по Костромскому району по телефонам: 
35-03-73; 45-36-12 или в дежурную часть ОМВД 
России по Костромскому району по телефону 
55-02-34. 

можно прекратить регистрацию транспортного средства, воспользовавшись госуслугой «Пре-
кращение регистрации транспортного средства по истечении 10 суток со дня заключения 
сделки купли-продажи без посещения заявителем подразделения Госавтоинспекции», кото-
рая появилась на Едином портале государственных и муниципальных услуг.

Автоинспекторы обращают внимание, что подача заявления осуществляется только от имени 
собственника транспортного средства. Во все поля, обязательные для заполнения, необходимо до-
стоверно внести сведения.

О том, как происходит заражение гриппом, о его профилак-
тике рассказывает врач-инфекционист окружной больницы 
Костромского округа №2 Сергей Старов.

Грипп и другие острые респираторные вирусные инфек-
ции (ОРВИ) находятся на первом месте по числу заболевших 
людей. Несмотря на постоянную борьбу с гриппом, побе-
дить его человечеству до сих пор не удалось. Ежегодно от 
осложнений болезни погибают тысячи человек. Это связано 
с тем, что вирус постоянно меняет свою структуру. Перебо-
левший гриппом человек имеет хороший иммунный барьер, 
но новый измененный вирус способен легко через него про-
никать, так как иммунитета против этого вида пока организм 
не выработал.

Для кого очень опасна встреча с вирусом гриппа?
Особо тяжело переносят грипп дети и пожилые люди. Для 

этих возрастных групп очень опасны осложнения, которые 
могут развиться во время заболевания. Дети болеют гриппом 
тяжело в связи с тем, что их иммунная система еще не встре-
чалась с данным вирусом. Для пожилых людей, как и для лю-
дей с хроническими заболеваниями, вирус опасен по причине 
ослабленной иммунной системы.

Группы риска:
•дети;
•люди старше 60 лет;
•страдающие хроническими заболеваниями легких;
•страдающие хроническими заболеваниями сердечно-со-

судистой системы;
•страдающие хроническими заболеваниями печени;
•страдающие хроническими заболеваниями почек;
•больные с иммунодефицитными состояниями;
•беременные женщины;
•медицинский персонал;
•работники общественного транспорта, предприятий об-

щественного питания...  
Как происходит заражение?

Грипп очень заразное заболевание. Инфекция передается 
от больного человека здоровому с невидимыми капельками 
слюны или слизи, которые выделяются во время чихания, 
кашля и даже разговора. Заразиться гриппом можно и через 
грязные руки. 

Симптомы:
•высокая температура (38-40 градусов);
•озноб, общее недомогание, головная боль, боли в мыш-

цах (ногах, пояснице), слабость, упадок сил;
•ухудшение аппетита (тошнота, рвота).
Лечение заболевания проводится под контролем врача, 

который только после осмотра пациента назначает схему ле-
чения и дает другие рекомендации. Больной гриппом должен 
соблюдать постельный режим, включить в рацион фрукты, 
овощи, богатые витамином С, квашеную капусту, морсы, 
обильное питье.

•Признаки интоксикации продолжаются около пяти дней. 
Если температура держится дольше, возможно, возникли 
осложнения.

Осложнения:
•пневмония (возможность летального исхода 40%);
•энцефалиты, менингиты;
•обострение хронических заболеваний.
•Грипп у беременных женщин может вызвать осложнения 

беременности, патологии плода.
Почему нужна вакцинация от гриппа: 

•грипп очень заразен;
•распространяется быстро;
•вызывает серьезные осложнения;
•протекает намного тяжелее других ОРВИ.
Состав вакцины против гриппа по рекомендации ВОЗ ме-

няется ежегодно. Прежде всего вакцинироваться рекоменду-
ется тем, кто входит в группу риска. Оптимальное время для 
вакцинации - октябрь-ноябрь.

Основные меры профилактики:
•часто и тщательно мойте руки;
•избегайте контактов с кашляющими людьми;
•придерживайтесь здорового образа жизни (сон, хоро-

шее питание, физическая активность);
•пейте больше жидкости;
•принимайте витамин С (клюква, брусника, лимоны);
•в случае появления заболевших в семье - начните прием 

противовирусных препаратов, назначенных влачом, с профи-
лактической целью;

•регулярно проветривайте и увлажняйте воздух в поме-
щении;

•смазывайте нос оксолиновой мазью два раза в день;
•реже посещайте места скопления людей;
•избегайте объятий, поцелуев и рукопожатий при встре-

чах;
•не трогайте лицо, глаза, нос немытыми руками.

Как уберечь ребенка
Рекомендовано чаще гулять с ребенком на свежем возду-

хе и воздержаться от посещения мест массового скопления 
людей: новогодние елки, кинотеатры, театры.

ПРИ МАЛЕЙШИХ ПРИЗНАКАХ ВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ - 
ОБРАТИТЕСЬ К ВРАЧУ! 
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Михаил и Ольга познакомились, 
когда были студентами. Через 
год романтических отношений 

поженились. Еще через два у них роди-
лась дочь Олеся. До того как девочке 
исполнилось три годика, семья жила 
счастливо. Но потом все вдруг резко 
переменилось. Ольга стала постоянно 
ругаться на мужа и на дочь. «Яблочко 
от яблоньки», - часто кричала она на 
них в порыве гнева. Олеся действи-
тельно была очень похожа на папу 
внешне. А через несколько лет стала и 
по характеру «папиной дочкой». Отец 
занимался ее воспитанием: водил в 
садик и разные кружки, ходил с ней на 
дни рождения к друзьям. Постоянную 
работу, он был водителем в одной 
крупной компании, ему пришлось оста-
вить, график не подходил. Он стал под-
рабатывать частным извозом. Жена 
же, наоборот, вплотную занялась ка-
рьерой. Дочку она почти не видела, 
лишь изредка забирала ее из детского 
сада и брала с собой на праздники к 
общим знакомым. 

Когда Олесе исполнилось один-
надцать, Миша узнал, что его же-
на пропадает вечерами не только 

на работе. Кто-то из друзей мужчины 
видел Ольгу с незнакомцем. Через не-
делю женщина уехала в командировку. 
Михаил решил проверить слова прия-
теля и наведался на работу к Ольге. 
Естественно, ни в какую командировку 
женщину не отправляли. Оказалось, 
она просто взяла отпуск за свой счет. 
Михаил был в ужасе. Он понимал, что 
теряет жену.

- Знаешь, ума не приложу, что мне 
делать в этой ситуации, - делился он со 
своим другом, - мы друг другу уже дав-
но чужие люди. И говорить о любви не 
приходится.

- Тогда зачем тебе ее удерживать?
- А как же Олеся? Семья разрушится 

на ее глазах - это же огромный стресс 
для ребенка.

- А я думаю, что больший стресс для 
ребенка, а особенно для девочки, жить 
рядом с матерью, которой плевать и на 
нее, и на ее отца.

- На что ты намекаешь?
- Я предлагаю тебе подготовиться и 

сделать первый шаг. Подай на развод и 
найми адвоката. Пусть он постарается, 
чтобы дочка осталась с тобой. Тем бо-
лее с десяти лет ребенок сам вправе 
решать, с кем ему жить.

Михаил поблагодарил друга за со-
вет и стал обдумывать его слова. Он не 
спал всю ночь, прочитал кучу юридиче-
ских статей и исписал гору бумаг. Нау-
тро он позвонил знакомому юристу.

- Понятно. Значит, первым делом ты 
должен найти работу. Квартира твоя, 
это уже хорошо. Ну и поговорить с дру-
зьями, коллегами, чтобы характеристи-
ки тебе положительные дали. В общем, 
я думаю, у тебя порядочные шансы.

Где найти работу, Михаил не знал. 
После школы он мечтал быть учи-
телем. Окончил педагогический, 

но встретил Ольгу. Преподавателям 
тогда месяцами не выдавали зарплату. 
Вот он и устроился водителем на при-
быльное предприятие. 

Михаил обзвонил все предприятия 
города, но водители нигде не требова-
лись. Тогда-то Мишу и осенило. Мужчи-
на купил букет цветов, коробку конфет 
и отправился забирать дочку из школы. 

- Олесенька, привет. Ты погуляй во 
дворе, а я с Марией Степановной пого-
ворю.

- Хорошо, пап. А у нее что, праздник 
сегодня?

- Нет, это я ей, чтоб она двоек тебе 
не ставила, - подмигнул дочке отец.

С учительницей дочери мужчина по-
говорил по душам. Женщина с сочувст-
вием отнеслась к его ситуации, особен-
но узнав, что мама Олеси, обманув се-
мью, уехала отдыхать, и обещала что-
нибудь придумать.

На следующий день, действитель-
но, Михаилу позвонил директор школы. 
Узнав, что у него есть педагогическое 
образование, он предложил мужчине 
должность учителя ОБЖ. 

- Наш Евгений Константинович как 
раз через полгода уезжать собирается, 
внук у него родился, будут с женой на 
пару в няньках. А вас нам прямо Бог по-
слал.

Олеся, узнав, что папа будет работать 
в ее школе, была вне себя от радости.

- Только давай договоримся, папа я 
дома, а в школе я - Михаил Сергеевич. 
И чтоб никто не знал, что я там рабо-
таю.

- Даже мама?
- Даже мама. 
- Хорошо! А я тогда тебя с моей лю-

бимой учительницей познакомлю!

- Отлично! И как ее зовут?
- Вероника Николаевна. Она у нас 

физкультуру ведет. Она такая красивая 
и добрая, как бы я хотела, чтоб у меня 
была такая мама, - тихо добавила де-
вочка и ушла в свою комнату.

Когда Ольга вернулась домой, 
Михаил уже работал в школе не-
сколько дней. Но женщина ника-

ких перемен в расписании мужа не за-
метила, ей было не до того - домой 
она приходила поздно вечером, ссы-
лаясь на то, что готовит серьезный 
проект. 

Через несколько дней, когда Ольга в 
очередной раз поздно вернулась до-
мой, к ней подошел Михаил.

- Я подал на развод. Послезавтра в 
пять нам нужно быть в загсе.

- За что я тебя всегда ценила, так 
это за понимание, - спокойно ответила 
ему жена. 

После расторжения брака Ольга со-
брала вещи и переехала к любовнику.

- Пусть Олеся пока поживет у тебя.
Закрывая за уже бывшей женой 

дверь, Михаил подумал: «Нет уж, Олеся 
будет со мной всегда. Такая мать ей не 
нужна».

Через два месяца состоялся су-
дебный процесс. Как и предпола-
гал знакомый юрист Михаила, 

дело разрешилась в пользу мужчины.
- И зачем ты устроил весь этот спек-

такль? Не мог по-людски договориться, 
- выходя из зала суда, сказала Мише 
Ольга.

- А с тобой разве можно по-людски? 

- удивленно ответил ей бывший муж.
Женщина нервно отбросила волосы 

и догнала своего любовника. К Михаи-
лу подошла Вероника Николаевна, 
Олесина любимая учительница. Она 
была среди тех, кто давал характери-
стики Михаилу.

- Вы, конечно, извините, Михаил 
Сергеевич, но ваша бывшая - настоя-
щая стерва, - сказала женщина, похло-
пывая Михаила по плечу, - слава богу, 
что суд это понял. А вам бы сегодня на-
до отвлечься! Может, сходим куда-ни-
будь вечером? У Олеси как раз сегодня 
в классе чаепитие, - заметила Верони-
ка, а затем взглянула на дочь Михаила, 
которая таинственно улыбалась жен-
щине.

- Да, точно, а я и забыл! Впервые 
что-то забыл из Олеськиного расписа-
ния, представляете! Значит, вечер у ме-
ня свободен и я с удовольствием!

- Ну и хорошо! - ответила женщина. 
Затем она подмигнула Олесе. Девочка 
подбежала к ним, крепко обняла папу и 
пожала учительнице руку.

Полина АРИСТОВА
Имена героев и некоторые 

подробности личного характера 
изменены, любые совпадения 

случайны

Папина дочка 

Кто-то из друзей мужчины видел 
Ольгу с незнакомцем. Через 
неделю женщина уехала в 
командировку.

- Я подал на развод. 
Послезавтра в пять нам нужно 
быть в загсе.
- За что я тебя всегда ценила, 
так это за понимание, - 
спокойно ответила ему жена. 

- И зачем ты устроил весь этот 
спектакль? Не мог по-людски 
договориться, - выходя из зала 
суда, сказала Мише Ольга.
- А с тобой разве можно по-
людски? - удивленно ответил ей 
бывший муж.

Ради счастья своей любимой дочери Михаил был готов на все. 
Но без разочарований ребенок мог вырасти только в любящей 
семье, а она рушилась прямо на глазах



Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций
по Костромской области. Свидетельство ПИ № ТУ 44 - 00303 от 04 мая 2018 года.

Главный редактор
Н.А. Смыслова

 Учредитель - информационно-
 аналитическое управление 
 Костромской области

Редакция не всегда разделяет
взгляды авторов. Рукописи и

фотоснимки не возвращаются

Издатель: АУКО «Редакция Костромской 
областной газеты «Северная правда»
Адрес редакции и издателя: 
156000, Кострома, ул. Свердлова, 2
Тел. 37-32-02. E-mail: volznov100@mail.ru
Индекс подписки 52117

Печатается в ГПКО «Областная типография им. Горького».
Адрес типографии: 156961, г. Кострома, ул. П. Щербины, 2
Тираж 1025 экз. Заказ 8466. Печать офсетная. Время подписания но-
мера в печать по графику - 17.00. Номер подписан в 17.00
Выпуск №47. Дата выхода издания: 27.11.2019 г.
За текст, опубликованный под знаком *, несет ответственность рекламодатель

16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
С понедельника Овнам реко-

мендуется пустить в ход всю ди-
пломатичность, чтобы избежать 
серьёзных осложнений с руко-
водством и не только. Но нежела-

тельно и пропадать на работе днями и ноча-
ми: старайтесь работать размеренно, не бе-
ритесь за выполнение не своих обязаннос-
тей даже за вознаграждение. Ваша же рабо-
та будет спориться в руках, и вы просто иг-
раючи справитесь со всеми накопившимися 
делами. В конце недели у Овнов появятся 
реальные успехи.

Телец (21.04 - 21.05)
В этот вторник Телец будет 

очень удачлив. Основная же за-
дача будет состоять в том, чтобы 
не зарваться и не решить, что так 

будет всегда. А в среду вы будете чувство-
вать себя помолодевшим. Главная задача 
при этом окончательно не впасть в детство, 
ибо, не зная меры в весёлых забавах, вы 
можете нанести вред здоровью. Вторая 
часть недели принесёт удачное совмест-
ное финансовое партнёрство, можно сде-
лать мелкие покупки для домашнего хозяй-
ства.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Первая половина недели мо-

жет вызвать у некоторых Близне-
цов разочарование. Но вы буде-
те медленно, но уверенно про-

двигаться к намеченным целям. Стабиль-
ность материального положения вы ощути-
те ещё более явственно, совершив благо-
приятное приобретение для дома. Близкие 
по достоинству оценят ваш поступок. Втор-
ник и среда — оптимальные дни для заклю-
чения договоров. Продолжайте своё дело, 
не останавливаясь на полпути, вы получаете 
хорошие результаты.

Рак (22.06 - 23.07)
В начале недели у некоторых 

Раков появится шанс покорить 
очередную заоблачную вершину, 
недоступную для того, кто скло-
нен трезво оценивать свои воз-

можности. Прежде чем пойти на риск, три-
жды хорошо подумайте, стоит ли это де-
лать. И, пожалуй, самое главное — избегай-
те проявлять упрямство. Оно вам только по-
вредит. Во второй половине недели вероят-
ны поездки, встречи с интересными людьми 
и масса возможностей совместить прият-
ное с полезным.

Лев (24.07 - 23.08)
Начало недели обещает неу-

стойчивость в делах бизнеса. Но 
уже к середине недели Львам 
может сильно повезти. Пробле-

мы личной жизни привлекут ваше внимание. 
В конце недели требуйте возврата денежно-
го долга. В юридических вопросах некото-
рых Львов ожидают справедливые решения 
споров и конфликтов. Возможно, Львам 
придётся осваивать новый язык, будь то в 
программировании, научном сленге или в 
общении с итальянцами, французами или 
португальцами.

Дева (24.08 - 23.09)
Начало недели предполагает 

включение некой космической 
энергии, отпущение грехов, по-
каяние. Хорошее время для 
творчества, философских раз-

мышлений, духовных изысканий. Давно со-
зревавшие планы Девы неожиданно найдут 
высокую поддержку, хотя большую часть 
времени вы будете сосредоточенно приво-
дить в порядок свои дела, не боясь резких 
перемен и конфликтов. Дева будет размыш-
лять о необходимости помогать другим, по-
рой в ущерб личным интересам. 

Весы (24.09 - 23.10)
На этой неделе строго соот-

ветствуйте протоколу деловых 
отношений и занимайтесь сугу-
бо непосредственными профес-

сиональными обязанностями. Так вы сумее-
те избежать конфликтов во взаимоотноше-
ниях с коллегами и начальством, а также 
упрочить своё финансовое положение. Но, 
несмотря на большую загруженность самы-
ми противоречивыми делами, у Весов вдруг 
проснётся творческая жилка и вы можете 
удивить окружающих. Финансовое положе-
ние будет стабильно.

Скорпион (24.10 - 22.11)
У начала этой недели много 

подвохов и противоречий. Не иг-
норируйте голос интуиции, если 
он вас от чего-то отводит. Кто-то 

может выжидать подходящий момент для 
нападения. Избегайте прямолинейной и 
ожидаемой для противника реакции. Свою 
точку зрения спокойно аргументируйте. 
Противостояние эмоциональным страдани-
ям и своим глубинным страхам окажется 
тем катализатором, который побудит Скор-
пиона преодолеть все препятствия, встре-
тившиеся ему на пути.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Со среды вносите нечто но-

вое в отношения и связи. Кроме 
этого, в это время делайте став-
ку на неожиданность и ориги-
нальность. Но будьте осторожны 

в вопросах, связанных с финансами и рабо-
той: существует вероятность вовлечения в 
конфликты и иные опасные ситуации. День-
ги и работа рискуют оттеснить на второй 
план личную жизнь. Совершаемые дела бу-
дут плохо поддаваться контролю, а иногда 
Стрелец будет невольно оставаться в роли 
жертвы обстоятельств.

Козерог (22.12 - 20.01)
Старайтесь максимально ис-

пользовать все открывающиеся 
возможности, не откладывайте 
дела на потом, сосредоточьтесь 

на достижении поставленных целей. На се-
редину недели Козерогам лучше не плани-
ровать деловых встреч. Не проявляйте чрез-
мерного упрямства — в яростных спорах и 
вежливых дискуссиях необходимо не только 
придерживаться своей точки зрения, но и 
слышать аргументы противников. Может 
быть, пришло время самим изменить миро-
ощущение.

Водолей (21.01 - 19.02)
Эта неделя будет благопри-

ятной для любых путешествий. 
Они будут отличаться безопасно-
стью, а если учесть, что боль-

шинство из них будут предприняты ради 
удовольствия, то всё будет соответствовать 
этому. Вдали от родных мест Фортуна улыб-
нётся Водолею. Там вас оценят лучше, чем 
дома. Со среды Водолея будет снедать не-
терпение. Либо вы позволите ему доесть 
себя до основания, либо преобразуете его в 
более полезный вид энергии. Выбирайте 
сами.

Рыбы (20.02 - 20.03)
На этой неделе вы можете 

позволить себе риск и экспери-
менты во многих областях вашей 
жизни, в частности в партнёрских 

отношениях и в обновлении собственной 
личности. В понедельник Рыбе важно проя-
вить лидерские качества. В среду постарай-
тесь быть бдительнее и не принимайте обя-
зывающих решений. Постарайтесь избегать 
конфликтов на работе. Конец недели — хо-
рошее время для заключения договоров, 
подписания контрактов о длительной сов-
местной работе.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


- Что ты будешь готовить на Новый год?
- Стихотворение, а потом пойду по соседям!


Встречи бывших одноклассников показыва-

ют, что у жизни свой взгляд на отличников и дво-
ечников.


Если мой кот решил, что мне пора вставать, то 

его трудно уже в этом переубедить.


Если встать пораньше, можно успеть гораздо 

больше, прежде чем опоздаешь на работу.


На собеседовании...
НР: - Как бы вы могли описать себя?
Я: - Словами, но я приготовил танец.

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП СО 2 ПО 8 ДЕКАБРЯ

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11
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