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Главные праздничные мероприятия состоялись в Костро-
ме. Самые зрелищные - 10 и 13 августа.

Вчера в областной столице открыта Аллея костромичей - Ге-
роев Великой Отечественной войны. Установлены бюсты Геро-
ев Советского Союза: генерал-майора Ивана Некрасова, гене-
рал-полковника Николая Новикова, генерал-майора Александ-
ра Скворцова, генерал-лейтенанта Дмитрия Смирнова и гене-
рала армии Михаила Малинина. Аллея расположена на улице 
Дзержинского. В концертно-выставочном центре «Губернский» 
состоялось торжественное собрание и праздничный концерт. 
Вечером народ собрался на Сусанинской площади. Артисты 
Нижегородского государственного академического театра 
оперы и балета имени А.С. Пушкина представили оперу Михаи-
ла Глинки «Жизнь за царя». 

Довольно-таки холодная погода в субботу не омрачила на-
строение тех, кто решил стать участником праздника в честь 
юбилея области и Дня Костромы.

В парке «Берендеевка» в рамках национального проекта 
«Демография» прошел праздник «Спорт - норма жизни», где 
были представлены десятки видов спорта, доступных костро-
мичам. В это же время в акватории Волги соревновались луч-
шие яхтсмены. Порывы ветра усложняли задачу, но и добавля-
ли эмоций. 

Праздничное шествие по улице Советской на Сусанинскую 
площадь было посвящено Году театра в России. Творческие и 
рабочие коллективы, дети и взрослые примерили на себя ко-
стюмы любимых героев из книг, сказок, мультфильмов. На пло-
щади участников шествия ждала постановка, которая расска-
зала об истории костромского края от Юрия Долгорукого и до 
наших дней. В числе зрителей были делегации городов-побра-
тимов из Германии, Польши и Китая. С юбилеем региона со-
бравшихся приветствовал губернатор Сергей Ситников. Он 
отметил важность каждого жителя области для достижения об-
щего успеха.

Сергей СИТНИКОВ,
 губернатор Костромской области:

- Костромская область никогда не была бо-
гата плодородными сельскохозяйственными 
угодьями, не получил регион и промышленных 
гигантов в период советской индустриализа-
ции. Это во многом сказалось на экономике об-
ласти, ее социальном развитии. Но сегодня, 
благодаря накопленному опыту и знаниям, эф-
фективно используя природные богатства и 

инвестиционный потенциал региона, мы создаем развиваю-
щийся и комфортный для жизни край. Впервые за многие де-
сятилетия мы строим новые школы, детские сады, дома 
культуры. Открываются современные учреждения здравоох-
ранения и спорта, создаются высокотехнологичные произ-
водства, развивается инфраструктура в городах и селах.  

Более сорока мероприятий было организовано для жителей 
региона и гостей в честь 75-летия Костромской области.

Международный фестиваль пиротехнического искусства 
«Серебряная ладья» только на берегах Волги собрал более 22 
тысяч человек. На этот раз он был посвящен опере и все высту-
пления проходили под музыкальные композиции из известных 
оперных спектаклей. Победителем стала команда из Нижнего 
Новгорода, а вот приз зрительских симпатий получили костро-
мичи. 

Стр. 13Стр. 13Стр. 5Стр. 5

В гостях у Надежды В гостях у Надежды 
КокушкинойКокушкиной
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Губернатор Сергей Ситни-
ков потребовал усилить меры 
обеспечения безопасности 
детей на дорогах области. 
Особую актуальность это тре-
бование приобретает в связи с 
тем, что в последнее время на 
трассах региона произошло 
сразу несколько серьезных до-
рожно-транспортных проис-
шествий. Контроль за обеспе-
чением безопасности юных 
жителей губернатор возложил 
на глав муниципальных обра-
зований. До начала учебного 
года необходимо обследовать 
пешеходные переходы, из-
учить организацию дорожного 
движения рядом с учебными 
заведениями, проверить нали-
чие и состояние дорожных 
знаков, системы уличного ос-
вещения.

Как подчеркнул Сергей 
Ситников, образовательные 
учреждения региона должны 
быть готовы к новому учебно-
му году не позднее 24 августа.  
На конец минувшей недели 
проверку прошли 240 школ, 
детских садов, учреждений до-

полнительного и профессио-
нального образования. 

Глава региона потребовал 
обратить особое внимание на 
вопросы безопасности и бла-
гоустройства территорий 
образовательных учреждений. 
Недопустимо, чтобы на при-
школьных участках находились 
травмоопасные объекты - 
оставшаяся после ремонтных 
работ арматура, металличе-
ские трубы и прочее.

Сергей 
СИТНИКОВ, 
губернатор 
Костромской 
области:

- Обращаю 
внимание глав 
районов и горо-

дов - необходимо буквально 
в ближайшие дни опреде-
лить со всеми ответствен-
ными службами дополни-
тельные меры обеспечения 
безопасности детей. Этому 
вопросу прошу уделить са-
мое серьезное внимание.

Как уже сообщала наша га-
зета, Костромской комплек-
сный центр социального 
обслуживания населения, 
расположенный в селе Су-
щево, получил новый ми-
кроавтобус, который будет 
бесплатно доставлять по-
жилых людей и инвалидов 
из отдаленных населенных 
пунктов в окружную больни-
цу Костромского округа №2 
(ЦРБ).  

Как сообщила в редакцию 
директор Центра Светлана 
Ходжабаева, автомобиль уже 
совершил первые рейсы - 5 и 
12 августа. Его услугами вос-
пользовались жители посел-
ков Мисково и Василево. 

Благодаря такому, образно 
говоря, «социальному такси», 
пожилые люди и инвалиды мо-
гут попасть на прием к узким 
специалистам, пройти профи-

лактические медицинские ос-
мотры и диспансеризации. 

По всем вопросам жителям 
следует обращаться во вра-
чебные амбулатории и ФАПы 
по месту жительства, а также в 
комплексный центр социаль-
ного обслуживания населения. 

Машина имеет хорошую 

проходимость, систему без-
опасности, в частности, снаб-
жена блокировкой двигателя 
при открытых дверях, рядом с 
каждым сиденьем - кнопка вы-
зова. Автомобиль также осна-
щен дополнительным обору-
дованием для малоподвижных 
людей. 

 НА ОПЕРАТИВНОМ СОВЕЩАНИИ

Скоро в школу
На очередном еженедельном оперативном совещании в адми-
нистрации Костромской области обсудили меры безопасности 
детей на дорогах в преддверии нового учебного года, а также 
готовность образовательных учреждений к 1 сентября.

 ДАТА

 ЭКСКУРСИЯ

 ДОРОГА ПАМЯТИ

Память о погибших 
земляках

И посмотрели, и попробовали

Полистайте 
семейный альбом

 РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «СТАРШЕЕ ПОКОЛЕНИЕ»

Первые рейсы

В Костромской области почтили память земляков, погибших 
в горячих точках.

11 августа в торжественной церемонии на Аллее Славы ко-
стромского кладбища приняли участие близкие, родные, товари-
щи, сослуживцы тех, кто сложил голову, выполняя свой долг.

Памятные мероприятия в Костроме начались с самого утра. 
Жители города прошли по проспекту Мира в рядах «Бессмер-
тного батальона» с портретами героев и возложили цветы к мо-
нументу Славы. На кладбище состоялась лития, небольшой ми-
тинг, собравшиеся возложили цветы к памятнику погибшим в 
горячих точках.

Накануне памятной даты стало известно, что в Костромской 
области по инициативе губернатора Сергея Ситникова будет 
разработан законопроект по поддержке семей военнослужащих, 
погибших в горячих точках. Главная его цель - помочь близким ге-
роев с ремонтом жилья. Решение было принято на встрече главы 
региона с их матерями и вдовами.   

«Дорога Памяти»- так называется акция, которую проводит 
Министерство обороны  в связи с 75-летием Победы в Вели-
кой Отечественной войне. 

Цель мероприятия - собрать как можно больше информации о  
ветеранах войны, участниках Великой Победы для размещения в 
историко-мемориальном комплексе «Дорога Памяти» и в глав-
ном храме Вооруженных Сил Российской Федерации в Москве. 

Военный комиссар  Костромского района Александр Кру-
плев обращается к жителям с просьбой принять участие в дан-
ной акции. Для этого потребуется передать  в военкомат фотог-
рафии ветеранов войны по адресу: Кострома, ул. Никитская, 10. 
Справки по телефону 31-21-50.

Также  возможно и самостоятельно внести сведения об участ-
нике Великой Отечественной  войны в базу данных информаци-
онного ресурса «Дорога Памяти».

На экскурсии в тепличном 
комбинате «Высоковский» 
побывали журналисты-вете-
раны газет «Северная прав-
да» и «Волжская новь». 
Провел ее депутат Государ-
ственной Думы, президент 
ассоциации «Теплицы Рос-
сии» Алексей Ситников. 

Многие журналисты-вете-
раны следили еще за возведе-
нием тепличного комбината, 
неоднократно брали интервью 
у его первого директора Вла-
димира Викторовича Ситнико-
ва. Поэтому им было интере-
сно узнать, как развивается 

производство сегодня. На по-
мощь овощеводам приходят 
современные технологии. 

Начали экскурсию со зна-
комства с собственной элек-
тростанцией предприятия, 
дающей заметную экономию 
расходов на электроэнергию. 
Далее была салатная линия, 
оборудование для которой 
монтировали своими силами. 
Выглядят площади словно 
большой зеленый ковер. Са-
лат поливают по-особому: ра-
ботает система прилива и от-
лива.  То есть вода поступает 
на специальные стенды, ра-
стение получает необходимое 
количество влаги, а лишняя 

уходит на следующий цикл. 
Пожалуй, главная продукция, 
выращиваемая в «Высоков-
ском», - томаты. Они самых 
разных сортов, отечествен-
ных и нет. Для получения вы-
соких урожаев в промышлен-
ных масштабах приходится 
учитывать десятки факторов. 
К примеру, есть здесь такая 
статья расходов, как закупка 
… шмелей для опыления ра-
стений естественным обра-
зом. Оказывается, шмели бо-
лее трудолюбивы, чем пчелы, 
хотя последние и признаны 
великими труженицами. Ко-
нечно, посмотрели и самое 
красивое место предприятия 
- розарий.  

То. что журналистов бывших 
не бывает, - факт. Поэтому 
Алексею Владимировичу было 
задано много вопросов о со-
стоянии овощеводства в це-
лом: как конкурируют отечест-
венные производители с китай-
скими, египетскими и турецки-
ми овощами; где брать кадры 
для отрасли; как готовить мо-
лодых специалистов; как чувст-
вуют себя костромские овоще-
воды на внутреннем рынке? «Те 
вопросы, которые были зада-
ны, - очень профессиональные, 
детальные. Они показывают ак-
центы, на которые специали-
стам «Высоковского» следует 
обратить внимание, чтобы со-
вершенствоваться. Знаю, на 
встрече были журналисты, ко-
торые освещали стройку ком-
бината. Надеюсь, что они уви-
дели большие изменения и ра-
ды, как предприятие работает 
сегодня», - подчеркнул Алек-
сей Ситников.   

В заключение встречи го-
сти выступили в роли жюри ку-
линарного конкурса, который 
проводился между различны-
ми блоками. Они оценивали не 
только свежие овощи, овощ-
ное ассорти, фаршированные 
баклажаны и помидоры, но и 
попробовали новинки «Высо-
ковского», еще не попавшие на 
прилавки магазинов.  
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 ПРАВОСЛАВИЕ

Преображение 
Господне

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг

Надой на 1 корову 

в сутки, кг

2018 2019 2018 2019

ОАО ПЗ «Караваево» 15840 17740 19,8 21,8
СПК «Яковлевское» 9061 10780 22,1 26,3
ЗАО «Шунга» 4603 4795 21,9 22,8
СПК «Василёво» 5800 6105 21,5 22,6
ООО «Минское» 6820 8017 19,5 21,7
ООО «Сущево» 16880 18479 20,1 22,0
Подсобное подразделение         
ООО «Сыроварня Волжанка» 0 2032 0 8,4

ООО «Шуваловское молоко» 2248 9460 15,6 23,4
Итого по району 61992 77108 19,5 21,4

Товарность  
90,21%

Сводка по молоку за 12 августа 2019 г.Сводка по молоку за 12 августа 2019 г.

19 августа Русская православная церковь празднует Прео-
бражение Господне.

Из Святого Писания следует, что Иисус Христос стал подго-
тавливать своих учеников-апостолов к предстоящим трагиче-
ским событиям. Христос также хотел разъяснить им, что пришел 
в этот мир отнюдь не как пророк и не как царь Израиля, а как сын 
Божий, с единственной целью - спасти род человеческий.

Для этого он взял с собой на гору Фавор своих самых предан-
ных учеников - Петра, Иакова и Иоанна. Когда они молились, лик 
Христа неожиданно преобразился, а одежды его заискрили не-
бесным свечением. Именно этот день вспоминают 19 августа.

Апостолы также увидели, что рядом с Мессией стоят Моисей 
и Илия и беседуют о предстоящем исходе Христа в Иерусалим. 
Когда Моисей и Илия собирались уйти, апостол Петр обратился к 
Христу и сказал, что ему так хорошо здесь находиться, и предло-
жил сделать для Христа, Моисея и Илии по шатру. Как только им 
были произнесены эти слова, над Фавором возникло большое 
белое облако и накрыло присутствующих. Апостолы поначалу ис-
пугались, но тут же из облака услышали Глас Господний, возве-
стивший им о том, что Христос является Сыном Божиим и апо-
столам надлежит во всем его слушаться.

Моисей и Илия покинули гору, оставив Христа одного. Хри-
стос  повелел апостолам умалчивать о произошедшем событии 
до той поры, пока он не восстанет из гроба своего. Тем самым 
Иисус Христос поучает апостолов, что предстоящие ему крест-
ные муки, смерть и воскрешение являются отнюдь не поражени-
ем, а, наоборот, торжеством жизни над смертью. 

Преображение Господне - это Яблочный Спас. Так что с пол-
ным правом ешьте яблоки, на которые нынче урожай, делайте из 
них заготовки на зиму. Пришла яблочная пора.   

Владимир ПЛЮСНИН,  поселок Никольское:
- Переживаем за  будущий урожай. На неделе пришел на са-

довый участок, а там почти вся ботва у картошки  почернела. Фи-
тофтора. А картошке бы еще порасти надо. Видимо, хорошего 
урожая  нынче не будет.

 Галина СЕРГЕЕВА, город Кострома:
- Мы, поколение тех, кто не вписался в рыночную экономику, 

обсуждаем лишь тему несоответствия цен и наших кошельков. 
Переживаем за жителей Иркутской области - потерять разом все 
имущество не пожелаешь и врагу.

Софья КОЛОМИЕЦ, поселок.Караваево:
- О житейских проблемах говорим. Конечно, о некачествен-

ной работе ЖКХ, критикуем работу управляющей компании. У нас  
дому  требуется ремонт, дополнительные деньги собираем, а де-
ло никак не сдвинется с места. С вывозом мусора тоже не все в 
поселке благополучно. За страну переживаем. Сколько всего на-
валилось - пожары, наводнения, аварии. Президента жалеем.  

А в нашей ветеранской организации есть и радостное собы-
тие: юбилейный день рождения у очень хорошего человека - Та-
мары Николаевны Трунковой. Ей исполнилось 85 лет, конечно, мы 
ее тепло поздравили. 

Нина МАСЛОВА, село Минское:
- Хотелось бы поделиться интересной новостью. В минувший 

выходной в нашем культурно-досуговом центре прошел конкурс 
художественного чтения любимых стихов о малой родине. Участ-
ники - дети разных возрастов. Они читали стихи  в большинстве 
своем местных авторов и о Минском, и о костромском крае. Не-
смотря на непогоду, в зале был аншлаг. 

А вторая добрая новость - долгожданный ремонт дома №7 на 
улице Куколевского. Причем не только косметический - покраси-
ли в один цвет все лоджии, подновили цоколь и отмостки, заме-
нили входные двери, но и сменили оборудование в подвале. Жи-
тели, конечно, рады.   

Записала Елена КРЮКОВА

Районный совет ветеранов выражает глубокие соболезно-
вания родным и близким по поводу смерти члена ветеранской 
организации администрации Костромского района Кулиш 
Людмилы Африкановны и разделает с ними горечь утраты. 

Администрация Костромского муниципального района, от-
дел культуры и молодежи, сотрудники учреждений культуры 
выражают искренние соболезнования родным и близким по 
поводу преждевременной кончины Магомеджановой Веры 
Николаевны. 

Деятельность центров на-
правлена на формирование 
современных компетенций и 
навыков у обучающихся. В том 
числе по предметным обла-
стям: «Технология», «Инфор-

матика», «Основы безопасно-
сти жизнедеятельности».

Инфраструктура центров бу-
дет использована во внеуроч-
ное время для развития обще-
культурных компетенций и циф-

ровой грамотности населения, 
шахматного образования, про-
ектной деятельности, творче-
ской, социальной самореализа-
ции детей, педагогов, роди-
тельской общественности.

Организация работы со-
здаваемых центров позволит 
организовать обучение школь-
ников других общеобразова-
тельных учреждений района по 
направлениям, формулирую-
щим технологические и ин-
формационно-коммуникатив-
ные компетенции.

Общий объем бюджетных 
ассигнований, предусматри-
ваемых на финансовое обес-
печение проекта, составит 
около 5 миллионов рублей.

Собравшихся поздравила с 
Днем физкультурника глава 
Чернопенского сельского по-
селения Елена Зубова. Она 
вручила благодарственные 
письма и денежные призы ве-
теранам спорта, молодым ат-
летам, семейным командам, а 
также поблагодарила ребят-
футболистов за помощь  в бла-
гоустройстве центральной 
клумбы. Со словами поздрав-
ления выступил директор 
спортклуба Костромского рай-
она Валерий Новиков. Он 
вручил Ольге Потаповой  по-
четную грамоту, как призеру 
областной спартакиады среди 
пенсионеров, и судейское удо-
стоверение по комплексу ГТО.

Перед началом спортивных 
соревнований прозвучал гимн 

России. С показательными 
упражнениями выступили фут-
болисты (тренер Александр 
Смирнов). 

В пляжном волейболе пер-
венствовала команда №1 го-
рода Костромы в составе 
Сергея Кузьмина, Сергея 
Пономарева, Владимира 
Смирнова, Сергея Лямина. 
На втором - вторая сборная 
областного центра (Евгений 
Кудринский, Сергей Смир-
нов, Андрей Гурьянов, 
Дмитрий Жубанов).У волей-
болистов из Сухоногова - 
третий результат. За нее вы-
ступали Павел Андреев, Па-
вел Герасимов, Сергей 
Петроченко, Дмитрий Со-
колов. Лучшими игроками 
признаны Павел Андреев, 

Сергей Кузьмин, Андрей 
Гурьянов.

В мини-футболе удача 
улыбнулась команде ветера-
нов. На втором месте моло-
дежная дружина, на третьем - 
юношеская. Лучшие игроки- 
защитник Илья Ирзаев, напа-
дающий Иван Цаплин и вра-
тарь Евгений Ахметзянов.

В соревнованиях по дартсу 
участвовали и дети, и взро-
слые. Среди ребятишек побе-
дили брат и сестра  Финоге-
новы - Мария и Савелий. 
Среди мужчин самым метким 
оказался Илья Левашов, сре-
ди женщин - Ольга Потапова.

Местным богатырям пред-
ложили бросать на дальность 
двухпудовую гирю. Выиграл 
Сергей Смирнов.

В мас-реслинге победу 
праздновали Руслан Чагин 
(группа до 18 лет) и Илья Ир-
заев (группа старше 18 лет).

Для детей прошли состяза-
ния по кольцебросу и баскет-
болу.

Все участники были отме-
чены администрацией сель-
ского поселения. Спонсор-
скую  помощь оказали индиви-
дуальный предприниматель 
А.В. Стеценко, директор ООО 
«Мечта» Галина Лазутина, ру-
ководитель Костромской пи-
воваренной компании Сергей 
Муравьев.

 ВОПРОС НЕДЕЛИ

О чем сегодня 
говорят люди?

 НАЦПРОЕКТЫ

Центры образования

Для физкультуры и спорта

В 2019 году в рамках реализации национального проекта 
«Современная школа» в Костромском районе будут созданы 
центры образования цифрового и гуманитарного профиля 
«Точка роста» на базе Никольской, Чернопенской, Шунген-
ской имени Героя Советского Союза Г.И. Гузанова средних 
школ.

За последние пять лет от-
ремонтированы спортивные 
залы четырнадцати школ, что 
позволило увеличить количе-
ство учащихся и взрослого на-
селения, систематически за-
нимающихся физической куль-

турой и спортом, увеличить 
спектр объединений дополни-
тельного образования.

В настоящее время в рам-
ках национального проекта 
«Успех каждого ребенка» за-
вершается ремонт спортивных 

залов Кузнецовской и Апрак-
синской основных школ. 

Таким образом, будут от-
ремонтированы 100 процен-
тов школьных спортзалов. 
Всего на реализацию данного 
проекта из средств феде-
рального, областного и муни-
ципального бюджетов было 
выделено более 20 миллио-
нов рублей. 

С 2014 года в Костромском районе реализуется комплекс 
мер по созданию в общеобразовательных учреждениях ус-
ловий для занятия физической культурой и спортом.

 В ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА

Праздник в Сухоногове
Он в поселке давно стал традиционным. О том, какие сорев-
нования прошли нынче, нам рассказала Ольга Потапова, ди-
ректор спортивного комплекса имени А.И. Шелюхина.
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Нередко у многих из нас так  случа-
ется: соберешься восстановить свою 
родословную, найти, «откуда есть 
и пошли корни наши», а спросить-
то уже и не у кого. Сокрушаешься и 
коришь себя: «Какая же была не-
любопытная! Почему не спросила во-
время?». 

Крепкому роду нет 
переводу

В семье  Шутовых из деревни  
Стрельниково историю рода  начали 
писать, когда еще было  живо старшее 
поколение. А собирать по крупицам 
сведения и о своей  малой родине, и о 
своих предках начал сначала младший 
брат семьи Шутовых Алексей Павло-
вич, продолжили  систематизировать 
другой брат Леонид Павлович  и его 
сын  Анатолий Леонидович. 

Алексей Павлович пишет: «Исто-
рия нашего рода уходит в годы правле-
ния царицы Анны Иоанновны. А село 
Стрельниково, где я родился, появилось 
в начале XVII века, когда здесь обосно-
вались сосланные Иваном Грозным 
стрельцы».

В многодетной семье Шутовых и ро-
дился будущий Герой Великой Отечест-
венной, чьим именем названа улица в 
Стрельникове,- Ананий Павлович Шу-
тов, шестой по счету ребенок.

Как вспоминает Алексей Павлович в 
своих заметках, «семья была  необыч-
ной по деревенским меркам: никто не 
пил, не бил жену и детей, не ругался 
матом». Отец  Павел Дмитриевич был 
прекрасным столяром-краснодерев-
щиком, свой опыт передал сыновьям -  
старшему Николаю и  среднему сыну 
Ананию. Он самостоятельно освоил не 
только грамоту, но и игру на музыкаль-
ных инструментах - балалайке, мандо-
лине и даже скрипке. Создал извест-
ный за пределами  Стрельникова струн-
ный оркестр Шутовых.  Первым  в окру-
ге освоил плетение сумок и сундуков из 
строганого прута ивы и камыша,  изго-

тавливал  стулья из березы, ремонти-
ровал и делал сани, телеги, сбруи. Со 
своими  кустарными изделиями участ-
вовал в выставках и получал  признание 
жюри и награды - бронзовые медали, 
почетные свидетельства и похвальные 
грамоты.  Прожил Павел Дмитриевич 
долгую жизнь (родился в 1877 году, 
окончилась земная жизнь  в 1968 году).   
Вместе с женой Прасковьей Евгеньев-
ной воспитали восемь детей - трех до-
черей и  пятерых сыновей, четверо из 
которых - Николай, Ананий, Александр, 
Алексей  были призваны на фронт. Пя-
тый, Леонид Павлович, как первый се-
кретарь райкома партии, имел бронь и 
все, что мог, делал для фронта и для 
Победы в тылу. Николай Павлович, 
оставив дома пятерых детей, воевал 
связистом, вернулся домой с тремя 
медалями «За отвагу». Александр Пав-
лович  всю войну прошел танкистом и 
завершил ее в Болгарии, и тоже не без 
наград. Алексея  Павловича призвали  в 
пехоту. Было ему 18 лет.  Награжден ор-
деном Красной Звезды и орденом Кра-
сного Знамени. Ананий Павлович после 
окончания костромского аэроклуба  
ушел на войну. Погиб в 1942 году.   

Письма с фронта
Военное лихолетье так распоряди-

лось судьбой Анания Павловича,  что 
родные больше его не увидели. В их па-
мяти он остался вечно молодым, как на 
этих единственных снимках, где он в 
военной форме. Других в семье не 
осталось. Словом, как в песне «нет в 
России семьи такой, где б не памятен 
был свой герой».

У Алексея Павловича сохранились 
письма Анания Павловича с фронта, 
адресованные родителям, братьям, се-
страм. Приведем ставшие теперь уже 
историческими строки из писем.

***
«Здравствуй, Александр. Живу по-

старому. Особых изменений не прои-
зошло. Часто летаю. Жду, что скоро по-
паду на фронт, а то мне даже завидно, 
ты больше моего видел. 

Получил письмо из дома. Пишут, что 
неважно дело с продуктами питания. 
Но ничего не поделаешь. Надо с этим 
мириться и не забывать, это все для 
фронта.А в тылу прожить можно».

***
«Здравствуй, Александр. От тебя 

получил всего одно письмо. Что-то 
редко пишешь. Живу по-старому, без 
изменений, но кое-какие успехи есть. 

Сообщаю тебе, что на днях Совет фрон-
та удостоил меня высокой награды за 
боевые успехи, наградили меня орде-
ном боевого Красного Знамени. Это 
еще больше воодушевляет меня на но-
вые боевые подвиги. Письма из дома 
получаю регулярно. Твой брат  Ананий».

***
«Здравствуй, Александр. Желаю те-

бе лучше овладеть новым искусством и 
сильнее бить врага. И  все же не надо 
забывать о себе, цени свою жизнь. Уж 
если и отдать ее, так чтобы она стоила 
десятков фашистских солдат».

Последний бой
На своем ИЛ-2 летчик Ананий Шутов 

совершал дерзкие налеты, уничтожая 
живую силу и технику  врага.  Гитлеров-
цы боялись наших штурмовиков, назы-
вая их летающими танками. Вот что пи-
сала «Северная правда» в 1965 году о 
последнем бое  бесстрашного летчика, 
нашего земляка. «Мрак ночи рассекают 
тысячи взрывов. Перед самолетами 
встает стена заградительного зенитно-
го огня. Но поздно. Один за другим 
штурмовики устремляются вниз, пики-
руя на вражеский аэродром. Вслед за 
ведущим направляет свою машину в 
пике и Ананий Шутов. Бомбы сброшены 

удачно. На аэродроме начались пожа-
ры. Можно возвращаться домой. 

Ослепил близкий разрыв зенитного 
снаряда. Подбили! Надо уйти подальше 
от вражеского  аэродрома и выбро-
ситься с парашютом. И вдруг, словно 
молния, мысль: «Но это плен!»

Товарищи видели, как лейтенант 
Шутов развернул  свой штурмовик в 
сторону фашистского аэродрома и на-
правил его в последнее пике, в скопле-
ние вражеской техники».

Родители получат письмо, подпи-
санное комиссаром эскадрильи и ко-
мандиром 1-й эскадрильи: «Ананий со-
вершил героический поступок, который 
навсегда останется в памяти лучших 
сынов нашей Родины. Он отдал жизнь 
свою, молодую, цветущую, на самом 
этапе ее творческого расцвета. Был до 
конца верен нашей Родине, Отечеству. 
Он воодушевил своим поступком на-
ших летчиков на героические дела. Мы 
все переживаем тяжелую утрату, мы 
поклялись мстить за смерть товарища. 
И месть наша будет беспощадной. Для 
меня, его комиссара, Ананий был од-
ним из любимых летчиков, скромный, 
культурный, смелый».     

Наш земляк Ананий Шутов повторил 
подвиг известного героя войны Николая 
Гастелло. Откуда в этом сельском юноше  
столько смелости, как смог он принять 
свою долю и свое время? Остается лишь 
повторить слова поэта: «Времена не вы-
бирают, в них живут и умирают». 

Стихи о брате
Стихотворные строчки написал  

старший брат Николай. Стоит дата: 16 
июля 1942 года. Видимо,  в дни, когда в 
дом пришла похоронка. 

Стихами в традиционном смысле 
слова эти рифмованные и нерифмо-
ванные строчки назвать нельзя. Впро-
чем, и сам автор оговаривается, что он 
не обучен стихосложению. Эти строчки 
всего лишь желание выразить боль и 
скорбь от утраты. Приведу несколько 
строк.

Брат мой работал на заводе,
И в цехе не последним был.
Он честно выполнял все нормы, 
После работы в аэроклуб он уходил.
Последнюю минуту жизни
Истратил он на смерть врагу,
Свой краснозвездный самолет
Направил на фашистские машины.
Погиб мой брат, но не погибнет 

подвиг.
Тобой гордиться будут вместе
Отец, мать, сестры и братья.
Тобой гордиться будет и подруга,
Запомнился которой навсегда.   

Судьба Анания Шутова - это всего 
одна судьба одной семьи, одного ге-
роя, дополняющая потрясающую кар-
тину общенационального героизма во-
енного времени.

Елена КРЮКОВА

Улица имени героя
«Здравствуй, Александр. Желаю 
тебе лучше овладеть новым 
искусством и сильнее бить врага. 
И  все же не надо забывать о 
себе, цени свою жизнь. Уж если 
и отдать ее, так чтобы она 
стоила десятков фашистских 
солдат».

Твой брат Ананий

Судьба Анания Шутова - это 
всего одна судьба одной семьи, 
одного героя, дополняющая 
потрясающую картину 
общенационального героизма 
военного времени.

Наш земляк Ананий Шутов 
повторил подвиг известного 
героя войны Николая Гастелло. 
Откуда в этом сельском юноше  
столько смелости, как смог он 
принять свою долю и свое 
время? Остается лишь повторить 
слова поэта: «Времена не 
выбирают, в них живут и 
умирают». 

Товарищи видели, как лейтенант 
Шутов развернул  свой 
штурмовик в сторону 
фашистского аэродрома и 
направил его в последнее пике, 
в скопление вражеской техники.
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5КОНКУРС «СЕЛЬСКОЕ ПОДВОРЬЕ»

Напомним, что этот тради-
ционный конкурс проводит 
совет женщин Костромско-
го района. Сегодня мы зна-
комим вас, уважаемые чита-
тели, с еще одной его участ-
ницей. Это жительница Куз-
нецова, учитель Надежда 
Кокушкина, которая в селе 
возглавляет женсовет. Мы 
с председателем районно-
го совета женщин Светланой 
Сергаевой у Надежды Нико-
лаевны в гостях были 26 ию-
ля. День выдался жарким, 
хотя жарой второй летний 
месяц нынче нас совсем не 
баловал.

ЮНОЕ ПОКОЛЕНИЕ
Земли возле дома Кокуш-

киных, в котором семья живет 
уже тридцать лет, 24 сотки. Так 
что места хватает и для сада-
огорода, и для цветника, стоит 
баня, есть где шашлыки пожа-
рить, и внукам для игр при-
вольно. А внуков у Надежды 
Николаевны и Сергея Влади-
мировича четверо. У дочери 
Юлии, она тоже живет в Кузне-
цове, - Егор, Кирилл и Васи-
лий. У Ольги - пятилетняя Ва-
ренька, они часто приезжают 
из Костромы к бабушке с де-
дом. А Егор и Кирилл, пожалуй, 
не меньше живут у них, чем до-
ма. Кстати, Егор в начальных 
классах учился у Надежды Ни-
колаевны, сейчас учится Ки-
рилл. Так что в школе она для 
них - строгая учительница. 

В каникулы мальчишки 
безотказно помогают по хо-
зяйству. Пока мы разговари-
вали, Егор уже и картошки 
свежей накопал, и кур покор-
мил. Курочек у Кокушкиных 
шестнадцать, плюс три петуха 
и одиннадцать цыплят. Про 
цыплят Надежда Николаевна 
сказала, что обычно им везет 
на молодок. Как будет нынче, 
покажет время. Вообще ребя-
та растут самостоятельными. 
И здесь заслуга бабушки нео-
спорима. Приучать детей к 
труду надо с детства, об этом 
Надежда Николаевна знает не 
только как педагог. Знает, 
вспоминая свое, теперь уже 
далекое детство в самом от-
даленном районе Костром-
ской области - Поназырев-
ском. Ее мама, Нина Никола-
евна Юлина, всю жизнь про-
работала в колхозе, сначала 
была разнорабочей, позднее 
пришла на свинарник, затем 
на ферму. Мужа она потеряла 
рано, шестерых детей подни-
мала сама, последнего сына 
Александра Николай Николае-
вич даже не увидел. Конечно, 
ребятишки во всем старались 
помочь маме. 

А своими дочками и внука-
ми Кокушкины могут гордить-
ся. У дочерей крепкие семьи, 
здесь, наверное, тоже сказал-
ся пример родителей. Егор и 
Кирилл хорошо учатся. Егор 
недавно заработал золотую 
медаль в соревнованиях по 
картингу. На занятия в Костро-
му теперь уже ездит самостоя-
тельно. Кирилла папа возит на 
занятия борьбой в Кузьмищен-
скую школу, куда приезжает 
тренер. Варя поет и выступает 
на сцене, ходит в «Малышкину 
школу». Вася старается во 

всем подражать своим стар-
шим братьям. 

У дома Кокушкиных «при-
паркованы» не один, не два и 
даже не три велосипеда. На 
велосипедах в семье катаются 
все.

ПРО ДЕРЕВЬЯ, ЦВЕТЫ 
И ПРОЧЕЕ

Сергей Владимирович и 
Надежда Николаевна - одно-
классники. Свою малую роди-
ну - поназыревское село Луп-
тюг не забывают. Сергей Вла-
димирович любит сажать де-
ревья. «Палку воткнет, - гово-
рит про него Надежда Никола-
евна, - и та прирастет». Так вот 

пихта, которая растет перед 
домом, привезена из Луптюга. 
Дуб посажен, когда родился 
первый внук. Орех привезли с 
Кубани, где жили два года по-
сле женитьбы. Растут клен, с 
дочками Сергей Владимиро-
вич выкапывал и сажал дикие 
яблони. За забором есть вер-
ба, как говорят в народе, ее са-
жать надо только за забором. 

Увлечение Надежды Нико-
лаевны - цветы. Здесь ее 
надежные соратницы Юля и 
Оля. Решили, что перед до-
мом со следующего года бу-
дут только розы и флоксы. 
Очень хорошо хозяйка отно-
сится к циниям. Лилиями те-
перь делится с соседями. 
Рассказывает, что чем чаще их 

срезать, тем цветы будут 
крупнее, отклик на доброту.

На грядках, конечно же, 
есть все, что нужно. «Дочки 
мне говорят, - продолжает 
свой рассказ Надежда Никола-
евна, - мама, ты же обещала, 
что не будешь так много са-
жать. Обещала, но не получа-
ется. Вот только помидорами 
пока не занимаюсь. Это стезя 
моей сестры Татьяны, которая 
живет в Кузьмищах и тоже ра-
ботает в школе. Но, может, и я 
когда-нибудь ими займусь». 

Любит Надежда Николаев-
на свой сад-огород. Но вот 
грядки никогда не копала. Все 
тяжелые дела берет на себя 
Сергей Владимирович. Прие-
дет весной вечером с работы и 
за лопату Работает глава се-
мьи в городе в ООО «Костро-
матоннельсервис». А пока в 
Кузнецове существовал кол-
хоз, был механизатором, бри-
гадиром. С трактором его еще 
в детстве подружил отец. Так 
что у внуков любовь к технике 
имеет глубокие корни. 

ПО-РУССКИ 
ХЛЕБОСОЛЬНЫЕ

Это как раз о Кокушкиных. 
Они умеют и любят принимать 
гостей. 

С заготовками у Надежды 
Николаевны никогда проблем 
нет. Они самые разные: от ком-
потов и варенья до разных 
огурцов, лечо, грибов. За гри-

бами Сергей Владимирович 
отправляется вместе с Егором 
и Кириллом. И нынче уже «ух-
ватили» даже самых царских 
грибочков - рыжиков. Грибы в 
семье в почете - сухие, соле-
ные, маринованные, жареные. 

Компотов уже больше трид-
цати трехлитровых банок - из 
белой смородины, из красной, 
из малины, причем не только 
из садовой, но и лесной... 

Огурцы предпочитают ма-
ринованные. Например, по та-
кому рецепту (расчет на трех-
литровую банку). На дно по-
ложить зонтики укропа, че-
снок, 5-6 горошинок черно-
го перца. Далее поместить 
огурцы, предварительно об-
резав у них кончики. Залить 
горячей водой и оставить на 
5-7 минут. Воду вылить, 
вскипятить, снова залить и 
опять пусть постоит. Уже в 
третью заливку добавить 6 
столовых ложек соли с гор-
кой, 8 столовых ложек саха-
ра без горки. Одну столовую 
ложку уксусной эссенции 
влить прямо в банку, зака-
тать. Попробовали, вкусно!

«Внуки любят огурцы в по-
мидорной заливке. Дочки - ка-
бачковую икру, но еще вкусней 
и нежней икра получается из 
патиссонов. Много делаю за-
правок для рассольников и 
борщей. Очень удобно и бы-
стро потом готовить. Сережа у 
меня без первого не может. На 
работу берет второе, а вече-
ром у него обед. Варю обычно 
с куриной грудкой или покупа-
ем свинину без костей. Для 
Вареньки самый вкусный суп - 
мой борщ или суп с клецками. 
А самое любимое блюдо у всех 
- слепленные собственными 
руками пельмени. Часто пиро-
ги пеку».

О пирогах разговор осо-
бый. Надежда Николаевна 
вспомнила пироги своей ма-
мы. Они с сестрами по суббо-
там бежали за Нину Николаев-
ну к утренней дойке, чтобы ма-
ма напекла пирогов. Одним 
рецептом в семье пользуются 
до сих пор. И нас угостили. 
Внешне они напоминают не-
большие ватрушки с творогом, 
только вместо творога - карто-
фельное пюре. «Называла их 
мама «картовники», - говорит 
Надежда Николаевна. - Я их 
пеку, сестры пекут, дочки тоже. 
Окрошку мы ели с холодцом и 
сейчас так делаем. Иногда 
внуки попросят: «Бабушка, 
свари что-нибудь, как рань-
ше», И делаю, например кар-
товницу. Что это такое? Оста-
лось с вечера пюре, утром до-
бавить в него молока, переки-
пятить, положить сухариков из 
духовки. Едим за милую душу. 
Нашу маму, бабушку и праба-
бушку вспоминаем». А ведь 
это тоже воспитательный мо-
мент, когда в семье живы тра-
диции, дети с малых лет знают 
свои корни.

***Надежда Николаевна про-
вела нас по всему саду-огоро-
ду. Все просто. Но видно, что 
работают хозяева с любовью, с 
любовью к земле, которая и в 
наши дни является для дере-
венских жителей кормилицей.

Наталия СМЫСЛОВА
Фото автора

Возвращаясь к истокам

Надежда Кокушкина с внуками Егором и Кириллом, 
Светлана Сергаева (справа) 



«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2019 года № 32

6 ОБЩЕСТВО

С солнышком в душе
 КОНКУРС «ВЕТЕРАНСКОЕ ПОДВОРЬЕ»

Как хорошо, что среди нас 
живут люди  «с солнышком 
в душе». Именно таким че-
ловеком знают в деревне 
Клюшниково Бакшеевского  
сельского поселения Фаину 
Николаевну Михееву. Она 
умеет радоваться в жизни, 
любит детей и внуков, всег-
да приветлива с соседями, на 
лице улыбка, у нее спокой-
ный, ровный голос.

Розы счастья
Они с мужем живут уже 38 

лет. Домик в Клюшникове до-
стался по наследству от роди-
телей Алексея. Возле боль-
шой сад-огород. Супруги счи-
тают, что трудиться на земле - 
почетный долг. Огород, конеч-
но, требует физических сил, 
но взамен дает силы душев-
ные.

У Фаины огромная любовь 
к цветам. Они и на клумбах, и 
по краям дорожки к крыльцу, 
по краю малинника, у изгоро-
ди. Живописные цветочные 
композиции радуют на альпий-
ской горке. Каких только цве-
тов нет! Это астры, бархатцы, 
календула, космея, львиный 
зев, настурция, петунья, ци-
нии, виола, гвоздика турецкая, 
маргаритки, незабудки, геор-
гины, ирисы, гладиолусы, ли-
лии... Перечислять можно дол-

го. И, конечно же, розы, ведь 
они по красоте и продолжи-
тельности цветения, приятно-
му и нежному аромату занима-
ют первое место среди деко-
ративных растений. Говорят, 
что растущие в саду розы при-
носят счастье, бодрость, кра-
соту, здоровье, долголетие... 

Фаина подарила мне пле-
тистую розу и рассказала, как 
надо за ней ухаживать. Оказы-
вается роза любит, когда ее 
поливают кофе. Об этом я ни-
когда не слышала и удивилась 
такому открытию. 

Руки работы 
не боятся

В огороде Михеевых карто-
фель, лук, чеснок, помидоры, 
огурцы, перец, кабачки, тыквы, 
капуста, морковь, свекла, пе-
трушка... Грядочки ровнень-
кие, аккуратно разрыхлен каж-
дый уголок, сразу чувствуется 
хозяйская рука главы семьи. А 
Фаина с детства привыкла все 
делать основательно и все, к 
чему прикасаются ее руки, чу-
десным образом преобража-
ется. Чтобы вырастить здоро-

вые, хорошо развитые и обиль-
но цветущие растения, надо 
создать им условия, которые 
исключали бы появление вре-
дителей и болезней. Михее-
вым и это удается.

На мой вопрос, как они все 
успевают, ответили: «Ноги, 
слава Богу, бегают, руки рабо-
ты не боятся. В деревне жить 
очень хорошо. Выйдешь в сад-
огород - свежие овощи, фрук-
ты, ягоды, полезные травы и на 
чай, и для лечения».

Да, у них в саду растет все: 
яблони, сливы, вишни, арония, 
смородина, малина, крыжов-
ник, клубника... Для крыжовни-
ка, малины, земляники (клуб-
ники) отведена целая планта-
ция. Я удивилась, зачем так 
много? Возразили: «Да это же 
очень вкусные десертные яго-
ды. Любим их сами, любят де-
ти и, конечно же, внуки. Из 
ягод можно сварить варенье, 

сделать желе, джем, марме-
лад, сок, компот».  

У дома на скамеечке
Фаина рассказала, что лю-

бит по утрам слушать трели 
соловья. Нынче в деревне птиц 
разных много. Работаешь в са-
ду, а в зарослях крыжовника, в 
яблонях звенят песни неведо-
мых пичужек. Так приятно слу-
шать!

А еще любят Михеевы по-
сле трудового дня посидеть 
вечером на скамеечке возле 
дома, наслаждаться вечер-
ней прохладой, позднее зву-
ками тишины приближаю-
щейся ночи.

Валентина БАСКОВА, 
председатель совета 

ветеранов деревни 
Клюшниково 

Три региональных проекта для улучшения 
качества трасс
Главная цель всего национального проекта – увеличение доли ав-
томобильных дорог регионального значения, соответствующих 
нормативным требованиям. А как следствие -  снижение коли-
чества мест концентрации дорожно-транспортных происше-
ствий (аварийно-опасных участков), снижение смертности в 
результате ДТП.

Региональный проект «Дорожная сеть»
В 2019-м в рамках нацпроекта планируется отремон-

тировать 13 объектов дорожной сети, общей протяженно-
стью 100 км. Среди них участки трасс в Сусанинском, Буй-

ском, Вохомском, Павинском,  Мантуровском, Галичском, Антро-
повском, Парфеньевском, Костромском районах, а также четыре 
подъезда к населенным пунктам  в Нерехтском, Островском и Ша-
рьинском  районах. На эти цели регион привлечет из федерального 
бюджета 1,2 млрд рублей. 

Региональный 
проект 
«Безопасность 

дорожного 
движения»

 Информирование 
граждан о местах располо-
жения и телефонах экстрен-
ных оперативных служб. 

 Проведение профилак-
тических мероприятий по уси-

лению ответственности 
водителей за наруше-

ние правил дорожно-
го движения, а также 

повышению требований к 
уровню их профессиональной подготовки. 

Медицинское обеспечение безопасности дорож-
ного движения и оказания помощи пострадавшим в 
ДТП, в том числе приобретение автомобилей скорой 
помощи класса А. 

 Проведение учений и соревнования с участием 
пожарных, спасателей, полиции, дорожных 
служб в случае возникновения 

ДТП.
 Обучение детей 

основам правил дорожно-
го движения и привития 

им навыков безопасного 
поведения на дорогах. 
Пропаганда безопасности 

дорожного движения через реализа-
цию социальных кампаний, к примеру таких 
как: «Безопасная дорога – защити своего 
ребенка», социальных проектов «По прави-
лам», «Иду в школу», «0% риска», «Грамотный 
пешеход» и др.

 Работа юных инспекторов, родительских 
патрулей и др. 

Региональный проект «Общесистемные меры 
развития дорожного хозяйства»

 Автоматизированный контроль за соблюдением правил дорожного 
движения. 

Применение новых технологий и материалов при ремонте дорог.
Работа автоматических пунктов весогабаритного контроля на автомобиль-

ных дорогах регионального значения. 

1

3

2

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
«Безопасные «Безопасные 
и качественные и качественные 
автомобильные дороги»автомобильные дороги»
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 
Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 

03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 01.10, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СУЧЬЯ ВОЙНА» 
16+
23.30 Эксклюзив 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
10.00 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ОСКОЛКИ» 12+
00.25 Т/с «ДОКТОР 
РИХТЕР» 16+
02.40 Т/с «ПОИСКИ УЛИК» 
12+
04.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Лето 
господне 
12+

07.00 Д/с «Предки наших 
предков» 12+
07.45 Д/ф «Марк Бернес. 
Я расскажу вам песню...» 
12+
08.25 Х/ф 
«ИСТРЕБИТЕЛИ» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15 Д/с «История 
киноначальников, 
или Строители и 
перестройщики. 60-е 
годы» 12+
11.00 Т/с «СИТА И РАМА» 

12+
12.55 Д/ф «Восхождение» 
12+
13.35 Д/ф «Германия. 
Замок Розенштайн» 12+
14.05 Линия жизни 12+
15.10 Спектакль «Мнимый 
больной» 12+
17.30 Д/ф «Самый 
умышленный музей» 12+
18.25, 02.40 Д/с «Первые 
в мире» 12+
18.40, 00.20 Российские 
мастера исполнительского 
искусства 12+
19.45 Письма из 
провинции 12+
20.15 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
20.30 Д/ф «Люди и камни 
эпохи неолита» 12+
21.25 Монолог в 4-х 
частях. Александр Калягин 
12+
21.55 Т/с «МУР. 1944» 12+
22.45 Встреча на вершине 
12+
23.35 Т/с «ВСЕ НАЧАЛОСЬ 
В ХАРБИНЕ» 12+
01.05 Т/с «ЗАПИСКИ 
ЭКСПЕДИТОРА ТАЙНОЙ 
КАНЦЕЛЯРИИ» 12+

НТВ
05.15, 03.00 
Кодекс чести 16+
06.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.05 Т/с «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+

10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.20 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00, 16.30 Т/с 
«БАЛАБОЛ» 16+
19.40 Т/с «ШЕФ. ИГРА НА 
ПОВЫШЕНИЕ» 16+
23.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 14.15 Время 
итогов 16+
06.30 Огород 
круглый год 12+

07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 19.30, 
20.00, 23.30, 00.00 Комеди 
клаб 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с 
«СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
14.00, 19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
14.10 Погода, реклама, 
календарь 12+
14.50 Специальный 
репортаж 16+
15.00, 16.00 
Суперинтуиция 16+
18.00 По-братски 16+
18.30, 21.00 Время 
интервью 16+
18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
22.00 Золотая коллекция 
КК Павел Воля 16+
23.00 22 комика 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 04.00, 05.00 

Убойная лига 16+

ЧЕ
06.00 Мультфильмы 
0+
07.30, 19.00 

Дорожные войны 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 
16+
14.00 Т/с «ОПЕР ПО 
ВЫЗОВУ» 16+
16.00, 01.30 Дорожные 
войны. Лучшее 16+
18.00, 05.20 Улетное 
видео 16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Шутники 16+
02.00 Голые и смешные 
18+
02.25 Т/с «КАК 
ИЗБЕЖАТЬ НАКАЗАНИЯ 
ЗА УБИЙСТВО 3» 18+
03.05 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ВТОРАЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 03.10 
Известия 12+
05.35, 06.20, 07.05, 

08.05 Т/с «ОДЕССИТ» 
16+
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 
Т/с «СМЕРШ. УДАРНАЯ 
ВОЛНА» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 
16.00, 16.50, 17.40 
Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.05, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.40, 02.10, 02.40, 
03.20, 03.50, 04.20 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Быть 
женщиной 12+
06.25 Смотри, как 
я могу 0+

07.10 Готовить легко 6+
07.30 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.55 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
08.10 М/ф «Тайна 
магазина игрушек» 6+
10.05 М/ф 
«Мадагаскар-3» 0+
11.55 Х/ф «СТАЖЁР» 16+
14.20 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.35 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 
СЕКУНД» 12+
21.00 Х/ф «ТРИ ИКС» 
16+
23.25 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ 
ШПИОН» 12+
01.05 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ 
ПОЛДЕНЬ» 12+
03.00 Слава богу, ты 
пришёл! 16+
03.50 Т/с «МАМОЧКИ» 
16+
04.35 Х/ф «ДНЕВНИК 
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 
16+
05.30 Ералаш 0+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 
01.05, 03.05 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СУЧЬЯ ВОЙ-
НА» 16+
23.30 Семейные тайны 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
10.00 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+

14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ОСКОЛКИ» 
12+
00.25 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
02.40 Т/с «ПОИСКИ 
УЛИК» 12+
04.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00, 20.30 Д/ф «Люди и 
камни эпохи неолита» 12+
08.00, 23.35 Т/с «ВСЕ 
НАЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ» 
12+
08.45 Театральная лето-
пись 12+
09.15, 21.55 Т/с «МУР. 
1944» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15 Д/с «История кинона-
чальников, или Строители и 

перестройщики. 70-е годы» 
12+
11.00 Т/с «СИТА И 
РАМА» 12+
12.35 Полиглот 12+
13.20, 22.45 Встреча на 
вершине 12+
13.50, 19.45 Письма из 
провинции 12+
14.15 Д/с «И Бог ночует 
между строк...» 12+
15.10 Спектакль «Перед за-
ходом солнца» 12+
18.25, 02.40 Мировые со-
кровища 12+
18.40, 00.20 Российские 
мастера исполнительского 
искусства 12+
20.15 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
21.25 Монолог в 4-х частях. 
Александр Калягин 12+
01.10 Т/с «ЗАПИСКИ 
ЭКСПЕДИТОРА ТАЙНОЙ 
КАНЦЕЛЯРИИ» 12+

НТВ
05.15, 03.05 Ко-
декс чести 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.20 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 16.30 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
19.40 Т/с «ШЕФ. ИГРА 

НА ПОВЫШЕНИЕ» 16+
23.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.40 Здравствуйте 16+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 20.00 
Комеди клаб 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.15, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
14.20 Время интервью 16+
14.45 Специальный репор-
таж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
18.00 По-братски 16+
18.30 В рамках закона 16+
18.45 Газетный разворот 
16+
21.00 Навигатор успеха 
12+
22.00, 22.30 ХБ 16+
23.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 04.00, 05.00 Убой-
ная лига 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 8» 12+
06.45, 16.00, 19.00 

Дорожные войны 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 
16+
14.00 Т/с «ОПЕР ПО ВЫ-
ЗОВУ» 16+
18.00, 05.20 Улетное ви-
део 16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Шутники 16+
01.30 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
01.55 Голые и смешные 
18+
02.25 Т/с «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО 3» 18+
03.05 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ВТОРАЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 
03.25 Известия 

12+
05.25, 06.15, 07.00, 
08.05 Т/с «СМЕРШ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» 16+
09.25, 10.15, 11.10, 
12.05 Т/с «СМЕРШ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 
16.00, 16.45, 17.40 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20, 23.10, 
00.25 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.50, 02.20, 
02.55, 03.30, 03.55, 
04.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.25 Смотри, как я 

могу 0+
07.10 Афиша 12+
07.30 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.55 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.45 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
14.25 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
19.15 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ 
ШПИОН» 12+
21.00 Х/ф «СМОКИНГ» 
12+
23.00 Х/ф «ШАНХАЙ-
СКИЙ ПОЛДЕНЬ» 12+
01.05 Х/ф «МАЛЬЧИШ-
НИК-2. ИЗ ВЕГАСА В 
БАНГКОК» 18+
02.55 Слава богу, ты при-
шёл! 16+
03.40 Т/с «МАМОЧКИ» 
16+
04.30 Х/ф «ДНЕВНИК 
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 
16+
05.15, 05.30 Ералаш 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00, 11.00 Документаль-
ный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Документальный спецпроект 
16+
17.00, 04.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Т/с «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 16+
23.50 Х/ф «ФОРРЕСТ ГАМП» 16+
02.20 Х/ф «В АКТИВНОМ ПОИ-
СКЕ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Х/ф «НЕУЛОВИ-

МЫЕ МСТИТЕЛИ» 6+
09.45 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ НЕУЛОВИМЫХ» 6+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Х/ф «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕУЛОВИ-
МЫЕ» 6+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 Естественный отбор 12+
18.10 Детективы Татьяны Поляковой 
12+
20.05, 01.30 Х/ф «ВСКРЫТИЕ ПО-
КАЖЕТ» 16+
22.35 Суд над победой 16+
23.40, 03.10 Петровка, 38 16+
00.35 Хроники московского быта. 
Власть и воры 12+
03.25 Х/ф «ПОДРОСТОК» 12+
04.45 Х/ф «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-
СТВО» 12+
05.30 10 самых... Пожилые женихи 
16+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «ТЕЛЕКИНЕЗ» 16+
01.15 Х/ф «ТЕЛО ДЖЕННИФЕР» 
16+
03.15, 04.00, 04.45 Тайные знаки 
12+
05.30 Тайные знаки 16+

TV1000
06.10, 17.50 Х/ф 
«АННА КАРЕНИНА» 
16+
08.35 Х/ф «ОСТО-

РОЖНО, ДВЕРИ ЗАКРЫВАЮТСЯ!» 
16+
10.20 Х/ф «РЕЗНЯ» 16+
11.50 Х/ф «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ 2. 
ГАВАНСКИЕ НОЧИ» 16+
13.25 Х/ф «ЛЕГЕНДА ЗОРРО» 
16+
15.50 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 16+
20.15 Х/ф «ГОСТЬЯ» 16+
22.30 Х/ф «ЛА-ЛА ЛЕНД» 16+
00.50 Х/ф «МОБИЛЬНИК» 18+
02.30 Х/ф «МАЛАВИТА» 16+
04.20 Х/ф «ГОЛОС МОНСТРА» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Д/ф «Украденная победа» 16+
07.00, 08.55, 11.00, 14.05, 16.50, 
19.30 Новости 12+
07.05, 11.05, 14.10, 16.55, 19.40, 
23.10 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 12+
09.00 Баскетбол. Международный 
турнир. Мужчины. Финляндия - Рос-
сия. Трансляция из Финляндии 0+
11.35 «Футбольная Европа. Новый 

сезон». Специальный репортаж 12+
12.05 Футбол. Чемпионат Португа-
лии. «Спортинг» - «Брага» 0+
14.40 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико» - «Хетафе» 0+
16.30 КХЛ. Лето. Live 12+
17.45 Профессиональный бокс. Эн-
тони Джошуа против Энди Руиса. Бой 
за титулы чемпиона мира по версиям 
WBA, WBO и IBF в супертяжёлом весе. 
Трансляция из США 16+
20.40 Д/ф «Мо Салах. Фараон» 12+
21.40 «Суперкубок Европы. Live». 
Специальный репортаж 12+
22.00 Тотальный Футбол 12+
23.00 Суперкубок Европы. Лучшие 
моменты 12+
23.45 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ 6 ФУ-
ТОВ» 16+
01.40 Д/ф «Лев Яшин - номер один» 
12+
03.00 Смешанные единоборства. One 
FC. Юшин Оками против Кямрана Аб-
басова. Марат Гафуров против Тецуи 
Ямады. Трансляция из Индонезии 16+
05.00 Смешанные единоборства. 
Афиша 16+
05.30 Команда мечты 12+

ЕВРОСПОРТ
01.05 Ралли. ERC. Чехия. 
Обзор 12+
01.35 Лёгкая атлетика. 

Командный чемпионат Европы. Бы-
дгощ 6+
02.30 Снукер. International 
Championship. Китай. Финал 6+
04.00 Велоспорт. «Вуэльта» - 2018 г. 
Обзор 12+
05.00, 11.30 Велоспорт. «Тур Юты». 
6 - й этап 12+
06.00, 09.30 Теннис. US Open - 2018 
г. Мужчины. Финал 6+
07.00, 13.00 Теннис. US Open - 2018 
г. Женщины. Финал 6+
08.00, 14.30 Велоспорт. Binckbank 
tour. 7 - й этап 12+
15.45 Теннис. «Ролан Гаррос». Об-
зор 6+
16.45 Теннис. US Open - 2018 г. 
Обзор 6+
17.55, 20.00, 22.00 Теннис. US 
Open. Квалификация. Первый день 6+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/ф «Карибский 
кризис. Тайный связ-
ной» 12+

06.50, 08.20 Х/ф «ФРАНЦУЗСКИЙ 
ПОПУТЧИК» 16+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости 
дня 12+
09.00, 10.05, 13.15 Д/с «Война в 
Корее» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
14.05 Х/ф «ПРЯЧЬСЯ» 16+
15.50 Д/ф «Титаник» 12+
18.35 Д/с «Равновесие страха. Вой-
на, которая осталась холодной» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Д/с «Загадки века с Сергеем Медве-
девым» 12+
23.40 Т/с «ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ» 
16+
03.30 Х/ф «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ» 
12+
05.00 Д/с «Москва фронту» 12+
05.20 Х/ф «ДЕНЬ СВАДЬБЫ ПРИ-
ДЕТСЯ УТОЧНИТЬ» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.40 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Т/с «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 
16+
00.45 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Ералаш 0+

08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 
0+
10.35 Д/ф «Семён Фарада. Непутё-
вый кумир» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Х/ф «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Ксения Стриж 
12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 Естественный отбор 12+
18.10 Детективы Татьяны Поляко-
вой 12+
20.05, 01.50 Х/ф «ВСКРЫТИЕ 
ПОКАЖЕТ» 16+
22.35 Осторожно, мошенники! Гар-
нитур из подворотни 16+
23.05, 05.15 Хроники московского 
быта. Ушла жена 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 90-е. Лебединая песня 16+
03.20 Х/ф «ПОДРОСТОК» 12+
04.40 Д/ф «Точку ставит пуля» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-
ка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «ОМЕН» 16+
01.30, 02.30, 03.30, 04.15 
Сверхъестественный отбор 16+
05.15 Клады России 12+

TV1000
06.10, 17.40 Х/ф 
«ОБЕЩАНИЕ» 16+
08.45 Х/ф «ЛА-ЛА 
ЛЕНД» 16+

11.10 Х/ф «ГОСТЬЯ» 16+
13.30 Х/ф «МАЛАВИТА» 16+
15.35 Х/ф «ГОЛОС МОНСТРА» 
16+
20.10 Интуиция 12+
21.50 Х/ф «ЕШЬ, МОЛИСЬ, 
ЛЮБИ» 16+
00.25 Х/ф «АФЕРА ПО-АМЕРИ-
КАНСКИ» 16+
02.50 Х/ф «РЕЗНЯ» 16+
04.10 Х/ф «СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Д/ф «Украденная победа» 
16+
07.00, 08.55, 12.30, 15.15, 17.20, 
19.40, 21.00 Новости 12+
07.05, 12.35, 15.20, 17.25, 23.55 
Все на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 12+
09.00, 16.00 КХЛ. Лето. Live 12+
09.20 Футбол. Российская Премьер-
лига 0+
11.10 Тотальный Футбол 12+
12.10 «Тает лёд» с Алексеем Ягу-
диным 12+
13.15 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/2 финала. 
Джош Тейлор против Ивана Баран-
чика. Наоя Иноуэ против Эммануэля 
Родригеса. Трансляция из Великоб-
ритании 16+
16.20, 05.25 Команда мечты 12+
16.50 С чего начинается Футбол 
12+
17.55 Футбол. Международный 
юношеский турнир «UTLC Cup 
2019». «Локомотив» (Россия) - 
«Барселона» (Испания). Прямая 
трансляция из Москвы 12+
19.45 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/2 финала. 
Майрис Бриедис против Кшиштофа 
Гловацки. Юниер Дортикос против 
Эндрю Табити. Трансляция из Лат-
вии 16+
21.05 Все на Футбол! 12+
21.50 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф. Прямая трансля-
ция 12+
00.55 Х/ф «ШАОЛИНЬ» 16+
03.25 Футбол. Кубок Либертадорес. 
1/4 финала. «Гремио» (Бразилия) 
- «Палмейрас» (Бразилия). Прямая 
трансляция 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.00, 06.00, 
09.30, 16.30 Теннис. 
US Open. Квалифика-

ция. Первый день 6+
04.00, 11.30 Велоспорт. Binckbank 
tour. 7 - й этап 12+
05.30 Олимпийские игры. Camps to 
champs 6+
08.00, 14.30 Велоспорт. «Тур 
Юты». 6 - й этап 12+
13.00 Теннис. US Open - 2018 г. 
Мужчины. Финал 6+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

19 АВГУСТА, ПОНЕДЕЛЬНИК

20 АВГУСТА, ВТОРНИК

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

ТВ3 сезон» Специальный репортаж 12+
ПОНЕДЕЛЬНИК

КАБЕЛЬНОЕ С 19 ПО 25 АВГУСТАTV
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 00.25, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СУЧЬЯ ВОЙ-
НА» 16+
23.30 Про любовь 16+
03.55 Наедине со всеми 
16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
10.00 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+

12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ОСКОЛКИ» 
12+
00.25 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
02.40 Т/с «ПОИСКИ 
УЛИК» 12+
04.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00 Д/ф «Люди и камни 
эпохи неолита» 12+
08.00, 23.35 Т/с «ВСЕ НА-
ЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ» 12+
08.45 Театральная летопись 
12+
09.15, 21.55 Т/с «МУР. 
1944» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15 Д/с «История кинона-

чальников, или Строители и 
перестройщики. 80-е годы» 
12+
11.00 Т/с «СИТА И 
РАМА» 12+
12.35 Полиглот 12+
13.20, 22.45 Встреча на 
вершине 12+
13.50, 19.45 Письма из 
провинции 12+
14.15 Д/с «И Бог ночует 
между строк...» 12+
15.10 Спектакль «Леди 
Макбет нашего уезда» 16+
17.25 2 Верник 2 12+
18.15, 00.20 Российские 
мастера исполнительского 
искусства 12+
20.15 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
20.30 Д/ф «Раскрывая се-
креты кельтских гробниц» 
12+
21.25 Монолог в 4-х частях. 
Александр Калягин 12+
01.20 Т/с «ЗАПИСКИ 
ЭКСПЕДИТОРА ТАЙНОЙ 
КАНЦЕЛЯРИИ» 12+
02.45 Цвет времени 12+

НТВ
05.15, 03.05 Ко-
декс чести 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.20 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00, 16.30 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
19.40 Т/с «ШЕФ. ИГРА НА 
ПОВЫШЕНИЕ» 16+
23.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Пого-
да, реклама, календарь 12+
06.10, 18.30, 21.00 Время 
интервью 16+
06.40, 14.20 Газетный раз-
ворот 16+
06.50, 14.15, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.35 Огород круглый год 
12+
14.50 Земский доктор 12+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
17.00, 19.30, 20.00 Комеди 
клаб 16+
18.00 По-братски 16+
22.00, 22.30 ХБ 16+
23.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+
00.45 Комеди клаб. Класси-
ка 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+

03.00, 04.00, 05.00 Убой-
ная лига 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 8» 12+
06.45, 16.00, 19.00 

Дорожные войны 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00 Т/с «ОПЕР ПО ВЫ-
ЗОВУ» 16+
18.00, 05.20 Улетное ви-
део 16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Шутники 16+
01.30 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
02.00 Голые и смешные 
18+
02.25 Т/с «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО 3» 18+
03.05 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ВТОРАЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 
03.25 Известия 12+

05.20, 06.00, 06.50, 
07.50, 08.50, 09.25, 
10.05, 11.00, 12.00 Т/с 
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
КРЫМ» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.40 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20, 23.05, 
00.25 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.50, 02.20, 
02.50, 03.30, 03.55, 
04.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.25 Смотри, как 

я могу 0+
07.10 Афиша 12+
07.30 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.55 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.25 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
14.30 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.20 Х/ф «УМРИ, НО НЕ 
СЕЙЧАС» 12+
21.00 Х/ф «КАЗИНО 
«РОЯЛЬ» 12+
00.00 Х/ф «КВАНТ МИ-
ЛОСЕРДИЯ» 16+
02.00 Х/ф «РАЗБОРКА В 
БРОНКСЕ» 16+
03.20 Т/с «МАМОЧКИ» 
16+
04.10 Х/ф «ДНЕВНИК 
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 
16+
05.00 Т/с «КРЫША 
МИРА» 16+
05.20, 05.30 Ералаш 0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 
01.20, 03.05 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «СУЧЬЯ ВОЙ-
НА» 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.20 На ночь глядя 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
10.00 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ОСКОЛКИ» 
12+
00.25 Концерт Вики Цыга-
новой «Я люблю тебя, Рос-
сия!» 12+
01.25 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
03.30 Т/с «ПОИСКИ 
УЛИК» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00 Д/ф «Раскрывая се-
креты кельтских гробниц» 
12+
08.00, 23.35 Т/с «ВСЕ 
НАЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ» 
12+
08.45 Театральная лето-
пись 12+
09.15, 21.55 Т/с «МУР. 
1944» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15 Д/с «История кино-
начальников, или Строите-
ли и перестройщики. 90-е 

годы» 12+
11.00 Т/с «СИТА И 
РАМА» 12+
12.35 Полиглот 12+
13.20, 22.45 Встреча на 
вершине 12+
13.50, 19.45 Письма из 
провинции 12+
14.15 Д/с «И Бог ночует 
между строк...» 12+
15.10 Спектакль «Дядюш-
кин сон» 12+
18.15 Д/с «Первые в мире» 
12+
18.30 Российские мастера 
исполнительского искусства 
12+
20.15 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
20.30 Д/ф «Утраченные 
племена человечества» 12+
21.25 Монолог в 4-х ча-
стях. Александр Калягин 
12+
00.20 Кинескоп 12+
01.00 Т/с «ЗАПИСКИ 
ЭКСПЕДИТОРА ТАЙНОЙ 
КАНЦЕЛЯРИИ» 12+
02.30 Д/ф «Португалия. За-
мок слёз» 12+

НТВ
05.15, 03.05 Ко-
декс чести 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.20 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00, 16.30 Т/с «БАЛА-
БОЛ» 16+
19.40 Т/с «ШЕФ. ИГРА 
НА ПОВЫШЕНИЕ» 16+
23.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.25, 06.55, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
06.40 Земский доктор 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 23.00 Полицейская 
академия 16+
10.45, 17.00, 19.30, 
20.00, 00.35 Комеди клаб 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.20, 21.00 Время ин-
тервью 16+
14.45 Специальный репор-
таж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
18.00 По-братски 16+
18.30 Огород круглый год 
12+
18.50 Газетный разворот 
16+
22.00, 22.30 ХБ 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 04.00, 05.00 Убой-

ная лига 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 9» 12+
06.45, 16.00, 19.00 

Дорожные войны 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00 Т/с «ОПЕР ПО ВЫ-
ЗОВУ» 16+
18.00, 05.20 Улетное ви-
део 16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
00.00 +100500 18+
01.00 Шутники 16+
01.30 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
02.00 Голые и смешные 
18+
02.25 Т/с «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО 3» 18+
03.05 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ВТОРАЯ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 03.20 
Известия 12+

05.20, 06.05, 06.55, 
07.50, 08.50, 09.25, 
10.05, 11.00, 12.00 Т/с 
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ!» 
16+
13.25, 14.10 Т/с «ША-
МАН. САМОУБИЙЦА» 16+
15.05, 16.00 Т/с «ША-
МАН. РЕВАНШ» 16+
16.45, 17.40 Т/с «ША-
МАН-2. КРОВНЫЕ УЗЫ» 

16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20, 23.05, 
00.25 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.50, 02.15, 
02.45, 03.25, 03.55, 
04.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.25 Смотри, как я 
могу 0+

07.10 Афиша 12+
07.30 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.55 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.25 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
14.35 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.55 Х/ф «КВАНТ МИ-
ЛОСЕРДИЯ» 16+
21.00 Х/ф «КООРДИНА-
ТЫ «СКАЙФОЛЛ» 16+
23.55 Х/ф «СПЕКТР» 
16+
02.35 Слава богу, ты при-
шёл! 16+
03.25 Т/с «МАМОЧКИ» 
16+
04.10 Х/ф «ДНЕВНИК 
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 
16+
05.00 Т/с «КРЫША 
МИРА» 16+
05.30 Ералаш 0+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+         

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+                                        
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

21 АВГУСТА, СРЕДА

22 АВГУСТА, ЧЕТВЕРГ

16.00 Ралли. ERC. All Access 12+
17.55, 20.00, 22.00 Теннис. US 
Open. Квалификация. Второй день 
6+

ЗВЕЗДА
07.00, 08.20 Д/ф «Ти-
таник» 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Ново-
сти дня 12+
09.20, 10.05, 13.15, 14.05, 05.25 
Т/с «МАЙОР ПОЛИЦИИ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
18.35 Д/с «Равновесие страха. Вой-
на, которая осталась холодной» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Улика из прошлого 16+
23.40 Х/ф «СТАРШИНА» 12+
01.25 Х/ф «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕ-
РОЯ» 12+
03.40 Х/ф «ДЕНЬ СВАДЬБЫ 
ПРИДЕТСЯ УТОЧНИТЬ» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
06.00, 11.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00, 04.45 Территория заблужде-
ний 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.20 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕН-
КА» 16+
00.30 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Ералаш 0+

08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ ИН-
ДУЛЬГЕНЦИЯ» 12+
10.35 Д/ф «Вия Артмане. Гениаль-
ная притворщица» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
11.50 Х/ф «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Станислав Са-
дальский 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 Естественный отбор 12+
18.10 Детективы Татьяны Поляко-
вой 12+
20.05, 01.50 Х/ф «ВСКРЫТИЕ 
ПОКАЖЕТ» 16+
22.30 Линия защиты. Синдром 
Плюшкина 16+
23.05 Прощание. Трус, Балбес и 
Бывалый 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Приговор. Березовский про-
тив Абрамовича 16+
03.25 Х/ф «ПОДРОСТОК» 12+
04.40 Д/ф «Джек и Джеки. Прокля-
тье Кеннеди» 12+
05.20 Д/ф «Личные маги советских 
вождей» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+
09.20, 09.55, 

10.30, 17.35, 18.10 Т/с «СЛЕ-
ПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-
ка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «ГЛОБАЛЬНАЯ КАТА-
СТРОФА» 12+
01.00, 01.30, 02.00, 02.45, 03.15, 
03.30, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 
05.45 Т/с «ЧТЕЦ» 12+

TV1000
06.10, 17.55 Х/ф 
«БОЙФРЕНД ИЗ БУ-
ДУЩЕГО» 16+
08.35 Х/ф «ЕШЬ, МО-

ЛИСЬ, ЛЮБИ» 16+
11.25 Х/ф «АФЕРА ПО-АМЕРИ-
КАНСКИ» 16+
14.00 Интуиция 12+
15.40 Х/ф «СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ» 
16+
20.10 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 
2» 12+
21.50 Х/ф «СЕМЕЙКА КРУДС» 
6+
23.40 Х/ф «БЕЛФЕГОР - ПРИ-
ЗРАК ЛУВРА» 12+
01.25 Х/ф «СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ» 
18+
03.05 Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ 
ЗАКРЫВАЮТСЯ!» 16+
04.45 Х/ф «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ 2. 
ГАВАНСКИЕ НОЧИ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Ген победы 12+
07.00, 08.55, 11.20, 13.55, 16.00, 
17.25 Новости 12+
07.05, 11.25, 16.25, 20.00, 23.55 
Все на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 12+
09.00, 16.05 КХЛ. Лето. Live 12+
09.20 Футбол. Кубок Либертадорес. 
1/4 финала. «Гремио» (Бразилия) - 
«Палмейрас» (Бразилия) 0+
11.55, 14.00 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф 0+
16.55 «Футбольная Европа. Новый 
сезон». Специальный репортаж 12+
17.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Джорджио Петросян про-
тив Джо Наттвута. Джабар Аскеров 
против Сами Сана. Трансляция из 
Таиланда 16+
19.30 «Максим Дадашев. Сражаться 
до конца». Специальный репортаж 
16+
21.00 «Спартак» - ЦСКА. Live». 
Специальный репортаж 12+
21.20 Все на Футбол! 12+
21.50 Футбол. Лига чемпионов. 

Раунд плей-офф. Прямая трансля-
ция 12+
00.25 Стрельба стендовая. Кубок 
мира. Скит. Женщины. Финал. Тран-
сляция из Финляндии 0+
01.10 Футбол. Кубок Либертадорес. 
1/4 финала. «ЛДУ Кито» (Эквадор) 
- «Бока Хуниорс» (Аргентина). Пря-
мая трансляция 12+
03.10 Команда мечты 12+
03.25 Футбол. Кубок Либертадорес. 
1/4 финала. «Фламенго» (Бразилия) 
- «Интернасьонал» (Бразилия). Пря-
мая трансляция 12+
05.25 Д/ф «Утомлённые славой» 
16+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.00, 06.00, 
09.35, 16.55 Теннис. 
US Open. Квалифика-

ция. Второй день 6+
04.00 Велоспорт. «Тур Юты». 6 - й 
этап 12+
05.30, 13.30 Олимпийские игры. 
«Сила личности» 6+
08.00, 11.30 Велоспорт. Арктиче-
ская гонка Норвегии. 4 - й этап 12+
09.00, 13.00 Олимпийские игры. 
Camps to champs 6+
12.30 Олимпийские игры. «Живые 
легенды» 6+
14.00 Ралли. ERC. All Access 12+
14.30 Велоспорт. «Вуэльта» - 2018 
г. Обзор 12+
15.30 Велоспорт. Binckbank tour. 
7 - й этап 12+
15.55 Гольф. PGA Tour. The BMW 
Championship. Обзор 6+
17.30 Теннис. «АТР» 6+
18.00, 20.00, 22.00 Теннис. US 
Open. Квалификация. Третий день 
6+

ЗВЕЗДА
08.00, 13.00, 18.00, 
21.50 Новости дня 
12+

08.20, 09.20, 10.05, 13.15, 14.05 
Т/с «МАЙОР ПОЛИЦИИ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
18.35 Д/с «Равновесие страха. Вой-
на, которая осталась холодной» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Д/с «Секретная папка» 12+
23.40 Х/ф «ПРЯЧЬСЯ» 16+
01.20 Х/ф «ГДЕ 042?» 12+
02.35 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
СМЕРТЬ» 6+
03.55 Х/ф «СТАРШИНА» 12+

05.30 Х/ф «РАЗВЕДЧИКИ» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.40 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ» 16+
21.50 Смотреть всем! 16+
00.30 Т/с «ЛУЗЕРЫ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Доктор И... 16+

08.30 Х/ф «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ» 
12+
09.55, 11.50 Х/ф «СЕРЖАНТ МИ-
ЛИЦИИ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 Естественный отбор 12+
18.10 Детективы Татьяны Поляко-
вой 12+
20.00, 01.45 Х/ф «ВСКРЫТИЕ 
ПОКАЖЕТ» 16+
22.35 10 самых... Ранние смерти 
звёзд 16+
23.05 Д/ф «Список Берии. Желез-
ная хватка наркома» 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Дикие деньги. Отари Кван-
тришвили 16+
03.20 Х/ф «ПОДРОСТОК» 12+
04.35 Д/ф «Укол зонтиком» 12+
05.15 Прощание. Евгений Прима-
ков 16+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 

Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-
ка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
12+
23.00 Х/ф «ОЗЕРО СТРАХА 2» 
16+
01.00, 02.00, 03.00, 03.45, 04.30, 
05.15 Дневник экстрасенса с Фати-
мой Хадуевой 16+

TV1000
06.10 Х/ф «ТРИСТАН 
И ИЗОЛЬДА» 12+
08.40 Х/ф «СЕМЕЙКА 
КРУДС» 6+

10.40 Х/ф «БЕЛФЕГОР - ПРИ-
ЗРАК ЛУВРА» 12+
12.30 Х/ф «ОБЕЩАНИЕ» 16+
15.05 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 
2» 12+
16.45 Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ 
ЗАКРЫВАЮТСЯ!» 16+
18.35 Х/ф «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ 2. 
ГАВАНСКИЕ НОЧИ» 16+
20.10 Х/ф «ЕЛИЗАВЕТА» 16+
22.25 Х/ф «ПРОСТИ, ХОЧУ НА 
ТЕБЕ ЖЕНИТЬСЯ» 12+
00.25 Х/ф «БАНДИТЫ» 16+
02.35 Х/ф «ГОЛОС ИЗ КАМНЯ» 
18+
04.05 Х/ф «ЛА-ЛА ЛЕНД» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Ген победы 12+
07.00, 08.55, 11.20, 14.00, 16.05, 
18.10, 20.50 Новости 12+
07.05, 11.25, 18.35, 23.40 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты 12+
09.00, 18.15 КХЛ. Лето. Live 12+
09.20 Футбол. Кубок Либертадорес. 
1/4 финала. «Фламенго» (Бразилия) 
- «Интернасьонал» (Бразилия) 0+
12.00 Футбол. Кубок Либертадорес. 
1/4 финала. «ЛДУ Кито» (Эквадор) - 
«Бока Хуниорс» (Аргентина) 0+
14.05, 16.10 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф 0+
19.30 Смешанные единоборства. 
Анастасия Янькова 16+

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ
16 00 Ралли ERC All Access 12+ 08 10 Доктор И 16+ TV1000

КАБЕЛЬНОЕ С 19 ПО 25 АВГУСТАTV
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Международный 
музыкальный фестиваль 
«Жара» 12+
23.55 Вечерний Ургант 16+
00.55 Стинг. Концерт в 
«Олимпии» 12+
02.50 Про любовь 16+
03.40 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.25 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
10.00 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ОСКОЛКИ» 
12+
00.25 Т/с «ДОКТОР РИХ-
ТЕР» 16+
02.40 Т/с «ПОИСКИ 
УЛИК» 12+
04.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 12+

07.00 Д/ф «Утраченные 
племена человечества» 12+
08.00 Т/с «ВСЕ НАЧА-
ЛОСЬ В ХАРБИНЕ» 12+
08.45 Театральная летопись 
12+
09.15 Т/с «МУР. 1944» 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 

Новости культуры
10.15 Кинескоп 12+
11.00 Т/с «СИТА И РАМА» 
12+
12.35 Полиглот 12+
13.20 Встреча на вершине 
12+
13.50 Письма из провинции 
12+
14.15 Д/с «И Бог ночует 
между строк...» 12+
15.10 Спектакль «Реквием 
по Радамесу» 12+
17.15 Линия жизни 12+
18.05 Д/ф «Португалия. За-
мок слёз» 12+
18.35 Российские мастера 
исполнительского искусства 
12+
19.45 Смехоностальгия 12+
20.15 Эпизоды 12+
20.55 Х/ф «ТЕАТР» 12+
23.35 Х/ф «ФАРГО» 12+
01.15 Два рояля 12+
02.00 Искатели 12+
02.45 Мультфильмы для 
взрослых 18+

НТВ
05.15, 03.20 Ко-
декс чести 16+
06.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.20 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 16.30 Х/ф «МОЯ 
ФАМИЛИЯ ШИЛОВ» 16+

16.45 Х/ф «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ. ЭПИЛОГ» 16+
19.40 Т/с «ШЕФ. ИГРА НА 
ПОВЫШЕНИЕ» 16+
23.40 Х/ф «БАРСЫ» 16+
03.00 Их нравы 0+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10, 18.30 Время ин-
тервью 16+
06.40, 14.15 Газетный раз-
ворот 16+
06.55, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 23.00 Полицейская 
академия 16+
10.35, 17.00, 18.00, 19.30, 
20.00, 00.35 Комеди клаб 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.20 Дорогами народных 
традиций 12+
14.45, 21.15 Специальный 
репортаж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
21.00 Земский доктор 12+
22.00, 22.30 ХБ 16+
01.00 22 комика 16+
01.30, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 04.00 Убойная лига 
16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛ-
ДАТЫ 9» 12+
06.45, 16.00 До-

рожные войны 16+
12.00 Опасные связи 16+
13.00 Идеальный ужин 
16+
14.00 Т/с «ОПЕР ПО ВЫ-
ЗОВУ» 16+
18.00, 02.50 Улетное ви-
део 16+
19.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ СЕМЁРКА» 16+
21.45 Х/ф «ПУТЬ ВОИ-
НА» 16+
23.45 Х/ф «БАНДЫ 
НЬЮ-ЙОРКА» 16+
03.10 Х/ф «БАТАЛЬОНЫ 
ПРОСЯТ ОГНЯ» 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00 Известия 12+
05.20, 06.05, 

07.00, 08.00 Т/с 
«СМЕРШ. СКРЫТЫЙ 
ВРАГ» 16+
09.25, 10.15, 11.10, 
12.05 Т/с «НАРКОМОВ-
СКИЙ ОБОЗ» 16+
13.25, 14.20 Т/с «ША-
МАН-2. ВОРОШИЛОВ-
СКИЙ СТРЕЛОК» 16+
15.20, 16.15 Т/с «ША-
МАН-2. КОРТИК КАПИТА-
НА НЕЧАЕВА» 16+
17.15, 18.10 Т/с «ША-
МАН-2. РОДСТВЕННИКИ» 
16+
19.05, 19.55, 20.35, 

21.25, 22.05, 23.00, 
00.45 Т/с «СЛЕД» 16+
23.45 Светская хроника 
16+
01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.25, 04.00, 
04.30, 04.55 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.25 Смотри, как 
я могу 0+

07.10 Афиша 12+
07.30 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.00 Х/ф «УМРИ, НО НЕ 
СЕЙЧАС» 12+
10.30 Х/ф «КАЗИНО 
«РОЯЛЬ» 12+
13.30 Х/ф «КООРДИНА-
ТЫ «СКАЙФОЛЛ» 16+
16.25 Х/ф «СПЕКТР» 
16+
19.25 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «СОУЧАСТ-
НИК» 16+
23.25 Х/ф «ТРЕТИЙ 
ЛИШНИЙ» 18+
01.30 Х/ф «ТРЕТИЙ 
ЛИШНИЙ-2» 18+
03.15 Т/с «МАМОЧКИ» 
16+
04.05 Х/ф «ДНЕВНИК 
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» 
16+
04.55 Т/с «КРЫША 
МИРА» 16+
05.40 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00, 06.10 Т/с 
«НАУЧИ МЕНЯ 
ЖИТЬ» 16+

06.00, 10.00, 12.00 
Новости 12+
07.15 Х/ф «ОФИЦИАНТ С 
ЗОЛОТЫМ ПОДНОСОМ» 
12+
09.00 Играй, гармонь 
любимая! 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.15 Вия Артмане. 
Королева в изгнании 12+
11.10 Честное слово 12+
12.15 Любовь Успенская. 
Почти любовь, почти 
падение 12+
17.30 Кто хочет стать 
миллионером? 16+
19.00 Творческий вечер 
Любови Успенской 16+
21.00 Время 16+
21.25 Бокс. Бой за титул 
чемпиона мира. Сергей 
Ковалев - Энтони Ярд. 
Прямой эфир 12+
22.30 Сегодня вечером 16+
00.15 Х/ф «ЖМОТ» 16+
01.55 Х/ф 
«ГИППОПОТАМ» 18+
03.35 Про любовь 16+
04.20 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00 Утро 

России. Суббота 12+
08.15 По секрету всему 

свету 12+
08.40 Местное время. 
Суббота 12+
09.20 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 12+
11.20 Местное время. Вести-
Кострома 12+
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
13.50 Х/ф 
«СМЯГЧАЮЩИЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 12+
17.55 Привет, Андрей! 12+
21.00 Торжественное 
открытие Международного 
конкурса молодых 
исполнителей «Новая 
волна-2019» 12+
23.30 Х/ф «НЕ ГОВОРИТЕ 
МНЕ О НЁМ» 12+
01.35 Х/ф «ПОЛЦАРСТВА 
ЗА ЛЮБОВЬ» 12+

РОССИЯ К
06.30 
Библейский 

сюжет 12+
07.05 М/ф «Тараканище» 
12+
07.20 Х/ф «ТЁТЯ 
МАРУСЯ» 12+
09.30 Передвижники. 
Алексей Саврасов 12+
10.00 Х/ф «ТЕАТР» 12+
12.15 Эпизоды 12+
12.55 Д/с «Культурный 
отдых» 12+
13.25 Д/ф «Узбекистан. 
Легенды о любви» 12+
14.05 Х/ф 
«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» 12+
17.30 Д/с «Первые в мире» 
12+
17.50 Валентина Серова 
12+
18.30 Х/ф «ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» 12+
19.55 Д/ф «Тридцать лет с 
вождями. Виктор Суходрев» 
12+
21.45 Х/ф «РОЗОВАЯ 
ПАНТЕРА НАНОСИТ 
ОТВЕТНЫЙ УДАР» 12+
23.25 Тиль Брённер на 
фестивале «Аво сесьон» 12+
00.20 Х/ф «КЛОУН» 12+
02.50 Мультфильмы для 
взрослых 18+

НТВ
04.50 Х/ф 
«ПЕТРОВКА 38» 
16+

06.10 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» 
12+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня 16+
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.50 Кто в доме хозяин 
12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 
12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.10 Поедем, поедим! 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
21.05 Х/ф «ПЁС» 16+
00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.30 Фоменко фейк 16+
01.50 Х/ф «ДВОЙНОЙ 
БЛЮЗ» 16+

РУСЬ-ТНТ
05.00 Концерт 12+
06.00 Чайники 16+
08.00, 08.30 Время 
новостей 16+

08.10 Земский доктор 12+
08.40 Время интервью 16+
09.00 Полицейская 
академия 16+
10.35, 11.00, 12.00, 13.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 
Комеди клаб 16+
14.00 Знай наших 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.30, 20.00, 20.30 

Т/с «УНИВЕР» 16+
19.00 Время итогов 16+
01.00 Такое кино 16+
01.30 Убойный вечер 16+
02.00, 02.30, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Т/с «НАША 
RUSSIA» 16+

ЧЕ
06.00 Х/ф 
«БАТАЛЬОНЫ 
ПРОСЯТ ОГНЯ» 0+

07.30 Х/ф «ДИКИЙ» 16+
20.00 Улетное видео 16+
22.30 Шутники 16+
23.00 +100500 18+
23.30 Фейк такси 18+
00.00 Голые и смешные 
18+
00.30 Х/ф «В ПУСТЫНЕ 
СМЕРТИ» 18+
02.20 Х/ф «ПОБЕГ» 18+
03.00 Х/ф «ВИД НА 
УБИЙСТВО» 12+
05.00 Мультфильмы 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.25, 
05.55, 06.20, 
06.50, 07.20, 

08.00, 08.25, 08.55, 09.35 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.15, 11.00, 11.45, 
12.30, 13.15, 14.00, 
14.55, 15.35, 16.20, 
17.05, 18.00, 18.50, 
19.30, 20.20, 21.00, 
21.50, 22.35, 23.15 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00, 01.00, 02.00, 
02.40, 03.30, 04.15 

Т/с «РЕДКАЯ ГРУППА 
КРОВИ» 12+

СТС-ЛОГОС
06.00 День города 
12+
06.30, 05.30 
Ералаш 0+

06.50 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Том и Джерри» 
0+
08.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.30 Просто кухня 12+
10.30 Рогов. Студия 24 
16+
11.30 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
12.35, 01.30 Х/ф 
«АСТЕРИКС НА 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ» 
12+
15.05 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ» 
6+
17.20 Х/ф «ЧУДО НА 
ГУДЗОНЕ» 16+
19.15 М/ф «Миньоны» 6+
21.00 Х/ф «РОБИН ГУД. 
НАЧАЛО» 16+
23.15 Х/ф «ТРЕТИЙ 
ЛИШНИЙ»-2» 18+
03.25 Х/ф «БОЛЬШИЕ 
МАМОЧКИ. СЫН КАК 
ОТЕЦ» 12+
05.00 Т/с «КРЫША 
МИРА» 16+

23 АВГУСТА, ПЯТНИЦА

24 АВГУСТА, СУББОТА

20.30 «Тает лёд» с Алексеем Ягу-
диным 12+
20.55 Все на Футбол! 12+
21.35 Футбол. Лига Европы. Раунд 
плей-офф. Прямая трансляция 12+
00.15 Стрельба стендовая. Кубок 
мира. Скит. Мужчины. Финал. Тран-
сляция из Финляндии 0+
01.10 Футбол. Кубок Либертадорес. 
1/4 финала. «Ривер Плейт» (Арген-
тина) - «Серро Портеньо» (Параг-
вай). Прямая трансляция 12+
03.10 Команда мечты 12+
03.25 Футбол. Южноамериканский 
Кубок. 1/4 финала. «Коринтианс» 
(Бразилия) - «Флуминенсе» (Брази-
лия). Прямая трансляция 12+
05.25 Д/ф «Утомлённые славой» 
16+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.00, 06.00, 
09.30, 16.30 Теннис. 
US Open. Квалифика-

ция. Третий день 6+
04.00 Велоспорт. Арктическая гон-
ка Норвегии. 4 - й этап 12+
05.00, 13.30 Велоспорт. «Джиро - 
д’Италия». Обзор 12+
08.00, 14.30 Велоспорт. «Тур де 
Франс». Обзор 12+
09.00 Олимпийские игры. «Сила 
личности» 6+
11.30 Олимпийские игры. «Живые 
легенды» 6+
12.00 Гольф. PGA Tour. The BMW 
Championship. Обзор 6+
13.00 Ралли. ERC. All Access 12+
15.30 Велоспорт. «Вуэльта» - 2018 
г. Обзор 12+
18.00, 20.00, 22.00 Теннис. US 
Open. Квалификация. Четвёртый 
день 6+

ЗВЕЗДА
06.55, 08.20 Х/ф 
«ДОМ, В КОТОРОМ Я 
ЖИВУ» 6+

08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Ново-
сти дня 12+
09.20, 10.05, 13.15, 14.05, 04.40 
Т/с «МАЙОР ПОЛИЦИИ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+

18.35 Д/с «Равновесие страха. 
Война, которая осталась холодной» 
12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Код доступа 12+
23.40 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ 
ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
01.05 Д/с «Партизаны против Вер-
махта» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00 Докумен-

тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Д/ф «Засекреченные спи-
ски» 16+
17.00, 03.45 Тайны Чапман 16+
18.00, 03.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Совсем стыд потеря-
ли?» 16+
21.00 Д/ф «Когда лопнет планета 
Земля?» 16+
23.00 Х/ф «СНЕГОВИК» 18+
01.30 Х/ф «ЦИКЛОП» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Х/ф «МАКСИМ 

ПЕРЕПЕЛИЦА» 0+
09.55, 11.50 Х/ф «КОЛЬЕ 
ШАРЛОТТЫ» 0+
11.30, 14.30, 22.00 События 
12+
14.55 Город новостей 12+
15.05 Х/ф «ДЕЛО № 306» 12+
16.40 Х/ф «ТРОЙНАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
20.00 Х/ф «СЫН» 12+
22.35 Максим Галкин в програм-
ме «Он и Она» 16+

00.00 Д/ф «Ну и ню! Эротика по-
советски» 18+
00.50 Д/ф «Увидеть Америку и 
умереть» 12+
01.50 10 самых... Ранние смерти 
звёзд 16+
02.20 Петровка, 38 16+
02.35 Х/ф «ПОДРОСТОК» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Т/с «СЛЕ-
ПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Га-
далка 16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 
12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
19.30 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» 16+
22.00 Х/ф «АНАКОНДА. 
ОХОТА ЗА ПРОКЛЯТОЙ ОРХИ-
ДЕЕЙ» 12+
00.00 Х/ф «ВОЛНА» 16+
02.00 Х/ф «ГЛОБАЛЬНАЯ КА-
ТАСТРОФА» 12+
03.45, 04.30, 05.15 Места Силы 
12+

TV1000
06.10, 17.50 Х/ф 
«ГОСТЬЯ» 16+
08.35 Х/ф «ПРОСТИ, 
ХОЧУ НА ТЕБЕ ЖЕ-

НИТЬСЯ» 12+
10.40 Х/ф «БАНДИТЫ» 16+
12.55, 02.20 Х/ф «АФЕРА ПО-
АМЕРИКАНСКИ» 16+
15.30 Х/ф «ЛА-ЛА ЛЕНД» 16+
20.10 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ВЕК» 
16+
22.15 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» 12+
00.30 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛПЕ» 
16+
04.35 Интуиция 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 Ген победы 12+
07.00, 11.10, 13.45, 16.25, 
18.00, 21.25 Новости 12+
07.05, 11.15, 15.50, 18.05, 
23.30 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 
12+
08.50 КХЛ. Лето. Live 12+
09.10 Футбол. Кубок Либертадо-
рес. 1/4 финала. «Ривер Плейт» 
(Аргентина) - «Серро Портеньо» 
(Парагвай) 0+
11.45 Футбол. Южноамерикан-
ский Кубок. 1/4 финала. «Корин-
тианс» (Бразилия) - «Флуминен-
се» (Бразилия) 0+
13.50 Футбол. Лига Европы. Ра-
унд плей-офф 0+
16.30 Все на Футбол! Афиша 12+
17.30 Гран-при с Алексеем По-
повым 12+
18.45 Хоккей. Кубок мира среди 
молодёжных клубных команд. 
«Локо» (Россия) - «Альберта» 
(Канада). Прямая трансляция из 
Сочи 12+
21.30 Волейбол. Чемпионат Ев-
ропы. Женщины. Россия - Бело-
руссия. Трансляция из Словакии 
0+
00.00 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Кёльн» - «Боруссия» (Дор-
тмунд) 0+
02.00 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/2 фи-
нала. Джош Тейлор против Ивана 
Баранчика. Наоя Иноуэ против 
Эммануэля Родригеса. Трансля-
ция из Великобритании 16+
04.00 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/2 фи-
нала. Майрис Бриедис против 
Кшиштофа Гловацки. Юниер 
Дортикос против Эндрю Табити. 
Трансляция из Латвии 16+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.00, 06.00, 
09.30 Теннис. US 
Open. Квалификация. 

Четвёртый день 6+
04.00, 08.00 Велоспорт. «Джиро 
- д’Италия». Обзор 12+
05.00, 11.30 Велоспорт. «Тур де 
Франс». Обзор 12+
09.00, 14.30 Олимпийские игры. 

«Живые легенды» 6+
12.30 Прыжки с трамплина. 
Летний Гран - при. Хакуба. HS 
131 12+
14.00 WATTS 12+
15.00 Олимпийские игры. Camps 
to champs 6+
15.30 Олимпийские игры. «Сила 
личности» 6+
16.00 Конный спорт. Чемпионат 
Европы. Конкур. Команды. Фи-
нал 6+
19.35, 22.00 Теннис. US Open. 
Квалификация. Пятый день 6+

ЗВЕЗДА
08.00, 13.00, 
18.00, 21.50 Ново-
сти дня 12+

08.20, 10.05, 13.15, 14.05, 
18.35, 22.00 Т/с «МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 
12+
23.15 Т/с «ЕРМАК» 16+
04.10 Х/ф «ЗОЛОТАЯ БАБА» 
6+
05.25 Д/с «Хроника Победы» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 15.20, 04.00 
Территория заблуждений 
16+

07.10 Х/ф «ОТПЕТЫЕ 
МОШЕННИКИ» 16+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная программа 
16+
11.15 Военная тайна 16+
17.20 Неизвестная история 16+
18.20 Д/ф «Засекреченные 
списки. Я начальник - ты дурак!» 
16+
20.30 Т/с «СПЕЦНАЗ» 16+
03.10 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

ТВЦ
05.40 Марш-бросок 
12+

06.10 Х/ф «СКАЗКА О ЦАРЕ 

САЛТАНЕ» 0+
07.35 Православная 
энциклопедия 6+
08.00 Х/ф «ОТПУСК ЗА СВОЙ 
СЧЕТ» 12+
10.55 Д/ф «Актерские судьбы. 
Ольга Мелихова и Владимир 
Толоконников» 12+
11.30, 14.30, 22.00 События 
12+
11.50 Х/ф 
«НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 6+
13.30, 14.45 Х/ф «ПИСЬМО 
НАДЕЖДЫ» 12+
17.55 Х/ф «ТОТ, КТО РЯДОМ» 
12+
22.10 Приговор. Американский 
срок Япончика 16+
23.05 Приговор. Тамара Рохлина 
16+
00.00 Дикие деньги. Павел 
Лазаренко 16+
00.55 Прощание. Трус, Балбес и 
Бывалый 12+
01.50 Суд над победой 16+
02.45 Петровка, 38 16+
02.55 Линия защиты. Синдром 
Плюшкина 16+
03.25 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА 
УБИЙСТВО» 12+
05.15 Д/ф «Ну и ню! Эротика по-
советски» 12+

ТВ3
06.00 
Мультфильмы 0+

10.00, 11.00, 11.45 Т/с 
«НАПАРНИЦЫ» 12+
12.45 Х/ф «АНАКОНДА. 
ОХОТА ЗА ПРОКЛЯТОЙ 
ОРХИДЕЕЙ» 12+
14.45 Х/ф «ОЗЕРО СТРАХА 
2» 16+
16.30 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» 16+
19.00 Х/ф «УЖАСТИКИ» 12+
21.00 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» 12+
23.00 Х/ф «ОЗЕРО СТРАХА. 
АНАКОНДА» 16+
00.45 Х/ф «СИЯНИЕ» 18+
03.15, 03.45, 04.15, 04.45, 
05.15, 05.45 Охотники за 
привидениями 16+

TV1000
06.10, 17.35 Х/ф 
«ЕШЬ, МОЛИСЬ, 

ПЯТНИЦА

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.40 Местное время. Присягнув-
шие ветру 12+
8.55 Местное время. Сусанин тро-
фи 12+
9.10 Местное время. Сделано в 
Костроме 12+
11.20 Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

20 30 «Тает лёд» с Алексеем Ягу 18 35 Д/с «Равновесие страха 00 00 Д/ф «Ну и ню! Эротика по

КАБЕЛЬНОЕ С 19 ПО 25 АВГУСТАTV

СУББОТА
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ПРОГРАММА TV10

Телефоны 
отдела

 рекламы:  

47-10-11, 
47-05-11

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 
12.00 Новости 12+
06.10 Х/ф «КОТЕ-

НОК» 0+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10, 12.15 Видели видео? 
6+
13.55 Надежда Румянцева. 
Одна из девчат 12+
15.00 Х/ф «КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНКИ» 0+
16.30 КВН 16+
18.00 Точь-в-точь 16+
21.00 Время 16+
21.50 Х/ф «ДОМ ВИЦЕ-
КОРОЛЯ» 16+
23.55 Х/ф «КИЛЛЕР ПО-
НЕВОЛЕ» 16+
01.40 Х/ф «МОРСКОЙ ПЕ-
ХОТИНЕЦ. ТЫЛ» 16+
03.20 Про любовь 16+
04.15 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.20 Т/с 

«ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
12+
07.20 Семейные каникулы 
12+
07.30 Смехопанорама 12+
08.00 Утренняя почта 12+

08.40 Местное время. Вос-
кресенье 12+
09.20 Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 16+
11.20 Смеяться разрешает-
ся 12+
13.55 Х/ф «СЕМЕЙНОЕ 
СЧАСТЬЕ» 12+
16.00 Х/ф «РЫЖИК» 12+
21.00 Новая волна- 2019 г 
12+
23.30 Х/ф «ОДИНОЧКА» 
12+
01.50 Х/ф «ДВА МГНОВЕ-
НИЯ ЛЮБВИ» 12+
03.50 Т/с «ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК» 16+

РОССИЯ К
06.30 Че-
ловек перед 

богом 12+
07.05 М/ф «Лиса, медведь и 
мотоцикл с коляской». «Ко-
ролева Зубная щетка» 12+
07.35 Х/ф «КЛОУН» 12+
10.00 Обыкновенный кон-
церт 12+

10.25 Х/ф «ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» 12+
11.50 Валентина Серова 
12+
12.30 Х/ф «РОЗОВАЯ 
ПАНТЕРА НАНОСИТ ОТ-
ВЕТНЫЙ УДАР» 12+
14.10 Д/с «Карамзин. Про-
верка временем» 12+
14.35 Д/с «Первые в мире» 
12+
14.50 Д/с «Ритмы жизни Ка-
рибских островов» 12+
15.45 Международный цир-
ковой фестиваль в масси 
12+
17.20 Пешком... 12+
17.50 Искатели 12+
18.40 Д/ф «Елена Образцо-
ва. Жизнь как коррида» 12+
19.35 Романтика романса 
12+
20.30 Д/ф «Абсолютно 
счастливый человек» 12+
21.20 Х/ф «ЧЕРНАЯ РОЗА 
- ЭМБЛЕМА ПЕЧАЛИ, КРА-
СНАЯ РОЗА - ЭМБЛЕМА 
ЛЮБВИ» 16+
23.35 Вспоминая Эллу 
Фицджеральд 12+
00.45 Х/ф «ТЁТЯ МАРУ-
СЯ» 12+

НТВ
04.50 Х/ф «ДО-
БРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ, ИЛИ ПО-

СТОРОННИМ ВХОД ВОС-
ПРЕЩЕН» 12+
06.00 Центральное телеви-
дение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня 16+
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 12+
13.00 Нашпотребнадзор 
16+
14.00 Секрет на миллион 
16+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.15 Х/ф «ПЁС» 16+
23.20 Х/ф «ОДИН ДЕНЬ 
ЛЕТА» 16+
01.20 Х/ф «ПО СЛЕДУ 
ЗВЕРЯ» 16+
04.25 Т/с «ДЕЛЬТА» 16+

РУСЬ-ТНТ
06.00 Концерт 12+
07.00 Слово к ближ-
нему 16+
07.30 Огород кру-

глый год 12+
08.00 Время интервью 16+
08.30 Знай наших 12+
08.50 Земский доктор 2019 
г 12+
09.00, 10.00, 11.00 
Comedy Woman 16+
12.00, 13.00, 22.00, 23.00, 
00.00 Комеди клаб 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 
Т/с «УНИВЕР» 16+
01.00, 01.30 Убойный ве-
чер 16+

02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 
Т/с «НАША RUSSIA» 16+

ЧЕ
06.00 Х/ф «ПУТЬ 
ВОИНА» 16+
07.30 Х/ф «ВЕЛИ-

КОЛЕПНАЯ СЕМЁРКА» 
16+
10.15 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 12+
22.30 Шутники 16+
23.00 +100500 18+
23.30 Фейк такси 18+
00.00 Голые и смешные 
18+
00.30 Х/ф «В ПУСТЫНЕ 
СМЕРТИ» 18+
02.20 Х/ф «БАНДЫ НЬЮ-
ЙОРКА» 16+
04.50 Мультфильмы 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.50 Х/ф 
«РЕДКАЯ ГРУППА 
КРОВИ» 12+

06.35 Д/ф «Моя правда. 
Борис Моисеев» 16+
07.15 Д/ф «Моя правда. 
Анастасия Волочкова» 16+
08.00 Светская хроника 
16+
09.00 Д/ф «Моя правда. 
Вика Цыганова. Приходите 
в мой дом...» 16+
10.00, 11.00, 11.55, 
12.55, 13.55, 14.50, 
15.50, 16.40, 17.40, 
18.40, 19.35, 20.35, 
21.35, 22.25, 23.25, 

00.25, 01.20, 02.15 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+
03.10 Большая разница 
16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Быть женщи-
ной 12+
06.30, 05.30 Ера-

лаш 0+
06.50 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух 
свободы» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Царевны» 0+
08.30 М/с «Том и Джерри» 
0+
08.55 М/ф «Смывайся!» 6+
10.25 Х/ф «МЫШИНАЯ 
ОХОТА» 0+
12.25 Х/ф «СОУЧАСТ-
НИК» 16+
14.55 М/ф «Миньоны» 6+
16.40 Х/ф «РОБИН ГУД. 
НАЧАЛО» 16+
18.55 Х/ф «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ-2» 12+
21.00 Х/ф «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ. СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ» 
6+
23.00 Х/ф «ЧУДО НА 
ГУДЗОНЕ» 16+
00.50 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ» 
6+
02.45 Х/ф «ВКУС ЖИЗ-
НИ» 12+
04.25 Т/с «КРЫША 
МИРА» 16+

25 АВГУСТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЛЮБИ» 16+
08.55 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» 12+
11.15 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛПЕ» 
16+
13.10 Х/ф «ЕЛИЗАВЕТА» 16+
15.25 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ВЕК» 
16+
20.10 Х/ф «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 
МИРЫ» 16+
22.10 Х/ф «ЭВАН 
ВСЕМОГУЩИЙ» 12+
23.55 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ 
МУЖ» 16+
01.40 Х/ф «КОРОЛЕВА 
ИСПАНИИ» 18+
04.10 Х/ф «СЕМЕЙКА КРУДС» 
6+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/ф «Вся 
правда про…» 12+

06.30 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным 12+
06.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Леванте» - 
«Вильярреал» 0+
08.40 Х/ф «ВЫШИБАЛА» 16+
10.30, 12.30, 17.05 Новости 
12+
10.40 «Спартак» - ЦСКА. Live». 
Специальный репортаж 12+
11.00 Все на Футбол! Афиша 12+
12.00 С чего начинается Футбол 
12+
12.35 Гран-при с Алексеем 
Поповым 12+
13.05, 17.10, 22.55 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
13.55 Футбол. Российская 
Премьер-лига. «Тамбов» - 
«Динамо» (Москва). Прямая 
трансляция 12+
15.55 Летний Биатлон. 
Чемпионат мира. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Белоруссии 12+
17.55 Летний Биатлон. 
Чемпионат мира. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Белоруссии 12+
18.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Парма» - «Ювентус». 

Прямая трансляция 12+
20.55 Футбол. Чемпионат 
Португалии. «Бенфика» - 
«Порту». Прямая трансляция 12+
23.40 Дерби мозгов 16+
00.10 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиорентина» - 
«Наполи» 0+
02.00 Д/ф «Пеле. Последнее 
шоу» 16+
03.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Сергей Харитонов против 
Мэтта Митриона. Трансляция из 
США 16+
04.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Сергей Харитонов 
против Мэтта Митриона. Виталий 
Минаков против Хави Айялы. 
Прямая трансляция из США 16+

ЕВРОСПОРТ
00.00, 02.00, 06.00, 
09.30 Теннис. US 
Open. Квалификация. 

Пятый день 6+
04.00 Велоспорт. «Тур де 
Франс». Обзор 12+
05.00, 08.00, 18.50 Велоспорт. 
«Вуэльта» - 2018 г. Обзор 12+
09.00 Ралли. ERC. All Access 12+
11.30 Велоспорт. «Джиро - 
д’Италия». Обзор 12+
12.30, 16.45 Прыжки с 
трамплина. Летний Гран - при. 
Хакуба. HS 131 12+
14.00 Велоспорт. Binckbank tour. 
7 - й тур 12+
14.30 Велоспорт. «Тур де 
л’Авенир». 9 - й этап 12+
16.00 Летний Биатлон. 
Чемпионат мира. Минск. 
Мужчины. Спринт 6+
17.50 Летний Биатлон. 
Чемпионат мира. Минск. 
Женщины. Спринт 6+
18.30 WATTS 12+
19.50, 23.55 Велоспорт. 
«Вуэльта». 1 - й этап 12+
21.30 Велоспорт. «Вуэльта» - 
экстра 12+
22.05 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Обзор 6+
22.50 Теннис. US Open - 2018 г. 

Обзор 6+

ЗВЕЗДА
06.10 Х/ф 
«ПОСТАРАЙСЯ 

ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
07.35 Х/ф «ТАЙНА ЖЕЛЕЗНОЙ 
ДВЕРИ» 0+
09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 12+
09.15 Легенды цирка с Эдгардом 
Запашным 6+
09.40 Последний день 12+
10.30 Не факт! 6+
11.00 Улика из прошлого 16+
11.55 Д/с «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
12.45, 13.15 Д/с «Секретная 
папка» 12+
13.50 Х/ф «ТРЕМБИТА» 0+
15.45 Х/ф «БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ» 0+
18.25 Х/ф «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ» 0+
20.45 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 
12+
22.30 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА» 0+
03.45 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ» 6+
05.30 Х/ф «ГДЕ 042?» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблу-
ждений 16+

08.40 Т/с «ДРУЖИНА» 16+
15.45 Т/с «СПЕЦНАЗ» 16+
23.00 Т/с «КРЕМЕНЬ» 16+
02.40 Т/с «КРЕМЕНЬ. ОСВО-
БОЖДЕНИЕ» 16+

ТВЦ
05.55 Х/ф «КАЖДО-
МУ СВОЁ» 12+

07.50 Фактор жизни 12+
08.20 Х/ф «ГОРБУН» 6+
10.40 Спасите, я не умею гото-
вить! 12+

11.30, 00.00 События 12+
11.45 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ» 12+
13.15 Х/ф «СУМКА ИНКАССА-
ТОРА» 12+
15.05 Хроники московского быта. 
Двоеженцы 16+
16.00 Хроники московского быта. 
Одинокая старость звезд 12+
16.50 Прощание. Василий Шук-
шин 16+
17.50 Х/ф «ДОМОХОЗЯИН» 
12+
21.35, 00.20 Х/ф «ЗНАК 
ИСТИННОГО ПУТИ» 16+
01.45 Х/ф «МУЖ С ДОСТАВ-
КОЙ НА ДОМ» 12+
04.50 Осторожно, мошенники! 
Гарнитур из подворотни 16+
05.15 Д/ф «Семен Фарада. Непу-
тевый кумир» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+
10.15, 11.15, 

12.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 12+
13.15 Х/ф «ОЗЕРО СТРАХА. 
АНАКОНДА» 16+
15.00 Х/ф «УЖАСТИКИ» 12+
17.00 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» 12+
19.00 Х/ф «ВУЛКАН» 12+
21.00 Х/ф «РАЗЛОМ» 16+
23.15 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 16+
01.00 Х/ф «ВОЛНА» 16+
03.00 Х/ф «СИЯНИЕ» 16+
04.45, 05.15, 05.45 Охотники за 
привидениями 16+

TV1000
06.10, 18.30 Х/ф 
«ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 
2» 12+
07.50 Интуиция 12+

09.30 Х/ф «ЭВАН ВСЕМОГУ-
ЩИЙ» 12+
11.15 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ 
МУЖ» 16+
12.55 Х/ф «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 
МИРЫ» 16+
14.55 Х/ф «СЕМЕЙКА КРУДС» 
6+
16.45 Х/ф «БЕЛФЕГОР - ПРИ-
ЗРАК ЛУВРА» 12+
20.10 Х/ф «ИНОПЛАНЕТЯ-
НИН» 6+
22.15 Х/ф «ПРИЗРАЧНЫЙ ПА-
ТРУЛЬ» 12+
00.00 Х/ф «ПРАЗДНИЧНЫЙ 

ПЕРЕПОЛОХ» 18+
02.15 Х/ф «БАНДИТЫ» 16+
04.20 Х/ф «ПРОСТИ, ХОЧУ НА 
ТЕБЕ ЖЕНИТЬСЯ» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные 
единоборства. 
Bellator. Сергей Ха-

ритонов против Мэтта Митриона. 
Виталий Минаков против Хави 
Айялы. Прямая трансляция из 
США 16+
06.30 Реальный спорт. Едино-
борства 12+
07.15 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Шальке» - «Бавария» 0+
09.15, 13.05, 15.00, 16.30, 
18.15, 22.55 Новости 12+
09.25 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Реал» - «Вальядолид» 0+
11.15, 15.05, 16.35, 18.25, 
00.20 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 
12+
11.45 Смешанные единоборства. 
Анастасия Янькова 16+
12.45 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным 12+
13.10 Смешанные единоборства. 
Bellator. Сергей Харитонов против 
Мэтта Митриона. Виталий Мина-
ков против Хави Айялы. Трансля-
ция из США 16+
15.40 Летний Биатлон. Чемпио-
нат мира. Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Белоруссии 12+
17.25 Летний Биатлон. Чемпио-
нат мира. Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Белоруссии 12+
18.55 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. «Ростов» - «Рубин» 
(Казань). Прямая трансляция 12+
20.55 Волейбол. Чемпионат Ев-
ропы. Женщины. Россия - Швей-
цария. Прямая трансляция из 
Словакии 12+
23.00 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 12+
00.00 «Краснодар» - «Локомо-
тив». Live». Специальный репор-
таж 12+
00.50 Дзюдо. Чемпионат мира. 
Трансляция из Японии 16+
01.30 Художественная гимнасти-
ка. Мировой Кубок вызова. Тран-
сляция из Румынии 0+

02.15 Х/ф «ЖИЗНЬ НА ЭТИХ 
СКОРОСТЯХ» 16+
04.10 Летний Биатлон. Чемпио-
нат мира. Гонка преследования. 
Мужчины. Трансляция из Бело-
руссии 0+
05.05 Летний Биатлон. Чемпио-
нат мира. Гонка преследования. 
Женщины. Трансляция из Бело-
руссии 0+

ЕВРОСПОРТ
01.20, 13.00 Ве-
лоспорт. «Тур де 
л’Авенир». 9 - й этап 

12+
02.30, 21.50 Теннис. US Open - 
2018 г. Мужчины. Финал 6+
04.00, 08.00, 11.30 Велоспорт. 
«Вуэльта». 1 - й этап 12+
06.00, 09.30 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Обзор 6+
07.00, 10.30 Теннис. US Open - 
2018 г. Обзор 6+
14.30 Велоспорт. «Тур де 
л’Авенир». 10 - й этап 12+
16.00, 20.15, 23.55 Велоспорт. 
«Вуэльта». 2 - й этап 12+
18.45 Велоспорт. «Вуэльта» - 
экстра 12+
19.15 Летний Биатлон. Чемпио-
нат мира. Минск. Мужчины. Гонка 
преследования 6+
19.45 Летний Биатлон. Чемпио-
нат мира. Минск. Женщины. Гон-
ка преследования 6+

ЗВЕЗДА
06.55 Х/ф «ГОРЯ-
ЧИЙ СНЕГ» 6+
09.00 Новости неде-

ли с Юрием Подкопаевым 12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
11.00, 13.15 Х/ф «ДВОЙНОЙ 
КАПКАН» 12+
13.00, 18.00 Новости дня 12+
14.00 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙ-
ФУН» ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ ВАЖ-
НОСТИ» 12+
18.25 Д/с «Незримый бой» 16+
22.40 Т/с «КРЕСТНЫЙ» 16+

Число со знаком «+» после названия 
передачи или фильма означает 

рекомендуемый возраст ребенка.

ВОСКРЕСЕНЬЕ

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

8.40 Местное время. Воскресенье 
12+

ЛЮБИ» 16+ Прямая трансляция 12+ Обзор 6+

КАБЕЛЬНОЕ С 20 ПО 25 АВГУСТАTV

Трудоустройство осужден-
ных, отбывающих наказание в 
колонии-поселении (поселок 
Прибрежный), на автоматизи-
рованный мусороперерабаты-
вающий комплекс одного из 
региональных операторов по 
обращению с твердыми ком-
мунальными отходами стало 
возможным в рамках подпи-
санного соглашения. 

В трудовые обязанности 
осужденных входит первич-
ная предварительная сорти-
ровка отходов. Несмотря на 
то что процесс полностью ав-
томатизирован и исключает 
ручной труд, данная деятель-

ность не требует от работни-
ков каких-либо особенных 
специализированных навы-
ков. В общей сложности про-

изводительность Костром-
ского предприятия равна 100 
тысячам тонн мусора в год. 
Благодаря технологиям из 

этого объема извлекается 
большее количество полез-
ных фракций (свыше 50 про-
центов вторсырья).

За свою работу осужден-
ные будут получать заработ-
ную плату не ниже установ-
ленного минимального раз-
мера оплаты труда, а значит, у 
них будет финансовая воз-
можность оплачивать алимен-
ты, штрафы и иски в пользу 
потерпевших.

Информация 
предоставлена пресс-

службой УФСИН России 
по Костромской области

Занялись мусоропереработкой
осужденные КП №5 УФСИН России по Костромской области

ПО ТУ СТОРОНУ Телефон единой 
диспетчерской 

службы
Костромского 

муниципального
района:

45-32-42Андрей ЕРОФЕЕВ, 
начальник отдела трудовой адаптации осужденных:

- Рекомендации по привлечению осужденных именно к 
этому направлению деятельности были разработаны в ходе 
парламентских слушаний, посвященных обеспечению госу-
дарственными и муниципальными заказами учреждений 
УИС. Таким образом, мы не только поддерживаем стратегию 
социального и трудового развития осужденных граждан, но 
и исполняем потребность в трудовых ресурсах на предприя-
тиях нашего региона.   

На рабочих местах за осужденными установлен контроль 
со стороны администрации исправительного учреждения.
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- Алексей Вячеславович, 
дайте краткую характери-
стику сельским почтовым 
отделениям нашего района. 

- «Почта России» - социаль-
но ориентированное предприя-
тие. Мы присутствуем там, где 
никогда не было или давно уш-
ли розничные магазины, банки, 
сберкассы, аптеки и другие 
бизнес-объекты. В таких насе-
ленных пунктах почтовое отде-
ление - единственный островок 
государственности. Причем, 
как правило, сельские отделе-
ния выполняют и коммуника-
тивную функцию - жители при-
ходят сюда по делам, а заодно 
и пообщаться, узнать местные 
новости, что-то обсудить кол-
лективно. Наш принцип одноз-
начен: везде, где живут люди, 
должна работать почта. 

На сегодняшний день ко-
стромской филиал «Почта Рос-
сии» оказывает услуги населе-
нию на территории всей обла-
сти, включая в себя 6 почтам-
тов, 382 отделения почтовой 
связи, из них 64 городских, 3 
передвижных и 315 сельских. 
99 почтовых маршрутов имеют 
протяженность более 20 тысяч 
километров В Костромском 
районе работают 27 сельских 
почтовых отделений. Вся эта 
инфраструктура построена 
так, чтобы предоставлять по-
чтовые услуги населению в 
полном объеме. Как видите, 
большая часть почтовых отде-
лений расположены в сель-
ской местности. Подчеркну: 
объем и качество услуг как для 
городских, так и для сельских 
жителей одинаков. Это наша 
основная задача. 

- Какими современными 

услугами могут воспользо-
ваться сельские жители?

- Как я уже отметил, жители 
села получают полный пакет 
почтовых услуг. Они также мо-
гут воспользоваться и совре-
менными сервисами. Сегодня 
мы активно используем в ра-
боте современные устройства, 
такие как мобильные почтово-
кассовые терминалы. С их по-
мощью почтальон принимает 
платежи за услуги ЖКХ, услуги 
связи, оформляет страховку, 
оплачивает кредиты и другие 
услуги прямо на дому у клиен-
тов, выдавая им чек. Это очень 
удобно. Особенно для жителей 
малых сел и деревень. Это ба-
зовые услуги.

Для определенной катего-
рии клиентов удобно и то, что 
почта переходит в Интернет. 
Теперь можно не приходить в 
отделение, чтобы, к примеру, 
оформить подписку на люби-

мое издание. Достаточно 
оформить ее онлайн на сайте 
роdpiska.pochta.ru.

Для ускорения процесса 
получения посылок сейчас 
многие костромичи пользуют-
ся простой электронной под-
писью, которая значительно 
ускоряет процесс получения 
почтовых услуг и экономит 
время клиентов.

Жители нашего региона 
оценили и мобильное прило-
жение «Почты России». С его 
помощью можно отслеживать 
почтовые отправления, при 
этом информация поступит на 
телефон сразу же, как только 
посылка придет на почту.

 Кроме того, в приложении 
можно узнать график работы 
ближайшего почтового отде-
ления и оценить его работу. 

- Большая часть сельских 
почтовых отделений нерен-
табельны. Как боретесь с 
этим?

- Слово «боретесь» в дан-
ном случае не вполне уместно. 

Мы не «боремся», а стремимся 
сделать их рентабельными за 
счет предложения широкого 
спектра услуг. Проводим рабо-
ту по снижению коммунальных 
издержек и арендной платы. 
Ведь если из села уйдет почта, 
для людей это будет на уровне 
катастрофы. Потому мы не мо-
жем допустить этого.

- Кто сегодня работает в 
сельских почтовых отделе-
ниях?

- Кадровый состав непло-
хой. Почтальонами работают 
те, кого уважают, ценят и лю-
бят на селе. Более 50 процен-
тов почтальонов имеют про-
фессиональное образование, 
но азы почтового дела все по-
стигают на рабочем месте вне 
зависимости от уровня обра-
зования. Возраст работающих 
от 22 до 65 лет. Текучки в сель-
ских почтовых отделениях пра-
ктически нет. У иных непре-
рывный стаж работы на почте 
насчитывает не один десяток 
лет. Например, начальник от-

деления почтовой связи Кара-
ваева Валентина Николаев-
на Круглова отработала на на-
шем предприятии почти 40 лет, 
начала свою деятельность с 
ученика оператора связи.

- То есть кадрового голо-
да нет?

- Кадровый голод в России 
испытывает не только наше 
предприятие. По статистике, в 
85 процентах компаний остро 
стоит вопрос нехватки специа-
листов. Безусловно, главная 
наша ценность - сотрудники. 
От них зависит развитие пред-
приятия. Поэтому мы делаем 
все возможное, чтобы улуч-
шить условия их труда. Так, с 1 
мая этого года зарплаты всех 
работников отделений связи 
увеличились в среднем на 20 
процентов. Более того, все со-
трудники имеют возможность 
заработать премию.

В большинстве случаев мы 
принимаем на работу сотруд-
ников, не имеющих профиль-
ного образования, растим ка-
дры внутри компании, прово-
дим обучение на рабочем ме-
сте, используем систему ди-
станционного обучения и си-
стему наставничества, когда 
более профессиональные со-
трудники делятся своим опы-
том с молодыми. Сотрудники, 
желающие работать, расти 
профессионально, никогда не 
остаются незамеченными в 
нашей компании. В период 
«высокого сезона» привлекаем 
временный персонал, напри-
мер, студентов. 

- Можно назвать лучшие 
сельские почтовые отделе-
ния нашего района? 

- Думаю, не вполне спра-
ведливо выделять лучшее или 
худшее отделение. Наши со-
трудники работают как единая 
команда и на общий результат. 
Пользуясь случаем, хотел бы 
поблагодарить всех, кто добро-
совестно трудится в сельских 
почтовых отделениях связи. 

Записала 
Елена КРЮКОВА

Почта - не только газеты и журналы

Для справки:
Алексей Вячеславович 

Нарукавников, 1972 года 
рождения. Окончил Ко-
стромскую сельхозакаде-
мию и прошел обучение по 
Президентской программе, 
специальность - экономика 
и управление. Карьеру на-
чал в 1991 году в прижелез-
нодорожном почтамте горо-
да Владивостока в должно-
сти начальника участка ме-
ханизации. В 1994 году пе-
реехал в Кострому и про-
должил  работу в штате «По-
чты России». С 2013 года 
директор УФПС Костром-
ской области. 

На днях в одном из центральных СМИ руководитель феде-
ральной службы «Почта России» рассказал, что на селе поя-
вятся почтовые отделения нового формата, более того, пла-
нируется переформатировать их и расширить функционал. 
Естественно, нам захотелось узнать, насколько это коснет-
ся сельских почтовых отделений нашего района. Это и ста-
ло поводом для интервью с директором УФПС Костромской 
области филиала ГУП «Почта России» Алексеем Нарукавни-
ковым.

Участники - дети разных 
возрастных групп. Ведущие 
мероприятия - Семен Маслов 
и Любовь Маркина не просто 
объявляли участников конкур-
са, но через поэзию знакомили 
зрителей с историей области и 
села Минское. Кадры видео-
ряда на экране дополняли рас-
сказ ведущих. Строгое и ком-
петентное жюри оценивало 
выступления конкурсантов. 
Выявить лучших членам жюри 
было нелегко, поскольку ка-
ждое выступление отличалось 
самобытностью. 

Подведение итогов тоже 
прошло необычно. Во-первых, 
не сразу после конкурса, а че-
рез неделю, за круглым сто-
лом в литературной гостиной 
«Пегас». Как и всегда, встреча 
в гостиной проходила за на-
крытым чайным столом, с са-
моваром и сладостями.

И вновь в центре внимания 
поэзия. Участники встречи 
вспоминали любимых поэтов, 
читали стихи. Присутствовав-
шая на встрече член жюри, по-
этесса Наталья Павлова тоже 
читала свои стихи. Очень тро-

гательным моментом было вы-
ступление пятиклассницы Ва-
лерии Скворцовой, которая 
читала стихотворение своего 
деда Владимира Сергеева, 
бывшего директора Минского 
ДК, ныне уже покойного.

Итоги подводились по трем 
возрастным категориям. В са-
мой младшей группе победите-
лем признана второклассница 
Вероника Майорова. В сред-
ней возрастной категории по-
беда единогласно присуждена 
четверокласснице Вере 
Нуждиной. А вот среди стар-
ших участников победу разде-
лили Екатерина Михайлова и 
Семен Маслов. Ребята читали 
стихи собственного сочинения.

Победителям вручили ста-
туэтки в виде развернутой кни-
ги, ручки и блокноты с логоти-
пом «Пегас».

Нина МАСЛОВА

Славили малую родину
Яркое и очень эмоциональное мероприятие вновь подготови-
ли работники культурно-досугового центра «Минское» сов-
местно со специалистами библиотеки. На этот раз конкурс 
художественного чтения любимых стихов, в том числе произ-
ведений местных поэтов и авторских о родном крае и малой 
родине. Вся организаторская работа и подготовка участни-
ков к конкурсу легла на плечи художественного руководи-
теля КДЦ Татьяны Нуждиной. 
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ПАМЯТЬ

В НАШЕМ РАЙОНЕ

13 августа исполнилось бы 
80 лет почетному гражда-
нину Костромского района, 
чемпиону мира по зимнему 
полиатлону, мастеру спорта 
России Леониду Поздееву. 
Но 22 июня 2017 года Лео-
нид Иванович ушел из жиз-
ни. К великому сожалению, 
большой спорт и долголетие 
часто несовместимы.

По профессии он зоотех-
ник. Отслужив в армии, окон-
чил Костромской сельскохо-
зяйственный институт, рабо-
тал в Галичском совхозе-тех-
никуме, в управлении сель-
ского хозяйства Сусанинского 
района, в  совхозе «Заволж-
ский».  И всегда старался за-
ниматься спортом. Начало 
уходит в детство, которое 
прошло в кадыйском селе За-
вражье. Сегодня там в истори-
ко-культурном музее хранятся 
многие награды известного 
земляка. Остальные - в до-
машнем архиве, который бе-
режет дочь Татьяна. Кстати, ей 
отец тоже привил любовь к 
спорту. Татьяна Леонидовна 
окончила  Национальный госу-

дарственный университет фи-
зической культуры, спорта и 
здоровья имени Петра Лес-
гафта (ранее Ленинградский 
институт физкультуры). Рабо-
тает по специальности, зани-
мается с людьми, которым по-
казана лечебная физкультура.

Будучи студентом, Леонид 
Поздеев серьезно занимался 

спортивной гимнастикой, 
стал разрядником.  После ин-
ститута занялся лыжными 
гонками, легкой атлетикой. 
Но главные успехи к Леониду 
Ивановичу пришли, когда вы-
шел на пенсию. В 65 лет вы-
полнил норматив мастера 
спорта по зимнему полиатло-
ну, выступая со спортсмена-

ми в возрасте 30-39 лет. В 
России это единственный 
случай. В 2010 году стал чем-
пионом мира в своей воз-
растной группе (старше 60 
лет), соревнования проходи-
ли в финском городе Холло-
ле. Он всегда старался участ-
вовать в турнирах, хотя это 
зачастую оказывалось труд-
но, а кланяться спонсорам не 
любил. В семье копили день-
ги, ехал с собственными про-
дуктами в сумке. В 2014 году 
на мировом первенстве по 
зимнему полиатлону среди 
ветеранов в Санкт-Петербур-
ге наш земляк в очередной 
раз доказал свой класс, заво-
евав в итоге серебряную ме-
даль престижного форума. 

Своими спортивными до-
стижениями Леонид Поздеев 
прославил Костромской рай-
он, Костромскую область, 
Россию. Но никогда не кичил-
ся этим, был очень скромен. 
Именно скромностью и за-
помнился этот худенький че-
ловек тем, кто его знал. И на 
любых соревнованиях, будь то 
чемпионат мира или местные 

состязания, выступал с пол-
ной отдачей.

Много сил  Леонид Ивано-
вич отдал воспитанию юных 
физкультурников, работая пе-
дагогом дополнительного об-
разования. Он очень хотел, 
чтобы в селе Ильинское полю-
били спорт. Например, никто 
ему не напоминал, а он выхо-
дил и каждую зиму проклады-
вал лыжню.  

Решение районного Со-
брания депутатов «О присво-
ении звания «Почетный гра-
жданин Костромского райо-
на» Поздееву Л.И.» было при-
нято 27 июня 2013 года. В нем 
сказано: «За многолетний 
труд на благо Костромского 
района, значительный вклад в 
нравственное, физическое и 
патриотическое воспитание 
подрастающего поколения 
присвоить звание «Почетный 
гражданин Костромского 
района» с вручением удосто-
верения и нагрудного знака 
Поздееву Леониду Ивановичу 
- мастеру спорта России, ве-
терану спорта по зимнему по-
лиатлону».  

КОМАНДИРОВКА 
НА СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ

Мария Железнякова - заместитель 
командира отдельного взвода па-
трульно-постовой службы ОМВД Рос-
сии по Костромскому району, капитан 
полиции. В органах внутренних дел 
Мария Сергеевна с января 2004 года.  
Женщина-полицейский, чтобы рабо-
тать наравне с мужчинами, должна 
иметь выносливый и боевой характер. 
И в 2006 году в составе сводного от-
ряда милиции Мария была откоман-
дирована на территорию Северо-Кав-
казского региона, где в то время про-
ходила контртеррористическая опе-
рация. По возвращении из полугодо-
вой командировки незначительный 
отпуск и снова в строй. Вновь охра-
нять покой и тишину на улицах Кост-
ромы и в населенных пунктах нашего 
района. 

СНАЙПЕР РККА
Мария Сергеевна успевает все. И 

хранить домашний очаг, и активно 
участвовать в общественной работе. 
Она является членом автономной  не-
коммерческой организации военно-
исторического объединения «Гвар-
дия».  Главные цели «Гвардии»: объе-
динение граждан России, занимаю-
щихся изучением и популяризацией 

военной истории страны; формирова-
ние, поддержание и направление об-
щественной инициативы на всесто-
роннее и глубокое изучение военно-
исторического прошлого российского 
государства на примере истории ко-
стромского края; изучение истории 
военного мундира и снаряжения, на-
градной системы, военной корреспон-
денции, вооружения и техники; работа 
по патриотическому воспитанию мо-
лодежи; исследовательская, архивная 
и поисковая работа. Капитан полиции 
Мария Железнякова принимает учас-
тие в проведении уроков «Живая исто-
рия», на которых ребята имеют воз-
можность примерить на себя роль сол-
дата РККА (Рабоче-Крестьянской Кра-
сной Армии): экипироваться, наглядно 
изучить оружие на примере массога-
баритных макетов, а также сравнить со 
снаряжением противника или воина 
XXI века. Занятие сопровождается со-
держательным рассказом о военных 
событиях, исторических личностях и 
их подвигах. Все это способствует луч-
шему усваиванию информации. Мария 
Сергеевна участвует в проведении ре-
конструкции различных событий Вели-
кой Отечественной войны. Есть у нее и 
своя роль - Мария снайпер РККА! Ос-
воила винтовку Мосина образца 1891 
года и с ней идет в «бой», воспроизво-
дя подвиг наших женщин в нелегкие 
военные годы.

ПО ЖИЗНИ РУКА 
ОБ РУКУ

Сложно было бы все это совмещать 
без поддержки и понимания близких 
людей. «Мой муж - капитан внутренней 
службы в отставке. Он отдал ей двад-
цать лет, - рассказывает Мария. - По 
уходу на пенсию и организовал  воен-
но-историческое объединение «Гвар-
дия», чтобы полностью посвятить себя 
любимому делу. Соответственно мы 
идем с ним плечом к плечу во время 
проведения уроков, реконструкции и 
других мероприятий, как и тогда в 2006 
году в совместной служебной коман-
дировке на территории Северного 
Кавказа». 

В ближайших планах «Гвардии» со-
трудничество и передача экспонатов, 
связанных с Великой Отечественной 
войной, в музей Шуваловской средней 
школы.

Паломники 
из Яковлевского
В сельском храме во имя Илии 
Пророка есть должность под на-
званием «помощник настоятеля по 
социальным вопросам». И зани-
мает ее прихожанка, неравнодуш-
ный человек Наталья Чупракова.  
Позвонив в редакцию, Наталья 
Ивановна рассказала, что интере-
сного и поучительного у них прои-
зошло нынешним летом.

Во-первых, десять прихожан по-
смотрели спектакль Костромского 
театра юного зрителя «А зори здесь 
тихие». Были восхищены замеча-
тельной игрой молодых актеров. Со-
жалели лишь об одном, что в зри-
тельном зале было много свободных 
мест.

Во-вторых, 27 прихожан совер-
шили паломническую поездку в село 
Тетеринское и Нерехту. В Тетерин-
ском посетили женский монастырь, 
где приняли участие в праздничном 
богослужении, посвященном Бого-
любской иконе Божией Матери. 
Вместе с монахинями совершили 
крестный ход к святому источнику. 
Сестры напекли пирогов и накрыли 
чай прямо на улице.В Нерехте побы-
вали в Троице-Сыпановом Пахомие-
во-Нерехтском монастыре. Спусти-
лись к канавке со святым источни-
ком, обливались святой водой из ко-
лодца.

В-третьих, 2 августа в свой пре-
стольный праздник принимали го-
стей. Cреди них отец Иоанн, который 
служит в Никольской церкви села Ка-
рабаново Красносельского района и 
протоиерей Георгий Эдельштейн. 
Отец Георгий долгое время служил в 
Яковлевском. К ним в гости яковлев-
цы ездили год назад.  

В-четвертых, в следующую па-
ломническую поездку прихожане 
храма во имя Илии Пророка отпра-
вятся 24 августа.  Это будет Яро-
славская область - Товгский женский 
монастырь и город Тутаев. 

Жизнь, отданная спорту и людям

ЗВОНОК В РЕДАКЦИЮЗЕМЛЯКИ

Мария Железнякова 
на службе и вне
Служба в полиции - нелегкая задача, особенно для женщин, ведь полицей-
ским приходится работать практически круглые сутки. Запросто могут выз-
вать ночью, в праздничные дни они тем более на боевом посту, хотя у каж-
дого сотрудника есть семья, с которой так не хочется расставаться. Женщи-
не труднее вдвойне: ей и дома нужно все успеть, и на работе быть на высоте. 
В ОМВД России по Костромскому району представительницы слабого пола 
трудятся практически во всех подразделениях наравне с мужчинами, не жа-
луясь и успешно выполняя поставленные задачи. А возвращаясь домой, они 
находят время поиграть с детьми, приготовить вкусный ужин... Женщина в 
погонах... Если она идет по улице, на ней останавливаются взгляды прохо-
жих. Мужчины подтягиваются, мы слегка завидуем, мечтая примерить на се-
бя форму. 
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КАБАЧКОВАЯ ПИЦЦА
Нет никаких хлопот с тестом.
Ингредиенты:
2 средних кабачка;
1 яйцо;
1 пучок укропа;
1 пучок петрушки;
1 пучок зеленого лука;
5 столовых ложек муки;
1/2 чайной ложки соли;
черный молотый перец - по вкусу;
50 г сливочного масла;
2 столовые ложки панировочных 

сухарей;
1 куриная грудка;
1 помидор;
100 г твердого сыра.
Приготовление
Помойте и натрите на терке кабач-

ки. Отожмите мякоть, чтобы избавить-
ся от лишней влаги. Смешайте с яй-
цом, мелко рубленной зеленью и про-
сеянной мукой, посолите и поперчите.

Форму для запекания смажьте сли-
вочным маслом и посыпьте сухарями. 

Выложите в нее кабачковое тесто. Тол-
щина должна быть примерно один 
сантиметр. Сверху выложите порезан-
ное отварное куриное филе (можно 
заменить на колбасу) и ломтики поми-
доров. Посыпьте тертым сыром и от-
правьте в разогретую до 180 градусов 
духовку на 25-30 минут.

Они могут быть печеные и жареные, с фаршем и творогом, 
хрустящие, маринованные и так далее. И уродились даже в ны-
нешний неудачный, как говорят многие огородники, год.

ТУШЕННЫЕ 
С ПОМИДОРАМИ 
И ПЕРЦЕМ

Это и самостоятельное блю-
до и гарнир одновременно. Вку-
сны как в горячем, так и в холод-
ном виде.

Ингредиенты:
2 средних кабачка;
1 морковка;
2 помидора;
1 болгарский перец;
1 луковица;
2 зубчика чеснока;
2 столовые ложки подсолнечного 

масла;
2 столовые ложки томатной пасты;
соль и черный молотый перец - по 

вкусу;
1 пучок укропа и петрушки. 
Приготовление
Помойте все овощи. Почистите 

лук, чеснок и морковь, при необходи-
мости снимите кожуру с кабачков, из 
перца извлеките семена.

Смажьте сковороду подсолнечным 
маслом. Когда оно разогреется, от-
правьте жариться измельченный лук и 

пропущенный через пресс чеснок. Че-
рез пару минут добавьте к ним наре-
занные дольками помидоры и томат-
ную пасту. Еще через несколько минут 
- соломку из перца и моркови, а затем 
- нарезанные кубиками или соломкой 
кабачки.

Овощи нужно постоянно переме-
шивать. Если они выделяют недоста-
точно жидкости и начинают пригорать, 
добавьте немного воды. После за-
кладки кабачков посолите, поперчите 
и накройте сковороду крышкой.

Тушите на медленном огне 5-7 ми-
нут. За пару минут до готовности до-
бавьте рубленую зелень.

«БОЧОНКИ» 
С ФАРШЕМ

Сытное и простое блюдо, 
которое к тому же эффектно 
выглядит на столе.

Ингредиенты:
3 небольших кабачка;
подсолнечное масло для 

жарки;
1 луковица;
1 морковь;
500 г фарша;
1 пучок петрушки;
пучок укропа;
соль и черный молотый перец - по 

вкусу;
50 г твердого сыра.
Приготовление
Кабачки помойте и нарежьте на ку-

ски высотой 3-4 сантиметра. Чем 
больше диаметр овоща, тем ниже 
должны быть «бочонки». Ложкой или 
ножом извлеките мякоть, оставляя 
«дно». Мякоть не выбрасывайте.

Обжарьте на подсолнечном масле 
лук и морковь. В конце посолите, по-

перчите и добавьте мякоть из кабачков 
и фарш. Фарш лучше говяжий. Можно 
взять смесь из свинины и курицы либо 
свинины и говядины. Чисто со свиным 
фаршем будет слишком жирно. Когда 
фарш подрумянится, добавьте рубле-
ную зелень.

Наполните фаршем кабачки. Выло-
жите на противень, застеленный пер-
гаментом. Посыпьте каждый «бочо-
нок» тертым сыром и выпекайте  25-30 
минут в духовке, разогретой до 180 
градусов.

ФАРШИРОВАННЫЕ 
ТВОРОГОМ

Вкус пряный и одновре-
менно нежный, а по текстуре 
кабачки получаются очень со-
чными.

Ингредиенты:
2 небольших кабачка;
200 г творога;
1 пучок укропа и петруш-

ки;
2 зубчика чеснока;
1 яйцо;
соль и черный молотый 

перец - по вкусу;
100 г твердого сыра. 
Приготовление
Кабачки очистите от кожуры и раз-

режьте вдоль. Ложкой или ножом из-
влеките мякоть, чтобы получились 
«лодочки».

В отдельной миске смешайте тво-

рог, рубленую зелень, пропущенный 
через пресс чеснок, яйцо, соль и пе-
рец. Начините смесью кабачки.

Выложите фаршированные кабач-
ки на противень, застеленный перга-
ментом. Каждый посыпьте твердым 
сыром.

Выпекайте в разогретой до 180 
градусов духовке 40 минут.

ЗАПЕЧЕННЫЕ СО СМЕТАНОЙ 
И ЗЕЛЕНЬЮ

Это блюдо нежное за счет сметаны 
и ароматное благодаря зелени. Может 
быть не только повседневным, но и 
украсить праздничный стол.

Ингредиенты:
5 небольших кабачков;
1 чайная ложка соли;
1/2 чайной ложки черного молото-

го перца;
2 пучка петрушки;
2 пучка базилика;
2 зубчика чеснока;
500 г сметаны жирностью 20%;
3 яйца;
подсолнечное масло для жарки;
50 г сливочного масла.

Приготовление
Помойте кабачки и порежьте их круж-

ками толщиной около сантиметра. Иде-
ально, если кабачки молодые. Если нет, 
то срежьте кожуру. Посыпьте кабачки со-
лью с перцем и оставьте на 10-15 минут.

В это время промойте и покрошите 
зелень. Чеснок пропустите через 
пресс. Все это смешайте со сметаной 
и яйцами. Должна получиться одно-
родная сливочно-яичная масса.

Обжарьте кабачки на подсолнеч-
ном масле по 1-2 минуты с каждой 
стороны, до золотистой корочки. За-
тем выложите кабачки сначала на бу-
мажные полотенца, чтобы убрать из-
лишки жира, а затем в смазанную сли-
вочным маслом форму для запекания.

Залейте кабачки сметаной с зеле-
нью и отправьте на 20-30 минут в разо-
гретую до 180 градусов духовку.

ЗАПЕКАНКА С БРЫНЗОЙ 
И ЗЕЛЕНЬЮ

Понравится даже тем, кто равноду-
шен к овощам. Кабачки пропитывают-
ся сливочным соусом и буквально та-
ют во рту.

Ингредиенты:
3 небольших кабачка;
50 г сливочного масла;
2 столовые ложки муки;
1 стакан молока;
2 яйца;
соль и черный молотый перец - по 

вкусу;
1 пучок петрушки;
1 пучок базилика;
200 г брынзы;
100 г твердого сыра;
подсолнечное масло для смазы-

вания.

Приготовление
Помойте и очистите от кожуры ка-

бачки, нарежьте их тонкими кружочка-
ми и отварите до полуготовности (3-5 
минут).

Пока кабачки остывают, приготовь-
те соус. Обжарьте на сливочном масле 
муку. Добавьте к ней молоко и яйца, 
предварительно взбитые венчиком. 
Тщательно перемешайте, чтобы мука 
полностью разошлась и не было ком-
ков.

Смажьте форму для запекания под-
солнечным маслом и выложите в нее 
кабачки, лучше - внахлест.

Измельчите зелень и разотрите ее 
с брынзой. Выложите эту смесь на ка-
бачки. Залейте все соусом и посыпьте 
тертым сыром.

Выпекайте 20-25 минут при темпе-
ратуре 200 градусов.

В любом виде хороши кабачки
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Да-да, приезжайте, потому что 
каждое последнее июльское 
воскресенье поселок Прибреж-
ный отмечает день рождения. 
Нынче он выпал на 28 июля и 
собрал вновь своих дорогих го-
стей. А хозяева - это жители по-
селка, работники отдела куль-
турно-массовой работы и участ-
ники художественной самодея-
тельности.

К празднику Прибрежный прео-
бразился. Навели порядок во дво-
рах и вокруг клуба, сцену украсили 
красивым баннером с маками и 
синим небом, чтобы все выступле-
ния были такими же яркими.

К назначенному часу зрители 
разместились на скамейках и сту-
ликах, заботливо поставленных 
для них хозяевами праздника. Вку-
сно пахло шашлыком, приготов-
ленным гостями из села Сущево. 
Поздравить приехала глава Су-
щевского сельского поселения 
Ирина Аристова. У нее 28 июля,  
так уж совпало, был тоже день ро-
ждения. Поздравляла она всех,  
кто проявил себя в жизни поселе-
ния. Поздравляли и ее, так как жи-
тели ценят и уважают эту прекра-
сную заботливую женщину, от ко-
торой во многом зависят их радо-
сти и печали. Кроме того, Ирина 
Александровна привезла не только 
подарки от сельской администра-
ции, но и угощения в честь празд-
ника от жительницы Сущева Нины 
Дьяконовой. Нина Николаевна - 
мастерица делать манты и присла-
ла их для активистов Прибрежно-

го. «Было вкусно!», - говорю, ис-
пробовав сама.

Поздравили всех! Это и долго-
жительница поселка Александра 
Петровна Горюшкова, ей нынче 
исполнится 90 лет; и старожилы - 
Нина Михайловна Булатова, 
Алевтина Николаевна Червин-
ская, Галина Николаевна Зубко-
ва: и активисты - Нина Соловье-
ва, Алевтина Ермолаева, Наде-
жда Суханова, Светлана Рябце-
ва; многодетные семьи - Сеньки-
ны, Рыбаковы, Джураевы; и сап-
фировые юбиляры (45 лет семей-
ной жизни) - Бахаревы, Жерли-
цыны, Соловьевы. Были отмече-
ны и поощрены небольшими при-
зами жители в номинациях «Под-
ворье» и «Придомовая территория 
многоквартирных домов», а таких в 
поселке немало. 

Сам праздник порадовал зри-
телей новыми красочными номе-
рами художественной самодея-
тельности. Участвовала в концер-
те детская группа - Варя Шамон-
тьева, Света Киселева, Даша 
Цветкова, наши малышки - Оле-
ся Кокинова, Ульяна Плахина, 
Дарина Кудряшова. «Браво!» - 
кричали зрители танцевальному 
коллективу ветеранов. А какие у 

них костюмы, и сшили их сами 
участники. Яркие, нарядные, ра-
дующие глаз! Танцы и песни, ко-
торые исполнил ансамбль, со-
бравшиеся встретили бурными 
аплодисментами. Порадовали 
всех, удивили, восхитили и, глав-
ное, сказали своим выступлени-
ем, что в любом возрасте не надо 
сидеть дома, а надо оставаться 
молодой и деятельной, и все бу-
дет прекрасно!

Танец, где были представлены 
три поколения танцоров, просто 
произвел фурор! Это и маленькие 
матрешки, и веселые девчушки-
солнышки, и неунывающие непо-
седы-бабушки! Прекрасно, доро-

гие наши исполнители. Огромное 
вам спасибо от всех присутствую-
щих.

А организатор и постановщик 
танцев новый заведующий отде-
лом культурно-массовой работы 
Анна Смирнова. Хорошее начало 
в работе, новых удач, новых идей и 
новых побед, Анна Владимировна!

Ведущие праздника Л.В. Ша-
монтьева и Р.А. Иванченко ли-
рично, весело, по-доброму прове-
ли праздничную программу, радуя 

зрителей прекрасными стихами и 
улыбками. Мероприятие продол-
жилось чаепитием в здании, уго-
щения для всех приглашенных 
подготовили  активисты Дома куль-
туры.

Здесь у нас все, как прежде,
И в окне огонек.
Приезжайте в Прибрежный,
Ну хотя б на денек.
Ожидает с надеждой
Вас поселок родной.
Приезжайте в Прибрежный,
Приезжайте домой.

Нина ОРЛОВА от всех 
жителей поселка Прибрежный

 Сердцу милая сторонка

  Знакомство с новыми книгами
В течение месяца в детской би-
блиотеке поселка Караваево де-
монстрировалась книжная вы-
ставка «Губернаторская библио-
тека - детям».

Среди представленных книг 
(всего 41 экземпляр) - тематиче-
ские «Детские энциклопедии с Че-
востиком» Елены Качур, «Научные 
опыты и головоломки» Якова Пере-
льмана, произведения известных 
детских писателей Кати Матюшки-
ной, Валентина Постникова, Нари-
ны Абгарян, Анны Вербовской, 
Ольги Лукас, Виктории Ледерман и 
других.

По выставке проведен ряд ме-
роприятий: обзорная презентация, 
семейные громкие чтения по книге 
Астрид Линдгрен «Отважная Кайса 
и другие дети», Валентины Путили-
ной «Приключения Дук-Ду», пре-
мьера книги Виктории Ригарович, 
Миры Филипповой «Невероятные 
фокусы» с показом фокусов и ма-
стер-классом «Волшебная вере-
вочка», познавательно-развлека-

тельной час «Попробуй волшебни-
ком стать!» с книгой Виктории Ри-
гарович «250 лучших фокусов и 
трюков»... 

За три недели  742 человека  - 
ребят и взрослых - посетили меро-

приятия в рамках «губернатор-
ской» выставки и познакомились с 
новыми книгами в читальном зале.

Специалисты детской 
библиотеки

Над Прибрежным вновь синее небо
Душу радует цветом своим.
Приезжайте, кто здесь долго не был,
Всегда рады гостям дорогим!
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-Мама, я сделал Кате 
предложение, и 
она согласилась! - 

заявил Андрей с порога своей 
маме, Галине Дмитриевне.

- Ой, ребята! Ждала я, пока 
вы соберетесь, а все равно 
как-то неожиданно. Ну что, я 
рада за вас! И у меня для вас 
уже есть свадебный подарок! 

- Ничего себе! Какой?
- Я предлагаю вам перее-

хать в наш дом. А я перееду в 
квартиру, которая в наследст-
во от тети мне осталась. Толь-
ко до свадьбы надо успеть сде-
лать здесь ремонт, чтобы все 
было красиво и нарядно! 

- Мамочка! Спасибо тебе 
огромное! Вот это подарок! 
Сейчас же Кате позвоню!

Галина Дмитриевна вос-
питывала сына одна. Муж 
ушел из семьи, когда Ан-

дрею было двенадцать. В сы-
не женщина души не чаяла, 
работала на двух работах, 
только чтобы он ни в чем не 
нуждался. Когда Андрей по-
знакомил маму с Катей, мама 
парня приняла девушку сразу. 
Молодые встречались четыре 
года, и новость о свадьбе ста-
ла для матери настоящей ра-
достью. Через неделю в доме 
начался ремонт. За строи-
тельными материалами мама 
предложила отправиться в 
Кострому. 

- Андрюш, давай мы с Ка-
тей поедем? Все выберем и 
заодно платья свадебные по-
смотрим!

Андрей позвонил своей не-
весте. Она была польщена 
предложением женщины. В 
выходные они отправились в 
Кострому. Но поход по магази-
нам не задался. 

- Галина Дмитриевна, как 
вам эти обои? Мне кажется, 
нам подойдут?

- Ой, ты что, Кать? Они же 
темные, а у нас дом в тени сто-
ит, солнца почти нет. Нет, вам 
нужно что-нибудь посветлее.

- Может, тогда эти?
- Так, сейчас посмотрю, чье 

производство. Так, ой, нет-нет, 
этой фирме доверять нельзя! У 
меня знакомый прораб, он мне 
когда-то говорил, чтоб я никог-
да товар этого производителя 
не покупала.

В общем, выбрать обои у 
женщин не получилось. Тогда 
они отправились в свадебный 
салон. Там Катя примерила не-
сколько платьев. Последнее ей 
очень понравилось.

- Как вам, Галина Дмитри-
евна?

- Ну, ничего. А сколько оно 
стоит?

- 25 тысяч, - ответил прода-
вец.

- Ой, да вы что? За это каче-
ство? Да оно так пошито, что я 
за него и 10 тысяч не дам.

- Галина Дмитриевна, вы не 
на базаре, здесь не торгуются, 
- шепнула женщине Катя, кото-
рая уже не могла сдерживать-
ся.

- Так, Катерина, пойдем от-
сюда. Моя знакомая портниха 
сошьет тебе платье и за 10 ты-
сяч. Сэкономим деньги на бан-
кет.

Рассказывать жениху Катя 
об этом инциденте не стала. 
Через неделю она попросила 
знакомую купить ей платье. 
Деньги на свадьбу девушка ко-
пила давно и экономить на 
платье мечты не собиралась. 
Будущей свекрови ей при-
шлось соврать, что она нашла 
похожий наряд в другом сало-
не с хорошей скидкой. 

Заняться ремонтом Кате 
тоже не удалось. Галина Дмит-
риевна постоянно отправляла 
девушку готовиться к свадьбе, 
а все вопросы с рабочими ре-
шала сама. С одной стороны, 
девушке было немного непри-
ятно, она чувствовала, что ей 
не доверяют. Но в то же время 
она была благодарна женщи-
не, что та дает ей время на 
подготовку торжества.

Через два месяца Андрей 
и Катя поженились. По-
сле банкета они впервые 

остались в теперь уже их доме 
одни. С утра Катя проснулась 
раньше Андрея и отправилась 
умываться. Проходя по кори-
дору, она услышала в одной из 
комнат шорох. Катя испуганно 
подошла к двери и увидела, 
что там стоит Галина Дмитри-
евна. Женщина разбирала по-
даренные молодоженам буке-
ты. 

- Галина Дмитриевна, 
здравствуйте! - холодно сказа-
ла ей Катя.

- Ой, Катюш, доброе утро! А 
ты чего так рано вскочила? По-
спала бы еще, вы вчера так 
устали! А я тут букетики разби-
раю, сейчас цветочки подрежу, 
воду поменяю, глядишь, по-
дольше постоят. У вас ведь на 
это все равно времени нет.

Девушка натянуто улыбну-
лась и отправилась в спальню.

- Андрюш, просыпайся, у 
нас твоя мама, - разбудила она 
мужа.

- Боже мой, что она тут де-
лает? - ответил Андрей и на-
правился в ванную.

Похожая картина повтори-
лась и через несколько дней.  
Галина Дмитриевна приходила 
в дом в любое время без пре-
дупреждения. 

В одну из суббот, когда 
муж был в командиров-
ке, Катя услышала при-

вычный звук открывающейся 
двери, в нее зашла свекровь. 
Девушка была на кухне и гото-
вила праздничный ужин, у нее 
в этот день были именины.

- Здравствуйте, Галина 
Дмитриевна, а вы что так ра-
но? Еще же два часа в запасе?

- А я пришла тебе помочь, 
Катюш. Может, сготовить что-
то надо? Посуду расставить?

- Да нет, у меня уже все го-
тово. Я вот торт доделываю. 
Если хотите, можете вилки 
разложить.

- Торт? Это интересно. Это 
что, тесто у тебя такое? - ука-
зала женщина на кухонный 
комбайн.

- Нет, это крем.
- Кать, а из чего ты его де-

лаешь? 
- Яйца и сахар.
- Яйца-то вареные, я наде-

юсь?
- В смысле? - растерянно 

улыбнулась девушка. - Нет, ко-
нечно, сырые белки взбиваю с 
сахаром.

- Ну, а потом в духовку?
- Да нет же, промазываю 

уже готовые коржи. Вы что, ни-
когда торты не готовили?

- Знаешь ли, выпечка у ме-
ня никогда не получалась. А 
сырые яйца - это ведь опасно! 
- сказала женщина, выходя из 
кухни.

Вечером из командировки 
вернулся Андрей, в дом 
пришли и Катины роди-

тели. За ужином все поздрав-
ляли девушку, хвалили ее та-

ланты. Когда Катя внесла торт, 
ее мама с папой, приехавшие 
из соседнего села, начали 
аплодировать.

- О! Фирменный Катин торт! 
Как мы давно его не едали! Га-
лина Дмитриевна, советуем 
вам попробовать!

- Да нет, я воздержусь, я 
сладкое не особо люблю, - от-
ветила Катиному папе женщи-
на.

После ужина девушка по-
жаловалась маме на свекровь. 
Она рассказывала ей, что та 
приходит в их дом без спросу и 
постоянно к месту и нет дает 
ей советы.

- Иногда мне кажется, что я 
не за Андрея замуж вышла, а 
за его маму!

- Да, Катюш, не дает она те-

бя хозяйкой себя почувство-
вать. А торт-то почему она не 
стала есть?

- Из-за крема. Там, видите 
ли, сырые яйца, а это опасно, - 
ответила девушка и рассмея-
лась.

Женщина предложила Кате 
поговорить с мамой Андрея.

- Мам, он ее очень любит и 
всегда слушается, она для не-
го непререкаемый авторитет. 
Не думаю, что он сможет что-
то ей сказать.

Вскоре девушка стала за-
мечать, что муж стал все 
реже появляться дома. 

Он стал часто задерживаться 
на работе, уезжать в команди-
ровки. Отношения молодых 
начали охладевать. Однажды 
Андрей подошел к Кате и се-
рьезно сказал:

- Нам надо поговорить.
- Хорошо, - настороженно 

ответила Катя. Девушка ожи-
дала самого худшего. Но вне-
запно услышала от мужа нео-
жиданные слова.

- Кать, я хочу, чтоб у нас бы-
ла своя семья. Я очень люблю 
маму, но она у меня сложный 
человек. Ты, наверное, заме-
тила, что я стараюсь как можно 
реже появляться дома, потому 
что не хочу попадать в ваше 
бабье царство. 

- Андрюш, я не верю своим 
ушам, - ответила ошарашен-
ная Катя, - ты не представля-
ешь, как я устала от опеки 
твоей мамы! Она приходит, 
когда захочет, постоянно дает 
мне советы и контролирует 
все, за что бы я ни взялась. 

- Так, подожди, - обратился 
Андрей к жене, - я-то думал, 
это ты ее приглашаешь! Ну, ду-
мал, может, не справляется у 
меня Катюха с таким большим 
домом. Ты чего мне раньше-то 
не сказала?

- Я молчала, потому что бо-
ялась обидеть тебя, ты же так 
ее любишь...

- Конечно, люблю! Но те-
перь женщина моей жизни - 
ты. Я поговорю с мамой. Вот 
это да! Почти год мы жили как 
не в своей тарелке, потому что 
просто боялись объясниться 
друг с другом. Извини меня! И 
давай договоримся, что те-
перь всегда будем обо всем 
друг другу говорить.

На следующий день Анд-
рей поговорил с мамой. Не-
сколько дней женщина обижа-
лась на сына, но вскоре поня-
ла, что действительно была 
неправа. Она отдала Андрею 
ключи и впредь стала прихо-
дить только по приглашению. 
Хотя советы давать так и не 
перестала. «Но на то она и ма-
ма», - успокаивала Андрея Ка-
тя, когда тот в очередной раз 
просил Галину Дмитриевну не 
лезть в их дела.

Марина ЗИМИНА
Имена героев  и некоторые 

подробности  личного харак-
тера  изменены, любые совпа-

дения  случайны

Андрей подошел к Кате 
и серьезно сказал:
- Нам надо поговорить.
- Хорошо, - 
настороженно ответила 
Катя.

- Андрюш, просыпайся, 
у нас твоя мама, - 
разбудила она мужа.
- Боже мой, что она тут 
делает? - ответил 
Андрей и направился в 
ванную.

Вторая мама
Еще до замужества Катя заметила чрезмерную опеку своей будущей 
свекрови. Но невестка не догадывалась, к какой семейной драме она 
может привести
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Овен (21.03 - 20.04)
Середина недели - благоприят-

ное время для решения насущных 
жилищных вопросов. Рекомендует-
ся спокойно наблюдать со стороны, 

слушать и запоминать брошенные другими в 
сердцах слова: позже полученной информа-
цией можно будет выгодно воспользоваться. 
Среда принесёт Овнам массу сюрпризов - 
имеет смысл воспользоваться каждым из них 
без малейших колебаний. А упорный труд по-
зволит решить финансовые проблемы и от-
крыть блестящие перспективы на будущее.

Телец (21.04 - 21.05)
Начало недели принесёт Тель-

цам быстрое и динамичное разви-
тие во многих личных делах и сов-
местных проектах. В середине же 
недели необходимо проявить осто-

рожность в общении с близкими  - вы можете 
легко их обидеть. Представителям знака  к 
концу недели придётся с головой окунуться в 
работу, хотя многое будет зависеть от бли-
жайшего окружения. Взвешенный подход ко 
всем возникающим ситуациям поможет от-
стоять свои позиции. Домашний уют, как всег-
да, поднимет вам настроение.

Близнецы (22.05 - 21.06)
Неделя провокаций, искуше-

ний для Близнецов. Общий на-
пряжённый фон будет способство-
вать негативным явлениям и собы-

тиям. Не исключено, что новые люди, вошед-
шие в жизнь Близнецов, откроют им глаза на 
новые возможности или предложат новую 
сферу деятельности. Близнецы будут  не-
сколько погружены в себя.  Чтобы успешно 
продвигаться вперёд, понадобится всё же 
прибегнуть к помощи со стороны. Вы осозна-
ете, какие именно шаги следует предпринять 
для решения конкретных задач.

Рак (22.06 - 23.07)
Во вторник постарайтесь не 

способствовать конфликтной си-
туации на работе, не создавайте 
себе лишних проблем. В среду си-

туация может измениться в лучшую сторону. 
Именно в этот день Ракам придётся принять 
окончательное решение, от которого могут 
зависеть перспективы на ближайшее буду-
щее. Вероятны неожиданные повороты собы-
тий, не теряйте бдительности и осмотритель-
ности в делах, взаимоотношениях и начинани-
ях, особенно во второй половине недели.

Лев (24.07 - 23.08)
Главное на этой неделе для 

Льва – не остановиться на полпу-
ти, продолжать воплощать в жизнь 
свои планы, несмотря на помехи и 

проблемы, избегая вспышек агрессии и вни-
мательно выслушивая окружающих. До пятни-
цы у Львов ожидается чрезмерно волнитель-
ный период в любовных и брачных отношени-
ях. Посоветуйтесь с человеком, который явля-
ется для вас авторитетом, касательно рабочих 
вопросов, которые вас давно волновали. Вы-
ходные дни посвятите семье.

Дева (24.08 - 23.09)
Все решения на этой неделе 

будут требовать от Дев знаний, 
способностей и умения оценить 
ситуацию, а также перспективы 
ее развития в зависимости от 
примененной тактики. Дева за-

служит расположение коллег и начальства 
благодаря  ответственному  исполнению сво-
их обязанностей и разумному выражению  
собственного мнения. Появится много идей 
и различных вариантов их реализации, раз-
говоры будут радовать и давать пищу для 
размышления.

Весы (24.09 - 23.10)
Противоречивое  начало неде-

ли ожидает Весов. Не исключено, 
что вы  услышите много хороших 
слов в свой адрес. В этот период 

вы  будете чувствовать ответственность бук-
вально за всё, что происходит в этом мире. В 
ваших интересах узнавать поменьше плохих и 
побольше хороших новостей. Суббота пода-
рит время для встречи или станет началом 
весьма интересного и интригующего знаком-
ства. Постарайтесь провести воскресный ве-
чер не в одиночестве.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Некоторых из Скорпионов в 

начале недели посетит беспокой-
ство за свое  будущее. Планы бу-
дут казаться не такими надёжны-
ми, как виделось ранее. Покори-

тесь воле судьбы и займитесь тем, что стоит 
на повестке дня. Не отвлекайтесь на посто-
ронние дела ни во время работы, ни во вре-
мя отдыха. В середине недели для Скорпио-
нов наконец взойдёт счастливая карьерная 
звезда. Дерзайте, пока судьба к вам благо-
склонна.

Стрелец (23.11 - 21.12)
В начале недели проблемы вы-

явят слабые места Стрельца, но их 
решение поможет упрочить нара-
ботанные позиции и сплотить хо-
роший коллектив. Не обольщай-

тесь, полагая,   что вы можете что-то изменить 
в одночасье, и все же стоит попробовать - 
вдруг получится. Скрытые препятствия  обна-
ружатся в среду и четверг. Возможно, потре-
буется принять смелые решения, отказаться 
от того, что привычно и знакомо: например, на 
время переехать или сменить вид деятель-
ности.

Козерог (22.12 - 20.01)
Начало этой недели может 

принести Козерогам много инте-
ресных возможностей. В поне-
дельник и вторник желательно на-

чинать важные дела совместно с заинтересо-
ванными в успехе единомышленниками. Вре-
мя удачно для предприимчивых Козерогов. В 
свободное время удастся  хорошо отдохнуть и 
от души повеселиться. А усердие, упорство и 
напряжённая работа принесут долгожданные 
результаты. Только не стремитесь получить 
всё сразу - жадность ещё никого не доводила 
до добра.

Водолей (21.01 - 19.02)
Крайне неблагоприятная не-

деля ждет Водолеев. Период 
пройдёт под знаком испытаний, 
зависти, травли. Водолей будет 

поглощён собой, не желая принимать советы, 
которые идут от других людей и основаны не 
на вашем опыте. Последствия упрямого сле-
дования по собственному пути будут более 
чем неприятными. Меняйте тактику поведе-
ния или хотя бы ещё раз обдумайте свои дей-
ствия. Во второй половине недели загляните к 
старым друзьям на чашечку чая.

Рыбы (20.02 - 20.03)
Рыбы могут не ощущать осо-

бой энергии и подъёма на этой 
неделе, но  их делам будет сопут-
ствовать успех. Используйте все 
шансы и возможности, которые 

придут в это время. В середине недели вели-
ка вероятность удачной случайности, в ре-
зультате которой положение Рыб значитель-
но улучшится. Постарайтесь  открыть свое 
сердце для любви. Чем скорее вы осознаете 
правильность расставленных приоритетов, 
тем более удовлетворенными будете себя 
чувствовать.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


На Дерибасовской встречаются две дамы: 
- Сарочка, ты ничего не замечаешь? 
- Нет, а что? 
- Я была в косметическом салоне 
- И шо...? Было закрыто? 


- Что делаешь?
- Смотрю Олимпиаду, соревнования по штанге.
- Среди мужчин или женщин?
- Пока еще не разобрался.


Ленивые все делают быстро. Чтобы поскорее 

отделаться от работы. И делают качественно. Что-
бы потом не переделывать.


Звонок в турфирму: 
- Здравствуйте, нам бы хотелось отдохнуть. 
- Какой суммой вы располагаете? 
- Э-э, рублей семьсот. 
- Отдыхайте!..

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП С 19 ПО 25 АВГУСТА

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11
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