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Долгожданной школе - Долгожданной школе - 
быть!быть!
В пятницу, 5 июля, губернатор Сергей 
Ситников на заседании Костромской 
областной Думы выступил с ежегод-
ным докладом об итогах работы адми-
нистрации региона.

Значимый раздел доклада был посвя-
щен развитию и совершенствованию об-
разования. В частности, Сергей Ситников 
отметил, что 2018 год в регионе стал 
стартом масштабной программы строи-
тельства объектов образования. Впервые 
за многие годы мы строим новые школы, 
в том числе и на селе.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор 
Костромской области:

- Министерством про-
свещения уже подтвер-
ждено выделение денег 
на строительство в 2022 
году сельской  школы на 

180 мест в поселке Апраксино Ко-
стромского района.

Вот такая хорошая для нас новость 
прозвучала на заседании Костромской 
областной Думы. 

Из истории. История образования в 
поселке Апраксино берет свое начало с 
1888 года, когда здесь было открыто на-
родное училище. В 1909 году на средства 
земства для него построили специальное 
деревянное здание. 

В 20-30-е годы прошлого столетия 
школы были практически в каждой дерев-
не, в основном, в домах раскулаченных 
крестьян. Затем постепенно всех детей 
стали переводить в Апраксино, в здание 
народного училища. Так как все ученики 
не убирались, несколько классов занима-
лись в кирпичном двухэтажном здании, 
принадлежащем церкви. В 1937 году Бо-
городице-Рождественскую церковь в Ап-
раксине закрывают и перестраивают ее 
под школу. Своих первых учеников новая 
школа приняла в сентябре 1939 года. В 
этом здании Апраксинская основная шко-
ла размещается до сих пор. На деньги, 
вырученные от продажи картофеля, вы-
ращенного школьниками, в 1967 году в 
школе была сделана пристройка, где раз-
мещаются спортивный и актовый зал.

Наталия СМЫСЛОВА
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Эдуард СОРОКА, заместитель 
начальника управления 
образования администрации 
Костромского района:

- Большое внимание в школе всег-
да уделялось  патриотическому воспи-
танию подрастающего поколения. В 
учреждении создан и работает крае-
ведческий музей, в котором собраны 
уникальные материалы об истории по-
селка, истории ОПХ «Ленинское», об 
известных односельчанах. Учащиеся 
проявляют заботу о памятнике погиб-
шим односельчанам, оказывают шеф-
скую помощь ветеранам Великой Оте-
чественной войны и ветеранам труда. 
Ребята принимают активное участие и 
становятся победителями и призера-
ми различных муниципальных и регио-
нальных конкурсов, олимпиад, сорев-
нований. Выпускники Апраксинской 
основной школы успешно продолжают 
обучение в Сущевской средней школе 
и школах города Костромы. Школа 
гордится своими выпускниками. Сре-
ди них заслуженные учителя РФ, кан-

дидаты экономических наук, работни-
ки правоохранительных органов, орга-
нов управления образования. В по-
следние годы в этой школе наблюдает-
ся рост числа учащихся. С 1 сентября 
2019 года за школьные парты сядут бо-
лее 140 детей из 15 населенных пун-
ктов. Конечно же, давно назрел вопрос 
строительства нового современного 
школьного здания. И мы рады, что на-
конец-то он будет решен.     

Елена АНДРЕЕВА, завуч 
Апраксинской основной школы:

- Новая школа нам однозначно 
необходима. Поселок Апраксино 
растет, молодеет, сюда переезжают 
молодые семьи с детьми, здесь 
строят дома костромичи. На конец 
прошедшего учебного года у нас бы-
ло 127 учащихся. С 1 сентября их бу-
дет больше 140. На сегодняшний 
день в первый класс уже принято 21 
заявление. Мы проводили анкетиро-
вание родителей, они единогласно 
высказались за строительство новой 

школы с просторными классами, 
современной столовой и так далее. 
И чтобы находилась она в более 
удобном месте. Сейчас большинст-
во учеников идут до школы около 
двух километров.  

Галина ЖЕЧКО, жительница 
поселка Апраксино:

- У меня Апраксинскую школу 
окончили трое детей, три внучки и 
внук. Внучка Ксения пойдет в седь-
мой класс. О том, что нужна новая 
школа, в Апраксине говорят давно. 
Ведь расположена она в приспосо-
бленном помещении, в удалении от 
основного жилого массива. К тому же 
ребятишкам здесь просто-напросто 
тесно. Посмотрите, какими быстры-
ми темпами растет наш поселок, 
сколько здесь молодых семей, при-
чем многие из них многодетные - по 
три-четыре ребенка. Строительству 
школы все мы будем очень рады. 
Спасибо властям всех уровней, что 
не забывают селян.

Апраксинская 
основная школа
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В поселке Паточного завода Бакшеевского 
сельского поселения ремонтируют здание от-
дела культурно-массовой работы, попросту 
- клуба. Работы ведутся в рамках програм-
мы «Культурная среда» национального про-
екта «Культурная среда», инициированного 
Президентом России Владимиром Путиным. 

Зданию более 30 лет. За это время здесь не 
было капитального ремонта. Как только руко-
водство учреждения узнало о старте этого нац-
проекта, специалисты подготовили необходи-
мую документацию и клуб стал его участником. 
Государство выделило более 800 тысяч рублей.

Сейчас костромской подрядчик занимается 
заменой кровли, идет укладка трех слоев ново-
го утеплителя, который отличается особой плот-
ностью, хорошей влагостойкостью. Качество 
проводимого ремонта контролирует специали-
зированная комиссия. Он идет по графику.

В нынешнем году в Костромском районе бу-
дут также отремонтированы учреждения культу-
ры в поселках Зарубино и Шувалово. 

Ирина БОГАТКОВА, заведующая отделом 
культурно-массовой работы:

- Начала ремонта ждали все жители по-
селка. У нас много творческих людей. В клубе 
работают детские вокальный и танцевальный 
кружки, кружок прикладного творчества, ко-
торый посещают и взрослые, любительское 
объединение игры в настольный теннис. На-
ши юные солистки Настя Иванова, Василиса 
Максакова, Алина  Зыкова, Эльвира Сидоро-
ва участвуют и побеждают в конкурсах раз-
личного уровня. Проводим различные меро-
приятия, но, конечно, в холодном помещении 
и артистам, и зрителям не комфортно. На-
пример, традиционную Рождественскую ел-
ку, а она собрала около сотни человек, прово-
дили при температуре всего семь градусов, а 
девчонкам так хотелось блеснуть своими на-
рядами. И вот наконец дело сдвинулось с 
мертвой точки, ремонт идет.

Наталья МАГОМЕДЖАНОВА, директор 
культурно-досугового центра 
Бакшеевского сельского поселения:

- Подрядчики - большие молодцы, они 
приложили все усилия, чтобы работать здесь 
без отсрочек, круглые сутки, с утра до вече-
ра. И чтобы никакие погодные условия им не 
мешали закончить свою работу вовремя. За-
мечаний не было. Подрядчики работают, 
очень грамотно все ведут.

Сергей ЗУДИН, депутат Костромской 
областной Думы, фракция «Единая 
Россия»:

- Это точно первый этап. Чтобы здание 
устойчиво стояло, нужен крепкий фундамент, 
несущие конструкции, крыша. Все остальное 
приложится усилиями жителей, усилиями тех 
предприятий, которые находятся в сельских 
поселениях и, конечно, с помощью бюджетов 
всех уровней. Главное, чтобы жителям было 
интересно, комфортно и их участие обяза-
тельно.

Тамара СМИРНОВА, жительница поселка 
Паточного завода, председатель местного 
совета ветеранов и руководитель 
общества инвалидов:

- Я очень рада, что ремонтируют крышу, но 
потом работу обязательно надо продолжить, 
потому что внутри клуба просто страх. Очень 
жаль, что закрыли у нас библиотеку. Что каса-
ется кружков, то в них хотели бы заниматься и 
взрослые, например, посещать группу здоро-
вья. Ребятишкам неплохо бы демонстриро-
вать мультики,  детей в поселке становится 
все больше.
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 НА ОПЕРАТИВНОМ СОВЕЩАНИИ  НАЦПРОЕКТ «КУЛЬТУРА»

О пожарной 
безопасности

Идет ремонт 
клуба

НОВОСТИ

 ПРАЗДНИК

 ВОПРОС НЕДЕЛИ

Рука об руку многие годы

Какой должна быть
хорошая жена?

Кадры - 
для цифровой 
экономики

 ПИЛОТНЫЙ ПРОЕКТ

8 июля, в День семьи, любви и верности, в 
администрации Костромской области чество-
вали лучшие супружеские пары.

Медалей «За любовь и верность» удостоены 
супруги, прожившие в браке более 25-ти лет, 

получившие известность среди земляков кре-
постью семейных устоев, воспитавшие достой-
ных детей и внуков. 

Среди награжденных наши земляки. Это 
Нина и Борис Блохины из поселка Апраксино, 
Вера и Александр Головкины из села Саметь, 
Надежда и Юрий Зобовы из поселка Шувалово. 

Александр КРУПЛЕВ, райвоенком: 
- Хорошая жена? Примерно такая, как моя 

Юлия.  С пониманием  относится  к моей  рабо-
те, поддерживает, стойко переносит  житейские 
проблемы. Это надежный тыл.

Валерий НОВИКОВ, директор  районного 
спортклуба:

- Вопрос непростой.  Праздник этот право-
славный, поэтому ориентироваться на святых  
обычным людям сложно. Но, конечно,  жить на-
до интересами друг друга, поддерживать, когда 
трудно, помогать и понимать. В общем, строить 
нормальные человеческие отношения.

Лев СИВКОВ, житель поселка Сухоногово:
- Мы с женой прожили вместе 40 лет. Срок 

немалый. Хорошая жена - это человек, который 

разделит с тобой сложные жизненные ситуа-
ции, подбодрит, если сомневаешься в принятии 
решения, или убедит в обратном. Она незамет-
но воспитывает мужа, делает его значительнее. 
Впрочем, это касается и мужа. Не зря же гово-
рится, что муж и жена - два сапога пара.

Отец СЕРГИЙ (Зинчук), настоятель Пок-
ровского храма, с. Шунга:

- Матушка, жена  должна уметь понимать му-
жа, уметь уступить в конфликте. Естественно, 
доброта и воспитание в широком смысле слова 
должны присутствовать. А еще в женщине есть 
качество, которого нет, как правило, в мужчинах 
- интуиция. Мужчина обязан прислушиваться к 
советам жены. Тогда и в семье будет лад.

Спрашивала  Елена КРЮКОВА 

Князь Петр и княгиня Февронья Муромские стали примером идеальных отношений в семье. 
Основой семьи, по преданию, была Февронья. Мы спросили мужчин, какой должна быть хо-
рошая жена, по их мнению?

Средства для тушения пожаров должны быть полностью го-
товы. Губернатор Сергей Ситников потребовал от руководст-
ва на местах в самые кратчайшие сроки привести пожарные 
водоемы в нормативное состояние.

Сегодня, по словам временно исполняющего обязанности на-
чальника Главного Управления МЧС России по Костромской обла-
сти Александра Урусова, в регионе насчитывается более двух 
тысяч пожарных водоемов. Состояние некоторых из них требует 
самого пристального внимания. Каждый двадцатый не имеет сво-
бодного подъезда, часть нуждается в расчистке и углублении дна. 

Сергей СИТНИКОВ, губернатор Костромской области:
- Рассмотрите варианты, при которых противопожарным 

водоемом населенного пункта может стать река. При заборе 
воды с гидрантов важно учитывать реальное состояние дебета 
скважин в летний период, когда расход воды на огородах боль-
шой. Там, где сложно формировать водоемы, рассмотрите ва-
риант с созданием подземных водохранилищ по типу колодез-
ных емкостей с объемом воды - девять кубов. Задачи, связан-
ные с обеспечением сил и средств пожаротушения, должны 
быть выполнены - от этого зависит защищенность людей и их 
имущества.       

Для жителей села
На совещании обсудили реализацию программы устойчиво-
го развития сельских территорий. Одним из ее приоритетов 
является создание комфортных условий проживания людей.

По данной программе в сельские поселения области было на-
правлено более миллиарда рублей. На них строили дороги, обес-
печивали жильем молодых специалистов, вели работы по гази-
фикации и водоснабжению населенных пунктов. 

Программа доказала свою эффективность. Но глава региона 
Сергей Ситников подчеркнул, что при ее реализации следует 
уделить особое внимание территориям, где успешно развивают-
ся сельскохозяйственные предприятия. Их присутствие - гаран-
тия, что люди будут иметь стабильную и хорошо оплачиваемую 
работу. А значит, не появится повод покинуть родные места.

Сергей ИВАНОВ, директор 
департамента АПК Костромской области:

- Программа направлена на то, чтобы люди оставались 
жить на селе и занимались не только сельским производст-
вом, но и другими видами бизнеса. В нее входит действитель-
но все. Это развитие инфраструктуры, социальных объектов, 
решение жилищных вопросов. Самый простой пример - ипо-
тека для строительства жилья до 3 процентов.

Костромская область примет участие в отборе регионов Рос-
сии, где в 2019 году будет реализован пилотный проект по 
выдаче сертификатов для обучения населения компетенциям 
цифровой экономики. Проект реализуется в рамках президент-
ской инициативы по развитию в стране цифровых технологий.

Сегодня по всей стране идет реализация национального про-
екта  «Цифровая экономика», утвержденного Президентом Рос-
сии Владимиром Путиным. Глава государства неоднократно 
подчеркивал, что в сегодняшних реалиях крайне важно организо-
вать системное развитие и внедрение цифровых технологий во 
всех областях жизни - экономике, предпринимательстве, госу-
дарственном управлении, социальной сфере.

В 2019 году в рамках проекта «Кадры для цифровой экономи-
ки» в пяти регионах страны будет проведена апробация нового 
механизма - выдача населению персональных цифровых серти-
фикатов для обучения цифровым компетенциям. Участие в отбо-
ре субъектов РФ, где будет реализован пилотный проект, примет 
и Костромская область.

По итогам отбора каждому региону - участнику проекта в 2019 
году планируется выдать 1 тысячу таких сертификатов. Персо-
нальный цифровой сертификат  - это   возможность за счет госу-
дарства получить дополнительное образование и профессиональ-
ные навыки, востребованные в условиях цифровой экономики.
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 ПРАВОСЛАВИЕ В ОБЛАСТНОЙ ДУМЕ

Сводка по молоку за 8 июля 2019 г.
по хозяйствам Костромского района

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1 корову 

в сутки, кг

2018 2019 2018 2019

ОАО ПЗ «Караваево» 16320 16772 20,4 21,0

СПК «Яковлевское» 9676 10980 23,6 26,8

ЗАО «Шунга» 4982 4446 23,7 21,2

СПК «Василёво» 5934 6171 22,0 22,9

Товарность  90,6%

Наименование
Валовой надой 

в сутки, кг
Надой на 1 корову 

в сутки, кг

ООО «Минское» 7066 7986 20,2 22,1

ООО «Сущево» 17635 18795 21,0 22,4

Подсобное подразделение 
ООО «Сыроварня «Волжанка» 0 2046 0 11,1

ООО «Шуваловское молоко» 2267 6780 15,5 21,4

Итого по району 65080 73976 20,4 21,4

Апостолы Петр и ПавелШколе - имя героя

Депутаты Костромской 
областной Думы на послед-
нем заседании поддержали 
ходатайство педагогов при-
своить образовательному 
учреждению имя выдающе-
гося земляка Леонида 
Дмитриевича Куколевского. 

Леонид Куколевский - 
уроженец села Минское и 
выпускник этой школы. Зна-
ние Героя Советского Сою-
за с вручением ордена Ле-
нина и медали «Золотая 

Звезда» ему присвоили в 
марте 1945  года - за муже-
ство и героизм, проявлен-
ные в боях с немецко-фа-
шистскими захватчиками. 
Старшина 2-й статьи Лео-
нид Куколевский защищал 
Ленинград, участвовал в 
Сталинградской битве, от-
личился в боях при освобо-
ждении Пинска и в Бобруй-
ской операции, обеспечи-
вал форсирование Вислы и 
Одера. 

В Минском всегда бе-
режно хранили память о ге-
рое-земляке. Его имя носит 
главная улица села, а те-
перь будет носить и школа.  

В рамках регионального проекта «44 со-
бытия лета» в сельских поселениях   со-
зданы и активно работают  детские раз-
новозрастные  объединения - РВО. Фор-
ма работы, по большому счету, не новая, 
но содержание, безусловно, наполнено 
современными темами.

Апраксинский  СДК
«Наше РВО - это дети от 5  до 14 лет, - 

рассказала руководитель детской площад-
ки, художественный руководитель Дома 
культуры Наталья Сидоренко. - Работаем 
по заранее составленному плану. Расписан 
каждый день и ребятам просто некогда ску-
чать. Программа тематическая и посвящена 
Году театра». 

В течение двух недель пребывания в ла-
гере  ребята  узнают многое о мире театра. 
Как сказала Наталья Сидоренко, они  уз-

нают о театре от А до Я:  как сделать грим, 
подготовить афишу, как выразительно про-
изнести текст и держать себя на сцене. С 
первого дня  были образованы две коман-
ды - «Голливуд» и «Артисты»,  со своими де-
визами и эмблемами.  Дети соревнуются  
между собой в конкурсах, играх, в сочине-
нии сценариев, которые потом  воплощают 
на сцене.

Не обходится ни один день без чаепития. 
В планах поездки в музей театрального ко-
стюма и на спектакль в один из театров.

Яковлевский СДК
На вопрос, сложно ли организовать ра-

боту РВО, когда в группе 40 детей от пяти 
до 10 лет, Марина Касаткина, директор 
Дома культуры, ответила: «Конечно же, 
нелегко. Интересы у детей разные. Но мы 
распорядок дня и  программу строим так, 
чтобы увлечь всех, чтобы всем деткам бы-
ло комфортно». С утра  обязательно за-
рядка. Затем игры - познавательные, ин-
терактивные, развлекательные. Во второй 
половине дня - чтение, рисование, прос-
мотр мультфильмов. Хотя день у ребят 
расписан по часам, но режима они не за-
мечают. Кстати, педагоги  не забывают на-
поминать ребятам о правилах поведения 
на воде и на дорогах. Впрочем, подобные 
разновозрастные объединения  учат стар-
ших заботиться  о маленьких, а младших 
детей - перенимать лучшее у старших, 
учат дружить. 

На 8 июля зеленой массы на силос зало-
жено 29541 тонна, или 33 процента от за-
планированного количества. Сена запасли 
1200 тонн - 21 процент. Механизаторы ООО 
«Сыроварня «Волжанка» готовят сенаж.

В ЗАО «Шунга» убраны травы первого уко-
са. Это позволило заложить 2200 тонн зеле-
ной массы на силос (план - 8000), заготовить 
100 тонн сена (план - 210). Площади трав 
здесь небольшие, но дают они три укоса.

Почти полностью заложена силосная 
масса в СПК «Яковлевское» - 4800 тонн, или 
90 процентов к плану.  Сена под навесами 
здесь 380 тонн, это 38 процентов от необхо-
димого объема.

Неплохо обстоят дела в крестьянско-
фермерском хозяйстве Марины Васи-
ной: 3000 тонн зеленой массы на силос 
(75 процентов), 150 тонн сена (30 про-
центов).  

Апостола Петра ранее звали Симоном. Имя 
Петр (что значит камень) он получил от Христа. 
Жизнь Петра освещена в Евангельском пове-
ствовании более других апостолов потому, что 
он все время находился рядом со Спасителем, 
первым безоговорочно уверовал  в Его пред-
назначение. Петр прославился многими исце-
лениями, беспрестанно проповедовал в хри-
стианство. Был дважды заточен в темницу, об-
рекался на смерть, но после чудесных освобо-
ждений ангелом не оставлял своего проповед-
нического подвига. Он побывал в разных стра-
нах Востока и Запада. Апостол Петр мучениче-
ски скончался в Риме примерно в 57 году при 
императоре Нероне. Приговоренный к кресту, 
он попросил распять его вниз головой, считая 
себя недостойным умереть, как Господь.

Павел был сначала ревностным гонителем евангельской проповеди. 
Уверовал в Христа тогда, когда его исцелил от слепоты один из апосто-
лов. Стал проповедовать Христа, много, как и Петр, потрудился в распро-
странении христианской веры. Тоже в мучениях скончался при императо-
ре Нероне.

Память Петра и Павла празднуется в один день.
В народе говорят, что с Петрова дня - красное лето, зеленый покос. 

Начинают темнеть ночи: Петр и Павел день убавил.
Апостол Петр повсюду известен как покровитель рыбного промысла.       

Минская основная школа будет носить имя Героя Совет-
ского Союза Дмитрия Куколевского.

 КАНИКУЛЫ

Нынешнее 
лето будем 
вспоминать

 СЕЛЬСКАЯ ТЕМА

Силосование продолжается
Дожди замедлили заготовку кормов в сельскохозяйственных предприятиях и фер-
мерских хозяйствах. Сейчас, по словам главного специалиста районного управления 
сельского хозяйства Алексея Курдюкова, есть возможность лишь закладывать зеле-
ную массу на силос. И прогноз синоптиков пока не обнадеживает.

12 июля Православная церковь будет вспоминать первоапостоль-
ных Петра и Павла. Закончится Петровский пост. 
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Результаты, которые видны
Губернатор Костромской области Сергей Ситников отчитался о работе администрации перед 
Костромской областной Думой. Отчет длился более полутора часов. Глава региона сосредо-
точил внимание на реализации национальных проектов, инициированных Президентом Рос-
сии Владимиром Путиным. Они охватывают все сферы жизни костромичей: от здравоохра-
нения до рынка труда.

Медицине Сергей Ситников уделил осо-
бое внимание. Уже проделана особая огром-
ная работа доступности медицинской помо-
щи, в том числе и высокотехнологичной. На-
ряду с открытием нескольких модульных ФА-
Пов в сельских поселениях (на данный мо-
мент их три, но до 2021 года появятся еще 
12), открыты сосудистые центры в Костроме, 
Шарье, Галиче, принято стратегическое ре-
шение по строительству корпуса онкоцентра 
в Костроме.

Работа администрации в целом направлена 
на улучшение качества жизни костромичей. До-
ступными должны стать не только медицина, но 
и спорт, культура, дополнительное образова-
ние. Сергей Ситников представил итоги работы 

по этим направлениям, а также дорожные карты 
по реализации профильных нацпроектов.

Сергей Ситников также назвал главные эко-
номические итоги работы администрации. Ин-
вестиции в региональную экономику в 2018 году 
составили 22 млрд 400 млн рублей, что на 3,7% 
больше, чем годом ранее. Важный показатель 
жизни области - сокращение государственного 
долга. За этот год показатель уменьшился на 
1,8 млрд рублей, а за первое полугодие нынеш-
него - еще на 1,1 миллиарда.

Депутаты высоко оценили работу админи-
страции региона. Во многом потому, что ее ре-
зультаты вполне осязаемы. Это и строительство 
новых социальных учреждений, производств, 
создание инфраструктуры.

Сергей СИТНИКОВ, 
губернатор Костромской 
области:

- Самое главное в каждом нацио-
нальном проекте – это люди. В Ко-
стромской области живёт 637 тысяч 
человек. Именно для них и вместе с 
ними нам предстоит большая рабо-
та по реализации стратегических 
задач развития региона. Работа, ко-
торая была проделана нами как в 
прошлом году, так и в целом в тече-
ние последних семи лет, создала 
необходимую базу для дальнейшего 
социально-экономического разви-
тия Костромской области.

Алексей АНОХИН, 
председатель Костромской 
областной Думы:

- В докладе губернатора стержневой 
линией был человек. Его здоровье, про-
должительность жизни, повышение каче-
ства образовательных услуг, возможность 
заниматься спортом. Мы понимаем, что 
за этими цифрами и достигнутыми ре-
зультатами – огромная и напряженная ра-
бота. Результаты, которые мы имеем, до-
стигнуты во многом за счет правильных 
управленческих решений, за счет концен-
трации ресурсов на направлениях, кото-
рые необходимо решать и за счет консо-
лидации созидательных сил.

Галина ИВАНОВА, 
председатель совета ветеранов 
Костромского района:

- Хочется отметить, что в нашей 
области с каждым годом больше 
внимания уделяется людям пожи-
лого возраста, продлению жизни. В 
частности, в 2018 году началось со-
здание комплексной системы дол-
говременного ухода за стариками и 
инвалидами. Программа позволит 
не только сделать их жизнь ком-
фортнее, удобнее, но и счастливее. 
А это очень важно. Важно и то, что-
бы эти люди чувствовали себя зна-
чимой частью общества. 

Ольга, костромичка:
- Мы больше привыкли крити-

ковать власти и не замечать хо-
рошее. А сдвиги в лучшую сторо-
ну в области есть. Взять хотя бы 
дороги. Сколько улиц заасфаль-
тировано, приведено в порядок в 
Костроме!  Мы часто ездим в го-
сти в поселок Сусанино, от горо-
да 60 километров. И вот теперь 
на машине от Ребровки доезжа-
ем практически за полчаса. Но 
пора браться за дороги в глубин-
ке, за сельские. Еще я бы отмети-
ла развитие в регионе физкульту-
ры и спорта.

Доступность медицинской помощи 

В 2018 ГОДУ 

приобретено 3 
передвижных ФАПа 

и 1 передвижной 
маммограф

249 жизней  
спасено благодаря  
вертолёту «Ансат» 

с медицинским модулем

на 29% вырос 
процент молодых 

специалистов

287 млн рублей из областного бюджета направлено на 
финансирование программы льготного лекарственного обеспечения 

Жилье
Более 4 тысяч 600 человек получили 
новое благоустроенное жильё в рамках 
региональной адресной программы по 
переселению граждан из аварийного 
жилищного фонда

78 молодых семей из 19 
муниципальных образований 
за счет субсидий улучшили жилищные условия 

98 квартир приобретено для детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения родителей

142 семьи 
обманутых дольщиков в 
2018 году получили ключи 
от квартир благодаря 
новому механизму 
привлечения инвесторов

Строительство объектов образования

+ 2 
детских сада 
на 280 мест каждый до 

конца 2019 года в Костроме

В 2019 году в Костроме 
сдан детский сад в 

микрорайоне «Венеция»

+ 2 школы
на 1000 мест каждая – 

в Заволжье и микрорайоне 
Давыдовском  

+1 школа

+1 школа

в поселке  Якшанга 
Поназыревского района

запланировано строительство 
в Апраксине Костромского района

Повышение качества жизни
В 2018 году Костромская область вошла 

в пилотный проект по внедрению системы 
долговременного ухода

Стартовала отработка 
новой модели 
долговременного 
медицинского и 
социального ухода

Создаётся единый 
информационный 
реестр граждан, 
нуждающихся в 
долговременном уходе

В сентябре 2019 года 
откроется центр 
дневного пребывания 
граждан, нуждающихся в 
постоянном присмотре

Дороги и транспортная доступность
120 км автомобильных дорог  построено, 

реконструировано и отремонтировано
+ 20% 

с 2017 года

2
млрд

900
млн 
рублей

направлено на 
эти цели из 
областного 
дорожного 
фонда

130 км трассы планируют 
отремонтировать в 2019 году

100 км трассы «Кострома – 
Шарья – Киров – Пермь» 
приведено в порядок за 2017-
2018 годы161

342
4005млн 

рублей млн рублей из областного бюджета
дополнительно инвестируют в региональную 
систему здравоохранения

млрд 

из федерального бюджета 
млн рублей

Здравоохранение 
Дополнительные инвестиции

В 2019 ГОДУ ДО 2024 ГОДА 
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КОСТРОМИЧКА 
И СИБИРЯК

Антонина родилась и вы-
росла в Костроме. Но работа 
на земле ей не была чужда. 
Бабушка жила в частном 
доме, у родителей был са-
довый участок. Так что зна-
ла, как морковка растет и 
смородина на кусте зреет.

Алексей о себе говорит 
так: «Сибиряк марийского 
происхождения». Его родите-
ли переехали в Красноярский 
край в 1961 году. Детей было 
восемь человек. Он - младший. 
Отец умер рано, мать работала 
дояркой. Забегая вперед, надо 
отметить, что именно Алексей 
учил Тоню доить корову. Сам же 
знаком со всеми крестьянски-
ми делами. В сибирском колхо-
зе «Новая жизнь» был и тракто-
ристом, и комбайнером, и до-
ма всегда держали скотину.

Познакомились Антонина и 
Алексей в Костроме, куда он 
приехал к брату. Поженив-
шись, сначала жили в городе. 
В 2000 году родилась первая 
дочка Катя, а через год моло-
дая мама поступила на фа-
культет агробизнеса Костром-
ской государственной сель-
скохозяйственной академии, 
заочно. «Пока училась, - рас-
сказывает Антонина, - роди-
лась вторая дочка. Нам с му-
жем обоим хотелось жить в де-
ревне. В Сухоногово сначала 
переехали мои родители. И 
нам тоже здесь понравилось. 
Сняли квартиру. Я работала аг-
рономом в совхозе «Черно-
пенский». Потом продали жи-
лье в Костроме и купили вот 
этот дом, где живем сейчас. 
Получили также субсидию, так 
как, собрав необходимые до-
кументы, вошли в государст-
венную программу «Социаль-
ное развитие села». Многие 
надворные постройки уже де-
ло рук Алексея».

На оставшиеся деньги Сер-
геевы купили еще и трактор. 
Есть у них и все необходимые 
прицепные орудия. Таким 
образом,  Алексей Абрамович 
снова в своей стихии. Кстати, 
подрастает и еще один тракто-
рист. Андрей уже хорошо уме-
ет управлять машиной. А еще 
он спортсмен, имеет синий по-
яс по карате.

Антонина продолжает ра-
ботать агрономом, но уже в 
ООО «Сыроварня «Волжанка». 
Главе семьи впору заниматься 
домашним хозяйством. 

ПРО ЛАСТОЧКУ-
БАБУШКУ И ПУХОВЫХ 
КРОЛИКОВ

На подворье у Сергеевых 
две коровы - Ласточка и Белка, 

бычок Мартин, порядка пяти-
десяти кроликов, два поросен-
ка, курицы. Кроме участка воз-
ле дома 10 соток картошки и 
10 соток земли в аренде, где 
сажают капусту, кабачки, тык-
ву, кукурузу. 

Ласточке семь лет, Сергее-
вы купили в совхозе трех вы-
бракованных телят и одну те-
лочку оставили в племя. Ла-
сточка родила Белку, та - Мар-
тина. Так что Ласточка стала 
бабушкой. В хлеву - семья. 

Сергеевы продают молоко, 
сметану, творог...  Сыр Антони-
на Борисовна научилась де-
лать сама, для чего покупает 
специальную закваску. Коровы 
очень крупные, да и бычок вы-
глядит взрослее своего возра-
ста, потому что на выпойку мо-
лока ему не жалели.

Алексей Абрамович очень 
любит сало, поэтому уход за 
поросятами чисто на нем. «Он 
им со стола все вкусное та-
щит», - шутит Тоня. Порода 
Венгерская Мангалица, уни-
кальная и интересная, со вью-
щейся щетиной. По словам хо-
зяев, маленькими поросята 
были кудрявыми. 

Кролики мясные и пуховые. 
Мясные - это великаны, помесь 
пород Фландр и Ризен. Пухо-
вые - Ангора. Антонина сама их 
вычесывает, прядет шерсть. По 
случаю купила старую прялку и 

освоила древнее ремесло. Ва-
режки, носки, шапки всем вя-
жет Татьяна Васильевна. Тоня 
тоже вяжет, но начала с круп-
ной вещи - пухового пальто. 
Она во всем максималистка. 
Утверждает: если что-то не в 
состоянии купить, то должна 
научиться делать сама. Так слу-
чилось, например, с иван-ча-
ем. Купила заварку, попробова-
ли, понравилось.  Но хозяйка 
подумала зачем покупать, если 
кипрея недалеко от дома рас-
тет предостаточно?  Изучила 
технологию, теперь заваривает 
собственноручно приготовлен-
ный чай. На участке Сергеевых 
много полезных и душистых 
трав.

ВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕ
Здесь есть все, что нужно. 

И чувствуется рука настояще-
го агронома. В теплицах огур-
цы, помидоры... На грядках - 
лук, морковка, свекла... Много 
ягодных кустарников, клубни-
ка. Так что сейчас у Антонины 
Борисовны время заготовок на 
зиму. А делает она их много. 
Только компотов до 120 трех-
литровых банок. Варенья, со-
ленья, маринады... Огурцов, 
например, и коровам хватает.  
Алексей Абрамович вспомнил, 
как его мама солила огурцы в 
больших бочках и обязательно 

давала коровам, которые от 
солененького никогда не отка-
зываются, значит, организму 
нужно. 

Около дома несколько 
яблонь. Китайку купили специ-
ально, чтобы варить варенье. 
Есть «анис свердловский», 
«папира грушевая».  

И, конечно же, цветут цветы. 
В этом маме помогают дочки.

КОСИ КОСА - ПОКА РОСА
Сейчас у Сергеевых самая 

напряженная пора - сенокос.  А 
погода свои сюрпризы пре-
подносит. Сено они заготавли-
вают сами. Сколько требуется, 
купить по деньгам не реально. 
Коровам надо тонн семь, плюс 
кролики, значит, всего тонн де-

сять. Помогают дети. Но ос-
новные заботы, конечно же, на 
Алексее и Антонине. Оба тру-
долюбивые, ловкие, а главное 
- во всем поддерживают друг 
друга. «Мы две половинки од-
ного целого», - говорит Анто-
нина Борисовна. И сожалеет 
лишь об одном, что времени 
катастрофически не хватает, в 
пять встают, в одиннадцать ло-
жатся. Но ведь крестьянский 
труд таков испокон века. И да-
ет он отдачу лишь тем, кто по-
настоящему любит деревню и 
землю. Антонина и Алексей 
Сергеевы именно такие. И есть 
уверенность, что свое подсоб-
ное хозяйство они будут лишь 
расширять, заниматься чем-то 
новым. Идей много.

Наталия СМЫСЛОВА
Фото автора 

Антонина СЕРГЕЕВА: 

Мы две половинки единого целого
Антонина и Алексей Сергеевы живут в поселке Сухоногово. У 
них трое детей. Екатерина учится в Костромском государст-
венном университете, ее выбор - информационные техноло-
гии. Ксения нынче окончила Чернопенскую среднюю школу 
и тоже намерена учиться в КГУ, правда, интересует ее юве-
лирное дело. Андрей пойдет в девятый класс. С ними живет 
мама Антонины - Татьяна Васильевна. Вот такая большая и 
дружная семья. Сергеевы решили стать участниками район-
ного конкурса «Лучшее личное подсобное хозяйство». Хо-
зяйство действительно большое. Супруги твердо убеждены, 
что на магазинных продуктах здоровыми вырастить детей 
трудно. К тому же в деревне без сада-ого-
рода, разной живности они жизни не 
представляют. 
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6 ВАЖНО

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ:

Нацпроекты - это приоритетные направления развития Рос-
сии до конца 2024 года. Они установлены указом Президен-
та РФ Владимира Путина в день инаугурации для того, чтобы 
комплексно повлиять на разные сферы жизни россиян, сде-
лать прорыв в социально-экономическом развитии и, ко-
нечно, улучшить условия для жизни каждого конкретного 
жителя страны. Глава государства уверен, что результаты 
реализации нацпроектов будут заметны уже к концу этого 
года. Над чем планируют работать и какого эффекта достичь 
- основные показатели в инфографике «СП». 

Рассказываем, каких результатов 
планирует достичь наша страна 
в ближайшие пять лет 
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Национальный проект «Образование»
Цель – повысить качество общего, допол-

нительного и профессионального образования. 
Для этого обновят образовательные програм-
мы, знания школьников начнут оценивать на ос-
нове международных исследований; создание 
безопасной цифровой образовательной среды, 
центров поддержки для талантливых детей, условий для непре-
рывного образования для граждан всех возрастов. 

В рамках проекта реализуется восемь региональных 
подпроектов. 

Национальный проект 
«Здравоохранение»

Цель – достичь к 2024 году средней про-
должительности жизни в стране свыше 77 лет. 
Обеспечить своевременную помощь людям с 
сердечно-сосудистыми и онкологическими за-
болеваниями, доступность медицинской помощи и удобство 
получения медицинских услуг; оснастить медицинские центры, 
больницы и поликлиники современным оборудованием, при-
влечь новые медицинские кадры. 

В рамках проекта реализуется семь региональных под-
проектов.

Национальный проект 
«Жилье и городская среда»

Цель - обеспечить семьи со средним до-
статком доступным жильем, нарастить объем 
строительства, повысить комфорт городской 
среды и дать возможность гражданам принять 
участие в его формировании; развивать и поддерживать жилищ-
но-строительные кооперативы. 

В рамках проекта реализуется три региональных под-
проекта.

Национальный проект «Демография»
Цель – увеличить продолжительность здо-

ровой жизни до 67 лет, снизить смертность, уве-
личить рождаемость и число граждан, ведущих 
здоровый образ жизни. Предусмотрены меры 
соцподдержки многодетных семей, приемных 
семей, взявших на воспитание ребенка, в том 
числе с особенностями в развитии, а также дополнительная 
поддержка для семей с детьми. 

В рамках проекта реализуется пять региональных под-
проектов.

Национальный проект «Безопасные 
и качественные автомобильные дороги»

Цель - увеличить долю автодорог региональ-
ного значения, соответствующих нормативным 
требованиям, снизить число аварийно-опасных 
участков и смертность в результате ДТП. Пла-
нируется внедрение автоматизированного контроля за соблю-
дением ПДД, применение новых технологий и материалов при 
ремонте дорог. 

В рамках проекта реализуется три региональных под-
проекта.

Национальный проект «Малое и среднее 
предпринимательство и поддержка 
индивидуальной предпринимательской 
инициативы»

Цель – повысить информированность пред-
ставителей малого и среднего предпринимательства о мерах 
господдержки, направленных на создание новых и развитие су-
ществующих бизнес-проектов. Планируется помощь в открытии 
и развитии бизнеса, развитие сельхозкооперации, создание ус-
ловий для самозанятых граждан. 

В рамках проекта реализуется пять региональных под-
проектов.

Национальный проект «Международная 
кооперация и экспорт»

Цель - увеличить экспорт несырьевых не-
энергетических товаров, долю экспорта про-
дукции обрабатывающей промышленности, 
сельскохозпродукции и услуг в ВВП; продвигать 
продукцию АПК на местные рынки, повысить объемы производ-
ства качественной, экологически чистой и востребованной про-
дукции. Создать новые инструменты финансовой поддержки, в 
том числе кредитной, страховой и гарантийной.

В рамках проекта реализуется четыре региональных 
подпроекта.

Национальный проект «Культура»
Цель - создать благоприятные условия для 

духовно-нравственного развития детей и моло-
дежи, для творческой самореализации и досуга, 
обновить инфраструктуру культуры. Повысить 
квалификацию работников сферы. 

В рамках проекта реализуется три региональных под-
проекта.

Национальный проект «Экология»
Цель – сформировать в обществе бережное 

отношение к природе, ответственное отноше-
ние к природным ресурсам, привлечь молодежь 
к вопросам сохранения природных ресурсов и 
экологической безопасности, в том числе пу-
тем проведения акций  по лесовосстановлению, 
расчистке водных объектов. 

В рамках проекта реализуется пять региональных под-
проектов.

Национальный проект 
«Цифровая экономика»

Цель – сформировать в обществе пози-
тивное отношение к современным инфор-
мационным ресурсам, вовлечь молодежь в 
сферу IT-технологий; создать условия для 
повышения доступности государственных и муниципальных 
услуг в электронном виде, подключить к сети интернет ФАПы, 

библиотеки, учреждения культуры и образования. 
В рамках проекта реализуется пять региональных под-

проектов.

0

что это такое и какого эффекта от них ждать?
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16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «КРЫЛЬЯ ИМ-
ПЕРИИ» 16+
23.35 Эксклюзив 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.20 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+

12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «ГРАЖДАНИН 
НИКТО» 12+
01.15 Т/с «ВОКЗАЛ» 16+
03.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
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«АДВОКАТ» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
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ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
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18.30, 21.00 Время ин-
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03.15 Х/ф «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
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РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ» 12+
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ПИОНОВ» 16+
09.40 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.45 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
16.20 Х/ф «КОПЫ В ЮБ-
КАХ» 16+
18.45 Х/ф «ВИКТОР 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
21.00 Х/ф «КОНСТАНТИН. 
ПОВЕЛИТЕЛЬ ТЬМЫ» 16+
23.30 Х/ф «ОБИТЕЛЬ 
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ДВА СЫНА» 16+
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жет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «КРЫЛЬЯ ИМ-
ПЕРИИ» 16+
23.35 Камера. Мотор. 
Страна 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 

09.20 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
20.00 Вести 12+
09.55 О самом главном 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Местное время. Ве-
сти-Кострома 12+

11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ГРАЖДАНИН 
НИКТО» 12+
01.15 Т/с «ВОКЗАЛ» 
16+
03.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 0+

07.00, 14.10, 19.45 Д/ф 
«Генрих и Анна. Любовь, 
изменившая историю» 0+
07.50 Легенды мирового 
кино 0+
08.20, 23.50 Х/ф «ТА-
ЛАНТ» 0+
09.30 Д/ф «Царская доро-
га» 0+
10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости культуры
10.15, 20.50 Д/с «Холод» 
0+
11.00 Т/с «СИТА И 
РАМА» 0+
12.35 Полиглот 0+
13.25 Д/ф «Мгновения 
Ефима Копеляна» 0+
15.10 Спектакль «Варшав-
ская мелодия» 0+
17.10 2 Верник 2 0+
18.00 Д/ф «Алмазная 
грань» 0+
18.40, 01.00 Мастера ис-
полнительского искусства 
0+
20.35 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
21.30 Х/ф «ФАННИ И 
АЛЕКСАНДР» 0+
22.45 Д/с «Первые в 
мире» 0+
23.00 Д/с «Иосиф Брод-
ский. Возвращение» 0+
01.45 Цвет времени 0+

НТВ
05.15, 03.45 Т/с 
«АДВОКАТ» 16+
06.00 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 
16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+

14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
00.45 Т/с «ПАУТИНА» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 
14.00, 19.00, 21.30 
Время новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 По-
года, реклама, календарь 
12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.40 Здравствуйте 16+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 
19.30, 20.00, 23.00, 
00.00 Комеди Клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 
22.59 Прогноз погоды 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30 Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с 
«СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
14.15, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
14.20, 21.00 Время ин-
тервью 16+
14.45, 18.30 Специальный 
репортаж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
18.00 По-братски 16+

18.45 Газетный разворот 
16+
22.00, 22.30 Т/с «В МО-
СКВЕ ВСЕГДА СОЛНЕЧ-
НО» 16+
01.00, 02.00 Не спать! 
16+
03.00, 03.30, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.30 Наша 
Russia 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛ-
ДАТЫ 7» 12+

06.50, 19.00, 01.00 До-
рожные войны 16+
11.30 Дорога 16+
12.30 Утилизатор 5 16+
13.00 Идеальный ужин 
16+
15.00, 23.00 Опасные 
связи 18+
16.30 Вне закона 16+
18.00 Улетное видео 16+
21.00 Решала 16+
00.00 +100500 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 
03.20 Известия 

12+
05.35, 06.15 Т/с «СТРАХ 
В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
07.00, 08.00 Т/с «ГА-
ИШНИКИ» 16+
09.25, 10.25, 11.20 Т/с 
«ГАИШНИКИ 2» 16+
12.20, 13.25, 13.40, 

14.40, 15.35, 16.30, 
17.30 Т/с «ГЛУХАРЬ» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20, 00.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.45, 02.20, 
02.50 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» 16+
03.30, 04.10 Т/с «ВСЕГ-
ДА ГОВОРИ «ВСЕГДА-5» 
16+

СТС-ЛОГОС
06.00 Ералаш 0+
06.25 М/с «Да 
здравствует король 

Джулиан!» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30 Х/ф «МАМЫ ЧЕМ-
ПИОНОВ» 16+
09.35, 01.20 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+
10.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
17.00 М/ф «Мегамозг» 0+
18.55 Х/ф «ДЖЕК 
РАЙАН. ТЕОРИЯ ХАОСА» 
12+
21.00 Х/ф «НА ГРАНИ» 
16+
23.00 Х/ф «ОГРАБЛЕ-
НИЕ ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» 
12+

РЕН-ТВ
05.00, 09.00 Военная тай-
на 16+
06.00, 15.00 Документаль-

ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 18+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «РОБОКОП» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.30 Анекдот шоу с Вадимом Галы-
гиным 16+
01.30 Т/с «СПАРТАК» 18+
03.10 Х/ф «НЕЗРИМАЯ УГРОЗА» 
16+
04.40 Д/ф «Засекреченные списки» 
16+

ТВЦ
06.25 Х/ф «НЕ В ДЕНЬ-
ГАХ СЧАСТЬЕ» 12+

09.30 Х/ф «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ 
ДЕЛО» 0+
11.00 Д/ф «Актерские судьбы. Алек-
сей Локтев и Светлана Савелова» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События 16+
11.55 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 Мой герой. Григорий Гладков 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 Естественный отбор 12+
17.50, 04.25 Х/ф «УБИЙСТВО НА 
ТРОИХ» 12+
20.05 Х/ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТА-
НИИ» 16+
22.35 Войны Трампа 16+
23.05 Знак качества 16+

00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «БАГРОВЫЙ ПИК» 16+
01.30 Х/ф «ЧЕРНАЯ СМЕРТЬ» 
16+
03.30, 04.00, 04.45, 05.30 ТВ-3 ве-
дет расследование 16+

TV1000
06.10, 17.45 Х/ф «ЛА-
ЛА ЛЕНД» 16+
08.55 Х/ф «ИМУЩЕСТ-
ВО С ХВОСТОМ» 12+

11.00 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА» 
16+
13.45 Х/ф «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА» 16+
16.00 Х/ф «БЕТХОВЕН 2» 12+
20.10 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ» 6+
21.55 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 
16+
23.45 Х/ф «13-Й РАЙОН» 16+
01.25 Х/ф «ПРОСТИ, ХОЧУ НА 
ТЕБЕ ЖЕНИТЬСЯ» 12+
03.35 Х/ф «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ» 
12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Формула-1. 
Гран-при Великоб-

ритании 0+
08.30, 09.20, 10.45, 13.45, 16.15, 
19.40 Новости 12+
08.35, 12.30, 13.50, 16.50, 19.45, 
23.00 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 
12+
09.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронные прыжки 
в воду. Женщины. Трамплин 3 м. 

Финал. Прямая трансляция из Кореи 
12+
10.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плава-
ние. Микст. Техническая программа. 
Финал. Прямая трансляция из Кореи 
12+
12.55 Автоспорт. Ралли-рейд «Шёл-
ковый путь» 0+
13.15 «Футбол разных континентов». 
Специальный репортаж 12+
14.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронные прыжки в 
воду. Мужчины. Вышка. Финал. Пря-
мая трансляция из Кореи 12+
16.20 Д/ф «Играем за вас. Как это 
было» 12+
17.40 Волейбол. Лига наций. Муж-
чины. «Финал 6-ти». Трансляция из 
США 0+
20.40 «One Championship. Из Азии 
с любовью». Специальный репортаж 
12+
21.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Джорджио Петросян против 
Петчморакота Петчйинди. Анджела 
Ли  против Мишель Николини. Тран-
сляция из Малайзии 16+
23.50 Д/ф «Чемпионат мира по Фут-
болу FIFA в России» 12+
01.25 Д/ф «Австрийские будни» 12+
02.25 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Водное поло. Женщины. 
Россия - Корея. Прямая трансляция 
из Кореи 12+
03.35 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание на открытой 
воде. Мужчины. 10 км. Прямая тран-
сляция из Кореи 12+
04.00 Д/ф «Все голы чемпионата 
мира по Футболу FIFA 2018» 12+

ЕВРОСПОРТ
01.05, 03.00 Лёгкая 
атлетика. Чемпионат 
Европы (До 23 лет). 

Швеция 12+
02.00 Универсиада. Неаполь. Водное 
поло. Мужчины. Финал 12+
04.00, 09.35 Велоспорт. «Тур де 
Франс». 9-й этап 12+
06.00, 11.00, 19.20 Автогонки. Фор-
мула E. Нью-Йорк 12+
07.00 Watts 12+

07.30, 12.05, 21.30 Велоспорт. «Тур 
де Франс». Обзор дня 12+
08.30, 20.00, 23.05 Супербайк. 
Этап чемпионата мира. США. Первая 
гонка 12+
09.00, 20.45, 23.30 Супербайк. 
Этап чемпионата мира. США. Вторая 
гонка 12+
13.00 Велоспорт. «Тур де Франс». 
10-й этап 12+
18.50 Велоспорт. «Тур де Франс»-
Экстра 12+
22.30 Конный спорт. Global 
champions tour 12+

ЗВЕЗДА
06.25, 08.20 Легенды 
кино 6+

08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости 
дня 12+
09.10, 10.05, 13.15 Т/с «НАЗАД В 
СССР» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
14.05 Х/ф «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
12+
15.40 Х/ф «КЛАССИК» 12+
18.35 Д/с «Сталинград. Победа, из-
менившая мир» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Д/с «Загадки века с Сергеем Медве-
девым» 12+
23.40 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТ-
ДЕЛ» 12+
01.05 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 
12+
02.20 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАП-
ШИН» 12+
03.55 Х/ф «ТРОЙНАЯ ПРОВЕР-
КА» 12+
05.25 Д/ф «Западная Сахара. Несу-
ществующая страна» 12+

РЕН-ТВ
05.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-

ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 18+
14.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «РОБОКОП 2» 16+
22.15 Водить по-русски 16+
00.20 Анекдот шоу с Вадимом Галы-
гиным 16+
01.10 Т/с «СПАРТАК» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Доктор И... 16+
08.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ 

НА ВЫЖИВАНИЕ» 12+
10.35 Д/ф «Валентина Титова. В 
тени великих мужчин» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 Мой герой. Елена Кондулай-
нен 12+
14.45 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 Естественный отбор 12+
17.45, 04.25 Х/ф «УБИЙСТВО НА 
ТРОИХ» 12+
20.05 Х/ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТА-
НИИ» 16+
22.35 Осторожно, мошенники! Влю-
бленные дуры 16+
23.05 Д/ф «Роковые знаки звезд» 
16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «ВО ИМЯ КОРОЛЯ» 
12+
01.45, 02.45, 03.30, 04.30 Сверхъ-
естественный отбор 16+
05.15 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 18.10 Х/ф 

«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИНТИНА. ТАЙ-
НА ЕДИНОРОГА» 12+
08.10 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 
16+
09.55 Х/ф «13-Й РАЙОН» 16+
11.35 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ» 6+
13.20 Х/ф «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ» 
12+
16.00 Х/ф «ПРОСТИ, ХОЧУ НА 
ТЕБЕ ЖЕНИТЬСЯ» 12+
20.10 Х/ф «МОЙ МАЛЬЧИК» 12+
22.10 Х/ф «КИНГ КОНГ» 16+
01.50 Х/ф «ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ» 
16+
03.55 Х/ф «УЛЬТИМАТУМ БОР-
НА» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Д/с «Вся прав-
да про …» 12+

06.30 Ген победы 12+
07.00, 09.00, 10.30, 11.50, 14.30, 
16.15, 19.00 Новости 12+
07.05, 11.55, 16.20, 19.05, 22.50 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналити-
ка. Интервью. Эксперты 12+
09.05 Автоспорт. Ралли-рейд «Шёл-
ковый путь» 0+
09.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. Жен-
щины. Вышка. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Кореи 12+
10.35 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Водное поло. Женщи-
ны. Россия - Корея. Трансляция из 
Кореи 0+
12.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Команды. Техническая программа. 
Финал. Прямая трансляция из Кореи 
12+
14.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. Ко-
манды. Финал. Прямая трансляция из 
Кореи 12+
17.00 Профессиональный бокс. 
Мэнни Пакьяо против Эдриена Бро-
нера. Бой за титул чемпиона мира 
по версии WBA в полусреднем весе. 
Трансляция из США 16+
19.50 «Большая вода Кванджу». 
Обзор Чемпионата мира по водным 
видам спорта 12+
20.50 Профессиональный бокс. 
Даниэль Дюбуа против Натана Гор-
мана. Джо Джойс против Брайанта 
Дженнингса. Трансляция из Великоб-
ритании 16+
23.20 Х/ф «ЖЕНСКИЙ БОЙЦОВ-

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

15 ИЮЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

16 ИЮЛЯ, ВТОРНИК

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

Финал Прямая трансляция из КореиПОНЕДЕЛЬНИК

КАБЕЛЬНОЕ С 15 ПО 21 ИЮЛЯTV
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе 
утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 01.20, 
03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «КРЫЛЬЯ 
ИМПЕРИИ» 16+
23.35 Звезды под гипнозом 
16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.20 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-
Кострома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+

17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ГРАЖДАНИН 
НИКТО» 12+
01.15 ХХVIII 
Международный фестиваль 
«Славянский базар в 
Витебске» 12+
03.15 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
10.00, 
15.00, 

19.30, 23.30 Новости 
культуры
10.15, 20.50 Д/с «Холод» 
0+
11.00 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
12.35 Полиглот 0+
13.25 Д/ф «Чего желать? О 
чем тужить?..» 0+
14.00 Цвет времени 0+
14.10 Д/ф «Генрих и 
Анна. Любовь, изменившая 

историю» 0+
15.10 Спектакль «Дядя 
Ваня» 0+
17.50 Д/ф «Лев Додин. 
Максимы» 0+
18.45, 01.00 Мастера 
исполнительского искусства 
0+
19.45 Д/ф «Была ли виновна 
Мария-Антуанетта?» 0+
20.35 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.30 Х/ф «ФАННИ И 
АЛЕКСАНДР» 0+
22.30 Д/ф «Испания. 
Тортоса» 0+
23.00 Д/с «Иосиф Бродский. 
Возвращение» 0+
23.50 Х/ф «ТАЛАНТ» 0+
01.45 Д/ф «Галина 
Анисимова. Чего желать? О 
чем тужить?..» 0+
02.25 Д/ф «Дом искусств» 
0+

НТВ
05.15, 03.40 Т/с 
«АДВОКАТ» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.05 Т/с «МУХТАР. 
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+

22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
00.45 Т/с «ПАУТИНА» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Погода, 
реклама, календарь 12+
06.10 Время интервью 16+
06.40, 14.20 Газетный 
разворот 16+
06.50, 14.15, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 19.00, 
19.30, 20.00, 23.00, 00.00 
Комеди Клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с 
«СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
16+
14.35 Огород круглый год 
12+
14.50 Земский доктор 2019 
г. 16+
15.00, 16.00 Суперинтуиция 
16+
18.00 По-братски 16+
18.30 Ритм города 16+
21.00 Спросим лично 16+
22.00, 22.30 Т/с «В 
МОСКВЕ ВСЕГДА 
СОЛНЕЧНО» 16+
01.00, 02.00 Не спать! 16+

03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30 Наша Russia 
16+

ЧЕ
10.00, 19.00, 01.00 
Дорожные войны 16+
11.50 Дорога 16+

12.40 Утилизатор 5 16+
13.10 Идеальный ужин 16+
15.00, 23.00 Опасные связи 
18+
16.30 Вне закона 16+
18.00, 05.30 Улетное видео 
16+
21.00 Решала 16+
00.00 +100500 18+
01.30 Х/ф 
«ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 
ЧЕТВЁРТАЯ» 16+
03.15 Х/ф «КАК 
ИЗБЕЖАТЬ НАКАЗАНИЯ 
ЗА УБИЙСТВО» 18+
04.00 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 03.25 
Известия 12+

05.20 Т/с «СТРАХ В 
ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
06.00, 06.55, 07.55, 
09.25, 10.20, 11.20 Т/с 
«ГАИШНИКИ 2» 16+
12.20, 13.25, 13.45, 14.40, 
15.40, 16.30, 17.30 Т/с 
«ГЛУХАРЬ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

22.20, 00.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.45, 02.10, 02.35, 
03.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+
03.35, 04.15 Т/с «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА-5» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 05.05 
Ералаш 0+
06.15 М/с «Да 

здравствует король 
Джулиан!» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30 Х/ф «МАМЫ 
ЧЕМПИОНОВ» 16+
09.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
16.30 Х/ф «КОНСТАНТИН. 
ПОВЕЛИТЕЛЬ ТЬМЫ» 16+
18.55 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» 12+
21.00 Х/ф «ШТУРМ 
БЕЛОГО ДОМА» 16+
23.40 Х/ф «ВИКТОР 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
01.45 Х/ф 
«ПРИШЕЛЬЦЫ» 12+
03.30 Слава Богу, ты 
пришел! 16+

 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 03.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25, 
01.25, 03.05 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «КРЫЛЬЯ ИМ-
ПЕРИИ» 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.30 На ночь глядя 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.20 

Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+
11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «ГРАЖДАНИН 
НИКТО» 12+
01.15 Торжественная це-
ремония закрытия ХХVIII 
Международного фестиваля 
«Славянский базар в Витеб-
ске» 12+
03.15 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 0+

07.00 Д/ф «Генрих и Анна. 
Любовь, изменившая исто-
рию» 0+
07.50 Легенды мирового 
кино 0+
08.20, 23.50 Х/ф «ТА-
ЛАНТ» 0+
09.30 Д/ф «Царская доро-
га» 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
10.15, 20.50 Д/с «Холод» 
0+

11.00 Т/с «СИТА И 
РАМА» 0+
12.35 Полиглот 0+
13.25 Д/ф «Сергий Радо-
нежский. Путь подвижника» 
0+
13.50, 02.40 Д/с «Первые в 
мире» 0+
14.05 Д/ф «Была ли ви-
новна Мария-Антуанетта?» 
0+
15.10 Спектакль «Сирано 
де Бержерак» 0+
17.40 Театральная лето-
пись. Павел Хомский 0+
18.20 Цвет времени 0+
18.30, 01.00 Мастера ис-
полнительского искусства 
0+
19.45 Д/ф «Тайны королев-
ского замка Шамбор» 0+
20.35 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
21.30 Х/ф «ФАННИ И 
АЛЕКСАНДР» 0+
23.00 Д/с «Иосиф Брод-
ский. Возвращение» 0+
02.00 Эпизоды 0+

НТВ
05.15, 03.45 Т/с 
«АДВОКАТ» 16+

06.00 Утро. Самое лучшее 
16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 

«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
00.50 Т/с «ПАУТИНА» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+

06.05, 06.35, 14.10 Пого-
да, реклама, календарь 12+
06.10 Дорогами народных 
традиций 12+
06.25, 06.55, 19.25, 21.55 
Время экономики 12+
06.40 Ритм города 16+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 
19.30, 20.00, 23.00, 00.00 
Комеди Клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.20, 21.00 Время ин-
тервью 16+
14.45 Специальный репор-
таж 16+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
18.00 По-братски 16+
18.30 Огород круглый год 
12+
18.50 Газетный разворот 
16+
22.00, 22.30 Т/с «В МО-
СКВЕ ВСЕГДА СОЛНЕЧ-
НО» 16+

01.00, 02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.30 Наша 
Russia 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 7» 12+
06.45, 19.00, 01.00 

Дорожные войны 16+
11.30 Дорога 16+
12.30 Утилизатор 5 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
15.00, 23.00 Опасные свя-
зи 18+
16.30 Вне закона 16+
18.00, 05.20 Улетное видео 
16+
21.00 Решала 16+
00.00 +100500 18+
01.30 Х/ф «ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ЧЕТВЁРТАЯ» 16+
03.10 Х/ф «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО» 18+
04.00 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 
13.00, 18.30, 
03.25 Известия 12+

05.25 Т/с «СТРАХ В ТВО-
ЕМ ДОМЕ» 16+
06.10, 07.00, 08.00, 
09.25, 10.20, 11.10, 12.00 
Т/с «ГАИШНИКИ 2» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.40 Т/с 
«БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА» 
16+

19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 00.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.15, 23.10 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.10, 01.45, 02.10, 
02.35, 03.00 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+
03.35, 04.15 Т/с «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА-5» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 04.45 Ера-
лаш 0+
06.25 М/с «Да 
здравствует король 

Джулиан!» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30 Х/ф «МАМЫ ЧЕМ-
ПИОНОВ» 16+
09.35 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+
16.15 Х/ф «ШТУРМ БЕ-
ЛОГО ДОМА» 16+
18.55 Х/ф «ПАССАЖИР» 
16+
21.00 Х/ф «ОПАСНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА 
123» 16+
23.05 Х/ф «УЙТИ КРАСИ-
ВО» 18+
01.00 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ» 12+
02.55 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ. КОРИДОРЫ ВРЕМЕ-
НИ» 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+         

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+                                        
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

17 ИЮЛЯ, СРЕДА

18 ИЮЛЯ, ЧЕТВЕРГ

СКИЙ КЛУБ» 16+
01.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Джулия Бадд против Ольги 
Рубин. Рафаэль Карвальо против 
Чиди Нжокуани. Трансляция из США 
16+

ЕВРОСПОРТ
00.15, 07.00, 09.00, 
19.45 Автогонки. Форму-
ла E. Нью-Йорк 12+

01.05, 04.00, 09.30, 18.00 Вело-
спорт. «Тур де Франс». 10-й этап 12+
02.30, 06.00 Супербайк. Этап чем-
пионата мира. США. Первая гонка 
12+
03.15, 06.30, 08.30, 19.00 Супер-
байк. Этап чемпионата мира. США. 
Вторая гонка 12+
07.30 Велоспорт. «Тур де Франс». 
Обзор дня 12+
11.00, 20.20 Настольный Теннис. 
Мировой тур. Australian open 12+
12.00, 12.30 Стрельба из Лука. Ку-
бок мира. Берлин 12+
13.00, 14.00 Лёгкая атлетика. Лю-
церн 12+
15.00 Олимпийские игры. Flag and 
family 12+
16.00, 16.30 Олимпийские игры. 
«Сила личности» 12+
17.00 Велоспорт. «Тур де Франс». 
9-й этап 12+
20.15 Watts 12+
21.30 Лучшее из конного спорта 12+
22.00 Конный спорт 12+

ЗВЕЗДА
06.00, 08.20 Легенды 
музыки 6+
08.00, 13.00, 18.00, 

21.50 Новости дня 12+
09.35, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 
«ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
18.35 Д/с «Сталинград. Победа, из-
менившая мир» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Улика из прошлого 16+
23.40 Х/ф «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
12+
01.05 Х/ф «ЮНГА СО ШХУНЫ 

«КОЛУМБ» 0+
02.25 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ 
НА ПОМОЩЬ» 0+
03.25 Х/ф «УКРОТИТЕЛИ ВЕЛО-
СИПЕДОВ» 0+
04.35 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТ-
ДЕЛ» 12+

РЕН-ТВ
10.00, 04.45 Территория 
заблуждений 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+

12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
13.00, 23.25 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 18+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Документальный проект 16+
17.00, 04.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 03.10 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «РОБОКОП 3» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Анекдот шоу с Вадимом 
Галыгиным 16+
01.20 Т/с «СПАРТАК» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Ералаш 0+
08.20 Х/ф «ДЕЛО 

«ПЕСТРЫХ» 12+
10.35 Д/ф «Ростислав Плятт. 
Интеллигентный хулиган» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События 16+
11.55 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Юрий Быков 12+
14.45 Город новостей 16+
15.10, 02.45 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 Т/с «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 
ГРАЦИЙ» 12+
20.05 Х/ф «КОГОТЬ ИЗ 
МАВРИТАНИИ-2» 16+
22.35 Линия защиты. Светские 

разведенки 16+
23.05 Прощание. Владислав Галкин 
16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 12+
04.25 Х/ф «НА БЕЛОМ КОНЕ» 
12+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 
0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «АДРЕНАЛИН» 18+
01.00, 02.00, 03.15, 03.45 Т/с 
«ЗНАХАРКИ» 12+
04.30, 05.15 Тайные знаки 12+

TV1000
06.10, 18.10 Х/ф 
«СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 
ДРУГА» 12+
08.20 Х/ф «КИНГ 
КОНГ» 16+

11.55 Х/ф «МОЙ МАЛЬЧИК» 12+
13.55 Х/ф «УЛЬТИМАТУМ 
БОРНА» 16+
16.05 Х/ф «ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ» 
16+
20.10 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» 12+
22.45 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
I» 12+
01.05 Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ» 
18+
03.05 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА» 
16+
05.40 Х/ф «СБЕЖАВШАЯ 
НЕВЕСТА» 16+

МАТЧ-ТВ
11.00, 11.55, 14.30, 
16.15, 19.00, 21.20 

Новости 12+
11.05 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» 0+

11.25, 12.00, 16.20, 19.05, 
23.55 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 12+
12.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Соло. Произвольная программа. 
Финал. Прямая трансляция из Кореи 
12+
14.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. 
Женщины. Вышка. Финал. Прямая 
трансляция из Кореи 12+
17.00 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Фиорентина» 
(Италия) - «Гвадалахара» (Мексика). 
Трансляция из США 0+
19.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. 
Мужчины. Трамплин 
3 м. 1/2 финала. Трансляция из 
Кореи 0+
21.25 Все на Футбол! 12+
21.55 Футбол. Кубок африканских 
наций-2019 г. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из Египта 12+
00.55 «Большая вода Кванджу». 
Обзор Чемпионата мира по водным 
видам спорта 12+
01.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание на открытой 
воде. Команды. 5 км. Прямая 
трансляция из Кореи 12+
03.00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Трансляция из Кореи 
0+
05.00 «Футбол разных континентов». 
Специальный репортаж 12+
05.30 Команда мечты 12+

ЕВРОСПОРТ
00.00 Автогонки. 
Blancpain GT World 
Challenge. Зандвурт 12+

00.35, 03.30, 06.00, 19.10, 20.15 
Watts 12+
01.00, 04.00, 09.35, 12.30 
Велоспорт. «Тур де Франс». 9-й этап 
12+
01.45, 05.00, 10.15, 13.30 
Велоспорт. «Тур де Франс». 10-й 
этап 12+
02.30, 03.00, 23.00, 23.30 
Олимпийские игры. «Сила личности» 
12+
06.30 Супербайк. Этап чемпионата 
мира. США. Первая гонка 12+
07.00, 11.00 Супербайк. Этап 
чемпионата мира. США. Вторая гонка 
12+

07.30, 19.15 Настольный Теннис. 
Мировой тур. Australian open 12+
08.30 Лёгкая атлетика. Чемпионат 
Европы (До 23 лет). Швеция 12+
11.30, 20.30 Автогонки. Формула E. 
Нью-Йорк. Обзор 12+
14.25 Велоспорт. «Тур де Франс». 
11-й этап 12+
18.40 Велоспорт. «Тур де Франс»-
Экстра 12+
21.30 Теннис. «Атр» 12+
22.00 Велоспорт. «Тур де Франс». 
Обзор дня 12+

ЗВЕЗДА
06.20, 08.20 Легенды 
армии с Александром 

Маршалом 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости 
дня 12+
09.35, 10.05, 13.15 Т/с 
«ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
14.05 Т/с «ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ-2» 16+
18.35 Д/с «Сталинград. Победа, 
изменившая мир» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Скрытые угрозы 12+
23.40 Т/с «УЗНИК ЗАМКА ИФ» 
12+
03.45 Х/ф «WEEKEND» 18+
05.15 Д/с «Выдающиеся 
авиаконструкторы» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.40 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00, 15.00 Доку-

ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 18+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00, 03.50 Тайны Чапман 16+
18.00, 03.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «АЛЬФА» 16+
21.50 Смотреть всем! 16+
00.30 Анекдот шоу с Вадимом Галы-

гиным 16+
01.20 Т/с «СПАРТАК» 18+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00 Ералаш 0+

08.15 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА» 12+
10.30 Д/ф «Людмила Хитяева. Ко-
мандую парадом я!» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 Мой герой. Макsим 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10, 02.45 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 Т/с «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 
ГРАЦИЙ» 12+
20.05 Х/ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТА-
НИИ-2» 16+
22.35 Вся правда 16+
23.05 Д/ф «Бедные родственники» 
советской эстрады» 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 12+
04.25 Х/ф «НА БЕЛОМ КОНЕ» 
12+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
18.40, 19.30, 20.25 Т/с «КОСТИ» 
12+
21.15, 22.10 Т/с «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «АДРЕНАЛИН» 18+
01.00, 02.00, 03.00, 03.45 Т/с 
«ТРИНАДЦАТЬ» 16+
04.45, 05.30 Тайные знаки 12+

TV1000
08.10 Х/ф «НАЗАД В 
БУДУЩЕЕ I» 12+
10.40 Х/ф «ГОДЗИЛ-
ЛА» 12+

13.35 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА» 
16+
16.10 Х/ф «ИМУЩЕСТВО С ХВО-
СТОМ» 12+
18.00 Х/ф «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА» 16+

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

Й разведенки 16+

КАБЕЛЬНОЕ С 15 ПО 21 ИЮЛЯTV
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 ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 До-
брое утро 12+
09.00, 12.00, 

15.00, 18.00 Новости 12+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости 
16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Три аккорда 16+
23.20 Вечерний Ургант 16+
00.15 Дина Рубина. На сол-
нечной стороне 12+
01.25 Х/ф «БЕЛЫЕ РЫ-
ЦАРИ» 16+
03.25 Про любовь 16+
04.10 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00, 09.20 

Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

11.45 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
12.50, 18.50 60 минут 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Х/ф «В БОРЬБЕ ЗА 
УКРАИНУ» 16+
22.55 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.00 Х/ф «МОЙ ПАПА 
ЛЁТЧИК» 12+
03.50 Т/с «СВАТЫ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Пеш-
ком... 0+

07.00, 14.05 Д/ф «Тайны 
королевского замка Шам-
бор» 0+
07.50 Легенды мирового 
кино 0+
08.20 Х/ф «ТАЛАНТ» 0+
09.30 Д/ф «Царская доро-
га» 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15 Д/с «Холод» 0+
11.00 Т/с «СИТА И РАМА» 
0+
12.35 Полиглот 0+
13.25 95 лет со дня рожде-
ния Марты Цифринович 0+
15.10 Спектакль «Счастлив-
цев-Несчастливцев» 0+
17.10 Ближний круг Алек-
сандра Ширвиндта 0+
18.05 Мастера исполнитель-
ского искусства 0+
19.00 Смехоностальгия 0+
19.45 Д/ф «Дожить до свет-
лой полосы» 0+
20.35 Х/ф «МЫ, НИЖЕ-
ПОДПИСАВШИЕСЯ» 0+
23.00 Д/с «Иосиф Бродский. 
Возвращение» 0+
23.50 Х/ф «ДНЕВНИК 
СЕЛЬСКОГО СВЯЩЕННИ-
КА» 0+
01.45 Д/ф «Изумрудные 
острова Малайзии» 0+
02.40 М/ф «Старая пластин-
ка» 18+

НТВ
05.15 Т/с «АДВО-
КАТ» 16+
06.00 Утро. Самое 

лучшее 16+
08.05 Т/с «МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00, 16.25, 19.40 Т/с 

«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
23.00 Х/ф «ОДИН ДЕНЬ 
ЛЕТА» 16+
00.55 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.40 Т/с «ПАУТИНА» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00, 06.30, 14.00, 
19.00, 21.30 Время 
новостей 16+
06.05, 06.35, 14.10 

Погода, реклама, календарь 
12+
06.10, 18.30 Время ин-
тервью 16+
06.40, 14.15 Газетный раз-
ворот 16+
06.55, 18.55, 21.55 Время 
экономики 12+
07.00 Чайники 16+
09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
19.30, 20.00, 23.00, 00.00 
Комеди Клаб 16+
10.59, 13.00, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «УЛИЦА» 16+
13.01, 13.30 Т/с «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ» 16+
14.20 Дорогами народных 
традиций 12+
14.45 Специальный репор-
таж 12+
15.00, 16.00 Суперинтуи-
ция 16+
21.00 Земский доктор 12+
21.15 Специальный репор-
таж 16+

22.00 Золотая коллекция 
(КК.Два Гарика) 16+
01.00 Прожарка 16+
02.00 Не спать! 16+
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 
Наша Russia 16+

ЧЕ
06.00 Т/с «СОЛДА-
ТЫ 7» 12+
06.45 Дорожные вой-

ны 16+
11.30 Дорога 16+
12.30 Утилизатор 5 16+
13.00 Идеальный ужин 16+
14.00 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» 
16+
19.00 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ» 
6+
21.15 Х/ф «АСТЕРИКС НА 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ» 
12+
23.45 Х/ф «ВСЁ ИЛИ НИ-
ЧЕГО» 16+
02.00 Х/ф «ОМЕН» 16+
03.45 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ» 12+
05.15 Улетное видео 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 
Известия 12+
05.35 Т/с «СТРАХ 

В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
06.15, 07.05, 08.05 Т/с 
«ГАИШНИКИ 2» 16+
09.25, 10.20, 11.15, 12.05 
Х/ф «ВЕТЕРАН» 16+
13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 

17.05, 18.00 Т/с «БЕРЕ-
ГОВАЯ ОХРАНА» 16+
18.55, 19.45, 20.30, 21.20, 
22.10, 23.00, 23.45, 00.35 
Т/с «СЛЕД» 16+
01.20, 02.00, 02.30, 02.55, 
03.25, 03.55, 04.30 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 04.45 Ера-
лаш 0+
06.25 М/с «Да 
здравствует король 

Джулиан!» 6+
07.10 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
07.30 Х/ф «МАМЫ ЧЕМ-
ПИОНОВ» 16+
09.35 Х/ф «ПАССАЖИР» 
16+
11.40 Х/ф «ОПАСНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА 
123» 16+
13.45 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
15.20, 19.30 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
18.30 Дело было вечером 
16+
21.00 Х/ф «МАЧО И БО-
ТАН-2» 16+
23.05 Х/ф «СУПЕР МАЙК 
XXL» 18+
01.30 Х/ф «ПРИШЕЛЬЦЫ. 
КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ» 
12+
03.25 Х/ф «ПРИШЕЛЬЦЫ 
В АМЕРИКЕ» 0+

 ПЕРВЫЙ
05.30, 06.10 Россия 
от края до края 12+
06.00, 10.00, 12.00 

Новости 12+
06.35 Х/ф «НЕБЕСНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ» 0+
09.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.10 К юбилею актера. 
Александр Ширвиндт. «Иро-
ния спасает от всего» 12+
11.10 Честное слово 12+
12.15 Идеальный ремонт 6+
13.10 Х/ф «ТРОЕ В ЛОД-
КЕ, НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ» 
0+
15.40 К юбилею Александра 
Ширвиндта 16+
18.40 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
19.40, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время 16+
23.00 Бокс. Бой за титул 
чемпиона мира. Магомед 
Курбанов - Мишель Соро 12+
00.10 Х/ф «ДИТЯ ВО ВРЕ-
МЕНИ» 16+
01.45 Х/ф «ПРЕКРАЩЕ-
НИЕ ОГНЯ» 16+
03.45 Про любовь 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)
05.00 Утро 

России. Суббота 12+

08.15 По секрету всему све-
ту 12+
08.40 Местное время. Суб-
бота 12+
09.20 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 20.00 Вести 
12+
11.25 Местное время. Вести-
Кострома 12+
11.45 Один в один. Народ-
ный сезон 12+
14.25 Выход в люди 12+
15.30, 20.30 Т/с «ПЛАКУ-
ЧАЯ ИВА» 12+
00.20 Д/ф «Савва Ямщиков. 
Моя Россия» 12+
01.15 Х/ф «САМАЯ СЧАСТ-
ЛИВАЯ» 12+

РОССИЯ К
06.30 Би-
блейский сю-
жет 0+

07.05 М/ф «В некотором 
царстве...» 0+

07.55 Х/ф «ЗАВТРАК НА 
ТРАВЕ» 0+
10.15 Передвижники. Иван 
Крамской 0+
10.45 Х/ф «МЫ, НИЖЕ-
ПОДПИСАВШИЕСЯ» 0+
13.05 Д/с «Культурный от-
дых» 0+
13.35 Х/ф «ДНЕВНИК 
СЕЛЬСКОГО СВЯЩЕННИ-
КА» 0+
15.30 Д/ф «Изумрудные 
острова Малайзии» 0+
16.30 Концерт «Евгений 
Дятлов. Песни из кинофиль-
мов» 0+
17.25 Д/ф «Не укради. Воз-
вращение святыни» 0+
18.15 Мой серебряный шар 
0+
19.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С 
ЗОЛОТОЙ РУКОЙ» 0+
21.00 К 85-летию Александ-
ра Ширвиндта 0+
21.55 Спектакль «Где мы? 
оо!...» 16+
00.45 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И 
СЛЕЗЫ, И ЛЮБОВЬ» 0+
02.20 М/ф «Жил-был Козя-
вин» 18+

НТВ
04.30 Х/ф «БО-
ГИНИ ПРАВОСУ-
ДИЯ» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.55 Кто в доме хозяин 12+
09.30 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 
12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.10 Поедем, поедим! 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.25 Х/ф «ПЁС» 16+
23.40 Ты не поверишь! 16+
00.30 Квартирник НТВ у 
Маргулиса». Группа «LOUNA» 
16+
01.20 Фоменко фейк 16+
01.40 Т/с «ПАУТИНА» 16+

РУСЬ-ТНТ
05.00 Концерт 12+
06.00 Чайники 16+
08.00, 08.30 Время 
новостей 16+

08.10 Специальный репор-
таж 16+
08.40, 19.00 Время ин-
тервью 16+
09.00, 10.00, 11.00 Comedy 
Woman 16+
10.59, 13.59, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
12.00, 13.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00 Комеди Клаб 
16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «УНИВЕР» 16+
01.00 Такое кино 16+
01.30 Убойный вечер 16+
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
Убойная лига 16+

ЧЕ
06.00, 05.20 Муль-
тфильмы 0+
06.40 Х/ф «ЧАСТ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ, ИЛИ ОПЕ-
РАЦИЯ «КООПЕРАЦИЯ» 
12+
08.30 Х/ф «РУССКИЙ БИЗ-
НЕС» 0+
10.00 Х/ф «НА КОГО БОГ 
ПОШЛЁТ» 16+
11.30 Х/ф «ВСЁ ИЛИ НИ-
ЧЕГО» 16+
14.00 Х/ф «ОРЕЛ ДЕВЯТО-
ГО ЛЕГИОНА» 12+
16.10 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ» 
6+
18.30 Х/ф «АСТЕРИКС НА 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ» 
12+
21.00 Дорога 16+
23.00 +100500 18+
23.30 Шутники 16+
00.00 Голые и смешные 18+
00.50 Т/с «МИР ДИКОГО 
ЗАПАДА» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 05.55, 
06.25, 06.55, 07.30, 
08.00, 08.40, 09.15, 

09.45, 10.15 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+
10.45, 11.35, 12.20, 13.05, 
13.50, 14.30, 15.15, 16.05, 
16.55, 17.35, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 21.25, 22.15, 
23.00, 23.45 Т/с «СЛЕД» 
16+
00.30, 01.20, 02.00, 02.40, 

03.25, 04.05, 04.45 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА» 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 05.15 Ералаш 
0+
06.45 М/с «Приклю-

чения Кота в сапогах» 6+
07.10 М/с «Спирит. Дух сво-
боды» 6+
07.35 М/с «Три кота» 0+
08.00 М/с «Том и Джерри» 
0+
08.30 Детский КВН 6+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.30 Рогов. Студия 24 16+
11.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
11.35 Х/ф «МАЧО И БО-
ТАН-2» 16+
13.45 М/Ф «Кунг-фу Панда» 
0+
15.40 М/Ф «Кунг-фу Пан-
да-2» 0+
17.20 М/Ф «Кунг-фу Пан-
да-3» 6+
19.05 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ 
К ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 12+
21.00 Х/ф «ПУТЕШЕСТ-
ВИЕ-2. ТАИНСТВЕННЫЙ 
ОСТРОВ» 12+
22.50 Х/ф «УЙТИ КРАСИ-
ВО» 16+
00.40 Х/ф «ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ-3» 12+
02.35 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ЭЛОИЗЫ» 0+
04.05 Т/с «ДВА ОТЦА И 
ДВА СЫНА» 16+

19 ИЮЛЯ, ПЯТНИЦА

20 ИЮЛЯ, СУББОТА

20.10 Х/ф «2+1» 16+
22.25 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ» 16+
00.15 Х/ф «ВОЗМЕЗДИЕ» 18+
02.35 Х/ф «13-Й РАЙОН» 16+
04.20 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. Меж-
дународный Кубок 
чемпионов. «Арсе-

нал» (Англия) - «Бавария» (Герма-
ния). Прямая трансляция из США 12+
08.00, 09.20, 12.00, 16.15, 19.00, 
21.50 Новости 12+
08.05, 12.05, 16.20, 19.05, 22.30 
Все на Матч! Прямой эфир. Аналити-
ка. Интервью. Эксперты 12+
09.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. Жен-
щины. Трамплин 3 м. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из Кореи 12+
11.00 Д/с «Второе дыхание» 12+
11.30 Команда мечты 12+
12.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Дуэты. Произвольная программа. 
Финал. Прямая трансляция из Кореи 
12+
14.30 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Водное поло. Женщи-
ны. Россия - Венгрия. Прямая тран-
сляция из Кореи 12+
15.35 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. Муж-
чины. Трамплин 3 м. Финал. Прямая 
трансляция из Кореи 12+
17.00 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Арсенал» (Англия) 
- «Бавария» (Германия). Трансляция 
из США 0+
19.35 Фехтование. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция из Венгрии 12+
22.00 «Московское «Торпедо». 
Чёрным по белому». Специальный 
репортаж 12+
23.25 Смешанные единоборства. 
Bellator. Джулия Бадд против Ольги 
Рубин. Рафаэль Карвальо против 
Чиди Нжокуани. Трансляция из США 
16+
01.25 «Реслинг против MMA». Спе-

циальный репортаж 12+
01.55, 05.25 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. Плавание на 
открытой воде. 25 км. Прямая тран-
сляция из Кореи 12+
03.25 Футбол. Южноамериканский 
Кубок. 1/8 финала. «Архентинос 
Хуниорс» (Аргентина) - «Колон» (Ар-
гентина). Прямая трансляция 12+
 

ЕВРОСПОРТ
00.00 Олимпийские 
игры. Flag and Family 12+
01.05, 04.00, 09.35 Ве-
лоспорт. «Тур де Франс». 

11-й этап 12+
02.30 Супербайк. Этап чемпионата 
мира. США. Вторая гонка 12+
03.00 Автогонки. Формула E. Нью-
Йорк. Обзор 12+
06.00, 06.30 Олимпийские игры. 
«Сила личности» 12+
07.00 Watts 12+
07.30, 11.30 Велоспорт. «Тур де 
Франс». Обзор дня 12+
08.30, 10.30 Лёгкая атлетика. Лю-
церн 12+
12.20 Велоспорт. «Тур де Франс». 
12-й этап 12+
18.10, 22.20 Велоспорт. «Тур де 
Франс»-Экстра 12+
18.40 Фехтование. Чемпионат Евро-
пы. Германия 12+
19.30 Фехтование. Чемпионат мира. 
Будапешт 12+
23.25 Лёгкая атлетика. Чемпионат 
Европы (До 20 лет). Швеция 12+

ЗВЕЗДА
06.25, 08.20 Легенды 
космоса 6+

08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости 
дня 12+
09.35, 10.05, 13.15 Т/с «ОПЕРА-
ТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
14.20 Д/с «Центр специального на-
значения» 12+
18.35 Д/с «Сталинград. Победа, из-
менившая мир» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 
Код доступа 12+
23.40 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕТЕ-

ЛЯ» 16+
01.10 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫ-
СЯЧИ» 12+
02.30 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 0+
04.05 Х/ф «ПЯТЕРО С НЕБА» 12+
05.35 Д/с «Москва фронту» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Территория 
заблуждений 16+
06.00, 09.00 Документаль-

ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным 18+
14.00 Д/ф «Засекреченные списки» 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Д/ф «Пипл хавает! Что не так 
с нашей эстрадой?» 16+
21.00 Д/ф «Предвестники беды» 16+
23.00 Х/ф «БЛЭЙД 2» 18+
01.15 Т/с «СПАРТАК» 18+
03.00 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯ-
ТЫХ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.00, 01.05 Д/ф «Алек-

сандр Ширвиндт. Взвесимся на бру-
дершафт!» 12+
08.55, 11.50 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ВРАЧ» 12+
11.30, 14.30, 19.40 События 16+
13.20, 15.10 Х/ф «УЛЫБКА 
ЛИСА» 12+
14.55 Город новостей 16+
17.45 Х/ф «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ» 
12+
20.05 Х/ф «ОТПУСК» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.10 Приют комедиантов 12+
01.55 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
03.45 Петровка, 38 16+

04.00 Линия защиты. Светские раз-
веденки 16+
04.25 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТА-
НОВКЕ!» 6+

ТВ3
06.00, 05.45 Муль-
тфильмы 0+

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадалка 
16+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 12+
15.00 Мистические истории 16+
17.00 Знаки судьбы 16+
19.30 Х/ф «ОРУДИЯ СМЕРТИ» 
12+
22.15 Х/ф «ВОИНЫ СВЕТА» 16+
00.15 Х/ф «ЖАТВА» 16+
02.15, 03.45 Х/ф «АДРЕНАЛИН» 
18+
05.00 Клады России 12+

TV1000
06.10, 18.10 Х/ф 
«ДЕТИ ШПИОНОВ» 6+
08.10 Х/ф «ЧТО 
СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ» 

16+
10.10 Х/ф «ИМУЩЕСТВО С ХВО-
СТОМ» 12+
12.15 Х/ф «2+1» 16+
14.35 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 
16+
16.25 Х/ф «13-Й РАЙОН» 16+
20.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 
12+
22.10 Х/ф «СИНЯЯ БЕЗДНА» 16+
00.10 Х/ф «ГОСТЬЯ» 16+
02.45 Х/ф «КИНГ КОНГ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Чемпионат 
мира по водным ви-

дам спорта. Плавание на открытой 
воде. 25 км. Прямая трансляция из 
Кореи 12+
07.00, 11.50, 14.30, 16.15, 19.30 
Новости 12+
07.05, 11.55, 16.20, 19.35, 21.35, 
23.55 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 12+
09.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. Муж-
чины. Вышка. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Кореи 12+
11.00 «Большая вода Кванджу». 
Обзор Чемпионата мира по водным 
видам спорта 12+

11.30 «Синхронные мамы». Специ-
альный репортаж 12+
12.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Команды. Произвольная программа. 
Финал. Прямая трансляция из Кореи 
12+
14.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. Жен-
щины. Трамплин 3 м. Финал. Прямая 
трансляция из Кореи 12+
16.50 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/2 финала. 
Мурат Гассиев против Юниера Дорти-
коса. Трансляция из Сочи 16+
18.00 Все на Футбол! Афиша 12+
19.00 «Московское «Торпедо». 
Чёрным по белому». Специальный 
репортаж 12+
20.05 «Футбол на песке. Новая сбор-
ная. Старые цели». Специальный 
репортаж 12+
20.25 Пляжный Футбол. Чемпионат 
мира-2019 г. Отборочный турнир. 
Россия - Германия. Прямая трансля-
ция из Москвы 12+
21.55 Футбол. Кубок африканских 
наций-2019 г. Финал. Прямая тран-
сляция из Египта 12+
00.30 Кибератлетика 16+
01.00 Фехтование. Чемпионат мира. 
Трансляция из Венгрии 0+
03.10 Команда мечты 12+
03.40 «Бокс. Место силы». Специ-
альный репортаж 12+
04.00 Профессиональный бокс. 
Даниэль Дюбуа против Натана Гор-
мана. Джо Джойс против Брайанта 
Дженнингса. Трансляция из Великоб-
ритании 16+

ЕВРОСПОРТ
01.00, 04.00, 09.35 Ве-
лоспорт. «Тур де Франс». 
12-й этап 12+

02.30, 06.00, 19.15 Фехтование. 
Чемпионат мира. Будапешт 12+
07.30, 13.45, 21.20 Велоспорт. «Тур 
де Франс». Обзор дня 12+
08.30, 22.20 Лёгкая атлетика. Чем-
пионат Европы (До 20 лет). Швеция 
12+
11.00 Велоспорт. «Тур де Франс». La 
Course 12+
14.50 Велоспорт. «Тур де Франс». 
13-й этап 12+
19.00 Велоспорт. «Тур де Франс»-
Экстра 12+

ЗВЕЗДА
06.20, 08.20 Х/ф 
«СМЕРТЕЛЬНАЯ 

ОШИБКА» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости 
дня 12+
08.40, 10.05 Х/ф «ЗОЛОТО АПА-
ЧЕЙ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
10.55 Х/ф «ВИННЕТУ - СЫН ИН-
ЧУ-ЧУНА» 12+
13.15, 14.05 Х/ф «СЛЕД СОКО-
ЛА» 12+
15.40 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 12+
18.35 Х/ф «ЧИНГАЧГУК - БОЛЬ-
ШОЙ ЗМЕЙ» 12+
20.30, 22.00 Х/ф «АПАЧИ» 12+
22.35 Х/ф «УЛЬЗАНА» 12+
00.30 Х/ф «НАГРАДИТЬ ПОСМЕР-
ТНО» 12+
02.05 Х/ф «БЕССОННАЯ НОЧЬ» 
6+
03.35 Х/ф «ВСЕ ТО, О ЧЕМ МЫ 
ТАК ДОЛГО МЕЧТАЛИ» 12+
05.10 Д/ф «Боевые награды Россий-
ской Федерации» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 16.15, 04.20 Терри-
тория заблуждений 16+
07.20 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАР-

ЛИ 2» 12+
09.15 Минтранс 16+
10.10 Самая полезная программа 
16+
11.15 Военная тайна 16+
18.20 Д/ф «Засекреченные списки. 
Секс как оружие» 16+
20.20 Концерт «Только у нас...» 16+
22.30 Концерт «Вся правда о Рос-
сийской дури» 16+
00.20 Концерт «Реформа необразо-
вания» 16+
03.00 Концерт «Записные книжки» 
16+

ТВЦ
05.35 Марш-бросок 12+
06.00 Х/ф «МОСКОВ-

СКАЯ ПЛЕННИЦА» 12+
07.55 Православная энциклопедия 
6+
08.25 Х/ф «ЕВДОКИЯ» 0+
10.35 Д/ф «Василий Шукшин. Прав-

ПЯТНИЦА

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Местное время. Вести. Утро 12+ 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома 12+

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»
8.40 Местное время. Фильм памя-
ти художник Н. Купреянова 12+
9.00 Местное время. Сделано в 
Костроме 12+
11.20 Местное время. Вести-Кост-
рома 12+

циальный репортаж 12+

КАБЕЛЬНОЕ С 15 ПО 21 ИЮЛЯTV

СУББОТА
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ПЕРВЫЙ
05.30, 06.10 Х/ф 
«ПЕРЕКРЕСТОК» 
16+

06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10, 12.15 Видели видео? 
6+
13.00 Живая жизнь 12+
14.10 К юбилею Татьяны 
Лиозновой. «Мгновения» 
12+
15.15 Х/ф «ТРИ ТОПОЛЯ 
НА ПЛЮЩИХЕ» 12+
16.35 КВН. Премьер-лига 
16+
18.00 Точь-в-точь 16+
21.00 Время 16+
21.50 Т/с «ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ» 16+
23.50 Музыкальный фести-
валь «Белые ночи Санкт-Пе-
тербурга» 12+
01.50 Х/ф «ЛЮБВИ 
БОЛЬШЕ НЕТ» 18+
03.40 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1 
(Кострома)

04.55 Т/с «СВАТЫ» 12+
07.20 Семейные каникулы 
12+

07.30 Смехопанорама 12+
08.00 Утренняя почта 12+
08.40 Местное время. Вос-
кресенье 12+
09.20 Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести 12+
11.20 Смеяться разрешает-
ся 12+
14.00 Х/ф «ЖЕНА МОЕГО 
МУЖА» 12+
16.10 Х/ф «НЕВОЗМОЖ-
НАЯ ЖЕНЩИНА» 12+
21.00 Москва. Кремль. Пу-
тин 12+
21.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.00 К 90-летию Василия 
Шукшина. «Я пришёл дать 
вам волю» 12+
02.05 Х/ф «ОБРАТНЫЙ 
БИЛЕТ» 16+
03.50 Т/с «ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК» 16+

РОССИЯ К
06.30 Чело-

век перед Богом 0+
07.05 М/ф «Двенадцать ме-
сяцев» 0+
08.10 Х/ф «СКАЗКИ СТА-
РОГО ВОЛШЕБНИКА» 0+
10.25 Обыкновенный кон-
церт 0+
10.55 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С 
ЗОЛОТОЙ РУКОЙ» 0+
12.55 Мой серебряный шар 
0+
13.40 Д/с «Карамзин. Про-
верка временем» 0+
14.10 Д/с «Первые в мире» 
0+
14.25 Д/ф «Снежные мед-
веди» 0+
15.20 Государственный 
академический ансамбль 
народного танца имени И. 
Моисеева 0+
16.00 Искатели 0+
16.50 Пешком... 0+
17.15 Д/ф «Доброволец 
против Бубликова. Несыг-
ранные роли Петра Щерба-
кова» 0+
18.05 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И 
СЛЕЗЫ, И ЛЮБОВЬ» 0+
19.45 Д/ф «Мой Шостако-
вич» 0+
20.35 Х/ф «ЧИСТОЕ 
НЕБО» 0+
22.20 Kremlin gala 0+
00.25 Х/ф «ЗАВТРАК НА 
ТРАВЕ» 0+
02.40 М/ф «Праздник» 18+

НТВ
04.40 Х/ф «ВТО-

РАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
06.15 Х/ф «ПРЕМИЯ» 
12+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня 16+
08.20 «У нас выигрывают!». 
Лотерейное шоу 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 «Секрет на миллион». 
Николай Цискаридзе 16+
16.20 Следствие вели... 16+
19.35 Х/ф «ПЁС» 16+
23.35 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ 
НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНО-
ГО РОЗЫСКА» 12+
01.40 Т/с «ПАУТИНА» 
16+

РУСЬ-ТНТ
06.00 Концерт 12+
07.00 Слово к ближ-
нему 16+
07.30 Огород кру-

глый год 12+
07.50 Спросим лично 16+
08.30 Время интервью 16+
08.50 Земский доктор 2019 
г. 12+
09.00, 10.00, 11.00 
Comedy Woman 16+
10.59, 13.59, 19.59, 22.59 
Прогноз погоды 16+
12.00, 13.00, 22.00, 23.00, 
00.00 Комеди Клаб 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30 Т/с 
«УНИВЕР» 16+
19.00 Время итогов 16+
01.00, 01.30 Убойный ве-
чер 16+
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 
Убойная лига 16+

ЧЕ
06.00, 05.20 Муль-
тфильмы 0+

06.20 Х/ф «ВЗРЫВА-
ТЕЛЬ» 16+
08.00 Х/ф «ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА ЛУНЫ» 16+
23.00 +100500 18+
23.30 Шутники 16+
00.00 Голые и смешные 18+
01.00 Т/с «МИР ДИКОГО 
ЗАПАДА» 18+
04.00 Х/ф «ЧЁРНЫЙ 
ПЁС» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 06.05 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 

16+
06.40 Сваха 16+
07.05 Неспроста. Здоровье 
16+
08.05 Интуиция 16+
09.00 Д/ф «Моя правда. 
Виктор Рыбин и Наталья 
Сенчукова» 16+
10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 
13.55, 14.50, 15.50, 16.50, 
17.45, 18.45, 19.45, 20.45, 
21.45, 22.40, 23.35, 00.35, 

01.30, 02.25 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
03.10 Большая разница 16+

СТС-ЛОГОС
06.00, 05.05 Ера-
лаш 0+
06.50 М/с «Приклю-
чения Кота в сапо-

гах» 6+
07.15 М/с «Спирит. Дух сво-
боды» 6+
07.40 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Царевны» 0+
08.30 Детский КВН 6+
09.30 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.40 М/ф «Кунг-фу Панда» 
0+
11.30 М/ф «Кунг-фу Пан-
да-2» 0+
13.15 М/ф «Кунг-фу Пан-
да-3» 6+
15.00 Х/ф «ПУТЕШЕСТ-
ВИЕ К ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 
12+
16.55 Х/ф «ПУТЕШЕСТ-
ВИЕ-2. ТАИНСТВЕННЫЙ 
ОСТРОВ» 12+
18.45 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА» 12+
21.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА-2» 12+
23.35 Х/ф «ВСЁ МОГУ» 
16+
01.15 Х/ф «СУПЕР МАЙК 
XXL» 18+
03.10 Х/ф «МЕКСИКА-
НЕЦ» 16+

21 ИЮЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ду знаю только я» 12+
11.30, 14.30, 23.50 События 16+
11.45 Смех с доставкой на дом 12+
12.30, 14.45 Х/ф «ПОЕЗДКА ЗА 
СЧАСТЬЕМ» 12+
16.50 Х/ф «БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫ-
ВАЙСЯ!» 12+
21.00 Постскриптум 12+
22.10 90-е. Профессия - киллер 
16+
23.00 90-е. Малиновый пиджак 16+
00.00 Дикие деньги. Валентин Ко-
валев 16+
00.50 Хроники московского быта. 
Советские оборотни в погонах 12+
01.40 Д/ф «Роковые влечения. 
Жизнь без тормозов» 12+
02.30 Петровка, 38 16+
02.40 Х/ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТА-
НИИ» 16+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.45, 10.45, 11.30 Т/с «ГРИММ» 
16+
12.30 Х/ф «СЕНСОР» 16+
14.30 Х/ф «ОРУДИЯ СМЕРТИ» 
12+
17.00 Х/ф «ВОИНЫ СВЕТА» 16+
19.00 Х/ф «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬ-
НОСТЬ» 16+
21.00 Х/ф «ФАНТОМ» 16+
23.00 Х/ф «ПАРИЖ» 16+
00.45 Х/ф «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ» 
16+
02.30 Х/ф «ЖАТВА» 16+
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Охотни-
ки за привидениями 16+

TV1000
06.10, 14.45 Х/ф 
«МОЙ МАЛЬЧИК» 12+
08.10 Х/ф «СИНЯЯ 
БЕЗДНА» 16+

10.05 Х/ф «ГОСТЬЯ» 16+
12.30 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 
12+
16.40 Х/ф «КИНГ КОНГ» 16+
20.10 Х/ф «ГАДКИЙ Я» 12+
22.00 Х/ф «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ» 
16+
00.30 Х/ф «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 
УЭБСТЕР» 16+
02.20 Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ» 
18+

04.05 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
I» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. Ку-
бок африканских 

наций- 2019 г. Финал. Трансляция из 
Египта 0+
08.20 Все на Футбол! Афиша 12+
09.20, 18.25, 21.05 Новости 12+
09.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронные прыжки в 
воду. Смешанные команды. Трампли-
на 3 м. Финал. Прямая трансляция из 
Кореи 12+
11.00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Микст. Произвольная программа. 
Финал. Прямая трансляция из Кореи 
12+
12.30, 18.35, 21.10 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты 12+
12.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Комбинация. Произвольная програм-
ма. Финал. Прямая трансляция из 
Кореи 12+
14.30 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Манчестер Юнай-
тед» (Англия) - «Интер» (Италия). 
Прямая трансляция из Сингапура 12+
16.30 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Крылья Советов» (Самара) 
- «Арсенал» (Тула). Прямая трансля-
ция 12+
19.35 «Пляжный чемпион мира из 
Страны снега». Специальный репор-
таж 12+
19.55 Пляжный Футбол. Чемпионат 
мира- 2019 г. Отборочный турнир. 
Россия - Эстония. Прямая трансляция 
из Москвы 12+
22.00 «Переходный период. Евро-
па». Специальный репортаж 12+
22.30 Все на Футбол! 12+
23.00 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Бенфика» (Пор-
тугалия) - «Гвадалахара» (Мексика). 
Прямая трансляция из США 12+
01.00 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Арсенал» (Англия) 
- «Фиорентина» (Италия). Прямая 
трансляция из США 12+
03.00 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Бавария» (Гер-

мания) - «Реал» (Мадрид, Испания). 
Прямая трансляция из США 12+
05.00 Профессиональный бокс. Мэн-
ни Пакьяо против Кита Турмана. Бой 
за титул чемпиона мира по версии 
WBA в полусреднем весе. Сергей 
Липинец против Джона Молины-мл. 
Прямая трансляция из США 16+

ЕВРОСПОРТ
01.00, 04.00, 09.35 
Велоспорт. «Тур де 
Франс». 13-й этап 12+

02.30, 06.00, 11.30, 18.50 Фехтова-
ние. Чемпионат мира. Будапешт 12+
07.30, 13.20, 22.55 Велоспорт. «Тур 
де Франс». Обзор дня 12+
08.30 Лёгкая атлетика. Чемпионат 
Европы (До 20 лет). Швеция 12+
12.45 Велоспорт. «Тур де Франс». La 
Course 12+
14.20 Велоспорт. «Тур де Франс». 
14-й этап 12+
18.10 Велоспорт. «Тур де Франс»-
Экстра 12+
18.40 Watts 12+
21.20 Прыжки с трамплина. Летний 
гран-при. Hs 134. Команды 12+
23.50 Ралли. ERC. Италия. Первый 
день 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «ДВА 
ДОЛГИХ ГУДКА В ТУ-
МАНЕ» 6+

07.35 Х/ф «СЕМЕРО СОЛДАТИ-
КОВ» 0+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 
12+
09.15 Легенды цирка с Эдгардом 
Запашным 6+
09.40 Не факт! 6+
10.15 Улика из прошлого 16+
11.00 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» 12+
11.55 Д/с «Секретная папка» 12+
12.45, 13.15 Последний день 12+
18.25, 03.40 Х/ф «УКОЛ ЗОНТИ-
КОМ» 12+
20.25, 05.10 Х/ф «ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН В ЧЕРНОМ БОТИНКЕ» 
6+
22.20 Х/ф «АС ИЗ АСОВ» 12+
00.30 Х/ф «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» 0+
03.00 Д/ф «Воздушный лев Амет-
Хан» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 04.20 Территория 
заблуждений 16+

08.30 Х/ф «КИБЕР» 16+
11.00 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС» 
16+
13.40 Т/с «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 
16+
00.00 Военная тайна 16+

ТВЦ
05.45 Х/ф «ПОДАРКИ 
ПО ТЕЛЕФОНУ» 12+

07.35 Фактор жизни 12+
08.10 Ералаш 0+
08.35 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
10.40 Спасите, я не умею готовить! 
12+
11.30, 23.55 События 16+
11.45 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕН-
ТА» 12+
14.35 Свадьба и развод. Филипп 
Киркоров и Алла Пугачева 16+
15.25 Прощание. Андрей Миронов 
16+
16.15 Д/ф «Фальшивая родня» 16+
17.05 Х/ф «КОММУНАЛКА» 12+
21.00, 00.15 Х/ф «ОПАСНОЕ ЗА-
БЛУЖДЕНИЕ» 12+
01.05 Х/ф «ОТПУСК» 16+
02.55 Х/ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТА-
НИИ-2» 16+

ТВ3
06.00 Мультфиль-
мы 0+

09.45, 10.45, 11.30, 12.30 Т/с 
«ГРИММ» 16+
13.15 Х/ф «ФАНТОМ» 16+
15.00 Х/ф «ДВОЙНИК» 16+
19.00 Х/ф «НЕЧТО» 16+
21.00 Х/ф «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИ-
АЛЫ» 16+
23.30 Х/ф «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬ-
НОСТЬ» 16+
01.30 Х/ф «ПАРИЖ» 16+
03.15 Х/ф «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ» 
16+
04.30, 05.00, 05.30 Охотники за 
привидениями 16+

TV1000
06.10, 17.30 Х/ф 
«ГОДЗИЛЛА» 12+
08.55 Х/ф «РЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

11.30 Х/ф «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 
УЭБСТЕР» 16+

13.30 Х/ф «ГАДКИЙ Я» 12+
15.20 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
I» 12+
20.10 Х/ф «ЗЕЛЁНАЯ МИЛЯ» 16+
23.45 Х/ф «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ» 
16+
02.05 Х/ф «ВОЗМЕЗДИЕ» 18+
04.20 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Професси-
ональный бокс. 

Мэнни Пакьяо против Кита Турмана. 
Бой за титул чемпиона мира по 
версии WBA в полусреднем весе. 
Сергей Липинец против Джона 
Молины-мл. Прямая трансляция из 
США 16+
08.00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. Муж-
чины. Вышка. Финал. Трансляция 
из Кореи 0+
09.15 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Арсенал» (Англия) 
- «Фиорентина» (Италия). Трансля-
ция из США 0+
11.15, 13.50, 16.30, 17.50 Ново-
сти 12+
11.20 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Бавария» (Гер-
мания) - «Реал» (Мадрид, Испания). 
Трансляция из США 0+
13.20 «Переходный период. Евро-
па». Специальный репортаж 12+
13.55, 17.55, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты 12+
14.30 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Ювентус» (Италия) 
- «Тоттенхэм» (Англия). Прямая 
трансляция из Сингапура 12+
16.40 Пляжный Футбол. Чемпионат 
мира-2019 г. Отборочный турнир. 
Россия - Венгрия. Прямая трансля-
ция из Москвы 12+
18.25 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Динамо» (Москва) - «Рубин» 
(Казань). Прямая трансляция 12+
20.55 Все на Футбол! 12+
22.00, 01.30 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. Плавание. 
Финалы. Трансляция из Кореи 0+
23.30 Фехтование. Чемпионат мира. 
Трансляция из Венгрии 0+
03.30 Художественная гимнастика. 
Первенство мира среди юниорок. 
Финалы в отдельных видах. Тран-
сляция из Москвы 0+
05.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Хайдайвинг. Женщи-

ны. Прямая трансляция из Кореи 
12+

ЕВРОСПОРТ
00.20 Прыжки с трам-
плина. Летний гран-при. 
Hs 134. Команды 12+

01.00, 04.00, 09.35 Велоспорт. 
«Тур де Франс». 14-й этап 12+
02.30, 06.00, 11.05 Фехтование. 
Чемпионат мира. Будапешт 12+
07.30, 12.00, 22.00 Велоспорт. 
«Тур де Франс». Обзор дня 12+
08.30, 20.20 Лёгкая атлетика. 
Чемпионат Европы (До 20 лет). 
Швеция 12+
10.30 Ралли. Erc. Италия. Первый 
день 12+
12.55 Велоспорт. «Тур де Франс». 
15-й этап 12+
18.25 Велоспорт. «Тур де Франс»-
Экстра 12+
18.55 Watts 12+
19.15, 19.45 Олимпийские игры. 
«Сила личности» 12+
23.00 Ралли. Erc. Италия. Обзор 
12+
23.35 Фехтование. Чемпионат мира. 
Командные соревнования 12+

ЗВЕЗДА
06.55 Х/ф «АС ИЗ 
АСОВ» 12+
09.00, 13.00, 18.00 

Новости дня 12+
09.15 Военная приемка 6+
10.50 Код доступа 12+
11.40 Д/ф «Легенды госбезопасно-
сти. Павел Фитин. Борьба за ядер-
ный щит» 16+
12.30, 13.15 Х/ф «ЭКИПАЖ МА-
ШИНЫ БОЕВОЙ» 6+
14.05 Т/с «НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТ-
НЫЙ УДАР» 16+
18.25 Д/с «Легенды советского 
сыска» 16+
23.20 Х/ф «АЛЬПИНИСТЫ» 16+
01.10 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 
В ТУМАНЕ» 6+
02.35 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕ-
ТЕЛЯ» 16+
03.45 Х/ф «НАГРАДИТЬ ПО-
СМЕРТНО» 12+
05.10 Д/ф «Боевые награды Рос-
сийской Федерации» 12+

Число со знаком «+» после названия 
передачи или фильма означает 

рекомендуемый возраст ребенка.

ВОСКРЕСЕНЬЕ

ГТРК «Ко ст ро ма»
на ка на ле «Рос сия»

8.40 Местное время. Воскресенье 
12+

04 05 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ мания) «Реал» (Мадрид Испания)

КАБЕЛЬНОЕ С 15 ПО 21 ИЮЛЯTV

О СПОРТЕ

Свой олимпийский день

Первый вид программы - 
прыжки с места. Победил 
Иван Виноградов. Второе 

место у Натальи Аистовой, 
третье - у Даниила Кузне-
цова. 

Кто из ребятишек не любит 
прыгать через скакалку? Все 
любят, особенно девчонки. В 
соревнованиях больше других 
«напрыгала» за 30 секунд 
Елизавета Голубева. Призе-
рами стали Ангелина Перло-
ва (второе место) и Кристина 
Герасимова (третье место).

Далее играли в дартс. Са-
мым метким оказался Даниил 
Кузнецов. Серебро у Ивана 
Виноградова, бронза - у Ан-
гелины Перловой.

Победители и призеры 
награждены денежными при-
зами.

Как рассказала Ольга По-
тапова, директор спортком-
плекса имени Анатолия Шелю-
хина, закончился праздник 
встречей по пионерболу меж-

ду мальчишками и девчонка-
ми. Сильнее оказались ребята, 
выигравшие со счетом 2:0. В 

награду - мороженое от адми-
нистрации Чернопенского  
сельского поселения.  

прошел в поселке Сухоногово для юных спортсменов.

Всероссийский олимпийский день, тридцатый по счету, 
нынче посвящался 125-летию Международного олимпийского 
комитета и II Европейским играм, которые прошли в Минске с 
21 по 30 июня. 
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ВСЕ НАЧАЛОСЬ 
С ПЕРВОАПРЕЛЬСКОГО ШОУ

- Тамара Александровна, любовь 
к творчеству, к художественному 
слову  не возникает на пустом ме-
сте. Все равно должна быть, пусть и 
скрытая, но предрасположенность к 
этому делу. Когда вы поняли, что  
это ваше?

- Трудно назвать точную дату. Как и 
многие, еще в школе читала стихи со 
сцены. Педагоги и друзья хвалили. Ког-
да появились свои дети, устраивала до-
машние семейные  праздники с театра-
лизованными представлениями. Когда 
пришла работать в ДК, начала готовить 
концертные мероприятия, комедийные 
шоу-программы. А вообще все началось 
с первоапрельского концерта «Шоу па-
родий» на популярных артистов.  Участ-
ники его так увлеклись процессом пере-
воплощения, что теперь ни одно круп-
ное мероприятие не обходится без их 
участия.  Поэтому в праздничные кон-
цертные программы стали включать те-
атрализацию. Например, к 23 февраля 
зрителей приветствовал и развлекал 
«Гламурный батальон», где  женщины 
пожелали заменить мужчин в армии.

- Кто-то сказал, что театр - это 
такая кафедра, с которой можно 
много сказать миру добра. Действи-
тельно так?

- Совершенно справедливое утвер-
ждение. Творчество развивает души и 

зрителей, и актеров. Идет взаимный 
обмен добрым словом и отношением, 
улыбкой. Мы устраиваем  новогодние и 
рождественские спектакли, ежегодно 
театрализованное масленичное гуля-
ние с ярмаркой местных мастеров и 
умельцев и с показом  спектакля в зри-
тельном зале. В этом году ставили 
спектакль «Как на масляной неделе». 
Представляете, сколько людей задей-
ствовано в этих мероприятиях и какая 
добрая атмосфера образуется вокруг! 
По аплодисментам зрителей судим, 
удалась наша работа или не очень Но 
пустого зала у нас не бывает. Мисков-
цы любят и наши спектакли, и наших 
артистов.

ПРО НАДЕЖДУ-МАСТЕРИЦУ 
И ДРУГИХ АРТИСТОВ

- Любое театральное действо 
требует многих материальных за-
трат - реквизит, костюмы, оборудо-
вание сцены... Как эту проблему ре-
шаете?

- Уже на первой репетиции обсужда-
ем эту тему, думаем, как обойтись «ма-
лой кровью». В ход идет  все: бумага, 
ткань, дерево, смекалка. Например, 
сугробы однажды  делали из гипсовых 
бинтов. Нередко  заимствуем экспона-

ты из клубного музея. Звуковые и све-
товые эффекты нам помогает  реализо-
вывать Ольга Яковлева, директор ДК.  
Костюмы частично шьем сами, помога-
ет Надежда Федотова, которая, не-
смотря на загруженность, не отказыва-
ет в помощи. О Надежде хочется ска-
зать особо. Их семья воспитывает во-
семь приемных детей. Она является 
председателем Совета ветеранов по-
селка и при этом активная участница 
художественной самодеятельности. 
Ответственно берется за любые роли.

- В ваш театр приходят те, кто не-
мало занят в семье, на работе. При-
ходят вместе с детьми. Это, 
безусловно, важный воспитатель-
ный момент, формирование поло-
жительных семейных ценностей.

- Да, это так и есть. У Марины За-
белкиной, нашей активной участницы, 
тоже приемные дети, но и она находит 
время на творчество, приходит вместе 
с семьей, создала незабываемые яркие 
образы Солохи и Марфушечки. Коло-
ритные персонажи получаются у Окса-
ны Кузнецовой, многодетной мамы. 
Она вместе со средней дочерью играют 
ярко и талантливо.

Не могу не отметить творчество 
Натальи  Балашовой. Она прекра-
сно декламирует стихи и басни, бы-
стро  вживается в любую роль, напол-

няя ее характером.  Песни в ее ис-
полнении - украшение музыкальных 
спектаклей.

С большой благодарностью  говорю 
о работе в самодеятельности Татьяны 
Бубновой, Людмилы Смирновой, 
Любови Пашко, Ольги Пшенцовой, 
Маргариты Петуховой. Их игра и им-
провизация вызывают у зрителей бурю 
эмоций. Наши актеры - люди увлечен-
ные, энергичные, от 35 до 65 лет. Жаль, 
что нет у нас актеров мужчин, прихо-
дится брать на себя эти роли женщи-
нам. Но нам не привыкать решать муж-
ские проблемы! После спектаклей, хо-
рошо сделанной работы  проводим,  как 
говорят, «разбор полетов», анализиру-
ем, что удалось, что надо бы по-друго-
му исполнить. И сразу же мои артисты 
спрашивают: «А что дальше? К чему го-
товиться?». Это радует.

О ПЛАНАХ  И ЗАДУМКАХ
- И правда, Тамара Александров-

на, а что дальше? Каковы планы у 
руководителя?

- Запланированы мероприятия для 
детей, посвященные Году театра. Уже 
готовимся - учим тексты, инсценируем 
сказки, изготавливаем маски. Будут за-
нятия и во время работы детской лет-
ней площадки. Ежегодно в начале октя-
бря на центральной площади поселка и 
в Некрасовском сквере возле Дома 
культуры проходит районный гастроно-
мический костюмированный  и песен-
ный фестиваль «Клюквенный сок».

Спрашивала Елена КРЮКОВА
Фото из архива Дома культуры

Театр - моя любовь
Тамара Лежнева, руководитель кружка «Художественное слово» Мисков-
ского сельского дома культуры, работает  здесь более 15 лет. Впрочем, сло-
во «работает»  мало подходит к ней. Вернее будет сказать, как это принято в 
творческих кругах, служит делу искусства.  Хотя о такой профессии и не меч-
тала в юности. Окончила политехнический техникум и получила инженерно-
техническую специальность. Распределили на Мисковское  торфопредприя-
тие.  Здесь, в Мискове,  познакомилась с будущим мужем, который работал 
директором Дома культуры. Вот тогда и  появился  первый интерес к новому 
направлению  в своей жизни. После рождения первенца  приняла решение 
сменить место работы - перевелась в  ДК.  Ей доверили вести занятия с деть-
ми. Училась, много читала, вникала, перенимала опыт коллег...Так возникла 
необходимость занятий со взрослыми, на базе которых родился  импровизи-
рованный театр. Конечно, не репертуарный, но вполне творческий коллек-
тив. Ставили и спектакли, но чаще реализовывали сценарии к праздничным 
датам. Так на базе кружка «Художественное слово»  образовалась первая 
команда активных и увлеченных самодеятельных актеров. О театре, о еди-
номышленниках, о планах мы и поговорили с Тамарой Александровной Леж-
невой, художественным руководителем Мисковского СДК.
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Начался праздник с конкурсов. Пер-
вый - фотоконкурс на лучшую придомо-
вую территорию по благоустройству и 
озеленению. В поселке Шувалово по-
бедила семья Мамоновых, в деревне 
Жданово - Мусиновых. Второй кон-
курс прошел под названием «Сладкий 
хит-парад». Народ продегустировал 
сладкие блюда и выбрал победителя - 
Валентину Куляпину. Жители и гости 
могли полюбоваться картинами Татья-
ны Красновой, поделками Ирины 
Клименко, работами мастериц кружка 
«Умелые руки от тоски и скуки» местно-
го отдела культурно-массовой работы.

Ведущие Ирина Ночвина и Мария 

Скрябина приветствуют собравшихся: 
«Хочется верить, что наше село роди-
лось под счастливым созвездием, ко-
торое оберегает нас долгие годы. И ка-
ждая звезда в этом созвездии - это мы, 
жители Шувалова». Шуваловцев по-
здравляет с праздником поселка глава 
Сущевского сельского поселения Ири-
на Аристова.

Как и принято в этот день, поздрав-
ляли теплыми словами и благодарили 
за вклад в развитие любимого поселка 
старожилов. Председатель совета ве-
теранов Раида Михайлова вручила 
благодарственные письма активным 
членам организации. Были отмечены и 

шуваловцы, кто неравнодушно отно-
сится к судьбе населенного пункта.

А как же обойтись без детей! Пода-
рок получила самая юная жительница 
Шувалова Аня Рассказова. Для ребя-
тишек игровую программу подготовила 
педагог-организатор Шуваловской 
средней школы Ольга Чихватова вме-
сте с активистами дружины «Фортуна» 
детской общественной организации  
Костромского района «Поколение». 
Желающие могли нанести аквагрим.

Зрителей порадовала концертная 
программа, в которой приняли участие 
артисты, как говорится, от мала до ве-
лика. Солистки Сущевского культурно-
досугового центра Дарья Оболочкова 
и Алёна Осетрова серьезно занима-
ются вокалом под руководством препо-
давателя Шуваловской детской школы 

искусств Анастасии Тарасовой. Из 
поселка Прибрежный приехала вокаль-
но-хореографическая группа «Нам года 
- не беда», руководитель  Анна Смир-
нова. Выступали ученики Шуваловской 
ДШИ, класс преподавателя Елены 
Дребезговой. Свое мастерство пока-
зала спортивная группа поселка по 
тхэквондо, тренер Анна Круглова.

Празднование закончилось веселой 
лотереей. 

Жители поселка выражают боль-
шую благодарность заведующей отде-
лом культурно-массовой работы Люд-
миле Каращук, которая и организо-
вала весь этот праздник. За поддержку 
они благодарят директора АО «Шува-
лово» Николая Майорова и главу Су-
щевского сельского поселения Ирину 
Аристову.

Жительницы поселка При-
брежный собрались в отделе 
культурно-массовой работы, 
чтобы послушать стихи, по-
говорить о  месте поэзии в 
современном мире. 

Открыла лирический вечер 
отдыха «Вдохновение» Лариса 
Шамонтьева.  Она говорила о 
красоте поэзии, ее мощи и си-
ле, нежности и величии, глуби-
не и проникновенности. Но с 
сожалением собравшиеся от-
метили, как мало места в наши 
дни занимают стихи в сердцах 
людей. А местная поэтесса 
Нина Орлова выразила это в 
собственных стихах:

Может, мы и отстали 
от времени,

Только как же с душою
 быть,

Если просит она, тем 
не менее,

Языком красоты говорить?
Как росточки, что силою 

нежною

Пробиваются сквозь 
асфальт,

Прорастает, живет поэзия
И стучится к тому, кто ей

 рад!..

Затем Нина Михайловна 
читала свои сочинения на раз-
ные темы. Пониманием и те-
плыми словами ответили слу-
шатели.

А потом играли в буриме, 
сочиняя поэтические строчки 
по заданным рифмам. У боль-
шинства получилось очень 
хорошо. Удивились своим 
успехам начинающие авторы 
и попытались составить ча-
стушки по двум заданным 
строчкам. Получились 
острые, актуальные частушки 
из жизни поселка.

Пили чай и наслаждались 
хорошим отдыхом. Вспомнили 
строки Павла Когана:

Не позволяй душе 
лениться,

Чтоб воду в ступе 
не толочь,

душа обязана трудиться
И день, и ночь, и день, 

и ночь!..
В течение всего вечера на 

экране компьютера сменяли 
одна другую фотографии с ви-
дами окрестностей Прибреж-
ного - с цветами, грибами, за-
катами, речными и лесными 
пейзажами.  Автор  опять же - 
Нина Орлова.

Нина ОРЛОВА, 
председатель клуба 
«Творчество» Сущевского 
сельского поселения:

- Сочетание поэтических 
строк с красотами природы, 
пусть и на фотографиях, это 
дополнение одного другим, 
ведь мир, в котором мы жи-
вем, прекрасен. А потому 
будем ближе к нему, он нам 
дан не зря!

12

 НАЦПРОЕКТ «КУЛЬТУРА»  ВСТРЕЧА

 ПРАЗДНИК

Из Твери с победой Говорили о поэзии, читали стихи

«Шуваловский разгуляй»

ПАРК КУЛЬТУРЫ

В Тверской области состоялся III зональный этап Всерос-
сийского фестиваля-конкурса любительских творческих 
коллективов Центрального и Северо-Западного округов в 
рамках реализации  национального проекта «Культура». 

Организаторы - Государственный российский дом народного 
творчества имени Василия Поленова и Тверской областной дом 
народного творчества. На фестиваль-конкурс приехали 95 кол-
лективов, всего более 1400 участников. Фестиваль-конкурс про-
ходил по четырем номинациям: «Коллективы народного танца»; 
«Коллективы народной музыки»; «Коллективы народной песни»; 
«Фольклорные коллективы, представляющие традиционную 
культуру народов России». 

Костромской район и Костромскую область в номинации 
«Фольклорные коллективы, представляющие традиционную 
культуру народов России» представлял  заслуженный коллектив 
народного творчества ансамбль народного танца «Карусель» под 
руководством Заслуженного работника культуры Российской 
Федерации, лауреата премии Правительства РФ «Душа России» 
Елены Смирновой  Караваевского сельского поселения. По ре-
шению жюри ансамбль получил звание лауреата и получит феде-
ральный  грант в размере 2 миллионов рублей. Средства плани-
руется направить на покупку нового оборудования.  

Сохранение исторического и культурного наследия народов 
России - одна из задач, поставленных Президентом РФ Влади-
миром Путиным в Послании Федеральному Собранию в февра-
ле 2019 года.  

Так называется традиционный ежегодный праздник поселка Шувалово. 
Нынче не повезло с погодой, но, несмотря на дождь, все было как полагает-
ся: и поздравления, и концерт, и шашлык... Получилось по-семейному, по-до-
машнему, для своих.

Вокально-танцевальная группа п. Прибрежный

Выставка прикладного 
творчества Кулинарный конкурс
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К ВАШЕМУ СТОЛУ 13

ЗАГОТОВКА НА ЗИМУ 
(КЛАССИЧЕСКОЕ 
ПРИГОТОВЛЕНИЕ)

Потребуется:
огурцы - 5 кг;
вода - 7 л;
каменная соль - 7 столовых ло-

жек;
чеснок;
укроп;
листья смородины и хрена. 
Важно! При закрутке мало-

сольных огурцов на зиму ис-
пользуйте именно камен-
ную соль крупного помо-
ла. Мелкая поваренная и 

морская соль для этого 
не подойдут.

Приготовление
Огурцы хоро-

шо промыть, 
удалить кончи-

ки с двух сторон и 
сложить в большую 

глубокую эмалированную 
емкость для замачивания. 

Заливать только холодной водой, 
а время замачивания не должно 
превышать 2 часов. Чем холоднее 
будет вода, тем более хрустящи-
ми получатся огурцы.

Пока огурчики замачиваются, 
можно приготовить рассол и при-
правы. Для приготовления рассо-
ла всю соль надо растворить в ки-
пящей воде. Чеснок почистить, 
все остальное помыть. Резать 
укроп и чеснок не надо. 

Взять другую большую ем-
кость или использовать ту, в кото-
рой замачивались огурцы. На ее 
дно укладывается часть зелени с 
чесноком, потом часть огурцов. 
Такими слоями нужно выложить 
основную часть зелени и все огур-
цы. Оставшуюся часть зелени с 
чесноком надо отложить для за-
крутки в банки. Когда это будет 
сделано, в емкость надо залить 
горячий рассол. Он обязательно 
должен покрыть все огурцы. 

На емкость с огурцами надо 
поставить груз в виде большой 
банки с водой или тяжелый ка-

мень, оставить на 48 часов при 
комнатной температуре. 

Когда указанное время будет 
подходить к концу, можно присту-
пать к стерилизации банок. Про-
ще всего это сделать над паром. 

Когда огурцы засолились, их 
вытащить из рассола и хорошо 
промыть в чистой холодной воде. 
При этом рассол надо слить через 
марлю в чистую кастрюлю, а вот 
зелень с чесноком можно выбро-
сить.

Весь слитый рассол следует 
прокипятить. В процессе кипяче-
ния будет образовываться пена, 
которую надо снимать.

На дно каждой стерилизован-
ной банки выкладываем зелень с 
чесноком, потом огурчики. Огур-
цы должны иметь немного сво-
бодного пространства. Залить ки-
пящим рассолом и закрыть банки. 

Банки перевернуть вверх дном 
и на сутки укутать полотенцем или 
пледом.

Хранить заготовки в прохлад-
ном месте.

Снова пошли малосольные огурчики
Малосольные огурцы любят многие. С давних пор они 
присутствовали на столе как простых людей, так и знат-
ных особ.

СЛОВО ЧИТАТЕЛЮ
Нина МАСЛОВА, село Минское:
- Огурцы мы любим. Стараюсь посолить их по-

крепче. У меня все банки подписаны, так вот в яме 
в гараже хорошо стоят приготовленные еще в 2015 
году. Конечно, и малосольные любим. Расход соли 
при этом - 1 столовая ложка на пол-литра воды. Во-
ду кипячу, потому что у нас она жесткая, остужаю. 
На дно банок кладу листик вишни, дуба, черной 
смородины, а также разрезанный кусочек корня 
хрена. Не жалею чесноку, на литровую банку режу 
четыре зубчика. На малосольные заливаю теплым 
рассолом. Сверху банки - хороший зонтик укропа. Завтра можно есть. 
Когда готовишь малосольные огурцы, можно не закрывать банки 
крышками, а просто завязать марлей или тряпочкой, чтобы огурчики 
«дышали». На литровую банку требуется как раз пол-литра рассола.

СОЛИМ В КАСТРЮЛЕ ГОРЯЧИМ 
РАССОЛОМ

Это, пожалуй, самый простой способ приготов-
ления вкуснятины. Для заливки потребуется столо-
вая ложка крупной соли на литр воды. Остальные ин-
гредиенты тоже доступны.

Ингредиенты:
огурцы - 10 штук (средние);
хрен - 1 лист;
укроп - нормальный пучок;
чеснок - 2 зубчика;
красный острый перец - по вкусу;
черный перец горошком - 7 штук.
Приготовление
Свежие зеленые огурцы промыть, обрезать кон-

цы. Если же овощи уже вялые, необходимо залить их 
на 4 часа ледяной водой.

Промыть зелень. Чеснок очистить и нашинковать 
тонкими пластинками. 

Если не любите острое, то красный перец можно 
исключить.

Поставьте на огонь кастрюлю с водой. Если огур-
цы средние, то литра вполне хватит. В случае, когда 
воды окажется мало, можно еще закипятить, сколь-
ко потребуется. 

Как только закипело, надо засыпать в воду соль и 
помешать.

Если хочется добавить еще и сладости, то можно 
включить в состав рассола 1,5 столовой ложки пе-
ска.

Пока вода доходит до кипения, надо выложить 
слоями в эмалированную емкость все заготовлен-
ные компоненты.  Вниз укладывается немного зеле-
ни, потом плоды и сверху опять зелень. 

Когда все в кастрюле, к этому времени должен 
быть готов рассол. Он обязан быть соленым. Когда 
засыпается соль, не надо бояться, что можно пере-
солить.

Приготовленный рассол надо залить в наполнен-
ную кастрюлю. Он должен абсолютно укрыть все ее 
содержимое. Если рассола мало, надо сделать еще: 
на пол-литра воды после закипания потребуется 
столовая ложка крупной соли. Долить рассола надо 
столько, сколько не хватило.

Взять тарелку по диаметру внутренней части ка-
стрюли и уложить ее сверху, чтобы выполняла роль 
гнета и придавила огурцы.

Кастрюлю под гнетом оставить при комнатном 
температурном режиме на ночь. Утром огурцы уже 
можно подавать к столу. Если же плоды крупные, то 
придется подождать до вечера.

СУХОЙ ПОСОЛ
Предварительно надо огурцы промыть и высушить. Обре-

зать «попки» плодов. Порезать огурцы на половины. Можно 
оставить целыми, но каждый проколоть вилкой в нескольких 
местах, чтобы стремительно просолились.

Потребуется:
маленькие огурчики с пупырышками - 1 кг;
соль - 1 столовая ложка;
тмин - 1 чайная ложечка (без горки);
чеснок - 4 больших зубка;
укроп - 1 пучок.
Приготовление
Уложить огурцы в пластиковую емкость, добавить соль и 

тмин.
Чеснок мелко нашинковать или пропустить через чесноч-

ный пресс.
Зелень мелко нашинковать.
Чеснок и зелень добавить к огурцам. Закрыть емкость 

крышкой и хорошо потрясти.
Отправить на 3 часа в холодильную камеру.
Время от времени доставать и трясти. 
Готово!

НЕ ПРОСТЫЕ, А БИТЫЕ
В этом случае лучше огурцы очистить, 

так как все направлено на быстрый засол.
Потребуется:
огурцы - 3 штуки;
укроп - 30 г;
чеснок - 3 зубка;
растительное масло - 3 чайные ложки;
лаврушка - 1 штука;
соль - 0,5 столовой ложки;
молотый черный перец - щепотка.
Приготовление
Подготовить чеснок и зелень. 
Нашинковать огурцы на крупные ку-

ски, так они меньше будут слипаться во 
время перемешивания. Резать следует 
даже очень маленькие огурцы. 

Нарезать мелко зелень, а чеснок про-
пустить через пресс. 

Нарезанные огурцы уложить в сте-
клянную литровую емкость. Туда всыпать 
специи, зелень, чеснок,  бросить лавруш-
ку, залить растительное масло.  

Добавить соль и закрыть надежной 
крышкой.

Далее надо сильно трясти емкость. 
Огуречные бруски начнут взаимодейство-
вать с солью и отдавать сок. У плодов по-
бьются края. Отсюда и название - «би-
тые».

Потрясти надо примерно 10-15 минут. 
Огурчики примут своеобразную замятую 
с краев форму. Через 30 минут пребыва-
ния в холодильнике можно есть.

«ВОЛЖСКАЯ НОВЬ»
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 СООБЩАЕТ ПФР

 ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО

 ГОД ТЕАТРА

 О СПОРТЕ

Для пенсионеров-аграриев

Сажали цветы

Точку поставила 
премьера

Буй ждет гостей

у воды

Не оставляйте

ДЕТЕЙ ДЕТЕЙ 

ОДНИХОДНИХ

Правительство России расширило список ра-
бот, производств, профессий, специально-
стей, в соответствии с которым сельские 
пенсионеры получают надбавку к пенсии. 
Соответствующее постановление подписал 
премьер-министр РФ Дмитрий Медведев.

Напомним, неработающие пенсионеры, 
имеющие сельский стаж не менее 30 лет и про-
живающие в сельской местности, с 1 января 
этого года начали получать повышенный раз-
мер пенсий. Прибавка составила 25% от ее 
фиксированной выплаты.

Все профессии, должности, специальности 
сельских тружеников, которые имеют право на 
надбавку, были определены в списках по основ-
ным производствам села: растениеводству, жи-
вотноводству, рыбоводству. На прибавку по 
«старому списку» могли рассчитывать овощево-
ды, садоводы, агрономы, ветврачи, рядовые 

трактористы и комбайнеры, доярки и другие. 
Новое постановление список расширило.

Право на повышение фиксированной выпла-
ты теперь приобретают рабочие, которые ре-
монтировали и обслуживали сельхозтехнику и 
оборудование, строили и охраняли сельхозобъ-
екты. Кроме того, на прибавку в 25% теперь мо-
гут рассчитывать индивидуальные предприни-
матели, которые являлись сельхозпроизводи-
телями, а также диспетчеры и лаборанты лабо-
раторий, входящих в состав колхозов и совхо-
зов.

Жителям региона, которым на сегодняшний 
день «сельская» надбавка не установлена, но 
право на нее подтвердится, пенсию пересчита-
ют с января 2019 года.

На сегодняшний день более 4900 жителей 
Костромской области уже получают «сельскую» 
прибавку к пенсии.  

С 25 по 28 июля будут проходить XVIII летние спортивные 
игры на призы губернатора Костромской области, которые 
принимает Буй.

В них примет участие более пятисот человек. Соревнования 
пройдут по восьми видам спорта - легкая атлетика, полиатлон 
(пятиборье с бегом), плавание, пулевая стрельба, биатлон 
(кросс-спринт), русские шашки, настольный теннис, пляжный во-
лейбол. 

В этом году главы муниципальных образований и городских 
округов будут состязаться не только в стрельбе, но и играть в 
русские шашки.

В Буе ведутся работы по замене зрительских трибун стадиона 
«Спартак», подготовка и устройство стрелкового рубежа по биат-
лону. Рядом со стадионом оборудуется лыжероллерная трасса с 
асфальтобетонным покрытием, предназначенная для катания на 
велосипедах, роликовых коньках, лыжероллерах. В поселке Чи-
стые Боры завершается ремонт в бассейне «Нептун».

Проводить спортивные игры в различных муниципальных 
образованиях - такую задачу ранее ставил глава региона Сергей 
Ситников. Это позволяет обновить спортивную  инфраструктуру 
муниципалитетов, становится праздником для всех местных жи-
телей.  

К закрытию юбилейного 210-го театрального сезона в Ко-
стромском драмтеатре имени А.Н. Островского  был подго-
товлен премьерный спектакль «Тетя на миллион» по пьесе 
английского драматурга Брэндона Томаса «Тетка Черлея». 
Постановка зрителям известна по советскому кинофильму 
«Здравствуйте, я ваша тетя» с Александром Калягиным в 
главной роли.

Уходящий сезон для Костромского драмтеатра был насыщен-
ным. Дипломами за лучшую мужскую  и женскую роли на XVI Ме-
ждународном фестивале «Дни Островского в Костроме» награ-
ждены Елизавета Камерлохер и Дмитрий Рябов. Елизавета 
Камерлохер также получила приз за главную женскую роль на 
Международном фестивале русской классической драматургии 
«Горячее сердце» в Кинешме. Костромские актеры представили 
русский театр в Кувейте, провели обменные гастроли со Смолен-
ским государственным драматическим театром имени А.С. Гри-
боедова, участвовали в церемонии передачи Символа Всерос-
сийского театрального марафона от Приволжского Федерально-
го округа в Центральный. 

В ноябре 2018 года по инициативе губернатора Костромской 
области Сергея Ситникова на базе драмтеатра имени А.Н. 
Островского был возрожден Театр юного зрителя. Молодой кол-
лектив уже выпустил две премьеры - «Эй ты, здравствуй!» по пьесе 
Геннадия Мамлина и «А зори здесь тихие...» по одноименной пьесе 
Бориса Васильева и посетил с гастролями самые отдаленные рай-
оны региона. Благодаря созданию ТЮЗа пополнилась творческая 
труппа театра, в нее влились шесть молодых артистов.

За юбилейный сезон театр имени А.Н. Островского подгото-
вил семь разножанровых премьер: от английской комедии «Как 
важно быть серьезным» и музыкального спектакля «Седьмая лу-
на» до психологической драмы «Стеклянный зверинец» и роман-
тической трагедии «Мария Стюарт». Все они, включая «Тетя на 
миллион», будут радовать зрителей в 211-м театральном сезоне. 
Он откроется в конце сентября, по традиции, спектаклем по пье-
се Островского, это будут «Богатые невесты».  

Как уже сообщала наша га-
зета, в деревне Коряково 
Бакшеевского сельского по-
селения открыт новый фель-
дшерско-акушерский пункт.

В подготовке к открытию 
активное участие приняли ак-
тивисты дружины «Рубин» (За-
рубинская средняя школа) 
детской общественной орга-
низации «Поколение» Ко-
стромского района. Вместе со 
старшими друзьями ребята 
высадили цветы и очистили 
фасад здания.

Банк России выпустил в 
оборот 10-рублевую мо-
нету, посвященную наше-
му региону.

Она состоит из латун-
ного кольца и стального 
диска. В центре  - герб Ко-
стромской области. На 
нем можно видеть двух ге-
ральдических грифонов, 
ладью и большую импера-
торскую корону. Всего мо-
нет отчеканено 10 миллио-
нов штук.

Это уже 46-я монета из 
серии «Российская Феде-
рация».

 В КОШЕЛЬКЕ

Десятка 
с ладьей
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Алина и Михаил жили в Нерехте. 
Молодые люди познакомились на 
вечеринке. Отношения закрути-

лись быстро, и уже через несколько ме-
сяцев девушка узнала, что она бере-
менна. Сразу говорить об этом Мише 
она не стала, продолжала как ни в чем 
не бывало ходить по вечеринкам и ди-
скотекам. Однажды утром девушка 
проснулась, как обычно, подошла к 
зеркалу и заметила, что у нее уже поя-
вился животик. Тогда-то она и решила 
признаться во всем Михаилу. Молодого 
человека такая новость ошеломила.

- Да какая из тебя мать? - кричал он 
на девушку. - Ладно, ты мне не сказала 
сразу, но зачем ты шлялась везде по 
ночам? Тебе спать надо было и о здоро-
вье думать!

- Прости, я просто боялась тебе 
признаться и не хотела тебя терять. Я 
думала, если ты узнаешь, сразу бро-
сишь меня. А если бы я перестала вести 
себя как обычно, ты бы что-нибудь за-
подозрил.

- Не надо мерить людей по себе. 
Сейчас я могу сказать тебе только од-
но: я не хочу тебя видеть.

Несколько дней после этого разго-
вора Алина не выходила из своей 
комнаты. Она перестала встре-

чаться с прежними друзьями, ходить в 
увеселительные заведения. Теперь все 
выходные девушка проводила в детских 
магазинах и за вязанием пинеток. Уйдя 
в декретный отпуск, в тот же день Алина 
созвонилась с подругой, собрала вещи 
и уехала в Кострому. Родители девушку 
решили не останавливать, они понима-
ли, как ей тяжело. Тем более рожать 
Алина планировала в Костроме. Там она 
остановилась у подруги и записалась на 
курсы для беременных. С одной из деву-
шек Алина сдружилась. После занятий 
по дороге домой она разоткровеннича-
лась с новой приятельницей.

- Понимаешь, Маш, за все это время 
он мне ни разу не позвонил. Нет, конеч-
но, он интересуется моим здоровьем, 
но спрашивает обо всем у друзей и ро-
дителей. Мы вот уже коляску купили, 
кроватку. Он бы хоть что-нибудь своему 
ребенку подарил!

- Алин, ну, может, все еще наладит-
ся? Мужчины - они такие, у них отцов-
ский инстинкт начинает работать толь-
ко после рождения ребенка. Они же не 
чувствуют всего того, что ощущаем мы.

- Может быть, но я его все равно не 
понимаю. Ты, кстати, имя своему уже 
придумала?

- Ага, решили Тимофеем назвать. А 
ты?

- А я хочу Миленой. И вот думаю, от-
чество дочке его не давать. Думаю, бу-
дет она у меня Милена Эдуардовна.

- Ну, знаешь, Милена Михайловна 
тоже неплохо звучит. Ты не торопись, 
подумай хорошенько!

- Да, подумаю. Но пока я думаю как 
одна с ребенком справляться буду.

- Справишься! Меня мама одна вы-
растила, так у меня ни бабушки, ни де-
душки не было. А у тебя родители, сла-
ва Богу, рядом.

С момента этого разговора прош-
ло два месяца. За это время Ми-
хаил ни разу не позвонил Алине. 

И вот наступил тот долгожданный мо-
мент, когда девушку отправили в род-
дом. Около трех часов ночи она родила 
крупненькую девчушку.

На следующий день, лежа в палате, 
Алина с самого утра думала, сообщать 
ли Михаилу о появлении ребенка на 
свет. Алине казалось, что дочка очень 
похожа на папу. И что это должно его 
заставить задуматься. Она долго дума-

ла, что ей сказать или написать Мише, 
и в конце концов просто отправила фо-
то дочки.

На следующий день девушке прине-
сли передачку, внутри которой лежала 
записка:

«Она похожа на меня! Спасибо тебе! 
Кушай витамины».

Алина не поверила своим глазам. 
Она была безумно рада.

В день выписки Михаил пришел 
встречать Алину с дочкой. С де-
вушкой он разговаривал сдер-

жанно, а вот малышку не выпускал из 
рук и не мог на нее налюбоваться. Че-
рез несколько дней Алина отправилась 
в родительский дом. Миша звонил ей 
каждый день. Когда девушка вернулась 
в Нерехту, молодой человек стал гулять 
с ней и с дочкой по вечерам. Вскоре их 
разговоры не стали ограничиваться 
лишь делами малышки. А через месяц 
Михаил признался Алине в том, что был 
не прав.

- Теперь-то я вижу: ты чудесная ма-
ма. Прости меня! Я бы так хотел каждый 

день быть рядом с вами. И не только на 
прогулке!

Алина была готова разрыдаться от 
счастья. Ведь в душе она до сих пор 
безумно любила Мишу. А через неделю 
он переехал в дом родителей Алины. 
Когда же Милене исполнилось полгода, 
сделал Алине предложение. В день ро-
ждения дочери Михаил и Алина поже-
нились.

Светлана ЗАЙЦЕВА
Имена героев  и некоторые 

подробности  личного характера  
изменены, любые совпадения 

случайны

На следующий день, лежа в 
палате, Алина с самого утра 
думала, сообщать ли Михаилу о 
появлении ребенка на свет. Алине 
казалось, что дочка очень похожа 
на папу.

- Не надо мерить людей по себе. 
Сейчас я могу сказать тебе только 
одно: я не хочу тебя видеть.

Моя и твоя дочь
Алина не спешила признаться своему возлюбленному, 
что носит под сердцем его ребенка. Она чувствовала, 
что разговор ее расстроит. И оказалась права
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16 НА ДОСУГЕ

Овен (21.03 - 20.04)
Начало недели будет благопри-

ятным для творчества. Живое воо-
бражение и неиссякаемая энергия 
могут заставить Овнов поменять 

сферу деятельности. Прислушайтесь к своему 
внутреннему голосу, он подскажет, как достичь 
успеха в делах. Если вы будете следовать сво-
им истинным целям, то легко преодолеете лю-
бые трудности. Вложения в свой имидж будут 
не напрасными. Некоторые Овны найдут све-
жие деловые решения, а прежние связи начнут 
приносить неплохую прибыль. 

Телец (21.04 - 21.05)
Настало время разобраться в 

себе, сменить имидж, подкорректи-
ровать поведение. Тельцам пред-
стоит критическое переосмысление 

своей жизни, за короткий срок отсеется мно-
жество ненужных идей. До пятницы вам будет 
сложно спланировать свой график из-за не-
предвиденных встреч с родственниками. Не 
исключено участие в общественной жизни, по-
явление интереса к определенным направле-
ниям искусства.

Близнецы (22.05 - 21.06)
В начале недели интеллекту-

альная активность Близнецов воз-
растет. Это даст представителям 
знака дополнительную уверенность 
в успешном завершении любых на-

чинаний. Однако усилия, приложенные в дело-
вой сфере, останутся незамеченными, по-
скольку результат зависит не только от вас. 
Если вы исправите свои недостатки и смените 
направление действий, то сможете избежать 
неприятностей. В воскресенье все контакты 
следует свести к минимуму, общение может 
оказаться утомительным. 

Рак (22.06 - 23.07)
Все принятые решения должны 

основываться на логическом мыш-
лении. Вы прекрасно выстраиваете 
логические связи, поэтому сможе-

те сделать правильные выводы и прояснить 
сложившуюся ситуацию. На этой неделе Раки 
ощутят физический и эмоциональный подъем. 
Важно правильно расставить приоритеты и на-
править энергию на достижение самых важных 
целей. К вечеру среды улучшится активность. 
Возможно получение  неприятных известий, 
возрастает риск аварийных ситуаций, перебо-
ев со связью.

Лев (24.07 - 23.08)
На этой неделе деловым Львам 

представится возможность нала-
дить контакт с иностранными пар-
тнерами. Вы сможете показать се-

бя с лучшей стороны в процессе выполнения 
задания, поэтому, вероятно, заслужите похвалу 
от начальства. Однако звезды советуют прояв-
лять скромность и сдержанность. В среду ак-
тивность будет снижена, но это не помешает 
Львам понять суть любого дела и грамотно ее 
изложить. Избавиться от накопившейся уста-
лости поможет активный отдых.

Дева (24.08 - 23.09)
Девам не помешает ореол та-

инственности и загадочности. 
Если вас пугают перемены, ухуд-
шился сон или пропал аппетит, 

обязательно загляните в свой внутренний мир. 
Ваша индивидуальность – это щит, который 
способен отразить любые страхи и противосто-
ять чужому влиянию. Ваше внутреннее эго не-
возможно сломить и в чем-либо переубедить. 
Однако помните, что и его необходимо конт-
ролировать.

Весы (24.09 - 23.10)
С понедельника Весам реко-

мендуется начать новое финансо-
вое наступление на недвижимость, 
дом, семью и основы бизнеса. Вло-

жения и покупки, скорее всего, будут удачными 
и долговечными. В этот день вашими друзьями 
станут даже те, кого вы видите впервые в жиз-
ни. Однако не стоит оставаться в таком  благо-
душном и доверчивом состоянии надолго, за-
втра все изменится. Можете организовать для 
своих родных какой-нибудь сюрприз или весе-
лый розыгрыш. 

Скорпион (24.10 - 22.11)
В начале этой недели звезды 

рекомендуют Скорпионам не тра-
тить время на магазины, располо-
женные недалеко от дома. Вам луч-

ше посетить крупный торговый центр. Ощутимо 
поправится здоровье, появятся новые силы. 
Контакты с окружающими могут потребовать от 
Скорпионов дополнительного внимания. Об-
щение будет складываться непросто. Решение 
деловых вопросов заставит вас понервничать. 
В воскресенье лучше всего выбраться на пик-
ник в компании хороших друзей.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Эта неделя для многих Стрель-

цов может оказаться богатой на 
всевозможные сюрпризы и собы-
тия. Неожиданности будут возни-
кать и в профессиональной сфере. 

Удача в делах полностью зависит от вашего на-
строя и отношения к самому себе. Нужные 
средства и поддержка придут вовремя, а при 
правильном подходе даже препятствия сыгра-
ют вам на руку. В конце недели Стрельцам мож-
но начинать дела, связанные с переездом, сме-
ной обстановки или образа жизни. 

Козерог (22.12 - 20.01)
Козероги не слишком активны 

на этой неделе. События идут сво-
им чередом и не требуют от вас 
больших усилий. В среду возможны 

разногласия с партнерами. Однако появится 
надежда на хорошую прибыль в ближайшем бу-
дущем. На некоторое время вы останетесь без 
поддержки друзей. Даже любимого человека 
может не оказаться рядом. Ближе к концу неде-
ли Козерогам представится возможность от-
дохнуть и не работать сверхурочно, даже не-
смотря на недовольство шефа. 

Водолей (21.01 - 19.02)
Наступившую неделю звезды 

советуют посвятить пристальному 
изучению модных журналов и пол-
ному обновлению имиджа или, как 

минимум, гардероба. В среду планы некоторых 
Водолеев будут меняться по нескольку раз в 
день из-за перемен в настроении близких лю-
дей. Не следует поддаваться этому влиянию, 
чтобы не допустить финансового кризиса. В 
выходные можно хорошо повеселиться в ком-
пании добрых друзей. Серьезные дела лучше 
отложить. 

Рыбы (20.02 - 20.03)
В понедельник и вторник Рыбы 

склонны переоценить свои силы и 
возможности, поэтому им следует 
проявлять осмотрительность и не 

ввязываться в серьезные мероприятия. Друзья 
будут помогать Рыбам в реализации планов все 
это время. Но к выходным лучше не рассчиты-
вать на чью-то поддержку, так как деловые лю-
ди могут столкнуться с неожиданными измене-
ниями в общественно-политической жизни, что 
неблагоприятно скажется на развитии начатого 
проекта.

Ответы на сканворд из предыдущего номера

16+
Для детей
старше
16 лет


Чем больше спишь, тем больше спать охота. 

Чем больше ешь, тем больше аппетит приходит. И 
только с работой как-то все не так.


В одном детском саду вдруг все дети материть-

ся начали. Ну там все воспитатели, конечно, с ума 
посходили и начали думать, почему такое произош-
ло. Вспомнили, что на прошлой неделе у них два 
слесаря чего-то там приваривали. Нашли их и стро-
го так спрашивают, не происходило ли чего необыч-
ного во время работы. Один из мужиков и говорит: 

- Да вроде нет... Только вот один раз Вася, когда 
я поддерживал ему стремянку, нечаянно уронил 
мне за шиворот кусочек жидкого железа... Ну я ему 
прямо сказал: «Ты не прав ты, Вася, нельзя так!».  


- Око за око, зуб за зуб! - сказал Вовочка и на-

ставил Марье Ивановне двоек на фотографии в 
«Одноклассниках».

АНЕКДОТЫ

Волжская новь

 ОБЩИЙ ГОРОСКОП С 15 ПО 21 ИЮЛЯ

Телефоны 
отдела рекламы: 

47-10-11, 
47-05-11


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

