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lloxa Guberca cepaue,

- AeHb nepBoro Cnaca, KO'I'opblﬁ B Hapope Ha3biBaloT Meposbim. B

Xpamax OCBAILLAIOT Mef, HOBOro c6opa. MoXHO cKa3aTb, YTO 3TO NPA3AHUK nue-
nosopoB. B KocTtpomckom paiioHe Hemano niofied cofep)kar naceku, ABNAIOTCA
HacTOAIUMM 3HATOKAMK 3TOro Hempocrtoro Aena. C npownoro roga B paioHHOM
KOHKYpce «BeTepaHcKoe nogBopbe» faXke NOABMAACH CneyanbHas HOMUHALNA -
«Jlyuwmit nuenosop». MoGegutensamm Gbinu NpusHanbl AHToHnHa Porosa u3 cena
Nnbunckoe, Amutpuii Masnos u3 nocenka Bacuneso, Fennapwii 38epbKoB U3 fle-
peBiu fimkoBo. HbiHYe BHOBb Oy/ieT onpefeneH NyYlHi NYUenoBos.

Buktop AnekcaHpgpoBu4 MacneH-
HUKOB XMBET B nocenke AnpakcuHo. OH
KOPEHHOW MECTHbIN XUTENb, XOTS U MPO-
BeN 6onblUyo YacTb Xn3Hu B KocTtpome,
paboTtan anekTpoMoHTepom. Poaunca u
BbIpOC B AepesHe Cnoboaka, Tenepb ynu-
ua Ckeopuora. Ero gen 6bin CBALLLEHHU-
KoM, pogutenn EBpokus MwuxannosHa v
AnekcaHap KoHcTaHTuMHOBMY paboTtanu B
Konxo3e. Anekcanap MacneHHUKoB norno
B roabl Benvkon OTeYeCTBEHHOM BOWHbI B
paiioHe cTaHumMm CyxuHuum Kanyxckomn
obnactu. CblH €3au Ha MOruiy oTua.

MyenosoacteoM Buktop MacneHHu-
KOB, C KOTOPbIM HaC NO3HaAKOMUA Npeace-
narenb NepBUYHON BETEPAHCKOM OpraHu-
3aumm AnpakCUHCKOro CeJsibCKoro noce-
neHns Hukonaih CumakoB, Hayan 3aHu-
matbesa B 1990 roay, koraa ewle padotan u
OblN1 Yy HAX C XEHOW caf B KOJIIEKTUBHOM
TOBapULLECTBE «DHEPreTuk» 3a [OepeB-

Hen XonM. Y1CcneHHOCTb nacekn OX04n-
na po 28 yneeB. BukTop AnekcaHopoBud
Ha3blBaeT cebsi MYeN0BOAOM-CaMOYHKOW,
roBOPUT, YTO 4O BCEro Aoxoamn cam. Te-
nepb naceka HebonbLuas, a X1UBYT Cynpy-
rm B poauTensckoMm pgome EnmsaBeTbl
CepreeBHbl - XeHbl Buktopa AnekcaHg-
poBuya. Pagom nocTpoun cneumasnbHbln
OOMWK ONS XpPaHeHus ynbeB 3umon. B
noapasne nog AOMOM, MO C/IOBaM X0O35In-
Ha, nNyenkam xapko. Kctatu, ynbu OH ae-
naet Toxe cam. [lokasan MacTepckylo,
rae 3aHnMaeTca 1 opyruMn CTonsipHbIMU
pabotamu.

Mnowanb 3eMenbLHOroO y4yacTka BO3ne
noma 6onbliasi. 3Ha4YMUTENbHYIO ero 4acTb
3aHMMaeT NnyroBmHa. MacneHHUKOBbI -
NIOAN XO3SMCTBEHHbIE M OO HEOABHEro
BPEMEHU OepXann Ha OTKOPMeE ObI4KOB.
Celiyac octanncb TONIbKO YNbU, KYPOUKU,
cap v oropoa. ObcaxeH yyacTok bepesa-

i

MW, KOTOPbIX OKOJI0O COpOKa AEepeBbEeB,
nunamu. Tak 4To Janeko m no rpubbl Xo-
ONTb HEe Hago. PacTyT cepeHbkme, a TO U
Genble, COBCEM PSLOM.

O nonb3e mepa BukTtop AnekcaHopo-
BUY MOXET FroOBOPUTb AOAT0 U Noapo6HO.
OueHb OH yBaxaeT aTOT NpoAaykT. Hanpu-
Mep, Yan ¢ caxapoMm MacneHHUKOBbI OaB-
HO Y€ He MblOT, TOJIbKO C MeAOM. YBaxaeT
BukTop AnekcaHOopoBUY W MNYeny-TpyXe-
HULY, O4EHb NEPEXMNBAET, Koraa rno Kakmm-
nmbo npuymMHaM rmbHyT nyenocembn. OH
TaKk 1 roBoput: «loka nNo3BONSIOT CUJlbl,
noka ObeTcs ceppue, Oyay 3aHMMaTbCA
nyenamu, He PacCTaHyCb C HUMU».

97107 gom poautenu Ennzasetbl Cep-
reeBHbl - Cepreit MeneHTbeBuY 1 Mapus
BacunbeBHa TrxoHOBbI nocTaBuim B 1963
rogy, nepesess ero n3 gepesHu Hukutm-
HO. W BukTOop AnekcaHOpoBWUY peLuns
YBEKOBEUYNTb NaMSATb T€X, KTO B HEM XU U
XuBeT. Ha dacane nossuncs ceBoeobpas-
HbI Bblpe3aHHbI U3 aepesa repb: C.M. -
Cepreint MeneHtbeBuy, M.B. - Mapusa Ba-
cunbeBHa, E.C. - ux noyb Ennzaseta Cep-
reeeHa.

C npasgHukom Bac, Buktop AnekcaH-
aposuy, ¢ MenosbiM Cnacom!

HaTtanua CMbICJIOBA
doT10 aBTOpPa



HOBOCTU

VBaxkaembie xuteny Koctpomckoi obnactu!
[loporve semMnaru!

TV PasBUTUSA PErmoHa.

3aBefeHne Ha4YHET CBOoo paboTy.

MpuMnTe NCKpeHHUe No3apaBrieHus
C 72-iA ropoBLMHOI oOpa3oBaHnsa KocTtpomckoii o6nactu!

Eweé oanH roa BnmcaH B UCTOPMIO Hawero kpas. Bce BmecTe, He-
CMOTPS HWU Ha Kakne TPYAHOCTU, Mbl AeflaeM YBEPEHHbIE Wwaruv no ny-

Mbl CTpOUM AETCKMe cabl A1 HALLMX ManbIllen, a B Gnuxanwien
nepcrnexKTBe 1 BO3BeAeHne HOBbIX LWKOo. KocTpomMmckas 06/1acTb BO-
wna B YACNO OAWNHHAALATM PEMMOHOB CTPaHbl, rae Co34aéTcs onop-
HbIA YHMBEPCUTET. Yke 1 ceHTabpsa 06beaAnHEHHOE MOLLHOE y4ebHoe

npOXO,EI,ﬂT mMacLwTabHble PEMOHTbLI B MOJIMKJITINMHNKAX U 6OJ'IbHVILI,aX.

BnepBble 3a MHOMO 1eT 06HOBASIOTCA JOPOrY B PAMOHHBIX LLIEHTPAX, U 9TO TONbKO Havano 60nbLLoi paboThl: MAET NPo-
uecc nepenaym Tpaccel Koctpoma-LUapba-Kupos-Iepmb B dpenepanbHyto COOCTBEHHOCTb, BBICBOOOAVBLLUNECS CPEA-
CTBa YyXe B ciieaytolem rogy 6yayT HanpaBfieHbl HA PEMOHT BHYTPUOBIACTHLIX TPacC.

MpuHAT 3aKOH O cTapLleM NOKONEHUN, COoUManbHas NogaepXka CTaHOBUTCS aApeCHON, LueneHanpasneHHon. Bme-
CTe C arpapusiMv pervoHa Mbl nogaepxanu paspaboTky nporpamMmMbl pa3smTus HeuepHo3embs.

Bce Mbl cTpeMmnmcst K TOMy, 4TOOb! Hall POAHOM Kpai npouBeTas, 4ToObl AeTU 1 BHYKM OCTaBaJINCh XUTb U pabo-
TaTb Ha poaHoii 3emne. CepaeyHoe cnacmbo BCEM, KTO BHOCUT BK1a, B pa3BuTue o6nactn — paboToin, TanaHToMm, nae-

MU, aKTUBHOW rpaXkaaHCKOM No3numnen.

Xenaem Bam mupa v no6pa, 3aopoBbs U 6naronony4usa. C npazgHukom!

Cepreit CUTHUKOB,
rybepHaTop
KocTtpomckoii obnactu

Anekcei AHOXUH,
npencenatesb
KocTtpomckoii obnactHon Jymbl

OTOT AeHb OCOOEHHbIN ANS Kax-
0Oro, KTO BJIOXWJ 4YacTuuy Cob6CT-
BEHHO OyLIn B CTaHOBMIEHME U pas-
Butne Koctpomckori obnactn. Mebl
XPaHMM CBOIO UCTOPUIO, TPAAULIN U
KynbTypy. Bce camoe nydiiee, 4to
Cco34aBanoch TPYAOM CTapLuMX Mo-
KONeHU, Mbl BO3bMeM B Oyayliee,
oboraTve [OOCTUXEHUAMM Halnx
COBPEMEHHMKOB.

CTUXEHM!

cepaeLl.

D UCNONHEHUE BIOAKETA
OTMeueH poct

Ha exxenefenbHOM onepaTMBHOM COBELAHUM NPHK Ty-
GeprHatope Koctpomckoit oGnacTu penapTamMeHToOM
()MHAHCOB GbIN NpeACTaBNieH OTYET 06 WCTONHEHNK
pervoHannHoro Giogxerta 3a 1 nonyrogue 2016 ropa.

HanoroBble M HeHanorosble [OXOAbl MOCTYNWAW B
cymme 9,4 munnuapga pybnen. 3To Bbille nnaTexemn
nepsoro nonyroamsa 2015 roga Ha 0,5 munnnapaa. Mo
Temnam pocTta KocTpomckas 06nacTb 3aHMMAET AEBATOE
mMecTo B LleHTpansHOM denepansHOM OKpyre.

CobcTBEHHbIE A0X0abl 06nacTHoro Goaxera Mobu-
M30BaHbl B cymme 7 MunnnapaoB pyonein - ato 74% ot
06bemMa HanoroBbIX U HEHANIOrOBbIX AOXOA0B KOHCOMU-
aupoBaHHoro 6ioaxeta obnactu. naH MCNonHeH Ha
105,7%. B cpaBHeHMM C NepBbIiM MNOJyroAneM NpoLLIoro
rofa nocTynnieHns BO3pocnu Ha 494 munnnoHa pyonen.

Mo onepaTuBHbIM OaHHbIM, WUCMNOJSIHEHUE [OXOOHOW
yacTtu obnacTtHoro 6ioaxeTa 3a 7 mecsaueB 2016 roga co-
ctaBuno 115,7% k ananorndyHomy nepuoay 2015 rona.

[Mpu coxpaHeHnn NONOXMUTENBHON ANHAMWKA NOCTY-
NJEHUIA HANOroBbIX U HEHANOrOBbIX [LOXOLOB BO BTOPOM
nonyrogvn TeKyllero roga WCnosiHeHne o0nacTHOro
6ooxeta B 2016 roay 6yaoeT obecrnevyeHo B 3aniaHnpo-
BaHHbIX 06beMax.

Cepreit CATHUKOB,
ry6epnarop Kocrpomckoi o6nacru:

- OueHuBato paboTy GUHAHCOBLIX CNYX0 Kak no3u-
TUBHYIO. [JoGUTLCA pPOCTa NOCTYMNEHNN B BI0AXET B Ta-
KMX CJIOXHbIX 9KOHOMWYECKMX YCIOBUSIX - BeccrnopHoe
DOCTUXEHME.

YBaxaemblie uutatenu!

17 aBrycta ¢ 10.00 no 11.00
pepakuua rasetbl «Boskckas
HOBb» MPOBOAUT NPSIMYIO JINHUIO C
rnason KocTpoMcKOro myHuuun-
nasbHOro pavioHa Banepuem Opb-
eBnyem Hopoii. TenepoH 8(4942)
47-00-21.

CBOM BOMpPOCHI Bbl MOXETE 3afaTb NpeasapuTesb-
HO no TenedoHy pepakunn 8(4942) 37-32-02. Mox-
HO Mpucnatb WX Ha Hally 9JIEKTPOHHYK MOYTY:
volznov100@mail.ru.
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HAoporne xunrtenn Koctpomckori odnacru!

OT Bcei 4yLwn No3apasBsiio Bac C HalWMM OOLNM nNpa3aHNKOM -
c AHem ropoga Koctpomsi n 72-netnem Koctpomckori o6nacru!

>Kenato BaM Mmnpa, c4acTbsl, 300~
pOBbsl, G/1AroNoAY4Ms N HOBbIX ,u,9-

C npa3agHukom Tebs1, Hall oL
[OM - NIOBUMBI KOCTPOMCKOW Kpai!
[MycTb uapaT Ha TBOEN 3eme pd
[ocTb, nobpoTa, Tennorta NOACKN

-2

Hukonan X NEB
uneH Coseta Pe

auun
o

Jcosbimhe
OTEDbIBaETCA MY36H

B npepacrosuiyio naruuny, 12 aerycra, B Kocrpome
TOP)XECTBEHHO GYAAET OTKPLITO HOBOE My3eliHoe 3fa-
HMe - aHcambnb «Ycaab6a ryGepraropan,

B Hem pasmecTtutcs My3en nctopum KOCTPOMCKOro
Kpas. BbicTaBoyHas nnowianka pacckaxer 06 uctopum
KocTpombl 1 ryGepHUM HayMHasi OT apxeosiorMyeckux
pPackKonoK 40 HALWUX OHEN.

«Ycanpba rybepHaTopa» - 310 Gosnbluaa ycagbba ¢
napkom, KOTopas urpaeTt BaXHylo poJib B CO34aHum na-
Hopambl ieBoro 6epera Bonrn. 3naHve sBnseTcs namar-
HUKOM apxmTekTypbl KoHua XVIII - cepeauHbl XIX BekoB.
Mocne nocelennsa Koctpombl B 1834 rogy mmneparto-
poM Hukonaem | BeCb KOMMIEKC rOPOACKMX OOLLECTBEH-
HbIX CTPOEHU Obln NepeaaH non ycaabby rybepHaTopa.
B 1913 roay, B oHu npasgHoBaHua 300-netus anHacTum
PomaHoBbIX, ee noceTtun Hukonaw Il.

B 2016 rony nocrne maclutabHoli pectaBpaumm ObiB-
was ycagbba rybepHaTopa ctana 4actbto KOCTPOMCKOro
rocyapCTBEHHOro MCTOPUKO-apXUTEKTYPHOro U Xyno-
KECTBEHHOIo My3es-3anoBeaHunKa.

B akcnosnumn npeacrtasneHs npeameTs n3 GoHO0B
KocTpomckoro myses-3anoBegHuvka, rocynapCTBeHHOro
MCTOPMYECKOTO My3es, My3esi-ycaapbbl «ApxaHresb-
ckoe», My3esi-ycaabbbl «OcTaHknHO», My3es B.A. Tponu-
HVWHA, MBAHOBCKOro My3est uMmeHun .. BypblinHa v my-
3es-naHopambl «<bopoanHckas 6utea».

B pamkax OTKpbITUA HOBOIrO My3€MHOIro 3[1aH1si COCTO-
uTCH nepenadva B nap KoctpoMckoMy My3ero-3arnoBesHu-
Ky BOCbMW KapTWUH MacTepoB rosiaHackon n dnamaHa-
CKOM XmBONUcK «3010TOr0 BeEKa» 13 konnekumn Banepus
BabkuHa - NMONMTUYECKOro M OBLECTBEHHOro AeATend,
KPYMHOro NpeanpuHUMATENs, y4eHOro 1 U3BECTHOrO KO-
nekunoHepa, Bnagensua ranepen «Fine Art SVB”.

I npamaa nunua

8 mions Ha mMeXxpermoHanoHom cho-
pyme, co6pasuiem B Koctpome aBTo-
PUTETHBIX NONMTUKOB M SKCNEPTOB B
cthepe cenbcKoro Xo3fMCTBa M KO-
HOMMKM, Gbina npejicTaBneHa npo-
rpamma «HeuepHosemben.

MHuumaTopamu pa3paboTky 3TOM NPOrpaMmbl Bbl-
ctynunm rybepHaTop Koctpomckoin obnactn Ceprein
CutHuKOB 1 genytat focynapcTBeHHOM Jymbl Anek-
ceit CUTHMKOB, a 06CyXaanu 1 BHOCWUIM CBOU MNpes-
JIOXKEHMS B MPOEKT arpapuun BCEro pervoHa.

OT Hawmx yntatener NocTynatT BOMPOChLI O CO-
JepXaHnn nporpammbl, O CPOKax ee peannsaumwu,
npobaemax, KOTopble MOXHO 6yaeT pewunTb. Mbl no-
npocunu OTBETUTb Ha Hux Anekcess CUTHUKOBA.
Anekceri BnagmmmnpoBumy nocetut Hawly pegakumio 12
aBrycra.

B atoT aeHb ¢ 12.00 go 13.00 Bbl MOXETE MO3BO-
HUTb B pefakumio rasetol «Bomkckas HOBb» No Tene-
doHy 8(4942) 47-00-21. JenyTat [oCyAapCTBEHHOW
Oymbl Anekcen CUTHUKOB OTBETUT Ha BaLUX BOMPOCHI.

] 30PABOOKPAHEHHE

NpuayT monoAabie
AOKTONA

Mo wndopmayum penaprameHTa 3paBOOXpaHEHMS,
B HbIHEWIHeM rofly B neuyeGHble yupexpenus Ko-
CTpOMCKOM oGnactu npupayT 65 ksanuduyupoBan-
HbIX MONOALIX CMELUanWCToB, M3 HUX 50 B pamkax
AOrOBOpPOB O Lie/IeBOM 00y4YeHuu.

3a nocnegHue rogbl B pernoHe npuHATel 6ecnpeue-
OEeHTHbIe Mepbl N0 NPUBNIEYEHMIO MEAVNLIMHCKMX KaapOoB -
npenocTaBneHne KBApTUP, OCYLLECTBEHNE €ANHOBPE-
MEHHbIX BbIMaaT NpuY TPyOOYCTPOMCTBE, KOMMEHcauus
pPacxo0B Ha HAEM XUJbS U UNOTEKY, KOMMNEeHcaums ycnyr
XKKX, BbinnaTta ctuneHguin. Ha aTu uenm 3aTpavyeHo CBbl-
we 100 MmunnnoHoB pybneii.

Brepsble 3a aecatuneTue yaanocb Ao6MTbCS NPeBbl-
LUEHMS KONMYeCcTBa TPYAOYCTPOEHHbIX Bpayen no cpas-
HEeHWIo C BblWweawrmu Ha neHcuio. B 2015 rogy B obnact-
Hble roCcy1apCTBEHHbIE MEeANLIMHCKMUE OpraHmM3aumm Npu-
6b1510 cBbiwe 160 JOKTOPOB.

JlenapTtaMeHT 34paBOOXpPaHEeHUs COBMECTHO C 00-
NacTHbIM MEAUNLIMHCKUM KOoJeaXemM npoBen Kypchbl ne-
PENOAroTOBKN MEOULMHCKMX CecTep Ha denbalepos.
OT0 NO3BOANIIO UM OCYLLECTBAATL PYHKLMN Bpaden nep-
BUYHOIO 3BEHA, YTO OCOOEHHO aKTyanbHO OISl CEeNbCKOM
MECTHOCTMU.

] 3n60TA
Co3aaHVe AOCTYNHOH
cneAbl

B ubiHewHem rofly B Kocrpomckoit o6nactu Gonee
3,4 munnuoHa pyGneii GyaeT HanpaBneHo Ha co3pa-
HMe YCnoBMi ANA AOCTYNa WHBANMAOB M Manomo-
GMNbHBIX FPYNN HaceneHus K CNOPTHBHLIM 0GbeKTam
M YUPeXACHUAM KYNbTYpPbl.

Mexay MnHuctepcTBoM Tpyaa 1 couurasnbHOM 3aLm-
7ol P® 1 agmuHucTpaumen Koctpomckoii obnactn 3a-
KIOYEHO crneumanbHoe cornaweHne. CornacHo 3ToMy
[OKYMEHTY pervoHy 6yayT npefocTtaBneHsl cydbcuanm ns
denepanbHoro boaxeTa.

B 2016 rogy B peannaaumm nporpaMmmsbl «ocTynHas
cpena» y4acTByloT 18 MyHUUMNanbHbIX 06pasoBaHuin. B
parioHax o6nacTu Afisi NOBbILWEHW AOCTYNHOCTU OISt UH-
BA/IMOOB U OPYrMX ManoMOOWIbHBIX FPYMNn HacesneHus
niaHupyeTcs agantupoBatb 18 0OLEKTOB KyJbTypbl U
nBa obbekTa GU3KyNbTYypbl U cnopTa. Ha gaHHble uenu
OyneTt HanpasneHo 2,4 munnnoHa pyonen us peneparnb-
HOro 6loaKeTa U 0AVH MUJIMOH U3 061aCTHOTO.

Mpoaam gom. LLlapbuHCKn painoH, noa MIBaHOBCKUM
(pasponbe). Ten.: 8-912-148-78-61, 8-912-947-22-63.

Peknama 158

TenethoHbl 0TAENA NEKNAMbI:
47-10-11,47-05-11
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I namarb

YV BOMHDI U JKEHCKOe Nuiio

B Gonbwom YuTanbHom 3ane Kocrpomckoi o6nacr-
HOH yHMBepCanbHOW Hay4HOW GMOGNMOTEKM MOXHO
YBHAIeTb BbICTaBKY PaGoT )XeHcoBeTOB peruoHa «llo-

notHo MoGegbin.

HeobbluHy0 3Kkcnoau-
LMIO COCTaBSOT KOMMO-
31UMN N3 TKaHW. BbITKaHbI
MMeHa y4acTHuUL, Benukon
OTe4yecTBEHHON BOWHbI,
TPyXeHuy, Tbina, congar-
CKMX BOOB, KOTOPbIe Oonee
CEMU OECATKOB NET Hal3af,
npuénuxanu Mobeay.

Ha BbiICTaBKE MOXHO

Tpaguumsax Tex YroakoB
KOCTPOMCKOW 3emnun, no-
PO O4YeHb [anbHUX, rOe
OHM XUBYT.

«MonotHo [Mobenbl»,
npencTaBfiEHHOE COBETOM
XeHWwmH KocTpomMcKoro
MYHULMNANIbHOrO paroHa,
OOHO W3 CcaMbIX SIPKUX.
OHO BbINOJIHEHO YMENbIMU

MoYeprnHyTb U ONbIT PYKO-  pykamMu  npegcenarens
nenuvs, Beob Mactepuubl-  xeHcoseTa CyLleBcKoro
BbllUMBANbLUNLLI NPOAE-  CENbCKOr0  NOCENEHUs
MOHCTPUpOBaNn csoe Enenbl Bonkoeon. Ha

YMEHUe, BblOEPXAHHOE B HEM MOPTPETLI BCEX Ye-

JHAw axone

ThipHAALATN CONAATCKUX
BOOB, XUBYLLMX CETOAHS B
cene Cyweso.

Ha oTKpbITUM BbICTaB-
KN npegcenarenb panoH-

CeetnaHa CepraeBa u
Enena BonkoBa 6blnn Ha-
rpaxnaeHsl 6narogapcTt-
BEeHHbIMU nucbMamm Ko-
CTpOMcKoro o6nacTHoro

HOro coBeTa XeHLWWH Col03a XEHLMH.

C aHeM poxaeHud, oonacrb!

OCHOBHbIE TOPXXECTBA B 4ecTb 72- FOROBUIMHbI
oGpa3zoBanua KocTpomcKoii oGnacTM M OCHOBaHMSA
ropofa Kocrpombi npoiifyT 13 aBrycra. ina Kocrpo-
MMYeil U rocTeil OGNAcTHOW CTONMLbI MOArOTOBNEHA
Gonbluasn pa3sneKarenbHas Nporpamma.

B 10.00 npa3gHuK OTKPOET TeaTpanu3oBaHHOe
wectBue no ynmue Cosetckor Ha CyCaHMHCKYIO Mfao-
wanb «Kagpbl pellaloT Bce», nocesweHHoe foay poc-
CUINCKOro KMHO.

B aT10 e Bpems B ckBepe MeaHa CycaHuHa n Ha Mo-
JIOYHOV rope OTKPOETCH ApMapKa MacTepoB HAPOAHbIX
Xy[00XECTBEHHbIX MPOMBIC/IOB, MPOMbILLIEHHbBIX TOBAPOB.

TopxectBa Ha CyCaHMHCKOM MNAOLAON HAYHYTCS B
12.30 npa3paHU4YHOK NporpamMmoti «A nobnio aTy 3em-
mo». [lanee - nokasaTesnbHbl€ BbICTYMIEHUS IOHbIX CMOP-
TCMEHOB, TeaTpann30BaHHOE npeacTaBfeHne, MocBs-
weHHoe 70-netmio [Bopua TBOPYECTBA, KOHLEPT WUH-
cTpyMeHTanbHow rpynnbl «MbIHbI».

TpaguunoHHbIn ons npasgHuka pectusann paopn-
cTukn B boTHMKoBCKOM ckBepe HadHeTcs B 10.00, oH
HaabiBaeTcs «CHMMAeTCs KMHO...» 1 NOCBSLLLEeH loay poc-
CUIACKOro KVHO.

B 12.00 B ueHTpe KOCTPOMbI XAyT XenatLmx UCTbI-
TaTb CBOW cuny. Y namsatHuka IOpuio [onropykomy - Typ-
HUP NO CUNIOBOMY 3KCTPUMY «Bpems CunbHbIx», Ha Nio-
waake y marasvHa «AMETUCT» - TYPHUP MO CUJIOBOMY
MHOro6opbio «borartbipckasi cunas.

B 13.00 B napke KynbTypbl 1 0TAbIXa «LleHTpanbHbIn»
AN IOHBIX XuUTtenen n roctet KoCctpomel, nx poautenemn
HaYHETCS MHTepaKTUBHaaA nporpamMmma «B kagpe netu»,

a nepsbI KBapTan npocrnekrta Muvpa npespaTtutca B
OynbBap TanaHToB «KocTpomckoii Apbats».

Monpo6oBaTb NPOAYKLMIO KOCTPOMCKMX TOBapOMnpo-
M3BOAMUTENEN N NOYHACTBOBATb B MHTEPECHbBIX KOHKYPCax
MOXHO 6yneT Ha Mono4yHol rope, roe B 14.00 Bac xayt
«CbIpHble nokaTtywkun» 1 «<Konbéacuapa».

B 10.00 HayHyTCA MeponpusaTua B ckBepe y doHTa-
Ha. 34eCb BbICTYNAT TBOPYECKUE KOMIEeKTUBbI HaLuo-
HaNbHbIX aBTOHOMUI «Haw aom - Koctpoma», 6yner
paboTaTb BbICTAaBKa apXUBHbIX AOKYMEHTOB «4TO B
nmMmeHun Tebe Moem», pacckasblBaloLlas o Nasax, MMeHa-
MW KOTOPbIX HA3BaHbl KOCTPOMCKUE YNnLibI.

OnHUM 13 apkux cobblTUn NpasgHNKa BHOBb CTaHET
decTtuBanb deitepBepkoB «CepebpsHas nagps». OH
nponaeT B akBaTopumn Bonrn ¢ 22.00 oo 24.00.

MaccoBble MeponpuaTus, NocesLeHHbIe JHio obna-
CTM MU ropoga, 3annaHmposaHbl Takke Ha 11,12 u 14 aBry-
cta. B nporpamme - KOHUEpPTbI, pecTrBanu, BbICTaBKU
nog, OTKPbITbIM HEOOM, TBOPYECKME BEYEpPaA POCCUNCKMX
3Be34 KMHO 1 3cTpaapl.

BAJIOBOW HALLOM

B CYTKWU, KI

Xo3sancreo 2015r. 2016r.
OAO N3 «4epHONEeHCKUin» 5748 5035
OAO N3 «KapaBaeBo» 14900 17300
CIK «flkoBneBckoe» 7920 8651
3AO «LUyHra» 4010 3668
CINK «BacuneBo» 4178 4207
000 «MuHckoe» 3901 4590
000 «CyLwieBo» 16380 17901
AO «LlllyBanoBo» 2768 2306
000 «Mnem3aBopn KapaBaeBo» 0 2130
UTtoro no pavioHy 59805 65788

CeeaeHud 0 Haa0ax MONoKa 3a 8 aBrycra

HAZLO HA 1 ®YPAXHYIO KOPOBY

B CYTKMU, KI
XozaicTeo 2015r. 2016r.
OAO N3 «4YepHONEeHCKU» 15,4 13,5
OAO N3 «KapaBaeBo» 18,6 21,6
CIK «fkoBneBckoe» 19,8 21,1
3AO «llyHra» 19,1 17,5
CIK «BacuneBo» 18,8 17,3
000 «MuHckoe» 17,5 16,6
000 «CyuwieBo» 19,5 21,2
AO «lllysanoBo» 17,3 16,8
000 «Mnems3aeop KapaBaeBo» 0 18,4
Utoro no paiviony 18,5 19,3

F . *
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npasocnnsue
YeneHCKUU nocT

OH pnuTCca ABe Hepenu - ¢ 14 no 27 aBrycra.

OTO caMblil KOPOTKUIA U3 BCEX MPaBOC/aBHbIX MOCTOB.
OH roToBUT BEPYIOLLIMX K HECTBOBAHUIO NpasgHmka Ycne-
Husa MNpeceaTon boropoamupsl. Kaxapin NOCTAWMACSA [OA-
XEH 0TKa3aTbCH OT TeJIECHbIX U AYXOBHbIX HACnaxaeHnn
1 pasBfie4EHU.

MoHepenbHUK, cpepa, NATHULA - CyXOsiAEHME.
Bkywatb cbipble 0BOWM, OPYKTbl, CYXOPPYKTbl, CyXOmn
NpecHbIN xnebeL, UM cyxapu, opexu, mea, soay. B kaue-
CTBE NpuNpaB pa3peLlaeTcs TONbKO COJlb.

BTopHuUK, 4eTBepr - ropsyas nuwa 6e3 macna. 310
MOTYT ObITb FPUOHbBIE 1 OBOLUHbLIE CYTbl, Yai, KOMMOT, KO-
de, oTBapbl N3 TPaAB U Aro4.

Cy660T1a, BoCKpeceHbe - [03BoIseTcs 406aBnsATh B
6noaa pacTuTenbHOe Macho.

19 aBrycra - lNpeobpaxeHune focnogHe. MoXHO ecTb
pbIOY 1 MOPENPOAYKTHI.

YcneHckuin NOCT B HApOo4e BCeraa accoummpoBasics ¢
HaYyasioM oceHu, co cOOPOM ypoxasi U C KOHL,OM XapKux
neHbkoB. HaumHaeTcsa noct ¢ obpsaa ocesAleHnsa meaa -
3TOT AeHb Ha3biBaeTcst Meposbim Cnacom. NMoMmMmo aT10-
ro 14 aBrycra B LLEPKBSIX CBATAT BOAY, N03TOMY MenoBbin
Cnac nHorga HasbiBaloT Crnacom Ha Boae.

] 3PABOOKPAHEHME

(MapiupyT 340N0BbAN
eaert B ANpakcvHo

18 aBrycra XuTenu nocenka AnpaKcuHO B pamKax
npoexta «NapwpyT 340poBbsi» CMOTYT NPOMTH Gec-
nnaTHoe oGcnefoBaHMe Y HEBPONOra ¥ KapAuonora.

Hayano npnema B MeCTHOM denbalepcko-akyLlep-
ckoMm nyHkTe B 9 yacos. [NMpocbba 3axBaTnTh C OO0 pe-
3ynbTaThbl MPOMAEHHbLIX paHee MeauMuuHCKMX obcneno-
BaHUN.

Opranndatopamu «<MapLipyTta 340p0Bbs» BbICTYNUAN
nenaptamMeHT 3apaBooxpaHeHns KocTpomckoir obnactu
1 KocTpoMcKoe pernoHasnbHoe oTaeneHme naptum «Egu-
Has Poccusi». poekT oencTByeT Ha TEPPUTOPUN PErmo-
Ha HECKONbKO NeT. B npowwnom rogy MeauumHCKyo no-
MoLLb nony4nnu ceble 1000 yenoBek.

HTY:

Kynautech
C OCTOPOHOCTDLIO

YnpaBnenne peruoHanbHoi GezonacHoctu u I'Y MUC
Poccun no KocrpomcKoit 06nacT HaNnoMHHAIOT O He-
0GXOMMOCTH HEYKOCHUTENbHOro coGniofeHus Mep
6e30MacHOCTH Ha Bojje.

He ponyckainTe HaxoxaeHuns Ha Boae 6e3 npucmMoTpa
neteli n pOACTBEHHUKOB C 0cnabfieHHbIM 340p0oBbeM. He
noaxoouTe K BOOE B HETPE3BOM BUAE, ankorosb 6J10KnN-
pPyeT HOpPMasbHYIO AEATENIbHOCTb FOJIOBHOrO MO3ra.

CneuvanucTel NpeaynpexaaoT, 4TO KynaTbCs cneay-
€T B cneuyanbHO 060pyAOBaHHbIX MECTaXx.

Haxopsacb y Boabl, HEO6XOANMO MOMHUTL O NPaBUIax
NPeaoOCTOPOXHOCTU:

* B BOAe creayeT HaxoanTbes He 6onee 10-15 MUHyT,
npv NepeoxnaxaeHnn Tena MoryT BOSHUKHYTb Cy0pOru;

* ONaCHO NpbIraTh WY HBIPSITb B BOAY B HEM3BECTHOM
MEeCTe - MOXHO YyOapWUTbCsl FOJIOBO O TPYHT, KOPSAry,
CBalo;

* He gonyckanTe rpybbix Urp Ha BoAe, Henb3s noa-
NAblBaTb MNOA, KynaloLWWXCsl, «TONUTb>», N0AaBaTb JIOXHbIE
CUrHasbl O MOMOLLM;

*C OCTOPOXHOCTbIO UCMONb3yNTe HaAyBHblE Ma-
Tpachl;

*He cnegyeT KynaTbCda MPU HeOOMOraHuM, MNoBbl-
LLEHHOW TeMnepaType, OCTPbIX MHPEKLNOHHbIX 3abone-
BaHUSAX.

CoobLWuTb NHPOPMALMIO O OETAX, HaXOOALWMXCH Y
BOAbl 6€3 B3POCbIX UM HECAHKLIMOHMPOBAHHBLIX MECTaX,
MOXHO Ha TenedoH ropsven NMHMN «OnacHbIn BOAOEM»:
(4942) 47-00-12 nnn 31-46-46.

Ecnn Bbl CTann y4yaCTHUKOM WAU CBUAETENEM He-
CYACTHOro cflyyas unn okasajncb B HEMNPOCTOW CUTya-
UMW, 3BOHUTE HA €AUHbLIA HOMEP BbI30BA 3KCTPEHHbIX
cnyx6 «112», 3BOHKM MPUHMMAIOTCS KPYINIOCYTOYHO U
6ecnnaTHo ¢ Nnobbix TenedoHOB.

10 aBrycta 2016 rona Ne 32
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Aenb ¢usKynbTypHuKa B Poccuiickoit ®eflepayun oTmeuaerca
e)XerogHo BO BTOpYIo cy660Ty aBrycra. Mpasaumk Geper Haua-
no c coBeTcKUX BpemeH. MepBbiit pa3 on npoBeseH B 1939 roay.

CoBceMm HepaBHO cbOopHas
Halwero parioHa Bbiurpana XV
NIETHME CMOPTMBHbIE WUrpbl Ha
npu3bl rybepHatopa Koctpom-
ckoli obnactu B BonropeyeHcke.

OHa ctana nobegutenem u
3VMMHUX CMOPTUMBHBLIX Urp 2016
roga.

CnopTtcmeHnbl KocTpomckoro
panoHa He Npourpann H1U OAHUX
rMaBHbIX CTAPTOB PErMOHa.

* %k

[eBn3 Kpyrnorogn4Hom pan-
OHHOI cnapTakmagbl - «B 300-
POBOM Tene - 300P0BbLIN Ayx». B
Hell y4yacTBYIOT XWUTenu Bcex
CEJIbCKUX MOCENIeHNN.

Ceou cnapTakuagpl NMpoBO-
OAT Hawwm obLLEeCTBEeHHbIe opra-
HU3aumun: cnapTtakvaga seTepa-
HOB «30/10TON BO3pacT», cnap-
Takmaga coBeTa xeHwmH «Kpaca
3eM/IM KOCTPOMCKOM», crnapTta-
kvaga uHeanupos «Cnopt ans
BCEX>.

ExerogHo npoxogut cnapTa-
K1a[a LWKOJIbHUKOB.

* %k %

B yectb OHa lMobeabl exe-
roAHo NPOBOAMTCS nerkoatneTn-
yeckasd octadeta «[lokoneHus
nobeautenei». HelH4e oHa npo-
xoouna B rnocenke 3apybuHo.
Mobeouna komanpa CamMCOHOB-
CKOro CenlbCKOro NnoceneHns rnog,

PYKOBOACTBOM HACTOSILLErO NPO-
naraHgucta @QuU3KynbLTypbl U
crnopta HuhHbl CemeHoBon. B
cocTaBe kKoMaHAabl 6exanv Bepa
BoGecky, EkatepuHa MNeTtyxo-
Ba, Jleouunp BonkoB, a Takxe
4eMnmoHbl mupa Jleonup Mo3-
AeeB (3MMHMIA MNOAMATIOH) W
CrenaH OKONOBMY (TX3KBOHIO).

* k%

B 25-11 pa3 HblH4e Npoxoan-
JIN OTKPbITbIE PANOHHLIE COPEB-
HOBaHUA XEeHCKoro dgecTuBans
«Kpaca 3emanm KOCTPOMCKOW»
namatn aBaxabl leposs Couma-
nuctnyeckoro Tpyaoa, kaBanepa
wecTtn opaeHoB JleHnHa, 3HaT-
HOrO npeaceparTenss Konxosa
«12-1 OkT6pb» MpackoBbM AH-
apeeBHbl MannHnHom no npo-
rpamme Bcepoccuirickoro ¢us-
KY/IbTYPHO-CNOPTUBHOIO  KOM-
nnekca TO. MNMobeanTtenbHULA-
MU B JINYHOM 3a4eTe B CBOMX
BO3PACTHbIX rpynnax cranu:
MapuHa TynaeBa u3 cena Cy-
weso, Enena KoponeBa u
CeeTtnaHa SlkyHuHa, npencras-
naswune KapaBaeBcKOe Celb-
ckoe noceneHne. B komaHoHOM
NEepPBEHCTBE JyYLWMM CTan Kon-
nekTus Gun3kynsTYpbl Kapasaes-
CKOrO CEeNbCKOro noceneHus.

* k ok

B 16-11 pa3 npowien panoH-

HbIh decTuBanb cnoprta «Pyc-
ckuii 6oratbipb», NOCBSLLEHHbIN
namatn leposa Couuanucrtumye-
ckoro Tpyaa, npocnasneHHOro
npeacenaTtenst Koaxo3a WMMeHU
50-netna CCCP, yyacTtHuka Be-
nukon OTe4YeCTBEHHOW BOWNHbI
JNleoHnpa Munxannosmnda Manko-
Ba. MMaBHyto nobeny npa3gHoBa-
nn: Makap UBaHOB 13 nocersika
Kapasaeso, NMasen AonroB n3
HukonbCKoro cenbckoro noce-
nenus, lOpuit CTOPOHKUH 13
cena Ykosnesckoe. B komaH-
OHOM repBeHcTBe nobeannm
CMOPTCMEHDbI LLlyHreHckoro
CEeJbCKOro NoceneHns.
* k%

dyT6onbHOM cTONMUEN pali-
OHa MOXHO HasBaTb MOCENOK
Hukonbckoe. B ¢ytbon 3mech
nobunu wrpate Bcerga. Ucro-
pvs 3TOro Bnaa cnopTa B Nocesi-
K& HacuyMTbiBaeT OECATKM JeT.
VIMeHHO 3a€ech aenan ceBou nep-
Bble CMOPTMBHbIE LWIArn rnpo-
cnaBneHHbit ¢yT60onmcT leop-
run fpues. [lpoBoasrTcs 3um-
HVE N NIETHME paliOHHbIE TYPHU-
pbl Ha NpPU3bl Maebl HNKOALCKO-
ro Ccenbckoro nocenexnusa. B
npoLuiomM roay 6bi1a NoCTpoeHa

Komanpa KocTpomMckoro paiioHa - nobeguresib JIeTHUX
cnoptuBHbix urp 2016 roga Ha npu3bl rybepHaTopa
I T

COBpEeMeHHasi CropTMBHas Mnino-
wagka ana MuHu-¢pytbona c
MCKYCCTBEHHbIM NMOKPbITUEM 4S5
KPYrNoroanyHoro Mcronb3oBa-
Hna. B nocenke pencteyeT
€OMHCTBEHHbIN B KOCTPOMCKOM
palioHe kny6 xeHckoro ¢pytbéona
- «Kny6 HNKA» noa pykoBOACT-
BOM KaHOuAaTa B MacTepa crnop-
Ta no ¢oyr6ony AHHbI Bapuowu-
KWUHOMN.
* k%

AKTMBHO 3aHMMaloTCs Crop-
TOM Xuntenu nocenka CyxoHoro-
BO - MUHU-PyTOON, BONEndon,
NbDKW, pasnnyHble BUObl OOPb-
Obl... Ocoboe BHUMaHMe amnpek-
TOP CMOPTUBHOIO LIEHTPA UMEHU
AHaTtonua LWenioxnHa Onbra
MoranoBa ynensetr paboTte C
0eTbMW, HaYMHas C AOLLKONbHO-
ro Bo3pacta. CyxoHOroBLbl exe-
rogHoO y4acTBYIOT B jierkoartie-
Tuyeckon actadete «CeBepHas
npaena».

* k%

LepeBHa CepenHsas ropauT-
Csl CBOEN 3eMIIYKON - HEOAOHO-
KpaTHOM YeMMnnoHKoi EBponbl 1
Mupa no rupeBoMy CropTy, Ma-
CTepoM cropTa MexayHapoOHo-
ro knacca Haranben Heuae-

BOW. U yxe ropasarcs CBOMMU
30/10TbIMU MeJansaMu, NoJy4yeH-
HbIMM HAa NPECTUXHbIX CTapTax,
€€ IOHble BOCMUTAHHWUKW - YYEHN-
kn CepenHAKOBCKON cpeaHen
LLUKOSbI.

* k%

MoBe3no >xutenam cena
9IKOBNEBCKOE M OKPECTHbIX Oe-
pPEBEHb, MOTOMY YTO Y HUX XXMBET
3amMevaTenbHbll TpeHep Jleo-
Hua KpynuH. HecmoTtps Ha 3a-
KpbITUE CNOPTMBHOrO 3ana,
CMOPTMBHASA XM3Hb MPOAOJIKA-
etca. Ha yemnuoHnate mupa un
yemnuoHate EBpasum B ApxaH-
refibCKe HblH4Ye YyCTaHOBUAM pe-
KOpObl B TMPEBOM CMoOpPTE €ro
IoHble yyeHnusl EkaTepuHa Ba-
nuHa v QvaHa BaOkuHa.

* k%

B 2000 rogy B nocenke An-
PaKCUHO NOSBUIICH AETCKO-IOHO-
wecknin knyd dunsmnyeckon nog-
rotoBkn «Bocxop». W Torpa xe
anpakCUHCKNE MasibYyuLLKN Ha-
Yann 3aHuMaTbCcs OOKCOM nof,
pykosoactsoMm Bnapumupa
CkBopkoBa. MHOre n3 H1x Bbl-
UrpbiBain 1 BbIUFPbLIBAIOT CO-
pPEBHOBaAHNS BbICOKOro paHra.
Hukonaih TokapeB Obin cepe-
OpsHBIM NPU3EPOM MEPBEHCTBA
Poccumn cpean ioHMopoB. HelH4e
yOOCTOBEPEHME MacTepa cnop-
Ta Poccun BpyyeHO Anekcelro
CmMmupHoBy.

* Kk

KomaHnpa «Wckpa» Cyuwies-
CKOrO CEeNibCKOro rnocefieHns
ctana B 2016 rogy 6pOH30BbIM
npusepom npotueaero B Coun
dunHanbHOro TypHupa Bcepoc-
CUMCKNX COPEBHOBaHMiN knyba
IOHbIX XOKKEWCToB «3onoTtas
wanba» nmeHn AHatonus Tapa-
coBa B Majlwern BO3pacTHOM
rpynne. TpeHupyeT ux AHTOH
KoneHkuH.

MoaroToBuna
Hatanna HEB3OPOBA

«Kenat Kaxaomy pe6eHKy - nobsiLLen cemMbi, a POAUTENAM - POAUTENBCKOTO CHACTbS>
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BnaroTBoputenbHbiii poHa «Byayuiee ceit-
yac» COBMECTHO C AenapTaMeHTOM Mo TPyAy u
couuanbHOM 3awmTe HaceneHus Koctpomckon
0o6nacTy ycnewHo peanuayloT Ha TeppuTopun
KocTtpomckoit o6nactu nporpammy «Mpodec-
CUOHaNbHasi NPUEMHAs CEMbSI».

Cratb NnpodeCccroHanbHOM NPUEMHON CEMbE
MOTYT POAWTENM, KOTOPLIE YXE MMEKT MONOXU-
TeNbHbIA OMNbIT BOCMUTAHWS LeTel-CupoT unu ae-
Tei, octaBwmxca 6e3 noneyeHus pogutenein, 6o-
nee 3 net, IM6O UMEIOT cneunanbHOe MeaULH-
CKOE, MCUXONOrM4yeckoe, neaarornieckoe unm ae-
dekTonornyeckoe obpasoBaHue. [laHHas npo-
rpaMma npegronaraeT NpuHsSTUE Ha BOCNWUTaHWE B
cemblo Tpex 1 6onee geteit-cupoT cTtapiue 10 ferT,
nnbo Tpex 1 Gonee GpaTbeB 1 cecTep, NMBO feTein
C OrPaHNYEHHLIMY BO3MOXHOCTSIMUW 310POBbSI.

B pamkax npoekTa «Xo4y AOMOii» GnaroTBopu-
TenbHbIN doHA «byayuiee cenyac» eXXemMecsyHo Bbl-
nnaynBaeT nPOpECCUOHANbHBIM MPUEMHBIM Ce-
MbsiM no 10 Teicay pybneit Ha kaxporo pebeHka, a
TaKKe OEHEeXHYI KOMMEHCALMIO Ha OmiaTy KOMMY-
HasTbHbIX YCIYT, /WM apeHbl XUNoro NOMELLEHUS,
M/Unn Ha onnaTy MMNOTEYHOrO KpeauTa B CyMMe [0
20 000 py6nei. Mommumo aToro, GOHL OKa3biBaeT
npodeccroHanbHbIM NPUEMHBIM CeMbsiM 6e3B03-
ME3[HYIO MCUXONOTNYECKYIO, IOPUAMYECKYIO MO-
MOLLb, MOMOLLb B ONaTe MEAVLMHCKNX YCIIYT.

MpodeccroHanbHblie NPUEMHbIE CEMbU - 3TO

CeMbW, rae BCeraa LapuT moboBb U B3aMMOMOHU-
MaHue, rae JOM MooH POAHbIX, Beflb AEeTel TaM OT
Tpex yenosek n 6onee.

B ntone 2016 roga mobunbHas 6puraga 6na-
roTeopuTenbHoro ¢doHaa «byayuwiee cenvac» no-
6biBana B rocTsix y npoheccuoHansHoi cembm [o-
NblLweBbIX 13 NOHa3bIPEBCKOro panoHa.

Cratyc «npodeccrnoHansHoro NPUEMHOro po-
ouTens» npvemHas mama TatbsiHa lfaBpunosHa no-
nyuunna B ceHtsiope 2015 roga. «M3HavansHo naen
0 TOM, 4TOObI B3ITb HA BOCMWTAHWE TPOWX AETei
noapoCTKOBOro Bo3pacrta He 6blno. MnaHvposana
B35iTb OOHY [AEBOYKY», - FOBOpWUT TaTbsiHa laBpu-
noBHa. B 6narotBoputensHom ¢oHae «byayliee
celiyac», roe npuemMHas Mama npoxoauna LUKony
NPUEMHOr0 pPoauTeNs, OHa y3Hana o MporpaMme

«[podeccunoHanbHas npuemHas cembsi». M BoT B
CeMblo npuLunia fovb AHsl, a cnefom Buka u tOns.

TatbsiHa [aBpUNOBHa C rOpAOCTbIO U C TENJIO-
TOW pacckasbiBaeT 0 CBOMX goyepsx. Cpeam Bcex
0COBEHHOCTE U NONOXMTENBHBLIX KAYECTB NPUeM-
Hass Mama 0COOEeHHO OTMeYaeT CaMOCTOSTENb-
HOCTb [OeTell, yBepeHHOCTb B cebe, xenaHue [o-
CTW4b CBOEW Lienn, a Noce yCTaHOBAEeHUs fOBEepU-
TEeNbHbIX OTHOLUEHWI — XeNaHne CnyLwaTb 1 CoBe-
TOBaTHCA.

HemanoBaxHon oka3biBaeTCs MCUXON0rnye-
ckasi nogaepxka. C atTum Bonpocamu TaTbsiHa laB-
pWIIOBHA YXeE He pa3 obpallanack B GoHA 1 Bceraa
noJsiydana npakTU4eckMe pekoMeHgaumu, no uto-
ram paboTbl C MCKXONOramy Haxoauna BO3MOX-
HOCTb MOOWMAM3auuM COBCTBEHHbIX cun. B Oyay-
LWeM NnpuemMHas Mama BHOBb MJIaHUPYET MPUHSTb
Ha BOCMWTAHMWE eLLe Masbyrka 1 AeBOYKY, 1 00513a-
TeNbHO NOAPOCTKOBOro BO3pacTa.

«Mporpamma «lMpodeccnoHansHas npuemHas
CeMbsi» - 3TO XOPOLLUasi BO3MOXHOCTb JETAM 0bpe-
CTW HACTOSILLYIO CEMbIO, @ POAUTENAM — POAUTENb-
CKO€e CcyacTbe M peann3oBaTtb CBOW NOTEHUMan B
BOCMUTaHUK aeten. Becem yupeautenam $oHaa v
611aroTBOPUTENBHOrO MPOoeKTa «Xo4y AOMOMN» Xe-
Nlalo TBOPYECKMX YCMEXOB, 3A0POBbS U CHACTbS, a
6ynyLmM nNpodeccuoHanbHbIM NPUEMHBIM POaK-
TEensaM — TBEPAOCTV B MPUHSATOM pPEeLleHun 1 ay-
LUEBHOrO Tensa», - OTMeYaeT npueMHas mama Ta-
TbsiHa [aBpuioBHa 13 MoOHa3LIPEBCKOrO paioHa.

Anexcanap 3., 2000 r.p.

Monogoro ue-
noseka 30BYT
AnekcaHap, emy .
15 nert. lOHowWa yB-
nekaetcs  cnop-
TOM: Urpaert B yT-
6on, mocewgaer b d
NIKHYIO CEKLMIO. |
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BbIl  MOAPOCTOK. = ___{

OH C y#oBOJLCT-

BEM MOMOraeT negaroram U paboTHUKaM CoumanbHo-
ro y4pexneHns B X039MCTBEHHbIX Aenax. Takxe ysne-
kaeTcst C60pKO U pa3bopKoi ANEKTPOHHBIX NPUBOPOB.
K Cawwe Bcerga obpaliatotcsi ¢ npocbboii OTPEMOHTU-
poBaTtb TenedOH, 3BYKOBYID anmapaTtypy: MOYUCTUTb
naaTy, Npunasite AeTanun Ui NpoBoaa.

OcobeHHO AnekcaHapy HpaBuUTCs co34aBaTb CO6-
CTBEHHbIE M306PETEHNS: COBCEM HEAABHO IOHOLLIA CO-
6pan 6ecnpoBOAHbLIE HAYLIHMKW, KOTOpblE paboTtatoT
yepes Bluetooth nnm mukpo SD drneLuky.

lOHowa MeyTaeT 0 GOMbLIOK MU APYXHON CEMbE,
roe OyoyT Mama v nana, a Takxe 6paTbsi 1 cecTpa, B KO-
TOPOVi BCE MOAAEPXMBAIOT APYr Apyra U HeT MecTa
CCopam ¥ pa3HOrNacusim.

>

TenetoH perMoHanbHoro onepaTona GaHKka AAHHbIX 0 AGTAX, OCTaBLIMKCA 663 noneueHua noauTenen, B Koctnomckoin oonacty: 8 (4942) 55-13-50.

bnaroreopuTenbHbiX hoHA tbyAyliee cenuach:

Ten. 8 (4942) 47-20-48;
e-mail: hochudomoi.fond@gmail.com

Anpec B cetu uatepuert: http://hochudomoi.ru/

156000, r. Koctpoma, nip. TeKCTHIBIIUKOB, 71.46, od.1.
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BO3POXOEHWE TPAONLNN

B aepesHe AmxoBo Canporop-
CKOr0 CeNnbCKOro mnoceneHus
XuByT cynpyru Fanuna n lFen-
Hagui 3BepbkoBbl. WX nop-
BOpbe 3/ecb, NOXanyh, oAHO
M3 cambiX yxoxeHHbIX. Kax
coxpywanacb Fanuna Muxait-
NOBHA, KOT/la CUNbHBLIA J0XKAb
C BETPOM MNOBanunM LBeTbl,
0CoGEeHHO NoCcTpajanm reopru-
Hbl. Ho LyBeTbl onpaBunKCh M
CHOBa pPajyloT CBOMX XO3fieB,
KaK GyaTo Gbl GnarofapaT ux
3a mo6GoBb K KpacoTe.

VUACTb bBPHHAARMTA

BpuHpoaknT - BGbIBLLIMIA Noce-
nok B YcTb-MalckomMm panoHe
AkyTnn. Bo3HMK B CBA3KU C OT-
KpbITUEM U pa3paboTkon Me-
cTopoxaeHun 3onota. lanuHa
npoxuna Ha Cesepe 44 ropa.
Ee oTeuy, 66111 BbICNaH Tyaa U3 no-
BOJ/DKCKMX KpPaeB 3a HexenaHuve
paboTatb B konxo3e. ObocHoBa-
cs B BpuHgakuTe, noctpoun oom.

B BpuHpakute ManvHa Hawna
CcBOI0 cyapby, cBoio Nto60Bb. Po-
Aunacb Kpernkasi, cHacTin-

Bas cemMbsi. OHa 04eHb XO- |
poOWO 3anoMHuNa Hakas
Mambl: «[Jo4yka, BbIXOAUTb -

3aMyX HaZl0 OOVH Pas». i

[eHHaguit otoan nocenky YET

23 ropga, paboTtan Ha 30/10TO-
no0ObIBaOLLEM NMPeanpuaTiu,
KaKk M GOJIbLUMHCTBO MYXYUH
BpuHpaknta. OH 1 cBapLUMK,
u cTpouTens. Apyrnmmn cnoea-
MW, YENOBEK C 30/1I0TbIMU pPY-
kamun. ManmHa MwuxannoBHa -
OyxranTep-3KOHOMMCT, HO Mo-
cnegHve pJecdaTtb neT, npongs
crneunanbHble Kypcbl, 6blia B
MECTHOM LUKONe yuntenem epus-
KyNnbTypbl, NOTOMY 4YTO 3asgnas
cropTCMeHka, JNtobuMbIA BUp,
cnopta - backetbon.

B 1997 ropy 6b10 NPUHATO
peLueHmne 0 NMKBMAAUMM Noceska
BpuHAaknT B pamkax pecTpykTy-
pusaumn  30510To400bIBAIOLMX
npeanpuaTnin. XXutenn pasoexa-
JICb, KTO KyAa, MHOTMe BOCMNOJb-
30Ba/IMCb  rOCyNapCTBEHHON
nporpamMmmori nepeceneHns us
panoHoB KpainHero CeBepa.
Ocob6eHHO TsxXeno paccTaBanach
C MecTamMum MNOoNSpHbIX HoYen [a-
nvHa MwuxannoBHa. HamHoro
nosagHee CBOWO 0OOBL K gane-
KoM FAKyTUKn, ee NioasiM OHa Bbl-
pasuna B COOCTBEHHOW MecHe.
MlcnonHaeT ee NPOHUKHOBEHHO,
M O4E€Hb MEYTaeT 3anucartb, Y4TOo-
Obl yCnbllanu opy3bsi-ceBepsiHe,
KOTOpbIX cyabba packupana no
pasHbIM ropogam 1 BECSM.

Mo aTolh Nporpamme 3Bepb-
KOBbl OKka3anmcb B KocTpowme.
Brpoyem, oHM cunTaloT nepeesq
BO3BpaLLEHMEM K POAHbLIM UCTO-
kam. Y TeHHagna AnekcaHgpo-
BMYA, XOTS TEYET B HEM Jaxe
3BEHKUICcKas KPOBb, KOPHU TOXe
BeayT K Bonre.

SAECh AMIIMKA
MEHANK NOLWAAEH

CylluecTByeT ABe Bepcum, OT-
Kyaa noLwsio HazeaHve AAMKOBO.
MepBaga - oT cnoea «siMa», BTO-
pas - 4To KOrga-To 34eChb AMLLM-
K1 MeHanu nowagen. CtouT ge-
pPEeBHS B XMBOMUCHOM MecTe, Ha
camom 6Gepery 6bICTPON peyku
Me3sa, koTopas Ao cux nop aa-
puT yaady pbibakam, B6A13n ne-
ca, 6boratoro Ha rpubbl 1 arogpl.

K

3aecb 1 Kynunn 3BepbKOBbI
CTapbll JOMUK, KOTOPOMY He
MeHbLle cTa net. Kynunu nog
[aydy, HO yXe OaBHO XMBYT NOC-
TOSHHO M3-3a 3[40POBbS [MaBbl
cembun. lanvHa MwuxannosHa -
4yenoBek rnyboko BepyloLwmin, n
CUMTaET, 4TO cloga ux npueena
cama bBoropoaumua, nana coser,
noackasana, rgoe XuTb, Kak
CTPOUTbL ObIT.

Mo mMHeHuio ManvHbl 3Bepb-
KOBOW, HacTosLLas Bepa Bceraa
BedeT K kpacoTe. N oHu 3Ty Kpa-
COTYy CO3[aloT, He Bceraa ¢ nep-
BOro pasa Haxoas NoOHUMaHue y
3eMnaKkoB. Tak, Hanpumep, 6bl-
710 C PacnosOXeHHbIM Hanpo-
TMB Aoma 3BEepbKOBbIX MpY-
OOM, Ha 3apocwmx Beperax
KOTOPOro Hapog ycTpoun
ceanky. Tenepb e kKapTuHa
apyraa. lpya  BeHucTunu,
yrnybéunu, BOKpYyr nocagunu
LBETbI, KOTOPbIE OTINYHO Ce-
05 4yBCTBYIOT Ha Miogoopon-

hoau, nobawue Kpacorty

HOM canponene. 1 B npoTuBo-
NOXapHOM OTHOLLEHUN BOLOEM
Tenepb UrpaeT CBOK MNPSAMYIO
pone.

HE KBACTATD,
A RENUTLCA
PAAOCTDID

B capy-oropoge y 3Bepbko-
BbIX TOXeE I/IJJ,eaJ'IbeIVI nopaaok.
HbiH4e onsaTtb GoraTelii ypoxam
nonoapat a650HM, MHOro Obi10
Kny6Hukn. Celiyac rnaBHas rop-
[OCTb - KPYMHblE NOMUOOPHLI B
Tenauue COpPTOB «PO30BbIA TN-
raHT», «Tprodenm» n apyrux.

«[longemTte, NocMoTpuMm, -
ropoput lanuHa MwuxainnoBHa,
npurawiasa B Tenauuy, - He MO-
ry He noxeacTtaTb, TOYHEE, He
noaennTbCs PagocTblo». Nomu-
LOpbl, AOENCTBUTENbLHO, pPO-
CKOLLUHbI, XOTS, Kak ckasana la-
nuHa MwuxannoBHa, B Mnpoul-
JIOM roay «pPO30BbI FUraHT»
Obln ewe KpyrnHee, OO KUOr-
pamma Becom. U oo
g Yero Xe OHU XOpo-

LM Ha BKYC - MACU-
/ cTble, cnagkue. Pac-
cafy Xxo3sinka Bblpa-
wmBaeT cama n yxe
nosaboTunaco (e]0)
ypoxae 6yayuiero ro-
na, BbibpaB camble
KPYMNHbIE TOMaTbl U
«BbIMYCTUB» U3 HUX Ce-
MeHa, KOTOpble cenyac
COXHYT Ha OKOLLKE.

M3 ropaBrog 3eepb-
| KOBbl 3KCMEPUMEHTUPY-
10T C KapTOLUKOM, HblHYE
caxann 11 copTtos, Aas-
HO yXe easiT CBEXYIO.

Ha nopBopbe Kypbl,
3aBen [eHHagu AnekcaH-
OPOBUY  MHAMOLWEK, 4YTO
CNnaBaATCA OUEeTUYECKUM
. MsicoMm. bonbwasa y Hero
] naceka. [pownyo 3umy
nyenbl NEpeHecnn Mnnoxo.
Ho leHnagnin AnekcaHgpo-
BMY CYMEST BOCCT@HOBUTb
ceMbW, MOCTaBUB B JIECy ca-
| MOJeJibHble JIOBYLUKWU. Tak
yTo 14 aBrycta, B AeHb Me-
nosoro Cnaca, 3BepbKOBbI
obs3aTtenbHo OynyT 0OCBS-
waTtb Meamok HoBoro cbopa.
Cynpyru saBnsOTCs Nprxoxa-

HaMU LLEPKBU BO NMS BIaXXeHHOW
KceHun Metepbyprckon B no-
cenke MuckoBo.

AEPEBAHHDLIE KPYIREBA

Muorne poma B $YMKOBe
yKpalweHbl HanuyHukamu. Y
3BepbkoBbLIX TOXe. Ho He cTa-
pbIMK, @ HOBbIMU, KOTOPbIE Ma-
ctepuT cam leHHagunin Anek-
caHapoBuy. HUKTO ero He yuun,
a cnoaBurna xeHa. OHa yntana
06 MCTOPUM PYCCKOrO Hanmy-
HUKa B VIHTepHeTe, nomorana
nenatb nekana. U Bce nony4n-
noce! lMepBbli HANUYHUK Obla
KOMmMen CHATOro CO CcTaporo
noma, noTomMm ero 6narononyy-
HO BOAPY3MIM HA MecTo. Te-
rnepb Xe y mMactepa ecTb CBOU
ngen, Ho Npu atoMm leHHagun
AnekcaHgpoBuy npuaepxuea-
eTcsl 0COOEHHOCTEeNn HaNU4yHU-
KOB WMEHHO 3[EeLIHUX MECT.
Bcnywantecb B CNOBO - «Ha-
JINYHUK», TO €CTb «HaxXOAsALNIA-
CH Ha Inue», OXPaHHbIA 3HaK
Ha «auuye» goma. Ux uctopus
yxoOouT B panekue ssbldeckune
BpeMeHa. Toraa Kaxnabih xo34-
MH cTapancs 3awuTuTb CBON
noom, obecnevyntb CemMbe Cbl-
TOCTb U Tenno, 6e3onacHoOCTb U
3p0poBbe. Kak OH Mor 310 cae-
nate? OauH n3 cnocobosB 3a-
LWMThl - OKPYXUTb cebsa oxpaH-
HbIMW 3HaAKaMun 1 3akJNHaHUA-
MU. N HANMYHMKW He TONbKO 3a-
KPbIBAJIN LLLENIN B OKOHHOM NpPO-
€Me OT CKBO3HSAKOB W HEMOro-
Obl, OHM 3aWmMLany oM OT He-
YUCTOM CUAbl U 37blX Oyx0oB. B
HawWux Kpasx u OblTOBaNU
MMEHHO OXpPaHHble HaJNYHUKMU,
B OpHaMeHTe KOTOpPbIX NPUCYT-
CTBYIOT XWBOTHbIE, HO Takxe
HebocBOA N POCTKM, CUMBOJN-
3upyoLLmne naogopoave.

PaboTta no wW3roToBMEHUIO
HaNIMYHMKOB KPOMOTAMBasi, TEM
6onee 4To ncnonb3lyeT lfeHHaanm
AnekcanHopoBuY CTapyto, ynas-
LIYIO ApEeBECUHY, N3 KOTOPOI ae-
naet «KoHPeTKy». LHI0eT n Ho-
4YyeT B CBOeW MacTtepckoi. Poa-
Hble 3a Tpyaonbue ero Tak u
Ha3bIBAIOT - «HaLl MypaBen». U3
Takoro xe gepesa caenan kpa-
cuBblii  3abop. [NpuknHbTe,
CKOJIbKO TPyAa M BPEMEHMU BIO-
KEHO B KaXAYl0 OOCOUKY.

A Ha HaNMYHUKKM Yy HaLWero re-
pOos y>Xe NoSBUMUCHL NepBbie 3a-
Ka34mku. Tak 4TO XOPOLUYID pyC-
CKyl0 Tpagumumio BO3poXaaeT
feHHaoun AnekcaHapoBuy
3BEpPbKOB - yKpawaet [oma,
4YTOObI XPaHWN OHM TEMJIO U YIOT,
obxoauna nx ctopoHon 6ena.

* %k

MpwuBbiIkNn 3BEPbLKOBbLI K AM-
KOBY, CYMTAlOT €ro CBOMM A0-
MOM. Y3Hanu 3pelwHux niogen,
OHM y3Hanu mx. fanuHa Muxan-
noBHa paboTtana B MnckoBckol
cpenHent wkone, kak 1 Ha Cee-
pe, Bena GuaKynbTypy.

Jouka 3BepbkoBbix Mawa ¢
cynpyrom MeaHom xuseT B Koc-
Tpome. JTiobuT 6biBaTh Yy 6abyLL-
KM C oenom BHydka AneHka. la-
nunHa MuxannoBHa roBopuT, 4TO
3TO ee nepsas nomouiH1ua. CbiH
Anekcen noka octaetcsl B Aky-
TUW, Y HErO Tpoe aeTen. Anek-
cel ToXe B YIMKOBE HpaBuTCS,
Tak 4To Korga-Hubyab 3BepbKo-
BblX B 93TOW [OepeBHe CTaHeT
6onbLue.

Hartanua CMbICJIOBA
®oTo aBTOpa
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6 POOHAA CTOPOHA

3 lllysanoBa B ik AaHOBO ¥ 00PATHO

Co cBOMMM 3eMNfIKaMM MEHf M npep-
cefjaTens pPaHOHHOrO COBeTa BeTepa-
HoB lFanuny MNBaHOBYy 3HaKomMuna uneH
ero npesuauyma BanentuHa MWruar-
KuHa. Muorue ropbl B nocenke lllysa-
JIOBO OHa BO3rnaBnfina nepBUYHYIO
BeTepaHcKylo opranusaumio. Ho n «cpas
noprdenn», BanentnHa NBaHoBHa ocTa-
eTcs B ryule oOGUleCTBEHHOW )XKM3HM.

KntenbHuuy no-
cenka LWWyesanoso Hu-
Hy NMasnoeHy Mypa-
BbEBY Mbl 3aCTaaM 3a
OOHUM 13 caMblIx
BaXHbIX B XO35NCTBE
nen - OHa konana
KapTOLLIKY.

Kny6Hun Takne, 4To
MOXHO ntoboBaTtbcs 1
noboeaTbCca:  Kpyn-
Hble, 4ucTtble. «Kap-
TOLLKA HbIH4YE MPOCTO
«obanpena», - roBo-

PUT X03491Ka, - OTMEHHbIN ypoxan». U
OHa MNpPOoAOMXaeT NPOBOPHO OpyaoBaTb
nonaton. Cynpyr bopuc VMeaHoBu4Y Ha-
YMHaeT BeAepkamMy NEPEHOCUTb KIyOHU
noA Kpbilwy Ha npocyuwky. HuHa Maenos-
Ha ero ocTaHaB/MBaeT, FOBOPWUT, 4TO
cenyac npuenyTt goyka c 39TeM U Bce
caenaloT. A cama konaet v konaet. Hu-
KaK He CKaxellb, 4TO 9TOM LUYCTPOW XeH-
WMHE yXe 3a BocembpaecsT. HuHa laB-
JIOBHA paspeluaeT Ham camum, 6e3 ee
COMNPOBOXAEHNS, OCMOTPETL caf 1 oropoa. NMocMoTpeTb, AeNCTBUTENBHO, €CTb Ha
4yT10. He 3psa MypaBbeBbl B HbIHELLHEM rOA4y CTan yHaCTHUKaMW ParOHHOIO KOHKYP-
ca «BetepaHckoe nogBopbe».

Heckonbko rpaaok yxe 06paboTaHHOM kKnyOHMKN. «CTONLKO Aroa, - roBopuT Ba-
NeHTuHa UrHatkmHa, - HU 'y KOro, HaBepHoe, B LLlysanose He 6bino. Aroasl Bce cop-
TOBblE, KpYnHble. Bennkas TpyxxeHuua Hawa HuHa NaBnoBHa, Aa v BCTaeT paHo, NATb
yTpa - OHa yXe B oropofe». B Tennvue 3petloT noMmuaopbl, HO 3TO yXe OCTaTku, OC-
HOBHOW ypoxar cHanu. Orypupl Toxe nopagosanu. [pyrumm cnosamu, BCe OBOLUM
BbIPOC/IM Ha cniaBy. Tak 4TO 3aroTOBOK Ha 3MMY XBaTUT HE TONbKO cebe, HO 1 CEMbSIM
[o4epun, CblHa, KOTOPbIE HNKOrAAa He OTKa3blBAOTCSH NOMOraTtb POOUTENSM.

Cynpyru MypabeBbl nepeexann B Koctpomy 13 OCTpoBckoro panoHa. HuHa Nae-
noBHa paboTana B 061aCTHOM CTaTyrnpasieHMM 9KOHOMUCTOM, Ha4asIbHVKOM OTaena
onepatneHom noanrpadunun, bopuc MiBaHoBMY - B CUCTEME rOCYAAPCTBEHHOIO CTPaxo-
BaHunA. Kasanocb Obl, iogn, ganekme ot 3emnu. Ho, BbINOSA Ha MEHCUI0, JaXe XUTb
CTanu Ha JayHOM y4yacTke B nocesike MNpubpexHblii, a HECKOBKO NET Ha3a, Kynuam
3T1O0T AoMm B LLlyBanoBe. N 60MbLLION 3EMENbHBIM yHaCTOK OKa3asiCs B HAOEXHbIX pyKax.

BCTNEua TheThA

HUK NO XO3ANCTBY>», - Cka3ana 6abyLuka.

Makcum yuutca B LllyBanoBckon
CpenHen Likone, nepeLlen B BOCbMOM
KJ1acC, B AHEBHUKE Y HErO TOJIbKO NATEP-
K/ N YeTBEPKW, YBAEKAETCS CNopTOM,
nobumbli BUA, - 6encbon, y4actsosan B
COPEBHOBAHUAX, UMEET ABE Cepebps-
HbIX U 0aHY OPOH30BYIO Meaanu.

CerogHs HeMHOrMe 34eLUHNE XUTenn
nepxat kopoB. YeTbipe OypeHku B LLlyBa-
JI0BE 1 CTONbKO Xe B XpaHose. TaTbaHa
AnekcaHgpoBHa co cBoen Kunowm pac-
cTaBaTbCs He cobupaeTcs. Kuna gout oo
30 nuTpoB Monoka B AeHb. Ewle Ha aBope
MowuceeBbIxX TpU KO3NEHKA.

TatbssHa AnekcaHgpoBHa Mowuce-
eBa exajia Ha Befocunene B none, roe
nacetcsa ee kopoBa Kuna. Pagom wen
BHYK Makcum. «MoW rnaBHbI MOMOLL-

Mo cneuwanbHocTn TaTbAHa Anek-
caHOpoOBHA 300TexHUK. B cBoe Bpems
OKOH4YMNa KonorpmBCKnii 300TEXHUKYM.
Ha wyBanoBckoli cBuHodabpuke (Te-
nepb AO «lllysanoBo») paboTtana 300-
TEXHUKOM MO MJIEMEHHOMY Oeny.

CtpaHuuy noarotoeuna Hatanua CMbICJIOBA. doTo aBTOpa

BcTpeua BTﬂllaﬂ

Enem B ceno XpgaHogo.
Eonem mmmo BO3BpalleH-
HOrO K XW3HW Xpama BO
umsa lokpoBa [pecBaTon |
Boropoauupl. OH 6bin 3a-
KpbIT B 1947 rony pelueHn-
em Koctpomckoro ob6nn-
cnonkoma. Cenyac xpam
BHOBb JAencteywowmn. B
HEM MpoOBeAeHbl 6onbLuve
BOCCTAHOBUTENbHBIE pa-
00Tbl, 6N1ECTUT Ha CONHLE ?
rMaBHbIA KYMoJ, exXeHe-
DeNbHO NPOXOAAT CIyXObl.

Moyt Ha camon okpa-
MHE cena XWUBET CEeMbs
MycuHoBbIXx. OHU TOXE
y4aCTHUKN KOHKypca «Be-
TepaHCKOe NoABOPLE».

B Lllysanoso npuexanu
B 1984 roay, a B 1995-m
noctpownu gomM. MHoroe Anekcei Anekceesuy caenan CBOMMU pykaMu. «<Ham o4eHb
XOTeN0Ch, YTOObI PAOOM C AOMOM Obinia 3eMns. A N0 ¢ HEM 3aHMMATLCS, A1 Me-
Hf 9TO OTAbIX», - roBOpuUT TaTbsiHa [mMutpuesHa. B cagy HeMMoOBEpHbI apomaTt
a6nok, uBeToB. CeBoMMU NobuMbiIMU TaTbaHa JMUTPUEBHA HA3bIBAET KJIEMATUCHI,
pPO3bl, 3aHNMAETCH pa3BefeHNEM HOBbIX COPTOB JININM, MHOIO CaXaeT OOHONETHN-
KOB, paccazy KOTOpbIX BblpallivBaeT cama. Betku f610Hb, nx y MyCUHOBBIX CEMb,
FHYTCS Mo, TAXECTbIO MI0A0B, POHAIT MX Ha 3emsto. A TatbsHa IMuTprueBHa cne-
LIMT nokasaTtb Ham rpyLuly: «B npoLnom rogy Ha Hei 6bI10 4ECATOK MI0A0B, HblHYE
yXe TpuauaTb, N0 CAaA0CTV He YCTYNatoT I0XHbBIM, MO3TOMY Mbl MOCaANIN eLLe Ye-
Tbipe MasieHbknx aepesua. CopT NpMCnocob1eH K HALLMM CEBEPHBLIM YCTOBUSIM>.

B Tennvuax orypubl, NOMUAOPSI, NepLbl, ApKN-GUoneToBble HaknaxaHbl. Tak 4To
CEe30H 3aroToBOK Yy TaTbsHbI IMUTPUEBHbI B MOSIHOM pa3rape, AenaeT OHa UX BCEro
MHOro. B 3aropozike KyoaxyyT Kypo4ku. HecyTca xopoLlo. Nx AeBATb U KaxAbIX OeHb
0EBATb SANLL.

Copok net TatbsiHa IMutprneBHa MycuHoBa oTpaboTana B JETCKOM CaZiMKe BOC-
nutatenem, Anekcen AnekceeBud TPyauICs Ha OYNCTHBIX COOPYXEeHUsX. Tenepb o6a
Ha NEHCUK, IMaBHasa X PagoCTb - BHYKW. Y godepwn Onum Tpoe geten. AneHe naTHag-
uatb net. C AOLIKONBHOrO BO3pacTa OHa 3aHMMaeTcs 6anbHbIMU TaHuamMu, Npu3ep
MeXOYHapOLHbIX KOHKYPCOB. MatunetHun Jamup n nHap, KOTOPOMY TPY C NOJI0BU-
HOW rofuka, Bce JIETO XMBYT y 6abyLuku ¢ nenoM. MNauaHbl NogBuXHbIE, CMOPTUBHBIE,
Anekceii AnekceeBuy HaCTPOWJ UM PasHbIX MPUCNOCOBIEeHNA AN 3aHATUIN PU3KYIb-
TypoOW, nepen 4OMOM O0JbLLIOE MECTO OTBEAEHO A1 AETCKOW MJIOLLAAKN.

Anekceit MycrHOB - 3as4J1blii OXOTHUK, pblibak, rpMOHKK. [Ang peibanku He aane-
ko oT XKgaHoBa 60nbLioe 03epo, rPUbHBIE MecTa TOXE ecTb. paBaa, HelHYE noka
OHW rPUOHMKOB HE panyloT, HO Bedb camas rpmbHas nopa elle Bnepean. «A Kak
TOJIbKO HacTynaeTt 6abbe N1eTo, HAC Tak 1 TAHET Ha KJIOKBEHHOE 60N0TO», - FOBOPUT
Anekcen AnekceeBud, - 6epemM KOP3UHbI, CAANMCS B MALUVHY U €4EM, HbIHYE CHO-
Ba OyneT Tak».

BCTpeua ueTsepTan

M BOT mbl cHOBa B LLlyBanose. B roctax y Hu-
Hbl JleoHnAo0BHbI OCUNOBON, OJHOM N3 aKTUBU-
CTOK MECTHOM BeTepaHCKOW opraHusaumn. «3To
6e30TKa3HbIii, BHUMATENbHbIA, O00pbLIA Yeno-
BEK», - FOBOPUT Npo noapyry BaneHtnHa UrHar-
KMHA.

Huha JleoHnpoBHa paboTana Ha cBUHOMA-
OpviKe NOYTU C €€ OCHOBAHUSA, B LLIEXE CBUHOBO/ -
cTBa Bcerga 6bina B nepenoBukax, 3a 4oOpoco-
BECTHbIN TPyA, HarpaxgeHa opaeHoM TpyaoBon
Cnasbl. C XMBOTHOBOACTBOM CBA3aHa BCS €€ TPy-
noBas xn3Hb. B LLlyBanoBo npuexanu 13 Konxosa
nmeHn Makcuma fopbkoro Hepexrtckoro panoHa.
Tam 6b11a N TEXHNKOM NMCKYCCTBEHHOIO OCEMEHE-
HUS, N OOSPKOWN.

A eLle Halwa repouHsa MacTepuua neyvb Nupo-
rn. Yrowana nuporamm, Kak roBOpUTCS, C nblly C
- Xapy - CO LWaBenem, C 3e/IeHbIM JIYyKOM U SALOM,

L a C KPbI)XOBHWKOM, BYNOYKM, COCUCKM B TecTe... U
nuporu HuHa JIeoHnaoBHa NeYyeT He TObKO A1 rOCTeNn, NPakTUYeCKM KaX bl AeHb.
Tak 4TO 3acTaTb BPaCMIOX X035Ky TPyaHO. BoobLe Bce cnoputcsa B ee pykax. pu-
Obl, kak cka3ana BaneHTuHa VBaHOBHA, BKYCHblE AienaeT. 3aroToOBOK BCeEraa Lenbii
noagan, exerogHo NpobyeT 4To-HMOYAb HOBEHBKOE.

*k%k

Bor ¢ Takumu noabMHM Mbl no3Hakomunuch B LUysanose u XXpawo-
Be. A BanentnHa MrHaTKMHa nonpocuna oGs3aTeNlbHO CKa3aTh 0 BaneHtune
BuranbeBne [lywenko. Bor yxe ner fecatb BMecTe C Heil OHM NMPOAAIOT OfHO-
cenb4aHam monoko. Jliogu ouenn GnaropapHnl. Nonoko XupHoe, BKYCHoe,
no ueHe npuemnemoe. Mo BTOpHMKaAmM M ueTBepram pABe BaneHTMHbI NpuBO-
38T ero ¢ tepmbl AO «lllyganoso». MokynaTenu BbICTPaAMBAIOTCA B ouepefb.
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NMPOIMPAMMA TV

NEPBbINA

5.00 - TenekaHan «[lobpoe

yTpO». 6+,

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 -
HosocTn. 16+.
9.20 - KoHTponbHas 3akynka. 12+.
9.50 - «Xutb 3n0posol». 12+.
10.55, 3.50 - Mogbiit npurosop. 16+.
12.15 - T/c «YNIbIBKA NEPECMELL-
HUKA». 12+.
15.15 - «Myxckoe / XeHckoe» 16+.
17.00, 20.00, 21.30, 0.20 - Ha XXXI neT-
Hux  Onumnuiickux urpax B Puwo-pe-
Xaneiipo. 12+.
18.40 - Beueptue HosocTu. 16+.
19.00 - «[laBaii noxexumes!». 16+.
21.00 - «Bpemsi». 16+.
22.15 - T/c «<HIOXAY». 16+.
1.20, 3.05 - X/¢ «BO3AYLUHLIE NPU-
KNIOYEHUS». 16+.

5.00, 9.15 - Y1po

Poccum. 6+.

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 -
Bectu. 16+.

9.55 - «O camoM rnaBHOM». 12+,

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - Bectu-
Mocksa. 16+.

11.55 - T/c «KAMEHCKASI». 16+.
14.50 - Bectu. [lexypHas yacTb.
16+.

15.00 - T/c «TAMHbI CNEACTBUSI».
16+.

POCCUS 1

NOHEAEJIbHUK

ITPK «KocTpoma»

Ha kanane «Poccug 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 -
MecTHoe Bpemsi. Bectu. Yrpo. 16+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - MecT-
Hoe Bpems. Bectn - Koctpoma. 16+.

21.00 - T/c «MUCbMA HA CTEKJIE».
12+,

0.50 - XXXI netHue Onumnuiickue urpbl B
Puvo-pe-Xaneiipo. 12+.

- KYJIbTYPA
kTP, 7.00 - «EBpOHBIOCH
Ha PYCCKOM §i3blke.
16+,
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 - Hosoct
KynbTypbl. 16+.

10.20 - X/ «MOMPbIFYHbS». 12+.
11.50 - «CekpeTbl CTapblx MacTepoB».
12+,

12.05 - [/ «Xneb u ronop». 16+.

1245 - X/b «CMEPTb NOA MAPY-
COM». 16+.

15.10 - /b «Kap-ntuua MeaHa Bunubm-
Ha». 16+.

15.55 - «He kBapTupa - myseit». 12+.
16.10, 22.15 - [i/c «KocMoc - nyTelwecT-
BUE B NPOCTPAHCTBE U BpeMeHU». 12+.
16.50 - [1/d «Keebek - dpaHLy3ckoe cep-
nue CesepHoit AMepuku». 12+,

18.15 - «TIpsiMoit apmp. 16+. 17.05, 1.40 - IX MexnyHapoaHblii KOH-
1 6 BTOPHUK
NEPBbIiA
500 - Tenexawan «oGpoe ITPK «KocTpoma»

ﬂ yT 0» 6+

9.00, 12.00, 15.00 - HosocTm.
16+.

9.20 - KoHTponbHas 3akynka. 12+.

9.50 - «Xutb 300p0BO!». 12+,

10.55 - MogHbIn npurosop. 16+.

12.15 - T/c «YJIbIBKA NEPECMELLIHU-
KA». 12+,

15.15 - «Myxckoe / XeHckoe» 16+.

17.00 - «<HaepumHe co Bcemm», 16+,

18.00 - BeuepHue HoocTu. 16+.

18.45 - «[laBait noxexumcs!». 16+,

19.50 - «[TycTb roopsT». 16+.

21.00 - «Bpems». 16+.

21.35 - T/c «<HIOXAY». 16+.

23.40, 2.30 - Ha XXXI netHnx Onumnmiickux
urpax B Pvo-pe-Xaneipo. 12+,

0.40 - X/ «MPEKPACHBIA MWP».

16+.

m 5.00, 9.15 - Y1po
Poccuu. 6+.

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 -

Bectu. 16+.

9.55 - «O camoM rnasHom». 12+.

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 -

Mockea. 16+.

11.55 - T/c «<KAMEHCKASI». 16+.

14.50 - Bectu. [lexypHas yacTb. 16+.

POCCuq 1

Bectu-

15.00 - T/c «TAUHbI CNEACTBUS».
16+.
18.15 - «Mpsimoit apmp». 16+,
12+,
5.00 - «CtpanHoe aeno». 16+.
6.00 - «[lokymeHTaNbHbII NpoeKT». 16+.
7.00 - «C 60apbIM yTpom!» 16+,
«Hoso-
cTw». 16+,
9.00 - «BoenHas TaitHa». 16+.
11.00 - /¢ «Mcuenenve cmeptbio». 16+.
Ma 112». 16+.
13.00 - 3BaHblit yxuH. 16+,
14.00 - X/ «BJINBHEL|bI-APAKOHbI». 16+.
18.00 - «Camble WokvpyIoLme runotessl». 16+.
20.00 - X/¢ «CMEPTEJIbHOE OPYXWE». 16+.
22.00 - «BopuTb no-pyccku». 16+,
2.10 - X/ «3AKNATUE». 16+.
4.15 - «Tepputopus 3a0nyxaeHuit». 16+.
B s
8.05 - X/ «HALL OBLLUIA APYI».
10.25 - X/$ «C HEBEC HA 3EMJ1IO». 12+,
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 - CobbiTusi. 16+.

21.00 - T/c «MACbMA HA CTEKJIE».
PEH TB
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 -
12.00, 16.00, 19.00 - «MHpopmaLmMoHHas Nporpam-
17.00 - «TaitHbl Yanman». 16+.
23.25 - T/c «<AMEPUKAHLIbI». 18+.
6.00 - «<Hactpoenve». 6+.
16+.

14.50 - [/ <XKykos n Pokoccockuit. Cnyxunm aga
ToBapuLa». 12+.

15.40 - X/ «J10)Kb BO CTACEHUE». 16+.
17.30 - lopoa HosocTen. 16+.

17.40 - T/c «AYPHASl KPOBb». 16+.

20.00 - «[MpaBo 3HaTb!». 16+.

21.25 - «O6noxKa. CkaHaasbl ¢ MpOCIyLIKoi». 16+.
22.30 - «Ha orwmbe namsTu». 16+.

23.05 - be3 06MaHa. «3MemHblii cynuuk» 16+.

0.20 - «MetpoBka, 38». 16+.

0.40 - X/ «OTCTABHUK». 16+,

2.30 - X/ «MAMOYKM». 16+.

4.30 - [l/d «BHebpayHble aeTv. 3a kynucamu ycre-
Xa». 16+.

AOMALLHUKN

6.30, 5.30 - XuTb BKYCHO C [xeit-
My Onvsepom. 16+.

7.30 - [lomatuHsia kyxHsi. 16+.

8.00 - «[o nenam HecoBepLIEHHONETHUX». 16+.
10.00, 2.20 - [asaii passenémcs! 16+.

12.00, 3.20 - T/c «MPOCTbIE UCTOPUM». 16+.

13.00, 4.20 - «KynuHapHas pyanb». 16+.
14.00 - X/ «ABE CYAbBbl». 16+.

Ha Kanane «Poccus 1»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 -
MectHoe Bpemsi. Bectu. Yrpo. 16+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - Mect-
Hoe Bpems. Bectu - Koctpoma. 16+.

@

0.50 - XXXI netHme Onumnuiickue urpbl
Pvo-pe-Xaneiipo. 12+.

- KYNIbTYPA
6.30 - «EBpoHbiOC»
e Ha PYCCKOM fi3blKe.
16+.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 - HosocTu
KynbTypbl. 16+
10.20 - X/¢ «FPAHULA HA 3AMKE».
16+.
11.45 - /b «Jlukn Heba u 3emu». 16+,
12.00 - /¢ «Xneb n peHbru». 12+,
12.40 - «JpmuTax». 12+.
13.05 - [i/c «MockBa - bepnuH. 3aBTpa
BOIiHa@». 12+,
13.35 - T/¢ «MEFP3 U YEJIOBEK HA
CKAMEMKE>». 12+.
15.10 - OnepHble Teatpbl Mupa. «Jla Cka-
na». 12+
16.05, 1.00 - «<He kBapTvpa - My3eit». 12+,
16.20, 22.15 - [i/c «Kocmoc - nyTetecTave
B NPOCTPAHCTBE 1 BpEMeHu». 12+,
17.05, 1.55 - IX MexayHapoaHblit KOHKYPC
OpraHmcToB UMeHn Mukaana Tapusepaue-
Ba. 12+.
18.05 - [i/c «Bniobutbcs B ApKTuky». 12+.

wEson

KypC OpraHucToB UMeHn Mukasana Tapu-
Bepavesa. 12+.

18.05 - [/c «Bniobutbcsi B ApKTUKY».
12+,

18.35 - «Oner Tabakos. B nouckax paao-
cTu». 12+,

19.15 - «CnokoiHOW HOuM, ManbilLml».
6+.

19.45 - «OcTpoBa». 12+.

20.25 - /o «KadeppanbHbiii cobop B
LLnbeHnke. B3rnsa, 3acTbiBlUMIA B KaM-
He». 12+,

20.40 - OnepHble Teatpbl Mupa. «/1a Cka-
na». 12+,

21.35 - Bnactb dakTa. 12+.

23.00 - TaitHbl aywm. «Apxetun. HeBpos.
Jnbupo». 12+,

23.45 - Xyncoset. 12+.

23.50 - T/¢ «MEFP3 W HYENOBEK HA
CKAMEMKE». 12+,

1.15 - «Blow-Up. dotoysenmuenme. Bepa
Monoskosa». 16+.

240 - [/b «ABMHLOH. Mecto nanckoit

cebinku», 12+,

6.00 - «<HoBoe yTpo». 16+.
8.10 - T/c «BOSBPALLEHUE MYXTA-
PA». 16+.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «CerogHs».
16+

HTB )
500 - T/c «JOPOXHBI

10.20 - T/c «MOCKBA. LIEHTPAJIb-
Hbli OKPYI». 16+.
12.00 - Cyn npucsxHbIx. 16+.

13.20 - 0630p. YpessbluaiiHoe NpoucLue-
craue. 16+.

13.50 - X/b «KOBEKC YECTU». 16+.
14.50, 16.20 - T/c «<YYUTEJb B 3AKO-
HE. BO3BPALLEHUE». 16+.

19.40 - T/c «AUKUN». 16+.

23.30 - T/c «LLUAMAH». 16+.

1.30 - «Cyne6Hblit peTekTue». 16+,

2.35 - Ux Hpasbl. 0+.

3.05 - T/c «3AKOH U NOPAAO0K».
16+.

4.00 - «CoBetckue 6uorpadum». 16+.

N THT
| 6.00, 14.15 - «Bpemsa utoros».
e 16+

6.30 - «Oropog, Kpyrmblii rofi».
12+,

7.00 - «YaitHuku». 16+

9.00 - «[om-2. Lite». 16+.

10.30 - «[lom-2. CyaHbiit fieHb». 16+,
11.30 - «buTBa aKcTpaceHcos». 16+.
12.30, 13.30, 15.00 - «Comedy Woman».
16+.

14.00, 19.00, 21.30 - «Bpems HOBOCTE».
16+.

14.10 - «[oroga, peknama, ropockor». 12+
14.50 - «Cenbckue MoTUBbI». 16+,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 19.30 - T/c «<MHTEPHbI». 16+.
18.30, 21.00 - «Bpems uHTepBbio». 16+.
18.55, 21.55 - «Bpems 3KOHOMUKM». 12+,
20.00, 20.30 - T/c «®@U3PYK». 16+.
22.00 - «Kpusuc HexHOro BO3pacTa».
16+.

23.00 - T/c <USMEHbI>». 16+.

0.00, 1.00 - <flom 2>, 16+, _ }
200 - X/ «GONbLIOA BENBIN
OBMAH». 12+.

3.40 - T/c [lOKASATENbCTBA». 16+.
430 - T/c «TOPOfi FAHTCTEPOB».
16+,

5.25 - T/c «MOSIMTUKAHbI». 16+,

- 10 KAHAN
E|| 20.00 - «Bpems HOBOCTEIA».
W 16+

20.25 - «Bpemsi 3KOHOMMKW».
16+.
20.30 - «Oropog, kpyrablit rogy. 12+.
20.50 - «KoHuept.» 12+

YE
6.00 - «100 Benukux». 16+,
7.00 - Xouy yBupeTb Mup. 16+.
8.00, 17.00, 17.30 - «<Ena, koTo-
pasi nputBOpseTCS». 12+,
8.30, 4.20 - «[lopoxHble BOMHbI». 16+,
9.30 - X/¢6 «BOCbMWAECSTBIE».
16+.
14.30, 23.00 - Yrunusatop. 12+.
15.30, 0.00 - Poiapu popor. 16+.
16.00 - Mocropcmex. 16+.
18.00, 19.30 - KBH Ha 6uc. 16+.
18.30, 20.00 - KBH. Bbiciuuii 6ann. 16+.
21.00 - Berywwmit kocapb. 12+.
21.30 - Yrapaii kuHo. 12+,
22.00 - «+100500. 16+.
0.30 - X/ «YEJIOBEK HOSIBPS». 16+.
245 - X/¢ «APAKOHbl KAMENOTA».
16+.
5.00 - «[lep3kue npoekTbi». 16+.

NATbINA
6.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 - Ceityac. 16+.
6.10 - YTpo Ha «5». 6+.
9.10 - «MecTo npouciuecTaus». 16+.
10.30, 11.20, 12.45, 13.40 - T/c «KPA-
HOBbIVI BEPET». 16+
14.30, 15.25, 16.45, 17.35 - T/c «[PO-
30BbIE BOPOTA». 16+.
19.00, 19.40, 0.10, 0.55, 1.35, 2.20,
3.00, 3.40, 4.20, 5.05 - T/c «AETEKTH-
Bbl». 16+.
20.20, 21.10 - T/c «CNER». 16+.
22.25 - X/ «TAKAS PABOTA». 16+.
23.15 - «MOMEHT MCTUHbI». 16+,

CTC

6.00, 5.10 - «Epanaw». 6+.
7.10 - X/& «FEPAKJN».
12+,

9.00, 13.00 - «Ypanbckue nenbMeHW».
16+,

9.30 - X/ «NEED FOR SPEED.
XXAXOA CKOPOCTU». 16+.

12.00 - X/ «MOJIOAEXKA». 16+.
14.00 - T/c <BOPOHUHbI». 16+.
18.00 - T/c «KYXHS». 16+.

20.00 - T/c «ABA OTUA U [ABA
CbIHA». 16+. .

21.00 - X/o «NPUSPAYHbIA TOH-
LLKK». 16+. .

23.00 - T/c «<MOCNEAHUU U3 MATU-
KAH». 16+.

1.00 - T/c «x3AHYAPOBAHHBbIE». 16+.
5.50 - Mysbika Ha CTC. 16+.

18.35 - «Oner TabakoB. B nouckax papo-
cTw». 12+,

19.15 - «CnokoiiHOi HouM, Manbitn!». 6+.
19.45 - «bonbLue, Yem nioboBb». 12+.
20.25 - [/ «Accusu. 3emnsi CBsiTbIx». 12+,
20.40 - OnepHble TeaTpbl Mupa. «Mapu-
XCKasi HaLWOHabHas onepa». 12+.

21.35 - Bnactb dakta. 12+.

23.00 - TaitHbl pywwm. «Apxetun. HeBpos.
Jnbnpo». 12+.

23.45 - XyncoseT. 12+,

23.50 - T/d «<METPQ U YEJIOBEK HA
CKAMEMWKE». 12+.

1.15 - «Blow-Up. ®otoysennyenme. Cep-
reit LWapryHos». 12+,

1.40 - «Pro memoria». «OTCBETbI». 12+
2.50 - [/ «Tamepnan». 16+.

HTB .
5.00 - T/c «QOPOXHbIWA
NATPY/b». 16+.
6.00 - «HoBoe yTpo». 16+.
8.10 - T/c «BO3BPALLEHUE MYXTA-
PA». 16+,
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «CeroaHs».
16+.
10.20 - T/c «cMOCKBA. LIEEHTPAJIbHbIVA
OKPYI». 16+.
12.00 - Cyn, npucsixubix. 16+.
13.20 - 0630p. Ype3sblyaiiHoe NPOMCLIECT-
Bue. 16+.
13.50 - X/ «KOAEKC YECTW». 16+.
14.50, 16.20 - T/c «<YYUTENb B 3AKO-
HE. BO3BPALLEHUE». 16+.
19.40 - T/c «AUKUWN». 16+,
23.30 - T/c «LLAMAH». 16+.
1.25 - «CypnebHblit netektue» 16+
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2.35 - Wx Hpasbl. 0+.
3.00 - T/c «BAKOH U NOPSAA0K». 16+.
4.00 - «Cosetckue 6uorpadmm». 16+.

THT
n'“ 6.00, 6.30, 14.00, 19.00, 21.30 -
Wi «Bpewms HosocTei». 16+.
6.05, 6.35, 14.10 - «Moroaa,

peknama, ropockon». 12+,
6.10 - «Coset Genepaumu». 16+,
6.25, 6.50, 14.15, 18.55, 21.55 - «Bpems
3KOHOMMKM». 12+,
6.40 - «lanywku». 12+,
7.00 - «YaiiHuku». 16+
9.00 - «fom-2. Lite». 16+.
10.30 - «[om-2. CyaHblit aeHb». 16+,
11.30 - «<Buta akcTpaceHcos». 16+.
12.30, 13.30, 15.00 - «Comedy Woman».
16+.
14.20 - «Bpems uHTepBbio». 12+,
14.45, 18.30, 21.00 - «CneumanbHblit
penopTax». 16+.
14.55 - «[penctaBneH K Harpage». 12+.
15.30, 16.30, 17.30, 18.00, 19.30, 16.00,
17.00 - T/c «<YHUBEP. HOBAS OBLLIA-
TA». 16+.
18.45 - «[a3eTHbIl pasBopoT». 16+.
20.00, 20.30 - T/c «®@U3PYK». 16+.
21.15 - «4-e uTenme». 16+.
22.00 - «Kpuauc HexHoro Bospacta». 16+.
23.00 - T/c <ABMEHDI>». 16+.
0.00, 1.00 - «flom 2». 16+.
2.00 - X/d «XKEHA ACTPOHABTA». 16+.
4.00 - T/c «AOKASATEJIbCTBA». 16+.
4.55 - T/c «rOPOJ} TAHFCTEPOB». 16+.
5.45 - T/c «MOJINTUKAHbI». 16+.

KUT

0.00 - HoBocTtu. 16+.

0.15 - TexHuka mbicnun. 12+,
6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 8.00,

8.30 - HoocTu. YTpo. 16+.

6.15, 19.30, 22.50 22.50 22.50 - Haw
perviod. 12+,

6.45, 8.10, 18.15 - lopor Het. 12+.
7.15 - Mot pokTop. 12+,

7.45 - TpocTo BKycHo. 12+,

7.55, 8.55 - KyxHu mupa. 12+,

8.45 - CnoptmaHus. 12+.

18.00, 19.00, 20.30, 22.30 - HosocTu.
Wtoru gua. 16+.

18.30 - OgHu noma. 6+.

23.00 23.00 23.00 - BokanbHblii KOHKYpPC
«Headliner» 12+,

YE
6.00 - «100 Benukux». 16+.
7.00 - «Xouy yBuAeTb Mup». 16+.
8.00, 17.00, 17.30 - «<Ena, koTo-
pasi npuTBOpSiETCS». 12+,
8.30, 4.45 - «[lOPOXHble BOIAHbI». 16+,
10.35, 15.30, 0.00 - Poiuapw mopor. 16+.
12.35, 2.55 - X/ «KPUMUHAJIbHbIN
KBAPTET». 16+.
14.30, 23.00 - Yrunusatop. 12+.
16.00 - Mocropcmex. 16+.
18.00, 19.30 - KBH Ha 6uc. 16+.
18.30, 20.00 - KBH. Bbicwumii 6ann. 16+.
21.00 - Berywwit kocapb. 12+.
21.30 - Yrapait knHo. 12+.
22.00 - «+100500». 16+.
0.30 - X/& «BPAI TOCYAAPCTBA 1».
16+.
5.00 - «[epakue npoekTbl». 16+.

NATbIA
6.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 - Ceituac. 16+.
6.10 - YTpo Ha «5». 6+.
9.10 - «<MecTo npoucluecTeus». 16+.
10.30, 11.20, 12.45, 13.40, 14.30,
15.25, 16.45, 17.35 - X/¢ «MEHT B
3AKOHE-5». 16+.
19.00, 19.40 - T/c «AETEKTUBbI».
16+.
20.20, 21.10, 23.15 - T/c «CNED».
16+.
22.25 - X/¢ «TAKASl PABOTA». 16+.
0.00 - X/ «3A3A». 16+.
1.55 - X/ «BOSBPALLEHWUE BACH-
JIN9 BOPTHUKOBA». 16+.
4.05, 4.55 - T/c «OCA». 16+.

CTC
6.00, 4.30 - «Epanaw». 6+.
7.10 - M/c «[puknioyeHus
[Oxexu YaHa». 6+.
8.00, 23.00 - T/c «MOCNEA-
HUIA U3 MAFMKﬂH» 16+.
10.00 - X/¢ «MPU3PAYHbIA TOH-
LWUK». 16+.
12.00 - X/d «MONOAEXKA». 16+.
13.00 - «Ypansckue nenbmenun», 16+.
14.00 - T/c «cBOPOHUHbI». 16+.
18.00 - T/c «<KYXHS». 16+,
20.00 - T/c «ABA OTUA U ABA
CblHA». 16+.
21.00 - X/& «BOUHA MUPOB». 16+.
1.00 - T/c «x3AYAPOBAHHBIE». 16+.
5.40 - My3bika Ha CTC. 16+.

18.00, 23.50, 5.20 - «6 kappos». 16+,

18.05 - T/c «<OHA HATUCAJIA YEUICTBO». 16+.
19.00 - X/ «KEHCKWN IOKTOP-2». 16+.
20.55 - X/¢ «M BCE-TAKHW 91 JIOBJIO...». 16+.
22.55 - X/ «AOKTOP XAYC». 16+.

0.30 - X/ «)KM3Hb CHAYAJIA». 16+.

= B
[/c «Cnenas». 16+.
1230 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 - [/ <Taanka».
16+

TB3
6.00 - M/
9.30, 1000 1730 18.00 -

11.30 - «He Bpn MHe». 12+.

12.30 - «TaitHble 3Haku». 12+.

13.30, 14.00, 14.30 - [i/¢ «OXOTHMKM 32 MPUBMAEHN-
amu», 16+,

15.00 - «MucTuyeckue uctopum». 16+.

18.30 - T/c «TPAY». 16+.

19.30, 20.15 - T/c «kKACJ1». 16+.

21.15, 22.05 - T/c «<MOMHWUTb BCE». 16+.
23.00 - X/ «TPOSA». 16+,

2.15 - X/ «MJIOXUE AEBHOHKW». 16+.
4.15, 5.15 - T/c «<BUSUTEPDI». 16+.

J MATY!
& 6.30 - XXXI netHne Onumnuii-

ckve urpel. Tsxenas amnetu-
Ka. XeHwwHbl, 12+.
7.00, 7.50, 8.35, 10.25, 11.45, 12.40, 19.00, 4.15 -
HosocTu. 16+.
7.05, 1.00 - XXXI netHue Onumnuiickue Urpbl. Bokc.
16+.
7.55, 0.00 - Bce Ha Mary! 12+,
8.40 - XXXI nethue Onumnuiickue wrpbl. FaHAGON.
KeHuwmHbl. Hupepnangpl - Poceus. 12+,
10.30 - XXXI netHue Onumnuiickue urpsl. CnopTve-
Hasi TMMHACTUKA. DUHanbl B OTAENbHBIX BUAAX. 12+,
11.50 - XXXI netHue Onumnuiickue urpbl. Jlerkas
ametika. 12+
12.45 - XXXI netHue Onumnuiickve urpsl. Boneiibon.
KeHuwmHbl. Poccust - Bpasunus. 12+,
14.45 - Bce Ha Maru! Puo-2016. Mpsamoii agup XXX
neTHve Onumnuiickue urpbl: NnasaHue Ha OTKPbITOM
sope. 10 km. XeHuwnbl. Jlerkas amnetnka. Beno-
cnopt. Bopbba rpeko-pumckas. 12+.
19.10 - /b «<Mama B urpe». 12+,
19.30 - XXXI nethue Onumnuiickue urpbl. [pebns Ha
6Gaitpapkax 1 kaHoa. 16+.
20.15 - «CnopTviBHbIit MHTEpeC». 16+.
21.10 - XXXI netHue Onumnuiickie Urpbl. CUHXPOH-
Hoe nnaganve. [yatbl. TexHWyeckas nporpamma.
12+,
21.55 - ®yt6on. YemnuoHat AHramm. «Hencu» -

«Bect Xam». 12+

2.30 - XXXI netHue Onumnuiickue urpsl. BoneiiGon.
MyxuuHbl. Uranus - Kanapa. 12+

4.30 - XXXI nethue Onumnuiickvie urpel. Boneii6on.
MyxumHbl. Bpaswnms - Opanuus. 12+

6.20 - Puo-2016. Komanpa Poccum 12+.

gﬂ.:.‘:.'::.:-‘;é.-
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5.00, 11.30, 16.30 - GyT6on. Yem-
nuoar MLS. 234 Typ. «Cuatn
Cayunepc» - «Pean Cont-Jleitk».

6.30, 10.30, 15. 05 21 .45, 2.35 - ®yt6on. Yemnmo-
Hat MLS. 23-it Typ. «Yukaro Qaiip» - «OpnaHgo
Cutny. 12+,

8.00, 8.30, 23.05, 23.40, 1.35 - Watts. 12+.

9.25, 13.00, 15.00, 21.30, 23.00, 23.50, 1.30, 2.30
- «[lopora k 3onoty». 12+,

9.30 - Benocnopt. HauvoHansHbiii Typ Mcnanmn.
12+.

13.05, 18.00 - ®yt6on. Yemmuorar MLS. 23-i Typ.
«Hblo-Nopk Pen Bynna» - «Motpeans Mmnakt». 12+,
19.30, 0.00 - dyt60n. ToBapMLLECKMI MaTY. «BOpyC-
cusi» JlopTMyHA, - «3anaxayseH». 12+,

23.15 - dyt60n. YemnuoHat MLS. Jlyyiwme MomeH-
Tl 12+,

jkﬂ:":la.l-'-'

BETCKWUIA MUP

3.00, 9.00, 15.00 - X/¢ «BCAAHUK
HAZL TOPOAOM». 12+, M/d «3ono-
TOM ubinnéHok». 0+, M/d «MoxHo
H Henbas». 0+, M/d «CyacTimsbiii Mpuro-
puit». 6+, M/ «3arapka». 6+, M/}
«Matwa 60onbLue He fenTsiika». 6+.

5.00, 11.00, 17.00 - M/c «MpuknioyeHms Boneka n
Nénexa». 0+, M/c «Pexc». 0+.

5.30, 11.30, 17.30 - M/ «Moiinopbip». 0+, M/
«Tpoe Ha ocTpose». 0+.

6.00, 12.00, 18.00 - X/ «BE3 CEMbMW». 6+.
7.30, 13.30, 19.30 - M/ «Manbymk Kak Manbymk».
6+, M/d «ana, Mama n 3onotas pbibka». 0+, M/d
«TpubOK-TEPEMOK». 0+.

8.00, 14.00, 20.00 - M/c «Kak ka3aku WHOMNAHETSH
BCTpeyanm». 6+.

3BE3OA

6.00 - [l/c «MobenoHocwbl». 12+.
6.25 - HoBocTu. MmasHoe. 16+.
7.05, 9.15 - X/ «KPECTOHOCEL}». 16+.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 - HoBocTy aHsi. 16+.
9.40, 10.05, 13.15 - X/cb «[BAYPUSI». 16+,

10.00, 14.00 - BoexHbie HoBocTi. 16+.

13.45, 14.05 - T/c «BEJIBIE BOJIKU». 16+.

18.25 - [i/¢ «Onepaums «TK4MM>. 16+,

19.15 - «Teopus 3aroBopa. M6puaHas BoiHa». 12+.

20.00 - [l/c «<Amepuka KOHTpOAMpYeT Beex ». 16+.

21.35 - «CneumanbHblii penopraxe. 12+.

22.25 - J|/c «3arapkv Beka». 16+.

23.15 - X/¢ «KOHEL, VIMMEPATOPA TAVIM».
12+,

1.00 -
1.45 -
3.05 -
16+.
4.40 -

[/ «Oxora Ha MTnepa». 16+.
X/¢ «CBABEBHAS HOYb». 16+.
X/ «BAJIIABA O CTAPOM OPYXUW».

L/c «Topopa-repou». 16+.
PEH TB
m 5.00, 4.15 - «TeppuTopus 3abnyxae-
S=TH Huib. 16+.
"] 6.00 - «[loKyMeHTanbHbIi NpoexT». 16+,
7.00 - «C 60apbim yTpom!» 16+.
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 - «HosocT». 16+.
9.00 - «BoeHHasi TaitHa». 16+.
11.00 - [i/¢ «[panmubl peanbHocTuy. 16+.
12.00, 16.00, 19.00 - «MHpopmaumoHHas nporpam-
ma 112». 16+.
13.00 - 3BaHbii yxuH. 16+.
14.00 - X/¢ «CMEPTE/IbHOE OPYXWE». 16+.
17.00, 3.15 - «TaitHbl Yanman». 16+.
18.00, 2.20 -

«CaMble LLIOKVPYIOLLVIE TUMIOTE3bI».
16+.

20.00 - X/ «CMEPTEJIbHOE OPY)XXUE-2». 16+.
22.10 - «Boautb no-pyccku». 16+.

23.25 - T/c <AMEPUKAHLIbI». 18+.

TB LEEHTP

6.00 - «Hactpoeue». 6+.

8.05 - «[lokTop U...». 16+.
8 40 X/$ «BYAHN YTONOBHOI0 PO3bICKA».
10 20 [l/d «XKanHa Mpoxoperko. bannana o nio6-
Bi». 16+.
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 - CobbiTus. 16+.
11.50 - X/ «MYAPO ATATbl KPUCTU». 16+.
13.40 - «Moii repoit». 12+.
14.50 - be3 obmana. 16+.
15.40 - X/ «JI0XXb BO CTACEHUE». 16+.
17.30 - lopop, HoBocTeid. 16+.
17.40 - T/c «AYPHAS1 KPOBb». 16+.
20.10 - «[1paBo 3natbl». 16+.
21.45 - «[leTpoBka, 38». 16+.
22.30 - «OcTopoxHO, MolweHHuku! 3onotas kany-
cTa». 16+.
23.05 - «Ypap Bnactbio. Pacnapg CCCP». 16+.

0.20 -
4.35-
5.25-
ym».

X/ «BJINSKUE NIOAW». 16+.
«[powatme. Maputa Fony6». 16+.

«10 camblx... 3aMeTHbIE NacTU4eckue onepa-
16+.

AOMALLHUN

6.30, 5.30 - Xutb BKycHO C [xeii-
+ mu Onveepom. 16+,
7.30 - [lomawwHsst kyxHsi. 16+.
8.00 - «[o fenam HecoepLUEHHONETHUX». 16+.
10.00, 2.25 - [lagaii passenémcs! 16+.
12.00, 3.25 - T/c «MPOCTbIE UCTOPUU». 16+.
13.00, 4.25 - «KynuHapHas fyanb». 16+,
14.00 - X/ «ABE CYQAbBbl». 16+.
18.00, 23.50, 5.25 - «6 kappos». 16+,
18.05 - T/c «<OHA HATIUCAJIA YEUICTBO». 16+.
19.00 - X/ «KEHCKUN [IOKTOP-2». 16+.
20.55 - X/¢ «M BCE-TAKU 9 JIOBJIIO...». 16+
22.55 - X/ «BOKTOP XAYC». 16+.
0.30 - X/ «CJIABKAS XXEHLLUHA». 16+

TB3
- §oe 1

9.30, 10.00, 17.30, 18.00 -
[/c «Cnenasi». 16+.
13.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 - [l/¢ «Mananka.
16+,
11.30 - «He Bpu MHe». 12+,
12.30 - «TaifHble 3HaKu». 12+
13.30, 14.00, 14.30 - [i/d «OXOTHMKM 32 NPUBMAEHN-
amn». 16+,
15.00 - «MucTuyeckue uctopum». 16+.
18.30 - T/c «TPAY». 16+
19.30 - T/c «KACJI». 16+.
20.15, 21.15, 22.05 - T/c «MTOMHWUTb BCE». 16+.
23.00 - X/ OKENIESHbIN PbILIAPb». 16+.
1.30 - X/ OKESIESHbIN PbILIAPb 2». 16+.
3.30, 4.30, 5.15 - T/c «BUSUTEPDI». 16+.

J MATY!
& 6.30 - XXXI nethue Onumnui-

cme vrpbl. MpbiXkA B BOZY.
TpamnanH 3 M. Myxumbl. 12+,
7.00, 7.40, 8.45, 10.05, 11.25, 17.50 - HosocTu.
+

16+.

7.05, 23.45, 19.20 - Bce Ha Maru! 12+,

7.45 - XXXI netHvie Onumnuiickue urpbl. Boke. 16+.
8.50 - XXXI netHre Onumnuiickuie urpsl. CnopTrBHas
rumMHacTVKa. GuHasbl B OTAENbHBIX BUgax. 12+,
10.10 - XXXI nethue Onumnuiickue urpsl. Jlerkas
atetika. 12+.

11.30 - XXXI netHue Onumnuiickvie urpsl. BogHoe
nono. XeHwwHbl. 1/4 duxana. 12+.

12.45 - XXXI netHue Onumnuiickue urpsl. Bonenoon.

MyxuuHbl. Poceus - paH. 12+,

14.45 - Bee Ha Maru! Pro-2016. Mpsmoii apmp XXXI
netHre Onumniuiickue urpbl: MnasaHue Ha OTKPBITOM
Boe. 10 km. MyxyuHbl. 12+.

16.00 - XXXI neTHre Onumnuiickue urpbl. Mpbbkku B
BOAY. TpamnauH 3 M. MyxuunHbl. 1/2 puHana. 12+,
18.00 - XXXI netHme Onumnuiickue urpsl. Bopboa
rpeko-pumckas. 16+.

19.00 - [/ «<Mama B urpe». 12+.

19.55 - «KynbT Typar. 16+.

20.25, 0.45, 2.30, 4.15, 6.00 - XXXI netine Onum-
nuiickue urpbl. 12+,

21.00 - Bee Ha dytoon! 12+,

21.30 - dyT60n. JIura YemnuoHoB. KeanndukaLmoH-
Hbli payHA. «Aakc» (Hupepnanppl) - «PocTos» (Poc-
cng). 12+,

foveat
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4.00, 8.00, 18.00, 23.05 - dyr6on.
‘iemnmonar MLS. 23-it Typ. «Cuatn

- «Pean Cont-Jleik».

12+
5.00, 2.35 - dyt6on. Yemmuorar MLS. 23-it Typ.
«Hbio-Mopk Pep, bynna» - «Monpean Umnakr». 12+.
6.30, 11.30, 16.30 - dyr6on. YemnuoHar MLS. 23-it
Typ. «Yukaro daiip» - «OpnaHpo Cuti». 12+.
9.30, 15.00, 20.00, 21.15, 23.00, 0.05, 2.30 -
«[lopora K 3010Ty». 12+.
9.35, 10.45 - Watts. 12+.
9.45, 13.00, 1.30 - Benocnoprt. Knaccuka. Jlyywee.
12+,
11.00 - dyr6on. YemnuoHat MLS. Jlyywime MOMEH-
Tl 12+,
13.00 - Benocnopt. «[xupo A'Uranus». Jlyywee.
12+,

15.05, 21.20 - Oyt6on. ToBapuieckuit Mary.
«Bopyceus» lopTMyHA, - «3aHpxay3eH». 12+,

20.15 - Benocniopr. «Typ fe ®pac». Jyuwee. 12+.
0.10 - Boesble wuckyccta. Cynepkombar. Cepus
WGP. 12+.

3u:'\:la.l-'-'

AETCKWUIA MUP N
3.00, 9.00, 15.00 - X/ «YCATbIN
HSHb». 6+, M/ «[len Mopo3 1 neto».
0+, M/ «HeTbipe HepaanyyHbIx Tapaka-
Ha 1 ceepyok». 0+, M/d «Katepok». 0+,
M/ «OrHeywka-nockakyLukas. 0+.
5.00, 11.00, 17.00 - M/c «MpuknioyeHus boneka n
Téneka». 0+, M/c «Pexc». 0+,

5.30, 11.30, 17.30 - M/ «Kak omvH Myxuk aByx
TeHepanoB npokopmun». 12+, M/d «puknioyerve
Ha pave». 0+,

6.00, 12.00, 18.00 - X/ «BE3 CEMbMW». 6+.
7.30, 13.30, 19.30 - M/¢ «Ckaska npo yyxue kpa-
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CPELA
NEPBbINA
ﬂ 5.00 - Tenexawan «[o6poe ITPK «KocTpoma»
yTpe

0». 6+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 -
Hosoctu. 16+.
9.20 - KoHTponbHas 3akynka. 12+.
9.50 - «Kutb 300p0BO!». 12+.
10.55, 3.40 - MogHbiii npurosop. 16+.
12.15 - T/c «YJIbIBKA NMEPECMELL-
HUKA». 12+.
15.15 - «Myxckoe / XeHckoe» 16+.
1;.00, 2.45, 3.05 - «HaeauHe co BcemU».
16+.
18.00 - Beyeprue Hosocu. 16+.
18.45 - «[laBaii noxeHumcs!». 16+.
19.50 - «MycTb rogopst>. 16+.
21.00 - «Bpemsi». 16+.
21.35 - T/c «<HKOXAY». 16+.
23.40 - Ha XXXI netHux Onumnuiickux
urpax B Pvo-pe-Xaneipo. 12+.
0.40 - X/ «BAHAA LLIECTW». 16+.

5.00, 9.15 - Yrpo

Poccuu. 6+.

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 -

POCCUS 1

Bectu. 16+.

9.55 - «O camom rnaHOM». 12+.

11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - Bectu-
Mocksa. 16+.

11.55 - T/c cKAMEHCKASI». 16+.
14.50 - Bectu. [lexypHas 4actb. 16+.
15.00 - T/c «TAWHbl CNEACTBUS».
16+.

18.15 - «[psmoii apup». 16+.

21.00 - T/c «MACbMA HA CTEKIJE».

12+,
NEPBbIA
5.00 - TenekaHan «[obpoe

IIEiiI yTpo». 6+

9.00, 12.00, 15.00 - Hoso-
ct. 16+.

9.20 - KoHTponbHast 3akynka. 12+.

9.50 - «Xutb 300poBo!». 12+.

10.55 - MogHbilit npurogop. 16+.

12.15 - T/c «YJIbIBKA NEPECMELL-
HUKA». 12+,

15.15 - «Myxckoe / XeHckoe». 16+.
17.00 - «<HaeauHe co Bcemm». 16+.
18.00 - BeuepHue Hosoctu. 16+.

18.45 - «[laBaii noxeHumesl». 16+.
19.50 - «[ycTb roBopsiT». 16+.

21.00 - «Bpemsi». 16+.

21.35 - T/c «<HIOXAY». 16+.

23.40, 2.30 - Ha XXXI netHux Onumnuii-
Ckux urpax B Puo-ne-Xaneiipo. 12+
0.40 - X/¢ «BErNblA OFOHb». 16+.

= POCCUA 1
RN o0 .15 - vino
Poccun. 6+.

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 -
Bectu. 16+.

9.55 - «O camoM rnaBHOM». 12+,
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - Bectu-
Mocksa. 16+.

11.55 - T/c «KAMEHCKAS». 16+.
14.50 - Bectn. [lexypHas yactb. 16+
15.00 - T/c «TANHbI CAEACTBUS».
16+.

18.15 - «[psamoit apup». 16+.

21.00 - T/c «MUCbMA HA CTEKJIE».
12+,

KABEJIbHOE

cku». 0+, M/ «Kem BbiTb?». 0+, M/ «Kak kopmunu
MefBexoHka». 0+.

8.00, 14.00, 20.00 - M/c «Kak ka3aku B XOKKeii urpa-
. 6+.

3BE3OA N
6.00 - X/¢ «BOSAYLUHbIN
U3BO34UK». 16+.

7.35, 9.15, 10.05 - T/c «CJIE-
[AOBATE/Ib MPOTACOB». 16+.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 - HoocTv fHs. 16+.
10.00, 14.00 - BoeHHble HoBocTH. 16+.

12.00 - «derucos». 12+.

13.45, 14.05 - T/c «BEJIBIE BOJIKW». 16+.

18.25 - [/ «JlerenpapHbie camonetsl. Cy-25. OrHe-
Ablwawmin «fpay». 12+,

19.15 - «Jlerenpbl apmmn ¢ Anekcasapom Mapiua-
nom». Muxaun Fpomos 12+,

20.00 - «Oco6asi crarbsi». 12+.

21.35 - «Teopusi 3aroBopa». 12+.

22.25 - «Ynuka 13 npowwnoro». 16+.

23.15 - X/ «<KOHTPYQAP». 16+.

0.55 - X/ «MX 3HAJIN TOJIbKO B JIULIO». 16+.
2.40 - X/ «BEJIOE MPOKNSATBE». 16+.

4.20 - X/ «NO3QHSASA BCTPEYA». 16+,

. PEH TB
5.00, 9.00, 4.00 - «Tepputopus 3a6ny-
XOEHWi», 16+,

6.00 - «[loKyMeHTaNIbHbIN NPOeKT». 16+.
7.00 - «C 60apbiM yTpOM!» 16+,
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 -
11.00 - [/ «<Xuble kaMHm». 16+
12.00, 16.00, 19.00 - «MHpopmaLmoHHas nporpam-
ma 112». 16+.
13.00 - 3BaHbli yXuH. 16+,
14.00 - X/ «CMEPTE/IbHOE OPY)XME-2». 16+.
17.00 - «TaiiHbl Yanman». 16+.
18.00, 3.00 - «Camble LOKMpYIOLME FUMOTESbI.
16+.
20.00 - X/¢p «CMEPTE/IbHOE OPYXME-3».
16+.
2215 -
23.25 -

T MR

«Hosoctn». 16+.

«CmoTpeTb Beem!» 16+,
T/c «<AMEPMKAHLibl». 18+

TB LIEHTP
6.00 - «HactpoeHue». 6+.
8.05 - «[loktop W...». 16+,
8.40 - X/ «HEOKOHYEHHASI MOBECTb». 16+.

Ha KaHane «Poccus»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 -
MectHoe Bpems. Bectu. Y1po. 16+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - Mect-
Hoe Bpemsi. Bectu - Koctpoma. 16+.

0.50 - XXXI nethue Onumnuiickue Urpbl B
Pvio-pe-Xaneiipo. 12+.

- KYJIbTYPA
6.30 - «EBpOHbIOC»
Ha PYCCKOM Si3bIKE.

I

16+.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 - Hosoctu
KyNbTypbl. 16+.

10.20 - X/ «N3KALHAA XWU3Hb».
16+.

1 45 /b «HackanbHble pucyHku B
nonvHe TeudendonteiiH. 3awmdposaH-
HOE MoCnaHue 13 kamHs». 12+,

12.00 - [/ «Xneb u 6eccmeptme». 12+.
12.40 - «3pmuTax». 12+,

13.05 - [i/c «Mockea - bepnuH. 3aBTpa
BOWHa». 12+,

13.35 - T/d «MEIP3 U YEJIOBEK HA
CKAMEWKE>». 12+,

14.45 - BaxHble Bewm. Opesno Exatepu-
Hbl | 12+,

15.10 - OnepHble Teatpbl Mupa. «Mapu-
XCKas HALMOHANbHas onepar. 12+.

16.05, 1.10 - «He kBaptupa - Mmy3eit».
12+,

16.20, 22.15 - [i/c «Kocmoc - nyTewuect-

HETBEPI

ITPK «KocTpoma»

Ha KaHane «Poccus»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 -
MectHoe Bpemsi. Bectu. Y1po. 16+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - Mect-
Hoe Bpems. Bectu - Koctpoma. 16+.

0.50 - XXXI neTHue Onumnuiickue Urpbl B
Pvo-pe-Xaneipo. 12+.

- KYJIbTYPA
Lo 6.30 - «EBPOHbIOC»
’ Ha PYCCKOM SI3bIKE.
16+.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 - HoBoctu
KyNbTypbl. 16+.

10.20 - X/ «S JIOBJIIO». 16+.

11.50 - I/ «[peBo xu3nu». 16+.

12.00 - [/ «Xneb u rex». 12+,

12.40 - «3pmutax». 12+,

13.05 - [i/c «Mockea - bepnuH. 3aBTpa
BOWHa». 16+.

13.35 - T/¢ «MEFPQ W CTAPAS
OAMA». 12+,

15.10 - OnepHble Teatpbl Mupa. «Hemel-
Kasi rocyaapcTBeHHas onepa». 12+,
16.05 - «He kBapTupa - my3eit». 12+.
16.20, 22.15 - [i/c «Kocmoc - nyTewe-
CTBWE B MPOCTPAHCTBE W BPEMEHU».
12+.

17.05, 1.55 - IX MexayHapoaHblii KOH-
KYPC OpraHucToB UMeHn Mukaana Tapu-
Bepavesa. 12+.

BME B NPOCTPAHCTBE 1 BpeMeHu». 12+
17.05, 1.55 - IX MexayHapoaHblid KOHKYPC
opranucTos uMeHn Mukaana Tapusepave-
Ba. 12+

18.05 - [i/c «Bniobutbcs B ApkTuky». 12+,
18.35 - «Oner Tabakos. B nowuckax pago-
cTu». 12+,

19.15 - «CnoKoiiHOI HOYM, ManbiLLn!». 6+.
19.45 - «OcTpoBa». 6+

20.25 - /o «Moroct Kuxu. Tennblid nec».
12+,

20.40 - OnepHble TeaTpsl Mupa. «Hemew-
Kasi rocyapCTBeHHas onepa». 12+.

21.35 - Bnactb dakta. 16+.

23.00 - Taithbl pywm. «Apxetun. HeBpos.
JInbupo». 16+.

23.45 - Xyncoset. 12+,

2350 - T/d «MEFP3 WU CTAPAS
DAMA», 12+,

1.30 - «Blow-Up. ®otoysenmyeHue. Tatb-
sHa Akciotar. 16+.

HTB .
5.00 - T/c «AOPOXXHbIN
NMATPYJ1b». 16+.
6.00 - «Hosoe yTpo». 16+.
8.10 - T/c «BOSBPALLEHUE MYXTA-
PA». 16+,
12.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «CerogHsi».
16+
10.20 - T/c «MOCKBA. LIEHTPAJIb-
HbI OKPYI». 16+.
12.00 - Cyn, npucsixtbix. 16+,
13.20 - 0630p. YpessblyaitHoe npoucLue-
cteue. 16+.
13.50 - X/¢ «KOAEKC YECTWU». 16+.
14.50, 16.20 - T/c «YYUTEJ1b B 3AKO-
HE. BO3BPALLEHUE». 16+.

19.40 - T/c «AUKNI». 16+,

23.30 - T/c «LLAMAH». 16+.

1.25 - «CypnebHbiit netektue» 16+.

2.35 - Ux Hpasebl. 0+.

3.05 - T/c «3AKOH U MOPA0K». 16+.
4.00 - «Coetckuie buorpadum». 16+.

- THT
1 6.00, 6.30, 14.00, 19.00, 21.30
. - <Bpems HosocTeit>. 16+,
6.05, 14.10 - «Moropaa, pexnama,
ropockon». 12+,

6.10 - «[loporamu HapOAHbIX TPAZULMIA».
12+,
6.25, 6.50, 14.15, 18.55, 21.55 - «Bpems
9KOHOMMKW». 12+,
6.40, 14.20 - «[a3eTHbIit pa3BopoT». 16+.
7.00 - MaitHuku». 16+,
9.00 - «[om-2. Lite». 16+.
10.30 - «[lom-2. CyaHblit aeHb». 16+.
11.30 - «ButBa akcTpaceHcos». 16+.
12.30, 13.30, 15.00 - «Comedy Woman».
16+.
14.35 - «Oropog Kpyrnbii rogy. 12+,
14.50 - «3emckuit poktop». 16+.
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
19.30 - T/c «PEAJIbHbIE MALAHbI>».
16+.
18.30 - «Bpems nHTEpBbIO». 16+.
20.00, 20.30 - T/c «®U3PYK». 16+.
21.00 - «AsTONNKOE3>. 16+.
21.15 - «PutM ropoga». 16+.
2%.00 - «Kpusuc HexHoro Bo3pacTa.
16+.
23.00 - T/c <ABMEHbI>. 16+.
0.00, 1.00 - «flom 2». 16+.
2.00 - X/o «TEJIECKOM «XABBJ1».
OKO BCEJIEHHOW». 12+.

2.40 - T/c «AOKASATE/IbCTBA». 16+.
3.35 - T/c «fOPOA TFAHICTEPOB».
16+.

4.25 - T/c «NOJINTUKAHbI» 16+.

5.15 - T/c «CTPEJIA 3». 16+.

U 10 KAHAN
[l 20.00 - «Bpems HoBoCTelt».
16+

20.25 - «Bpemsi 3KOHOMMKM».
12+,
20.30 - «[a3eTHbIi pa3sopoT». 16+.
20.40 - «Bpems HTEPBbIO». 16+.
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18.30 - Bectn -
MHTEPBbIO. 16+

18.50 - MpaBocnaBHblii BECTHUK. 12+.

19.00 - Xuem Kkak xo3amH. Bce o XKX.

16+.

19.15 - BecTt - uHTEpBLIO. 16+.

YE
6.00 - «100 Benukux». 16+.
7.00 - Xouy yBupeTb Mup. 16+.
8.00, 17.00, 17.30 - «Epa, koTopas npu-
TBOpSIETCS». 12+,
8.30 - «[JopoxHble BOWHbI». 16+,
9.40 - T/c «CBETODOP». 16+.
14.30, 23.00 - Yrunusatop. 12+.
15.30, 0.00 - Peiapu popor. 16+.
16.00 - Mocropcmex. 16+.
18.00, 19.30 - KBH Ha 6uc. 16+.
18.30, 20.00 - KBH. Bbicwumit Gann. 16+,
21.00 - Berywwii kocapb. 12+.
21.30 - Yrapait kuo. 12+,
22.00 - «+100500». 16+.
0.30 - X/ «BPAT TOCYAAPCTBA 1:

JIEFEHAA». 16+.

3.15 - X/b «3PA APAKOHOB». 16+.

5.05 - «[lepakue npoekTbi». 16+.

ﬁ 18.30, 22.00 - Ceityac. 16+.
6.10 - Y1po Ha «5». 6+.

9.10 - «<Mecto npouciuecTaus». 16+.

10.30, 11.20, 12.45, 13.40 - X/o

«[JOPOrASl». 16+.

14.30, 15.25, 16.00, 16.45, 17.35 - T/c

«JIETEHJA ON19 ONEPLUW». 16+.

19.00, 19.40 - T/c «AETEKTUBbI».

16+.

20.20, 21.10, 23.15 - T/c «CNEQ». 16+.

22.25 - X/ «TAKASl PABOTA». 16+.

0.00 - X/¢ «YKPOTUTENIbHULIA TUT-

POB». 16+.
2.05, 3.40 - X/¢ «LLUT U MEY». 16+.

nATbii
6.00, 10.00, 12.00, 15.30,

CTC
6.00, 4.30 - «<Epanaws». 6+.
7.10 - M/c «[puknioyeHmus
Ixekn YaHa». 6+.
8.00, 23.00 - T/c «NOCNEA-
HUIA N3 MATUKSH». 16+.
10.00 - X/ «BOMHA MWPOB». 16+.
12.00 - X/d «<MOJIOAEXKA». 16+.
13.00 - «Ypanbckue nenbmenn». 16+,
14.00 - T/c «BOPOHWUHBbI». 16+.
18.00 - T/c «KYXHS». 16+.
22.00 - T/c «ABA OTLIA U A1BA CbIHA».
16+
21.00 - X/¢ «BOWHA MWUPOB Z».
16+.
1.00 - T/c «3A4YAPOBAHHDIE». 16+.
5.40 - My3bika Ha CTC. 16+.

18.05 - [/c «Bniobutbcsi B ApKTUKY».
12+,

18.35 - «Oner Tabakos. B nouckax pano-
cTu», 12+,

19.15 - «CnokonHOW HOuM, Manbilml».
6+.

19.45 - «OctpoBa». 12+.

20.25 - [/ «Conoseukue ocTposa. Kpe-
noctb FocnoanHs». 16+.

20.40 - OnepHble Teatpbl Mupa. «BeHckas
rocyfapcTBeHHas onepa». 12+,

21.35 - Bnactb ¢akta. 16+.

23.00 - TaitHbl pywm. «Apxetun. Hespos.
JInéupo». 16+.

23.45 - Xyacoset. 12+,

2350 - T/d «MEFPQ W CTAPAS
DAMA», 16+,

1.10 - [i/b «Topog, 2 (ropoz Kypuatos)».
12+,

1.50 - i/ «[xek JloHaoH». 16+.

HTB .
5.00 - T/c «AOPOXHbIW
MATPYJIb». 16+.
6.00 - «HoBoe yTpo». 16+.
8.10 - T/c «<BO3BPALLEHUE MYXTA-
PA». 16+.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «CeroaHs».
16+.
10.20 - T/c «MOCKBA. LIEHTPAJIb-
HbIW OKPYI». 16+.
12.00 - Cya npucsixHbIx. 16+,
13.20 - 0630p. YpesBbiyaitHoe npouciue-
creve. 16+.
13.50 - X/¢ «KOBEKC YECTU». 16+.
14.50, 16.20 - T/c «YYUTENb B 3AKO-

C 15 MO 21 ABFryCcTA

HE. BO3BPALLEHUE». 16+.

19.40 - T/c «AUKUW». 16+,

23.30 - T/c «IIAMAH». 16+.

1.25 - «CynebHblii petektus». 16+.

2.35 - Ux Hpagbl. 0+.

3.00 - T/c «<3AKOH U MOPAAO0K».
16+.

4.00 - «Cosetckue Guorpadpum». 16+,
W, THT

| 6.00, 6.30, 14.00, 19.00, 21.30
ﬁ" - «Bpewms HoocTeif». 16+.
6.05, 6.35, 14.10 - «[oroga,
peknama, ropockon». 12+,
6.10 - «ABTONMKOE3>. 16+.
6.25, 6.55, 14.15, 19.25, 21.55 - «Bpems
3KOHOMMUKI». 12+
6.40 - «Putm ropopa». 16+.
7.00 - «YaitHuku». 16+,
9.00 - «[lom-2. Lite». 16+.
10.30 - «[lom-2. CyaHbiit aeHb». 16+,
11.30 - «buTBa akcTpaceHcos». 16+.
12.30, 13.30, 15.00 - «Comedy Woman».
16+.
14.20 - «<Bpems uHTEpBbIO». 16+.
14.45 - Jlanywkw», 12+,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 19.30 - T/c «CALLUATAHS». 16+.
18.30 - «Oropog Kpyrablii rog». 12+,
18.50 - «[a3eTHbIl pa3sopoT». 16+.
20.00, 20.30 - T/c «dUSPYK». 16+.
21.00 - «3ppascTByitTe». 16+,
22.00 - «Kpuauc HexHoro Bo3pacta».
16+.
23.00 - T/c <WBMEHbI>». 16+.
0.00, 1.00 - «[lom 2». 16+.

200 - X/¢ «OBE3bSIHbS KOCTb».
16+,

3.35 - «THT-Club». 16+.

3.40 - T/c «/IOKABATENIbCTBA». 16+.
4.35 - T/c «OSIMTUKAHBI». 16+,
5.25 - T/c «CTPENA 3». 16+,

KUT

0.00 - HoocTu. 16+.
ﬁi"ho.w - TexHuka Mbicin. 12+,

6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 8.00,

8.30 - HoocTu. Ytpo. 16+.

6.15 - Moit goktop. 12+.

6.45, 19.30, 23.00 - Haw pervioH. 12+.
7.15, 18.30 - Mpocro BkycHo. 12+.
7.45, 20.00 - OpHm poma. 6+,

7.55, 8.55 - Kyxnu mupa. 12+.

8.45, 18.15 - Cnoptmanms. 12+.

18.00, 19.00, 20.30, 22.30 - Hosoctu.
Wrorn oHs. 16+,

20.45 - [lopor Het. 12+,

YE
6.00 - «100 Benmkux». 16+.
7.00 - «Xouy yBMmETb MMp».
16+.
8.00, 17.00, 17.30 - «Ena, koTopasi npu-
TBOpSIETCS». 12+
8.30 - «[lopoxHble BOMHbI», 16+.
10.00 - T/c «CMEPLL». 16+.
14.30, 23.00 - Yrunusatop. 12+.
15.30, 0.00 - Puiuapu gopor. 16+.
16.00 - Mocropcmex. 16+.
18.00, 19.30 - KBH Ha 6uc. 16+.
18.30, 20.00 - KBH. Bbicwuuii 6ann. 16+,
21.00 - Berywmii kocapb. 12+.

21.30 - Yrapaii kuHo. 12+,
22.00 - «+100500». 16+.
0.30 - X/ <xAMEPUKAHEL». 16+.

2.35 - X/ «BYPSI». 16+,
18.30, 22.00 - Ceitvac. 16+.

ﬁ 6.10 - ¥7po Ha «5». 6+.

9.10 - «<Mecto npouciuecteus». 16+.
10.30, 12.50, 15.00, 17.00, 2.15, 3.45 -
X/b «LLIUT U MEY». 16+.

19.00, 19.40 - T/c «AETEKTUBbI». 16+
20.20, 21.10, 23.15 - T/c «CNER». 16+.
22.25 - X/d «TAKASl PABOTA». 16+.
0.00 - X/¢ «KYBAHCKUE KA3AKW».
16+.

5.10 - T/c «OCA». 16+.

naTbiv
6.00, 10.00, 12.00, 15.30,

CTC
6.00, 4.30 - «Epanaw». 6+.
710 - M/c «MpuknioyeHus
Ixeku YaHar. 6+.
8.00, 0.00 - T/c «NOCNEA-
HWA U3 MATUKSH». 16+.
10.00 - X/¢ «BONHA MWUPOB 2». 16+.
12.00 - X/ «MOJIOBEXKA». 16+.
13.00 - «Ypanbckue nenbmeHu». «Jlioou-
moe» 16+.
14.00 - T/c «BOPOHUHbI». 16+.
18.00 - T/c «<KYXHS». 16+.
20.00 - T/c «ABA OTUA U AOBA
CblHA». 16+,
21.00 - X/b «2012». 16+.
1.00 - T/c «3AYAPOBAHHBIE». 16+.
5.40 - Mysbika Ha CTC. 16+.

10.40 - [i/¢ «Hukonait [ybeHko H npuHumato Goit».
12+

11 30 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 - CobbiTns. 16+.
11.50 - X/ «MYAPO ATATbI KPUCTH». 16+,
13.40 - «Moit repoit». 12+.

14.50 - «Ypap Bnactbio. Pacnag CCCP». 16+.
15.40 - X/ «JIO50Bb BHE KOHKYPCA». 12+.
17.30 - Fopog, HoBocTeid. 16+.

17.40, 4.05 - T/c «AYPHASl KPOBb». 16+.
20.00 - «[paBo 3HaTb!». 16+.

21.45 - «[leTpoBka, 38». 16+.

22.30 - <JIHms 3awuTbl. Kypebl Gesymust». 16+.
23.05 - «XpoHWKM MOCKOBCKOTO Obia. Bnactb u
BOpbl». 12+,

0.20 - X/¢ «BUJET HA ABOUX». 16+.

OOMALLHUA

‘ 6.30, 5.30 - XuTb BKycHO C [Dxeit-
rom wnmremeeet MY OnBEpOM. 16+,
7.30 - [omatuHsis KyxHsi. 16+.
8.00 - «[To aenam HECOBEPLUEHHONETHMX». 16+,
10.00, 3.10 - [laBait pa3senémcs! 16+.
12.00, 4.10 - T/c «<MPOCTBIE UCTOPUM». 16+.
13.00 - «KynuHapHas gyanb». 16+.
14.00 - X/ «ABE CYLbBbl». 16+,
18.00, 23.50, 5.25 - «6 kappo». 16+.
18.05 - T/c «OHA HAMMUCANA YEMIACTBO».
16+.
19.00 - X/ «XKEHCKUN [JOKTOP-2». 16+.
20.55 - X/ «1 BCE-TAKW 9 JIOBJIO. ..». 16+.
22.55 - X/ «[IOKTOP XAYC». 16+.
0.30 - X/¢ «3ABbITAS MEIOAUS ANSl BIEA-
Thbl». 16+.
5.10 - «TaiHbl eppi». 16+.

BT it o
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 -

D/c «Cnenasi». 16+.
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 - [/ «Tapanka.
16+.
11.30 - «He Bpyn MHe». 12+.
12.30 - «TaifHble 3Hakm». 12+
13.30, 14.00, 14.30 - I/ «Ox0THuKY 32 NpUBULEHN-
My, 16+,
15.00 - «Muctnyeckue nctopum». 16+.
18.30 - T/c «IPAY». 16+.
19.30, 20.15, 21.15, 22.05 - T/c «KACJI». 16+.
23 00 - X/¢ «OKOH‘IATEHI:HHVI AHAJN3».

6+.

1.30 - X/ «<HOYU B POOAHTE». 16+.
3.30, 4.30, 5.15 - T/c «<BUSUTEPbI». 16+.
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l MATY!
m. 6.30 - XXXI netHue Onumnuin-

ckue urpbl. bokc. 16+.
7.15,7.50, 8.40, 9.55, 11.00, 12.45, 21.00, 23.45 -
HosocTu. 16+.
7.20, 2.00 - Bce Ha Mary! 12+,
7.55 - XXXI netHue Onumnuiickve urpsl. Bopsba rpe-
K0-pumckast. 16+.
8.45 - XXXI nethve Onumnuitckve wrpbl. Jlerkas
atnetnka. 12+.
10.00 - XXXI netHue Onumnuiickue urpsl. CnopTue-
Hasi TMMHACcTUKA. OUHanbl B OTAENbHBIX BUAAX. 12+,
11.05 - XXXI netHue Onumnuiickue urpbl. FaHaGon.
JKeHwwHbl. 1/4 dpuHana. 12+,
12.50 - XXXI netHue Onumnuiickuie urpsl. BoneiiGon.
KeHuwmHbl. 1/4 dpuHana. 12+
14.50 - Bce Ha Maru! Puo-2016. Mpsamoit agup XXXI
nethre Onumnuiickue urpbi: Mpe6ns Ha baitfapkax v
KkaHo3. Jlerkasi atneTvka. BonbHas 6opb6a. Hactonb-
Hbli TeHHUC. MyxumHbl. Komauasl. 12+.
19.00 - XXXI nethue Onumnuiickue urpbl. Gytoon.
Myxunrbl. 1/2 punana. 12+
21.10 - Bee Ha yt6on! 12+,
21.40 - dyt60n. Jvra YemnuoHoB. KBanudukaumoH-
Hbll payHp,. «Mopto» (Moptyranus) - «Poma». 12+.
23.55 - dyr6on. Cynepky6ok Mcnanum. «bapcenoqa»
- «CeBunbs». 12+.
2.30 - XXXI nethue Onumnuiickue urpbl. FaHaGoN.
Myxuntbl. 1/4 punana. 12+
4.20 - XXXI netHue Onumnuitckve urpsl. backet6on.
Myxuurbl. 1/4 dunana. 12+
6.10 - i/d «Pvio xper». 12+,

EUROSPORT
sy 4.00, 20.15 - Benocnopr. «[xvpo
] a Io'Wranus». 14-i4 atan. 12+,
— 5.00, 21.05 - Benocnopt. «Ixupo

I’Wranus». 16-it atan. 12+,

6.00, 22.00 - Benocnopt. «[xupo A’'ranus». 18-it
atan. 12+.

7.00, 23.05 - Benocnopr. «[bxupo A’'Uranus». 19-i
aran. 12+.

8.00, 10.35, 16.05 - ®yT60n. YemnuoHar MLS. Jlyy-
LUME MOMEHTHI. 12+,

8.30, 11.10 - Watts. 12+.

9.30, 15.00, 20.00, 21.00, 23.00, 0.05, 2.25 -
«[lopora K 30110Ty». 12+

9.35, 13.00 - Benocnoprt. «bxupo-g’Uranus». Jlyy-
wee. 12+,

11.30, 16.35 - ®yr6on. Yemnnonar MLS. 23-it Typ.
«Hbto-Vlopk Pep Bynna» - «<Motpeans Mmnakr». 12+.
14.00 - Benocnopr. «Typ ae ®patc». Jlyuwee. 12+,
15.05 - Benocnopr. «Byanbtar. Jlyuwee. 12+.

18.00 - dyr6on. YemnmoHar MLS. 23-ii Typ. «4ukaro
daiip» - «Opnango Cutuy». 12+

0.10, 2.30 - Boesbie uckyccTea. Cynepkombar.
Cepvm WGP. 12+,

1230 Benocnopt. «[xupo p'Utanus». Jlydwee.
12+
i BETCKWUIA MUP
i 3.00, 9.00, 15.00 - X/¢ «MOCTOPOH-
k HUM BXOJ PASPELLEH». 12+, M/d
—l:l‘.f «Hepo6pas Jlano». 6+, M/ «Cokposu-
5 wa kopatneii». 6+, M/d

«[lypenb». 0+, M/ «[lpa XaaHblx MEABEXOHKa». 0+.
5.00, 11.00, 17.00 - M/c «Mpuknioyenmns Boneka n
Jléneka». 0+, M/c «Pekc». 0+.

5.30, 11.30, 17.30 - M/¢ «buburon». 6+, M/ «Bep-
HOe CpeacTBo». 0+.

6.00, 12.00, 18.00 - X/ «HE BOJIUT FONIOBA Y
AATNA». 12+, M/¢ «Moxututenu enok». 0+.

7.30, 13.30, 19.30 - M/ «Ckaska o 6oruHe Mako-
we». 12+, M/¢ «OtuoBckas Hayka». 12+, M/d
«HepoGatokanHas». 12+.

8.00, 14.00, 20.00 - M/c «Mayrsm». 0+.

3BE3JA
+ =Hemne | 6.00 - X/ «3UMOPOAOK».

16+.

7.40, 9.15, 10.05 - T/c «CNE-
[LOBATEJ/Ib MPOTACOB». 16+.
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 - HoBocTh aHs. 16+.
10.00,
12.00 -
13.45,
18.25 -
19.15 -
20.00 -
21.35-

14.00 - BoenHbie HoBocTh. 16+.
«Teopus 3aroopar. 12+.

14.05 - T/c «BEJIBIE BOJIKW». 16+.
D/ Jlepsroe He6o». 12+.
«[locnepHuit feHb». 12+,

«[pouecc». 12+.

«CrieumanbHblii penoptax». 12+,

22.25 - [I/c «CekpeTHas nanka». 16+.

23.15 - X/ «CEAbMAS MYNS». 16+.

0.55 - X/¢ «TPU AHA HA PASMBILWIEHUE».
16+.

3.35 - X/ «MAJIEHbKWW BETTIELL. 16+,

YETBEPI
g' : -l! Huit>. 16+.
6.00 - «[lokymeHTanbHbIi NpoexT». 16+.

7.00 - «C 6oppbim yTpom!». 16+,
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 -

PEH TB

5.00, 4.30 - «Tepputopus 3abnyxpe-

«Hosocti». 16+.

9.00 - [/ «Benukue TaitHbl ApeBHOCTM». 16+,
12.00, 16.05, 19.00 - «MHdOpmaLmoHHas Nporpam-
ma 112». 16+.

13.00 - 3BaHblit yxuH. 16+,

14.00 - X/ «CMEPTE/IbHOE OPY)KME-3». 16+.
17.00 - «TaitHbl Yanman». 16+.

18.00, 3.30 -
16+.
20.00 -

«CaMble LLOKMPYIOLUME TUMOTE3bI».

X/d «CMEPTEJIbHOE OPYXXUE-4». 16+.
22.20 - «Cmotperb Bcem!». 16+.

23.25 - T/c «<AMEPUKAHLIbI». 18+.

2.00 - «<MuHTpaHc». 16+.

2.50 - «PeMOHT no-yecTHOMy». 16+.

B oo

6.00 - «Hactpoeue». 6+.
8.15 - «JlokTop W...». 16+.

8.50 - X/ «BE3 CPOKA JABHOCTW». 16+.

10.35 - [/ «PbiLiapu COBETCKOrO KMHO». 12+.

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 - CobbiTus. 16+.

11.50, 0.20 - X/¢ «MYAPO ATATbl KPUCTH».

12+,

13.40 - «Moii repoit». 12+,

14.50 - «XpOHMKM MOCKOBCKOrO ObiTa. Bmactb u

BOpbI». 12+,

15.40 - X/ «JII0OB0Bb BHE KOHKYPCA». 12+.

17.30 - Mopoa HosocTen. 16+.

17.40 - X/ «CTPALLUHAS KPACABULA». 16+.

20.05 - «[TpaBo 3Hatb!». 16+.

21.45 - «[leTpoBka, 38». 16+.

22.30 - «10 cambix... Boitbl 3a HacneacTeo». 16+.

23.05 - «[powanve. Avpapeit MupoHos». 12+,

2.10 - [/d «TaifHbl ABOVAHUKOB». 16+,

4.05 - T/c «AYPHASI KPOBb». 16+.

AOMALLHUNA

6.30, 5.30 - XuTb BKyCHO C [xeit-
+ My Onueepom. 16+.
7.30 - lomatunsia kyxusi. 16+.
8.00 - «[To genam HecoBEPLUEHHONETHUX>. 16+,
10.00, 2.30 - lasaii passepémcs! 16+.
12.00, 3.30 - T/c «MPOCTbIE UCTOPUU». 16+.
13.00, 4.30 - «KynuHapHas fyanb». 16+.
14.00 - X/ «ABE CYAbBbl». 16+
18.00, 23.50 - «6 kanpos». 16+.
18.05 - T/c «OHA HAMUCAJIA YBUACTBO». 16+.
19.00 - X/ «)KEHCKVIVI AOKTOP-2». 16+.
20.55 - X/ «A BCE-TAKU 9 JIIOBJIIO...». 16+.
22.55 - X/ «[OKTOP XAYC». 16+.
0.30 - X/ «<BPEMS XXENAHUM». 16+.

L= TB3
--ﬁj 6.00 - M/. 6+.

9.30, 10.00, 17.30, 18.00 - [i/c «Cnenasi». 16+.
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 - [/ «[apanka».
16+.
11.30 - «<He Bpu MHe». 12+,
12.30 - «TaitHble 3Haku». 12+.
13.30, 14.00, 14.30 - [1/¢ «<Ox0THYKM 32 NPUBMAEHM-
amu». 16+.
15.00 - «Muctuyeckue uctopum». 16+.
18.30 - T/c «TPAY». 16+.
19.30, 20.15, 21.15, 22.05 - T/c «KACJI». 16+.
23.00 - X/ «PYCJIAH». 16+.
1.00, 1.45, 2.45, 3.30 - T/c «CEKPETHBIE MATE-
PUAJTbI». 16+,
4.30, 5.15 - T/c «<BUSUTEPbI». 16+.

& 6-30 - XXXI nethue Onumnmii-

cme vrpbl. MpbbXkK B BOAY.

Bbitka. XeHiwmHbl. 1

7.00, 7.55, 8.45, 1035 11 .55, 20.35, 23.00 - Hoso-
cm. 16+,

7.05, 15.00, 18.30, 0.20 - Bce Ha Mary! 12+.

8.00, 23.05 - XXXI netHue Onumnuiickue urpsl. Bokc.
16+.

8.50 - XXXI netHue Onumnuitckve wrpbl. Jlerkas
amnetvka. 16+.

10.40 - XXXI nethue Onumnuiickve urpbl. BogHoe
1010 XeHwmHbl. 1/2 duHana. 12+,

12.00 - XXXI netHue Onumnuiickue nrpbl. CnopTys-
Hast ruMHacTuka. 12+,

13.00 - XXXI netHie Onumnuiickve urpsl. Boneibon.
MyxuuHbl. 1/4 dpunana. 12+.

15.30, 17.00, 19.45, 20.55 - XXXI netHue Onumnuii-
cKue urpsl. 12+.

18.00 - «KynbT Typar. 16+.

19.00 - XXXI nethue Onumnuitckvie urpbl. CUHXPOH-
Hoe nnasaHue. Mpynnbl. TexHuueckas nporpamma.
12+,

MATY!

0.55 - XXXI netHue Onumnuiickvie urpbl. backetbon.
KeHuwmHbl. 1/2 putana. 12+,

3.00 - XXXI netHue Onumnuiickue urpbl. [pebns Ha
Gaiifiapkax v kaHo3. 12+,

4.00 - XXXI netHue Onumnuiickue Urpbl. TX3KBOHAO.
12+,

5.05 - XXXI nethue Onumnuiickvie urpbl. BogHoe
nono. Myxuutbl. 1/2 dunana. 12+.

6.20 - Puo-2016. Komanpa Poccum. 12+

==+, | EUROSPORT
-_i'-'-"_."i-']'.-"ﬂﬂ" 4,00 Benocnopt.  «[xupo
O a ' Wranus». 10-it atan. 12+,
Tx T 5.00 Benocropt.  «[lxupo
n'Uranus». 12-i atan. 12+,
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MEPBLIN
5.00 - TenexaHan «[lobpoe

ﬁlhw%

9.00, 12.00, 15.00 - Hoso-
cm. 16+.

9.20, 4.55 -
12+.

9.50 - «Kutb 3m0poBo!». 12+.

10.55, 3.55 - MoaHblit npurosop. 16+.
12.15, 15.15 - T/c «YJIbIBKA MEPE-
CMELLUHUKA». 12+.

16.10, 18.00, 19.10, 21.30 - Ha XXXI
netHux Onumnmiickux urpax B Puo-pe-
XaHeiipo. 12+.

17.30 - Beyeprue HosocTu. 16+.
19.50 - «[one uypec». 6+.

21.00 - «Bpewms». 16+.

1.30 - X/ «OTBOM». 16+

KoHTponbHas  3akynka.

Poccug 1
mn 5.00, 9.15 - Ympo
Poccum. 6+.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,

20.00 - Bectu. 16+.

9.55 - «O camom rnasHom». 12+,
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - Bectu-
Mockga. 16+.

11.55 - T/c «KAMEHCKASI». 16+.
14.50 - Bectu. [lexypHas yactb. 16+.
15.00 - T/c «TAWHbI CNEACTBUS».
16+.

18.15 - «[psimoit admp». 16+.

21.00 - «[TeTpocsH-wwoy». 16+.

23.00 - X/¢ «HE NOKUOAN MEHS,

20

NATHULA

I'TPK «KocTpoma»
Ha Kanane «Poccus»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 -
MectHoe Bpems. Bectu. Yrpo. 16+
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 - MecT-
Hoe Bpems. Bectu - Koctpoma. 16+

JIOBOBb». 16+.
1.00 - XXXI netHne Onumnuiickve urpsl
B Pvo-me-Xaneiipo. 12+.

- KYJIbTYPA
6.30 - «EBpOHbIOC»
Ha PYCCKOM 13bIKe.

PmEtnEs

16+.

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 - HoBoctw
KynbTypbl. 16+.

10.20 - X/¢ «NECHb O CHACTbE».
16+.

12.00 - «Jleto ['ocnoate». Mpeobpaxe-
Hue. 16+.

12.30 - «3pmutax». 12+.

12.55 - [/b «DpaHyecko MMeTpapkas.
12+,

13.05 - [i/c «<Mocksa - bepnuH. 3aBTpa
BOWHa». 16+.

13.35 - T/o «MEFP3 U CTAPAS
DAMA». 16+,

14.50 - I/ «[03Bun JIMBMHICTOH». 16+,
15.10 - OnepHble TeaTpbl Mupa. «Bex-
CKas rocyfiapcTBeHHast onepa». 12+.
16.05 - «He kBapTupa - My3eii». 16+.

CYBBOTA
NEPBbIiA
550, 6.10 - <Haemwe co 1 1PK «KocTpoma»
BCeMM». 16+, Ha KaHane «Poccus»

6.00, 10.00, 12.00, 15.00 -
Hogoctun. 16+.
6.55 - T/c «OXOTHUKK 3A FOJIOBA-
MW>». 16+.
8.45 - «Cwmewwapuku. Hoble mpuknioye-
Hus», 6+,
9.00 - «Mrpait, rapmMoHb nlobumas!». 12+,
9.45 - «CnoBo nactbips». 12+.
10.15 - Cmak. 12+.
10.55 - «Anekcanap 3auenuH. MHe yxe
He CTpaWHo...». 12+,
12.15 - «MpeanbHblit peMOHT», 12+,
13.10 - «Teopus 3arosopa». 16+.
14.10 - «Ha 10 ner mosioxe». 16+.
15.15 - X/¢ «3AKOHHbIA BPAK».
16+.
17.00 - «KTO X04eT cTaTb MWAMOHE-
pom?», 12+,
18.00, 23.00, 2.40 - Ha XXXI netHux
Onumnuiickux urpax B Pno-ae-XaHeinpo.
12+.
19.00 - TBopueckwit Beyep Urops Marem-
€HKo. 12+,
21.00 - «Bpemsi». 16+.
21.20 - «CeropHs Bevepom». 16+,
0.45 - X/¢ «AbSIBOJ1 HOCUT PRADA».
16+.
4.40 - MopHblit npurosop. 16+.

y POCCU4 1
95 N L
OH». 12+,

KABEJIbHOE

6.00, 22.00 - Benocnopr. «Typ e ®paxc». 19-i
aran. 12+.

7.00, 23.05 - Benocnopr. «Typ e ®panc». 20-it
aran. 12+

8.00 - dyr6on. Yemnmonar MLS. 23-it Typ. «Hblo-
Wopk Pen Bynna» - <MoHpeans MMnakT». 12+,

9.30, 15.00, 20.00, 21.00, 23.00, 0.05, 2.30 -
«[lopora K 30n0Ty». 12+.

9.35, 13.00, 1.30 - Benocnopr. «Typ e ®paHcy.
Jlyuwee. 12+.

1035 19.00 - Watts. 12+.

11.30 - dyr6on. Yemnmonat MLS. Jlyuwme MOMeH-
Thl. 12+,

12.00 -
12+,
14.00 -
15.05 -
12+.
16.00 -

Benocnopt. «xupo a'Urtanus». Jlydwee.

Benocnopr. «Byanbrar. Jlydwee. 12+.
Benocnoprt. «Ixupo o’'Uranus». 14-it aran.

Benocnopt. «xvpo A'Utanus». 16-it atan.
- Benocnopt. «Ixupo a'Uranus». 18-i aran.
- Benocnopt. «bxupo a’'Utanus». 19-it atan.
- Benocnopt. «Typ ae @patc». 10-it aran.
- Benocnopr. «Typ ae ®panc». 12-it aran.

0.10, 2.35 - BoeBble uckyccta. Cynepkombar.
Cepus WGP. 12+.

[ DETCKUIA MUP

= 3.00, 9.00, 15.00 - X/& «3ACEKPE-

4 YEHHbIA FOPOS». 12+, M/d «Crpaiu-

Hig [ Han wectb. 12+, M/d «Koponesckuii
¥ 6yrepbpony. 12+, M/ «MpukntoyeHus

Ky3Heua Bakynbl». 12+, M/¢ «Cyactim-
BblAl NPUHLY. O+,
5.00, 11.00, 17.00 - M/c «MpukmnioyeHns bonexa n
Nénexa». 0+, M/c «Pexc». 0+.
5.30, 11.30, 17.30 - M/¢d «Cepmoit meaBenb».
12+, M/d «[lge pyku». 6+, M/ «Exuk n aesoukar.
0+

6.00, 12.00, 18.00 - X/ «3ABTPA, TPETbErO
AMPENS...». 12+, M/¢ «MopennasaHue ConHblL-
KnHa. 0+,

7.30, 13.30, 19.30 - M/¢ «Bobuk B rocTsix y Bap6o-
ca». 0+, M/ «Mnawa v Kukumopar. 0+, M/ «Kos-
VK W ero rope». 0+.

8.00, 14.00, 20.00 - M/c «Mayrnu». 0+.

3BE3JA
i | 6.00 - [l/c «Pycckas umneparop-
cKkasi apmmsi». 12+,

7.40, 11.10, 14.20 - MecTHoe Bpe-
ms. Bectu - Koctpoma. 16+.

8.10 - Xouy pomoit. 12+.

8.40 - Xuu kak xo3suH. Bee 0 XKKX.
12+.

8.50 - Cpenato B Koctpome. 12+.

7.40,
16+.
8.00, 11.00, 14.00, 20.00 - Bectu. 16+.
8.20 - Poccusi. MecTHoe Bpemst. 12+,
9.25 - Y1peHHss noyta. 12+,

10.05 - «C10 K 0fHOMY>. 6+.

11.35 - «M3maiinoBckuii napk». 12+,
14.30 - X/¢ «JIIOB0Bb HEXXAAHHAS
HAMPSHET». 12+,

18.05 - KoHuept Wrops Hukonaesa. 12+.
20.35 - XXXI netHue Onumnmiickue urpbl
B Puo-pe-Xaneiipo. 12+.

11.25, 14.20 - Bectu-Mocksa.

- KYNbTYPA
6.30 - «EBpOHbIOC»
Ha PYCCKOM fi3blKe.

CiCSa

16+.

10.00 - «OObIKHOBEHHBII KOHLEPT C Y-
apaoM puposbiM», 16+.

10.35 - X/ «M3 XKU3HU OTAbIXAIO-
LLIUX». 16+,

11.55 - [/ «Pervmantac Anomaiitvic». 16+.
12.35 - «DakynbTeT HEHYXHbIX BeLLEi».

16.20 - [i/c «<Kocmoc - nyTeluecTBue B
MPOCTPAHCTBE W BPEMEHW». 12+
17.10 - «§1 npocTo XuBy...». 12+.
18.35 - «Oner TabakoB. B nowuckax
papoctu». 12+,
19.15 - [i/d «CupHelickuit onepHbIi
Tearp. OKCMEemuuMsi B HEU3BECTHOE».
12+,
19.45 - CmexoHocTanbrus. 12+.
20.15, 1.55 - «Mckatenu». 12+.
21.00 - X/¢ «U3 XXKU3HU OTAbIXA-
IOLKUX». 16+.
22.20 - «JIuHms xu3nu». 16+.
23.30 - Xyacosert. 12+,
23.35 - X/ «MOKA NJbIBYT OBJIA-
KA». 16+,
2.40 - [/ «[épeme. CkanbHblit ropos
PaHHUX XpUCTUAH». 12+,

NATPYJ1b». 16+.

6.00 - «HoBoe yTpo». 16+.

8.10 - T/c «BO3BPALLEHUE MYX-
TAPA». 16+.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - «Ceroa-
Hs». 16+.

10.20 - T/c «MOCKBA. LLEHTPAJIb-
Hbli1 OKPYI». 16+.

12.00 - Cya npucsixHbIx. 16+,

13.20 - 0630p. YpessblyaiiHoe npomc-
wectaue. 16+.

13.50 - X/$ «KOJEKC YECTWU». 16+.
14.50, 16.20 - T/c «YHYUTEJNb B
3AKOHE. BO3SBPALLEHUE». 16+.

HTB 3
5.00 - T/c «AOPOXHBIN

19.40 - T/c «AUKUI». 16+.

23.35 - X/& «MI'PA C OTHEM». 16+.
3.10 - T/c «BAKOH U NOPHAA0K».
16+.

4.05 - «Cosetckue buorpadmu». 16+.

., THT

m1 6.00,6.30, 14.00, 19.00, 21.30

i - <Bpems HosocTei». 16+.
6.05, 6.35, 14.10 - «Moropa,
peknama, ropockon». 12+.
6.10, 14.20 - «la3eTHbIii Pa3BOPOT».
16+.
6.25, 6.55, 14.15, 18.55, 21.55 - «Bpe-
M SKOHOMUKW», 12+
6.40 - «3ppascTByiiTe». 12+,
7.00 - «YanHukn”gaiipxect. 16+.
9.00 - «[lom-2. Lite». 16+.
10.30 - «[lom-2. CyaHblit aeHb». 16+,
11.30 - «LLlkona pemoHTa». 12+.
12.30, 13.30, 15.00 - «Comedy Woman».
16+.
14.30 - «Putm ropopa». 16+.
14.50, 18.30, 21.15 - «Aduiua BbIXOAHO-
ro fHs», 12+,
15.30, 16.00, 17.00, 18.00, 19.30 -
«OpHaxapl B Poccumy. 16+.
18.45 - «CneumanbHblii penopTax».
16+.
20.00 - «Mmnposu3aums». 16+.
21.00 - «3emckuii gokTop». 12+,
22.00 - «Komeau Knab». 16+.
23.00 - «Comedy bartn». 16+.
0.00, 1.00 - «[om 2». 16+.
2.00 - X/¢ «XO39MH MOPEWA. HA
KPAKO 3EMJIU». 12+,

3.45 - «JloTepes». 12+.
4.35 - T/c «MOJINTUKAHbI>». 16+.

w. 10 KAHAN
E‘. 20.00 - «Bpemsi HOBOCTEIA».

16+.

20.25 - «Bpems 3KOHOMWKM».
12+,
20.30 - «[a3eTHIi pa3gopoT». 16+.
20.40 - «Kocw koca». 16+.
20.50 - «Put™ ropoga». 16+.

18.30 - Cpenavo B

rocchs |24
Koctpome. 16+.

19.00 - CneuobenyxuBate. 16+.
19.20 - Pebsitam 0 3BepsiTax. 16+.

POCCUA 24

YE
6.00 - «100 Benmkux». 16+.
7.00 - «Xouy yBUOETL MMp».
16+.
8.00 - «Epa, koTopas npuTBOpSIETCS».
12+,
8.30, 5.45 - «[lopoxHble BOMHbI». 16+.
9.30 - X/ OKAHIAPM W XXAHOAP-
METKW». 16+.
11.30 - X/d «PECTOPAH rocnogu-
HA CENTUMA». 16+.
13.15 - X/ «KYPBEP». 16+.
15.00, 18.00, 19.30 - KBH Ha 6uc. 16+.
16.00, 18.30 - KBH. Bbicwmit 6ann.
16+.
20.00 - X/d «O YEM FOBOPSAT MYX-
YUHbI». 16+. .
22.00 - X/ «O YEM ELLE rOBOPSAT

MY)X4UHbI». 16+.
0.00 - X/ «POBOKOIM». 16+.
1.55 - X/d «METEOP». 16+.

A

16+.

7.00 - Y1po Ha «5». 6+.

9.10 - «<MecTo npoucwecTsus». 16+.
10.30, 11.20, 12.45, 13.40, 14.30,
15.25, 16.45, 17.35 - X/d «CUTYALUA
202». 16+.

19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 22.10,
23.00, 23.55, 0.40 - T/c «CNEQ». 16+.
1.25, 2.05, 2.45, 3.25, 4.05, 4.45, 5.25
- T/c «AETEKTUBbI>». 16+.

NATbIA

6.00, 10.00, 12.00,
18.30 - Ceityac. 16+.
6.10 - «MOMEHT MCTUHbI».

15.30,

CTC
6.00 - «Epanaw». 6+.
7.10 - M/c «MpuknioyeHns
[Dxexu YaHa». 6+,
8.00 - «6 kagpos». 16+.
8.30 - T/c «MOCNEQHUNA U3 MATU-
KAH». 16+.
9.30 - X/ «2012» 16+.
12.30, 13.30, 19.30 - «Ypanbckue nenb-
MeHW». 16+.
14.00 - T/c «BOPOHWUHbI». 16+.
18.00 - T/c «<KYXHSI». 16+.
21.00 - X/ «CTPENOK». 16+,
2325 - X/¢_«BON C TEHbIO-3:
NOCNEQHWUIA PAYHI». 16+.
1.50 - X/ «BOEL». 16+.
4.00 - X/d «OHI BAK». 16+.

13.05, 1.05 - /¢ «PekopacmeHbl u3
MUpa XMBOTHbIX». 16+.

14.00 - /¢ «MpuHa Apxunosa. Apxutek-
Typa rapMoHuu». 16+,

14.40 - JlerenpapHble cnextaknm bonb-
woro. «CAIKO». 12+,

17.40 - Mo cnepam TaitHbl. 12+,

18.30 - [/ «bopuc AuppeeB. Y Hac
TaNaHTy MHOrO...». 12+

19.10 - X/¢ «NYTb K IPUYANY». 12+.
20.35 - [/d «Mycnum Maromaes. Puco-
BaTh, MOTOM NeTb». 12+.

21.15 - «Mycnum Maromaes. LUnsrepel
XX Bekar. 12+

22.40 - X/d «JIETHUE NIOAN (DAY-
HUKW)». 16+.

0.05 - [xa3 spgoem. Wropb Bpunb 1
Banepuit IpoxoBckuid. 12+,

1.55 - «Mckarenu». 12+.

2.40 - /b «byxta Xa-JloHr. YauButens-
HbliA MMP 0CTpOBOB». 12+,

16+.
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 - «CeroaHs».
16+.

HTB 5
5.05 - T/c «AOPOXHBIif
NATPY/Ib». 16+.

6.05 - T/c «CNEAOMbIT».

8.15 - OKunuwHas notepes MNntoc». 0+,
8.45 - «[oTOBUM C Anekceem 3UMMHbIM>.
0+.

9.10 - «Ycramu mnageHua». 0+.

10.20 - MnasHas mopora. 16+.

12.00 - KeaptvpHblit Bonpoc. 0+.

13.00 - «Hawrlotpe6Han3op». 16+.
14.00, 16.20 - T/c «OAUCCES CbiLLU-
KA TYPOBA». 16+.

18.10 - Cnepcteue Benu... 16+,

19.15 - «HoBble pycckue ceHcaumm».
16+.

20.15 - X/ «MJIATA MO CHETHYUKY».
16+.

0.00 - «beHeduc Bopuca Mouceesar.
16+.

1.40 - «Bbicoukas Life». 12+.

2.35 - «3onotas yka». 16+.

3.15 - T/c «3AKOH U MOPAA0K».
16+.

4.15 - «Coetckue 6uorpadum». 16+.

-, THT
m )| 500 - «Kokuepr». 12+
i 6.00 - Haitrvkur. 16+,
8.00, 8.30 - «Bpemsi HOBOCTEI#».
16+,
8.10 - «ABTONMKOES>. 16+.
8.20 - «Admwwa BbIXOAHOrO AHS». 12+,
8.40 - «Bpems uHTepBbIO». 16+.
9.00 - «ArenTbl 003». 16+,
9.30 - «[lom-2. Lite». 16+.
10.30 - T/c «AEPPYOHKU». 16+.
11.00 - «LLkona pemoHTa». 12+.
12.00 - «OpHaxabl B Poccum. Jlydwee».
16+.
12.30, 1.00 - «Takoe kuHo!». 16+.
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 - «OpHaxapl B
Poccun». 16+.

19.00 - «[loporamu HapoAHbIX Tpaau-
Lmit», 12+,

19.30, 20.00 - «3KkcTpaceHcyl BemyT pac-
cnenosakue». 16+.

21.30 - «TaHupbl». TpeTuii ce3oH. 12+,
23.30, 0.30 - «flom 2», 16+.

1.30 - X/d <MOPOUN». 18+.

3.40 - T/c «CTPEJIA 3». 16+.

4.30 - «Cendm». 16+.

4.55, 5.25 - «KeHckas nvra: napHu, AeHb-
™ 1 nioboBb». 16+,

KUT
18.00, 22.30 - Wtoru Hepe-
m. 16+,

18.25 - MporHo3 norofpl,
KUT-nudpo. 12+,
18.30, 23.00 - Haw pervoH. 12+.
19.00 - BokanbHbiit koHkypc «Headliner»
12+,
23.30 - [opor HeT. 12+.

YE
6.00 - «100 Benmkux». 16+.
6.30 - M/d. 6+.
9.30 - Ton Tup. 16+.
11.35 - X/d «KYPBEP». 16+.
13.30 - Yrapaii kuHo. 12+.
14.30 - B roctax y Muxauna 3agopHosa.
16+.
17.05 - X/b «O YEM FrOBOPST MYX-
YWHbI». 16+. .
19.00 - X/¢ «O YEM ELLE FOBOPAT
MY)X4UHbl>». 16+.
21.00 - Oenbru. Sex. Papukynut. 16+,

2.05 - X/¢ «POBOKOM». 16+.

6.05 - M/d. 6+.
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.40
1.05, 2.05 - X/ «BAJIJTABA O BOMBE-
ALUS 202». 16+.

6.45 - X/ «DNABBEP -
9.00 - M/c «@ukcuku». 6+.
10.30 - «Ycnetb 3a 24 yaca». 16+.
16+.
19.25 - M/ «KyHr-¢y nanpa-2». 16+.
2.05 - X/ «<BACABM». 16+,

0.00 - X/¢ «POBOKOM-2». 16+.
4.00 - «[lepakue npoekTbl». 16+.
ﬁ naATbINA
10.00, 18.30 - Ceituac. 16+.
10.10, 11.00, 11.55, 12.40,
- T/c «CNED». 16+
19.00, 20.00, 21.00,22.05, 23.05, 0.05,
PE». 16+,
3.05,4.05,5.10,6.15,7.15 - X/ «CUTY-
CTC
6.00 - «Epanaw». 6+.
NONPLIFTYHYUK». 16+.
8.30 - M/c «Cmewapuku». 6+.
9.15 - M/c «Tpu koTa». 16+,
9.30 - «Pycco Typucto». 16+.
11.30 - M/ «3ambeausi». 6+.
13.00 - X/¢ «XEPBU - MOBEAUTE/b».
14.55, 16.00 - «Ypanbckvie nenbmerm». 16+.
17.00 - X/ «CTPENIOK». 16+,
21.00 - X/ «MACKA 30PPO». 16+,
23.35 - X/¢ «JIETEH[A 30PPO». 16+.
3.50 - X/ «ECJIA 91 OCTAHYCb». 16+.
5.50 - My3blka Ha CTC. 16+.

19+ 11.00 - «Epa xuBas u mépteas». 12+, 17.00 - «Jliogn Uke» (X-Men). 16+. 22.00 - «+100500». 16+.
C 15 MO 21 ABIryCcTA
6.10 - X/ «BUTS MJIYLUAKOB - APYF AMA-  17.40 - X/ «HEPASPE3AHHBIE CTPAHULbl».  Xewwnbl. 1/2 duHana. 12+. 18.00 - Benocropr. «Typ se ®parcr. 18-it atan.  8.00 - X/& «AENCTBYW, CECTPA-2: CTAPbIE
YEW». 16+, 12+, 11.40 - XXXI netHue Onumnuiickvie urpbl. MnsxHbliA 12+ MPUBbIYKU». 16+.
7.40, 9.15, 10.05 - T/c «CNIEAOBATESIb MPOTA-  21.45 - «[letpoBka, 38». 16+. Boneiibon. Myxunhbl. Gunan. 12+, 18.30 - Benocnopt. «Typ e ®paxc». 19-7t aran.  10.00 - «MuHTpaHc». 16+.
COB». 16+. 22.30 - Arpunnuqa Creknosa B nporpamme «Xexa.  13.00 - XXXI nethue Onumnuiickue urpbl. Boneitbon. 12+, 10.45 - «PeMOHT no-yecTHOMy». 16+.
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 - HoBocTu AHs. 16+. Wctopus ntobeu». 16+, KeHuwmHbl. 1/2 putHana. 12+, 19.00 - Benocnopt. «Typ ge ®paHc». 20-i aran.  11.30 - «Camas nonesHas nporpamma». 16+.
10.00, 14.00 - BoeHHble HoBocTH. 16+. 0.00 - X/ «MYAPO ArATbl KPUCTH». 12+. 18.30 - I/ «Puo xper». 12+. 12+, 12.30 - «<HoBocT». 16+.
12.00 - «CneuvanbHbii penoprax». 12+, 1.50 - X/$ «BE3 CPOKA IABHOCTH». 16+. 18.50, 20.00, 22.30 - XXXI netiue Onmmnuiickve  19.30 - Benocnopt. «Typ ae @padc». 21-i atan.  13.00 - «<BoeHHas TaiiHa». 16+.
12.25 - «He daktl». 6+. 3.45 - T/c «AYPHAS KPOBb». 16+. urpbl. 12+, 12+, 17.00 - «Tepputopusi 3abnyxaeHmit». 16+.
13.45, 14.05 - T/c «<BEJIBIE BOJIKW». 16+. 5.40 - [/ «XanHa MpoxopeHko. bannapa o nio6su».  19.10 - [/ «Mama B urpe». 12+, 21.00 - Benocnopr. «ByanbTa». 12+. 19.00 - «Cmex B KoHLe TOHHens». KoHuept Muxauna
18.25 - [I/d «Jlepstoe Hebo». 12+, 12+, 2.00 - XXXI neTHue Onumnmiickve urpel. Backet6on.  0.10, 2.35 - Boesble uckycctBa. Cynepkombar. — 3apopHosa. 16+.
19.15 - «Jlerenabl My3blki». 6+. " MyxunHbl. 1/2 puHana. 12+. Cepml WGP. 12+. 21.00 - «Haﬁmo}]amm ¥ pa3mblLLM3Mbl». KoHLepT
20.00 - «porHo3bi». 12+, JAOMALLUHUK 3.00 - XXXI netHue Onumnuitckvie urpbl. FaHpGon. N Muxauna 3apnopHosa. 16+
21.35 - «Teopus sarosopa» 12+, ‘ 6.30, 5.30 - Xurb BkycHo ¢ [Ixeit-  Myxumhbl. 1/2 duHana. 12+. [ AETCKWUX MUP 23.00 - X/& «TAUCKUA BOSDK CTEMAHbIYA».
22.25 - [i/c «Mocrynok». 16+ w= so=a==o-= My OnvBepoM. 16+, 4.30 - XXXI netHue Onumnuitckue Urpbl. TX3KBOHAO. = 3.00, 9.00, 15.00 - X/ «MPEANONO- 16+,
23.15 - X/¢ «MEPCELEC» VXOAMT OT MOro-  7.30 - «[o fenam HeCOBEPLUEHHONETHIX». 16+. 12+. )XWM - Tbl KAMUTAH...». 6+, M/d 1.00 - X/ «ACMAHCKMIA BOSK CTEMAHBIYA».

HW». 16+,

0.50 - X/¢ «BAOBbI». 16+.

2.35 - X/ «PbDKUK». 16+.

4.20 - X/ «NPERJIATAIO PYKY U CEPALE».
16+.

NATHUUA

3 PEH TB
5.00 -
16+,

6.00 - «[loKyMeHTa/bHbIi NPOeKT». 16+.
7.00 - «C 6ompbim yTpom!» 16+.
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 - «HosocTu». 16+.
9.00 - [/ «Benvkue TaitHbl Bpemerm». 16+.
12.00, 16.05, 19.00 - «MHdpopmaumoHHas nporpam-
Ma 112». 16+.
13.00 - 3BaHbli yXuH. 16+.
14.00 - X/ «CMEPTE/IbHOE OPY)XME-4». 16+.
17.00 - «TaitHbl Yanman». 16+.
18.00 -
20.00 -

«Tepputopust  3a6NyXaeHmii».

«CaMble LWOKVpYloLLye runoTesbl». 16+.
«[neH». [lokyMeHTabHbIA cieunpoexT. 16+.
22.00 - «Cmotpertb Bcem!». 16+.

23.00 - X/ «OCOBb». 16+.

1.00 - X/ «BbIKYM». 16+.

3.20 - X/ «OTCYET YBMICTB». 16+,

DUTb», 12+,

9.55 - X/ «KOJIBbE LUAPJIOTTbl». 12+.

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 - Cobbitis. 16+.
11.50 - X/¢ «KOJNbE LUAPJIOTTbl». 16+.
14.50 - «Mpowganve. Anapeit MiupoHos». 12+.
15.40 - X/ «JIAHABIL CEPEBPUCTbIM». 12+.
17.30 - lopog, HoBocTeid. 16+.

TB LLEHTP
6.00 - «<Hactpoenme». 6+.
8.10 - X/¢ «HAMTN U OBE3BPE-

9.30 - X/db «HE XXEHCKOE AENO». 16+,
18.00, 23.30 - «6 kanpos». 16+.

18.05 - T/c «<OHA HAIUCAJIA YBUWCTBO». 16+.
19.00 - X/ «HENKOBUMbIH». 16+,

22.40 - X/ «[AOKTOP XAYC». 16+.

0.30 - X/d «KYPT CEWUT U ANNEKCAHAPA». 16+.
2.35 - I/ «3BE3aHble uctopum». 16+.

B3
ML L L ¥ e00-wo 6
9.30, 10.00, 17.30 - [i/c
«Cnenas». 16+.
1230 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 - [/ «Tanankas.

11.30 - «He Bpn MHe». 12+.
12.30 - «TaitHble 3Haku». 12+.
13.30, 14.00, 14.30 - [/ «<OXOTHMKM 32 NPUBMAEHM-
amu», 16+,
15.00 - «Muctuyeckue uctopum». 16+.
18.00 - «pomkve pena. Kypck: Cnacute Hawm
noywml», 12+,
19.00 - [/ «Mcnoseap akcTpaceHca. xyHa». 16+.
20.00 - X/ «LIEPJIOK XOJIMC». 16+,
22.30 - X/¢ «LAPb CKOPMMOHOB: BOCXO-
XAEHUE BOUHA». 16+.
0.45 - X/¢ «LIAPb CKOPMWOHOB: KHUTA MEP-
TBbIX». 16+.
2.45 - X/ «MOCKBA-KACCWONMES». 16+.
4.30, 5.15 - T/c «<BUSUTEPDI». 16+.

ckvie urpbl. MpbixKu B BoAy.

MATL!
Bbiwwka. XeHwmHbl. 12+,

7.00, 7.55, 9.30, 11.35, 12.55 - Hosocu. 16+.
7.05, 19.30, 1.10, 15.00 - Bce Ha Maru! 12+.

8.00 - XXXI nethue Onumnuitckve wrpbl. Jlerkas
amnetvka. GuHansl. 12+.

9.35 - XXXI nethue Onumnuiickve urpbl. FanpGon.

MATY!
6.30 - XXXI netHue Onumnui-

EUROSPORT

4.00 - Benocnopr. Knaccuka. Jlyy-
wee. 12+,

5.00, 23.05 - Benocnopt. «Typ ne
®paHc». Jlyywee. 12+,
6.00, 7.00, 22.00, 1.30 -
Jlyswee. 12+,

8.00, 20.15 - Watts. 12+.
9.00 - ®yr60n. Yemnmoxar MLS. Jlyuiume MOMEHTBI.
12+,

9.30, 15.00, 20.00, 20.55, 23.00, 0.05, 2.30 -
«[lopora k 3onoTy». 12+.

9.35 - Benocnopr. «Typ ae ®paxcr. 1-if aran. 12+.
10.05 - Benocnopr. «Typ ae ®paHc». 2-1 atan. 12+.
10.35 - Benocnopr. «Typ ae ®paxc». 3-i atan. 12+,
11.00 - Benocriopr. «Typ ae ®paHc». 4-i aran. 12+.
11.30 - Benocnopr. «Typ ae ®paHc». 5-t atan. 12+,
12.00 - Benocnopr. «Typ ae ®paHc». 6-1 aran. 12+.
12.30 - Benocriopr. «Typ ae ®paHc». 7-1 atan. 12+,
13.00 - Benocnopr. «Typ ae ®paHc». 8-ii atan. 12+.
1%.30 - Benocniopr. «Typ fe ®panc». 9-i atan.
12+,
14.00 -
12+,

Frremt
LI

L

Benocnopr. «Byanbtar.

Benocnopt. «Typ e ®paxc». 10-it aran.

- Benocnopr. «Typ ae ®paHc». 11-it aran.

- Benocriopr. «Typ ne ®paxc». 12-i atan.

- Benocnopr. «Typ pe ®patc». 13-it aran.

- Benocniopt. «Typ e ®pac». 14-i aran.

- Benocnopr. «Typ ae ®paxc». 15-it aran.

- Benocnopr. «Typ ae @patc». 16-i aran.

- Benocnopr. «Typ ne ®patc». 17-it aran.

b

A

«BaHs parckuit». 12+, M/d «Cepbiit
BO/K 3HA KpacHas LWanoykar. 12+, M/d
«[oxoxaeHus Ynumkosa. Hosmpes». 6+.
5.00, 11.00, 17.00 - M/c «Mpukntoyeqns bonexa n
Jiénexar. 0+, M/c «Pexc». 0+.

5.30, 11.30, 17.30 - M/q) «Bonwe6Hoe KonbLo». 6+,
M/ «Xpomasi yTouka». 0

6.00, 12.00, 18.00 - X/d «MAKCMMKA» 12+, M/
«Jluca v apospy. 0+.

7.30, 13.30, 19.30 - M/¢ «Cka3ka npo nemb». 0+,
M/¢ «CoumHenve npo aepyiky». 6+, M/d «Mpuknio-
YeHns Manbiwa funnono». 0+.

8.00, 14.00, 20.00 - M/c «<Mayrnu». 0+.

N 3BE3JA
i #H=ujic| 6.00 - X/o «BBUIET 3ATEP-
XUBAETCSl». 12+,

7.40, 9.15, 10.05 - T/c «<CNEAOBATE/b NPOTA-
COB». 16+.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 - HoBoctu fHs. 16+.

10. 00 14,00 - BoeHHbie HoBocTu. 16+

12.00 - «BoeHHast npuemka». 6+.
13.20, 14.05 - T/c «CMEPTb LUMWOHAM.
CKPbITbIW BPAT». 16+.
18.25 - X/ «LIECTOM», 16+,
20.05, 22.25 - X/ «TAVUHA BYX OKEAHOB».
16+.
23.30 - X/ «CbIH 3A OTLIA...». 16+.
1.05 - X/¢ «1812. YJIAHCKAS| BAJUTALIA». 16+.
3.05 - X/¢ «FOPOA, 3EPO». 16+.

PEH TB

CYBBOTA
@ 51 600 X/¢ «OTCYET YBUNCTB».

5.40 - X/ «POK HA BEKA». 16+

16+.

2.30 - X/¢o «MEKCWUKAHCKUA BOSIX CTENA-
HbIYA». 16+.

4.00 - X/ <HACOBU.|.VIK» 16+,

] oo

6.35 - Mapw-6pocok. 12+.

7.10 - X/¢ «CTPALLUHASl KPACA-
BULA». 12+.
9.10 - MpasocnaHasi dHLMKNoneaus. 6+.
9.40 - X/ «OTOHb, BOJA W... MELOHBIE TPY-
Bbl». 12+.
11.05 - X/b «<HEYJIOBUMbBIE MCTUTESIN». 12+,
11.30, 14.30, 21.00 - Cobbitns. 16+.
12.50 - X/¢ «HOBbIE MPUKJTIOYEHNS HEYJ10-

BUMBbIX». 12+.
14.50 - TaitHbl HalWero KuHo. «CyXeGHbIA pomaHy.

12+,

15.20 - X/ «HE HABLO MEYAJIUTLCS». 16+.
17.15 - X/ «BYEPA. CETFOfHA. HABCET-
DA...». 12+,

21.15 - MpuioT komMeauaHToB. 12+.

23.10 - [i/d «{Opuit HukynuH. 9 Hukyna He yiiny».

16+

0. 10 X/$ «MYAPO ArATbl KPUCTU». 16+.
1.55 - X/ «MHCMEKTOP JIbIOUC». 16+.

3.50 - X/ «KOJIBE LUAPJIOTTbI». 12+.

5.15 - «10 cambix... BoiHbl 3a HacneacTso». 16+.

DOMALLHUN

6.30, 5.30 - XuTb BKYCHO C [Ixeit-
* mu Onusepom. 16+.
7.30, 23.55, 5.25 - «6 kappos». 16+.
8.05 - T/c «HE TBOE TEJIO». 16+.
14.00 - X/ «BEPEI HABEX[bl». 16+.
18.00 - X/ «BEJMKONENHBIA BEK». 16+.
22.55 - [l/¢ «BocTO4HbIE XEHbI B Poccumy». 16+.
0.30 - X/ «KYPT CEUT U AJIEKCAHAPA». 16+.
2.25 - |/ «3BE3nHbIE UCTOpUM». 16+.

T,
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) cEnbeknd TEMA

OTKDBLITHE NOCHEe PEKOHCTRYRUMM

B AO «lllysanoBo» 4 aBrycra cocrosnoch othuyuanbHoe oTKpbITHE Nocne
PEKOHCTPYKLMM CBMHOBOAYECKOro Komnnekca «lllysanoso - 1». Ha ero
MoAEepHHU3aLMIO ObINI0 HanpaBneHo 118 MUNNNOHOB pyGnei.

PekoHCTpyMpoBaHo NsATb LEX0B, co34aHa COBPEeMeHHas CTaHUuus BoAonoa-
roToBKU, NPOBeJeHa 3aMeHa ceTeli rasocHabXeHnsa, BoAonpoBoa U KaHanmsa-

umn. Kak oTMevyaeT pykOBOACTBO akLUMOHEPHOro obuiecTBa, rmaBHas Lesb - no-

Jly4eHne 3KOMOrm4yeckn YNCTON NPOAYKLMM BbICOKOrO KayecTBa, obecrnedyeHue
NMpoAoOBOSIbCTBEHHOW 6&30MacHOCTM CTPaHbI.

B pamkax Bu3uTa Ha cBUMHOBOA4YeCcKuin komniekc Cepreit CUTHUKOB Npo-
BeN BCTPedy ¢ MOJIOAbIMM crieumannctaMmun, paboTalowmmm Ha NpeanpusTum.
BONbWNHCTBO N3 HUX - BbIMYCKHUKKM KOCTPOMCKOMN rocyaapCTBEHHOW Cefb-
CKOXO3SNCTBEHHOW akagemMmn.

Mo utoram BCTpeun ¢ mMonoapiMu crieumnanuctammn rybepHatop Cepreii
CuTHMKOB gan npodusibHbIM BEAOMCTBAM PSif NOPYYEHUI, KacaloLMXCs yBe-
JNINYEHNS CPOKOB NPEeaOoCTaBAEHNSA FOCNOAAEPXKKM (MOOBEMHbIX) BbIMYCKHUKAM
obpa3oBaTeNibHbIX YY4PEXOEHUI BbiCLLEro U cpegHero npodobpas3oBaHus,
BNepBble ycTpanBalowmmcs Ha paboTy B cenbxo3npeanpustme. Kpome Toro,
rnaBa pervoHa NocTaBui 3a4advy peLunTb BOMNPOC C yNy4ylleHMeM npoueaypsbl
NOAKIIOYEHUS K CETAM ra30CHabXeHUs1 XWJbIX IOMOB, KOTOPbIE MOJIOAbIE CMne-

LManncCTbl CTPOAT Ha Cene.

NEPBbIA
6.00, 10.00, 12.00 - Hoso-

21
ctu. 16+.

. 6.10 - T/c «OXOTHUKK 3A

FOJIOBAMM». 16+,

8.10 - «Cnyxy OtumHel». 16+.

8.40 - «Cmewapuku. NMAH-kop». 6+.
8.55 - «3popobe». 16+.

10.15 - «HenyreBble 3ameTku». 12+.
10.35 - «[loka Bce poma». 12+,

11.25 - QaseHpa. 12+.

12.15 - «Banauc MNenbLy. MyTewecTane K
LeHTpy Semnu». 12+,

13.20 - «Pobept PoxpaecTBeHCKuiA.
«Kenato Bam...». 12+,

15.10 - X/ «3[APABCTBYi U NPO-
I.I.IAVI» 16+.

17.00, 2.00 - Ha XXXI neTHux Onumnuii-
CcKkux urpax B Puo-ge-Xaneipo. 12+
18.30 - My3bikanbHblit hecTuanb «ono-
cawmit KuBuH». 16+,

21.00 - «Bpemsi». 16+.

21.30 - «Addrap xxo1». 16+

22.35 - X/¢ «BOCCTAHUE NJIAHETbI
OBE3bSH». 12+

0.30 - KoHuept rpynnbl «bu-2». 12+,
4.00 - «Butanuit CmupHoB. Bnactenuu
Konewp. 12+,

4.50 - «Poccms oT kpas o kpas». 12+,

“ POCCUA 1

5.15 - X/¢ «OBJIA-
KO-PAW». 16+.
7.00 - MynbT-yTpO. 6+.
KABEJIbHOE
’@ 6.00, 10.00 - M/¢. 6+.
9.30 - «llkona pokTopa

Komaposckoro». 12+,

10.15 - X/d «MOCKBA-KACCUOMES». 16+.
12.00 - X/¢ «OTPOKA BO BCEMEHHOM».
16+.

13.45 - X/ «4EPE3 TEPHWUU K 3BE3AAM».
16+.

TB3

16.30 - X/db «LLIEPJIOK XOJIMC. 16+.
19.00 - X/¢ «BUBJIMOTEKAPb: BO3BPA-
LLIEHME B KOMM LIAPS COJIOMOHA». 16+
21.00 - X/ «MOYTANIbOH>. 16+,

0.30 - X/é «LIAPb CKOPMMOHOB: B MOW-
CKAX BJIACTH». 16+. )
230 - X/ «OTPOKM BO BCENEHHOW».
16+,

4. 15 5.15 - T/c «cBUSUTEPDI». 16+.
MATY!
6.30 - XXXI nethme Onum-

IMATL s
nuiickue urpbl. CoBpeEMEH-

HOe NATUBOPLE. KEeHIMHbI. 12+.

7.30, 9.00, 10.00, 11.20, 12.35, 19.20, 3.45 -
HoBoctu. 16+.

7.35, 1.30, 15.00 - Bce Ha Maru! 12+.

9.05 - XXX netHue Onumnuiickue urpsl. Bonb-
Hasl 6opbba. 12+.

10.05 - XXXI netHue Onumnuiickve urpsl. Boa-
Hoe nono. XeHwuHbl. GuHan. 12+

11.25 - XXXI nethue Onumnuiickue urpbl. Jler-
kasi atnetuka. 12+,

12.40 - XXXI netHue OnUMNMIACKUE WFPbI.
Bonei6on. MyxuuHbl. 1/2 dunana. 12+.

14.40 - «Jecstkal». 16+.

16.10 - Pocrocctpax. Yemnuonar Poccuu no
dytbony. «3enut» - LICKA. 12+,

19.25 - ®yT6051. YemnuoHat AHrnm. «Jlectep» -
«ApceHan». 12+.

21.25 - XXXI netHue Onumnuiickue Wrpbl.
Backet60/1. XeHuwHbl. GuHan. 12+.

23.30 - XXXI neTHue Onumnuiickve urpbl. OyT-
6011. MyxumHbl. @uHan. 12+

2.30, 3.55 - XXXI netHue Onumnuiickue Urpbl.
12+,

5.00 - CmeLwanHble enuHobopetsa. UFC. 16+.

Poree s
T

EUROSPORT

4.00, 8.30 - Benocnoprt. «Typ ne
®paHc». Jlyywee. 12+

5.00 - Benocnoprt. «ByanbTar.

BOCKPECEHbE

ITPK «KocTpoma»
Ha Kanane «Poccusa»

10.20 - MectHoe Bpems. Bectn -
Koctpoma. Cobbitust Hepenu. 16+.

7.30 - «Cam cebe pexuccép». 6+.

8.20, 3.15 - «CmexonaHopama». 6+.

8.50 - YTpeHHsis noyta. 12+,

9.30 - «CT0 k 0gHOMY>. 6+.

10.20 - MectHoe Bpemsi. Bectu-Mockea.
16+.

11.00, 14.00, 20.00 - Bectu. 16+.
11.20 - «CwmedTbCs paspeluaercs».
16+.

14.20 - X/¢ «JIOBOBb U POMAH».
16+.

16.10 - X/¢ «<BCE BEPHETCS», 16+.
21.10 - X/¢ «OTOFPEA MOE CEP-
DLUE». 16+.

23.10 - X/¢ «45 CEKYHA». 16+.
1.15-X/d «TUXUIA OMYT». 16+
3.45 - KomHata cmexa. 0+.

KYJIbTYPA
6.30 - «EBpOHbIOC»
Ha PYCCKOM §i3bIKe.

m

16+.

10.00 - «OBbIKHOBEHHbII KOHLEPT C day-
apaom 3duposbiM». 12+,

10.35, 0.20 - X/ «CJIYYAN HA LLIAXTE
BOCEMb». 16+.

12.00 - «JlereHpbl MMPOBOTO KuHO». 16+,

nognepxwueaeTt

Cepreit CATHUKOB,
ryGepnarop Kocrpomckoit o6nacru:

Cepreni 3YAVH,
pexTop KFCXA:

- Mpn Hannun BBEOEH-

: HbIX NPOTUB Poccun caHkumin
N CNOXHOCTEN B 3KOHOMUKE
MOXHO CKa3aTb, YTO PEKOH-
ctpykuua AO «LllyBanoso»
ABNSIETCA HE TOJIbKO KOM-
MEPYECKMM MPOEKTOM, HO U
couuranbHO OPUEHTUPOBAH-
HbIM, TaK Kak 30eCb CO34aHbl
HOBblE paboyne MecTa, yBe-

JIMYMBAIOTCS HANIOrOBbIE OTYUCIEHWS B BlOA-

XeTbl, pacTeT 06bLEM NPON3BOACTBA MSACaA U

MSICONPOAYKTOB. AOMUHUCTPauma obnactu

nepcneKkTUBHbIE

npeanpuaTis No co3gaHuvio Ha 6ase nNpowus-

BOOCTBEHHbIX LIEXOB MJIEMEHHOIO PENMPOAYK-

TOpa. OTO CTAHET HOBLIM 3TANOM B Pa3BUTUU

>XMBOTHOBOACTBA 06M1acTW.

niaaHbl Hbl

- Ana Hawen akagpeMun

3TO nNpeanpuaTve BaXHO
TEM, YTO 3a BCE roapl cyLe-
CTBOBa@HMSI OHO MOCTOSIHHO
paboTaeT C HawuM BY30M
Mo NPON3BOACTBEHHOM Npa-
KTUKE, NO TPYAOYCTPOWCTBY
BblMYCKHMKOB.
3pech paboTatoT 32 Bbinyck-
HUYKA akKkagemMuu,
TPYOSTCS Ha Monb3y W NPEeanpuaTuio, u
BCEM HalumMm Xxutensam. Mbl ctapaemcs ro-
TOBUTb TakMe Kagpbl, KOTOPbIE aAanTUPOBa-
K MApoLeccy NpOM3BOACTBA CBUHUHBI.
OT0O 04YeHb BaXHO, MOTOMY 4YTO 3[4ECb €CTb
CcBOs cneundurka. I pykoBoaCTBO Npeanpu-
ATUS, N aKaAEMUS OYEHb 3aMHTEPECOBAHbI B

Cenvac

KOTOpLIE

TakKOM COTpyAHUNYECTBE.

12.30 - «DaKynbTeT HEHYXHbIX BelLeii».
12+,

13.00, 1.55 - [i/d «OpnaHbl - koponm
Hebec», 12+,

13.50 - I'eHun 1 3nopen. M'epbept Yannc.
16+.

14.20 - T/p «MCTOPUS NOLLAAW».
16+.

16.25 - «Bonblue, Yem nto6oBb». 16+.
17.10 - «[lewkom...» MockBa payHas.
12+,

17.35 - «Mckatenu».
Envceesbix». 12+,
18.20 - «PomaHTIKa pomaHca». LLinsrepob
60-x. 12+. .

19.20 - X/ «MOJIOAOU TOCKAHU-
HW». 16+.

22.05 - Bonbloit Ganet-2016. PuHan.
12+,

1.45 - M/d «B mupe b6acen». 16+.

2.50 - [I/o «Kauycuka Xokycaii». 16+.

16+.

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 - «CeropHsi».
16+.

8.15 - Jlotepes «Pycckoe noto nmoc».
0+.

8.50 - Ux Hpagbl. 0+.

9.25 - Enum pgoma. 0+.

10.20 - «[epBast nepepaya». 16+.

10.55 - «Hypo TexHuku». 12+,

«JliocTpa  kynuos

HTB 5
5.10 - T/c «AOPOXHBbIN
NATPY/b». 16+,

6.05 - T/c «CNEAOMbIT».
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11.35 - «[ayHblii oTBET>, 0+.

12.40 - «HawMorpe6bHap3op». 16+.
13.30 - «Moegnem, noegum!». 0+.

14.00, 16.20 - T/c «OAUCCES CbILLA-
KA TYPOBA». 16+.

18.10 - Cnencraue Benu... 16+.

19.20 - X/¢p «<4EMMUOHDI: BbICTPEE.
BbILWE. CUJIbHEE». 16+.

21.20 - X/d «ABOUHOM BJIHO3». 16+.
1.05 - «CeaHc ¢ Kawnmposckum». 16+,
2.00 - KeapTtupHbiii Bonpoc. 0+.

3.05 - T/c «3BAKOH U NOPSAOO0K».
16+.

4.05 - «Cosetckue Guorpadpum». 16+.

= THT
1| 6.00 - «KoHuept». 12+,

ﬁ" 7.00 - «Cnoso K GruxHemy».

16+.

7.40 - «Oropoa Kpyrablii rop». 12+.

8.00 - «[MpeacTaeneH k Harpage». 12+,

8.10 - «3pmpascrayiite». 12+,

8.35 - «J[loporamMu HapOAHbIX TPAZAULMIA».

12+,

9.00 - «[lom-2. Lite». 16+.

10.00, 10.30 - T/c «AEDDOYOHKU».

16+.

11.00 - «Mepesarpyska». 16+.

12.00 - «<MmnpoBu3aums». 16+.

13.00, 19.30, 21.00 - «OpHaxabl B Poc-

cum». 16+,

14.00 - X/ «JIHOAN UKC». 16+.

16.10 - X/¢ «JIIOAU UKC 2». 12+.

19.00 - «Bpems utoros». 16+.

20.00 - «[pe normka?». 16+.

22.00 - «<STAND UP». 16+.

23.00, 0.00 - «[lom 2». 16+,

1.00 - «He cnarb!». 16+.

2.00 - X/¢ «AEBYLUKA U3 BOAbl».
16+,

4.00 - X/& «MEABELb NOTU». 12+,
5.35 - T/c «CTPEJA 3». 16+.

12+,

19.10 - Bectu - pexypHas yactb. 16+.
19.20 - TenesuanonHas Bepcus XI Mex-
nyHapogHoro ¢ectusang ¢enepeepkos.
12+.

19.50 - Yenosek ropa. 12+.

POCCU4A 24
19.00 - Bectu-cnopr.

YE

6.00 - «100 Benmkux». 16+.

6.30 - M/d. 6+.

7.35 - X/¢ «KAHOAPM W
XAHDAPMETKMW». 16+,
9.35 - X/¢ «PECTOPAH rOCMOAUHA
CENTUMA». 16+.
11.25 - Yrapait kuHo. 12+,
12.55 - T/c «CBETO®OP». 16+.
15.05 - X/ «BOCbMWUOECHATbIE». 16+.
20.05 - KoHuept Mwuxauna 3amopHoBa
«3a0pHbIii AeHb». 16+
0.00 - X/d «POBOKOM-3». 16+.
2.00 - I/ «[MecHm cyacTnmBoro yenose-
ka». 16+.
3.10 - X/¢ «NO KPOBABOMY CJIE-
ny». 16+,
5.00 - «[lep3kve npoekTbl». 16+,

NATbIA
8.20 - M/¢. 6+.
10.00, 18.30 - Ceifuac. 16+.
10.10 - X/¢ «KYBAHCKWE
KA3AKM». 12+
12.25 - X/ «BA-BAHK». 16+.
14.25 - X/ «BA-BAHK-2». 16+.
16.15 - X/¢ «CEKC-MUCCUS, WK
HOBBIE AMA3OHKW». 16+.
19.00, 20.55, 22.40, 0.40 - X/¢ «MAPLLI-
BPOCOK». 16+.
2.40, 3.50, 455 - X/b «CUTYALMS
202». 16+,

CTC
6.00 - M/ «3ambesus». 16+.
7.30 - «HoBast u3Hb». 16+.
8.30 - M/c «Cmewapuku».
6+.
9.00 - M/c «®ukcukm». 6+.
9.30 - X/d «MACKA 30PPO». 16+.
12.00 - X/¢ «JIETEHOAA 30PPO».
16+.
1430 - T/c «OBA OTLA U [OBA
CbIHA». 16+.
16.30 - M/ «Kynr-¢py nanpa-2». 12+.
18.00 - X/ «TPYAHbIA PEBEHOK».
16+.
19.25 - X/ «TPYHbIA PEGEHOK-2».
16+.
21.00 - X/¢ «BACABU». 16+.
22.45 - X/b «3ATALOMHAS UCTOPUS
BEHIKAMUHA BATTOHA». 16+.
2.00 - T/c «<KOCTU». 16+.
4.00 - X/$ «OHI BAK». 16+.

Jlyuwee. 12+.

6.00, 9.35, 16.00, 21.50 - Watts. 12+.

6.30, 10.00, 15.05 - Benocnoprt. Knaccuka. Jlyy-
wee. 12+.

7.30 - Benocnoprt. «[bxupo o'Utanus». Jlydiwee.

12+,

9.30, 15.00, 21.35, 1.00, 2.30 - «[opora k 30710-
Ty, 12+,

11.00 - Benocnopr. «Typ ae ®paHc». 10-i atan.
12+.

12.00 - Benocriopr. «Typ ae ®panc». 12-i atan.
12+,

13.00 - Benocnopr. «Typ ae dpanc». 19-i aran.
12+,

14.00 - Benocnopr. «Typ ae ®pac». 20-i atan.
12+,

16.45 - ®yT6051. YemnmoHaT AHFAMM. YeMNMOH-
wwn. 4-i Typ. «Bupmunrem Cutw» - «Byneep-
XaMMTOH». 12+.

19.00, 21.15 - Benocnopt. «Byanbta»-akcTpa.
12+,

19.15, 1.30 - Benocnopr. «Byanbta». 1-it atan.
12+.

22.15 - Oytbon. Yemnmonatr MLS. Jlyywme
MOMeHTHI. 12+.

22.45 - ®yrbon. 24-i Typ. Yemnuonat MLS.
«Hblo-Vopk Cutu» - «Jloc-Aupxenec anakcu».
12+,

1.05 - Watts. 12+.

2.35 - boesble uckycctsa. Cynepkombar. Cepus
WGP. 12+.

: DETCKUIA MUP

i 3.00, 9.00, 15.00 - X/¢ «MOCJNE

b LOXAWYKA, B YETBEPT...». 6+,

2%, M/d «Mponaswas rpamotar. 12+,
M/ «Kayenm». 0+.

5.00, 11.00, 17.00 - M/c «Mpuknioyetus boneka

n Nénexa». 0+, M/c «Pexc». 0+.

5.30, 11.30, 17.30 - M/¢b «Kowkun aom». 6+.

6.00, 12.00, 18.00 - X/d «KU3Hb U YAUBK-

TENbHBIE NPUKJIIOYEHUA POBUH30HA

KPY30». 12+, M/d «KnoyH». 0+.

7.30, 13.30, 19.30 - M/d «[lsayok». 0+, M/d

«lopwoyek kawwu». 0+, M/¢ «Mopapok Ans

camoro cnaboro». 0+.

8.00, 14.00, 20.00 - M/c «Mayrnm». 0+.

_

3BE3A
6.00 - M/dp. 6+.
6.15 - X/d «TUMYP W EFO
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KOMAHOA». 12+,

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 - Hooctv ans. 16+.
9.15 - «Jlerenpbl uvpka ¢ arapaom 3anaw-
HbIM>. 6+.

9.40 - «Jlerenpbl My3blku». 6+.

10.15 - «[locnepuuit pexb». 12+,

11.00 - «He dakt!». 6+.

11.30 - «[ana cMoxeT?». 6+.

12 20 13.15 - X/ «OLUIMBEKA PESUAEHTA».

15 30 18.20 - X/ «CYAbBA PESUAEHTA».
1905 X/¢ «BO3SBPALLEHUE PESUAEH-
TA». 12+,

21.50, 220 - X/o «KOHEL, OMEPALUU
«PESMAEHT». 12+,

1.00 - T/c «CNEACTBUE BEAYT 3HATO-
KW», 12+,

4.35 - X/ «XJIEB, 30J10TO, HATAH». 16+.

BOCKPECEHbE
uept Muxauna 3afopHosa. 16+.

8.00 - «Habniogawkm n pasmbilnambl». KoH-
uept Muxauna 3afopHosa. 16+.

10.00 - T/c «sMOPCKWE AbSIBOJIbl-2». 16+.
0.00 - «Conb». 16+.

1.15 - «BoeHHas TaitHa». 16+.

PEH TB
5.00 - X/ «<4ACOBLLUK». 16+.
5.50 - «Cmex B KOHLIE TOHHens». KoH-

TB LLEHTP
5.50 - X/¢ «/IAHAbIL CEPE-
BPUCTbIW». 12+.
7.35 - «DakTop XusHu». 12+,
8.05 - I/ «tOpuii HukynuH. A Hukyaa He yidgy».
12+

9.05
12+.
10.55 - «BapblluHs 1 kynuHap». 12+,

11.30, 14.30, 0.05 - Cobbius. 16+.

11.45 - X/o «3A BUTPUHON YHUBEPMA-
TA». 16+.

13.35 - «Cmex C 0CTaBKOIA Ha fioM». 12+
14.45 - X/d «OTCTABHUK-2». 16+.

16.35 - X/ «MOCNEQHUIA XOA, KOPOJIE-
Bbl». 12+,

20.10 - X/¢p «CAKBOSXX CO CBETJIbIM

- X/ «CTAPUKU-PASEOMHUKM>.

BYAYLLUUM». 12+,

0.20 - «Metposka, 38». 16+.

0.30 - X/ «CBEXXABLUASI HEBECTA». 12+.
2.55 - X/ «KOJbE LUAPJIOTTbI». 12+.
5.25 - «JInHus 3awmTbl. Kypcbl 6eaymus». 16+,

AOMALLHUIA

6.30, 5.30 - Xutb BkycHo C
Dxeiimu Onveepom. 16+.

7.30, 23.55, 5.25 - «6 kappo». 16+.

7.45 - X/ «ECJIA Bbl...». 16+.

10.25 - X/d «BEPEI HABEXAbI». 16+.
14.20 - X/d «<HENIOBUMbIW». 16+,

18.00 - X/ «BEJINKOJIEMHBIA BEK». 16+.
22.55 - [/ «BocTouHble XEHbI B Poccum». 16+.
0.30 - X/d «KYPT CEUT U AJIEKCAHAPA».
16+.

2.25 - [/ «3BE3aHble uctopum». 16+.

783
Ml L1} 60 800 M. 6+

7.30 - «llkona pokTopa

Komaposckoro». 12+.

8.45 - X/ «XXEHUTbBA BAJIb3AMUHOBA».
16+.
10.30, 11.15,

MOHK». 16+.

12.45 - X/ «LIAPb CKOPMUOHOB: BOC-
XOXAEHUE BOMHA». 16+.

15.00 - X/ «LIAPb CKOPMUOHOB: KHUTA
MEPTBbIX». 16+.

17.00 - X/ «LIAPb CKOPMUOHOB: B MOMU-
CKAX BJIACTW». 16+.

19.00 - X/ «LLAPb CKOPMUOHOB». 16+.
20.45 - X/ «KOHAH-BAPBAP». 16+.

23.00 - X/¢ «BUBJINOTEKAPb: BO3BPA-
LLEEHWUE B KONW LIAPS COJIOMOHA». 16+.
1.00 - X/ «<4EPE3 TEPHUU K 3BE3JAM».
16+.

3.45 - «opoackve nereHabl. MockoBCkwiA 300-
napk. XXvBOTHblE - Lienutenu». 12+,

4.15, 5.15 - T/c «BUSUTEPDI». 16+.

12.00 - T/c «AETEKTUB

IMATL! 07

a 6.30 - CMeLIaHHble efvHO-
6opctea. UFC. 16+.

7.00, 8.20, 9.55, 12.00, 21.00 - HoBoctu. 16+.

7.05, 6.10 - XXXI netHue Onumnuiickue Urpbl.

BonbHas 6opb6a. 16+.

8.25 - XXXI netHue Onumnuiickve urpel. Jlerkas

ameTuka. 12+,

10.00 - XXXI netHue Onumnuiickve urpbl. FaH-
1607, XeHwmHbl. GuHan. 12+.

12.05 - XXXI neTHue Onumnuiickve urpsl. Xymo-
XECTBEHHAd rMMHacTUKa. 12+

13.15 - XXXI nethue Onumnuiickue Wrpbl.
Bonei6on. XeHwmHbl. GuHan. 12+,

15.15, 21.10, 1.00 - Bce Ha Maru! 12+.

17.45 - PocroccTpax. Yemnvmonar Poccun no
¢yrbony. «Cnaprak» - «KpacHogap». 12+.
20.05 - «Mocne dyTbona ¢ Feopriem YeppaHue-
BbIM». 12+.

21.40, 23.45 - XXXI netHre Onumnuiickve urpbl.
12+

2.00 - Uroru Onumnuagsl B Puo. 12+,

3.00 - XXXI nethue Onumnuiickvie wrpbl. [au-
n60n. MyxuuHbl. Guran. 12+

5.00 - XXXI nethue Onumnuitckve wurpbl. Bokc.
16+.

E.'_'.‘w_-?':.ra_:-".'
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EUROSPORT

4.00 - Watts. 12+.

e 5.00, 9.35 Benocnopt.
«ByanbTa». 1-i atan. 12+.

6.30 - Boesbie uckycctBa. Cynepkombar.

Cepust WGP. 12+.

8.00 - ®ytbon. 24-i Typ. Yemnuonar MLS.

«Hblo-Mopk Cutu» - «Jloc-Anpxenec lanak-

cu». 12+,

9.30, 20.00, 21.55, 0.05, 2.30 -

30M10Ty». 12+,

1 ; .00 - Benocnopt. XeHckuii Typ. Baprapaa.

12+.

13.00 - ®yT60n. YemnuoHat AHriuum. Yemnu-

OHWHN. 4-7t Typ. «BupmMmuHrem Cutu» - «Byn-

BEPX3MNTOH». 12+.

13.45 - ®yt60n. Yemnuonat AHraun. Yemnm-

oHwwn. 4-n Typ. «Mnceuy TayH» - «HopBuy

Cutu». 12+,

16.00, 20.15 - Benocnopt. «BatTeHdanb

Knaccuk». 12+,

16.30, 18.45 - Benocnopt. «Byanbra»-akc-

«[lopora Kk

Tpa. 12+.

16.45, 21.00, 1.00 - Benocnopt. «ByanbTar.
2-i aTan. 12+,

19.00, 0.10 - ®yT60n. Yemnuonat MLS. 24-i
Typ. «@unapenbous OHUOH» - «TOPOHTO».
12+,

22.00, 2.35 - ®dyt60n. Yemnuonat MLS. 24-ii
Typ. «An Cu lOHaiiten» - «Hbio-Wopk Pep
Bynna». 12+.

OETCKUA MUP
3 3.00, 9.00, 15.00 - X/ «COJIO-

H BE#». 12+ M/¢ <«Tonbko He
g W

ceityac». 6+, M/cb «PaccesHHblit
5.00, 11. 00 17.00 - M/c «[lpuKnioyenns
Boneka u Jléneka». 0+, M/c «Pekc». 0+.
5.30, 11.30, 17.30 - M/ «Mocnepnuit
nenectok». 6+, M/¢b «3apom-Hanepen». 0+.
6.00, 12.00, 18.00 - M/d «MpuknioyeHus
Bo/Iwe6HOro rnobyca, unu Mpogenku Befb-
Mbl». 6+, M/d «CerogHs AeHb pPOXAEHUs».
0+, M/ «Ynutka». 6+.
7.30, 13.30, 19.30 - M/ «OT moxas no
noxas». 12+, M/d «OXOTHUK U €ro CbiH».
6+, M/d <«Mo coGCTBEHHOMY XenaHuio».
12+,
8.00, 14.00, 20.00 - M/c «Mayram». 0+.

=ne| 3BE3AA

6.00 - X/¢ «MOTPACAIO-
LWUA BEPEHAEEB». 12+,

7.25 - X/d «rOPOA NMPUHAN». 12+.
9.00 - HosocTu Hepenn. 16+.

9.25 - Cnyxy Poccum! 12+.

9.55 - «BoeHHas npuemka». 6+.

10.45 - «HayyHblit feTekTus». 12+.

11.05 - /¢ «Onepaums «KYM». 16+.
11.35, 13.15 - T/c «CMEPTb LUMWUO-
HAM. CKPbITbI/ BPAl». 16+.

13.00, 22.00 - HoBocTu AHs. 16+.

16.20 - X/b «3AKA3». 16+.

18.00 - HoocTu. MasHoe. 16+.

18.35 - «Ocobas cratbsi». 12+.

1&23.30 - I/c «JlereHabl COBETCKOrO ChiCKa».
12+,

22.20 - «®etucos». 12+,

23.05 - X/d «4AKJIYH U PYMBA». 16+.
0.45 - X/¢ «MEPTBOE MOJIE». 16+.

3.00 - X/¢ «HEWTPAJIbHBIE BOJbl».
16+.

5.05 - O/ «BepHycb nocne nobepgpl...
Moasur AHatonus Muxeesa». 12+,

A e

Yncno co 3HakoM «+» nocne
Ha3BaHUA Nepeaayn unm
dunnbma o3Havaet
pPeEKoMeHOyeMbIi BO3pacT
pebeHka.



MHTEPBbIO

1

YBaxaembli uMTarenn, npep-
naraem HOBYIO BCTpe4y € Ha-
WKM JAaBHMM 3HAaKOMbIM - Bpa-
Yyom-ncuxuatpom, Ynesom Co-
103a nucareneid Poccum, aB-
TOPOM NATH KHUI U MHOrOYM-
CneHHbIX ny6nuxayui Masnom
Pymsauuesbim. MoBogom pns
BCTPeYM Ha 3TOT pa3 cTana ero
HoBaf Kuura «OcoGeHHOCTH
WeHcKol ncuxukun, Mocne Ta-
KOro npepuCnoBMs YMUTaTenb
NGO OTNOXMT rasery, nu6o
NPOYMTaEeT Marepuan oOT Ha-
vana go xouua. Hageemcs na
BTOPOM BapHaHT.

C MomeHTa BbiIxoga npenbl-
ayuwiein KHAMM NpoLwsio NsTb NeT.
HanomMHuM Halwemy 4uTaTento,
peyb MAOET O KHUIre Bpaya-ncuxm-
atpa lNMaena PymaHuesa «B non-
ckax HOpMbl», KOTopas Bbloep-
Xana gga u3gaHus B CTOJIMYHOM
n3patensctee «feHeamc» (2014
r.,, 2016 r.) n ctana ceoeobpas-
HbIM GecTcenniepom B MMpe Ha-
Y4HO-MPOCBETUTENbCKON NuTe-
paTypbl. Bonee TOro, nonydmna
onobpeHne akagemuka PAH
A.C. TuraHoBa, KOTOPOro nHave
4yeM CBEeTUI0 POCCUNCKOW Ncu-
XMaTpUKM HE Ha3bIBaIOT.

0ao6pun cam TUTaHoB

- MaBen PoGepToBMY, BbI
paccka3biBanu, 410 Anek-
caHpp Cepreeeuy TuraHos
npouyuTan Bawy KHUry u opo-
Opwvn, mon, «genaewb O4Ye€Hb
xopoLiee Aesno Ha HUBE MNpo-
CBeLLEeHNN».

- Kak opaeH JleHnHa gann, -
cmeetca PymsaHueB. - MueHne
3TOr0 Y4EHOr0 A1 Hac, Bpaven-
ncuxmaTpoB, - HauMBbICLUAA
OLLEHKA.

- DenctBuTENnbHO, npoc-
BeTUTENIbCTBO Ka3€eHHbIM
f3bIKOM MOXEeT HaBcerga OT-
BpaTUTb YuTaTesns OT Takoro
poaa nuteparTypbl.

- 9 gymalto, 4to onbIT nNuca-
TenbCTBa BO MHOIOM MOMOI MHE
HaANTWU BEPHYIO MHTOHALMIO, TOT
A3bIK, KOTOPbIA MHTEPECEH 1 NO-
HATEH YynTaTento.

- A Bepb ewe Bac npvrna-
LIanv BbICTYNUTb B [lome yye-
Hbix PAH B MockBe?

- bbino Takoe. N cHoBa 30BYyT,
HO YXe N0 HOBOW KHUre.

- A npo oGnacTHyl0 Hayu-
Hylo 6ubnuoteky B Koctpome
He 3a0yabTe YNOMSIHYTb.

- Oa-pa, Tam npowen Bebu-
Hap, TO €CTb OHMIANH-CEMUHAP C
NMOMOLLBIO MHTEPHETA, KOraa ero
YY4aCTHUKN cnaaTt nepeng
KkomnbloTepamu. Llenbix aea ya-
ca npuWAOCb OTBeYaTb Ha BO-
nMpocCbl YnTaTenem.

- BbixoauT, Bbl CTAanu no-
nynspHbIM He Tonbko B KocT-
pomMe, HO 1 3a ee nNpeaenamMmm.

- MomnmMo Mockebl, B BEOU-
Hape y4acTBOBaIM yuMTaTenn m3
pasHbix ropogoB Poccuun: Capa-
ToBa, Omcka, CeacTtononsa, a
OfHa uuTaTenbHMUA [axe wu3
dpaHuysckoro NpeHobns. Yect-
HO, S caM He oXugan Takoro
BHUMaHUS K MOEW KHUre.

[oGnoBonbHaga
KaTopra

- NaBen PoGepToBu4, ecnu
He CeKpeT, CKOJIbKO BpeMeHU
BaM NOHapo0MNoCh Ha Hanu-
caHue KHUrn?

- lMepByo KHUrY 9 nucan...
«BCIO XW3Hb», a BMJIOTHYIO OKOO
naTK net. Btopylo - noytn Tpu
roga. Cnoeom, Oo06poBOsbHAs

ECNU nonpocuTb pebeHKa
HANUCOBATb AECBOURY...

OTENWUEM HA KHUTY 1B NOMCKAX HOPMbIN

- Mpoyumab nepBole cmpoku, g ucnyzaraco,
nodymab, umo KHuza HayyHas, Ho Hem. ABmo
- MoAodey! Hanucaa KHuzy cneyuaucm ¢ yyB-
cmBoM HOMopa, caMoupoHuel U 3HAHUEM OeAa.

- Tpu umeHuu KHuzu ckAadvlBaemcs ouy -
wieHue paszobopa ¢ yMHoIM deroBekom, Komo -
polii. MoXem CAOXKHble Bewu 00bacHUMbE 0o -

cmynHoiMu caoBamu.

- KHuza nosBorgem oueHuBamp cBoe u uy-
Xoe ncuxuveckoe cocmosHue, Bo3MoxXHocmu u

CNOCOOHOCMU.

Mepeocmoicaun Bee cBoe okpyxeHue.

~- TlopadoBaro oduAue KU3HEHHBIX ucmopuil
U UHMEPECHDIX NpuMepoB u3 ncuxuampudeckoi
npakmuku aBmopa, da u He MoAbKo ezo.

- KHuza yumaemes 6zanoii  u Hacmpauba-
em Ha 300poBoe omHoweHue K cede U OKpYyXKa-

FOUWUM.

kaTopra: paboTaellb, OTKa3biBa-
ewb cebe BO MHOIOM, HO Koraa
€CTb pe3ynbrar - 9To kKand!

- MNo-Bnaumomy, 4TO-TO
OCTanoCcb HepocKa3aHHbIM,
YTO-TO HE OCTaBNSANIO, MYy4M-
N0, BOT Bbl U B3S/IMCb Nocne
TOI NepBoOi KHUIN 3a BTOPYIO
KaTopry.

- 30ecb MaBHYIO pOfb, KO-
HEeYHO, urpaet MoW TpuauaTu-
JIETHUI ONbIT Bpa4ya-ncmMxmarpa,
3aBeayloLEero XeHCKMM oTaene-
HMeM obnacTHOW ncuxmaTpuye-
ckol 6onbHULBI. Hukyna ero He
AeHelwb. Xo4eTcss MOMOYb Jo-
nsam pasobpatbCcsi B XXEHCKOM
ncuxmke. TpyaOHOCTb B 4eM?
Mpexne 4yem cecTb 1 HaYaTb NU-
caTb KHUTY, NepeynTbiBaellb ro-
py nutepaTtypsbl. [MaBHoe - He 3a-
pPasnTbCs  YYXXUMU  MbICASMU.
OcTtaTtbcs camum coboiA.

- KaxeTcs, y Bac aTo nony-
4YUJIOChb.

- Hapetocb. OgHa u3 uuTa-
TenbHUL, NoAennnacbk Co MHOMN
Bre4vyaTneHMeM OT HOBOW KHUIN,
MO/, NIerko YMTaeTcsl, BCe Tak
NPOCTO, HNYEro CNOXHOrOo, a Bbl
nuweTe B NPeaUCcCNoBUU, 4TO
KHArKM BaM JakwTcs C TPyOoOM.
Y1o 3mech cka3aTtb? Ecnm ynta-
TeNb HE 3aMEeTUI CJIOXHOCTN. ..

- ...9TO Xe BbICLUMA NUNO-
TaXx, Kak B 6anete, HUKTO He
3amMevyaeT Tpyaa OaneTtHoro
A0 ceabMoro nora.

- N ewe: BaXHbIN MOMEHT
ycnexa — 970 UNlcTpaumm xy-
noxHuka Ceprea [Mwunsosa.
OHu 3a8aloT TOH, AenatoT naysbl
B TEKCTe, BCe 3TO MNO3BONSAET
yuTaTenamMm Jyywe BOCMPUHU-
MaTb A0CTATOYHO CJIOXHbIA Ma-
Tepwarn.

McuxnaTpua -
J10 yBENUUUTENDbHOC
CTERNO

- Bbl nMwieTe: ecnm nonpo-
cutb pebeHKka HapucoBaTb
AEBOYKY, TO 60JIbLUMHCTBO Ha-
pucyeT TpeyronbHUK (10604-
Ka, naaTtbuue), nanoyku (pyy-
KW, HOXKUN) U KPY)XOK HaBepXy.
A ecnun paTb 3agaHne Hapuco-
BaTb MYXuuHy, lepakna, TO
noJlydyMmMm TOT Xe TPeyrosib-
HUK, HO NepeBepHyTbii. LLu-
poKue nJjse4yum, Yy3Kuih Tas.
UHbIMM cnoBamun, yBuauLib
HEeBOOPYXXEHHbIM IJ1a30M pa3-
HULLY MEeXAY MY>XCKUM M XKEeH-
CKMM Ha4anom.

- A UMEHHO ncmxuaTpus, Kak
YBEIMUYUTENBHOE CTEKJI0, MO3BO-
NSET BOOPYXUTbCS 3HAHUSAMU -
4TO, NOYEMY N KaK?

- Aagaiite ¢ aToro mecra
nonogpoGHee.

- Mbl He 6ynem nsobpeTtaTtb
Benocunen, a 6ynem roBopuTb
NNWb O TOM, YTO BaXHO yMTaTe-
nto. Boopyxacb «kak 6bl NCUXM-
aTpuyeckonm nynow», MOXHO
YBUAETb HE TONbKO KPAMHOCTU
NCUXUKW, HO N NEPEXOAHbIE MO-
MEHTbl. Y KOro-TO HEepPBHbIN
CpbIB HE MPOXOAUT, Yy KOro-To,
HanNpoTmB, BCe ObICTPO KOMMEH-
cupyetcs. B3atb cemenHble na-
pbl: 5 NOMNbITANCS B KHUre rnoka-
3aTb, K&K MYX W XeHa «Nputm-
patoTcsa» Apyr K Apyry n 4To ge-
natb, €CnM 3TO He MOosy4YaeTcs.
KctaTtn, ogHa cynpyxeckas na-
pa yXxe BOCMNOMb30Banacb KHU-
o UMEHHO C 3TON Lenbio. Yxe
XOpPOLUO.

- BepHeMcs K 0COGEHHO-
CTSIM XEHCKOW ncuxuku. B
BalWleW KHUre Bbl OTHOCUTE

cioAa UMUKJINYHOCTb, MHbIMU
cnoeamm - KoneGaHua Ha-
CTPOEHUS, YYBCTB, 3MOUUN

A0 KpalHUX NPOSABNEHUN.
9710 NOHATHO. HO BOT Bbl ONu-
CbiBaeTe TaK Ha3blBaeMbIX

COBPEMEHHbIX «CHerypo4ek».
3710 uTO Takoe?

- OTOT XEHCKUA Tun cTan
Tenepb BeCcbMa pacnpocTpa-
HEHHbIM. Y «CHErypoyku» HeT
B3N€TOB U nageHun. E€é uyn-
KJIMYHOCTb naeT 6e3 BblpaxeH-
Hbix amnanTtyd. OHa xonopgHa,
pauunoHanbHa.

- Yem xe nnox 3TOT XEeH-
CKun Tun?

- He ckaxy, 4T0 nnox wuam
xopouwl. K aToMy SBNE€HUI0 Haao0
euwe BHMMATENbHO nNpurnsa-
netbcqa. B npupoae Huyero He
ObIBaeT 3a3ps. BoamoxHo, 31O
CBOEro poga KoHcepBauus, n B
Oyaywem Takme «3aMOPOXEH-
Hble» >XEHLUMHbl MOryT noTpe-
6oBaTtbcH.

tReHcKkan norvka

- Masen PobGepToBNY,
BCNOMUHAETCH OAUH IOMOpM-
CTUYECKUIA PUCYHOK, HA HEM -
ABa y4yeOHuka. OguH TOHKUIA -
«Jlornka», Apyrom TOJICTbIA -
non HasBaHuem «XKeHckas
noruvka». B )XKu3aHu MMeHHO Tak
n ObiBaeT?

- He cnopto. XeHckas ncnxu-
Ka HemnoCTOsiHHA, W3MEHYMBA,
BOJIHOOOpa3Ha. XeHumHa Bcer-
ha cTouT nepes BbiIbopoM: noa-
[aTbCA rOPMOHaM Unu caepxaTtb
yyBcTBa. OHa BCE BpeMS B ABU-
XeHWn, BCce Bpemsi banaHCupyerT.
MyxuunHa 6onee NMpPsSIMOSINHEEH,
nHepTeH. Kak rosoputcd B cTa-
pOM aHekgoTe: MyXckas normka
npaBubHas!, 3aTo XEHCKas UH-
TepecHee. BaXHO NOHATbL: XeH-
WwuHa, Gnarogaps M3MeHYUBO-
CTU CBOEW NCUXUKW, ydLle Npu-
cnocabnueaeTcs 1 aganTupyet-
csa. lonaB B Kakyl-TO HecTaH-
JApTHYIO CUTYaLMIO, XEHLUMHA
MOXeT W3MEHUTb CBOW MyTb,
HaNTN «POPTOYUKY-OTAYLLUMHY».

- B Bawen KHuUre ecTb Ta-
Kue cTpokm: «4enoseky AaHo
npaeso BbiGopa». Momouwb
NPUXOAUT NUWlb K TE€M, KTO
Xo4yeT oOy3gmaTtb CBOU WH-
CTUHKTBDI.

- Bbl HE NOBepuTE, HO CKOJb-
KO pa3 6bIBaNo AOCTATOHYHO 00b-
SICHUTb M MOKa3aTb XEHLUnHe,
YTO C HEel NPONCXOOUT U rae oHa
cenyac HaxoguTcs, Kyaa ee 3a-
HOCUT B MCUXMYECKUX N MCUXO-
JNIOTMYECKNX OTKIIOHEHUSIX, BCE
Hanaxwnsanocb WUnu, rno KpamnHemn
Mepe, crnaxmsanocb. 3A0€ecCb
Hy>Ha paboTa Hag, coOo.

BmecTto
NeKoMeHAauun

- Hanpawwusaetcs nosu-
TUBHbIN BbIBOJ,: XKEHCKas Ncu-
xuka OGonee yctoiuuBasg, a
NnoTOMY BCEeraa Haao ctapaTthb-
Csl UCKaTb U HAXOAUTb BbIXOA,
un3 Tynuka. lpe-To npountana:
ycToiumeBasi ncuxmka - 3TO
Korga Xu3Hb, NMHas Bac, no-
maert cebe Hory.

- ToNIbKO He NO OTHOLUEHUIO K
XeHwuHe. Xn3Hb, NUHAA XEH-
LWMHY, 4acTO MpoMaxvmBaeTcs,
MOTOMY YTO XEHLIMHA HeynoBu-
Ma B CBOEW M3MeH4MBOCTWU. B
3TOM 1 COCTOUT OCOBEHHOCTL €€
MCUXMKN.

Upuna COJTIOBbEBA
®oTo aBTOpa
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12 BYAbLTE OCTOPOXHb!

TAAIOKA
ObbIKHOBEHHAA

9TO OTHOCUTENbHO He-
oonbwaa 3mes. OOwasq
AJIMHAa ee Tesla C XBOCTOM
peako npeBbilaeT 75 caH-
TUMeTpPOoB, OObIYHO He 60-
Jlee WecTuaecaTu.

XBocT B 6-8 pa3 kopoye
Tynosuwa. Camkm KpynHee
camuoB. [onoBa y ranloku
SICHO OTrpaHUYeHa OT Leu, u
Ha ee BepxHel CTOpPOHE Kpo-
Me MEJIKUX LUNTKOB eCTb TpWu
KPYMHbIX (NOBHbIN 1 aBa Te-
MEHHbIX). KoH4Ymk mopabl,
€C/In CMOTPETb CBEpPXY, 3a-
KpyrneH. Hocosoe oTBepcTue
npope3aHo B cepeamHe HOCOo-
BOIO LUMTKA.

Kak oTmevaloT cneumanu-
CTbl, U3-32 Xapbl 3MEN ULLYT
MecTta, 6onee KoMpOpPTHbIE
ons obuTaHusl, KOTOPbIMU MO-
ryT SBAATbLCS rycTble 3apocnun
TpaBbl WKW KYCTOB, KaMHW,
TPaBsiHbIE Ky4W, CAA0BbIA My-
cop.

Y106bI N36ExXaTh BCTPEUUn
CO 3MEEl Ha oropoaax u pay-
HbIX ydacTkax, clenyert yalie
oKaliMBaTb TpaBy, u3baB-
NATbCS OT Caf0BOro xjama u
Mycopa.

KAK BECTH CEBA NPH BCTPEYE

Faploka oObIYHO KycaeT nioaeil, Koraa 3aluLaeTcs OT HEBHUMATESIbHOIMO UJN He-
OCTOPOXXHOrO0 YenoBeKka, NpuXasLlero ee pykow uiv Horowm.

B rpubHbIX Nam arogHblx MecTax, roe rafilok MHOro, Hy>XkHo 6paTb ¢ coboii nanky u 6biTb
BHMMAaTEJ/IbHEE: Yallle NPOLLYMNbIBATb Nankowr TpaBy BOKPYr srof, i rpnbos. Maaka, ckpbiBa-
lowasca nobam3ocTr, ynonset nnbo obHapyxmnT cebs wmnneHnem. Ecnm Bbl HEOXMAAHHO 3a-
MEeTUIM NON3YLLYIO 3MEI0, 3aMpuUTe, JanTe el BO3BMOXHOCTb YUTW.

Ecnu 3mes npuHana nosy yrposbl, OTCTynuTe
MensieHHO Hasagn. Wsberalite peskux, nyrato-
WKMx ee ABuXeHuin. Henb3sa, 3awmuiancb, Bbi-
CTaBNATb BMepen pPyku, pasBopayMBaTbCs K
3Mee cnuHon. Ecnu y Bac ecTb nanka, aepxmTe
ee nepepn coboii No HanpaBneHuto Kk 3mee. He
yberaiiTte, BCTPETMBLUMUCL B FaflokKon, - MOXHO
HACTYNUTb Ha OPYryl, KOTOPYIO Bbl HE 3aMeTu-
nn. CoxpaHsTe CNOKOWCTBME B PELUEHUSX,
OencTeuax, xecrax!

CyLwiecTtByeT npocTtas Mmepa npeaoCcTOPOXHOCTU, MPUMEHSIOLLA-
SCA XUTENAMM TeX MECTHOCTEN, rae obuTaloT SA0BUTbIE 3MEWN.
OHu exxegHEBHO 0OMa3bIBalOT MOPOr CBOEro AoMa ropynueit.
[eno B TOM, 4TO NPECMbIKAIOLMECS OYEHb YYBCTBUTESbHBI K
HeM M HUKOrga He nepenonsalnT NpeaMeTbl, Ha KOTopble
OblJ1 HAHECEH CJI0l ropYnLbI.

Cepbes3Hoe BHMMaHue cnegyeTt yoensdtb CBOEN opde-
xae. 1ns noxoaoB B IeC, B KOTOPOM BOAATCS 3MeW, LOK-
Hbl ObITb HAroTOBE BLICOKME PE3MHOBbLIE Carnorn Ha ToJ-
CTOV NOAOLLBE N PyKaBULbI.

NMoMHUTE: oo

3Mes, KOTOPYIO Bbl HE BUANTE.
Bospems 0bHapyxeHHas 3mes
YTPO3bl HE MPEACTABNAET.

BbYAbTE BHUMATEJIbHbDI
U BEPE'MTE CEBA!

W3-3a Kapkoii norogbl B KOCTPOMCKO# 0GNAcTH y4acTUANChL ClyYau MOSIBNEHMA 3Meil. AAMUHK-
CTpaUusa pervoHa M ynpaBneHWe PerMoHanbHol Ge30nmacHOCTH MPOCAT KMTeneil GbiTb OCTOPOXK-
HbIMW W BHUMATeNbHbIMH BO BpeMsl NOCeleHUs OTOPOAOB, AAAYHbIX YYACTKOB, IECHbIX MAaCCHBOB.

® paspes3artb MECTO yKyca
KpecTtoobpa3HO wnM Bbipe3aTb
MOPaXeHHbIN y4acTok. lopesbl
cryqariHbiMU npeamMeTtamu (Ho-
XaMu, OCKOnKaMu cTekna) npu-
BOAAT K MHEKUMAM, K nospe-
XOEHWUIO BEH, CYXOXMIINN;

® npuXuratb pPaHKy packa-
NIeHHbIMW Ha OrHe npeameTamu,
yrnssMu OT KOCTpa, MOPOXOM.
AnoButble 3ybbl 3Mei goctura-
I0T cCaHTMMeTpa B AJVHY, N a4,
rnyboko MPOHMKAET B MbILLEY-
HYIO TKaHb;

® npuxuratb MecTo ykyca
eoKuM Kanmem, a30THON, cep-
HOM 1 Kap60noBOl KMCNOTaMu
WM KEPOCUHOM, a TakXe 3aKpbl-
BaTb MNAyTMHOW W MpucbinaTb
3emMnen;

® HaknagplBaTb XryT Bbille
mecTa ykyca! HanoxeHnune xryta
Ha MOPaXEHHYID KOHEYHOCTb
yxyglaeT COCTOsiHMEe nocTpa-
JaBLLUero, NPOBOLMPYET raHrpe-
HO3HbIE SIBEHUS U MOBbIWAET
pUCK neTanbHOro mcxopa, Tak
Kak XryT BbI3blBAET 3aCTON KPO-
BU N JAXE OMEPTBIEHME TKaHMU,
HO pacnpocTpaHeHne sna He 3a-
DEePXNBAET;

® MpUHMMATb ankorosb, KO-
TOPLI HE TONbKO He SABNSeTCs
npoTMBosiaAMeM, a HaobopoT,
ycunueaeT OencTeme a4a un 3a-
TPYAHSET ero BblAeneHne n3 op-
raHmama.

VKYC 3Meéu onacen

ECIIH BAC BCE-TAKH
VRVCHNA TAIORA

AOna yenoBeKa >XXWU3HEH-
HO OMacCHbl TOJIbKO YKYCbl
KPYMNHbIX rajlok.

MEPBAY MOMOLLb
NMOCTPAOABLUEMY

Cpasy nocne ykyca yino-
XUTe nocTpaaasLLero v obec-
neyvybTe emMy MOJIHbIN NOKOMN.

o BO3MOXHOCTY NepeHe-
cute ero B ymobHoe 3aliu-
weHHoe mecTto. CamocTtos-
TENbHOE [BWXEHWE MOCTpa-
[aBLLEero HegonycTnumo!

B nepBble cekyHOpl nocne
yKyca, HapaBnuBas nasblia-
MW, PACKpPOMTE PaHKy W Ha-
YHUTE SHEPrNMYHO OTCACHIBATb
a0, pToM. KpoBSHUCTYIO Xnpa-
KOCTb Mepuoamyeckm crnse-
BbiBanTe. ECnn mano cnioHbl
VAN eCTb PaHKM Ha rybax, Bo
pTy, cneaoyet Habpatb B poOT
HEeMHOro BoAbl (Boga pa3bas-
nset s4). CoBepLuaTtb faHHbIE
nencTBna Heobxogmmo bec-
NPEpbIBHO B TeyeHue 15 mu-
HYT. 9TO MO3BONSET YOANNTH
13 OpraHMamMa nocTpagaBLule-
ro ot 20 po 50 mpoueHTOB
apa. Ins yenoeeka, okasbiBa-
IOLLLEero MoMoOLLb, OTcachblBa-
HVE f4a He OMacHo, Aaxe B
TOM CJly4ae, eCnv BO PTY Y HE-
ro eCTb PAHKM WX CCaaMHBbI.

PaHky Hago npoaesnHodu-
LMpPOBaTb M HaNOXUTb CTe-
PUNBHYIO MOBSA3KY, KOTOPYIO
no Mepe pasBuUTUSA OTeka ne-
puoanyeckn ocnabnsitb, YTo-
Obl OHa He Bpe3anacb B MSAr-
K1e TKaHW.

[Ona Toro, 4Tto6bLI 3amen-
JINTb pacnpocTpaHeHne a4a B
OpraHu3me, orpaHuybTe Noa-
BUXHOCTb MOCTpazaBLIero
opraHa. lNpu ykyce B pyKy 3a-
dUKCNpynTE €e B COrHyTOM
NOJIOXEHUN.

[JaBsante nocTpagaBLLieMy
6onbLue Yyas, 6ynboHa unm Bo-
obl (kode sBnserTcs BO30y-
XOAWMM CPEeACcTBOM, MO3-
TOMY OT HEro Jjy4wie OTKa-
3atbcs). ATO0 OyaeT cnocob-
CTBOBATb BbIOEJIEHNIO oA U3
OpraHusma.

[MocTaparitecb HEMEONEH-
HO OOCTaBUTb MOCTpPaaaBLUe-
ro B Onuxaiiiee MeauLUH-
CKO€ y4ypexzaeHue, TpaHcrnop-
TUPYS €ero Ha HOCWJIKax.
Anpec 6nuxainillero TpaBM-
NMyHKTa BaM NOACKaXYT MO HO-
Mepy €OVHOro Bbl30Ba 9KC-
TPEHHbIX cnyx6 112 mnnu no
Homepy 03.
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K BALLEMY CTOJ1Y 13

14 aBrycta - MepoBbii Cnac. 3Ha4NT, NPULLINO BpeMs NAKOMWTLCA CBeXXUM Mefom. B fgenb npazp-
HHMKa Mejj ¥ COTbl HeOGXOAMMO OCBATUTb, NPHHATO NeYb MeOBUKH, NPAHMKN U NUTb KBAC, NpuYem
Bce ¢ mefioM. Mo CTapMHHBIM TPAANLMAM, BaXKHO yrouath UM Apyr Apyra. Pa3gaBarth Ha nanepTu
GeiHbIM.

0 nonb3e Mefa U3BECTHO C He3aMaMATHbIX Bpemen. M He HanpacHo, NOAXBAaTHB NPOCTYARY, Mbl B
nepeyio ouepefb BCNOMMHAEM O Mefie - ero CBOWCTBO BbIrOHATh XBOPb W3 OPraHU3Ma JJOCTOMHO
BCAYECKUX noXBan. Ho He TONbKO NONb30i CNaBeH Mef. ITO NpeKpacHblli NPUpPOAHDBIA fecept. C
MejoM MO)XHO NMPHUroTOBUTb CaMbie Pa3Hble, NOPOH, HeoXKMAaHHbIe Gniofa.

TATAPCKAA TANbMA MEOBbIi HANMTOK
Civeiei. CEASHTHHOM

® Macso cnmBo4yHoe - 200 T;

UHrpepmneHTbl:

° - : MpuroTtoe- .

A mifa _22080'_; neuuz ® (GasuvK GuoseTosbIn - 1
— ' Macno Ih101

® JMMOH (CpegHunx pasme-
poB) - 1 WITYyKa; \
® wMef (M3 pa3HOTpaBbs) - 2
CTONOBbIX JIOXKW;

® caxapHbli necok - 1 rpa-
HEHbI CTaKaH,;

® Boaa- 1 autp.

\ A v ".-\_
MpurotoenexHne - ‘q\\_

=
Ba3unuk nomMoem nNoa, xonoa- .
HOM BOAON, OaAuM >XWOKOCTW
CcTeYb. 3aTeM MEJIKO ero noceyem.
JINMOH TWATEeNbHO OMOJSIOCHEM B XOJI0AHOM BOAe,
nanee - B KUNALWEN.

pactonum B
KacTplonbke 1 gaem nokunetb 15 MUHYT Ha
cnabom orHe, Nepuoanyeckm CHUMasi NeHky.

3aTeM B KaCTPIOJIbKy C Mac/iOM BChiNaem
NPONYLUEHHYIO HYepes3 CUTO MYKY U, nepemMe-
LumMBas, Bapum 3Ty Maccy B TedeHue 30 mu-
HYT, NOKa OHa HE CTaHEeT TEMHO-KOPUYHEBOIO
uBeTa.

CHUMEM CMeCb MykM MU Macna C OrHs u
BBEOEM B HEe Mef. XOpoLwo pasmellaemMm o
nosly4eHNs OOHOPOAHOrO COCTaBa, MOTOM
BblknagblBaem B popmy (ToawmHa cnosi 2
caHTMMeTpa) 1 ybrpaem B XONOAUbHUK A0
3acTbIBaHUS.

j.
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] L
L ] [ ]
[ ] [ ]
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[ ] L}
Korpa cnapocTh SaCTLIHET, BbikMMaeM 13 4 B amanMpoBaHHyl0 KacTpiofilo eMKOCTbio moJsitopa o nTB“B"bIE c ME"“M
HOPMOUKM 1 HapesaeM KyGukamu Wi poMm- . P y P pa o
6uKkam. [oaaem ranbMy K Haio ® 7UTpa OTMPaBMM MOPe3aHHblii 623NNk, BEKMEM Tyaa ¢ no-tppn“llvac““
ecccoee .o e0o0c0ecccccccoe o'o e0ccccccece ¢ COKJIMMOHE, 'D'O6aBVIM CaXaprlVl Mecok, 3aTem 3a/IbEM o MHrpeAMeHTbI'
. NUTPOM NpoxnagHoi soabl. JloBogum Ao kunexuua. Ha $ :
P 9 ® cwmeTaHa - 1/2 cTakaHa;
¢ MEAJIEHHOM OrHe NPOKUMSTUM B TEYEHME TPEX-HYETLIPEX ¢ ® CBUHUHA - 600
7 3
KUCENDb ME"“BI)I" p MuRyT v ybepem ¢ orws. . ® Meq - 2 CTONIOBbIE JIOXKKY;
! Jlo6aBnM B KaCTpIOSIIO Mea, TWwaTebHO NnepemMelua- . O e o JEE) -
UHrpeaveHTbI: ® eM. Ha npoTaxeHumr nosy4aca aem HaCTOATbLCH TOJIbKO ¢ . ’ .
° 6u1l/2 ) eoocco0cec0000e ' 9 L} [ ] NOPOLUIOK MOpPYNYHbIN - 1 cTtonoBas
Boda - 61 1/2 ctakaHa; . » YTO CBApEHHOMY HanuTKy Npu 3aKpbITON KpbiwKke. Ka- « J—
® wmepn -300T; -~ . . CTPIONIO NPV 3TOM MOXHO YKYTaTb, TOTAA HAMUTOK NONY- o TpEaBbl NPOBAHCKME - M0 BKYCY:
® JIMMOHHbLIV cok - 1/4 cTa- X : ® 4nTCH ropasfo apomaTHee 1 BKyCHee. 1 ol g i ;
KaHa; - [OTOBLII HANUTOK MPOLEAMM Yepe3 Mesikoe e O G = 05 LIJT;IKVI‘
® caxap - 1/3 ctakaHa; cuTo nnu aypiunar. NMopasaTts Ha CTON B o O e ac,:TMTean’oe - 1/2 cTakaHa
® Kpaxman - 3 CToNoBble . oxnaxaeHHOM Buae. s b p e .
”O)KKVI 0000000000 OOEOGEOSEOSESNONLOIEOGNOGIS ! ! ! ! ! e T ' ! !
0000000000 OCOONOEOEOSNOEONONONOIENOIONONONOSOEOSNONOSNONLPE

MpurotosnexHne

Msco moem n npocyLlumsaem. Pexem
€ro nornepek BOJIOKOH Ha KYCOYKWU Mo 2
caHTumeTpa. Kaxaplhi otbrBaem Mono-
TOYKOM.

[anblie BblgaBAMBaEM COK U3 NOO-
BUHKW NMMoHa. CoegnHaeM B OJHON eM-
KOCTU ropuuLly, Men, MTMMOHHbI COK, 00-
GaBfisieM COJb U TPaBbl, XOPOLLEHbLKO pa-
cTupaeM o ogHopodHocTn. OTOMBHbIE
3anMBaeM 3TMM MapwHaZOM U CTaBUM
Ha napy 4acoB B XONIOOWJTbHUK.

Cnycta ykasaHHOE BpEeMs, CKOBO-
pOAKYy CTaBMM Ha OroHb, Aobasnsem
NOACO/IHEYHOE MACIIO M XapUM Ha HEM
MSICO - C KaXXgol CTOPOHbI MO nape Mu-
HyT. [anblie Msaco packnagbiBaemM Ha
NMPOTUBEHb, CMa3biBaEM CMETaHOMN,
npucbinaemMm TepPTbIM CbIPOM. 3anekaem
MSICO B AyxOoBKe npu Temnepatype 180
rpagycoB 30 MUHYT.

MpuroTosnexHne

B ropsayen Boge
pasBeguTe MONOBUHY
MOJIOXXEHHOro  KOu-
yectBa Mepa, p[o-
6aBbTe caxap U Oo-
BeauTe 00 KUNEeHUs.

Kpaxman passe-
ONTEe XONI0AHOMN BO-
oon, 3aBapwuTe,
nomMewmnBasa, Ku-
NAWMNA CUPOMN CHAMUTE C
OrHs 1 0oB6aBbTE OCTABLUNINCA Mef,
M IMMOHHBIN COK. XOPOLLUO nepemeLlante u
ocTyaure.

NPAHAKY MEAOBDIE l

MpaHUKN - NOBUMBIA MHOFMMWU Tpaau-
LIMOHHBIM AEeCepT PYCCKOW KyXHU, B KOPO- |
TOM COYETalTCH CNAA0CTb MUPOXHbLIX U Cbl-
ToCTb xneba. Mo HeKOTOPbIM NUCTOYHMKaM,
nosiBUINCb OHU Ha Pycun ewwe B IX Beke. U
Kakux TOJIbKO 3a 3TO BPEMS He nNpuaymMaHo
peuenTtoB! Ho, Kak M3BECTHO, HACTOALLMA
npsiHK 6€3 Meaa He NPUroTOBUTb.

WUHrpepgueHTsbi:

® wmMep nboro copta - 250 T;

® wmyka-450r;

® CcaxapHbIi NECOK - 75 T;

®  C/MBOYHOE Macsno (MaprapuH) - 1
CTONOBAst IOXKA;

® pPAa3pPLIXJINTENb - 2 YaHbIE JIOXKM;

® crneuuu (BaHWIWH, rBO3OMKA, KOPU-
La) - No BKycy Ha BbIGOp;

® 4qnua - 1 wTryka.

MpurotosneHne

Ha HebonblIOM OrHe noaorpeBaem
Mef, Macno, caxap, NPSIHOCTU, MOCTOSIHHO
nomewmeas. OTCTaBNsgeEM, JaeM OCTbITb.

B yalwky ¢ MykOM W paspbixIMTenem
pobaBnsem anLo 1 TENNyI0 MeAOBYIO Mac-
cy. Bce xopowo nepemewiBaem, BbiICTaB-
NIEM Ha XONOA, Ha 2 Yaca.

3aTteM TecTo packaTbiBaem TOJLLMHOM
NMPYMEPHO B NaneL, M BbIPE3aeM MPSHUKN
HYXHON dopmbl. Beinekaem 8-10 MUHYT Ha
cpefHeM OrHe Ha CMa3aHHOM MacilomM U
cnerka rnocbinaHHOM MYKOW NPOTUBHE.

[0TOBbIE NMPSHUKM MOXHO YKPacwuTb Ji0-
=T Y 5 601 rnasypsblo.
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BblIBOPbI-2016

MHDOPMALIMS USBUPATEJIbHON KOMUCCUN KOCTPOMCKOM OBJIACTU

MHOOPMALIUSA OKPY)XHOW USBUPATEJIbHOM KOMUCCUUN
OAHOMAHOATHOIO USBUPATEJIbHOIO OKPYTA Ne 10
CBEJEHUA 0 BbIOBMHYTBIX M 3apErnCTPUPOBaHHbIX KaHauaaTax
Ha AONOSIHUTENbHLIX Bbibopax aenyTtata Koctpomckoii o6nacTHom
JlyMbl LLecToro co3biBa No 0AHOMaHAATHOMY N36MpaTesibHOMY OKpYry
Ne 10 (no coctosHuio Ha 07 aBrycTa 2016 roga)

3YAUH CEPTEN IOPbEBWY, 12 Hoa6ps 1958 roga poxaeHusi, me-
CTO poxaeHusi: ropof Awxaban; MecTo xutensctea: Koctpomckas 06-
nactb, Koctpomckor panioH, nocenok Kapasaeso; rpaxgaHcTso — Poc-
cuiickas denepaums; npodeccrnoHanbLHoe obpa3oBaHne — BbicLiee, Typ-
KMEHCKMI opaeHa «3Hak MNoyéTta» CenbCKOX03SMCTBEHHbIA UHCTUTYT UM.
M.N. KanuHuHa, 1981 roa, kBanudukaums — MHXEHEP-MeXaHuK no cne-
umanbHoOCcTH «MexaHnsaums Cenbckoro xo3amncTear; penepansHoe rocy-
papcTBeHHoe GloaxeTHoe o6pasoBaTesisHoe yupexaeHue Bbicllero 06-
pa3oBaHusi «KocTpomckasi rocyapCTBEHHasi CeJSIbCKOXO3SMCTBEHHAs
akapemus», pekTop. BelaBuHYT KOCTPOMCKMM pervoHasibHbIM OTAENEHN-
em Bcepoccuiickon nonutuyeckoint naptumn «EQUHAA POCCURA» 25 nio-
na 2016 ropa. 3apernctpupoBaHd 04 aerycta 2016 ropa*

KOBAJIEHKO BJIAAUMUP AHATOJIbEBUY, 07 mas 1986 roga po-
XOEHNS, MECTO poxaeHus: ropog ®pyHae Kuprusckoii CCP; mecTo xu-
TenbcTBa: Koctpomckas obnacTb, ropod Koctpoma; rpaxagaHcTso — Poc-
cuiickaa dPepepaumns; OO0 «bnusHecCodT», pykoBOAMTENL OTAENA NPO-
pax; 4neH noautndeckon naptum «KOMMYHUCTUYECKAS NMAPTUS
POCCUNCKOU PEAEPALINN>. BbinsrHyT KOCTPOMCKWUM OBJIACT-
HbIM OTAEJIEHUEM nonutndeckoin naptun «KOMMYHUCTUHECKAS
NMAPTUSA POCCUNCKOU DEAEPALIUN» 07 aBrycTa 2016 roga.

JNIA3BYTUH AJNIEKCAHAP CTEMAHOBWY, 27 okTs6ps 1960 ropa
POXOEHNs, MEeCTO poXxaeHus: nepesBHsA JlybeHck BpacoBckoro panoHa
BpsiHckol o6nactu; mecTo xuTenbctsa: Koctpomckas obnacTb, ropos

KocTtpoma; rpaxaaHcteo — Poccuiickas ®epnepauus; 3A0 «LyHra», re-
HepanbHbIi AMPEKTOP; Y1eH NOAUTUYECKON napTum «Poccuiickas oobe-
OWHeHHas aemokpartuyeckas naptus «ABJIOKO», npeacenarens pervo-
HanbHOro otaeneHus «Poccuiickoli 06beaMHEeHHOW OEeMOKpaTUYecKomn
napTun «ABJIOKO». BblaBrHYT KOCTPOMCKNM pervoHanbHbIM OTAENEHN-
eM MNoSIMTUYEeckoin naptum «Poccuiickas oGbeauHeHHas aemMokpaTuye-
ckas naptusa «ABJIOKO» 04 aBrycta 2016 roga.

*KaHoupat 3aperMcTpMpoBaH Ha OCHOBaHWUW PELUEHUS pPervoHanb-
HOro OTAENEHNs NONUTUYHECKON NApTUN, HA KOTOPYIO pacnpocTpaHseTcs
DencTBMe YacTel BTOPOW, TpeTben ctatbn 78.1. N36upaTenbHoro kogek-
ca KocTtpomckoi o6nacTtu.

JIEBELEB HUKOJIAW ANIEKCEEBMY, 25 okTs6ps 1991 roga po-
XAEHVS, MeCTO poxaeHwus: nocenok Totomuua Herickoro panoHa Ko-
CTpoMCKOit 06nacTu; MecTo Xutenbctea: Koctpomckas o6nactb, Hei-
CKuin paioH, ropog Hes; rpaxaaHcTBo — Poccuiickaa ®epepauust; 06-
JIACTHOE roCyAapPCTBEHHOE Ka3eHHOe yupexaeHve «4 oTpsaa NpoTUBOMNO-
XapHoi cnyx6bl Koctpomckoii o6nactu» (OFKY OMNC-4), HayanbHWK 22-14
noxapHow yactu cena NapdeHbeBo; aenytat Coseta AenyTaTtoB ropoa-
ckoro nocenenus ropog Hes, nenytat CobpaHus oenyTtatoB MyHULN-
nasbHOro panoHa ropog Hes n Helickuii panoH. BbiaBrHYT B nopsiake ca-
MoBbIABVXeHNS 22 untons 2016 roga. 3asBneHue Ha BbigBMXEHUEe 0TO-
3BaHoO kaHaupaTom 06 aBrycta 2016 ropa.

CABYPOB UBAH rEHHAABEBWUY, 1 nekabpsa 1985 roga poxae-
HUS, MECTO poxaeHus: ropon Koctpoma; MecTo xutenbcTea: Koctpom-
ckaa obnactb, ropog, Koctpoma; rpaxgaHcTBo — Poccuitickas depepa-
uus;; npodeccrnoHanbHoe obpasoBaHMe — Bbicllee, [0CynapCTBEHHOE
06pa3oBaTenbHOE yYpEXAEHNE BbICLLErO NPOdECCUOHANBHOr0 06pa3o-
BaHUsi «KOCTPOMCKOW rOCYAapCTBEHHbIA TEXHONOrMYECKUA YHUBEPCU-
TeT», 2008 roa, kBanubukaums - MeHegxep no cneumanbHocTn «focy-

[ApCTBEHHOE M MyHMLUMNAbHOE yrnpasneHne»; [ocyaapcTBeHHOe aBTo-
HOMHOe y4pexaeHne KocTpomckoit 06n1acTu «AupekLmst CopTUBHBIX CO-
OpYXEHWIA», OEXYPHbLIN N0 CNOPTMBHOMY 3any; Aenytat [ymbl ropoja
KOCTpOMBI LLECTOrO CO3blBa HA HEMOCTOSIHHOM OCHOBE; YneH JIAMNP — Jln-
6epanbHO-aemMokpaTmyeckor naptum Poccumn; uneH KoopamHaumoHHOro
CoBeTta KOCTPOMCKOro pernmoHanbHoro otaenenus Monutuyeckon nap-
Tvm IANP - JlnbepanbHo-aemMokpaTtuyeckor naptum Poccun. BoloBuHyT
KOCTpOMCKMM pervoHanbHbelM oTaeneHvemM [lonMtudeckon naptuu
NANP - NlnbepanbHo-aemMokpatunyeckor naptum Poccum 11 mions 2016
roga. 3apernctpupoBaH 21 uiona 2016 roga*.

TPENOB EBFEHUN ANNEKCAHAPOBUY, 1 mapta 1970 roga po-
XAEHWs, MecTo poxaeHus: ropog Koctpoma; mecto xuTenbcrsa: Ko-
cTpomckas obnacTb, ropoa, Koctpoma; rpaxaaHcTeo — Poccuiickas de-
Lepaums;

000 Kommepueckuii BaHk «KoHdunaasHe baxk», npeacepatens Co-
BEeTa AMPEKTOpPOB. BbiaBuHYT PervoHanbHbiM otaeneHnem BCEPOC-
CUNCKOMU Monutnuyeckoin naptum «POAUHA» B KocTpomckoin obna-
ctn 12 nona 2016 roga.

LIBETKOBA HATAJIbY BUTAJIBEBHA, 22 nioHa 1966 ropa poxae-
HUS, MECTO poxXaeHus: ropos HoBoky3aHeuk KemepoBckoi obnacTu; me-
cTo xuTenbcTea: Koctpomckas obnactb, ropos Koctpoma; rpaxaaHcTeo
— Poccuiickaa ®epnepaums; npodbeccroHanbHoe oOpa3oBaHMe — BbIC-
wee, JleHnHrpaackuin opaeHa Tpynosoro KpacHoro 3HaMeHn TeXHOMOo-
TMYECKUIA MHCTUTYT XONOAMSIbHON NpOoMelwneHHocTn, 1988 roa, kBanu-
drKaumns — NHXeHep-MexaHuK No cneunanbHOCTN «X0NoAnbHbIE U KOM-
NPecCcopHble MaLUVHbl U YCTAHOBKW»; MHAVBMAYaNbHbIA NpeanpuHuma-
Tenb; uneH MNonutnyeckoit naptun CNPABEOAJIUBAA POCCUS. Buiasu-
HyTa pervoHanbHbiM oTaeneHnem Monutmnyeckoii naptun CNPABEAJIU-
BAAl POCCU4 B Koctpomckoii obnactu 28 uiona 2016 rona. 3aperun-
cTtpupoBaHa 04 aerycta 2016 roga*.

AononHutenbHble BbIGOpbl AenyTata KocTpomckoit 06n1acTHOM [lymMbl LLECTOro co3biBa

OpHOMaHAaTHbIN n3buparenbHblii okpyr Ne 10

CBELEHWYA 0 nocTynneHnu 1 pacxofoBaHnu CpeacTs n3bupaTesibHbix GOHA0B KaHAMAATOB, 3aPErnCTPMPOBaHHbIX KAHAMAATOB, NOAJIexaLume 0653aTeslbHOMY OnyBNKOBaHMIO
(Ha OCHOBaHWMW AaHHbIX AononHuTensHoro opurca Ne 8640/0133 Koctpomckoro otaeneHuns Ne 8640 MAO C6epbaHk)

Mo cocTtosiHuio Ha 08 aBrycta 2016 1.

B pyob.
MocTtynuno cpeacTs M3pacxonoBaHo CpeacTs BosBpalleHo cpeacTs
N3 HUX 13 HUX B TOM 4ncne
Ne damunns, M U 0TYECTBO KaH- OT IOPUANYECKMX JINLL, BHECLUMNX | OT FPaXAaH, BHECLUNX MO~ no GpUHAHCOBO oOnepaLmmn no pac-
| Oupara, 3apermcTpMpoBaHHOro NoXepTBOBaHMS HA CyMMy 6onee | XepTBOBAHUSI HA CYMMY XO[0BaHMIO CPEACTB Ha CyMMY 60-
n/m KaHamnaTa BCero yem 54887,50 py6. 6onee yem 10977,50 pyb. BCero nee yem 109775,0 py6. BCero ';?e”p“ﬁggggfg:': cymMma Oé?g;BB;;TV;e
HanmMmeHoBaHune topun- KOJIn4ecTBO AaTta CHATUA Co
cymma [OMYecKoro nuua cymma rpaxgaH cyeta cymma
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 3yanH Ceprei lOpbeBuy 15 000,00 7 500,00 0,00
2 | NlasytuH AnekcaHgp CtenaHoBuy 0,00 0,00 0,00
3 Jlebenes Hukonai Anekceesuy 0,00 0,00 0,00
4 Cabypos MBaH [eHHaabeBMY 0,00 0,00 0,00
29.07.2016 128 000,00
5 | Tpenos Esrennit Anekcanoposud | 1 263 004,20 | 870 000,00 3 250 000,00 2 124400420 | 33972016 128 000 0,00
29.07.2016 176 000,00
6 LiBeTkoBa HaTanba ButansesHa 0,00 0,00 0,00
J[ononHuTenbHblie BbIGOPbI aenyTata KocTpoMckoit 06nacTHO [lyMbl LLECTOro co3biBa AononHutenbHbie BbIOOPbI AenyTaTta KocTtpomckoii o6nacTHOM [ymbl LLeCTOro co3biBa
no ogHOMaHAAaTHOMY u3buparensHomy okpyry Ne 10 18 cenTa6ps 2016 rona OpHOMaHAaTHbIA n3bupartenbHblii okpyr Ne 10
NEPBbI ®UHAHCOBbLIUN OTHET
0 NOCTYMJIEHUU U pacxof0BaHUM cpeAcTB u3bupartenbHoro hpoHAa kKaHauAaTa, CBEJAEHWS4 0 nocTynneHny n pacxonoBaHny CPeacTs n3brpartenbHbix GOHA0B KaHAMAATOB,
3aperucTpupoBaHHOro kaHaguaara 3aperucTpMpoOBaHHbIX KAHAMAATOB (Ha OCHOBAHUM AaHHbIX A0NOoNHUTENbHOro odpuca Ne 8640/0133
Koctpomckoro otaenerusa Ne 8640 MNAO CbepbaHk)
Mo cocTosiHmio Ha 08 aBrycta 2016 1.
s - Z T B py6.
X a3 o cas
S z § 2 @3 S ¥ § 2 Ne damunus, nmsa, 0T4ECTBO KaHanaaTa, MocTtynuno M3pacxoposaHo Ocratok
& |58z ez g o< 2 n/n 3aperncTpupoBaHHOro kaHauaara CpeAacTB BCero BCEro
CTpoka $hrHaHCOBOro oT4eTa o |®EE 83 z ] g 5 1 4 5
© O g m O 4] =
¢ I= 2 5 Fuw % S ég 1 3yaun Cepreii lOpbesuy 15 000,00 7 500,00 7 500,00
3 < 2 NaszytuH Anekcangp CtenaHoBuy 0,00 0,00 0,00
1 D) 3 2 5 3 JNebenes Hukonaii Anekceesuny 0,00 0,00 0,00
1 [MocTynuno cpencTs B uabupaTensHbIin GoHa, BCero 10 | 0,00 [1263004,20 [ 0,00 4 Cabypos MBaH leHHaabeBu 0,00 0,00 0,00
o B TOM Hucne 5 Tpenos EBreHuii AnekcaHaposuy 1263 004,20 1244 004,20 19 000,00
1.1 HV?:L‘;%”;;;gﬁﬂﬁg?;gg;igoBHEHHOM nopsiAke ona ¢OpMMp°Ba" 20 ’ ‘ 1263004,20 6 LiseTkoBa HaTtanbs ButanbeesHa 0,00 0,00 0,00
N3 HUX
Co6CTBEHHble cpeacTBa kaHanaarta, u3bnparenbHoro oobeanHe-
1.1.1 e 30
CpepncTBa, BbloeNeHHbIe KaHANAATY BblABUHYBLUMM ero n3bupa- D
1.1.2 TebHbIM 06beANHEeHEM 40 nocT r"ﬁnn
1.1.3 |106pOBOJIbHbIE NOXEPTBOBAHUS FPAXAAHNHA 50 250000,00
1.1.4 |[06pOBObHbIE NOXEPTBOBAHUS OPUANYECKOrO AnLLA 60 1013004,20

nOCTyI‘Il/I}'IO B M36MpaTeﬂbell7l ¢OH,EL AEHEeXHbIX cpeacTs, noana-

1.2 |palowwmx nog aevicteue n. 9 ct. 58 denepanbHOro 3akoHa OT
12.06.02 . Ne 67-P3
N3 HUX
CobCTBEHHbIE CpeacTBa kaHanaaTa, n3buparenbHoro oobeamHe- -
121 |72 pea AN P A 80 NpoiAAYT Ha TeppPUTOPUM
1 2.0 |CPEOCTBA, BbIAENEHHbIE KAHANAATY BbIABUHYBLUIMM €r0 n3bupa- 90 KocTPOMCKoro paﬁo"a B
©+© |TenbHbIM 06beanHeHnemM
1.2.3 |CpeacTea rpaxpaHuHa 100 aBrycre.
1.2.4 |CpepcTBa l0pnan4eckoro nuua 110
> Bngfc;))au.leHo LeHEeXHbIX CPeACTB U3 N3brpartensHoro GoHAa, 120 | 0,00 0,00 0.00 11 n 18 aerycra ¢ 07

B TOM 4ucne

[0 24 4acoB - No npeceye-

KOBCKOW cnpaBkoit) (cTp.320=cTp.10-cT1p.120-c1p.190-cTp.290)

2.1 _|MNepeuyuncneHo B noxon 6ooxeTa 130 2
5 5 |BO3BPALLEHO XEPTBOBATENSIM AEHEXHbBIX CPEACTS, NOCTYNMBLIMX 140 HUIO  NpaBOHapyLLEHnW,
i C HapyLWEHNEM YCTaHOBAEHHOIO NopsaKa Haxogdawmxca B MPUYUH-
IpaxaaHam, KOTopbIM 3anpeLleHo OCyLI.LZ?’;:BVJI1XﬂTb noXxepTBOBA HO-GNE/IGTBEHHON CBA3M ©
2.2.1 |H1s N1MBO HE YKA3ABLIMM 0BR3aTeNbHbIE CBEASHUS B MnaTexHoM | 150 coBepLUeHnemM O0POXHO-
.Ic(l:())KvmeHTe TPAHCMOPTHbIX MpowucLle-
pPUANYECKUM NIMLAM, KOTOPbIM 3anpeLLeHo OCYLLECTBNSATL No- > =
2.2.2 |xepTBOBaHMS MO0 He yka3aBLUMM 00si3aTesbHble CBEAEHUS B 160 CTBUNM C yHacTnem aeTeu.
NAATEXHOM AOKYMEHTE 13 aBrycTa c 09 no 24
293 Sg)igclgbggﬁﬁalmanommx npeaenbHbivi paamep 406POBOSbHBIX 170 4acoB - MO MPeceyeHuIo
53 |BO3BPALLEHO XEPTBOBATENAM IGHEXHBIX CPEACTB, NOCTYMNBLINX | {g1 npasoHapyLleHnn co CTo-
é aVCTaHOBneHHOM benOT, 190 | 0,00 | 1244004,20| 0,00 POHbI BOAVTENew, ynpas-
3pacxo0BaHO CPeACTB, BCEro e . . . NAIOWMX TPAHCAOPTHLIMM
3.1 |Ha opraHusauuio c6opa nognvceit usbuparenei 200 31585,00 cpeacrtBaMm B COCTOAHUA
3.1.1 ?g;;';;maog:gﬁ;yﬁmma iU, npuBnekaemeix ans c6opa noanu- 210 30000,00 aNKOroJIbHOro OnbAHEeHud.
3.0 |HanpeasbiBopHyio arTauvio 4epes opraHN3aUnm Tenepanmose- | oo. C 1 viona 2015 ropa nen-
‘ ﬁaHMﬂ 5 cTByeT cTaTtbs 264.1 YK
a npeBbIOOPHYIO armTaumio Yepes peaakLmmn Neproanyecknx
3.3 |neuaThbix uanamii 230 P®d, yctaHaBnueatowas
3.4 ﬂgg:n;\g(og PacnpOCTpaHeHNe NEYaTHBIX U NHBIX aTUTALMOHHBIX | 540 1205583,20 YroJIOBHYIO OTBETCTBEH-
3.5 |Ha npoBeneHve ny6anyHbIX MacCOBbIX MEPONPUATHN 250 HOCTb 3a ynpasiheHne
36 |Haonnary paboT (ycnyr) MHPOPMALMOHHOIO 1 KOHCYbTALLMOH- 260 TPaHCNOPTHbIM  CpeAacT-
HOPO Xapakrepa BOM JIMLOM, HaxoAsALMM-
3.7 Ha onnaty apyrux pa6ot (ycnyr), BbINOSIHEHHbIX (OKa3aHHbIX) 270
" liopuanyeckrmu nuuamm nnm rpaxaasamu PO no gorosopam Cs1 B COCTOSAHNM aJIKOr0J1b-
3.g |Haonnary uHbix pacxofioB, HEMOCPEACTBEHHO CBA3AHHEIX C NPO- | 5gn 6836,00 HOro OnbsAHEHUd, NoaBep-
BeAEeHUNEM I/I36VIDaTeﬂbHOI/| KaMnaHunn FHVTbIM aHee aaMWHU-
4 |PacnpeneneHo HeM3pacxo40BaHHOrO ocTaTka cpeacTB doHaa 290 | 0,00 0,00 0,00 y p n
B TOM Yncne
4.1 |CpepncrtBam maccoBow nHdopmaumm 300
4.0 |BEHEXHbIX CPEACTB, MPONOPLIYOHANBHO NEPEYUCIIEHHEIM B na3om- 310
’ patenbHbli GoHL,
5 OcTatok cpefcTB poHAA Ha faTy CAaym oTyeTa (3aBepsieTcs 6aH- 320 | 0,00 | 19000,00 | 0,00

CTPaTMBHOMY HakKasaHWto
3a ynpasneHne TPaHcrnop-
THBIM CPEACTBOM B COCTO-
SIHAM OMbSIHEHMS WU 3a
HEBbIMNOJIHEHNE 3aKOHHOIO

TpeboBaHUA yMNoJIHOMO-
YEHHOro  JO0MKHOCTHOrO
JiMLa 0 NPOXOXAEHUN Me-
OVUMHCKOrO OCBUAETENb-
CTBOBaHMS Ha COCTOSIHNE
OMbSIHEHUSA, MO0 UMEIo-
UM CyauMOCTb 3a CO-
BepLIeHne DOPOXHO-

NONPABKA

0 nothMnakTUUeckue meponpuaTmg

TpaHCMOPTHOro NpouncLue-
CTBUA B COCTOAHUN ONbA-
HEeHWUA, noBynekwee no He-
OCTOPOXHOCTU MpPUYNHE-
HVe THXKOro Bpena 300-
POBbIO NN CMEPTb 4eJsio-
Beka.

20 un 27 aerycTta c 09
[0 24 4acos - No npeceye-
HWIO NpaBOHAapPYLLEHMIN BO-
ONTenamMm MoToTpaHcnop-
THbIX CPeacCTB.

Ha 06nacTHbIX NETHUX CMOPTUBHLIX Urpax Omutpuin MpywnH Ha auctaHummn 400 METPOB Mo-
Kasan wecrtou pesynbrat, Bnagucnas JeptornH Ha auctaHumm 800 MeTPOB Gbln YETBEPTHIM.

10 aBrycta 2016 rona Ne 32



MEJIOAPAMA

MpocHyswmcs ytpom, Nuna Ce-
MEHOBHA CTONIQ BCMOMMHATH
coH. OH Bbin 04eHb APKMM U YeT-
knm. [NpucHmnocs, 4to oHa BbIXO-
AMT 3aMyX. MyX4nHO CTOTHBIN,
BLICOKMM, pOBOTAET Ky3HELOM.

Wite 6bino copok nsTe net. Kak
roBopsAT B Hapoge, 6aba drogka
onaTb. OHa n, AeNCTBUTENBHO, Obina
Arogkon. HacTtoswero Bo3pacTta
XEHLLMHE HMKTO He gasan. Bcerga
MOAHO ofeTa, C KOPOTKON CTPUX-
KO, COBPEMEHHBLIM Makuskem. Pa-
6oTana MHHa mMeHexepoM B Kpyn-
HOM cynepmapkeTe. C MyXem OHU
paccTanncb POBHO NATb NET Ha3af,
KOrga Bblganyu 3amMyX €OVWHCTBEH-
Hyl0 Ao4Ky HacTio. AHacTtacusi 3a-
MYX BbILLNA PaHO, 3a YeNoBeka, Ha-
MHOro cTaplue cebsi, OBONbHO-Ta-
kv ycnewHoro 6uaHecmeHa. Oner
YBE3 I0HYI0 XeHy B cTtonuuy. C netb-
MW OHY CMIELUNTb HE CTanu, MO3TOMY
HacTta 04HO y4mnacb B MeOuUMH-
ckom. Korga pouka yexana, VHHY 1
BnagymMupa yxe HW4Yero He CBS3bl-
Bano. [lonrvie rogbl OHW NOAAEPXM-
Ba/IM CEMEWHbIE OTHOLIEHMUS TOJIbKO
pagn Hee. Bnpoyem, paxe MHorve
6113KkMe 3HAKOMblE He [orafblBa-
NNCb O HENaZax Mexay cynpyramu.
OHV NpyHMManu rocTemn, 4YaCTEHbKO
CamMu XOAWAY B rOCTW, CEMbEN e3au-
M oTabixaTb Ha YepHoe Mope,
npeanountas Coun. Ho MHHa gaBHO
3Hana, 4To y ee Bonogeykun gpyras
XeHwmHa. XueeT oHa B Lapbe,
pasBefeHa, y Hee [OBOE CbIHOBEW.
Bnagmumup 4acTo yeaxan Tyaa B KO-
MaHAMPOBKKW. WHHaA nocTaBuna
yCNoBMe, 4TO JACT Pa3BOA, TONbKO
Toraa, korga Hactsa Gymet xuThb ca-
MOCTOSATENBHO. TaK YTO PaHHAS [0Y-
kmHa ceagbba Bnapumupy Mpuropb-
€BWYy Okasanacb Ha pyky. Cynpyru
passenucb, Bnagumup yexan B LLa-
pblo, rae ycnewHo npousetan ¢u-
nnan nx Gvpmel.

Mocne paseona y MHHbI Gbinn
HebosbLUME POMaHbI, HO CEPbE3HbIX
OTHOLLEHWI HU C KEM HE CKnaabiBa-

CoHBVRY]

TaK YTO OTHOCUTENBHO HEQOPOro», -
Kpuyana oHa B Tpyoky. «d He cMory
TakK CPOYHO B3SATb OTNYCK», - OTBEYa-
na WHha. «Cmoxelwb», - ckasana
Hatanba n noeecuna Tpyoky. WHHa
3aropenach MbIC/bIO O 10re, TEMIOM
Mope, Beb UMeHHO B Co4r OHM Tak
nobunn GbiBaTb Beeil ceMbeit. OHa
Habpana HaTtalwkuH HOMep 1 yTou-
HWna Bce peTtanu. Beleaxatb Hago
OblI0 BEYEPOM B BOCKpeceHbe. B
TOM, 4YTO HayaNbHUK €e OTMyCTUT,
MNHHA He comHeBanacb. Tak OHO 1
nony4nnoch. M BOT OHM yxe cnasT B
noeszae, HECMOTPS Ha HOYb eJdT 3a-
XBa4YeHHYI0 HaTtanbel Kon4eHyio Ky-
puLy, NbtoT yait. B Mockee GbICTPO
coenann nepecanky. Bce cknagbl-

IOxHbirt ropos Coun BCTpeTMA MX YTpEHHeN npoxnanoi. [ax-
CMOHQT HOXOAWNCS HEAANEKO OT MOPS, OKHO KOMHOTbI BbIXOM-

JIM HO HETO.

Nnocb. A MOXET, OHa cama K HUM He
cTpemunack. CBoboaHasi XunsHb ee
BnonHe ycrpaveana. NHorga ¢ Mo-
NOAEHLKUMW NPOoJaBLLMLAMN U3 UX
cynepmMapkeTa oHa Mo Beyepam 3a-
xoamna B kade. Monogple nogn
NPUHUMANU ee 3a CBOI0 CBEPCTHU-
Ly, OKa3blBanM 3HAKM BHUMaHMS.
WHHY aTO paxe Becenunno. Notom no
TenedoHy OHa, CMesiCb, pacckasbl-
Bana O nNpom3ollepleM [oyepu.
HacTs B wyTky rosopmna: «CMoTpm,
Mama, 6yZIeT Y MEHS OTYUM MOJOXKE,
yem s». B 0MH 13 npne3nos B CTO-
nunuy MiHHa no3Hakommunachk ¢ konne-
roit Onera no 6usHecy. Mropsb Mas-
noBuy BbiN NPUMEPHO ee Bo3pacTa.
OH cTan HaBepdplBaTLCS B KOCTPOMY,
HO O CEpPbE3HbIX OTHOLLUEHMSIX peymn
He W0, noToMy 4to y Mropsa 6Gbina
6onbHas XeHa, 0 KOTOPOW OH 3a60-
TUNCS, XOTA U He Ntobun. UHHY Takne
penKkune BCTPEeUM He ycTpavBanu, no-
3TOMy OHa nonpocuna Wropsa MNas-
noBmya 60JbLLE K HEl He Npue3XaTb
N He 3BOHUTD.

Harauwka, nogpyxka WHHbI, no-
3BOHWMMA B NSATHULY MO3OHO Beye-
poM. «MHKa, CPOYHO 3BOHWU CBOEMY
HayanbHuKy, 6epu oTNyck, NnoegemM B
Coun, ecTb ABe ropsilme nyTeBkw,

BaNnOCb yaayHo. B kyme nomanuchb
NOKNaaMCTble NONYTUYMKN: CEMENHAs
napa u3 Cubupun. Pasrosapusanu,
CMOTpenu B 0kHO. VIHHa BCeraa nio-
6una, cuas B noesne, CMOTPEThL B
0KHO, 3a KOTOPbLIM NpoGeratoT nosy-
CTaHKuW, AepeBHWU, cena, ropoaa. Ha-
Talka pasragbiBana ckaHsopabl, TO
1 geno otenekas nogpyry. Ho UHHy
3TO HUCKONBKO He 310, Beb Bre-
penv 6blM MOpPE, CONHLE, OTABIX.
KOxHbit ropog Couyn BCTpETUN
X YTPEHHen npoxnagoi. lNaHcmo-
HaT HaxoAMNCcsa Heganeko OT Mops,
OKHa KOMHaTbl BbIXOAMAM Ha HEro.
Pacnonoxwuswunce, noapyru cny-
cTunncb Ha 3asTpak. Lsenckuii
CTON UX BNOAHE ycTpown. M BOT OHK
crnewart Ha nasx. OH y naHcKMoHaTa
CBOI, MO3TOMY HET TONKOTHMW, 30H-
TUKM CO3Jat0T NPUSATHYIO TeHb. Boga
Takasi Tennasl, YTo He XO4eTCS BbIXO-
OnTb. McKynaBwunCh, PacTaHYNIMCb
Ha nexakax. «Bce 6bl xopoLwuo, - cka-
3ana Hatawka, - HO Tbl 3aMeTuna,
YTO B HALLEM MAaHCUOHATE HET HY 0f-
HOro OAUHOKOro MyXuka? Mnm ¢ xe-
HOW, nUnu cTapbli». «A pasBe Mbl
npuexanu cloga MyXMKOB MCKaTb?
Mbl npuexanu OTapIXxaTb, KynaTbCs,
3aropartb», - 0TBeTUNA IHHA 1 CHOBaA

HanpaBunacb K Mopio. OHa Oonro
nnaeana, Boaa Oblna 04eHb XopoLua.
3a 06e10M XEHLLMHbI 60SIbLLIE HaNe-
raJin Ha OBOLM 1 PPYKTLI, @ 3a YXK1-
HOM C Y,0BOJIbCTBMEM OTBEANN CY-
XOro BuHa. «[leB4OHKW, - nogoLuna K
HVMM OfiHa 13 pabOoTHWL, CTONIOBOWA, -
ecnv Haao ¢ coboit BUHA, TO NMPUXO-
OnTe K MOMM coceasM, Jam aapec,
HEegopOoro, HO NPOAYKT OYEHb Kaye-
CTBEHHbI». MIHHa 1 HaTtanba noobe-
LanKn, 4To BO3bMYT agpec u 06a3a-
TENIbHO HABEHAITCS K €€ COCEAsIM.
MoyemMy Obl U He B3SITb OELUEBOrO,
HO xopoLLero BuHa? Jloma Bce npu-
roguTcs.

JAru 6exanu oueHb BbICTPO, HO
MOHOTOHHO. HakoHeu, HaTawka
ckasana MHHe, 4TO Hago Cbes3guTb
Ha OuKui nsax. ABocb, TaM cBOOOS-
HbIX MyX4uH 6onblie. ViHHa corna-
cunacb, XOTS €e HY Ha Kakune Kypop-
THbIE POMaHbl He TaHyno. Mnsx, Ha
KOTOPbLIA NOBE3Na ee nogpyra, oka-
3a/1Cca A0BOJIbHO-TAKM AANeko OT UX
naHcmoHaTa. Ho mMecTo o4eHb kpa-
CVYBOE, MOpEe NacKoBOe, K CamMoMy
6epery noacTynarT ckaslbl U 3axo-
0aT ganeko B Boay. ViHHa ¢ Hartanb-
el He crelua pacnonoXuanch, No-
TOM MOLUN KyNaTbCs, Niaeasm OHK

HpasuTcs. [oToBAT cebe camu, HO
YXMHaOT 00bI4HO B Kade nm pe-
cTopaHe. B ropop Bca BHOBb Cno-
XMBLIAACA KOMNaHWs BO3BpaLla-
nacb Bmecte. Cepreit npurnacvn
6nuxe Kk Beyepy MHHYy 1 HaTanbio B

Ko Houn. Mapbl chopmmpoBanuch
camu no cebe: MHHa n Cepreit, Ha-
Tanba n BaneHtuH. «Kak xanb, 4to
Mbl 3aBTpa YTPOM YE3XaeM, - FOBO-
pvn Ceprei, Koraa TEMHbIMU COYMH-
CKMMM ynuuamm npoeoxan VHHy 0o

MHHa noitmana cebs Ha mbicnu, yto Cepreit 04eHb NOXoX HO
Ky3Heua 13 ee HepasHero cHa. OHa nocTapanacs cpasy oTo-

FHQTb 3TY MbICITb.

rocTun, ckasaB, 4TO OHM C BaneHTtu-
HOM YCMelT HaXapWTb LUALLLIKOB,
MSICO YXe MapuHyeTcsi, Oyato Obl
3apaHee 6bIN0 NPeayCMOTPEHO 3TO
3HakoMcTBO. MHHa nolimana cebs
Ha Mblcnin, 4To Cepreli 04eHb MOXOX
Ha Ky3Hela U3 ee HeJaBHEro CHa.
OHa nocrtapanacb cpasy OTOrHaTb
3Ty MbICNb. Mano nv KTo Ha Koro no-
X0X? BOT TONbKO BbIMSAAETh B 3TOT
BEYEP €W 3ax0TeNoCb Kak MOXHO
nydwe. WHHa 3aHsanack CBOEN npu-
4yeckoi. «Tbl kaKk ByATO 3amMyxX CO-
Opanacb», - ycMexHynacb nogpyra,
Ba/ISIICb Ha KPOBATW U pasrafblBast
ckaHeopg. OHa He cnpaiunBana y
MHHBbI Noackasok, BUAMMO, BCE OT-

Ewe vepes ase Hepenn MHna 380HUna godepy 1 coobuiana,
yto yeaxaet 8 Mpkytck. OHa BBIXOAMT 30MYX.

ponro. Korga BepHyNUCb, TO COBCEM
pSOoM OT HMX 060CHOBaNUCH [BOE
MYX4/H MPUMEPHO KX BO3pacTa.
«He nomewaem?» - cnpocun oguH
13 Hux «KOHeYHOo, HeT», - OTBETUNA
HaTawa. Yepe3 HeCKONbKO MWHYT
OHW yxe 6OonTanu CNOBHO CTapble
3HakoMmble. Cepreit U BaneHTuH
npuexanu m3 MpkyTcka, OTApIXanu
OVKapsMK1, XUN B HaCTHOM CEKTO-
pe, No KX CnoBam, y NpusTHenLWen
cTapywku Onbru MBaHOBHBI, K KOTO-
PO MPUE3XaloT HEe MNepPBbI 04
nogpan. He noTomy, 4To XxanetorT ae-
Her Ha MaHCUOHAT MNIM CaHATOPWN,
npocto y Onbru MIBaHOBHbLI CNOKOM-
Hee, HUKTO He MELUaeT, Befb OHa
CHaeT BCEero 0Hy KOMHaTy B IETHEM
ManeHbkOM AOMUKE. A Ha nAsxu
OHW €305T pa3Hble, BOT 3TOT TOXE

BETbl 3Hana cama. HesameTHo Ha-
Tawka 3acHyna. WHHe npuinoch
pacTankvMBatb ee, 4ToObl ycneTb B
rocTu K Ha3HayeHHoMy 4acy. Hara-
nbsi cobpanacb 6bICTPO. U Tak xe
BbICTPO OHM Hawn gom Onbru MBa-
HOBHbI, OH OKa3asics B Tpex aBToby-
CHbIX OCTAHOBKaX OT MX NaHCMOHaTa.

ﬂ,om Haxogunca B rnybuHe
6onbworo caga. 3emns 6blna yebl-
naHa s6nokamu. «He ycnesato cobu-
paTb, - MOCETOBana Ha ypoxan Xo-
3qanka. - Bbl npoxogute, He cTe-
cHANTeCcb. PebsiTa Bac yxe XayT,
LUALWALIKA 1 BCE, 4TO K HAM MONIOXE-
HO, rOTOBbl». ApoMaT LalbIKOB
NeNCTBUTENBHO ryNsin No BCERN oKpy-
re. My>X4vHbl NPUrNacuamn gam K He-
60NbIOMY [EePEeBSHHOMY CTOJIMKY.
3acTosNbe NPOAOIXANoCh A0 rnybo-

naHcuMoHaTa, - No4YemMy Mbl paHbLLe
He BCTpeTunncb?». OHU 0BMeHs-
Mcb MOBUABbHLIMK  TenedoHamu.
Het, Cepreli He Obin Ky3HELOM, OH
OblS1 HA4YaIbHUKOM KY3HELIKOro Liexa
Ha GonblwomM npeanpustun. O ce-
Mb€ HMUYEero He roeopun, aa WHHa n
He crnpawwmeana. 3a4em? «Hy, yem y
BaC BCe 3aKOHYMIOCL? - crnpocuna
OHa Hatawky 3a 3aBTpakoMm. «Hu-
4YeM, OH XeHaT, ABOe AeTel», - OTBE-
TMna Ta, - Tem 6onee CerofHs OHM
yes3xaloT, TOYHee, yXe yexanu, noe-
[Jali bbicTpee, Noinaem Ha Hall Nisx,
He xo4y 60JbLUe N0 AUKUM TackaTb-
ca». OHm Tak u cpoenanu. Octartok
oTnycka npotuesn 6e3 BCAKUX Mpu-
KNI04EHNI. W1 BOT OHM CHOBA B noe-
3/1e, 32 OKHOM MeJIbKaoT O0NbLLVE U
ManeHbkne ctaHumm. B Mockse
HEMHOro MorynsnM, a Becb Bevep
NPOCUAENN HA BOK3asne B OXnAaHUM
POAHOro KOCTPOMCKOro noesaa.

Mecsiua yepes nga MoGUALHMK
MHHbI 3a3BOHMN paHo yTpoM. OHa
B3dna TenedoH M yBugena ums -
Cepren. XeHwwuHa oTtBeTtuna. «4
npuexan B KoMaHaNPOBKY B KOCTpo-
My, Ha3bIBal aipec, BO3bMY TakCu 1
npueay», - ckasan oH. Okasanoce,
4YTO OH Npuexan He B KOMaHMPOBKY,
a k Hell. Bbin Cepreii faBHO pa3se-
[€eH, cblH xeHuncs. Cepreit 3agep-
Xancsa B Koctpome Ha age Hepenu.
Ewe yepes age MHHa 380HMNA ooye-
pv B Mocksy 1 coobLiana, 4to yes-
XaeT B Mpkypck, 060 Bcem noapob-
HO pacckaxeT, Koraa no nyTv 3aeaeT
K Hel. Tak 4TO B PyKy OKa3ascCs COH.
MHHa BbIxoamMna 3amyx.

AHacTtacus
BANNTAHOUYEBA

10 aBrycta 2016 rona Ne 32
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HA JOCYTE

[onOCKON Ha Heaenio

OBHbl Ha 3TOM Hefiene 3aUMyTCS PeLLeHeM NPoBIeM, CBI3aHHBIX
CO CBOEMN CEMEHOM HeBUXMMOCTbIO. Bbl MOCOBELL@eTeCh C POACTBEH-
HUKaMK 1 MPURETE K BbIBOZY, YTO BaLl JOM MM KBAPTMPA HYX[JAETCs B

KanutaJiLHOM PEeMOHTE.
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CocTtaButenb A. Bobpsbiwes, . Koctpoma
Becnbl

=1 Becam Ha 3T0i1 Heaene NpuagTcs 3aMEeTHO NOBLICUTL NPOM3BOAM-

TeNbHOCTb CBOEr0 Tpyaa. Ha Mecte Baiueit pabotbl GyayT oTCyT-

CkopnuoHn

T

CTBOBATb MHOIME U3 Konner, a noTomy Bbl 6yp,eTe BbIHYX/1€HbI BbIMOJIHATH
BCE WX 00513aHHOCTH. 9Ta MOBMHHOCTL BAC O4YEHb YTOMWT, U Bbl peLuuTe
NPOBECTU BbIXOAHbLIE MAaKCUMaJIbHO paccnaﬁneHHo.

CkoprnvoHam Ha 3Toi Hefiene NpUAETCS peLlaTb MHOTO HEOT/IOX-
HbIX 33a4, CBA3aHHbIX C Ja/bHENILMM OyyLyM CBOErO Cement-

CBSI3aHO C MPOCTHIM Ye/I0BEYEeCKnM obLLeHneM. Bel byaete ¢ pa-
JI0CTbIO BCTyrMaTh B 0GOI AManor, U 3Ta CIOBOOXOTANBOCTL MPUHECET

HEOXMIAHHbIE Pe3yNbTaTbl.
}Eﬂ BnnsHeuam Ha 3T0i Hepene He PeKOMeHJYeTCs nonarartbCs Ha
ce0s B peLeHnm psiaa CNoXHbIX CAyXeOHbIX BOMPOCOB. Bam cTo-
UT CMMPUTb CBOIO FOPAOCTb, @ 3aTeM 06PaTUTLCS 3a MOMOLLBIO K COCTTY-
XVBLAM, KOTOPbIE UMEIOT 60/bLIOI MPOGECCHOHANBHBIN OMbIT.

BnusHebl

Pak
Paku Ha aToih Hefiene NONHOCTLIO 3abyyT O TOM, 4YTO Takoe Ge-
PEXHOE OTHOLUEHWE K GUHAHCaM. Bbl MPUMUTECH CO CKOPOCTbLIO
CBETA OMyCTOLLATb CEMENHbIN BIOMKET, NPUYEM MCKITIOYUTENBHO Ha CBOM
NNYHBIE HYXAbI. He CKNIOYEHO, YTO rMaBHON LieNblo 3TOr0 MacluTabHOro
LLIONMHra CTAHET Ballle NOJHOE W KapavHaNbHOE NpeobpaxeHue.
1*- JIbBbl HA 3TOM Heaene ByayT uckatb NI06YI0 BOSMOXHOCTb, YTOOI
MPOBECTM BPEMS B TULLMHE M OfMHOYECTBE. Bbl Oynete MHOro

Pa3MBbILLISTb O CBOEI HENErKOiA Cyibe 1 B KOHLIE KOHLIOB CAENaeTe npa-
BUNbHBIA BbIBOS.

fdesa

[leBam Ha 3OV HeAene BbINAAET LUIAHC 3aMETHO YBENYUTD YPO-

BEHb CBOWX MPUBbIYHbIX [J0XOA0B. Batm d)I/IHaHCbI CYLLECTBEHHO
BO3PACTYT Cpasy NocJie TOro, kak Bbl MPOBEAETE O4YEHb BbIFOAHYIO Onepa-

umio.

Ans petein
cTaple
16 net

FnaeHbI pepakTop
H.A. CmbicnoBa

Yupeautens - MHGOPMaLMOHHO-
aHanuTMyecKoe ynpasneHue
KocTpomckoii o6nacTtu
Pepakuusa He Bcerga pasgensier
B3MNs4bl aBTOPOB. Pykonuvcu n
GOTOCHUMKM He BO3BpaLLAIOTCS

cTBa. He 1ckioyeHo, 4To 0co60€ y4acTHe C BaLLEN CTOPOHbI MOHAA06UT-
Csl KOMY-TO W3 CTapLUMX POACTBEHHWUKOB (ITOT YeNOBEK CepbE3HO 3a60-
NIEET W HAMETUT KAKOI-TO CNIOXHBIA MPOLLECC, CMPaBUTLCSA C KOTOPbIM
CaMOCTOSITENBHO Y HEFO HET HI MaeiALLeil BO3MOXHOCTH).

Crpeney

Crpenblibl Ha 3TOW Heaene CAENaloT HEMO3BOMUTENLHO AOPOroe

npwoﬁpeTeHme. Bbl NoMHOCTBIO 3a6y,u,eTe NpO 3KOHOMUIO, Kak
TOJbKO YBUOWUTE B MarasvHe npegMmer, Oﬁﬂa,D,aTb KOTOPbIM MeuTaIn [0-
CTATO4YHO J0Nro.

Kozepor
Koseporam Ha 310l Hepene yaacTcs HacnaavTbCs rapMOHUEN Ha
7M4HOM poHTE. B Baleit mape HACTynUT TOT CaMblii MOMEHT,
korza nobble CkaHAambl FaCHYT, eBa HAYaBLUMCh, @ Bbl 1 BaLL MAPTHED
He 3ameyaeTe HMKOro, KpOMe ApYr Apyra.
R Bononesim Ha aToil Hepene GyaeT NpucyLy 3A0POBbLINA 3rouM. Ha
pabote MHorve Kosnery GyyT UCKPEHHE YAMBIIEHDI, KOFLA YCIbl-

LaT Ball KATeropuyHbii 0Tka3 GE3BO3ME3AHO MUCTONHSITL 06SI3aHHOCTY
OTCYTCTBYIOLLEIO COTPYAHMKA.

PbiGbI

PbiObl NOCBATAT 3Ty HeeNto 3a60Te 0 cebe 1 0 CBOEM MOLLATHYB-

LieMcs 3[10poBbe. Bbl 3ameTuTe, 4to B 130bITKE HAKOMNEHHbII
CTPECC MELLAeT BaM HOPMasIbHO XWTb, MPOMYKTMBHO paboTath W YyBCT-
BOBaTb CE0S CYACT/IMBLIM YESIOBEKOM.

obnacTHol raseTsl «CeBepHasi npaBna»
Anpec pegakunmn n nspatens:

156000, Koctpoma, yn. Ceepanosa, 2

Ten. 37-32-02. E-mail: volznov100@mail.ru
Mnpexkc nognuckn 52117

L cnoemte, apy3na

O:Xuaanue

CnoBa: M. ®pagkuH
Mys3bika: M. dpagkuH

Mo npockbe Jinamm MuxarinoBHbl BeCHUHOM,
AepeBHsi KopsikoBo.

3amena MeTeJib, JOPOXKM 3arnopoLLmna,
KpyxeBa pa3Becuna BOKPYT,

9 XOXy 0Ha, HY YTO Xe TyT XOPOLLEro,
Ecnun HeT Tebsa CO MHOM, MOV OPYF.

Ecnun HeT Tebs co MHOM, MO ApYr.

OT MeHs N1, OT METENUN Thl CKPbIBAELLILCS,
Be3 TBOMX TOCKYIO SICHbIX a3,

A X0y 0gHa, a Tbl MHE BCMIOMUHAELLbCS
BoOT y>xe HaBepHO B COThLIN pas.

BoT y>xe HaBepHO B COThIN pas.

[MpoBOAa OT CHEXHOM TAXECTU Ka4arTCs,
Mecsu, Bopyr 3a 061aKo yLIén,

91 xoXy ofHa, a Bblora He KoH4aeTcs,
Moyemy Tbl HbIHYE He npuwen?

MoxeT ObITb, Tbl MEpenyTan Yac CBMAAHWS,
A ObITb MOXET, NepenyTan OeHb,

7 XOXy 0gHa, CO MHOW MOE cTpagaHue
Toxe X0oUT PSOOM, CIIOBHO TEHb.

Toxe xoanT psiaoM, CIIOBHO TEHb.

M MHe Xanb Takoro AHsS HEMOBTOPMMOTO,
Cap, B CHeXMHKax 6ebiX, Kak B AbIMY,

9 xoxy ogHa 6e3 Tebs, nobrmoro,
KpacoTa MHe aTa Hi K YeMmy.

KpacoTta MHe aTa HU K YeMy.

91 XoXy 0Ha, Y4TO Xe TYT XOPOLLEero,
9 xoxy ogHa, na, CoBCeM ogHa.

91 X0y 0Ha, 4TO Xe TYT XOPOLLEro,
9 xoxy ogHa 6e3 Tebs, ntobnmoro.

YT1006bI ObISIa HanNe4YyaTaHa Balwia Jlo6uMas NecHs, 3BOHUTE UK NULLINTE HaMm!

Elnnumorbl

©OO
I - Thbl Yero Becb B cUHAKax?
- [la BOT 6ymepaHr Haluesn, OT HEero U CUHSAKN!
- [la BbIKUHb Thbl €ro!
| - Ha, BOT cam ero BblKuHb!
©OO

Bomx CTy4nTCA B ABEPb KBAPTUPbI, EMY OTKPbIBA-
eT MYXWUK.
Hy, 6omx emy n roBopuT: «[lalite, noxanyincra,
I Kycouek TopTar.
Myxwk, Takol opureBLnii: «Tbl Xxe Bcerga xneda
npocun?!»
I BOoMX CMyLLEHHO: «A 'y MeHs1 CerofHs OeHb po-
XOoeHnd...»

OTBeTbl HA CKaHBoOpA 13 npeabiayuiero Homepa
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Wapatenb: AYKO «Pepakuus Koctpomckon | Mevataetcs B IMKO «O6nactHas Tunorpadus um. fopbkoro».
Anpec Tunorpacduun: 156961, r. Koctpoma, yn. IN. LLlep6uHbl, 2
Tupax 1025 ak3. 3akas 8466. MNeyatb odpceTHas. Bpemsa nognuca-
HUSA HOMepa B neyaTb No rpaduky - 17.00. Homep nognucaH B 17.00
3a TekcT, onybnMKOBaHHbIM NMOA, 3HAKOM
Kramopatesib

*, HECET OTBETCTBEHHOCTb pe-

la3eTa 3apervctpuposaHa B YnpasneHun PenepanbHoi cnyx6bl Mo HaA30py B cdepe CBs3n, MHOOPMALIMOHHBIX TEXHONIOT M 1 MaCCOBbLIX KOMMYHUKaLUWIA
no Koctpomckoi o6nactu. Cenagetensctso M Ne TY 44 - 00198 ot 12 Hoabpst 2012 roaa.
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